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SUlKLiNiK MASTiTiSLERiN TEŞHiS YÖNTEMLERi 
ÜZERiNE ÇALIŞMALAR. 

Deniz NAK . . 

ÖZET 

Bu çalışma, California Mastitis Test (CMT), Direkt Mikroskobik 
Somatik Hücre Sayımı (DMSHS), ayırıcı hücre sayımı bulgularına göre 
normal ve subklinik mastilisli olarak ayrılan süt örneklerinde çeşitli 
biyokimyasal testleri karşılaştırmalı olarak incelemek ve bu testierin 
inek/erde subklinik mastitislerin teşhisinde kullanılabilirliğini saptamak için 
yapıldı. Bu çalışma da, Uludag Üniversitesi Veteriner Fakültesi Uygulama 
ve Araştırma Çiftliginde ve Bursa bölgesindeki ticari sütçü işletmelerde 

bulunan 3-7 yaşlı, Holstein, Montofon ırkiarına ait 100 adet inekaraştırma 
materyali olarak kullanıldı. Bütün inek/ere ilk önce CMT uygulandı. CMT 
sonuçlarına göre " - " reaksiyon gösteren 30 meme lobu saglıklz, "?, 1 +, 
2+, 3+" reaksiyon gösteren 70 meme lobu subklinik mastilisli olarak 

-ayrıldı. Daha sonra, DMSHS ve Ayzrzcı hücre sayımları yapıldı. 

Saglzklz ve subklinik mastilisli inek/erden toplanan süt serumlarının 
mineral madde analiz sonuçları sırasıyla; Na, % 43.37 ± 2.92mg-% 58.51 
± 3.68mg (P<0.005); K, % 97. 53 ± 4.44mg- % 80.37 ± 4.56mg (P<0.02); 
Cl, % 72.95 ± 3.26mg - % 108.27 ± 4.50mg (P<0.001); Pi, % 2.34 ± 
0.41mg- % 2.29 ± 0.04mg (P>0.90); Mg, % 2.63 ± 0.07mg- % 2.51 ± 
0.04mg (P>0.20); Ca, % 40.36 ± 2.29mg - % 48.05 ± 1.85mg (P<0.05) 
olarak belirlendi. Saglıklı ve subklinik mastilisli inek/erden toplanan süt 
serumlarının enzim analiz sonuçlan sırasıyla; LDH, 39.83 ± 10.98 UIL -
410.47 ± 59.26 UIL (P<0.001); AST, 2.5 ± O. 71 UIL - 22.74 ± 4.92 UIL 
(P<0.02); ALT, 4.5 ± 0.99 UIL - 12.23 ± 1.88 UIL (P<0.05); Amilaz, 5.46 ± 
1.53 UIL - 6.67 ± 1.86 U/L (P>0.50); GGT, 1326.38 ± 160.37 UIL -
1710. 77 ± 151.53 U/L (P>0.10); CK, 4.86 ± 0.68 UIL- 14.04 ± 1.91 UIL 

Aynı adlı doktora tezinden 6zetlenmiştir. 
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(P<0.005); ALP. 261.47 ± 34.25 U/L- 723.79 ± 64.66 UIL (P<0.001); ASP, 
0.63 ± 0.20 U/L- 2. 16 ± 0.34 U/L (P<0.005) olarak saptandı. Sağlzklz ve 
subklinik mastilisli inek/erden toplanan süt serum/arznın metabo/it analiz 
sonuçlarz sırasıyla; glikoz, 3.52 ± 0.42· mg/d/ - 1.53 ± 0.15 mg/d/ 
(P<0.001) ; kolesterol, 7. 27 ± O. 76 mg/d/ - 8.04 ± 0.57 mgldl (P>0.20); 
trigliserid, 19.33 ± 1. 71 mg/d! - 25.64 ± 1.81 mg/d/ (P>0.05) olarak 
bulundu. 

Sonuç olarak, sütte yapılan chrekt ve indirekt somatik hücre 
sayımlarznzn, süt serumlarında Na, K, CI gibi mineral maddelerin, LDH, 
AST, ALT, CK, ALP, ASP enzim aktivite/erinin, glikoz metabolilinin 
saptanmasının subklinik mastilis/erin teşhisinde başarzlz bir şekilde 

kullamlabileceği sonucuna varıldı. 

Anahtar Kelime/er: İnek, Subklinik mastitis, Teşhis, Biyokimyasal 
değişiklikler. 

SUMMARY 

Studies on Diagnostic Methods of Subclinical Mastitis in Cows 

This study was conducted to investigate compa_ratively various 
biochemical test on normal and subclinical mastitic mi/k samples, 
diagnosed according to the Califomia Masiilis Test (CMT), Direct 
Microscopic Somatic Cell Count (DMSCC), Differential Cell Count (DCC) 
results and to establish usefolness of these tests in the diagnosis of 
sube/inical masiilis cases in cows. In the present, a total of 100 Holstein, 
Brown-Swiss cows, in 3-7 years old, supplied by Facu/ty of Veterinary 
Medicine University of Uludağ and commercial dairy farms in the region of 
Bursa, were usedas research materials. CMT was performed previously on 
mi/k sarnp/es obtained f rom all cows. According to the test results, 30 
mammary quarters shown 11 

- " reactions were identi.fied as free from 
subclinical mas !ilis_. The other 70 mammary quarters reacted "?, 1 +, 2+, 
3+ 11 were identi.fied as subclinica1 mastitis. Than, DMSCC and DCC were 
done. · 

The results of mineral elements analysts of mi/k serum sqmples 
collected from healthy and sube/inical masiilis cows were show n as b·efows: 
Na, % 43.37 ± 2. 92mg - % 58.51 ± 3.6~mg (P<0.005) ; K, % 97.53 ± 
4.44mg-% 80.37 ± 4. 56mg {P<0.02); Cl, % 72. 95 ± 3.26mg - % 108.27 ± 
4.50mg {P<0.001); Pi, % 2.34 ± 0.41 mg - % 2.29 ± 0.04mg (P>0.90); Mg, 
%2.63 ± 0.07mg-% 2.51 ± 0.04mg {P>0.20); Ca, % 40.36 ± 2.29mg - % 
48.05 ± 1.85mg (P<0.05), respectively. The results of enzymes activity 
analysts of mi/k serum samples collected from healthy and sube/inical 
mastitis cows were as belows; LDH, 39.83 ± 10.98 U/L - 410.47 ± 59.26 
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UIL (P<0.001); AST, 2. 5 ± O. 71 U/L- 22.74 ± 4.92 UIL (P<0.02); ALT, 4.5 
± 0.99 UIL -12.23 ± 1.88 UIL (P<0.05); Amylase, 5.46 ± 1.53 UIL- 6.67 ± 
1.86 UIL (P>0.50); GGT, 1326.38 ± 160.37 UIL- 1710. 77 ± 151.53 U!L 
{P>0.10); CK, 4.86 ± 0.68 UIL -14.04 ± 1.91 UIL (P<0.005); ALP, 261.47 
± 34.25 UIL- 723. 79 ± 64.66 UIL (P<O.OOJ) ; ASP, 0.63±0.20 UIL- 2.16 ± 
O. 34 UIL (P<0.005), respectively. The results of metabolytes analysis of 
mi/k serum samples collected healthy and sube/inical mastitis cows were as 
below; glucose, 3.52 ± 0.42 mg/d/ - 1.53 ± 0.15 mg/d/ (P<0.001); 
cholesterol, 7.27 ± O. 76 mg/d/- 8.04 ± 0.57 mg/d/ (P>0.20); triglyceride, 
19.33 ± 1. 71 mg/d/- 25.64±1.81 mg/d/ (P>0.05), respectively. 

As a results, it was concluded that direct and indireel somatic eel/ 
counts of mi/k, determination of the !eve/ of Na, K, Cl, glucose and LDH, 
AST, ALT, CK, ALP, ASP activities in mi/k serum samp/es can be used 
satisfactory/ in the diagnosis of sube/inical mastitis cases. 

Key Words: Cow, Sube/inical mastitis, Diagnosis, Biochemical 
changes. 

GİRİŞ 

Tüm dünyada olduğu gibi; ülkemiz süt sığırcılığı da, yaygın mastitis 
(meme yangısı) olgulan ile olumsuz yönde etkilenmektedir. Memede meydana 
gelen yangı ile karekterize olan mastitisin değişik formlan vardır. Mastitis 
formlan içerisinde gözle görülür klinik teşhisin kolayca yapılamadığı 

"Subklinik Mastitisler" ayn bir öneme sahiptir. Subklinik mastitisler, meme 
dokusunu, sütün bileşimini ve miktarım etkilemekle birlikte şekillenen 

değişikliklerin hiç birisi · gözle veya klinik muayen~lerle tespit edilemez. 
Teşhis, ancak klinik kimyasal testler, bakteriyolajik muayeneler ve 
biyokimyasal yöntemlerle yapılabilmektedir. Subklinik mastitislerin klinik 
olanlara kıyasla 40-50 defa daha fazla şekillenmesi de hastalığın ekonomik 
önemini arttırmaktadır1 '2.3. 

Sandholm ve Mattila2
, sütün bileşiminde meydana gelen değişiklikleri 

ve bunlara dayanan teşhis testlerini a) kandan süt içerisine nötrofilik PMN 
lökositlerin göçü sebebiyle artan Somatik Hücre Sayı (SHS)'larının direkt ve 
indirekt hücre sayım metotlan ile gösterilmesi, b) kan ve süt kompartmanları 
arasındaki permeabilitenin artması neticesinde süt içerisine sızan Bovine 
Serum Albumin (BSA) ve antitripsinin tespit edilmesi, c) Na ve Cl ün 
artması, K'un azalması, pH ve Elektriksel geçirgenliğin artması gibi iyon 
kompozisyonunda meydana gelen değişikliklerin saptanması, d) Hücresel 
hasar neticesinde süt içerisine sızan hücre içeriklerinin belirlenmesi, e) Meme 
bezi epitelinin sentez kapasitesinde (yağ, kazein, laktoz) meydana gelen 
azalmaya işaret eden testler şeklinde sıralamışlardır. 
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Somatik hücre sayımı, mastitisin teşhisinde güvenilir bir test olarak 
yaygın · şekilde kullanılmaktır4•5•6 . Sütlerdeki hücrelerin sayılan ve tipleri 
fizyolojik ve patolojik şartlar altında değişebilir. Epitel hücrelerin fizyolojik 
hasar ve doku hasannın sonucu olarak sütteki sayılan artar. Lökositler ise 
kandan köken alırlar ve sebebi ne olursa olsun doku hasarından dolayı süte 
geçerler6•

7
•
8

. Mastitisli sütlerde artan SHS ' lan CMT gibi indirekt ve DMSHS, 
elektronik gereçlerle (coulter counter ve fossomatik gibi) yapılan direkt 
testlerle saptanmaktadır1 ·4-8 . Mastitisli sütlerde SHS ve bakteriyel enfeksiyon 
arasındaki ilişkinin araştınidığı bir çok çalışmada7•9· 13, mastitislerin tanısında 
sütte SRS'larının araştırılmasının güvenilir yöntemlerden biri olduğu ortaya 
konulmuştur. 

Memedeki enfeksiyon, duktuslann ve sekrektorik epitelin hasanna, 
sekrektorik epitel hücreleri arasındaki birleşme noktalarının açılmasına, kan 
kapillar permeabilitesinin artmasına ve sütün osmotik basıncının yükselmesine 
sebep olur. Netice olarak mastitisli sütte Na ve Cl seviyesi artar. K, Ca, Pi ve 
Mg seviyelerinde ise düşme meydana gelir ·3•

6
•
7

. Araştırmalar1 4-20 mastitisli 
sütlerin mineral madde kompozisyonunda meydana gelen bu değişikliklere 

dayanarak mastitisin teşhisinin yapılabiJeceğini göstermiştir. 

Mastitiste, mikroorganizmaların meme kanalını enfekte etmesi ile 
bakteriler, süte geçen lökositler ve parçalanan epitel hücrelerinden enzimler, 
serbest hale geçmektedir. Substrat ve dokuya karşı özel oluşundan dolayı 
teşhiste enzimierin kullanılması değerli bir yaklaşımrur . Sağlıklı ve mastitisli 
ineklerin kan ve süt örneklerinde yapılan karşılaştırmalı çalışmalarda, 
mastitisli ineklerde Laktat Dehidrojenaz (LDH)21

-
23

, Aspartat Arninotransferaz 
(AST)18

•
23

, Alkalen Fosfataz (ALP)18
'
24

, Asit Fosfataz (ASP)4
•
25

•
26

, 

Amilaz3
'
7

'
27

, gamma-glutamil transferaz (GGT)28 ve Kreatin kinaz (CK)29 

enzim aktiviteleri sağlıklı ineklere nazaran daha yüksek olarak saptanmıştır. 

Mastitiste meme bezi epitelinin sentez ve sekresyon aktivitesinin 
bozulmasının bir sonucu olarak süt üretiminin toplam miktarında bir azalma 
ile birlikte, sütün bileşimini oluşturan temel içeriklerin (yağ, protein, 
karbonhidrat) seviyelerinde önemli değişiklikler meydana gelir4

•
7

. Mastitisle 
ilgili olarak sütün yağ ve glikoz miktannda düşme, kolesterol içeriğinde ise 
artma olduğu bildirilmektedir3

•
4
•
25

. 

Subklinik mastitislerin tanısı amacıyla, süt ve plazma prostaglandin 
değerlerinin belirlenmesi28

'
30

, plazma eritrosit glutasyon testi (GSH)28
•
30

, 

plazmada eritrosit glutasyon peroksidaz testi (GSH-Px)28
, plazma albumin 

değerlerinin belirlenmese0
, sütün H iyon konsantrasyonunun belirlenmese1, 

sütte bakteriyel ATP'nin belirlenmese2
, sütün monoklonal antikor seviyesinin 

belirlenmese3 gibi çok sayıda test kullanılmaktadır. 

Biz bu çalışmamızda, CMT, DMSHS ve ayıncı hücre sayımı 
bulgularına dayanarak, normal ve subklinik mastitisli olarak ayrılan sütlerde, 
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çeşitli biyokimyasal testleri karşılaştınnalı olarak incelerneyi ve bu testlerin 
subklinik mastitislerin tanısında kullanılabilirliğini saptamayı amaçladık. 

MATERYAL ve METOT 

Bu çalışma da, Uludağ Üniversitesi Veteriner Fakültesi Uygulama ve 
Araştırma Çiftliği ve Bursa yöresindeki ticari sütçü işletmelerde bulunan 3-7 
yaşlı, Holstein ve Montofon ırkiarına ait 100 adet inek materyal olarak 
kullanıldı. Çalışma materyalinin seçimi CMT sonuçlarına göre yapıldı . 

CMT'i Schalm ve ark. 7'nın tarif ettiği şekilde yapıldı. CMT "-" sonuç alınan 
30 meme lobu sağlıkl ı ve CMT "?, 1+, 2+, 3+" sonuç alınan 70 meme lobu 
subklinik mastitisli kabul edilerek çalışmaya alındı. Dal1a sonra süt örnekleri 
toplandı. Süt örneklerinin DMSHS'ları Aydın34'nın belirttiği şekilde yapıldı . 
Ayıncı hücre sayımlarının yapılmasında ise histoloji atlasından35 faydalanıldı. 
Bütün biyokimyasal testler süt serumlarında çalışıldı. Süt seruınu 
Andersson36'un tarif ettiği şekilde ayrıldı. Cl: Chlore Color A O 1390 F 99891

, 

Pi: Phosphore U.V. A 02477 T 02477 E 99862
, Mg: , Magnesium Calmagite 

A 02322 T 02322 F 999 13
, LDH S.F.B.C. A 03007 T 03007 F 99914 

AST!fGO Monoreactif A 03010 T 03010 F 999 15
, ALT!fGP Monoreactif 

A 03020 T 03020 F 99916
, a- Amylase A 03016 T 03016 F 99877

, GGT A 
03026 T 03026 F 99868

, CK Monoreactif A 03003 T 03003 F 99879
, glikoz: 

Glucose Enzymatıque Color II A 02466 T, 02466 F 9985 10
, kolesterol: 

Cholesterol Enzymatıque II A 01375 T 01375 F 998611
, trigliserid: 

Triglycerides Enzyınatıque Trinder II A 01543 T 01543 F 998i2 kitleri ile 
"Technicon RA- lOOOT" "Autoanalyzer" cihazı kullanılarak saptandı. Na ve K 
seviyeleri Flame fotometrik olarak lntegrating Flame Photoıneter Model 277 
cihazında ölçüldü. Ca koınpleksoınetri metodu ile belirlendi. Alkalen fosfataz; 
diethanolamine, MgC!ı ve 4- rıitrophenylphospbate disodium tuzu, Asit 
fosfataz ise, sitrik asit ve trisodium sitrat tamponlarıyla ölçüldü. 

Çalışma bulguları, Kan37'nın tarif ettiği şekilde, student "t" testi 
kullanılarak istatistiki açıdan değerlendirildi . 

BULGULAR 

Çalışma materyalinin seçiminde kullanılan CMT sonuçlanna göre "-" 
sonuç alınan 30 normal ve "?, 1 +, 2+, 3+" sonuç alınan 70 subklinik mastitisli 
kabul edilen süt örneklerinde yapılan sırasıyla DMSHS, ayıncı hücre sayım ı , 
süt serumu mineral madde, enzim ve metabolit seviyeleri sonuçları Tablo I, II, 
m, IV, V'te özetlenmiştir. 
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Tablo: I 
Normal ve Subklinik Mastitisli Kabul Edilen Süt 

Örneklerindeki DMSHS Bulguları 

Normal Subklinik mastitisli istatistiki önem 

X±S.H. X±S.H. 

SHS ml/süt 133.666± 15.798 1.087.571 ±58.489 P< 0.001 

S.H. Standart Hata 

20 

Tablo: ll 
Normal ve Subklinik Mastitisli Kabul Edilen Süt Örneklerindeki 

Ayıncı Hücre Sayımı Bulguları 

Hücre tipleri Normal Subklinik mastitisli 

SHS < 500.000 hüc/ml SHS > 500.000 hüc/ml 

Epitel Hücreler" Ort 112.333 342.000 
(%) (83.41) (31.44) 

lökositler" Ort 22.333 745.571 
(%) (16.58) (68.55) 

PMN lökositler** Ort 4666 605.428 
(%) (20.89) (81.20) 

" Epitel hücrelerin ve lökositlerin ortalamaları ve yüzdeleri toplam SHS'Iarı üzerinden 
hesap edildi. 

** PMN lökositlerin ortalamaları ve yüzdeleri toplam lökosit sayıları üzerinde hesap 
edildi. 

Tablo: III 
Normal ve Subklinik Mastitisli Sütlerden Elde Edilen Süt 

Serumianna Ait Mineral Madde Seviyeleri 

Normal Subklinik mastitisli 
Mineral maddeler SHS < 500.000 hüc/ml SHS > 500.000 hüc/ml istatistiki önem 

!%mg) X±S.H. X+S.H. 
Na 43.37 ±2.92 58.51 ±3.68 P<0.005 
K 97.53±4.44 80.37 +4.56 P<0.02 
cı 72.95+3.26 108.27 ±4.50 P<0.001 
Pi 2.34±0.41 2.29+0.04 P>0.90 

Mg 2.63+0.07 2.51 +0.04 P>0.20 
Ca 40.36±2.29 48.05+ 1.85 P<0.05 



Tablo: IV 
Normal ve Subklinik Mastitisli ~ütlerden Elde Edilen 

Süt Serumianna Ait Enzim Seviyeleri 

Normal Subklinik mastitisli 
Enzimler SHS < 500.000 hüc.ml SHS > 500.000 hüc/ml istatistiki önem 

(UlU X±S.H. X±S.H. 
LDH 39.83 ± 1 0.98 410.47 ± 59.26 P< 0.001 
AST 2.5±0.71 22.74±4.92 P< 0.02 
ALT 4.5±0.99 12.23± 1.88 P< 0.05 

Am il az 5.46±1 .53 6.67± 1.86 P> 0.50 
GGT 1326.38± 160.37 1710.77 ± 151 .53 P>0.10 
CK 4.86±0.68 14.04±1 .91 P< 0.005 

ALP 261.47 ±34.25 723.79±64.66 p< 0.001 
ASP" 0.63±0.20 2.16±0.34 P< 0.005 

" Asit fosfataz aktivitesi sadece 11 sağlıklı ve 36 subklinik mastitisli meme lobuna ait süt 
serumlarında ölçülebildi ve asit fosfataz aktivitesi ile ilgili istatistiki değerlendirmeler, 

sınırlı sayıda numuneden elde edilen ölçüm sonuçlarına göre yapıldı. 

Tablo: V 
Normal ve Subklinik Mastitisli Sütlerden Elde Edilen 

Süt Serumu Metabolit Seviyeleri 

Normal Subklinik Mastitisli 
Metabolitler SHS < 500.000 hüc/ml SHS > 500.000 hüc/ml istatistiki önem 
(MG/Ol) X±S.H. X±S.H. 
Gl i koz 3.52±0.42 1.53±0.15 P< 0.001 
Kolesterol 7.27±0.76 8.04 ±0.57 P> 0.20 
Trigliserid 19.33±1.71 25.64± 1.81 P>0.05 

TARTIŞMA ve SONUÇ 

Sütün bileşiminde meydana gelen değişiklikler, meme 
enfeksiyonlannın teşhisinde kullanılacak testierin oluşturulmasına olanak 
sağlamaktadır. Bu testler mastitis kontrol programlannda yaygın biçimde 
kul1anılmaktadır,4. 

Mastitisli sütte SRS'ındaki artışı indirekt olarak gösteren CMT'i 
çalışma materyalinin seçiminde kullanılmış, daha sonra sütlerin DMSHS'Ian 
ve ayıncı hücre sayımlan yapılmıştır. Sunulan bu çalışma da, CMT "-"sonuç 
veren süt örneklerindeki ortalama SHS değeri, IDF5 tarafından sağlıklı ve 
subklinik mastitisli sütJıerin ayınınında kullanılan 500.000 hüc/ml sınır 
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değerinin altında, CMT "?, 1 +, 2+, 3+" sonuç veren süt örneklerinin ortalama 
SHS değeri ise bu sınır değerinin üzerinde saptandı (Tablo-I). Normal ve 
subkJjnik mastitisli sütlerin SHS değerleri arasındaki farkın istatistiki açıdan 
önemli olduğu belirlendi (P<O.OOl). Bir çok literatürde5

'
7

'
11

'
38

, mastitisli 
sütlerde PMN lökositlerin yangının şiddeti ile birlikte arttığı ve toplam 
SRS'nın % 90-95 veya daha fazlasını oluşturduğu ileri sürülrnüştür. Tablo­
II'de de görüldüğü gibi, yapılan bu çalışma da, toplam SHS'nın, normal 
sütlerde % 83.4l'ini epitel hücrelerin, % 16.58'ini lökositlerin, subklinik 
mastitisli sütlerde ise % 31.44'ünü epitel hücrelerin, % 68.55'ini lökositlerin 
oluşturduğu belirlendi. Topla.İn lökosit sayıları içerisinde PMN lökositlerin 
oranının normal sütlerde % 20.89, subklinik mastitisli sütlerde de % 81.20 
olduğu saptandı. 

Mastitisli hayvanlarda meme dokusu permeabilitesinin bozulmasının 
sonucu olarak oluşan sütteki Na ve Cl miktarındaki artışın ve K seviyesindeki 
azalmanın belirlenmesi meme enfeksiyonlarının tanısında, bir çok 
araştıncı 14• 1 5• 16• 17•39 tarafından yaygın olarak kullanılmıştır. Kalayetoğlu ve 
Ergun40

, yaptıkları çalışmalarında normal ve subklinik mastitisli sütlerde Na, 
K ve Cl değerlerini sırası ile % 54.62 mg - % 89.73mg, % 159.62 mg - % 
158.46mg, % 95. 123mg- % 121.2lmg olarak belirlemişlerdir. Bogin ve Ziv18 

mastitis, esnasında, mastitisli sütlerdeki Mg seviyesinin norn1al sütlere 
nazaran % l8mg'dan % 6mg'a, Pi seviyesinin ise % 26mg'dan % 6.4mg'a 
kadar düştüğünü saptamışlardır. Sunulan bu çalışma da, sağlıklı hayvanların 
süt serumianna nazaran subklinik mastitisli hayvanların süt serumlannda Na 
için istatistiksel olarak P<O.OOS önem derecesinde, Cl için P<O.OOl önem 
derecesinde artış, K için ise P<0.02 önem derecesinde düşüş kaydedildi. Pi ve 
Mg seviyelerinde istatistiksel olarak önem taşımayan bir düşüş belirlendi. 
Mastitisli sütün Ca seviyelerinde ise literatürterin bir kısmında azalma4•18'nın 
yanında artışta bildirilmiştir20'41 . Bazı literatürlerde19

'
42 ise Ca seviyelerinin 

başlangıçta azaldığı daha sonra ise arttığı saptanmıştır. Bu çalışmada ise~ 

sağlıklı hayvanların süt serumianna nazaran, subklinik mastitisli hayvanların 
süt serumları Ca seviyelerinde artış belirlendi (P<0.05). Bu artış bazı 
literatürlerde19

'
20

'
41

'
42 ifade edildiği gibi, ya süt örneklerinin alındığı andaki 

yangının safhasından ya da kullanılan metotlar arasındaki farklılıktan 
kaynaklanmış olabilir. 

Enzimler doku veya hücreye özgü olduklanndan dolayı mastitislerin 
teşhisinde en uygun belirleyici faktörlerden biri olarak kullanılmışlardır. Bu 
amaçla çok sayıda enzim üzerinde çalışma yapılrnışt.ır4• 18•21 •23•24•26-29 . Subklinik 
mastitislerin teşhisinde LDH enzim aktivitesinden faydalanma olanaklarının 
araştırıldığı çalışmalarda21 "23'41 '43, normal ve subklinik mastitisli süt 
örneklerinin LDH enzim aktiviteleri sırası ile 2.67 U/L - 100 U/L ve 130 UIL 
- 526.67 U/L arasında bulunarak, teşhiste bu enzim aktivitesinin başarı ile 
kullanılabileceği vurgulanmıştır. Mert ve arkadaşlan41 , subklinik mastitisin 
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sütte meydana getirdiği biyokimyasal değişimleri araştırdıklan çalışmalarında, 
normal ve mastitisli sütlerde sırası ile AST enzim aktivitesini 4.60 UIL - 5.8 
UIL, ALP enzim aktivitesini ise 113 UIL - 376 UIL olarak saptamışlardır. 
Bogin ve Zıv18'de normal sütlerenazaran mastitisli sütlerde LDH aktivitesinde 
18 kat, AST aktivitesinde 7 kat, ALP aktivitesindede 6 kat artış olduğunu 
bulmuşlardır. Mastitisli hayvanlann kan ve süt örneklerinde amilaz, GGT ve 
CK aktivitesindeki değişikliklerin araştınıdığı çalışmalarda27-29, sağlıklı 
hayvaniara nazaran bu enzim aktivitelerindeki belirgin artış ortaya 
konulmuştur. Anderson ve arkadaşlarının deneysel olarak oluşturulan mastitis 
sonucunda, mastitisli sütlerin asit fosfataz aktivitesini normal sütlere göre 4 ile 
1 O kat daha fazla saptadığı ifade edilmektedir4

. Bu çalışma da, gerekli özen 
gösterilmesine rağmen bütün süt serumlannda asit fosfataz aktivitesi 
ölçülemedi. Bu durum asit fosfataz aktivitesinin oda sıcaklığında çok değişken 
olmasından kaynaklanmış olabilir44

. Sunulan bu çalışma da, Tablo IV'de 
görüldüğü gibi sağlıklı hayvaniann süt serurularına nazaran subklinik 
mastitisli hayvanların süt serumlannda LDH, AST, ALT, CK, ALP ve asit 
fosfataz enzim aktivitelerinde değişen derecelerde istatistiksel önem taşıyan 

artışlar saptandı. Amilaz ve GGT enzim aktivitelerinde ise sağlıklı hayvanların 
süt serurulanna nazaran subklinik mastitisli hayvanlarm süt serumlannda artış 
belirlendi. Ancak bu artış istatistiki önem göstermedi. 

· Marschke ve Kitchen45
, normal ve mastitisli sütlerde glikoz 

seviyelerini araştırdıklan çalışmalarında, süt glikoz seviyelerini SHS 500.000 
hüc/ml'nin altında olan süt örneklerinde 0.27lJ.M, SHS 500.000 hüc/ml'nin 
üzerinde olan süt örneklerinde ise 0.17!1 olarak saptamışlardır. Özalp46'da 
normal ve mastitisli sütlerdeki kolesterol miktarını sırası ile 9.6mg/L - 13.3 
mg/L olarak bildirmişlerdir. Yapılan bu çalışmada da literatür verilere uygun 
olarak sağlıklı hayvanlardan elde edilen süt serurularına nazaran subklinik 
mastitisli , hayvanlardan elde edilen süt serumları glikoz seviyelerinde düşme 
(P<O.OOI), kolesterol seviyelerinde ise artma (P>0.20) bulundu (Tablo V). 
Mastitisli sütte, SHS'nın artması ile birlikte süt yağı içeriklerinde ve trigliserid 
yağ asidi kompozisyonunda değişiklikler meydana geldiği, kısa zincidi ve 
uzun zincidi yağ asitlerinin dağılımı konusunda çok farklı sonuçlar elde 
edildiği ifade edilmiştir5. Randolph ve Erwin47

, mastitisli sütlerin normal 
sütlere göre toplam trigliserid yağ asitleri miktarını % 4 dalıa az olarak 
kaydetmişlerdir. Bu çalışmada ise, sağlıklı hayvanlarm süt serumlarına 
nazaran subklinik mastitisli hayvanların süt serumları trigliserid seviyelerinde 
artış belirlendi (P>0.05). Bu artış diğer çalışmalara göre farklı bir metot 
kullanılmasından kaynaklanmış olabilir. 

Sonuç olarak sunulan bu çalışmada, subklinik mastitislerin teşhisinde 
CMT ve DMSHS metotlanndan faydalanılabileceği saptandı. Sütlerde ayıncı 

hücre sayımı yapmadan, sadece somatik hücre sayımının sağlıklı ve subklinik 
mastitisli meme toplarının belirlemede yeterli olduğu görüldü. Subklinik 
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mastitislerin teşhisinde Na, K, Cl gibi mineral maddelerin, LDH, AST, ALT, 
CK, ALP, ASP gibi enzim düzeylerinin ve bir metabolit olan glikoz 
seviyelerinin belirlemnesinin başarılı sonuçlar verdiği gözlendi. 
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