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Önsöz 

Teknolojinin geliĸimi ile teknolojik ara­lar da ­eĸitlenmiĸ, g¿nl¿k hayatēn her 

alanēnda ulaĸēlabilir ve kullanēlabilir hale gelerek ebeveyn rollerinde deĵiĸim meydana 

gelmiĸtir. Teknolojik ara­lar ile birlikte b¿y¿yen ­ocuklarēn oynadēklarē oyunlar, zevkleri, 

ihtiya­larē, sosyal ve zihinsel geliĸimleri de bu deĵiĸimden etkilenmiĸtir. Tezimin konusunu 

se­erken bilim kurgu filmlerinde rastlanacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m Kovid-19 salgēnē s¿recinde 

uzaktan eĵitim ve karantina uygulamalarē sonrasē dijital ebeveynlik ile okul ºncesi dºnemdeki 

­ocuklarēn teknoloji kullanēmēnēn etkileri daha da ºnemli hale gelmiĸtir. 

Doktora s¿recimde tecr¿be ve bilgi birikimiyle bana ēĸēk tutan tez danēĸmanēm Sayēn 

Prof. Dr. Handan Asude Baĸalôa; tezime deĵerli katkēlarēnē esirgemeyen, son derece kibar ve 

nazik olduklarē i­in kendimi daima ­ok ĸanslē hissettiĵim tez izleme komitesi ¿yeleri Sayēn 

Prof. Dr. Asude Bilgin ve Prof. Dr. Mehmet Reĸat Pekerôe; deĵerli fikirleri ile bana yol 

gºsteren Sayēn Prof. Dr. Salih ¢epniôye; doktora eĵitimim s¿resince de beni desteklemeyi 

bērakmayan Prof. Dr. Muammer Demirelôe; b¿t¿n eĵitim hayatēm boyunca, bana ­alēĸkanlēĵē 

ile ºrnek bir ºĵretmen olan babama; k¿­¿kl¿ĵ¿mden beri benim doktor olmamē isteyen ama 

benim bu hayalimi eĵitim bilimleri alanēnda ger­ekleĸtirdiĵim anneme; hayattaki ilk 

arkadaĸēm, gurur kaynaĵēm olan kardeĸime; hayatēmda olmasēyla bana g¿­ ve neĸe veren 

eĸime; tezimin her aĸamasēnda bana destek olan kēymetli arkadaĸlarēma teĸekk¿r ederim. 

K¿bra Kuzu Jafari  
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ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDEKİ ÇOCUKLARIN ZEKA DÜZEYLERİ VE 
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EBEVEYNLİK TUTUMLARI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

Okul ºncesi dºnem; ­ocuĵun zeka ve sosyal beceri geliĸiminin hēzlē, aile ile 

etkileĸiminin en yoĵun olduĵu dºnemdir. Ebeveynler ve ­ocuklarē arasēndaki iliĸki, dijital 

teknolojilerdeki ilerlemelerin etkisiyle farklēlaĸmaktadēr. Bu araĸtērmada okul ºncesi 

kurumlarēna devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeylerine ve sosyal becerilerine etkisini, farklē ebeveynlik 

tutumlarē ile dijital ebeveynlik arasēndaki iliĸkiyi, teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēn 

sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili ºĵretmen ve ebeveyn gºr¿ĸlerini, 

­ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarēnē incelemek ama­lanmēĸtēr. 
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2018-2019 eĵitim ºĵretim yēlēnda ger­ekleĸtirilen bu araĸtērmada ­eĸitleme, 

tamamlayēcēlēk ve geniĸletme gerek­eleri nedeniyle Karma Yºntem kullanēlmēĸtēr. Tamamen 

Karma Sēralē Eĸit Stat¿l¿ Tasarēmlē Karma Yºntemin kullanēldēĵē bu araĸtērmada ilk olarak 

ñKiĸisel Bilgi Formuò, ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò, ñDijital Ebeveynlik ¥l­eĵiò, Sosyal Beceri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi ve ñBir Adam ¢iz testiò ile nicel veriler toplanarak analiz edildikten 

sonra nitel verilerin toplanmasēna ge­ilmiĸtir. Araĸtērmanēn ºrneklemi oluĸturulurken tabakalē 

ama­sal ºrnekleme, ºl­¿t ºrnekleme ve maksimum ­eĸitlilik yºntemlerinden faydalanēlarak 

­ok aĸamalē ºrnekleme yapēlmēĸtēr. Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿n¿n ºrneklemini Bursa ve 

Ķstanbul illerinden farklē ºzelliklere sahip toplam 8 okulda eĵitim alan 378 okul ºncesi ­ocuĵu 

ve ailesi oluĸturmaktadēr. Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde ise nicel veriler incelenerek elde 

edilen verilere gºre se­ilen, her okuldan ¿­er ebeveyn olmak ¿zere farklē ebeveynlik stillerine 

sahip toplam 24 ebeveyn ve se­ilen okullarda gºrev alan 16 okul ºncesi ºĵretmeni, metaforik 

algēlarēnē belirlemek i­in araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿ne katēlan ­ocuklar ile araĸtērmacē 

tarafēndan hazērlanan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formlarē kullanēlarak yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr.  

Araĸtērmanēn nicel veri analizinde SPSS 24.0 kullanēlarak parametrik olan Pearson 

Korelasyon, Baĵēmsēz Gruplar t Testi, Baĵēmlē gruplar t Testi, ANOVA Testi, Kikare Testi ve 

Tukey Testi analizleri yapēlmēĸtēr. Araĸtērmada kullanēlan ºl­eklerin AMOS 24.0 programē ile 

Doĵrulayēcē Faktºr Analizleri ve Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵiônin A­ēmlayēcē Faktºr 

Analizi, test tekrar test yºntemleri kullanēlarak okul ºncesi dºneme uyarlamasē yapēlmēĸtēr. 

Okul ºncesi eĵitime devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē ile dijital 

ebeveynlik tutumlarēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerine ve sosyal becerilerine etkisi yapēsal 

eĸitlik modeli ile incelenmiĸtir. Nitel verilerin analizinde ise i­erik analizinden 

faydalanēlmēĸtēr. Nitel verilerin ge­erlik ve g¿venirliĵini saĵlamak amacēyla i­ ge­erlik i­in 

­eĸitleme ve uzman incelemesi, dēĸ ge­erlik i­in ayrēntēlē betimleme ve ama­lē ºrneklem, i­ 
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g¿venirlik i­in tutarlēlēk incelemesi, dēĸ g¿venirlik i­in teyit incelemesi ­alēĸmalarē 

yapēlmēĸtēr.  

Araĸtērma bulgularēna gºre ĸu sonu­lara ulaĸēlmēĸtēr: Kēz ­ocuklarēn sosyal beceri ve 

zeka puanlarēnēn erkeklerden, 2 yēl okul ºncesi eĵitim alan ­ocuklarēn sºzel a­ēklama beceri 

puanlarēnēn 1 yēl okul ºncesi eĵitim alan ­ocuklardan, orta sosyo-ekonomik d¿zeydeki 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal beceri puanlarēnēn alt sosyo-ekonomik d¿zeydeki 

ebeveynlerin ­ocuklarēndan, Bursaôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal beceri 

puanlarēnēn Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēndan, teknolojik ara­larē haftada 

birka­ kere kullanan ­ocuklarēn teknolojik ara­larē ayda birka­ kere kullanan ve neredeyse her 

an oynayan ­ocuklardan, sosyo-ekonomik durumu orta ve ¿st olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn 

zeka puanlarēnēn alt sosyo-ekonomik d¿zeydeki ebeveynlerin ­ocuklarēndan anlamlē derecede 

y¿ksek olduĵu; ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinin ebeveynlerinin eĵitim durumlarēna, yaĸ 

ºzelliklerine, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre anlamlē fark 

oluĸturmadēĵē; ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun t¿r¿ne gºre 

deĵiĸmezken eĵitim aldēklarē okullara gºre ise deĵiĸtiĵi gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin eĵitim 

durumlarēna, yaĸlarēna, yaĸadēklarē ĸehre, okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye, eĵitim 

gºrd¿kleri okulun t¿r¿ne gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde istatistiksel olarak anlamlē 

farklēlēk oluĸturmadēĵē; ºĵrenim gºrd¿kleri okula gºre ise deĵiĸtiĵi gºr¿lmektedir. Annelerin 

Dijital Medya Risklerinden Koruma ve demokratik tutumunun, babalarēn ise Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu; 

Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin aĸērē koruyucu tutum puanlarēnēn Bursaôda yaĸayan 

ebeveynlerden, 30 yaĸ ve altē ebeveynlerin 36-40 yaĸ ebeveynlerden aĸērē koruyucu tutum alt 

boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu; ­ocuĵu baĵēmsēz anaokulunda eĵitim alan 

ebeveynlerin aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn, ­ocuĵu ilkokul ya da ortaokula baĵlē 

ana sēnēflarēnda eĵitim alan ebeveynlerden, ­ocuklarē 1 yēl okul ºncesi eĵitim alan 
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ebeveynlerin aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn, ­ocuklarē 2 yēl veya 3 yēl ve ¿st¿nde 

eĵitim alan ebeveynlerden anlamlē derecede y¿ksek olduĵu; ebeveynlerin Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama puanlarē arttēk­a ­ocuklarēnēn da teknolojik aletleri kullanma 

s¿resinin arttēĵē; otoriter tutumun ­ocuĵun teknolojik aletleri kullanma s¿resini artērdēĵē; 

­ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlik tutumlarē ve dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn deĵiĸtiĵi belirlenmiĸtir. Ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik 

tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki korelasyon 

incelendiĵinde ­ocuklarēn zeka d¿zeyi ile sosyal becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir 

iliĸki, Dijital Medya Risklerinden Koruma ile Aĸērē Koruyucu Tutum arasēnda pozitif yºnl¿ 

zayēf bir iliĸki, Otoriter Tutum ile Dinleme Becerileri arasēnda negatif yºnl¿ zayēf bir iliĸki 

bulunduĵu tespit edilmiĸtir. Yapēsal eĸitlik modeline gºre yapēlan incelemede demokratik ve 

otoriter tutumun ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde negatif, izin verici ve aĸērē koruyucu 

tutumun ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde pozitif etkileri olduĵu belirlenmiĸtir ancak yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler ile ebeveynlerin ebeveyn tutum ºl­eĵine verdikleri cevaplar 

incelendiĵinde ebeveynlerin demokratik ebeveynlik ile izin verici ebeveynlik tutumunu 

karēĸtērmēĸ olabilecekleri sºylenebilir. 

Yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme sonu­larē incelendiĵinde ebeveynlerin ve 

ºĵretmenlerin ­oĵunluĵunun teknolojik ara­larēn ­ocuklarēn sosyal becerilerini ve zeka 

d¿zeylerini olumsuz etkilediĵini d¿ĸ¿nd¿ĵ¿; ­ocuklarēn video izlemek, oyun oynamak 

amacēyla teknolojik ara­larē kullandēĵē; erkek ­ocuklarēn yaĸlarēna uygun olmayan oyunlarē 

daha ­ok oynadēĵē; ­ocuklarēn b¿y¿k bir kēsmēnēn eĵitici olmayan, hatta ­ocuĵun yaĸ grubuna 

uygun olmayan video kanallarēnē takip ettiĵi; teknolojik ara­larēn kapatēlmasē istendiĵinde 

­ocuklarēn b¿y¿k bir kēsmēnēn tepki gºsterdiĵi; ebeveynlerin Mill´ Eĵitim Bakanlēĵē 

tarafēndan onaylanan, ­ocuklara yºnelik i­eriklere ve ebeveyn eĵitimlerine ihtiya­ duyduĵu; 

ºĵretmenlerin ­ocuklarēn teknolojiyi doĵru kullanmasē i­in bilgilendirme formlarē 
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gºndermek, aile ile ­ocuĵun beraber yapacaĵē etkinlikler vermek, ebeveynlerle teknoloji 

kullanēmēna dair g¿ncel haberler ve geliĸmeleri paylaĸmak gibi uzaktan faaliyetlerin yanē sēra 

ebeveyn toplantēlarē ile bilgilendirme ­alēĸmalarē ve ºzel gºr¿ĸmeler ĸeklinde y¿z y¿ze 

faaliyetler yaptēĵē belirlenmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforlarē 

incelendiĵinde bu ara­larē en ­ok arkadaĸlarēna ve aile bireylerine benzettiĵi, arkadaĸlarē ve 

teknolojik ara­lar i­in en ­ok kullanēlan metaforun oyuncak olduĵu, ­ocuklarēn teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē olumsuz bir durum olarak algēladēĵē tespit edilmiĸtir. 

Anahtar sºzc¿kler: Dijital ebeveynlik, ebeveyn tutum, okul ºncesi, sosyal beceri, zeka 

d¿zeyi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 

 

 

Abstract 

Author   : K¿bra KUZU JAFARI 

University   : Bursa Uludag University 

Field   : Department of Basic Education 

Branch   : Preschool Education 

Degree Awarded  : PhD Thesis 

Page Number  : xxx+474 

Degree Date   : 19.03.2021 

Thesis   : Investigation of the Relationship Between Intelligence Levels 

and Social Skills of Early Childhood Children and Parenting and 

Digital Parenting Attitudes of Families  

Supervisor   : Prof. Dr. Handan Asude BAķAL 

 

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN INTELLIGENCE LEVELS 

AND SOCIAL SKILLS OF EARLY CHILDHOOD CHILDREN AND PARENTING 

AND DIGITAL PARENTING ATTITUDES OF FAMILIES 

Preschool stage is a period in which children exhibit rapid development of their 

intelligence and social skills and their interaction with the family is the most intense. The 

relationship between parents and their children changes under the influence of advances in 

digital technologies. The aim of this study is to examine the effects of parenting attitudes and 

digital parenting attitudes of the families on the intelligence levels and social skills of the 

children attending preschool institutions, the relationship between different parenting attitudes 

and digital parenting, the opinions of teachers and parents on the effects of use of 

technological tools on children's social skills and intelligence levels, and metaphorical 

perceptions of children about technological tools. 
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In this study, carried out in the 2018-2019 academic year, the mixed method was used 

for reasons of variation, complementarity, and extension. Thus, a mixed method with a fully 

mixed sequential equal status design was used. The quantitative data were collected using the 

Personal Information Form, the Parents Attitude Scale, Digital Parenting Attitude Scale, the 

Social Skill Assessment Scale, and the Draw a Person test, and after the analysis of 

quantitative data, the collection of qualitative data started. In determining the sample for the 

study, a multi-stage sampling was carried out by using stratified purposive sampling, criterion 

sampling and maximum diversity methods. The sample of the quantitative part of the study 

consisted of 378 preschool children attending 8 schools with different characteristics in the 

provinces of Bursa and Istanbul, as well as their parents. In the qualitative part of the study, 

semi-structured interviews were conducted with 3 parents from each school (24 parents in 

total) with different parenting styles selected based on the quantitative data, 16 preschool 

teachers working in the schools in question, and the children who participated in the 

quantitative section of the study (to determine their metaphorical perceptions) using the semi-

structured interview forms prepared by the researcher.  

For the quantitative data analysis, parametric analyses, namely Pearson correlation, 

independent groups t test, dependent groups t test, ANOVA, chi-square, and Tukey were 

computed using the IBM SPSS Statistics (version 24.0) software package.  Using the AMOS 

24.0 program, the scales used in the study were adapted to pre-school period by using 

Confirmatory Factor Analysis of the scales, Exploratory Factor Analysis of the Digital 

Parenting Attitude Scale, and test-retest methods. The effect of parenting attitudes and digital 

parenting attitudes of the families of children attending pre-school education on the 

intelligence and social skills of their children were examined through structural equation 

modeling. Content analysis was used for the analysis of qualitative data. In order to ensure the 

validity and reliability of the qualitative data various, internal validity, variation and expert 
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examination were performed, whereas, detailed description and purposive sampling were used 

to ensure external validity. Consistency examination was used to ensure internal reliability 

while confirmation examination was performed to ensure external reliability.  

According to the findings of the study, the following results were obtained: The social 

skill and intelligence scores of the girls were significantly higher than those of the boys; the 

verbal explanation skills scores of the children who received preschool education for 2 years 

were significantly higher than those who received preschool education for 1 year; the social 

skill scores of the children who belong to medium level socio-economic families were 

significantly higher than those of the children who belong to families of lower socio-

economic levels; the social skill scores of the children whose families lived in Bursa were 

significantly higher than those of the children whose families lived in Istanbul; the 

intelligence scores of children who use the technological tools several times a week were 

significantly higher than those of the children who use the technological tools a few times a 

month and who almost always play; the intelligence scores of the children who belong to 

parents from medium or high level socio-economic status were significantly higher than those 

of the children with parents at low level socio-economic status. It was also found that there 

was not a statistically significant difference in the social skill levels of the children according 

to the educational status and age of the parents, and the time children spend using 

technological tools; in addition, the social skill levels of children were not found to show any 

statistically significant difference according to the type of preschool education institution 

where the children were educated while there was a difference according to the schools they 

received education. When the intelligence levels were analyzed according to the educational 

status, age, city, duration of pre-school education, and the type of school where they received 

education, no statistically significant difference was observed while there was a statistically 

significant difference according to the school they received education. The subscale scores of 
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mothers for protection from digital media risks and democratic attitude, and subscale scores 

of fathers for approval of effective use of digital media were significantly high; overprotective 

attitude subscale scores of the families living in Istanbul were significantly higher than the 

families living in Bursa, and overprotective attitude subscale scores of parents aged 30 and 

under were significantly higher than those of the parents aged 36-40; overprotective attitude 

subscale scores of families whose children were educated in independent kindergartens were 

significantly higher than the families whose children were educated in kindergartens affiliated 

with a primary or secondary school; overprotective attitude subscale scores of the families 

whose children attended preschool for 1 year were significantly higher than the families 

whose children attended preschool for 2 or 3 years. The results also revealed that as the 

parents' scores of approval of the effective use of digital media increased, the time for their 

children to use technological devices increased as well; authoritarian attitudes resulted in an 

increase in the time the child used technological devices; and, parenting attitudes and digital 

parenting attitudes were shown to differ according to the school where the children of the 

families received education. When the correlations between parenting attitudes and digital 

parenting attitudes of the parents and their children's intelligence levels and social skills were 

examined, a positive weak correlation was found between the intelligence levels and social 

skills of children, and a positive weak correlation was found between Protection from Digital 

Media Risks and Overprotective Attitude, and a negative weak correlation was found between 

Authoritarian Attitude and Listening Skills. In analysis made based on structural equation 

modeling, it was determined that democratic and authoritarian attitudes had negative effects 

on social skills of students and permissive and overprotective attitudes had positive effects on 

social skills of students. However, when the answers by parents to the Parents Attitude Scale 

were checked through semi-structures interviews, it can be said that the parents may have 

confused democratic parenting attitude with permissive parenting attitude. 
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When the semi-structured interview results were examined, it was found that parents 

and teachers believed that technological tools negatively affected children's social skills and 

intelligence levels; children used technological devices to watch videos and play games; boys 

played more games that were not suitable for their age; the majority of the children followed 

video channels that were not educational or suitable for their age group; when asked to turn a 

technological device off, most of the children show reactions; and the parents needed content 

for their children approved by the Ministry of National Education and parent training for 

themselves. It was also found that teachers conducted activities for informing the parents in 

parent-teacher meetings and face-to-face activities such as private interviews with parents 

along with distant activities such as sending information forms for children to use technology 

correctly, giving activities to the child to be done together with the family, and sharing current 

news and developments about the use of technology with parents. When the metaphors of the 

children regarding technological devices were examined, it was found that they liken these 

devices most to their friends and family members; the metaphor used most for their friends 

and technological devices was a toy; and children perceived turning technological devices off 

as a negative situation. 

Keywords: Digital parenthood, intelligence level, parent attitude, preschool, social 

skill. 
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1. Bölüm 

Giriş 

1.1. Problem Durumu 

Okul ºncesi eĵitim, ­ocuĵun doĵduĵu andan ilkokul dºnemine kadar uzanan yaĸamēn 

tamamēnē i­ine alan eĵitim s¿reci olarak tanēmlanmaktadēr. Sēfēr yaĸ ile altē yaĸ aralēĵēnē 

i­eren bu devre, ­ocuĵun bedeninin, zihninin, duygularēnēn ve sosyal yºnden geliĸimlerinin 

hēz olarak en fazla olduĵu ve kiĸilik yapēsēnēn ĸekil almaya baĸladēĵē, temel alēĸkanlēklarē 

edindiĵi m¿him bir dºnem olduĵu belirtilmektedir (Razon, 1987). Aynē zamanda her bireyin 

doĵuĸtan sahip olduĵu ºzelliklerini daha ¿st bir seviyeye ­ēkarmasē bakēmēndan son derece 

kritik bir dºnemdir (Turner & Haris, 1984).  

¢ocuk, ebeveynlerinden aldēĵē kalētēmsal ºzelliklerle belirli bir zeka potansiyeline 

sahip olarak d¿nyaya gelmektedir. ¢ocuĵun doĵumdan itibaren aldēĵē uyarēmlar, kendisinde 

var olan bu niteliklerin kimi zaman olumlu kimi zaman da olumsuz bi­imde geliĸim 

gºstermesine neden olabilmektedir (Oktay, 2007). Bloomôa (1964) gºre; ­ocuklarēn on yedi 

yaĸēna kadarki zihinsel geliĸiminin %50ôlik kēsmē sēfēr yaĸ ile dºrt yaĸ arasēnda, %30ôluk 

kēsmē dºrt yaĸ ile sekiz yaĸ arasēnda, %20ôlik kēsmē ise sekiz yaĸ ile 17 yaĸ arasēnda ge­en 

zaman diliminde oluĸtuĵu i­in zeka geliĸiminde okul ºncesi dºnem ­ok ºnemlidir. 

¢ocuklarēn zihinsel ve kiĸilik geliĸimlerini etkileyen aile etmenlerinin demografik 

yºnl¿ nitelikler, aile i­i iletiĸim, etkileĸim ve biliĸsel ºzellik yaĸēyan etmenler olarak belirten 

Gordonôa gºre biliĸsel ºzellik taĸēyan etkenler, ­ocuklarēn biliĸsel geliĸimi ¿zerinde 

ebeveynlerin rol¿ ve evdeki biliĸsel ortamē i­erirken; duygusal etkenler, ­ocuĵu 

yºnlendirmede tutarlēlēk, ­ocukla iletiĸim, annenin kendilik rol algēsē ve ºz saygēsē olarak 

tanēmlamēĸtēr (Gordon, 2019). 

¢ocuklar ilk olarak ebeveynleri ile iliĸki kurmaktadērlar, ­ocuk ve yetiĸkin bireyler 

arasēnda oluĸan bu iliĸki bir t¿r eĸitsizliĵe dayalē olarak ­ocuklar ebeveynlerine baĵēmlē ve 
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onlara gºre g¿­s¿zd¿rler. Ancak yaĸ ilerledik­e ­ocuklarēn akranlarē ile kurduklarē iliĸkiler 

gitgide daha fazla ºnem kazanmaktadēr (Grusec & Lytton, 1988). ¢ocuĵun akranlarēnca kabul 

gºrmesi ile onun yeterince sosyal beceriyi taĸēmasē arasēnda doĵrudan iliĸki bulunmaktadēr 

(¢etin, Bilbay & Kaymak, 2003). 

Bilgi ve iletiĸim teknolojilerinde meydana gelen geliĸmeler toplumlarē dºn¿ĸt¿rmekte, 

bu durum ebeveyn rollerinde deĵiĸimlere neden olmaktadēr (G·mez, Harris, Barreiro, Isorna 

& Rial, 2017). Gerekli medya okuryazarlēklarē ve dijital olgunluklarē geliĸmemiĸ durumda 

olan ­ocuklar, riskler karĸēsēnda savunma bakēmēndan en alt seviyede olan gruplar arasēnda 

gºr¿lmektedir (Prensky, 2009; Valcke, Bonte, De Wever & Rots, 2010). Bilgi ve iletiĸim 

teknolojileri ara­larē fayda saĵlamalarēnēn yanē sēra kimi zaman ­ocuklarēn olumsuz yºnde 

etkileneceĵi durumlara da yol a­abilmektedir. Bu nedenle internet ortamēnēn neden olduĵu 

olumsuz etkilerden ­ocuklarē sakēnmak, onlarē bu t¿r platformlarda yararlē iletiĸim kurabilen, 

g¿venlikli bir ĸekilde alēĸveriĸ yapmalarēnē saĵlayabilen, kaliteli eĵitime ulaĸabilen ve bu 

davranēĸlarē yerine getirirken ahlaki kurallarē ilke edinen, hak ve sorumluluklarēnēn farkēnda 

olan bir vatandaĸ olarak b¿y¿tmek, internet ortamēndaki riskli durumlarē olumlu fērsatlara 

­evirmek ve ­ocuklarēn internet kullanēmlarēnē daha g¿venli duruma getirmek ebeveynlerin 

ºnemli gºrevleri arasēnda yer almaya baĸlamēĸtēr (Yaman, 2018). 

2019 Yēlē K¿resel Dijital Raporuôna gºre ¿lkemizde b¿t¿n teknolojik aletler ile g¿nde 

ortalama 7 saat 15 dakika internet kullanēlmaktadēr. Sosyal medya kullanēm a­ēsēndan ele 

alēndēĵēnda bu s¿re ortalama 2 saat 46 dakikadēr. Radyo Televizyon ¦st Kurulu (RT¦K) 

tarafēndan 2006 yēlē ile 2018 yēlē arasēnda ge­en zaman s¿recinde yapēlan ñTelevizyon Ķzleme 

Eĵilimleriò araĸtērmasēnda 2018 yēlēnda ise 214 dakika g¿nl¿k ortalama televizyon izlendiĵi 

sonucu ortaya ­ēkmēĸtēr. 

0-4 ile 5-8 yaĸ aralēklarēnda olan ­ocuklarēn ebeveynlerinin hemen hemen yarēsēna 

yakēnēnēn internet kullanēmlarēnda ­ocuklarē i­in video programlarē, ­eĸitli uygulamalar ve 
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oyun indirdikleri ve y¿kledikleri gºr¿lm¿ĸt¿r (Pavlick, 2018). Ebeveynlerin dijital ara­ 

kullanēmēnda ­ocuklarēnē etkiledikleri gibi kendilerinin de ­ocuklarēndan aynē ĸekilde 

etkilendikleri ortaya ­ēkmēĸtēr. ¢ocuklar, ebeveynlerine yeni bir medya platformunu 

tanētmakta ve ebeveynlerinē bu medyayē benimseyip kullanēcēsē olmaya yºnlendirmektedirler 

(Nelissen & Van den Bulck, 2017). Dijital teknolojilerde meydana gelen geliĸmeler, 

toplumlarē dºn¿ĸt¿rmektedir ve bºylelikle ebeveynlerin sahip olduĵu roller de deĵiĸime 

uĵramaktadēr (Anonim, 2010). 

Yapēlan araĸtērmalar ile erken ­ocukluk dºneminde ebeveyn davranēĸlarēnēn etkilerinin 

belirlenmesi ve alēnmasē gereken ºnlemlerin konuĸulmasē; bºylelikle ebeveynleri, ­ocuĵun 

eĵitim alacaĵē ­evreyi, hatta ­ocuĵu olmayan kiĸileri de ºnceden bilgi sahibi ederek bu 

konuda olumlu yºnde tutumlarēn geliĸtirilmesi a­ēsēndan ­ok ºnemli bir sorumluluktur 

(¥zcan, 1996). 

1.2.Araştırma Soruları 

Bu araĸtērmada ñOkul ºncesi eĵitime devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin 

ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynlik tutumlarēnēn, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerine ve 

sosyal becerilerine etkisi nedir?ò sorusu kapsamēnda aĸaĵēdaki sorulara cevap aranmēĸtēr. 

Soru 1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē;  

1. ¢ocuĵun cinsiyetine, 

2. Okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, 

3. Ebeveyn rol¿ne (anne, baba),  

4. Ebeveynin eĵitim d¿zeyine,  

5. Ebeveynin yaĸēna,  

6. Ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyine, 

7. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna, 

8. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine, 
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9. Yaĸadēklarē ĸehre, 

10. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne, 

11. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Soru 2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarē;  

1. ¢ocuĵun cinsiyetine, 

2. Okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, 

3. Ebeveyn rol¿ne (anne, baba), 

4. Ebeveynin eĵitim d¿zeyine,  

5. Ebeveynin yaĸēna,  

6. Ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyine, 

7. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna, 

8. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine, 

9. Yaĸadēklarē ĸehre, 

10. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne, 

11. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Soru 3. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri; 

1. ¢ocuĵun cinsiyetine, 

2. Okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, 

3. Ebeveynin eĵitim d¿zeyine,  

4. Ebeveynin yaĸēna,  

5. Ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyine, 

6. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna, 

7. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine, 

8. Yaĸadēklarē ĸehre, 



5 
 

 

 

9. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne, 

10. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Soru 4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri; 

1. ¢ocuĵun cinsiyetine, 

2. Okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, 

3. Ebeveynin eĵitim d¿zeyine,  

4. Ebeveynin yaĸēna,  

5. Ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyine, 

6. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna, 

7. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine, 

8. Yaĸadēklarē ĸehre, 

9. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne, 

10. ¢ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Soru 5. Ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn 

zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēnda anlamlē bir iliĸki var mēdēr? 

Soru 6. Yapēsal Eĸitlik Modeli (YEM) analizine gºre ebeveynlik tutumlarē, dijital 

ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki iliĸkideki 

rolleri nedir? 

Soru 7. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn sosyal becerilerinin 

geliĸmesi i­in neler yapmaktadēr? 

Soru 8. Ebeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn 

kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

Soru 9. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin 

geliĸmesi i­in neler yapmaktadēr? 
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Soru 10. Ebeveynlerin; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn 

kullanēmēnēn zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

Soru 11. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēna hangi durumda / 

zamanda dijital medya ara­larēnē kullanmasē konusunda yºnlendirmektedir? 

Soru 12. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

hangi ama­larla kullandēĵēnē d¿ĸ¿nmektedir? 

Soru 13. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklar, en ­ok hangi video kanalēnē takip 

etmektedir? 

Soru 14. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklar, en ­ok hangi dijital oyunlarē 

oynamaktadēr? 

Soru 15. Ebeveynler teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da 

teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē nasēl 

davranmaktadēr? 

Soru 16. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler yapmaktadēr? 

Soru 17. Ebeveynler; erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

daha faydalē olarak kullanmasē i­in nelere ihtiya­larē olduĵunu d¿ĸ¿nmektedir? 

Soru 18. ¥ĵretmenlerin; ­ocuklarēn dijital medya ara­larēnēn kullanmasēnēn sosyal 

becerilerine (arkadaĸlarē, ºĵretmeni, ailesi ile iliĸkilerine) etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri 

nelerdir? 

Soru 19. ¥ĵretmenlerin; ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanmasēnēn zeka 

d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

Soru 20. ¥ĵretmenler, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in 

ebeveynlerin neler yapmasē gerektiĵini d¿ĸ¿nmektedir? 
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Soru 21. ¥ĵretmenlerin, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in 

ebeveynlere yºnelik ­alēĸmalarē var mēdēr, varsa nelerdir? 

Soru 22. ¢ocuklarēn arkadaĸ kavramē ile ilgili metaforik algēlarē nelerdir? 

Soru 23. ¢ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarē nelerdir? 

Soru 24. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larēn ellerinden alēnmasē veya kapatēlmasē ile ilgili 

metaforik algēlarē nelerdir? 

1.3. Araştırmanın Amacı 

Bu araĸtērma kapsamēnda resmi okul ºncesi kurumlarēna devam eden ­ocuklarēn 

ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynlik tutumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka 

d¿zeylerine ve sosyal becerilerine etkisini; ayrēca farklē ebeveynlik tutumlarē ile dijital 

ebeveynliktutumlarē arasēndaki iliĸkiyi, farklē ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarēnēn 

zeka ve sosyal beceri d¿zeyleri arasēnda farklēlēĵa neden olup olmadēĵēnē; ºĵretmenlerin ile 

ebeveynlerin teknolojik ara­larēn ­ocuklarēn sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili 

gºr¿ĸlerini, ­ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarēnē incelemek 

ama­lanmēĸtēr. 

1.4. Araştırmanın Önemi 

Okul ºncesi dºnem, insan yaĸamēndaki devrelerin tamamēnēn ilk adēmēnē teĸkil eden, 

geliĸimin en fazla hēz kazandēĵē ve temel becerilerin kazanēlmaya baĸlandēĵē insan yaĸamēnēn 

temelini oluĸturan dºnemdir (G¿ven & Azkeskin, 2018; Oktay, 2007). Bu devrede edinilen 

davranēĸlarēn ­oĵunluĵu bireyin kiĸiliĵini, tutumunu, alēĸkanlēklarēnē, gºr¿ĸ ve deĵer 

yargēlarēnē ĸekillendirmektedir (Oktay, 2007; Oktay ve diĵerleri, 2010). 

Okul ºncesi dºnem; doĵduĵu andan itibaren ilkokul ­aĵēna kadar olan ­ocuklarēn 

geliĸimsel ºzelliklerini, bireysel yetenek ve kiĸisel farklēlēklarēnē gºz ºn¿ne alarak onlarēn 

saĵlēklē ĸekilde bedensel, biliĸsel, duygusal ve sosyal geliĸimlerine imkan saĵlayan, ­ocuĵun 

olumlu kiĸilik i­inde yetiĸmesi i­in gerekli ĸartlarē yerine getiren, yaratēcē taraflarēnēn g¿n 
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y¿z¿ne ­ēkarēldēĵē, kendine g¿venen bir birey olarak yetiĸmesine ºnem verildiĵi, yalnēz 

eĵitimcilerin deĵil, ebeveynlerin de aktif bir bi­imde rol aldēĵē sistemli bir eĵitim tarzē olarak 

tanēmlanabilmektedir (Zembat, 1992). 

Oyun, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuĵun temel ihtiya­larēndandēr. Oyun oynamak, 

­ocuĵun fiziksel geliĸimine (kas yapēsēnēn geliĸimine ve birikmiĸ enerjinin boĸalmasēna), 

sosyalleĸmesine, hayatē anlamlandērmasēna, kiĸilik yapēsēnē oluĸturabilmesine ve k¿lt¿rel 

deĵerlerin sonraki nesillere devredilmesine olanak saĵlamaktadēr (¢ukur, 2011). Teknoloji 

alanēndaki geliĸmeler ve ĸehirleĸme hayatēmēzdaki ­ok ĸeyi deĵiĸikliĵe uĵrattēĵē gibi 

­ocuklarēn oyunlarēna dair alēĸkanlēklarēn da deĵiĸmesine neden olmuĸtur (Kars, 2010). Artēk 

bilgisayar oyunu oynamaya baĸlama yaĸē, okul ºncesi dºneme kadar inmiĸtir (Ak­ay, 2015). 

Bireyin doĵumundan ºl¿m¿ne kadar olan s¿redeki b¿y¿me ve geliĸiminde desteĵi 

olan aile, toplumu meydana getiren en k¿­¿k birimi ve temelini oluĸturan yapē taĸlarēndan 

biridir (Oktay, 2007). Ebeveynler, 0-6 yaĸ dºneminde hem ­ocuklarēnēn gereksinimlerinin 

tamamēnē gideren hem de onlarēn yetiĸmesinde etkili olan ilk ºĵretmenleridirler, dolayēsēyla 

­ocuk ¿zerinde olduk­a etkilidirler (Gordon, 2019). Ebeveynlar, geliĸim s¿recinde ­ocuklarla 

iletiĸime giren ilk kiĸilerdir. ¢ocuk i­in hayati ºneme sahip olup doĵumla birlikte ­ocuĵun ilk 

­evresini oluĸturan ailenin ­ocuk yetiĸtirme tutumlarē, ­ocuklarēn geliĸimlerinde ºnemli bir 

rol oynamaktadēr (Sayēn, 2010). 

Bir bebek, ebeveyninden aldēĵē genetiksel niteliklerle belli bir potansiyele sahip olarak 

doĵmaktadēr. Doĵduĵu andan itibaren aldēĵē ­evresel uyarēmlar, ondaki bu potansiyeli iyi 

yºne doĵru geliĸtirebileceĵi gibi tersi tarafa da yol almasēna neden olabilmektedir (Oktay, 

2007; Oktay ve diĵerleri, 2010). Aile ile etkileĸim, ­ocuĵun zihinsel, sosyal, duygusal ve 

kiĸilik geliĸimini ºnemli d¿zeyde etkilemektedir. Okul ºncesi dºnem, zekanēn hēzla geliĸtiĵi 

bir dºnem olduĵu i­in ebeveynler, ­ocuklarēn zeka yapēlarēnda ve zeka eĵilimlerinin geliĸimi 

konusunda ­ok m¿him bir role sahiplerdir (ķahin Zeteroĵlu, 2014). 
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Ebeveynler, ­ocuklarēnēn sosyalleĸmelerinde tek kaynak olmamalarēna karĸēn bu 

s¿re­te faktºrler arasēnda en temeli olarak gºr¿lmektedirler (Maccoby, 2002). ¢ocuklarēn 

kendi k¿lt¿rlerine ait davranēĸ bi­imlerini, deĵer yargēlarēnē, dini ve toplumsal inan­larēnē 

edinim ve kazanēm s¿recine sosyalleĸme denilmektedir (Mussen, Conger, Kagan & Huston, 

1984). Sosyal beceri geliĸimi ­ocuk doĵduĵu andan itibaren baĸlamakta ve yaĸam boyunca 

s¿rmektedir. Sosyal geliĸim vazge­ilmeyecek derecede ºnem taĸēmaktadēr ­¿nk¿ edinilmesi 

gerekli olan sosyal beceriler vaktinde kazanēlmadēĵēnda sonraki zamanlarda bireyin yaĸamēna 

olumsuz etkileri olabilmektedir (Samancē & U­an, 2017). 

Bireyin sosyal iliĸkilerinin iyi olmasēnda, toplumsal kurallara uygun davranmasēnda, 

i­inde bulunduĵu toplumun bir par­asēnē oluĸturduĵunun farkēnda olmasēnda ve toplumsal 

sorumluluklarē yapan bir vatandaĸ olmasēnda sosyal becerileri edinmiĸ olmasē ­ok fazla 

ºneme sahiptir (¢ubuk­u & G¿ltekin, 2006). 

¢ocuĵun ­evresinde yer alan insanlar ile etkileĸim ve iletiĸimde bulunmasēnē kolay 

hale getiren sosyal yºnl¿ beceriler toplum ile beraber yaĸamak zorunda olan insan i­in m¿him 

bir rol taĸēmaktadēr (Avcēoĵlu, 2009; Avĸar & ¥zt¿rk Kuter, 2007). Sosyal beceriler ile ilgili 

yaĸanan sorunlara ivedi bir ĸekilde m¿dahalede bulunulmazsa bu beceriyi kazanmamēĸ 

­ocuklar, sosyal yºnden geliĸimlerinde ve akademik baĸarēmlarēnda yaĸētlarēnēn ­ok gerisinde 

kalabilmektedirler (Avcēoĵlu, 2009). ¢ocuĵun yaĸētlarē ile saĵlēklē iliĸkiler kurabilmesi, 

hayatēnēn her dºneminde biliĸsel ve duygusal geliĸimine yansēmakta, aksi takdirde sosyal 

yetersizlikler yaĸanmasē durumunda sebebi araĸtērēldēĵēnda ­ocukluk yēllarēndaki akran 

iliĸkilerinin de etkisi olduĵu gºr¿lmektedir (Hay, Payne & Chadwick, 2004). 

Ebeveynlerin ­ocuĵuna karĸē sergiledikleri tutumlarē sahip bulunduĵu ĸartlara ve 

­ocuĵun ºzelliklerine gºre deĵiĸebilmektedir. Ebeveynlerden kimileri ­ocuklarēna baskē 

uygularken kimileri demokratik bir ĸekilde davranabilmekte, kimileri de daha hoĸgºr¿l¿ 

tutum sergileyebilmekte, kimileri ­ocuklarēna sevgilerini a­ēk­a gºsterebilmekte, kimileri ise 
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aile ile alakalē hususlarda ­ocuklarēnēn fikrini de almaktadēr. Bu tutumlarēn tamamē, ­ocuĵun 

kiĸiliĵinde olduĵu gibi sosyal geliĸiminde ve akademik baĸarēsē ¿zerinde etkili olmaktadēr 

(Bacanlē, 2012; Yavuzer, 2019a). 

Aile ortamēndaki tavēr ve tutumlar, ebeveynin ­ocuklarēna karĸē yaklaĸēmē etrafēnda 

ĸekil alērken i­inde bulunulan toplumun deĵerlerine ve ºzelliklerine gºre de deĵiĸiklik 

gºsterebilmektedir. Ebeveyn davranēĸlarē toplumla beraber deĵiĸmekte, bazen modern bir 

yapēya b¿r¿n¿rken bazen de daha tutucu bir anlayēĸa ­evrilebilmektedir. Ķ­inde 

bulunduĵumuz ­aĵda ise teknolojik geliĸmelerin meydana getirdiĵi deĵiĸimler ebeveyn 

tutumlarē etkilemektedir (¥zy¿rek & Tezel ķahin, 2005; Yēlmaz, 2004). 

Teknolojik alanlardaki geliĸmeler ve ĸehirleĸme, sosyal yaĸamē farklēlaĸtērmakta ve 

s¿ratli bir ĸekilde etkisi altēna almaktadēr. Ebeveynlerin ­ocuklarēyla olan iliĸkileri, teknolojik 

dijital ilerleyiĸin g¿nl¿k yaĸamdaki etkileriyle yakēndan alakalēdēr. Bug¿n artēk ­ocuklar ve 

ebeveynler haberleĸme, eĵlence ve eĵitim i­in farklē olanaklarē beraberinde getiren ­ok sayēda 

yeni teknolojik araca sahiptirler (Rideout, 2013). Dijital medya g¿nl¿k hayatēn bir par­asē 

olmakta, ­ocuklar eĵitici konularda ºĵrenme fērsatē bulma ve eĵlenceli etkinlikler gibi 

olanaklara kolayca ulaĸabilmektedir (Higgins, Xiao & Katsipataki, 2012). Ebeveynlerle 

kurulan etkileĸimin kalitesine baĵlē olarak okul ºncesi ­aĵda tablet bilgisayarlarē kullanma 

fērsatē bulan 3-5 yaĸ aralēĵēndaki ­ocuklarēn harfleri tanēmada ve yazma becerisi 

edinmelerinde daha hēzlē olduklarē gºr¿lmektedir (Neumann, 2014). 

Dijital ­aĵ ile birlikte ebeveynlerin ­ocuklarēna yºnelik mesuliyetleri ve alacaklarē 

ºnlemler de deĵiĸime uĵramaktadēr. Bu ºnlemler kapsamēnda ebeveynler, ­ocuklarēna 

tanēmadēklarē kiĸilerle iletiĸim kurmamayē, evde yalnēz olduklarēnda kapēyē yabancē ĸahēslara 

a­mamayē, tanēmadēklarē insanlara telefonda bilgi vermemeyi ºĵretmektedirler. Ebeveynlerin 

bir­oĵu, ­ocuklarēnēn nerelere gittiĵini, oyun arkadaĸlarēnēn kim olduĵunu ve televizyonda 

hangi programlarē izlediklerini, hangi dergi ve kitaplarē okuduklarēnē denetlemektedir. Lakin 



11 
 

 

 

diĵer yandan ebeveynler ­ocuklarēnē dēĸ d¿nyadan sakēnērken sanal ortamda gezinti yaparken 

de ­ocuklarēnē aynē hassasiyetle kontrol etmeleri ve kēlavuzluk etmeleri gerektiĵinin 

bilincinde deĵildirler. Kontrols¿z bir ĸekilde internet ile bērakēlan ­ocuklar, olduk­a tehlikeli 

durumlara maruz kalabilmektedirler (Canbek & Saĵēroĵlu, 2007; Odabaĸē, Kabak­ē & ¢oklar, 

2007). 

¢ok k¿­¿k yaĸlarda teknolojinin i­inde kendini bulan ­ocuklar bilhassa online 

(­evrimi­i) iletiĸim olanaklarēyla kaba g¿­, pornografi i­eren videolar/resimler, nefrete 

yºnlendiren ve aĵēr i­erikle dolu ticari pazarlama iletileri gibi riskli i­eriklerin yanē sēra k¿f¿r, 

duygusal sºm¿r¿, ideolojik yºnden etkileyen, ĸahsi bilgilerin kºt¿ ama­lē kullanēmē gibi 

tehlikeler ile bizzat kendilerinin fail ya da maĵdur durumunda olabilecekleri siber zorbalēk, 

ĸans oyunlarē, siber su­lar gibi risklerle de karĸēlaĸabilmektedirler (Livingstone & Haddon, 

2009). Teknolojik ara­larē kullanma ve internet okuryazarlēĵē yaĸē d¿ĸmesi neticesinde 

­ocuklarēn, ­evrim i­i platformlarda bulunmada uyum sorunu yaĸadēklarē gºr¿lmektedir 

(Symantec, 2014). Prenskyônin (2001) dijital yerliler diye tanēmladēĵē yeni nesil ­ocuklarē, bu 

t¿r ortamlarda yer alan riskli durumlardan korumak paydaĸlarēn bir­oĵuna sorumluluklar 

d¿ĸt¿ĵ¿ i­in Kuipers (2006) aynē grubu i­in risk ­ocuklarē tanēmēnē kullanmaktadēr. Bu 

nedenle dijital medya aracēlēĵēyla karĸēlaĸēlan risklerden korunmak g¿n¿m¿zde ºnemli bir 

g¿ndem oluĸturmaktadēr (Hamer, Stamatakis & Mistras, 2009; Livingstone, Mascheroni & 

Staksrud, 2015). Teknolojik ara­lar, ­ocuklar i­in hem olumlu hem de olumsuz deneyimleri 

birlikte sunabilmektedir. Bu aĸamada ­ocuklarēn internet ortamēnē etkili bir bi­imde 

kullanmalarēnēn saĵlanmasēnda ebeveynlerin onlara karĸē tutum ve davranēĸlarēnēn ne kadar 

ºnemli olduĵu a­ēĵa ­ēkmaktadēr. 

1.5.Sayıltılar 

1. Araĸtērmada yºneltilen gºr¿ĸme sorularē ve ºl­eklerin araĸtērmaya katēlan 

ºĵretmenler ve ebeveynlerce eksiksiz ve doĵru anlaĸēldēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir.  
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2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn Bir Adam ¢iz Testini ºzenle yaptēklarē ve 

doĵru yapmaya ­alēĸtēklarē d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

3. ¥ĵretmenlerin araĸtērmaya katēlan ­ocuklarē doĵru gºzlemlediĵi ve ñSosyal Beceri 

¥l­eĵiòni doĵru olarak doldurduklarē varsayēlmaktadēr. 

1.6. Sınırlılıklar 

1. Bu araĸtērma, 2018-2019 Eĵitim ¥ĵretim yēlē dahilinde Bursa ve Ķstanbul Ķllerinde 

Ķl Milli Eĵitim M¿d¿rl¿kleriône baĵlē ºzel baĵēmsēz anaokullarēna ve ilkokullara 

baĵlē ana sēnēflarēnda eĵitim gºren ve yaĸ­a geliĸimi normal seviyede 378 

­ocuktan, ebeveynlerinden ve ºĵretmenlerinden edinilen bilgi ve bulgular ile 

sēnērlēdēr. 

2. Araĸtērmada incelenen ebeveyn davranēĸ ve tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēn zeka puanlarē ve sosyal beceri d¿zeyleri ºl­eklerin ºl­t¿ĵ¿ maddelerle 

sēnērlēdēr. 

3. Araĸtērma kapsamēnda uygulanan Bir Adam ¢iz Testinin verdiĵi genel sonu­larla 

sēnērlēdēr. 

1.7. Tanımlar 

Okul ¥ncesi Dºnem: ¢ocuĵun doĵum sonrasē bebeklik ile ilkokula baĸlamasēna kadar 

olan, 0-72 aylēk yaĸam s¿resini i­ine alan geliĸim ve eĵitim faaliyetlerini kapsayan dºnemdir 

(Baĸal, 2007). 

Ebeveyn Tutumu: Ebeveynlerin ­ocuklarēndan bulunduklarē yaĸa gºre kendilerince 

daha doĵru ve olgun gºrd¿kleri tutumlarē beklerken onlara karĸē takēndēklarē sēcaklēk, iletiĸim, 

davranēĸ ile kontrol etme miktarēnē barēndēran, ­ocuklarēn sosyalleĸtirilmesine iliĸkin genel bir 

yaklaĸēmdēr (Swith, 2017). 

Sosyal Beceri: Ķnsanlar doĵduklarē zamandan itibaren sosyal bir yaĸama 

baĸlamaktadēr. Eĸyalarla kendisini ayērmasē ile baĸlayan sosyal davranēĸlarē bir yetiĸkin ile 
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sosyal iliĸki kurmasē ile devam eder. ¢ocuk doĵduktan sonra ebeveynleriyle baĵ kurmakta ve 

bºylece sosyal iliĸkilerin temeli atēlmaktadēr. Buna baĵlē olarak ­ocukta beraber yaĸadēĵē 

topluma ait onlarēn tutum, davranēĸ, inanēĸlarē ile toplum tarafēndan kendisinden beklentiye 

girilen tutum ve davranēĸ bi­imlerini ºĵrenmesi anlamēna gelen sosyalleĸme geliĸmeye 

baĸlamaktadēr (Baĸal, 2012; Artan & Bayhan, 2014). 

Zeka: Zeka; gºr¿len ve dinleneni anlama, yaĸamsal girdi ve ­ēktēlarē kavrama, 

birbirleriyle iliĸkilendirerek aralarēnda baĵ kurma, par­alarē b¿t¿nleĸtirme, yordama, edinilen 

bilgileri yorumlayabilme, deĵerlendirme gibi ºzelliklerin bir b¿t¿n¿d¿r (Akbaba, 2019). 

Dijital Ebeveyn: G¿n¿m¿z teknolojik geliĸmelerinin ortaya ­ēkardēĵē dijital 

yeniliklerin gerekliliklerine gºre tutum takēnan, dijital ara­ gere­lerin ºzellik ve kullanēmēnē 

kavramēĸ, dijital alandaki imkanlarēn farkēna varabilen, ­ocuklarēnē bu alandaki risk ve 

yaĸanabilecek tehlikeler karĸēsēnda koruyup kollayabilen, sanal ortamda da ger­ek hayattaki 

gibi insan haklarēna saygē duyulmasēnēn gerekliliĵini ona ºĵreten, teknoloji ve ­aĵēn 

yeniliklerine a­ēk bireylerdir. 
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2. Bölüm  

Kavramsal Çerçeve 

2.1. Okul Öncesi Dönemde Çocuk ve Eğitimi 

¢ocuk; bireyin doĵumdan itibaren baĸlayan ergenliĵine kadarki yaĸadēĵē b¿y¿me ve 

geliĸim zamanēnda bulunduĵu dºnem aralēĵēna verilen isim olarak tanēmlanmaktadēr. 

¢ocuklarēn geliĸim dºnemlerine gºre geliĸim ºzeliklerini bilmek ­ocuklarē tanēmada ve onlara 

verilecek eĵitiminin planlanmasēnda ºnemli bir yere sahiptir. ¢ocukluk; 0-2 yaĸ arasē bakēma 

muhta­ bebeklik, okul ºncesi 3-6 yaĸ dºnemi yani ilk ­ocukluk dºnemi, 6-12 yaĸ aralēĵēnda 

ikinci ­ocukluk ve 11-13 baĸlayēp 18-20 yaĸlarēnda son bulan ergenlik dºnemi olmak ¿zere 

geliĸim evrelerine ayrēlmaktadēr (Can, ¥zg¿ven, Senemoĵlu, Ceyhan & T¿rk¿m, 2004).  

Erken ­ocukluk dºnemi, bireyin bedenen b¿y¿me ve zihnen geliĸimde ºnemli yer 

tutan bir dºnemdir. ¢ocuĵa bu dºnemde verilen ve saĵlanan imkanlar, onun bu iki yºnden en 

y¿ksek seviyeye ulaĸmasēnēn ºn¿n¿ daha erken a­acaktēr. Bu baĵlamda ­ocuĵun yaĸadēĵē 

fiziksel ­evre ile toplumsal yapē ºnemli bir faktºrd¿r. Bu dºnemde saĵlanan imkanlar ile 

karĸēlanamayan ihtiya­lar ­ocuĵun, gelecek yēllardaki konumunun belirleyicisi olacaktēr 

(Oktay, 2007). 

Okul ºncesi dºnem, hēzla ilerleyen geliĸimin ve ºĵrenme kabiliyetinin en y¿kseĵe 

ulaĸtēĵē, geliĸimin farklē yºnlerinin birbirleriyle iliĸkisinin en fazla, dēĸtan gelebilecek etkilere 

karĸē ise en savunmasēz olduĵu dºnemdir. Bu nedenle bedenen ve ruhen kapasitesite ile 

kabiliyetlerin ¿st mertebeye ulaĸtērēlmasē ve yaĸam dºnemi i­erisinde baĸarēlē olabilmesi, bu 

dºnemin aynē zamanda bilin­li y¿r¿t¿lmesiyle saĵlēklē ge­irilmesine baĵlēdēr (Aydēn, 2015). 

0-6 yaĸ arasēndaki bu dºnem; duygusal, bedenen, zihnen dil ve ºz bakēm becerileriyle 

toplum i­inde sosyal geliĸimin hēzla ilerlediĵi, karakterinin ve kiĸiliĵinin ĸekillenmeye 

baĸladēĵē, temel alēĸkanlēklar ile ºz bakēm becerilerinin kazanēldēĵē bir yaĸ aralēĵēdēr (Kargē & 

Erkan, 2004; Razon, 2013; T¿rkkent, 2012). Fiziksel olarak b¿y¿yen ve zihinsel olarak 
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geliĸen bebek y¿r¿meye ve hareketlenmeye baĸlar. Bu iki yºn birbirleriyle baĵlantēlēdēr. 

Zihnen yeterliliĵe ulaĸēm bu yaĸ dºnemi i­erisinde meydana gelmektedir. Kiĸilik yapēsēnēn, 

alēĸkanlēk, yetenek ve tutumlarēn, kazanēlmasēnda en ºnemli yēllardēr. D¿zg¿n sosyalleĸme 

duygusal yºnden geliĸme ¿zerinde etkili bir unsurdur. Kelimeleri telafuz etme; konuĸma dil 

ve aĵēz yapēsēnēn geliĸimine baĵlē olmasēnēn yanē sēra yaĸadēĵē toplumun sosyal yapēsē ile 

etrafēndaki insanlarēn etkileĸimine baĵlēdēr. ¢ocuĵun bedensel ºzelliklerini keĸfettiĵi, cinsel 

yºnden kimliĵinin ve tutumlarēnēn ortaya ­ēktēĵē bir zamandēr. ¥zdeĸleĸme a­ēsēndan 

etrafēnda ºrnek kiĸilerin bulunmasē bu dºnem geliĸimi i­in ºnem arz etmektedir. Bu sebeple 

okul ºncesi dºnemde bedenen, zihnen, duygusal ve cinsel geliĸimi birbiriyle olan iliĸkileri 

a­ēsēndan ayrē tutmamak gerekmektedir (Oktay, 2007; Yavuzer, 2019a). 

Okul ºncesi dºnemde ­ocuk konuĸkan ve yaĸam dolu olup, her ĸeyi bilmek, tanēmak 

isteyip, giriĸken, yardēma hazēr olup kendi iĸini kendi gºrmeye bayēlmaktadēr. Yaĸētlarēyla 

iliĸki kurma, birlikte oynama ve paylaĸma eĵilimleri gºstermektedir (Oĵuzkan & Oral, 1998). 

¢ocuĵun geliĸimi bu dºneminde ona sunulan olanaklarla orantēlēdēr. Ayakta durmasēna imkan 

verilmeyen ­ocuk tabi ki y¿r¿mesini ºĵrenemeyecektir ya da okula baĸlamadan hi­ kalem 

tutmayan bir ­ocuk okulda sorun yaĸayacaktēr. Yeni ĸeyler keĸfetmesine izin verilmeyen 

­ocuk yaratēcē olamayacaktēr. Sevgi gereksinimi karĸēlanmayan bir ­ocuk baĸkasēnē 

sevemeyecektir (Lesaffre, 2002). Yapēlan bilimsel i­erikli inceleme ve araĸtērmalara bakēlarak 

nºrobiyoloji alanēnda risk taĸēyan grupta yer alan erken ­ocukluk dºnemindeki bireylerin 

gereksinimlerini giderecek yatērēm ve ­alēĸmalar ºtelendik­e bu dºnemde istenen optimal 

sonu­larēn ortaya ­ēkarēlmasē zorlaĸacaktēr (Shonkoff, 2010). 

Okul ºncesi eĵitimde ­ocuk, v¿cut ve beden ºzelliklerinin farkēna varēr. ¥z bakēmēnē 

ger­ekleĸtirmesine yardēm edilmesinde; ­ocuĵun kiĸisel yetenek, hobi, ilgi, ihtiya­ ve yaĸēnēn 

gerektirdiĵi b¿y¿me ve geliĸim seviyelerine baĵlē kalēnarak planlanan programlarda 

sergilenen etkinliklerde; yardēmlaĸma, grup oluĸturma, karĸēlēklē iletiĸim becerisinin 
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kazanēlmasēnda; temel davranēĸ ve alēĸkanlēklar edinmesinde; dayanēĸma gibi toplumsal 

i­erikli sosyal becerilerini ortaya koymasēnda ºnemli bir rol oynamaktadēr. ¢ocuĵun gelecek 

yēllardaki hayatēna hazērlēk yapmasē i­in b¿y¿k bir fērsattēr. Hislerini, duygularēnē, isteklerini 

hem kendi cinsine hem de karĸē cinse rahat­a ifade edebilmesine yardēmcē olarak yaĸadēĵē 

sosyal ­evreye uyumunu kolaylaĸtērēr. Kiĸisel benliĵinin ve cinsel yºnden kimliĵinin farkēna 

varēr (Aral, Kandēr & Can Yaĸar, 2011; Oktay, 2007; Ryan, 2007; Senemoĵlu, 2020). 

Okul ºncesi eĵitim kavramē, ­ocuk geliĸimi alanēndaki ­alēĸmalarla beraber ortaya 

­ēkmēĸ ve baĸlangē­ta okul ºncesi eĵitimin ­ocuk bakēmē ve yetiĸtirmek olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. Ancak 18. y¿zyēl sonrasē okul ºncesi dºnemin bireyin geliĸimine etki eden 

kritik bir dºnem olduĵu anlaĸēlabilmiĸtir. Okul ºncesi eĵitimin gerekliliĵine inanēp a­an ilk 

kiĸi J. J. Rousseauônun ñEmiliaò kitabēndaki gºr¿ĸlerinden etkilenen W. A. Froebelôdir. 

Froebel; ­ocuklarēn eĵitiminin annelerin sorumluluĵuna terk edilmemesi, eĵitimcilerin bu 

konuda aktif rol almasē gerektiĵini savunmaktadēr. 1937ôde baĸladēĵē ­alēĸmalarē sonucu 28 

Haziran 1840ôta Almanyaôda ñKindergartenò ­ocuk bah­esi anlamēna gelen anaokulunu 

a­mēĸtēr (Baĸal, 2013).  

Ķtalyan eĵitim uzmanē Maria Montessori 1907ôde Okul ¥ncesi Eĵitim alanēnda 

baĸkent Romaôda dalēnda bir ilk olan ñ­ocuk eviònin a­ēlēĸēnē yapmēĸtēr. Sonraki yēllarda bu 

hizmeti kendilerine model alan ¿lkeler de ­ocuk evleri ve ­ocuk yuvalarēnē a­maya 

baĸlamēĸtēr. Ķlk ­ocuk yuvasē 1911ôde Ķngiltereôde Londra ĸehrinde hizmete a­ēlmēĸtēr (Aral ve 

diĵerleri, 2011). 1960ôlē yēllarda ­alēĸan kadēn sayēsēnēn artmasē ile Amerika Birleĸik 

Devletleriônin ºnc¿l¿k ettiĵi okul ºncesi eĵitimi yaygēnlaĸtērma kampanyasē baĸlatēlmēĸtēr. Bu 

kampanya ile Amerikaôda Head Start, Ķngiltereôde Priority Areas (¥ncelikli Bºlgeler), 

Almanyaôda Sosyal ¥ĵrenme Projesi gibi deĵiĸik okul ºncesi eĵitimi projeleri uygulanmēĸ ve 

okul ºncesi eĵitim yaygēnlaĸtērēlmēĸtēr (Baĸal, 2013). Avrupa ¿lkelerinde okul ºncesi eĵitimde 

net okullaĸma oranlarē haritasē aĸaĵēdaki tabloda verilmiĸtir. 
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ķekil 1  

Avrupa ¿lkelerinde okul ºncesi eĵitimde net okullaĸma oranlarē haritasē (2015 Yēlē) 

(DrDataStats, 2019) 

 

ķekil 1ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Avrupa ¿lkelerinde 5 yaĸ okullaĸma seviyesinin en fazla 

olduĵu ¿lke %100,0 ile Fransaôdēr. Daha sonra ise %99,2 ile Hollanda; %98,7 ile 

Danimarkaôdēr. 5 yaĸ grubunda net okullaĸma oranē Ķzlandaôda %97,8; Norve­ôte %97,5; 

Ķrlandaôda %96,1; Bel­ikaôda %98,0; Norve­ôte %97,5; Portekizôde %96,9; Ķsvi­reôde %98,3; 

Avusturyaôda %96,9 ve Letonyaôda %96,1ôdir. 5 yaĸ grubunda net okullaĸma oranē 
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Almanyaôda %98,1; Ķspanyaôda %97,9; Ķtalyaôda %96,7; Finlandiyaôda %78,8 iken 

T¿rkiyeôde ise o tarihlerde %72,1ôdir. 2017-2018 eĵitim ºĵretim yēlēna gelindiĵinde ise bu 

oran %83,75ôe y¿kselmiĸtir (Milli Eĵitim Ķstatistikleri [MEĶ], 2018). 

Anaokullarēnēn temelini kēsmi anaokulu gºrevi gºren, kuruluĸlarē Sel­uklular ve 

Karahanlēlara dayanan ñSēbyan mektepleri ve mahalle mektepleriò oluĸtururken Osmanlē 

Dºnemiônde a­ēlan ēslahhaneler, Dar¿leytam-ē Osmani ve ana mektepleri okul ºncesi eĵitim 

veren kurumlar olmuĸlardēr (Aky¿z, 2018).  

Cumhuriyet ilan edildiĵinde T¿rkiyeôde 38 ilde 5880 ºĵrencinin eĵitim gºrd¿ĵ¿ 80 

anaokulu bulunuyordu (Baĸal, 2013). 2018-2019 eĵitim ve ºĵretim yēlēnda Bakanlēĵa baĵlē 

2577 anaokulu bulunmaktaydē. Bu okullarda 18480 ana sēnēfē ºĵretmeni ve 349854 tane 

karma ºĵrenci; okullar b¿nyesindeki 20186 ana sēnēfēnda 36982 ana sēnēfē ºĵretmeni ve 

764462 tane karma ºĵrenci bulunmaktadēr. Bununla birlikte 3596 tane ºzel anaokulu da 

ºĵrenci ve ebeveynlere hizmet sunmaktadēr (Anonim, 2018). T¿rkiyeôde okul ºncesi 2017-

2018 yēllar arasēndaki 5 yaĸ net okullaĸma oranlarē haritasē aĸaĵēdaki ĸekilde verilmiĸtir. 

ķekil 2  

T¿rkiyeôde okul ºncesi 2017-2018 yēllar arasēndaki 5 yaĸ net okullaĸma oranlarē haritasē 

(DrDataStats, 2019) 
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ķekil 2 incelendiĵinde T¿rkiyeôde okul ºncesi eĵitimin yaygēnlaĸma oranēnēn en 

d¿ĸ¿k olduĵu ilin %46 ile G¿m¿ĸhane olduĵu, okul ºncesi eĵitim yaygēnlaĸma oranēnēn en 

y¿ksek olduĵu ilin ise %92,62 ile Erzincan olduĵu gºr¿lmektedir. 

Okul ºncesi eĵitimin yaygēnlaĸmasē toplumumuz a­ēsēndan olduk­a ºnemlidir. 5 yaĸ 

dºnemi ­ocuklarēnēn ait olduklarē toplumsal yaĸama eĵitilmiĸ ve saĵlēklē d¿ĸ¿nebilen bir insan 

olarak dahil olmalarē, eĵitimleri boyunca uzun vadede bu niteliklerini s¿rd¿rebilmeleri ve 

akademik kariyer bakēmēndan ilerleyebilme i­in nitelikli erken ­ocukluk dºnemi ge­irmeleri 

ĸarttēr (Cemaloĵlu, 2019). Bu durum gºz ºn¿ne alēndēĵēnda bu dºnem ­ocuklarēnēn geliĸim ve 

b¿y¿me ºzelliklerini, kiĸisel farklēlēklarēnē, becerilerini bireysel yeteneklerini gºzeten saĵlēklē 

bir ĸekilde bedensel, ruhsal, sosyal ve zihinsel olarak geliĸim saĵlayacaklarē eĵitim ºĵretim 

ortamlarēnda bulunmasē son derece ºnemlidir. 21. y¿zyēlda yetiĸecek ­ocuklarēn ilgi ve 

ihtiya­larēnē ºnemseyen, ebeveynin ve ºĵretmenlerin aktif ve ºĵrenci merkezli yaĸanēlan 

toplumun gereksinimlerini dikkate alan her bir ­ocuĵun bireysel beceri ve potansiyelini en ¿st 

seviyede a­ēĵa ­ēkarmak ¿zere hazērlanan Okul ¥ncesi Eĵitim Programēnēn amacē ĸunlardēr 

(Milli Eĵitim Bakanlēĵē [MEB], 2018): 

1. Bu yaĸ dºnemi ºĵrencilerinin geliĸimini b¿t¿nc¿l bakēĸ a­ēsēyla destekleme 

2. ¥ĵrenme a­ēsēndan meraklē, sorgulayēcē bir ĸekilde tenkit edebilen yeni ve daha 

ºnce karĸēlaĸmadēĵē olay ve durumlardaki problemlere ­ºz¿m bulabilme 

becerisine sahip, 

3. Kendini ve d¿ĸ¿ncelerini d¿zg¿n ifade edebilen ve dilini doĵru, akēcē, anlaĸēlēr ve 

etkili kullanan, 

4. Fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal hayat bakēmēndan saĵlēklē bir birey olan, 

5. Etkileyici ve kabul edilebilir iletiĸim becerilerini barēndēran, 

6. Yaĸamēnēn bir par­asē olan doĵa, sosyal ve tarihsel ­evre karĸēsēnda duyarlē,  

7. Hem kendisi hem de ­evresi ile ilgili gºrev sorumluluklarēnēn farkēnda olan, 
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8. Ķkili iliĸkilerinde karĸē tarafa adil olan, ayrēmcē ve ºtekileĸtirici tutumlardan uzak,  

9. Ait olduĵu k¿lt¿re dair deĵerlere karĸē farkēndalēk gºsteren ºĵrenciler 

yetiĸtirmektir. 

2.2. Okul Öncesi Eğitim ve Önemi 

¢ocuĵun eĵitim ºĵretimi t¿m d¿nya ¿lkelerindeki toplumlar a­ēsēndan onlarē meĸgul 

eden ºnemli bir konudur. ¢¿nk¿ ¿lkelerinin geleceĵi ve inĸasē a­ēsēndan nitelikli ve 

donanēmlē yetiĸmiĸ nesillerin eĵitimini ºnemsemiĸlerdir. Okul ºncesi eĵitimde akademik 

a­ēdan geliĸim hedeflenirken aynē zamanda iyi insan olarak yetiĸmeleri ve topluma uyum 

saĵlayabilmeleri i­in gerekli deĵerleri ve becerileri kazanmalarē da hedeflenmektedir (Deveci 

& Ay, 2009).  

Bireyin karakter ve kiĸiliĵinin yerleĸtiĵi dºnem olarak tanēmlanan 0-6 yaĸ ­ocuk 

eĵitimi ­ok ºnemli bir konudur. Bilim d¿nyasē tarafēndan ñhayati dºnemò adēyla anēlmaktadēr 

(¥nder, 2011). ¢ocuk geliĸimiyle ilgili belge ve bilgilerin ­oĵalmasē ve bu dºnemin gelecek 

yēllardaki yaĸam ¿zerindeki etkilerinin ºĵrenilmesi, bu dºnemde edinilen sosyalleĸme ve 

topluma uyumun ºĵrencinin akademik baĸarēsē ¿zerinde olumlu etkisinin ortaya ­ēkmasē, iĸ 

d¿nyasēnda ­alēĸan anne sayēsēndaki artēĸ, ­ekirdek aile oranēnēn artmasē gibi etkenler okul 

ºncesi eĵitimin ºnem kazanmasē ve yaygēnlaĸmasēnē saĵlamēĸtēr (Parlakyēldēz, 1998). 

Okul ºncesi eĵitimin birden ­ok tanēmē bulunmaktadēr. Bunlardan bazēlarē ĸunlardēr: 

Okul ºncesi eĵitim, ­ocuklarēn doĵduĵu andan itibaren temel eĵitimin birinci basamaĵē olan 

ana sēnēfēnē bitirme yaĸē olan 6 yaĸēna kadarki dºnemi i­ine alan ve onlarēn gelecek yēllardaki 

yaĸamlarēna etki eden, bedenen, psiko-motor, ruhen, sosyalleĸme, duygusal, cinsel, zihinsel 

ve dili d¿zg¿n kullanma becerisi geliĸimlerinin b¿y¿k oranda tamamlandēĵē, kendi 

ebeveynleri ile eĵitime devam ettikleri kurumlarda aldēklarē eĵitimle karakter ve kiĸiliklerinin 

oluĸtuĵu eĵitim ºĵretim faaliyetleri b¿t¿n¿d¿r (Aral ve diĵerleri, 2011).  
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Doĵumdan baĸlayarak zorunlu ºĵrenim ­aĵēna kadar olan ve amacē doĵumdan 

ilkokula baĸlayana kadar ­ocuĵun bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal geliĸimini 

saĵlamak olan eĵitim dºnemine ñokul ºncesi eĵitimò adē verilmektedir (¦st¿noĵlu, 1991).  

Tezel ķahin ve ¦nverôe (2005) gºre okul ºncesi eĵitim; 0-72 aylēk dºnemde ­ocuĵun 

yaĸēnēn gerektirdiĵi b¿y¿me ve geliĸim seviyesine ve kiĸisel ºzelliklerine hitap eden, 

­ocuklarēn bedensel, duygusal ve sosyal yºnden geliĸmelerini nitelikli uyarēcē ­evre ile 

destekleyen ve ilkºĵretime hazērlayan eĵitim ve ºĵretim s¿reci olarak tanēmlanmaktadēr. 

Poyraz ve Dere (2012) ise okul ºncesi eĵitimi, doĵum anēndan ilkokula baĸlayana dek 

ge­en ve ilk ­ocukluk dºnemini barēndēran ­ocuklarēn kiĸisel ºzelliklerine ve geliĸimsel 

seviyelerine uyan, nitelikli uyarēcē ­evre imkanlarē sunan, onlarēn toplumsal yaĸama uyum 

saĵlayacak eĵitim s¿recidir, ĸeklinde tanēmlamēĸlardēr.  

Uralôa (1986) gºre ise okul ºncesi eĵitim; zorunlu 12 yēllēk eĵitim dºneminin ilk 

basamaĵē olan, ilkokulu ­aĵēna gelmemiĸ ­ocuĵun zihnen, bedenen duygusal, ruhsal ve sosyal 

yºnden geliĸimlerini planlē ve sistemli bir ĸekilde saĵlayan, onlara doĵru davranēĸ, iyi 

alēĸkanlēk kazandēran, yetenek ve becerilerinin geliĸmesine destek veren, onlarē ilkokula hazēr 

hale getiren temel eĵitim s¿recidir.  

Zembat (1992) ise okul ºncesi eĵitim dºnemini; doĵuĸtan baĸlayarak 12 yēllēk zorunlu 

olan eĵitim ­aĵēnēn ilk basamaĵē, ilkokula kadarki ­ocuklarēn geliĸim ve b¿y¿me ºzellikleri, 

kiĸisel farklēlēklarē ve becerileri gºz ºn¿ne alēnarak onlarēn saĵlēklē ĸekilde bedenen, zihnen 

duygusal ve sosyalleĸme yºn¿nden geliĸmelerini saĵlayan, pozitif yºnl¿ kiĸilik ºzelliklerinin 

temelinin atēldēĵē, ­ocuklarēn yaratēcē taraflarēnēn ortaya konduĵu, ºz g¿venlerini artēran, 

ebeveyn ve ºĵretmenlerin birlikte etkili faaliyette bulunduĵu sistemli ve planlē bir s¿re­tir. 

1993 yēlēnda ger­ekleĸtirilen, okul ºncesi eĵitimin t¿m yºnleriyle irdelendiĵi 14. Mill´ 

Eĵitim ķurasēônda okul ºncesi eĵitimin tanēmē ve i­eriĵi ĸºyle belirtilmiĸtir: 0-72 ay yani 6 

yaĸ dºnemindeki ­ocuklarēn geliĸim seviyelerine ve kiĸisel ºzelliklerine uyan, zengin i­erikli 
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uyarēcēlar ve ­evre imkanlarēnē sunan, ­ocuklarēn bedenen, duygusal, zihnen ve sosyal a­ēdan 

geliĸimlerine destek veren,  onlara toplumun k¿lt¿rel ºrf ve adetleri doĵrultusunda en iyi 

ĸekilde yºn veren ve ilkokula hazēr hale getiren, temel eĵitim ve b¿t¿nl¿ĵ¿ dahilinde bulunan 

eĵitim ºĵretim s¿recidir (14. Milli Eĵitim ķurasē, 1993).  

Okul ºncesi dºnem eĵitimi ile ilgili b¿t¿n bu tanēmlar incelendiĵinde bu dºnem 

eĵitiminde ­ocuklarēn sosyal olarak geliĸtirilmesi ve biliĸsel yºnden ilkokula hazērlanmasē 

i­in aile ve okulun iĸ birliĵi i­inde olmasē gerektiĵi gºr¿lmektedir. 

2006 eĵitim ºĵretim yēlēnda 36-72 ay arasē ­ocuklarēn Okul ¥ncesi Eĵitim 

Programēônēn deneme ve geliĸtirme aĸamasē pilot bºlge uygulamasēyla hayata ge­irilmiĸtir. 

Yerli ve yabancē araĸtērmalar, uygulama yapēlan bºlgelerden alēnan geri bildirimler ve Okul 

¥ncesi Eĵitimin G¿­lendirilmesi Projesi dahilinde ger­ekleĸtirilen durum analizleri gºz 

ºn¿nde tutularak 2012ôde program geliĸtirme toplantēlarē yapēlmēĸ ve okul ºncesi eĵitimi 

programē oluĸturulmuĸ, 2013 yēlēnda ise g¿ncellenerek son hali verilmiĸtir. 2012 yēlēnda 

hazērlanan program, ­ocuklarēn geliĸime seviyelerine ve ºzelliklerine dayanan, t¿m farklē 

geliĸim alanlarēnēn iyileĸtirilmesi ve ge­ekleĸtirilmesini dikkate alan ñgeliĸimselò bir 

faaliyettir. Sarmal yºnl¿ yaklaĸēma dayanan bu program eklektik yani se­meci modellidir. 

Yapēlan bilimsel inceleme ve araĸtērmalar gºz ºn¿ne alēnarak bu dºnem eĵitimi 3 farklē yaĸ 

grubu i­in hazērlanmēĸtēr. Hazērlanan bu programēn ºnemli temel ilkeleri vardēr. Bu ilkeler 

ĸunlardēr (MEB, 2013): 

1. Okul ºncesi eĵitimde kiĸisel farklēlēklar ile gereksinimler dikkate alēnmalēdēr.  

2. Okul ºncesi eĵitimde kiĸisel bakēm motor nitelikler, sosyal ve biliĸsel yºnler ana 

dilini kullanma becerileri verilmek suretiyle ilkokul 1. sēnēfa hazērlēk yapēlmalēdēr. 

3. Anaokulu ve ana sēnēflarēnda ­ocuklarēn ihtiya­larēnē gidermek amacēyla 

demokratik eĵitim ortamē i­in uygun ºĵrenme alanlarē oluĸturulmalēdēr.  
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4. Etkinlik yapēlērken onlarēn ilgi ve ihtiya­larēnēn yanēnda okul ­evresinin ve 

imkanlarēnēn dikkate alēnmasē gereklidir.   

5. Eĵitim aĸamasēnda somuttan soyuta doĵru bilinenlerden baĸlamalē ve deneme 

yanēlma yoluyla ºĵrenmeye imkan verilmelidir.  

6. ¢ocuĵun dilimizi d¿zg¿n ve anlaĸēlēr ĸekilde konuĸmasēna ºzen gºsterilmelidir. 

7. Okul ºncesi faaliyetlerde ­ocuklarēn k¿­¿ĵe sevgi, b¿y¿ĵe saygē, yapēlan iĸlerde iĸ 

birliĵi, sorumluluk bilinci, hoĸgºr¿l¿ olma, paylaĸēm gºsterme gibi duygu ve 

davranēĸ bi­imleri geliĸtirilmelidir.   

8. Eĵitim aĸamasēnda ­ocuĵa kendisine karĸē saygē ve g¿ven hissetmesi saĵlanmalē, 

ºz denetim becerisi kazandērēlmalēdēr.  

9. Oyun ­aĵēndaki bu ­ocuklara oyun oynama yºntemleri ile hazērlanmēĸ eĵitim 

ºĵretim verilmelidir. 

10. Karĸēlēklē iletiĸim kurarken kiĸiliĵine zarar verici aĸaĵēlayēcē bir tavēr 

takēnēlmamalē, kēsētlayēcē, engelleyici ve baskēcē olunmamalēdēr.  

11. ¢ocuklar kendi kendilerine baĵēmsēz davranēĸlarda bulunabilmelidir. Yardēma 

ihtiya­ duyduklarē anda destek alacaklarē, rehberlik edici ve g¿ven verici bir ortam 

saĵlanmalēdēr.  

12. Kendisinin ve diĵerlerinin duygularēnē fark etmesinin ºn¿ a­ēlmalēdēr.  

13. ¢ocuklarēn hayal kurma, yaratēcē ve eleĸtirel d¿ĸ¿nme, etkili iletiĸim ve 

duygularēnē a­ēĵa vurma gibi davranēĸlar kazanmasē saĵlanmalēdēr.  

14. Eĵitim programlarēnda ­evre ve aile ºzellikleri gºz ºn¿ne alēnmalēdēr.  

15. ¢ocuk ve ebeveynleri eĵitim dºneminde etkin katēlēmda bulunmalēdēr.  

16. Okul ºncesi eĵitim ºĵretim faaliyetleriyle rehberlik planlarē b¿t¿nleĸtirilmelidir.  

17. D¿zenli bir ĸekilde ­ocuk geliĸimi ve eĵitim ºĵretim programlarēnēn 

deĵerlendirilmesi yapēlmalēdēr. 
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18. Elde edilen deĵerlendirmelerin sonu­larē ­ocuk, ºĵretmen, program ve 

ebeveynlerin geliĸtirilmesi i­in etkin bi­imde kullanēlmalēdēr.  

Okul ºncesi eĵitimin temel ilkelerden 2. ve 13. numaralē maddelerin biliĸsel geliĸim 

ile; 2., 3., 7., 8., 11., 12. ve 13. maddelerin sosyal geliĸim ile; 4.,14. ve 15. maddelerin aile ve 

­evre ile; 1., 5., 9. ve 10. maddelerin eĵitimin nasēl verilmesi gerektiĵi ile; 6. maddenin 

biliĸsel becerilerden etkilenen ve sosyal beceri geliĸiminde etkisi olan dil geliĸimi ile; 16. 

maddenin ­ocuĵa biliĸsel ve sosyal yardēm gerektiĵinde baĸvuracaklarē rehberlik hizmeti ile; 

17. ve 18. maddenin ise deĵerlendirme s¿reci ile ilgili olduĵu gºr¿lmektedir. Buradan yola 

­ēkarak sosyal ve zihinsel geliĸimin okul ºncesi eĵitim s¿recinde olduk­a ºnem arz ettiĵi 

gºr¿lmektedir. ¥zellikle temel ilkelerden ñOkul ºncesi eĵitimde kiĸisel bakēm motor, sosyal 

ve biliĸsel yºnler ana dilini kullanma becerileri verilmek suretiyle ilkokul dºnemine hazērlēk 

yapēlmalēdēr.ò maddesi incelendiĵinde okul ºncesi eĵitimde sosyal ve biliĸsel geliĸimin 

ºnemi, ñEĵitim programlarēnda ­evre ve aile ºzellikleri gºz ºn¿ne alēnmalēdēr.ò maddesi aile 

ºzelliklerinin s¿rece olan etkisinin ºnemi belirtildiĵi sºylenebilir. 

2.3. Okul Öncesi Dönemde Zeka ve Bilişsel Gelişim 

Biliĸsel geliĸim, ­ocuĵun doĵuĸundan itibaren yaĸadēĵē ­evre ile etkileĸimini saĵlayan; 

d¿nya ve evreni anlamasēnē tanēmasēnē kolaylaĸtēran; bilginin edinilmesine, kullanēlmasēna, 

saklanmasēna, d¿zenlenmesine ve deĵerlendirilmesine yardēm eden; algēlama, dikkat, bellek, 

anēmsama, fikir beyan etme, doĵru kararlar alma, problem ­ºzme, okuma yazma gibi aktif 

zihinsel faaliyetlerdeki geliĸimi ifade eder (Aral & Baran, 2011; Arslan, 2010; Artan & 

Bayhan, 2014).  

Ķnsanoĵlunun ºĵrenme s¿reci araĸtērma ve keĸfetme ile baĸlamaktadēr. Bebekler, 

­ocuklar, yetiĸkinler, kendileri ve etrafēndakiler hakkēnda tutarlē olarak yeni ĸeyler 

ºĵrenmektedirler (K¿rk­¿oĵlu, 2014).  
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¢ocuk, doĵumunun ilk g¿n¿nden itibaren kalētsal olarak kendisinde var olan duyusal 

ve davranēĸsal becerileriyle ­evresini keĸfetmek i­in ­aba gºsterir. Bebeklikten yetiĸkinliĵe 

kadar bu yeteneklerini kullanarak ­evreyi ve d¿nyayē anlamaya ­alēĸēr (Sºnmez, Senemoĵlu, 

Tezcan, Alkan & Bircan, 2004). Bu ­abalar sērasēnda kullandēĵē biliĸsel geliĸimin bilgi iĸlem 

s¿re­lerinden bazēlarē ĸunlardēr: Yetenek, algēlama, dikkat, taklit, kavramlaĸtērmak, hafēza ve 

hatērlama, d¿ĸ¿nme ve fikir verme, akēl y¿r¿tme, problem kurma ve ­ºzme, vb. birey bu 

s¿re­lerden faydalanarak ge­miĸ olaylarē hatērlayabilmekte, sorunlarē ­ºzebilmekte hem kendi 

hem de etrafē hakkēnda yeni bilgilere sahip olmakta, bu bilgiler sayesinde geleceĵi ilgili plan 

ve program yapabilmektedir (C¿celoĵlu, 2016; ¥meroĵlu, 2005).  

Okul ºncesi dºnemin etkili ve verimli bir ĸekilde ge­irilmesi olduk­a ºnemlidir. 

¢¿nk¿ bu dºnem en kritik eĵitim dºnemidir. Okul ºncesi eĵitimin en ºnemli amacē ­ocuĵun 

b¿t¿n geliĸim alanlarēnda desteklenmesidir. Okul ºncesi dºnemde birey bir­ok alanda hēzlē bir 

ĸekilde geliĸmektedir, bu geliĸim alanlarēndan biri de biliĸsel geliĸimdir. Yapēlan araĸtērmalar, 

18 yaĸa gelinceye kadarki ger­ekleĸen akademik baĸarēnēn 0-6 yaĸ aralēĵēnda alēnan eĵitime 

baĵlē oranēn %33 olduĵunu, 17 yaĸa gelinceye kadarki biliĸsel geliĸimin %50 oranēnda, 4 

yaĸēna kadar, %30 oranēnda 4-8 yaĸ aralēĵēnda, %20 oranēnda ise 8-17 yaĸ aralēĵēna kadar 

olan dºnemde oluĸtuĵunu ortaya ­ēkarmēĸtēr (Fidan, 2012; Ko­ak, 2001; Poyraz & Dere, 

2012; Yavuzer, 2019b; Zembat, 2005).  

Okul ºncesi dºnem eĵitim aĸamasēnda biliĸsel yºnden ­ocuklarēn geliĸiminde etki 

eden faktºrlerden biri de okullarda ger­ekleĸtirilen programlarēn i­eriĵi ve niteliĵidir. Biliĸsel 

geliĸim ­ocukta oluĸmasē istenilen t¿m geliĸim aĸamalarēyla ºzellikle zeka geliĸimiyle 

iliĸkilidir. Bu dºnemde ­ocuklardan biliĸsel yºnden baĸarēlar beklenmektedir. Sosyal 

beceriler, yaratēcēlēk ve estetik beceriler, kendisinin farkēnda olma, devimsel beceriler, 

problem ­ºzme, kendi k¿lt¿r¿n¿n ve diĵer k¿lt¿r¿n farkēnda olma, konuĸma becerisi, 

­evredeki d¿zenin farkēna varma, insan ve nesneleri isim ve kategorilere ayērarak 
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sēnēflandērma, analitik d¿ĸ¿nme, iletiĸim becerileri, toplumsal ger­ekleri ve fiziksel ger­eklik 

barēndēran basit kavramlar ile ºgeleri oluĸturmayē ºĵrenme gibi ºzellikler programlarda yer 

alan geliĸim becerileridir (Gen­ & Senemoĵlu, 2001; Oĵuzkan & Oral, 1998; Yºr¿koĵlu, 

2011). 

2.4. Zeka Kuramları 

Zeka ¿zerine yapēlan bilimsel araĸtērmalar, ge­miĸten bug¿ne kadar durmaksēzēn 

devam etmiĸtir. Zeka ile ilgili ilk ­alēĸmalarda tekli zeka anlayēĸē hakim olurken ilerleyen 

senelerde ger­ekleĸtirilen analizler ¿zerine zekanēn ­ok ­eĸitli etkenlerin oluĸturduĵu bir yapē 

olarak kabul edilmesinin daha doĵru olduĵu d¿ĸ¿ncesi ºn plana ­ēkmēĸtēr (G¿rel & Tat, 

2010).  

Ķ. ¥. 2200 yēllarēnda ¢in uygarlēĵēnda; kamu iĸlerinde ­alēĸacak kiĸileri se­me 

amacēyla baĸlamēĸtēr, bu uygulamalar 1368-1644 yēllarē arasēna gelindiĵinde ¢in 

h¿k¿mdarlēĵēnda yerel ve bºlgesel test merkezlerinin kurulmasē ve ulusal ­ok aĸamalē test 

programēnēn oluĸturulmasēyla en geliĸmiĸ ĸeklini almēĸtēr. 19. y¿zyēlda Ķngiltereôde, Fransaôda 

ve Almanyaôda h¿k¿metlerin, daha sonrasēnda da Amerikaôda h¿k¿metin birtakēm kamu 

vazifeleri i­in aday olan kiĸileri se­ebilmek maksadēyla ¢inôde geliĸtirilen test sistemine 

yakēn bir sistemi uygulamaya koyduĵu bilinmektedir (Kaplan & Saccuzzo, 2009). T¿m bu 

­alēĸmalara raĵmen zekanēn niteliĵi, nasēl ºl­¿lebileceĵi ile ilgili gºr¿ĸ birliĵine varamamēĸ 

olsalar da bug¿ne kadar ge­erliliĵini muhafaza eden ­ok sayēda zeka kuramē geliĸtirilmiĸtir 

(Baĸaran, 2005). Tablo 1ôde zeka kuramlarēnēn tarihsel geliĸimi ile ilgili bilgilere yer 

verilmiĸtir. 

Tablo 1  

Zeka kuramlarēnēn tarihsel geliĸimi (G¿rel & Tat, 2010) 

Zeka Kuramları Zeka ile ilgili Savundukları Görüşler 

Ķnsan Nefs-i Ameli ve Kuramsal Akēl Zekayē duyularēn bir fonksiyonu olarak 
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Gºr¿ĸ¿ (Ķbn-i Sina) deĵerlendirmiĸtir. 

Kalētsal Zeka Yaklaĸēmē ï Hereditary 

Genius Approach ï (Galton ï 1869) 

Bireyin kalētsal olarak taĸēdēĵēnē d¿ĸ¿n¿len 

bedensel-devinimsel davranēĸlar, zekanēn ºl­¿s¿ 

olarak gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Binet/Simon Zeka Testi ï Binet/Simon 

Intelligence Scale ï (Binet ï 1904) 

Doĵru karar verme, kavrama ve mantēk y¿r¿tmenin 

zekanēn zorunlu aktiviteleri olduĵu savunulmuĸtur. 

Psikometrik Yaklaĸēm ï Psychometric 

Approach ï (Spearman ï 1927) 

Biliĸsel faktºrleri ºl­erek zekanēn da ºl­¿lebileceĵi 

gºr¿ĸ¿n¿ ileri s¿r¿p, genel yetenekleri ógô ve ºzel 

yetenekleri ósô faktºr¿ olarak adlandērēlmēĸlardēr. 

Soyut, Mekanik ve Sosyal Zeka 

Yaklaĸēmē ï Abstract, Mechanical and 

Social Intelligence Approach ï  

(Thorndike ï 1930) 

Zekayē soyut, mekanik ve sosyal zeka olarak ¿­ 

temel zihin g¿c¿ ­er­evesinde deĵerlendirmiĸlerdir. 

Zihnin Vektºrleri Yaklaĸēmē ï Vectors 

of Mind Approach ï (Thurstone ï1938) 

Sosyal zekanēn, IQônun bir bileĸeni olduĵu ileri 

s¿r¿lm¿ĸt¿r. 

Akēcē Zeka ve Kristalize Zeka 

Yaklaĸēmē ï Fluid Intelligence and 

Cristalized Intelligence Approach ï  

(Cattell ï 1963) 

Cattell, óMental Tests and Measurements, Mindôï 

óZihinsel Testler ve ¥l­¿mler, Zihinô adlē eserinde 

zihnin algēsal boyutu ¿zerinde durulmuĸ, zekayē 

óakēcē zekaô ve ókristalize zekaô olmak ¿zere iki alt 

baĸlēk altēnda incelemiĸtir. 

Zekanēn Yapēsē Yaklaĸēmē ï Structure 

of Intellect Approach ï (Guilford ï 

1967) 

Zekanēn i­erik; ¿r¿n ve iĸlemden oluĸan ¿­ boyutu 

olduĵunu savunmuĸtur. 

Biliĸsel Geliĸim Kuramē ï Cognitive 

Development Theory ï (Piaget ï 1970) 

Zekayē, deĵiĸme ve kendini yenileme g¿c¿ olarak 

tanēmlamēĸtēr. 
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Duygusal Zeka Kuramē ï Emotional 

Intelligence Theory ï (Salovey ve 

Mayer ï 1983) 

Ķlk kez duygu ve duygu yºnetimini duygusal 

yetenek olarak gºrm¿ĸ, Duygusal zekayē; duygularē 

algēlama, kullanma, anlama ve yºnetme 

yeteneklerinden oluĸan bir kavram olarak 

yorumlamēĸlardēr. 

¢oklu Zeka Kuramē ï Multiple 

Intelligence Theory ï (Gardner ï 1983) 

Tekli zeka modelinin antiteziolan bu kuramda 

farklē zeka t¿rlerinin varlēĵēna dikkat ­ekilmekte ve 

her insanēn kendine ºzg¿ bir zeka profiline sahip 

olduĵu gºr¿ĸ¿ savunulmaktadēr. 

Triarĸik Zeka Kuramē ï Triarhic 

Intelligence Theory ï (Sternberg ï 

1985) 

Zekanēn birbirini etkileyen bileĸimsel, baĵlamsal ve 

deneyimsel ¿­ alt alandan oluĸtuĵu ileri 

s¿r¿lmektedir. 

Biyo Ekolojik Yaklaĸēm ï Bio 

Ecological Approach ï (Ceci ï 1990) 

Spearmanôēn ógô faktºr¿ne karĸē ­ēkmēĸ ve zekayē 

biyolojik temele sahip biliĸsel bir potansiyel 

olduĵunu savunmuĸtur. 

Duygusal Yetenek ¢er­evesi ï

Emotional Competence Framework ï 

(Goleman ï 1998) 

Bir bireyin IQ testinde sºzel ve sayēsal becerilerin 

gelecekteki baĸarēlarēnē ºngºrmede yeterli 

olmadēĵēnē ve en az IQ kadar ºnemli olan duygusal 

tepki d¿zenleme, duygusal uyum gibi yeteneklere 

dikkat ­ekmiĸtir. 

Yukarēdaki tabloda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi bir­ok kuramcē zeka ile ilgili farklē gºr¿ĸler farklē 

kuramlar ortaya koyarak zekayē ve ºzelliklerini a­ēklamaya ­alēĸmēĸlardēr. Bu kuramlardan 

bazēlarē detaylē olarak aĸaĵēda verilmiĸtir. 
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2.4.1. Tek etmen kuramı. Zekanēn bir genel beceri olduĵu gºr¿ĸ¿n¿ kabul eden Tek 

Etmen Kuramēôna gºre zeka bir b¿t¿nd¿r. Tek etmen kuramēnēn ĸekil ile gºsterimi aĸaĵēda 

verilmiĸtir. 

ķekil 3  

Tek Etmen Kuramē 

 

Tek Etmen Kuramēônda zeka; Terman tarafēndan zeka soyut d¿ĸ¿nebilme becerisi, 

Davis tarafēndan kazanēlan bilgilerin ēĸēĵēnda problem ­ºzme becerisi, Stern tarafēndan ilk 

defa karĸē karĸēya kalēnan durumlarēn gerektirdiklerini, d¿ĸ¿nme becerisinden faydalanarak 

yerine getirebilme, yeni yaĸam koĸullarēna uyum saĵlayabilme potansiyeli; Spearman 

tarafēndan ise bir kiĸinin herhangi bir zihinsel gºrevde baĸarmasē gereken zihinsel bir yetenek 

olarak tanēmlamaktadēr (Baĸal, 2012; Baymur, 1997). 

2.4.2. Çift etmen kuramı. Sperman 1863 ile 1945 yēllarē arasēnda ger­ekleĸtirdiĵi 

­alēĸmalarda insanēn zihinsel faaliyetlerinin t¿m¿nde ortak bir nokta bulduĵunu ºne s¿rd¿ĵ¿ 

araĸtērmasēnda ºĵrencilerin sahip olduklarē genel zeka d¿zeylerini, ºĵretmen gºr¿ĸleri ve 

ºĵrencilerin kendi aralarēnda birbirleri hakkēndaki deĵerlendirmeleri doĵrultusunda 

belirlemeye ­alēĸmēĸ; sonu­ olarak deĵiĸkenler arasēnda y¿ksek korelasyon olduĵunu ortaya 

­ēkarmēĸ, bunu genel zeka faktºr¿ne baĵlamēĸtēr (Kēlē­ Duran, 2007). 1904 yēlēnda ortaya 

atēlan genel zeka kavramē, faktºr analizi tekniĵinden yararlanarak elde edilen test puanlarēna 

dayalē oluĸturduĵu analizlerden sonra daha da ileriye taĸēdēĵē gºr¿ĸlerini Spearman (1927) 

ñĶnsanēn Yetenekleriò adlē kitabēnda yer vermiĸ, zihnin tek ve genel bir yetenek yerine iki 

temel faktºrden meydana geldiĵini ifade etmiĸtir. Spearman tarafēndan bu faktºrlerden olan 
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genel yetenek ñgò ve ºzel yetenek faktºr¿ ise ñsò olarak adlandērēlmēĸtēr. Spearmanôēn ortaya 

koyduĵu bu kuram ñ­ift etmenò kuramē olarak bilinmektedir. Birey taĸēdēĵē bu g faktºr¿nden 

dolayē genel olarak parlak ya da zēt bir ifadeyle sºn¿k kavramlarēyla tanēmlanabilmektedir. 

¢ift etmen kuramēnēn ĸekil ile gºsterimi aĸaĵēda verilmiĸtir. 

ķekil 4  

¢ift Etmen Kuramē 

 

 

ķekil 4ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi zeka testerinde g faktºr¿ performansē tespit etmekte 

baĸvurulan en temel etmendir. ¥te yandan s faktºr¿ adēyla anēlan ºzel faktºrler de 

bulunmaktadēr. ¥zel yetenekleri ifade eden s faktºr¿, bir iĸin yerine getirilmesinde gerek 

duyulan zihinsel yetenekten hari­ olarak ihtiya­ hissedilen zihinsel bir potansiyel ĸeklinde 

algēlanmēĸtēr. Bºylece zihinsel bir faaliyetin oluĸabilmesi adēna zihinsel faaliyetlerin t¿m¿nde 

genel ortak bir yeteneĵe ve bahsi ge­en zihinsel etkinliĵe has ºzel ve kiĸisel yeteneklere 

ihtiya­ duyulmaktadēr. Bu faktºrler belli yetenek ya da testlerde belirleyici role sahiptir 

(Atkinson, Atkinson & Hilgard, 1995; ¥zg¿ven, 2019). 

¥zel faktºr ñsò, bireyden bireye deĵiĸiklik gºsterdiĵi gibi bir denemeden diĵerine de 

deĵiĸebilmektedir. Sosyal ­evre, eĵitim ortamē, duygusal deĵiĸimler gibi etmenlerden 

etkilenebilmektedir. Herhangi bir bireyin zekasēnēn ºl­¿m¿ yapēlmak istendiĵi zaman bu, ñgò 

faktºr¿n¿n ºl­¿leceĵi manasēna gelir. Spearmanôēn gºr¿ĸ¿ne gºre g faktºr¿ genel zekayē 
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ifade etmektedir. Ancak her kiĸi de ñgò bakēmēndan birbirinden farklēlēklar taĸēr. ñgò faktºr¿; 

i­eriĵinde bir bireyin kendi hayat tecr¿belerinin farkēna varabilme, iki ĸey arasēnda var olan 

benzerlikleri, farklēlēklarē ve iliĸkileri gºrebilme gibi faaliyetleri barēndērēr (Baĸal, 2012; 

Erkuĸ, 1998; Toker, Kuzgun, Cebe & U­kunkaya, 1968). 

2.4.3. Çok etmen kuramı. ¢ok Etmen Kuramcēlarē zekanēn ­ok sayēda ºzel yeteneĵin 

bir araya gelmesiyle oluĸtuĵunu savunmaktadērlar. ¢ok Etmen Kuramēônē savunan Thorndike 

(1909)ôa gºre zekanēn yalnēzca g faktºr¿ gibi tek bir unsurla tanēmlanamayacaĵē, zihni 

meĸgul eden ­ok farklē problemlerin ­ºz¿m¿ noktasēnda ­eĸitli faktºrlerden faydalanēldēĵē 

ifade edilmiĸ; ñatomistikò bir bakēĸ a­ēsēyla birden ­ok zihinsel faktºr¿n var olmasēnēn 

m¿mk¿n olabileceĵi belirtilmiĸtir (Baĸal, 2012; Baymur, 1997).  

Ayrēca Thorndike, bireyleri zihin d¿zeyleri bakēmēndan deĵerlendirilmesi aĸamasēnda 

gºz ºn¿nde bulundurulmasē gerekli olan zekanēn d¿zeyi, geniĸliĵi ve s¿rat gibi boyutlardan 

bahsetmiĸtir. Sºz konusu bu boyutlar konusunda veri toplanmadan bireyin zeka d¿zeyine ait 

ger­ek bilgiye ulaĸēlamayacaĵēna vurgu yapmēĸtēr. Aynē zeka seviyelerinde olan bireyler, 

zorluk dereceleri aynē olan fakat i­erik yºn¿yle farklē iĸleri yerine getirebilmede farklēlēk 

gºsterir. Zekanēn geniĸliĵi boyutu bu durumla alakalēdēr. Herhangi bir iĸi yerine getirmek i­in 

gereksinim duyulan zaman miktarē bakēmēndan da bireyler arasēnda m¿him farklēlēklar 

bulunmaktadēr. Zihinsel aktivitelerin yapēlmasēnda harcanan zaman faktºr¿ zekanēn s¿rat 

boyutu ile alakalēdēr (¥zg¿ven, 2019). 

Thorndike ayrēca zekayla ilgili ¿­ boyut olan mekanik, sosyal ve soyut boyutlarēn 

bulunduĵunu savunmuĸtur. Bu boyutlardan soyut zeka kelimeler, rakamlar, form¿ller gibi 

semboller aracēlēĵēyla fikir y¿r¿tmede, bilimsel olgularē anlamada; sosyal zeka diĵer bireyleri 

tanēma, insanlar arasē iliĸkileri anlamlandērēp buna gºre tavēr sergilemede; mekanik zeka ise 

ara­, makine, aygēt gibi ĸeyleri kullanma ve iĸletimlerini kontrol edebilmede kendini 

gºstermektedir (Baĸal, 2012; Baymur, 1997).  
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Grup Faktºr Kuramē savunucusu olan Thurstone (1887-1955) da ger­ekleĸtirdiĵi 

araĸtērmalar neticesinde zekanēn, her birinin ºtekinden farklē bir zihin potansiyeli gerektiren 

yeteneklerden meydana geldiĵini belirtmiĸtir (Erkuĸ, 1998). ¢ok etmen kuramēnēn ĸekil ile 

gºsterimi aĸaĵēda verilmiĸtir. 

ķekil 5 

¢ok Etmen Kuramē 

 

ķekil 5ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Thurstone, zekanēn yapēsēnēn temelini oluĸturan on iki faktºr 

olduĵunu ileri s¿rm¿ĸt¿ ancak sonrasēnda bu faktºrleri yedi taneye indirmiĸ ve bu faktºrleri 

i­in temel yetenekler ifadesini kullanmēĸtēr (Baĸal, 2012; ¥zg¿ven, 2019). Thurstone 

tarafēndan belirtilen bu faktºrler ĸºyle sēralanmaktadēr: 

1. Sºzel Yetenek: Okuduĵunu anlama, sºzel bilgiler, sºz dizilerini d¿zenleme, sºzel 

yargēlama, atasºzlerinin anlamdaĸēnē bulma ve kelime hazinesinin geniĸ olmasē 

gibi yetenekleri ifade etmektedir.  

2. Kelime Akēcēlēĵē: Bu faktºr bireye belli bir s¿re verilerek belirlenen bir t¿rden ­ok 

sayēda kelime sayabilme bi­iminde ºl­¿lmektedir. ¥rnek olarak bir kafiyeye 

uygun, bayan ismi, iki ayaklē hayvanlar, K harfiyle baĸlayan kelimeleri belirlenen 

tarifeye uyarak ¿retebilme yeteneĵi olarak gºsterilebilir. 

3. Sayēsal Yetenek: Zor olmayan aritmetik iĸlemlerin hesaplanmasēnē ivedi bir ĸekilde 

ve doĵru olarak yapabilme ile alakalē bir yetenektir. 
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4. Genel Muhakeme Yeteneĵi: Bu faktºr ile ilgili net bilgi olmamasēnēn yanēnda 

t¿mevarēm ve t¿mdengelim tekniklerin zihinsel aktivitelerde kullanēldēĵē 

yetenektir. Ancak Thurstone t¿mevarēmēn t¿mdengelime gºre daha ºnemli 

olduĵunun vurgusunu yapmēĸtēr. Bu yetenek tamamlamaya ºncelik verilen sºzel 

ve sayēsal testlerde uygun olanē se­me veya bir seriye ait kurallarē bulabilme 

ĸeklindeki test durumlarēyla ºl­¿lmektedir. 

5. Yer-Mekan Ķliĸkileri: Bir nesnenin gºr¿nmeyen taraflarē ile beraber uzay 

boĸluĵundaki ­eĸitli durumlarēnēn tasarēsēnē yapabilme, hayal edebilme, zihninde 

canlandērabilme, yer ve mekan arasēndaki iliĸkiyi algēlayabilme, ¿­ boyutlu 

dizaynlar yapabilme gibi yetenekleri ifade etmektedir. 

6. Bellek Faktºr¿: Bu faktºr niceliksel, niteliksel ve bi­imsel sēralarē, ºr¿nt¿leri ve 

materyalleri detaylarē ile hafēzada muhafaza edebilme gibi faktºrleri i­ermektedir. 

7. Algēsal Faktºrler: Gºrsel olarak t¿rl¿ bi­imlerdeki nesneler arasēndaki 

benzerlikleri, farklēlēklarē ve detaylarē hēzlē olarak fark etme yeteneĵini 

kapsamaktadēr (¥zg¿ven, 2019). 

2.4.4. Üç boyutlu zihinsel yapı modeli. Guilford; zekayē biliĸsel gºrevlerle incelemiĸ, 

insanēn biliĸsel sisteminin yapēsal b¿t¿nl¿ĵ¿ olduĵunu, bu s¿re­lerin kiĸiden kiĸiye deĵiĸtiĵini 

ºne s¿rmektedir (Baĸal, 2012). Guilford tarafēndan insanlar arasēnda var olan zihinsel 

farklēlēklar ĸu ĸekilde a­ēklanmaktadēr: Kiĸiler bellek yapēlarē bakēmēndan bu 120 faktºr¿n 

i­ine aldēĵē yeteneklere farklē seviyelerde sahip olabilirler; kimilerinde y¿ksek oranda, 

kimilerinde d¿ĸ¿k oranda olabildikleri gibi g¿­l¿ ve zayēf olduklarē yeteneklerin sayēsē 

a­ēsēndan da farklēlēklar bulunabilmektedir. Bu sebeple belirli bir iĸte ¿st d¿zey baĸarē 

gºsteren birey, bir baĸka iĸte aynē baĸarēyē yansētamayabilir (Guilford, 1985). ¦­ boyutlu 

zihinsel yapē modeli kuramēnēn ĸekil ile gºsterimi aĸaĵēda verilmiĸtir. 
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ķekil 6  

Guilfordôa gºre zekanēn yapēsē 

 

ķekil 6ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Guilfordôa gºre her ­eĸit zihinsel faaliyet i­erik, iĸlem ve 

¿r¿n boyutu olan ¿­ yºnl¿ birbirine baĵēmlē olmayan faktºre sahiptir. Guilfordôun 

savunuculuĵunu yaptēĵē ¦­ Boyutlu Zihinsel Yapē Kuramēônda (1959) 5x4x6 = 120 

birbirinden farklē faktºrden meydana gelen zekanēn i­erik, iĸlem ve ¿r¿n olarak belirlenen ¿­ 

yºn¿ bulunmaktadēr. Bu kurama gºre bu yºnlerden bir tanesinin bile olmamasē durumunda 

zekanēn varlēĵēndan sºz etmemek i­in yeterli olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir (Erkuĸ, 1998). 

1. Ķĸlem: Zihinsel i­eriklerde ne t¿rden analizlerden yararlanēldēĵē, nasēl s¿re­lerden 

ge­tiĵi, bu s¿re­ esnasēnda hangi iĸlemler yapēldēĵē, deĵerlendirme, b¿t¿nleĸtirici d¿ĸ¿nme, 

ayrēĸtērēcē d¿ĸ¿nme, bellek, biliĸ olmak ¿zere beĸ alt boyutu vardēr (Guilford, 1985: 245-246). 

Biliĸ: Bir sºzc¿ĵ¿n ne anlama geldiĵini bilme boyutudur. Teknik anlamda 

tanēmlanacak olursa beynin yerine getirdiĵi bilgi par­acēklarēnē yapēsallaĸtērma iĸlemidir.  

Bellek: Direkt olarak bir uyarēcē aracēlēĵēyla etkinlik s¿resinin hemen ardēndan fark 

edilen bilgi par­alarēnē beyne depolama olarak tanēmlanabilir, ºrnek olarak yemek tarifini 

akēlda tutma verilebilir. 

Ayrēĸtērēcē D¿ĸ¿nme: Bilinenlerden, bilinmeyen ve gºr¿lmemiĸ olan bir ­ºz¿me 

ulaĸma anlamēna gelir, ñuzaksak (divergent) d¿ĸ¿nmeò olarak da tanēmlanēr. Bireyi, kendisine 
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verilen problemin t¿m olasē yanētlarēnē ¿retmeye yºnlendirir. Bu sebeple muayyen bir sēnēfta 

yer alan hafēza deposu ¿nitelerinden veri ­aĵērmayla iliĸkilidir. Bu d¿ĸ¿nce ĸekli ĸu ¿­ 

ºzelliĵe sahiptir: Esneklik, orijinallik ve akēcēlēk. Klasik zeka testlerinde deĵinilmeyen bu 

d¿ĸ¿nme tarzēnē Guilford, yaratēcē d¿ĸ¿nme olarak adlandērmēĸtēr. 

Birleĸtirici D¿ĸ¿nme: Bilinenlerden, doĵruluĵu daha ºnce bilinen bir baĵlantēya veya 

problem ­ºz¿m¿ne varmaktēr. Bireyi, yºneltilen problemin yalnēz bir yanētēnē bulmaya 

yºnlendirir, ñyakēnsak (convergent) d¿ĸ¿nmeò olarak da adlandērēlēr.  

Deĵerlendirme: Bir problemin ­ºz¿m aĸamasēnda uygun veya doĵru olan kararlara 

ulaĸma konusundaki yetenektir. 

2. Ķ­erik: Zihindeki oluĸan faaliyetlerin ger­ekleĸme s¿recinin hangi t¿rden 

materyallerden oluĸtuĵu ile alakalēdēr. Bu s¿recin i­eriĵi bi­imsel, sembolik, anlamsal ve 

davranēĸsal olmaktadēr. Ķ­erik kategorileri ĸu ĸekildedir (Guilford, 1985: 245-246): 

Ķĸaret i­erik: Beĸ duyu aracēlēĵēyla algēlanan; geniĸlik, bi­im, renk, mekan, doku ve 

ses ºr¿nt¿s¿n¿ i­ermektedir. Ķĸaret i­erik gºrsel ve iĸitsel boyutlara sahiptir.  

Sembolik i­erik: Bir kavramē simgesel olarak temsil eden soyut yapēlardan oluĸan 

imgesel i­erik ile ilgilidir. Harfler, rakamlar, iĸaret ºrnek gºsterilebilir. Matematik ve dilde 

sembolik i­erikler temel oluĸturmaktadēr.  

Anlamsal Ķ­erik: Sºzl¿ anlamlar, fikirler ya da gºr¿ĸler bi­imindedir. 

Davranēĸsal Ķ­erik: Kiĸinin sergilediĵi hareketleri ve zihinsel vaziyeti ile alakalē 

bilgileri kapsamaktadēr. Sºz konusu olan bu bilgiler v¿cut dili tarafēndan yansētēlan fiziksel 

hareketler, mimikler ve jestlerdir. Davranēĸsal i­erikte yer alan yeteneklerin aynē zamanda 

sosyal zekaya da etkisi bulunmaktadēr.  

3. ¦r¿nler: Son boyut olan ¿r¿nler bilgi formlarēyla alakalēdēr. Bazē i­eriklerde yerine 

getirilen zihinsel faaliyetler neticesinde neler elde edildiĵiyle ilgilidir. Bu ¿r¿nler bilgi 
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birikimleri, gruplar, sosyal iliĸkiler, transformasyon, sistem ve doĵurgular olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr (Guilford, 1985: 245-246): 

Birikimler: Bir nesnenin t¿rl¿ ºzelliklere sahip olduĵu gibi ºzg¿n bir kompozisyon 

i­erirler. ¥rneĵin; yeĸil bir kare leke (patch), fa notasēnēn sesi, yazēya dºk¿lm¿ĸ sºzc¿k, su­ 

kavramēnēn manasē gibi. 

Gruplar: Aralarēnda benzerlik bulunan birimlerin arkasēnda bulunan kavramlardēr. 

¥rnek olarak sēfatlar, sonunda ñ-mek, -makò eki bulunan kelimeler ya da meslekler sēnēfē 

gºsterilebilir. 

Ķliĸkiler: Ķki tane varlēĵēn kendi aralarēnda gºzlemlenen baĵlantēsēna iliĸki 

denilmektedir. Ķliĸkiye ºrnek olarak bir kiĸinin diĵerinden daha ĸiĸman olmasē, aralarēnda bir 

oktav fark bulunan iki ses tonu, iki ismin alfabetik olarak art arda sēralanmasē gºsterilebilir. 

Sistemler: Fark edilebilir bir b¿t¿nl¿k i­inde, birbirleriyle alakasē bulunan ¿­ veya 

daha ­ok sayēdaki varlēk arasēnda yer alan iliĸkidir. Buna bir ĸarkēda bulunan melodi, bir 

telefon numarasē, bir iĸi oluĸturan sēralē hareket planē ºrnek verilebilir. 

Transformasyon: Bir varlēĵēn gºrsel olarak idrak edilen hareketi, bir melodide yer alan 

­eĸitlilik, yazēmē yanlēĸ olan kelimelerin doĵrusunun yazēlmasē, 55 sºzc¿k oyunu veya bir 

ĸahsēn ruh durumunun tersinin ifade edilmesi gibi bir bilgi par­asēnda bulunan deĵiĸiklik ile 

iliĸkilidir. Ayrēca yerine ge­meler de bu duruma dahil edilebilir. Bir kiĸiye kitap istediĵinde 

ona kalem verilmesi bu duruma ºrnek olabilir.  

Doĵurgular: Kiĸiye ulaĸan bilgiden yola ­ēkarak sonraki gelecek bilgiyi 

­ēkarsamasēna denir. Bu duruma ĸimĸeĵin ardēndan fērtēna beklentisi, 2x5ôi gºrd¿ĵ¿nde 10ôu 

d¿ĸ¿nme, soĵuk kelimesini duyup sēcaĵē d¿ĸ¿nme veya kēzgēn y¿z ifadesinde olan bir kiĸinin 

nasēl davranēĸta bulunacaĵēnē tahmin etme ºrnek olarak verilebilir. Sonu­ ­ēkarma, ­aĵrēĸēm 

gibi d¿ĸ¿n¿lebilir. 
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2.4.5. Biyo-ekolojik zeka kuramı. Ceciônin zekayla alakalē olan Biyo-Ekolojik 

Teorisi, yalnēzca tek bir biliĸsel g¿c¿n ya da bir ñgò faktºr¿n¿n bulunmadēĵēna vurgu 

yapmaktadēr. Ayrēca doĵal yetenek ve bilgi arasēnda ayrēlmaz bir baĵ olduĵunu, bunun yanē 

sēra mekansal, biyolojik, ¿st biliĸsel ve g¿d¿sel deĵiĸkenlerin de zeka kavramē b¿nyesinde yer 

aldēĵēnē belirtip ­oklu biliĸsel potansiyel, baĵlam ve bilgi kavramlarēnē ºn plana ­ēkarmaktadēr 

(Sel­uk, Kayēlē & Okut, 2004). 

Biyo-Ekolojik Zeka Kuramēôna gºre biyolojik ve ­evresel etkenler birbirinden ayrē 

deĵerlendirilemez. Ceci doĵal yetenek ve bilginin ayrēlamaz olduĵunu, ­evresel, biyolojik, ¿st 

biliĸsel ve g¿d¿sel davranēĸlarēn zeka kavramē i­inde yer aldēĵēnē belirtmektedir (Baĸal, 

2012). 

2.4.6. Akıcı ve kristalize zeka teorisi. Cattelôin savunduĵu teoriye gºre zeka, ñakēcē 

zekaò ve ñkristalize zekaò olmak ¿zere iki ana bileĸenden meydana gelmektedir. Akēcē zeka, 

varlēklar arasēndaki benzerlikleri tanēmlarken ve kavramlarē oluĸtururken gerek duyulan 

yetenekleri i­ine alēr ve daha ­ok mevcut zihinsel yapēlardan faydalanmak yerine yeni yapē 

oluĸturma eĵiliminde olan bu zeka t¿r¿ sezgilere dayanan ºzelliklere sahiptir. Kristalize zeka 

ise sēnēf i­inde uygulamaya konulan testler, kelime testleri ve farklē t¿rden sosyal durumlar ile 

alakalēdēr. Her iki zeka t¿r¿ ¿zerine yapēlan araĸtērmalar; akēcē zekanēn yetiĸkinliĵin ilk 

zamanlarēnda en ¿st seviyeye ­ēkabileceĵini, kristalize zekanēn ise yaĸam boyu devamlē olarak 

artabileceĵini ortaya koymuĸtur (akt. Baron, 2018: 417). 

Akēcē zeka, genetik zihinsel kapasitenin eĸiti deĵildir ama genetiĵe ait deĵiĸkenler, 

akēcē zekanēn doĵrudan; kristalize zekanēn ise kristalize zeka ¿zerinde akēcē zekanēn etkisi 

yoluyla dolaylē olarak etkilediĵi sºylenebilir (Aydēn, 1999). 

2.4.7. Çoklu zeka kuramı. ¢oklu Zeka Kuramēôna gºre zeka alanlarēnēn geliĸmesinde 

doĵal yetenekten ­ok, uygun ortam ve fērsatlarēn saĵlanmasē ºnemlidir. Zeka doĵuĸtan 

gelmekte ve kalētēmēn etkisi ile belirlenmektedir. Bu nedenle hamilelik esnasēnda annenin 
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saĵlēklē bir ĸekilde beslenmesi ve doĵum sonrasēnda ­ocuĵun yeterince ve dengeli olarak 

beslenmesi zekanēn geliĸimine etki etmektedir. Dolayēsēyla ­evre, zeka geliĸimini etkileyen 

ºnemli bir etkendir. ¢ocuk kalētēmla getirdiĵi zihinsel potansiyeli kullanabilmek ve 

becerilerini geliĸtirebilmek i­in ­ok ­eĸitli uyarēcēlarēn sunulduĵu bir ortama gereksinim 

duymaktadēr (Artan & Bayhan, 2014; Baĸal, 2012).  

1943 yēlēnda Amerikaôda doĵmuĸ bir psikolog olan Howard Earl Gardner, standart 

psikometrik testlerle ºl­¿m¿ ger­ekleĸtirilebilen tek t¿r zeka kuramēnē eleĸtirmiĸ ve 

geleneksel bakēĸ tarzēna karĸē ­ēkan ­alēĸmalarēyla pek ­ok ºd¿le layēk gºr¿lm¿ĸt¿r (G¿rel & 

Tat, 2010). Gardnerôēn beyin hasarlē kiĸiler ¿zerinde yaptēĵē ­alēĸmalar sonucunda geliĸtirdiĵi 

kuramēnda bedenin farklē kēsēmlarēnda oluĸan hasarlardan dolayē bir iĸi yapmakta zorluk 

yaĸayan bireyin beynin baĸka bºl¿mlerince destek verilerek bu a­ēklēk durumunu kapattēĵēnē 

fark etmiĸtir (Baĸal, 2012). 

Gardnerôin ¢oklu Zeka Kuramēônēn temelleri Spearmanôēn ¢ift Etmen Kuramēôna 

dayanmaktadēr (Baĸaran, 2005). Gardner, tek sayēda zeka alanē olmadēĵēnē ve sahip olunan bu 

zeka alanlarēnēn bireyin aldēĵē eĵitime gºre geliĸtirilebileceĵi bilgisini ortaya koymuĸtur. 

¢alēĸmalarē, zekanēn duraĵan olmadēĵēnē gºstermiĸtir (Vural, 2004). 

Gardner; bireyin farklē seviyelerde ve farklē zeka alanlarēna sahip olduklarēnē, bu 

durumun da kiĸilerin ºĵrenme stillerini, yeteneklerini, becerilerini ve ilgilerini deĵiĸtirdiĵini 

vurgulamaktadēr (G¿neysu & Demircioĵlu, 2000). ¢oklu Zeka Yaklaĸēmēn ĸekil ile gºsterimi 

aĸaĵēda verilmiĸtir. 
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ķekil 7  

¢oklu Zeka Yaklaĸēmē 

 

ķekil 7ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Gardner; sºzel zeka, matematiksel-mantēksal zeka, uzaysal-

gºrsel zeka, ritmik-m¿ziksel zeka, bedensel-kinestetik zeka, kiĸiler arasē-sosyal zeka, kiĸisel-

i­sel zeka ­eĸitlerine bir yēl sonra doĵa zekasēnē dahil ederek sekiz zeka alanē olduĵunu 

belirtmiĸtir. Gardner son yēllarda ise var oluĸsal zeka dediĵi dokuzuncu zeka g¿c¿nden sºz 

etmektedir. Var olmak, ºl¿m, sonsuzluk gibi sorunlar ile ilgilenilen zeka t¿r¿n¿n varlēĵē 

konusunda hen¿z kanētlara ulaĸēlamamēĸtēr (Altan, 1999; Baĸal, 2012; Demirel, 2020; 

Gardner, 1995). Gardnerôēn ortaya koyduĵu sekiz t¿r zeka alanē ĸºyle sēralanmaktadēr (Baĸal, 

2012; Checkley, 1997; Gardner, 2011; Hoerr, 2002; Vural, 2004):  

1. Sºzel / dilsel zeka: Sºzc¿klerle d¿ĸ¿nerek ve anlatma, dilde yer alan farklē 

manalarē analiz etme, sºzc¿klerdeki manalarē ve d¿zeni anlayabilme, mizah, fēkra 

anlatma, ĸiir okuma, dil bilgisi, metaforik anlatēm, soyut yºnde ve sembolik 

d¿ĸ¿nme, benzetme, kavramlarē kurma ve yazma gibi kompleks hadiseleri 

kapsayan, dilini zenginleĸtirme ve etkili bi­imde kullanma yeteneĵidir. 



40 
 

 

 

2. Mantēksal / matematiksel zeka: Sayēlar vasētasēyla fikir y¿r¿tme, hesap yapma, 

sonu­ bulma, problem ­ºzme, mantēk y¿r¿terek iliĸki kurma, eleĸtirel d¿ĸ¿nme, 

sayēlarē ve geometrik ĸekilleri etkili bir bi­imde kullanabilme, bilgi par­acēklarē 

arasēndaki iliĸkileri gºrme becerisidir. 

3. Gºrsel / mekansal / uzamsal zeka: D¿ĸ¿n¿rken resimlerden, ĸekillerden, 

imgelerden ve ­izgilerden yararlanma, nesneleri ¿­ boyutlu olarak algēlama, 

tasarēm yapma ve muhakeme edebilme becerisi olarak belirtilmektedir.  

4. Bedensel / kinestetik zeka: Bireyin kendini v¿cut diliyle, hareketleriyle, y¿z 

mimikleriyle ve jestle anlatma, v¿cut ve beyin arasēnda etkili bir koordinasyon 

kurma becerisidir. 

5. M¿ziksel / ritmik zeka: Bireyin kendini seslerle, melodilerle, notalarla ifade etme, 

deĵiĸik sesleri fark etme, farklē ritimler ­ēkarma, bulunduĵu ortamda ­ēkan seslere 

ve m¿zik enstr¿manlarēna karĸē duyarlē olma becerisidir. 

6. Sosyal / kiĸiler arasē zeka: Kiĸiler arasēnda sºzl¿ veya sºzs¿z olarak iletiĸim 

kurma, ekip ­alēĸmalarēnda iĸ birliĵi kurarak hareket etme, baĸka insanlarēn 

gºr¿ĸlerini, hislerini ve tutumlarēnē anlama, yorum yapma, bir baĸkasēnē ikna etme, 

d¿ĸ¿ncelerini paylaĸma becerisidir. 

7. Kiĸisel / ºze dºn¿k zeka: Bireyin kendine ait hislerini, duygusal reaksiyon 

derecesini, algēlama s¿recini tanēma, kendine dºn¿k deĵerlendirme yapabilme ve 

ĸahsēyla alakalē hedef belirleyebilme becerisi olarak ve t¿m zeka ­eĸitlerinin 

tamamēnē kapsamaktadēr. 

8. Doĵacē / var oluĸ­u zeka: Doĵada var olan canlēlarēn t¿m¿ne merak duyma, 

inceleme ve canlēlarēn yaĸamlarē hakkēnda akēl y¿r¿tme becerisidir. 

Gardner, ¢oklu Zeka Kuramēônē oluĸturan sekiz zeka alanēndan yedisinin kendi 

aralarēnda ¿­ alt gruba ayrēlabileceĵini belirtmektedir.  
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1. Nesne Baĵēmlē (object-related)  

2. Nesneden Baĵēmsēz (object-free)  

3. Kiĸi Baĵēmlē (Person-related)  

¢oklu Zeka Kuramē iki temel yanē ile diĵer geleneksel zeka yaklaĸēmlarēndan 

ayrēlmaktadēr. Bu da ger­ek hayatta problem ­ºz¿m¿ne, yeni bir ¿r¿n oluĸturmaya dayanmasē 

ve ­oĵul bakēĸ a­ēsē ile zekanēn ¿zerinde durulmasēdēr (Vural, 2004). 

¢oklu Zeka Kuramē kiĸide tek zekanēn olduĵunu deĵil, her bireyin b¿t¿n zeka 

alanlarēnda potansiyele sahip olduĵunu ama sahip olduklarē d¿zeyin farklēlaĸtēĵēnē 

belirtmektedir. Kiĸi herhangi bir zeka alanēnda ­ok ileri seviyede iken diĵerinde orta d¿zeyde, 

bir baĸkasēnda ise d¿ĸ¿k seviyede olabileceĵi ifade edilmektedir (Ekici, 2003).  

Gardner, her ­ocuĵun diĵerlerinden farklē seviyelerde olan sekiz zeka alanēna sahip 

olduĵunu ifade etmektedir. Bu nedenle ­ocuklarēn ºĵrenme stillerinin, ilgilerinin, 

alēĸkanlēklarēnēn, tercih ettikleri yaĸam bi­imlerinin, hoĸlandēklarē ve hoĸlanmadēklarē ĸeylerin 

farklē olduĵunu a­ēklamaktadēr (Morrison, 2003). 

Eĵitimciler, ¢oklu Zeka Kuramēônē dikkate alarak eĵitim programē oluĸtururken ĸu 

sorulara odaklanmalēdērlar (Tuĵrul & Duran, 2003): 

1. Sºzel-Dilsel Zeka (Verbal-Linguistic Intelligence): Konuĸmalarē ya da yazēlē 

metinleri nasēl kullanabilirim? 

2. Mantēksal-Matematiksel Zeka (Logical-Mathematical Intelligence): Sayēlarē 

kullanma, hesap yapma, mantēk y¿r¿tme, sēnēflama, eleĸtiri yapabilme becerilerini 

sēnēf ortamēna nasēl getirebilirim? 

3. Gºrsel-Uzamsal Zeka (Visual-Spatial Intelligence): Nesnelerin ĸekillerini akēlda 

canlandērmayē, ­izim ve benzetmeleri nerelerde kullanabilirim? 

4. Bedensel-Kinestetik Zeka (Bodily-Kinesthetic Intelligence): Programēm v¿cut ya 

da el becerilerini nasēl kapsayabilir? 
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5. M¿ziksel-Ritmik Zeka (Musical Intelligence): ķarkēlarē ya da doĵadaki sesleri 

kullanērken faaliyetlere melodileri ve ritimleri nasēl uygulayabilirim? 

6. Kiĸiler Arasē-Sosyal Zeka (Interpersonal Intelligence): ¢ocuklarē eĸli 

paylaĸēmlara, grup halinde ºĵrenmelere ve daha b¿y¿k ekip aktivitelerine nasēl 

yºnlendirebilirim? 

7. Kiĸisel-Ķ­sel Zeka (Intrapersonal Intelligence): ¢ocuklarēn duygusal yºnlerini, 

anēlarēnē nasēl harekete ge­irebilirim ya da onlara bazē konularda se­me fērsatēnē 

nasēl sunabilirim? 

8. Doĵa Zekasē (Naturalistic Intelligence): ¢ocuklarēn farklē nesneleri 

sēnēflandērmalarēnē ve bunlarē analiz etmelerini nasēl saĵlayabilirim? 

¢ocuĵu tam olarak doĵru bir ĸekilde tanēmak, onun neye ilgi duyduĵunu, 

gereksinimlerini bilmek; onun becerileri, ilgileri, ihtiya­larē ­er­evesinde o derece etkili ve 

verimli uygulamalar geliĸtirilebilir. ¢ocuklarēn hangi zeka alanlarēna yatkēn olduklarēnēn 

erken yaĸlarda tespit edilmesi onlara sunulacak rehberliĵin ve gerekli yºnlendirmelerin 

saĵlēklē olmasē bakēmēndan ºnem arz etmektedir (Tuĵrul, 2002). 

2.4.8. Bilişsel gelişim kuramı. ¦nl¿ psikolog Jean Piagetônin savunduĵu Biliĸsel 

Geliĸim Kuramēôna gºre ­ocuk, ºz d¿nyasēnē anlamlandērmak adēna etrafēndaki kiĸi ve objeler 

ile alakalē bir faaliyet i­ine doĵru yol alēr. ¢ocuk; soyut d¿ĸ¿nme, teori i­erikli sit¿asyonlarē 

mantēklē bir ĸekilde fikir y¿r¿tmek, zihinsel faaliyetleri d¿zenlemek manasēnē taĸēyan 

iĸlemlere yani daha kompleks ve ¿st seviyedeki yapēlara ulaĸma yolunda bariz bir ­aba 

i­indedir (Yavuzer, 2019c). 

Biliĸ, algē, hafēza ve d¿ĸ¿nme s¿re­leri vasētasēyla bireyin bilgi kazanma ĸeklini ifade 

eden biliĸsel geliĸim; beyin ve sinir sisteminin geliĸimi ve olgunlaĸmasē ile sosyal ve fiziksel 

­evreye bireysel uyumu saĵlayan deneyimlerin etkileĸimidir. Piagetôe gºre biliĸsel geliĸim, 
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doĵuĸtan getirilen iki s¿re­ olan organizasyon ve adaptasyonun katkēsē ile ortaya ­ēkmaktadēr 

(¢ukur, 1994). 

¢ocuklar yetiĸkin bireylere gºre daha farklē zihinsel yapēya sahiptirler. Baĸka bir 

deyiĸle ­ocuklar yetiĸkinlerin minyat¿r¿ olarak gºr¿lemez. ¢ocuklarēn biliĸsel geliĸim 

s¿re­leri belli evrelerden oluĸmakta ve bu evreler sabit bir ardēĸēklēk halinde meydana 

gelmektedir. ¢ocuklarēn hepsi i­in bu ardēĸēklēk ºnem taĸēmaktadēr. Ama ­ocuklarēn bir 

dºnemden diĵerine farklē yaĸlarda ge­tiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir (Baĸal, 2012). 

Biliĸsel geliĸimin temel kavramlarē ĸunlardēr (¢ukur, 1994; Bacanlē, 2006; Baĸal, 

2012): 

1. Olgunlaĸma (Maturation): Fiziki olarak olgunlaĸma bilhassa merkezi sinir 

sisteminin olgunlaĸmasē.  

2. Deneyim (Experience): Hareket halinde olma, somut nesneler ¿zerine akēl y¿r¿tme 

ve onlarla alakalē s¿re­lerin ēĸēĵēnda d¿ĸ¿nme. 

3. Toplumsal Aktarma (Social Transmission): Oyun oynama, diyalog kurma ve baĸka 

kiĸilerle bilhassa ­ocuklarla etkinlik yapma. 

4. Dengelenme (Equilibration): Olgunlaĸma, deneyim ve sosyalleĸme s¿re­lerini 

birleĸtirerek zihinsel yapēyē kurma. 

5. Uyum (Adaptation): Bireyin ­evresini kendi ama­larēna gºre ºz¿mleme ve uyma 

ile d¿zene sokmasē iĸlemidir.  

6. ķema (Schema): Bireyin d¿nyayē anlamada kullandēĵē bilgi, prosed¿r ve 

iliĸkilerdir. 

Piagetônin zihinsel geliĸim dºnemleri aĸaĵēda Tablo 2ôde verilmiĸtir: 
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Tablo 2  

Piagetôye gºre zihinsel geliĸim evreleri 

Zihinsel Gelişim 

Döneminin Adı 

Yaş 

Aralığı 

Özellikleri 

Duyusal-Motor 

Dºnem 

0-2 yaĸ Bebek kendi algēsē dēĸēnda hep var olan bir d¿nyanēn 

olduĵunu ºĵrenmiĸtir. Motor ve duyusal etkinlikler 

yoluyla bilgi edinilir, motor ve duyusal etkinliklerin 

koordinasyonu geliĸir, nesne devamlēlēĵē kazanēlēr, taklit 

yeteneĵi geliĸir, konuĸma ve sembolik d¿ĸ¿nce baĸlar, 

karmaĸēk olmayan zihinsel d¿ĸ¿nce baĸlar (Baĸal, 2012; 

Yavuzer, 2019c). 

Ķĸlem ¥ncesi 

Dºnem 

2-7 yaĸ Somut dºneme hazērlēk niteliĵi taĸēr. Benmerkezcidir, 

korunum ger­ekleĸmemiĸtir. Dil geliĸir. ¢ocuk, nesneleri 

zihninde canlandērabilir. ¢evresinde gºrd¿klerini taklit 

etmeye ­alēĸēr. Y¿z ifadelerini tanēr. Sembolleĸtirme 

yapar. Maddeleri tek ve belirgin ºzelliĵe gºre 

sēnēflandērabilirler (Baĸal, 2012; Kandēr, 2003; ķeng¿l, 

1998). 

Somut Ķĸlemler 

Dºnemi 

7-11 yaĸ ¢ocuklar zihinsel faaliyetlerde bulunabilir ve mantēklē bir 

sistem i­inde i­sel hareketler yapabilirler. Mantēksal 

d¿ĸ¿nme ­ocuklara nesneleri ve olaylarē zihinsel olarak 

gruplama, ayērma ve sēralama becerisi saĵlar. Neden 

sonu­ iliĸkisi kurabilir. Korunum ve tersine dºnebilirlik 

kavramlarēna sahip olurlar (Baĸal, 2012; M. Cole & S. R. 

Cole, 2001; Yavuzer, 2019c). 
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Soyut Ķĸlemler 

Dºnemi 

11 yaĸ ve 

¿zeri 

¢ocuk bu dºnemde problem ­ºzebilir, birden fazla olayē 

birbirleriyle iliĸkiye getirip sonu­ ­ēkarabilir, olaylarē 

analiz ederek ­eĸitli hipotezler ortaya atabilir. Yaĸam 

felsefelerini oluĸtururlar ve evrensel a­ēklamalar 

getirirler. Problemin ­ºz¿m¿ i­in artēk somutlaĸtērmaya 

gerek yoktur yani sadece gºrd¿ĵ¿ ya da bildiĵi ger­ekler 

hakkēnda deĵil, olasē durumlar hakkēnda da d¿ĸ¿n¿p 

sonu­lar ­ēkarabilir (Baĸal, 2012; ķeng¿l, 1998; Yavuzer, 

2019c). 

Tablo 2ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Piaget, insanlarda zihinsel geliĸimi dºrt dºneme 

ayērmaktadēr. Bu dºnemleri birbirinden ayērērken de yaĸ etmeninden yararlanmēĸtēr ancak yaĸ 

sēnērlarē keskin ­izgilerle ayrēlmamēĸtēr ve ­ocuktan ­ocuĵa da deĵiĸebilir (Bacanlē, 2006; 

Baĸal, 2012). 

2.5. Zekayı Etkileyen Faktörler  

Zekanēn nelere baĵlē olarak deĵiĸebileceĵi ºnem taĸēmaktadēr. Zekayē etkileyen 

deĵiĸkenlerin kalētēm, ­evre, ­evre ile kalētēmēn etkileĸimi, ērk, cinsiyet, eĵitim ve sosyal stat¿ 

olduĵu belirtilmektedir (Kaplan, 2008). Kalētēm, cinsiyet ve ērk, zeka ¿zerinde etkili olup 

insanlar tarafēndan kontrol edilemeyen deĵiĸkenler olarak ele alēnabilir. Zeka ¿zerinde etkili 

olan diĵer deĵiĸkenlerden sosyal stat¿ ve eĵitim durumu; kalētēm, cinsiyet ve ērk 

deĵiĸkenlerinden farklē olarak insanlar tarafēndan kontrol edilebilen ­evresel deĵiĸkenler 

olarak deĵerlendirilebilir. ¢evrenin ve biyolojik etkilerin zekaya olan etkisi hakkēndaki 

gºr¿ĸlerde bazen ­evrenin bazense biyolojik etmenlerin daha etkili olduĵu gºr¿lse de 

g¿n¿m¿zde aĵērlēklē gºr¿ĸ¿n biyolojik etmenler ve ­evrenin zekayē birlikte etkilediĵi 

yºn¿ndedir (Plomin & Petrill, 1997). 
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2.6. Zekanın Biyolojik Temelleri 

Zeka geliĸimini; kalētēm, doĵum ºncesi ve doĵum sērasēndaki koĸullar ve beyin sinir 

h¿crelerinin yapēsē gibi biyolojik faktºrler etkilemektedir. 

1. Kalētēm: Bir ­ocuĵun zeka potansiyeli ebeveynlerinin zeka potansiyelinden 

etkilenmektedir. Yapēlan ­eĸitli ­alēĸmalarda ­ocuĵun zekasē ile ebeveynsēnēn zekasē arasēnda 

y¿ksek d¿zeyde iliĸki olduĵu ortaya ­ēkmēĸtēr (Uysal, 2006). 

Bebekliĵinde evlatlēk olarak alēnan ­ocuklar ¿zerinde araĸtērma yapēlmēĸ ve bu 

­ocuklarēn zekalarē, biyolojik ebeveynlerinin zekasēyla ve ¿vey olan ebeveynlerinin zekasēyla 

karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Uygulanan testlerde bu ­ocuklarēn aldēĵē zeka puanlarēnēn biyolojik olan 

ebeveynlerin puanēna daha yakēn olduĵu tespit edilmiĸtir. Bu t¿r araĸtērmalar, zeka 

geliĸiminde kalētēmēn ne derece m¿him bir role sahip olduĵunu gºstermektedir (Koman, 

2001). 

Bir baĸka araĸtērmada ise doĵduklarē andan sonra birbirlerinden ayrē olarak farklē 

ortamlarda b¿y¿yen tek yumurta ikizleri ile aynē ­atē altēnda b¿y¿yen ­ift yumurta ikizlerin 

zeka puanlarē karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Deĵiĸik ortamlarda b¿y¿m¿ĸ olmalarēna raĵmen kalētēmlarē 

aynē olan tek yumurta ikizlerin zeka puanlarēnēn, aynē mekanda b¿y¿yen ama kalētēm yºn¿yle 

aralarēnda farklēlēk bulunan ­ift yumurta ikizlerinin zeka puanlarēna gºre benzerliĵin daha 

fazla olduĵu belirlenmiĸtir (Uysal, 2006). 

2. Beyin Sinir H¿crelerinin Yapēsē: Daha s¿ratli ve doĵru ­alēĸan sinir h¿creleri, 

d¿ĸ¿ncelerin de aynē ĸekilde daha s¿ratli ve eksiksiz iĸlenmesine imkan sunabilmektedir 

(Hamilton, 1996: 41). Beyin, ºm¿r boyu ºĵrenmeye devam etmesine raĵmen erken ­ocukluk 

dºneminde sinir devreleri anaokulundan ºnce uyarēlmamēĸ ­ocuklarēn hi­bir zaman zeka 

seviyeleri ulaĸabilecekleri d¿zeye gelememektedir (¥zg¿ven, 2019). Sinir h¿crelerinin doĵru 

­alēĸmasēnda bu h¿crelere eĸlik eden uydu h¿crelerinin bulunduĵunu ortaya koymuĸtur. Uydu 

h¿creleri saĵlēklē iĸleyen sinir h¿crelerinin diĵer sinir h¿crelerinden on kat aktif olduĵu ve 
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yedi kat fazla sinaptik baĵlantē kurabildiĵini ortaya ­ēkarmēĸtēr (Kaluger & Meriem Kaluger, 

1986: 48-50). 

3. Doĵum ¥ncesi ve Doĵum Sērasēndaki Koĸullar: Doĵum ºncesinde, esnasēnda ya da 

sonrasēnda oluĸan tahripler, ­ocuĵun zeka geliĸimini etkilemektedir. ¥rneĵin, bir anne 

hamilelik sērasēnda i­ki, sigara veya uyuĸturucu gibi zararlē madde kullanmakta ise bebeĵin 

geliĸen sinir sisteminde birtakēm sorunlar oluĸabilmektedir (¢ērakoĵlu, 2003). 

Yapēlan araĸtērmalar gebelikte kusurlu ve eksik bir beslenmenin anne ve fet¿s 

¿zerinde zararlē etkileri olduĵunu, saĵlēklē beslenmeyen ­ocuklarēn konuĸmalarēnēn, 

ºĵrenmelerinin ve ­evrelerine uyum saĵlamada g¿­l¿kler gibi sorunlara neden olduĵunu 

ortaya koymaktadēr (¢ukur, 1994). 

2.7. Zekanın Çevresel Temelleri 

Zeka geliĸimini biyolojik etmenler kadar aile, okul eĵitimi ve kitle iletiĸim ara­larē da 

etkilemektedir. 

1. Aile: Erken yaĸlarda aile tarafēndan ­ocuĵa verilen bakēm ve eĵitimin y¿ksek 

kalitede olmasēnēn, ­ocuĵun ilkokuldaki akademik ve biliĸsel baĸarēsēyla iliĸkili olduĵu 

belirlenmiĸtir. Field ve Rosenthal tarafēndan yapēlan bu araĸtērma ­ocuĵun biliĸsel geliĸiminde 

ailenin ne derece etkili olduĵunu gºstermektedir (Kasuto, 2005). Ailenin zekaya etkileri 

ilerleyen bºl¿mlerde daha ayrēntēlē a­ēklanacaktēr. 

2. Okul Eĵitimi: ¢ocuĵun okul eĵitimi ile zeka geliĸimi arasēnda doĵrusallēk vardēr. 

Yapēlan araĸtērmalar da ­ocuĵun zeka katsayēsē ile okula devam durumu arasēnda olumlu 

yºnde bir korelasyon bulunduĵunu belirlemiĸtir. Okuluna devamsēzlēk yapmayan ºĵrencilerin 

zeka katsayē puanlarēnēn, okula d¿zenli devam etmeyen ºĵrencilere gºre daha y¿ksek olduĵu 

ve onlarēn ºĵrenme seviyelerini ºl­en testler ve hafēza test puanlarēnēn daha y¿ksek olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r (Aiken, 1988; Baron, 2018). 
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Yapēlan bir araĸtērmada ekonomik d¿zeyi d¿ĸ¿k olan siyahi ­ocuklarēn doĵduklarē 

andan itibaren okul dºnemine kadar Milwaukee Projesi kapsamēnda bir zihinsel geliĸim 

programēna katēlmalarē saĵlanēr. ¢ocuklar dokuz yaĸ olduklarēnda ortalama zeka puanlarē 

108ôdir, kontrol grubundakilerinin zeka puanlarēnēn ise 80ôde kaldēĵē ortaya ­ēkmēĸtēr. 

Program sonrasē yapēlan ºl­¿mlerde de ºĵrencilerin zeka puanlarēnēn artmaya devam ettiĵi 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu araĸtērmanēn sonu­larē verilen eĵitim ile ­ocuklarēn zeka puanlarēnē 

deĵiĸtirmenin m¿mk¿n olduĵunu gºstermesi a­ēsēndan olduk­a ºnemlidir (¢ukur, 1994). 

3. Kitle Ķletiĸim Ara­larē: Kitle iletiĸim ara­larē, bir mesajēn geniĸ bir alēcē kitleye 

ulaĸmasēna olanak saĵlamaktadēr. Ancak bu ara­larēn sorun oluĸturabilecek etkilerinin de 

olduĵu ifade edilmektedir. ¢¿nk¿ bu ara­lar insanlardaki mevcut bazē iyi alēĸkanlēklarēn ve 

davranēĸ ĸekillerinin deĵiĸmesine yol a­makta, yeni tutum ve davranēĸlar geliĸtirmektedir 

(¥zakar & Ko­ak, 2012). Kitle iletiĸim ara­larēnēn bireylerin zeka geliĸimi ¿zerinde etkili 

olabileceĵini sºylemek m¿mk¿nd¿r (G¿rel & Tat, 2010). 

2.8. Sosyal Beceri Nedir? 

Ķnsanlar doĵduklarē zamandan itibaren sosyal bir yaĸama baĸlamaktadēr. Bireyin 

eĸyalarla kendisini ayērmasē ile baĸlayan sosyal davranēĸlarē bir yetiĸkin ile sosyal iliĸki 

kurmasē ile devam etmektedir. ¢ocuk, doĵduktan sonra ebeveynleriyle baĵ kurmakta ve 

bºylece sosyal iliĸkilerin temeli atēlmaktadēr. Buna baĵlē olarak k¿­¿k yaĸtaki bireyin i­inde 

yaĸadēĵē toplumun deĵerlerini, kurallarēnē, kendisinden beklenilen hareketleri ºĵrenmesi 

anlamēna gelen sosyalleĸme geliĸmeye baĸlamaktadēr (Artan & Bayhan, 2014; Baĸal, 2012). 

¢ocukluĵun ilk zamanlarēnda benmerkezci bir gºr¿ĸ ve hayat tarzē i­erisinde olan 

­ocuk, b¿y¿d¿k­e sosyalleĸen bir varlēk halini almaktadēr. ¢ocuk, ilk dºnemlerde yalnēzca 

ailesiyle iliĸki halindeyken zamanla diĵer kiĸilerin var olduĵunun farkēna varmakta ve farklē 

sosyal ortamlara dahil olmaya baĸlamaktadēr. Bu farklē ortamlar ve farklē kiĸiler ­ocuĵun 

sosyal ve duygusal geliĸimini destekleyecektir (Sapsaĵlam, 2015). 
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Bireyin toplumla b¿t¿nleĸmesini saĵlayan, sosyal iliĸkileri olumlu yºnde 

ĸekillendiren, toplumsal hayata katēlmasēnē kolaylaĸtēran, toplum tarafēndan kabul 

edilmeyecek davranēĸlardan ka­ēnmasēnē saĵlayan ve onlarēn toplum vasētasēyla verilen rolleri 

yapabilmeleri i­in sergilenmesi gerekli olan sºzel ve sºzel olmayan ºĵrenilmiĸ davranēĸlar 

sosyal beceriler olarak tanēmlanmaktadēr (Avcēoĵlu, 2007; Gresham, 1998; G¿lay & Akman, 

2009; Sevin­, 2005). 

Sosyal beceriler, kiĸinin hayat standardēnē artēran, hedeflerine ulaĸmasēna yardēmcē 

olan ve hayat boyu faydalanabileceĵi becerilerdir (Y¿ksel, 1999). Aynē zamanda bu beceriler, 

bireyin olumlu veya olumsuz hislerini uygun bir bi­imde ifade edebilmesini, kendi fikrini 

savunabilmesini, gerek olduĵunda baĸka insanlardan yardēm isteyebilmesini, kendisine 

uymayan isteklere hayēr diyebilmesini kolay hale getirmektedir (Ceylan, 2009; ¥ĵ¿t¿lm¿ĸ, 

2006; Sorias, 1986; Y¿ksel, 2004). 

Sosyal beceriler, ­ocuĵun yaĸētlarēnca kabul edilme oranēnē artērmaktadēr, arkadaĸlēk 

iliĸkilerinin kurulmasēnēn saĵlanmasēnda etkili olmaktadēr. Arkadaĸlarē tarafēndan kabul 

edilmeyi saĵlayan sosyal becerilere gruba uygun yolla dahil olma, sosyal kurallara gºre 

davranma ve saĵlēklē iletiĸim kurabilme ºrnek verilebilir (¥nder, 2016; Putallaz & Gottman, 

1981). 

Erken ­ocukluk dºneminde akranlar tarafēndan kabul gºrmek, ­ocuklarēn akademik 

baĸarēlarēnē ve okula uyumlarēnē artērmakta, hatta ilerleyen yaĸlardaki psikolojilerini olumlu 

etkilemektedir (Song, Cho, Kim, Choi & Hong, 2003). Sosyal beceri eksikliĵi olan ve bu 

nedenle akranlarē tarafēndan reddedilen ­ocuklar, yalnēzlēk duygusu hissetmektedirler (Asher 

& Paquette, 2003). 

Akranlarē tarafēndan reddedilen ­ocuklardan saldērgan davranēĸlar ortaya 

­ēkabilmektedir; ºzellikle kēz ­ocuklarē, erkek ­ocuklarēna gºre daha saldērgan olabilmekte, 
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bunu erkek ­ocuklarēna nazaran daha gizli olarak yapmaktadērlar (Crick, Casas & Mosher, 

1997). 

Sosyal beceriler; deneme yanēlma yoluyla ºĵrenme ile kazanēlabilen, sºzel i­erikli 

veya sºzel olmayan belirli davranēĸlarēn model model alēndēĵē, sosyal ­evreden gelen olumlu 

tepkilerle pekiĸen, ortamēn ºzelliklerinden etkilenen, sosyal becerideki yetersizlikler 

belirlendiĵinde buna uygun eĵitim verilebilen becerilerdir (¢etin ve diĵerleri, 2003). 

Akranlarē tarafēndan d¿ĸ¿k d¿zeyde kabul gºren ya da kabul gºrmeyen ­ocuklara 

eĵitim verildiĵinde akran grubuyla daha saĵlēklē iliĸkiler kurabildikleri ve daha pop¿ler 

duruma gelebildikleri belirlenmiĸtir (¥nder, 2016). 

Sosyal beceri, kavramsal olarak biliĸsel ve duyuĸsal ºĵrenilebilir davranēĸlarēn her 

ikisine de ait olan ºgeleri i­ermektedir. Birey i­inde yaĸadēĵē topluma uyan davranēĸlarē 

ºncelikle gºzlemler, gºzlemlediĵi davranēĸē kendi zihninde ­ºz¿mler, sonra model alēr, 

canlandērmaya karar verir, sonunda davranēĸa uyan tepkide bulunarak duyuĸsal ve biliĸsel 

becerilerinin ikisini de kullanmaktadēr (Kurtulan, 2015). 

2.9. Sosyal Beceri ile İlişkili Kavramlar 

Sosyal becerilerin daha iyi anlaĸēlabilmesi i­in yakēn iliĸkide olan, birbirleri ile 

karēĸtērēlan ya da birbirlerinin yerine kullanēlan sosyalleĸme, sosyal yeterlilik, sosyal geliĸim, 

sosyal olgunluk, sosyal zeka, empati, sosyal anksiyete ve sosyal beceri yetersizliĵi 

kavramlarēnēn a­ēklanmasē faydalē olacaktēr. 

Sosyal geliĸim: Sosyal geliĸim, bireyin toplumun kurallarēnēn farkēnda olup i­inde 

yaĸadēĵē toplumla uyum i­inde yaĸama s¿recidir (Atay, 2011). Bireyde yaĸam boyunca, diĵer 

kiĸiler, sosyal kurumlar, ºrfler, ºrg¿tsel yapēlar vb. kuruluĸlarla yaĸadēĵē deneyimler 

neticesinde meydana gelen deĵiĸikliklerdir (G¿lay & Akman, 2009). 
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Sosyalleĸme: Sosyalleĸme; ­ocuĵun i­erisinde yer aldēĵē toplumun deĵer yargēlarēnē, 

kurallarēnē ve kendisinin yapmasē beklenilen davranēĸē ºĵrenme s¿recine verilen isimdir 

(Artan & Bayhan, 2014; G¿lay & Akman, 2009). 

Sosyalleĸme, ­ocuĵun doĵumuyla birlikte baĸlayan bir s¿re­ olup, ­ocuk, okul ºncesi 

eĵitim i­in kuruma baĸlayacak yaĸa deĵin ­ok sayēda sosyal becerileri ebeveyninden ve 

­evresinde bulunan baĸka yetiĸkin kiĸilerden ºĵrenmektedir (Senemoĵlu, 2020). Bu s¿reci 

meydana getiren davranēĸlar ve tutumlar ­ocuĵun sosyal-duygusal geliĸimiyle alakalēdēr. 

Dolayēsēyla okul ºncesi dºnem sosyal-duygusal yºnden yaĸanan zorluklarēn anlaĸēlmasē ve bu 

konuda yerine getirilecek yaklaĸēmlarēn belirlenmesi a­ēsēndan ­ok ºnemli ve kritik bir 

dºnemi teĸkil etmektedir (Reicher, 2010). 

Sosyal yeterlik: Sosyal beceriler ile sosyal yeterlilik kavramē sēk­a karēĸtērēlmaktadēr 

oysa sosyal yeterlilik kavramē sosyal beceriyi de i­ine alan daha kapsamlē bir kavramdēr. 

Sosyal yeterliliĵi olan bireylerin toplumla olumlu iliĸkiler kurmasēnē saĵlayacak sosyal 

becerilere sahip olduklarē gºr¿lmektedir (ķahin, 2001). Sosyal yeterlilik, ­ocuklarēn akran 

gruplarē ile etkileĸiminde sosyal becerilerini uygun bi­imde kullanabilmeleri ve uygun 

davranēĸta bulunmalarē i­in sahip olduklarē yetenekleri gºstermeleridir (Alisinanoĵlu & 

¥zbey, 2011).  

Okullarda ºĵretmenler, ebeveynlar ve ­ocuĵun bakēmēyla ilgilenen bakēcēlar, 

­ocuklarēn zamanēnda sosyal yeterlik sahibi olmalarēna ve arkadaĸ gruplarēna dahil olmalarēna 

yardēmcē olmalēdērlar. Zira sosyal yeterlik kazanmak, erken ­ocukluk programlarēnda 

belirlenen en m¿him ama­lardan bir tanesidir. ¥te yandan sosyal yeterlilik kavramēnēn 

deĵiĸik k¿lt¿rlerde deĵiĸik bi­imde yorumu yapēlēp tanēmlanabilir. Unutulmamalēdēr ki bir 

toplumda akran kabul¿n¿ temsil eden davranēĸ baĸka bir k¿lt¿rde deĵiĸik anlam taĸēyabilir 

(Trawick-Smith, 2013). 
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Sosyal zeka: Sosyal zeka, kiĸiler arasē iliĸkilerde bireyin bizzat kendisinin de dahil 

olduĵu kiĸilerin his, d¿ĸ¿nce ve tavērlarēnē anlama ve bu anlayēĸa uygun tutum sergileme 

yeteneĵi olarak tanēmlanabilir (Bacanlē, 2006). Sosyal zekasē y¿ksek olan bireyler, baĸkalarē 

ile iyi iliĸkiler kurabilen, pop¿ler olan ve liderlik ºzelliĵi gºsteren kiĸilerdir. Sºzl¿ ve sºzs¿z 

iletiĸim kurma konusunda yeteneklidirler (Sevin­, 2005; G¿rel & Tat, 2010). 

Sosyal olgunluk: Kiĸinin toplum i­inde bireyselliĵini korurken sosyal sorumluluklarēnē 

da yerine getirebilmesini ifade etmektedir. Bu noktada sosyalleĸme ve sosyal olgunluk 

arasēndaki ortak noktanēn, bireysel ve toplumsal ihtiya­larēn, isteklerin bir arada, dengeli 

bi­imde y¿r¿t¿lmesi olduĵu gºr¿lmektedir (G¿lay & Akman, 2009). 

Empati: Bireyin kendini baĸka birisinin yerine koymak suretiyle hadiselere o kiĸinin 

gºr¿ĸ a­ēsēyla bakēp onun hissiyatēnē ve d¿ĸ¿ncelerini tam olarak kavramasē ve bu durumun 

iletilmesi s¿recine empati denilmektedir (Dºkmen, 2016). 

Sosyal anksiyete: ¢ocuĵun girdiĵi ortamlarda aĸaĵēlanacaĵē, utan­ duyacaĵē ve g¿l¿n­ 

duruma d¿ĸeceĵi korkusu ile insanlarēn karĸēsēnda yoĵun endiĸe duymasē olarak 

tanēmlanmaktadēr (Dilbaz, 1997). 

Sosyal beceri yetersizliĵi: Sosyal becerilerin bir­oĵu, kiĸinin etrafēnkileri 

gºzlemlemesi ile yani informal olarak model alma ile kazanēlmakta ve bu aĸamada uygun bir 

rol model bulunmadēĵēnda sosyal beceri yetersizliĵi ortaya ­ēkabilmektedir (Alisinanoĵlu & 

¥zbey, 2011).  

Gresham (1998), sosyal beceri yetersizliklerinin dºrt grupta inceleneceĵini 

belirtmektedir. Bunlar; birincisi beceri yetersizliĵi, ikincisi performans yetersizliĵi, ¿­¿nc¿s¿ 

kendini kontrol yetersizliĵi ve sonuncusu beceriyi ortaya koyma yetersizliĵidir. Sosyal beceri 

yetersizliĵi bi­imlerinin saptanmasē, ­ocuĵa uygun eĵitim programlarēnēn d¿zenlenmesi 

bakēmēndan ºnem taĸēmaktadēr. 
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Beceri yetersizliĵi; ­ocuĵun gerekli olan beceriyi ºnceden ve i­inde olunan zamanda 

hi­ kullanmadēĵē hallerde ­ocuĵun bu beceriyi edinmediĵi sonucu ­ēkarēlabilir ve beceri 

yetersizliĵinden bahsedilebilir. Bir ­ocuĵun yaĸētlarēyla iletiĸim kurmasē, birlikte oyun 

oynamasē, iĸ birliĵi halinde bir gºrevi yerine getirmesi, sēranēn kendisine gelmesini beklemesi, 

izin isteme gibi davranēĸlardan hi­birinin ­ocuk tarafēndan yapēlmamēĸ olmasē durumu beceri 

yetersizliĵine ºrnek olarak gºsterilebilir (¢ifci & Sucuoĵlu, 2009; G¿lay & Akman, 2009). 

Beceriyi ortaya koymada yetersizlik; ­ocuĵun sosyal beceriyi edinmiĸ olmasēna karĸēn 

sosyal anksiyete sebebiyle doĵru zamanda ve doĵru ortamlarda kullanmada zorluk 

yaĸamasēdēr (¢ifci & Sucuoĵlu, 2009). 

Performans yetersizliĵi; ­ocuĵun elde ettiĵi beceriyi kazanmēĸ olmasēna karĸēn bu 

becerisini yeterince ve doĵru anlarda sergilememesidir. ¢ocuĵun akranlarēyla konuĸmayē 

baĸlatabilmesi ama devam ettirememesi ya da sēra bekleme davranēĸēnē bazen yaparken bazen 

ise yapmamasē performans yetersizliĵine ºrnek olarak verilebilir (G¿lay & Akman, 2009). 

Kendini kontrol yetersizliĵi; ¿z¿nt¿, ºfke, agresiflik gibi yoĵun yaĸanēlan duygusal 

durumlardan dolayē ­ocuĵun becerisinde oluĸan tepkisel tutumlar, ­ocuĵun beceriyi 

ºĵrenmesine engel olurken akranlarēnca reddedilmesine ve ­eĸitli sosyal ortamlardan uzak 

kalmasēna sebep olabilmektedir (¢ifci & Sucuoĵlu, 2009). 

2.10. Sosyal Becerilerin Sınıflandırılması 

Sosyal beceriler; ­ok sayēda beceriyi kapsadēĵē i­in uzman kiĸiler sosyal becerileri 

kendi gºr¿ĸlerine gºre ­eĸitli ĸekillerde sēnēflandērmēĸlar, bu sēnēflandērmalarē yaparken de 

birbirinden farklē yaklaĸēmlar kullanmēĸlardēr (Sapsaĵlam, 2015). 

Sosyal becerileri Caldarella ve Merrell (1997) beĸ; Goldstein, Sprafkin, Gershaw ve 

Klein (1980) altē; Akkºk (2006) altē; Gresham ve Elliot (2008) ise yedi baĸlēk altēnda 

sēnēflandērmēĸtēr (G¿nindi, 2010). 
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Merrell (2003) tarafēndan sosyal beceriler; sosyal etkileĸim becerisi, sosyal iĸ birliĵi 

becerisi ve sosyal baĵēmsēzlēk becerisi olarak ¿­ alt baĸlēkta sēnēflandērēlērken Riggio (1986) 

ise sosyal becerileri duygusal ifade, duygusal duyarlēlēk, duygusal kontrol, sosyal ifade, sosyal 

duyarlēlēk ve sosyal kontrol ĸeklinde altē grupta ele almēĸtēr (akt. ¢akēl, 1998: 25-26). 

Caldarella ve Merrell (1997) tarafēndan sosyal beceriler; akademik beceriler, 

akranlarla alakalē beceriler, uyma becerileri, kendini kontrol etme becerileri ve atēlganlēk 

becerileri olarak beĸ boyutta incelenmiĸtir (akt: Bacanlē, 2012). 

Akkºk (2006) tarafēndan sosyal beceriler altē grup halinde ele alēnmēĸtēr. Bunlar; 

duygulara yºnelik beceriler, iliĸkiyi baĸlatma ve s¿rd¿rme becerileri, saldērgan davranēĸlarla 

baĸa ­ēkmaya yºnelik beceriler, grupla bir iĸi yerine getirme becerileri, stres durumuyla baĸa 

­ēkma becerileri ve problem ­ºzerek plan yapma becerileri ĸeklinde belirtilmektedir. 

Gresham ve Elliot (2008), sosyal becerilere iliĸkin ­alēĸmalarēnda sosyal becerileri 

yedi baĸlēk altēnda sēnēflandērmēĸtēr. Bunlar; kendini ifade etme becerisi, iletiĸim becerileri, 

sorumluluk alma becerisi, iĸ birliĵi yapma becerileri, empati kurabilme becerisi, kendini 

kontrol etme becerisi ve grupla birlikte hareket etme becerisi olarak aktarēlmaktadēr. 

T¿m bu sosyal beceri sēnēflandērmalarēnēn ¿zerinde durulduĵunda temelde bireyin 

kendi ĸahsēnē ve hislerini ifade edebilme becerilerinin odak noktasē olarak alēndēĵē 

gºr¿lmektedir. Konuĸmayē baĸlatma ve devam ettirme, yaĸētlarēyla iliĸkilerini idare etme, 

baĸka kiĸilerin hislerini anlama, paylaĸēmda bulunma, kurallara uygun davranma, yardēm eden 

taraf olma, gerektiĵinde baĸkasēnēn yardēmēna baĸvurma, ekibe uyan bi­imde katēlēm, kendi 

ĸahsēnē kontrol edebilme ve yerinde uygun tutumlar sergileme gibi edinimlerin deĵiĸik 

ifadelerle gruplandērmalarda kullanēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. ķahsēn bu becerileri taĸēmasē sosyal 

yºnden donanēmlē olduĵunu ortaya koyarken kiĸinin bu becerileri sergileyememesi, sosyal 

beceri yetersizliĵini gºstermektedir (¢imen, 2009). 
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2.11. Okul Öncesi Dönemde Sosyal Beceri Gelişimi ve Önemi 

Hayatēn ilk senelerinde sosyal yºnl¿ becerileri geliĸen, ºĵrendiĵi sosyal becerilerini 

uygulayēp yaĸayabilen ­ocuklar ilk ºnce sosyal iliĸkilerde, daha sonra bir­ok geliĸim alanēnda 

ilerleme saĵlamaktadērlar. Erken ­ocukluk dºneminde ikili sosyal iliĸkilerde baĸarēlē olabilen 

­ocuklar sonraki yēllarda da baĸarēlarēnē s¿rd¿rerek toplumsal yaĸama uyumlu, daha mutlu, 

kendini d¿zg¿n ifade eden bireyler haline geleceĵi bildirilmiĸtir (G¿lay & Akman, 2009). 

Sosyal beceriler, bebek doĵduĵu andan itibaren, akranlarē ve yetiĸkin bireyler ile kurduĵu 

sosyal iliĸkiler sebebiyle meydana gelir (Harrison & Oakland, 2010). 

Yeni doĵan bebeklerde sosyal geliĸim; cildine dokunma, baĸēnē okĸama, kendisine 

bebeksi sesler ­ēkarma dolayēsēyla mutluluk halinde yaptēĵē g¿l¿mseme veya huzursuz olma 

ya da korku halinde aĵlama davranēĸlarēyla ortaya ­ēkar. Sosyal geliĸimde bebeĵin 

g¿l¿mseme ve gºsterdiĵi t¿m davranēĸlar geliĸimin baĸlangēcē ve ilk aĸamasē olarak kabul 

gºrmektedir (Yavuzer, 2019a). 

Altēncē aydan itibaren bebek kendisine yºneltilen seslerden ve surat ifadelerinden yola 

­ēkarak dostluk ya da kēzgēnlēk ifadelerine uyan tepkiler verir. Daha sonra 9. ve 10. aydan 

itibaren ise yapēlan y¿z ifadelerini (jest ve mimikler) taklide baĸlar. Bir yaĸēnda yaĸadēĵē 

­evreyi keĸfederken diĵer yandan annenin desteĵini aramaktadēr (Avcēoĵlu, 2003; Yavuzer, 

2019a). Bir yaĸēnēn ortalarēna gelindiĵinde tanēdēk kiĸilere karĸē bebekler daha ­ok g¿lmeye 

baĸlarlar, birinci yaĸēn ikinci yarēsēnda korkma davranēĸē ortaya ­ēkar (Berk, 2006). 

Ķki yaĸ ­ocuklarē; ebeveynlerindan ayrē kaldēklarēnda, onlar dēĸēnda diĵer insanlarla 

kaldēklarēnda, hayvanlarla karĸēlaĸtēklarēnda, karanlēkta bulunduklarē anda, b¿y¿k ara­ veya 

makineleri gºrd¿kleri zaman, y¿ksek seviyeli baĵērtēlē sesler karĸēsēnda, bulunduĵu ortamdaki 

ani deĵiĸikliklerde korkuya kapēlmakta; mutlu anlarda g¿l¿msemeyi sosyal yºnl¿ bilin­li 

ifade olarak kullanēlmaya baĸlamaktadērlar (Atay & ķahin, 2004). 
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3-4 yaĸ ilk ­ocukluk dºneminde ­ocuk; sosyal iliĸkinin akranlarē ve ­evresiyle nasēl 

kurulacaĵēnē, ailesi haricindeki insanlarla, ºzellikle akranlarēyla nasēl bir arada olunacaĵēnē 

ºĵrenir. Uyumlu ve iĸ birliĵi i­inde oyun oynar. Bu dºnemde paralel oyun kendini 

gºstermektedir (G¿lay & Akman, 2009; Yavuzer, 2019a). 

5 yaĸēna gelen ­ocuk daha ­ok kendi cinsiyetine uygun arkadaĸlarla oynamayē tercih 

eder ve ­atēĸma durumlarēnda arkadaĸlarēyla uzlaĸmaya ­alēĸmaktadēr, arkadaĸlēk iliĸkilerinde 

s¿reklilik vardēr (Ryder, 2013). Yaĸētlarē ile oyunlar oynarken beraber kural koyarlar, 

koyduklarē kurallara herkesin uymasēnē isterler ve uyulmadēĵē durumlarda tepki gºstererek 

kurallara uyulmasēnē isterler (Oktay, 2007).  

6 yaĸ dºnemindeki ­ocuklarda paylaĸēm, yardēmlaĸma, arkadaĸlēk, dost­a tutum, 

sempatik olmak gibi deĵerlere uyan davranēĸ bi­imlerinin yanēnda rekabet etme, kavga etme 

gibi davranēĸ bi­imleri de gºr¿lmektedir. Altē yaĸēndaki ­ocuk; yetiĸkinlere daha az 

baĵēmlēdēr, okulun baĸlamasē ile arkadaĸlarēyla daha ­ok iliĸki kurar, grup oyunlarēndan 

hoĸlanēr (Oktay, 2007; Yavuzer, 2019a; Zembat, 1999). 

Bebek ilk sosyal iliĸkisini aile bireyleriyle beraber olduĵu anlarda yaĸamaktadēr. Yaĸē 

ilerledik­e ve okul ºncesi eĵitime baĸlayēnca iletiĸimde bulunacaĵē sosyal ­evresinde 

geniĸleme olur. Komĸu ­ocuklarēyla birlikte okul arkadaĸlarē ve ºĵretmenleri de bu ­evreye 

dahil olur (Ekinci Vural, 2006; G¿lay, 2009). 

Kostelnik, Gregory, Soderman ve Whiren (2010), sosyal yeterliliĵi olan ­ocuk 

ºzelliklerini Tablo 3ôte verilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. 

Tablo 3  

Sosyal yeterliliĵi olan bir ­ocukta gºzlenen davranēĸlar 

Bireysel Özellikler Sosyal Beceriler Akran İlişkileri 

¢ocuk; 

¶ Genelde olumlu ruh 

hali i­indedir. 

¢ocuk genelde, 

¶ Diĵer kiĸilere olumlu yaklaĸēr. 

¶ Ķsteklerini ve tercihlerini, 

¢ocuk, 

¶ ¢oĵunlukla diĵer 

­ocuklar tarafēndan 
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¶ ¥ĵretmene aĸērē bir 

baĵlēlēĵē yoktur. 

¶ Genelde kuruma 

istekli gelir. 

¶ Terslenme gibi 

durumlar ile baĸa 

­ēkabilir. 

¶ Empati kurma 

yeteneĵine sahiptir. 

¶ Akranlarēyla olumlu 

iliĸkisi vardēr. 

Arkadaĸlarēnē korur, 

yokluklarēnda onlarē 

ºzler. 

¶ Mizah davranēĸlarē 

gºsterir. 

Yalnēz kalmak istemez 

eylemlerinin nedenlerini a­ēk bir 

ĸekilde ifade eder. 

¶ Haklarēnē ve ihtiya­larēnē uygun bir 

ĸekilde iletir. 

¶ Zorbalar tarafēndan kolay 

korkutulamaz. 

¶ Hayal kērēklēklarēnē ve ºfkesini 

kendisi ve ­evresindekilere zarar 

vermeden ifade eder. 

¶ Oyun oynayan ya da bir iĸi yapan 

gruba kolaylēkla dahil olur. 

¶ Devam eden aktivitelere katkēda 

bulunur. 

¶ Kurallara uygun bir ĸekilde 

d¿ĸ¿ncesinden vazge­ebilir. 

¶ ¢evresindeki kiĸilere ilgi gºsterir, 

bilgi paylaĸēmēnda bulunur. 

¶ Diĵerlerinin oyununu bºlmez, 

uygunsuz bir ĸekilde dikkat ­ekmek 

istemez. 

¶ Kendi etnik grubundan olmayan 

yetiĸkin ve akranlarēnē kabul edip 

sever. 

¢evresindeki ­ocuklarla g¿l¿mseme, el 

sallama vb sºzel iletiĸim kurar. 

dēĸlanmadan kabul 

edilir. 

¶ Diĵer ­ocuklar 

tarafēndan oyuna, 

arkadaĸlēĵa davet 

edilebilir. 

¶ Diĵer ­ocuklar 

tarafēndan arkadaĸ 

olarak tanēmlanēr ve 

oyun i­in tercih 

edilir. 

 

Tablo 3ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi sosyal yeterliliĵi olan ­ocuklarda gºr¿len bireysel 

ºzellikler, ­ocukta genellikle bulunan sosyal beceriler ve akran iliĸkilerinde bulunan bazē 

ºzellikler vardēr. 

Merrel (2003)ôe gºre okul ºncesinde sosyal beceri davranēĸlarē; sērasēnē bekleme, boĸ 

zamanlarēnē etkili kullanabilme, toplumsal kurallara uyma, kendisine ait ĸeyleri paylaĸma ve 

grup i­inde birlikte ­alēĸma becerisi, arkadaĸlarēnēn haklarēna saygēlē olma, diĵer ­ocuklara 
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ĸefkat gºsterme, duyarlē olma, oyuna katēlma, aile bireyleri ve okulda arkadaĸlarēyla 

tartēĸabilme, yanlēĸē karĸēsēnda ºz¿r dileyebilme, yalnēz kaldēĵēnda oyun oynayabilme ve 

kendi sorunlarēnē ­ºzebilme, akranlarē tarafēndan kabul gºrme, ºzg¿ven sahibi olma, iletiĸim 

kurma ve kurduĵu iliĸkiyi s¿rd¿rme gibi becerileri kapsamaktadēr. 

McClellan ve Katz (2001)ôe gºre sosyal a­ēdan yetenekli ­ocuklarēn davranēĸlarē; 

olumlu duygularēnē yansētmak, istek ve tercihlerini nedenleri ile ifade etmek, hakkēnē 

savunmak, baĸkalarēna zarar vermeden rahatsēzlēk duyduĵu ĸeyleri ifade etmek, oyunlarda ve 

­alēĸmalarda devam eden gruplara girebilmek, devam eden tartēĸmalara ve faaliyetlere girmek 

ve katkē saĵlamak, fikrinden yanlēĸsa kolayca vazge­ebilmek, diĵer kiĸilerin fikirlerine ilgi 

gºsterip bilgi alēĸveriĸinde bulunmak, diĵer kiĸilerle uygun ĸekilde tartēĸabilmek, uygun 

olmayan bir ĸekilde ilgi ­ekmemek, kendi grubundan baĸka etnik gruplarē kabul etmek, diĵer 

­ocuklara el sallayarak ve g¿l¿mseyerek sºzs¿z iletiĸime girmek olarak belirtmiĸlerdir. 

Arslan (2011), okul ºncesi dºnemde kazandērēlabilecek sosyal becerileri, kurallara 

uyma, alēnan kararlara katēlma, paylaĸma, sorumluluk alma ve iĸ birliĵi yapma olarak ele 

alērken Darēca (2011) tenef¿s saatlerinde dinlenebilme, kantin sērasēnda bekleme, imkanlarēnē 

paylaĸabilme, tek baĸēna ders ­alēĸma, sorumluluk ve gºrev alma isteĵi, diĵer bireylerin 

haklarēna saygēlē olma vb. olarak nitelemiĸtir. 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē (2013) tarafēndan okul ºncesi eĵitiminde kazandērēlmasē 

gereken sosyal ve duygusal kazanēmlarē aĸaĵēda verildiĵi gibi sēralanmēĸtēr: 

¶ Yaĸadēĵē evin adresini bilir. 

¶ Aile bireylerinin ºzellikle ebeveynlerin telefon numaralarēnē sºyler. 

¶ Duygularēnē ifade edebilir. 

¶ Diĵer bireylerin duygusal tepkilerini a­ēklar. 

¶ Kendisini ifade ederken ºzg¿n yollara baĸvurur.  

¶ Kural ve yasaklara uyar. 
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¶ Gereken hallerde kurallarē diĵer insanlara a­ēklayabilir. 

¶ Verilen sorumluluk ve gºrevleri yerine getirebilir. 

¶ Kendisine g¿ven duygusu vardēr. 

¶ Yeni karĸēlaĸtēĵē olaylara ­abuk uyum saĵlayabilir. 

¶ Yeni tanēĸtēklarēyla kolay ve samimi iletiĸim kurar. 

¶ Ama­ ve hedefleri doĵrultusunda davranēĸlar sergiler. 

¶ Duygularēnē kontrol altēna alēr.  

¶ Gereken olay ve hallerde liderlik yapabilir. 

Diener ve Kim (2004) yaptēklarē ­alēĸmada ­ocuklarēn sosyal hayata uyum 

saĵlayabilmesine okul ºncesi eĵitimde kazandēklarēnē belirtmektedirler. ¢ocuk ger­ek hayata 

uyum saĵlayamadēĵēnda yanlēĸ davranēĸlar sergileyebilmekte ve bu problemli davranēĸlar 

eĵitim hayatē s¿resince onun eĵitimine olumsuz etkide bulunmaktadēr. ¢ocuklar sosyal beceri 

yoksunluĵunu iki bi­imde yaĸarlar. Bunlardan biri, aslēnda bilinen sosyal davranēĸēn duygusal 

tepkilerin ºne ­ēkmasē nedeniyle gºsterilememesi; diĵeri ise gºstermesi gereken sosyal 

beceriye sahip olmadēĵē i­in gºsterememesidir. Sosyal beceri yoksunluĵunu ortadan 

kaldērmak i­in ­ocukta olan sosyal becerilerin geliĸtirilmesi, olmayanlarēn ºĵretilmesi uygun 

olacaktēr, sosyal beceri eĵitimi programlarē bu eksikliĵin giderilmesinde en iyi ara­tēr 

(Avcēoĵlu, 2009). 

¢ocuĵun diĵer insanlara ve sosyal unsurlu yaĸamlara yºnelik davranēĸlarēnēn ĸekli, 

diĵerleriyle ne ĸekilde ge­ineceĵi, b¿y¿k oranda hayatēnēn ilk yēllarēnda kazandēĵē sosyal 

becerilere baĵlē olduĵu i­in sosyal beceri eĵitimlerinde grup i­indeki yerini, paylaĸma, 

dinlenebilme, kantin sērasēnda bekleme, imkanlarēnē paylaĸabilme, tek baĸēna ders ­alēĸma, 

sorumluluk ve gºrev alma isteĵi, diĵer bireylerin haklarēna saygēlē olma gibi sosyal 

becerilerin k¿­¿k yaĸlardan itibaren deneyimleri ile ºĵretilmesi olduk­a ºnemlidir. 0-6 yaĸ 

aralēĵēnda ºĵrenilen davranēĸlar, yetiĸkinlik dºneminde de s¿rd¿ĵ¿ i­in kiĸinin karakter 
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yapēsēnēn, alēĸkanlēk, deĵer yargēlarē ve ahlaki yapēsēnēn temeli bu eĵitimler ile oluĸturulur 

(Darēca, 2011). 

2.12. Okul Öncesi Dönemde Sosyal Becerilerin Gelişimini Etkileyen Faktörler 

¢ocuklarēn sosyal yºnden ve duygusal a­ēdan geliĸiminde doĵuĸtan gelen kalētēmsal 

etmenler, yaĸanēlan ­evre ve toplumsal k¿lt¿r, ebeveyn davranēĸlarē, kardeĸleri ve yaĸētlarēyla 

kurduĵu iliĸkiler, kurumlardaki uygulanan eĵitim programlarē ve ºĵretmen tutum davranēĸlarē 

gibi farklē etmenler birlikte rol oynamaktadēr (Ceylan, 2009; Karamanlē, 1998). Sosyal 

Yeterliĵi Etkileyen Ķ­sel ve Dēĸsal Faktºrler ķekil 8ôde verilmektedir. 

ķekil 8  

Sosyal yeterliĵi etkileyen i­sel ve dēĸsal faktºrler (Brown, Odom & McConnell, 2008) 

 

ķekil 8ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi sosyal beceri geliĸimini etkileyen ­ok sayēda faktºr 

bulunmaktadēr. Bu faktºrler, bireyin doĵuĸtan getirdiĵi ve ­oĵunlukla deĵiĸmesi m¿mk¿n 

olmayan i­sel faktºrler olabileceĵi gibi bireyin ­evresindeki ve deĵiĸmesi ­oĵunlukla 

m¿mk¿n dēĸsal faktºrlerdir. Ķ­sel ve dēĸsal faktºrlerin etkilediĵi sosyal yeterlilik, sosyal 

becerileri, akran iliĸkilerini ve sosyal iliĸkileri etkilemektedir. Sosyal becerileri etkileyen 
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faktºrler sadece okul ºncesi dºnemi etkilememekte, ilkºĵretim ve yetiĸkinlik dºneminde de 

ºnemini s¿rd¿rmektedir (Brown ve diĵerleri, 2008). 

Beyin Geliĸimi ve Nºrolojik Geliĸim: Dºllenmeden hemen sonraki g¿nler i­inde beyin 

geliĸimi baĸlayarak ve adolesan ­aĵē s¿resince devam etmektedir. Geliĸim seviyesi hayatēn ilk 

yēllarēnda yani erken ­ocukluk dºneminde en hēzlē seviyededir (¥zmert, 2006). Beyin ve 

nºrolojik geliĸim, ­ocuĵun t¿m davranēĸlarēnda ve sosyal beceri geliĸiminde birincil ºneme 

sahiptir (Kēlē­, 2016). 

Miza­, ¥z D¿zenleme ve Duygusal Yetkinlik: Miza­; g¿nl¿k yaĸantē i­inde kiĸiye 

ºzg¿, ani kēzgēnlēk, canē sēkēlmak, ­abuk ºfkelenme, haz duymak, neĸelenme, hareketli ya da 

hareketsiz kalmak gibi hayati duygusal tepki ve tutumlarēn nitelik ve nicelik yºn¿nden 

deĵiĸmesidir (Aral, Baran, Bulut & ¢imen, 2000). Farklē miza­ ºzelliklerine sahip ­ocuklar 

aynē grup i­inde sahip olduklarē farklē sosyal becerilerini sergileyebilmekte ve birbirlerinin 

sosyal becerilerini geliĸtirebilmektedir (Ceylan, 2009; Erten, 2012). Okul ºncesi ­ocuklarēnēn 

sosyal becerileri ile miza­ ºzelliklerinde yer alan duygularē kontrol etmek veya d¿zenlemek 

ile sosyal ortamlardaki davranēĸlar ­ocuĵun anaokuluna uyumunda ºnemli bir role sahiptir 

(Diener & Kim, 2004). 

Cinsiyet: K¿­¿k yaĸlardan itibaren sosyal beceriler cinsiyete gºre deĵiĸiklik 

gºstermektedir. Literat¿r incelendiĵinde kēz ­ocuklarēnēn uyumlu ve sosyal beceriler 

yºn¿nden daha geliĸmiĸ olduĵu, erkek ­ocuklarēn ise isyankar, uyumsuz, saldērgan 

davranēĸlar sergiledikleri; kēzlarēn erkeklere gºre daha fazla arkadaĸ sahibi olduĵu 

gºr¿lmektedir (Deniz, 2003; Eisenberg ve diĵerleri, 1997; G¿lay, 2008; Oktay, 2007; Ostrove 

& Keating, 2004; Savi, 2008; ķehirli, 2007; ¦nalmēĸ, 2010). Lakin sosyal beceriler 

konusunda uygulanan cinsiyet ayrēmēnēn asēl kaynaĵēnēn cinsiyet ile alakalē biyolojik 

etmenlerden mi yoksa toplumun y¿klediĵi rollerin farklēlēĵēndan mē kaynaklandēĵē ¿zerinde 

tartēĸēlan bir konudur. ¢¿nk¿ toplumda kēz ve erkek ­ocuklarēndan beklentiler, kēz ve erkek 
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­ocuklarēn davranēĸlarēna ve isteklerine olan tepkiler deĵiĸiklik gºstermektedir (Avcēoĵlu, 

2007). 

Bozukluk / Yetersizlik: Herhangi bir yetersizliĵe sahip olan ­ocuklarēn sosyal 

yetersizlik yaĸadēĵē, geliĸimsel g¿­l¿kleri olmayan okul ºncesi ­ocuklarēnēn sosyal yetkinlik 

d¿zeylerinin geliĸimsel g¿­l¿kleri olan okul ºncesi ­ocuklarēndan daha iyi d¿zeyde olduĵunu 

belirlenmiĸtir (McConnell & Odom, 1999). 

Biliĸsel Beceriler: Sosyal beceri de bir­ok beceri gibi yetenek ve kapasite biliĸsel 

becerilerden etkilenmektedir. Genel biliĸsel yetenek sosyal yetkinlik ¿zerinde etkiye sahiptir. 

¢ocuklar b¿y¿y¿p biliĸsel becerileri olgunlaĸtēk­a arkadaĸlarēyla sosyal becerilerini 

kullanabilir hale gelirler (Kēlē­, 2016). Yapēlan araĸtērmalar sonucunda ­ocuklardaki biliĸsel 

yeteneklerle sosyal beceriler arasēnda doĵru orantēlē bir iliĸki bulunduĵu ve sosyal becerileri 

yordama iĸleminde de biliĸsel geliĸimin etkisi gºr¿lmektedir (Ko­ak, Pēnarcēk & Ergin, 

2015). 

Ķletiĸim ve Dil Becerileri: ¢ocuĵun akranlarēyla kurduĵu olumlu iletiĸim becerileri, 

­ocuĵun geliĸimini desteklemekle birlikte akran iliĸkilerindeki iletiĸim problemleri ileriki 

yēllardaki sosyal yeterlik problemlerinin belirleyicisi olabilmektedir (Karayēlmaz, 2008). 

Aile, Sēnēf ve ¥ĵretmen Kalitesi: Sosyal becerilerin saĵlēklē bir ĸekilde geliĸimi 

duygusal, dengeli ve sosyal baĵlarēn kuvvetli olduĵu ailede g¿ven duygusu, ilgi ve ĸefkat 

i­inde yetiĸen ­ocuklarēn gerekli deneyimleri elde edebilmeleri ile m¿mk¿nd¿r (Artan & 

Bayhan, 2014). Okul ºncesi eĵitim dºnemi; ­ocuĵun diĵerlerini taklit etme, model alma 

eĵiliminin en y¿ksek olduĵu evredir. Bu nedenle olumlu sosyal becerilerin kazanēlmasēnda 

ebeveynnēn uygun rol modeli olmasē olduk­a ºnemlidir (Avcē, 2006; Baĸal, 2012; ¢aĵdaĸ, 

2015; Kērkēncēoĵlu, 1999; Iĸēk, 2007; Yavuzer, 2016; Yavuzer, 2019a). Ailenin etkileri 

ilerleyen bºl¿mlerde daha detaylē olarak a­ēklanacaktēr.  
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¢ocuklarēn devam ettikleri okul ºncesi kurumlarēnēn fiziksel ­evre kalitesi, sēnēfēn 

ortamē ve ­ocuĵun ºĵretmenle iliĸki ve etkileĸim kalitesi ­ocuĵun sosyal becerilerini 

etkileyebilir. Ķyi yapēlandērēlmēĸ ve iyi uygulanmēĸ erken ­ocukluk m¿fredatē ­ocuklarēn 

olumlu sosyal davranēĸ gºstermelerini artērmaktadēr (Brown ve diĵerleri, 2008). 

Erken M¿dahale: Sosyal beceri eksikliĵi olan ve bu nedenle akranlarē tarafēndan 

reddedilen ­ocuklar, yalnēzlēk duygusu hissetmekte ve olumsuz sosyal davranēĸlar 

sergileyebilmektedir (Asher & Paquette, 2003; Crick ve diĵerleri, 1997). Bu nedenle erken 

­ocukluk dºneminde sosyal ve duygusal g¿­l¿klerin anlaĸēlmasē ve bu g¿­l¿kleri gidermek 

­ocuĵun gelecekteki yaĸantēsē a­ēsēndan kritik bir rol oynamaktadēr (Reicher, 2010). 

Akran Gruplarē: ¢ocuĵun sosyal geliĸiminde aile ortamē dēĸēnda edindiĵi tecr¿beleri 

ºnemli bir yere sahiptir (Katz & McClellan, 1991). ¢ocuklar, kendileriyle eĸit g¿­ ve 

konumda olan yaĸētlarēna karĸē yetiĸkin bireylerle olan iliĸkilerine kēyasla daha samimi ve 

rahat tavērlar sergilemektedirler (G¿lay & Akman, 2009). Onun yaĸētlarēyla kurduĵu pozitif 

iliĸkiler, sosyal geliĸimine destek olurken kurulan olumsuz iliĸkiler veya eksiklikler, ­ocuĵun 

ilerleyen yaĸlarēnda sosyal yeterlik konusunda sorunlar yaĸamasēna neden olabilmektedir 

(Karayēlmaz, 2008). Ayrēca akranlarē, ­ocuĵun bilgi kaynaĵē konumunda olduĵundan dolayē 

­ocuĵa akran gruplarē vasētasēyla sosyal beceriler verilebilir ve geliĸtirilebilir (Jalongo, 2006; 

McEvoy & Odom, 1996). 

K¿lt¿r: Sosyal yeterlilik kavramēnēn her k¿lt¿rde farklē ĸekillerde tanēmē yapēlēp 

yorumlanabilmektedir. Herhangi bir k¿lt¿rde akran kabul¿ olarak toplumsal davranēĸ baĸka 

bir k¿lt¿rde deĵiĸik manaya gelebilmektedir (Trawick-Smith, 2013). K¿lt¿r, etnik kºken, 

sosyo-ekonomik d¿zey gibi durumlardan kaynaklē davranēĸlar, ­ocuklarēn sosyal yeterlilik 

d¿zeyleri ¿zerinde etkili olmaktadēr (Kēlē­, 2016). 

Sosyal becerileri etkileyen faktºrler ile ilgili bir diĵer ­alēĸma da Rose-Krasnor 

tarafēndan 1997 yēlēnda yapēlmēĸtēr. Sosyal yeterlilik ile ilgili yapēlan ­alēĸmalarē gºzden 



64 
 

 

 

ge­irdiĵi ve analiz ettiĵi ­alēĸmasēnda Rose-Krasnor, ñsosyal yetkinlik prizmasēò adēnē verdiĵi 

bir model ileri s¿rm¿ĸt¿r. Denham ve diĵerleriônin 2012 yēlēnda tekrar ĸekillendirdiĵi sosyal 

yetkinlik prizmasēnda sosyal becerileri etkileyen faktºrler ķekil 9ôda verilmiĸtir:  

ķekil 9  

Denham ve diĵerleriône (2012) gºre sosyal becerilerin bileĸenleri 

 

ķekil 9ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi bu modelde sosyal yeterlilik, sosyal etkileĸim etkililiĵi 

olarak belirtilmektedir ve prizmanēn en tepesinde yer almēĸtēr. Bu modele gºre sosyal 

yeterlilik sadece bireysel faktºrlerden etkilenmez, farklē davranēĸlar sonucunda farklē 

insanlarēn oluĸturduĵu sosyal ­evreden alēnan geri bildirimler ēĸēĵēnda oluĸur. ¥z yeterlilik, 

prizmanēn ortasēnda yer alēr; yetiĸkinlerle ve akranlarla kurulan iletiĸimin kalitesi, grup 

koĸullarē gibi ºzellikler yer almaktadēr. Duygularēn tanēmlanmasē, olumlu sosyal davranēĸ 

alma sorumluluĵunun oluĸturduĵu ºz farkēndalēk; duygu, davranēĸ ve biliĸin d¿zenlenmesinin 
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oluĸturduĵu ºz d¿zenleme; bakēĸ a­ēsē alma, duygularēn anlaĸēlmasē, diĵerlerini ºnemsemenin 

oluĸturduĵu sosyal farkēndalēk; durumlarēn analiz edilmesi, ama­ oluĸturma, problem 

­ºzmenin oluĸturduĵu karar verme; iĸ birliĵi, dinleme, sēra alma, yardēm almanēn oluĸturduĵu 

iliĸki becerileri ise prizmanēn en altēnda yer almaktadēr. ¥z farkēndalēk, ºz d¿zenleme, sosyal 

farkēndalēk duygusal yetkinlik becerileri; karar verme ve iliĸki becerileri de olumlu sosyal 

becerileri oluĸturmaktadēr ve bu beceriler kaynaklar / baĵlantēlar diye adlandērēlan ºĵretmen, 

okul, ebeveyn ve arkadaĸlarla iliĸkiler ile deneyimlenmektedir (Denham ve diĵerleri, 2012; 

Rose-Krasnor, 1997; Rose-Krasnor & Denham, 2009). 

Kalētēmēn ve ­evresel faktºrlerin ­ocuĵun sosyal beceri geliĸimi ¿zerinde ºnemli 

etkileri olduĵu gºr¿lm¿ĸ olmaktadēr. Bu etkenler dēĸēnda ­ocuklarda sosyal beceri geliĸimini 

­ocuĵun yaĸē, kardeĸ sayēsē, sosyo-ekonomik d¿zeyi ve kitle iletiĸim ara­larē gibi faktºrler de 

etkileyebilmektedir (Erbay, 2008; Erdoĵan & U­ukoĵlu, 2011; G¿ltekin, 2008; G¿nindi, 

2008; Karayēlmaz, 2008; Kēlē­, 2016; Kapēkēran, Ķvrendi & Adak, 2009; Kērkēncēoĵlu, 1999; 

Oktay, 2007; Yavuzer, 2016). ¢ocuĵun saĵlēklē bir ĸekilde sosyal beceri kazanēmē, bilhassa 

okul ºncesi evrede uygulamaya konulacak sosyal beceri programlarē sayesinde m¿mk¿n 

olabilir ve bu programlar oluĸturulurken sosyal beceriyi etkileyen faktºrler gºz ºn¿nde 

bulundurularak hazērlanmalēdēr. 

2.13. Okul Öncesi Dönemde Sosyal Beceri Eğitimi 

Sosyal beceri eksikliĵinin yaygēnlēĵē, yetersiz akran iliĸkilerinin olmasē gibi sorunlar 

sosyal iliĸki becerilerini ºĵretmek ¿zere eĵitim programlarēnēn hazērlanmasēnē bir ihtiya­ 

haline getirmiĸtir (Kurtulan, 2015). Sosyal beceri yetersizlik durumu gºzlenen ­ocuklara 

­abuk m¿dahale edilmediĵinde bu ­ocuklarda davranēĸ bozukluĵu ve antisosyal davranēĸlar 

gºr¿lmekte ve bu da direkt olarak onun akademik baĸarēsēna ve sosyal hayatēna etki 

etmektedir. Bu baĵlamda okul ºncesi s¿re­te uygulanacak sosyal beceri eĵitim programlarē, 

ilerleyen zamanlarda karĸēlaĸēlacak olasē sosyal sorunlarēn ºn¿ne ge­me bakēmēndan ºnemli 
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etkisi bulunmaktadēr. Doĵumdan altē yaĸa kadarki dºnemde sosyal becerileri yeteri seviyede 

edinemeyen ­ocuklar, yaĸamlarē s¿resince problemlerle karĸē karĸēya kalabilmektedirler 

(Cartledge & Milburn, 1983; Caldarella & Merrell, 1997; Katz & McClellan, 1991; Rocha-

Decker, 2004).  

Sosyal becerileri bakēmēndan yetersiz olan ­ocuklar; yetiĸkinlik yēllarēnda sosyal 

iliĸkilerinde, eĵitim hayatēnda ve mesleki kariyerinde deĵiĸik sorunlar ve zorluklar i­inde 

kalabilmektedir (DeRosier & Lloyd, 2011; OôBrennan, Bradshaw & Sawyer, 2009; Perren & 

Alsaker, 2006; Salmivalli, 2010). 

¢ocuklar sosyal becerileri, sosyal becerileri ºĵrenmek i­in yeterince imkana sahip 

olmadēklarē ya da sosyal becerilere sahip olmalarēna raĵmen bazē durumlarda becerilerini 

gºstermekten korkmalarē nedeniyle gºsteremiyor olabilmektedirler. Sosyal beceri eĵitiminde 

ama­ ­ocuklarēn etkileĸim becerilerini geliĸtirmek, i­inde yaĸadēklarē ­evreye uyum 

saĵlamalarēnē kolaylaĸtērmak ve yaĸam kalitelerini artērmaktēr (¢elik, 2007). 

Sosyal beceri programēyla sosyal nitelikli duygusal davranēĸlarēn geliĸtirilmesi 

­ocuĵun, saĵlēklē sosyal iliĸkiler i­inde olma, g¿ndelik hayatēnda karĸēsēna ­ēkan problemlere 

­ºz¿m bulma, geliĸim ve b¿y¿me aĸamasēnda karmaĸēk durumlara uyum, farkēndalēk, 

d¿ĸ¿nmeksizin davranēĸlarda bulunmama, iĸ birliĵine a­ēklēk, canlē / cansēzlara ĸefkat 

gºterme, empatinin, okul hazēr bulunuĸluk d¿zeyinin ve okul baĸarēsēnēn artmasē gibi olumlu 

etkileri olmaktadēr (Webster-Stratton & Reid, 2004). 

Fox, Dunlap, Hemmeter, Joseph ve Strain (2003) ­ocuklarda sosyal-duygusal geliĸimi 

merkeze alan bir ºĵretim modeli oluĸturmuĸlar ve adēna ¥ĵretim Piramidi (The Teaching 

Pyramid) adēnē vermiĸlerdir. ¥ĵretim Piramidinin ĸekil ile gºsterimi ķekil 10ôda verilmiĸtir. 
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ķekil 10  

¢ocuklarda problem davranēĸlarē ºnlemek i­in oluĸturulan ºĵretim piramidi (Fox ve 

diĵerleri, 2003:49) 

 

ķekil 10ôda gºr¿len piramide gºre ­ocuklar ebeveynleri ve ºĵretmenleri ile olumlu 

iliĸkiler kurar ve destekleyici bir ­evrede b¿y¿rlerse, sosyal becerilerin ºĵretilmesi ve 

geliĸtirilmesi i­in sosyal-duygusal ºĵretim stratejileri kullanēlērsa ve ­ocuklara 

yoĵunlaĸtērēlmēĸ bireysel destek verilirse ­ocuklarēn problem davranēĸlarē ºnlenebilir ve 

sosyal becerileri geliĸtirilebilir (Fox ve diĵerleri, 2003; Powell, Dunlap & Fox, 2006).  

Westwood (1993) tarafēndan ise altē basamaklē bir sosyal beceri ºĵretim modeli ortaya 

konulmuĸtur. Bu modelin ilk basamaĵēnda kazandērēlacak olan becerinin tanēmēnēn yapēlmasē 

yer alērken ve bu becerinin kazanēlmasē durumunda ne bakēmdan ºnem arz ettiĵi, 

kurulabilecek etkileĸimde bu becerinin saĵlayacaĵē yarar a­ēklanmaktadēr. Ķkinci basamak, 

ºĵretim programēndaki ­ocuklara model eĸliĵinde sºz konusu becerinin gºsterildiĵi aĸamadēr. 

¦­¿nc¿ basamaĵa gelindiĵinde hazērlanan uygun ortamda ­ocuĵa izletilen beceriyi 

gºstermesi beklenir. Dºrd¿nc¿ basamak, ­ocuĵun sosyal beceri seviyesi ve ºĵretimiyle 

alakalē olarak ­ocuĵa geri bildirimin saĵlandēĵē adēmdēr. Beĸinci basamak, ­ocuĵa ºĵretilen 

becerileri ve kazandērēlan davranēĸlarē uygulamaya koyabilmesi i­in olanak saĵlanan 
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aĸamadēr. Son basamakta da ­ocuĵun sergilediĵi davranēĸlar gºzlenir ve sosyal becerileri 

kazandēk­a motive ama­lē pekiĸtire­ler verilmektedir. 

¢ocuĵun sosyal ortamda baĸarēlē olmasēna yardēmcē olan sosyal beceri davranēĸlarē 

ancak bir plan ­er­evesinde hazērlanan program ile m¿mk¿n olabilir. Bu tarz bir programēn 

hazērlēĵē sērasēnda toplumsal yapē ve ­ocuĵun gereksinimleri gºz ºn¿nde tutularak bireysel 

faklēlēklar unutulmamalē ve gerekli durumlarda etkinlikleri deĵiĸtirme yoluna gidilmelidir 

(Brodeski & Hembrough, 2007). Sosyal beceri eksikliklerinde yaĸ, cinsiyet ve ºzel 

gereksinimli olma durumunun da belirleyiciler arasēnda olduĵu sºylenmektedir (Avcēoĵlu, 

2007). 

Okul ºncesi ºĵretmeninin becerileri de sosyal beceri eĵitim programēnēn baĸarēsēnē 

etkileyen ºnemli faktºrlerdendir. Programēn i­erdiĵi yºntemleri uygun ve baĸarēlē bir bi­imde 

kullanabilen bir ºĵretmenin, t¿m ­ocuklarēn eĵitime katēlēmēnē saĵlayabilmesi, eĵitim 

s¿recinde ­ocuklarēn kendilerini rahat hissetmelerine ve birbiri ile olan iliĸkilerini saĵlēklē bir 

ĸekilde yºnetebilmelerine yardēmcē olmasē programēn baĸarēsēnē doĵrudan olumlu olarak 

etkilemektedir (¢etin ve diĵerleri, 2003).  

¥ĵretmenlerin kurallarē oluĸtururken saygē ­er­evesinde oluĸturmasē, ­ocuklar o yaĸ 

grubunda model alarak ºĵrendikleri i­in ­ocuklara nasēl davranacaklarē, nasēl konuĸacaklarē 

konusunda yol gºsterici olmalarē, ­ocuklardaki olumlu davranēĸlarē desteklemeleri, sēnēfta 

demokratik bir ortam kurmalarē, ­ocuklarēn bir davranēĸēn neden yanlēĸ olduĵunu anlayarak 

kendini kontrol etme ve problem ­ºzme becerilerini geliĸtirmeleri, ­ocuklarla bireysel 

gºr¿ĸmeler yaparak danēĸmanlēk becerisini kullanmalarē ºĵrencilerin sosyal becerilerinin 

geliĸmesi a­ēsēndan hayati ºnem taĸēmaktadēr (Alisinanoĵlu & ¥zbey, 2011). 

Sosyal beceri eĵitimlerinde hikaye ve ger­ek yaĸanmēĸ ºyk¿ler anlatma, bilgi verme, 

tartēĸma, model olma, canlandērma / rol oynama, dºn¿t vermek, oyun ve ev etkinlikleri gibi 

yºntemler kullanēlabilmektedir (¢etin ve diĵerleri, 2003). Ayrēca ­ocuklara sorumluluk 
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verilmeli ve ­ocuk sorumluluĵunu yerine getirdiĵinde ºd¿llendirilmelidir ancak maddi ºd¿l 

verilmemesine, ñAferinò demek veya alkēĸlamak gibi maddi olmayan ºd¿ller verilmesine 

dikkat edilmelidir (Baĸal, 2012). 

Webster-Stratton (2012) ise ºĵretmenlerin, ­ocuk ve ebeveynlerin arasēnda 

ger­ekleĸen iliĸkilerin destekleyici mahiyette olabilmesi i­in teĸvik edici olduĵu, sēnēf 

ortamēnda araĸtērmaya dayalē sēnēf yºnetim stratejilerinin kullanēldēĵē, ­ocuklarēn ºĵrenme 

hedeflerini bireysel hale getirildiĵi, ­ocuklara destek olmaya erken yaĸlarda baĸlanēldēĵē ve 

g¿venli bir ortamda ºĵretim verildiĵi ve yeni destekleyici aĵlar geliĸtirildiĵi takdirde sosyal 

beceri programēnēn baĸarēya ulaĸabileceĵini belirtmektedir. 

Ebeveynler, sosyal beceri programlarēnēn tamamlayēcē par­alarēdērlar. Bu nedenle 

ebeveynler program hedefleri hakkēnda bilgilendirilmeli, ebeveynlerin ºĵretimi 

desteklemeleri saĵlanmalēdēr. Ebeveynler programēn amacēnē, uygulama s¿recini ve 

yºntemleri bilirlerse yanlēĸ anlaĸēlmalarēn yaĸanmasēnēn ºn¿ne ge­ilir. Beceri ºĵretiminde 

ºĵretmen ve ailenin iĸ birliĵi i­inde ­alēĸmasē sosyal beceri programēnēn baĸarēsēnē artēracaktēr 

(McGinnis, 2012). 

2.14. Sosyal Becerileri Değerlendirme Yöntemleri 

Sosyal becerileri ºl­mek i­in eskiden yeterli ara­ bulunmazken g¿n¿m¿zde sosyal 

becerileri ºl­mek i­in ­ok sayēda ara­ vardēr ve bu ara­lar vasētasēyla sosyal beceriler sayēsal 

olarak ºl­¿m¿ yapēlabileceĵi gibi sºzl¿ olmayan davranēĸlar da ºl­¿lmesi de m¿mk¿nd¿r 

(Butow & Holman, 1986). 

Sosyal becerileri deĵerlendirirken kullanēlan ara­lara gºre belirlenen formal ya da 

informal olmak ¿zere iki yaklaĸēm bulunmaktadēr. Her iki yaklaĸēm da sosyal becerilerin 

deĵerlendirilmesi aĸamasēnda sēklēkla kullanēlan m¿him yaklaĸēmlardēr. Formal yaklaĸēm, 

sosyal becerileri nicel yºnden deĵerlendirme yºntemi kullanēlan dereceli ºl­ekler ve kontrol 

listelerinden oluĸmaktadēr. Ķnformal deĵerlendirme de bire bir gºr¿ĸme, sosyometri, rol 
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paylaĸēmē ve gºzlem gibi deĵerlendirme yºntemlerini i­ine almaktadēr (K. L. Elksnin & N. 

Elksnin, 1995). 

Formal deĵerlendirme yºntemleri kapsamēnda ºĵrencilerin sosyal i­erikli 

davranēĸlarēnē tespit etmek maksadēyla geliĸtirilmiĸ ­eĸitli ºl­ekler, ­ocuĵu izleyip 

gºzleyebilme imkanē olan yetiĸkin bireylerce doldurulabilir. Bu ºl­ekler, aynē zamanda 

­ocuĵun baĸkalarēna gºre kendi durumunu deĵerlendirmesine ve bºylece kendi 

deĵerlendirmelerinin farkēna varmalarēna yardēmcē olabilir (Bacanlē, 2012). Formal 

deĵerlendirme yºntemlerinde yer alan dereceleme ºl­ekleri ve kontrol listeleri; ºĵretmenler, 

aile bireyleri, arkadaĸ ve hedef kiĸiyle ilgili olabilmekte ve sayēlarla ifade edildiĵi i­in 

davranēĸēn gºr¿lme sēklēĵē hakkēnda da bilgi sahibi olunabilir (K. L. Elksnin & N. Elksnin, 

1995).  

Ķnformal deĵerlendirme yºntemleri kapsamēnda olan sosyometri tekniĵi sosyal 

sorunlarē olan ­ocuklarē tespit etmek i­in rehberlik ve sēnēf ºĵretmenleri tarafēndan sēklēkla 

sosyal becerilerin deĵerlendirilmesinde kullanēlmaktadēr. Gºr¿ĸme, rol oyunlarē ve davranēĸēn 

gºzlenmesi gibi informal sosyal beceri deĵerlendirme yaklaĸēmēnda kullanēlan diĵer 

yºntemlerdendir (Bacanlē, 2012; K. L. Elksnin & N. Elksnin, 1995).  

Dowrickôe (1986) gºre sosyal beceri alanēnda yapēlan deĵerlendirmenin iki amacē 

vardēr. Bunlardan ilki, sosyal beceri eĵitimi programēnēn etkilerini ortaya koymak, diĵeri ise 

sosyal beceri eĵitimi programēnēn uygulayamaya ge­irilmesi adēna ­ocuĵa verilmesi gerekli 

olan becerileri tespit etmek ve sayēlarēnē sēnērlandērmaktēr, bu ama­lardan birincisi, 

araĸtērmacēlar i­in diĵeriyse uygulamacēlar i­in ºnem taĸēmaktadēr (¢etin ve diĵerleri, 2003). 

Avcēoĵlu (2009) tarafēndan sosyal becerileri deĵerlendirmede yararlanēlan yºntem ve 

teknikler; m¿lakat, gºzlem, ºz deĵerlendirme, sosyometri ve davranēĸ derecelendirme 

ºl­ekleri olmak ¿zere beĸ gruba ayrēlmēĸtēr. McFallôa (1982) gºre ise sosyal becerileri 

deĵerlendirirken baĸvurulacak dºrt temel yºntem bulunmaktadēr. Bu yºntemler: 
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1. Kaĵēt-kalemle kendini deĵerlendirme: Kullanēlan yºntemler arasēnda en 

yaygēnēdēr, doĵru cevaplama-yanlēĸ cevaplama veya likert tipi dereceleme 

ºl­ekleri kullanēlabilir.  

2. Davranēĸsal rol oynama: Sosyal becerileri deĵerlendirme yºntemleri arasēnda en 

sēk kullanēlanlardandēr ve bu yºntemle kiĸinin ger­ek hayatta benzer olan 

durumlarda gºsterdiĵini sandēĵē davranēĸlarla alakalē ­ēkarēmlarda bulunur ve 

performans kayēt aygētēna veya videoya kaydē yapēlēr. Rol oynama sērasēnda 

yansētēlan becerilerden her biri, alanēnda bir uzman tarafēndan deĵerlendirilir ve 

bir puan verilerek deĵerlendirme yapēlēr. 

3. Yarē doĵal performansēn gºzlenmesi: Yarē doĵal yºntem, kiĸinin bireysel 

ºzelliklerinin ge­erli bir yansēmasē olduĵu d¿ĸ¿n¿lerek t¿m insanlar arasē 

iliĸkilerde insicamlē ve ºnceden kestirilebilir bireysel performansē gºsterdiĵi 

d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿ i­in kiĸinin sosyal beceri seviyesini deĵerlendirebilmek i­in 

kullanēlmaktadēr ancak ­ok nadiren tercih edilmektedir.  

4. Baĸkalarēnēn ºnemli deĵerlendirmeleri: ¢ocuĵun ­evresindeki kiĸilerden, 

g¿ndelik davranēĸlarēnda yer alan sosyal becerilerini deĵerlendirmelerini istemek, 

kullanēlan yºntemlerden bir tanesidir. Bu yºnteme ºrnek olarak akran 

deĵerlendirme, sosyometri verilebilir.  

Bacanlē (2012) tarafēndan sosyal becerilerin ºl­¿m¿nde yararlanēlan teknikler 

davranēĸsal gºr¿ĸme, kendini rapor ºl­¿mleri, davranēĸsal gºzlem ve diĵer teknikler olarak 

dºrt kategoriye ayrēlmēĸtēr. Bunlar: 

1. Davranēĸsal gºr¿ĸme: Bire bir gºr¿ĸme ĸeklinde bireyin ge­miĸ yaĸantēsē 

hakkēnda bilgi edinilmesi uygulamasēdēr.  

2. Kendini rapor ºl­¿mleri: Bireyin sosyal beceri deĵerlendirmesinde kendine ait 

ºzellikleri kaydettiĵi yºntemlere karĸēlēk gelmektedir.  
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3. Davranēĸsal gºzlem: Ebeveyn, ºĵretmen, uzman gibi bireyi deĵiĸik ortam ve 

ĸartlarda gºzlemleyebilen kiĸiler, bireyin sosyal becerilerini deĵerlendirerek o kiĸi 

hakkēnda hazērlanan rapor ve ifadelerini belirtmektedirler. 

4. Diĵer teknikler: Son kategoride etkileĸim kayētlarē ve sosyometrinin yer aldēĵē 

diĵer teknikler bulunmaktadēr.  

2.15. Ebeveynlerin Çocuk Yetiştirme Tutumları 

Hayatēn ilk dºnemlerinde yuva ve aile ortamē, ­ocuklarēn sosyal ­evrelerinin ilkini 

oluĸturduĵu i­in ­ok ºnemlidir. ¢ocuklarēn yaĸamlarēna ait ilk tecr¿belerine ebeveynleri 

kēlavuzluk etmektedir. ¢ocuĵun sonraki yēllardaki hayatēnda ailedeki ¿yelerle, yaĸētlarēyla 

veya baĸka kiĸilerle saĵlēklē ve etkili iliĸkiler kurabilmesinde ebeveynlerin tutum ve tavērlarē 

etkilidir (Ekĸi, 1990). Ebeveyn tutumlarē, ebeveynlerin, ­ocuklarēnēn kiĸisel, sosyal ve 

psikolojik geliĸimlerine etki edecek olumlu veya olumsuz tepkilerde bulunmasē olarak 

tanēmlanmaktadēr (Yavuzer, 2019a). Ebeveynnēn ­ocuk yetiĸtirirken gºsterdiĵi tutum ve 

davranēĸlar, bireyin yaĸamē s¿resince davranēĸlarēnē etkilediĵi gibi birey i­in rol model 

oluĸturmaktadēr (Demircioĵlu, 2012). 

Ebeveyn tutumlarē kendi aralarēnda dengeyi korursa aile ¿yeleri arasēndaki iliĸki de o 

kadar saĵlēklē olur (Yavuzer, 2011). Yapēlan araĸtērmalarda davranēĸ problemi olan ­ocuklarēn 

annelerinin, ­ocuklarēyla iliĸkilerinde dengesiz ve negatif bir tutum i­inde olduklarē tespit 

edilmiĸtir (Turan, 2004). Patterson, DeBaryshe ve Ramsey (1989), aĸērē disiplinli olan ya da 

fazla serbest davranan, sevecen ve ĸefkatli bir ortamē yakalayamayan ebeveynlerin i­inde 

yetiĸmeyen ­ocuklarēn okula baĸladēklarē dºnemlerde sorunlu davranēĸlar gºsterebileceklerini, 

yaĸadēklarē problemlerde saldērgan davranēĸlarla problemi ­ºzmeye ­alēĸacaklarēnē, b¿t¿n 

yaĸamlarē boyunca da bu alēĸkanlēklarēnē devam ettireceklerini belirtmiĸtir (akt. Alisinanoĵlu 

& ¥zbey, 2011).  
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Ebeveynlerin bir­oĵu ebeveyn olma rol¿n¿n yanē sēra ­ok sayēda sorumluluk ve gºrev 

getirmekte, ebeveynlerin bu gºrev ve sorumluluklarē yaparkenki tutumlarē farklēlēk 

gºstermektedir. Tutumlarēn kendi i­erisinde farklēlēk taĸēmasē farklē kiĸilik ºzelliklerine sahip 

­ocuklarēn yetiĸmesine yol a­abilir. ¢ocuk b¿y¿tme hususunda her ebeveynlerin kendine has 

bir tarza ve bu tarza gºre farklē tutumlara sahiptir (Yavuzer, 2019c).  

Ebeveynlerin tutumlarēnē etkileyen faktºrleri a­ēklayan ­ok sayēda gºr¿ĸ 

bulunmaktadēr. ¥rneĵin, Psikoanalitik Kuramôda Freudôa gºre geliĸim dºnemlerinde hassas 

bºlgelere dair ger­ekleĸen haz durumlarēnēn yoĵunluĵu veya yetersizliĵi bu dºnemde kalma 

ile sonu­lanmaktadēr ve aĸērē ya da yetersiz haz yaĸantēlarēnēn baĸlēca sebeplerinden birisi de 

ebeveyn tutumlarēdēr. Sosyal ºĵrenme kuramēnda ise b¿t¿n tutumlar gibi ailenin ­ocuklarēna 

olan tutumu da aslēnda ºĵrenmenin bir ¿r¿n¿d¿r. Ebeveyn tutumlarēndaki ­eĸitlilik genellikle 

ebeveynlerin ­ocukluklarēnda yaĸadēklarē anēlarla ve kendi ebeveynlerinin davranēĸ 

ĸekillerinden etkilendiĵi belirtilir (Derman & Baĸal, 2013). Mēzrak­ēôya (1994) gºre bu 

gºr¿ĸleri Organizmik, Mekanik ve Sistem olmak ¿zere ¿­ model altēnda sēnēflandērmak 

m¿mk¿nd¿r. Ebeveyn tutumlarē modelleri ve modellerin altēnda yer alan kuramlar kēsaca 

aĸaĵēdaki Tablo 4ôteki gibidir. 

Tablo 4  

Ebeveyn tutumlarē modelleri ve kuramlar 

Modeller Modelin Savunduğu 

Görüş 

Kuramlar Kuramın Savunduğu Görüş 

O
rg

an
iz

m
ik

 M
o
d
el

 

Organizmik modelde 

insanēn geliĸimine 

odaklanēlarak, insanēn 

her bir geliĸim 

evresinde saĵlēklē bir 

Psikoanalitik 

Kuram 

Psikoanalitik kurama gºre benlik 

geliĸimi ebeveynlerle ger­ekleĸen 

ºzdeĸimle oluĸmakta, ebeveynlerin 

davranēĸ ve deĵerlerinin k¿­¿kken 

benimsenmesiyle ­ocuĵun gelecek 
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ĸekilde ilerlemesi ve 

geliĸmesinin ºnemi 

vurgulanmēĸtēr. 

yēllarda kendi ­ocuĵuna karĸē aynē tutum 

ve davranēĸlar i­ine girebileceĵini 

belirtmektedir. 

Biliĸsel 

Kuram 

Piagetôin kuramēna gºre, ebeveynlerin 

­ocuk geliĸimi evreleri hususundaki bilgi 

ve beceri d¿zeylerinin, ­ocuklarēna 

yºnelik tutumlarēna etkisinin olacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

M
ek

an
ik

 M
o
d
el

 

Ailesel ve ­evresel 

ĸartlarēn, kiĸilerin 

tutum ve davranēĸlarē 

¿zerinde b¿y¿k bir 

etkiye sahip olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Sosyal 

¥ĵrenme 

Kuramē 

¢ocuklar ebeveynlerini bilhassa da hem 

cins ebeveyni model almakta ve 

ilerleyen yaĸlarda ebeveyn olduklarēnda, 

­ocuklarēna aynē tavēr, davranēĸ ve deĵer 

yargēlarēnē segilerler. 

S
is

te
m

 M
o

d
el

i 

Ķnsan geliĸiminin 

psikolojik ve sosyal 

sistemlerin kaynaĸmasē 

yoluyla oluĸtuĵu 

fikrini temel alēr. Bu 

modele gºre insan ve 

­evre unsurlarē s¿rekli 

iliĸki halindedir. Bu 

iliĸkide insan dengeli 

davranma 

eĵilimindedir. Bu 

Dialektik 

Kuram 

Dialektik kuramcēlar aile ve eĵitim 

kurumlarēnēn ­ocuĵu etkilerken, aynē 

zamanda ­ocuktan etkilendiĵi gºr¿ĸ¿n¿ 

savunup, ebeveyn ve ­ocuk arasēnda 

ger­ekleĸen iliĸkinin sadece birebir 

ebeveynyla iliĸki boyutunda deĵil, 

­ocuĵun ailesiyle iliĸkili olan b¿t¿n 

­evre etkenleri ile incelenmesi 

gerektiĵini vurgulamaktadēr. 

Etkileĸim 

Kuramē 

Maccoby ve Martinôe gºre aile, 

¿yelerinin ºzelliklerinin toplamē deĵil 
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eĵilim ºm¿r boyu 

s¿recektir. 

de, bu ºzelliklerin bir araya geldikten 

sonra birbirleriyle etkileĸim sonucu 

oluĸan entegre bir sistem olduĵunu, 

ebevenlerin ­ocuklarēnēn tutum ve 

davranēĸlarēnē bi­imlendirmeye 

­alēĸērken, kendilerine ait davranēĸlarē da 

­ocuklarēna gºre bi­imlendirdikleri 

gºr¿ĸ¿n¿ savunmaktadērlar. 

Ekolojik 

Kuram 

Ekolojik kuramda geliĸen insan ile 

deĵiĸen ­evrenin s¿rekli etkileĸimini ve 

ĸartlarēn doĵal haliyle korunmasē 

gerektiĵi gºr¿ĸ¿n¿ savunmalarēdēr. 

Tablo 4ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ebeveyn tutumlarēnē a­ēklamak i­in Psikoanalitik Kuram ve 

Biliĸsel Kuramēn bulunduĵu Organizmik Model, Sosyal ¥ĵrenme Kuramēnēn olduĵu Mekanik 

Model ile Dialektik Kuram, Etkileĸim Kuramē ve Ekolojik Kuramēn yer aldēĵē Sistem Kuramē 

yer almaktadēr. Ebeveyn tutumlarēnēn nasēl ĸekillendiĵini a­ēklamaya ­alēĸan bu kuramlar, 

ebeveyn tutumlarēnē sēnēflandērma ­alēĸmalarēna da katkē saĵlamēĸtēr. 

Ebeveynlerin doĵasēnē tanēmlama ­abasēyla araĸtērmacēlar tarafēndan ­ok farklē 

ebeveyn ºzelliĵi oluĸturmuĸlar ve farklē sēnēflandērmalar yapmēĸlardēr. Bu ­alēĸmalardan 

bazēlarēnēn kronolojik sēralamasē aĸaĵēdaki tabloda verilmiĸtir. 

Tablo 5  

1931ôden bu yana yayēnlanan bazē ebeveynlik ºr¿nt¿lerinin kronolojik listesi (Holden & 

Miller, 1999) 

Araştırmacılar  Özellikler 

Levy (1931, 1943)  Aĸērē koruyucu 
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Watson (1934)  Gevĸek X katē ev eĵitimi 

Hattick ve Stowell (1936)  ¢ocuĵu bebekleĸtirme, zorlama veya uygun davranēĸ 

Baldwin, Kalhorn ve Breese (1945)  Reddedici, ilgisiz veya kabullenici 

Lafore (1945)  Diktatºrler, iĸbirlik­iler, ihmalciler veya tavizciler 

Crandall ve Preston (1955)  Duyarlē, daha az duyarlē, yetersiz duyarlē veya aĸērē 

duyarlē 

Schaefer (1959) Kabullenici, aĸērē izin verici, koruyucu-izin verici, 

aĸērē koruyucu, sahiplenici, otoriter-diktatºr, talepkar 

antagonistik, reddedici, ilgisiz, kopuk, ºzg¿rl¿k, 

demokratik, iĸbirlik­i 

Moulton, Burnstein, Liberty ve 

Altuchner (1966) 

Anne disiplin baskēnlēĵē X baba disiplin baskēnlēĵē 

ve Y¿ksek X d¿ĸ¿k duygulanēm 

Ainsworth, Bell ve Slayton (1971)  Duyarlē X duyarsēz 

Baumrind (1971) Otoriter, Demokratik, izin verici (ve diĵer alt 

boyutlar) 

Martin (1981)  Ķlgili X ºzerk 

Koch, Chandler, Harder ve Paget 

(1982)  

Bastērma, Ķnkar, Mantēĵa b¿r¿me, Yer deĵitirme 

veya Yansētma (ebeveyn savunma tarzlarē) 

Pulkkinen (1982)  ¢ocuk X ebeveyn merkezli, rehberli X bencil 

davranēĸ 

  

Mussen ve diĵerleri (1984) Ķzin verici tutum, reddedici tutum, aĸērē korumacē 

tutum ve aĸērē titiz tutum 

Abelman (1985)  Zorlayēcē X duyarlē disiplin 

Sameroff ve Freil (1985)  Ebeveyn d¿ĸ¿ncelerinin simbiyotik, kalēp­ē, telafi 
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edici, ­ok yºnl¿ d¿zeyleri 

Raphael-Leff (1986)  Kolaylatērēcē X d¿zenleyici 

Metcalf ve Gaier (1987)  Aĸērē gayret gºsteren, aĸērē koruyucu, ilgisiz, 

­atēĸmalē 

McCord (1988)  Saldērgan, saldērgan olmayan veya cezalandērēcē 

Tablo 5ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ebeveyn ºzellikleri sēnēflandērmalarēnda Levyônin farklē 

ebeveynlerin ºzellikleri ve ­ocuklarēnēn davranēĸlarē ile iliĸkisinin araĸtērēlmasē ile ilgili 

­alēĸmalarē bir temel oluĸturmuĸ, bu sēnēflandērmalara yēllar ge­tik­e yenileri eklenmiĸtir 

(Karabulut Demir, 2007).  

Mussen ve diĵerleri (1984), ebeveynlerin tutumlarēnē izin verici tutum, reddedici 

tutum, aĸērē korumacē tutum ve aĸērē titiz tutum olmak ¿zere dºrt farklē ebeveyn tutumu 

tanēmlayarak a­ēklamēĸtēr. Ķzin verici tutuma sahip olan anne, ­ocuĵunun baĵēmsēz 

davranēĸlarē kazanacaĵē bir ­evre oluĸturarak doĵru tepkileri zamanēnda ºd¿llendirip 

­ocuĵunu y¿reklendirmektedir. Reddedici tutum i­indeki anneler, bebeklerine karĸē ºfke 

duyarlar ve ­ocuklarē sēnērlarēnē ihlal ettiĵinde onlarē cezalandērērlar, reddedici annelerin 

­ocuklarē g¿­l¿ baĵlar geliĸtirmekte zorlanmaktadērlar. Aĸērē korumacē tutum sergileyen 

anneler, ­ocuĵunun zamanla artan baĵēmsēz hareketlerini kendi otoritesine ve ­ocuĵunun 

kendisine aitliĵine bir gºzdaĵē olarak algēlayarak ­ocuĵun baĵēmsēz davranēĸlarēna sēnērlama 

getirmeye ­alēĸmaktadērlar. Aĸērē titiz olan anneler de evde var olan d¿zen ve tertip hususunda 

­ok endiĸeli olduklarē i­in ­ocuklarēnēn geliĸig¿zel davranēĸlarēnē kēsētlayabilmektedirler. 

Baumrind (1971) ebeveyn tutum kavramēnē, ebeveynlerin sahip olduĵu deĵerler, 

inan­lar ve gºstermiĸ olduklarē davranēĸlar olarak tanēmlayarak ebeveyn tutumlarēnēn ebeveyn 

kontrol¿, ebeveyn ­ocuk iletiĸiminde a­ēklēk, olgunluk beklentisi ve bakēm-destek olmak 

¿zere 4 boyutu olduĵunu belirlemiĸtir. Anne kontrol boyutu, ebeveynlarce getirilen kurallara 

­ocuklarēn uymak mecburiyetinde olduklarē oranēnē; ebeveyn ­ocuk iletiĸimindeki a­ēklēk, 
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ebeveynlerin alēnacak kararlarda ­ocuklarēn gºr¿ĸlerine ve d¿ĸ¿ncelerine gºsterdiklerini saygē 

d¿zeyini; olgunluk beklentisi, ebeveynlerin ­ocuklarēnē zihinsel, sosyal ve duygusal alanda 

baĸarēlē olmalarē i­in teĸvik ettikme derecelerini; bakēm-destek boyutu ise ebeveynlerin 

­ocuklarēyla ilgilenirken onlarla etkileĸim halindeyken yakēn ve sēcak davranma seviyesini 

gºstermektedir. Baumrind, ebeveyn tutumlarē ile ilgili analizleri sonucunda bu dºrt boyutun 

birleĸimlerine dayanarak yetkin (authoritative), otoriter (authoritarian) ve izin verici 

(permissive) olmak ¿zere ¿­ farklē ana babalēk tutumu olduĵunu belirtmiĸ, izin verici ana 

babalēĵē ñ­ocuĵun ¿zerinde baskē kurmak istemeyenò ve ñsorumluluktan ka­an olarakò ikiye 

ayērmēĸtēr. 

Tablo 6  

Baumrindôin (1971) ebeveyn tutumlarē modeli 

 Kontrol Açık İletişim 

Olgunluk 

Beklentisi 

Bakım 

 Y D Y D Y D Y D 

Otoriter  X   X X   X 

Demokratik X  X  X  X  

Ķzin Verici  X X   X X  

Y: Y¿ksek D: D¿ĸ¿k 

Tablo 6 incelendiĵinde kontrol ve olgunluk beklentisi boyutlarēnda y¿ksek, a­ēk 

iletiĸim ve bakēm boyutlarēnda d¿ĸ¿k derecede sahip olan ebeveynler otoriter, b¿t¿n 

boyutlardaki ºzelliklere y¿ksek derecede sahip olan ebeveynlar demokratik, kontrol ve 

olgunluk beklentisi boyutlarēna d¿ĸ¿k, a­ēk iletiĸim ve bakēm boyutlarēna y¿ksek derecede 

sahip olan ebeveynler ise izin verici olarak ifade edilmektedir (Yēlmaz, 2000). 

Maccoby ve Martin (1983), Baumrindôin sēnēflamasēnēn ñtalepkarlēkò ve ñduyarlēlēkò 

boyutlarēnē ikili matris i­erisinde gºstermiĸtir. Baumrind, izin verici ana babalēĵē ñaĸērē 
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hoĸgºr¿l¿ò ve ñihmalkarò olmak ¿zere ikiye ayērmēĸtēr. Talepkarlēĵēn y¿ksek olmasē, 

­ocuktan beklenen davranēĸlar i­in y¿ksek hedeflerin konulmasē ve ­ocuĵun geliĸim 

ºzelliklerine uygun disiplin yºntemlerinin kullanēlmasē; d¿ĸ¿k olmasē ise ebeveynlerin ­ocuk 

¿zerinde herhangi bir kontrol¿n¿n olmamasē anlamēna gelmektedir. Y¿ksek duyarlēlēk ise 

­ocuĵun geliĸimsel ihtiya­larēna uygun olarak ­ocukla sēcak ve a­ēk bir iletiĸim kurulmasē, 

d¿ĸ¿k ilgi ­ocuĵun ihtiya­larēnē dikkate almayēp ­ocukla ilgilenilmemesi olarak 

a­ēklanmaktadēr. Maccoby ve Martinôin matrisi aĸaĵēda ķekil 11ôde gºsterilmiĸtir (Pellerin, 

2005): 

ķekil 11  

Maccoby ve Martinôin matrisi 

 

ķekil 11ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Maccoby ve Martin (1983) ebeveyn tutumlarēnē, duyarlēlēk 

ve talepkarlēk / kontrol olmak ¿zere iki boyut a­ēsēndan ele aldēklarē matrislerinde duyarlēlēk 

ve talepkarlēk boyutlarēnēn kesiĸtiĵi noktalarda dºrt t¿r ebeveyn tutumu tanēmlamēĸlardēr. 

Otoriter ebeveynler, talepkarlēk / kontrol boyutunda y¿ksek, duyarlēk / kabul-ilgi boyutunda 

d¿ĸ¿k; izin verici-m¿sahamakar ebeveynler, duyarlēk / kabul-ilgi boyutunda y¿ksek, kontrol / 

talep boyutunda d¿ĸ¿k; izin verici-ihmalkar ebeveynler, hem duyarlēk hem de talepkarlēk / 
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kontrol boyutuna d¿ĸ¿k d¿zeyde; demokratik ebeveynler ise hem talepkarlēk / kontrol hem de 

duyarlēk boyutunda y¿ksek d¿zeye sahiptirler.  

Schaefer (1959), ­ocuk yetiĸtirme boyutu olan sēcaklēk ve kontrol derecesi arasēndaki 

iliĸkiyi bir koordinat sisteminde gºsterdiĵi bir model ķekil 12ôde gºsterilmiĸtir. 

ķekil 12  

Schaeferôin ­ocuk yetiĸtirme modeli 

 

Sekil 12ôde gºr¿ld¿ĵ¿ i­in sevecenlik i­eren sevgi boyutunda ebeveynlar ­ocuklarē 

tarafēndan ger­ekleĸtirilen t¿m davranēĸlarēnē onaylamakta, davranēĸlarē kabullenen, disiplin 

saĵlamada kullandēklarē yºntemlerde takdir ederek ºvmeyi ­ok­a kullanan ve fiziksel olarak 

cezayē fazla kullanmayan; kontrol-baĵēmsēzlēk boyutunun kontrol ucunda yer alan ana 

babalarēn ise ­ocuklarēnēn kendilerinin isteklerine boyun eĵici, itiraz etmeyen, itaatkar, karĸē 

gelmekten sakēnan, kurallara uygun davranmalarē beklentisi i­inde olan kiĸiler olduĵunu 

belirtmiĸtir (Aydēn, 2015). 

Bu ­alēĸmada okul ºncesi dºnemde ­ocuĵu olan ebeveynlar i­in hazērlanmēĸ olan 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵiônde yer alan Baumrind (1971)ôin tanēmladēĵē demokratik, otoriter, 

izin verici boyutlarēna ve bizim k¿lt¿r¿m¿zde sēk rastlandēĵē i­in eklenen aĸērē koruyucu 

boyuta yer verilecektir. 
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2.15.1. Demokratik tutum. ¢ocuĵun kiĸilik geliĸimine en uygun tutum olduĵu 

d¿ĸ¿n¿len demokratik tutumda ebeveynlar ­ocuklarēnēn ihtiya­larēnēn karĸēlanmasē 

doĵrultusunda geliĸim ºzelliklerine uygun ortamē saĵlayarak kendi belirledikleri kurallar 

doĵrultusunda ­ocuklarēnē denetlemektedir (Baumrind, 1966). Ebeveynler kurallarēnēn ve 

beklentilerinin ­ocuĵun biliĸsel, duygusal, psikolojik ºzelliklerine uygun olmasēna dikkat 

etmekte ve ­ocuklarēnēn i­ denetim mekanizmasē oluĸturmalarēnē ºnemsemektedirler 

(Dºnmezer, 2009). Demokratik tutuma sahip ebeveynlar tutarlē, kararlē ve g¿ven verici bir 

tutumu benimseyerek ­ocuklarēnēn sorumluluk bilincini geliĸtirebilmek amacēyla uygun 

davranēĸlarēna izin verirken kendi belirledikleri kurallara uygun olmayan davranēĸlarē, 

sebepleriyle birlikte ­ocuklarēna a­ēklamaktadēr (Baumrind, 1966). Bu nedenle ­ocuklar, 

ebeveynlerinēn duygu, d¿ĸ¿nce, deĵer ve beklentilerinin neden ve sonu­larē hakkēnda yeteri 

kadar bilgi sahibi olmaktadērlar (Umucu Alpoĵuz, 2014).  

Demokratik ebeveynlar, ­ocuklarēnēn ilgi, istek, ihtiya­larēna, se­imlerine saygē 

duymakta ve onlara her hususta yol gºsterici olmaktadērlar (Tabak, 2007). ¢ocuklarēnēn 

bireysel farklēlēklarēnē dikkate alan demokratik stil gºsteren ebeveyn, ­ocuĵun kendi becerileri 

doĵrultusunda ilerlemelerine, kendilerini geliĸtirmelerine ve ger­ekleĸtirmelerine olanak 

saĵlamaktadēr (Baumrind, 1966).  

Aile bireyleri, ­ocuklarēna g¿venerek ihtiya­larē olduĵunda onlara destek 

vermektedirler (Tuzcuoĵlu, 2003). ¢ocuklarēna belli ºzg¿rl¿kler veren demokratik tutuma 

sahip ana babalar, ­ocuklarēnēn benliĵini saĵlēklē bir ĸekilde oluĸturmasēnē saĵlamak i­in 

­ocuklarēnēn bazē sēnērlar ­er­evesinde kendi hatalarēnē yapmasēna, yeniden denemelerine, 

hatta yeniden hata yaparak tekrar tekrar denemelerine izin veren demokratik tutuma sahip 

ebeveynlar, ­ocuklarēnēn olgunlaĸmasēna izin vermektedirler (C¿celoĵlu, 2017; Erzeybek, 

2015). 
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Demokratik tutuma sahip ana babalar, ­ocuklarēnē kurallara uymasē i­in 

desteklemekte, ­ocuklarē kurallara uymadēĵēnda ise ­ocuklarēnēn geliĸim d¿zeyine gºre 

yaptērēm uygulamaktadērlar. Yaptērēmlarēn i­eriĵi ­ok katē deĵildir, ­ocuĵun davranēĸlarēnē 

bastērmak yerine ona sorumluluk duygusunu kazandērmak; bºylece ­ocuĵun ºzerkleĸmesi 

ama­lanmaktadēr (Yavuzer, 2019b). 

Demokratik ebeveynlar ºz g¿venleri y¿ksek, ēlēmlē ve anlayēĸlē ebeveynlerdir (Hale, 

2008). Demokratik ebeveyn tutumunun olduĵu aile ortamēnda bulunan ­ocuklar 

ebeveynlerine karĸē korku deĵil, onlar tarafēndan sevildiklerini bilmekte ve kendi fikirlerini 

rahat­a ifade edebilmektedirler (Olcay, 2008). Bu tutuma sahip ebeveynlerin ­ocuklarēnēn 

diĵer tutumlara sahip ebeveynlerin yanēnda b¿y¿yen ­ocuklardan akademik baĸarē, benlik 

saygēsē, ºz g¿ven ve sosyal beceri d¿zeylerinin daha y¿ksek olduĵu gºr¿lmektedir 

(Avĸaroĵlu, 2014; Bacanlē, 2012; Jersild, 1983; Karabulut Demir, 2007; ķimĸek, 2006).  

2.15.2. Otoriter tutum. Otoriter tutum; ­ocuk ¿zerinde denetimin y¿ksek, ĸefkat ve 

ilginin d¿ĸ¿k seviyede olduĵu ­ocuk yetiĸtirme stilidir. Baskēcē ebeveynler ­ocuĵun ilgi ve 

ihtiya­larēnē ºnemsemezler, ­ocuklarēndan beklentileri ­ocuĵun olgunluk d¿zeyinden 

y¿ksektir, ­ocuklarēnē kontrol etmeyi, deĵerlendirmeyi severler (¢ankērēlē, 2011; Dursun, 

2010; Yºr¿koĵlu, 2019).  

Bu ebeveynlerde ­ocuĵun isteklerini ifade etmesine izin verilmeden, ­ocuĵun fikirleri 

alēnmadan kurallar oluĸturulmaktadēr. Aile ortamēnda katē bir disiplin anlayēĸē hakimdir, 

­ocuklar kurallarē sorgulayamazlar, otoriteye karĸē geldiklerinde ceza uygulanmaktadēr 

(Seven, 2018). ¢ocuklarēn sorgulamaya fērsat vermeden birtakēm kural ve yasaklara uymaya 

mecbur bērakēlmasē, ­ocuĵun ºz saygēsēnēn azalmasēna, mutsuz ve i­ine kapanēk bir kiĸiliĵe 

b¿r¿nmesine neden olmaktadēr (Ekĸi, 1990). 

Ailede ebeveynler her ĸeyde ñSºz hakkē benim.ò anlayēĸēyla, ñEn doĵruyu ve en iyiyi 

ben bilirim.ò d¿ĸ¿ncesiyle, ­ocuklarēn da bu durumu sorgulamadan kabullenmesi isteĵiyle 
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kurallar ve aile i­i genel konularda onlarla konuĸma gereĵi duymamaktadērlar. Baskē 

uygulanarak istenen davranēĸ yaptērēlan ­ocuk korkuya kapēlmakta, bu durum onun doĵru 

davranēĸ kalēplarēnē ºĵrenmesine engel olmakta, yalnēzca onun ge­ici bir davranēĸ 

kazanmasēna yol a­maktadēr (Yavuzer, 2019b). 

¢ocuĵun duygularē bastērēlmakta, tamamen evdeki ve ­evredeki kurallara 

uymadēĵēnda ceza yºntemleri de kullanēlmaktadēr. Ceza yºntemleri dayak, su­lama, 

aĸaĵēlama, ayēplama veya korkutma gibi aileden aileye deĵiĸse de ama­ ­ocuĵun otoriteye 

uymasēdēr. ¢ocuk, ebeveynleri tarafēndan kendisinin tenkit edilmesinden korkmakta ve 

yaptēĵē her iĸte hataya d¿ĸme korkusu yaĸamaktadēr, bu nedenle ­ocuĵun ailesi ile iliĸkileri 

s¿rekli gergindir (Yºr¿koĵlu, 2011). 

Dolayēsēyla otoriter tutumu gºsteren ebeveynlerin ­ocuklarē, g¿vensiz, kaygēlē, 

desteĵe ihtiya­ duyan, duygularēnē ifade etmekte zorlanan bir tutum sergileyebilmektedirler 

(G¿nalp, 2007). Aĸērē koruma altēnda kalan ­ocuklarēn ebeveynden sevgi gºrme, tavēr ve 

tutumlarēna onay almak i­in ana babalarēna karĸē koĸulsuz, ĸartsēz bir baĵlēlēk gºstermeleri 

gerektiĵi i­in bu kiĸiler yetiĸkinlik dºneminde sevilme, korunma, kayērēlma gibi ihtiya­larēnē 

karĸēlayabilmek, her t¿rl¿ ­atēĸmadan ka­ēnarak, kendi istek ve taleplerinden vazge­erek 

insanlarē onlarē hoĸ tutmaya ­abalamaktadērlar (Ge­tan, 2020).  

2.15.3. İzin verici tutum. Ebeveynlerin ­ocuklarēna gerekli tutum ve davranēĸlarē 

kazandēracak eĵitimi verme yollarēndan biri de onlarēn davranēĸlarēna m¿dahale etmeden 

yaptēklarēna gºz yumma tutumudur. ¢ocuk o anda ne yapmak isterse serbesttir. Yaptēĵē iĸe 

karēĸēlmayarak izin verilmektedir (P®russe, 2009). Aĸērē hoĸgºr¿l¿ tutuma sahip ebeveynler 

­ocuklarēna karĸē d¿ĸ¿k kontrol ve y¿ksek kabulde bulunmaktadērlar. ¢ocuk ailenin odak 

noktasēnē oluĸturmaktadēr ve ­ocuĵun oyun saatlerine se­imlerine, yemek, uyku gibi temel 

ihtiya­ se­imlerine bile karēĸēlmamaktadēr (Haktanēr, 2002). Erken ­ocukluk dºneminde 



84 
 

 

 

sēnērlarē ºĵrenemeyen ve disiplin kazanamayan ­ocuk ilerde problem yaĸayabilmekte, 

ebeveynsēna sēkēntēlar yaĸatabilmektedir (¥z, 2007).  

Yaĸ ilerleyince evlilik yapan, ºzellikle tek ­ocuĵu olan ­iftlerin ­ocuklarēnda ve yaĸlē 

dede ve ninelerin yaĸadēĵē ebeveynlerde daha ­ok ­ocuk merkezli davranēĸ ve tutumlar 

gºr¿lmektedir (Yavuzer, 2011). Bu tutuma sahip ebeveyn ile ­ocuk arasēnda saĵlēklē bir 

iletiĸim bulunmamakta, aĸērē bir sevgi gºsterisi i­inde b¿y¿yerek doyumsuz bir birey 

olmaktadēr. Ebeveynler, ­ocuklarēna boyun eĵmektedir, ebeveynsēna h¿kmeden ­ocuk, onlara 

­ok az saygē gºstermektedir (Yavuzer, 2019c). 

¥z g¿ven saĵlamada ebeveynnēn ­ocuĵa karĸē hoĸgºr¿l¿ tavērlar takēnmasē son derece 

ºnemlidir. Ancak bu hoĸgºr¿n¿n seviyesinin abartēlē olmasē ­ocuĵun olumsuz tavēr ve 

davranēĸlar gºstermesine yol a­abilmektedir (Yavuzer, 2019c). Ķzin verici tutuma sahip 

ebeveynler hoĸgºr¿ gºstermek ile boĸverme ya da gºrmezden gelmeyi birbirinden ayērt 

etmeyi bilmelidirler. Ara sēra otoriter ve baskēcē tavēr ve davranēĸlar sergilemek 

istemektedirler ancak kararsēz davrandēklarē i­in ­ocuk bu durumdan etkilenmemektedir. 

¢ocuklarēna normalin ¿zerinde hoĸgºr¿l¿ davranan, onlara bir­ok hak sunan ebeveynlerin 

­ocuklarē evde canē nasēl isterse o ĸekilde serbest­e davranēĸlar sergileyebilmektedir 

(Yºr¿koĵlu, 2011).  

Bu ebeveynlerin ­ocuklarē, aileden ayrēldēklarēnda tēpkē evdeki gibi her isteĵinin 

yerine getirilmesini beklerler ve her isteĵini rahat­a yapabilecekleri fikrine kapēlērlar ama her 

istediĵini yapamayacaĵēnē fark eden ­ocuk, dēĸ ortamda g¿ven kaybē yaĸamakta ve baĸarma 

duygusu sarsēlmaktadēr (Dursun, 2010). Evde kolayca ilgi odaĵē olmayē baĸaran ­ocuk, 

okulda yaĸētlarēnēn arasēnda ilgi ­ekemeyince kaygē yaĸayarak grupta pasifize olmaktadēr 

(Baykan, 2014).  

Ķzin verici tutuma sahip ebeveynlar, kural koymaktan ve sēnērlamalardan ka­ēndēklarē 

i­in ­ocuk ¿zerindeki denetimleri ­ok d¿ĸ¿kt¿r. ¢ocuĵun yaptēklarē takip edilmemekte, 
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­ocuĵun her yaptēĵē yanlēĸ da olsa kabul edilmektedir; bundan dolayē ­ocuk, davranēĸlarēnē 

kontrol etmeyi ºĵrenememektedir. Davranēĸlarēnda tutarsēzlēk gºr¿len kontrol etme g¿­l¿ĵ¿ 

yaĸayan ­ocuk, toplumda akranlarēyla arkadaĸlēk kuramamakta; bºylece yalnēz baĸēna kalarak 

zorlanmakta ve dēĸlanmaktadēr (Kargē & Erkan, 2013). 

2.15.4. Aşırı koruyucu tutum. ¢ocuĵuna karĸē normalin ¿st¿nde koruyucu tutum ve 

davranēĸlarda bulunan ebeveynler, ­ocuklarēnēn saĵlēklē bir ortamda yetiĸmesi i­in yoĵun bir 

­aba harcayarak ­ocuĵu gerekenden fazla kontrol altēnda tutmaktadērlar (Yavuzer, 2015). 

Aĸērē koruyucu tutumda olan ebeveynlar birden fazla kural koymak suretiyle saĵlēklē ve doĵru 

bulunmayan bir duygusal kalētēm ve kaygē i­erisindedirler, ­ocuklarēnē d¿ĸman bir dēĸ ortama 

karĸē koruyup kollayan ebeveynler olarak gºrmektedirler. Bu tutum ve davranēĸ sergilenen 

ailede geliĸimini s¿rd¿ren ­ocuklar tamamen kurallara itaat etmektedirler (Whirter & Acar, 

2000). 

Aĸērē koruyucu tutumun nedenleri arasēnda annenin ilk ­ocuĵunun vefat etmesi, 

annelerin yetiĸtikleri ailenin ilgisiz ve sevgiden yoksun olmasē, evlendikten sonra uzun yēllar 

boyunca ­ocuk sahibi olamama, hamileliĵin riskli ge­mesi ya da bu s¿recinin uzamasē, 

babayla olan iliĸkisinin ­ok az olmasē, eĸler arasēnda sosyal hayatēn yeterince olmayēp bu 

eksikliĵin ­ocukla giderilmesi ve annenin istemsiz olan d¿ĸmanlēk ve itme duygularēna 

karĸēlēk gelen aĸērē korumacēlēk hali sºylenebilmektedir (Ekĸi, 1990). 

¢ocuĵun bazē sorunlarla m¿cadele etmesi i­in ona fērsat tanēmak, onun kendisine 

g¿venerek sorunlarēnē ­ºzme becerilerine katkē saĵlayacaktēr. Ebeveynlerin b¿t¿n 

sorumluluĵu kendileri alarak ­ocuĵuna her ĸeyi hazēr bir ĸekilde vermesi ve onlarēn hi­bir 

zorlukla karĸē karĸēya gelmelerine imkan vermemektedir. ¢ocuk kiĸisel ihtiya­larēnē 

karĸēlayabilecek geliĸim d¿zeyine gelse bile her t¿rl¿ ihtiyacē ebeveynleri tarafēndan 

karĸēlanmaktadēr (¢ankērēlē, 2011).  
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Ebeveynler, ­ocuĵunu aĸērē koruyup ­ocuĵa gereĵinden fazla ºzen gºstermektedir. 

¢ocuk aĸērē koruma sonrasē, ileride b¿y¿y¿nce kendi kararlarēnē veremeyecek, ­ekimser 

kalacak, arkadaĸ ­evresine baĵēmlē, ºz g¿venden yoksun, duygusal bir birey haline 

gelebilmektedir. Korumacē tutumla yetiĸen ­ocuk baĸkalarēna danēĸmadan bir ĸey 

yapamamakta, giriĸimcilik yºn¿nden eksikliĵi olmaktadēr. Aĸērē koruyucu tutumu olan 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn el becerileri geliĸmemiĸtir; bu da onlarē beceriksiz, sakar ve 

kendilerine g¿vensiz yapmaktadēr. Bu ­ocuklar, isteklerini aĵlama yoluyla ifade etmekte ya 

da aĸērē ĸekilde inatlaĸarak tepki gºstermektedirler (Akēn, 2002). 

¢ocuĵun hayatēyla ilgili kararlar, ­oĵunlukla aĸērē koruyucu tutuma sahip ebeveynleri 

tarafēndan alēndēĵē i­in ­ocuk ileriki hayatēnda kendi hayatēyla ilgili kararlar alērken 

kararsēzlēk yaĸamaktadēr (Avĸaroĵlu, 2014; Karabulut Demir, 2007). Bu ­ocuklar, 

sorumluluklarēnē yerine getirmekte zorlanmakta, evlilik hayatēnda problemler yaĸamaktadēr 

(Pekĸen Ak­a, 2012). Ayrēca bu ­ocuklar, aynē koruyucu tutumu evlendiĵi insandan da 

beklemektedirler (Yavuzer, 2015). 

2.16. Dijital Araçların Erken Çocukluk Dönemindeki Çocuk Üzerindeki Etkileri 

¢aĵēmēzēn biliĸim ­aĵē olmasē sebebiyle d¿nyada teknolojik geliĸmeler de hēzla 

artmaktadēr. Buna baĵlē olarak teknolojiyi kullananlarēn sayēsēnda da artēĸ yaĸanmaktadēr. Bu 

artan kullanēcēlar arasēnda ­ocuklar da yer almaktadēr. ¢ocuklar ºzellikle internet ile dijital 

ara­larē kullanarak ºnemli fērsatlar elde etmektedirler. Ancak bazē yºnlerden de risk 

altēndadērlar (Sērēkaya & Seferoĵlu, 2018). Ķnternet kullanēm oranē artarken kullanēm yaĸēnēn 

da aĸaĵēlara doĵru indiĵi gºr¿lmektedir. Kullanēm ama­larēnēn ­eĸitliliĵi yaĸanērken bireysel 

ve tek baĸēna internet kullanēmēnēn da yaygēnlaĸtēĵē ayrē bir unsur olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr (Holloway, Green & Livingstone, 2013). 

Teknolojik ara­larla ­ocuklara ger­ek yaĸamlarēnda sunulamayacak ya da onlarēn 

karĸēlaĸamayacaĵē fērsatlar verilebilir (Clements, 1999). Dijital ara­lar, ­ocuklarēn d¿ĸ¿nme 
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s¿re­lerini aktifleĸerek daha etkili ºĵrenmelerine katkēda bulunmakta ve soyut d¿ĸ¿ncelerin 

somut ve bireysel yaĸantēlara ­evrilmesini saĵlamaktadēr. ¢ocuklar dijital ortamlardaki 

tecr¿beleriyle anēmsama, gruplandērma gibi farklē d¿ĸ¿nme stillerini kazandērmaktadēr. Okul 

ºncesi dºnemde dijital ara­larē kullanmasē ­ocuĵun bireysel yaratēcēlēk, eleĸtirel d¿ĸ¿nce, 

problem ­ºzme yeteneĵi gibi ¿st d¿zey ºzelliklerini geliĸtirmektedir (Siraj-Blatcford, 

Muttock, Sylva, Gilden & Bell, 2002).  

Dijital ara­lar, biliĸsel yºnden geliĸimlerine katkē yaparak yaratēcēklarēnē artērmakta, 

aynē zamanda ­ocuklar bilgisayarlarla verilen gºrevi yalnēz yaparak ºzerk olabilme ve bu 

durumda kendi baĸlarēna d¿ĸ¿nebilme yeteneklerini geliĸtirebilme fērsatē da sunmaktadēr 

(Papert, 1980). ¢ocuklara farklē ºĵrenme ortamlarē sunan dijital ara­lar, onlarēn kiĸisel 

yetenek farklēlēklarēnē ve ºĵrenme stillerini dikkate almakta ve ­ocuklara kendi ilgi ve 

ihtiya­larēna gºre ilerleme olanaĵē saĵlamaktadērlar (Clements, 1999).  

K¿­¿kl¿ĵ¿nden itibaren teknolojik ara­larēn i­inde b¿y¿yen ­ocuklar, ­ocukken 

etrafēnda yalnēzca yazēlē ve gºrsel metin bulunan ­ocuklara gºre gºrselleri deĵerlendirme ve 

yorumlamakta daha rahat davranērlar (Teo, 2015). Teknolojinin i­inde doĵan yeni nesil, 

iletiĸim kurarken gºrselleri kullanmayē tercih etmekte (Berk, 2012); bir metni okumadan ºnce 

gºrsellerine bakmaktadēr (Prensky, 2001).  

3-5 yaĸ dºneminde bulunan ­ocuklarēn tablet bilgisayar kullandēklarēnda okul ºncesi 

dºnemde alfabedeki harfleri tanēmalarē, kalem tutuĸu ºĵrenerek yazma kabiliyeti 

kazanmalarēnda artēĸ yaĸanmaktadēr. Ebeveyn ve ­ocuk arasēndaki iletiĸim ve etkileĸim ne 

kadar kaliteliyse ºĵrenme o kadar kaliteli ve daha fazla ger­ekleĸecektir (Neumann, 2014). 

24-30 aylēk olan ­ocuklarda dijital ara­larla sunulan uygulamalar yaĸanēlan sosyal iletiĸim ve 

etkileĸim ĸartlarēna benzer ĸekilde sunulunca ºĵrenme becerileri artmakta, ­ocuklarēn kelime 

hazinelerinde artēĸ yaĸanmaktadēr (Roseberry, Hirsh-Pasek & Golinkoff, 2014). Bilgisayar 

oyunlarēnē kullanan ­ocuklar bu oyunlarē yalnēzca eĵlenmek i­in deĵil, merak ettikleri ve 
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ºĵretici olduĵu i­in kullandēklarēnē ifade etmiĸlerdir. Zaten bu oyunlarēn geliĸtirilmesindeki 

ºnemli ama­lardan biri de ºĵrenme deneyimleri sunarak bu ºĵrenme alanēnē 

zenginleĸtirmektir. Bu yolla hedefledikleri ºĵretimi deger­ekleĸtirme imkanē bulmaktadērlar 

(Iten & Petko, 2016). Dijital teknoloji ­ocuklara sunduĵu imkanlarla onlarēn ºĵrenme 

motivasyonunu artērmakta; bºylece onlarēn dil becerilerinin geliĸimine de katkēda 

bulunmaktadēr. ¢ocuklara sunulacak uygun yazēlēmlarla daha uzun karmaĸēk c¿mleleri daha 

akēcē ve g¿zel konuĸtuklarē gºr¿lm¿ĸt¿r (Akkoyunlu & Tuĵrul, 2002).  

Geliĸiminin en fazla hēz kazandēĵē ve son derece kritik dºnemleri olan 0-6 yaĸ 

aralēĵēnda bilgisayar oyunlarēnēn, ­ocuklarēn el-gºz koordinasyonu, problem ­ºzme, dikkati 

bir yerde odaklayabilme becerisine katkēsē b¿y¿k olmaktadēr. ¢ocuk g¿ndelik yaĸantēsēnda ve 

eĵitimi esnasēnda kazandēĵē ­ok sayēda kavramē bilgisayar oyunlarēyla pekiĸtirebilmektedir 

(Oktay, 2007; Yavuzer, 2016). 

3-6 yaĸlarē arasēndaki ­ocuklar s¿rekli yeni sºzc¿kler ºĵrenerek ana diline hakim 

olmaya baĸlamaktadērlar. Televizyon veya video seyretmenin ­ocuĵun dil geliĸimini 

artērmasē, kelime hazinesini geliĸtirmesi, belli bilgiler kazandērmasē gibi olumlu etkileri 

olmakla birlikte kontrols¿z bir ĸekilde televizyon veya video izlemesi durumunda ise ­ocuĵun 

sosyalleĸmede, ­evresindeki kiĸilerle diyalog kurmada, sosyal adaptasyon ve dil geliĸimi 

konusunda problemler yaĸanmasēna da neden olabilmektedir (Pasquier, Buzzi, dôHaenens ve 

Sjºberg, 1998). Ayrēca ­ocuk kelime hazinesine medyadan duyduĵu kºt¿ sºzleri de 

ekleyebilmektedir (Radyo ve Televizyo ¦st Kurulu [RT¦K], 2009). Kendi arkadaĸlarēna 

izlediĵi kahramanlarēn sºyledikleri olumsuz ifadeleri ya da ­izgi filmlerden ºĵrendikleri 

olumsuz lakaplarē kullanabilmesine neden olabilmektedir (Arnas & Erden, 2006). 

Dijital ara­lar, ­ocuĵa pek ­ok fērsat saĵlarken aynē zamanda her yaĸ grubundan birey 

i­in tehdit oluĸturan riskler de barēndērmaktadēr (Akbulut, Sahin ve Eristi, 2010). ¢evrim i­i 

tehlikeler, ­ocuklarē biliĸsel, sosyal ve psikolojik bakēmdan olumsuz yºnde etkileyen 
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durumlar ĸeklinde tanēmlanmaktadēr (Sērakaya & Seferoĵlu, 2018). Livingstone ve Haddon 

(2008) tarafēndan bu riskler, ñi­erik riskleri, ticari riskler, baĵlantēlē kiĸi riskleri ve gizlilik 

riskleriò olarak baĸlēca 4 temel kategoride toplanmēĸtēr. Livingstone ve diĵerleri (2015) 

tarafēndan ise belirtilen bu ­evrim i­i risklere ­ocuklarēn ¿stlendiĵi rol boyutu da eklenerek 

aĸaĵēdaki Tablo 7 oluĸturmuĸlardēr: 

Tablo 7  

¢ocuklarēn aldēklarē rollere gºre ­evrim i­i riskler (Livingstone ve diĵerleri, 2015) 

 İçerik 

(Çocuk alıcı 

rolünde) 

Bağlantı 

(Çocuk katılımcı 

rölünde) 

Gerçekleştirme 

(Çocuk aktör 

rolünde) 

Saldırganlık ķiddetli / ¿rk¿t¿c¿ 

i­erik 

Gizlice izleme, taciz Siber zorbalēk 

Cinsellik Pornografik i­erik Yabancēlarla iletiĸimde 

cinsel taciz 

M¿stehcen i­erik, 

cinsel taciz 

Değerler Ik­ē / nefret 

uyandēran i­erik 

Ķdeolojik propaganda Zararlē i­erik 

oluĸturma 

Ticari  Saklē (gizli) 

pazarlama 

Kiĸisel bilgilerin kºt¿ye 

kullanēlmasē 

Kumar oynama, 

korsan yazēlēm 

kullanma 

Tablo 7ôde de gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Livingstone ve diĵerleri (2015) ­ocuklarēn ñalēcēò 

rol¿ndeyken i­erik riskleriyle, ñkatēlēmcēò rol¿ndeyken baĵlantē riskleriyle ve ñaktºrò 

rol¿ndeyken ñger­ekleĸtirme riskleriyleò karĸē karĸēya kaldēĵēnē belirtmiĸlerdir. Bu rollerin 

her biri ñsaldērganlēk, deĵerler, cinsellik ve ticariò kategorilerinde deĵerlendirmesi 

yapēlmaktadēr; bºylece ­ocuĵun oynadēĵē rol ve risk i­eriĵine gºre 12 farklē risk kategorisi 

oluĸmaktadēr. 
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¢ocuklar internet ve teknolojik ara­larē aĸērē kullandēklarēnda ­eĸitli fizyolojik, 

psikolojik, sosyolojik pek ­ok problemin ortaya ­ēkmasēna sebep olabilmektedir. Sērakaya ve 

Seferoĵlu (2018) ­ocuklarēn aĸērē internet ve teknolojik ara­ kullanmasēnēn ­ocuklarda 

oluĸturacaĵē olumsuzluklarē ķekil 13ôteki ĸema ile gºstermiĸlerdir: 

ķekil 13  

¢ocuklarda teknolojik ara­larēn aĸērē kullanēmēna baĵlē gºr¿len sorunlar (Sērakaya & 

Seferoĵlu, 2018). 

 

ķekil 13ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ­ocuklarda teknolojik ara­larēn aĸērē kullanēmēna baĵlē 

olarak gºr¿len sorunlar incelendiĵinde ­ocuklarēn ­evrim i­i riskler, yeme bozukluĵu-obezite, 

psikolojik ve fiziksel rahatsēzlēklar, uyku bozukluklarē, okul hayatēnda sorunlar ve sosyal 

iliĸkilerde sorunlar ile karĸē karĸēya kalacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¢ocukta gºrme bozukluklarē, 

eklem yerlerinde aĵrē vb. fiziksel rahatsēzlēklar oluĸabilmektedir. ¢ocuk teknolojik ara­tan 

ayrēlamadēĵē i­in ­ocuklarēn yemek ºĵ¿nlerini atlamalarēna, d¿zensiz yemek yemelerine, uzun 

s¿re hareketsiz kalmaya ve obezite gibi beslenme sorunlarēna neden olabilmektedir. 
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Teknolojik ara­ kullanmayē sonlandēramayan ­ocuk gece ge­ uyuma, sabah 

uyanamama gibi sorunlar yaĸayabilir; uykunun d¿zensiz olmasē ise geliĸim dºnemindeki 

­ocuklar i­in ºnemli bir sorundur. Dijital ara­larē ve interneti bērakmak istemesine raĵmen 

bērakamama ve ailenin baskē kurmasē gibi durumlar ­ocukta gerginlik, tedirgin, saldērganlēk, 

aileye karĸē su­luluk hissi gibi psikolojik olumsuzluklarēn yaĸanmasēna neden olabilmektedir. 

Teknolojik ara­larēn aĸērē kullanēlmasēnēn neticesinde akademik yºnden etkileri ise okul 

baĸarēsēnda gºr¿len d¿ĸ¿ĸ ve ­ocuĵun okula devamsēzlēk yapmasē ĸeklinde gºr¿lmektedir 

(Sērakaya & Seferoĵlu, 2018). 

Erken ­ocukluk dºneminde ­ocuklarēn soyut algēlama yetenekleri hen¿z 

geliĸmemiĸtir. Bu aĸamada kavrama ºncesi sezgisel d¿ĸ¿nce egemendir ve ­ocuk, ger­ek 

soyutlamalar yapamadēĵē i­in ­ocuĵun d¿ĸ¿nceleri, ilk bakēĸta gºr¿nen ĸeye yani gºr¿n¿ĸe 

baĵlēdēr (¥cel, 2002). Somutluk, erken ­ocukluk dºneminin en belirgin ºzelliĵidir (Artan & 

Bayhan, 2014). ¢ocuk dijital ara­lardaki hayalle ger­eĵi birbirine karēĸtērabilmekte ve bunu 

da g¿nl¿k yaĸamlarēna taĸēyabilmektedir. ¢ocuĵun biliĸsel yapēlarē yeterince geliĸmemiĸ 

olduĵu i­in canlē ve cansēz varlēklarē karēĸtēran ­ocuklar, cansēz varlēklara canlē imiĸ gibi 

davranabilmektedirler (Artan & Bayhan, 2014; Aydēn, 2015; Can ve diĵerleri, 2004; Yavuzer, 

2018). Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuk, televizyonda izlediĵi kahramanlarēn ger­ek yaĸamda da 

var olduĵunu ya da insan niteliĵi taĸēdēĵēnē d¿ĸ¿n¿p Spiderman, S¿perman gibi kahramanlarē 

taklit edebilmekte ya da tanēdēk nesnelerin garip bir bi­imde ĸekil deĵiĸtirmesinden aĸērē 

korkup uzun s¿re etkisinde kalabilmektedir (RT¦K, 2009).  

Erken ­ocukluk devresi beyin geliĸimi bakēmēndan son derece ºnem taĸēmaktadēr. 

Aĸērē TV izlemenin neticesinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuĵun saĵlēklē bir ĸekilde 

baĵlantē kurmasēna imkan saĵlayan beyin geliĸimi olumsuz yºnde etkilenerek dikkatin 

devamlēlēĵēnda yēkēcē etkiler oluĸturabilmektedir. ¢ocuklar i­in ¿­ boyutlu ger­ek bir 

d¿nyayē, yaĸamē algēlamak, iki boyutlu sanal bir d¿nyaya bakmaktan daha zordur. Hēzlē, 
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renkli ve y¿ksek sesli gºr¿nt¿ye karĸē daha kolay ilgi gºsteren, takēlēp kalan ­ocukta ¿­ 

boyutlu algē sistemi zamanla bozulabilir. Televizyondaki veya bilgisayar oyunlarēndaki 

gºr¿nt¿lerin hēzlē ge­iĸleri (ºrneĵin; fragmanlar, reklamlar, aksiyon filmleri), ­ocuĵun hēzlē 

ge­iĸler yapmasē, ­ocuĵun dikkatinin s¿reklilik kazanmasē yerine par­alanēp kaybolmasēna 

neden olmaktadēr (Ert¿rk & G¿l, 2006).  

Erken ­ocukluk dºneminde geri dºnebilirlik ve deĵiĸmezlik kavramlarē hen¿z 

geliĸmediĵi i­in ­ocuklar, herhangi bir nesnenin ĸekli deĵiĸtiĵinde nesnenin de deĵiĸtiĵini ve 

aynē kalmadēĵēnē d¿ĸ¿nmektedirler. Bu dºnemdeki ­ocuklar da korunum ya da tersine (geri) 

dºnebilirlik iĸlemi i­in gerekli olan mantēksal d¿ĸ¿nme de hen¿z geliĸmemiĸtir (Artan & 

Bayhan, 2014; Aydēn, 2015; Can ve diĵerleri, 2004; Yavuzer, 2018). Bu nedenle bu 

dºnemdeki ­ocuĵun gºrd¿klerinin bir film ya da hayal olduĵunu anlamasē ­ok zordur, 

­ocuklar i­in gºr¿nt¿ler ger­ektir (Can ve diĵerleri, 2004).  

Baĸkalarēndan yardēm almadan kendi baĸēna bir ĸeyler yapabilmek ve yetilerini 

sēnamak bu evrede ­ok ºnemlidir. ¢ocuk; kendini ger­ekleĸtirmek, baĵēmsēz davranabilmek 

i­in yani ºzerkliĵini ortaya koymak i­in her fērsatta giriĸimde bulunur. ¥rneĵin, medyada 

gºrd¿ĵ¿ kahramanlarēn etkisiyle evden tek baĸēna ­ēkarak bir yerlere gidebilir (RT¦K, 2009). 

Ergenliĵe kadar olan ­ocukluk dºnemi medyadaki ĸiddete maruz kalmada en kritik 

dºnemdir. Medyadaki ĸiddeti, 14 aylēk ­ocuklar bile model alabilmektedir (Bushman & 

Huesmann, 2001). ¢ocuk; ĸiddet ile haberler, sinema filmleri, reklamlar ­izgi ve dizi filmleri, 

bazē spor m¿sabakalarē gibi hemen hemen t¿m medya i­eriklerinde karĸēlaĸabilmektedir 

(Aydeniz, 2012a). Ķ­erikte su­un ve su­lunun ­ekici kēlēnmasē ­ocukta gºr¿len saldērganlēk 

davranēĸēnēn derecesini etkileyebilmektedir (Anderson ve diĵerleri, 2003). 

Teknolojinin i­inde doĵup b¿y¿yen ve ­evrim i­i risklerle en ­ok karĸēlaĸmasē 

m¿mk¿n olan ­ocuklarē bu t¿r platformlardaki tehlikelerden korumak maksadēyla ­ok 

sayēdaki paydaĸēn sorumluluk sahibi olmasē gerekmektedir. ¢evrim i­i tehlikeler ve olasē 



93 
 

 

 

etkileri probleminin ­ºz¿m¿ noktasēnda ebeveynler, akranlar, ºĵretmenler, kanun koyucular 

ve teknoloji geliĸtiricilerin koordineli olarak ­alēĸmasē faydalē olacaktēr (Chang, 2010; 

Duerager & Livingstone, 2012; Livingstone, Davidson, Bryce, Hargrave & Grove-Hills, 

2012; Palfrey & Gasser, 2007). 

2.17. Gelişen Teknoloji ve Yaşamımıza Etkileri 

Dijital teknolojilerdeki ilerlemeler, toplumsal hayatē doĵrudan etkilemektedir, artēk 

­ocuklar ve ebeveynler eĵlence, iletiĸim ve eĵitim i­in ­ok fazla imkanlar getiren ­ok sayēda 

son model teknolojik aracē satēn almaktadērlar. Ebeveynler ve ­ocuklarē arasēndaki iliĸki, 

dijital teknolojilerdeki geliĸmeler ve teknoloji kullanēmēnēn artmasēnēn yarattēĵē etkilerden 

baĵēmsēz deĵildir (Ķnan Kaya, Mutlu Bayraktar & Yēlmaz; 2018). 

1993ôte d¿nya genelinde internet kullanan kiĸi sayēsē 900 bin iken 2000ôde bu rakam 

304 milyona, 2002 yēlē ķubat ayēnda 544,2 milyona, 2004 yēlēnēn sonlarēna doĵru ise bu sayē 

934 milyona kadar ­ēkmēĸtēr ve halen interneti kullanēcē sayēsē giderek artmaya devam 

etmektedir. ¦lkemizde ise internetin yaygēn hale gelmesi ilk yēllarda baĸka ¿lkelerde olduĵu 

gibi hēzlē bir ĸekilde ger­ekleĸmemiĸtir. ¦lkemizdeki internet kullananlarēn sayēsē 1998 

senesinde 239 bin iken 2005ôte 14 milyona ulaĸmēĸtēr (Tarē Cºmert & Kayēran, 2010). Bu sayē 

hēzlanarak artmēĸ ve 2019 yēlēna gelindiĵinde internet kullanēcēsē sayēsē 59 milyonu bulmuĸtur.  

ķekil 14ôte gºr¿len T¿rkiye Ķstatistik Kurumuônun evlerde internete eriĸim, bilgisayar 

ve internet kullanēmēnēn yēllara gºre deĵiĸimi ile ilgili verilerine gºre oluĸturulan grafik 

incelendiĵinde 2009 yēlēnda %40 civarēnda olan bilgisayar kullanēmēnēn 16-74 yaĸ grubundaki 

bireylerde 2017 yēlēnda %56,6, 2018 yēlēnda %59,6 olduĵu, yine 2009 yēlēnda %40 civarēnda 

olan internet kullanēmēnēn ise 2017 yēlēnda %66,8 iken 2018 yēlēnda %72,9ôa y¿kseldiĵi 

gºr¿lmektedir. T¿rkiyeôde 2009 yēlēnda %30ôlarda olan internete eriĸimi olan hane sayēsē 

hēzla artmēĸ, geniĸ bant ile internete eriĸim saĵlayan hanelerin oranē 2017 yēlēnda %78,3, 2018 

yēlēnda %82,5 oranēna y¿kselmiĸtir, hanelerin %44,5ôi sabit geniĸ bant baĵlantē (ADSL, 
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kablolu internet, fiber vb.) ile internete eriĸim saĵlarken %79,4ô¿ mobil geniĸ bant baĵlantē ile 

internete eriĸim saĵlamaktadēr.  

ķekil 14  

T¿rkiyeôde internet kullanēm istatistikleri (T¿rkiye Ķstatistik Kurumu [T¦ĶK] , 2018) 

 

16-74 yaĸ grubundaki bilgisayar kullanēm oranlarēnēn erkeklerde %68,6, kadēnlarda 

ise %50,6 olduĵu, internet kullanēm oranlarēnēn 16-74 yaĸ grubundaki erkeklerde %80,4 iken 

kadēnlarda ise %65,5 oranlarēnda olduĵu gºr¿lmektedir (T¦ĶK, 2018). Bilgisayar kullanēm 

oranlarē incelendiĵinde erkeklerin hem bilgisayar kullanēmlarēnēn hem de internet 

kullanēmlarēnēn kadēnlardan daha fazla olduĵu, internet kullanēm oranlarēnēn hem kadēnlarēn 

hem de erkeklerin bilgisayar kullanēm oranlarēndan daha y¿ksek olduĵu gºr¿lmektedir. 

Dataportal 2019 yēlēnda K¿resel Dijital Raporu adēnē verdiĵi aralarēnda T¿rkiyeônin de 

bulunduĵu 248 ¿lkenin kentleĸme, bilgisayar ve internet kullanēmē vb. konular ile ilgili 

verilerden oluĸan bir rapor hazērlanmēĸtēr.  

Tablo 8  

Teknoloji kullanēm oranlarē ve yēllēk dijital b¿y¿me 

 Toplam  

N¿fus 

Mobil 

Abonelikler 

Ķnternet 

Kullanēcēlarē 

Aktif Sosyal 

Medya 

Mobil 

Mesajlaĸma 
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Tablo 8 incelendiĵinde 2019 K¿resel Dijital Raporu incelendiĵinde d¿nya n¿fusunun 

8 milyara yaklaĸtēĵē, n¿fusun y¿zde 55ôinin ĸehirlerde yaĸadēĵē, 5 milyardan fazla mobil 

aboneliĵin bulunduĵu, 4,3 milyar internet kullanēcēsē, 3,5 milyar aktif sosyal medya 

kullanēcēsē, 3,4 milyar ise mobil mesajlaĸma uygulamasē kullanēcēsē olduĵu belirtilmiĸtir 

Kullanēmē Uygulamalarēn 

Kullanēmē 

 

 
 

   

D
¿
n
y
a

 

7.773 Milyar 5.117 Milyar 4.333 Milyar 3.534 Milyar 3. 463 Milyar 

Kentleĸme 

Oranē 

N¿fusa  

Oranē 

Etkileĸim  

Oranē 

Etkileĸim 

Oranē 

Etkileĸim 

Oranē 

%55 %66 %56 %46 %45 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

+74 Milyon -

%1.0 

+124 Milyon 

-%2.5 

+328 Milyon -

%8.2 

+255 Milyon -

%7.8 

+250 Milyon - 

%7.8 

T
¿
r
k
i
y
e

 

82.44 Milyon 75.34 Milyon 59.36 Milyon 52.00 Milyon 44.00 Milyon 

Kentleĸme 

Oranē 

N¿fusa  

Oranē 

Etkileĸim  

Oranē 

Etkileĸim 

Oranē 

Etkileĸim 

Oranē 

%75 %93 %72 %63 %53 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

2018 yēlēna 

gºre 

+1 Milyon -

%1.4 

+3 Milyon -

%3.9 

+5 Milyon -

%9.3 

+1 Milyon -

%2.0 

Deĵiĸmedi 
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(Datareportal K¿resel Dijital Raporu [KDR] , 2019). T¿rkiyeôdeki n¿fusunun 82 milyonu 

ge­tiĵi n¿fusun y¿zde 75ôinin ĸehirlerde yaĸadēĵē, 75 milyon mobil aboneliĵin bulunduĵu, 59 

milyon internet kullanēcēsē, 52 milyon aktif sosyal medya kullanēcēsē, 44 milyon ise mobil 

mesajlaĸma uygulamasē kullanēcēsē olduĵu gºr¿lmektedir. T¿rkiye verileri ile d¿nya verileri 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda T¿rkiyeônin b¿t¿n alanlarda d¿nya ortalamasēnēn ­ok ¿zerinde olduĵu 

sºylenebilir (Datareportal T¿rkiye Dijital Raporu [TDR] , 2019). 

T¿rkiyeôde mobil abonelik oranē n¿fusa oranla %93 civarēndadēr ve olduk­a y¿ksek 

bir orandēr. Bunun bir getirisi olarak da telefon ile konuĸma oranlarē da T¿rkiyeôde olduk­a 

fazladēr.  

ķekil 15  

Avrupaôda mobil telefon ile gºr¿ĸme yapan ¿lkeler 

 

T¿rkiyeôde internet kullanēmēnēn artmasē gibi telefon ile konuĸma da olduk­a artēĸ 

gºstermiĸtir. ķekil 15ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi T¿rkiye kiĸi baĸēna 444 dakika ortalama aylēk mobil 

kullanēm ile 2018 yēlēnda Avrupa ¿lkeleri arasēnda yine ilk sērada yer almēĸtēr. 2012ôden bu 

yana cep telefonunu kullanarak en fazla gºr¿ĸme ger­ekleĸtiren ¿lke durumundaki T¿rkiye, 

en yakēn takip­ileri olan Bulgaristan (317), Makedonya (316), Ķtalya (300) ve Hērvatistan 

(261) ile arayē giderek a­maktadēr. Avrupa ¿lkelerinin mobil abone baĸēna aylēk ortalama 

242 
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konuĸma s¿resi ise 242 dakika olarak gºr¿lmektedir ve bu ortalama neredeyse T¿rkiye 

ortalamasēnēn yarēsēdēr (¦nal, 2019). 

Tablo 9  

T¿rkiyeôde kullanēlan teknolojik aletlerin kullanēm oranlarē 

Kullanılan Teknolojik Aletin Adı Kullanım Oranı 

Telefon (B¿t¿n modeller) %98 

Akēllē Telefon %77 

Diz¿st¿ veya Masa¿st¿ Bilgisayar %48 

Tablet %25 

Televizyon (B¿t¿n Modeller) %99 

Akēllē Televizyon %15 

Akēllē Saat %9 

E-kitap Okuyucu %2 

Tablo 9ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi T¿rkiyeôde en ­ok sahip olunan teknolojik alet n¿fusun 

%99ôu yani neredeyse tamamē ile televizyondur, televizyondan sonra telefonlar gelmektedir. 

2019 Yēlē K¿resel Dijital Raporuôna gºre T¿rkiyeôde n¿fusun %77ôsinin bir akēllē telefonu, 

%98ôinin ise bir cep telefonu bulunmaktadēr (Datareportal KDR, 2019). Bu y¿ksek oranēn bir 

getirisi olarak T¿rkiyeônin de aralarēnda yer aldēĵē 30 ¿lkeden 49 bin katēlēmcē ¿zerinde 

uygulanan Global Mobil Kullanēcē Araĸtērmasē sonucunda elde edilen verilere gºre T¿rkiye 

n¿fusunun dinamik ve gen­ olmasē sebebiyle akēllē telefon baĵēmlēlēk oranēnēn en y¿ksek 

olduĵu ¿lkelerden biri olduĵu belirtilmiĸtir. Yine aynē araĸtērmada T¿rkiyeôde akēllē cep 

telefonu kullananlarēn bir g¿nde ortalama olarak 70 defa telefonlarēna bakma hissine 

kapēldēklarēnē yani her g¿n yaklaĸēk 15 dakikada bir ekrana baktēklarē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr 

(Digitalage, 2016). 
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T¿rkiyeôde telefonlardan sonra en ­ok sahip olunan diĵer teknolojik cihazlar %48 ile 

diz¿st¿ veya masa¿st¿ bilgisayarlardēr. Yani neredeyse her iki kiĸiden birinin bir bilgisayarē 

vardēr. Bilgisayarlarē %25ôlik oran ile tabletler izlemektedir. 

Razak ¥zdin­ler ve diĵerleri (2019) tarafēndan ­ocuklarda teknoloji baĵēmlēlēĵē ile 

ilgili yapēlan araĸtērmada ­ocuklarda teknolojik ara­larē kullanēm yaĸēnēn ortalama 9,39 yēl 

olduĵu, katēlēmcēlarēn her birinin en az bir adet teknolojik ara­ kullandēĵē ve bu ara­lardan 

sēklēĵē en fazla olanēn %77,10 oranēyla tablet olup sonrasēnda sērasēyla %55,4 ile cep telefonu, 

%42,1 ile masa¿st¿ bilgisayar, %28,9 ile notebook takip ettiĵi belirlenmiĸtir. Tabletlerin 

¿lkemizde kullanēlma oranlarē her ne kadar %15 olsa da yaĸ gruplarēna inildiĵinde ­ocuklarda 

oranlarēn ­ok farklē olduĵu gºr¿lmektedir. 

Tabletleri %15 ile akēllē televizyonlar, %9 ile akēllē saatler izlemektedir. ¦lkemizde en 

az kullanēlan teknolojik alet ise %2 ile e-kitap okuyucusudur. T¿rkiye Ķstatistik Kurumuônun 

2017 yēlēnda yayēnladēĵē verilere gºre T¿rkiyeôde kitap okumak i­in kiĸi baĸēna ayrēlan s¿re 

g¿nde sadece bir dakika iken kitabēn ihtiya­ listesinde 235. sērada yer aldēĵē gºr¿lmektedir 

(T¦ĶK; 2017). Birleĸmiĸ Milletler Eĵitim, Bilim ve K¿lt¿r ¥rg¿t¿n¿n (UNESCO) verilerine 

gºre T¿rkiye, kitap okuma oranēnda d¿nyada 86. sēradadēr (CNN T¦RK, 2017). Bu nedenle 

¿lkemizde en az kullanēlan teknolojik aletin e-kitap okuyucu olmasē ĸaĸērtēcē olmamaktadēr. 

Tablo 10  

T¿rkiyeôde g¿nl¿k ortalama teknoloji kullanēm s¿releri 

Teknolojik Araçlarla Yapılan İşlemler Günlük Ortalama 

Kullanım Süresi 

B¿t¿n teknolojik ara­lardaki toplam internet kullanēmē 7 saat 15 dakika 

B¿t¿n teknolojik ara­lardaki toplam sosyal medya kullanēmē 2 saat 46 dakika 

Televizyon Ķzlemek 3 saat 9 dakika 

M¿zik Dinlemek 1 saat 15 dakika 

https://www.cnnturk.com/haberleri/egitim
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Tablo 10 incelendiĵinde 2019 Yēlē K¿resel Dijital Raporuôna gºre ¿lkemizde b¿t¿n 

teknolojik aletler ile g¿nde ortalama 7 saat 15 dakika internet kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. Bir 

g¿nde ortalama olarak sosyal medyaya ayrēlan zaman ise 2 saat 46 dakika olarak saptanmēĸtēr. 

Yine aynē raporun verilerine gºre ¿lkemizde sosyal medyayē kullanan 52 milyon kiĸinin 

olduĵu, bu kiĸilerden sosyal medyaya mobil cihazlar ile baĵlananlarēn 44 milyon olduĵu, 

erkeklerin sosyal medyayē kadēnlara gºre daha aktif kullandēĵē, farklē sosyal ­ok kullanēlanēn 

Youtube olduĵu, daha sonra ise Instagram ve Facebookôun kullanēldēĵē belirtilmiĸtir. 

¦lkemizde m¿zik dinlemeye ayrēlan s¿re ise g¿nl¿k ortalama 1 saat 15 dakika olduĵu 

belirtilmektedir. 

Ķnsanlarēn g¿nl¿k ne kadar televizyon izlediĵini tespit etmek i­in Radyo ve 

Televizyon ¦st Kurulu (RT¦K) tarafēndan 2006-2018 yēllarē arasēnda ñTelevizyon Ķzleme 

Eĵilimleriò adlē bir araĸtērma yapēlmēĸtēr. ¦lkemizde 2006ôda ortalama olarak g¿nl¿k 308 

dakika televizyon izlenirken 2009ôda 263 dakika, 2012ôde 234 dakika, 2018ôde ise 214 dakika 

olarak izlendiĵi tespit edilmiĸtir. Ķnsanlarēn her ge­en yēl televizyon izleme s¿relerininin 

azaldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r (Radyo ve Televizyon ¦st Kurulu [RT¦K], 2018). 2019 Yēlē K¿resel 

Dijital Raporuôna gºre bu s¿re 2019 yēlēnda daha da azalarak 189 dakikaya inmiĸtir. Her ne 

kadar televizyon izlenme oranlarē d¿ĸm¿ĸ olsa da ¿lkemizde hala g¿nde ¿­ saatten fazla 

televizyon izlenmektedir, bu da k¿­¿msenemeyecek bir zaman dilimidir. Eĵitim seviyesi 

arttēk­a ve yaĸ k¿­¿ld¿k­e televizyon izlenme oranlarēnēn azaldēĵē, gen­lerin akēllē 

telefonlarēnē kullanarak Youtube, Netflix gibi platformlarda daha ­ok zaman ge­irdiĵi de 

araĸtērmanēn diĵer sonu­larēndandēr (RT¦K, 2018). 

Ebeveynler ­ocuklarēnēn ruhsal ve fiziksel olmak ¿zere her t¿rl¿ geliĸimini saĵlamakta 

birinci derece sorumluluk sahibidirler. Pavlick (2018), yaptēklarē ­alēĸmada ebeveynlerin en 

az yarēya yakēnēnēn ebeveynlik araĸtērmasē ve etkinliĵi i­in ­ocuklarēnēn yaĸ dºnemine gºre 

internet ¿zerinde farklē araĸtērmalar ve etkinlikler yaptēklarēnē tespit etmiĸlerdir. 0-8 yaĸ 
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aralēĵēndaki ­ocuklarēn yarēsēndan fazlasēnēn ebeveynlarē daha ­ok ­ocuklarē i­in film 

indirmek, izlemek veya oyun indirmek, ºdev konularēna bakmak ve i­in internetten 

faydalandēĵē tespit edilmiĸtir.  

Ebeveynlar hen¿z geliĸim ­aĵēnda olan ­ocuklarēnēn ruhsal yºnden zarar gºrme riski 

taĸēdēĵē i­in internet kullanēmēnē engelleme kēsētlayarak ya da kurallar koymakla ­ocuklarēnēn 

teknolojik alet kullanēmlarēnē yºnlendirmektedirler (Tynes, 2007). Ebeveynlerin dijital ara­ 

kullanēmēnda ­ocuklarēnē etkiledikleri gibi kendilerinin de onlardan etkilenerek farklē 

kullanēmlara yºnlendikleri gºr¿lmektedir. ¢ocuklar keĸfettikleri yeni sosyal medya aĵēnē 

ailede tanētmakta ve ebeveynlerinē da bu medya aĵlarēnē benimseyip ve kullanmalarēna 

yºnlendirmektedirler (Nelissen & Van den Bulck, 2017). Dijital teknolojilerde meydana gelen 

geliĸmeler, toplumlarē dºn¿ĸt¿rmektedir ve bu dºn¿ĸ¿m ebeveyn rollerinin aile i­inde 

deĵiĸime uĵramasēnēn da ºn¿n¿ a­maktadēr (Anonim, 2010). 

2.18. Okul Öncesi Dönemde Ebeveynlerin Rolü ve Önemi 

Aile, toplumun temel ºgesi ve ­ocuĵun doĵumundan sonra ihtiya­ duyduĵu, korunma, 

barēnma, sevgi, ĸefkat, beslenme, eĵitim, ruhsal destek, psikolojik destek, sosyalleĸme, 

k¿lt¿rel ºgeleri kavrama, zeka geliĸimi ve akademik baĸarēsēnē devam ettirme adēna ­ocuk 

i­in ­ok ºnemli bir unsur aynē zamanda temel ihtiya­larēnē giderdiĵi yer ve ­evredir (Kēlē­ 

Duran, 2007; ķahin & Ba­ Karaaslan, 2006).  

¥ĵrenme, doĵumdan itibaren baĸlayan bir s¿re­tir. Bu s¿recin en ºnemli unsuru ve 

kaynaĵē ise ailedir. Bebeĵin bedenen, ruhen ve duygusal yºnden geliĸiminin ilk basamaĵē 

ailedir. Okul ºncesi dºnemden ºnceki ºĵrenilenler ve okul ­aĵēndaki akademik baĸarēnēn 

saĵlanmasēnda, davranēĸlarēnēn geliĸip sosyalleĸmesinde ve ikili iliĸkilerde baĸarēlē iletiĸim 

kurmada rehber ve model kiĸiler aile fertleridir (Kēlē­, 2010). 

¢ocuk ilk sosyal iliĸkilerini aile fertleriyle kurarlar. Burada toplumsal ve k¿lt¿rel 

tutumlarē ve davranēĸlarē ºĵrenirler. ¢ocuĵun gelecek yēllardaki yaĸam ĸeklinin 
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belirlenmesinin temeli olma a­ēsēndan da etkili bir kurumdur (¥zbey, 2010). Ebeveyn yanēnda 

aile i­inde yer tutan her bireyin ­ocuĵun bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal geliĸimi 

¿zerinde etkisi ve payē bulunmaktadēr (Erkan & Durmuĸoĵlu, 2006). 

G¿n¿m¿zde toplumsal yaĸam alanēnda ger­ekleĸen deĵiĸimlerle birlikte ­ocuk i­in en 

ºnemli iki unsur ebeveynlerin ebeveynlik gºrevleri, eĵitim ve bakēmēnē saĵlamadaki beceri ve 

bilgileri, kendi yaĸamlarēnda meydana gelen deĵiĸiklikler, aile i­i rollerin deĵiĸime 

uĵramasēyla ataerkil olan geleneksel yaklaĸēmēn yēkēlmasēyla psikolojik desteĵe ihtiya­ 

duymaktadērlar. T¿rk aile tipi olan geniĸ ailenin ­ekirdek ebeveynlere dºn¿ĸmesiyle birlikte 

­ocuk eĵitimi konusunda destek alabilecekleri informal kaynaklara ulaĸēmlarē g¿­leĸtiĵi i­in 

ebeveynlar ­ocuk eĵitimini anlatan kaynaklara ulaĸmaya daha fazla ihtiya­ duymaktadērlar. 

¥nceki senelere bakēlarak artēk ebeveynlar ebeveynliĵi i­g¿d¿sel bir olgu olarak gºrmemekte, 

­ocuklarēnēn ihtiya­larēnēn giderilmesi i­in bakēm ve eĵitime daha ­ok ilgi gºstermektedirler 

(Kēlē­, 2010). 

¦stlendikleri ebeveynlik konusunda kendine g¿venemeyen ve kendini yetersiz gºren 

ebeveynlere gºre gºrevlerini yerine getirdiĵini hisseden ebeveynlerin ­ocuklarēna takēndēklarē 

tavērlar ve tutumlar daha fazla baĸarēlē ve olumludur. Ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirme 

konusundaki yaklaĸēm, tavēr ve tutumlarēnē ailedeki ­ocuk sayēsē, cinsiyetleri ve bireysel 

ºzelliklerinden hoĸnut olup ya da olmama gibi etkenler de etkilemektedir (Yavuzer, 2019a). 

2.18.1. Sosyal becerilere etkisi. Aile toplumun en genel ifadeyle anne, baba ve ­ocuk 

rollerinden oluĸan, bu roller arasēnda sēnērlar olan ve bu sēnērlarēn ge­irgen olup olmamasē 

¿yeler arasēndaki iletiĸim ve etkileĸimin derecesine gºre deĵiĸen toplumun bir par­asēdēr 

(Kēlē­ Duran, 2007). ¢ocuklarēn saĵlēklē yetiĸkinler olmalarē, saĵlēklē iliĸkilerin yer aldēĵē aile 

ortamlarēnda b¿y¿melerine baĵlēdēr (Erkan & Durmuĸoĵlu, 2006). 

Ailede birbirlerine ve yakēnlarēna karĸē saygē, sorumlu davranma, sevgi, yardēmlaĸma, 

iĸ birliĵi varsa bu durum saĵlēklē aile olmanēn gºstergesi sayēlmaktadēr. Saĵlēklē ailede, ­iftler 
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evlilik rolleri a­ēsēndan uyumlu, ortak ama­lara ve deĵerlere sahip olmakta, anlaĸmazlēklar 

ortaya ­ēktēĵēnda veya sorunlar ortaya ­ēktēĵēnda, karē-koca ve gerektirdiĵinde ­ocuklar, 

uygun ­ºz¿m ararken iĸ birliĵi yapmaktadērlar (Gen­tan, 2020). 

Ailenin ve ebeveynlerin ­ocuĵun geliĸiminde ­ok sayēda rol¿ olmakla beraber bu 

roller kuĸaktan kuĸaĵa, k¿lt¿rden k¿lt¿re deĵiĸim gºstermektedir. ¢ocuĵa sunacaĵē sevgi, ilgi 

ve bakēm ihtiya­larē gibi hizmetlerle ­ocuĵun birey olmasēnē saĵlayacak g¿venli bir ortam 

sunan ailenin gelecekte kendine g¿venen baĵēmsēz bir birey yetiĸtirmek i­in en ºnemli gºrevi, 

­ocuĵa k¿­¿k yaĸlardan baĸlayarak g¿ven duygusu ve sorumluluk kazandērmaktēr (Brooks, 

2012; G¿ngºr, 2010).  

Ebeveynlerin sahip olduklarē bireysel ºzellikleri, deĵerleri ­ocuklarēna karĸē 

sergiledikleri tutumlarē ve davranēĸlarē, ­ocuk i­in hayatēnēn ilk senelerinde oluĸturduklarē 

g¿nl¿k yaĸamdan tecr¿be kazanma olanaklarē onun sosyal nitelikli davranēĸlar kazanmasēna 

ve gºstermesine etki etmektedir. Kiĸiler arasē iletiĸiminin g¿­lenmesinin, sosyal becerilerin 

kazanēlmasēnda ve uygulanmasēnda etkili olabileceĵini sºylemek m¿mk¿nd¿r. Erken 

­ocuklukta model alarak ºĵrenme yoĵun olduĵundan bu zaman i­inde ­ocuk tarafēndan 

yakēnēnda yer alanlarēn yaptēĵē davranēĸlarēnē ºrnek alabileceĵi en yakēn kiĸiler en yoĵun 

iliĸkide bulunduklarē ebeveynlerēdēr. Bu nedenle ­ocuk ilk sosyal etkileĸimlerini ailesiyle 

ge­irdiĵinden dolayē ilk sosyal nitelikli becerilerini ebeveynlerinden gºrd¿kleriyle 

edinmektedir (Alisinanoĵlu & ¥zbey, 2011; Gºktaĸ, 2015; G¿rsoy & Coĸkun, 2006). 

Sosyal uyum i­in motivasyon azlēĵē ­ocuklarēn sosyal uyumunu engellemektedir; 

motivasyon azlēĵēnēn nedeni ­oĵunlukla ev i­inde ve dēĸēnda edinilen ilk sosyal deneyimlerin 

azlēĵēndan doĵmaktadēr, oysa ­ocuklarēn sosyal uyum gºsterebilmeleri i­in g¿­l¿ 

motivasyonlarē olmalēdēr. Sosyal davranēĸ becerilerinin yetersiz olduĵu ebeveynlerde 

­ocuklar, ev dēĸēnda g¿­l¿ motivasyonlara sahip olsalar bile iyi bir sosyal uyum 
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gºsterememektedir. Bu nedenle ­ocuklarēn sosyal becerileri ºĵrenmeyi ger­ekleĸtirebilmeleri 

i­in ebeveynlerinin yardēmēna ve rehberliĵine gereksinimleri vardēr (Yavuzer, 2019c). 

Toplumdaki sosyal deĵiĸimler ebeveyn ­ocuk iliĸkilerinde de deĵiĸimleri meydana 

getirmiĸtir. Geleneksel aile kurumunda anne, ­ocuĵun beslenme, temizlik ve bakēmēnē 

¿stlenen birinci kiĸi olarak gºr¿l¿p ­ocukla ilgili t¿m iĸler sorumluluĵunu alan kiĸi iken baba 

evin ekonomik ihtiya­larēnē karĸēlayan aile ¿yesi konumundadēr (¢aĵdaĸ & ķahin Se­er, 

2011). Yaĸam koĸullarēnda oluĸan farklēlēklarla beraber sadece erkeĵin ­alēĸmasē yetmemeye 

baĸlamēĸ, kadēnlar iĸ yaĸamēna girmiĸ ve ñ­alēĸan anneò kavramē ortaya ­ēkmēĸtēr (Salman & 

Uzunboylu, 2011). Son yēllarda ailedeki rollerin deĵiĸmesi ile beraber babalar ve anneler bu 

sorumluluĵu paylaĸmaya baĸlamēĸtēr. Baba ­ocuĵun bakēmēna katēlabildiĵi ºl­¿de ona yararlē 

olacaĵē i­in bu geliĸme olduk­a ºnemlidir (Brooks, 2012). 

Ailenin par­alanmēĸ olmasē, ebeveynin beraber olmasē, tek ebeveyn ile birlikte aynē 

evde kalma halinde diĵer ebeveyn ile yaĸadēĵē iliĸkiler ve ailenin diĵer bireyleri ­ocuĵun 

sosyal beceri geliĸimi ¿zerinde etkili olmaktadēr (Brodeski & Hembrough, 2007).  

Ebeveynlerin ºĵrenim d¿zeylerinin ºĵrencilerin sosyal becerilerine etkisi ¿zerine 

yapēlan araĸtērmalarda ºĵrenim d¿zeyi y¿ksek ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal becerilerinin 

daha y¿ksek, davranēĸ problemlerinin daha az olduĵu yºn¿nde sonu­lar vardēr (Adam 

Karduz, 2009; Cousins, Power & Olvera-Ezzell, 1993; ¢etintaĸ, 2015; Fox, Platz & Bentley, 

1995; ķehirli, 2007). Karaca, G¿nd¿z ve Aralôēn (2011) ­ocuklarēn okul ºncesi dºneme ait 

sosyal davranēĸlarēnē incelediĵi araĸtērmalarēnda ise lisans ve lisans¿st¿ eĵitimi bitiren 

ebeveynlerin ­ocuklarēnda iliĸkisel saldērganlēk davranēĸlarēn daha y¿ksek ­ēktēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r, bu durumun tersi ĸeklinde ger­ekleĸen araĸtērmalarda ise ebeveynlerin eĵitim 

durumlarē ve sosyal beceri arasēnda ­ok d¿ĸ¿k iliĸkiye rastlanmēĸ ya da hi­bir anlamlē iliĸkiye 

rastlanmamēĸtēr (Alisinanoĵlu & Kesicioĵlu, 2010; G¿nindi, 2008; Fletcher, Steinberg, 
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Darling & Dornbusch, 1995; Kēzēlēĸēk Kartal, 2014; Pettit, Harrist, Bates & Dodge, 1991; 

Tarko­in, 2014; ¦nsal, 2010). 

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerinin de ­ocuklarēn sosyal davranēĸ problemleri 

¿zerindeki rol¿ araĸtērēlmēĸ ve sosyo-ekonomik yºnden zayēf d¿zeyde yer alan ebeveynlerin 

­ocuklarē daha zengin ve ¿st d¿zeydeki ebeveynlerin ­ocuklarēnēn durumuna gºre yanlēĸ 

davranēĸ ve psikolojik yºnden sēkēntēlē tutumlarē daha ­ok sergiledikleri gºr¿lm¿ĸt¿r 

(McLoyd, 1998; Connor, 2002; M. Holland, L. Holland & Gimpel, 2003). 

Ebeveynler; okul ºncesi dºneminde ­ocuklarēnēn ara sēra da olsa yalan sºylediĵini, 

izin almadan kiĸisel eĸyalarē almasē gibi olumsuz davranēĸlarēnē gºrd¿klerinde b¿y¿k 

ĸaĸkēnlēk, ĸok ¿z¿nt¿ yaĸarlar. ¢ocuĵa bir dedektif gibi yaklaĸēp sorgulayarak onun su­una 

karĸēlēk gelecek ceza verme d¿ĸ¿ncesiyle hareket ederler ancak bu ĸekil davranēĸlar problem 

olan davranēĸlarla baĸ edebilmek i­in ­ok da etkili bir yol deĵildir (Bailey, 2006).  

Ebeveynlar ­ocuklarēna tavsiyeler vererek, rehberlik ederek ve baĸkalarēna nasēl 

davranacaklarēna dair iyi model olarak, ­ocuklarēnēn akran etkileĸim becerilerini doĵrudan 

veya dolaylē olarak etkilerler. Yºnergelerini olumsuz ifadeler yerine (ñYapmaò ya da ñHayēr, 

sen yapamazsēnò yerine ñL¿tfenéò ya da ñNi­in denemiyorsunéò) olumlu ve nazik bir 

bi­imde sºzc¿kler se­erek ifade eden ebeveynler, sosyal beceri yºn¿nden daha baĸarēlē 

­ocuklara sahip olmaktadērlar (Berk, 2012). 
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2.18.2. Zekaya ve bilişsel gelişime etkisi. ¢ocuĵun zekasē, daha anne karnēndayken 

annenin yaĸantēlarēndan ve alēĸkanlēklarēndan etkilenmektedir. Annenin hamileliĵi sērasēnda 

doktor tavsiyesi dēĸēnda kullandēĵē ila­lar, alkol ve sigara kullanēmē, annenin rºntgen 

ēĸēnlarēna maruz kalmasē, annenin korku, heyecan gibi aĸērē duygusal etkilere maruz kalmasē, 

anne rahminde ­ocuĵun yeterli oksijen alamamasē gibi olumsuz etkenler, ­ocuĵun merkez´ 

sinir sistemini ve zihinsel geliĸimini olumsuz etkilemektedir (U­ur, 2005). 

Doĵum sonrasē annenin ge­irdiĵi depresyon ile ­ocuklarēnēn biliĸsel geliĸim geriliĵi 

gºstermeleri arasēndaki iliĸki araĸtērēlmēĸ; annenin eĵitim d¿zeyi, karē-koca arasēndaki 

problemler, babanēn psikiyatrik ºyk¿s¿, sosyo-ekonomik d¿zey gibi faktºrlerin ­ocuĵun zeka 

d¿zeyi ¿zerinde etkili olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr (¢ukur, 1994).  

Ailenin maddi sēkēntē i­inde olmasē, aile i­i huzursuzluklar veya ailede psikolojik 

sorunlarēn olmasē zeka geliĸimini olumsuz yºnde etkileyebilmektedir. Duygusal olarak 

ebeveynleri tarafēndan ihmal edilen ­ocuklarda fiziksel, biliĸsel ve duygusal geliĸimde 

gerilemeler gºr¿lebilmektedir (Yēldēz, 1999). 

Okul ºncesi dºneminde ­ocuklar s¿rekli bir b¿y¿me ve geliĸme s¿reci i­inde 

olduklarē i­in beslenme ­ok ºnemlidir. Bu dºnemdeki ­ocuklar yetersiz ve dengesiz 

beslendikleri zaman zeka geriliĵi, akademik baĸarēsēzlēk, sosyal uyumsuzluk, zihinsel geliĸim 

geriliĵi ve zihinsel fonksiyon bozukluklarē gibi sorunlarla karĸēlaĸmaktadērlar (¢ukur, 1994). 

Doĵum sērasēnda ­ocuĵun biliĸsel geliĸimini etkilemektedir. Yapēlan araĸtērmalarda 

kardeĸler ¿zerinde yapēlan biliĸsel ºl­¿mlerde, ikinci, ¿­¿nc¿ ve sonraki ­ocuklarēn giderek 

azalan skorlar gºsterirken ilk doĵan ­ocuklarēn en y¿ksek skor gºsterdiĵini bulmuĸlardēr. Bu 

nedenle ilk doĵan ­ocuklarēn geliĸimin belirli alanlarēnda diĵer ­ocuklara oranla belirgin 

avantaja sahip olduĵunu sºylenebilir (¢ukur, 1994). 

Bloomôun yaptēĵē araĸtērmalara gºre doĵumdan itibaren 17 yaĸēna gelinceye kadarki 

zekanēn geliĸim olarak %50ôsi 4 yaĸa, %30ôu 4 yaĸ 8 yaĸ aralēĵēna, %20ôsi 8 yaĸ 17 yaĸ 
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aralēĵēna kadar oluĸmaktadēr, bu nedenle ­ocuklarēn eĵitimi ¿zerinde okul ºncesi dºnemin 

etkisi y¿ksek d¿zeydedir (akt. Poyraz & Dere, 2012). 

Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn eĵitimine verdiĵi ºnem, ­ocuĵun zeka geliĸimini doĵrudan 

etkilemektedir. Yapēlan araĸtērmalarda d¿ĸ¿k zeka seviyesinde yer alan ­ocuklarēn 

ebeveynleri incelendiĵinde bu ­ocuklarēn ebeveynlerin eĵitimine yeteri kadar ºnem vermediĵi 

gºr¿lm¿ĸt¿r (Liebert, Robert, Wicks & Robert Kail, 1986). 

Bireyin ilgi ve yeteneklerini yºneten ve yºnlendiren aile onun zeka geliĸimini de 

yºnlendirerek farklē yºnde geliĸmesini saĵlayabilirler; ºrneĵin, bir ­ocuk ressamlēk yapmak 

istiyor ama onun ailesi avukatlēk yapmasēnē istiyorsa ­ocuklarēnēn dili kullanma becerisini 

artērmasē i­in destekleyeceklertir (Dempster & Corkill, 1999). Ailenin yapēsē da ­ocuĵun zeka 

geliĸimini etkileyebilir; ºrneĵin, ailesi geniĸ aile olan kalabalēk ortamda b¿y¿m¿ĸ ve kalabalēk 

ailenin bireylerinde karakterleri gereĵi sosyallik az ise ­ocuklar kendilerini bireysel beceri 

olarak geliĸtirmek i­in daha az zamana sahip olmuĸ olabilirler (Armstrong, 2009; Kaptan, 

1998). 

Ailenin ­ocuk i­in saĵladēĵē oyun fērsatlarē da ­ocuĵun zeka geliĸiminde etkilidir; bu 

nedenle 0-6 yaĸ dºneminde ­ocuĵa verilen oyun fērsatlarē biliĸsel geliĸimi desteklemektedir. 

Ayrēca ­ocuĵun oyun sērasēnda oyun aĸamalarē biliĸsel geliĸim ile paralel giden aĸamalar 

olduĵu i­in ­ocuk oyun sērasēnda gºzlenirken biliĸsel geliĸim d¿zeyi belirlenebilir, biliĸsel 

s¿re­lerdeki aksaklēklar fark edilebilir (¢ukur, 1994). 

2.19. Dijital Çağda Ebeveynlik 

Teknoloji ve genetik alanlarēndaki b¿y¿k geliĸmeler, doĵal ve toplumsal olaylarēn 

geliĸim ve deĵiĸim hēzēnē da artērmēĸtēr (Dam, 2008). B¿t¿n ebeveynlar ­ocuklarēnēn iyi bir 

­ocuk olabilmesini ister. Bunun i­in b¿y¿k bir ­aba gºsterir. Ancak teknoloji ile beraber 

deĵiĸen ­aĵēmēzda tam anlamēyla doĵru olan ve yanlēĸ olan ĸeyler net deĵildir. Yaĸamēmēzē 

s¿rd¿rd¿ĵ¿m¿z yerk¿rede deĵerler ­ok hēzlē bir ĸekilde deĵiĸime uĵramaktadēr. ¢ocuklarēn 
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geliĸiminde ve eĵitilmesinde yetiĸkinlerin rol¿ giderek azalēĸ gºstermektedir, buna raĵmen 

teknolojik ara­larēn ­ocuk ¿zerindeki fonksiyonu giderek artmaktadēr (Erdoĵan, 2010). 

¢ocuklarēn teknolojik ara­lardan biri olan televizyondan izledikleri tutum ve 

davranēĸlarē modelleme yoluyla ºĵrendikleri gºr¿lmektedir. ¢ocuk i­in aile, ilk sosyal 

­evredir. Ancak ­ocuk sadece ebeveynsēyla iletiĸim halinde deĵildir. Aile dēĸēnda ­evredeki 

insanlarla, sonra da kitle iletiĸim ara­larēyla bire bir kullanarak iletiĸim i­inde olmaktadēr. 

¢ocuklarēn ses ve gºr¿nt¿lere en a­ēk olduĵu dºnem 2-6 yaĸ arasē dºnemdir. Bu dºnemde 

teknolojik ara­lar ­ok etkili olmaktadēr (Oktay, 2007). 

Teknolojik aygētlarēn ebeveyn ve ­ocuklarca kullanēmē ve etkileri artmaktadēr. 

Teknolojik ara­larēn insanlar tarafēndan kullanēldēĵē her yerde ebeveynler, ­ocuklarēnēn 

eĵitiminde ­ocuĵun ­evresinin daha sēnērlē olduĵu okul ºncesi dºnemde dahi yalnēz baĸlarēna 

tesirli deĵildirler. ¢ocuĵun eve giren teknolojik ara­larda karĸēlaĸtēĵē deĵerlerle yakēn ­evresi 

tarafēndan kendisine benimsetilmek istenen deĵerlerin farklē olmasē sorun olabilmektedir 

(Oktay, 2007).  

Teknolojik ara­lardan televizyon, ­ocuĵun dil geliĸimini artērma, kelime haznesini 

geliĸtirme, belli bilgileri kazandērma, k¿reselleĸmeyi oluĸturma gibi (Pasquier ve diĵerleri, 

1998); bilgisayarēn ise ­ocuklarēn bilhassa el ve gºz koordinasyonuna, dikkat toplamasēna, 

problem ­ºzme becerilerine katkē saĵlama gibi olumlu etkileri vardēr (Kars, 2010). 

Ebeveynler g¿n¿m¿z teknolojilerini kullanma yoluyla ­ocuklarēnēn iletiĸim becerisinin 

geliĸmesini, ­ocuklarēnēn akademik baĸarēlarē ve ilerleyen hayatēndaki mesleki baĸarēlarē 

¿zerinde etkili olacaĵē fikrini taĸēdēklarē i­in ºnemsemektedirler (Ortiz, Green & Lim, 2011). 

Bu nedenle, g¿n¿m¿z koĸullarēnda ebeveynlar ­aĵdaĸlēĵēn gereĵi olduĵunu d¿ĸ¿nd¿kleri 

bilgisayar kullanēmē ve interneti ­ocuklarēna saĵlamayē ebeveynlerin vazifelerinden 

gºrmektedirler (Canbek & Saĵēroĵlu, 2007; Tarē Cºmert & Kayēran, 2010; Odabaĸē ve 

diĵerleri, 2007).  
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Ebeveynlar ­ocuklarēnēn eĵitimi ve geliĸimi ¿zerinde en etkili faktºr ve en sorumlu 

kiĸilerdir. Ebeveyn olarak ­ocuklarēna dijital ortamēn gerektirdiĵi bilgisayar ve interneti 

kullanma ve tanētmayē ilk gºrevleri olarak gºrmemelidirler (Canbek & Saĵēroĵlu, 2007). 

G¿n¿m¿z teknolojik geliĸmelerini gºz ºn¿ne alarak onlarēn bu teknolojilerden en iyi ĸekilde 

faydalanmalarēnē ve bu konuda becerikli olmalarēnē saĵlamak, bunu yaparken dijital 

ortamlardan doĵabilecek tehditlere karĸē koruma gibi sorumluluklar ebeveynlerin 

gºrevlerindendir (Appel, Stiglbauer, Batinic & Holtz, 2014; Clark, 2011). 

K¿­¿k yaĸlarda teknolojinin imkanlarēndan yararlanma fērsatēna kavuĸan ­ocuklar, 

ºzellikle dijital yºnl¿ medya aracēlēĵēyla online eriĸim imkanlarēyla iletiĸim kurduklarē siteler 

aracēlēĵēyla pornografi, istismar, beyin yēkama, siberzorbalēk, kiĸisel verilerin kºt¿ye 

kullanēmē, nefret sºylemi, ticari pazarlama mesajlarē, hakaret gibi i­erik riskleri ve edim 

riskleri ile karĸē karĸēya kalabilmektediler (Livingstone & Haddon, 2009). 

¦lkemizde ebeveynlerin %72ôsi internet ortamēnda ­ocuklarēnēn yaĸayacaĵē herhangi 

bir tehdit veya sēkēntēda ­ocuklarēna bu konuda yardēmcē olabileceklerinden emin olduklarēnē 

ve kendilerine g¿vendiklerini belirtmektedirler (Kaĸēk­ē, ¢aĵēltay, Karakuĸ, Kurĸun & Ogan, 

2014). Oysa ­ocuklar dijital ortamlarda sorunla karĸēlaĸtēklarē takdirde ellerindeki dijital 

teknolojileri kaybetme ihtimalleri olduĵunu d¿ĸ¿nerek ebeveynlerinden bu sorunlarē 

sakladēklarē, bilgi eksikliĵi nedeniyle ebeveynlerin alabileceĵi kendi zamanlarēndaki gibi 

ºnlemler, ­ocuklarē ebeveynlerinden uzaklaĸtērabildikleri belirlenmiĸtir (Kenley, 2011). 

Bunun sonucu olarak da internet kullanērken herhangi bir tehdit ya da sēkēntē yaĸayan 

­ocuklarēn ebeveynlerinden daha ­ok arkadaĸlarēndan yardēm istediĵi gºr¿lm¿ĸt¿r (Anonim, 

2010).  

G¿n¿m¿z ebeveynleri ­ocuklarēna sosyal becerileri ºĵretimi, deĵerleri kazandērma, 

akademik baĸarēsēna yardēmcē olma gibi becerilerin yanēnda dijital ortam becerilerini de 

kazanmaya hazērlamakla y¿k¿ml¿d¿rler. Teknolojinin geliĸmesi hayatēmēzda deĵiĸiklikler 
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yaratmēĸtēr. Geleneksel yaĸamēn yanēnda yeni farklē yºnleriyle dijital yaĸamda oluĸmaya 

baĸlamēĸ, aile hayatēnēn i­ine sonradan girerek kendi deĵerlerini insanlara kabul ettirmiĸtir. 

Bu yaĸanēlan deĵiĸimler karĸēsēnda ebeveynnēn ¿zerine d¿ĸen sorumluluklarē gereĵi ger­ek 

yaĸam karĸēsēnda ­ocuklarēnē bekleyen tehlikelere ºnlem alarak koruma becerisi gibi dijital 

yaĸam karĸēsēnda da onlara gelecek tehlikelere karĸē ºnlem alma ve koruma becerisini 

kazanmalarē gerekmektedir (Yaman, 2018). 

Ebeveynler ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanmasē konusunda farklē stratejiler 

izlemektedirler. Bunlar; sēnērlandērēcē (kullanēm yerini, s¿resi, zamanēnē ve bi­imini teknik 

destek yardēmē ile sēnērlandērma), etkin (­ocuĵuna dijital aygētlar hususunda bilgi vererek 

farkēndalēk oluĸturma), beraber kullanēm (eĵlence veya eĵitsel maksatlē ­ocuk ile beraber 

kullanma), izleme (­ocuk dijital aygētlarē kullanērken onu takip etme) ve takip (­ocuĵun 

­evrim i­i ge­miĸini kaydedip sonra inceleme) olmak ¿zere beĸ tanedir (Livingstone & 

Helsper, 2008). 

Ebeveynler ­ocuklarēnēn dijital teknolojileri kullanmasēna dikkat ederken kendi 

kullanēmlarēna da dikkat etmelidirler. Ebeveynlerin mobil teknolojiyi ­ok sēk ĸekilde 

kullanēmē ­ocuklarēyla ilgilenme konusunda hassasiyet ve dikkatlerinin ortadan kalkma 

riskinin artmasēnē saĵlayabilir. Bu yoĵun kullanēm ebeveynlerin ­ocuklarēna karĸē ilgilerinin 

ve duyarlēlēklarēnēn azalmasēna, bºylece ­ocuklarēyla aralarēnda ­atēĸma yaĸanmasēna sebep 

olabilir (Kildare & Middlemiss, 2017). Ayrēca ­ocuklarēn erken ­ocukluk dºneminde model 

alarak ºĵrendikleri de unutulmamalēdēr. 

Yurdakul, Dºnmez, Yaman ve Odabaĸē (2013), dijital ebeveynin teknoloji ­aĵēnēn 

gerektirdiklerine gºre davranan, yeteri seviyede dijital ara­larē kullanabilen, dijital 

ortamlardaki sēnērsēz fērsatlarē gºrebilen ve ­ocuklarēnē bu fērsatlardaki riskli unsurlara karĸē 

koruyan, insan haklarēna saygē gºsterilmesi gibi sanal ortamda da aynē saygēnēn gºsterilmesi 

gerektiĵini ­ocuĵuna ºĵreten ve teknolojik yeniliklere kayētsēz kalmayan birey olduĵunu 
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belirtmiĸlerdir. Bu tanēmlamaya bakēlarak dijital ebeveynlerin rollerini aĸaĵēdaki ĸema ile 

gºstermiĸlerdir:  

ķekil 16  

Dijital ebeveyne ait roller (Yurdakul ve diĵerleri, 2013) 

 

ķekil 16ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi dijital ebeveynlerin kontrol, etik, yenilik­ilik, farkēnda 

olma ve dijital okuryazarlēk gibi gºrevleri bulunmaktadēr. 

G¿n¿m¿z dijital teknoloji ­aĵēnda farklē teknolojik ara­larē ve teknolojileri doĵru 

kullanan, kullanērken yanlēĸ olmayan bilgiye ulaĸarak yeni bilgiler sunma, paylaĸēm 

yapabilme, ºĵrenirken ºĵretmede teknolojiyi iyi kullanabilme becerisinin yani dijital 

okuryazarlēĵēn ebeveynlerde bulunmasē gerekmektedir (¢ubuk­u & Bayzan, 2013). Dijital 

okuryazarlēk vasfē taĸēyan ebeveynler teknolojik iĸlemlerini ger­ekleĸtirebilecek oranda dijital 

ara­larē kullanma becerisine sahip, teknolojik alanda karĸēlaĸēlan sēkēntēlar karĸēsēnda tolerans, 

internet kullanēmēnda teknik donanēm ve ­ēkan yenilikleri anēnda takip, iletiĸim alanēnda 

sosyal medyada gizlilik bilgileri gibi ºzelliklere sahip olmalēdērlar (Yurdakul ve diĵerleri, 

2013). 

Ailede ebeveynler teknolojinin getirdiĵi ­evrim i­i beceri geliĸtirici fērsatlarēn ve 

­evrim i­i risk taĸēyan unsurlarēn her an farkēnda olmalēdērlar. Uzaktakilerle tecr¿be paylaĸma, 

k¿resel enformasyona eriĸim, saĵlēk, cinselliĵe dºn¿k tavsiye, teknoloji uzmanlēĵē ve 
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okuryazarlēĵē, istihdam, politik katēlēm, eski ve yeni arkadaĸlar i­in toplumsal aĵlar, uzman 

gruplarē ve fan siteleri, kariyer geliĸimi kullanēcē tarafēndan yaratēlmēĸ i­erik ¿retimi gibi 

siteler ­evrim i­i risk taĸēyan unsurlardēr (Anonim, 2010). ¢evrim i­i riskleri Tablo 17ôde 

gºsterilmiĸtir (De Moore ve diĵerleri, 2008; akt. Sērakaya & Seferoĵlu, 2018): 

ķekil 17  

¢evrim i­i riskler 

 

ķekil 17ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ­evrim i­i riskleri ñi­erik riskleri, iletiĸim riskleri ve ticari 

risklerò olmak ¿zere 3 kategoriye ayrēlmēĸtēr.  

Ķ­erik riskleri, ñcinsel, ērk­ē, nefret uyandēran metin ve gºrselleri kapsayan kēĸkērtēcē 

i­erik ve ­ocuĵun doĵru olduĵunu d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ yºnlendirici bilgiler olan yanlēĸ bilgiò olarak 

ikiye ayrēlmēĸtēr. ¢evrim i­i iletiĸimde karĸēlaĸēlan riskler ise siber zorbalēk, cinsel taciz ve 

gizlilik risklerinden oluĸmaktadēr. Ķnternet ortamēnda ­evrim i­i tanēĸēlanlarla yapēlan yazēĸma 

ve gºr¿nt¿l¿ konuĸma ve sonrasē dēĸarēda buluĸma, y¿z y¿ze konuĸmanēn ge­ekleĸmesiyle 

­evrim dēĸē risk ortaya ­ēkmaktadēr. ¢evrim i­i internet ortamēnda ­ocuklarēn tēkladēklarē ticari 

nitelikli siteler tarfēndan yanlēĸ olarak yºnlendirilmeleri kiĸisel bilgi ve gizli sērlarēnēn 

sºm¿r¿lerek ticari ama­ i­in kullanēlmasē da ticari risk olarak nitelendirilir (De Moore ve 

diĵerleri, 2008; akt. Sērakaya & Seferoĵlu, 2018). 
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¥zetlemek gerekirse ­ocuk, okul ºncesi dºnemde ºnce ebeveynlerinē, daha sonra 

ºĵretmenini taklit ederek ºĵrenmektedir. Geliĸen teknoloji ile birlikte ise ­ocuk teknolojik 

ara­larda gºrd¿ĵ¿ kahramanlarēn ºzelliklerini benimsemeye ve taklit etmeye baĸlamēĸlardēr. 

¢ocuklar, ºzdeĸim kurabilecekleri olumlu kahramanlarē yerine bilin­sizce ve rastgele se­ilmiĸ 

yanlēĸ modeller ile karĸēlaĸērlarsa ­ocuklarēn kiĸilik geliĸimlerini olumsuz yºnde 

etkilenecektir (Arslan, 2004). Ebeveynlerin iki yaĸēn altēnda olan ­ocuklarēna TV 

izletmemeleri, iki yaĸēn ¿st¿ndeki ­ocuklarēna ise teknolojik ara­lar (TV/video izleme, 

bilgisayar/video oyunu oynama vb.) ile ge­en zamanē en fazla iki saatle sēnērlandērmalarē, 

i­erik se­imine yardēm etmeleri ve ­ocuklarēnē denetlemeleri yararlē olacaktēr (Aydeniz, 

2012b). ¢ocuklarēn ve aile ¿yelerinin teknolojik ara­lar ile fazla vakit ge­irmesi, oyun ve 

arkadaĸ ortamlarēndan uzak kalmalarēna, ­ocuklarēn sosyalleĸme s¿re­lerinin olumsuz yºnde 

etkilenmesine ve aile i­i etkileĸimin zayēflamasēna neden olmaktadēr. Sosyal etkileĸimden 

uzak ve deneyimden yoksun kalan ­ocuĵun ileriki yaĸamēnda sosyal becerileri olumsuz yºnde 

etkilenmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin kendi kullanēmlarēnē sēnērlamalarē da gerekmektedir 

(Arslan, 2004). 

2.20. Yurt İçinde Yapılan Araştırmalar 

Literat¿r incelendiĵinde ebeveyn tutumlarēnē etkileyen deĵiĸkenlerin incelendiĵi ­ok 

sayēda araĸtērmanēn olduĵu gºr¿lmektedir. ¦lkemizde yapēlan araĸtērmalardan bazēlarē 

ĸunlardēr: 

¥zy¿rek (2004), ­alēĸmasēnda kērsal bºlgede ve ĸehirde yaĸayan ebeveynlerin 

tutumlarēnē incelediĵi araĸtērmasēnēn neticesinde ebeveynlerin tutumlarēnēn yaĸ deĵiĸkenine 

baĵlē olarak deĵiĸiklik gºstermediĵini ancak ebeveynlerin eĵitim d¿zeyleri arttēk­a aĸērē 

korumacē ve sēkē disiplin davranēĸlarēnda azalma olduĵunu tespit etmiĸtir. Bunun yanē sēra 

­alēĸan annelerin daha fazla demokratik tutum i­inde olduĵu, ­alēĸēr durumda olmayan 

annelerin ise daha sert ve korumacē bir tutum i­inde olduĵu sonucuna ulaĸmēĸtēr. 
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¥zy¿rek ve Tezel ķahin (2005) tarafēndan ger­ekleĸtirilen ­alēĸmada 5 ve 6 yaĸlarēnda 

­ocuk sahibi olan ebeveynlerin ­ocuklarēna karĸē sergiledikleri tutumlarēn belirlenmesi 

ama­lanmēĸ ve bu ­alēĸmanēn ºrneklemini Karab¿kôte ikamet eden 381 tane ebeveyn 

oluĸturmuĸtur. Araĸtērma neticesinde anne tutumlarēnēn babalara kēyasla daha fazla 

demokratik olduĵu ayrēca ebeveyn tutumlarēnēn ebeveynlerin eĵitim d¿zeyi ile ­ocuklarēna 

gºsterdikleri demokratik tutum arasēnda istatistiksel bakēmdan pozitif yºnl¿ bir iliĸki olduĵu, 

­ocuĵun davranēĸlarēnēn doĵum esnasē, kardeĸ sayēsēndan ve aile i­inde bulunan baĸka 

¿yelerin var olmasēndan etkilendiĵi belirlenmiĸtir. 

Tezel ķahin ve ¥zy¿rek (2008) tarafēndan okul ºncesi yaĸlarēnda ­ocuklarē bulunan 

ebeveynlerin bazē demografik ºzelliklerinin ebeveyn tutumlarēna etkisinin incelendiĵi ­alēĸma 

neticesinde ulaĸēlan verilere gºre ebeveynlerin eĵitim d¿zeyi ile ­ocuklarēna gºsterdikleri 

demokratik tutum arasēnda istatistiksel bakēmdan pozitif yºnl¿ bir iliĸki olduĵu ayrēca 

annelerin babalara gºre daha fazla demokratik tutum sergilediĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

ķanlē ve ¥zt¿rk (2012), okul ºncesi ­aĵda ­ocuklarē bulunan annelerin ­ocuklarēnē 

yetiĸtirirken sergiledikleri tutumlarē incelemiĸlerdir. Annelerin tutumlarēnēn yaĸ, meslek, 

ºĵrenim seviyesi, ­alēĸēp ­alēĸmama durumu, aylēk gelir durumu, eĸinin ºĵrenim d¿zeyi, aile 

i­inde hangi bireyler olduĵu ve kendinin annesinden gºrd¿ĵ¿ tutumlara gºre anlamlē bir 

farkēn olduĵu saptanmēĸtēr. Anne yaĸē ve ºĵrenim seviyesi d¿ĸ¿k ev hanēmē annelerin fazla 

korumacē ve ­ok kuralcē tutumlarēna sahip olduklarē ayrēca eĸinin ºĵrenim seviyesi 

y¿kseldik­e annenin daha olumlu davranēĸlar sergilediĵi ve daha uzlaĸmacē tavērlar 

benimsedikleri tespit edilmiĸtir. 

Ateĸ (2018) tarafēndan yapēlan araĸtērmada eĸler arasē uyum, aile i­i iletiĸim ve 

ebeveynlerin izlediĵi tutumlarēn 4 ve 6 yaĸlarē arasēndaki ­ocuklarēn davranēĸ ve uyum 

gºsterme problemlerine etkisini belirlemek amacēyla okul ºncesinde eĵitime devam eden 4 ve 

6 yaĸ arasēnda ­ocuĵa sahip 100 ebeveyn ile ­alēĸēlmēĸtēr. Araĸtērmanēn sonunda ebeveynlerin 
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­ocuklarēna karĸē olan tutumlarēnēn eĵitim durumlarēna gºre anlamlē farklēlēk gºsterdiĵi, 

ilkokul mezunu annelerin aĸērē koruyucu ve daha sēkē bir disipline sahip olduklarē 

saptanmēĸtēr. Ebeveynlerin ­ocuklarēna karĸē tutumlarēnēn yaĸlarēna gºre farklēlēk gºsterdiĵi, 

41-50 yaĸ grubundaki ebeveynlerin aĸērē koruma i­g¿d¿s¿ne sahip olduĵu sonucuna 

ulaĸēlmēĸtēr. Kiĸilerin ­ocuklarēna karĸē olan tutumlarē gelir d¿zeylerine gºre anlamlē farklēlēk 

gºsterdiĵi, d¿ĸ¿k gelire sahip olan kiĸilerin disiplin konusunda daha hassas olduklarē 

bulunmuĸtur. 

Kaya (2010), ilkºĵretim ºĵrencisi olan ­ocuklarēn ebeveynlerinin ­ocuk yetiĸtirme 

tutumlarēnēn incelendiĵi araĸtērmanēn sonucunda ebeveynlerin tutumlarēnēn birbirleriyle 

benzerlik gºsterdiĵi, gen­ yaĸta olan ve ºĵrenim durumu olarak ¿st seviyedeki ebeveynlerin 

otoriter ve fazla koruyucu tutum puanlarēnēn daha alt d¿zeyde olduĵu, ebeveynlerin 

davranēĸlarēyla ailedeki ekonomik seviye arasēnda diĵer araĸtērmalarēn aksine bir iliĸkiye 

rastlanmadēĵē belirlenmiĸtir.  

Demiriz ve ¥ĵretir (2007) tarafēndan d¿ĸ¿k ve y¿ksek sosyo-ekonomik seviyelerde 

olan 10 yaĸēndaki ­ocuklarēn annelerinin izlediĵi tutumlarēn deĵerlendirilmesi amacēyla 

yapēlan araĸtērmanēn ºrneklemini 300 ­ocuk oluĸturmuĸtur. Araĸtērma verileri neticesinde 

­ocuklarēn cinsiyet deĵiĸkenine gºre anne tutumlarē gºzlendiĵinde istatistiksel bakēmdan 

anlamlē bir farklēlēĵa rastlanmadēĵē ortaya konulmuĸtur. 

ķendoĵdu (2000) tarafēndan yapēlan araĸtērmada ­ocuklarēn ebeveynlerinin tutumlarēnē 

algēlayēĸē ile ebeveynlerin yaĸē, mesleĵi, eĵitimin durumu, ­ocuk sayēsē deĵiĸkenleri 

incelenmiĸ ve elde edilen veriler sonucunda ebeveynlerin eĵitim seviyeleri y¿kseldik­e 

ebeveyn tutumlarēnēn daha olumlu yºnde olduĵu saptanmēĸtēr.  

Mēzrak­ēônēn (1994) araĸtērmasēnda 3-6 yaĸ aralēĵēnda ­ocuĵu bulunan 145 annenin 

­ocuk yetiĸtirirken sergilediĵi tutumlarē etkileyen etmenler incelenmiĸ ve araĸtērmanēn 
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sonucunda annelerin ­ocuk yetiĸtirme tutumlarē ¿zerinde en ­ok etki eden etmenin eĵitim 

d¿zeyi olduĵu belirlenmiĸtir. 

Durmuĸ (2006) tarafēndan okul ºncesi dºnemde olan ­ocuklarēn ebeveynlerinēn kiĸilik 

ºzelliklerinin ve ebeveyn tutumlarēnēn incelendiĵi ­alēĸmada ilkokula kadar eĵitim gºrm¿ĸ 

ebeveynlerin fazla koruyucu tutum benimsedikleri, ebeveynlerin ºĵrenim seviyelerinde artēĸ 

yaĸandēk­a fazla koruyucu, baskē ve disiplin hakim olan davranēĸlarēn azaldēĵē ve yaygēn 

olarak ºĵrenim seviyesi arttēk­a ebeveynlerin ­ocuĵuna yºnelik daha paylaĸēmcē, demokratik 

ve adaletli bir ĸekilde davrandēklarē tespit edilmiĸtir. 

Bayrakdar Battalôēn (2013) okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda ­ocuĵu bulunan annelerin 

­ocuklarēnē yetiĸtirirken takip ettikleri tutumlarēnēn demografik unsurlar ile kontrol odaĵē 

etkisinin incelediĵi ­alēĸmasē sonucunda annelerin eĵitim seviyesinde artēĸ gºzlendik­e ve 

gelir d¿zeyleri d¿ĸt¿k­e demokratikleĸme ve eĸit haklar tanēma tutumlarēnda artēĸ olduĵu 

belirtilmiĸtir. 

Pekkarakaĸ (2010) tarafēndan 3 ve 6 yaĸlarē arasēnda ­ocuklarē bulunan babalarēn 

­ocuĵunu yetiĸtirme tutumlarēnē etkileyen faktºrlerin incelendiĵi araĸtērmanēn sonucuna gºre 

y¿ksek eĵitim d¿zeyine sahip olan babalarēn d¿ĸ¿k eĵitim d¿zeyindeki babalara oranla ­ocuk 

yetiĸtirmede daha gelenek­i tutum benimsedikleri tespit edilirken ancak y¿ksek lisans mezunu 

olan babalarēn lise mezunu olan babalara oranla ­ocuk yetiĸtirmede daha ­aĵdaĸ tutum 

sergiledikleri saptanmēĸtēr. ¢alēĸma durumu deĵiĸkenine gºre ger­ekleĸtirilen 

deĵerlendirmede devlet kurumunda ­alēĸan babalarēn, serbest meslekte olan babalardan daha 

gelenek­i tutum i­inde olduklarē belirlenmiĸtir. Babalarēn aylēk geliri y¿kseldik­e geleneksel 

tutum puanlarēnēn arttēĵē, ­ocuklarēyla daha fazla zaman paylaĸan babalarēn daha ­aĵdaĸ 

tutum i­inde olduklarē ortaya konulmuĸtur. 

Pekĸen Ak­a (2012), ­alēĸmasēnda ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirirken aĸērē koruyucu 

tutum sergileme durumlarēnē belirlemek amacēyla Ankara iline ait farklē sosyo-ekonomik 
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seviyelerde ilkºĵretim okuluna devam eden ­ocuĵu bulunan 133 ebeveynyē incelemiĸtir. 

Araĸtērmanēn verilerine gºre sosyo-ekonomik d¿zeyi ¿stlerde olanlarēn %57,5ôi, sosyo-

ekonomik d¿zeyi ortalarda olanlarēn %51,5ôi ve sosyo-ekonomik d¿zeyi altlarda olanlarēn 

%46,6ôsē ­ocuklarēnēn yapēlmasē zor olan iĸlerden korunmasēnēn gerekli olduĵunu, bir 

ebeveynin kendisini ­ocuĵu i­in feda edebileceĵini ve ¿st sosyo-ekonomik d¿zeydeki 

annelerden %60ôēnēn, babalardan %72ôsinin ­ocuĵunun d¿ĸ¿ncelerinin tamamēnē ºĵrenmesini 

uygun gºrd¿ĵ¿ belirlenmiĸtir. 

Baĵlē ve Sevim (2007), i­erik analiz tekniĵiyle dergileri inceledikleri araĸtērmalarēnda 

demokratik ebeveynlēĵēn savunulduĵunu ancak bu tutumun izin verici ebeveynlikla 

karēĸtērēldēĵēnē belirtmektedirler. Ayrēca annenin ­alēĸmasēnē onaylamakta ancak ­ocuk 

bakēmēndan asēl sorumlunun anne olduĵu gºr¿ĸ¿n¿ savunmaktadēr (Baĵlē & Sevim, 2007 akt. 

Onur, 2012). 

Geliĸen teknolojinin ebeveynlerin tutumlarēnē, ebeveyn tutumlarēnēn da ­ocuklarēn 

teknolojik aletleri kullanēmlarēnē nasēl etkilediĵi ile ilgili araĸtērmalar da yapēlmaktadēr.  

Kalen (2018), ergenlerde akēllē telefon baĵēmlēlēĵē ile algēlanan ebeveyn tutumlarē 

arasēnda yer alan iliĸkiyi ve akēllē telefon baĵēmlēlēĵēnēn sosyo-demografik, sosyo-ekonomik 

ve akēllē telefon kullanēm durumlarēna gºre farklēlaĸēp farklēlaĸmadēĵēnē araĸtērmayē 

ama­lamēĸtēr. Bu araĸtērmanēn sonucunda akēllē telefon baĵēmlēlēĵē ile demokratik ebeveyn 

tutumu arasēnda negatif d¿zeyde anlamlē bir iliĸki saptanmēĸtēr yani ebeveynsēnē demokratik 

olarak algēlayan ergenlerin akēllē telefon baĵēmlēlēk d¿zeylerinin ebeveynsēnē otoriter olarak 

algēlayan ergenlerin akēllē telefon baĵēmlēlēk d¿zeylerinden y¿ksek olduĵu sonucuna 

ulaĸēlmēĸtēr. 

Ayas ve Horzumôun (2013) araĸtērmasēnda internet kullanēmē tutumlarēnēn, internet 

ebeveynlik stili ile internet baĵēmlēlēklarēnēn farklē deĵiĸkenler bakēmēndan incelenmesi 

amacēyla ilkºĵretim ºĵrencileri ile ­alēĸēlmēĸtēr. Araĸtērma neticesinde ebeveynlerden 
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%52,5ôlik kēsmēnēn ihmalkar, ebeveynlerden %23,5ôlik kēsmēnēn m¿samahakar, 

ebeveynlerden %20ôlik kēsmēnēn demokratik ve ebeveynlerden %4ôl¿k kēsmēnēn da otoriter 

internet ebeveyn stili i­inde olduĵu tespit edilmiĸtir. Ayrēca internet baĵēmlēlēĵēnda ihmalkar 

internet stili i­inde olan ebeveynlerin rol¿n¿n m¿him olduĵu, ebeveynlerin sahip olduĵu 

internet stillerinde cinsiyet, internet kullanēm becerileri ve ºĵrenim gºr¿len sēnēf bakēmēndan 

anlamlē yºnde farklēlaĸma olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

¥zg¿r (2016), ­alēĸmasēnda ebeveynlik stili ile internet kullanēmē iliĸkisinin ­ocuklar 

ve ebeveynlerince ne ĸekilde algēlandēĵēnē ve bu stillerin ­ocuklarēn internet kullanēmēna nasēl 

etki ettiĵini belirlemeyi ama­lamēĸtēr. Araĸtērma sonucunda ­ocuklarda yaĸ ve ebeveynlerdeki 

eĵitim d¿zeyi arttēk­a ebeveynler tarafēndan tercih edilen internet ebeveynlik stilindeki 

deĵiĸimin otoriter olandan m¿samahakara doĵru deĵiĸim gºsterdiĵi belirlenmiĸtir. ¢ocuklarēn 

d¿ĸ¿nceleriyle ebeveynlerin kendileri hakkēndaki sºylemleri ele alēndēĵēnda internet 

ebeveynlik stilleri ¿zerine farklē gºr¿ĸleri taĸēdēklarē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. ¥rnek verilecek 

olursa ebeveynlerden 11ôi tercihinin otoriter ebeveynlik stili olduĵunu ifade ederken 

­ocuklardan yalnēzca 5ôi bu durumu doĵrulayan yanēt vermiĸtir, ebeveynlerden 4ô¿ tercihinin 

demokratik ebeveynlik stili olduĵunu ifade ederken ­ocuklardan sadece 1ôi bu durumu 

doĵrulamēĸtēr. 

B¿y¿kĸahin-¢evik ve ¢elikkaleli (2010) tarafēndan yapēlan araĸtērmada 

ebeveynlerinin ilgisiz olduĵunu d¿ĸ¿nen ergenlerin internet kullanēmēndaki baĵēmlēlēk 

eĵilimlerinin ebeveynlerinin otoriter, koruyucu ya da demokratik olduĵunu d¿ĸ¿nenlere 

oranla anlamlē seviyede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

Dilma­ ve Aydoĵan (2010), siber zorbalēkla karĸē karĸēya kalma, siber zorbalēkta 

bulunma ve ­evrim i­i ortamda kendisini baĸka birisi olarak tanētma gibi risklerin ebeveyn 

tutumlarēndan ne ĸekilde etkilendiĵi konusunu araĸtērdēklarē ­alēĸmalarēnda siber zorbalēkla 

karĸē karĸēya kalma, siber zorbalēkta bulunma ve ­evrim i­i ortamda kendisini baĸka birisi 
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olarak tanētma ĸeklindeki davranēĸlarēn gºr¿lme sēklēĵēndaki artēĸ ¿zerinde ebeveynlerin 

otoriter tutumu olduĵu ve ebeveynlerin demokratik tutumlarēnēn ergenleri davranēĸlarēnda 

daha ger­ek­i olmaya yºnelttiĵi sonucuna varēlmēĸtēr. 

Batēg¿n ve Kēlē­ôēn (2011) ¿niversite ºĵrencilerinde sosyal zeka d¿zeyinin ve internet 

baĵēmlēlēĵēnēn farklē deĵiĸkenler a­ēsēndan incelenmesi maksadēyla yaptēklarē araĸtērmanēn 

sonu­larēna gºre sosyal zeka ile internet baĵēmlēlēĵē, sosyal farkēndalēk ve sosyal beceri 

arasēnda negatif yºnl¿ d¿ĸ¿k seviyede bir iliĸkinin olduĵu saptanmēĸtēr. Baĸka bir deyiĸle 

sosyal beceri, sosyal zeka ve sosyal farkēndalēk d¿zeylerinde artēĸ yaĸandēk­a kiĸilerin internet 

baĵēmlēlēĵēnda d¿ĸ¿ĸ yaĸanmaktadēr. Cinsiyet deĵiĸkeni a­ēsēndan internet baĵēmlēlēk ºl­eĵi 

puanlarē incelendiĵinde erkek puanlarēnēn kadēnlarēnkine oranla daha y¿ksek olduĵu, yine 

erkeklerde internet baĵēmlēlēk d¿zeyinin kadēnlara oranla daha y¿ksek olduĵu sonucu elde 

edilmiĸtir.  

Erdemir ve Kutlu (2018), yapēlan araĸtērmada sosyal zeka, ebeveyn tutumlarē ve 

internet baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸki incelenmiĸtir. Araĸtērmanēn sonu­larēna gºre ailede 

sosyo-ekonomik seviye artēĸ gºsterdik­e ºĵrencilerin sosyal zeka ºl­eĵinden aldēklarē 

puanlarēn arttēĵē, algēlanan anne tutumlarēna gºre ºĵrencilerdeki internet baĵēmlēlēk 

d¿zeylerinde deĵiĸiklik gºzlenmezken algēlanan baba tutumlarēna gºre ise ilgisiz tutuma sahip 

olan babalarēn ­ocuklarēna ait internet baĵēmlēlēk d¿zeyleri demokratik tutuma sahip olan 

babalarēn ­ocuklarēna ait internet baĵēmlēlēk d¿zeylerine gºre daha y¿ksek olduĵu 

saptanmēĸtēr. Ebeveynlerin eĵitim seviyelerine gºre genel sosyal zeka, internet baĵēmlēlēĵē, 

sosyal farkēndalēk, sosyal bilgi s¿reci, sosyal beceri boyutlarēnda anlamlē farklēlēĵa 

ulaĸēlmamēĸtēr. Bunun yanē sēra ebeveynlerin eĵitim seviyelerine gºre ºĵrencilerdeki internet 

baĵēmlēlēk d¿zeyinde anlamlē bir fark tespit edilmemiĸtir. 
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Yapēlan araĸtērmalar incelendiĵinde ­ocuklarēn sosyal becerilerini etkileyen 

deĵiĸkenlerin belirlenmesi amacēyla ­ok sayēda araĸtērma yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Bu 

araĸtērmalardan bazēlarē aĸaĵēda sēralanmēĸtēr. 

G¿nindiônin (2008) okul ºncesi eĵitimine devam halinde olan altē yaĸēndaki 

­ocuklarēn sosyal uyum becerileriyle ebeveynlerinin sahip olduĵu empatik becerileri 

arasēndaki iliĸkinin incelenmesini ama­ladēĵē ­alēĸmasēnda Ankara ilinin merkez il­esi olan 

Yenimahalleôde yer alan ana sēnēflarēna devam halinde olan 180 ­ocuk ve bu ­ocuklarēn 

ebeveynleri araĸtērmanēn ºrneklemini oluĸturmaktadēr. Araĸtērmanēn neticesinde ebeveynlerin 

ºĵrenim durumlarēnēn y¿ksek seviyede olmasē ve ­ocuĵunun okul ºncesi eĵitimini almasē gibi 

etmenlerin ­ocuĵun sosyal yºnden uyum becerilerine pozitif yºnden etkisi olduĵu, ayrēca 

ebeveynlerin empatik beceri puanlarēnda y¿kseliĸ olduk­a ­ocuĵun sosyal yºnden uyum 

beceri puanlarēnda da y¿kseliĸ bulunduĵu saptanmēĸtēr.  

Arslan (2016), yaptēĵē ­alēĸmasēnda ilkokul birinci sēnēfēndaki ºĵrencilerin sosyal 

becerilerini incelemeyi ama­lamēĸtēr. 2014-2015 eĵitim ºĵretim yēlēnda G¿m¿ĸhane ilinde 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē b¿nyesindeki 13 ilkokuldaki 31 ĸubede eĵitim alan toplam 527 

ºĵrencinin ilkokul birinci sēnēfēna devam ettiĵi belirlenmiĸtir. Araĸtērmanēn ºrneklemini ise 6 

ilkokuldaki 15 ĸubede eĵitim gºren 254 ilkokul birinci sēnēf ºĵrencileri oluĸturmuĸ ve 

deĵerlendirme esnasēnda Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵiônden yararlanēlmēĸtēr. Sonu­ 

olarak ­ocuklarēn sahip olduĵu sosyal beceri d¿zeyinin anne ve baba ºĵrenim durumu, 

algēlanan aile tutumu, ekonomik d¿zey, okul ºncesinde eĵitim alēp almama durumu 

deĵiĸkenlerine gºre istatistiki bakēmdan anlamlē bir farklēlēĵēn bulunduĵu belirlenmiĸtir. 

Ancak ebeveynlerin hayatta olma, kardeĸ sayēsē, sēnēf mevcudu, ebeveyn birliktelik durumlarē 

ve cinsiyet deĵiĸkenleri a­ēsēndan ise anlamlē farklēlēĵēn olmadēĵē tespit edilmiĸtir. 

Seven (2008) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada sosyal beceriler ile 7-8 yaĸ ­ocuklarēn 

ailevi unsurlarē arasēndaki iliĸkinin ortaya konulmasē ama­lanmēĸtēr. ¢alēĸmanēn ºrneklemini 



120 
 

 

 

ise Muĸ iline ait merkez il­ede bulunan ilkºĵretim okullarēndaki 7 ve 8 yaĸlarēndaki 252 

­ocuk oluĸturmaktadēr. Yapēlan araĸtērma neticesinde ­ocuklarēn sosyal becerilerinin kardeĸ 

sayēsē, cinsiyet, ailenin sosyo-ekonomik seviyesi ve annenin seviyesi etmenleri bakēmēndam 

anlamlē farklēlēk belirlenmiĸtir. 

Pekdoĵan (2011), ­alēĸmasēnda 5-6 yaĸlarēndaki ­ocuklarēn sosyal becerilerine etkisi 

olan birtakēm deĵiĸkenler ile olan iliĸkilerini incelemeye almēĸtēr. Araĸtērma neticesinde 

­ocuklardan daha ºnceki dºnemde anaokulu ya da kreĸ eĵitimi almēĸ olan ­ocuklarēn sahip 

olduĵu sosyal becerilerin anaokulu veya kreĸ eĵitimi almamēĸ olan ­ocuklara kēyasla daha ¿st 

seviyede yer aldēĵē, babalardaki eĵitim seviyeleri arttēk­a ­ocuklarēn da sosyal becerilerinde 

artēĸ olduĵu, ºte yandan ebeveynlerdeki sosyo-ekonomik d¿zey ve ­ocuklarda cinsiyetin de 

sosyal beceriler ¿zerinde etkisi olduĵu belirlenmiĸtir. 

¥zdoĵan (1982), araĸtērmasēnda 9 yaĸ ­ocuklarēnēn davranēĸ problemleri belirlemeyi 

ama­lamēĸtēr. Araĸtērmanēn sonucunda erkek ­ocuklarēnēn kēzlara kēyasla daha fazla sorunlu 

davranēĸ sergilediĵi, aynē zamanda ebeveynlerinin sosyo-ekonomik d¿zeyi arttēk­a ­ocuklarda 

gºzlenen sorunlu davranēĸlarda azalma olduĵu belirlenmiĸtir. 

Kargē ve Erkanôēn (2004) araĸtērmasēnda 162 erkek ­ocuk ve 176 kēz ­ocuĵundaki 

davranēĸ problemleri deĵerlendirilmiĸ ve ­ocuklarēn davranēĸ sorunlarē ¿zerinde cinsiyet ve 

yaĸ farkēnēn herhangi bir anlamlē bir fark oluĸturmadēĵē belirlenmiĸtir. 

Kanlēkēlē­er (2005), Okul ¥ncesi Davranēĸ Sorunlarē Tarama ¥l­eĵiônin ge­erlik 

g¿venirliĵini yaptēĵē ­alēĸmasēnda okul ºncesi dºneminde olan ­ocuklarēn davranēĸlarēndaki 

problemleri incelemiĸtir. Araĸtērma neticesinde erkeklerin kēzlara gºre daha kavgacē ve 

hareketli olduklarē, ­ocuklarēn endiĸeli olma durumlarēnēn cinsiyete baĵlē olarak deĵiĸmediĵi, 

ebeveynlerinin sosyo-ekonomik durumu, annelerinin mesleĵi, kardeĸ sayēsēyla ­ocuklarēn 

sahip olduĵu davranēĸ sorunlarē arasēnda herhangi bir anlamlē iliĸkiye rastlanmadēĵē ortaya 

konulmuĸtur. 
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Olcay (2008) tarafēndan ger­ekleĸtirilen araĸtērmada okul ºncesi ­aĵdaki ­ocuklarēn 

cinsiyetleri, yaĸlarē, eĵitimde bulunma s¿releri, annenin ºĵrenim d¿zeylerine gºre ­ocuklarda 

gºzlenen davranēĸ sorunlarē ile sosyal yetenekleri arasēnda anlamlē iliĸki tespit edilmiĸtir. Kēz 

­ocuklarēn erkek ­ocuklardan, 6 yaĸēndaki ­ocuklarēn 5 yaĸēndaki ­ocuklardan, ana sēnēfēna 

ikinci yēl devam eden ­ocuklarēn ilk yēlē olanlardan, ºnlisans ve ¿zeri eĵitim almēĸ annelerin 

­ocuklarēnēn okuryazar olmayan ve ilkokul, ortaokul mezunu annelerin ­ocuklarēna oranla 

daha y¿ksek puan ortalamasēna sahip olduklarē sonucu elde edilmiĸtir. 

Terzi (2009), 5-6 yaĸ aralēĵēndaki ­ocuklarda gºzlenen davranēĸ problemlerini 

etkileyen deĵiĸkenleri ve ºĵretmenlerin bu konu ¿zerine aldēklarē eĵitim yeterliliĵi, kimlerle 

iĸ birliĵi yaptēklarē, kendilerini nasēl geliĸtirdikleri ve davranēĸ problemlerini ­ºzmede ne ĸekil 

bir yol takip ettiklerini araĸtērdēĵē ­alēĸmasēnēn neticesinde ­ocuĵun ebeveyninin eĵitim 

seviyesine ve ­ocuĵun cinsiyetine gºre ­ocuklarda gºzlemlenen isyankar ve kaygē 

davranēĸēnēn farklēlēk gºsterdiĵi tespit edilmiĸtir. 

Alisinanoĵlu ve Kesicioĵluônun (2010) araĸtērmasēnda okul ºncesi dºnemdeki 

­ocuklarēn davranēĸlarēndaki sorunlarē belirlemeyi ama­layan ­alēĸmada ebeveyn ºĵrenim 

seviyesi ve kardeĸ sayēsēnēn ­ocuk davranēĸ problemlerine yansēyan etkisi ¿zerinde anlamlē bir 

farklēlēk oluĸturmadēĵē sonucu bulunmuĸtur. 

Erdoĵanôēn (2002) yaĸlarē 12 ile 14 arasēnda deĵiĸen ºĵrencilerin sosyal beceri 

seviyeleriyle bazē demografik ºzellikler arasēnda bulunan iliĸkileri inceleme altēna aldēĵē 

araĸtērmasēnda kēzlarēn sosyal beceri puanlarēnēn erkeklerin aldēĵē sosyal beceri puanlarēna 

kēyasla daha y¿ksek olduĵu, ºĵrencilerin yaĸlarē ilerledik­e problem davranēĸlarēnēn azaldēĵē, 

sosyo-ekonomik d¿zey kēz ºĵrencilerin prososyal davranēĸlarē ¿zerinde orta d¿zeyde etkiye 

sahipken erkek ºĵrencilerin prososyal davranēĸlarē ¿zerinde herhangi bir etkiye sahip 

olmadēĵē sonu­larēna ulaĸmēĸtēr. 
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Akkuĸ (2005)ôun ilkºĵretim ºĵrencilerinin sosyal beceri d¿zeylerinin farklē 

demografik deĵiĸkenlerle olan iliĸkisini incelediĵi araĸtērmasēnēn sonucunda kēzlarēn sosyal 

beceri seviyelerinin erkeklere kēyasla daha y¿ksek olduĵu, ºĵrencilerin sosyal beceri 

seviyelerinin kardeĸ sērasē faktºr¿ne gºre istatistiki olarak anlamlē d¿zeyde farklēlēk 

gºstermediĵi, ailenin gelir ve ºĵrenim seviyesi etmeni bakēmēndan istatistiki olarak anlamlē 

seviyede farklē olduĵu saptanmēĸtēr. 

Lonigan ve diĵerlerinin (1999) sosyal becerileri etkileyen deĵiĸkenleri incelediĵi 

araĸtērmada sosyo-ekonomik yºnden orta d¿zeyde olan ebeveynlerin okul ºncesi dºnemdeki 

­ocuklarēnēn sosyo-ekonomik yºnden alt d¿zeyde olan ebeveynlerin ­ocuklarēna gºre 

davranēĸlarēnda daha fazla sorun olduĵu gºzlenmiĸ ve daha hareketli davranēĸ i­inde olduklarē 

belirlenmiĸtir.  

Ger­ekleĸtirilen bazē ­alēĸmalar ele alēndēĵēnda ebeveyn tutum ve davranēĸlarēyla 

­ocuklarēnēn sahip olduĵu sosyal becerileri arasēndaki iliĸkinin araĸtērēldēĵē bir­ok 

araĸtērmanēn olduĵu belirlenmiĸtir. Bu araĸtērmalardan bazēlarē aĸaĵēda sēralanmēĸtēr. 

Eminoĵluônun (2007) 4-5 yaĸlarēndaki ­ocuklarēn sahip olduĵu sosyal davranēĸlarē ile 

ebeveyn davranēĸlarē arasēnda bulunan iliĸkinin araĸtērēlmasē amacēyla ger­ekleĸtirdiĵi 

­alēĸmasēnēn ºrneklemini Ankara ilindeki bazē ºzel okul ºncesi kurumlarēnda eĵitim alan 4 ve 

5 yaĸ grubundaki ­ocuklarēn ebeveynleri ve eĵitmenleri oluĸturmaktadēr. Araĸtērmanēn 

sonucunda ­ocuklarēn sahip olduĵu sosyal davranēĸlarē ile ebeveyn davranēĸlarē arasēnda 

bulunan iliĸki deĵerlendirildiĵinde ebeveynlerdeki koruyucu tutum puanlarēyla ­ocuĵun aldēĵē 

sosyal iliĸkiler puanlarē arasēnda aynē yºnde doĵrusal bir iliĸki olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Ķnciônin (2014) ana sēnēfē ve ilkokul birinci sēnēf ­ocuklarēnēn babalarēnēn sahip olduĵu 

tutumlarēnēn ­ocuklarēn sosyal beceri geliĸimleri ¿zerindeki etkisini araĸtērmayē ama­ladēĵē 

­alēĸmasēnēn ºrneklemi Muĸ ilinin merkezinde yer alan 6 tane ilkokulun ana sēnēflarē ve 

birinci sēnēflarēnda ºĵrenim gºren 294 ­ocuk ve babalarēdēr. Araĸtērmanēn sonucuna gºre baba 
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tutumuyla ­ocuĵun sahip olduĵu sosyal becerisi arasēnda d¿ĸ¿k seviyede, pozitif ve anlamlē 

bir iliĸki bulunduĵu belirlenmiĸtir. 

Sezer, Kola­ ve Erol (2013) tarafēndan 409 ilkºĵretim ºĵrencisi ¿zerinde yapēlan 

araĸtērmanēn sonucunda ºĵrencilerin saldērganlēk d¿zeylerinin cinsiyet ve ebeveyn 

tutumlarēna baĵlē olarak deĵiĸtiĵi ve otoriter tutum sergileyen ebeveynlerin ­ocuklarēnēn 

saldērganlēk d¿zeyinin daha y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Hatunoĵlu (1994), ebeveyn tutumlarēnēn ­ocuklar ¿zerindeki saldērganlēk d¿zeyi ile 

olan iliĸkisini incelediĵi araĸtērmasēnēn sonucunda otoriter tutum i­indeki ebeveynlerin 

­ocuklarēnēn ilgisiz ve demokratik tutum i­indeki ebeveynlerin ­ocuklarēna kēyasla daha fazla 

saldērganlēk eĵiliminde olduklarē, ayrēca sosyo-ekonomik yºnden alt ve orta d¿zeydeki 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyo-ekonomik yºnden ¿st d¿zeydeki ebeveynlerin ­ocuklarēna 

kēyasla daha fazla saldērganlēk eĵilimi sergilediklerini ortaya koymuĸtur. 

¥zbey ve Alisinanoĵlu (2009), okul ºncesi kurumlarēnda ºĵrenim gºren ºĵrencilerin 

cinsiyet, ebeveynsēnēn eĵitim seviyesi, ebeveynsēnēn meslek durumu, ­ocuĵun okul ºncesi 

okula devam s¿resi deĵiĸkenleri a­ēsēndan davranēĸ sorunlarēnēn deĵiĸiklik gºsterip 

gºstermediĵini araĸtērdēklarē ­alēĸmalarēnda ebeveynlerin olumsuz tutumlarēnēn, aile i­inde 

yaĸanan ­atēĸma durumunun ­ocuĵun duygusal geliĸiminde ve sosyal geliĸiminde risk 

i­erdiĵini belirlemiĸlerdir.   

Ceylan (2017), ebeveyn tutumu ile ­ocuktaki sosyalleĸme s¿reci arasēndaki iliĸkiyi 

belirlemek amacēyla yapēlan araĸtērma neticesinde ulaĸēlan veriler disiplinli, baskēcē ve 

otoriter ebeveynlerin ­oĵunlukla ­ocuklarda olumsuz durumlara neden olduĵu, bu durumun 

­ocuĵun i­ine kapanmasēna yol a­tēĵē, demokratik olan ebeveynlerinse ­ocuklarēn sosyal 

geliĸimlerini pozitif yºnde etkiledikleri tespit edilmiĸtir. 

Uyanēk Balat, ķimĸek ve Akman (2008) tarafēndan ger­ekleĸtirilen ­alēĸmada okul 

ºncesi dºnemde olan ­ocuĵun davranēĸēndaki sorunlarēn ebeveyn ve ºĵretmen bakēmēndan 
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deĵerlendirilmesi yapēlmēĸtēr. ¢alēĸma neticesinde annelerin sahip olduĵu erkek ­ocuklarē kēz 

­ocuklara kēyasla daha ­ok sorunlu davranēĸ sergilediĵi, sosyo-ekonomik d¿zey a­ēsēndan 

annelerin ­ocuklarēnēn deĵerlendirmeleri incelendiĵinde sosyo-ekonomik yºnden alt d¿zeyde 

olan annelerin ­ocuklarēnda sosyo-ekonomik yºnden orta ve ¿st d¿zeyde olan annelere 

kēyasla daha az sorunlu davranēĸ sergiledikleri belirlenmiĸtir. Anneler, ºĵrenim d¿zeylerine 

gºre deĵerlendirildiĵinde lisans mezunu olan annelerin diĵer ºĵrenim d¿zeyindeki annelere 

kēyasla daha ­ok problem bildirdikleri ortaya konulmuĸtur. Yine aynē ĸekilde babalar, 

ºĵrenim d¿zeylerine gºre deĵerlendirildiĵinde ilkokul ve ortaokul mezunu olan babalarēn 

sahip olduĵu ­ocuklarda sosyo-ekonomik yºnden orta ve ¿st d¿zeyde olan babalarēn sahip 

olduĵu ­ocuklara kēyasla daha az problem olduĵu tespit edilmiĸtir. Yani ­ocuĵun problemli 

davranēĸlar i­inde olmasēnda cinsiyetin, ailenin hangi sosyo-ekonomik d¿zeye sahip 

olduĵunun, annenin ve babanēn eĵitim d¿zeylerinin yakēndan iliĸkisi olduĵu ortaya ­ēkmēĸ ve 

araĸtērma sonunda ºĵretmenlerin gºr¿ĸlerinin ºnemli olduĵuna dikkat ­ekilmiĸtir. 

Altay ve G¿reônin (2012) beraber y¿r¿tt¿kleri ­alēĸmada okul ºncesi okula devam 

halinde olan ­ocuklarēn sosyal yeterlik durumlarē ve pozitif sosyal davranēĸlarēyla annelerin 

sahip olduĵu ebeveynlik tutumlarē arasēnda bulunan iliĸki deĵerlendirilmiĸtir. Bu ­alēĸmanēn 

ºrneklemini, Ankara ilindeki okul ºncesi okula devam halinde olan 344 ­ocuĵun anneleri ve 

ºĵretmenleri oluĸturmaktadēr. Elde edilen veriler kēzlarēn akran gruplarla ve eĵitimiyle 

ilgilenen kiĸilerle olan olumlu iliĸkilerinin erkeklere gºre daha y¿ksek, erkeklerin ise akran 

gruplarla olan negatif iliĸkilerinde kēzlara kēyasla daha y¿ksek olduĵu ortaya konulmuĸtur. 

Ayrēca annesi stil olarak demokratik olan ­ocuklarēn akranlarēyla negatif iliĸkilerinin oranē, 

annesi stil olarak izin verici olan ­ocuklara gºre daha ¿st seviyede yer aldēĵē belirlenmiĸtir. 

Bunun yanēnda ºzel bir okul ºncesi okuldaki ­ocuklarēn akranlarēyla olan olumsuz i­erikli 

iliĸkilerin ve katēlēmēn olmadēĵē alt boyutlardan edindikleri puanlarēn devlet b¿nyesindeki 

okul ºncesi okulda okuyan ­ocuklara kēyasla daha ¿st seviyede yer aldēĵē, anneleri ve 
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ºĵretmenleri tarafēndan deĵerlendirilen kēz ­ocuklarēn olumlu sosyal davranēĸlarda erkeklere 

gºre daha y¿ksek olduklarē saptanmēĸtēr. 

G¿rb¿zô¿n (2017) annelerin ebeveynlik tutumlarēnēn ­ocuklarēnēn sosyal becerileri 

¿zerindeki etkilerini belirlemek amacēyla yaptēĵē araĸtērmanēn sonucunda izin verici ve 

demokratik tutumu benimseyen ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal beceri d¿zeylerinin aĸērē 

koruyucu ve otoriter tutumu benimseyen ebeveynlerin ­ocuklarēna gºre daha y¿ksek olduĵu, 

ayrēca ­ocuĵun sosyal beceri d¿zeyinin cinsiyet, annenin ­alēĸma durumu ve kardeĸ sayēsēna 

gºre farklēlaĸmadēĵē tespit edilmiĸtir. 

G¿layôēn (2011) annelerin tutum olarak otoriter, izin verici, yetkin olmasē ile 

­ocuklarēn saldērgan olma, pozitif sosyal davranēĸ ve akran ĸiddetiyle karĸē karĸēya kalma 

d¿zeyleri arasēnda yer alan iliĸkilerin ele alēndēĵē ­alēĸmada Denizli iline baĵlē merkez 

il­edeki ilkºĵretim okullarēndaki ana sēnēflarēna devam halinde olan 143 ­ocuk ile 143 anne 

­alēĸmanēn ºrneklemini oluĸturmaktadēr. Ulaĸēlan verilere gºre annelerden otoriter ve izin 

verici tutum i­inde olmalarēyla ­ocuklarēn saldērgan davranēĸ sergilemesi ve akran ĸiddetiyle 

karĸē karĸēya kalmasē arasēnda pozitif yºnl¿, anlamlē seviyede iliĸki bulunduĵu; annelerin 

yetkin tutum i­inde olmasē da ­ocuklarēn olumlu sosyal davranēĸ sergilemesiyle pozitif yºnl¿, 

anlamlē seviyede iliĸki bulunduĵu ifade edilmiĸtir. 

Dursun (2010) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada okul ºncesi dºnemi olan ­ocuklardaki 

davranēĸ sorunlarēyla ebeveyn tutumlarē arasēnda bulunan iliĸkinin tespit edilmesi ve aileyle 

alakalē deĵiĸkenler bakēmēndan ­ocuklarda gºr¿len davranēĸ sorunlarēnēn ve ebeveyn 

tutumlarēnēn araĸtērēlmasē ama­lanmēĸtēr. ¢alēĸma neticesinde gen­ yaĸtaki ebeveynlerin sēkē 

disiplinli ve aĸērē koruyucu tutum i­inde olduĵu ve aile ge­imsizliĵinin daha az gºr¿ld¿ĵ¿, 

ekonomik yºnden alt seviyedeki ebeveynlerin daha olumsuz tutum sergiledikleri ve aile i­i 

ge­imsizliĵinin de y¿ksek gºr¿ld¿ĵ¿ belirtilmiĸtir. Ayrēca babalar ile annelerin kēyaslanmasē 

yapēldēĵēnda babalarēn daha demokratik, daha koruyucu ve sēkē disiplinli olduklarē ortaya 
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konulmuĸtur. Okul ºncesi dºnemi ­ocuklardaki davranēĸ problemleri ele alēndēĵēnda ise 

erkeklerin kēz ­ocuklarēna kēyasla daha agresif, aktif ve dikkat eksikliĵi sergilediĵi, 

ebeveynlerdeki yaĸ deĵiĸkeni artēĸ gºsterdik­e ­ocuklarda gºzlenen kaygē d¿zeyinde de artēĸ 

olduĵu, okul ºncesindeki ­ocuĵun davranēĸēndaki problemleri ile ebeveyn tutumlarē arasēnda 

alt seviyede de olsa bir iliĸki tespit edilmiĸtir. 

¦nal G¿­l¿ôn¿n (2015) okul ºncesi dºnemi ­ocuklarēnēn davranēĸlarē ile ebeveyn 

tutumlarē arasēnda yer alan iliĸkiyi incelemeye aldēĵē ­alēĸmasēnda ilgisiz, baskēcē, koruyucu 

ebeveyn tutumlarēnēn ­ocuk davranēĸlarē ¿zerinde belirgin bir etkisine rastlanmadēĵē ancak 

demokratik ebeveyn tutumunun ­ocuk davranēĸē ¿zerinde ters yºnde bir iliĸkisi olduĵu 

saptanmēĸtēr. 

Teknolojinin geliĸmesi ile birlikte teknolojik aletlerle b¿y¿yen ­ocuklarēn ¿zerindeki 

etkileri de araĸtērēlmaya baĸlanmēĸtēr. Yapēlan araĸtērmalardan bazēlarē ĸu ĸekildedir: 

Ak­ay ve ¥zcebeônin (2012) yaptēklarē ­alēĸmaya katēlan okul ºncesi dºnemdeki 

­ocuklarēn bilgisayar oyunu oynama davranēĸlarēnē etkileyen faktºrleri inceledikleri 

araĸtērmanēn sonunda 48-59 aylēk olan ­ocuklarēn %52ôlik kēsmēnēn bilgisayar oyunu 

oynamadēĵē, 60-72 aylēk olan ­ocuklarēn da %73,1ôlik kēsmēnēn oynadēĵē, kēz ­ocuklarēnēn 

%60ôēnēn bilgisayar oyunu oynadēĵē, erkek ­ocuklarēnēn da %68,3ô¿n¿n bilgisayar oyunu 

oynadēĵē tespit edilmiĸtir. ¢alēĸmada ebeveynlerin bilgisayar oyunu oynayēp oynamama 

durumlarēna gºre ­ocuklarēn oynama davranēĸlarēnda artēĸ olduĵu, bunun yanē sēra okul yaĸ 

aralēĵē ile cinsiyet bakēmēndan bilgisayar oyunu oynama durumu arasēnda ise anlamlē bir fark 

olduĵu saptanmēĸtēr. 

Oyun baĵēmlēlēĵēnē cinsiyet a­ēsēndan inceleyen bir diĵer araĸtērmada erkek ­ocuklarēn 

oyun oynamaktan kopamama, oyun ile ger­ek yaĸam arasēnda baĵlantē kurma, oyundan 

dolayē sorumluluklarē aksatma, oyun oynamayē diĵer etkinliklerden ºnde tutma ve ortalama 
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oyun baĵēmlēlēĵē seviyelerinin kēz ­ocuklara oranla bir hayli y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸtir 

(Strasburger, 2010). 

Geliĸen teknoloji ile birlikte b¿y¿yen ­ocuklarēn sosyal becerilerinin nasēl etkilendiĵi 

ile ilgili yapēlan araĸtērmalardan bazēlarē ĸu ĸekildedir: 

Y¿kselg¿n (2008) tarafēndan 411 ilkºĵretim ºĵrencisi ¿zerinde yapēlan ve 

ºĵrencilerin internet kullanēm d¿zeylerine gºre sosyal beceri ve saldērganlēk durumlarēnē 

incelemeyi ama­layan araĸtērma sonucunda ­ocuklarēn boĸ vakitlerini internet ortamēnda 

deĵerlendirmelerinin sosyal beceri d¿zeylerini negatif yºnde etkilediĵi bulunmuĸtur. Ayrēca 

internetin denetlenmeyen ortamlarda kullanēlmasēnēn ­ocuklardaki saldērganlēk d¿zeyini 

artērdēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

S¿mer (2001)ôin internet kullanēmēnēn sosyal katēlēm ile iliĸkiler ¿zerinde yer alan 

etkileri ve internet baĵēmlēlēĵēnē incelediĵi araĸtērmasēnda aĸērē internet kullanēmēnēn iletiĸim 

ĸekilleri, sosyal iliĸkiler ve kullanan bireylerin psikolojileri ¿zerindeki birtakēm negatif 

etkilere neden olduĵu, kullananlarē sosyal yºnden olumsuz yºnde etkilediĵi, toplumdan 

kendini soyutlamaya, kiĸisel iliĸkilerin zayēflamasēna ve y¿zeysel hale gelmesine neden 

olduĵu, kiĸiye ­ºk¿nt¿, yalnēzlēk ve depresyon duygularē yaĸattēĵē belirlenmiĸtir. Elde edilen 

veriler sonucunda aĸērē internet kullanmanēn ­ok sayēda faydalarēnēn yanēnda ¿lkemizde 

sosyal deĵiĸimin hēzlanmasēna, sosyal iliĸkiler a­ēsēndan yalnēzlaĸma ve insanlardan kopma 

tarzēnda olumsuzluklara neden olduĵu saptanmēĸtēr. 

G¿r­at ve K¿mb¿l (2001) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada internet kullanēm alēĸkanlēĵē 

a­ēsēndan internetin izolasyon ve baĵēmlēlēk oluĸturma seviyesinde kullanēlēp kullanēlmadēĵē 

araĸtērēlmēĸtēr. Bu ­alēĸmada kapsamēnda Stanford Institute for the Quantitative Study of 

Society (SIQSS)ônin internetin izolasyona neden olup olmadēĵēnē deĵerlendiren soru formu ve 

Kimberely Young tarafēndan hazērlanan baĵēmlēlēk ºl­eĵi olan Internet Addiction Test (IAT) 

ºl­¿t olarak alēnarak demografik nitelikler ve internet kullanēmēyla alakalē bilgilerin yer aldēĵē 
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bir anket kullanēlmēĸtēr. Ulaĸēlan veriler neticesinde internet baĵēmlēlēĵēnda artēĸ olduk­a 

sosyal izolasyon da artmakta, internet kullanērken ise bireylerin ºnceliklerinde deĵiĸiklik 

olduĵu belirtilmektedir. 

Akēnoĵlu (2002)ônun eĵitim ve sosyalleĸme bakēmēndan internet kullanēmēna dºn¿k 

ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmasēnda katēlēmcē olarak 185 ¿niversite ºĵrencisine ve 100 internet 

kafe kullanēcēsēna yer vermiĸtir. Katēlēmcēlardan olan internet kafe kullanēcēlarēndan %41ôlik 

kēsmē, ¿niversite ºĵrencilerinden de %29,2ôlik kēsmē 16-20 yaĸ aralēĵēnda bulunmaktadēr. 

Araĸtērmada yer alan internet kafeyi kullanan kiĸilerin %95,8ôlik kēsmēnē erkeklerin 

oluĸturmasē da internet kafelere karĸē erkeklerin daha fazla ilgi gºsterdiĵinin delili olarak 

karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Araĸtērmanēn bulgularē sonucunda internet ve son teknolojik 

ilerlemelerin bilgiye eriĸimde yeni boyutlar a­tēĵē, bºylelikle her bakēmdan farklēlēklar i­inde 

bulunduran yeni bir s¿rece girildiĵi; bu yeni s¿recin teknoloji odaklē etkileĸimlerle yeni bir 

toplumun oluĸmasēna yºn verdiĵi ve hēz kattēĵē belirtilmektedir. Aynē zamanda internetin, 

eĵitim yapēsēnē, kiĸisel ºzellikleri, sosyalleĸme s¿recini ve bireysel alēĸkanlēklarē deĵiĸtirdiĵi 

de ifade edilmektedir. 

Kumtepe (2006) tarafēndan yapēlan ñAnaokulu ¥ĵrencilerinin Sosyal Becerilerine 

Bilgisayarēn Etkisiò baĸlēklē araĸtērmasēnda bilgisayar kullanabilmenin anaokulu 

ºĵrencilerinin sahip olduĵu sosyal becerilere olan etkisi incelenmiĸtir. Ger­ekleĸtirilen bu 

araĸtērmada 1988-1999 ECLS-K (Early Childhood Longitudinal Study-Kindergarten Class) 

verilerinden yararlanēlmēĸtēr. ECLS-K, Eĵitim Ķstatistikleri Ulusal Merkezince desteklenen 

kamunun tamamēna a­ēk bir veritabanēdēr. ¢alēĸmanēn ºrneklemi 12929 anaokulu 

ºĵrencisinden oluĸmaktadēr. ¥ĵretmenler tarafēndan yapēlan deĵerlendirme sonucunda 

bilgisayar kullanēmē konusunda yeterli d¿zeyde olan ­ocuklarēn daha az sorunlu davranēĸ 

i­inde olduĵu ve sosyal beceriler bakēmēndan da daha iyi olduklarē belirlenmiĸtir. 
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Y¿kselg¿n (2008) tarafēndan hazērlanan y¿ksek lisans tezinde ilkºĵretim 4. ve 5. sēnēf 

ºĵrencilerin internet kullanma durumlarē bakēmēndan saldērganlēk ve sosyal beceri seviyeleri 

arasēnda yer alan fark belirlenmeye ­alēĸēlmēĸtēr. Araĸtērma sonunda ºĵrencilerin internet 

kullanma durumlarē gºz ºn¿ne alēndēĵēnda saldērganlēk seviyeleriyle alakalē edinilen bulgular 

ēĸēĵēnda internet kullanēm alēĸkanlēĵēnēn genel itibariyle ­ocuklarda saldērganlēk durumunun 

gºr¿lmesi ¿zerinde herhangi bir etkisi bulunmadēĵē fakat kontrols¿z ortamlarda interneti 

kullanan, dolayēsēyla da devamlē oyun sitelerinde zaman ge­iren ­ocuklarēn daha saldērgan 

davranēĸ sergiledikleri sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. ¥te yandan ºĵrencilerin internet kullanma 

durumlarē bakēmēndan sosyal beceri seviyeleriyle alakalē edinilen bulgulardan internet 

kullanēm seviyesi geliĸmiĸ aĸamada olan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinde de geliĸme 

olduĵu fakat ­ocuklarēn ­oĵunluĵunun boĸ vakitlerini bilgisayarda ge­irmelerinin sosyal 

beceri seviyelerinde olumsuz etkisinin olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Zeka geliĸimi ve zeka geliĸimini de kapsayan biliĸsel geliĸimi etkileyen faktºrler ile 

ilgili ­eĸitli araĸtērmalar yapēlmēĸ ve zeka geliĸimini etkileyen faktºrlerin incelendiĵi ­eĸitli 

­alēĸmalara rastlanmēĸtēr. 

Senemoĵlu (2000)ônun ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸmasēnda ­ocuklarēn zihinsel geliĸimine 

etkisi olan etmenlerin arasēnda ailenin eĵitim d¿zeyi, mesleĵi, yaĸamēn ge­tiĵi ­evre 

deĵiĸkenlerinin ilk sēralarda olduĵunu belirtmektedir. Ramazan ve Demir (2011) ise yaptēklarē 

araĸtērmada biliĸsel geliĸim ºzelliklerinin farklē deĵiĸkenlere gºre incelenmesi sonucunda 

­ocuĵun cinsiyeti, okul ºncesi eĵitim kurumuna ne kadar s¿re gittiĵi, okulun t¿r¿, annenin 

yaĸē ve ­alēĸēp ­alēĸmadēĵē, babanēn yaĸē ve ºĵrenim d¿zeyi, ka­ kardeĸ olduĵu, kardeĸler 

arasēnda da ka­ēncē ­ocuk olduĵu ve ailenin sahip olduĵu sosyo-ekonomik durum ¿zerinde 

anlamlē fark elde edilmemiĸtir. ¢ocuklarēn biliĸsel geliĸim ºzelliklerinin sadece annenin 

ºĵrenim durumuna gºre farklēlaĸtēĵēnē belirtmiĸlerdir. Oktay ve diĵerleri (2010) tarafēndan 
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yapēlan ­alēĸma da benzer sonu­lar vermiĸ ve annenin ve babanēn eĵitim d¿zeyinde artēĸ 

olduk­a ­ocuĵun biliĸsel hazērbulunuĸluĵunda da artēĸ olduĵu belirlenmiĸtir.  

¦st¿n, Akman ve Etikan (2004) ise 4 yaĸlarēndaki okul ºncesi ­ocuklar ile ­alēĸtēklarē 

araĸtērmalarēnda sosyo-ekonomik yºnden farklē d¿zeylerdeki ­ocuklarēn biliĸsel geliĸimlerinin 

deĵerlendirilmesini ama­lamēĸlardēr. Araĸtērma sonucunda ekonomik d¿zeyin ­ocuklarēn 

biliĸsel geliĸimlerinde olabildiĵince ºnemli bir rol¿ olduĵunu belirtip sosyo-ekonomik 

d¿zeyde artēĸ gºr¿ld¿k­e ­ocuklarēn biliĸsel geliĸimlerinde de aynē ĸekilde artēĸēn olduĵunu 

ifade etmiĸlerdir.  

Ebeveyn tutumlarē ile zeka geliĸimi ve zeka geliĸimini de kapsayan biliĸsel geliĸim 

iliĸkisini inceleyen ­eĸitli araĸtērmalara rastlanmaktadēr. Bu araĸtērmalarda ebeveyn 

tutumlarēnēn biliĸsel geliĸim ve zeka geliĸimi ¿zerindeki etkileri incelenmiĸtir. 

U­ur (2005), yaptēĵē ­alēĸmasēnda biliĸsel performans deĵerlendirmesinin erken 

yaĸlarda yapēlmasē adēna ebeveyn tutumlarē ve aile i­indeki etkileĸimin ­ocuĵun biliĸsel 

geliĸimini etkileyen etmenlerden olarak incelenmesi ve bu ­er­evede ­ocuklarēn biliĸsel 

faaliyetlerdeki performanslarēnēn deĵerlendirilmeye alēnmasē maksadēyla aile deĵiĸkeninin 

­ocuklarēn biliĸsel faaliyetlerdeki performans seviyelerine olan etkisini araĸtērmayē 

ama­lamēĸtēr. Araĸtērmada 5 yaĸlarēnda 50 ­ocuk ve ailesi ile ­alēĸēlmēĸ ve incelemeler 

neticesinde ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirmedeki tutumlarē ve aile i­indeki etkileĸimin 

­ocuklarēn biliĸsel faaliyetlerdeki performanslarē bakēmēndan anlamlē farklēlēklar 

oluĸturabildiĵi tespit edilmiĸtir. 

Korkmazlar (1980), yaptēĵē ­alēĸmada beĸ-altē yaĸ arasē okul ºncesi dºnemdeki 

­ocuklarēn biliĸsel algēlama tarzlarēyla ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirmede i­inde olduĵu tutum 

arasēnda yer alan iliĸkiyi deĵerlendirmiĸtir ve araĸtērmanēn neticesinde ebeveynlerin ­ocuk 

yetiĸtirme stillerinin ­ocuklarēn biliĸsel d¿ĸ¿nme tarzlarēnē etkilediĵi belirlenmiĸtir. 
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ķent¿rk (2004), ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirme tutumlarēnēn ºĵrencilerin biliĸ ºtesi 

becerileri ¿zerine etkisini incelemiĸtir. Ebeveyn ¢ocuk Yetiĸtirme Tutum ¥l­eĵi (aĸērē 

koruyucu tutum, demokratik tutum, ev kadēnē olma rol¿n¿ reddetme, ge­imsizlik, sēkē 

disipline dayalē baskēcē tutum) kullanēlarak Biliĸ ¥tesi ¥l­ekôin alt boyutlarē kapsamēnda ayrē 

ayrē analizler yapmēĸtēr. Sonu­ta demokratik ebeveyn tutumunun deĵerlendirme becerisi 

¿zerinde, baskēcē tutumun da biliĸsel stratejiler becerisi ¿zerinde olumlu etkisi olduĵu 

belirlenmiĸtir. 

Ebeveynlik tutumlarēnēn zeka geliĸimi ¿zerindeki etkilerinin araĸtērēldēĵē araĸtērmalar 

dēĸēnda zekanēn ebeveyn tutumlarēnēn yordayēcēsē olmasēnē araĸtēran ­alēĸmalar da yer 

almaktadēr. Afat (2013), ­alēĸmasēnē 2011-2012 eĵitim ºĵretim yēlēnda 6 yaĸlarēndaki toplam 

87 ¿st¿n zekalē ­ocuk ve onlarēn ailesiyle yaptēĵē ­alēĸmada ¿st¿n zekalē ­ocuĵu olan 

ebeveynlerin i­inde bulunduklarē ebeveyn tutumlarēyla ­ocuklarēn zeka seviyeleri arasēnda yer 

alan iliĸki araĸtērēlmēĸtēr. Elde edilen bulgular ēĸēĵēnda ebeveynlerin tutumlarēyla ­ocuklarēnēn 

zeka d¿zeyleri arasēnda yakēndan iliĸki olduĵu, uygulanan regresyon analizi sonucunda ¿st¿n 

zekanēn en kuvvetli yordayēcēsē olarak ñaĸērē korumacē ebeveyn tutumuò olduĵu, ¿st¿n zekaya 

sahip ­ocuklarē olan ebeveynlerin, aĸērē koruyucu ve demokratik tutumu benimsediĵi, otoriter 

ve izin verici tutumlardan geri durduklarē belirlenmiĸtir. 

ķahin Zeteroĵlu (2014) tarafēndan altē yaĸlarēndaki kēz ve erkek ­ocuklarēn, ebeveyn 

tutumlarēyla ­oklu zeka alanlarē ve grup i­i faaliyet seviyeleri arasēnda yer alan iliĸkileri 

saptamak amacēyla hazērlanan ­alēĸmanēn ºrneklemini anaokulu ºĵrencilerinden olan 150 kēz 

ve 150 erkek olmak ¿zere 300 ­ocuk ve onlarēn annesi olan 300 bayan olmak ¿zere toplamda 

600 kiĸi oluĸturmuĸtur. Araĸtērmanēn sonunda anne tutumlarēnēn genel itibariyle ­ocuklarēn 

­oklu zeka alanlarēna ve grup i­i faaliyet seviyelerine etki etmediĵi fakat annelerin i­inde 

bulunduĵu sosyo-ekonomik durumlarēn kēz ve erkek ­ocuklarēna karĸē tutumlarēna etki ettiĵi, 
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bu durumun da hem kēz hem erkek ­ocuklarēn ­oklu zeka puanlarēna ve grup i­i faaliyet 

seviyelerine etki ettiĵi belirlenmiĸtir. 

Biliĸsel geliĸim ve sosyal beceri geliĸimi arasēndaki iliĸkiyi inceleyen ­eĸitli 

­alēĸmalar da bulunmaktadēr.  

Aykēr ve Tekinarslan (2012), 4-6 yaĸlarēndaki zihinsel yetersizlik yaĸayan ve 

yaĸamayan ­ocuklarda gºzlenen sosyal becerileri ve sorunlu davranēĸlarēnē karĸēlaĸtērmak 

amacēyla zihinsel yetersizlik yaĸayan 60 ­ocuk ve zihinsel yetersizlik yaĸamayan 90 ­ocuk ile 

araĸtērmalarēnē ger­ekleĸtirmiĸtir. Araĸtērmanēn neticesinde zihinsel yetersizlik yaĸayan 

­ocuklarēn zihinsel yetersizlik yaĸamayan ­ocuklara oranla sosyal beceri seviyelerinin d¿ĸ¿k, 

sorunlu davranēĸlarē bakēmēndan ise y¿ksekte olduĵu gºr¿lerek zekanēn sosyal becerinin 

yordayēcēlarēndan olduĵu belirtilmiĸtir. Ayrēca araĸtērmadaki verilere bakēldēĵēnda cinsiyet 

deĵiĸkenine gºre sosyal beceri ve sorunlu davranēĸlarda farklēlēk olmadēĵē saptanmēĸtēr. 

Se­er, Ogelman, ¥nder ve Berengi (2012), yaptēklarē ­alēĸmada biliĸsel geliĸim ile 

sosyal becerileri arasēndaki iliĸkiyi incelemek i­in 5-6 yaĸ grubu ­ocuklar ile ­alēĸmēĸlardēr. 

Araĸtērmanēn neticesinde sosyal beceri ve biliĸsel geliĸim arasēnda olumlu yºnde anlamlē 

iliĸkinin olduĵunu belirtmiĸlerdir. Baĸka bir deyiĸle ­ocuklardaki biliĸsel geliĸim puanlarēnda 

artēĸ gºr¿ld¿k­e sosyal beceri (insanlar arasē beceriler, deĵiĸimlere ayak uydurma ve kēzgēnlēk 

davranēĸēnē kontrol altēnda tutma becerileri, kendini kontrol edebilme becerileri, akran 

baskēsēyla baĸ etme becerileri, sonu­larē kabullenme becerileri sºzel ifade becerileri ve 

dinleme becerileri) puanlarēnda da artēĸ gºr¿lmektedir. Bulgular ­er­evesinde ­ocuklarēn 

sahip olduĵu biliĸsel geliĸimlerin, sosyal becerilerine etkisi olan m¿him deĵiĸkenler arasēnda 

yer aldēĵē ifade edilmiĸtir. 

2.21. Yurt Dışında Yapılan Araştırmalar 

Ebeveyn tutumlarēnē etkileyen deĵiĸkenlerin incelendiĵi araĸtērmalardan biri olan 

Winsler, Madigan ve Aquilino (2005) tarafēndan ger­ekleĸtirilen ­alēĸmada okul ºncesi 
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devrede ­ocuĵu bulunan ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirmede izledikleri tutumlarē bakēmēndan 

benzerlikler ve farklēlēklar incelenmiĸtir. ¢alēĸmada 28 ­ocuĵun 56 ebeveynleri ile ­alēĸmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn neticesinde aynē evde yaĸayan ebeveynlerin izledikleri tutum yºn¿yle aralarēnda 

benzerlik bulunduĵu tespit edilmiĸtir. Deĵerlendirilen ebeveyn davranēĸlarēnda izin verici 

tutumlar arasēnda pozitif yºnl¿ bir iliĸki bulunduĵu belirlenmiĸtir. Babalarēn gºr¿ĸlerine gºre 

anneler daha ­ok demokratik ve izin verici fakat daha az otoriter olduklarēnē d¿ĸ¿nd¿kleri 

tespit edilmiĸtir. Diĵer yandan annelerin de kendilerini babalara gºre daha demokratik 

gºrd¿kleri belirlenmiĸtir. Baĸka bir ­alēĸmada da Baldwin (1948) demokratik ve otoriter 

ebeveyn tutumlarēnēn okul ºncesi dºnem ­ocuklarē ¿zerindeki etkisini karĸēlaĸtērmalē olarak 

incelemiĸtir. Yapēlan araĸtērmada elde edilen verilere gºre demokratik ebeveyn tutumu ile 

b¿y¿yen ­ocuklarēn deneme yanēlma yoluyla ºĵrenmeye ve yeni bir ĸeyler keĸfetmeye daha 

meraklē ­ocuklar olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Geliĸen teknolojinin ebeveynlerin tutumlarēnē etkilediĵi gibi ebeveyn tutumlarēnēn da 

­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanēmlarēnē nasēl etkilediĵi ile ilgili araĸtērmalar da 

yapēlmaktadēr. Yurt dēĸēnda yapēlan bu araĸtērmalardan bazēlarē ĸunlardēr: 

Racz, Johnson, Bradshaw ve Cheng (2017) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada ebeveynlerin 

­ocuklarēnē kontrol ederken teknolojik ara­larē nasēl kullandēklarēnē incelemek ama­lanmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn sonucunda ­ocuklarē ev dēĸēnda olduklarē zaman onlar ile cep telefonunda 

konuĸarak veya yazēlē mesajla iletiĸime ge­tikleri ve ­ocuĵa nerede olduĵu, kiminle olduĵu 

tarzē sorular yºnelttikleri tespit edilmiĸtir. Bunun yanē sēra ebeveynlerin, ­ocuklarēyla sosyal 

medya platformlarēnda arkadaĸ olduklarē ve onlarēn yaptēklarē paylaĸēmlarē kontrol altēnda 

tuttuklarē saptanmēĸtēr.  

Wisniewski, Xu, Rosson ve Carrollôun (2017) ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmada ­ocuklarēn 

­evrim i­i risk tecr¿belerinin tespit edilmesi ama­lanmēĸtēr. Yapēlan ­alēĸmanēn sonucunda 

­ocuklarēn ­oĵunluĵunun ­evrim i­i risklere maruz kaldēklarēnda ebeveynleriyle nadiren 
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iletiĸime ge­tikleri belirlenmiĸtir. Araĸtērmada ebeveynlerin, kendilerinin aktif ara bulucu ve 

izleme davranēĸlarē i­inde olduklarēnē ifade etmelerine karĸēn ­ocuklarēn ifadelerine gºre 

ebeveynlerin sēnērlayēcē ara bulucu ĸekilde davrandēklarē ve bundan dolayē da ­evrim i­i 

risklere maruz kaldēklarēnda ebeveynleriyle iletiĸim kurmamayē tercih ettikleri saptanmēĸtēr. 

Andersonôēn (2016) yaptēĵē araĸtērmada yaĸ aralēklarē 13-17 arasēndaki ­ocuklarē olan 

ebeveynlerin, teknolojik aletleri kullanērken ­ocuklarēnē ­eĸitli yollardan takip ettiĵi, 

bunlardan ebeveynlerden %61ôlik bºl¿m¿n¿n ­ocuklarēnēn takip­isi olduĵu web sitelerini ve 

%60ôlēk bºl¿m¿n¿n ­ocuklarēnēn sosyal medyadaki profillerini denetlediĵi, %56ôlēk 

bºl¿m¿n¿n sosyal medyada ­ocuklarēyla arkadaĸ olmak yoluyla onu izlediĵi ve %48ôlik 

bºl¿m¿n¿n ­ocuklarēna ait telefonda yapēlan aramalarē ve mesajlarē inceledikleri tespit 

edilmiĸtir. Bunun yanē sēra ebeveynlerden %48ôlik kēsmēnēn ­ocuklarēna ait e-posta 

hesaplarēnēn ĸifrelerini, %43ôl¿k kēsmēnēn ­ocuklarēnēn cep telefonunun ĸifresini ve %35ôlik 

kēsmēnēn da ­ocuklarēnēn kullandēĵē sosyal medya hesaplarēnēn en az birine ait ĸifreyi bildiĵi 

saptanmēĸtēr. Ebeveynlerin takip etmenin yanēnda engelleme veya sēnērlama gibi davranēĸlarē 

da sergilemekte olduĵu, ebeveynlerden %39ôluk bºl¿m¿n¿n ­ocuklarēn ­evrim i­i 

faaliyetlerini engellemek, sēnērlandērmak ya da takip etmek amacēyla ebeveyn kontrol¿ne 

baĸvurduĵunu ifade ederken ebeveynlerden %16ôlēk kēsmē da ­ocuklarēnēn cep telefonu 

kullanēm oranēna sēnērlama getirmek i­in ebeveyn kontrol¿ne baĸvurduĵunu sºylemektedir. 

Ebeveynlerden %94ôl¿k bºl¿m¿n¿n ­ocuklarē ile ­evrim i­i ortamēnda yapēlan paylaĸēmlarēn 

uygunluĵu konusunda konuĸma yaptēĵē ve bunu ­ok sēk bir ĸekilde yapanlarēn  %40ôlēk bir 

orana sahip olduĵu, ­ocuklarēnēn ­evrim i­inde gºr¿nt¿l¿ olarak paylaĸēmlarēnēn uygunluĵu 

konusunda ­ocuĵu ile konuĸma yapan ebeveynlerin %95ôlik orana sahip olduĵu ortaya 

­ēkarēlērken bu durumu ­ok sēk tekrarlayanlarēn %39ôluk orana sahip olduĵu, ebeveynlerden 

%95ôlik oranēn da ­ocuklarē ile kullandēklarē dijital aygētlarēn uygunluĵu konusunda konuĸma 
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yapan ve bunu ­ok sēk bir ĸekilde yapan ebeveyn oranēnēn %36ôlēk kēsēm olduĵu tespit 

edilmiĸtir. 

Wong, Ho ve Chenôin (2015) ebeveynlerin, ­ocuklarēnēn internet kullanēmlarēnē 

denetim altēnda tutmalarē, ebeveynlerin ­ocuklarēnē internetten faydalandērmada kendilerine 

g¿venleri ve ebeveyn uygulamalarē konusunda ebeveyn g¿venlerinin etkilerini araĸtērmak i­in 

ķangayôda yaptēklarē bu ­alēĸmada yaĸ aralēklarē 9-17 arasēnda deĵiĸen ­ocuklarēn 

ebeveynlarēyla ­alēĸēlmēĸtēr. ¢alēĸmanēn neticelerine gºre ebeveynlerin internet denetlerken 

genellikle kēsētlayēcē tutum izledikleri, ebeveynlerden beĸte birinin ­ocuklarēna internetin 

faydalarē konusunda yardēmcē olacaĵē inancēnē taĸērken sekizde birinin internetin muhtemel 

risklerine karĸē ­ocuklarēnē koruma altēna alacaĵēna inandēĵē, internet bilgisi iyi d¿zeyde olan 

ebeveynlerin otoriter tutum i­inde olduĵu belirlenmiĸtir. Ayrēca ebeveynlar, ­ocuklarēnē 

koruma adēna farklē ebeveyn tutumlarēnē izlemekte ve ­ocuklarēnēn dijital aygēt kullanēmlarē 

konusunda kaygē yaĸamaktadērlar. 

Sorbringôin (2014) ebeveynlerin ergen ­aĵdaki ­ocuklarēnēn internet kullanēmēna 

iliĸkin kaygē ve endiĸelerinin incelenmesini ama­layan araĸtērmanēn sonucunda ebeveynlerin 

kaygē ve endiĸesinin ­ocuĵun bulunduĵu yaĸa ve cinsiyetine baĵlē olarak deĵiĸikliĵe 

uĵradēĵēnē tespit etmiĸtir. Ebeveynlerin kendi internet yetenekleri, internet kullanmadaki 

tecr¿beleri ve internete yºnelik tutumlarē, kaygēlarē ve endiĸelerinin yapēsē ve t¿r¿ ile iliĸkili 

olduĵu, ebeveynlerin deĵer yargēlarē, ergenlikteki ­ocuklarēnēn internet kullanēm yetenekleri 

ve ergenlikteki ­ocuklarēnēn internet kullanēm ve tecr¿beleri ebeveynlerin taĸēdēklarē kaygēlarē 

ile iliĸkili olduĵu belirlenmiĸtir. Araĸtērmanēn sonucunda ñĶnternetin sahip olduĵu sēnērlēklar, 

¿st¿nl¿klerine gºre daha fazladēr, diyenlerò, ñĶnternetin ¿st¿nl¿kleri kadar sēnērlēklarē da 

bulunmaktadēr, diyenlerò ve ñĶnternetin sahip olduĵu ¿st¿nl¿kler, sēnērlēklara gºre daha 

fazladēr, diyenlerò olmak ¿zere ebeveynlerin ¿­ farklē gruba ayrēldēĵē gºr¿lmektedir. 

Bunlardan internetin sēnērlēklarēnēn ¿st¿nl¿klerine daha fazla olduĵunu sºyleyenlerin daha 
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fazla kaygē taĸēdēklarē, dijital aygētlar hususunda endiĸeli ve kaygēlē olan ebeveynlerin ise 

­ocuklarēna bu tarz aygētlarē kullanēmlarēnda kēsētlamalar getirdiĵi belirlenmiĸtir. 

EU Kids Online Projesi kapsamēnda Ķngiltereôde ger­ekleĸtirilen araĸtērmaya yaĸ 

aralēklarē 9-16 arasēnda olan ­ocuklar ve onlarēn ebeveynlarē ile yapēlan araĸtērmanēn 

sonu­larēna gºre ­ocuklarēnēn dijital platformlarda rahatsēz edildiĵini ifade eden ebeveynlerde 

oran %6, ­ocuklarē ile internet ortamēnda ne yaptēklarē konusunda diyalog i­inde olduklarēnē 

ve k¿­¿k yaĸtaki ­ocuklarēnēn internet kullanēmēna dair aktif ara bulucu olmayē doĵru 

bulduklarēnē sºyleyenlerin oranē %74, hi­bir ĸey yapmadēĵēnē belirten ebeveynlerin oranē ise  

%11ôdir. Ebeveynlar arasēnda web sitelerinin neden iyi veya kºt¿ olduĵunu a­ēklayanlarēn 

oranē %73, internetin ne ĸekilde g¿venli olarak kullanēlacaĵē konusunda tavsiyeler sunanlar 

%71, ve internet ortamēnda zor bir durumda kaldēklarēnda ne yapacaklarē konusunda yardēmcē 

olanlarēn oranē %73ôle g¿venli ara bulucu ebeveyn tutumlarē daha yaygēndēr. Takip etme 

stratejilerini belirleyen ebeveynlerde oran ise %55ôtir. Ebeveynlerden %54ôl¿k kēsēm internet 

sitelerini yasaklamakta ya da filtrelemekte ve %46ôlēk kēsēm ­ocuklarēnēn ziyaret ettiĵi web 

sitelerini izlemektedir. Ayrēca ebeveynlerden %90ôlēk kēsēm ­ocuklarē muhtemel bir ­evrim 

i­i problemle karĸē karĸēya kalērsa ­ocuklarēna yardēmda bulunabilecekleri hususunda 

kendilerine g¿venleri bulunmaktadēr. 

Valcke ve diĵerleri (2010) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada ailede ebeveynlerin internet 

kullanma ¿zerindeki rol¿ ve onlarēn otoriter, m¿samahakar, demokratik, ihmalkar olarak 

sergiledikleri dºrt stilli tutum ve davranēĸ incelenmiĸtir. Bu tutumlardan en fazla baĸvurulanēn 

%59,4 ile otoriter tutum stilinin olduĵu gºr¿lmektedir. Yaĸ, cinsiyet ve eĵitim durumu gibi 

deĵiĸkenlere bakēlmak suretiyle yapēlan incelemede ebeveyn stillerinde farklēlēklara 

rastlanmēĸtēr. Bu farklēlēklar internetteki tecr¿beye, internet tutumuna ve interneti kullanēm 

d¿zeyine gºre ortaya ­ēkmaktadēr. Tutum ve davranēĸ stilleri ­ocuĵun interneti kullanēm 

seviyesi ¿zerinde son derece etkilidir. Ebeveynlar m¿samahkar tutum sergiledikleri zaman 
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­ocuklarēnēn daha ­ok internet kullandēklarē tespit edilmiĸtir. Otoriter tutumu takēndēklarēnda 

ise internet kullanēmēnēn azaldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Ebeveynlerin internet stilleri, ºĵrenim 

durumlarē, internet davranēĸlarē gibi deĵiĸkenliklerin ailede ­ocuklarēn internet kullanēmēnē 

ºnemli ºl­¿de yordadēĵē gºr¿lmektedir. 

Lou, Shih, Liu, Guo ve Tseng (2010), altēncē sēnēf ºĵrencilerinin ebeveynlerin internet 

okuryazarlēĵē ve ebeveyn tutumlarēnē araĸtērmak amacēyla yaptēklarē ­alēĸmada ebeveynlerin 

internetteki tutum ve davranēĸlarē, interneti kullanmadaki tutumlarē, internet okuryazarlēk 

d¿zeyleri ve internet ebeveynliĵi arasēnda anlamlē iliĸkilerin olduĵu sonucuna varēlmēĸtēr. 

Ebeveynlerin internet kullanma, ne kadar kullandēklarēyla ilgili s¿reler ve i­eriĵinin internet 

ebeveynliĵi ile baĵlantēlē olduĵu, ­ocuklarēn internet kullanmaya teĸvik edilmesi ve internet 

kullanēmē konusunda eĵitilmelerinin internet ebeveynliĵi davranēĸēyla baĵlantēlē olduĵu, 

­ocuklarēn internet kullanma karĸēsēndaki tutumlarēnda ise ebeveyn internet okuryazarlēĵēnēn 

etkili olduĵu saptanmēĸtēr. Ķnternet okuryazarlēk seviyesi y¿ksek ebeveynlerin ­ocuklarēnē 

internet kullanmalarē i­in zorlamadēklarē, baskēcē bir yºnlendirme yoluna gitmedikleri 

­ocuklarēna karĸē g¿ven duygusuyla hareket ettikleri; interneti kullanmayan ya da az kullanan 

ebeveynlerin ise ­ocuklarēnēn ºĵrenmesi ¿zerinde etkili olacaĵēnē d¿ĸ¿nerek onlarē internet 

kullanēmēna yºnlendirdikleri, g¿ven duyma eĵilimiyle m¿dahale etmedikleri belirlenmiĸtir. 

Serbestiyet­i ve umursamama stiline meyilli ebeveynler sēk denetim yerine hi­ denetim 

yapmama tutumunu takēnērken baskēcē ve katē stil yºn¿nde tutum gºstern ebeveynler ise 

s¿rekli denetim ve yºnetme tavrē i­indedirler. Otoriter ve demokratik stilli tutumda bulunan 

ebeveynler ise her an denetim ve yºnetmek deĵil, sēk sēk yºnetmeye eĵilimlidirler. 

Subrahmanyam, Kraut, Greenfield ve Gross (2000), araĸtērmalarēnda ebeveynlerin, 

internet ve bilgisayalarēn, teknolojik dijital ara­ gere­lerin aile i­inde t¿ketim aracē ĸeklinde 

yer tutmaya baĸlamasē olayēnē ne ĸekilde deĵerlendirdiklerini araĸtērmēĸlardēr. Ķncelemeler 

neticesine gºre ebeveynler ­ocuklarēnēn internet kullanarak internet okuryazarlēĵēnda 
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kendilerini geliĸtirmeleri, g¿n¿m¿z bilgi ­aĵēna ayak uydurabilmeleri adēna bu teknolojik 

unsurlarē evlerine soktuklarēnē ama zararlarē ve risk konusunda endiĸelendiklerini, bu duruma 

raĵmen bu teknolojik ara­ gere­leri kullanmalarēnēn ºn¿ne ge­ilirse ­ocuklarēnēn 

ºĵrenmelerinin sēnērlandērēlacaĵēnē d¿ĸ¿nerek kaygēlandēklarēnē ortaya ­ēkarmēĸtēr. 

Valcke ve diĵerlerinin (2010) internetin sēk sēk kullanēmēnda ­ocuklar ¿zerinde 

ebeveynlerin davranēĸ stillerinin etkilerinin incelendiĵi araĸtērmalarēnda izin verici 

serbestiyet­i tutum stili gºsteren ebeveynlerin ­ocuklarēnēn baskēcē ve otoritet tutum stili 

gºsteren ebeveynlerinin ­ocuklarēna oranla dijital ara­ gere­ler ile interneti daha fazla ve 

denetim olmadan kullandēklarē sonucuna varēlmēĸtēr. 

B¿y¿kĸahin-¢evik ve ¢elikkaleli (2010), ebeveynlerinēn kendilerine ve internet 

kullanmalarēna karĸē ilgisiz tutum takēndēklarēnē d¿ĸ¿nen ergen ­ocuklarēn, ebeveynlerinin 

demokratik, korumacē ve otoriter tutum sergilediklerini d¿ĸ¿nen ergen ­ocuklara nazaran 

interneti daha uzun s¿re ve sēk sēk kulladēklarēnē ortaya koymuĸtur. 

Yapēlan araĸtērmalar incelendiĵinde ­ocuklarēn sosyal becerilerini etkileyen 

deĵiĸkenlerin belirlenmesi amacēyla yapēlan araĸtērmalardan bazēlarē ĸunlardēr: 

Jamyang-Tshering (2004), ­ocuklarēn cinsiyetleri ve sosyal becerileri arasēndaki 

iliĸkiyi inceledikleri ­alēĸmasēnēn sonucunda erkeklere oranla kēzlarēn sosyal beceri 

davranēĸlarēnē daha fazla ve sēk sēk gºsterdikleri, erkek ­ocuklarēn kēz ­ocuklarēna orala daha 

problemli davranēĸ ve tutum ortaya koyduklarē gºr¿lmektedir. Erkeklerin sosyal becerileri 

deĵerlendirme sistemindeki puanlamalarēnēn kēzlardan d¿ĸ¿k olduĵu, kēzlarēn da problem 

davranēĸlarē deĵerlendirme sistemi puanlarēnēn erkeklerden d¿ĸ¿k olduĵu gºr¿lmektedir. 

Keane ve Calkins (2004), okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre 

davranēĸ problemlerini ve akran iliĸkilerini incelemiĸlerdir. Erkek ­ocuklarēn daha saldērgan 

tutum sergiledikleri ve sergileme oranēnēn y¿ksek olduĵu, kēzlarēn da yaĸētlarēyla oyun 

oynarken daha kopuk iliĸkiler sergilediklerini bulmuĸlardēr.  
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Perren, Stadelmann, Wyl ve Klitzing (2007), okul ºncesi dºnemde eĵitim gºren 

­ocuklarēn duygusal ve prososyal davranēĸlarēnē inceledikleri araĸtērmalarēnda ºĵretmenler ve 

­ocuklar ve ebeveynler ile ­alēĸmēĸlardēr. Kēz ­ocuklarēnēn erkek ­ocuklara oranla daha d¿ĸ¿k 

d¿zeyde hareketli olduklarē, erkeklere oranla daha y¿ksek d¿zeyde prososyal davranēĸ ve 

tutum sergiledikleri gºzlemlenmiĸtir. 

Lonigan ve diĵerleri (1999), okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn sosyo-ekonomik 

d¿zeyleri ve davranēĸ problemlerini incelediĵi araĸtērmasēnda sosyo-ekonomik yºnden zayēf 

ebeveynlerin okul ºncesi eĵitim aĸamasēndaki ­ocuklarēn sosyo-ekonomik yºnden orta 

seviyede bulunan ebeveynlerin ­ocuklarēna gºre daha d¿ĸ¿k seviyede sorunlu davranēĸ 

gºsterdikleri ve daha az hareketli olduklarēnē saptamēĸtēr. 

Yapēlan araĸtērmalar incelendiĵinde ebeveyn tutum ve davranēĸlarē ile ­ocuklarēnēn 

sosyal becerileri arasēndaki iliĸkinin araĸtērēldēĵē bir­ok araĸtērmanēn olduĵu belirlenmiĸtir. Bu 

araĸtērmalardan bazēlarē aĸaĵēda sēralanmēĸtēr: 

Steinberg, Elmen ve Mounts (1989) yaptēklarē araĸtērmada demokratik tutumulu 

ebeveynnēn y¿ksek seviyede ilgili veya sēcak, kontrol ve psikolojik ºzerklik olmak ¿zere ¿­ 

durumdan oluĸtuĵunu belirterek yaĸlarē 10-16 arasēnda deĵiĸen ­ocuklar ile yapēlan bu 

araĸtērmada demokratik ebeveyn tutumunun t¿m boyutlarēnēn ­ocuklarēn akademik baĸarēlarē 

ile y¿ksek ve pozitif seviyede ilgili olduĵunu tespit etmiĸlerdir. Steinberg, Lamborn, 

Dornbusch ve Darling (1992) yaptēklarē bir diĵer araĸtērmanēn sonucunda demokratik ve 

serbestiyet­i stilde tutum gºsteren ebeveynlerin ­ocuklarēnda y¿ksek oranda ºz g¿ven, 

sorumluluk duygusu ve toplumsal iliĸkileri kuvvetli, akademik yºnden baĸarē d¿zeyleri 

y¿ksek olan ­ocuklar olduklarēnē belirtmiĸtir. Baumrind (1991), ebeveyn tutumlarē ile ilgili 

yaptēĵē araĸtērmasēnēn sonucunda otoriter stilde tutum sergileyen ebeveynlerin ­ocuklarē 

saldērgan, yaĸētlarē ile iliĸkilerinde zayēf, eĵitimde akademik olarak d¿ĸ¿k baĸarē 

gºsterdiklerini belirtmiĸtir.  
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Hawley (2002), ­alēĸmasēnda ­ocuklarēn okul ºncesi eĵitimlerinde sosyal baskēlarē, 

sosyal becerileri ve akranlarē ile arasēndaki iliĸkiyi belirleyen unsurlarē belirlemeyi 

ama­lamēĸtēr. 30 ºĵretmen ile birlikte 3-6 yaĸ aralēĵēndaki ºĵrencilerinin sosyal becerilerini 

belirlemek i­in bu becerilerin ortaya ­ēkarēlacaĵē oyun alanē ve ortamē hazērlanmēĸtēr. 

¢ocuklar bu oyun etkinliklerinde gºzlemlenmiĸ, gºsterdikleri sosyal davranēĸlar kaydedilerek 

ebeveynleriyle ­ocuklarēn iliĸkisiyle olan baĵlantēsēna bakēlmēĸ, sonu­ olarak ºĵrencilerin 

sergiledikleri sosyal davranēĸlarēn temelinde ebeveyn tutum ve davranēĸlarēnēn bulunduĵu 

belirlenmiĸtir 

Turner ve Harris (1984), ­ocuklarēn sosyal yeterlilikleri ve ebeveyn tutumlarē ile 

bununla ilĸikili deĵiĸkenler arasē baĵlantēyē inceledikleri araĸtērmanēn sonunda ebeveyn 

tutumlarē ile ­ocuĵun cinsiyeti ve yaĸē arasēnda bir baĵ bulunmadēĵēnē ancak ebeveynlerin 

erkek ­ocuklar ¿zerinde daha hoĸgºr¿l¿ bir tutuma sahip bulunduklarē belirlemiĸlerdir. 

Bununla birlikte ebeveynlerin aĸērē korumacē ve hoĸ karĸēlama ve serbestiyet­i tutumu ile 

­ocuklarēnēn kelime daĵarcēĵē, empati becerisi, ºz saygē ve fedakar yapēsē arasēnda zayēf ama 

anlamlē bir iliĸki olduĵu bulunmuĸtur.  

Culp, Howell, Culp ve Blankemeyer (2001), ebeveynlerin ve ºĵretmenler bakēmēndan 

ºĵrencilerinin davranēĸ problemi sergileyip sergilemediklerini inceledikleri bu araĸtērmada 

ebeveyn ve ºĵretmenlerin sergiledikleri davranēĸlar ¿zerinde farklē yorumlarda 

bulunmuĸlardēr. Bu farklē yorumlamanēn sebebi evdeki ortamēn ve okuldaki ortamēn aynē 

olmamasē, ebeveynler veya ºĵretmenlerin ­ocuklara karĸē davranēĸlarēnēn etki ettiĵi 

belirlenmiĸtir. 

Hart, Nelson, Robinson, Olsen ve McNeilly-Choque (1998), Rusyaôda 3-6 yaĸ 

arasēnda ­ocuklar ile yaptēklarē araĸtērmanēn sonucunda otoriter ebeveyn tutumunun Batē 

k¿lt¿rlerinde saptandēĵē gibi ­ocuklarda gºr¿len saldērgan davranēĸlar ile iliĸkisi olduĵunu 

yani ebeveyn tutumlarēnēn k¿lt¿rler arasēnda ­ok farklēlaĸmadēĵēnē saptamēĸlardēr. 
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Teknolojinin geliĸmesi ile birlikte teknolojik aletlerle b¿y¿yen ­ocuklarēn ¿zerindeki 

etkileri de araĸtērēlmaya baĸlanmēĸtēr. Yapēlan araĸtērmalardan bazēlarē ĸu ĸekildedir: 

Attenborough (2002), teknolojik ara­lardan televizyonun ­ocuklar ¿zerindeki etkisini 

araĸtērdēĵē ­alēĸmasēnēn sonucunda g¿nde iki saati aĸan televizyon izlemenin ­ocuklar 

¿zerinde dinleme, izleme, dikkat becerisi bakēmēndan riske maruz kalmasēnēn y¿ksek 

derecede ortaya ­ēkabileceĵini belirtmiĸtir. Dºrt yaĸēndan b¿y¿k ­ocuklarda uygunsuz ve aĸērē 

televizyon izleme durumunda zaman ve motivasyon yºn¿nden eksiklik, dolayēsēyla oyun 

kanalē ve farklē aktiviteler ile elde edecekleri motor beceriler bakēmēndan yetersiz kaldēklarēnē, 

bu yaĸtaki ­ocuklar i­in gereken hareketliliĵin ve enerji atēmēnēn eksik kaldēĵēnē, akran 

ortamlarēyla ºĵrenecekleri sosyal adaptasyonu saĵlama becerisinin istenen seviyede 

olmadēĵēnē ve uyku ritminin bozulduĵunu eklemiĸlerdir. Bununla birlikte ­ocuklar a­ēsēndan 

televizyonun biraz etkisi olsa da genel anlamda sosyal, motor ve dil geliĸimi i­in b¿y¿k 

sēkēntēlara rastlandēĵēndan ebeveynlere arka planda her zaman televizyonun a­ēk olarak 

kalmasēna izin vermemeleri (ºzellikle yemek zamanēnda), televizyonun kapalē tutulmasēyla 

evde oluĸan diĵer sesleri duyma olanaĵē oluĸturmalarēnē ºnermiĸlerdir. 

Rigelôin (1999) yaptēĵē televizyon ile ilgili bir diĵer araĸtērmada da her beĸ ­ocuktan 

birinin televizyon karĸēsēnda yalnēz kaldēĵē ve bir yetiĸkin olmadan televizyon mesajlarēna, 

ĸiddet i­erikli sahnelere maruz kalmasēnēn, televizyonun zararlē etkilerinin artmasēna neden 

olduĵunu belirtmiĸtir.  

DeGaetano (2007), ­ocuklarēn gºrsel medya ile iliĸkisi ve bu iliĸkinin onlarēn dikkati 

¿zerindeki etkilerini incelemek i­in ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸmasēnda bir ­ocuĵun 5 yaĸēna kadar 

ortalama beĸ bin saat televizyon seyrettiĵini ve bu s¿renin dºrt yēllēk bir ¿niversiteyi bitirmek 

i­in harcanan zaman dilimine eĸit olduĵunu ortaya ­ēkarmēĸtēr. 

Geliĸen teknoloji ile birlikte b¿y¿yen ­ocuklarēn sosyal becerilerinin nasēl etkilendiĵi 

ile ilgili yapēlan araĸtērmalardan olan Ellison, Steinfield ve Lampe (2006) tarafēndan Michigan 
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State ¦niversitesiônde yapēlan araĸtērmada rastgele se­ilen e-mailleri kanalēyla kendilerine 

anket gºnderilen 800 ºĵrenciden sadece 286 tanesi ankete katēlmēĸ ve bu ºĵrencilerin 

yanētlarēna bakēlarak ortaya konan veriler analiz edilmiĸtir. Facebook kullananlar ile Facebook 

kullanmayanlarēn bu sosyal medya aĵēnē kullanma sēklēklarē, aylēk gelir seviyeleri, 

cinsiyetleri, yaĸlarē, uyruĵu, ne ama­la kullandēklarē, Facebook profil resminde bulunan diĵer 

kiĸiler incelenmiĸtir. Ķnceleme sonucunda ankete katēlan ºĵrenciler eski sēnēf arkadaĸlarēna 

ulaĸmak, onlarla iletiĸimde bulunmak ve eĵlenceli ve iyi zaman ge­irmek i­in ¿ye olduklarēnē 

belirtmiĸlerdir. Buna gºre sosyal medyanēn sosyalleĸme amacēyla kullanēldēĵē belirlenmiĸtir. 

Bir diĵer araĸtērmada Engelberg ve Sjºberg (2004), internet baĵēmlēlēĵē ºl­eĵi 

kullanmak suretiyle ¿niversitenin farklē bºl¿mlerine devam eden ºĵrenciler arasēnda bireysel 

yeteneklerini, duygusal yºnl¿ zeka geliĸim ve deĵiĸimini, internet kullanēmēyla olan iliĸkisini 

tespit etme ­alēĸmasē yapmēĸlardēr. Araĸtērmada 20ôsi kadēn, 21ôi ise erkek olan, yaĸlarē 18-28 

aralēĵēndaki 41 ºĵrenci kullanēlmēĸtēr. Sēk sēk internet kullanan ºĵrencilerde sosyal beceride 

zayēflama gºr¿lm¿ĸ, bu durum sonucunda da katēlēmcēlarēn duygusal yºnl¿ zeka seviyelerinin 

d¿ĸt¿ĵ¿ tespit edilmiĸtir. Deĵerleri normal kiĸilere gºre farklē olan bu kullanēcēlar aynē 

zamanda yalnēzlēk i­inde yaĸamaktadērlar.  

Zeka geliĸimini etkileyen faktºrlerin incelendiĵi Mussen ve diĵerleri (1984) 

tarafēndan yapēlan ­alēĸmada orta sosyo-ekonomik d¿zeydeki ­ocuklarēn alt sosyo-ekonomik 

d¿zeydeki ­ocuklardan daha y¿ksek zeka puanē almalarēnēn nedenin farklē ­evrelerde 

yetiĸmelerinden dolayē biliĸsel beceriler hakkēndaki deĵer yargēlarē ve beklentilerinin farklē 

olmasēndan kaynaklandēĵēnē ileri s¿rm¿ĸt¿r. 

Ebeveyn tutumlarē ile zeka geliĸimi ve zeka geliĸimini de kapsayan biliĸsel geliĸim 

iliĸkisini inceleyen Gauvain, Fagot, Leve ve Kavanagh (2002) tarafēndan yapēlan ve ailenin 

­ocuĵun biliĸsel geliĸimi ¿zerindeki etkisini gºzler ºn¿ne sermeye ­alēĸan bu araĸtērmada 

bilindik ve bilinmeyen biliĸsel aktiviteler esnasēnda ebeveynlerin ­ocuklarēyla etkileĸimleri 
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gºzlemlenmiĸtir. Araĸtērmanēn sonucunda yºnlendirici olan ve onaylayēcē olmayan 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn son-test performans sonu­larēnēn daha d¿ĸ¿k olduĵu, ebeveyn 

tarafēndan y¿ksek seviyede yºnlendirme alan ­ocuklarēn son-test performans sonu­larēnēn 

d¿ĸ¿k seviyede yºnlendirme alan ­ocuklara nazaran daha y¿ksek olduĵu sonucuna 

varēlmēĸtēr. Bu sonu­lar ailenin ­ocuĵun biliĸsel geliĸimine olan katkēlarēnē ortaya ­ēkarmak 

a­ēsēndan ºnemlidir. 

Biliĸsel geliĸim ve sosyal beceri geliĸimi arasēndaki iliĸkiyi inceleyen Walker (2005), 

araĸtērmasēnda 3-5 yaĸ dºnemi okul ºncesi kurumlara devam eden ­ocuklarda yaĸētlarēyla 

iliĸkili sosyal yºnl¿ yeterlilik ve biliĸsel geliĸim d¿zeyleri arasēnda bir baĵlantēnēn bulunup 

bulunmadēĵēnē saptamaya ­alēĸmēĸtēr. Sonu­ olarak uyumlu davranēĸlar sergileyen kēz 

­ocuklarda anlamlē ve pozitif iliĸkiye rastlanmēĸ, utanga­ ve ­ekingen tavērlar sergileyen 

erkek ­ocuklarda ise negatif bir baĵēn bulunduĵu ortaya ­ēkmēĸtēr. 
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3. Bölüm 

Yöntem 

¢alēĸmanēn bu bºl¿m¿nde araĸtērma modeli, araĸtērmanēn deseni, evreni ve ºrneklemi, 

veri toplama ara­larē ve iĸlemleri ile elde edilen verilerin analiziyle ilgili bilgi verilmektedir. 

3.1. Araştırmanın Deseni 

Resmi okul ºncesi kurumlarēna devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik 

tutumlarē ile dijital ebeveynlik tutumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka d¿zeylerine ve sosyal 

becerilerine etkisini; ayrēca farklē ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynliktutumlarē 

arasēndaki iliĸkiyi, farklē ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarēnēn zeka ve sosyal beceri 

d¿zeyleri arasēnda farklēlēĵa neden olup olmadēĵēnē; ºĵretmenlerin ile ebeveynlerin teknolojik 

ara­larēn ­ocuklarēn sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili gºr¿ĸlerini, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarēnēn inceleneceĵi bu ­alēĸmada karma yºntem 

uygulanmaktadēr. 

Nicel ve nitel araĸtērma yºntemlerindeki g¿­l¿ yanlarēn birlikte kullanēlmasēnē ve elde 

edilen nitel ve nicel verilerin birbirleriyle iliĸkilendirilmesini saĵlayarak araĸtērmacēya farklē 

bakēĸ a­ēlarē ortaya koymasē i­in bu araĸtērmada karma yºntemin kullanēlmasēna karar 

verilmiĸtir. 

Sosyal bilimlerde olay ve olgular, karmaĸēk ve ­ok boyutlu bir yapē gºsterdiĵi i­in bu 

alana ait problemlerin anlaĸēlmasēnē zorlaĸtērmaktadēr (Yēldērēm & ķimĸek, 2016). Bu nedenle 

bir sosyal bilim alanē olan eĵitim araĸtērmalarēnda karma araĸtērma modeli kullanēlarak 

verilerin karĸēlaĸtērēlmasē, doĵrulanmasē ya da sonu­larēnēn ­eĸitlenmesi sayesinde problemler 

daha kapsamlē bir ĸekilde deĵerlendirilmekte ve sistem ile alakalē b¿t¿nc¿l sonu­lar meydana 

­ēkarēlabilmektedir (Plano Clark, 2010).  

Karma yºntem araĸtērmalarē, araĸtērmacēnēn nitel ve nicel yºntemlerin paralel olarak 

veya ard arda evreler olarak uygulanmasē olarak tanēmlanmaktadēr (Creswell, 2003; Johnson 
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& Onwuegbuzie, 2004; Tashakkori & Teddlie, 2003). Hem niceliksel hem de niteliksel 

yºntemlerin en g¿­l¿ yºnlerinden yararlanabilir; aynē zamanda tek araĸtērma ­alēĸmalarēndaki 

zayēflēklarē da en aza indirebilmektedir (Baki & Gºk­ek, 2012; Johnson & Onwuegbuzie, 

2004).  

Karma yºntemin g¿­l¿ ve zayēf yºnlerini, Johnson ve Onwuegbuzie (2004) Tablo 

11ôde ºzetlemiĸtir. 

Tablo 11 

Karma yºntemin g¿­l¿ ve zayēf yºnleri 

Güçlü Yönleri Zayıf Yönleri 

¶ Aynē ­alēĸmada araĸtērmacē yºntemlerden 

birinin zayēf yºn¿n¿ kapatmak i­in diĵer 

yºntemin g¿­l¿ yºnlerini 

kullanabilmektedir. 

¶ Araĸtērmacē tek bir yºntemle sēnērlē 

olmadēĵē i­in daha geniĸ ve eksiksiz bir 

ĸekilde araĸtērma sorularēnē 

cevaplayabilmektedir. 

¶ Sayēsal verileri anlamlandērmak i­in kelime, 

resimve olaylar kullanēlabilmektedir. 

¶ Kelime, resim veya olaylara a­ēklēk 

getirmek i­in sayēsal veriler 

kullanēlabilmektedir. 

¶ Sonu­larēn genellenebilirliĵini artērmak i­in 

kullanēlabilmektedir.  

¶ Yalnēz tek yºntemin kullanēldēĵē bir 

¶ Nicel ve nitel ­alēĸmayē birlikte 

kullanmak, ºzellikle her iki 

yºntem aynē anda kullanēlacaksa 

tek bir kiĸi i­in zor olabilmekte ve 

takēm ­alēĸmasē 

gerektirebilmektedir. 

¶ Araĸtērmacē, birden fazla yºntem 

ve yaklaĸēm hakkēnda bilgi 

edinmek ve doĵru yerde 

uygulamak durumundadēr. 

¶ Hem yazēlē hem de sayēsal verileri 

analiz etmek fazla zaman 

almaktadēr ve maliyeti y¿ksektir.  

¶ Yºntembilimcilerin bazēlarē bir 

kiĸinin sadece nicel ya da nitel 

araĸtērma yºntemlerinden biri ile 
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­alēĸmada farkedilemeyecek farklē gºr¿ĸ ve 

anlayēĸlar ortaya ­ēkabilmektedir. 

¶ B¿y¿k ­aplē ve karēĸēk araĸtērma sorularēna 

cevap aramak i­in uygulanabilmektedir.  

¶ Bulgular karĸēlaĸtērēlēp, verilerin 

doĵruluĵuna ve yakēnlēĵēna gºre, sonu­larē 

i­in daha kuvvetli deliller 

oluĸturulabilmektedir.  

¶ Nicel ve nitel araĸtērma yºntemlerinin 

birlikte kullanēlarak, uygulama ve teoriye 

iliĸkin daha doĵru ve kesin bilgiler 

¿retilebilmektedir. 

­alēĸmasē gerektiĵini 

d¿ĸ¿nmektedir. 

¶ Karma paradigmanēn sorunlarē, 

nitel verinin nicel olarak nasēl 

analiz edileceĵi ve ­eliĸen 

sonu­larēn nasēl yorumlanacaĵē 

gibi konular yºntembilimciler 

tarafēndan ­alēĸēlmak ¿zere 

bērakēlmēĸtēr.  

Karma yºntemin yukarēdaki tabloda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi g¿­l¿ yºnleri olduĵu gibi ve zayēf 

yºnleri de bulunmakta ancak deĵiĸik yºntemlerin birlikte kullanēlmasē, sadece nitel veya 

sadece nicel yºntemlerin kullanēlmasēnda oluĸabilecek sēnērlēlēklarē minimum seviyeye 

indirebildiĵi i­in Creswell (2002) araĸtērmacēnēn hem nitel hem de nicel verilere ulaĸma 

olanaĵē var ise karma yºntemin en ideal araĸtērma modeli olduĵunu belirtmektedir. 

Creswellôe (2006) gºre araĸtērmacēlar karma yºntem ile araĸtērma yaparken farklē veri 

toplama teknikleri kullanabilirler, ­oklu veri toplama teknikleri kullanēlabildiĵi gibi tekli 

­alēĸmalar da yapēlabilmektedir. Hem nitel hem de nicel verilerin tek bir ­alēĸma i­erisinde 

toplanmasē ñtekli ­alēĸmaò (single study) genel olarak y¿ksek lisans eĵitimi alan ºĵrencilerin 

zamana baĵlē ­oklu araĸtērmalar yapmak yerine tercih ettiĵi ­alēĸmalara denilmektedir. ¢oklu 

­alēĸmalarda ise nicel veriler ayrē toplanēp, analiz edilip sonra nitel veriler toplanēp analiz 

edilebilmektedir ya da sērasē deĵiĸebilmektedir. Genelde bu tarz ­alēĸmalara b¿y¿k ­aplē, 
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maddi destek alēnan araĸtērmalarda yer verilir. Bu ­alēĸmada ilk olarak nicel veriler toplanēp 

analiz edilmiĸ, ardēndan nitel veriler toplanēp onlarēn analizine ge­ilmiĸtir. 

Greene, Caracelli ve Grahamôa (1989) gºre yapēlan ­alēĸmalarda karma modelin 

kullanēlmak istenmesinin beĸ amacē bulunmaktadēr. Her karma yºntem ile yapēlan ­alēĸmanēn 

bu beĸ ama­tan bir ya da birka­ēnē kullanacak ĸekilde tasarlanmasē gerekmektedir. Karma 

model araĸtērmalarē; ¢eĸitleme, Tamamlayēcēlēk, Geliĸtirme, Baĸlatma ve Geniĸletme 

ama­larēna yºnelik olarak yapēlmaktadēr. Bu araĸtērmada karma yºntemin kullanēlma nedeni, 

ñ¢eĸitleme, ñTamamlayēcēlēkò ve ñGeniĸletmeò gerek­elerine dayanmaktadēr. 

¢eĸitleme: Tutarlē veya yakēn sonu­larēn var olduĵunu test etme amacēyla aynē olayē 

incelenmek i­in baĵēmsēz olarak nicel ve nitel verilerin aynē zamanda kullanēlmasēdēr. Yani 

farklē yºntem ve tasarēmlardan elde edilen sonu­larēn birbirlerine yakēnlēĵē ya da birbirlerini 

desteklemeleri araĸtērēlēr. ¦­genleme de denilen ­eĸitleme, araĸtērmanēn sonu­larēnē etkileyen 

bir­ok sebebi kontrol edip karĸēlaĸtērmayē saĵlamaktadēr (Yēldērēm, 2010). 

Tamamlayēcēlēk (Complementarity): Bir yºntem ile elde edilmiĸ bulgularēn a­ēklēĵa 

kavuĸturulmasē ve detaylandērēlmasē i­in diĵer yºntemin sonu­larēndan faydalanmak amacēyla 

kullanēlmaktadēr yani tamamlayēcēlēk, karma yºntemde nicel ve nitel verilerin arasēnda hem 

­akēĸmalarēn olduĵu hallerde hem de farklē a­ēlardan olayē vererek daha ayrēntēlē ve zengin 

duruma kavuĸturmak amacēyla kullanēlēr. Bºylelikle kullanēlan veri analiz t¿rleri birbirlerini 

tamamlar (Giannakaki, 2005).  

Geniĸletme (Expansion): Yapēlan araĸtērmada yer alan farklē bileĸenler i­in farklē 

analiz yºntemleri kullanēlarak araĸtērmanēn kapsamēnē geniĸletmek yani birbirinden ayrē 

olgularē inceleyebilmek i­in farklē yºntemler kullanēp ­alēĸmanēn sēnērlarēnē geniĸletmek 

amacēyla kullanēlmaktadēr (Greene, Caracelli & Graham, 1989). 
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3.2. Karma Araştırma Tipolojileri 

Johnson ve Onwuegbuzie (2004), karma yºntem ile tasarēm yaparken araĸtērma 

yapacak kiĸinin temel olarak iki karar almasēnēn gerektiĵini belirtmektedirler: (a) Araĸtērmacē 

farklē araĸtērma yºntemlerini aynē anda mē, sērayla mē y¿r¿tmek istemektedir? (b) Araĸtērmacē 

araĸtērma yºntemlerinden birini daha baskēn olarak mē kullanacak? Karma yºntemle 

uygulama yapan araĸtērmacē yapacaĵē araĸtērmanēn amacēna baĵlē olarak nitel ve nicel verileri 

sērayla (sequentially) veya aynē anda (concurrently) toplayabilir yani verilerin toplanma 

safhasēnda nitel veya nicel verilerden biri ºnce gelebilir.  

Creswell (2003); Johnson ve Onwuegbuzie (2004); Leech ve Onwuegbuzie (2009), 

Morse (2003) araĸtērmacēlar i­in araĸtērmalarēnda kullananilecekleri model olarak 

se­ilebilecek bazē karma yºntem tasarēmlarē geliĸtirdikleri dikkatleri ­ekmektedir.  

Bu araĸtērmada Leech ve Onwuegbuzieônin (2009) tasarēmēndan faydalanēlmēĸtēr. 

ķimdiye kadar oluĸturulan tipolojilerin fazla karmaĸēk, karma yºntemi kullanmak isteyen 

araĸtērmacēlarēn ihtiya­ duyduĵu ºl­¿tleri kapsamayacak kadar tutarlē ya da basit bir sistemi 

temsil etmediĵini belirten Leech ve Onwuegbuzie (2009), ¿­ boyutlu bir tipolojiyi karma 

yºntem tasarēmlarē i­in ºnermektedirler. Aĸaĵēda ķekil 18ôde araĸtērmada Leech ve 

Onwuegbuzie (2009)ônin geliĸtirdiĵi karma araĸtērma tipolojileri verilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. 
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ķekil 18  

Leech ve Onwuegbuzieônin (2009) geliĸtirdiĵi karma araĸtērma tipolojileri 

 

ķekil 18ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Leech ve Onwuegbuzie (2009), tipolojisinde bulunan 

boyutlar; a) karma boyutu (kēsmen veya tamamen karma), b) zaman boyutu (eĸ zamanlē veya 

sēralē) ve c) vurgu boyutu (eĸit veya baskēn stat¿)ôdur. Bu araĸtērmada Leech ve Onwuegbuzie 

(2009)ônin tasarēmēnda Tamamen Karma Sēralē Eĸit Stat¿l¿ Tasarēm olarak tasarlanmēĸtēr. F3: 

Tam olarak Karma Sēralē Eĸit Stat¿l¿ Tasarēm (Fully Mixed Sequential Equal Status Design). 

Bu tasarēm ile nitel ve nicel aĸamalar bir veya daha fazla bileĸende ya da bileĸenlerin 

aralarēnda sēralē bir ĸekilde y¿r¿t¿l¿r. Bu tasarēmda nicel ve nitel safhalar neredeyse eĸit 

aĵērlēkta d¿ĸ¿n¿l¿r. Toplanan nitel ve nicel veriler yorumlama kēsmēnda karĸēlaĸtērēlmaktadēr. 
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ķekil 19  

Araĸtērma modeline uygun olarak tasarlanan ­alēĸma deseni  

 

ķekil 19ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Tamamen Karma Sēralē Eĸit Stat¿l¿ Tasarēmlē bu 

araĸtērmada ilk ºnce Kiĸisel Bilgi Formu, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi, 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi ve Bir Adam ¢iz testi ile nicel veriler toplanmēĸ, nicel 

verilerin analiz edilmesinden sonra nitel verilerin toplanmasēna ge­ilmiĸtir. Nitel verilerin 

toplanmasē i­in ºĵretmenler ve nicel verilerin analizinden elde edilen verilere gºre se­ilen 
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ebeveynler ile yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. Ayrēca ­ocuklarēn metaforlarēnē 

almak i­in yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr.  

Araĸtērmanēn ilk aĸamasēnda kullanēlan nicel araĸtērma yºntemi, matematik aĵērlēklē 

teknikler ile deĵiĸkenlerin aralarēndaki iliĸkileri muhtelif istatistiki ve sayēsal veriler ile ifade 

eden bir araĸtērma yºntemidir (Patton, 2005). Bu araĸtērmada resm´ okul ºncesi kurumlarēna 

devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka d¿zeylerive sosyal becerileri ¿zerinde etkisinin olup olmamasē 

ile, farklē ebeveynlik tutumlarē ile dijital ebeveynlik arasēndaki iliĸkinin, farklē ebeveynlik ve 

dijital ebeveynlik tutumlarēnēn zeka ve sosyal beceri d¿zeyleri arasēnda farklēlēk oluĸturup 

oluĸturmadēĵēnē belirlemek i­in ilk olarak nicel araĸtērma yºntemlerinden biri olan iliĸkisel 

tarama modelinde ger­ekleĸtirilmiĸtir. Genel tarama modeli t¿rlerinden olan iliĸkisel tarama 

modeli; iki ya da daha fazla sayēdaki deĵiĸken arasēnda birlikte deĵiĸim olup olmadēĵē, 

deĵiĸim varsa bu deĵiĸimin derecesini belirlemeyi ama­layan bir araĸtērma modelidir 

(Karasar, 2016). Ķliĸkisel araĸtērmalar sonucunda bir neden sonu­ iliĸkisinin varlēĵēndan 

bahsetmek aslēnda kolay deĵildir ama farklē yºntemlerin kullanēldēĵē iliĸkisel araĸtērmalarda 

yine de deĵiĸkenler arasēnda neden sonu­ iliĸkisine yºnelik bazē ­ēkarēmlarda bulunulabilir 

(Fraenkel & Wallen, 2009). Bu araĸtērmada deĵiĸkenler arasēndaki nedensel iliĸkileri 

incelemek i­in yapēsal eĸitlik modellemesi kulanēlmēĸtēr. 

Bu araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde resmi okul ºncesi kurumlarēna devam eden 

­ocuklarēn ebeveynlerine Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi ve Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi araĸtērmaya 

katēlmak isteyen ebeveynlerin ­ocuklarēna Bir Adam ¢iz Testi uygulanmēĸ, ­ocuklarēn sosyal 

becerilerine iliĸkin bilgi edinmek i­in ºĵretmenleri tarafēndan Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi doldurulmuĸtur. 

Nitel araĸtērma, toplumsal ve bireysel olgu ve olaylarēn ana ºzelliklerini a­ēklamak 

i­in araĸtērma yapan kiĸinin insanlarē doĵal ortamlarēnda gºzlemlemesi, olgu ve olaylarēn 
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meydana geliĸ s¿re­lerini incelemesi i­in y¿r¿tt¿ĵ¿ a­ēmlayēcē, yorumlayēcē bir s¿recin 

ifadesidir (Creswell, 2013; Mertens, 2014). Araĸtērmanēn ikinci bºl¿m¿nde ise ºĵretmenler 

ile ebeveynlerin; teknolojik ara­larēn ­ocuklarēn sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine etkileri ile 

ilgili gºr¿ĸlerini, ­ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarēnē incelemek 

amacēyla ise nitel araĸtērma yºntemleri i­erisinde yer alan Durum ¢alēĸmasē kullanēlmēĸtēr. 

Durum ­alēĸmasē bir olayēn, ortamēn ya da olgunun, yapēnēn nasēl ve ni­in sorularē ile 

derinlemesine incelendiĵi bir desendir (Creswell, 2017; Yēldērēm & ķimĸek, 2016; Yin, 2003). 

Durum ­alēĸmasēnda, durum ­alēĸmalarēnda incelenen duruma iliĸkin etkenler ele alēnērken 

b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēm kullanēlēp bu etkenlerin ilgili durumu nasēl etkilediĵi ve bu durumdan 

nasēl etkilendiĵi ¿zerine odaklanēlmaktadēr (Yēldērēm & ķimĸek, 2016). Bu araĸtērma 

modelinde araĸtērmacē, bir durum ¿zerinde yoĵunlaĸabildiĵi i­in ­ok ince ayrēntēlarē sebep, 

sonu­ ve deĵiĸkenlerin karĸēlēklē iliĸkileri a­ēklayabilmesine olanak saĵlamasē a­ēsēndan 

ºnemli bir avantaj saĵlamaktadēr (¢epni, 2012). Bu ­alēĸmada durum ­alēĸmasē t¿rlerinden 

A­ēklayēcē Durum ¢alēĸmasē (Explanatory Case Study) araĸtērma yºnteminden yararlanēlmēĸ 

olup nicel verilerin sonu­larēnēn nedensel baĵlantēlarē, a­ēklayēcē durum ­alēĸmasē ile ortaya 

­ēkarēlmaya ­alēĸēlmēĸtēr.  

Yin (2003), durum ­alēĸmalarēnda 4 ­eĸit durum ­alēĸma deseni olduĵunu belirtmiĸtir. 

Bunlar; b¿t¿nc¿l tek durum deseni, b¿t¿nc¿l ­oklu durum deseni, i­ i­e ge­miĸ tek durum 

deseni ve i­ i­e ge­miĸ ­oklu durum desenidir (¢epni, 2012). Araĸtērmanēn durum ­alēĸmasē 

deseni ise B¿t¿nc¿l ¢oklu Durum Deseni olarak planlanmēĸtēr. ¢oklu durum desenleri 

b¿t¿nc¿l olarak ger­ekleĸtirilmekte yani her bir durum kendi i­inde b¿t¿nc¿l olarak ele 

alēnmakta ve daha sonra birbirleriyle karĸēlaĸtērēlmaktadēr (Yēldērēm & ķimĸek, 2016). 

Bu araĸtērmada nitel verileri toplamak i­in gºr¿ĸme tekniĵinden yararlanēlmēĸtēr. 

Eĵitim bilimleri alanēnda yapēlan araĸtērmalarda genellikle gºr¿ĸme tekniĵinin 3 tarzē tercih 

edilmektedir. Bunlar; yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme, yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme ve 
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yapēlandērēlmamēĸ gºr¿ĸmedir (Patton, 2013). Bu araĸtērmada gºr¿ĸme tekniklerinden yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme tekniĵi tercih edilmiĸtir. Bu teknikte belirli seviyede esneklik ve 

standartlarēn olmasē sebebiyle eĵitim bilim araĸtērmalarē i­in daha uygun olduĵu saptanmēĸtēr 

(Yēldērēm & ķimĸek, 2016). Araĸtērmacēnēn yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yaparken asēl gºrevi, 

sorularēn dēĸēnda cevaplar verildiĵinde katēlēmcēlarē yºnlendirerek m¿dahale edip araĸtērma 

konusu ¿zerine dikkatleri ­ekmektir (¢epni, 2012). 

Bu ama­la araĸtērmaya katēlan ebeveynler ve okul ºncesi ºĵretmenleri ile yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlarak dijital ara­larēn ­ocuklar ¿zerinde etkileri ilgili gºr¿ĸleri 

alēnmēĸ, ­ocuklarla yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlarak dijital ara­lar ile ilgili metaforik 

algēlarē araĸtērēlmēĸtēr. Daha sonra bu veriler nicel verilerin sonu­larē ile karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. 

3.3. Çalışma Grubu  

Araĸtērmanēn evrenini Bursa ve Ķstanbul illerinde Mill´ Eĵitim Bakanlēĵēna baĵlē resmi 

okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda eĵitim gºren ­ocuklar, ebeveynleri ve ºĵretmenleri 

oluĸturmaktadēr. 

Araĸtērmanēn ºrneklemini Bursa ve Ķstanbul illerinden farklē ºzelliklere sahip toplam 8 

okulda eĵitim alan 378 okul ºncesi ­ocuĵu, ailesi ve ºĵretmenleri oluĸturmaktadēr. 

¥rnekleme yºntemleri ile bilgi sahibi olmak, uygun ºrneklemi se­mek a­ēsēndan son 

derece gerekli olduĵu i­in ºrneklemi se­erken izlenilen yolu daha detaylē olarak belirtmeden 

ºnce ºrnekleme yºntemleri hakkēnda ķekil 20ôde bilgi verilecektir (Baltacē, 2018).  

 

ķekil 20  

¥rnekleme yºntemleri (B¿y¿kºzt¿rk, 2020) 
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ķekil 20ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi se­im evresinde olasēlēk ºĵesi olup olmamasē ile 

araĸtērmanēn ama­larē ve sorularēnēn net bir bi­imde belirtilmesi haline gºre ºrnekleme 

yºntemleri olasēlēklē (ama­sēz) ºrnekleme ve olasēlēksēz (ama­lē) bi­imde iki temel baĸlēk 

altēnda incelenmektedir (Coyne, 1997; Liamputtong, 2013). Araĸtērmada karma yºntem 

kullanēlmasē nedeniyle nicel ve nitel boyutta ­alēĸma grubunun oluĸturulmasēnda farklē 

s¿re­ler izlenmiĸtir. 

Araĸtērmada kullanēlan maksimum ­eĸitlilik yºntemi, problem ile alakalē olarak kendi 

i­erisinde benzer farklē durumlardan oluĸmaktadēr; ºl­¿t ºrnekleme yºntemi de problem ile 

iliĸkili olduĵu belirlenen ºzelliklere sahip kiĸiler, durum, eĸya veya olaylardan 

oluĸturulmaktadēr. Tabakalē Ama­sal ¥rnekleme yºntemi ise araĸtērēlan belirli alt gruplarēn 

sahip olduklarē nitelikleri betimlemek, karĸēlaĸtērmalar yapabilmek ve gºstermek amacēyla alt 

gruplardan oluĸturulmaktadēr ve bu ºrneklem yºntemi Kota ¥rnekleme adē ile de 

bilinmektedir (B¿y¿kºzt¿rk, 2020). 

Evrenden ºrneklemin indirgenmesi s¿reci olduk­a ºnemlidir. Bu araĸtērmada 

ºrneklemin belirlenmesinde izlenen yol aĸaĵēdaki gibidir: 

ķekil 21  



155 
 

 

 

¥rneklem belirleme s¿reci 

 

ķekil 21ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºncelikle araĸtērma yapēlacak hizmet bºlgeleri belirlenip 

sonra araĸtērma izinleri alēnarak aday okullar belirlenmiĸtir. Aday okullardaki okul yºnetici ve 

ºĵretmenler ile gºr¿ĸmeler yapēlarak araĸtērma yapēlacak okullar netleĸtirilmiĸtir. Uygulama 

okullarēnda ilk ºnce anketler daĵētēlmēĸ ardēndan Bir Adam ¢iz testi uygulanmēĸ, ­ocuklarēn 

metaforik algēlarēnē belirlemek ¿zere yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ, ardēndan ise 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlacak ºĵretmenler ve ebeveynler belirlenmiĸtir. 

3.4. Nicel Verilerin Toplandığı Örneklemin Özellikleri 

Araĸtērmanēn ilk kēsmēnē oluĸturan nicel araĸtērma yºntemi i­in tabloda belirtilen 

se­kisiz olmayan ºrnekleme yºntemlerinden ama­sal ºrneklemenin ­eĸitlerinden olan 

Tabakalē Ama­sal ¥rnekleme, ¥l­¿t ¥rnekleme ve Maksimum ¢eĸitlilik yºntemleri 

kullanēlmēĸtēr. ¥rneklem belirleme s¿recinin iki ya da daha fazla aĸamada tamamlandēĵē 

ºrnekleme yºntemi ­ok aĸamalē ºrnekleme yºntemi olarak tanēmlanmaktadēr (B¿y¿kºzt¿rk, 

2020). Bu nedenle ºrneklem se­imi yapēlērken ­ok aĸamalē ºrnekleme yºnteminden 

faydalanēlmēĸtēr. 

¥rneklem se­iminin ilk aĸamasēnda kullanēlan tabakalē ama­sal ºrnekleme yºntemi; 

araĸtērēlan belirli alt gruplarēn sahip olduklarē nitelikleri betimlemek, karĸēlaĸtērmalar 
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yapabilmek ve gºstermek amacēyla alt gruplardan oluĸturulmaktadēr (Yēldērēm & ķimĸek, 

2010). Kota ºrnekleme olarak da anēlan bu yºntemde alt grup olarak Milli Eĵitim 

Bakanlēĵēônēn belirlediĵi hizmet alanlarē ve hizmet bºlgeleri dikkate alēnmēĸtēr. 

Hizmet Bºlgeleri; 17.04.2015 Tarihli ve 29329 Sayēlē Resmi Gazeteôde Yayēmlanan 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē ¥ĵretmenlerinin Atama ve Yer Deĵiĸtirme Yºnetmeliĵinin “Hizmet 

Bºlgeleriò baĸlēklē Madde 39ôda ñeĵitim kurumlarē, kurumun bulunduĵu yerin n¿fusu, coĵrafi 

konumu, sosyo-ekonomik yºnden geliĸmiĸlik d¿zeyi, saĵlēk ve ulaĸēm ĸartlarē dikkate 

alēnarakò belirlendiĵi belirtilmiĸtir. (MEB, 2015). 

¥rnekleme yºnteminin ilk aĸamasēnda tabakalē ama­sal ºrneklem kullanēlarak iki 

farklē hizmet bºlgesindeki iller arasēndan 1. Hizmet bºlgesinden Bursa, 2. Hizmet 

bºlgesinden Ķstanbul, hizmet alanē olarak ise 1. Hizmet bºlgesindeki iller arasēndan se­ilen 

Bursa ilindeki en d¿ĸ¿k puanlē hizmet alanē yani 1. Hizmet alanē ile 2. Hizmet bºlgesindeki 

iller arasēndan se­ilen Ķstanbul ilindeki en d¿ĸ¿k puanlē hizmet alanē olan 4. Hizmet 

alanēndaki baĵēmsēz anaokullar ve okul ºncesi sēnēflarēn baĵlē olduĵu ilkokullar gºz ºn¿nde 

bulundurularak aday okullarēn se­ilmesine karar verilmiĸtir. Daha sonra araĸtērmanēn 

ger­ekleĸtirileceĵi hizmet alanē ve hizmet bºlgelerinde araĸtērma yapmak ¿zere Milli Eĵitim 

Bakanlēĵēôndan araĸtērmayē ger­ekleĸtirmek i­in gerekli izinler alēnmēĸtēr. 

¥rnekleme yºnteminin ikinci aĸamasēnda ise ºl­¿t ºrnekleme kullanēlmēĸtēr. ¥l­¿t 

ºrnekleme; ºrneklemin problemle ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip kiĸiler, olaylar, 

nesneler ya da durumlardan oluĸturulmasēdēr (B¿y¿kºzt¿rk, 2020). Bu araĸtērmada anketlerin 

daĵētēlmasē, toplanmasē, ñSosyal Becerileri Deĵerlendirmeò formlarēnēn doldurulmasē, Bir 

Adam ¢iz testi ve metaforik algēlarēnē belirlemek amacēyla ­ocuklar ile uygulayēcēnēn 

gºr¿ĸmesi i­in uygun zaman ayarlamak, yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler ile araĸtērma 

konusuyla ilgili d¿ĸ¿ncelerini belirtecek ºĵretmenlere ve uygulamalarēn yapēlmasē konusunda 

istekli idarecilere ihtiya­ olduĵu i­in ºl­¿t ñAraĸtērma s¿recine katēlmaya istekli ºĵretmen ve 
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idarecilere sahip olmakò olarak belirlenmiĸtir. Bu ama­la tabakalē ama­sal ºrneklem ile 

belirlenen hizmet bºlgeleri ve hizmet alanlarēndaki aday okullar ile gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ ve 1. 

Hizmet bºlgesi 1. Hizmet alanēndan 2 baĵēmsēz anaokulu, 2 okul ºncesi sēnēflarēn baĵlē 

olduĵu ilkokul, 2. Hizmet bºlgesi 4. Hizmet alanēndan 2 baĵēmsēz anaokulu, 2 okul ºncesi 

sēnēflarēn baĵlē olduĵu ilkokul ve ortaokul olmak ¿zere farklē ºzelliklere sahip toplam 8 okul 

se­ilerek ñMaksimum ¢eĸitlilikò saĵlanmak istenmiĸtir. Okullarēn ºzellikleri aĸaĵēdaki 

tabloda belirtilmiĸtir. 

Tablo 12  

Araĸtērma yapēlan okullarēn ºzellikleri 

Okul 

Kodu 

Şehir 

Adı 

İlçe Adı Okul Türü Derslik 

sayısı 

Öğretmen 

sayısı 

Çocuk 

Sayısı 

Okul 1 Bursa Nil¿fer Baĵēmsēz 

Anaokulu 

6 16 246 

Okul 2 Bursa Osmangazi Baĵēmsēz 

Anaokulu 

7 17 247 

Okul 3 Bursa Nil¿fer Ķlkokula baĵlē 

anasēnēfē 

2 4 76 

Okul 4 Bursa Osmangazi Ķlkokula baĵlē 

anasēnēfē 

2 4 67 

Okul 5 Ķstanbul Beylikd¿z¿ Ortaokula baĵlē 

anasēnēfē 

2 4 98 

Okul 6 Ķstanbul Esenyurt Ķlkokula baĵlē 

anasēnēfē 

2 4 117 

Okul 7 Ķstanbul Esenyurt Baĵēmsēz 

Anaokulu 

6 15 293 
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Okul 8 Ķstanbul Beylikd¿z¿ Baĵēmsēz 

Anaokulu 

6 17 181 

Tablo 12ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmanēn yapēlacaĵē okullarē bulunduklarē ĸehir ve 

il­elere gºre incelediĵimizde Okul 1 ve 3 Nil¿fer il­esinde, Okul 2 ve 4 ise Osmangazi 

il­esinde olmak ¿zere bu 4 okul, Bursa ilinde bulunan 1. Hizmet alanē, 1. Hizmet bºlgesinde; 

Okul 5 ve 8 Beylikd¿z¿ Ķl­esinde, Okul 6 ve 7 Esenyurt il­esinde olmak ¿zere diĵer 4 okul 

ise Ķstanbul ilindedir. Okul t¿r¿ne gºre okullar incelendiĵinde Okul 1-2-7 ve 8ôin baĵēmsēz 

anaokullarē olduĵu gºr¿l¿rken Okul 3-4 ve 6ônēn ilkokula baĵlē ana sēnēflarē, Okul 5ôin ise 

ortaokula baĵlē ana sēnēfē olduĵu gºr¿lmektedir. Okullar; derslik sayēsē, ºĵretmen sayēsē ve 

eĵitim gºren ­ocuk sayēsēna gºre incelendiĵinde Okul 3-4-5 ve 6ônēn 2ôĸer derslik, Okul 1-7 

ve 8ôin 6 derslik, Okul 2ônin ise 7 derslik sayēsēna sahip olduĵu, Okul 3-4-5-6ônēn 4ôer, Okul 

7ônin 15, Okul 1ôin 16, Okul 2-8ôin 17 okul ºncesi ºĵretmeni bulunduĵu, eĵitim gºren ­ocuk 

sayēsēnēn da 67 ile 293 arasēnda deĵiĸtiĵi belirlenmiĸtir. 

Nicel ºrneklemin amacē evren ile ilgili genellemeler yapmak ve evreni tam olarak 

temsil edebilecek ºrneklemi se­mektir. Bununla birlikte ºrnek hacmi, nicel araĸtērmalarēn 

kalbini oluĸturmaktadēr (D. L. Morgan & R. K. Morgan, 2008). ¢oklu ºrnekleme yºntemi ile 

se­ilen okullarda 2018- 2019 eĵitim ºĵretim yēlēnda 5-6 yaĸ aralēĵēndaki araĸtērmaya 

katēlmaya istekli 378 ebeveyn ve ­ocuĵu bu araĸtērmanēn nicel araĸtērma yºnteminin 

kullanēldēĵē ilk bºl¿m¿n ºrneklemini oluĸturmaktadēr. 

Tablo 13  

¥rneklemin hizmet alanē / hizmet bºlgesi ve okul deĵiĸkenleri 

  n % 

ķehir/Hizmet Alanē 

1 171 45,2 

2 207 54,8 

Hizmet Bºlgesi 1 171 45,2 
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4 207 54,8 

Okul kodu 

1 57 15,1 

2 37 9,8 

3 47 12,4 

4 30 7,9 

5 41 10,8 

6 50 13,2 

7 60 15,9 

8 56 14,8 

Tablo 13 incelendiĵinde bu araĸtērmaya 1. Hizmet alanē, 1. Hizmet bºlgesinden 171, 

2. Hizmet alanē 4. Hizmet bºlgesinden ise 207 ebeveyn ve ­ocuĵunun araĸtērmaya katēldēĵē 

gºr¿lmektedir. Bir hizmet alanēna ait aynē hizmet bºlgesinden okul se­ilmesinin nedeni, farklē 

hizmet bºlgesine sahip okullardaki ebeveynler arasēnda fark olma ihtimali y¿ksek olduĵu i­in 

bu konuda araĸtērmaya rastlanmamēĸ olan aynē hizmet bºlgesindeki okullarēn benzer ebeveyn 

profiline sahip olup olmadēĵēnē incelemek, okullar arasēnda ebeveynlik tutumlarē, dijital 

ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēnda fark olup 

olmadēĵēna bakmaktēr.  

Tablo 14  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin demografik deĵiĸkenleri 

  n % 

Cinsiyet 

Kadēn 306 81,0 

Erkek 72 19,0 

¢ocuk ile olan yakēnlēk 

Anne 303 80,2 

Baba 63 16,7 

Diĵer 12 3,1 
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Yaĸ 

30 yaĸ ve altē 93 24,6 

31-35 yaĸ 132 34,9 

36-40 yaĸ 107 28,3 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 12,2 

Eĵitim durumu 

Okuryazar deĵil 4 1,1 

Ķlkokul 45 11,9 

Ortaokul 72 19,0 

Lise 132 34,9 

¥n lisans 50 13,2 

Lisans 68 18,0 

Lisans¿st¿ 7 2,9 

Ekonomik durumunuzu nasēl tanēmlarsēnēz? 

Kºt¿ 54 14,3  

Orta 261 69,0  

Ķyi 63 16,7  

¢ocuĵunuzun cinsiyeti? 

Kēz 191 50,5 

Erkek 187 49,5 

¢ocuĵun yaĸē 

5 yaĸ civarē 137 36,2 

6 yaĸ civarē 241 63,8 

¢ocuĵunuz ka­ yēldēr ana sēnēfē, kreĸ vb 

devam etmektedir? 

1 yēl 235 62,2 

2 yēl 101 26,7 

3 yēl ve ¿zeri 42 11,1 

Tablo 14ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya toplam 378 ebeveyn katēlmēĸtēr. Ebeveynlerin 

cinsiyetleri incelendiĵinde 306ôsēnēn kadēn (%81), 72ôsinin (%19) erkek; ebeveynlerin ­ocuk 

ile yakēnlēk durumu incelendiĵinde 303ô¿n¿n anne (%80,2), 63ô¿n¿n baba (%16,7), 12ôsinin 

ise teyze, amca vb. diĵer yakēnlarē (%3,1); ebeveynlerin yaĸlarē incelendiĵinde 93ô¿n¿n 30 
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yaĸ ve altē (%24,6), 132ô¿n¿n 31-35 yaĸ (%34,9), 107ôsinin 36-40 yaĸ (%28,3), 46ôsēnēn 41 

yaĸ ve ¿st¿ (%12,2); ebeveynlerin eĵitim durumlarē incelendiĵinde 4ô¿n¿n okuryazar deĵil 

(%1,1), 45ôinin ilkokul (%11,9), 72ôsinin ortaokul (%19,0), 132ôsinin lise (%34,9), 50ôsinin 

ºn lisans (%13,2), 68ôinin lisans (%18,0), 7ôsinin lisans¿st¿ (%2,9); ebeveynlerin ekonomik 

durumlarē incelendiĵinde 14ô¿n¿n kºt¿  (%14,3), 301ôinin orta (%69,0), 63ô¿n¿n iyi (%16,7) 

olduĵu gºr¿lmektedir. Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn cinsiyet durumlarē incelendiĵinde 

191ôinin kēz (%50,5), 187ôsinin erkek (%49,5) olduĵu; ­ocuklarēn yaĸlarē incelendiĵinde 5 yaĸ 

civarēnda 137 (%36,2), 6 yaĸ civarēnda 241 (%63,8) ­ocuk bulunduĵu; ­ocuklarēn anasēnēfē, 

okul ºncesi, kreĸ vb. eĵitim durumlarē incelendiĵinde 235ôinin 1 yēl eĵitim alan (%62,2), 

101ôinin 2 yēl eĵitim alan (%26,7), 42ôsinin ise 3 yēl ve ¿zeri eĵitim alan (%11,1) ­ocuklarēn 

oluĸturduĵu belirlenmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklar ve ebeveynler ile ilgili bilgi edinmek i­in ñKiĸisel Bilgi 

Formuò daĵētēlmēĸtēr ve elde edilen bilgiler Tablo 15ôte verilmiĸtir. 

Tablo 15  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ve ­ocuklarēnēn teknoloji kullanēmlarē 

Genel olarak teknolojik 

ara­larē kullanma yeterliĵiniz 

nasēldēr? 

¢ok iyi 10 2,6 

Ķyi 13 3,6 

Orta 137 36,2 

Zayēf 164 43,3 

Yetersiz 54 14,3 

¢ocuĵunuzun varsa diĵer 

ebeveynin teknolojik ara­larē 

kullanma yeterliĵi nasēldēr? 

¢ok iyi 4 1,1 

Ķyi 11 2,9 

Orta 126 32,3 

Zayēf 156 40,3 

Yetersiz 81 21,4 
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¢ocuĵunuz teknolojik 

ara­larē ne sēklēkla kullanēr? 

Neredeyse hi­ 26 6,9 

Ayda birka­ kere 25 6,6 

Haftada birka­ kere 116 30,7 

Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 52,6 

Neredeyse her an 12 3,2 

¢ocuĵunuz teknolojik 

ara­larē kullanmaya baĸladēĵē 

zaman ortalama ne kadar 

s¿re kullanēr? 

0-15 dk 43 11,4 

15-30 dk 73 19,3 

30 dk-1 saat 151 40,0 

1-2 saat 65 17,2 

2-3 saat 33 8,7 

3-4 saat 5 1,3 

4 saatten fazla 8 2,1 

¢ocuĵunuz aĸaĵēdaki 

teknolojik ara­larēndan 

hangisi veya hangilerini daha 

fazla kullanēyor? 

Akēllē Telefon (IPhone, Samsung Galaxy vb.) 275 72,8 

Tablet Bilgisayar (iPad, Samsung Tab...vb.) 153 40,5 

Televizyon 148 39,2 

Diz¿st¿ Bilgisayar 27 7,1 

Hi­biri 19 5,0 

Masa¿st¿ Bilgisayar 13 3,4 

Oyun Konsolu (Playstation, Xbox, Nintendo) 13 3,4 

Elektronik Kitap (e-book) Okuyucu (Kindle, vb.) 11 2,9 

Diĵer 9 2,4 

El Konsolu (PSP, Nintendo DS, vb.) 5 1,3 

Tablo 15ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin teknoloji kullanma 

yeterlilikleri sorulduĵunda ebeveynlerin 4ô¿n¿n ñ¢ok iyiò (%2,6), 11ôinin ñĶyiò (%3,6), 



163 
 

 

 

126ôsēnēn ñOrtaò (%36,2), 156ôsēnēn ñZayēfò (%43,3), 81ôinin ise ñYetersizò (%14,3) olarak 

nitelendirdiĵi belirlenmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynler, diĵer ebeveynlerin teknoloji kullanma yeterlilikleri 

ile ilgili olarak diĵer ebeveynlerin 10ôu ñ¢ok iyiò (%1,1), 13ô¿n¿n ñĶyiò (%2,9), 137ôsinin 

ñOrtaò (%32,3), 164ô¿n¿n ñZayēfò (%42,3), 54ô¿n¿n ise ñYetersizò (%21,4) olarak 

nitelendirdiĵi belirlenmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin teknolojik yeterlilik oranlarēnēn, araĸtērmaya 

katēlmayan diĵer ebeveynin teknolojik yeterliliklerinden daha y¿ksek olduĵu sºylenebilir. 

Bunun nedeni olarak ebeveynlerin araĸtērmaya teknoloji kullanēmē daha iyi olan ebeveynnin 

katēlmasē konusunda karar vermiĸ olabilecekleri d¿ĸ¿n¿lebilir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanēm sēklēĵē 

incelendiĵinde ­ocuklarēn 26ôsēnēn ñNeredeyse hi­ò (6,9), 25ôinin Ayda birka­ kere (%6,6), 

116ôsēnēn ñHaftada birka­ kereò (%30,7), 199ôunun ñHer g¿n ya da neredeyse her g¿nò 

(%52,6), 12ôsinin ise Neredeyse her an (%3,2) teknolojik ara­larē kullandēĵēnē ifade 

etmiĸlerdir.  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, teknolojik ara­larē kullanmaya 

baĸladēklarēnda harcadēklarē ortalama s¿re incelendiĵinde ­ocuklarēn 43ô¿n¿n ñ0-15 dakikaò 

(%11,4), 73ô¿n¿n ñ15-30 dakikaò (%19,3), 151ôinin ñ30 dakika-1 saatò (%40,0), 65ôinin ñ1-2 

saatò (%17,2), 33ô¿n¿n ñ2-3 saatò (%8,7), 5ôinin ñ3-4 saatò (1,3), 8ôinin ise ñ4 saatten fazlaò 

(%2,1) teknolojik ara­ kullandēĵēnē belirtmiĸlerdir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn kullandēklarē teknolojik ara­lar ile ilgili 

cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn 275ôinin ñAkēllē Telefonò (%72,8), 153ô¿n¿n ñTablet 

Bilgisayarò (%40,5),148ôinin ñTelevizyonò (%39,2), 27ôsinin ñDiz¿st¿ Bilgisayarò (%7,1), 

19ôunun ñHi­biriò (%5,0), 13ô¿n¿n ñMasa¿st¿ Bilgisayarò (%3,4), 13ô¿n¿n ñOyun Konsolu 

(Playstation, Xbox, Nintendo)ò (%3,4), 11ôinin ñElektronik Kitap (e-book) Okuyucu (Kindle, 
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vb.)ò (%2,9), 9ôunun ñDiĵerò (%2,4), 5ôinin ise ñEl Konsolu (PSP, Nintendo DS, vb.)ò (%1,3) 

kullandēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

3.5. Nitel Verilerin Toplandığı Örneklemin Özellikleri 

¢alēĸmanēn ikinci evresinde nitel araĸtērma yºntemi kullanēlmēĸtēr. Nitel 

araĸtērmalarda ºrneklem belirlenirken b¿y¿k gruplar deĵil, ­alēĸmanēn hedeflerini 

karĸēlayabilecek, araĸtērmacēya ayrēntēlē bilgi verebilecek ºrneklemin belirlenmesi 

gerekmektedir (Coyne, 1997). Nitel araĸtērmalarda ºrneklemin niceliĵi deĵil, niteliĵi 

ºnemlidir fakat ºrneklem sayēsēnēn ­ok fazla olmasē, nitel ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n sebep 

olabileceĵi hatalarē minimum seviyede tutulmasēnē saĵlayabilmektedir (Patton, 2005). 

3.5.1. Yarı yapılandırılmış görüşme yapılacak ebeveyn örnekleminin özellikleri.  

Ebeveynler ile yapēlacak yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler i­in belirlenecek ºrneklem se­ilirken 

­ok aĸamalē ºrnekleme yºntemi kullanēlmēĸtēr. Ķlk aĸamada ºl­¿t ºrneklem yapēlmēĸ ve yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme i­in ebeveynlerin zaman ayērēp, belirlenen saat ve mekanda bulunup 

sorularē yanētlamalarēnēn gerekmesi gºz ºn¿nde bulundurularak ºl­¿t ñNicel araĸtērma 

yºntemi i­in belirlenen okullarda ­ocuĵu olan ebeveynlerden yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

i­in uygun zamana sahip ve araĸtērmaya katēlmaya istekli olanlarò olarak belirlenmiĸtir. 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak ebeveynlerin se­imi i­in ikinci aĸamada ise 

se­kisiz olmayan ºrnekleme yºntemlerinden ama­sal ºrneklemenin ­eĸitlerinden olan 

Maksimum ¢eĸitlilik yºntemi kullanēlmēĸtēr. Daha sonra araĸtērmaya katēlmaya istekli olan 

ebeveynlerin nicel araĸtērma s¿recinde cevapladēklarē anketler incelenmiĸ; ebeveynlerin 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵine verdikleri cevaplar incelenerek ebeveyn tutum puanlarēndan y¿ksek 

aldēklarē alt boyutlara gºre 6 Aĸērē Koruyucu, 6 Demokratik, 6 Otoriter ve 6 Ķzin Verici tutum 

puanē y¿ksek olan ebeveyn bu araĸtērmanēn ºrneklemini oluĸturmuĸtur. Farklē ebeveynlik 

boyutu puanlarē y¿ksek ebeveynler se­ilerek b¿t¿n ebeveyn stillerine sahip ebeveynlerden 

gºr¿ĸ almak ama­lanmēĸtēr. Ebeveynler se­ilirken her okuldan 3 ebeveyn se­ilmiĸ, erkek 



165 
 

 

 

katēlēmcē sayēsē az olduĵu i­in onlara ºncelik tanēnmēĸ, ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn, 

­ocuklarēnēn cinsiyetlerinin kēz erkek sayēsēnēn da eĸit olmasēna maksimum ­eĸitlilik i­in 

ayrēca dikkat edilmiĸtir. Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme i­in belirlenen zamanda ­ocuklarēnēn 

okuluna gelen toplam 24 ebeveyn, nitel araĸtērma yºnteminde ebeveynlerin araĸtērma sorularē 

ile ilgili gºr¿ĸlerinin alēndēĵē bºl¿m¿n ºrneklemini oluĸturmuĸtur. Ebeveynlere gºr¿ĸme 

sērasēna gºre 1ôden 24ôe kadar (V1, V2, é gibi) kod adē verilmiĸtir. Nitel araĸtērmanēn 

ºrneklem grubundaki ebeveynlerin ºzellikleri aĸaĵēdaki Tablo 16ôdaki gibidir: 

Tablo 16  

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak ebeveynlerin ºzellikleri 

 

Tablo 16ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin cinsiyet ve ­ocuĵa 

yakēnlēk durumlarē incelendiĵinde 3ô¿ erkek ve ­ocuĵun babasē, geriye kalan 21ôi ise kadēn 

yani ­ocuĵun annesi; araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸadēklarē iller incelendiĵinde her 

okuldan 4ôer kiĸi olmak ¿zere 12ôsinin Ķstanbul, 12ôsinin ise Bursa ilinden; araĸtērmaya 

katēlan ebeveynlerin yaĸ durumu incelendiĵinde 11ôi 35 yaĸ ve altē iken 13ô¿ ise 35 yaĸēnēn 

¿st¿nde; araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin eĵitim durumlarē incelendiĵinde 2 ebeveynnin 

ortaokul, 4 ebeveynnin lise, 4 ebeveynnin ºn lisans, 12 ebeveynnin lisans, 2 ebeveynnin ise 
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y¿ksek lisans mezunu olduĵu; ebeveynlerin meslekleri incelendiĵinde 8ôinin ev hanēmē olup 

­alēĸmadēĵē, 16ôsēnēn farklē meslek dallarēnda ­alēĸtēĵē gºr¿lmektedir. Nitel araĸtērmaya 

katēlan ebeveynlerin 4ô¿ yani %16,7ôsē teknoloji kullanēmlarēnē ñ¢ok iyiò, 4ô¿ yani %16,7ôsē 

teknoloji kullanēmlarēnē ñOrtaò, 16ôsē yani %66,6ôsē teknoloji kullanēmlarēnē ñĶyiò olarak 

nitelendirmiĸtir. Ebeveynlerin se­iminde ilk ºl­¿t ebeveynlerin istekli olmasē olduĵu i­in yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeye katēlmak konusunda istekli olan ebeveynler arasēndan se­im 

yapēlmēĸtēr ve istekliler arasēnda erkek sayēsē az olduĵu i­in hepsi araĸtērmaya dahil edilmiĸ 

olsa bile cinsiyet ve yakēnlēk konusunda ve aynē ĸekilde eĵitim durumlarēnda da lisans 

mezunu olanlarēn yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapmak i­in daha istekli olmasē nedeniyle her 

ne kadar diĵer eĵitim durumlarē ºncelikli olarak alēnsa da maksimum ­eĸitlilik bu kadar 

saĵlanabilmiĸtir. Kadēnlarēn yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeye katēlmak i­in daha fazla istekli 

olmasēnda ­ocukla annenin daha ­ok ilgilenmesi, babalarēn ­alēĸma hayatēnēn daha yoĵun 

olmasē gibi nedenler olabilir. Eĵitim durumlarēnda lisans mezunu olan ebeveynlerin 

araĸtērmaya katēlmak i­in daha istekli olmalarēnda da kendilerine ­ocuk yetiĸtirme konusunda 

daha ­ok g¿venmeleri ya da ilkokul, ortaokul mezunlarēnēn kendilerine daha az g¿venmeleri 

nedeniyle maksimum ­eĸitlilik i­in gereken sayēlara ulaĸēlamamēĸ olabilir. Ebeveynlerin 

dijital ara­larē kullanma yeterlilikleri ile ilgili cevaplarē incelendiĵinde nicel araĸtērmaya 

katēlan ebeveynlerden ñZayēfò ve ñYetersizò diye cevap veren ebeveynlerin benzer ĸekilde 

nitel araĸtērmaya katēlmak konusunda istekli olmadēklarē gºr¿lmektedir. 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak ebeveynlerin ñKiĸisel Bilgi Formuò 

kullanēlarak elde edilen ­ocuklarēnēn teknoloji kullanēmē ile ilgili bilgiler Tablo 17ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 17  

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknoloji kullanēmē 

Ebeveyn 

kodu 

¢ocuklarēn teknolojik 

ara­larē kullanma sēklēĵē 

¢ocuklarēn teknolojik 

ara­larē kullanmaya 

¢ocuklarēn 

kullandēklarē teknolojik 
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V1  X     X     X     

V2    X      X    X   

V3   X      X    X    

V4    X      X     X  

V5    X     X   X X    

V6    X     X   X   X  

V7    X     X   X   X  

V8    X     X   X X  X  

V9   X      X   X X  X  

V10    X      X   X  X  

V11     X      X X     

V12   X      X   X   X  

V13    X     X      X  

V14   X     X    X   X  

V15   X     X    X     

V16    X    X    X   X X 

V17    X    X    X     

V18   X     X       X  

V19    X      X  X X  X  

V20    X  X       X    

V21    X      X       

V22   X     X     X    

V23    X    X    X     

V24    X     X    X  X  

f 0 1 7 15 1 1 1 7 9 5 1 14 9 1 14 1 

% 0 4.2 29.2 36 4.2 4.2 4.2 29.2 37.5 20.8 4.2 58.3 37.5 4.2 58.3 40.2 

Tablo 17ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē kullanēm sēklēĵē incelendiĵinde ­ocuklarēn 1ôinin ñAyda birka­ kereò (%4,2), 7ôsinin 

ñHaftada birka­ kereò (%29,2), 15ôinin ñHer g¿n ya da neredeyse her g¿nò (%36), 1ôinin ise 
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Neredeyse her an (%4,2) teknolojik ara­larē kullandēĵēnē ifade etmiĸlerdir. ¢ocuĵunun 

ñNeredeyse hi­ò teknolojik ara­ kullanmadēĵēnē belirten ebeveyn ise olmamēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanmaya 

baĸladēĵēnda harcadēklarē ortalama s¿re incelendiĵinde ­ocuklarēn 1ôinin ñ0-15 dakikaò 

(%4,2), 1ôinin ñ15-30 dakikaò (%4,2), 7ôsinin ñ30 dakika-1 saatò (%29,2), 9ôunun ñ1-2 saatò 

(%37,5), 5ôinin ñ2-3 saatò (%20,8), 1ôinin ise ñ3 saatten fazlaò (%4,2) teknolojik ara­ 

kullandēĵēnē belirtmiĸlerdir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn kullandēklarē teknolojik ara­lar ile ilgili 

cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn 14ô¿n¿n ñAkēllē Telefonò (%58,3), 9ôunun ñTablet 

Bilgisayarò (%37,5), 1ôinin ñDiz¿st¿ Bilgisayarò (%4,2), 14ô¿n¿n ñTelevizyonò (%58,3), 

1ôinin ise Playstations yani ñDiĵerò (%4,2) teknolojik ara­larē kullandēĵē sonucuna 

ulaĸēlmēĸtēr. 

3.5.2. Yarı yapılandırılmış görüşme yapılacak öğretmen örnekleminin özellikleri. 

¥ĵretmenler ile yapēlacak yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler i­in belirlenecek ºrneklem 

se­ilirken belirlenen ºl­¿t ise ñOkul ºncesi ºĵretmenliĵinden mezun olup araĸtērmanēn 

yapēldēĵē okullarda ­alēĸmak ve gºr¿ĸmeye istekli olmakò olarak belirlenmiĸtir. Araĸtērma 

yapēlan her okulda t¿m ºĵretmenler ile toplantē yapēlarak 2 ºĵretmen se­ilmiĸtir. Araĸtērmaya 

katēlan ºĵretmenlere gºr¿ĸme sērasēna gºre 1ôden 16ôya kadar (¥1, ¥2, é gibi) kod adē 

verilmiĸtir. Nitel araĸtērmanēn ºrneklem grubundaki ºĵretmenlerin ºzellikleri Tablo 18ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 18  

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak ºĵretmenlerin ºzellikleri 

Öğretmen 

Kodu 

Okul 

Kodu 
Cinsiyet Yaş 

Mezuniyet 

Derecesi 

Mezun Olunan 

Üniversitenin Adı 
Kıdem 
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¥1 Okul 2 Erkek 38 Lisans Karadeniz Teknik 

¦niversitesi/ Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

14 

¥2 Okul 1 Kadēn 40 Lisans Ondokuz Mayēs 

¦niversitesi/Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

13 

¥3 Okul 3 Kadēn 37 Y¿ksek 

Lisans 

Lisans: Marmara 

¦niversitesi/ Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

Y¿ksek Lisans: Marmara 

¦niversitesi/Halk Eĵitimi 

14 

¥4 Okul 4 Kadēn 29 Lisans Gazi ¦niversitesi/Okul 

¥ncesi ¥ĵretmenliĵi 

7 

¥5 Okul 6 Kadēn 30 Y¿ksek 

Lisans 

Lisans: ODT¦/Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

Y¿ksek Lisans: Hacettepe 

¦niversitesi/ Okul ¥ncesi 

Eĵitimi Bilim Dalē 

8 

¥6 Okul 5 Kadēn 39 Lisans Anadolu ¦niversitesi/A­ēk 

¥ĵretim Fak¿ltesi/Okul 

¥ncesi ¥ĵretmenliĵi 

6 

¥7 Okul 7 Kadēn 24 Lisans Arel ¦niversitesi/Saĵlēk 

Bilimleri Fak¿ltesi/¢ocuk 

Geliĸimi 

1 

¥8 Okul 8 Kadēn 35 ¥nlisans Atat¿rk ¦niversitesi/ A­ēk 6 
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¥ĵretim Fak¿ltesi/¢ocuk 

Geliĸimi 

¥9 Okul 7 Kadēn 38 Lisans Uludaĵ ¦niversitesi/ Okul 

¥ncesi ¥ĵretmenliĵi 

14 

¥10 Okul 3 Kadēn 37 Lisans ODT¦/Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

12 

¥11 Okul 4 Kadēn 28 Lisans Pamukkale ¦niversitesi/ 

Okul ¥ncesi ¥ĵretmenliĵi 

6 

¥12 Okul 6 Kadēn 31 ¥nlisans Atat¿rk ¦niversitesi/ A­ēk 

¥ĵretim Fak¿ltesi/¢ocuk 

Geliĸimi 

12 

¥13 Okul 8 Kadēn 33 Y¿ksek 

Lisans 

Lisans: Anadolu 

¦niversitesi/A­ēk ¥ĵretim 

Fak¿ltesi/Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

Y¿ksek Lisans: ¦sk¿dar 

¦niversitesi/¢ocuk Geliĸimi 

11 

¥14 Okul 1 Kadēn 47 Lisans Ķstanbul ¦niversitesi/ Okul 

¥ncesi ¥ĵretmenliĵi 

15 

¥15 Okul 5 Kadēn 33 Lisans Muĵla Sētkē Kocaman 

¦niversitesi/ Okul ¥ncesi 

¥ĵretmenliĵi 

9 

¥16 Okul 2 Kadēn 36 Y¿ksek 

Lisans 

Lisans: Sel­uk ¦niversitesi/ 

Anaokulu ¥ĵretmenliĵi 

Y¿ksek Lisans: Sel­uk 

13 
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¦niversitesi/ ¢ocuk 

Geliĸimi 

Tablo 18ôe gºre araĸtērmaya katēlan okul ºncesi ºĵretmenlerinin cinsiyetleri 

incelendiĵinde 1 erkek, 15 kadēn okul ºncesi ºĵretmeni olduĵu gºr¿lmektedir. Bunun nedeni 

okul ºncesi ºĵretmenliĵinin daha ­ok kadēnlar tarafēndan meslek olarak tercih edilmesi ya da 

erkek ºĵretmenlerin idarecilik yapmaya baĸlamasē olabilir. Araĸtērmaya katēlan ºĵretmenlerin 

yaĸlarē incelendiĵinde 8 ºĵretmenin 35 yaĸ altēnda olduĵu, 8 ºĵretmenin ise 35 yaĸ ve ¿st¿nde 

bulunduĵu gºr¿lmektedir. ¥ĵretmenlerin eĵitim durumlarē incelendiĵinde 11ônin lisans, 

4ô¿n¿n y¿ksek lisans, 3ô¿n¿n ise ºnlisans mezunu olduĵu gºr¿lmektedir. ¥n lisans mezunu 

olarak ­alēĸan ºĵretmenlerimiz ek ders karĸēlēĵēnda okulda derse girmektedir, onlar da okul 

ºncesi ºĵretmeni olarak sēnēflarda gºrev yaptēĵē i­in maksimum ­eĸitliliĵin saĵlanmasē i­i 

onlara da yer vermenin uygun olduĵu d¿ĸ¿n¿lerek ºrnekleme dahil edilmiĸlerdir. Okul ºncesi 

ºĵretmenlerinin mesleki kēdemleri incelendiĵinde 7ôsi 10 yēlēn altēnda tecr¿beye sahip iken 

9ôu ise 10 yēl ve ¿st¿ mesleki kēdeme sahiptir. 

 

3.5.3. Yarı yapılandırılmış görüşme yapılacak çocuk örnekleminin özellikleri. 

¢ocuklarēn metaforik algēlarēnē ºĵrenmek i­in yapēlacak yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler i­in 

ºrneklem se­imi ºl­¿t ºrneklem ile yapēlmēĸtēr. Araĸtērmaya katēlacak ºrneklem se­ilirken 

belirlenen ºl­¿t ise ñEbeveynlerinin araĸtērmaya katēlmaya izin vermesi, ­ocuĵun araĸtērmaya 

katēlmaya istekli olmasē ve metafor mantēĵēnē kavrayēp metafor yapabilmesiò olarak 

belirlenmiĸtir. ¢ocuklara ebeveynlerinin doldurduklarē anketlere verilen numaralarēn ismi 

(¢1, ¢2, é) gibi kod adē olarak verilmiĸtir. 

3.6. Veri Toplama  

Araĸtērmanēn verileri; Kiĸisel Bilgi Formu, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik 

Tutum ¥l­eĵi, Bir Adam ¢iz testi, Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi, Ebeveyn Yarē 
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Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu, ¥ĵretmen Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu ve 

¢ocuklar i­in Metaforik Algē Formu ile toplanmēĸtēr. 

3.6.1. Nicel veri toplama araçları.  

3.6.1.1. Kiĸisel bilgi formu. Kiĸisel Bilgi Formu araĸtērmaya katēlan ­ocuklar ve 

ebeveynleri ile ilgili bilgi almak amacēyla araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilmiĸtir. Form toplam 

16 sorudan oluĸmaktadēr. Formda ­ocuĵun cinsiyeti, yaĸē, ana sēnēfēna gittiĵi yēl; ebeveynnin 

eĵitim durumu, ekonomik durumu, yaĸadēklarē ĸehir, yaĸē, cinsiyeti, kendisinin ve varsa diĵer 

ebeveynin dijital ara­larē kullanma yeterliliĵi; farkēnda olduĵu dijital riskler, ­ocuĵun dijital 

medya ara­larēnē kullanma s¿resi, sēklēĵē, yeri, kullandēĵē dijital medya ara­larē ile ilgili 

sorular yer almaktadēr. Bu form ebeveynler tarafēndan doldurulmuĸtur.  

3.6.1.2. Ebeveyn tutum ºl­eĵi. 

 2-6 yaĸ arasēnda ­ocuklarē olan ebeveynlerin, ­ocuklarēnē yetiĸtirirken sergiledikleri 

ebeveyn davranēĸlarēnēn tespit edilmesi amacēyla Karabulut Demir ve ķendil (2008)ôin 

geliĸtirdiĵi bu test; otoriter, demokratik tutum, izin verici ve aĸērē koruyucu tutum olmak 

¿zere dºrt alt boyuta sahiptir. Anket, otoriter tutum 11 madde, demokratik tutum 17, izin 

verici tutum 9, aĸērē koruyucu tutum ise 9 maddeden oluĸmakta; toplam olarak ise ankette 46 

madde bulunmaktadēr. ¥l­ekteki maddeler, ebeveynlerin davranēĸ bi­imlerini gºsterir 

bi­imde hazērlanmēĸtēr. Ebeveynler davranēĸ bi­imi ĸeklinde hazērlanan bu maddelere ñHi­bir 

zamanò ve ñHer zamanò se­enekleri arasēnda deĵiĸen 5 farklē cevap verebilmektedirler. 

ñHi­bir zamanò cevabē 1 puan, ñHer zamanò cevabē 5 puan olarak hesaplanmaktadēr. ¥l­eĵin 

her alt boyutunda alēnan y¿ksek puanlar, iliĸkili olduĵu ebeveyn tutumunun aĵērlēklē 

olduĵunu, alēnan d¿ĸ¿k puanlar ise ait olduĵu ebeveyn tutumunundaki zayēflēĵē ifade 

etmektedir. Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi i­in Doĵrulayēcē Faktºr Analizi sonu­larē Tablo 19ôdaki 

gibidir. 

Tablo 19  
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Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi i­in DFA analiz sonu­larē 

Kabul Edilebilir Uyum İndeksleri Hesaplanan Uyum İndeksleri 

ɢ2/sd  <5 1,793 

GFI >0.90 0,841 

AGFI >0.90 0,823 

CFI >0.90 0,838 

RMSEA <0.08 0,045 

RMR <0.08 0,064 

Tablo 19ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi i­in yapēlan DFA analiz 

sonucunda ortaya ­ēkarēlan iĸlem basamaklarē verilmiĸtir. DFA analizinde hesaplanan ɢ2/sd, 

RMSEA ve RMR uyum indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerini saĵladēĵē 

gºr¿lmekteyken GFI, AGFI ve CFI indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerine yakēn 

olduĵu ve kabul edildiĵi gºr¿lmektedir. Estimate deĵeri d¿ĸ¿kl¿ĵ¿ sebebiyle 24 ve 41. 

maddeler analize dahil edilmemiĸtir. Ebeveyn tutum ºl­eĵi i­in DFA analizine ait yol haritasē 

ķekil 22ôde verilmiĸtir. 

ķekil 22  

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi i­in DFA analizine ait yol haritasē 
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ķekil 22ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Doĵrulayēcē Faktºr Analizi neticesinde ºl­ekte bulunan 

maddeler 4 faktºrde toplanmēĸtēr. 

G¿venlik analizleri Karabulut Demir ve ķendil (2008) tarafēndan yapēlmēĸ, sonu­ 

olarak Cronbach Alfa deĵerleri demokratik tutum i­in .83, otoriter tutum i­in .76, aĸērē 

koruyucu tutum i­in .75 ve izin verici tutum i­in ise .74 olarak hesaplanmēĸtēr. Ebeveyn 

Tutumu ¥l­eĵi alt boyutlarēna ait g¿venirlik katsayēlarē Tablo 20ôde gºr¿lmektedir. 
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Tablo 20  

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēna ait g¿venirlik katsayēlarē 

Boyut Cronbach's Alpha 

Demokratik Tutum ,866 

Otoriter Tutum ,779 

Aĸērē Koruyucu Tutum ,803 

Ķzin Verici Tutum ,705 

Tablo 20ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērma kapsamēnda uygulanan anketler incelenerek 

yapēlan g¿venirlik analizleri sonucunda Cronbach Alfa deĵerleri demokratik tutum .866, 

otoriter tutum .779, aĸērē koruyucu tutum .803 ve izin verici tutum i­in ise .705 olarak 

hesaplanmēĸtēr. 

Elde edilen ge­erlik ve g¿venirlik analiz sonu­larē neticesinde ñEbeveyn Tutum 

¥l­eĵi (ET¥)ò ebeveynlerin ­ocuklarēna karĸē gºsterdikleri tutumlarēn deĵerlendirilmesinde 

yeterli seviyede ge­erlik ve g¿venirlik deĵerlerine sahip bir ºl­ek olduĵunu gºstermiĸtir. Bu 

katsayē, t¿m maddeler dikkate alēnarak hesaplandēĵē i­in testin genel g¿venirlik yapēsēnē diĵer 

katsayēlara gºre en iyi yansētmaktadēr (¥zdamar, 2004). Cronbach Alpha i­ tutarlēlēk 

katsayēlarē Cronbach Alfa deĵerleri demokratik boyut i­in .866, otoriter boyut i­in .779, aĸērē 

koruyucu boyut i­in .803 ve izin verici boyut i­in ise .705 ile kabul edilebilir g¿venirlikte 

olduĵu sonucu ile ºl­eĵin t¿m boyutlarē i­in kabul edilebilir d¿zeyde i­ tutarlēlēĵa sahip 

olduĵu sºylenebilir. Tezbaĸaran (1997), likert tipi bir ºl­ekte bir g¿venirlik katsayēsēnēn 

yeterli sayēlabilmesi i­in olabildiĵince 1ôe yakēn olmasē gerektiĵini ifade etmektedir. Eymen 

(2007) ise Cronbach Alpha deĵerinin 0,7ônin ¿zeri olmasē gerektiĵini belirtmiĸtir. Elde edilen  

onu­lar araĸtērma i­in kullanēlmak istenen ºl­eĵi oluĸturan boyutlarēn g¿venirlik d¿zeyinin 

y¿ksek olduĵunu gºstermektedir. 
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3.6.1.3. Sosyal beceri deĵerlendirme ºl­eĵi. Araĸtērmada kullanēlan bir diĵer ºl­ek, 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵiôdir ve 4-6 yaĸ aralēĵēnda uygulanabilen bir ºl­ek 

olmasēndan dolayē bu araĸtērmada yer alan ­ocuklarēn yaĸ d¿zeyine uygun bir ºl­ektir. Sosyal 

Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi (4-6 yaĸ), 1-5 arasē derecelendirilen Likert tipi 62 maddelik 

bu ºl­ek, anaokuluna giden ­ocuklara uygulanmak i­in Avcēoĵlu (2007) tarafēndan 

geliĸtirilmiĸtir. 4-6 yaĸ arasēnda 251 ­ocuk ile yapēlan deĵerlendirmede yapē ve kapsam 

ge­erliliĵi olarak iki yolla ºl­eĵin ge­erliliĵi test edilmiĸtir. Yapēlan analizler neticesinde 

ºl­ekte bulunan maddeler 9 faktºrde toplanmēĸtēr. Bu 9 faktºr¿n ºl­t¿ĵ¿ sosyal beceri 

boyutlarēna aĸaĵēda yer verilmiĸtir. 15 maddeden oluĸan Kiĸiler Arasē Beceriler, kiĸiler 

arasēndaki etkileĸimin s¿rd¿r¿lebilir olmasē i­i ºnemli olan becerilerdir. 11 maddeden oluĸan 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum Saĵlama Becerileri, (kiĸilerin 

sosyal etkileĸim i­erisinde iken hem kendi hem de ­evresindeki insanlarēn kēzgēnlēk 

davranēĸlarēnē kontrol etmelerine ve deĵiĸikliklere kolay bir ĸekilde uyum saĵlamalarēna 

yardēm eden becerilerdir. 10 maddeden oluĸan Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, 

kiĸilerin akranlarē ile sosyal etkileĸimdeyken onlar tarafēndan karĸēlaĸabileĵi farklē baskēlar ile 

baĸa ­ēkma becerileridir. 4 maddeden oluĸan Kendini Kontrol Etme Becerileri bireyin sosyal 

ortamda gºsterdiĵi davranēĸlarēnē kendisinin kontrol etmesine yardēm eden becerilerdir. 7 

maddeden oluĸan Sºzel A­ēklama Becerileri kiĸiler arasēndaki etkileĸimin baĸlayēp 

s¿rd¿r¿lebilmesinde baĸlangē­ oluĸturan becerilerdir. 4 maddeden oluĸan Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri, bireyin karĸēlaĸabileceĵi farklē neticeleri kabullenmesine yardēm eden 

becerilerdir. 5 maddeden oluĸan Dinleme Becerileri ve 3 maddeden oluĸan Ama­ Oluĸturma 

Becerileri bireyin baĸkalarēndan baĵēmsēz olarak bir hedef oluĸturmasēna ve bu hedefini 

ger­ekleĸtirmesini saĵlayan becerilerdir. 3 maddeden oluĸan Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri, bireyin ¿stlendiĵi gºrev ve sorumluluklarē yapmasēna yardēm eden becerilerdir. 
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ñSosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi (SBD¥)ò normalde ebeveynler tarafēndan da 

doldurulabilecek bir ºl­ektir. Culp ve diĵerleri (2001), ebeveynler ve ºĵretmenler yºn¿nden 

­ocuklarēn gºsterdikleri davranēĸ problemlerini araĸtērdēĵē ­alēĸmasēnda ebeveynlerin ve 

ºĵretmenlerin ­ocuklarēn gºsterdiĵi davranēĸlarē farklē ĸekilde yorumladēklarēnē ortaya 

­ēkarmēĸtēr. Bir diĵer araĸtērmada okul ºncesi dºnemde bulunan ­ocuklarēn davranēĸ 

problemlerininin ebeveynleri ve ºĵretmenleri a­ēsēndan deĵerlendirilmesini incelemiĸlerdir 

(Uyanēk Balat ve diĵerleri, 2008). Araĸtērmanēn neticesinde annelerin erkek ­ocuklarēnēn kēz 

­ocuklara gºre daha fazla sorun davranēĸ belirttiĵini; sosyo-ekonomik d¿zeye gºre annelerin 

­ocuklarēnē deĵerlendirmeleri incelendiĵinde alt sosyo-ekonomik d¿zey annelerin 

­ocuklarēnda, orta ve ¿st sosyo-ekonomik d¿zey annelere gºre daha az sorun davranēĸ 

belirtikleri; annelerinin eĵitim d¿zeyi deĵiĸkenine gºre yapēlan karĸēlaĸtērmalarda ¿niversite 

mezunu annelerin diĵer annelere gºre daha fazla sorun bildirdikleri; babalarēn eĵitim d¿zeyi 

deĵiĸkenine gºre ilkokul ve ortaokul ºĵrenimine sahip babalarēn ­ocuklarēnda orta ve ¿st 

sosyo-ekonomik d¿zey babalarēn ­ocuklarēna gºre daha az sorun bildirilmiĸtir yani ­ocuĵun 

cinsiyetinin, ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyinin, annenin ve babanēn eĵitim d¿zeyinin 

deĵerlendirmelerle yakēndan iliĸkili olduĵu ortaya ­ēkmēĸ ve araĸtērma sonunda ºĵretmen 

gºr¿ĸlerinin ºnemine dikkat ­ekilmiĸtir. Bu nedenle Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵinin ºĵretmenler tarafēndan doldurulmasēna karar verilmiĸtir. 

SBD¥ôde tamamē olumlu yºnde d¿zenlenmiĸ maddelere her zaman yapar (5), ­ok sēk 

yapar (4), genellikle yapar (3), ­ok az yapar (2) ve hi­bir zaman yapmaz (1) se­eneklerinden 

biri cevaplayēcēlar tarafēndan se­ilmektedir. Alt boyutlarēn yanē sēra ºl­eĵin t¿m¿nden elde 

edilen toplam puan da deĵerlendirilebilmektedir. Alt ºl­eklerden alēnabilecek en y¿ksek ve en 

d¿ĸ¿k puanlar, madde sayēsēnēn her zaman yapar dendiĵinde 5, hi­bir zaman yapmaz 

dendiĵinde ise 1 ile ­arpēmē arasēndadēr. ¥l­ekten d¿ĸ¿k puan almak sosyal becerilere 

yeterince sahip olunmadēĵēnē, y¿ksek puan almak ise sosyal becerilere sahip olunduĵunu 
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gºstermektedir. ¥l­ekten alēnabilecek en d¿ĸ¿k puan, madde sayēsē olan 62 iken en y¿ksek 

puan 310 puandēr (Avcēoĵlu, 2007). SBD¥ôn¿n ge­erliĵi ºl­ekteki 9 faktºr¿n ºz deĵerleri 

sērasēyla 9.15, 8.33, 6.43, 5.86, 4.39, 3.59, 3.25, 3.12 ve 2.85ôtir. Dokuz faktºr¿n t¿m¿ toplam 

varyansēn %68.08ôini a­ēklamaktadēr. Kabul edilebilir bir oran olan %41ôin ¿st¿nde olan bu 

varyans oranēnēn ºl­eĵin 9 faktºrden oluĸan bir ºl­ek olarak deĵerlendirilmesine olanak 

verdiĵi sºylenebilir (Avcēoĵlu, 2007). Sosyal becerileri ºl­mek amacēyla hazērlanan ºl­eĵin 

g¿venirliĵini belirlemek i­in yapēlan i­ tutarlēlēk sēnamasēnda Cronbach Alpha g¿venirlik 

katsayēsē .98, iki yarēm g¿venirlik katsayēsē .89 ve test tekrar test g¿venirlik katsayēsē ise .83 

olarak bulunmuĸtur. Literat¿rde 70-80 arasēndaki g¿venirlik katsayēlarēnēn o ºl­me aracēnēn 

araĸtērmalarda kullanēlmasē i­in yeterli kabul edildiĵi dikkate alēnērsa (¥zg¿ven, 2019) 

SBD¥ôn¿n g¿venirlik d¿zeylerinin olduk­a doyurucu olduĵu sºylenebilir (Avcēoĵlu, 2007). 

SBD¥ôn¿n araĸtērma kapsamēnda yapēlan g¿venirlik ve ge­erlik ­alēĸmalarē verilmiĸtir. 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi i­in Doĵrulayēcē Faktºr Analizi Sonu­larē Tablo 

21ôde verilmiĸtir. 

Tablo 21  

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi i­in DFA analiz sonu­larē  

Kabul Edilebilir Uyum İndeksleri Hesaplanan Uyum İndeksleri 

ɢ2/sd  <5 2,686 

GFI >0.90 0,707 

AGFI >0.90 0,676 

CFI >0.90 0,859 

RMSEA <0.08 0,066 

RMR <0.08 0,106 

Tablo 21ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi yapēlan DFA analizinde hesaplanan ɢ2/sd ve RMSEA 

uyum indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerini saĵladēĵē gºr¿lmekte iken GFI, AGFI, 
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CFI ve RMR indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerine yakēn olduĵu ve kabul edildiĵi 

gºr¿lmektedir. Estimate deĵeri d¿ĸ¿kl¿ĵ¿ nedeniyle Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri 

boyutunda bulunan 7.madde analize dahil edilmemiĸtir. Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi i­in yapēlan DFA analizinde oluĸturulan yol haritasē ķekil 23ôte verilmiĸtir. 

ķekil 23  

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi i­in DFA analizine ait yol haritasē 
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ķekil 23ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Doĵrulayēcē Faktºr Analizi neticesinde ºl­ekte bulunan 

maddeler 9 faktºrde toplandēĵē gºr¿lmektedir.  

Doĵrulayēcē Faktºr Analizi sonrasē oluĸan Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt 

boyutlarēna ait g¿venirlik katsayēlarē Tablo 22ôde verilmiĸtir. 
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Tablo 22  

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēna ait g¿venirlik katsayēlarē 

Boyut 

Cronbach's 

Alpha 

Kiĸiler Arasē Beceriler  ,934 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum Becerileri ,878 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri  ,922 

Sºzel A­ēklama Becerileri  ,926 

Kendini Kontrol Etme Becerileri  ,835 

Ama­ Oluĸturma Becerileri  ,960 

Dinleme Becerileri  ,914 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri  ,917 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri  ,917 

SBD¥ ,972 

Tablo 22ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērma kapsamēnda uygulanan anketler incelenerek 

yapēlan g¿venirlik analizleri sonucunda Cronbach Alfa deĵerleri Kiĸiler Arasē Beceriler alt 

boyutu i­in ,934; Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum Becerileri 

alt boyutu i­in ,878; Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri alt boyutu i­in ,922; Sºzel 

A­ēklama Becerileri alt boyutu i­in ,926; Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyutu i­in 

,835; Ama­ Oluĸturma Becerileri alt boyutu i­in ,960; Dinleme Becerileri alt boyutu i­in 

,914; Gºrevleri Tamamlama Becerileri alt boyutu i­in ,917; Sonu­larē Kabul Etme Becerileri 

alt boyutu i­in ,917; Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵiônin tamamēnēn ise ,972 ile 

ºl­eĵin g¿venirliĵi ­ok y¿ksektir. 

3.6.1.4. Bir adam ­iz / Goodenough-Harris testi. Goodenough (1926), ­ocuklarēn 

­izdikleri resimlerin, onlarēn zeka geliĸimlerini gºstermesi a­ēsēndan ºnemli olduĵunu 
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d¿ĸ¿nerek geliĸtirdiĵi Goodenough-Harris Bir Adam ¢iz testi, bireylerin zihin geliĸimlerini 

ºl­meyi ama­lamēĸtēr (¥zg¿ven, 2019). Bu test ­ocuklarēn zihin geliĸimlerini ºl­mek amacē 

ile tasarlanmēĸtēr ve zeka ºl­mek i­in resim ­izme yaklaĸēmēnēn kullanēlmasē ñKavram 

Geliĸtirmeò (Concept Formation) s¿recine dayanmaktadēr. Bu test s¿recinde ­ocuklardan bir 

insan ­izmeleri istenmekte, bir insanēn resminde bulunmasē gereken noktalara gºre resmin 

ayrēntēlarēna ve resmin genel ­er­evesinde par­alarēn b¿t¿n¿ne bakēlarak puanlama 

yapēlmaktadēr (¥zg¿ven, 1995). Bu testin temelinde bireyin bir nesneyi ­izebilmesi i­in o 

nesneyi algēlamēĸ olmasē gerektiĵi yatmaktadēr. Uluslararasē d¿zeyde kullanēlan testler 

arasēnda ºnemli bir yere sahiptir. Puanlama yapēlērken ­izilen resimlerde olmasē gereken bazē 

noktalar yer almaktadēr ve ­ocuĵun resmine bu noktalarēn olup olmamasēna gºre puan 

verilmektedir. ¥rneĵin; v¿cut kēsēmlarēnēn b¿t¿n v¿cuda oranēna bakēlmakta; ­izilen kēyafete, 

sa­a vb. detaylara puan verilmektedir. Genel yetenek testi olarak gºr¿len Goodenough-Harris 

Bir Adam ¢iz testi 4-14 yaĸ arasēndaki ­ocuklara uygulanabilmekte, ­ocuklarēn ­izdikleri 

adam resminin incelenerek puanlandērēlmasē temeline dayanmaktadēr (¥zg¿ven, 2019). 

Bir Adam ¢iz testi uygulanan ­ocuklarēn aldēklarē puanlarēn normallik daĵēlēmlarē 

incelenerek ķekil 24ôte verilmiĸtir. 

ķekil 24  

Bir Adam ¢iz Testi normallik daĵēlēm grafiĵi 
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ķekil 24ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērma s¿recinde ­ocuklarēn Bir Adam ¢iz testinden 

aldēklarē puanlarēn frekansē incelendiĵinde normal daĵēlēm eĵrisine uygun olduĵu 

gºr¿lmektedir. 

3.6.1.5. Dijital ebeveynlik tutum ºl­eĵi. Ebeveynlerin dijital ebeveynlik 

yaklaĸēmlarēna yºnelik tutumlarēnēn ºl­¿lmesi amacēyla geliĸtirilen bu ºl­me aracēnēn 

hazērlanan ilk hali 13 maddeden oluĸmakta olup beĸli (Kesinlikle Katēlēyorum, Katēlēyorum, 

Kararsēzēm, Katēlmēyorum, Kesinlikle Katēlmēyorum) likert ºl­eklendirme ¿zerinden 

yanētlanmaktadēr. Gamze Ķnan Kaya, Duygu Mutlu Bayraktar ve ¥zg¿r Yēlmaz tarafēndan 

yapēlan ºl­ek ­alēĸmasēna Ķstanbulôda yaĸayan ve ­ocuklarēnē yaĸlarē 6-18 arasēnda deĵiĸen 

yaĸ ortalamasē 40.9 olan 355 ebeveyn gºn¿ll¿ olarak katēlmēĸtēr. ¢alēĸmanēn g¿venirlik 

analizlerinden test-tekrar test uygulamasē ise 34 ebeveyn ile ger­ekleĸtirilmiĸtir. Yapēlan 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucunda toplam varyansēn %46.109ôunu a­ēklayan iki faktºrl¿ 

bir yapēya ulaĸēlmēĸ, ardēndan ger­ekleĸtirilen Doĵrulayēcē Faktºr Analizi aracēlēĵēyla uyum 

deĵerlerinin modeli doĵruladēĵē belirlenmiĸtir (Ki-kare ɢ2/sd= 3,305, GFI= .92, AGFI=.89, 

CFI=.87, RMSEA=.08 ve RMR=.05). ¥l­eĵin i­ tutarlēlēk katsayēlarē .724 ile .776 arasēnda, 

iki yarē test-g¿venirlik katsayēlarē .631 ile .764 arasēnda deĵiĸmektedir. Test Tekrar Test 

g¿venirliĵinin belirlenebilmesi i­in 34 ebeveyne, ¿­ hafta sonra tekrar ºl­ek uygulanmēĸtēr. 

Test tekrar test sonu­larēnda her iki faktºr a­ēsēndan da ­alēĸma grubunun ºn ve son test 

puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu sonu­lar ēĸēĵēnda Dijital Ebevynlik 

Tutum ¥l­eĵiônin ge­erli ve g¿venilir bir ºl­me aracē olduĵu gºr¿ĸ¿ne varēlmēĸtēr. 

Bu ºl­ek 6-18 yaĸ arasē ­ocuklarē olan ebeveynler i­in hazērlandēĵē i­in bu ­alēĸmada 

ºl­eĵin 4-6 yaĸ arasē okul ºncesi eĵitim alan ­ocuklarēn ebeveynlerine uyarlamasē yapēlmēĸtēr. 

Aĸaĵēda yapēlan uyarlama ­alēĸmasēna iliĸkin bilgi verilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. 

3.6.1.6. Dij ital ebeveynlik tutum ºl­eĵiônin okul ºncesi dºnem ­ocuklar i­in 

uyarlama ­alēĸmasē. Gamze Ķnan Kaya, Duygu Mutlu Bayraktar ve ¥zg¿r Yēlmaz tarafēndan 
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2018 yēlēnda geliĸtirilen Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi aslēnda 6-18 yaĸ arasē ­ocuĵu olan 

ebeveynlere yºnelik bir ºl­ektir. Araĸtērma kapsamēnda 6 yaĸ ­ocuklar olduĵu gibi 6 yaĸēndan 

daha k¿­¿k olan ­ocuklar da bulunduĵu i­in uyarlamasēnēn yapēlmasēna karar verilmiĸtir. Bu 

testin okul ºncesi dºnemde ­ocuĵu bulunan ebeveynlere de uygulanabilir olduĵu 

d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nden maddeler ¿zerinde bazē d¿zeltmeler yaparak, okul ºncesi ­aĵēndaki 

­ocuklarēn yaĸ ºzelliklerini ve gºstereceĵi davranēĸlarē d¿ĸ¿nerek ºl­eĵin okul ºncesi 

­ocuklara uygulanabilecek duruma getirilmek istenmiĸtir.  Dolayēsēyla ºl­ekteki sorular okul 

ºncesi dºnem ­ocuklarēna uygulanabilmesi i­in sorulardaki ifadeler d¿zeltilmiĸ ve okul 

ºncesi ­ocuklarēna uygun hale getirilmiĸtir. Yapēlan deĵiĸikliklerden sonra Okul ¥ncesi 

Eĵitimi ile Rehberlik ve Psikolojik Danēĸmanlēk alanlarēndan 2 akademisyenin uzman 

gºr¿ĸ¿ne baĸvurulmuĸ, ardēndan uzman gºr¿ĸleri doĵrultusunda gerekli deĵiĸiklikler 

yapēlmēĸtēr.  

¥l­ek olarak 14 maddelik son hali 2018 yēlē Mart-Mayēs aylarē arasēnda 378 ebeveyne 

uygulanmēĸ, ºl­eĵin ge­erlik ve g¿venirlik analizi bu veriler ¿zerinden ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Test tekrar test g¿venirliĵinin belirlenebilmesi i­in ise 2018 yēlē Mart ayēnēn ilk haftasēnda 

ulaĸēlan 32 ebeveyn, ¿­ hafta sonra tekrar uygulamaya katēlmēĸtēr. 

Ķlk ºnce ºl­eĵin yapē ge­erliĵi incelenmiĸ, bu ama­la A­ēmlayēcē Faktºr Analizi 

uygulanmēĸtēr. ¥l­eĵin g¿venirliĵi Ķ­ Tutarlēk, Test Yarēlama ve Test Tekrar Test 

yºntemleriyle incelenmiĸtir. Baĵēmlē ¥rneklem t-Testi ile tekrarlē ºl­¿mler karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn verileri SPSS 24.0 ve AMOS 24.0 programlarē kullanēlarak analiz edilmiĸtir. 

¥l­eĵin faktºr analizine uygun olup olmadēĵēnē deĵerlendirmek ºncelikle ºrneklem 

b¿y¿kl¿ĵ¿ deĵerlendirilmiĸtir. Faktºr analizi yapēlabilmesi i­in ­alēĸmadaki en az katēlēmcē 

sayēsēnēn 100 olmasē gerektiĵi ifade edilmekle birlikte (B¿y¿kºzt¿rk, 2002) katēlēmcē 

sayēsēnēn ºl­ekteki madde sayēsēnēn 10 katēndan fazla olmasēnēn gerektiĵi gibi ºrneklem 

b¿y¿kl¿ĵ¿ ile ilgili literat¿rde farklē gºr¿ĸler bulunmaktadēr. Bu ­alēĸmada 378 katēlēmcē ile 
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yeterli ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿ne ulaĸēlmēĸtēr. ¥l­eĵin faktºr analizine uygunluk koĸullarēnē 

karĸēlayēp karĸēlamadēĵēnē deĵerlendirmek amacēyla ikinci adēmda Kaiser Meyer Olkin 

(KMO) ve Barlett K¿resellik Testleri yapēlmēĸtēr. KMO testi, ­alēĸma grubunun yeterliĵini 

gºstermek amacēyla yapēlmēĸ olup 0.6 ve ¿zerindeki deĵerler iyi olarak kabul edilmektedir 

(B¿y¿kºzt¿rk, 2020; Can, 2018). Kaiser Meyer Olkin (KMO) ve Barlett K¿resellik Testleri 

ile ilgili deĵerler Tablo 23ôte verilmiĸtir. 

Tablo 23  

Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi KMO ve Bartlett Testi sonu­larē 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,802 

Bartlett's Test of Sphericity 

Approx. Chi-Square 1488,272 

df 55 

Sig. ,000 

Tabloda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi i­in yapēlan faktºr analizinde KMO 

deĵeri 0,802 olarak hesaplanmēĸtēr. Buna gºre ºrneklem sayēsē faktºr analizi i­in uygundur 

(KMO>0,500). Bartlett testi kapsamēnda X
2
 deĵeri 1488,272 ve istatistiksel olarak anlamlē 

bulunmuĸtur (p<0,05). KMO ve Bartlett testi sonucuna gºre verilerin faktºr analizi i­in uygun 

olduĵu sonucuna ulaĸēlēnca A­ēmlayēcē Faktºr analizine ge­ilmiĸtir. Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonu­larē Tablo 24ôte verilmiĸtir. 

Tablo 24  

Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonu­larē 

Faktör Madde 

Faktör 

Yükü 

Açık. Varyans 

Oranı 

Cronbach's 

Alpha 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

DB7 ,803 

28,047 ,786 DB4 ,752 

DB3 ,738 
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DB8 ,699 

DB9 ,695 

DB11 ,567 

Dijital Medyanēn Etkili  

Kullanēmēnē Onaylama 

DB2 ,826 

27,307 ,813 

DB6 ,823 

DB10 ,741 

DB1 ,688 

DB5 ,659 

Tablo 24ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi yapēlan A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucuna gºre ºl­eĵin 

3 faktºrden oluĸtuĵu belirlenmiĸtir. Biniĸiklik nedeniyle 14. madde ­ēkarēlmēĸtēr. 3.faktºrde 

yer alan 12. ve 13. maddenin g¿venirliĵi 0,484 olduĵu belirlenmiĸtir ve g¿venirliĵin 

d¿ĸ¿kl¿ĵ¿ nedeniyle bu iki madde de ­ēkarēlarak analize 2 faktºrl¿ yapēda devam edilmiĸtir. 

¥l­eĵin 1. faktºr¿, faktºr y¿kleri 0,567 ile 0,803 arasēnda deĵiĸen 6 maddeden 

oluĸmaktadēr. Faktºr¿n toplam varyansē a­ēklama oranē %28,047; g¿venirlik katsayēsē 

0,786ôdēr. Buna gºre faktºr¿n g¿venirlik d¿zeyi olduk­a y¿ksektir. 

¥l­eĵin 2. faktºr¿, faktºr y¿kleri 0,659 ile 0,826 arasēnda deĵiĸen 5 maddeden 

oluĸmaktadēr. Faktºr¿n toplam varyansē a­ēklama oranē %27,307; g¿venirlik katsayēsē 

0,813ôt¿r. Buna gºre faktºr¿n g¿venirlik d¿zeyi olduk­a y¿ksektir. 

A­ēmlayēcē faktºr analizi sonucunda elde edilen iki faktºrl¿ yapēnēn ge­erliĵinin 

sēnanmasē i­in Doĵrulayēcē Faktºr Analizi uygulanmēĸtēr. Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi 

Doĵrulayēcē Faktºr Analizi sonu­larē Tablo 25ôte verilmiĸtir. 

Tablo 25  

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi i­in DFA analiz sonu­larē  

Kabul Edilebilir Uyum İndeksleri Hesaplanan Uyum İndeksleri 

ɢ2/sd  <5 3,231 
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GFI >0.90 0,943 

AGFI >0.90 0,908 

CFI >0.90 0,936 

RMSEA <0.08 0,076 

RMR <0.08 0,064 

Tablo 25ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi yapēlan DFA analizinde hesaplanan t¿m uyum 

indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerini saĵladēĵē gºr¿lmektedir.  

Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi i­in yaplan DFA analizinde oluĸturulan yol haritasē ķekil  

25ôte verilmiĸtir. 

ķekil 25  

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi i­in DFA analizine ait yol haritasē 

 

ķekil 25ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Doĵrulayēcē Faktºr Analizi neticesinde ºl­ekte bulunan 

maddeler 2 faktºrde toplandēĵē gºr¿lmektedir.  
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Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵiônin g¿venirliĵini belirlemek amacēyla i­ tutarlēlēk ve 

test tekrar test yºntemleri kullanēlmēĸtēr.  

Tablo 26  

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēna ait g¿venirlik katsayēlarē 

Boyut Cronbach's Alpha 

Dijital Medya Risklerinden Koruma ,733 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama ,802 

Tablo 26ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmada 378 ebeveynden elde edilen veriler ¿zerinden 

her iki boyut i­in ayrē ayrē ve ºl­ekteki t¿m maddeler i­in Cronbachôs Alpha i­ tutarlēk 

katsayēsē hesaplanmēĸtēr. Buna gºre ºl­eĵin Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt 

boyutu i­in hesaplanan i­ tutarlēlēk katsayēsē .802, Dijital Medya Risklerinden Koruma alt 

boyutu i­in .733 olarak bulunmuĸtur. G¿venirlik katsayēsēnēn .60 ve ¿zerinde olmasē ºl­eĵin 

g¿venirliĵi i­in yeterli gºr¿lmektedir (ķeker & Gen­doĵan, 2006). 

¥l­eĵin zamanla deĵiĸmezliĵini gºstermek i­in ise test tekrar test yºntemi ile ºl­ek 32 

kiĸilik bir katēlēmcē grubuna ¿­ hafta ara ile iki kez uygulanmēĸtēr. Dijital Ebeveynlik Tutum 

¥l­eĵi puanlarēnda farka ait test tekrar test sonu­larē Tablo 27ôde gºsterilmiĸtir. 

Tablo 27  

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi puanlarēnda farka ait Test Tekrar Test sonu­larē 

  Ortalama ss t p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma 25,68 3,46 

-,329 ,745 

Dijital Medya Risklerinden Koruma tekrar 25,71 3,31 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 19,19 4,12 

,387 ,702 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama tekrar 19,13 4,01 

Tablo 27ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Dijital Ebeveynlik Puanlarēna Ait Test Tekrar Test i­in 

Yapēlan Baĵēmlē Gruplar t testi sonu­larēna gºre Dijital Medya Risklerinden Koruma boyutu 
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puanē ile tekrar verilen cevaplardan oluĸan puan arasēnda istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmamaktadēr (p>0,05). 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama boyutu puanē ile tekrar verilen 

cevaplardan oluĸan puan arasēnda istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmamaktadēr 

(p>0,05). 

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi puanlarēna ait test tekrar test i­in yapēlan pearson 

testi sonu­larē Tablo 28ôde verilmiĸtir. 

Tablo 28  

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi puanlarēna ait Test Tekrar Test i­in yapēlan Pearson Testi 

sonu­larē 

  r p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma & Dijital Medya Risklerinden 

Koruma tekrar 

,988 ,000* 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama & Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama tekrar 

,974 ,000* 

*p<005 

Tablo incelendiĵinde Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi Puanlarēna Ait Test Tekrar 

Test i­in Yapēlan Pearson testi sonu­larēnēn Dijital Medya Risklerinden Koruma boyutu puanē 

ile tekrar verilen cevaplardan oluĸan puan arasēnda pozitif yºnl¿ ­ok g¿­l¿ bir iliĸki 

bulunduĵu gºr¿lmektedir (r=,988 p<0,05). Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 

boyutu puanē ile tekrar verilen cevaplardan oluĸan puan arasēnda ise pozitif yºnl¿ ­ok g¿­l¿ 

bir iliĸki bulunmaktadēr (r=,974 p<0,05). 

Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi maddeleri arasēndaki farka ait test tekrar test sonu­larē 

Tablo 29ôda verilmiĸtir. 

Tablo 29  
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Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi maddeleri arasēndaki farka ait Test Tekrar Test sonu­larē 

  Ortalama ss t p 

DB1 4,29 0,78 

0,000 1,000 

DB1 4,29 0,78 

DB2 3,74 1,03 

1,000 0,325 

DB2 3,71 1,01 

DB3 3,97 0,84 

-0,812 0,423 

DB3 4,03 0,91 

DB4 4,19 0,91 

0,000 1,000 

DB4 4,19 0,91 

DB5 3,81 1,05 

-0,441 0,662 

DB5 3,84 0,90 

DB6 3,61 1,12 

0,373 0,712 

DB6 3,58 1,18 

DB7 4,52 0,68 

1,000 0,325 

DB7 4,48 0,68 

DB8 4,55 0,68 

0,000 1,000 

DB8 4,55 0,68 

DB9 4,77 0,50 

1,000 0,325 

DB9 4,74 0,51 

DB10 3,74 1,21 

1,000 0,325 

DB10 3,71 1,19 

DB11 3,68 1,14 

-0,571 0,572 

DB11 3,71 1,13 
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DB12 3,68 1,14 

1,541 0,134 

DB12 3,52 1,15 

DB13 2,45 1,21 

1,000 0,325 

DB13 2,42 1,20 

DB14 4,13 1,15 

1,000 0,325 

DB14 4,00 1,26 

Tablo 29ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵiônin ilk uygulamasēndaki 

veriler ile ¿­ hafta sonra tekrar edilen yapēlan uygulamadaki verilerin ortalamalarē arasēnda 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmamaktadēr (p>0,05). Elde edilen bu bilgiler 

doĵrultusunda Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵiônin psikometrik bulgularē, ºl­eĵin ge­erli ve 

g¿venilir bir ºl­me aracē olduĵu yºn¿ndedir. 

Ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve 

sosyal becerileri arasēndaki iliĸkideki rollerini incelemek i­in Yapēsal Eĸitlik Modeli i­in 

Doĵrulayēcē Faktºr Analizi sonu­larē Tablo 30ôda verilmiĸtir. 

Tablo 30  

YEM Analizi i­in DFA analiz sonu­larē 

Kabul Edilebilir Uyum İndeksleri Hesaplanan Uyum İndeksleri 

ɢ2/sd  <5 1,763 

GFI >0.90 0,665 

AGFI >0.90 0,647 

CFI >0.90 0,816 

RMSEA <0.08 0,045 

RMR <0.08 0,076 

Tablo 30 incelendiĵinde DFA analizinde hesaplanan ɢ2/sd, RMR ve RMSEA uyum 

indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerini saĵladēĵē gºr¿lmekte iken GFI, AGFI ve CFI 
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indekslerinin kabul edilebilir uyum indekslerine yakēn olduĵu ve kabul edildiĵi 

gºr¿lmektedir. YEM Analizi i­in yaplan DFA analizinde oluĸturulan yol haritasē ķekil óde 

verilmiĸtir. 

ķekil 26  

YEM Analizi i­in DFA analizine ait yol haritasē 
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ķekil 26 incelendiĵinde ºl­ekler arasē iliĸkinin ­ift yºnl¿ olarak kurulduĵu 

gºr¿lmektedir. 
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3.6.2. Nitel veri toplama araçları. Nitel araĸtērmanēn temel veri toplama ara­larēndan 

olan gºr¿ĸme; insanlarēn ger­ekliĵi nasēl algēladēklarēnē, nasēl anlamlandērdēklarēnē, nasēl 

tanēmladēklarēnē ve nasēl oluĸturduklarēnē kavramada ve bireyleri anlamada kullanēlan en 

g¿­l¿ yºntemlerdendir (Ersin & Bayyurt, 2017; Punch & Etºz, 2020; Yēldērēm & ķimĸek, 

2016). Eĵitim bilim ­alēĸmalarēnda genelde gºr¿ĸmenin yapēlandērēlmamēĸ gºr¿ĸme, 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme, yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme olmak ¿zere ¿­ t¿r¿ kullanēlmaktadēr 

(Buran, 2017; Willis, 2007). Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme, yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeden esnek 

olduĵu i­in kiĸi, gºr¿ĸme esnasēnda belli sorularēn yanētlarēnē baĸka sorularēn i­erisinde 

yanētlamēĸ ise araĸtērmacē bu sorularē sormayabilir (Buran, 2017; Ersin & Bayyurt, 2017). 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formlarēnda yer alan sorular hazērlanērken (Yēldērēm & 

ķimĸek, 2016) katēlēmcēlar tarafēndan kolayca anlaĸēlabilecek, a­ēk ve net sorular 

hazērlanmasēna, hazērlanan sorularēn baĸka bir bi­imde ifade edebilmesi i­in alternatiflerinin 

oluĸturulmasēna, sorulara iliĸkin ipu­larēnēn hazērlanmasēna, genel ve soyut sorulardan 

ka­ēnēlmasēna, odaklē sorular sorulmasēna, sorularēn a­ēklama yapmayē ve ayrēntēlē gºr¿ĸ¿ 

teĸvik etmesine, sorularēn yºnlendirici nitelikte olmamasēna, bir sorunun birden fazla soru 

i­ermemesine, bireysel bilgilere iliĸkin sorularēn kēsa tutulmasēna dikkat edilmiĸtir. Araĸtērma 

kapsamēnda kullanēlacak olan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formlarēnēn hazērlanmasēnda ve 

ge­erlik-g¿venirliĵinin saĵlanmasēnda izlenen adēmlar aĸaĵēdaki gibidir: 

¥ncelikle incelenen literat¿r ­er­evesinde ve araĸtērmanēn alt problemlerine cevap 

verecek ĸekilde gºr¿ĸme sorularē hazērlanmēĸtēr.   

1. Hazērlanan sorularla ilgili olarak nitel araĸtērma teknikleri konusunda bilgili olan 

ve eĵitim bilimleri ¿zerine ­alēĸan 2 doktora ºĵrencisinden akran gºr¿ĸ¿ alēnarak 

gºr¿ĸme sorularē yeniden d¿zenlenmiĸtir.  
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2. D¿zenlenen gºr¿ĸme sorularē nitel araĸtērma teknikleri konusunda uzman olan 3 

ºĵretim ¿yesinden uzman gºr¿ĸ¿ alēnarak yeniden d¿zenlenmiĸ ve pilot 

uygulamaya hazēr hale getirilmiĸtir.  

3. Ebeveyn yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu i­in yapēlan pilot uygulama, ­ocuĵu 

araĸtērma kapsamē dēĸēndaki okullarda eĵitim alan 8 ebeveyn ile; ºĵretmen yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu i­in yapēlan pilot uygulama, araĸtērmanēn kapsamē 

dēĸēndaki okullarda ­alēĸan 5 ºĵretmen ile; ­ocuklarēn metaforik algēlarēnē 

belirlemek i­in hazērlanan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunun pilot 

uygulamasē ise araĸtērma kapsamē dēĸēndaki okullarda eĵitim alan 10 ­ocuk ile 

ger­ekleĸtirilmiĸ ve gºr¿ĸmeler sonrasēnda sorular tekrar d¿zenlenmiĸtir. 

4. Pilot uygulama sonunda yapēlan d¿zenlemeler i­in tekrar bir uzman gºr¿ĸ¿ daha 

alēnarak hazērlanan formlar teyit edilmiĸtir. 

Gºr¿ĸme formunun hazērlanma s¿recinde izlenen her adēmda uzman ºnerileri de 

dikkate alēnarak gerekli d¿zenlemeler yapēlmēĸ ve yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formlarē 

kullanēma hazēr hale getirilmiĸtir. Araĸtērmada kullanēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

formlarē aĸaĵēdaki gibidir: 

Ebeveyn Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu: Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal 

becerileri, zeka d¿zeylerini geliĸtirmek i­in yaptēklarē etkinlikler, teknolojik ara­ kullanēmēnēn 

­ocuklarēnēn sosyal becerileri ve zeka d¿zeyleri ¿zerindeki etkileri, ­ocuklarēnēn oynadēĵē 

oyunlar, ­ocuklarēnē takip ettiĵi video kanallarē gibi ­ocuklarēnēn teknoloji kullanēmē ile ilgili 

gºr¿ĸ ve uygulamalarēnē belirlemek ¿zere hazērlanmēĸ 10 sorudan oluĸmaktadēr. 

¥ĵretmen Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu: Okul ºncesi ºĵretmenlerinin 

teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn sosyal becerileri ve zeka d¿zeyleri ¿zerindeki 

etkileri, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin yapmasē 
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gerekenler, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynlere yºnelik 

­alēĸmalarē ile ilgili toplam 4 sorudan oluĸmaktadēr.  

¢ocuk Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu: Araĸtērmaya katēlan okul ºncesi 

­ocuklarēnēn arkadaĸ, teknolojik ara­ ve teknolojik ara­larēn ellerinden alēnmasē veya 

kapatēlmasē ile ilgili metaforik algēlarēnē belirlemek ¿zere ñArkadaĸ ééééééé benzer 

ééééééééò; ñTeknolojik aletler éééééééééé benzer 

­¿nk¿ééééééééé..ò; ve ñTeknolojik ara­larēn elinizden alēnmasē veya kapatēlmasē 

éééééééé. benzer ­¿nk¿ ééééééééééé..ò sorularē yºneltilmiĸtir. 

Araĸtērma s¿recinde ­ocuklara teknolojik aracēn tablet, televizyon, bilgisayar vb. olduĵu 

bilgileri verilmiĸtir. 

3.7. Verilerin Toplanması 

3.7.1. Nicel verilerin toplanması. Ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik 

tutumlarē ile erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri 

arasēndaki iliĸkinin incelenmesi i­in yapēlan bu araĸtērma tamamen karma sēralē eĸit stat¿l¿ 

tasarēmlē olarak hazērlanmēĸtēr. Araĸtērmanēn ilk aĸamasēnda nicel veriler toplanmēĸtēr. Nicel 

verilerin toplanma s¿reci ķekil 27ôde gºsterilmiĸtir. 

ķekil 27  

Nicel verilerin toplanmasē s¿reci 
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ķekil 27ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērma kapsamēnda ilk ºnce Ebeveyn Bilgilendirme 

Formu, Kiĸisel Bilgi Formu, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi ve 

Katēlēm ve Ķzin Formlarē incelenerek araĸtērma kapsamēna alēnan ebeveynlerin ­ocuklarē i­in 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi ºĵretmenleri tarafēndan her bir ­ocuk i­in ayrē olacak 

ĸekilde doldurulmuĸtur. Son olarak ­ocuklara teker teker toplamda 10 ile 25 dakika arasē 

s¿ren Bir Adam ¢iz testi uygulanmēĸtēr. 

Araĸtērma kapsamēnda daĵētēlan Ebeveyn Bilgilendirme Formu, Kiĸisel Bilgi Formu, 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi ve katēlēm ve izin formlarēndan 749 

adet se­ilen okullardaki ebeveynlere daĵētēlmēĸtēr. Bu anketler arasēnda araĸtērmaya kabul 

edilen, edilmeyen anketler ve nedenleri Tablo 31ôde verilmiĸtir. 

Tablo 31  

Araĸtērma s¿recinde daĵētēlan anketler, araĸtērmaya kabul edilen, edilmeyen anketler ve 

nedenleri 

Araştırmaya dahil edilen ve edilmeyen anketler n 

Ebeveynlerin araĸtērmaya katēlmak istememeleri nedeniyle anketi 

doldurmamalarē 

219 

Ebeveynnin formu tam ve eksiksiz doldurmamasē 83 

Ebeveynlerin anketi doldurmuĸ olmasēna raĵmen ºĵretmenin anketi dolduran 

ebeveynyi tespit edememesi sonucu, Bir Adam ¢iz uygulamasēnēn ­ocuĵa 

uygulanamamasē 

37 

¢ocuĵun devamsēzlēk yapmasē nedeniyle Bir Adam ¢iz uygulamasēnēn ­ocuĵa 

uygulanamamasē 

28 

¢ocuĵun Bir Adam ¢iz uygulamasēna katēlmak istememesi 4 

Toplam Daĵētēlan Anket Sayēsē 749 

Toplam Araĸtērma Kapsamē Dēĸēnda Kalan Anket Sayēsē 371 
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Toplam Araĸtērmaya Dahil Edilen Anket Sayēsē 378 

Tablo 31ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi se­ilen okullarda anket daĵētēlan 749 ebeveynnin 219ôu 

anketi zamanēnda doldurmamēĸ, doldurmamēĸ ya da boĸ gºndermiĸtir. Ebeveynlerden 83ô¿ 

formu doldurmuĸ ama eksik maddelerin bulunmasē nedeniyle ºrneklem dēĸēnda bērakēlmēĸtēr. 

Ebeveynlerden 37ôsi anketi tam ve eksiksiz olarak doldurmuĸ ama ºĵretmen anketi dolduran 

ebeveynyi tespit edemediĵi i­in Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵini dolduramamēĸ ve 

­ocuklara Bir Adam ¢iz uygulamasē yapēlamamēĸ olduĵu i­in ºrnekleme dahil edilmemiĸtir. 

Ebeveynlerden 28ôi anketi tam ve eksik olarak doldurmuĸ ama ­ocuĵun devamsēzlēk yapmasē 

nedeniyle Bir Adam ¢iz uygulamasēnēn ­ocuĵa uygulanamamasē nedeniyle ºrneklem dēĸēnda 

kalmēĸtēr. Ebeveynlerden 4ô¿ anketi tam ve eksik olarak doldurmuĸ ama ­ocuklarē o an resim 

yapmak istemediĵi ya da adam ­izmek yerine farklē ĸekiller ­izmek istedikleri i­in ºrneklem 

dēĸēnda kalmēĸlardēr. Toplamda daĵētēlan 749 anketin 371ôi farklē nedenler ile araĸtērma 

dēĸēnda kalmēĸ ve nicel araĸtērma kapsamēna toplam 378 ebeveyn ve ­ocuktan alēnan veriler 

dahil edilmiĸtir. 

3.7.2. Nitel verilerin toplanması. Ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik 

tutumlarē ile erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri 

arasēndaki iliĸkinin incelenmesi i­in yapēlan bu araĸtērmanēn ilk aĸamasēnda nicel veriler 

toplandēktan sonra nicel veriler analiz edilmiĸtir; ardēndan nitel verilerin toplanmasēna 

ge­ilmiĸtir. Nitel verilerin toplanma s¿reci ķekil 28ôde verilmiĸtir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



199 
 

 

 

 

ķekil 28  

Nitel verilerin toplanma s¿reci
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ķekil 28ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Ebeveyn Bilgilendirme Formu, Kiĸisel Bilgi Formu, 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi, ñDijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi ve katēlēm ve izin formlarē 

incelenerek analiz edilmiĸ ve araĸtērmanēn yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme yapēlacak bºl¿m¿ 

i­in gºn¿ll¿ olan ebeveynlerin ebeveyn tutumlarē puanlanarak baskēn ebeveyn tutumlarē 

belirlenmiĸtir. Daha sonra farklē ebeveyn tutumlarē baskēn olan, farklē eĵitim durumu, lisans 

ve yaĸlara sahip her okuldan 6 ebeveyn olmak ¿zere toplam 36 ebeveyn yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme i­in se­ilmiĸtir. Her ebeveyn ile kendi okullarēnda olmak ¿zere farklē gºr¿ĸme 

saatleri belirlenmiĸtir. Se­ilen ebeveynlerden gºr¿ĸme i­in belirlenen saatte gelenler ile 35 ile 

60 dakika arasē s¿ren yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. Se­ilen ebeveynlerden 

gºr¿ĸme i­in belirlenen saatte gelmeyen ya da gºr¿ĸmeye gelip kēsa cevaplar veren 
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ebeveynler ºrneklem dēĸē bērakēlarak gelmeyen ebeveynin yerine araĸtērmaya katēlmaya istekli 

olan diĵer ebeveynlerden ebeveyn tutum ºl­eĵinde benzer alt boyut puanē y¿ksek ebeveynler 

araĸtērmaya dahil edilerek yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. 

Ebeveynlerin gºr¿ĸleri ile karĸēlaĸtērma yapabilmek i­in her okulda yapēlan 

toplantēlarda araĸtērmaya katēlmaya gºn¿ll¿ olan 2 ºĵretmen belirlenerek yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler ºĵretmen ve araĸtērmacēnēn ortak 

belirlediĵi saatte ºĵretmenin okulunda yapēlmēĸtēr. Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yaklaĸēk 

35 dakika ile 55 dakika arasēnda s¿rm¿ĸt¿r. G¿ler, Halēcēoĵlu ve Taĸĵēn (2013) yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerin 30 dakika ile 2 saat arasēnda deĵiĸebileceĵini belirtmektedir, bu 

nedenle gºr¿ĸme s¿relerinin yeterli olduĵu sºylenebilir. 

¢ocuklarēn teknolojik ara­, arkadaĸ, teknolojik aracē bērakma ya da ayrēlma ile ilgili 

metaforik algēlarēnē belirlemek i­in yapēlacak yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerin mayēs ayēnēn 

ikinci pazar g¿n¿nde kutlanan Anneler G¿n¿ etkinliĵinin ºncesine denk gelecek ĸekilde 

planlamasē yapēlmēĸtēr. Uygulama yapēlacak sēnēflarda ñAnnem Neye Benzer?ò etkinliĵi 

yapēlmēĸtēr. ñAnnem Neye Benzer?ò etkinliĵi ile ­ocuklarēn metafor kavramēna aĸina olmasē 

saĵlanmēĸtēr. ¢ocuklar ñAnnem Neye Benzer?ò etkinliĵinde metaforlarēn kullanēldēĵē bir 

hikaye dinlemiĸ, ardēndan annelerini benzettikleri ĸeyin resmini ­izmiĸler. Son olarak da 

araĸtērmacēnēn yanēna gelerek ñChatterpix Kidsò uygulamasē ile annelerini benzettikleri ĸeyi 

ve nedenini ifade etmiĸler ve oluĸturulan video Whatsapp gruplarē yoluyla ebeveynler ile 

paylaĸēlmēĸtēr. Videolar oluĸturulduktan sonra ­ocuk kendini rahat hissettiĵinde yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmenin yapēmēna ge­ilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­, arkadaĸ, 

teknolojik aracē bērakma ya da ayrēlma ile ilgili metaforik algēlarēnē belirlemek i­in yapēlan 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler 10 dakika ile 20 dakika arasēnda s¿rm¿ĸt¿r. 
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3.8. Verilerin Analizi 

Ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarē ile erken ­ocukluk 

dºnemindeki ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki iliĸkinin incelenmesi 

i­in yapēlan bu araĸtērma Tamamen Karma Sēralē Eĸit Stat¿l¿ Tasarēmlē olarak hazērlandēĵē 

i­in ilk ºnce nicel verilerin analizleri yapēlmēĸ ardēndan nitel verilerin toplanmasē ve 

analizlerinin yapēlmasēna ge­ilmiĸtir.  

Araĸtērma kapsamēnda sorulara gºre yapēlacak analizler Tablo 32ôde verilmiĸtir. 

Tablo 32  

Araĸtērma sorularēna gºre izlenen veri analizi yºntemleri  

Araştırma 

Sorusu  

Veri Toplama Aracı Veri Analizi 

Soru 1 Kiĸisel Bilgi Formu, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi Betimsel Ķstatistikler 

(%, f, xↄ , SS), 

Baĵēmsēz 

¥rneklem t Testi, 

Tek Yºnl¿ Varyans Analizi 

(ANOVA), 

Soru 2 

Kiĸisel Bilgi Formu, Dijital Ebeveynlik Tutum 

¥l­eĵi 

Soru 3 Kiĸisel Bilgi Formu, Bir Adam ¢iz Testi 

Soru 4 

Kiĸisel Bilgi Formu, Sosyal Beceri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Soru 5 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi, Dijital 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Bir Adam ¢iz testi, 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi 

Korelasyon 

Soru 6 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi, Dijital 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Bir Adam ¢iz testi, 

Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi 

Yapēsal Eĸitlik Modeli 

Soru 7~17 Ebeveyn Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu 

Ķ­erik Analizi 

Soru 18~21 ¥ĵretmen Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu 
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Soru 22~24 

¢ocuklar ile Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme 

Formu 

Tablo 32ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērma kapsamēnda 1~4 sorularē i­in Kiĸisel Bilgiler 

Formu ile Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Bir Adam 

¢iz testi, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi analiz edilerek betimsel istatistikler (%, f, xↄ , SS, baĵēmsēz 

ºrneklem t testi, Tek Yºnl¿ Varyans Analizi-ANOVA) kullanēlmēĸtēr. Soru 5 i­in Dijital 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi; Bir Adam ¢iz testi, Ebeveyn Tutum 

¥l­eĵi; Sosyal Beceri ¥l­eĵi, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi; Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Bir 

Adam ¢iz testi; Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi; 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi ve Bir Adam ¢iz testi arasēndaki korelasyon 

hesaplanmēĸtēr. Soru 6ôda Yapēsal Eĸitlik Modeli kullanēlarak Sosyal Beceri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi, Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi, Bir Adam ¢iz testi, Ebeveyn Tutum ¥l­eĵi verileri 

arasēndaki iliĸki incelenmiĸtir. Nicel veriler analiz edildikten sonra Soru 7~17 i­in ebeveynler 

ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verilerine, Soru 18~21 i­in ºĵretmen ile yapēlan yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verilerine, Soru 22~24 i­in ­ocuklar ile metaforik algēlarē i­in 

yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verilerine i­erik analizi uygulanmēĸtēr. 

3.8.1. Nicel verilerin analizi. Analiz ºncesinde Excelôe veri giriĸleri yapēlmēĸ, 

ardēndan verilerin giriĸlerinde herhangi bir hatalē giriĸ olup olmadēĵē, verilerin genel daĵēlēmē, 

kayēp ve u­ deĵerlerin kontrol¿ saĵlanarak verilerin d¿zenlenmesi ger­ekleĸtirilip veri setinde 

yer alan deĵiĸkenlerin sēnērlar i­erisinde olup olmadēĵē kontrol edilmiĸtir. Nicel verilerin 

analizleri i­in SPSS 24.0 ve AMOS 24.0 programē ile analizler yapēlmēĸ ve %95 g¿ven 

d¿zeyinde ­alēĸēlmēĸtēr. Analizlerin parametrik olup olmadēĵēnē incelenmiĸ ve elde edilen 

veriler Tablo 33ôte verilmiĸtir. 

Tablo 33  

Nicel verilerin Betimleyici Veri Analizi 
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  n Minimum Maximum Ortalama ss Çarpıklık Basıklık 

Zeka D¿zeyi 378 64,52 167,80 108,80 19,49 ,340 -,213 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

378 12,00 30,00 26,12 3,25 -1,056 1,464 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

378 5,00 25,00 19,37 3,63 -,624 ,662 

Dijital Ebeveynlik 

¥l­eĵi 

378 17,00 55,00 45,49 5,01 -,949 2,662 

Demokratik Tutum 378 44,00 85,00 74,49 7,33 -,904 ,878 

Otoriter Tutum 378 11,00 38,00 20,64 5,45 ,733 ,271 

Koruyucu Tutum 378 13,00 40,00 29,64 6,17 -,283 -,529 

Ķzin Verici Tutum 378 8,00 32,00 16,54 4,59 ,322 -,332 

Kiĸiler Arasē Beceriler 378 19,00 75,00 56,86 11,89 -,142 -,795 

Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē Kontrol 

Etme ve Deĵiĸikliklere 

Uyum 

378 19,00 55,00 39,97 8,08 ,070 -,858 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileri 

378 9,00 45,00 31,40 7,38 ,096 -,559 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri 

378 7,00 35,00 26,45 6,51 -,371 -,554 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

378 4,00 20,00 13,74 3,81 ,035 -,665 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

378 3,00 15,00 11,54 2,93 -,296 -,819 
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Dinleme Becerileri 378 5,00 25,00 20,29 4,30 -,404 -,957 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

378 3,00 15,00 12,45 2,60 -,559 -,768 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

378 4,00 20,00 14,65 3,96 -,053 -1,004 

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

378 127,00 303,00 227,35 40,58 -,077 -,799 

Araĸtērmada kullanēlan maddeler i­in ºl­eklerden elde edilen basēklēk ve ­arpēklēk 

deĵerlerinin +3 ile -3 arasēnda olmasē normal daĵēlēm i­in yeterli gºr¿ld¿ĵ¿ i­in parametrik 

testlerin uygulanmasēna karar verilmiĸtir (DeCarlo, 1997; Groeneveld & Meeden, 1984; 

Moors, 1988; Hopkins & Weeks, 1990). 

Araĸtērma kapsamēnda parametrik olan Pearson Korelasyon, Baĵēmsēz Gruplar t Testi, 

Baĵēmlē Gruplar t Testi, ANOVA testi, Ki-kare testi ve Tukey testi kullanēlmēĸtēr. Puanlar 

arasēndaki iliĸki Pearson Korelasyon testi ile incelenmiĸtir. Puanlarēn kategorik deĵiĸkenlere 

gºre farklēlēk gºsterme durumu t ve ANOVA testleri ile analiz edilmiĸtir. ANOVA testinde 

fark ­ēkmasē durumunda ­oklu karĸēlaĸtērma i­in Tukey testi kullanēlmēĸtēr. Tukey testine gºre 

anlamlē fark ­ēkmadēĵē durumlarda ise LSD ­oklu karĸēlaĸtērma testi uygulanmēĸtēr. Test 

tekrar test i­in farka bakēlērken Baĵēmlē Gruplar t testi, iliĸkiye bakēlērken Pearson Korelasyon 

test kullanēlmēĸtēr. Kategorik deĵiĸkenler arasēndaki iliĸki Ki-kare testi ile analiz edilmiĸtir. 

¥l­ek maddelerinin DFA ve etkilerinin incelenmesi amacēyla AMOS 24.0 programē 

kullanēlmēĸtēr. 

¢alēĸmada Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵiônin yapē ge­erliĵinin belirlenmesi i­in 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi, g¿venirlik d¿zeyinin belirlenmesi i­in Cronbachôs Alfa katsayēsē 

hesaplanmēĸtēr. ¥l­eĵin faktºr analizine uygun olup olmadēĵēnē anlamak amacēyla KMO ve 

Bartlett testi yapēlmēĸtēr. KMO katsayēsē ºrneklemin b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ test etmek i­in 
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hesaplanērken normal daĵēlēm koĸulu Bartlett testiyle incelenmektedir. Bu kapsamda KMO 

testi ºl­¿m sonucunun .50 ve daha ¿st¿, Bartlett k¿resellik testi sonucunun da istatistiksel 

olarak anlamlē olmasē gerekmektedir. Yapēlan incelemelerde Dijital Ebeveynlik Tutum 

¥l­eĵiônin normal daĵēlēm gºsterdiĵi tespit edilerek faktºr analizine uygun olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Faktºr analizine uygun olduĵu gºr¿l¿nce yapēlan A­ēmlayēcē Faktºr Analizi, 

bir­ok gizli deĵiĸkenin daha kontrol edilebilir faktºrler haline getirilmesinde yani verilerin 

azaltēlmasēnda ve ºzetlenmesinde kullanēlmaktadēr. 

¥l­eĵin faktºr yapēsēnēn belirlenmesi amacēyla ºz deĵerlerin a­ēlēmēnē gºsteren Scree 

Plot grafiĵi incelenmiĸtir. Bununla birlikte faktºr sayēsēnēn 1ôden fazla olmasē durumunda 

varimax dik dºnd¿rme iĸlemi kullanēlarak maddelerin ilgili faktºrlere atanmasē iĸlemi 

yapēlmēĸtēr. Faktºr analizi iĸleminde ºl­ek maddelerinin faktºrlere atanmasē ya da ºl­ekten 

­ēkarēlmasē iĸlemlerinde faktºr y¿k¿ deĵerlerine bakēlmēĸtēr. Test tekrar test uygulamasēnda 

baĵēmlē gruplar t testi kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, zeka d¿zeyleri ve sosyal beceri d¿zeylerinin 

demografik deĵiĸkenlere gºre farklēlēk gºsterme durumu normallik saĵlanēldēĵē i­in 

paratemtrik testler olan t ve ANOVA, normallik saĵlanmazsa nonparametrik testler olan 

Mann Whitney ve Kruskal Wallis testleri ile incelenecektir. 

¥l­eklerin faktºr analizleri bitince ebeveynlerin ebeveyn tutumlarē ile dijital 

ebeveynlik tutumlarē arasēndaki iliĸki; ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē ile ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri arasēndaki iliĸki; ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē ile ­ocuklarēn sosyal beceri 

d¿zeyleri arasēndaki iliĸki, ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē ile ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri arasēndaki iliĸki; ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē ile ­ocuklarēn sosyal 

beceri d¿zeyleri arasēndaki iliĸki ve ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri ile zeka d¿zeyleri 

arasēnda iliĸki normallik saĵlandēĵē i­in Pearson Korelasyon testi ile analiz edilmiĸtir. 
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¢alēĸmada okul ºncesi eĵitime devam eden ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik 

tutumlarē ile dijital ebeveynlik tutumlarēnēn, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerine ve sosyal 

becerilerine etkisinin belirlenmesi yºnelik kurulan araĸtērma modeli yapēsal eĸitlik modeli ile 

incelenmiĸtir.  

Yapēsal eĸitlik modelinde par­alarēn birbiriyle etkileĸim halinde olduĵu kabul edildiĵi 

i­in gºzlenen deĵiĸken ve gizil deĵiĸken kavramlarē ºnemli yer tutmaktadēr. Gºzlenen 

deĵiĸkenler, doĵrudan gºzlenebilen deĵiĸkenleri ifade edilmekte yani gºzlenen deĵiĸkenler, 

gizil deĵiĸkenlerin gºstergeleri olarak varsayēlmaktadēr. Gºzlenen deĵiĸkenler s¿rekli veya 

kategorik deĵiĸken olabileceĵi gibi gizil deĵiĸkenler yapēsal eĸitlik modeli analizinde her 

zaman s¿rekli olarak kabul edilir (Kline, 2016). 

Yapēsal eĸitlik modellemesi sayesinde regresyon gibi istatistiksel tekniklere kēyasla 

bir­ok baĵēmlē ve baĵēmsēz deĵiĸkenler arasēndaki iliĸkilerin modellenmesi ile daha karmaĸēk 

problemleri sistemli ve ayrēntēlē olarak incelemek m¿mk¿nd¿r. Baĵēmlē deĵiĸkendeki 

deĵiĸimin ne kadarlēk kēsmēnēn baĵēmsēz deĵiĸkenler tarafēndan a­ēklandēĵēnē ortaya koymada 

kullanēlan ve sadece doĵrudan etkilerin tespit edilebildiĵi, dolaylē etkilerin hesaba katan 

yapēsal eĸitlik modellemesi, deĵiĸkenler arasēnda her bir iliĸki d¿zeyini aynē anda analiz eden 

regresyon analizinden farklēdēr (Dursun & Kocagºz, 2010). 

3.8.2. Nitel verilerin analizi. Araĸtērma kapsamēnda ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal 

becerilerini, zeka d¿zeylerini geliĸtirmek i­in yaptēklarē etkinlikler, teknolojik ara­ 

kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn sosyal becerileri ve zeka d¿zeyleri ¿zerindeki etkileri, ­ocuklarēnēn 

oynadēĵē  dijital oyunlar, ­ocuklarēnēn takip ettiĵi video kanallarē gibi ­ocuklarēnēn teknoloji 

kullanēmē ile ilgili gºr¿ĸ ve uygulamalarēnē; okul ºncesi ºĵretmenlerinin teknolojik ara­ 

kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ve zeka d¿zeyleri ¿zerindeki etkileri, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin yapmasē gerekenler, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynlere yºnelik ­alēĸmalarēnē; 
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araĸtērmaya katēlan okul ºncesi ­ocuklarēnēn arkadaĸ, teknolojik ara­ ve teknolojik ara­larēn 

ellerinden alēnmasē veya kapatēlmasē ile ilgili metaforik algēlarēnē belirlemek ¿zere yapēlan 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerin analizinde i­erik analizinden faydalanēlmēĸtēr. 

Ķ­erik analizi, literat¿rde kodlamalar yapmayē, katēlēmcēlarēn veya araĸtērmacēnēn 

ifadelerinden, sosyal ya da beĸer´ bilimlerde kullanēlan kavramlardan se­ilen kodlarē temalar 

altēnda gruplandērmayē i­ermektedir (Creswell & Plano Clark, 2014). Toplanan verileri 

a­ēklayabilecek kavramlara ve iliĸkilere ulaĸmak amacēyla yapēlan i­erik analizinin ºz¿nde 

yapēlan iĸlem, birbirine benzeyen verileri belirli kavram ve temalar ­er­evesinde bir araya 

getirerek bunlarē okuyucunun anlayacaĵē ĸekilde d¿zenleyip yorumlamaktēr (Yēldērēm & 

ķimĸek, 2016). 

Ķ­erik analizinde ebeveyn, ºĵretmen ve ­ocuklar ile yapēlan gºr¿ĸmeler yoluyla elde 

edilen nitel araĸtērma verileri dºrt aĸamada analiz edilmektedir (¢epni, 2012):  

¶ Verilerin kodlanmasē,  

¶ Temalarēn bulunmasē, 

¶ Kodlarēn ve temalarēn d¿zenlenmesi, 

¶ Bulgularēn tanēmlanmasē ve yorumlanmasēdēr. 

Verilerin ­ºz¿mlenmesi i­in ilk olarak nicel veriler ve literat¿r incelenerek bir ­er­eve 

oluĸturulmuĸtur. Kategoriler oluĸturulurken kategorilerin adē ñaraĸtērmacēò, ñkatēlēmcēlarò ya 

da ñliterat¿rò gibi dēĸ kaynaklardan yararlanarak oluĸturulabilmektedir yani kategoriler bizzat 

araĸtērmacē tarafēndan verilerini en iyi yansēttēĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ terimleri, kavramlarē ve 

kategorileri kendisinin ortaya koymasē ĸeklinde olabileceĵi gibi verilerin katēlēmcēlarēn 

kendisi tarafēndan ºnerilen plana gºre d¿zenlenmesi ĸeklinde de olabilmektedir. Ayrēca 

­alēĸmanēn dēĸēnda kalan diĵer kaynaklardan yararlanēlarak da kategoriler 

oluĸturulabilmektedir (Merriam, 2013). Araĸtērmada kodlar belirlenmiĸ daha sonra bunlara 

uygun olarak temalar ve alt temalar sunulmuĸ ve yapēlan alēntēlar yoluyla ºĵretmen, ebeveyn, 
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­ocuklarēn gºr¿ĸlerinden bazēlarē doĵrudan aktarēlmēĸtēr. Nitel araĸtērmanēn ge­erlik ve 

g¿venirliĵiyle ilgili yapēlan ­alēĸmalar Tablo 34ôte verilmiĸtir. 

Tablo 34  

Nitel araĸtērmanēn ge­erlik ve g¿venirliĵiyle ilgili yapēlan ­alēĸmalar 

Strateji  Kriter Uygulama 

Ķ­ Ge­erlik 

(Ķnandērēcēlēk) 

 

¢eĸitleme  

 

Hem ebeveyn hem ºĵretmen hem de ­ocuklarēn 

gºr¿ĸlerine yer verilmesi 

Farklē ºzellikteki katēlēmcēlarēn ­alēĸma gruplarēnē 

oluĸturmasē 

Uzman 

Ķncelemesi  

 

Nitel veri toplama ara­larē hakkēnda uzman gºr¿ĸ¿ne 

baĸvurulmasē, uzmanlarēn ºnerileri ¿zerine deĵiĸiklikler 

yapēlmasē, uzmanlar ile birlikte deĵerlendirme yapēlmasē 

Dēĸ ge­erlik 

(Aktarēlabilirlik) 

 

Ayrēntēlē 

Betimleme 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerin ve metaforlarēn 

analizlerinde doĵrudan alēntēlara sēklēkla yer verilmesi 

Ama­lē 

¥rneklem  

Ebeveynler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde, 

ebeveyn tutumlarē, yaĸlarē, cinsiyetleri, ­ocuklarēnēn 

cinsiyetleri, mezuniyetleri bakēmēndan farklē ºzelliklere 

sahip katēlēmcēlarēn ­alēĸma grubunu oluĸturmasē 

¥ĵretmenler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde, 

mesleki deneyim, eĵitim durumu ve mezun olunan bºl¿m 

a­ēsēndan farklē ºzelliklere sahip katēlēmcēlarēn ­alēĸma 

grubunu oluĸturmasē 

¢ocuklar ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde 

farklē okullardaki farklē cinsiyete sahip katēlēmcēlarēn 

­alēĸma grubunu oluĸturmasē 
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Ķ­ G¿venirlik 

(Tutarlēlēk) 

Tutarlēk 

incelemesi 

Gºr¿ĸme analizlerinin araĸtērmacē dēĸēnda bir uzmanēn 

daha analiz etmesi ve analizlerin karĸēlaĸtērēlmasē 

Dēĸ g¿venirlik 

(Teyit 

edilebilirlik) 

 

Teyit 

incelemesi 

 

¢alēĸmada ulaĸēlan sonu­larēn teyit edilebilmesi i­in, veri 

toplama ara­larē, ham veriler, verilerin analiz aĸamasēnda 

yapēlan ­alēĸmalar araĸtērmacē tarafēndan saklanmēĸtēr. 

Gºr¿ĸmeler analiz edilirken anlaĸēlmayan noktalar 

olduĵunda katēlēmcēlar ile irtibata ge­ilerek teyit alēnmasē 

Tablo 34ôte gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarē ile 

erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki 

iliĸkinin incelenmesi i­in yapēlan bu araĸtērmada i­ ge­erlik i­in ­eĸitleme ve uzman 

incelemesi, dēĸ ge­erlik i­in ayrēntēlē betimleme ve ama­lē ºrneklem, i­ g¿venirlik i­in 

tutarlēlēk incelemesi, dēĸ g¿venirlik i­in teyit incelemesi ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr.  

Ķ­ ge­erliĵi saĵlamak i­in kullanēlan kriterlerden bir tanesi ­eĸitleme yºntemi 

¢epniôye (2012) gºre ­eĸitlemeyi bir­ok veri kaynaĵē kullanēlarak elde edilen bulgularēn 

karĸēlaĸtērēlmasē, ortak ve farklē bulgularēn gruplandērēlarak deĵerlendirilmesi olarak 

tanēmlamēĸ ve ­eĸitlemenin hem ge­erliliĵin hem g¿venilirliĵin saĵlanmasēnda ºn plana 

­ēktēĵēnē ifade etmiĸtir. ¢eĸitleme, genel olarak yapēlan analizin veya yorumun tekrar 

edebilirliĵini doĵrulamada, ­ēkarēlan anlamē aydēnlatmak i­in ­oklu algēlamalarē kullanma 

s¿reci olarak ifade edilebilir. Hi­bir gºzlem veya yorum m¿kemmel bir ĸekilde tekrar edebilir 

olmadēĵē i­in ­eĸitleme incelenen olguyu farklē a­ēlardan tanēmlamada araĸtērmacēya yardēmcē 

olarak verilerin birbirini desteklemesini saĵlamaktadēr (Denzin & Lincoln, 2017).  

Bu araĸtērmada veri kaynaklarēnēn birbirini desteklemesi ve tutarlēlēĵēn saĵlanmasē i­in 

veri ve katēlēmcē ­eĸitlemesi yoluna gidilmiĸtir. Katēlēmcēlar arasēnda hem ebeveyn hem 

ºĵretmen hem de ­ocuklarēn gºr¿ĸlerine yer verilerek incelenen olgularēn birbirini 
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desteklemesi saĵlanmēĸtēr ayrēca farklē ºzellikteki katēlēmcēlarēn ­alēĸma gruplarēnē 

oluĸturmasē da farklē bakēĸ a­ēlarēnē sunmasē a­ēsēndan fayda saĵlamaktadēr. 

Aaraĸtērmada ayrēntēlē betimlemelere ve doĵrudan alēntēlara yer verilerek, ama­lē 

ºrneklem se­ilerek dēĸ ge­erlik saĵlanmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerin ve 

metaforlarēn analizlerinde doĵrudan alēntēlara sēklēkla yer verilmiĸtir. Ebeveynler ile yapēlan 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde ebeveyn tutumlarē, yaĸlarē, cinsiyetleri, ­ocuklarēnēn 

cinsiyetleri, mezuniyetleri bakēmēndan; ­ocuklar ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde 

farklē okullardaki farklē cinsiyete sahip; ºĵretmenler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmelerde mesleki deneyim, eĵitim durumu ve mezun olunan bºl¿m a­ēsēndan farklē 

ºzelliklere sahip katēlēmcēlarēn ­alēĸma grubunu oluĸturmasē saĵlanmēĸtēr. 

Ķ­ g¿venirliĵi saĵlamak i­in tutarlēlēk incelemesi yapēlmēĸtēr. Gºr¿ĸme analizlerinin 

araĸtērmacē dēĸēnda bir uzmanēn daha analiz etmesi ve analizlerin karĸēlaĸtērēlmasē ile 

analizlerin tutarlēlēĵē saĵlanmak istenmiĸtir. Yēldērēm ve ķimĸek (2016), veri analizinde birden 

fazla araĸtērmacē birlikte ­alēĸarak en az %70 d¿zeyinde bir g¿venirlik y¿zdesine ulaĸmanēn 

gerekli olduĵunu ifade etmektedir. Araĸtērmacē ve diĵeri de alanēnda uzman olan bir 

araĸtērmacē tarafēndan veriler ayrē ayrē incelenerek ñgºr¿ĸ birliĵiò ve ñgºr¿ĸ ayrēlēĵēò olan 

kodlar belirlenmiĸtir. Yapēlandērēlmēĸ bir ºl­me aracēndan elde edilen verilerin tutarlēlēk 

y¿zdesi ne kadar y¿ksekse verilerin g¿venirliĵi de o kadar y¿ksek olduĵu belirtilmektedir 

(¢epni, 2012). Araĸtērmacē ve baĵēmsēz bir araĸtērmacē tarafēndan yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmelerin verileri birbirinden ayrē olarak analiz edilmiĸtir. Analiz verileri Miles ve 

Hubermanôēn (1994) ñg¿venirlik = (gºr¿ĸ birliĵi / gºr¿ĸ birliĵi + gºr¿ĸ ayrēlēĵē) X 100ò 

form¿l¿ne dayanarak yapēlmēĸtēr. Ebeveynler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeleri i­in 

g¿venirlik (221/221+17*100=%93), ºĵretmenler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeleri 

i­in g¿venirlik (49/49+8*100=%86), ­ocuklar ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeleri i­in 

g¿venirlik (292/292+9*100=%97) olarak hesaplanmēĸtēr. Bu araĸtērmada yapēlan 
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kodlamalarēn g¿venilirliĵi %86 ile %97 arasēnda deĵiĸtiĵi gºr¿lm¿ĸ ve elde edilen g¿venirlik 

deĵerlerin yeterli olduĵu sºylenebilir.  

Dēĸ g¿venirlik i­in araĸtērma esnasēnda toplanan ham veriler, yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme formlarē, metafor analizleri saklanarak teyit incelemesi yapēlabilmesi saĵlanmēĸtēr. 

¢alēĸmada ulaĸēlan sonu­larēn teyit edilebilmesi i­in veri toplama ara­larē, ham veriler, 

verilerin analiz aĸamasēnda yapēlan ­alēĸmalar araĸtērmacē tarafēndan saklanmēĸtēr. Gºr¿ĸmeler 

analiz edilirken katēlēmcēlarēn verdiĵi cevaplarda anlaĸēlmayan noktalar olduĵunda 

katēlēmcēlar ile irtibata ge­ilerek teyit alēnmēĸtēr. 
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4. Bölüm 

Bulgular 

Bu bºl¿mde, araĸtērma kapsamēnda elde edilen veriler deĵerlendirilmiĸ ve aĸaĵēdaki 

sonu­lar elde edilmiĸtir. Bulgular tablolarla verilmeye ­alēĸēlmēĸ ve yorumlanmēĸtēr. 

4.1. Nicel Bulgular 

Araĸtērma kapsamēnda ilk olarak ºl­ekler aracēlēĵēyla nicel veriler toplanmēĸ ve elde 

edilen veriler analiz edilerek aĸaĵēdaki sonu­lar elde edilmiĸtir. 

4.1.1. Soru 1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik 

tutumlarēnēn ­eĸitli deĵiĸkenlere gºre incelenmesi.  

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnēn ­eĸitli 

deĵiĸkenlere gºre incelenmesi i­in uygulanan ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiòne verilen cevaplarēn 

daĵēlēmē ve ortalamasē aĸaĵēdaki Tablo 35ôte verilmiĸtir. 

Tablo 35  

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi ifadelerine verilen cevaplarēn daĵēlēmē ve ortalamasē 

 

1 2 3 4 5 

Ort 

n % n % n % n % n % 

Ben bir baĸkasēyla konuĸurken 

­ocuĵumun araya girmesine izin 

veririm 

87 23,0 93 24,6 130 34,4 43 11,4 25 6,6 2,54 

¢ocuĵumun kendine ºzg¿ bir 

bakēĸ a­ēsē olduĵunu kabul 

ederim. 

5 1,3 16 4,2 41 10,8 125 33,1 191 50,5 4,27 

¢ocuĵumla aynē fikirde 

olmadēĵēmēz zaman, benim 

fikirlerimi kabul etmesi i­in onu 

122 32,3 120 31,7 98 25,9 24 6,3 14 3,7 2,17 
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zorlarēm. 

¢ocuĵumu, hayatēn ufak tefek 

g¿­l¿klerinden korurum 

13 3,4 40 10,6 78 20,6 97 25,7 150 39,7 3,88 

¢ocuĵuma baĵēmsēz olmayē 

ºĵrenmesi konusunda yardēmcē 

olurum 

5 1,3 24 6,3 50 13,2 127 33,6 172 45,5 4,16 

¢ocuĵuma, kurallara neden 

uymasē gerektiĵini a­ēklarēm 

3 0,8 3 0,8 16 4,2 70 18,5 286 75,7 4,67 

¢ocuĵuma yaptēĵē ĸeyin ºnemli 

olduĵunu hissettiririm 

4 1,1 6 1,6 15 4,0 99 26,2 254 67,2 4,57 

¢ocuĵumu, kendisi i­in yorucu 

olabilecek iĸlerden korurum 

26 6,9 59 15,6 134 35,4 74 19,6 85 22,5 3,35 

¢ocuĵum sºz dinlemediĵinde 

ona vururum 

248 65,6 88 23,3 32 8,5 4 1,1 6 1,6 1,50 

¢ocuĵumun iyi ve kºt¿ davranēĸē 

karĸēsēnda neler hissettiĵimi ona 

a­ēklarēm. 

6 1,6 15 4,0 46 12,2 108 28,6 203 53,7 4,29 

¢ocuĵumu yola getirmek i­in 

onu azarlarēm 

124 32,8 157 41,5 69 18,3 13 3,4 15 4,0 2,04 

¢ocuĵuma karĸē koruyucu 

davranērēm 

9 2,4 37 9,8 63 16,7 72 19,0 197 52,1 4,09 

¢ocuĵum iyi davrandēĵēnda onu 

ºverim 

8 2,1 21 5,6 43 11,4 93 24,6 213 56,3 4,28 

¢ocuĵumun kiĸisel gºr¿ĸlerine 

saygē gºsteririm 

2 0,5 3 0,8 31 8,2 125 33,1 217 57,4 4,46 
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¢ocuĵumu bir ĸeyleri kendi 

baĸēna yapmasē konusunda 

cesaretlendiririm 

1 0,3 5 1,3 17 4,5 94 24,9 261 69,0 4,61 

Arkadaĸlarē ­ocuĵuma sataĸtēĵē 

zaman onu korurum. 

25 6,6 88 23,3 110 29,1 63 16,7 92 24,3 3,29 

¢ocuĵumun baĸkalarē 

konuĸurken araya girmesine izin 

veririm. 

153 40,5 121 32,0 74 19,6 16 4,2 14 3,7 1,99 

¢ocuĵumun cinsel konularda 

sorduĵu sorularē anlayacaĵē bir 

dilde doĵru olarak cevaplarēm 

22 5,8 28 7,4 56 14,8 83 22,0 189 50,0 4,03 

¢ocuĵum yanlēĸ bir ĸekilde 

davrandēĵēnda ona baĵērērēm 

76 20,1 179 47,4 97 25,7 17 4,5 9 2,4 2,22 

Ebeveynlik konusunda bir yanlēĸ 

yaptēĵēmda ­ocuĵumdan ºz¿r 

dilerim 

5 1,3 6 1,6 30 7,9 78 20,6 259 68,5 4,53 

¢ocuĵumu, kendisi i­in zor 

olabilecek iĸlerden korurum 

17 4,5 62 16,4 93 24,6 79 20,9 127 33,6 3,63 

¢ocuĵumun hastalanmasēndan 

endiĸe ederim. 

7 1,9 23 6,1 36 9,5 67 17,7 245 64,8 4,38 

¢ocuĵumun duygularēnē 

serbest­e ifade etmesine izin 

veririm 

4 1,1 5 1,3 10 2,6 73 19,3 286 75,7 4,67 

¢ocuĵumun istediĵi saatte 

uyumasēna izin veririm 

89 23,5 151 39,9 101 26,7 22 5,8 15 4,0 2,27 
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¢ocuĵum yanlēĸ davrandēĵēnda, 

bunun neden yanlēĸ olduĵunu 

ona a­ēklarēm 

2 0,5 8 2,1 20 5,3 92 24,3 256 67,7 4,57 

¢ocuĵuma kēzdēĵēmda 

­ocuĵumu cezalandērērēm 

91 24,1 147 38,9 110 29,1 24 6,3 6 1,6 2,22 

Fiziksel cezayē, ­ocuĵumu 

disipline sokmanēn bir yolu 

olarak kullanērēm 

291 77,0 51 13,5 25 6,6 3 0,8 8 2,1 1,38 

¢ocuĵumun hayal kērēklēĵēna 

uĵramamasē i­in elimden geleni 

yaparēm 

15 4,0 31 8,2 55 14,6 103 27,2 174 46,0 4,03 

¢ocuĵumun b¿y¿d¿k­e yeni 

ĸeyler denemeyi gºze almasē 

gerektiĵine inanērēm 

3 0,8 8 2,1 44 11,6 123 32,5 200 52,9 4,35 

¢ocuĵumun her ĸeyi yapmasēna 

izin veririm 

81 21,4 122 32,3 118 31,2 47 12,4 10 2,6 2,43 

¢ocuĵumun yanlēĸ davranēĸēnē 

gºrmezden gelirim 

261 69,0 68 18,0 38 10,1 3 0,8 8 2,1 1,49 

¢ocuĵumu baĸka ­ocuklarla 

kēyaslarēm 

228 60,3 101 26,7 40 10,6 1 0,3 8 2,1 1,57 

¢ocuĵumun ĸēmarēklēklarēna gºz 

yumarēm 

172 45,5 113 29,9 79 20,9 8 2,1 6 1,6 1,84 

¢ocuĵumu ĸēmartērēm 105 27,8 113 29,9 132 34,9 20 5,3 8 2,1 2,24 

¢ocuĵuma karĸē ­abuk 

ºfkelenirim 

102 27,0 165 43,7 88 23,3 17 4,5 6 1,6 2,10 
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¢ocuĵum bana bir ĸey anlatērken 

sºz¿n¿ kesmeden dinlerim 

5 1,3 10 2,6 19 5,0 132 34,9 212 56,1 4,42 

¢ocuĵuma bir ĸey alērken onun 

da fikrini alērēm 

3 0,8 8 2,1 49 13,0 119 31,5 199 52,6 4,33 

¢ocuĵumla her konuyu 

konuĸabilirim 

13 3,4 35 9,3 84 22,2 113 29,9 133 35,2 3,84 

¢ocuĵuma karĸē sabērsēzēm 120 31,7 128 33,9 91 24,1 26 6,9 13 3,4 2,16 

En ufak bir hatasēnda, ­ocuĵumu 

cezalandērērēm 

258 68,3 82 21,7 29 7,7 4 1,1 5 1,3 1,46 

¢ocuĵum i­in hemen hemen 

b¿t¿n eĵlencelerimden 

fedakarlēk ederim 

16 4,2 37 9,8 85 22,5 121 32,0 119 31,5 3,77 

¢ocuĵumun kendi baĸēna 

becerebileceĵi ĸeyleri denemesi 

i­in ona fērsat tanērēm 

4 1,1 5 1,3 33 8,7 113 29,9 223 59,0 4,44 

¢ocuĵuma bana sormaksēzēn 

ĸahsi eĸyalarēmdan 

herhangibirini alēp kullanmasēna 

izin veririm 

191 50,5 108 28,6 58 15,3 7 1,9 14 3,7 1,80 

Evimizde hangi televizyon 

programēnēn izleneceĵi, 

­ocuĵumun isteĵine gºre 

belirlenir 

122 32,3 108 28,6 104 27,5 33 8,7 11 2,9 2,21 

¢ocuĵumu yapabileceĵinden 

fazlasēnē yapmasē i­in zorlarēm 

206 54,5 79 20,9 62 16,4 17 4,5 14 3,7 1,82 
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¢ocuĵumu, onun cesaretini 

kērabilecek zor iĸlerden uzak 

tutarēm 

70 18,5 85 22,5 79 20,9 61 16,1 83 22,0 3,01 

1: Hi­bir zaman bºyle deĵildir, 2: Nadiren bºyledir, 3: Bazen bºyledir, 4: ¢oĵu zaman 

bºyledir, 5: Her zaman bºyledir 

Ebeveynlerin verdikleri cevaplar incelendiĵinde ortalamasē en b¿y¿k olan ifadelerin; 

¶ ¢ocuĵuma kurallara neden uymasē gerektiĵini a­ēklarēm. 

¶ ¢ocuĵumun duygularēnē serbest­e ifade etmesine izin veririm. 

¶ ¢ocuĵumu bir ĸeyleri kendi baĸēna yapmasē konusunda cesaretlendiririm. 

¶ ¢ocuĵuma yaptēĵē ĸeyin ºnemli olduĵunu hissettiririm. 

¶ ¢ocuĵum yanlēĸ davrandēĵēnda bunun neden yanlēĸ olduĵunu a­ēklarēm. 

¶ Ebeveynlerin verdikleri cevaplar incelendiĵinde ortalamasē en k¿­¿k olan 

ifadelerin; 

¶ Fiziksel cezayē, ­ocuĵumu disipline sokmanēn bir yolu olarak kullanērēm. 

¶ En ufak bir hatasēnda ­ocuĵumu cezalandērērēm. 

¶ ¢ocuĵumun yanlēĸ davranēĸēnē gºrmezden gelirim. 

¶ ¢ocuĵum sºz dinlemediĵinde ona vururum. 

¶ ¢ocuĵumu baĸka ­ocuklarla kēyaslarēm.  

Maddeleri olduĵu gºr¿lmektedir. 

Araĸtērma ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē; ­ocuĵun cinsiyetine, okul 

ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, ebeveynin eĵitim d¿zeyine, yaĸēna, sosyo-ekonomik d¿zeyine, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna ve s¿resine, yaĸadēklarē ĸehre, ­ocuĵun 

ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ve okula gºre incelenmiĸtir. 

1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn cinsiyetine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 
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Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn cinsiyetine gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi uygulanmēĸtēr. 

¢ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 36ôda verilmiĸtir. 

Tablo 36  

¢ocuklarēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē 

Çocuğunuzun cinsiyeti? n Ortalama Ss t p 

Demokratik Tutum 

Kēz 191 74,81 7,12 

0,849 ,396 

Erkek 187 74,17 7,54 

Otoriter Tutum 

Kēz 191 20,91 5,31 

0,948 ,344 

Erkek 187 20,37 5,58 

Aĸērē Koruyucu Tutum 

Kēz 191 29,82 6,52 

0,570 ,569 

Erkek 187 29,46 5,81 

Ķzin Verici Tutum 

Kēz 191 17,22 4,67 

2,950 ,003* 

Erkek 187 15,84 4,42 

Tablo 36ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin ebeveynlik 

tutumlarē incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre 

demokratik tutum, otoriter tutum ve aĸērē koruyucu tutum alt boyutlarēnda anlamlē fark 

olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre izin verici tutum alt boyutu 

a­ēsēndan ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Buna gºre kēz 

­ocuĵu olan ebeveynlerin izin verici tutum puanlarēnēn (xↄ=17,22) erkek ­ocuĵu olan 

ebeveynlerden (xↄ=15,84) anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 
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Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi 

(ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

¢ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre ebeveynlerin Ebeveynlik Tutum 

¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 37ôde verilmiĸtir. 

Tablo 37  

¢ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu  

karşılaştırma 

Demokratik Tutum 

1 yēl 235 74,11 7,20 

0,972 ,379  2 yēl 101 74,88 7,89 

 3 yēl ve ¿st¿ 42 75,64 6,60 

 

Otoriter Tutum 

1 yēl 235 20,88 5,37 

0,595 ,552  2 yēl 101 20,23 5,31 

 3 yēl ve ¿st¿ 42 20,31 6,19 

 

Aĸērē Koruyucu Tutum 

1 yēl 235 30,69 5,78 

9,496 ,000* 

1>2 

2 yēl 101 28,06 6,23 1>3 

3 yēl ve ¿st¿ 42 27,57 6,95 

 

Ķzin Verici Tutum 

1 yēl 235 16,42 4,60 

1,378 ,253  2 yēl 101 16,36 4,58 

 3 yēl ve ¿st¿ 42 17,64 4,53 

 Tablo 37 incelendiĵinde ­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre 

ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde demokratik tutum, otoriter tutum ve izin 

verici tutum alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēnēn 
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okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre aĸērē koruyucu tutum alt boyutundaki puanlar 

a­ēsēndan ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē 

bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre ­ocuklarē 1 yēl okul 

ºncesi eĵitim alan ebeveynlerin (xↄ=30,69), ­ocuklarē 2 yēl (xↄ=28,06) veya 3 yēl ve ¿st¿nde 

(xↄ=27,57) eĵitim alan ebeveynlerden aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

3. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

ebeveynlik rol¿ne (anne, baba) gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē 

araĸtērmaya katēlan ebeveynnin ebeveynlik rol¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t 

Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre 

ebeveynlerinin Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 38ôde verilmiĸtir. 

Tablo 38  

Ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Çocuğa Yakınlığa göre  N Ortalama ss t p 

Demokratik Tutum 

Anne 303 75,02 7,00 

2,986 ,003* 

Baba 63 72,05 8,07 

Otoriter Tutum 

Anne 303 20,60 5,33 

-0,304 ,761 

Baba 63 20,83 5,79 

Aĸērē Koruyucu Tutum 

Anne 303 29,61 6,19 

-0,273 ,785 

Baba 63 29,84 6,13 

Ķzin Verici Tutum 

Anne 303 16,38 4,47 

-1,018 ,309 

Baba 63 17,02 4,84 
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Tablo 38 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre 

ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ebeveynlik rol¿n¿n otoriter tutum, aĸērē koruyucu tutum 

ve izin verici tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre demokratik tutum alt boyut 

puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Buna gºre 

annelerin demokratik tutum alt boyut puanlarēnēn (xↄ=75,02) babalarēn demokratik tutum 

puanlarēndan (xↄ=72,05) anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, eĵitim 

d¿zeylerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē eĵitim 

d¿zeylerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ebeveynlerin eĵitim d¿zeylerine gºre Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē 

puanlarēn analizleri Tablo 39ôda verilmiĸtir. 

Tablo 39  

Ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Eğitim 

Durumu 

 n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Demokratik 

Tutum 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 74,82 6,88 

,330 ,858 

 

Ortaokul 72 73,94 8,08 

Lise 132 74,24 7,58 

¥n lisans 50 74,56 6,88 

Lisans ve ¿st¿ 75 75,19 6,79 

Otoriter 

Tutum 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 20,20 5,55 

2,437 ,047* 

2>5 

Ortaokul 72 22,35 6,28 

Lise 132 20,56 5,56 
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¥n lisans 50 19,94 4,50 

Lisans ve ¿st¿ 75 19,91 4,62 

Aĸērē 

Koruyucu 

Tutum 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 32,73 6,24 

17,030 ,000* 

1>3        1>4 

1>5        2>3 

2>4 

2>5 

3>5 

Ortaokul 72 32,35 4,67 

Lise 132 29,79 5,67 

¥n lisans 50 28,08 5,34 

Lisans ve ¿st¿ 75 25,81 6,50 

Ķzin Verici 

Tutum 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 16,92 5,02 

,326 ,860 

 

Ortaokul 72 16,78 4,66 

Lise 132 16,34 4,68 

¥n lisans 50 16,10 4,08 

Lisans ve ¿st¿ 75 16,69 4,48 

Tablo 39ôda araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, eĵitim 

durumlarēna gºre incelendiĵinde ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn demokratik tutum ve izin 

verici tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre aĸērē koruyucu tutum ve otoriter 

tutum alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). 

Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna ortaokul 

mezunu ebeveynlerin (xↄ=22,35) lisans ve ¿zeri eĵitim almēĸ ebeveynlerden (xↄ=19,91) otoriter 

tutum alt boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Ayrēca okuryazar 

olmayan ya da ilkokul mezunu ebeveynlerin (xↄ=32,73) aĸērē koruyucu tutum alt boyut 

puanlarēnēn lise (xↄ=29,79), ºn lisans (xↄ=28,08), lisans ve ¿st¿ (xↄ=25,81) mezuniyeti olan 

ebeveynlerin aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēndan; ortaokul mezunu olan ebeveynlerin 

(xↄ=32,35) aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn lise (xↄ=29,79), ºn lisans (xↄ=28,08), 

lisans ve ¿st¿ mezuniyeti olan ebeveynlerin (xↄ=25,81) aĸērē koruyucu tutum alt boyut 
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puanlarēndan; lise mezunu olan ebeveynlerin (xↄ=29,79) aĸērē koruyucu tutum alt boyut 

puanlarēnēn lisans ve ¿st¿ mezuniyeti olan ebeveynlerin (xↄ=25,81) aĸērē koruyucu tutum alt 

boyut puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.   

5. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸlarēna gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 40ôta verilmiĸtir. 

Tablo 40  

Ebeveynlerin yaĸlarēna gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Ebeveyn Yaşı  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Demokratik 

Tutum 

30 yaĸ ve altē 93 75,60 7,16 

1,461 ,225 

 

31-35 yaĸ 132 74,67 6,30 

36-40 yaĸ 107 73,50 8,25 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 74,00 7,99 

Otoriter Tutum 

30 yaĸ ve altē 93 20,78 6,06 

,279 ,841 

 

31-35 yaĸ 132 20,71 5,39 

36-40 yaĸ 107 20,73 5,16 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 19,96 5,09 

Aĸērē Koruyucu 

Tutum 

30 yaĸ ve altē 93 30,80 5,92 

2,650 ,049* 

1>3 

31-35 yaĸ 132 30,00 6,08 

36-40 yaĸ 107 28,54 6,17 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 28,85 6,62 
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Ķzin Verici 

Tutum 

30 yaĸ ve altē 93 15,95 5,09 

1,278 ,282 

 

31-35 yaĸ 132 16,34 4,47 

36-40 yaĸ 107 17,10 4,47 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 16,98 4,11 

Tablo 40ôta araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ebeveynlerin yaĸ 

ºzelliklerine gºre incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerinin demokratik tutum, otoriter 

tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē 

gºr¿lmektedir. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre aĸērē koruyucu tutum 

alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn 

kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna 30 yaĸ ve altē 

ebeveynlerin (xↄ=30,80), 36-40 yaĸ ebeveynlerden (xↄ=28,54) aĸērē koruyucu tutum alt boyut 

puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

6. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, sosyo-

ekonomik d¿zeylerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi 

(ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre Ebeveynlik 

Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 41ôde verilmiĸtir. 

Tablo 41  

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn 

incelenmesi 

Sosyo-Ekonomik düzey  n Ortalama ss F P Çoklu 

Karşılaştırma 

Demokratik Tutum 

Alt 50 73,28 8,27 

3,40 ,03 

Alt<¦st 

Orta 265 74,23 7,22  
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¦st 63 76,56 6,68  

Otoriter Tutum 

Alt 50 21,34 4,90 

,50 ,61 

 

Orta 265 20,57 5,40  

¦st 63 20,40 6,06  

Aĸērē Koruyucu Tutum 

Alt 50 28,50 6,48 

1,88 ,15 

 

Orta 265 30,04 5,98  

¦st 63 28,89 6,63  

Ķzin Verici Tutum 

Alt 50 16,94 4,51 

2,33 ,10 

 

Orta 265 16,73 4,54  

¦st 63 15,41 4,78  

Tablo 41ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, 

ebeveynlerin ekonomik d¿zeylerine gºre incelendiĵinde ebeveynlerin sosyo-ekonomik 

ºzellikleri aĸērē koruyucu tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē a­ēsēndan 

anlamlē bir farklēlēk oluĸturmamaktadēr. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine 

gºre demokratik tutum alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma 

Testi sonu­larēna gºre sosyo-ekonomik d¿zeyi ¿st olan ebeveynlerin (xↄ=76,56) sosyo-

ekonomik d¿zeyi alt olan ebeveynlerden (xↄ=73,28) demokratik tutum alt boyut puanēnēn 

anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

7. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans 

Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre 
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Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 42ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 42  

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre ebeveynlerin ebeveynlik 

tutumlarēnēn incelenmesi 

  n Ortalama ss F p 

Demokratik 

Tutum 

Neredeyse hi­ 26 77,73 4,91 

1,902 ,109 

Ayda birka­ kere 25 76,20 5,55 

Haftada birka­ kere 116 74,29 7,63 

Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 73,97 7,55 

Neredeyse her an 12 74,42 6,72 

Otoriter Tutum 

Neredeyse hi­ 26 19,46 6,90 

1,934 ,104 

Ayda birka­ kere 25 18,84 4,56 

Haftada birka­ kere 116 21,13 5,59 

Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 20,58 5,17 

Neredeyse her an 12 23,25 5,85 

Aĸērē Koruyucu 

Tutum 

Neredeyse hi­ 26 30,31 6,94 

1,560 ,184 

Ayda birka­ kere 25 27,96 5,47 

Haftada birka­ kere 116 30,28 6,08 

Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 29,25 6,14 

Neredeyse her an 12 32,17 6,75 

Ķzin Verici 

Tutum 

Neredeyse hi­ 26 14,35 3,54 

1,753 ,138 Ayda birka­ kere 25 17,00 4,69 

Haftada birka­ kere 116 16,46 4,54 
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Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 16,77 4,60 

Neredeyse her an 12 17,17 6,09 

Tablo 42ôde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn 

teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelendiĵinde ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanma sēklēĵēnēn demokratik tutum, aĸērē koruyucu tutum, otoriter tutum ve izin verici 

tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

8. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿releri gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans 

Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 43ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 43  

¢ocuklarēnēn Teknolojik Ara­larē Kullanma S¿relerine Gºre Ebeveynlerinin Ebeveynlik 

Tutumlarēnēn Ķncelenmesi 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Demokratik 

Tutum 

0-15 dakika 43 76,51 6,37 

1,763 ,136 

  

15-30 dakika 73 74,14 6,72 

 30 dakika -1 saat 151 74,54 7,25 

 1-2 saat 65 74,85 8,48 

 2 saat ve ¿st¿ 46 72,50 7,35   

Otoriter Tutum 

0-15 dakika 43 19,37 5,69 

2,558 ,038* 

1<5 

15-30 dakika 73 20,64 5,24 
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30 dakika -1 saat 151 20,41 5,43 

 

1-2 saat 65 20,48 5,02 

 

2 saat ve ¿st¿ 46 22,83 5,79   

Aĸērē Koruyucu 

Tutum 

0-15 dakika 43 29,88 6,58 

,137 ,969 

  

15-30 dakika 73 29,85 6,13 

 30 dakika -1 saat 151 29,64 6,53 

 1-2 saat 65 29,17 5,75 

 2 saat ve ¿st¿ 46 29,78 5,41   

Ķzin Verici 

Tutum 

0-15 dakika 43 14,95 4,43 

2,124 ,077 

  

15-30 dakika 73 16,15 3,90 

 30 dakika -1 saat 151 17,16 4,66 

 1-2 saat 65 16,55 4,75 

 2 saat ve ¿st¿ 46 16,57 5,06   

Tablo 43ôte araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn 

teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre incelendiĵinde ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanma s¿resinin demokratik tutum, aĸērē koruyucu tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē 

a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre otoriter tutum alt boyut 

puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Oraya ­ēkan bu 

farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre 

­ocuĵu dijital ara­larē kullanmaya baĸladēĵēnda 2 saat ve ¿st¿ zaman ge­iren ebeveynlerin 

(xↄ=22,83) ­ocuĵu dijital ara­larē kullanmaya baĸladēĵēnda 0-15 dakika arasē zaman ge­iren 

ebeveynlerden (xↄ=19,37) otoriter tutum alt boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir. 
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9. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸadēklarē ĸehre gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlere gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlere gºre 

ebeveynlerinin Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 44ôte verilmiĸtir. 

Tablo 44  

Ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē 

Şehir  N Ortalama ss t p 

Demokratik Tutum 

Bursa 171 74,07 7,71 

-1,011 ,313 

Ķstanbul 207 74,84 6,99 

Otoriter Tutum 

Bursa 171 20,85 5,54 

,684 ,494 

Ķstanbul 207 20,47 5,38 

Aĸērē Koruyucu Tutum 

Bursa 171 28,69 6,08 

-2,750 ,006* 

Ķstanbul 207 30,43 6,15 

Ķzin Verici Tutum 

Bursa 171 16,72 4,54 

,701 ,484 

Ķstanbul 207 16,39 4,65 

Tablo 44ôte ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē 

incelendiĵinde demokratik tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt boyut puanlarē 

arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēn yaĸadēklarē ĸehre gºre aĸērē 

koruyucu tutum alt boyutundaki puanlar a­ēsēndan ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmaktadēr (p<0,05). Buna gºre Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin (xↄ=30,43) Bursaôda 

yaĸayan ebeveynlerden (xↄ=28,69) aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede 

y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  
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10. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuĵunun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi 

Analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerinin 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 45ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 45  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasē 

Okul Türü  n Ortalama ss t p 

Demokratik Tutum 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 74,07 7,88 

-0,836 ,404 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 74,72 7,00 

Otoriter Tutum 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 20,12 4,63 

-1,397 ,163 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 20,93 5,84 

Aĸērē Koruyucu Tutum 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 28,52 5,96 

-2,660 ,008* 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 30,27 6,21 

Ķzin Verici Tutum 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 16,41 4,41 

-0,408 ,683 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 16,61 4,70 

Tablo 45ôte ­ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerinin 

ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde demokratik tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt 

boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ 

okulun t¿r¿ne gºre aĸērē koruyucu tutum alt boyutundaki puanlar a­ēsēndan ise istatistiksel 

olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Buna gºre ­ocuĵu baĵēmsēz anaokulunda 

eĵitim alan ebeveynlerin (xↄ=30,27), ­ocuĵu ilkokul ya da ortaokula baĵlē ana sēnēflarēnda 
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eĵitim alan ebeveynlerden (xↄ=28,52) aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

11. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuĵunun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 46ôda verilmiĸtir. 

Tablo 46  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasē 

Çocukların eğitim 

aldığı okullar 

 n Ortalama ss F p Çoklu Karşılaştırma 

Demokratik Tutum 

Okul 1 57 46,33 4,10 

1,68 ,11 

 

Okul 2 37 44,32 4,80  

Okul 3 47 45,49 4,45  

Okul 4 30 45,03 5,49  

Okul 5 41 45,34 6,06  

Okul 6 50 44,76 6,14  

Okul 7 60 45,82 4,72  

Okul 8 56 46,09 4,51  

Otoriter Tutum 

Okul 1 57 75,32 6,48 

2,07 ,05 

 

Okul 2 37 72,95 9,84  

Okul 3 47 72,94 8,09  

Okul 4 30 74,87 6,02 3>7 
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Okul 5 41 73,34 7,63  

Okul 6 50 77,04 6,31  

Okul 7 60 74,43 7,63  

Okul 8 56 74,39 6,03  

Aĸērē Koruyucu 

Tutum 

Okul 1 57 19,68 4,17 

2,64 ,01 

 

Okul 2 37 20,30 5,57  

Okul 3 47 22,68 6,47  

Okul 4 30 20,90 5,74 6>1 

Okul 5 41 20,56 4,35 8>1 

 

Okul 6 50 20,50 5,74 

  

 

Okul 7 60 19,28 5,37  

Okul 8 56 21,64 5,58  

Ķzin Verici Tutum 

Okul 1 57 27,47 5,78 

,63 ,73 

 

Okul 2 37 28,43 6,84  

Okul 3 47 29,55 6,02  

Okul 4 30 29,97 5,56  

Okul 5 41 30,05 5,13  

Okul 6 50 31,44 6,13  

Okul 7 60 28,98 6,44  

Okul 8 56 31,36 6,37  

Tablo 46ôda ­ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlerinin ebeveynlik 

tutumlarē incelendiĵinde demokratik tutum ve izin verici tutum alt boyut puanlarē arasēnda 

anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre otoriter 

tutum ve aĸērē koruyucu tutum alt boyutlarēndaki puanlar a­ēsēndan ise istatistiksel olarak 

anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey 



235 
 

 

 

¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre ­ocuĵu Okul 3ôte eĵitim alan eĵitim alan 

ebeveynlerin (xↄ=72,94), ­ocuĵu Okul 7ôde eĵitim alan ebeveynlerden otoriter tutum alt boyut 

puanlarēnēn (xↄ=74,43) anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Ayrēca ­ocuĵu Okul 6 

(xↄ=20,50) ve Okul 8ôde (xↄ=21,64) eĵitim alan eĵitim alan ebeveynlerin, ­ocuĵu Okul 1ôde 

eĵitim alan ebeveynlerden (xↄ=19,68) aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

4.1.2. Soru 2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn ­eĸitli deĵiĸkenler a­ēsēndan incelenmesi. 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnēn 

­eĸitli deĵiĸkenler a­ēsēndan incelenmesi i­in uygulanan Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵine 

verilen cevaplarēn daĵēlēmē ve ortalamalarē Tablo 47ôde verilmiĸtir. 

Tablo 47  

Dijital Ebeveynlik ¥l­eĵi ifadelerine verilen cevaplarēn daĵēlēmē ve ortalamasē 

  

1 2 3 4 5 

Ortalama 

n % n % n % n % n % 

1. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē faydalē bir ama­ i­in 

kullanmasē beni memnun eder. 

8 2,1 12 3,2 20 5,3 173 45,8 165 43,7 4,26 

2. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanma konusundaki 

pratikliĵi beni memnun eder. 

12 3,2 32 8,5 82 21,7 155 41,0 97 25,7 3,78 

3. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanmasē sonucu, 

­evresi ile iletiĸiminin 

azalabileceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. 

8 2,1 25 6,6 50 13,2 150 39,7 145 38,4 4,06 
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4. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanmasēnēn neden 

olabileceĵi zararlar beni 

endiĸelendirir. 

3 0,8 11 2,9 20 5,3 158 41,8 186 49,2 4,36 

5. ¢ocuĵumun yeni ĸeyler 

ºĵrenmek i­in teknolojik 

ara­lara baĸvurmasē hoĸuma 

gider. 

7 1,9 41 10,8 75 19,8 159 42,1 96 25,4 3,78 

6. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanma becerilerini 

artērmasē beni memnun eder. 

16 4,2 39 10,3 80 21,2 165 43,7 78 20,6 3,66 

7. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanērken 

karĸēlaĸabileceĵi riskler beni 

kaygēlandērēr. 

1 0,3 7 1,9 14 3,7 150 39,7 206 54,5 4,46 

8. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanērken ge­irdiĵi 

zamanē sēnērlamam 

gerektiĵini d¿ĸ¿n¿r¿m. 

3 0,8 2 0,5 6 1,6 99 26,2 268 70,9 4,66 

9. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē saatlerce kullanmasē 

hoĸuma gitmez. 

2 0,5 5 1,3 14 3,7 66 17,5 291 77,0 4,69 

10. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanma 

becerilerine sahip olmasēnēn, 

7 1,9 21 5,6 71 18,8 184 48,7 95 25,1 3,90 
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geleceĵi i­in gerekli 

olduĵunu d¿ĸ¿n¿r¿m. 

11. Teknolojik ara­larē, uzun 

s¿re kullanmasēnēn onun 

ilerideki baĸarēsēnē olumsuz 

etkileyeceĵini d¿ĸ¿n¿r¿m. 

13 3,4 40 10,6 59 15,6 127 33,6 139 36,8 3,90 

12. Teknolojik ara­larē 

ailenin ortak etkinliklerinde 

(eĵlence, iletiĸim, gibi) 

kullanmak hoĸuma gider. 

18 4,8 55 14,6 67 17,7 167 44,2 71 18,8 3,58 

13. ¢ocuĵumun akranlarē ile 

sosyalleĸmek i­in teknolojik 

ara­larē kullanmasē beni 

memnun eder. 

73 19,3 129 34,1 102 27,0 53 14,0 21 5,6 2,52 

14. ¢ocuĵumun teknolojik 

ara­larē kullanmadan ºnce 

bana danēĸmasēnē isterim. 

14 3,7 23 6,1 36 9,5 117 31,0 188 49,7 4,17 

1: Hi­ katēlmēyorum, 2: Katēlmēyorum, 3: Kararsēzēm, 4: Katēlēyorum, 5: Tamamen 

katēlēyorum 

Tablo incelendiĵinde ebeveynlerin verdikleri cevaplara gºre ortalamasē en b¿y¿k olan 

ifadelerin; 

¶ ¢ocuĵumun teknolojik ara­larē saatlerce kullanmasē hoĸuma gitmez. 

¶ ¢ocuĵumun teknolojik ara­larē kullanērken ge­irdiĵi zamanē sēnērlamam 

gerektiĵini d¿ĸ¿n¿r¿m. 
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¶ ¢ocuĵumun teknolojik ara­larē kullanērken karĸēlaĸabileceĵi riskler beni 

kaygēlandērēr.  

¶ Ebeveynlerin verdikleri cevaplara gºre ortalamasē en k¿­¿k olan ifadelerin; 

¶ ¢ocuĵumun akranlarē ile sosyalleĸmek i­in teknolojik ara­larē kullanmasē beni 

memnun eder. 

¶ Teknolojik ara­larē ailenin ortak etkinliklerinde (eĵlence, iletiĸim gibi) kullanmak 

hoĸuma gider. 

¶ ¢ocuĵumun teknolojik ara­larē kullanma becerilerini artērmasē beni memnun eder, 

maddeleri olduĵu gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmada ­ocuklarēn ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē; ­ocuĵun cinsiyetine, 

okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, ebeveynlik rol¿ne, ebeveynin eĵitim d¿zeyine, yaĸēna, 

sosyo-ekonomik d¿zeyine, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna ve s¿resine, 

yaĸadēklarē ĸehre, ­ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ve okula gºre incelenmiĸtir. 

1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn cinsiyetine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn cinsiyetine gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin Dijital Ebeveynlik Tutum 

¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 48ôde verilmiĸtir. 

Tablo 48  

¢ocuklarēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē 

Çocuğunuzun cinsiyeti? n Ortalama ss t p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma 

Kēz 191 26,32 3,11 

1,196 ,232 

Erkek 187 25,92 3,38 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama Kēz 191 19,32 3,71 -0,262 ,794 
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Erkek 187 19,42 3,55 

Tablo 48ôde ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē 

incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre Dijital 

Medya Risklerinden Koruma ve Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē onaylama alt 

boyutlarēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi 

(ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye gºre 

ebeveynlerin Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 49ôda verilmiĸtir. 

Tablo 49  

¢ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

karşılaştırma 

Dijital Medya Risklerinden 

Koruma 

1 yēl 235 26,14 3,27 

0,035 ,965  2 yēl 101 26,12 3,26 

 3 yēl ve ¿st¿ 42 26,00 3,17   

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

1 yēl 235 19,46 3,63 

0,836 ,434  2 yēl 101 19,47 3,54 

 3 yēl ve ¿st¿ 42 18,69 3,87   

Tablo 49ôda ­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre ebeveynlerinin 

dijital ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde Dijital Medya Risklerinden Koruma ve Dijital 
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Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē 

gºr¿lmektedir (p<0,05). 

3. Tek Yºnl¿ Varyans AnaliziAraĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin 

dijital ebeveynlik tutumlarē, ebeveynlik rol¿ne (anne, baba) gºre farklēlaĸmakta 

mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

araĸtērmaya katēlan ebeveynnin ebeveynlik rol¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t 

Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ebeveynnin ebeveynlik rol¿ne gºre 

ebeveynlerinin Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn 

analizleri Tablo 50ôde verilmiĸtir. 

Tablo 50  

Ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre dijital ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Çocuğa Yakınlığa göre  n Ortalama ss T p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma 

Anne 303 26,33 3,24 

2,316 ,021* 

Baba 63 25,30 3,03 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 

Anne 303 19,12 3,61 

-2,708 ,007* 

Baba 63 20,44 3,23 

Tablo 50ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre 

ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ebeveynlik rol¿n¿n Dijital Medya Risklerinden Koruma 

ve Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnda istatistiksel olarak 

anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr (p<0,05). Buna gºre annelerin (xↄ=3,24) Dijital Medya 

Risklerinden Koruma alt boyut puanlarēnēn babalarēn (xↄ=3,03) Dijital Medya Risklerinden 

Koruma alt boyut puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Bununla 

birlikte babalarēn (xↄ=3,23) Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 
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puanlarēnēn annelerin (xↄ=3,61) Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 

puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

eĵitim d¿zeylerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

eĵitim d¿zeylerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin eĵitim d¿zeylerine gºre Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi 

alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 51ôde verilmiĸtir. 

Tablo 51  

Ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre dijital ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Eğitim durumu n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 26,35 3,47 

,718 ,580 

 

Ortaokul 72 26,14 2,98 

Lise 132 26,37 2,99 

¥n lisans 50 25,56 3,59 

Lisans ve ¿st¿ 75 25,89 3,56 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 19,22 4,04 

3,40

2 

,009* 

2<5 

Ortaokul 72 18,21 4,28 

Lise 132 19,38 3,19 

¥n lisans 50 19,74 3,31 

Lisans ve ¿st¿ 75 20,33 3,36 
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Tablo 51 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

eĵitim durumlarēna gºre incelendiĵinde ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn Dijital Medya 

Risklerinden Koruma alt boyutu a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma 

Testi sonu­larēna gºre lisans ve ¿st¿ mezuniyeti olan ebeveynlerin (xↄ=20,33), ortaokul 

mezunu ebeveynlerden (xↄ=18,21) Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 

puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

5. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸlarēna gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 52ôde verilmiĸtir. 

Tablo 52  

Ebeveynlerin yaĸlarēna gºre dijital ebeveynlik tutumlarēnēn incelenmesi 

Ebeveyn Yaşı  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

30 yaĸ ve altē 93 25,89 3,22 

1,272 ,284 

 

31-35 yaĸ 132 26,55 3,39 

36-40 yaĸ 107 25,97 3,23 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 25,70 2,87 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

30 yaĸ ve altē 93 18,25 4,02 

5,230 ,002* 

1<2 

1<3 31-35 yaĸ 132 19,56 3,39 
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Onaylama 36-40 yaĸ 107 19,58 3,41 1<4 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 20,63 3,47 

Tablo 52 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸ ºzelliklerine gºre incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerinin Dijital Medya 

Risklerinden Koruma alt boyutu a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunmaktadēr 

(p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi 

sonu­larēna gºre yaĸlarē 31-35 yaĸ arasē (xↄ=19,56), 36-40 yaĸ arasē (xↄ=19,58), 41 yaĸ ve ¿st¿ 

olan ebeveynlerin (xↄ=20,63), 30 yaĸ ve altē olan (xↄ=18,25) ebeveynlerden Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir. 

6. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi 

(ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre Dijital 

Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 53ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 53  

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarēnēn 

incelenmesi 

Sosyo-ekonomik Düzey  n Ortalama ss F p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma 

Alt 50 25,74 3,37 1,04 

 

,35 

 Orta 265 26,28 3,06 
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¦st 63 25,76 3,88 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

Alt 50 18,66 3,83 1,40 

 

,25 

 Orta 265 19,41 3,61 

¦st 63 19,79 3,53 

Tablo 53 incelendiĵinde ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ebeveynlerin 

dijital ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde Dijital Medya Risklerinden Koruma ve Dijital 

Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē 

gºr¿lmektedir (p<0,05). 

7. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans 

Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre 

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 54ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 54  

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn incelenmesi 

Çocuklarının teknolojik araçları 

kullanma sıklığına göre 

 n Ortalama ss F p 

Dijital Medya Risklerinden 

Koruma 

Neredeyse hi­ 26 26,12 3,73 

1,155 ,331 

Ayda birka­ kere 25 27,32 2,79 

Haftada birka­ kere 116 26,03 3,44 

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 25,97 3,12 
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Neredeyse her an 12 26,92 3,12 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

Neredeyse hi­ 26 19,23 4,80 

1,162 ,327 

Ayda birka­ kere 25 18,44 4,18 

Haftada birka­ kere 116 19,03 3,40 

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 19,72 3,53 

Neredeyse her an 12 19,08 3,18 

Tablo 54 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelendiĵinde ­ocuklarēnēn 

teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēnēn ebeveynlerin Dijital Medya Risklerinden Koruma ve 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark 

olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

8. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans 

Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre 

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 55ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 55  

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn incelenmesi 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

karşılaştırma 

Dijital Medya 0-15 dakika 43 25,33 4,44 1,876 ,114 
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Risklerinden 

Koruma 

15-30 dakika 73 26,68 3,09 

 30 dakika -1 saat 151 25,86 3,12 

 1-2 saat 65 26,18 2,92 

 2 saat ve ¿st¿ 46 26,74 2,89 

 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

0-15 dakika 43 18,12 4,98 

2,534 ,040* 

1<5 

15-30 dakika 73 18,99 3,45 

 

30 dakika -1 saat 151 19,46 3,42 

 

1-2 saat 65 19,75 3,38 

 

2 saat ve ¿st¿ 46 20,33 3,17 

 

Tablo 55 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre incelendiĵinde ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē kullanma s¿resinin ebeveynlerin Dijital Medya Risklerinden Koruma alt boyut 

puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma 

Testi sonu­larēna gºre ­ocuklarē teknolojik aracē kullanmaya baĸladēĵēnda 2 saat ve ¿st¿ olan 

ebeveynlerin (xↄ=20,33) ­ocuklarē teknolojik ara­larē kullanmaya baĸladēĵēnda 0-15 dakika 

arasē kullanan ebeveynlerden (xↄ=18,12) Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt 

boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

9. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸadēklarē ĸehre gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlere gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlere gºre 
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ebeveynlerinin Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn 

analizleri Tablo 56ôda verilmiĸtir. 

Tablo 56  

¢ocuklarēnēn yaĸadēklarē ĸehre gºre ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasē 

Şehir  n Ortalama ss t p 

Dijital Medya Risklerinden Koruma 

Bursa 171 26,04 3,12 

-,471 ,638 

Ķstanbul 207 26,19 3,36 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 

Bursa 171 19,40 3,44 

,148 ,882 

Ķstanbul 207 19,35 3,78 

Tablo 56 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

yaĸadēklarē ĸehre gºre incelendiĵinde ebeveynlerin Dijital Medya Risklerinden Koruma ve 

Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark 

olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

10. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuĵunun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi 

analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerinin 

Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 57ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 57  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē 

Okul t¿r¿ n Ortalama ss t p  
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Dijital Medya Risklerinden 

Koruma 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 26,12 3,16 

-0,014 ,989 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 26,12 3,30 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 19,36 3,65 

-0,040 ,968 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 19,38 3,62 

Tablo 57 araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn 

eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre incelendiĵinde ebeveynlerin Dijital Medya Risklerinden 

Koruma ve Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē 

fark olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

11. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuĵunun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn ebeveynlerinin dijital ebeveynlik tutumlarēnē, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵi 

alt boyutlarēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 58ôde verilmiĸtir. 

Tablo 58  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

Okul 1 57 26,25 3,14 ,43 ,88  

Okul 2 37 26,22 3,09  

Okul 3 47 25,47 3,05  

Okul 4 30 26,30 3,28  

Okul 5 41 25,85 3,33  

Okul 6 50 26,40 3,57  
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Okul 7 60 26,35 3,66  

Okul 8 56 26,09 2,87  

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

Okul 1 57 20,09 2,73 2,16 ,04 1>2 

Okul 2 37 18,11 4,36 1>6 

Okul 3 47 20,02 2,93 3>2 

Okul 4 30 18,73 3,70 3>6 

Okul 5 41 19,49 3,86 8>2 

Okul 6 50 18,36 3,82 8>6 

Okul 7 60 19,47 3,61  

Okul 8 56 20,00 3,79  

Tablo 58 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn eĵitim aldēĵē okula gºre incelendiĵinde ebeveynlerin Dijital Medya Risklerinden 

Koruma alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn eĵitim aldēĵē okula gºre Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

bulunmaktadēr (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma 

Testi sonu­larēna gºre veri elde edilemeyince LSD ­oklu karĸēlaĸtērma testi verilerine 

bakēlmēĸtēr. Buna gºre ­ocuklarē Okul 1 (xↄ=20,09), Okul 3 (xↄ=20,02) ve Okul 8ôde (xↄ=20,00) 

eĵitim alan ­ocuklarēn ebeveynlerinin Okul 2 (xↄ=18,11) ve Okul 6ôda (xↄ=18,36) eĵitim alan 

­ocuklarēn ebeveynlerinden Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 

puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

4.1.3. Soru 3. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerinin ­eĸitli 

deĵiĸkenler a­ēsēndan incelenmesi. 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri; ­ocuĵun cinsiyetine, okul 

ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, ebeveynin eĵitim d¿zeyine, yaĸēna, sosyo-ekonomik d¿zeyine, 
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­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna ve s¿resine, yaĸadēklarē ĸehre, ­ocuĵun 

ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ve okula gºre incelenmiĸtir. Elde edilen sonu­lar 

aĸaĵēdaki gibidir: 

1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ­ocuĵun cinsiyetine gºre 

farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, cinsiyetlerine gºre incelemek 

i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn cinsiyetlerine gºre Bir 

Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 59ôda verilmiĸtir. 

Tablo 59  

¢ocuklarēn zeka d¿zeylerinin ­ocuklarēn cinsiyetleri a­ēsēndan karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss t p 

¢ocuĵunuzun cinsiyeti? 

Kēz 191 113,61 19,31 

5,874 ,000* 

Erkek 187 101,97 19,20 

Tablo 59 incelendiĵinde ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde 

cinsiyet faktºr¿n¿n ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). Buna gºre cinsiyeti kēz olan ­ocuklarēn (xↄ=113,61) zeka 

puanlarēnēn cinsiyeti erkek olan ­ocuklarēn (xↄ=101,97) zeka puanlarēndan anlamlē derecede 

y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, okul ºncesi eĵitim aldēĵē 

s¿reye gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, okul ºncesi eĵitim gºrd¿kleri 

s¿reye gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

¢ocuklarēn okul ºncesi eĵitim gºrd¿kleri s¿reye gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē 

puanlarēn analizleri Tablo 60ôda verilmiĸtir. 

Tablo 60  
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¢ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre zeka d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss t p 

Okul ºncesi eĵitim alēnan yēl 

1 yēl 235 106,54 19,81 

1,587 ,206 2 yēl 101 110,78 20,70 

3 yēl ve ¿st¿ 42 108,18 19,92 

Tablo 60 incelendiĵinde ­ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ­ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿renin ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

3. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ebeveynin eĵitim d¿zeyine 

gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, ebeveynin eĵitim d¿zeyine 

gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya 

katēlan ebeveynin eĵitim d¿zeyine gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 61ôde verilmiĸtir. 

Tablo 61  

Ebeveynlerin Eĵitim Durumlarēna Gºre ¢ocuklarēnēn Zeka D¿zeylerinin Ķncelenmesi 

  n Ortalama ss T p 

Eĵitim Durumlarēna gºre 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 106,40 20,30 

,124 ,974 

Ortaokul 72 107,60 20,84 

Lise 132 107,98 19,92 

¥n lisans 50 109,20 19,41 

Lisans ve ¿st¿ 75 107,93 20,44 

Tablo 61 incelendiĵinde ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri 

¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 
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4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ebeveynin yaĸēna gºre 

farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, ebeveynin yaĸ ºzelliklerine 

gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya 

katēlan ebeveynin yaĸ ºzelliklerine gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 62ôde verilmiĸtir. 

Tablo 62  

Ebeveynlerin yaĸlarēna gºre ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin incelenmesi 

  n Ortalama ss t p 

Ebeveyn yaĸē 

30 yaĸ ve altē 93 107,88 20,21 

,188 ,904 

31-35 yaĸ 132 108,39 20,64 

36-40 yaĸ 107 106,71 20,31 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 108,92 18,21 

Tablo 62 incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerinin, ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

5. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ailenin sosyo-ekonomik 

d¿zeyine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, ailenin sosyo-ekonomik 

ºzelliklerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin sosyo-ekonomik ºzelliklerine gºre Bir Adam ¢iz testinden 

aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 63ôte verilmiĸtir. 

Tablo 63  

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin incelenmesi 

  n Ortalama ss t p Çoklu 
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Tablo 63 incelendiĵinde ebeveynlerin sosyo-ekonomik durumlarēna gºre ­ocuklarēnēn 

zeka d¿zeyleri incelendiĵinde ebeveynlerin sosyo-ekonomik durumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). 

Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre 

sosyo-ekonomik durumu orta (xↄ=109,12) ve ¿st (xↄ=108,92) olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, 

sosyo-ekonomik durumu alt olan (xↄ=99,81) ebeveynlerin ­ocuklarēnēn zeka puanlarēndan 

anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

6. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē 

kullanma sēklēĵē gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē 

kullanma sēklēĵēna gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre 

Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 64ôte verilmiĸtir. 

Tablo 64  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre zeka d¿zeylerinin incelenmesi 

  n Ortalama ss t p 

Teknolojiyi 

kullanma sēklēĵē 

Neredeyse hi­ 26 111,48 23,18 

,654 ,624 

Ayda birka­ kere 25 112,14 20,20 

Haftada birka­ kere 116 106,60 19,05 

Her g¿n ya da neredeyse her g¿n 199 107,45 20,31 

Neredeyse her an 12 109,79 20,29 

Karşılaştırma 

Sosyo-Ekonomik durum 

Alt 50 99,81 20,92 4,72 ,01 Alt<Orta 

Alt<¦st Orta 265 109,12 19,69   

¦st 63 108,92 19,96   
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Tablo 64 incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanēm sēklēĵēna gºre zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanēm sēklēĵēnēn, ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

7. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē 

kullanma s¿releri gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē 

kullanma s¿resine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿resine gºre 

Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 65ôte verilmiĸtir. 

Tablo 65  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre zeka d¿zeylerinin incelenmesi 

  n Ortalama ss t p 

¢ocuĵunuzu teknolojik 

ara­larē kullanmaya baĸladēĵē 

zaman ortalama ne kadar s¿re 

kullanēr? 

0-15 dakika 43 108,87 17,65 

,677 ,608 

15-30 dakika 73 109,19 19,73 

30 dakika -1 saat 151 106,27 19,06 

1-2 saat 65 110,44 23,45 

2 saat ve ¿st¿ 46 106,31 21,25 

Tablo 65 incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanēm s¿resine gºre zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanēm s¿resinin, ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

8. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, yaĸadēklarē ĸehre gºre 

farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, yaĸadēklarē ĸehre gºre 

incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn yaĸadēklarē 

ĸehre gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 66ôda verilmiĸtir. 
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Tablo 66  

¢ocuklarēn yaĸadēklarē ĸehre gºre zeka d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss t p 

Zeka D¿zeyi 

Bursa 171 107,08 20,03 

-,680 ,497 

Ķstanbul 207 108,49 20,18 

Tablo 66 incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre zeka d¿zeyleri 

incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlerin, ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

9. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ­ocuĵun eĵitim gºrd¿ĵ¿ 

okulun t¿r¿ne gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, eĵitim gºrd¿kleri okulun 

t¿r¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn 

eĵitim gºrd¿kleri okulun t¿r¿ne gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 67ôde verilmiĸtir. 

Tablo 67  

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre zeka d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss t p 

¥ĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun 

t¿r¿ne gºre 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 109,80 18,71 

1,406 ,160 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 106,77 20,78 

Tablo 67 incelendiĵinde ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okulun t¿r¿ne gºre zeka 

d¿zeyleri incelendiĵinde ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okulun t¿r¿n¿n, ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

10. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri, ­ocuĵun eĵitim gºrd¿ĵ¿ 

okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 
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Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini, eĵitim gºrd¿kleri okula gºre 

incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn eĵitim 

gºrd¿kleri okula gºre Bir Adam ¢iz testinden aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 68ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 68  

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre zeka d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

¢ocuklarēn eĵitim 

gºrd¿ĵ¿ okullar 

 

n Ortalama ss F p 

Çoklu 

karşılaştırma 

Okul 1 57 112,86 20,15 4,60 ,00 1>4 

Okul 2 37 108,58 16,04   8>3 

Okul 3 47 104,32 20,89   8>4 

Okul 4 30 98,57 19,98   8>7 

Okul 5 41 106,64 18,65    

Okul 6 50 107,35 22,26    

Okul 7 60 102,06 19,44    

Okul 8 56 117,76 16,98    

Tablo 68 incelendiĵinde ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okula gºre zeka d¿zeyleri 

incelendiĵinde ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun, ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē 

bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre Okul 1ôde eĵitim 

gºren ­ocuklarēn (xↄ=112,86) zeka puanlarēnēn Okul 4ôte eĵitim gºren ­ocuklarēn (xↄ=98,57) 

zeka puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Bununla birlikte Okul 8ôde 

eĵitim gºren ­ocuklarēn (xↄ=117,76), Okul 3 (xↄ=104,32), Okul 4 (xↄ=98,57) ve Okul 7ôde 

(xↄ=102,06) eĵitim gºren ­ocuklarēn zeka puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir. 
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4.1.4. Soru 4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinin ­eĸitli 

deĵiĸkenlere gºre incelenmesi. 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal becerilerinin ­eĸitli deĵiĸkenlere gºre 

incelenmesi i­in uygulanan Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵine verilen cevaplarēn 

daĵēlēmē ve ortalamasē aĸaĵēdaki Tablo 69ôda verilmiĸtir. 

Tablo 69  

Sosyal becerileri deĵerlendirme ºl­eĵi ifadelerine verilen cevaplarēn daĵēlēmē ve ortalamasē 

 

1 2 3 4 5 

Ortalama 

n % n % n % n % n % 

Baĸkalarēnēn duygularēnēn 

farkēna varēr. 

2 ,5 17 4,5 127 33,6 72 19,0 160 42,3 3,98 

Hata yaptēĵēnda ºz¿r diler. 5 1,3 33 8,7 115 30,4 76 20,1 149 39,4 3,88 

Grup ¿yelerinden izin 

alarak gruba katēlēr. 

7 1,9 29 7,7 130 34,4 67 17,7 145 38,4 3,83 

Baĸkalarē kendisinden 

yardēm istediĵinde yardēm 

eder. 

4 1,1 12 3,2 105 27,8 87 23,0 170 45,0 4,08 

Arkadaĸlarēna gºn¿ll¿ 

olarak yardēm eder. 

4 1,1 27 7,1 96 25,4 90 23,8 161 42,6 4,00 

Baĸkalarēnē oyun oynamaya 

davet eder. 

7 1,9 37 9,8 131 34,7 68 18,0 135 35,7 3,76 

Gºn¿ll¿ olarak ºĵretmeni 

ya da ºĵretmenlerine 

yardēm eder. 

5 1,3 31 8,2 99 26,2 80 21,2 163 43,1 3,97 

Bir gruba kolayca katēlēr. 7 1,9 48 12,7 128 33,9 66 17,5 129 34,1 3,69 
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Baĸkalarēyla kolayca 

arkadaĸlēk kurar. 

6 1,6 43 11,4 130 34,4 70 18,5 129 34,1 3,72 

Anlamadēĵē kurallar 

olduĵunda bunlarē sorar. 

12 3,2 37 9,8 93 24,6 96 25,4 140 37,0 3,83 

Arkadaĸlarēna iltifatta 

bulunur. 

27 7,1 63 16,7 128 33,9 58 15,3 102 27,0 3,38 

Kendi kendisine iltifatta 

bulunur. 

32 8,5 58 15,3 133 35,2 58 15,3 97 25,7 3,34 

Baĸkalarēyla karĸēlaĸtēĵēnda 

(sºzl¿ ya da baĸēyla) selam 

verir. 

13 3,4 56 14,8 120 31,7 77 20,4 112 29,6 3,58 

Baĸkalarēnēn duygularēna 

saygē gºsterir. 

7 1,9 25 6,6 128 33,9 77 20,4 141 37,3 3,85 

Sērasēnē bekler. 8 2,1 29 7,7 98 25,9 74 19,6 169 44,7 3,97 

Baĸkasēnēn kēzgēnlēĵēnēn 

farkēna varēr. 

4 1,1 12 3,2 98 25,9 89 23,5 175 46,3 4,11 

Kēzgēnlēĵēnē uygun ĸekilde 

sºzel olarak ifade eder. 

8 2,1 35 9,3 107 28,3 84 22,2 144 38,1 3,85 

S¿rekli olmayan 

deĵiĸikliklere kolayca uyum 

gºsterir. 

11 2,9 32 8,5 120 31,7 83 22,0 132 34,9 3,78 

S¿rekli deĵiĸikliklere tepki 

gºsterir. 

43 11,4 100 26,5 112 29,6 44 11,6 79 20,9 3,04 

Kēzgēnlēĵēnēn baĸladēĵēnē 

fark eder. 

10 2,6 33 8,7 137 36,2 70 18,5 128 33,9 3,72 
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Olumlu deĵiĸiklikleri 

kolayca kabul eder. 

5 1,3 15 4,0 130 34,4 74 19,6 154 40,7 3,94 

Olumsuz deĵiĸiklikleri 

kolayca kabul eder. 

14 3,7 74 19,6 159 42,1 68 18,0 63 16,7 3,24 

Baĵēmsēz olarak karar alēr. 9 2,4 57 15,1 124 32,8 77 20,4 111 29,4 3,59 

Baĸkalarēyla arasēnda olan 

anlaĸmazlēĵē idare eder. 

9 2,4 83 22,0 132 34,9 64 16,9 90 23,8 3,38 

Kendisinden istenilenleri 

olumlu bir ĸekilde reddeder. 

13 3,4 49 13,0 150 39,7 68 18,0 98 25,9 3,50 

Arkadaĸlarēnēn mantēklē 

d¿ĸ¿ncelerini kabul eder. 

2 ,5 22 5,8 147 38,9 81 21,4 126 33,3 3,81 

Olumsuz grup baskēsēna 

uygun ĸekilde hayēr der. 

9 2,4 41 10,8 130 34,4 83 22,0 115 30,4 3,67 

Olumsuz akran baskēsēna 

uygun ĸekilde hayēr der. 

7 1,9 49 13,0 140 37,0 78 

20,

6 

104 27,5 3,59 

Olumsuz akran baskēsēna 

uygun ĸekilde karĸē koyar. 

9 2,4 40 10,6 153 40,5 74 

19,

6 

102 27,0 3,58 

Akran baskēsēna raĵmen 

kendi d¿ĸ¿ncelerini uygun 

ĸekilde savunur. 

11 2,9 38 10,1 140 37,0 81 

21,

4 

108 28,6 3,63 

Arkadaĸlarēnēn mantēklē 

olmayan d¿ĸ¿ncelerini 

uygun ĸekilde reddeder. 

7 1,9 33 8,7 207 54,8 49 

13,

0 

82 21,7 3,44 

Oynadēĵē bir oyunda 

¿stlendiĵi rollerini akran 

3 ,8 28 7,4 228 60,3 46 

12,

2 

73 19,3 3,42 
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baskēsēna raĵmenyerine 

getirir. 

Akran baskēsēnē 

gºrmezlikten gelir. 

35 9,3 109 28,8 146 38,6 38 

10,

1 

50 13,2 2,89 

Arkadaĸlarēnēn kēzgēnlēĵēnē 

kontrol etmeye ­alēĸēr. 

15 4,0 79 20,9 169 44,7 45 

11,

9 

70 18,5 3,20 

Farklē d¿ĸ¿ncelerin oluĸtuĵu 

durumlarda arkadaĸlarēyla 

uzlaĸēr. 

10 2,6 46 12,2 174 46,0 64 

16,

9 

84 22,2 3,44 

Olumsuz grup baskēsēna 

uygun ĸekilde karĸē koyar. 

9 2,4 47 12,4 175 46,3 64 

16,

9 

83 22,0 3,44 

Baĸkalarēna kendini tanētēr. 6 1,6 29 7,7 90 23,8 80 

21,

2 

173 45,8 4,02 

Baĸkalarēna arkadaĸlarēnē 

tanētēr. 

6 1,6 37 9,8 86 22,8 91 

24,

1 

158 41,8 3,95 

Akran ºvg¿leriyle 

karĸēlaĸtēĵēnda bu durumu 

a­ēklar. 

6 1,6 34 9,0 125 33,1 78 

20,

6 

135 35,7 3,80 

Baĸkalarēnca anlaĸēlmayan 

davranēĸlar sergilediĵinde 

bunlarē a­ēklar. 

8 2,1 43 11,4 108 28,6 76 

20,

1 

143 37,8 3,80 

G¿­l¿ ve zayēf yanlarēnē 

tanēmlar. 

14 3,7 62 16,4 126 33,3 66 

17,

5 

110 29,1 3,52 

Baĸkalarēnca verilen 

yºnergeleri anlamadēĵēnda 

7 1,9 30 7,9 114 30,2 86 

22,

8 

141 37,3 3,86 
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bunu ifade eder. 

Baĸkalarēna sºzel olarak 

­eĸitli gºrevleri daĵētēr. 

17 4,5 62 16,4 126 33,3 59 

15,

6 

114 30,2 3,51 

Baskē altēnda sakin kalēr. 25 6,6 76 20,1 134 35,4 65 

17,

2 

78 20,6 3,25 

Baskē altēnda kendini uzun 

s¿re kontrol etmeye devam 

eder. 

21 5,6 76 20,1 149 39,4 61 

16,

1 

71 18,8 3,22 

Sēnēfta sessizce ºĵretmenini 

bekler. 

14 3,7 54 14,3 101 26,7 81 

21,

4 

128 33,9 3,67 

Kendisine yapēlan olumsuz 

eleĸtirileri doĵru 

bulduĵunda kabul eder. 

14 3,7 46 12,2 133 35,2 74 

19,

6 

111 29,4 3,59 

Baĵēmsēz olarak kendine bir 

ama­ oluĸturur. 

4 1,1 22 5,8 127 33,6 89 

23,

5 

136 36,0 3,88 

Birbirini izleyen ama­lar 

oluĸturur. 

5 1,3 26 6,9 131 34,7 89 

23,

5 

127 33,6 3,81 

Oluĸturduĵu ama­ ya da 

ama­larē baĸarmak i­in ­aba 

gºsterir. 

4 1,1 24 6,3 129 34,1 86 

22,

8 

135 35,7 3,86 

Baĸkalarēnca verilen sºzel 

yºnergeleri dinler. 

1 ,3 17 4,5 96 25,4 84 

22,

2 

180 47,6 4,12 

Baĸkalarēyla etkileĸim 

i­erisindeyken konuĸan 

kiĸiyi aktif olarakdinler. 

3 ,8 25 6,6 126 33,3 66 

17,

5 

158 41,8 3,93 
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Baĸkalarēnca verilen sºzel 

yºnergeleri yerine getirmeye 

­alēĸēr. 

3 ,8 14 3,7 111 29,4 73 

19,

3 

177 46,8 4,08 

Baĸkalarēnēn 

konuĸmalarēndan 

duyduklarēnē a­ēklar. 

5 1,3 17 4,5 111 29,4 83 

22,

0 

162 42,9 4,01 

Baĸkalarē konuĸurken 

konuĸan kiĸiyle gºz iliĸkisi 

kurar. 

3 ,8 17 4,5 89 23,5 78 

20,

6 

191 50,5 4,16 

Verilen gºrev ya da 

gºrevleri tamamlamak i­in 

­alēĸēr. 

1 ,3 9 2,4 86 22,8 88 

23,

3 

194 51,3 4,23 

¦stlendiĵi gºrev ya da 

gºrevleri zamanēnda bitirir. 

3 ,8 17 4,5 109 28,8 84 

22,

2 

165 43,7 4,03 

¦stlendiĵi gºrev ya da 

gºrevleri yerine getirir. 

2 ,5 9 2,4 92 24,3 90 

23,

8 

185 48,9 4,18 

Baĸarēsēz olduĵunda bu 

durumu sakince karĸēlar. 

13 3,4 59 15,6 116 30,7 72 

19,

0 

118 31,2 3,59 

Olumsuz sonu­lar karĸēsēnda 

kēzmadan sonu­larē kabul 

eder. 

13 3,4 69 18,3 128 33,9 71 

18,

8 

97 25,7 3,45 

Kurallara uyduĵunda ortaya 

­ēkabilecek sonu­larē kabul 

eder. 

2 ,5 29 7,7 127 33,6 83 

22,

0 

137 36,2 3,86 

Kurallara uymadēĵēnda 5 1,3 38 10,1 126 33,3 86 22, 123 32,5 3,75 
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ortaya ­ēkabilecek sonu­larē 

kabul eder. 

8 

1: Hi­bir zaman yapmaz, 2: ¢ok az yapar, 3: Genellikle yapar, 4: ¢ok sēk yapar, 5: Her zaman 

yapar 

Tablo 69 incelendiĵinde Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵiône verilen cevaplar 

incelendiĵinde ortalamasē en b¿y¿k olan ifadelerin; 

¶ Verilen gºrev ya da gºrevleri tamamlamak i­in ­alēĸēr. 

¶ ¦stlendiĵi gºrev ya da gºrevleri yerine getirir. 

¶ Baĸkalarē konuĸurken konuĸan kiĸiyle gºz iliĸkisi kurar. 

¶ Baĸkalarēnca verilen sºzel yºnergeleri dinler. 

¶ Baĸkasēnēn kēzgēnlēĵēnēn farkēna varēr. 

Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵiône verilen cevaplar incelendiĵinde ortalamasē en 

k¿­¿k olan ifadelerin ise; 

¶ Akran baskēsēnē gºrmezlikten gelir. 

¶ S¿rekli deĵiĸikliklere tepki gºsterir. 

¶ Arkadaĸlarēnēn kēzgēnlēĵēnē kontrol etmeye ­alēĸēr. 

¶ Baskē altēnda kendini uzun s¿re kontrol etmeye devam eder. 

¶ Olumsuz deĵiĸiklikleri kolayca kabul eder, maddeleri olduĵu gºr¿lmektedir. 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri; ­ocuĵun cinsiyetine, 

okul ºncesi eĵitim aldēĵē s¿reye, ebeveynin eĵitim d¿zeyine, yaĸēna, sosyo-ekonomik 

d¿zeyine, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna ve s¿resine, yaĸadēklarē ĸehre, 

­ocuĵun ºĵrenim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ve okula gºre incelenmiĸtir. Elde edilen 

sonu­lar aĸaĵēdaki gibidir: 

1. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, cinsiyete gºre 

farklēlaĸmakta mēdēr? 
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Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, cinsiyetlerine gºre 

incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēnēn 

cinsiyetlerine gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve ºl­eĵin 

tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 70ôde verilmiĸtir. 

Tablo 70  

¢ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinin ­ocuklarēn cinsiyetleri a­ēsēndan karĸēlaĸtērēlmasē 

 

Çocuğunuzun 

cinsiyeti 

n Ortalama ss t p 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

Kēz 191 59,09 11,48 

3,757 ,000* 

Erkek 187 54,58 11,89 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol 

Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum 

Kēz 191 41,62 8,04 

4,093 ,000* 

Erkek 187 38,28 7,80 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

Kēz 191 32,39 7,10 

2,650 ,008* 

Erkek 187 30,40 7,55 

Sºzel A­ēklama Becerileri 

Kēz 191 27,56 6,12 

3,406 ,001* 

Erkek 187 25,31 6,72 

Kendini Kontrol Etme Becerileri 

Kēz 191 14,47 3,61 

3,854 ,000* 

Erkek 187 12,99 3,86 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

Kēz 191 11,99 2,79 

3,053 ,002* 

Erkek 187 11,09 3,00 

Dinleme Becerileri 

Kēz 191 20,92 4,09 

2,911 ,004* 

Erkek 187 19,65 4,42 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri 

Kēz 191 12,74 2,43 

2,213 ,028* 

Erkek 187 12,15 2,73 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri Kēz 191 15,10 4,01 2,279 ,023* 
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Erkek 187 14,18 3,85 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi 

Kēz 191 235,90 38,35 

4,230 ,000* 

Erkek 187 218,62 41,03 

Tablo 70 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn cinsiyet deĵiĸkenine gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn cinsiyetlerinin, Kiĸiler Arasē 

Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile 

Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ 

Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarē 

arasēnda anlamlē fark oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). Buna gºre cinsiyeti kēz olan 

­ocuklarēn, cinsiyeti erkek olan ­ocuklardan Kiĸiler Arasē Beceriler (Kēz xↄ=59,09/ Erkek 

xↄ=54,58), Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum (Kēz xↄ=41,62/ 

Erkek xↄ=38,28), Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri (Kēz xↄ=32,39/ Erkek xↄ=30,40), 

Sºzel A­ēklama Becerileri (Kēz xↄ=27,56/ Erkek xↄ=25,31), Kendini Kontrol Etme Becerileri 

(Kēz xↄ=14,47/ Erkek xↄ=12,99), Ama­ Oluĸturma Becerileri (Kēz xↄ=11,99/ Erkek xↄ=11,09), 

Dinleme Becerileri (Kēz xↄ=20,92/ Erkek xↄ=19,65), Gºrevleri Tamamlama Becerileri (Kēz 

xↄ=12,74/ Erkek xↄ=12,15), Sonu­larē Kabul Etme Becerileri (Kēz xↄ=15,10/ Erkek xↄ=14,18) alt 

boyut puanlarēnēn ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnēn (Kēz 

xↄ=235,90/ Erkek xↄ=218,62) anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.   

2. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuĵun okul ºncesi 

eĵitim aldēĵē s¿reye gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, okul ºncesi eĵitim 

aldēĵē s¿reye gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

¢ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 71ôde verilmiĸtir. 
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Tablo 71  

¢ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre sosyal beceri d¿zeylerinin 

karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

karşılaştırma 

Kiĸiler Arasē 

Beceriler 

1 yēl 235 55,91 11,90 

2,001 ,137 

 

2 yēl 101 58,56 12,04 

 

3 yēldan fazla 42 58,05 11,12   

Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

1 yēl 235 39,80 8,21 

0,181 ,834 

 

2 yēl 101 40,38 8,01 

 

3 yēldan fazla 42 39,95 7,66   

Akran Baskēsē Ķle 

Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

1 yēl 235 31,33 7,19 

0,041 ,960 

 

2 yēl 101 31,58 7,87 

 

3 yēldan fazla 42 31,38 7,42   

Sºzel A­ēklama 

Becerileri 

1 yēl 235 25,67 6,68 

4,530 ,011* 

1<2 

2 yēl 101 27,83 6,12 

 

3 yēldan fazla 42 27,45 5,89   

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

1 yēl 235 13,72 3,87 

2,524 ,081 

 

2 yēl 101 14,23 3,80 

 

3 yēldan fazla 42 12,67 3,27   

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

1 yēl 235 11,54 2,96 

0,309 ,734 

 

2 yēl 101 11,68 2,75 

 

3 yēldan fazla 42 11,26 3,21   

Dinleme Becerileri 1 yēl 235 20,07 4,30 1,649 ,194 
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2 yēl 101 20,95 4,18 

 

3 yēldan fazla 42 19,93 4,52   

Gºrevleri 

Tamamlama 

Becerileri 

1 yēl 235 12,26 2,68 

2,349 ,097 

 

2 yēl 101 12,92 2,34 

 

3 yēldan fazla 42 12,38 2,67   

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

1 yēl 235 14,51 3,98 

1,963 ,142 

 

2 yēl 101 15,26 3,99 

 

3 yēldan fazla 42 13,98 3,65   

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

1 yēl 235 224,80 40,53 

1,590 ,205 

 

2 yēl 101 233,40 40,71 

 

3 yēldan fazla 42 227,05 39,92   

Tablo 71 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, okul 

ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē 

s¿renin Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere 

Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ 

Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam 

puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan 

­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre incelendiĵinde 

­ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿renin Sºzel A­ēklama Becerileri alt boyut 

puanlarēnda ise anlamlē farklēlēk oluĸturduĵu gºr¿lmektedir. Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere 

yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre 2 yēl okul ºncesi eĵitim alan 

­ocuklarēn (xↄ=27,83), 1 yēl okul ºncesi eĵitim alan ­ocuklardan (xↄ=25,67) Sºzel A­ēklama 

Becerileri puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  
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3. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ebeveynin eĵitim 

d¿zeyine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, ebeveynlerin eĵitim 

d¿zeyine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ebeveynlerin eĵitim d¿zeyine gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve 

ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 72ôde verilmiĸtir. 

Tablo 72  

Ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre ­ocuklarēnēn sosyal beceri d¿zeylerinin incelenmesi 

 Eğitim Durumu n Ortalama ss F p 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 39,29 7,81 

,261 ,903 

Ortaokul 72 40,67 8,59 

Lise 132 39,80 8,03 

¥n lisans 50 40,30 7,81 

Lisans ve ¿st¿ 75 39,81 8,18 

Akran Baskēsē ile Baĸa 

¢ēkma Becerileri 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 31,18 6,99 

,054 ,994 

Ortaokul 72 31,19 6,94 

Lise 132 31,56 7,56 

¥n lisans 50 31,26 7,56 

Lisans ve ¿st¿ 75 31,57 7,80 

Sºzel A­ēklama Becerileri 

Okuryazar deĵil/Ķlkokul 49 25,69 6,64 

,848 ,496 

Ortaokul 72 25,46 6,65 

Lise 132 26,85 6,44 

¥n lisans 50 26,94 6,33 

Lisans ve ¿st¿ 75 26,85 6,56 

Kendini Kontrol Etme Okuryazar 49 14,16 4,05 ,311 ,871 
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Becerileri deĵil/Ķlkokul 

Ortaokul 72 13,58 3,88 

Lise 132 13,66 3,80 

¥n lisans 50 13,46 3,57 

Lisans ve ¿st¿ 75 13,93 3,80 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 11,35 2,97 

1,119 ,347 

Ortaokul 72 11,14 2,73 

Lise 132 11,54 3,02 

¥n lisans 50 12,24 2,99 

Lisans ve ¿st¿ 75 11,61 2,87 

Dinleme Becerileri 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 19,88 4,48 

,623 ,646 

Ortaokul 72 19,93 4,33 

Lise 132 20,35 4,34 

¥n lisans 50 21,04 4,13 

Lisans ve ¿st¿ 75 20,31 4,24 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 11,88 2,94 

1,416 ,228 

Ortaokul 72 12,13 2,66 

Lise 132 12,56 2,45 

¥n lisans 50 12,56 2,71 

Lisans ve ¿st¿ 75 12,85 2,45 

Sonu­larē Kabul Etme Okuryazar 49 14,53 4,23 1,316 ,263 
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Becerileri deĵil/Ķlkokul 

Ortaokul 72 14,93 3,66 

Lise 132 15,04 4,07 

¥n lisans 50 13,62 4,03 

Lisans ve ¿st¿ 75 14,45 3,75 

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Okuryazar 

deĵil/Ķlkokul 

49 224,16 42,15 

,343 ,849 

Ortaokul 72 223,75 37,08 

Lise 132 228,65 41,67 

¥n lisans 50 230,62 39,21 

Lisans ve ¿st¿ 75 228,41 42,35 

Tablo 72 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

ebeveynlerinin eĵitim durumlarēna gºre incelendiĵinde ebeveynlerinin eĵitim durumlarēnēn 

Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme 

Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

4. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ebeveynin yaĸēna 

gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, ebeveynlerin yaĸ 

ºzelliklerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve 

ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 73ôte verilmiĸtir. 

Tablo 73  
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Ebeveynlerin yaĸlarēna gºre ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinin incelenmesi 

 Ebeveyn yaşı n Ortalama ss F p 

Ķzin Verici Tutum 

30 yaĸ ve altē 93 15,95 5,09 

1,278 ,282 

31-35 yaĸ 132 16,34 4,47 

36-40 yaĸ 107 17,10 4,47 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 16,98 4,11 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

30 yaĸ ve altē 93 55,95 11,85 

,787 ,502 

31-35 yaĸ 132 56,27 12,07 

36-40 yaĸ 107 58,24 12,08 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 57,20 11,03 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol 

Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum 

30 yaĸ ve altē 93 41,18 7,44 

,941 ,421 

31-35 yaĸ 132 39,47 8,26 

36-40 yaĸ 107 39,66 8,23 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 39,65 8,47 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 31,66 7,16 

,320 ,811 

31-35 yaĸ 132 31,05 7,29 

36-40 yaĸ 107 31,28 7,64 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 32,20 7,64 

Sºzel A­ēklama Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 26,22 6,66 

,133 ,940 

31-35 yaĸ 132 26,36 6,74 

36-40 yaĸ 107 26,77 6,56 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 26,43 5,55 

Kendini Kontrol Etme Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 13,84 3,78 

,606 ,612 

31-35 yaĸ 132 13,39 3,90 
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36-40 yaĸ 107 14,00 3,70 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 13,93 3,87 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 11,92 2,81 

,806 ,491 

31-35 yaĸ 132 11,33 2,84 

36-40 yaĸ 107 11,46 3,15 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 11,61 2,89 

Dinleme Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 20,48 4,35 

,959 ,412 

31-35 yaĸ 132 19,85 4,45 

36-40 yaĸ 107 20,75 4,00 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 20,11 4,41 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 12,49 2,62 

,917 ,433 

31-35 yaĸ 132 12,18 2,60 

36-40 yaĸ 107 12,74 2,56 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 12,43 2,64 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 14,52 4,05 

,336 ,799 

31-35 yaĸ 132 14,63 3,90 

36-40 yaĸ 107 14,93 4,08 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 14,30 3,69 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri 

30 yaĸ ve altē 93 228,26 38,56 

,364 ,779 

31-35 yaĸ 132 224,52 42,01 

36-40 yaĸ 107 229,83 41,13 

41 yaĸ ve ¿st¿ 46 227,87 39,89 

Tablo 73 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

ebeveynlerinin yaĸ ºzelliklerine gºre incelendiĵinde ebeveynlerinin yaĸ ºzelliklerinin Kiĸiler 

Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran 
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Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme 

Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

5. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ailenin sosyo-

ekonomik d¿zeyine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, ailenin sosyo-

ekonomik d¿zeyine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyine gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 74ôte 

verilmiĸtir. 

Tablo 74  

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ­ocuklarēnēn sosyal beceri d¿zeylerinin 

incelenmesi 

Sosyo-Ekonomik Durum  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

Alt 50 52,06 12,81 7,24 ,00 Alt<Orta 

Orta 265 58,28 11,15  

¦st 63 54,70 12,98  

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

Alt 50 35,72 8,45 9,77 ,00 Alt<Orta 

Orta 265 40,98 7,80  

¦st 63 39,10 7,89  

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileri 

Alt 50 27,58 7,95 9,80 ,00 Alt<Orta 

Orta 265 32,35 7,11  

¦st 63 30,48 7,07  
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Sºzel A­ēklama Becerileri 

Alt 50 23,36 7,02 6,72 ,00 Alt<Orta 

Orta 265 26,97 6,18 Alt<¦st 

¦st 63 26,68 6,87  

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

Alt 50 12,68 4,13 3,28 ,04  

Orta 265 14,05 3,77  

¦st 63 13,29 3,55  

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

Alt 50 10,84 3,20 2,47 ,09  

Orta 265 11,75 2,89  

¦st 63 11,24 2,79  

Dinleme Becerileri 

Alt 50 18,56 4,45 5,27 ,01 Alt<Orta 

Orta 265 20,67 4,21  

¦st 63 20,08 4,26  

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

Alt 50 11,64 3,02 3,29 ,04 Alt<Orta 

Orta 265 12,64 2,49  

¦st 63 12,29 2,61  

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

Alt 50 13,20 4,04 4,53 ,01 Alt<Orta 

Orta 265 14,98 3,85  

¦st 63 14,38 4,11  

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Alt 50 205,64 43,90 10,43 ,00 Alt<Orta 

Orta 265 232,66 38,30  

¦st 63 222,22 41,39  

Tablo 74 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ailenin 

sosyo-ekonomik durumuna gºre incelendiĵinde ailenin sosyo-ekonomik durumunun Kendini 

Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri alt boyut puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 
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ailenin sosyo-ekonomik durumuna gºre incelendiĵinde ailenin sosyo-ekonomik durumunun 

Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Dinleme Becerileri, 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda ise anlamlē fark oluĸturduĵu 

gºr¿lmektedir (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma 

Testi sonu­larēna gºre sosyo-ekonomik d¿zeyi orta olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, sosyo-

ekonomik d¿zeyi alt olan ebeveynlerin ­ocuklarēndan Kiĸiler Arasē Beceriler (Alt xↄ=52,06/ 

Orta xↄ=58,28), Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum (Alt xↄ=35,72/ 

Orta xↄ=40,98), Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri (Alt xↄ=27,58/ Orta xↄ=32,35), Sºzel 

A­ēklama Becerileri (Alt xↄ=23,36/ Orta xↄ=26,97), Dinleme Becerileri (Alt xↄ=18,56/ Orta 

xↄ=20,67) , Gºrevleri Tamamlama Becerileri (Alt xↄ=11,64/ Orta xↄ=12,64) , Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri (Alt xↄ=13,20/Orta xↄ=14,98) alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

Ayrēca sosyo-ekonomik d¿zeyi ¿st olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn (xↄ=26,68), sosyo-

ekonomik d¿zeyi alt olan ebeveynlerin ­ocuklarēndan (xↄ=23,36) Sºzel A­ēklama Becerileri alt 

boyut puanlarēnēn (Alt xↄ=205,64/ Orta xↄ=232,66) anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir.  

6. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, ­ocuklarēn teknolojik 

ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre Sosyal Beceri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 75ôte verilmiĸtir. 
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Tablo 75  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre sosyal beceri d¿zeylerinin incelenmesi 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere 

Uyum 

Neredeyse hi­ 26 40,88 8,76 

1,864 ,116 

  

Ayda birka­ kere 25 36,24 6,46   

Haftada birka­ kere 116 40,82 7,59   

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 39,91 8,42 

  

Neredeyse her an 12 38,42 7,10   

Akran Baskēsē Ķle 

Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 32,19 6,05 

,797 ,527 

  

Ayda birka­ kere 25 29,16 7,07   

Haftada birka­ kere 116 31,87 7,33   

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 31,36 7,56 

  

Neredeyse her an 12 30,67 8,30   

Sºzel A­ēklama 

Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 27,27 6,34 

,676 ,609 

  

Ayda birka­ kere 25 25,76 5,51   

Haftada birka­ kere 116 26,92 6,30   

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 26,28 6,76 

  

Neredeyse her an 12 24,33 6,97   

Kendini Kontrol 

Etme Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 13,15 2,09 

4,495 ,001* 

3>2 

Ayda birka­ kere 25 11,96 3,05 3>5 

Haftada birka­ kere 116 14,47 3,81   
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Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 13,79 3,91   

Neredeyse her an 12 10,83 4,00   

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 12,15 2,43 

2,072 ,084 

  

Ayda birka­ kere 25 11,12 2,79   

Haftada birka­ kere 116 11,66 2,94   

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 11,58 2,85 

  

Neredeyse her an 12 9,42 4,50   

Dinleme 

Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 20,38 3,61 

1,496 ,203 

  

Ayda birka­ kere 25 18,48 4,06   

Haftada birka­ kere 116 20,35 4,41   

Her g¿n ya da 

neredeyse her g¿n 

199 20,54 4,26 

  

Neredeyse her an 12 19,17 5,27   

Gºrevleri 

Tamamlama 

Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 13,15 2,26 

1,594 ,175 

  

Ayda birka­ kere 25 12,16 2,73   

Haftada birka­ kere 116 12,19 2,65   

Her g¿n ya da neredeyse 

her g¿n 

199 12,61 2,51 

  

Neredeyse her an 12 11,33 3,58   

Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri 

Neredeyse hi­ 26 15,42 2,72 

2,355 ,053 

  

Ayda birka­ kere 25 12,96 3,61   

Haftada birka­ kere 116 15,25 3,73   
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Her g¿n ya da neredeyse 

her g¿n 

199 14,46 4,13 

  

Neredeyse her an 12 13,75 5,10   

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme 

¥l­eĵi 

Neredeyse hi­ 26 233,27 39,89 

1,676 ,155 

  

Ayda birka­ kere 25 212,96 36,00   

Haftada birka­ kere 116 230,64 40,22   

Her g¿n ya da neredeyse 

her g¿n 

199 227,51 40,72 

  

Neredeyse her an 12 210,00 47,25   

Tablo 75 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma sēklēĵēna incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik aletleri 

kullanma sēklēĵēnēn Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, 

Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē 

Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam 

puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan 

­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma sēklēĵēna gºre 

incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma sēklēĵēnēn Kendini Kontrol Etme 

Becerileri alt boyutu puanlarēnda ise anlamlē fark oluĸturduĵu gºr¿lmektedir. Farkēn 

kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu Karĸēlaĸtērma Testi sonu­larēna gºre teknolojik 

ara­larē ñHaftada birka­ kereò kullanan ­ocuklarēn (xↄ=14,47), teknolojik ara­larē Ayda birka­ 

kere (xↄ=11,96) ve Neredeyse her an (xↄ=10,83) oynayan ­ocuklardan Kendini Kontrol Etme 

Becerileri alt boyutu puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

7. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 
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Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, ­ocuklarēn teknolojik 

ara­larē kullanma s¿relerine gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre Sosyal Beceri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri 

Tablo 76ôda verilmiĸtir. 

Tablo 76  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre sosyal beceri d¿zeylerinin 

incelenmesi 

  n Ortalama ss F p 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

0-15 dakika 43 58,72 11,22 

1,178 ,320 

15-30 dakika 73 56,51 13,15 

30 dakika -1 saat 151 57,28 11,40 

1-2 saat 65 57,29 11,33 

2 saat ve ¿st¿ 46 53,67 12,60 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol 

Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum 

0-15 dakika 43 40,88 7,95 

,320 ,865 

15-30 dakika 73 39,55 8,84 

30 dakika -1 saat 151 40,14 8,16 

1-2 saat 65 40,02 7,74 

2 saat ve ¿st¿ 46 39,15 7,35 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

0-15 dakika 43 31,12 6,43 

,068 ,991 

15-30 dakika 73 31,37 7,76 

30 dakika -1 saat 151 31,46 7,86 

1-2 saat 65 31,20 6,84 

2 saat ve ¿st¿ 46 31,83 7,00 

Sºzel A­ēklama Becerileri 0-15 dakika 43 26,14 6,72 1,392 ,236 
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15-30 dakika 73 26,16 6,70 

30 dakika -1 saat 151 27,01 6,11 

1-2 saat 65 26,97 6,40 

2 saat ve ¿st¿ 46 24,59 7,30 

Kendini Kontrol Etme Becerileri 

0-15 dakika 43 13,84 3,31 

1,495 ,203 

15-30 dakika 73 13,38 3,78 

30 dakika -1 saat 151 14,17 3,91 

1-2 saat 65 13,78 3,69 

2 saat ve ¿st¿ 46 12,72 4,00 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

0-15 dakika 43 11,40 2,60 

,445 ,776 

15-30 dakika 73 11,55 3,09 

30 dakika -1 saat 151 11,69 2,93 

1-2 saat 65 11,65 2,96 

2 saat ve ¿st¿ 46 11,07 2,95 

Dinleme Becerileri 

0-15 dakika 43 20,09 4,32 

,135 ,969 

15-30 dakika 73 20,47 4,34 

30 dakika -1 saat 151 20,26 4,20 

1-2 saat 65 20,49 4,40 

2 saat ve ¿st¿ 46 20,02 4,54 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri 

0-15 dakika 43 12,47 2,59 

,495 ,739 

15-30 dakika 73 12,44 2,59 

30 dakika -1 saat 151 12,54 2,59 

1-2 saat 65 12,57 2,57 

2 saat ve ¿st¿ 46 11,96 2,74 
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Sonu­larē Kabul Etme Becerileri 

0-15 dakika 43 14,67 3,34 

,746 ,561 

15-30 dakika 73 14,73 4,06 

30 dakika -1 saat 151 14,78 3,81 

1-2 saat 65 14,89 4,24 

2 saat ve ¿st¿ 46 13,72 4,41 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi 

0-15 dakika 43 229,33 39,89 

,673 ,611 

15-30 dakika 73 226,15 44,68 

30 dakika -1 saat 151 229,34 39,46 

1-2 saat 65 228,86 39,19 

2 saat ve ¿st¿ 46 218,72 40,49 

Tablo 76 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma s¿resine incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik aletleri 

kullanma s¿resinin Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, 

Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri 

Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal 

Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē 

gºr¿lmektedir (p<0,05). 

8. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, yaĸadēklarē ĸehre 

gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, yaĸadēklarē ĸehre 

gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ebeveynlerin 

yaĸadēklarē ĸehre gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan ve ºl­eĵin 

tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 77ôde verilmiĸtir. 

Tablo 77  
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¢ocuklarēn yaĸadēklarē ĸehre gºre sosyal beceri d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

Şehir  n Ortalama ss t p 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

Bursa 171 58,40 12,07 

2,308 ,022* 

Ķstanbul 207 55,58 11,60 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

Bursa 171 40,58 8,30 

1,349 ,178 

Ķstanbul 207 39,46 7,88 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa ¢ēkma Becerileri 

Bursa 171 31,69 7,85 

,682 ,495 

Ķstanbul 207 31,17 6,99 

Sºzel A­ēklama Becerileri 

Bursa 171 27,84 6,13 

3,838 ,000* 

Ķstanbul 207 25,30 6,61 

Kendini Kontrol Etme Becerileri 

Bursa 171 14,11 3,75 

1,737 ,083 

Ķstanbul 207 13,43 3,83 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

Bursa 171 11,58 3,04 

,240 ,810 

Ķstanbul 207 11,51 2,84 

Dinleme Becerileri 

Bursa 171 20,38 4,34 

,366 ,715 

Ķstanbul 207 20,22 4,27 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri 

Bursa 171 12,75 2,53 

2,059 ,040* 

Ķstanbul 207 12,20 2,64 

Sonu­larē Kabul Etme Becerileri 

Bursa 171 15,24 3,87 

2,663 ,008* 

Ķstanbul 207 14,16 3,97 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Bursa 171 232,58 41,69 

2,290 ,023* 

Ķstanbul 207 223,03 39,21 

Tablo 77 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlerin 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa 
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¢ēkma Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme 

Becerileri alt boyut puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre 

incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlerin ñKiĸiler Arasē Beceriler, Sºzel A­ēklama 

Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut 

puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). Buna gºre Bursaôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, 

Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēndan Kiĸiler Arasē Beceriler (Bursa: 

xↄ=58,40/Ķstanbul: xↄ=55,58), Sºzel A­ēklama Becerileri (Bursa: xↄ=27,84/Ķstanbul: xↄ=25,30), 

Gºrevleri Tamamlama Becerileri (Bursa: xↄ=12,75/Ķstanbul: xↄ=12,20), Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri (Bursa: xↄ=15,24/Ķstanbul: xↄ=14,16) alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnēn (Bursa: xↄ=232,58/Ķstanbul: xↄ=223,03) anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

9. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, eĵitim gºrd¿ĵ¿ 

okulun t¿r¿ne gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, eĵitim gºrd¿kleri 

okulun t¿r¿ne gºre incelemek i­in Baĵēmsēz Gruplar t Testi analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt 

boyutlarēndan ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 83ôte verilmiĸtir. 

Tablo 78  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre sosyal beceri d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

 Okul Türü n Ortalama ss t p 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere 

Uyum 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 39,57 7,84 

-0,713 ,476 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 40,19 8,22 
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Akran Baskēsē Ķle Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 30,95 7,47 

-0,896 ,371 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 31,66 7,34 

Sºzel A­ēklama Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 26,25 5,96 

-0,434 ,665 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 26,56 6,81 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 13,41 3,61 

-1,232 ,219 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 13,92 3,90 

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 11,46 2,73 

-0,424 ,672 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 11,59 3,04 

Dinleme Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 20,08 4,16 

-0,706 ,481 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 20,41 4,38 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 12,61 2,54 

0,894 ,372 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 12,36 2,63 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 14,16 4,12 

-1,809 ,071 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 14,92 3,85 

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Okul ¥ncesi sēnēfē 135 226,82 38,12 

-,188 ,851 

Baĵēmsēz Anaokulu 243 227,64 41,95 

Tablo 78 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun t¿r¿ne gºre incelendiĵinde 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun t¿r¿n¿n Kiĸiler Arasē Beceriler, 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa 

¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ 

Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam 

puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). 
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10. Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, eĵitim gºrd¿ĵ¿ 

okula gºre farklēlaĸmakta mēdēr? 

Araĸtērma kapsamēna giren ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerini, eĵitim gºrd¿kleri 

okula gºre incelemek i­in Tek Yºnl¿ Varyans Analizi (ANOVA) ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre Sosyal Beceri Deĵerlendirme ¥l­eĵi alt boyutlarēndan 

ve ºl­eĵin tamamēndan aldēklarē puanlarēn analizleri Tablo 79ôda verilmiĸtir. 

Tablo 79  

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre sosyal beceri d¿zeylerinin karĸēlaĸtērēlmasē 

  n Ortalama ss F p 

Çoklu 

Karşılaştırma 

Kiĸiler Arasē Beceriler 

Okul 1 57 15,96 4,28 

1,41 ,20 

 

Okul 2 37 17,38 4,67  

Okul 3 47 16,96 5,00  

Okul 4 30 16,97 4,06  

Okul 5 41 16,15 4,33  

Okul 6 50 16,64 4,72  

Okul 7 60 15,92 4,12  

Okul 8 56 16,84 5,35  

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

Okul 1 57 60,51 12,01 

1,05 ,40 

 

Okul 2 37 56,76 12,12  

Okul 3 47 58,11 13,37  

Okul 4 30 56,90 9,78  

Okul 5 41 56,73 9,40  

Okul 6 50 55,24 10,63  

Okul 7 60 54,23 11,43  
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Okul 8 56 56,50 13,98  

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileri 

Okul 1 57 40,67 8,19 

1,36 ,22 

 

Okul 2 37 40,05 8,23  

Okul 3 47 40,66 9,51  

Okul 4 30 40,97 6,81  

Okul 5 41 37,61 6,72  

Okul 6 50 38,58 8,04  

Okul 7 60 39,92 6,28  

Okul 8 56 41,11 9,68  

Sºzel A­ēklama Becerileri 

Okul 1 57 31,30 8,80 

3,67 ,00 

 

Okul 2 37 30,86 6,42  

Okul 3 47 31,23 8,40 1>5 

Okul 4 30 34,17 6,36 3>5 

Okul 5 41 30,54 6,41  

Okul 6 50 29,68 6,12  

Okul 7 60 31,40 5,59  

Okul 8 56 32,71 9,03  

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

Okul 1 57 28,14 5,53 

1,95 ,06 

 

Okul 2 37 26,00 6,54  

Okul 3 47 28,85 6,42  

Okul 4 30 27,93 6,03 1>5 

Okul 5 41 23,85 5,17  

Okul 6 50 24,90 6,85  

Okul 7 60 25,05 6,09  
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Okul 8 56 26,98 7,62  

Ama­ Oluĸturma Becerileri 

Okul 1 57 14,46 3,33 

2,70 ,01 

1>2 

Okul 2 37 13,43 3,91 1>4 

Okul 3 47 14,38 4,02 1>5 

Okul 4 30 13,87 3,92 1>6 

Okul 5 41 11,95 3,27 3>4 

Okul 6 50 13,96 4,06 8>2 

Okul 7 60 13,98 2,99 8>4 

Okul 8 56 13,45 4,56 8>5    8>6 

Dinleme Becerileri 

Okul 1 57 12,28 2,78 

1,33 ,24 

 

Okul 2 37 10,95 2,16  

Okul 3 47 11,91 3,19  

Okul 4 30 10,53 3,83  

Okul 5 41 10,78 2,87  

Okul 6 50 10,96 2,65  

Okul 7 60 11,73 2,81  

Okul 8 56 12,30 2,83  

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

Okul 1 57 21,32 3,84 

1,66 ,12 

 

Okul 2 37 18,95 4,29  

Okul 3 47 20,47 4,39  

Okul 4 30 20,23 4,92  

Okul 5 41 19,39 4,12  

Okul 6 50 20,16 4,29  

Okul 7 60 20,45 3,81  
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Okul 8 56 20,63 4,83  

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

Okul 1 57 13,19 2,17 

4,50 ,00 

 

Okul 2 37 12,19 2,87 1>5 

Okul 3 47 12,89 2,72 3>5 

Okul 4 30 12,37 2,34 4>5 

Okul 5 41 12,17 2,61 6>5 

Okul 6 50 12,54 2,42 7>5 

Okul 7 60 12,38 2,60 8>5 

Okul 8 56 11,71 2,86  

Sosyal Becerileri 

Deĵerlendirme ¥l­eĵi 

Okul 1 57 15,75 3,57 

1,67 ,11 

 

Okul 2 37 14,30 4,10  

Okul 3 47 15,68 4,11  

Okul 4 30 14,73 3,64  

Okul 5 41 11,80 3,81  

Okul 6 50 14,96 3,91  

Okul 7 60 14,50 2,92  

Okul 8 56 14,80 4,53  

Tablo 79 incelendiĵinde araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumuna gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn 

eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri 

alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir (p<0,05). Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumuna gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn 



289 
 

 

 

eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol 

Etme Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarēnda ise anlamlē fark 

oluĸturduĵu gºr¿lmektedir (p<0,05). Farkēn kaynaĵēnē bulmak ¿zere yapēlan Tukey ¢oklu 

Karĸēlaĸtērma testi sonu­larēna gºre Okul 1 (xↄ=31,30) ve Okul 3ôte (xↄ=31,23) eĵitim alan 

­ocuklarēn, Okul 5ôte eĵitim alan ­ocuklardan (xↄ=30,54) Sºzel A­ēklama Becerileri alt boyut 

puanlarēnēn; Okul 1ôde eĵitim alan ­ocuklarēn (xↄ=28,14), Okul 5ôte eĵitim alan ­ocuklardan 

(xↄ=23,85) Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyut puanlarēnēn; Okul 1 (xↄ=13,19), Okul 3 

(xↄ=12,89), Okul 4 (xↄ=12,37), Okul 5 (xↄ=12,17), Okul 6 (xↄ=12,54), Okul 7 (xↄ=12,38) ve Okul 

8ôde (xↄ=11,71) eĵitim alan ­ocuklarēn, Okul 5ôte eĵitim alan ­ocuklardan Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Ama­ 

Oluĸturma Becerileri i­in yapēlan Tukey testi sonu­ vermediĵi i­in LSD ­oklu karĸēlaĸtērma 

testi kullanēlarak analiz yapēlmēĸtēr. Buna gºre Okul 1(xↄ=14,46) ve Okul 8ôde (xↄ=13,45) 

eĵitim gºren ­ocuklarēn; Okul 2 (xↄ=13,43), Okul 4 (xↄ=13,87), Okul 5 (xↄ=11,95), Okul 6ôda 

(xↄ=13,96) eĵitim gºren ­ocuklardan, Okul 3ôte (xↄ=14,38) eĵitim gºren ­ocuklarēn ise Okul 

4ôte (xↄ=13,87) eĵitim gºren ­ocuklarēn Ama­ Oluĸturma Becerileri alt boyutu puanlarēndan 

anlamlē derecede y¿ksek olduĵu bulunmuĸtur. 

4.1.5. Soru 5. Ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēnda anlamlē bir iliĸki var mēdēr? 

Bu problemde ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, 

­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēnda anlamlē bir iliĸki Tablo 80ôde 

incelenmiĸtir. 



290 
 

 
 

Tablo 80  

Puanlar arasēndaki iliĸkinin incelenmesi 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1. Zeka D¿zeyi 1 ,008 ,059 ,043 -,039 ,020 ,032 ,179
**

 ,154
**

 ,089 ,101 ,107
*
 ,073 ,157

**
 ,165

**
 ,123

*
 ,170

**
 

2. Dijital Medya Risklerinden Koruma   1 ,058 ,094 ,026 ,105
*
 ,016 ,040 ,067 ,038 ,009 ,036 ,012 ,052 ,084 ,016 ,050 

3. Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

    1 ,051 -,009 ,048 ,025 ,006 ,010 ,041 -,001 ,015 -,042 ,002 ,013 -,066 ,004 

4. Demokratik Tutum       1 -,270
**

 ,192
**

 -,010 ,048 ,054 -,007 ,048 -,007 -,002 ,009 ,053 ,015 ,036 

5. Otoriter Tutum         1 ,125
*
 ,275

**
 -,057 -,003 -,059 -,023 -,076 -,025 -,123 -,100 -,066 -,067 

6. Koruyucu Tutum           1 ,078 ,010 ,041 ,074 -,039 ,054 -,025 -,011 -,021 ,046 ,024 

7. Ķzin Verici Tutum             1 ,049 ,069 ,009 ,061 ,017 ,014 -,050 -,067 ,003 ,033 

8. Kiĸiler Arasē Beceriler               1 ,703
**

 ,604
**

 ,687
**

 ,423
**

 ,560
**

 ,595
**

 ,581
**

 ,482
**

 ,881
**

 

9. Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol 

Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum 

                1 ,705
**

 ,637
**

 ,481
**

 ,544
**

 ,611
**

 ,455
**

 ,538
**

 ,866
**

 

10. Akran Baskēsē Ķle Baĸa ¢ēkma 

Becerileri 

                  1 ,578
**

 ,398
**

 ,489
**

 ,519
**

 ,380
**

 ,495
**

 ,792
**

 

11. Sºzel A­ēklama Becerileri                     1 ,280
**

 ,567
**

 ,508
**

 ,436
**

 ,435
**

 ,785
**
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12. Kendini Kontrol Etme Becerileri                       1 ,403
**

 ,562
**

 ,391
**

 ,636
**

 ,607
**

 

13. Ama­ Oluĸturma Becerileri                         1 ,566
**

 ,512
**

 ,462
**

 ,700
**

 

14. Dinleme Becerileri                           1 ,659
**

 ,589
**

 ,771
**

 

15. Gºrevleri Tamamlama Becerileri                             1 ,547
**

 ,661
**

 

16. Sonu­larē Kabul Etme Becerileri                               1 ,696
**

 

17. Sosyal Becerileri Deĵerlendirme 

¥l­eĵi 

                                 1 

*p<0,05; **p<0,01 
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Tablo 80ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik 

tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki iliĸki Pearson 

Momentler ­arpēmē korelasyon katsayēsē ile incelenmiĸtir.  

Zeka D¿zeyi ile Kiĸiler Arasē Beceriler arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki (r=,179; 

p<0,01); Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum arasēnda pozitif 

yºnl¿ zayēf bir iliĸki (r=,154; p<0,01); Kendini Kontrol Etme Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ 

zayēf bir iliĸki (r=,107; p<0,05); Dinleme Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki 

(r=,157; p<0,01); Gºrevleri Tamamlama Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki 

(r=,165; p<0,01); Sonu­larē Kabul Etme Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki 

(r=,123; p<0,05);  Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir 

iliĸki (r=,170; p<0,01); Dijital Medya Risklerinden Koruma ile Koruyucu Tutum arasēnda 

pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki (r=,105; p<0,05); Otoriter Tutum ile Dinleme Becerileri arasēnda 

negatif yºnl¿ zayēf bir iliĸki (r=,123; p<0,05) bulunmaktadēr. 

4.1.6. Soru 6. Yapēsal Eĸitlik Modeli (YEM) analizine gºre ebeveynlik tutumlarē, 

dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki 

iliĸkideki rolleri nedir? 

Ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve 

sosyal becerileri arasēndaki iliĸkideki rollerini incelemek i­in Yapēsal Eĸitlik Modeli (YEM) 

analizi yapēlmēĸtēr ve Tablo 81ôde gºsterilmiĸtir. 

Tablo 81  

Yem Analizi sonu­larē 

Etkilenen 

 

Etkileyen Tahmin sh t p 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

<--- Demokratik Tutum -1,844 1,076 -1,714 ,087 

Dijital Medya <--- Demokratik Tutum -,423 ,460 -,919 ,358 
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Risklerinden Koruma 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

<--- Otoriter Tutum -5,259 2,979 -1,765 ,077 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

<--- Otoriter Tutum -1,903 1,284 -1,482 ,138 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

<--- Koruyucu Tutum ,632 ,384 1,647 ,100 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

<--- Koruyucu Tutum ,249 ,166 1,501 ,133 

Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama 

<--- Ķzin Verici Tutum 5,884 3,366 1,748 ,080 

Dijital Medya 

Risklerinden Koruma 

<--- Ķzin Verici Tutum 2,285 1,447 1,580 ,114 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,213 ,215 -,991 ,321 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,182 ,214 -,851 ,395 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,178 ,249 -,713 ,476 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

-,224 ,221 -1,014 ,311 
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Koruma 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,162 ,198 -,819 ,413 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,306 ,245 -1,248 ,212 

Dinleme Becerileri  <--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,209 ,230 -,906 ,365 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,706 3,373 -,209 ,834 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

Koruma 

-,185 ,219 -,847 ,397 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,444 ,292 -1,522 ,128 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,435 ,295 -1,475 ,140 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

-,492 ,335 -1,467 ,142 
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Onaylama 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,441 ,301 -1,468 ,142 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,393 ,251 -1,565 ,118 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,531 ,329 -1,614 ,107 

Dinleme Becerileri  <--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,449 ,307 -1,460 ,144 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,843 3,236 -,261 ,794 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-,457 ,292 -1,564 ,118 

Zeka D¿zeyi <--- 

Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama 

-71,268 141,916 -,502 ,616 

Zeka D¿zeyi <--- 

Dijital Medya 

Risklerinden 

-34,997 68,327 -,512 ,609 
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Koruma 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- Demokratik Tutum -3,087 1,278 -2,416 ,016* 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- Demokratik Tutum -3,090 1,280 -2,413 ,016* 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir  

<--- Demokratik Tutum -3,645 1,448 -2,517 ,012* 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- Demokratik Tutum -3,175 1,302 -2,438 ,015* 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- Demokratik Tutum -2,779 1,083 -2,566 ,010* 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri  

<--- Demokratik Tutum -3,471 1,427 -2,431 ,015* 

Dinleme Becerileri  <--- Demokratik Tutum -3,362 1,358 -2,475 ,013* 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- Demokratik Tutum -7,474 29,994 -,249 ,803 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- Demokratik Tutum -3,105 1,287 -2,413 ,016* 

Zeka D¿zeyi <--- Demokratik Tutum -504,514 953,991 -,529 ,597 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- Otoriter Tutum -9,360 3,463 -2,703 ,007* 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- Otoriter Tutum -9,448 3,445 -2,743 ,006* 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa <--- Otoriter Tutum -10,722 3,887 -2,758 ,006* 
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¢ēkma Becerileridir  

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- Otoriter Tutum -9,542 3,502 -2,725 ,006* 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- Otoriter Tutum -7,880 2,905 -2,712 ,007* 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri  

<--- Otoriter Tutum -10,510 3,850 -2,729 ,006* 

Dinleme Becerileri  <--- Otoriter Tutum -9,954 3,703 -2,688 ,007* 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- Otoriter Tutum -23,497 94,344 -,249 ,803 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- Otoriter Tutum -9,312 3,502 -2,659 ,008* 

Zeka D¿zeyi <--- Otoriter Tutum -1515,113 2839,413 -,534 ,594 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- Koruyucu Tutum 1,067 ,503 2,123 ,034* 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- Koruyucu Tutum 1,101 ,503 2,192 ,028* 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir  

<--- Koruyucu Tutum 1,295 ,569 2,275 ,023* 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- Koruyucu Tutum 1,015 ,510 1,989 ,047* 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- Koruyucu Tutum 1,086 ,427 2,546 ,011* 

Ama­ Oluĸturma <--- Koruyucu Tutum 1,154 ,561 2,056 ,040* 
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Becerileri  

Dinleme Becerileri  <--- Koruyucu Tutum 1,156 ,535 2,159 ,031* 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- Koruyucu Tutum 2,772 11,340 ,244 ,807 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- Koruyucu Tutum 1,083 ,507 2,138 ,033* 

Zeka D¿zeyi <--- Koruyucu Tutum 174,503 329,454 ,530 ,596 

Kiĸiler Arasē Beceriler  <--- Ķzin Verici Tutum 10,393 4,108 2,530 ,011* 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum  

<--- Ķzin Verici Tutum 10,599 4,099 2,586 ,010* 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir  

<--- Ķzin Verici Tutum 11,833 4,612 2,565 ,010* 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri  

<--- Ķzin Verici Tutum 10,785 4,170 2,586 ,010* 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri  

<--- Ķzin Verici Tutum 8,407 3,416 2,461 ,014* 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri  

<--- Ķzin Verici Tutum 11,695 4,573 2,557 ,011* 

Dinleme Becerileri  <--- Ķzin Verici Tutum 10,709 4,366 2,453 ,014* 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri  

<--- Ķzin Verici Tutum 25,893 105,349 ,246 ,806 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri  

<--- Ķzin Verici Tutum 10,263 4,142 2,478 ,013* 
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Zeka D¿zeyi <--- Ķzin Verici Tutum 1687,998 3167,375 ,533 ,594 

Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri 

<--- Zeka d¿zeyi -,003 ,019 -,134 ,893 

Gºrevleri Tamamlama 

Becerileri 

<--- Zeka d¿zeyi -,167 ,873 -,192 ,848 

Dinleme Becerileri <--- Zeka d¿zeyi -,002 ,022 -,103 ,918 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

<--- Zeka d¿zeyi -,006 ,018 -,354 ,723 

Kendini Kontrol Etme 

Becerileri 

<--- Zeka d¿zeyi -,004 ,010 -,423 ,673 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri 

<--- Zeka d¿zeyi -,007 ,014 -,471 ,637 

Akran Baskēsē Ķle Baĸa 

¢ēkma Becerileridir 

<--- Zeka d¿zeyi -,008 ,015 -,566 ,571 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum 

<--- Zeka d¿zeyi -,005 ,013 -,408 ,683 

Kiĸiler Arasē Beceriler <--- Zeka d¿zeyi -,002 ,017 -,109 ,913 

Zeka d¿zeyi <--- 

Kiĸiler Arasē 

Beceriler 

-45,631 87,185 -,523 ,601 

Zeka d¿zeyi <--- 

Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere 

-38,656 79,723 -,485 ,628 
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Uyum 

Zeka d¿zeyi <--- 

Akran Baskēsē Ķle 

Baĸa ¢ēkma 

Becerileridir 

-7,107 14,303 -,497 ,619 

Zeka d¿zeyi <--- 

Sºzel A­ēklama 

Becerileri 

-14,448 28,172 -,513 ,608 

Zeka d¿zeyi <--- 

Kendini Kontrol 

Etme Becerileri 

-,746 4,360 -,171 ,864 

Zeka d¿zeyi <--- 

Ama­ Oluĸturma 

Becerileri 

-14,731 28,131 -,524 ,601 

Zeka d¿zeyi <--- Dinleme Becerileri -30,587 58,797 -,520 ,603 

Zeka d¿zeyi <--- 

Gºrevleri 

Tamamlama 

Becerileri 

37,645 75,787 ,497 ,619 

Zeka d¿zeyi <--- 

Sonu­larē Kabul 

Etme Becerileri 

-23,620 45,366 -,521 ,603 

Tablo  81ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi Demokratik Tutum, Dijital Medya Risklerinden 

Korumayē pozitif yºnde etkilemektedir (p<0,05 B=2,047); Kiĸiler Arasē Becerileri negatif 

yºnde (p<0,05 B=-4,164); Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu 

negatif yºnde (p<0,05 B=-3,982); Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri negatif yºnde 

(p<0,05 B=-4,509); Sºzel A­ēklama Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-4,058); Kendini 

Kontrol Etme Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-3,585); Ama­ Oluĸturma Becerilerini 

negatif yºnde (p<0,05 B=-4,614); Dinleme Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-4,668); 

Gºrevleri Tamamlama Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-3,982); Sonu­larē Kabul Etme 

Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-4,265) etkilemektedir. 
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Otoriter Tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri negatif yºnde (p<0,05 B=-10,989); Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu negatif yºnde (p<0,05 B=-10,569); 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri negatif yºnde (p<0,05 B=-11,618); Sºzel A­ēklama 

Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-10,611); Kendini Kontrol Etme Becerilerini negatif 

yºnde (p<0,05 B=-8,986); Ama­ Oluĸturma Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-12,114); 

Dinleme Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 B=-12,077); Gºrevleri Tamamlama Becerilerini 

negatif yºnde (p<0,05 B=-10,500); Sonu­larē Kabul Etme Becerilerini negatif yºnde (p<0,05 

B=-11,139) ve ­ocuklarēn zeka d¿zeyini negatif yºnde (p<0,05 B=-60,400) etkilemektedir. 

Koruyucu Tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri pozitif yºnde (p<0,05 B=1,278); Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu pozitif yºnde (p<0,05 B=1,250); 

Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri pozitif yºnde (p<0,05 B=1,414); Kendini Kontrol 

Etme Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=1,231); Ama­ Oluĸturma Becerilerini pozitif 

yºnde (p<0,05 B=1,364); Dinleme Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=1,430); Gºrevleri 

Tamamlama Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=1,217); Sonu­larē Kabul Etme Becerilerini 

pozitif yºnde (p<0,05 B=1,319) etkilemektedir. 

Ķzin Verici Tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri pozitif yºnde (p<0,05 B=11,160); 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu pozitif yºnde (p<0,05 

B=10,850); Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri pozitif yºnde (p<0,05 B=11,763); Sºzel 

A­ēklama Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=10,973); Kendini Kontrol Etme Becerilerini 

pozitif yºnde (p<0,05 B=8,793); Ama­ Oluĸturma Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 

B=12,304); Dinleme Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=11,886); Gºrevleri Tamamlama 

Becerilerini pozitif yºnde (p<0,05 B=10,304); Sonu­larē Kabul Etme Becerilerini pozitif 

yºnde (p<0,05 B=11,212) etkilemektedir. 
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4.2. Nitel Bulgular 

Araĸtērma kapsamēnda nicel veriler elde edildikten sonra yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmeler yoluyla nitel veriler toplanmēĸ ve elde edilen veriler analiz edilerek aĸaĵēdaki 

sonu­lar elde edilmiĸtir. 

4.2.1. Ebeveynlerin yarı yapılandırılmış görüşme verilerinin analizi. Araĸtērmada 

ebeveynlerle ­ocuklarēnēn sosyal becerilerinin ve zaka d¿zeylerinin geliĸimi i­in yaptēklarē, 

teknoloji kullanēmēnēn ­ocuklara etkileri ve bu konudaki ihtiya­larē ile ilgili yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. 

4.2.1.1. Soru 7. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn sosyal 

becerilerinin geliĸmesi i­in neler yapmaktadēr? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn sosyal becerilerinin geliĸmesi 

i­in neler yaptēklarē sorulmuĸ ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 82ôde verilmiĸtir. 

Tablo 82  

Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal beceri geliĸimlerini desteklemeye yºnelik eylemleri 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Akranlar ile 

yapēlan 

etkinlikler 

Oyun oynama V5, V11, V16, V20, V21, 

V22, V23, V24 

8  

Zaman ge­irme V2, V5, V7, V8, V12, 

V14, V18, V19 

8  

Ebeveynlerden 

biri ile yapēlan 

etkinlikler 

Oyun oynama V4, V7, V13, V21 4  

Anlatēm yºntemi ile eĵitim verme V12, V19 2  

Yemek yapma V11 1  

Bisiklet s¿rme V11 1  

Videolar aracēlēĵē ile eĵitim verme V3 1  

Aile ile yapēlan Sohbet etme V8, V15 2  
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etkinlikler Parka gitme V1, V6, V14 3  

Tarihi, turistik mekanlara gezi V17, V18, V22 3  

Alēĸveriĸ merkezlerindeki 

aktivitelere katēlma 

V15, V24 2  

Ev ziyaretlerine katēlma V2, V14, V22 3  

Sinema ve tiyatroya gitme V5 1  

Formal Eĵitim Spor i­erikli kurslar V3, V6, V11, V17, V20, 

V22 

6  

Satran­ V10, V13, V23 3  

Yabancē dil kursu V7, V20 2  

Okul ºncesi eĵitim V16 1  

Dans kursu V3 1  

M¿zik aleti eĵitimi kursu V11, V20 2  

Dans kursu V3 1  

Diĵer Teknoloji kullanēmēnē sēnērlandērmak V16, V22 2  

¢ocuĵunun eĵitimi i­in araĸtērma 

yapmak 

V16 1  

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuzun sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in neler yapēyorsunuz?ò 

sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin ­ocuklarēn sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in yaptēĵē 

etkinlikler ñAkranlar ile yapēlan etkinliklerò, ñEbeveynlerden biri ile yapēlan etkinliklerò, 

ñAile ile yapēlan etkinliklerò, ñ Formal eĵitimlerò ve ñDiĵerò ĸeklindedir. ¢ocuklarēnēn sosyal 

becerilerinin geliĸmesi i­in ñAkranlar ile yapēlan etkinliklerò kategorisinde ñOyun oynamaò 

(n=8) ve ñZaman ge­irmeò (n=8) cevaplarēnēn verildiĵi; ñEbeveynlerden biri ile yapēlan 

etkinliklerò kategorisinde ñOyun oynamaò (n=4), ñAnlatēm yºntemi ile eĵitim vermeò (n=2) 

etkinliklerinin yapēldēĵē; ñAile ile yapēlan etkinliklerò kategorisinde  ñParka gitmeò (n=3) ve 
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ñTarih´, turistik mekanlara geziò (n=3) etkinliklerinin yapēldēĵē; ñFormal eĵitimlerò 

kategorisinde  ñSpor i­erikli kurslarò (n=6) ve ñSatran­ò (n=3); ñDiĵerò kategorisinde ise 

ñTeknoloji kullanēmēnē sēnērlandērmakò (n=2), ñ¢ocuĵunun eĵitimi i­in araĸtērma yapmakñ 

(n=1) cevaplarēnēn verildiĵi gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēnēn sosyal beceri geliĸimini destekleyecek etkinlikleri ebeveynlerimizden 

bazēlarē ĸu ĸekilde ifade etmiĸtir: 

V2: ñArkadaĸlarēyla gºr¿ĸt¿rmeye ­alēĸēyorum. Eve misafir geldiĵinde onun adēna 

konuĸmak yerine onun da sohbete dahil olmasēnē saĵlēyorum. Misafir geldiĵinde, onlara 

kendini ifade etmesi gerektiĵinde, kendim dahil olmamaya ­alēĸēyorum, onun cevap vermesini 

saĵlēyorum.ò 

V5: ñArkadaĸlarēyla vakit ge­irmesini saĵlēyorum, ayrēca onu sinemaya ve tiyatroya 

gºt¿rmeye ­alēĸēyorum. Fērsat bulduĵumuzda da ailecek parka gidiyoruz ve onun dēĸarda 

oynamasēnē saĵlēyorum.ò 

V11: ñ¢ocuĵumuzun sosyalleĸmesi bizim i­in ­ok ºnemli bu nedenle onun bir­ok 

farklē aktiviteye katēlmasēnē saĵlamaya ­alēĸēyoruz. ¥rneĵin ­ocuĵumuzu yaĸētlarē ile iletiĸim 

kursun diye futbol kursuna gºnderiyoruz, m¿zik aletlerinden davul aldēk onun da eĵitimini 

alēyor, annesi ile birlikte yemek yapēyorlar, sofra hazērlēyorlar yine arkadaĸlarē ile beraber 

bisiklet s¿r¿yor, dēĸarēda arkadaĸlarēyla oyun oynuyor, bu aktivitelerin ­ocuĵumuzun 

sosyalleĸmesine katkē saĵlayacaĵēnē d¿ĸ¿n¿yoruz.ò 

V12: ñArkadaĸ ortamē saĵlēyoruz kalabalēk ortamlar bug¿n ne yapalēm diye sorarēm 

plan yapmasēnē saĵlarēm bºylelikle bana fikrini sºyler birisinde veya bizden bir hediye alēnca 

teĸekk¿r etmesi gerektiĵini saygēlē olmasēnē vesaire gibi elimden geldik­e ºĵretmeye 

­alēĸēyorum.ò 
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V16: ñYaĸētlarē ile sosyalleĸsin diye onu kreĸe gºnderiyoruz.  Ayrēca ben devamlē 

okuyorum, araĸtērēyorum ve ºĵrendiklerimi uygulamaya ­alēĸēyorum. ¢ocuĵumu yaĸētlarēyla 

bir araya getirip, teknoloji kullanēmēnē sēnērlandērēyorum.ò 

4.2.1.2. Soru 8. Ebeveynlerin, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larēn kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn 

kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri soruldu ve ebeveynlerin 

verdikleri cevaplar Tablo 83ôte gºsterilmiĸtir. 

Tablo 83  

Ebeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn 

sosyal becerilerine etkileri ile ilgili gºr¿ĸleri 

Kategori Kod Ebeveyn 

Kodları 

f % 

Olumsuz  Ortamdan soyutlamak V1, V3, V13, 

V14, V15, V17 

6  

Arkadaĸlarē ile beraberken de iletiĸim 

kurmayēp teknolojik ara­la ilgilenmek 

V1, V12 2  

Sabērsēzlaĸmak V2 1  

Dalgēnlēk V2, V16 2  

Kēsa c¿mleler ile iletiĸim kurmak V2 1  

Ķzlediĵi ĸiddet i­erikli sahneleri tekrar 

etmek 

V4, V8, V11 3  

Ķnsana ihtiya­ duymamak V16, V24 2  

Kºt¿ ºrnekleri gºr¿nce herkesin ºyle 

olduĵunu d¿ĸ¿nmek 

V5 1  
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Agresifleĸmek V9, V10, V21 3  

Uygunsuz kelimeler kullanmak V9, V21 2  

Hayati ihtiya­larēnē karĸēlamamak V11 1  

Olumlu  Arkadaĸlarē ile beraber dijital oyunlar 

oynayēp sosyalleĸmesine yardēmcē olmak 

V6, V23 2  

Kelime daĵarcēĵēnē geliĸtirmek V19, V23 2  

Telefonu olan kiĸilerle iletiĸime ge­erek 

sosyalleĸmesini saĵlamak 

V14 1  

Deĵer kazandēran ­izgi filmleri izleyip 

uygulamak 

V22 1  

Ķzlediĵi ĸeye gºre deĵiĸiyor. V5 1  

Etkilemiyor.  V18, V20 2  

Ebeveynlere ñEbeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larēn kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir?ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. Verilen cevaplar incelendiĵinde ebeveynlerin b¿y¿k bir kēsmē ­ocuklarēnēn 

teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn sosyal becerilerini olumsuz etkilediĵini d¿ĸ¿nmektedir. 

ñOrtamdan soyutlanmakò (n=6), ñAgresifleĸtirmekò (n=3), ñĶzlediĵi ĸiddet i­erikli sahneleri 

tekrar etmekò (n=3) gibi olumsuz etkileri olduĵunu belirtmiĸlerdir. ¢ocuklarēnēn teknolojik 

ara­ kullanmasēnēn sosyal becerilerini olumlu etkilediĵini d¿ĸ¿nen ebeveynlerin belirttiĵi 

etkilerden bazēlarēnēn ñArkadaĸlarē ile beraber dijital oyunlar oynayēp sosyalleĸmesine 

yardēmcē olmakò (n=2)ò, ñKelime daĵarcēĵēnē geliĸtirmekò (n=2) olduĵu belirlenmiĸtir. 

Ebeveynler arasēnda ­ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn sosyal becerilerine etkisinin 

ñĶzlediĵi ĸeye gºre deĵiĸiyorò (n=1) ve ñEtkilemiyorò (n=2) olduĵunu d¿ĸ¿nenler de 

bulunmaktadēr. 
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¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn sosyal becerilerine etkisinin ñOlumsuzò 

olduĵunu d¿ĸ¿nen ebeveynlerden V2, ñBilgisayarla normalden fazla haĸēr neĸir olduĵunda, 

g¿nl¿k hayatta dalgēn, sabērsēz ve kēsa c¿mlelerle iletiĸim kurar halde olduĵunu 

gºzlemliyorum, bu da sosyal becerilerini olumsuz etkilediĵini gºsteriyor. Bu sebeple bir 

s¿redir zaman konusunda kēsētlama yapmaya baĸladēk.ò derken V1, ñ¢ocuklarēn sosyal 

becerilerini ­ok olumsuz etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorum. ¢ocuklar televizyon, telefon ya da 

bilgisayar ekranēna baĵlanēyor ve kimseyle iletiĸim kurmak istemiyorlar. Hatta ­ocuklar bir 

aradayken bile iletiĸim kurmuyorlar, ­ocuklarēn birinin elinde telefon varsa hepsi sadece 

oradaki gºr¿nt¿ye baĵlanēyor, konuĸmayē, hayal kurup oyuncaklarla oynamayē, birbirleri ile 

eĵlenmeyi unutuyorlar.ò diyerek olumsuz etkilerini ifade etmiĸtir. 

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn sosyal becerilerine ñOlumluò etkileri 

olduĵunu d¿ĸ¿nen V7, ñYararlē ­izgi filmler izliyor paylaĸmayē daha iyi ºĵrendi ­ok dikkatli 

televizyonda okuduĵumuz herĸeyi g¿nl¿k hayatta gºr¿nce tepki veriyor hatērlēyor aynē Pepe 

gibi herĸeyi arkadaĸlarēna a­ēklayarak anlatēyor ºĵretmeni de ­ok bilin­li olduĵunu sºyl¿yor.ò 

derken V14, ñTeknolojik ara­lar sosyalleĸmesine engel olacak d¿zeyde deĵil. Aksine elinde 

telefon olan kiĸilerle ­ok ­abuk iletiĸim kuruyor, daha ­ok sosyalleĸiyor. Normalde 

ilgilenmediĵi birinin telefonu ortaya ­ēkēnca durum deĵiĸiyor, hemen gidip arkadaĸ oluyor. 

Bazen kºt¿ niyetli kiĸilerin bunu kullanabileceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. Dikkatini verdiĵi bir 

videoyu veya oyunu takip ederken dēĸarēyla iliĸkisi yokmuĸ gibi oluyor ama ºyle bir trans 

halini fark edince hemen etkileĸime giriyorum.ò diyerek ­ocuĵu ¿zerindeki etkileri ifade 

etmiĸtir. 

¢ocuĵunun teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn sosyal becerilerine etkisinin ñĶzlediĵi ĸeye 

gºre deĵiĸiyorò olduĵunu d¿ĸ¿nen V5, ñHem iyi hem kºt¿ etkiliyor aslēnda. Bazē eĵitici 

ĸeyler seyrediyor, o zaman gayet faydalē ĸeyler ºĵreniyor. Ama bazen zararlē i­erikler izleyip 

olumsuz etkileniyor, ºrneĵin benim kēzēm mesela televizyonda Elif adēnda bir dizi var, Kanal 
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7ôde oynuyor, kēzēm onu internetten bulup seyrediyor. O dizide anne ¿veymiĸ ve kēzēna kºt¿ 

davranēyormuĸ, ĸu an kēzēm beni kºt¿ anne gibi gºr¿p, kºt¿ davranēyor.ò ĸeklinde kendini 

ifade etmiĸtir. 

4.2.1.3. Soru 9. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeylerinin geliĸmesi i­in neler yapmaktadēr? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin geliĸmesi 

i­in neler yaptēklarē sorulmuĸ ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 84ôte gºsterilmiĸtir. 

Tablo 84  

Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn zeka geliĸimlerini desteklemeye yºnelik eylemleri 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Materyal 

kullanēmē 

Zeka oyunlarē 

V1, V7, V8, V9, V12, V16, V18, 

V19, V20, V21, V24 

11  

Bulmacalar V3, V6, V11, V12, V17, V21, V23 7  

Dikkat geliĸtirme setleri V2,V3,V5,V17 4  

Hikaye ve masal kitaplarē 

V2, V4, V24, V6, V7, V8, V12, 

V14, V15, V18, V20, 

11  

Yup seti V1 1  

Zekare seti V1 1  

Lego V6 1  

Matematik etkinlikleri V9, V10 2  

Bilmeceler V15 1  

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Yºntem 

kullanēmē 

Deney V14, V22 2  

Rol oynama V18, V22 2  

Resim V12 1  
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Beyin Fērtēnasē V19 1  

Gezi V17, V18, V22 3  

Formal 

Eĵitim 

Spor eĵitimi V3, V6, V11, V17, V20, V22 6  

Satran­ V10, V12, V23 3  

Yabancē dil kursu V7, V20 2  

Okul ºncesi eĵitim V16, V22 2  

Dans kursu V3 1  

M¿zik aleti eĵitimi kursu V20 1  

Sorumluluk 

verme 

Ev iĸleri yaptērma V1, V8, V14, V20 4  

K¿­¿k alēĸveriĸler yaptērma V11 1  

Herhangi bir ĸey yaptērmēyorum. V13 2  

Ebeveynlere ñEbeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeylerinin geliĸmesi i­in neler yapmaktadēr?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin b¿y¿k bir 

kēsmē erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin geliĸmesini ñMateryal 

kullanēmēò ile saĵladēklarēnē, bunu da en ­ok ñZeka oyunlarēò (n=11) ve ñHikaye ve masal 

kitaplarēò (n=11) kullanarak yaptēklarēnē belirtmiĸlerdir. ñYºntem kullanēmēò ile erken 

­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin geliĸmesini saĵlayan ebeveynlerin en 

­ok ñGeziò (n=3), ñDeneyò (n=2) ve ñRol yapmaò (n=2) yºntemlerini kullanmakta olduklarē 

gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin ñFormal eĵitimò yoluyla erken ­ocukluk dºnemindeki 

­ocuklarēnēn ñSpor eĵitimiò (n=6) ve ñSatran­ò (n=3) kurslarē ile zeka d¿zeylerinin 

geliĸmesini saĵlamaya ­alēĸtēklarē gºr¿lmektedir. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn 

zeka d¿zeylerinin geliĸmesi i­in ñEv iĸleri yapmakò (n=4) gibi ñsorumluluklarò verdiĵini 

sºyleyen ebeveynler olduĵu gºr¿lmektedir. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeylerinin geliĸmesi i­in ñHerhangi bir ĸey yaptērmēyorumò (n=1) ĸeklinde cevaplayan 

ebeveynler de bulunmaktadēr. 
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¢ocuklarēnēn zeka geliĸimini destekleyecek etkinlikleri ebeveynlerimizden bazēlarē ĸu 

ĸekilde ifade etmiĸtir: 

V14: ñ¢ocuĵumun zeka geliĸimi i­in onunla oyunlar oynuyorum, beraber kitap 

okuyoruz, birbirimize masal anlatēyoruz, deneyler ve etkinlikler yapēyoruz. G¿nl¿k hayatta 

yaptēĵēmēz iĸleri fark ettirmeye ­alēĸēyorum. Mesela ­amaĸērlarē toplayēnca ­oraplarēnē 

eĸleĸtirmesini istemek, bulaĸēk makinesinden kaĸēk, ­atal vb ­ēkarēnca onlarē benzerlerinin 

yanēna koymasēnē istemek vb. sorumluluklarēn da zeka geliĸimine faydasē olacaĵēnē 

d¿ĸ¿n¿yorum.ò 

V1: ñ¢ocuĵumun zeka geliĸimine yardēmcē olmak i­in Zekare, Yup gibi setleri 

kullandērēyorum. El becerisinin geliĸmesi i­in faliyetler yaptērēyorum, ev iĸlerine yardēm 

etmesini saĵlēyorum, yapabileceĵini d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ ĸeyleri denemesi i­in fērsat tanēyorum ayrēca 

zeka oyunlarēnē oynatēyorum.ò 

V19: ñ¥ncelikle bol bol akēl-zeka oyunlarē oynatēyorum, karĸēlaĸtēĵēmēz sorunlarda 

­ºz¿m ¿retmesini saĵlamak, ­ºz¿m arayēĸēnda bulunmaya sevk etmek, ºnceki 

olumlu/olumsuz tecr¿belerini hatērlamasēnē saĵlamak, beyin fērtēnasē yapmaya imkan 

saĵlamak gibiò 

V16: ñ¢ocuĵumu kreĸe gºnderiyorum, oradaki faaliyetler onu her yºnden geliĸtiriyor. 

Birlikte bol bol kitap okuyoruz, etkinlik kitaplarēnē yapēyoruz, birlikte zeka oyunlarē alēyor ve 

satran­, numbers, mangala, kēzma birader, tombala gibi oyunlar oynuyoruz.ò 

V18: ñKitap okuyoruz, akēl oyunlarē oynuyoruz, atasºz¿ ve deyimlerin anlamlarēnē 

tartēĸēyoruz. Masallarē canlandērēyor, bir rol¿ her seferinde baĸka kiĸi oynuyor.ò 

V22: ñZekanēn genetik olan kēsmēnēn y¿zdelik olarak daha fazla olduĵunu 

d¿ĸ¿n¿yorum. Bunun geliĸimi i­inse iyi bir eĵitim ortamēnēn yanēnda ºzellikle doĵa ile i­ i­e 

olmasēnē saĵlayēp farklē etkinlikler yapmasēnē saĵlēyoruz. ¥zellikle hayal g¿c¿n¿ geliĸtirici 

etkinliklere fazlasēyla yºneliyoruz.ò diyerek zeka geliĸiminde genetik etkisi fazla olduĵunu 
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sºylediĵi halde etkinlik yapmaya devam ederken V13, ñBen zekanēn genetik olduĵunu 

d¿ĸ¿n¿yorum, bir ­ocuk zeki ise zekidir, zeki deĵilse onu zeki yapmak i­in yapacak bir ĸey 

yok. O y¿zden hi­bir ĸey yapmēyorum.ò ĸeklinde cevap vermiĸtir. 

4.2.1.4. Soru 10. Ebeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larēn kullanēmēnēn zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn 

kullanēmēnēn zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri soruldu ve ebeveynlerin verdikleri 

cevaplar Tablo 85ôte verilmiĸtir. 

Tablo 85  

Ebeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn zeka 

d¿zeylerine etkileri ile ilgili gºr¿ĸleri 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Olumsuz  D¿ĸ¿nme becerilerini azaltmak V1, V4, V11, V12, 

V14, V18, V21 

7  

Odaklanamamak V8, V10, V12, V18, 

V24 

5  

Problem ­ºzme becerilerini azaltmak V1, V11 2  

Yaratēcēlēĵēnē azaltmak V16 1  

Unutkanlēk  V21 1  

Olumlu  Yeni kelimeler ºĵretip, dil geliĸimini 

hēzlandērmak 

V14, V19 2  

 Hafēzasēnē geliĸtirmek V7, V20, V22 3  

Farklē konular ¿zerine d¿ĸ¿nmesini 

saĵlamak. 

V3, V14, V20, V23 4  

Yabancē dil ºĵrenmek V7, V20, V22 3  
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Matematik becerilerini geliĸtirmek V10, V17 2  

Gºrsel zekasēnē geliĸtirmek ¥20 1  

Hem olumlu 

hem 

olumsuz  

Olumlu ama fazla zaman ge­irirse 

olumsuz 

V3, V14 2  

Yaptēĵē aktiviteye gºre hem olumlu 

hem olumsuz 

V10, V17, V14 3  

Etkilemiyor V5, V6, V13 3  

Bilmiyorum V2 1  

Ebeveynlere ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuĵunuzun zeka d¿zeyini nasēl 

etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde 

ebeveynlerin b¿y¿k ­oĵunluĵunun teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerini 

olumsuz etkilediĵini d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ gºr¿lmektedir. Ebeveynler, teknolojik ara­ kullanēmēnēn 

ñD¿ĸ¿nme becerilerini azaltmakò (n=7) ve ñOdaklanamamakò (n=5) gibi olumsuz etkileri 

olduĵunu belirtmiĸlerdir. Ebeveynlerin bir kēsmē ise teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn 

zekaa d¿zeylerini olumlu etkilediĵini d¿ĸ¿nmektedirler. Bu ebeveynler, teknolojik ara­ 

kullanēmēnēn ñFarklē konular ¿zerine d¿ĸ¿nmesini saĵlamakò (n=4), ñHafēzasēnē geliĸtirmekò 

(n=3) ve ñYabancē dil ºĵretmekò (n=3) ñ gibi olumlu etkileri olduĵunu belirtmiĸlerdir. 

Ebeveynlerin bir kēsmē ise teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerini hem 

olumlu hem olumsuz yºnde etkilediĵini d¿ĸ¿nmektedirler.  Teknolojik ara­ kullanēmē ile ilgili 

ebeveynlerin ñYaptēĵē aktiviteye gºre hem olumlu hem olumsuzò (n=3), ñOlumlu ama fazla 

zaman ge­irirse olumsuzò (n=2) gibi hem olumlu hem olumsuz etkileri olduĵunu ifade 

etmiĸlerdir. Ebeveynler arasēnda teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyine 

etkisi ile ilgili ñEtkilemiyorò (n=3) ve ñBilmiyorumò (n=1) ĸeklinde cevaplar verenlerin 

olduĵu gºr¿lmektedir. 
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¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn zeka d¿zeylerine etkisinin ñOlumsuzò 

olduĵunu d¿ĸ¿nen ebeveynlerden V11, ñBen ­ocuĵumu gºzlemlediĵimde olumsuz etkileri 

olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum, Tablet ya da telefonda dºv¿ĸ oyunlarē oynuyor ve oynadēĵē 

oyundaki ĸiddet i­erikli davranēĸlarē ger­ek hayatta da uygulamak istiyor hatta bu 

denemelerini bazen benimle yapmak istiyor.ò derken V1 ise ñBence olumsuz etkiliyor, 

­ocuĵumun d¿ĸ¿nme becerisinin azaldēĵēnē hissediyorum ayrēca teknolojik ara­larda her 

ĸeyi bir tuĸla halleden ­ocuk ger­ek hayatta karĸēlaĸtēĵē problemler de kolayca hallolsun 

istiyor, kendisi uĵraĸmak, ­ºz¿m ¿retmek istemiyor.ò ĸeklinde olumsuz etkilerini ifade 

etmektedir. 

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn zeka d¿zeylerine etkisinin ñOlumluò 

olduĵunu d¿ĸ¿nen ebeveynlerden V20, ñBen ­ocuĵumu olumlu etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorum 

­¿nk¿ Ķngilizce ºĵrenmeye baĸladē bºylece yabancē dil geliĸiyor, ayrēca belgesel izlemeyi ­ok 

seviyor. Ayrēca ­ok fazla gºrsele ulaĸabildiĵi i­in ben gºrsel zekasēnēn da geliĸtiĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum.ò derken V14, ñG¿n i­inde evde konuĸtuĵumuz kēsēr T¿rk­eônin ºtesinde bir dil 

kullanēmēna maruz kaldēĵē i­in ºzellikle dil geliĸimine olumlu etkisi olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. 

Ayrēca ­ok farklē konular hakkēnda da bilgi sahibi olabiliyor. ¥rneĵin TRT ­ocuktaki 64 Kare 

¦lkesi ­izgi filmi ile birlikte satran­la tanēĸtē ve saĵlam bir satran­ oyuncusu olma yolunda 

ilerliyor. Normalde aklēma bile gelmezdi ona bu yaĸta satran­ oynatmak. Ama televizyon 

sayesinde farklē konular ¿zerinde d¿ĸ¿n¿p yeni ĸeyler ºĵreniyor.ò diyerek olumlu etkilerini 

ifade etmiĸlerdir. 

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn zeka d¿zeylerine etkisinin ñHem olumlu 

hem olumsuzò etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nen ebeveynlerden V10, ñBen ­ocuĵum ¿zerinde hem 

olumlu, hem de olumsuz yºnleri olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. ¥neĵin matematik ile ilgili toplama, 

­ēkarma gibi iĸlemlerin alēĸtērmalarēnē yapmak i­in kullandēĵēnda olumlu etkiliyor.  ¢izgi film 

falan izlediĵinde d¿nyayla iliĸkisi kesiliyor gibi oluyor ve olumsuz etkileniyor.ò derken V3, 
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ñMental up gibi uygulamalarē kullandēĵēnda olumlu bir ­ok etkisi olmasēna raĵmen aĸērē 

ilgilendiĵi zamanlarda olumsuz etkileri de oluyor, bu sebepten 30 dakikadan fazla 

kullandērmēyor ve s¿rekli takipte kalēyorum, olumsuz etkilerini azaltmak i­in ne izliyor ya da 

hangi oyunu oynuyor kontrol etmeye ­alēĸēyorum.ò diyerek etkilerini ifade etmiĸtir. 

4.2.1.5. Soru 11. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēna hangi 

durumda / zamanda dijital medya ara­larēnē kullanmasē konusunda yºnlendirmektedir? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēna hangi durumda / zamanda 

dijital medya ara­larēnē kullanmasē konusunda yºnlendirdikleri soruldu ve ebeveynlerin 

verdikleri cevaplar Tablo 86ôda verilmiĸtir. 

Tablo 86  

Ebeveynlerin, ­ocuklarēna teknolojik ara­larē kullanmasēna izin verdiĵi durumlar 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları F % 

Ebeveynnin 

kendi isteklerini 

ger­ekleĸtirmesi 

i­in 

Ķĸim olduĵunda 

V2, V4, V8, V11, V14, 

V20, V21 

7  

Sessiz olmasēnē istediĵimde V4, V11 2  

Aĵlamamasē i­in V11, V15 2  

¢ocuĵa uygun olmayan 

televizyon programē izlerken 

V1 1  

Dinlenmek istediĵimde V8 1  

Yolculuk yaparken V11 1  

Pekiĸtire­ olarak 

Yemek yediĵinde  V9, V13, V19 3  

Sorumluluĵunu yerine 

getirdiĵinde 

V13, V19 2  

Belirli 

zamanlarda 

Hafta sonlarē V18, V22 2  

Akĸamlarē V22 1  
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Eĵitim amacēyla 

Eĵitim videolarē izlemesi i­in 

V2, V17, V10, V18, 

V23 

5  

Yabancē dil ºĵrenmesi i­in V7, V20, V10 2  

Satran­ oynamasē i­in V10 1  

¢ocuk 

istediĵinde 

Canē sēkēldēĵēnda V3, V5, V6, V7, V15 5  

Kullanmak istediĵinde V2, V10, V16, V24 3  

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuzun hangi durumlarda teknolojik ara­larē kullanmasēna izin 

veriyorsunuz?ò sorusunu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin bu soruyu ñEbeveynnin kendi 

isteklerini ger­ekleĸtirmesi i­inò, ñPekiĸtire­ olarakò, ñBelirli zamanlardaò, ñEĵitim 

amacēylaò ve ñ¢ocuk istediĵindeò ĸeklinde cevapladēĵē gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin 

teknolojik ara­larē ñEbeveynnin kendi isteklerini ger­ekleĸtirmesi i­inò temasēnda ñĶĸim 

olduĵundaò (n=7) , ñSessiz olmasēnē istediĵimdeò (n=2), ñAĵlamamasē i­inò (n=2) gibi 

nedenlerden dolayē izin verdiĵi gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin teknolojik ara­larē ñYemek 

yediĵindeò (n=3) ya da ñSorumluluĵunu yerine getirdiĵindeò (n=2) gibi ñPekiĸtire­ olarakò 

ñHafta sonlarēò (n=2) gibi ñBelirli zamanlardaò ­ocuĵuna kullandērdēĵē gºr¿lmektedir. 

Ebeveynlerin ñEĵitim amacēylaò ñEĵitici videolar izlemesi i­in (n=5) ve ñYabancē dil 

ºĵrenmesi i­inò (n=3) gibi nedenlerle de ­ocuklarēna teknolojik ara­larē kullandērdēklarē 

gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin, ­ocuklarēn teknolojik ara­larēn kullanēmēnē ñCanē sēkēldēĵēndaò 

(n=5), ñKullanmak istediĵindeò (n=4) gibi ñ¢ocuk istediĵindeò kullanma izni veren 

ebeveynlerin de olduĵu gºr¿lmektedir.   

¢ocuklarēna teknolojik aletleri ñEbeveynnin kendi isteklerini ger­ekleĸtirmesi i­inò 

kullanmasēna izin verdiĵini belirten ebeveynlerden V11, ñGenellikle yolculuk esnasēnda 

sēkēlmasēn diye veriyorum, etrafta oynayacak bir ĸey yoksa ve beni rahatsēz ediyorsa, ya da 

iĸim olduĵunda ­ocuĵumun teknolojik ara­larē kullanmasēna izin veriyorum.ò derken V21, 
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ñGenelde ­ok iĸim olduĵunda teknolojik aletleri vererek ­ocuĵumun iĸimi yapmasēnē 

engellememesini saĵlēyorum.ò diyerek nedenleri a­ēklamēĸtēr. 

¢ocuklarēna teknolojik aletleri ñPekiĸtire­ olarakò kullanmasēna izin verdiĵini belirten 

ebeveynlerden V19, ñGenellikle ona verdiĵim bir sorumluluĵu yerine getirdiĵinde ya da 

yemek yediĵinde ºd¿l olarak veriyorum, baĸka t¿rl¿ yapmayacaĵē ĸeyleri ºd¿l tablet ya da 

telefon olduĵunda yapabiliyor.ò ĸeklinde ifade etmiĸtir. 

¢ocuklarēna teknolojik aletleri ñBelirli zamanlardaò kullanmasēna izin verdiĵini 

belirten ebeveynlerden V22, ñDaha ­ok hafta sonlarē ya da akĸamlarē kullanmalarēna izin 

veriyoruz, onun dēĸēnda teknolojik ara­ kullanmēyor.ò demiĸtir. 

¢ocuklarēna teknolojik aletleri ñEĵitim amacēylaò kullanmasēna izin verdiĵini belirten 

ebeveynlerden V10, ñ¢ocuĵum teknolojik aletleri genelde satran­ oynamak, yabancē dil 

ºĵrenmek ya da eĵitim videolarē izlemek gibi yararlē nedenlerle kullanēyor ben de o y¿zden 

kullanmak istediĵinde izin veriyorum.ò diye cevaplamēĸtēr. 

¢ocuklarēna teknolojik aletleri ñ¢ocuk istediĵindeò kullanmasēna izin verdiĵini 

belirten ebeveynlerden V2, ñG¿nl¿k kullanēm s¿resi i­inde ­ocuĵum istediĵi zaman 

belirlediĵimiz youtuberlarē izleyip, oyunlarēnē oynayabilir. Bunun dēĸēnda bazen ebeveynlerin 

yoĵun olduĵu g¿nlerde bu saat sēnērlamasēnē ge­ebiliyoruz ve daha g¿nl¿k kullanēm s¿resini 

ge­mesine izin veriyoruz.ò derken V5, ñB¿y¿k ĸehirlerde ­ocuklar pek dēĸarē ­ēkamēyor, evde 

de ­ok sēkēlēyorlar ve dolayēsēyla g¿zel vakit ge­irmek istiyorlar, bu nedenle g¿n¿n 2 saatini 

aralēklarla tablet ya da telefonla ge­irmelerine izin veriyorum.ò demiĸ, V16 ise ñ¢ocuĵum 

kullanmak istediĵinde ona izin veriyorum ama g¿nde iki kez 20 dakika olmasēna ºzen 

gºsteriyorum. ¢ocuĵuma teknolojik aleti verdiĵimizde hemen alarm kuruyoruz, telefon 

alarmēyla s¿reyi kontrol ediyoruz, ­ocuĵumda alarm ­alēnca hemen bērakēyor.ò ĸeklinde cevap 

vermiĸtir. 
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4.2.1.6. Soru 12. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē hangi ama­larla kullandēĵēnē d¿ĸ¿nmektedirler? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē hangi 

ama­larla kullandēĵēnē d¿ĸ¿nd¿kleri soruldu ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 87ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 87  

Ebeveynlere gºre ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma ama­larē 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Eĵlence 

ama­lē 

Oyun oynamak 

V1, V2, V3, V6, V8, V9, V11, V13, V14, 

V16, V17, V19, V20, V21, V22, V23 V24 

17  

Video izlemek 

V1, V2, V3, V4, V5, V6, V8, V11, V13, 

V16, V18, V19, V23 

13  

¢izgi film izlemek 

V2, V3, V7, V8, V9, V10, V12, V15, V21, 

V23 

10  

Eĵitim 

ama­lē 

Yeni bilgiler ºĵrenmek V2, V11, V17, V18, V22, V23 6  

Zekaoyunlarē V7, V10, V12, V20 4  

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuz teknolojik ara­larē hangi ama­larla kullanmaktadēr?ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē ñEĵlence 

ama­lēò ve ñEĵitim ama­lēò kullandēĵē belirlenmiĸtir. ¢ocuklarēn ñEĵlence ama­lēò teknolojik 

ara­ kullanēmē en ­ok ñOyun oynamakò (n=17) ve ñVideo izlemekò (n=13) gibi ama­larla, 

ñEĵitim ama­lēò teknolojik ara­ kullanēmēnda ise ­ocuklarēn ñYeni bilgiler ºĵrenmekò (n=6) 

ve ñZeka oyunlarēò (n=4) gibi ama­larla teknolojik ara­larē kullandēklarē gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanma ama­larēnē ebeveynlerden V19, ñBizlerle 

zaman ge­irirken bazen sēkēlabiliyor ve aklēna oyun oynamak geldiĵinde teknolojik ara­larē 

kullanēyor ya da video izlemek amacē ile de kullanēyor.ò derken V7, ñG¿nde yarēm saat 



318 
 

 

 

televizyon izlemek i­in vakti oluyor, ayrēca her g¿n yaklaĸēk 20 dakika mental up kullanēyor 

sadece onun dēĸēnda teknolojik ara­larē kullanma izni yok.ò ĸeklinde cevap vermiĸ, V8, 

ñ¢ocuĵum teknolojik ara­larē Youtubeôdan video izlemek veya ­izgi film izlemek i­in 

kullanēr ya da tablette sevdiĵi oyunlar var onlarē oynayarak zaman ge­irir.ò demiĸtir; V2, 

ñ¢ocuĵum teknolojik aletleri genelde oyun oynamak, YouTube izlemek ve resim tekniklerini 

ºĵrenmek i­in kullanēyor.ò cevabēnē verirken V12 ise ñGenelde ­izgi film izlemek, zeka 

sorularēnē ­ºzmek ve zeka oyunlarē oynamak amacēyla kullanēyor ­ocuĵum.ò ĸeklinde 

cevaplamēĸtēr. 

4.2.1.7. Soru 13. Ebeveynlerin, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē, hangi video 

kanallarēnē takip etmektedir? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn, hangi video kanallarēnē takip 

ettikleri soruldu ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 88ôde verildi. 

Tablo 88  

Ebeveynlerine gºre erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēn en ­ok takip ettiĵi video kanallarē 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Dizi 

Sihirli Annem V5, V11 2 5,88 

Elif V3 1 2,94 

Selena V11 1 2,94 

¢izgifilm 

Pepe V5, V10, V18 3 8,82 

Kral ķakir V18 1 2,94 

Adisebaba V8 1 2,94 

K¿­¿k Otob¿s Toya V12 1 2,94 

¥r¿mcek Adam V13 1 2,94 

Batman V13 1 2,94 

Venom V13 1 2,94 
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Bulmaca Kulesi V19 1 2,94 

Ķstanbul Muhafēzlarē V19 1 2,94 

Rafadan Tayfa V10, V19, V21 3 5,88 

Elsa V1 1 2,94 

Kayu V9, V21 2 5,88 

Video Ķ­eriĵine 

Gºre Ķzleme 

Hayvan Videolarē V3 1 2,94 

S¿rpriz Yumurta Videolarē V3, V4 2 5,88 

Oyun Hamuru Videolarē V4 1 2,94 

Slime Videolarē V21 1 2,94 

Lol Bebek Videolarē V21 1 2,94 

Dijital Oyun 

Videolarē 

¦midi V23 1 2,94 

Harika Panda V6 1 2,94 

Sese Gel ¢ocuk V6, V11 2 5,88 

Sesegel/Hasan Mustan V23 1 2,94 

 

Gereksiz Oda/Emre Can V23 1 2,94 

Oyun Delisi V2 1 2,94 

Yetiĸkin Youtuber 

videolarē 

Orkun Iĸētmak V2 1 2,94 

Yap Yap Kanalē V2 1 2,94 

¢ocuk Youtuber 

videolarē 

Fēndēk Ailesi" V8 1 2,94 

Hayal Ailesi V8 1 2,94 

Yabancē Dil Eĵitim 

Videolarē 

Coilbook Turkey V12 1 2,94 

Dreamenglish V22 1 2,94 

Herhangi bir kanal takip etmiyor. 

V1, V7, V9, V10, 

V14, V15, V16, 

V17, V20, V24,  

10 29,4 
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Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuzun izlediĵi video kanallarēna 3 ºrnek verir misiniz?ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. ¢ocuklarē ñDiziò izleyenlerin en ­ok ñSihirli Annemò (n=2) dizisini izledikleri, 

ñ¢izgi Filmò izleyen ­ocuklarēn ise en ­ok ñPepeò (n=3) ve ñRafadan Tayfaò (n=3) 

kanallarēnē takip ettiĵi belirlenmiĸtir. Bazē ­ocuklar ise video kanalē takip etmek yerine benzer 

i­erikli videolarē farklē kanallardan izlemektedir, ñVideo Ķ­eriĵine Gºre Ķzlemeò yapan 

­ocuklarēn en ­ok ñS¿rpriz yumurta videolarēò (n=2) paylaĸan kanallarē takip ettikleri 

belirlenmiĸtir. ñDijital oyun kanallarēò takip eden ­ocuklarēn en ­ok ñSese gel ­ocukò (n=2) 

kanalēnē takip ettikleri belirlenmiĸtir. ¢ocuklarēn ayrēca ñYetiĸkin Youtuber videolarēò, 

ñ¢ocuk Youtuber videolarēò, ñYabancē Dil Eĵitim Videolarēò yayēnlayan kanallarē takip ettiĵi 

belirlenmiĸtir. Ebeveynlerin vermiĸ olduĵu cevaplar incelendiĵinde ñHerhangi bir kanal takip 

etmiyor.ò (n=10) diye cevap veren ebeveynlerin de az sayēda olmadēĵē gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēnēn izlediĵi video kanallarē ile ilgili ebeveynlerden bazēlarē ĸunlarē 

sºylemiĸlerdir: 

V14: ñArtēk ­ocuĵum YouTube izleyemiyor ­¿nk¿ yasak. Eskiden ĸekiller, el yēkama, 

beze bay bay gibi eĵitici videolar izletiyordum ºnceden ­ocuĵuma bir ara ama o kanaldan 

araba yarēĸlarēna ulaĸtē. Daha ¿­ yaĸēna girmeden araba videolarē benzeri sarē tren videolarēnēn 

m¿ptelasē oldu. Biz de bu halini gºr¿nce ­ok tehlikeli olduĵunu d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m¿z i­in tamamen 

yasakladēk doĵru mu yanlēĸ mē yaptēk hala bilmiyorum.ò 

V19: ñOnaylamadēĵēm videolara kolay eriĸim saĵladēĵē i­in YouTube telefonda ya da 

tablette y¿kl¿ deĵil. Safari ¿zerinden Youtube videolarēnē izleyebiliyor. Bulmaca kulesi, 

Ķstanbul Muhafēzlarē, Rafadan Tayfa videolarēnē internet ­ubuĵuna ben yazēyorum ve bºylece 

izleyebiliyor.ò 

V5: ñķu an i­in takip ettiĵi belli bir kanal yok ama Barbie, Pepe, Elif ve Sihirli Annem 

dizilerini seyrediyor Youtube ¿zerinden, artēk televizyondan hi­ ­izgi film seyretmiyor.ò 
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V3: ñAbone olduĵu kanal yok aslēnda ama s¿rekli izlediĵi hayvan videolarē ve s¿priz 

yumurtalar diye izlediĵi videolar var.ò 

V22: ñ¢ocuĵum daha ­ok kidswonder.com, dreamenglish.com gibi sitelerin 

videolarēnē izliyor Youtube ¿zerinden ve yabancē dilini geliĸtirmek i­in kullanēyorò 

V13: ñ¢ocuĵum daha ­ok Kral ķakir, Tayo, Ķtfaiye arabasē ile renkleri ºĵrenme gibi 

videolarē izliyor.ò 

4.2.1.8. Soru 14. Ebeveynlerine gºre erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē, en ­ok 

hangi dijital oyunlarē oynamaktadēr? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn, en ­ok hangi dijital oyunlarē 

oynadēĵē soruldu ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 89ôda verildi. 

Tablo 89  

Ebeveynlerine gºre erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn en ­ok oynadēklarē dijital 

oyunlar 

Tema Kategori Kod Ebeveyn Kodu 

Kod Tema 

f % f % 

¢ocuĵun Yaĸ 

Grubuna Uygun 

Olduĵu Belirtilen 

Oyunlar 

4+ 

Samsung Kids 

Home-Croca 

V1 1 4,2 

16 66,66 

Redball V23 1 4,2 

Fifa Mobile V11, V16, V23, 3 12,5 

Dream League 

Soccer 

V23 1 4,2 

Dream Hospital-

Doktor Oyunu 

V3 1 4,2 

  

Candy Crush V3, V14 2 8,3 

Tek Boynuzlu V3 1 4,2 
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At/Yiyecek-Ķ­ecek 

TRT Rafadan 

Tayfa Tornet 

V19, V24 2 8,3 

Angry Birds V19, V24 2 8,3 

TRT ¢ocuk V6 1 4,2 

Mental Up V17, V18, V20 3 12,5 

Konuĸan Ginger V8 1 4,2 

Konuĸan Panda 

Mo 

V8 1 4,2 

Satran­ V10 1 4,2 

Masha And The 

Bear 

V12 1 4,2 

Lepôs World V12 1 4,2 

Roll The Ball V18 1 4,2 

  

Ball Racer V19 1 4,2 

Laberinto Magico 

Virtual Reality 

V19 1 4,2 

Lingokids V20 1 4,2 

Toca Builders V22 1 4,2 

Draw Your Game V22 1 4,2 

Pixelart V22 1 4,2 

Train Driver V14 1 4,2 

¢ocuĵun Yaĸ 

Grubuna Uygun 

Olmadēĵē 

9+ 

Clush Royale V2, V11 2 8,3 

10 41,66 Brawl Stars V6 1 4,2 

Minercaft V9, V13 2 8,3 
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Belirtilen oyunlar Minion Rush V24 1 4,2 

Subway Surfers V12, V18 2 8,3 

12+ 

Fortnite V2, V16 2 8,3 

Roblox V9 1 4,2 

17+ 

PubG V2, V11, V13 3 12,5 

Grand Theft Auto: 

San Andres 

V13, V16 2 8,3 

Oyun oynamēyor V4, V15 2 8,3 2 8,3 

Ebeveynlere ñErken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuĵunuz, en ­ok hangi dijital oyunlarē 

oynamaktadēr?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn 

b¿y¿k bir kēsmēnēn (n=16) saĵlayēcēlarēn uygulama marketlerine dijital oyunlarē y¿klerken 

belirttikleri yaĸ gruplarēnēn ­ocuklarēn i­inde bulunduĵu yaĸ grubuna uygun olan oyunlarē 

oynadēĵē, ­ocuklarēn bir kēsmēnēn (n=10) ise ­ocuklarēn i­inde bulunduĵu yaĸ grubunun 

¿st¿ndeki bireyler i­in hazērlanmēĸ oyunlarē oynadēklarē, ­ocuklarēn k¿­¿k bir kēsmēnēn (n=2) 

ise dijital oyun oynamadēĵē belirlenmiĸtir. ¢ocuĵun yaĸ grubuna uygun olduĵu belirtilen 

oyunlarda ñ4+ò kategorisinde en ­ok kullanēlan oyunun ñFifa Mobileò (n=3) ve ñMental Upò 

(n=3) olduĵu belirlenmiĸtir. ¢ocuĵun yaĸ grubuna uygun olmayan oyunlarda ñ 9+ò 

kategorisinde en ­ok kullanēlan oyunun ñClush Royaleò (n=2) , ñMinecraftò (n=2), ñSubway 

Surfersò (n=2) olduĵu; ñ12ò+ kategorisinde ñFortniteò (n=2) olduĵu; ñ17+ò kategorisinde 

ñPubGò (n=3) olduĵu belirlenmiĸtir. ¢ocuĵun yaĸ grubuna uygun olmadēĵē belirtilen oyunlarē 

oynayan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn cinsiyetleri incelendiĵinde tamamēnēn erkek olduĵu 

gºr¿lmektedir. ¢ocuĵunun dijital oyunlarē oynamadēĵēnē sºyleyen ebeveynlerin ­ocuklarēnēn 

cinsiyetleri incelendiĵinde tamamēnēn kēz olduĵu gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēnēn oynadēĵē dijital oyunlar ile ilgili ebeveynlerden bazēlarē ĸunlarē 

sºylemiĸlerdir: V6, ñBenim ­ocuĵum daha ­ok TRT ­ocuk sitesinde oyunlar var onlarē 
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oynuyor ayrēca Brawl Stars oyunlarēnē oynuyor.ò V18, ñOĵlum, Subway surf, Mental up ve 

Roll the ball oyunlarēnē ­ok oynuyor genelde.ò V21, ñ¢ocuĵum bebek giydirme, boyama ve 

balon patlatma oyunlarēnē ­ok sevip, onlarē oynuyor.ò V22, ñToca Builder, Draw Your Game 

ve Pixelart oyunlarēnē oynuyor benim kēzēm.ò  

Ebeveynlerin, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn en ­ok oynadēklarē dijital 

oyunlar ile ilgili cevaplarē incelendiĵinde, ­ocuklarēn oynadēklarē oyunlarēn t¿rleri Tablo 

90ôda verilmiĸtir. 

Tablo 90  

Ebeveynlerine gºre erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn en ­ok oynadēklarē dijital 

oyunlarēn t¿rleri 

Kategori Kod f % 

Kodlama Samsung Kids Home-Croca 1 2,94 

Spor Fifa Mobile, Dream League Soccer 2 5,88 

G¿ndelik 

Redball, Ball Racer, Draw Your Game, Brawl Stars, Subway 

Surfers 

5 14,7 

Macera Fornite, Roblox, Grand Theft Auto: San Andres 3 8,82 

Strateji PubG, Satran­, Clush Royale, PubG 4 11,76 

Rol Yapma 

Oyunu 

Tek Boynuzlu At/Yiyecek-Ķ­ecek, Dream Hospital-Doktor 

Oyunu, Konuĸan Panda Mo,  

3 8,82 

Aile TRT Rafadan Tayfa Tornet, TRT ¢ocuk, Minion Rush 3 8,82 

Bulmaca Candy Crush, Angry Birds 2 5,88 

Eĵitim Mental Up, Masha And The Bear, Lingokids, Toca Builders 4 11,76 

Sim¿lasyon Mineraft, Train Driver 2 5,88 

Aksiyon Lepôs World,  1 2,94 

Masa Roll The Ball, Pixelart 2 5,88 
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Eĵlence Konuĸan Ginger, Laberinto Magico Virtual Reality 2 5,88 

Ebeveynlerine gºre erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn en ­ok oynadēklarē 

dijital oyunlarēn frekanslarē, saĵlayēcēlarēn uygulama marketlerine dijital oyunlarē y¿klerken 

belirttikleri kategorilere gºre incelendiĵinde en ­ok ñG¿ndelikò (n=5) kategorisindeki 

oyunlarēn, sonrasēnda ise ñStratejiò (n=4), ñEĵitimò (n=4) , ñMaceraò (n=3), ñAileò (n=3),  ve 

ñRol yapmaò (n=3) t¿r¿ndeki oyunlarēn oynandēĵē gºr¿lmektedir. 

4.2.1.9. Soru 15. Ebeveynler, teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya 

da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē 

nasēl davranmaktadēr? 

Ebeveynlere, teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn nasēl 

davrandēĵē soruldu ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 91ôde verildi. 

Tablo 91  

Ebeveynler, teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn 

kapatēlmasēnē istediklerinde ­ocuklarēnēn davranēĸlarē 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Tepki gºsterip, 

kabul etmek 

istememek 

Sinirlenmek 

V1, V10, V13, V16, 

V23 

5 14,7 

Aĵlamak V5, V6, V14, V17 4 11,76 

¥fke nºbeti ge­irmek V11, V12 2 5,88 

Kusmak V12 1  

Tepki gºsterip 

sonra 

kabullenmek 

Zaman isteyip, o s¿re de bitince 

getirmek 

V15, V19, V21 3 8,82 

Ķkna etmeye ­alēĸēp, yine olmazsa 

kabullenmek zorunda kalmak 

V18 1 2,94 
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Kēzēp sonra kabullenmek V4, V7, V9, V24 4 11,76 

Tepki 

gºstermeden 

kabullenmek 

Sorun ­ēkarmadan durumu kabul 

etmek 

V2, V3, V8, V20, 

V22 

5 14,7 

S¿resi dolduĵunda bērakmak V16, V23 1 2,94 

Ebeveynlere ñEbeveynler teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da 

teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē nasēl 

davranmaktadēr?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin bu soruya verdiĵi cevaplarēn ñTepki 

gºsterip, kabul etmek istememekò, ñTepki gºsterip sonra kabullenmekò, ñTepki gºstermeden 

kabullenmekò ĸeklinde 3 kategoride toplandēĵē belirlenmiĸtir. Ebeveynlerden teknolojik 

ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē 

istediklerinde ñTepki gºsterip kabul etmek istememekò kategorisine giren cevaplarē veren 

ebeveynler ­ocuklarēnēn en ­ok ñSinirlenmekò (n=5) ve ñAĵlamakò (n=5) gibi tepkiler 

verdiĵini belirtmiĸlerdir.  Ebeveynlerden teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin 

vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde ñTepki gºsterip sonra 

kabullenmekò cevabēnē verenlerin en ­ok ñKēzēp sonra kabullenmekò (n=4) ve ñZaman isteyip 

o s¿re de bitince getirmekò (n=3) ĸeklinde tepki verdiĵi gºr¿lmektedir. Ebeveynlerden 

teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē 

istediklerinde ñTepki gºstermeden kabullenmekò cevabēnē verenlerin ñSorun ­ēkarmadan 

durumu kabul etmekò (n=5) gibi cevaplar verdikleri gºr¿lmektedir. 

Ebeveynlerden teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde ñTepki gºsterip kabul etmek, istememekò kategorisine 

giren cevaplarē veren ebeveynlerden V11, ñ¢ocuĵum tablet ya da telefonla oyun oynarken 

ondan kapatmasēnē istediĵimde ya da elinden almak istediĵimde ºfke krizine giriyor ve asla 

kapatmak istemiyor.ò derken V10, ñBu konuda ger­ekten ­ok sorun yaĸēyoruz, hep tablet 

ve telefonda oyun oynayayēm ya da bir ĸeyler izleyeyim istiyor, biz ondan bu ara­larē 
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bērakmasēnē istediĵimizde ise ­ok sinirleniyor ve bize baĵērmaya baĸlēyor.ò diye durumu 

belirtmektedir, V12, ñTablet ya da telefon ­ocuĵumun elinde iken almak ger­ekten ­ok zor 

oluyor, hemen ºfke krizine girip kusmaya baĸlēyor.ò cevabēnē verirken V16 ise ñS¿re 

sēnērlamasēnē d¿zenli uygularsak aslēnda ­ok tepki vermiyor, ancak iĸlerimiz olduĵunda ya 

da deĵiĸken yaĸam koĸullarē nedeniyle nedeniyle ona verdiĵimiz s¿reyi bir kez ihlal 

edebildiĵinde bir s¿re sonra sinirlenip, hēr­ēnlaĸēyor ve sēnēr denemeleri yapmaya 

baĸlēyor.ò ĸeklinde cevap vermiĸtir. 

Ebeveynlerden teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde ñTepki gºsterip sonra kabullenmekò kategorisine giren 

cevaplarē veren ebeveynlerden V4, ñ¢ocuĵumdan telefon, tablet ya da telefonu bana 

vermesini istediĵimde ilk olarak kēzēyor, ben de yeteri kadar kullandēĵēnē, biraz da kardeĸi 

ile oynamasē gerektiĵini a­ēklēyorum, o da a­ēklamamdan sonra durumu kabul ediyor ve 

daha sonra kardeĸi ile oyuncaklarla oyun oynuyorlar.ò derken V15 ise ñTeknolojik aleti 

ondan bērakmasēnē istediĵimde ºnce biraz daha izlemek istediĵini sºyl¿yor sonra ona 10 

dakika daha izin verebileceĵimi sºyl¿yorum ve o s¿re sonunda kendi getirip bana veriyor.ò 

diyerek ­ocuĵunun tepkilerini a­ēklamēĸtēr. 

Ebeveynlerden teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde ñTepki gºstermeden kabullenmekò kategorisine giren 

cevaplarē veren ebeveynlerden V3, ñTeknolojik aletleri ­ocuĵumdan bērakmasēnē istediĵimde 

­ocuĵum hemen kabul ediyor, sorun ­ēkarmēyor ­¿nk¿ ºncesinde bu konuda fikir birliĵine 

varēp anlaĸma yapmēĸtēk.ò derken V1, ñ¢ocuĵumdan teknolojik aletleri bērakmasēnē 

istediĵimde sorun yaĸamēyorum, bazen sēkēldēĵēnē sºyl¿yor ama sorun ­ēkarmēyor ­¿nk¿ 

verirken s¿re uyarēsē yapēyorum ve m¿mk¿n olduĵu kadar az muhatap ediyorum.ò demiĸ, 

V22 ise ñķimdiye kadar bu konuda biz hi­ sorun yaĸamadēk, ­ocuĵumdan telefonu ya da 
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tableti bērakmasēnē istediĵimde ters bir karĸēlēk duymadēm, hemen tamam deyip bērakēr.ò 

ĸeklinde durumu ifade etmiĸtir. 

4.2.1.10. Soru 16. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler yapmaktadēr? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanērken 

zarar gºrmemesi i­in neler yaptēklarē soruldu ve ebeveynlerin verdikleri cevaplar Tablo 92ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 92  

Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in yaptēklarē 

uygulamalar 

Tema Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Ebeveynnin 

pasif 

m¿dehalesi 

Teknik destek 

Kids home uygulamasēnē 

kullanma 

V1 1  

Aile filtresi kullanma V20, V22 2  

Takip 

Ķzlediklerini kullanēmē 

sonrasēnda kontrol etme 

V2, V4, V7, V8, 

V14, V15, V20, 

V24 

8  

Kullanērken yanēnda 

bulunma 

V3, V5, V8 3  

Ebeveynnin 

aktif 

m¿dahalesi 

Kēsētlama S¿re kēsētlamasē koyma 

V2, V4, V6, V9, 

V10, V11, V16, 

V17, V21, V24 

10  

 

Ķnternet baĵlantēsēnē kesme V1, V2 2  

ķifre koyma V6, V23 2  

Olumsuz etkileyecek V19 1  
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videolarē engelleme 

Televizyon izlemeyi 

yasaklamak 

V19 1  

Youtube kullanēmēnē 

yasaklamak 

V20 1  

Bilgilendirme / 

Yºnlendirme 

Zararlarē ve riskler ile ilgili 

bilgilendirme yapmak 

V24 1  

Yaĸēna uygun i­erikleri 

kullanmasē i­in teĸvik etmek 

V11 1  

Uzaktan izlemesini saĵlamak V13, V21, V22 3  

Y¿ksek sesle izlememesine 

dikkat etmek 

V21, V22 2  

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler 

yapēyorsunuz?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin daha ­ok aktif m¿dahalede bulunduĵu bu 

kapsamda ñkēsētlamaò ile ñbilgilendirme / yºnlendirmeò yaptēklarē gºr¿lmektedir. 

Ebeveynlerin bir kēsmēnēn ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in 

ñkēsētlamaò yaparken de en ­ok ñS¿re kēsētlamasē koymaò (n=10), ñķifre koymaò (n=2), 

ñĶnternet baĵlantēsēnē kesmeò (n=2) ĸeklinde yaptēklarē belirlenmiĸtir. Ebeveynlerin diĵer bir 

kēsmēnēn ise ­ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanērken zarar gºrmemesi i­in ñbilgilendirme ve 

yºnlendirmeò yaparak aktif m¿dahalede bulunduĵu ve bunu da en ­ok ñUzaktan izlemesini 

saĵlamaò (n=3), ñY¿ksek sesle izlememesine dikkat etmekò (n=2) ĸeklinden cevapladēĵē 

gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin pasif m¿dahalede bulunduĵu bu kapsamda ñtakipò ile ñteknik 

destekò yaptēklarē gºr¿lmektedir. Ebeveynlerin bir kēsmē ise ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanērken zarar gºrmemesi i­in ñtakipò ettiklerini belirterek ñĶzlediklerini kullanēmē 

sonrasēnda kontrol etmeò (n=8) ĸeklinde cevap verdiĵi belirlenmiĸtir. Ebeveynlerin bir kēsmē 
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ise ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ñteknik destekò alarak 

pasif m¿dahalede bulunduĵu ve bu desteĵi ñAile filtresi kullanmaò (n=2) ve ñKids home 

uygulamasēnē kullanmaò (n=1) ĸeklinde cevapladēklarē gºr¿lmektedir. 

Teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in yaptēklarē uygulamalarē 

ebeveynlerden bazēlarē ĸu ĸekilde anlatmēĸlardēr: 

V11: ñ¢ocuĵuma telefonu verirken s¿re konusunda kēsētlama yapēyorum. Ona uygun 

olan video ya da oyunlarē oynamasē hususunda onu teĸvik ediyorum. Ve onunla mutlaka s¿re 

konusunda anlaĸma yapēyorum. ¥rneĵin: Telefonumu yarēm saat sonra vermezsen bir daha 

hi­ vermeyeceĵim. Ben ĸunu izlemek istiyorum birlikte izleyeceksek sen de izleyebilirsin 

gibi.ò 

V15: ñ¢ocuĵumun oynadēĵē oyunlarēn, izlediĵi videolarēn takibini mutlaka sonradan 

yapēyorum, hatta ara ara yanēna oturup ona hissettirmeden bakēyorum. 

V22: ñ¥ncelikle teknolojik alete ­ok yakēn mesafede olmamasēnē saĵlēyoruz. Sadece 

y¿ksek seviyede filtre kullanēldēĵē i­in belirli sitelere girilemeyen bir tableti kullanmasēna izin 

veriyoruz. Ve tabletini kullanērken de asla ­ok uzaĵēmēzda olmuyor.ò 

V5: ñ¢ocuĵum teknolojik aleti kullanērken genelde yanlarēnda oluyorum ve ne 

yaptēklarēnē, ne seyrettiklerini takip etmeye ­alēĸēyorum.ò 

V17: ñ¢ocuĵuma teknolojik aleti vermeden ºnce s¿rede anlaĸēp, hemen alarm kurup 

veriyorum, alarm ­alēnca veriyor.ò 

V24: ñ¥ncelikle ­ocuĵuma belirli bir s¿re belirleyip sonra kullanmasēna izin 

veriyoruz. Kullandēĵē s¿rece onu mutlaka izliyoruz. Ayrēca ona, teknolojik aletlerin kendisi 

i­in olabilecek zararlarēnē anlatēyoruz.ò 

V19: ñ¢ocuĵumun teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in onu olumsuz 

etkileyecek videolarē engelliyorum ve televizyon izlemesine izin vermiyorum.ò 
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V2: ñ¢ocuĵuma teknolojik ara­larē kullandērērken s¿re kēsētlamasē yapēyorum, 

izlediklerini ise periyodik olarak mutlaka denetliyorum.ò 

V7: ñTeknolojik aletleri ­ocuĵum kullandēĵē sērada onu uzaktan izliyorum ve kēsa 

sureli baĸka bir ºnlem almēyorum.ò 

4.2.1.11. Soru 17. Ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē daha faydalē olarak kullanmalarē i­in nelere ihtiya­larē olduĵunu d¿ĸ¿nmektedirler? 

Ebeveynlere, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē daha 

faydalē olarak kullanmalarē i­in nelere ihtiya­larē olduĵu soruldu ve ebeveynlerin verdikleri 

cevaplar Tablo 93ôte verildi. 

Tablo 93  

Ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmalarē i­in 

ihtiya­larē 

Kategori Kod Ebeveyn Kodları f % 

Ebeveynlerin 

­ocuklarēna 

yºnelik 

ihtiya­larē 

¢ocuĵun yaĸēna uygun 

uygulamalar 

V1, V4, V6, V7, V9, V11, 

V15, V17, V20, V23 

11  

MEB onaylē oyunlarēn artmasē V6, V11, V12, V16, V17 5  

Yaĸēnēn b¿y¿mesi V5, V13 2  

Yaĸēna uygun eĵitim i­erikli 

videolar  

V11 1  

G¿venilir ­ocuk kanallarē V21 1  

Olumsuz i­erikli reklamlarēn 

engellenmesine/yayēnlanmamasē 

V19, V21 2  

 ¥ĵretmenin teknolojinin faydalē 

kullanēlmasē i­in telkin vermesine 

V10 1  

Ebeveynlere Ebeveyn eĵitimi V8, V14, V16, V22, V24 4  
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yºnelik 

ihtiya­lar 

Teknolojik ara­larē kullanma ile 

ilgili sēnēr koyabilmek 

V2, V3, V18 3  

Diĵer ebeveynlerin doĵru 

davranmasē 

V22 2  

Ķhtiyacēm yok V22   

Ebeveynlerin ñ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in 

neye ihtiyacēnēz olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusuna verdikleri cevaplar incelendiĵinde, 

ebeveynlerin kendilerine ve ­ocuklarēna yºnelik ihtiya­larēnēn bulunduĵu gºr¿lmektedir. 

ñ¢ocuĵun yaĸēna uygun uygulamalarò (n=11) ve ñMEB onaylē oyunlarēn artmasēò (n=5) gibi 

ñEbeveynlerin ­ocuklarēna yºnelik ihtiya­larēò olduĵu, ñTeknolojik ara­larē kullanma ile ilgili 

sēnēr koyabilmekò (n=4) ve ñEbeveyn eĵitimiò (n=3) gibi ise ñEbeveynlere yºnelik ihtiya­larò 

olduĵu gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in ñEbeveynlerin 

­ocuklarēna yºnelik ihtiya­larēò olduĵunu belirten ebeveynlerden V7, ñ¢ocuklar teknolojik 

ara­larē kullanēyor bu nedenle zeka geliĸimine yºnelik uygulamalarēn MEB tarafēndan 

desteklenip ºnerilmesi gerekli diye d¿ĸ¿n¿yorum.ò derken V17, ñTeknoloji ­aĵēnda bu 

teknoloji ile mutlaka tanēĸacak ­ocuklar g¿zel uygulamalarēn sayēsē artarsa veya okullarda 

medya okur yazarlēĵē dersi anasēnēfēndan itibaren verilirse ­ok daha farkēndalēĵē artmēĸ 

nesiller yetiĸir.ò diye cevaplamēĸtēr. V19, ñ¢ocuĵumuz teknolojik ara­larē kullanērken zarar 

gºrmemesi i­in olumsuz i­erikli video reklamlarēnēn engellenmesi veya yayēnlanmamasēna 

ihtiyacēmēz var.ò demiĸtir. V10, ñ¥ĵretmenin, ­ocuĵumuza teknolojik aletleri faydalē yºnde 

kullanmasē gerektiĵini telkin etmesinin faydalē olacaĵēnē d¿ĸ¿n¿yorum ­¿nk¿ ­ocuĵum 

ºĵretmeni sºyleyince daha ciddiye alēyor.ò diyerek cevaplamēĸtēr. 

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in ñEbeveynlere 

yºnelik ihtiya­larò olduĵunu belirten ebeveynlerden V14, ñBence benim teknolojik aletlerin 
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kullanēmē ile ilgili bilgi sahibi olmaya ihtiyacēm var. Hangi oyunlarē ne kadar oynayabilirim, 

­ocuĵum hangi oyunlarē oynamalē, teknolojik ara­larē ne kadar kullanmalē, yoksa 

kullanmamalē mē, teknolojik aletler bizim ­ocuĵumuza faydalē mē yoksa zararlē mē, bu konuda 

eĵitim almayē ­ok isterdim.ò derken V24, ñBen daha ­ok bilgili ve bilin­li olmaya ihtiyacēm 

olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum, bunun i­in de bizlere yºnelik bir eĵitim bence faydalē olurdu.ò 

ĸeklinde belirtmiĸtir. 

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in herhangi bir ĸeye 

ñĶhtiyacēm yokò diyen V22, ñBenim ve ­ocuĵumun bu konuda herhangi bir ihtiyacē yok, biz 

ailecek yeterince bilin­liyiz ama diĵer ebeveynlerin bilin­li olmasēna ihtiyacēmēz var. ¢¿nk¿ 

diĵer ebeveynler kendi ­ocuklarēna her t¿rl¿ oyunu oynatēyor her ­izgi filmi izlemesine izin 

veriyor sonra bizim ­ocuĵumuz da bazen o oyunlarē oynamak istiyor. Bazen de ­ocuklar 

kendi aralarēnda bir ­izgi filmden konuĸuyor, benim ­ocuĵum izlemediĵi i­in konuĸmadan 

uzak kalēyor, bºyle olunca da bizim ­ocuĵumuz da izlemek istiyor. Aslēnda diĵer ebeveynler 

de bilin­li olsa biz hi­ sorun yaĸamayēz.ò diyerek cevabēnēn nedenini bu ĸekilde ifade etmiĸtir. 

4.2.2. Öğretmenlerin yarı yapılandırılmış görüşme verilerinin analizi. Araĸtērma 

kapsamēnda ºĵretmenlerle teknoloji kullanēmēnēn ­ocuklara etkileri, teknolojik ara­larēn 

kullanēmē konusunda ebeveynlerin yapmasē gerekenler ve ºĵretmenin ­ocuklarēn teknolojik 

ara­larē doĵru kullanmasē i­in yaptēĵē faaliyetler ile ilgili yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler 

yapēlmēĸtēr. 

4.2.2.1. Soru 18. ¥ĵretmenlerin, ­ocuklarēn dijital medya ara­larēnē kullanmasēnēn 

sosyal becerilerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

¥ĵretmenlere, ­ocuklarēn dijital medya ara­larēnē kullanmasēnēn sosyal becerilerine 

etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri soruldu ve ºĵretmenlerin verdiĵi cevaplar Tablo 94ôte verilmiĸtir. 

Tablo 94  
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¥ĵretmenlerin; ­ocuklarēn dijital medya ara­larēnē kullanmasēnēn sosyal becerilerine etkileri 

ile ilgili d¿ĸ¿nceleri 

Kategori Kod Öğretmen Kodları f % 

Olumsuz 

Arkadaĸēn yerini teknolojik 

aletlerin almasē 

¥1, ¥2, ¥6, ¥8, ¥10, 

¥11, ¥12, ¥14, ¥15 

9  

Agresif/sinirli  ¥3, ¥6, ¥8 3  

Ķletiĸim problemleri yaĸamak ¥6, ¥7, ¥8, ¥14 4  

¥ĵrenme isteĵini azaltmak ¥3 1  

Merak duygusunu azaltmak ¥3 1  

Saldērganlaĸtērmak ¥6, ¥15 2  

Kurallara itaatsizlik ¥6, ¥12, ¥13 3  

Yemek yememek ¥8 1  

Oyun kuramamak ¥7 1  

Olumlu 

Aynē oyunlarē oynayan ­ocuklarēn 

arkadaĸ olmasē kolaylaĸmakta 

¥4, ¥5 2  

Dijital oyunlarē oynarken iĸbirliĵi 

yapmak 

¥4, ¥5 2  

Yetiĸkin ile ­ocuk arasēndaki baĵē 

kuvvetlendirmek 

¥5 1  

Ebeveynler 

doĵru 

yºnlendirdiĵinde 

olumlu 

Farklē bakēĸ a­ēlarē kazandērmak ¥5, ¥8, ¥9 3  

Problem ­ºzme becerisini 

arttērmak 

¥5, ¥16 2  

Kelime daĵarcēĵē geliĸtirmek ¥8, ¥16 2  

¥ĵretmenlere ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerilerini nasēl 

etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºnlendirilmiĸtir. ¥ĵretmenlerin, teknolojik ara­larēn 
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kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerindeki etkileri ile ilgili cevaplarē incelendiĵinde 

ñOlumsuzò, ñOlumluò ve ñEbeveynler doĵru yºnlendirdiĵinde olumluò ĸeklinde 3 farklē 

kategoride cevaplar verdikleri belirlenmiĸtir. ¥ĵretmenlerden teknolojik ara­larēn 

kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde ñArkadaĸēn yerini teknolojik aletlerin 

almasēò (n=9), ñĶletiĸim problemleri yaĸamakò (n=4), ñAgresif / sinirliò (n=3), ñKurallara 

itaatsizlikò (n=3) gibi ñolumsuzò yºnde etkileri olduĵunu; ñAynē oyunlarē oynayan ­ocuklarēn 

arkadaĸ olmasē kolaylaĸmaktaò (n=2), ñDijital oyunlarē oynarken iĸbirliĵi yapmakò (n=2) gibi 

ñOlumluò yºnde etkilediĵini; ñFarklē bakēĸ a­ēlarē kazandērmakò (n=3), ñKelime daĵarcēĵēnē 

geliĸtirmekò (n=2) gibi ñEbeveynler doĵru yºnlendirdiĵinde olumluò  etkileri olduĵunu 

d¿ĸ¿nmekte olduklarē gºr¿lmektedir. 

Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde ñOlumsuzò 

etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥6, ñTeknoloji baĵēmlēsē bir ­ocuĵun antisosyal 

olmasē ka­ēnēlmaz oluyor ve insanlarla iliĸki kurmakta zaten zorlanacaĵē gibi agresif bir 

kiĸilik kazanēyor. Bu sene yaĸadēĵēm bir sorunu ºrnek olarak verebilirim. Kendisine ait 

telefonu, tableti, bilgisayarē olan, teknoloji baĵēmlēsē erkek bir ºĵrencim var. Bu ­ocuk 

okula geldiĵinde teknolojik ara­larē kullanamadēĵē i­in agresif ve saldērgan davranēĸlar 

sergiliyor ayrēca sēnēf i­i kurallara uymak istemiyor, sēnēf i­inde teknolojik ara­larda 

olduĵu gibi kendi istediĵi gibi davranmak istiyor. Bu y¿zden arkadaĸlarē tarafēndan 

malesef istenmeyen ­ocuk olmaya baĸladē. Bu nedenle ben fazlasēyla olumsuz etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum.ò d¿ĸ¿ncesini ifade etmiĸtir. 

Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde ñOlumluò 

etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥4, ñAynē oyunu oynayan ­ocuklar arasēnda ortak 

bir dil olabiliyor. Aynē teknolojik ara­lar ve uygulamalarē kullanan ­ocuklar, bunlarla ilgili 

konuĸmaya baĸlēyor ve arkadaĸlēklarē geliĸiyor, buda sosyalleĸmelerine katkē saĵlayabiliyor 

bu nedenle ben olumlu etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorum.ò; ¥5 ise ñTeknoloji kullanēmēnēn ­ocuĵu 
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ya da bireyleri yalnēzlaĸtērdēĵē ºnyargēsēnēn aksine ­ocuklarēn akran iliĸkilerine katkēsē 

olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. Teknolojik cihazlarla birlikte oynayan / etkinlik yapan ­ocuklar 

birlikte d¿ĸ¿nme imkanē buluyor, iĸ birliĵi yapēyorlar ve birlikte farklē bakēĸ a­ēlarēyla 

problem ­ºz¿yorlar. Aynē ĸey yetiĸkin iliĸkilerinde de ge­erli, ­ocuĵa doĵru bir ĸekilde 

yºnlendirme ve rehberlik yapēldēĵēnda yetiĸkin ve ­ocuk arasēnda deĵerli bir baĵ kurulduĵu 

fikrindeyim.ò demiĸtir. 

Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde ñEbeveynler 

doĵru yºnlendirdiĵinde olumluò olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥16, ñBence ebeveynler 

tarafēndan zaman ve takip sēnērlamasē yapēldēĵē, ­ocuk doĵru i­eriklere yºnlendirdiĵi 

takdirde ­oĵu zaman ­ocuĵun sosyal iliĸkileri olumlu yºnde geliĸiyor. ¢ocuk doĵru 

i­eriklerle karĸēlaĸērsa bilgi kelime daĵarcēĵē geliĸiyor ve kendini ifade becerisi geliĸiyor. 

Ayrēca problem ­ºzme becerisini de geliĸtirdiĵini d¿ĸ¿n¿yorum.ò diyerek kendini ifade 

etmiĸtir. 

4.2.2.2. Soru 19. ¥ĵretmenlerin, ­ocoklarēn teknolojik ara­larē kullanmasēnēn zeka 

d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir? 

¥ĵretmenlere, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanmasēnēn zeka d¿zeylerine etkileri 

ile ilgili d¿ĸ¿nceleri soruldu ve ºĵretmenlerin verdikleri cevaplar Tablo 95ôte verildi. 

Tablo 95  

¥ĵretmenlerin, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanmasēnēn zeka d¿zeylerine etkileri ile ilgili 

d¿ĸ¿nceleri 

Kategori Kod Öğretmen Kodları f % 

Olumsuz Dikkat s¿resini azaltmak ¥2, ¥7, ¥8, ¥10, ¥14 5  

¥ĵrenmeyi zorlaĸtērmak ¥3, ¥8, ¥16, ¥13 4  

Yaratēcēlēĵē azaltmak ¥1, ¥3, ¥11 3  

Kolaycēlēĵa alēĸtērmak ¥1, ¥2, ¥11 3  
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Merak duygusunu azaltmak ¥15 1  

Ķliĸki kurma becerisini 

azaltmak 

¥3 1  

Olumlu Zengin uyarēcēlar ile karĸē 

karĸēya getirmek 

¥4, ¥6, ¥12 3  

Gºrsel uzamsal zekayē 

geliĸtirmek 

¥4, ¥7, ¥16 3  

Yeni bilgiler ºĵretmek ¥5, ¥6, ¥9 3  

Ķĸitsel zekayē geliĸtirmek ¥7 1  

Ebeveynler 

doĵru 

yºnlendirdiĵinde 

olumlu 

Farklē zeka alanlarēnē 

geliĸtirmek 

¥5, ¥2 2  

Problem ­ºzme becerisini 

geliĸtirmek 

¥5 1  

Sorgulama becerisini 

geliĸtirmek 

¥5 1  

¥ĵretmenlere ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini nasēl 

etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilmiĸtir.  ¥ĵretmenlerin verdiĵi cevaplar 

incelendiĵinde ñOlumluò, ñOlumsuzò ve ñEbeveynler doĵru yºnlendirdiĵinde olumluò 

ĸeklinde 3 farklē tema oluĸtuĵu belirlenmiĸtir. ¥ĵretmenlerin teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn 

­ocuklarēn zekasēnē ñDikkat s¿resini azaltmakò (n=5), ñ¥ĵrenmeyi zorlaĸtērmakò (n=4), 

ñYaratēcēlēĵē azaltmakò (n=3), ñKolaycēlēĵa alēĸtērmakò (n=3) gibi ñolumsuzò yºnde etkileri 

olduĵu; ñZengin uyarēcēlar ile karĸē karĸēya getirmekò (n=3), ñYeni bilgiler ºĵretmekò (n=3) 

ve ñGºrsel uzamsal zekayē geliĸtirmekò (n=3) gibi ñolumluò yºnde etkilerinin bulunduĵu 

gºr¿lmektedir. Ayrēca ñFarklē zeka alanlarēnē geliĸtirmekò (n=2) gibi ñEbeveynler doĵru 

yºnlendirdiĵinde olumluò etkilerinin olduĵunu d¿ĸ¿nd¿kleri gºr¿lmektedir. 
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Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde ñOlumsuzò 

etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥8, ñBen ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma 

konusunda denge kuramadēĵēnē d¿ĸ¿yorum. Teknolojiyi aĸērē kullanan ­ocuklarēn algēda ve 

dikkatini vermede ciddi sorunlar yaĸadēklarēnē ben ve ºĵretmen arkadaĸlarēm gºzlemliyoruz. 

Bu ­ocuklarēn, beyin fonksiyonlarēnē tam anlamēyla kontrol altēnda tutamadēklarēnē 

d¿ĸ¿n¿yorum. Zamanēnēn ­oĵunu bu teknolojik ara­larla ge­iren ­ocuklarēn ºĵrenmekte 

zorlandēĵēnē, %85ôinin akademik baĸarēsēnēn da olduk­a d¿ĸ¿k olduĵunu gºzlemliyorum.ò 

ĸeklinde ifade etmiĸtir. 

Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde ñOlumluò 

etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥4, ñArtēk teknoloji ­aĵēndayēz ve ­ocuklar k¿­¿k 

yaĸta tanēĸmaya baĸladē teknoloji ile. Bu ara­larē kullanarak zengin uyarēcē ­evreler yapēlabilir 

bununda zeka ¿zerinde katkēsē vardēr. ¢ocuklar ger­ek hayatta karĸēlaĸamayacaklarē zengin 

i­eriklerle karĸēlaĸēyorlar, ­ocuklarēn ºzellikle gºrsel uzamsal zekalarēnē ­ok geliĸtirdiĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum.ò demiĸtir. 

Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde ñEbeveynler 

doĵru yºnlendirdiĵinde olumluò olduĵunu d¿ĸ¿nen ºĵretmenlerden ¥5, ñTeknolojik cihazlar 

­ocuklarēn geliĸimlerini destekleyen doĵru yazēlēmlar kullanēldēĵēnda ­ocuklarē farklē geliĸim 

alanlarēnda desteklemektedir. ¥zellikle interaktif programlar ­ocuklarēn zeka geliĸimlerine 

katkēda bulunmaktadēr. Pasif bir ĸekilde kullanēlan teknolojik cihazlar da ­ocuklarēn belirli 

kavramlarē ºĵrenmelerine destek olsa da ­ocuklarē sorgulamaya, problem ­ºzmeye 

yºnlendiren programlar ve oyunlarēn ­ocuklarēn zeka geliĸimlerine daha ­ok katkēda 

bulunduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum.ò sºylemiĸtir. 

4.2.2.3. Soru 20. ¥ĵretmenler, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar 

gºrmemesi i­in ebeveynlerin neler yapmasē gerektiĵini d¿ĸ¿nmektedirler? 
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¥ĵretmenlere, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in 

ebeveynlerin neler yapmasē gerektiĵi soruldu ve ºĵretmenlerin cevaplarē Tablo 96ôda verildi. 

Tablo 96  

¥ĵretmenlere gºre ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in 

ebeveynlerin yapmasē gerekenler 

Tema Kategori Kod Öğretmen Kodları f % 

E
b
ev

ey
n
n
in

 
p
as

if
 

m
¿
d
a
h
a
l
e
s
i

 

Takip 

Aile ­ocuĵun teknolojik 

ara­larla yaptēklarēnē izlemeli 

¥1, ¥2, ¥3, ¥4, ¥5, 

¥6, ¥7, ¥8, ¥11, 

¥13, ¥15, ¥16 

12  

Ķ­erik kontrol¿ yapēlmalē 

 

¥7, ¥10, ¥16 3  

E
b
ev

ey
n
n
i
n
 
a
k
t
i
f
 
m
¿
d
a
h
a
l
e
s
i

 

Kēsētlama 

S¿re sēnērlamasē 

¥1, ¥2, ¥5, ¥7, ¥8, 

¥10, ¥11, ¥12, 

¥13, ¥14, ¥15, ¥16 

12  

Olumsuz etkileyecek 

videolarēn izletilmemesi 

¥3 1  

Bilgilendirme / 

Yºnlendirme 

Yaĸ grubuna uygun 

uygulamalarē kullanmasē teĸvik 

edilmeli 

¥8, ¥14 2  

Eĵitici uygulamalar kullanmasē 

yºn¿nde teĸvik edilmeli 

¥6, ¥8 2  

Y¿ksek ses, fazla ēĸēk vb 

kullanmamasē konusunda 

bilgilendirmeli 

¥4, ¥7 2  

Teknoloji kullanēmē ile ilgili ¥2, ¥9 2  
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­ocuklara bilgilendirme 

yapēlmalē 

Farklē spor, sanat vb 

aktivitelere yºnlendirilmeli 

¥13 1  

¥ĵretmenlere ñ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler 

yapēlmasē gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilmiĸtir. ¥ĵretmenlerin, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ñEbeveynnin pasif m¿dahalesiò ve 

ñEbeveynnin aktif m¿dahalesiò ĸeklinde iki farklē m¿dahale bi­imi ºnerdikleri gºr¿lmektedir. 

¥ĵretmenlerin, ñEbeveynnin pasif m¿dahalesiò temasēndaki ñTakipò kategorisinde bulunan 

ñAile ­ocuĵun teknolojik ara­larla izlemeliò (n=12), ñĶ­erik kontrol¿ yapēlmalēò (n=3), 

ñEbeveynnin aktif m¿dahalesiò temasēnda bulunan ñKēsētlamaò kategorisindeki ñS¿re 

sēnērlamasēò (n=12) ve ñbilgilendirme / yºnlendirmeò kategorisindeki ñEĵitici uygulamalar 

kullanmasē yºn¿nde teĸvik edilmesiò (n=2), ñYaĸ grubuna uygun uygulamalar kullanmasē 

yºn¿nde teĸvik edilmeliò (n=2) gibi ºnerilerinde bulunduklarē gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin yapmasē 

gerekenleri ¥5, ñTeknolojik ara­ kullanēmēnēn ºzellikle de internet kullanēmēnēn s¿re olarak 

kēsētlanmasē ve yetiĸkin kontrol¿ altēnda olmasē gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorum. ¥zellikle pasif 

ekran kullanēmēnēn m¿mk¿n olduk­a kēsētlanmasē ve ­ocuĵun yaptēklarēnēn izlenmesi 

gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorum.ò derken ¥7, ñBen ­ocuklar teknolojik ara­larē kullanērken saat 

sēnērlamasē getirilmesi gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorum ayrēca ­ocuklar y¿ksek ses, ēĸēk vb konularda 

bilgilendirilmeli. ¢ocuklarēn oynadēklarē oyunlarē, kullandēklarē sayfalarē gºzetim altēnda 

tutmalē ve yararlē olan sayfalarē kullanmalarē saĵlanmalēdēr diĵer t¿rl¿ gereksiz bilgi 

kirliliĵinden ­ocuklar uzak tutulamaz.ò diyerek ifade etmiĸtir. ¥13 ise ñBen ebeveynlerin 

rahat etmek dinlenmek vb sebeplerden dolayē teknoloji ile baĸ baĸa bērakēlmamasē gerektiĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum. Ebeveynler, ­ocuklarēnē teknolojik ara­larē kullanērken izlemeli, s¿re 
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sēnērlamasē yapmalē. ¢ocuklar, spor, sanat ve k¿lt¿rel aktiviteye yºnlendirilmeli, bºylece boĸ 

vakitleri olmaz ve teknolojik ara­lar ile daha az zaman ge­irirler.ò ĸeklinde ºnerilerde 

bulunmuĸtur. 

4.2.2.4. Soru 21. ¥ĵretmenlerin, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in 

ebeveynlere yºnelik ­alēĸmalarē var mēdēr, varsa nelerdir? 

¥ĵretmenlere, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynlere 

yºnelik ­alēĸmalarē soruldu ve ºĵretmenlerin verdikleri cevaplar Tablo 97ôde verildi. 

Tablo 97  

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynler ile ilgili yaptēĵēnēz 

­alēĸmalar var mē, varsa nelerdir? 

Kategori Kod Öğretmen Kodları f % 

Uzaktan 

Bilgilendirme formlarē gºndermek 

¥1, ¥2, ¥8, ¥11, ¥14, 

¥16 

6  

Aile ile ­ocuĵun beraber yapacaĵē 

etkinlikler vermek 

¥5, ¥3, ¥11 3  

Ebeveynler ile teknoloji kullanēmē ile ilgili 

g¿ncel haberler ve geliĸmeleri paylaĸmak 

¥4, ¥9, ¥13 3  

Ebeveyn whatsapp grubundan paylaĸēmlar 

yapmak 

¥4, ¥12 2  

Y¿z Y¿ze 

Ebeveyn toplantēlarē yaparak bilgilendirme 

yapmak 

¥2, ¥3, ¥6, ¥7, ¥8, ¥9, 

¥10, ¥13, ¥14, ¥15, 

¥16 

11  

¥zel gºr¿ĸmeler yapmak ¥1, ¥2, ¥5, ¥6, ¥11 5  

Rehberlik servisi ile beraber ebeveyn 

eĵitimi vermek 

¥5, ¥6 2  
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¥ĵretmenlere ñ¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynler ile 

ilgili yaptēĵēnēz ­alēĸmalar var mē, varsa nelerdir?ò sorusu yºneltilmiĸtir. ¥ĵretmenlerin 

cevaplarē incelendiĵinde ñUzaktanò ve ñY¿z y¿zeò olarak ebeveynlerle ­alēĸmalarēn iki farklē 

ĸekilde yapēldēĵē belirlenmiĸtir. ¥ĵretmenlerin ebeveynler ile ñUzaktanò yaptēklarē ­alēĸmalar 

arasēnda en ­ok ñBilgilendirme formlarē gºndermekò (n=6), ñAile ile ­ocuĵun beraber 

yapacaĵē etkinlikler vermekò (n=3) ve ñEbeveynler ile teknoloji kullanēmē ile ilgili g¿ncel 

haberler ve geliĸmeleri paylaĸmakò (n=3) gibi ­alēĸmalar yaptēklarē gºr¿l¿rken ºĵretmenlerin 

ñY¿z y¿zeò yaptēklarē ­alēĸmalar arasēnda en ­ok ñEbeveyn toplantēlarē yaparak bilgilendirme 

yapmakò (n=11) ve ñ¥zel gºr¿ĸmeler yapmakò (n=5) gibi faaliyetlere yer verdikleri 

gºr¿lmektedir. 

¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynler ile ilgili yaptēklarē 

­alēĸmalarē anlatan ºĵretmenlerden ¥3, ñToplantēlarda ebeveynlerimize ­ocuklarēn ekran 

karĸēsēnda veya bilgisayar telefon, tablet ile minimum d¿zeye vakit ge­irmesinin ºnemi 

¿zerinde duruyorum. Teknolojik aletleri s¿rekli kontroll¿ ve sēnērlē ĸekilde kullanmalarē 

gerektiĵini anlatēyorum.ò diyerek y¿z y¿ze, ¥5, ñTV izleme s¿relerini kēsaltabilmek adēna 

evde aile ile yapabilecekleri etkinlikler gºnderiyorum. Telefon oyunlarēnda ĸiddet i­erikli 

oyunlardan uzak durmalarēna yºnelik ºnerilerde bulunuyorum ayrēca ĸu an ­alēĸtēĵēm okulda 

rehberlik servisi ile birlikte teknoloji kullanēmēna yºnelik seminerler vermekteyiz.ò derken,  

¥11 ise ñEbeveynlere bu konuda bilgilendirici yazēlar gºnderiyorum bilin­lenmeleri i­in. 

Teknolojiyle ­ok baĵēmlē ĸekilde ilgilenen ­ocuklarēn ebeveynleriyle ºzel gºr¿ĸmeler 

yapēyorum. ¢ocuklara belli kurallar olmasē gerektiĵini anlatēyorum. Ebeveynlerle iĸ birliĵi 

yapēyorum, ebeveynleri ile yapabilecekleri etkinlik gºrevleri vererek, evdeki teknoloji 

kullanēmēnē sēnērlandērmaya yºnelik ­alēĸmalar yapēyoruz.ò diyerek hem uzaktan hem y¿z 

y¿ze ­alēĸmalar yaptēklarēnē ifade etmiĸlerdir. 
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4.2.3. Çocukların yarı yapılandırılmış görüşme ile alınan metaforik algıları ile 

ilgili verilerin analizi. Araĸtērma kapsamēnda ­ocuklara arkadaĸ, teknolojik ara­lar ve 

teknolojik ara­lardan ayrēlma ile ilgili metaforlarē soruldu. 

4.2.3.1. Soru 22. ¢ocuklarēn, arkadaĸ kavramē ile ilgili metaforik algēlarē nelerdir? 

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara ñArkadaĸlar éééééééééé 

gibidir ­¿nk¿ééééééé.ò sorusu yºneltilmiĸtir, ­ocuklarēn verdiĵi cevaplar Tablo 

98ôde verilmiĸtir. 

Tablo 98  

¢ocuklarēn arkadaĸ kavramē ile ilgili metaforik algēlarē 

Kategoriler Metaforlar f % 

Yiyecek / 

Ķ­ecek 

Peynirli bºrek (1), ĸeker (4), dondurma (5), pamuk ĸeker 

(4), ­ikolata (2), tatlē (2), yemek (1), baklava (1), s¿tla­ (1), 

pasta (1), su (1), elma ĸekeri (1), s¿t (2), hamur iĸleri (1), 

hamburger (1), makarna (2), pizza (1), ­orba (1), sakēz (2), 

elma (2), mantē (1), ­ºrek (1),  

38 16,2 

Hayvanlar Aslan (7), kelebek (5), z¿rafa (3), kedi (5), horoz (1), yavru 

inek (1), kºpek (4), domuz (1), kedi yavrusu (1), ­ēta (1), 

kunduz (1), kartal (2), dinazor (1), kaplan (2), kuĸ (3), 

tavĸan (1), filamingo (1), at (1) 

41 17,5 

Bitkiler ¢i­ek (11), elma (2), zeytin (1), mandalina (1), portakal 

(2), kiraz (1), karpuz (2), ­ilek (5), limon (1), muz (1), 

brokoli (1), biber (1) 

29 12,3 

Eĸyalar Oyuncak (37), oyuncak araba (3), Oyun hamuru (2), 

Pamuk (2), boncuk (1), Telefon (1), lego (1), kutu (1), oda 

s¿sleri (1), tablet (2), koltuk (1), kumbara (1), m¿zik aleti 

66 28,2 
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(1), hediye (2), oyuncak bebek (2), araba (3), motorsiklet 

(1), eldiven (1), kitap (1), robot (1), kaplumbaĵa (1) 

Kiĸiler Anne (7), kendime (3), Kardeĸ (4), baba (2), aile (3), c¿ce 

(1), palya­o (1), manken (1), aĸ­ē (1) 

23 9,8 

Faaliyetler Oyun (1), evcilik (1), resim yapmak (3), gezmek (1), 

saklamba­ (2), top (1), boyama (1), yemek yemek (1) 

11 4,7 

Cinsiyete gºre 

farklēlaĸan 

Erkekler aslan kēzlar kelebek (1), erkekler kaplan kēzlar 

prenses (1), erkekler leylak kadēnlar g¿l (1), erkekler baba 

kēzlar anne (1) 

4 1,7 

Olumsuz 

durumlar 

Babamēn gitmesi (1), kavga (1), g¿r¿lt¿ (1), ĸarjēn bitmesi 

(2), ĸimĸek ­akmasē (1) 

6 2,5 

Deĵerlere Ķyilik (1), sevgi (1) 2 0,8 

Mekanlar Okul (2), park (1) 3 1,2 

Diĵer Kalp (5), turuncu (1), melek (4), ­izgi film (1) 11 4,7 

¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk 

tarafēndan 11 kategoride 107 farklē toplam 234 metafor oluĸturulmuĸtur. En fazla metafor 

i­eren kategoriler ise sērasēyla ñEĸyalarò (%28,2), ñHayvanlarò (%15,5), ñYiyecek / Ķ­ecekò 

(%16,2), ñBitkilerò (%12,3), ñKiĸilerò (%9,8), ñFaaliyetlerò (%4,7), ñDiĵerò (%4,7), 

ñOlumsuz Durumlarò (%2,5), ñCinsiyete gºre farklēlaĸanò (%1,7), ñMekanlarò (%1,2) ve 

ñDeĵerlerò (%0,8) kategorileridir. ñEĸyalarò kategorisinde 21 farklē toplam 66, ñHayvanlarò 

kategorisinde 18 farklē toplam 41, ñYiyecek / Ķ­ecekò kategorisinde 22 farklē toplam 38, 

ñBitkilerò kategorisinde 12 farklē toplam 29, ñKiĸilerò kategorisinde 9 farklē toplam 23, 

ñFaaliyetlerò kategorisinde 8 farklē toplam 11, ñDiĵerò kategorisinde 4 farklē toplam 11, 

ñOlumsuz Durumlarò kategorisinde 5 farklē toplam 6, ñCinsiyete gºre farklēlaĸanò 

kategorisinde 4 farklē toplam 4, ñMekanlarò kategorisinde 2 farklē toplam 3, ñDeĵerlerò 
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kategorisinde ise 2 farklē toplam 2 metafor ¿retilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdiĵi cevaplardan 

bazēlarē aĸaĵēdaki gibidir: 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñEĸyalarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar oyuncak gibidir ­¿nk¿ ikisiyle de oynamayē seviyorum (Erkek, ¢150). 

Arkadaĸlar kitap gibidir ­¿nk¿ ikisinden de bir ĸeyler ºĵrenirsin, ­ok yararlēlar 

(Erkek, ¢73). 

Arkadaĸlar eldiven gibidir ­¿nk¿ eldivenlerimi kendim giymeyi bilmiyorum, 

arkadaĸlarēmē da anlamēyorum, onlara nasēl davranacaĵēmē bilemiyorum, benimle k¿s¿p 

konuĸmuyorlar, ben de sinirleniyorum (Kēz, ¢138). 

Arkadaĸlar motosiklet gibidir ­¿nk¿ ikisinin de sesinden rahatsēz oluyorum (Erkek, 

¢180). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñHayvanlarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar aslan gibidir ­¿nk¿ takēmēmēn hayvanē olduĵu, arkadaĸlarēmē da aslanē da 

seviyorum (Erkek, ¢286). 

Arkadaĸlar kedi gibidir ­¿nk¿ ikisi de benimle oynamak istiyor (Kēz, ¢15). 

Arkadaĸlar aslan gibidir ­¿nk¿ ­ok saldērgan ve vahĸiler (Erkek, ¢354). 

Arkadaĸlar z¿rafa gibidir ­¿nk¿ onlar da yemek yiyince uzuyorlar (Erkek, ¢230). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñCinsiyete gºre farklēlaĸanò 

kategorisi ile ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlardan kēzlar prenses, erkekler kaplan gibidir ­¿nk¿ kēzlar g¿zel, erkekler ise 

birbiri ile kavga ediyor (Kēz, ¢213). 

Arkadaĸlar kēzlar g¿l, erkekler leylak gibidir ­¿nk¿ ikisi de g¿zel kokuyor, bazen 

erkeklerle bazen ise kēzlarla oynuyorum, ikisiyle de oynamayē seviyorum (Kēz, ¢296). 
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Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñYiyecek/Ķ­ecekò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar dondurma gibidir ­¿nk¿ dondurma yemeyi de arkadaĸlarēmla oynamayē da 

seviyorum (Erkek, ¢78). 

Arkadaĸlar makarna gibidir ­¿nk¿ makarna yemeyi sevmiyorum, yapēldēĵēnē gºr¿nce 

¿z¿l¿yorum (Kēz, ¢197). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñKiĸilerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar anne gibidir ­¿nk¿ anneleri de arkadaĸlarē da ­ok seviyorum, ikisinin de 

yanaklarē ­ok yumuĸak (Kēz, ¢39). 

Arkadaĸlar kardeĸe benzer ­¿nk¿ kardeĸimi de baĸtan sevmiyordum ama sonra 

sevmeye baĸladēm (Kēz, ¢102). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñMekanlarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar okul gibidir ­¿nk¿ ikisini de sevmiyorum, bana kºt¿ davranēyorlar (Erkek, 

¢155). 

Arkadaĸlar park gibidir ­¿nk¿ ikisi de eĵlencelidir (Kēz, ¢272). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñBitkilerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar karpuz gibidir ­¿nk¿ karpuzu ­ok seviyorum ve yemek istiyorum, 

arkadaĸlarēmē da ­ok seviyorum, oynamak istiyorum (Erkek, ¢393). 

Arkadaĸlar brokoli gibidir ­¿nk¿ bazen seviyorum, bazen sevmiyorum (Erkek, ¢276). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñFaaliyetlerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar gezmeye gitmek gibidir insanē mutlu eder (Kēz, ¢194). 
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Arkadaĸlar resim yapmak gibidir ­¿nk¿ ikisi de beni mutlu ediyor (Kēz, ¢145). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumsuz durumlarò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar babamēn gitmesi gibidir arkadaĸlar da beni ¿z¿yor, babamēn gitmesi de 

(Erkek, ¢97). 

Arkadaĸlar g¿r¿lt¿ gibidir ­ok baĵērēyor ve beni sinirlendiriyorlar (Kēz, ¢202). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñDeĵerlerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar iyilik gibidir ­¿nk¿ bana iyilik yapēyorlar (Erkek, ¢277). 

Arkadaĸlar sevgi gibidir insana sevgi verir (Kēz, ¢342). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñDiĵerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Arkadaĸlar melek gibidir ­¿nk¿ iyi kalpliler (Kēz, ¢154). 

Arkadaĸlar kalp gibidir, sevgiyi anlatērlar, ikisini de seviyorum (Erkek, ¢99). 

4.2.3.2. Soru 23. ¢ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarē nelerdir? 

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara ñTeknolojik ara­lar (tablet, telefon, 

televizyon vb) éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé.ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar Tablo 99ôda verilmiĸtir.  

Tablo 99  

¢ocuklarēn teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarē 

Kategoriler Metaforlar f % 

Yiyecek/ 

Ķ­ecek 

¢ikolata (6), abur cubur (4), Sakēz (1), et (1) dondurma (3), su 

(1), ĸeker (1),  pamuk ĸeker (1), poĵa­a (1), kola (1), bal (1) 

21 9,5 

Hayvanlar Kedi (4), aslan (3), fil (1), balēk (1), eĸek (1), kelebek (1), ºk¿z 

(1), kedi (1), uĵurbºceĵi (1), arē (1), kaplan (1), inek (1), ayē (1) 

18 8,2 



348 
 

 

 

Bitkiler kiraz (2), elma (2), patlēcan(1), ­ilek (1), meyve (1), fas¿lye 9 4,1 

Eĸyalar Oyuncak (52), oyuncak araba (9), kitap (6), oyun hamuru (3), 

saat (2), kasa (1), ayakkabē (1), araba (1), robot (1), sim (1), diĸ 

fēr­asē (1), suluk (1), oyuncak bebek (1), gºzl¿k (1), poĸet (1), 

kumanda (1), ayakkabē (1) 

84 38,3 

Kiĸiler Arkadaĸ (10), anne (11), kardeĸ (4), en iyi arkadaĸ (5), baba (3), 

aile (2), ­ocuk (1), bebek (1),  

37 16,9 

Faaliyetler Oyun (16), boyama (3), resim yapmak (2), bah­eye inmek (1), 

ºdev yapmak (1), mycraft oynamak (1), futbol (1) 

25 11,4 

Olumsuz 

durumlar 

Vir¿s (1), radyasyon (1), fazla ēĸēk (2), karanlēk (1), dºv¿ĸmek 

(1) 

6 2,7 

Deĵerlere Ķyilik (1), mutluluk (1),  2 0,9 

Mekanlar Sinema (6), Park (1), ev (1), okul (1), bir evin odalarē (1)  10 4,5 

Diĵer ¢izgi film (1), g¿neĸ (2), pembe (1), yēldēz (1), Youtube (1), 

uzaylē (1) 

7 3,1 

¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk 

tarafēndan 10 kategoride 78 farklē toplam 219 metafor oluĸturulmuĸtur. En fazla metafor 

i­erek kategoriler ise sērasēyla ñEĸyalarò (%38,3), ñKiĸilerò (%16,9), ñFaaliyetlerò (%11,4), 

ñYiyecek / Ķ­ecekò (%9,5), ñHayvanlarò (%8,2), ñMekanlarò (%4,5), ñBitkilerò (%4,1), 

ñDiĵerò (%3,1), ñOlumsuz Durumlarò (%2,7), ve ñDeĵerlerò (%0,9) kategorileridir. ñEĸyalarò 

kategorisinde 17 farklē toplam 84, ñKiĸilerò kategorisinde 8 farklē toplam 37, ñFaaliyetlerò 

kategorisinde 7 farklē toplam 25, ñYiyecek / Ķ­ecekò kategorisinde 11 farklē toplam 21, 

ñHayvanlarò kategorisinde 13 farklē toplam 18, ñMekanlarò kategorisinde 5 farklē toplam 10, 

ñBitkilerò kategorisinde 6 farklē toplam 9, ñDiĵerò kategorisinde 6 farklē toplam 7, ñOlumsuz 
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Durumlarò kategorisinde 5 farklē toplam 6, ñDeĵerlerò kategorisinde ise 2 farklē toplam 2 

metafor ¿retilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdiĵi cevaplardan bazēlarē aĸaĵēdaki gibidir: 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñEĸyalarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar oyuncak gibidir ­¿nk¿ oyuncakla oynamayē da ­ok seviyorum 

(Kēz, ¢151). 

Teknolojik ara­lar sim gibidir ­¿nk¿ gºz¿m¿ze sim girerse zarar veriyor, tablet, 

telefon gibi ara­lar da gºzlerimize zarar veriyor (Erkek, ¢317). 

Teknolojik ara­lar diĸ fēr­asē gibidir ­¿nk¿ yararlēlar, ­ocuklar diĸ fēr­alamalē ve 

tabletle de oynamalē (Erkek, ¢205). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñKiĸilerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar kardeĸ gibidir ­¿nk¿ onunla oynamayē da ­ok seviyorum ve evde 

hep benimleler (Kēz, ¢177). 

Teknolojik ara­lar annem gibidir ­¿nk¿ en ­ok annemle oynamayē seviyorum (Erkek, 

¢156). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñFaaliyetlerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar oyun gibidir ­¿nk¿ oyun oynamayē da ­ok seviyorum (Kēz, ¢17). 

Teknolojik ara­lar kitap okumak gibidir ­¿nk¿ bazen seviyorum, bazen sevmiyorum 

(Erkek, ¢130). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñYiyecek / Ķ­ecekò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar bal gibidir ­¿nk¿ az yiyince yararlē ama ­ok yiyince zararlē (Erkek, 

¢208). 
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Teknolojik ara­lar su gibidir ­¿nk¿ su olmadan da onlar olmadan da yaĸayamēyorum 

(Kēz, ¢272). 

Teknolojik ara­lar ­ikolata gibidir ­ocuklara zararlēdēr ama yine de ­ocuklar onu ­ok 

sever (Erkek, ¢313). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñHayvanlarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar kedi gibidir ­¿nk¿ bize zarar verebilirler, ēsērēp tērmalayabilirler, o 

y¿zden az seviyorum (Kēz, ¢370). 

Teknolojik ara­lar kºpek gibidir ­¿nk¿ yanēma gelip ¿zerime atlēyor, beni seviyor ve 

onun yanēnda kendimi g¿zel hissediyorum (Erkek, ¢230). 

Teknolojik ara­lar eĸek gibidir ­¿nk¿ eĸekleri ­ok seviyorum, eĸeĵe binince ­ok mutlu 

oluyorum, tablet kullanēnca da ºyle (Kēz, ¢184). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñMekanlarò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar bir evin odalarē gibidir ­¿nk¿ her odada baĸka ĸeyler var (Kēz, 

¢32). 

Teknolojik ara­lar sinema gibidir ­¿nk¿ ikisinde de bir ĸeyler izleyebiliyorum (Kēz, 

¢181). 

Teknolojik ara­lar okul gibidir ­¿nk¿ i­inde ºĵrenecek ­ok ĸey var (Erkek, ¢18). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñBitkilerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar kiraz gibidir ­¿nk¿ en ­ok kirazē seviyorum (Erkek, ¢105). 

Teknolojik ara­lar patlēcan gibidir ­¿nk¿ az seviyorum, bazen yiyorum bazen 

yemiyorum (Kēz, ¢253). 
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Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñDiĵerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar g¿neĸ gibidir ­¿nk¿ ikisi de ēĸēklē ve yararlēdēr (Erkek, ¢365). 

 Teknolojik ara­lar yēldēz gibidir ­¿nk¿ yēldēzlar olmazsa karanlēkta kalērēz, tabletler 

olmazsa da karanlēkta gibi oluruz (Kēz, ¢122). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumsuz Durumlarò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar radyasyon gibidir ­¿nk¿ gºzlerimi yakēyor (Kēz, ¢54). 

Teknolojik ara­lar fazla ēĸēk gibidir ­¿nk¿ gºzlerimize zarar verir (Kēz, ¢119). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñDeĵerlerò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­lar iyilik gibidir ­¿nk¿ teknolojik aletlerin icat edilmesi ­ok b¿y¿k bir 

iyilik (Erkek, ¢148). 

Teknolojik ara­lar mutluluk gibidir ­¿nk¿ bizi mutlu eder (Kēz, ¢244). 

4.2.3.3. Soru 24. ¢ocuklarēn, teknolojik ara­larēn ellerinden alēnmasē veya kapatēlmasē 

ile ilgili metaforik algēlarē nelerdir? 

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara ñTeknolojik ara­larēn (tablet, telefon, 

televizyon vb.) kapatēlmasē veya elinizden alēnmasē éééééééééé gibidir 

­¿nk¿ééééééé.ò sorusu yºneltilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdikleri cevaplar Tablo 100ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 100  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larēn ellerinden alēnmasē veya kapatēlmasē ile ilgili metaforik 

algēlarē nelerdir? 

Kategoriler Metaforlar f % 

Olumlu bir Uyku vakti (9), alarm (2), g¿neĸ gºzl¿ĵ¿ (1), benden 26 12,2 
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durum yardēm istenmesi (1), yangēn sºnd¿rme cihazē (1), yemeĵe 

­aĵrēlma (3), sessizlik (1), gºzl¿k (1), iltifat edilmesi (2), 

u­akla hēzlēca bir yere gitmek (1), annemin seni seviyorum 

demesi (1), doĵum g¿n¿ kutlamasē (1), arkadaĸēmēn bize 

gelmesi (1), annemin hediye almasē (1) 

Var olan olumlu 

bir durumun 

bitmesi 

Oyuncaĵēmēn alēnmasē (16), oyuncaĵēmēn kērēlmasē (5), 

annemden ayrēlmak (2), kedimin alēnmasē (2), parkta 

oynarken ­aĵrēlmak (2), elektriklerin gitmesi (1), pamuk 

ĸekerimin yere d¿ĸmesi (1) 

29 13,6 

Olumlu bir 

durumun hi­ 

ger­ekleĸmemesi 

Arkadaĸlarēn oyuna almamasē (6), Doĵum g¿n¿m¿n 

unutulmasē (3), ¥zel g¿nlerde hediye alēnmamasē (2), 

Ailemin beni almadan tatile gitmesi (2), arkadaĸēmēn evine 

gidememek (2), dondurmanēn yiyemeden erimesi (1), 

arkadaĸēmēn eĸyasēnē paylaĸmamasē (2), arkadaĸlarēmēn 

istediĵim oyunu oynamamasē (1), annemin istediĵim bir 

ĸeyi almamasē (2) 

21 9,9 

Olumsuz ama 

­ocuĵu mutlu 

eden durum 

Kēĸēn dondurma yemek (1), abur cubur yemek (4), ¢ok 

­ikolata yemek (1) 

6 2,8 

Olumlu ama 

­ocuĵu ¿zen 

durum 

Duygusal film izlemek (2), Abimin iĸe gitmesi (2), 

babamēn iĸe gitmesi (2), annemin iĸe gitmesi (2), 

oyuncaklarēn toplanmasē (3), annemin zorla dēĸarē 

­ēkarmasē (1), okula gitmek (3), okul vaktinin gelmesi (2), 

sa­ēn kesilmesi (1), kardeĸimin yanēma gelmesi (1), yemek 

(3), h¿z¿nl¿ ĸarkē dinlemek (1) 

23 10,8 
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Olumsuz bir 

durum 

Arkadaĸēn vurmasē (16), Annemin kēzmasē (7), kardeĸimin 

vurmasē (8), arkadaĸēn zarar veren ĸakalar yapmasē (4), 

annemin vurmasē (4), arkadaĸ ile kavga etmek (3), 

arkadaĸēn k¿smesi (3), bana vurulmasē (5), annemin 

¿z¿lmesi (3), babamēn kēzmasē (3), babamēn vurmasē (1), 

benimle dalga ge­ilmesi (1), ormanda yangēn ­ēkmasē (1), 

ĸarjēn bitmesi (2), oyuncaĵēn kērēlmasē (1), iĵne yapēlmasē 

(2), arkadaĸlarēn kovalamasē (1), arkadaĸēn kaba 

davranmasē (2), kusmak (1), arkadaĸēn itmesi (5), ¿ĸ¿mek 

(1), gºzlerimin bozulmasē (1), kºpeĵim kediyi kovalamasē 

(1), beni sevmeyen kiĸilere (1), kardeĸimin k¿smesi (2), 

arkadaĸēmēn oyunumu bozmasē (4), polislerin dºvmesi (1), 

eĸyamēn ­alēnmasē (1), orijinal olmayan gºzl¿k (1), ceza 

verilmesi (1), odada kilitli kalmak (1), kedimin ºlmesi (1) 

89 42 

Korunma ¦st¿me bir ĸey dºkmememi istemesine (1), yolun 

ortasēnda bisiklet s¿rmeme izin verilmemesine (1), korkun­ 

ĸeyleri izlememek (1), kitap oku denmesine (1), annemin 

yērtēcē kedileri kovalamasēna (1), ila­ almaya (3), elim 

yanar diye ocaĵa dokundurmamasēna (1), dondurma 

yememe izin verilmemesine (1), fazla ēĸēktan kurtulmak (2) 

11 5,1 

Ne olumlu ne 

olumsuz 

Suluboya (1), boya kalemlerimin alēnmasē (1), arkadaĸēmēn 

kēzmasē (1), saatin sºylenmesi (1), Galatasaray ma­ēnēn 

bitmesi (1), oyun oynamamak (1), at ­iftliĵinden gitmek 

(1) 

7 3,3 
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¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk 

tarafēndan 8 kategoride 92 farklē toplam 212 metafor oluĸturulmuĸtur. En fazla metafor i­eren 

kategoriler ise sērasēyla ñOlumsuz bir durumò (%42), ñOlumlu bir durumò (%12,2), ñOlumlu 

ama ­ocuĵu ¿zen durumò (%10,8), ñOlumlu bir durumun hi­ ger­ekleĸmemesiò (%9,9), 

ñKorunmaò (%5,1), ñVar olan olumlu bir durumun bitmesiò (%13,6), ñNe olumlu ne 

olumsuzò (%3,3) ve ñOlumsuz ama ­ocuĵu mutlu eden durumò (%2,8) kategorileridir. 

ñOlumsuz bir durumò kategorisinde 32 farklē toplam 89,  ñOlumlu bir durumò kategorisinde 

14 farklē toplam 26, ñOlumlu ama ­ocuĵu ¿zen durumò kategorisinde 12 farklē toplam 23, 

ñOlumlu bir durumun hi­ ger­ekleĸmemesiò kategorisinde 9 farklē toplam 21, ñKorunmaò 

kategorisinde 9 farklē toplam 11, ñVar olan olumlu bir durumun bitmesiò kategorisinde 7 

farklē toplam 29, ñNe olumlu ne olumsuzò kategorisinde 7 farklē toplam 7, ñOlumsuz ama 

­ocuĵu mutlu eden durumò kategorisinde 3 farklē toplam 6 metafor ¿retilmiĸtir. ¢ocuklarēn 

verdiĵi cevaplardan bazēlarē aĸaĵēdaki gibidir: 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumsuz bir durumò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

arkadaĸēmēn vurmasē gibidir ­¿nk¿ elimden tablet alēndēĵēnda da ­ok ¿z¿l¿yorum elime bu 

sefer telefonu alēyorum, arkadaĸēm vurunca da ­ok ¿z¿l¿yorum sonra da gidip diĵeriyle 

oynuyorum (Kēz, ¢292). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

ĸarjēn bitmesi gibidir biraz ¿z¿l¿r¿m sonra ĸarja takarēm, ĸarj dolunca tekrar oynarēm, 

tabletimi aldēklarēnda bekliyorum sonra yine oynuyorum (Kēz, ¢328). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumlu bir durumò kategorisi ile 

ilgili metaforlardan bazēlarē; 
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Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

g¿neĸ gºzl¿ĵ¿ gibidir ­¿nk¿ gºz¿m bozulmaz diye d¿ĸ¿n¿r¿m ve iyi hissederim (Kēz, ¢344). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

uyku vaktinin gelmesi gibidir ­¿nk¿ uykuyu da seviyorum ¿z¿lmem (Kēz, ¢71). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumlu ama ­ocuĵu ¿zen durumò 

kategorisi ile ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

duygusal film izlemek gibidir ­¿nk¿ ¿z¿l¿p aĵlēyorum (Erkek, ¢125). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

okula gitmek gibidir ­¿nk¿ beni ­ok ¿z¿yor hi­ gitmek istemiyorum (Erkek, ¢217). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumlu bir durumun hi­ 

ger­ekleĸmemesiò kategorisi ile ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

arkadaĸlarēmēn oyuna almamasē gibidir ­¿nk¿ sinirlenir ve ¿z¿l¿r¿m (Kēz, ¢262). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

doĵum g¿n¿m¿n unutulmasē gibidir ­¿nk¿ kalbim kērēlēyor, hayal kērēklēĵē yaĸēyorum (Kēz, 

¢303). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñKorunmaò kategorisi ile ilgili 

metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

korkun­ ĸeyler izlememi yasaklamasē gibidir ­¿nk¿ bana zarar gelmesini istemiyor (Erkek, 

¢365). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

ila­ almak gibidir hastalēklardan korunmak i­in alēnēr (Kēz, ¢80). 
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Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñVar olan olumlu bir durumun 

bitmesiò kategorisi ile ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

oyuncaĵēmēn alēnmasē gibidir ­¿nk¿ ­ok sinirlenir, aĵlarēm (Kēz, ¢174). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

oyuncaĵēmēn kērēlmasē gibidir ­¿nk¿ beni ­ok ¿zer (Erkek, ¢23). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñNe olumlu ne olumsuzò kategorisi 

ile ilgili metaforlardan bazēlarē;  

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

suluboya gibidir ­¿nk¿ benim i­in yapēp yapmamak fark etmez (Kēz, ¢154). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

at ­iftliĵinden gitmek gibidir ­¿nk¿ at ­iftliĵinden gittiĵimizde de ¿z¿lmedim ºnemli deĵil 

benim i­in (Erkek, ¢171). 

Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklarēn oluĸturduklarē ñOlumsuz ama ­ocuĵu mutlu eden 

durumò kategorisi ile ilgili metaforlardan bazēlarē; 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

kēĸēn dondurma yemek gibidir ­¿nk¿ zararlē olduĵu i­in iyi hissediyorum (Erkek, ¢317). 

Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elimden alēnmasē 

abur cubur yemek gibidir ­¿nk¿ zararlē olsa da ­ok seviyorum (Kēz, ¢113). 
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5. Bölüm 

Tartışma ve Sonuç 

Bu araĸtērma, okul ºncesi eĵitim gºren ­ocuklarēn ebeveynlerinēn, ebeveynlik 

tutumlarē ile dijital ebeveynlik tutumlarēnēn, ­ocuklarēn zeka d¿zeylerine ve sosyal 

becerilerine etkisini belirlemek; ­ocuklarēn sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine teknolojik 

ara­larēn etkileri ile ilgili ºĵretmenler ve ebeveynlerin gºr¿ĸlerini tespit etmek, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­lar ile ilgili metaforik algēlarēnē incelemek amacēyla yapēlmēĸtēr. 

Araĸtērma kapsamēnda ºncelikle Dijital Ebeveynlik Tutum ¥l­eĵinin okul ºncesi yaĸ 

grubuna uyarlama ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. Daha sonra uygulanan ºl­eklerden, yapēlan yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerden elde edilen verilerin deĵerlendirilmesi neticesinde ĸu sonu­lara 

ulaĸēlmēĸtēr: 

Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ­ocuklarēn cinsiyetlerinin, okul ºncesi eĵitim aldēklarē 

s¿renin, ebeveynin eĵitim d¿zeyinin, yaĸēnēn, sosyo-ekonomik d¿zeyinin, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵē ve s¿resinin, ­ocuĵun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿n¿n ve 

okulun, ­ocuĵun sosyal becerilerine etkisi incelenmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn cinsiyet 

deĵiĸkenine gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn cinsiyetlerinin; Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk 

Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma 

Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme 

Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarē 

arasēnda anlamlē fark oluĸturduĵu ve cinsiyeti kēz olan ­ocuklarēn, cinsiyeti erkek olan 

­ocuklardan sosyal beceri puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir diĵer bir 

deyiĸle kēz ­ocuklarēnēn erkek ­ocuklarēna gºre sosyal becerilerinin daha y¿ksek olduĵu tespit 

edilmiĸtir. 
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Seven (2006), erkeklerin kēz ­ocuklarēna gºre sosyal beceri yºn¿nden d¿ĸ¿k seviyede 

olmalarēnēn nedeni olarak aile ve toplumun erkeklik rol¿yle ilgili beklentilerini ve ­ocuĵa 

ger­ek modeller dēĸēnda kavrayamadēĵē birtakēm modeller sunulmasēnēn, erkek ­ocuklarda 

diĵer insanlarla yaĸlarēna uygun sosyal iliĸkiler geliĸtirmeye engel teĸkil etmesi olabileceĵini 

belirtmiĸtir. 

Bu bakēmdan bu araĸtērmanēn sonu­larē, Erdoĵan (2002), Uz-Baĸ (2010), Keane ve 

Calkins (2004), Jamyang-Tshering (2004), Akkuĸ (2005), ¢elik (2007), Perren ve diĵerleri 

(2007), Y¿kselg¿n (2008), Olcay (2008), Dermez (2008), Terzi (2009), Pekdoĵan (2011), 

Yurdakavuĸtu (2012), Altay ve G¿re (2012), Kaya (2013), Sazcē (2014) ve Kurtulan 

(2015)ôēn, ķara H¿rsoy ve G¿neĸ (2019) tarafēndan yapēlan araĸtērmalara benzerlik 

gºstermektedir. ¥zdoĵan (1982), Keane ve Calkins (2004), Jamyang-Tshering (2004), Akkuĸ 

(2005), Kanlēkēlē­er (2005), ¥zbey ve Alisinanoĵlu (2009), Dursun (2010), Altay ve G¿re 

(2012), Sezer ve diĵerleri (2013) yaptēklarē araĸtērmalarda kēzlara gºre erkeklerin daha fazla 

olumsuz sosyal davranēĸlar gºsterdiklerini belirleyerek araĸtērmayē destekleyen bir sonuca 

varmēĸlardēr. Kargē ve Erkan (2004), Erbay (2008), Coĸkun (2011), G¿lhan (2012), Arslan 

(2016), Beĸtaĸ (2015), G¿rb¿z (2017) ise yaptēĵē araĸtērma sonu­larē ile ºĵrenci cinsiyetlerine 

gºre sosyal becerilerinin anlamlē farklēlēk gºstermediĵini belirterek bu araĸtērmanēn 

sonu­larēyla farklē bulgulara ulaĸmēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, okul ºncesi eĵitim aldēklarē 

s¿reye gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿renin Kiĸiler Arasē 

Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile 

Baĸa ¢ēkma Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, 

Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt 

boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturmadēĵē ancak 2 yēl okul ºncesi eĵitim alan ­ocuklarēn, 1 yēl okul ºncesi eĵitim alan 
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­ocuklardan Sºzel A­ēklama Becerileri puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir diĵer bir deyiĸle daha uzun s¿re okul ºncesi eĵitim almanēn Sºzel A­ēklama 

Becerileri ¿zerinde olumlu etkileri olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Literat¿r incelendiĵinde ­ocuklarēn 

okul ºncesi eĵitime devam ettiĵi s¿renin ­ocuklarēn sosyal becerilerine ve geliĸimlerine 

olumlu yºnde etkileri olduĵunu belirten (Akman, 1987; G¿nindi, 2008; Olcay, 2008; Peisner-

Feinberg ve diĵerleri, 2001; Pekdoĵan, 2011; Ramazan, Ural & G¿ven, 2006; Tuĵrul, 1991) 

­ok sayēda araĸtērmada bu bulguyu desteklemektedir. ¥zbey ve Alisinanoĵlu (2009), erken 

yaĸtan itibaren en az 3 yēl ana sēnēfē ya da okul ºncesi kurumda eĵitim gºren ­ocuklarēn, ana 

sēnēfē ya da okul ºncesi anaokuluna yeni baĸlayan ­ocuklara gºre daha problemli 

davranēĸlarda bulunduklarē bulgusu ile araĸtērma bulgusundan farklē bir sonuca ulaĸmēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ebeveynlerinin eĵitim 

durumlarēna ve yaĸ ºzelliklerine gºre incelendiĵinde ebeveynlerinin eĵitim durumlarēnēn 

Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē 

gºr¿lmektedir. Erbay (2008), Y¿kselg¿n (2008), Dermez (2008), Terzi (2009), Sungur 

(2010), Alisinanoĵlu ve Kesicioĵlu (2010), Yurdakavuĸtu (2012), Sezer ve diĵerleri (2013), 

Beĸtaĸ (2015), Kurtulan (2015), Erdemir ve Kutlu (2018), ķara H¿rsoy ve G¿neĸôin (2019) 

­alēĸmalarēnda ­ocuklarēn, ebeveynlerinēn eĵitim seviyesine gºre sosyal beceri d¿zeylerinde 

anlamlē farklēlēk bulunamadēĵē sonu­larē ile araĸtērma sonucuna paralel bulgulara 

ulaĸmēĸlardēr. ¥zbey ve Alisinanoĵlu (2009), anne ºĵrenim durumuna gºre farklēlēk 

gºstermeyip baba ºĵrenim durumuna gºre davranēĸ problemlerinin deĵiĸtiĵi, Akkuĸ (2005), 

¢elik (2007), Dermez (2008), Seven (2008), G¿nindi (2008), Olcay (2008), Erbay (2008), 

Sungur (2010), Coĸkun (2011), Pekdoĵan (2011) Kurtulan (2015) ve Arslan (2016)ôēn 

araĸtērma bulgularēna gºre ebeveynlerin ºĵrenim d¿zeyleri arttēk­a sosyal beceri yºn¿nden 

­ocuklarēnē olumlu yºnde etkilediklerini belirleyerek araĸtērma sonucundan farklē sonu­lar 

elde etmiĸlerdir. 
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Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ailenin sosyo-ekonomik 

durumuna gºre incelendiĵinde ailenin sosyo-ekonomik durumunun Kendini Kontrol Etme 

Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri alt boyut puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē, 

sosyo-ekonomik d¿zeyi orta olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, sosyo-ekonomik d¿zeyi alt olan 

ebeveynlerin ­ocuklarēndan Kiĸiler Arasē Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve 

Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, 

Dinleme Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt 

boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Ayrēca sosyo-ekonomik d¿zeyi ¿st olan ebeveynlerin 

­ocuklarēnēn, sosyo-ekonomik d¿zeyi alt olan ebeveynlerin ­ocuklarēndan Sºzel A­ēklama 

Becerileri alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Araĸtērmanēn 

nitel verileri incelendiĵinde ebeveynlerin ­ocuklarēnēn sosyal becerileri i­in yaptēklarē 

etkinliklerde gezi, kurslar gibi formal eĵitimler yer almaktadēr ve bu etkinlikler ebeveynlerin 

sosyo-ekonomik durumuyla baĵlantēlē olabileceĵinden sosyo-ekonomik d¿zeyi alt olan 

­ocuklarēn sosyal becerileri puanlarēnēn daha d¿ĸ¿k olmasēna neden olmuĸ olabilir. Seven 

(2008), bu durumun nedeninin sosyo-ekonomik d¿zeyi y¿ksek olan ailede yaĸayan ­ocuklarēn 

ebeveynlerinin onlarēn eĵitimiyle daha ­ok ilgilendiĵi ve daha iyi eĵitim olanaklarēnē 

saĵladēklarēyla baĵlantēlē olabileceĵini belirtmiĸtir. Akkuĸ (2005)ôun, Erdemir ve Kutlu 

(2018), Seven (2018) araĸtērmanēn verilerine paralel olarak ailenin sosyo-ekonomik durumu 

arttēk­a ºĵrencilerin sosyal becerilerinin arttēĵēnē, ¥zdoĵan (1982) ise ebeveynlerin sosyo-

ekonomik yºnden imkanlarē ¿st d¿zeye ­ēktēk­a, bu ebeveynlerin ­ocuklarēnda yaĸanan 

sēkēntēlarēn sēklēĵēnēn azaldēĵēnē belirlemiĸtir. ¢ocuklarēn sosyal becerilerini ebeveynlerinin 

sosyo-ekonomik durumlarēnēn nasēl etkilediĵi ile ilgili farklē sonu­lara ulaĸēlan araĸtērmalar da 

bulunmaktadēr. Lonigan ve diĵerleri (1999), orta sosyo-ekonomik d¿zeydeki ebeveynlerden 

gelen okul ºncesi dºnem ­ocuklarēn d¿ĸ¿k sosyo-ekonomik d¿zeydeki ­ocuklara gºre daha 
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fazla davranēĸ sorunlarē gºsterdikleri ve daha hareketli olduklarēnē, Hatunoĵlu (1994), alt ve 

orta sosyo-ekonomik ebeveynlerden gelen ­ocuklarēn ¿st sosyo-ekonomik d¿zeydeki 

­ocuklara gºre daha ­ok saldērganlēk eĵilimi gºsterdiklerini, Erdoĵanôēn (2002), sosyo-

ekonomik d¿zeyin kēz ºĵrencilerin prososyal davranēĸlarē ¿zerinde orta d¿zeyde etkiye; erkek 

ºĵrencilerin prososyal davranēĸlarē ¿zerinde herhangi bir etkiye sahip olmadēĵēnē, Kanlēkēlē­er 

(2005), Sezer ve diĵerleri (2013) ise ailenin sosyo-ekonomik d¿zeyi ile ­ocuklardaki davranēĸ 

problemleri arasēnda herhangi bir iliĸki bulanamadēĵē sonucuna ulaĸmēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ebeveynlerinin yaĸadēklarē 

ĸehre gºre incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehirlerin, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri, Kendini 

Kontrol Etme Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri alt boyut 

puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē ancak Bursaôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, 

Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin ­ocuklarēndan Kiĸiler Arasē Beceriler, Sºzel A­ēklama 

Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut 

puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnēn anlamlē derecede 

y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Daha b¿y¿k bir ĸehirde yaĸamanēn ­ocuklarēn sosyal geliĸimleri 

¿zerinde olumsuz etkileri olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Nitekim bu durumun nedeni Tandoĵan ve Ergunôun (2013) belirttiĵi gibi Ķstanbulôun 

kentleĸmenin getirdiĵi sorunlarē en hēzlē ve belirgin ĸekilde yaĸamasē bu nedenle ­ocuklarēn 

ihtiya­larēna, beklentilerine ve isteklerine cevap verememesi, ­ocuĵa g¿venli ortamlar 

sunamamasē olabilir. Yapēlaĸmanēn yoĵun olmasē nedeniyle boĸ arazi ve a­ēk alanlarēn 

azalmasē, taĸēt sayēsēndaki artēĸla ortaya ­ēkan trafik yoĵunluĵunun artmasē gibi nedenler de 

Ķstanbulôun a­ēk alanlarēnē ­ocuklar i­in tehlikeli mekanlar haline getirmekte ve Ķstanbulôu 

­ocuk i­in yaĸanēlēr bir kent olmaktan uzaklaĸtērmaktadēr. Bunun sonucu olarak ­ocuklar, 

sosyal ve k¿lt¿rel olarak olumsuz yºnde etkilenmektedir.  
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Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeylerinin, ­ocuklarēn eĵitim 

gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun t¿r¿ne gºre anlamlē fark oluĸturmadēĵē 

gºr¿lmektedir ancak ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumuna gºre 

incelendiĵinde ­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ºncesi eĵitim kurumunun Kiĸiler Arasē 

Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile 

Baĸa ¢ēkma Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gºrevleri 

Tamamlama Becerileri alt boyut puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam 

puanlarēnda anlamlē fark oluĸturmadēĵē, Sºzel A­ēklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme 

Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarēnda ise anlamlē fark oluĸturduĵu 

gºr¿lmektedir.  Okul 1 ve Okul 3ôte eĵitim alan ­ocuklarēn, Okul 5ôte eĵitim alan ­ocuklardan 

Sºzel A­ēklama Becerileri alt boyut puanlarēnēn; Okul 1ôde eĵitim alan ­ocuklarēn, Okul 5ôte 

eĵitim alan ­ocuklardan Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyut puanlarēnēn; Okul 1, Okul 

3, Okul 4, Okul 5, Okul 6, Okul 7 ve Okul 8ôde eĵitim alan ­ocuklarēn, Okul 5ôte eĵitim alan 

­ocuklardan Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut puanlarēnēn, Okul 1 ve Okul 8ôde 

eĵitim gºren ­ocuklarēn; Okul 2, Okul 4, Okul, Okul 6ôda eĵitim gºren ­ocuklardan, Okul 

3ôte eĵitim gºren ­ocuklarēn ise Okul 4ôte eĵitim gºren ­ocuklarēn Ama­ Oluĸturma 

Becerileri alt boyutu puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu bulunmuĸtur. Araĸtērma 

verileri incelendiĵinde sosyo-ekonomik d¿zeyin de ­ocuklarēn sosyal becerilerini etkilediĵi 

gºr¿lmektedir, oluĸan bu farkēn nedeni, ­ocuklarē se­ilen okullarda eĵitim gºren ebeveynlerin 

sosyo-ekonomik durumlarēnēn farklē olmasē olabilir. 

Araĸtērmaya katēlan ­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē 

kullanma s¿resine gºre anlamlē farklēlēk gºstermemektedir ancak teknolojik ara­larē kullanma 

sēklēĵēna gºre incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma sēklēĵēnēn Kiĸiler Arasē 

Beceriler, Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum, Akran Baskēsē ile 

Baĸa ¢ēkma Becerileri, Sºzel A­ēklama Becerileri, Ama­ Oluĸturma Becerileri, Dinleme 
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Becerileri, Gºrevleri Tamamlama Becerileri, Sonu­larē Kabul Etme Becerileri alt boyut 

puanlarē ve Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵi toplam puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturmasa da Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyutu puanlarēnda anlamlē fark 

oluĸturduĵu gºr¿lmektedir. Teknolojik ara­larē ñHaftada birka­ kereò kullanan ­ocuklarēn, 

teknolojik ara­larē Ayda birka­ kere ve Neredeyse her an kullanan ­ocuklardan Kendini 

Kontrol Etme Becerileri alt boyutu puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir. Bunun nedeni olarak neredeyse her an teknolojik aletleri kullanan ­ocuĵun 

kendini kontrol etme becerisinin d¿ĸt¿ĵ¿, kendini kontrol edemedik­e de teknolojik aletleri 

kullanma sēklēĵēnēn arttēĵē sºylenebilir. Ayrēca ayda birka­ kere teknolojik aletleri kullanan 

­ocuklarē kontrol eden veya sēnērlayanēn ebeveynler olmasē, haftada birka­ kere teknolojik 

aleti kullanan ­ocuklarēn ise kendi kararlarē ile haftada birka­ kere teknolojik alet kullanmasē, 

ayda birka­ kere teknolojik alet kullanan ­ocuĵun kendini kontrol etme becerilerinin, haftada 

birka­ kere teknolojik aleti kullanmaya kendisi karar veren ­ocuĵa gºre daha az geliĸmesine 

neden olmuĸ olabilir. Bu durumun nedeni Kumtepe (2006), Y¿kselg¿n (2008)ô¿n 

araĸtērmalarē sonucunda ulaĸtēĵē gibi teknolojik ara­ ve internet kullanēm d¿zeyleri olumlu 

yºnde geliĸmiĸ ­ocuklarēn, sosyal beceri d¿zeylerinin geliĸmesi de olabilir.  

Yapēlan diĵer araĸtērmalar incelendiĵinde Y¿kselg¿n (2008), saldērgan tavērlarda 

bulunan ­ocuklar ¿zerinde internetin normal seviyede kullanēmēnēn ve teknolojik ara­larēn, 

­ocuklarēn bu davranēĸlarē ¿zerinde bir etkisi olmadēĵēnē; S¿mer (2001), Y¿kselg¿n (2008) 

­ocuklarēn teknolojik aletleri yoĵun kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerini negatif yºnde 

etkilediĵini; S¿mer (2001), G¿r­at ve K¿mb¿l (2001), internet baĵēmlēlēĵē arttēk­a sosyal 

izolasyonun arttēĵēnē; Batēg¿n ve Kēlē­ (2011), sosyal beceri ve sosyal farkēndalēk d¿zeyi 

y¿kseldik­e bireylerin internet baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn d¿ĸt¿ĵ¿n¿; Y¿kselg¿n (2008) 

internetin denetlenmeyen ortamlarda kullanēlmasēnēn ­ocuklardaki saldērganlēk d¿zeyini 

artērdēĵē sonucuna ulaĸtēĵē gºr¿lmektedir. Attenborough (2002), teknolojik ara­lardan 
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televizyonun ­ocuklar ¿zerindeki etkisini araĸtērdēĵē ­alēĸmasēnēn sonucunda g¿nde iki saatten 

fazla televizyon izlenmenin ­ocuklarda dinleme ve dikkat becerileri, motor beceriler, sosyal 

adaptasyon yeteneĵi a­ēsēndan riskler oluĸturduĵu belirlenmiĸtir. Engelberg ve Sjºberg 

(2004), interneti sēk kullanan ºĵrencilerin sosyal becerilerin zayēfladēĵēnē saptanmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde ebeveynlere ­ocuklarēn sosyal becerinin geliĸmesi i­in 

yaptēklarē uygulamalar, hem ebeveynlere hem ºĵretmenlere ise teknolojik ara­ kullanēmēnēn 

­ocuklarēn sosyal becerilerine etkisi ile ilgili gºr¿ĸleri soruldu. 

ñ¢ocuĵunuzun sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in neler yapēyorsunuz?ò sorusu 

yºneltilen ebeveynler, ­ocuklarēnēn sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in ebeveynler tarafēndan 

akranlarē ile oyun oynayēp zaman ge­irmelerine fērsat verilmesi,  ebeveynlerden biri ile oyun 

oynama, ­ocuĵa anlatēm yºntemi ile eĵitim verilmesi, aile ile parka gitme, tarih´ turistik 

mekanlara gezi etkinliklerinin yapēlmasē, spor i­erikli kurslar ve satran­ gibi formal eĵitimler 

aldērēlmasē, teknoloji kullanēmēnē sēnērlandērmak, ­ocuĵunun eĵitimi i­in araĸtērma yapmak 

gibi etkinliklere yer verildiĵi gºr¿lmektedir.  

ñEbeveynlerin erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanēmēnēn sosyal beceri d¿zeylerine etkileri ile ilgili d¿ĸ¿nceleri nelerdir?ò sorusu 

yºneltilen ebeveynlerin b¿y¿k bir kēsmē, ­ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanēlmasēnēn, onlarēn 

sosyal becerilerini olumsuz yºnde etkilediĵini d¿ĸ¿nmektedir. ¢ocuklarēna; ortamdan 

soyutlanmak, agresifleĸmek, izlediĵi ĸiddet i­erikli sahneleri tekrar etmek gibi olumsuz 

etkileri olduĵunu belirtmiĸlerdir. ¢ocuklarēnēn teknolojik ara­ kullanmasēnēn sosyal 

becerilerini, arkadaĸlarē ile beraber dijital oyunlar oynayēp sosyalleĸmesine yardēmcē olmak, 

kelime daĵarcēĵēnē geliĸtirmek gibi olumlu etkilediĵini belirten ebeveynler olduĵu gibi 

izlediĵi ĸeye gºre deĵiĸtiĵini ya da teknoloji kullanēmēnēn ­ocuĵunun sosyal becerisini 

etkilemediĵini d¿ĸ¿nen ebeveynler de bulunmaktadēr. 
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ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerilerini nasēl etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilen ºĵretmenlerden teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn 

­ocuklarēn sosyal becerileri ¿zerinde arkadaĸēn yerini teknolojik aletlerin almasē, ­ocuĵun 

iletiĸim problemleri yaĸamasē, daha agresif / sinirli olmasē, kurallara itaatsizlik etmesi gibi 

olumsuz, aynē oyunlarē oynayan ­ocuklarēn arkadaĸ olmasēnēn kolaylaĸmasē, dijital oyunlarē 

oynarken iĸ birliĵi yapmalarē gibi olumlu, farklē bakēĸ a­ēlarē kazandērmak, kelime daĵarcēĵēnē 

geliĸtirmek gibi ebeveynler doĵru yºnlendirdiĵinde olumlu etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nd¿kleri 

belirlenmiĸtir.  

Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde ebeveynler 

ve ºĵretmenler teknolojik aletlerin kullanēmēnēn ­ocuĵun sosyal becerilerini olumlu ya da 

olumsuz olarak etkilediĵi konusunda hemfikir olurken araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde 

­ocuklarēn sosyal beceri d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma s¿resine gºre 

incelendiĵinde anlamlē fark oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ­ocuklarēn cinsiyetlerinin, okul ºncesi eĵitim aldēklarē 

s¿renin, ebeveynin eĵitim d¿zeyinin, yaĸēnēn, sosyo-ekonomik d¿zeyinin, ­ocuklarēn 

teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵē ve s¿resinin, ­ocuĵun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿n¿n ve 

okulun, ­ocuĵun zeka d¿zeyine etkisi incelenmiĸtir. 

¢ocuklarēn cinsiyetlerine gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde cinsiyeti kēz olan 

­ocuklarēn zeka puanlarēnēn, cinsiyeti erkek olan ­ocuklarēn zeka puanlarēndan anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Okaylē (2015), Doĵru, Turcan, Arslan ve Doĵru 

(2006) yaptēklarē araĸtērmalarda araĸtērma bulgularēna pararalel olarak kēzlarēn zeka d¿zeyi 

puanlarēnēn daha y¿ksek olduĵu sonucuna ulaĸmēĸlardēr. Ramazan ve Demir (2011) biliĸsel 

geliĸimin cinsiyete gºre farklēlēk gºstermediĵini, Sisto (2000) ise erkeklerin zeka d¿zeyi 

puanlarēnēn daha y¿ksek olduĵunu belirleyerek araĸtērma bulgularēndan farklē sonu­lara 

ulaĸmēĸlardēr. 
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Ebeveynlerin eĵitim durumlarēna gºre ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri incelendiĵinde 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. Yapēlan araĸtērmalar 

incelendiĵinde bu araĸtērmanēn bulgularēndan farklē sonu­lar elde edildiĵi gºr¿lmektedir. 

Senemoĵlu (2020), ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmasēnda zihinsel yºnden becerikli zeki ­ocuklarēn 

geliĸimine etki eden en ºnemli faktºr¿n aile bireylerinin eĵitim d¿zeyinin olduĵu neticesine 

ulaĸmēĸtēr. Ramazan ve Demir (2011), ­ocuklarēn biliĸsel geliĸim seviyelerinin, babalarēnēn 

eĵitim durumuna gºre farklēlaĸmadēĵēnē fakat annelerin eĵitim durumuna gºre anlamlē bir 

fark gºsterdiĵi sonucuna ulaĸmēĸlardēr. Oktay ve diĵerlerinin (2010) araĸtērmalarēnda ise 

ebeveynlerin her ikisinin de eĵitim d¿zeyi arttēk­a ­ocuklarda biliĸsel yºnl¿ hazēr bulunuĸluk 

becerisinin geliĸtiĵi saptanmēĸtēr. Bu araĸtērmada ebeveynlerin eĵitim durumlarē ile 

­ocuklarēnēn zeka puanlarē arasēnda anlamlē iliĸki bulunamamasēnēn nedeni genetik 

potansiyelin de zeka d¿zeyini etkilemesi olabilir (akt. Meltzler David, 2003). 

¢ocuklarēn ebeveynlerin yaĸlarēna gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde istatistiksel 

olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. Ramazan ve Demir (2011), araĸtērma 

bulgularēna paralel olarak biliĸsel geliĸim ile ebeveynlerin yaĸē arasēnda anlamlē fark elde 

edilemediĵini tespit etmiĸtir. 

¢ocuklarēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. Ramazan ve Demir (2011), 

biliĸsel geliĸim ile okul ºncesi eĵitim kurumuna gitme s¿resi arasēnda araĸtērma bulgularēna 

paralel olarak anlamlē fark elde edilemediĵini belirtmiĸtir. Ergin ise (2003) yaptēĵē 

araĸtērmada okul ºncesi eĵitim alma s¿resinin ­ocuklarēn matematik yeteneĵi puanlarēnē 

etkilediĵini tespit etmiĸtir. 

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik durumlarēna gºre ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri 

incelendiĵinde sosyo-ekonomik durumu orta ve ¿st olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, sosyo-

ekonomik durumu alt olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn zeka puanlarēndan anlamlē derecede 
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y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Mussen ve diĵerleri (1984), ¦st¿n ve diĵerleri (2004) araĸtērma 

bulgularēna paralel olarak sosyo-ekonomik d¿zey arttēk­a ­ocuklarēn biliĸsel geliĸimlerinde 

artēĸ olduĵunu belirlemiĸlerdir. Mussen ve diĵerleri (1984) bu durumun nedenini farklē 

­evrelerde yetiĸmelerinden dolayē biliĸsel beceriler hakkēndaki deĵer yargēlarē ve 

beklentilerinin farklē olmasēndan kaynaklandēĵēnē ileri s¿rm¿ĸt¿r. Bu durumun nedeni orta ve 

¿st sosyo-ekonomik d¿zeydeki ebeveynlerin yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme sorularēnda da 

belirttikleri gibi ­ocuklarēnēn zihinsel geliĸimine yardēmcē olmak i­in materyal desteĵi 

saĵlama, ­eĸitli kurslara gºnderme gibi imkanlarēnēn daha fazla olmasē da olabilir. Ramazan 

ve Demir (2011) ise araĸtērma bulgularēndan farklē olarak biliĸsel geliĸim ile ailenin ekonomik 

durumu ¿zerinde anlamlē fark elde edilemediĵini belirtmiĸtir. 

Ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde ebeveynlerin 

yaĸadēklarē ĸehirlerin ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk 

oluĸturmadēĵē gºr¿lmektedir. Ķstanbul ve Bursaônēn, her t¿rl¿ materyale, ­eĸitli kurslara vb. 

imkanlara ulaĸmanēn kolay olduĵu ĸehirler olmasē, farklēlēk oluĸmamasēnēn nedeni olabilir. 

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okulun t¿r¿ne gºre zeka d¿zeyleri incelendiĵinde, 

­ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okulun t¿r¿ne gºre ­ozuklarēn zeka s¿zeylerinde farklēlēk 

oluĸmadēĵē gºr¿lmektedir. Ramazan ve Demir (2011), biliĸsel geliĸim ile gidilen okul t¿r¿ 

arasēnda anlamlē fark elde edilmediĵini belirterek benzer bir bulguya ulaĸmēĸtēr. 

¢ocuklarēn eĵitim gºrd¿kleri okul ile zeka puanlarē arasēnda ise istatistiksel olarak 

anlamlē farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. Okul 1ôde eĵitim gºren ­ocuklarēn zeka puanlarēnēn 

Okul 4ôte eĵitim gºren ­ocuklarēn zeka puanlarēndan, Okul 8ôde eĵitim gºren ­ocuklarēn, 

Okul 3, Okul 4 ve Okul 7ôde eĵitim gºren ­ocuklarēn zeka puanlarēndan anlamlē derecede 

y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Senemoĵlu (2020), yapmēĸ olduĵu araĸtērmasēnda ­ocuklarēn 

zihinsel geliĸimini etkileyen faktºrlerin baĸēnda yaĸanēlan ­evrenin geldiĵini ºne s¿rmektedir. 

Okullarēn bulunduĵu ­evre okulu, okul da ­ocuĵun zihinsel geliĸimini etkiliyor olabilir. 
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Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde ebeveynlere ­ocuklarēn zeka d¿zeylerinin geliĸimi i­in 

yaptēklarē uygulamalar, hem ebeveynlere hem ºĵretmenlere ise teknolojik ara­ kullanēmēnēn 

­ocuklarēn zeka d¿zeylerine etkisi ile ilgili gºr¿ĸleri soruldu. 

ñErken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēzēn zeka d¿zeylerinin geliĸmesi i­in neler 

yapēyorsunuz?ò sorusu yºneltilen ebeveynler, erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeylerinin geliĸmesi i­in zeka oyunlarē,  hikaye ve masal kitaplarē gibi materyal kullanēmē, 

gezi, deney ve rol yapma gibi yºntem kullanēmē, spor eĵitimi, satran­ kursu, okul ºncesi 

eĵitim gibi formal eĵitim aldērma, ev iĸleri gibi sorumluluklar verme yoluyla yaptēklarēnē 

belirtmiĸlerdir. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerinin geliĸmesi i­in 

herhangi bir ĸey yaptērmadēĵēnē ifade eden ebeveynler de bulunmaktadēr. 

 ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuĵunuzun zeka d¿zeyini nasēl etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilen ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde, ebeveynlerin 

b¿y¿k ­oĵunluĵunun teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde 

d¿ĸ¿nme becerilerini azaltmak, odaklanmayē engellemek gibi olumsuz etkileri olduĵunu 

d¿ĸ¿nd¿kleri gºr¿lmektedir. Ebeveynlerden, teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeyleri ¿zerinde farklē konular ¿zerine d¿ĸ¿nmesini saĵlamak, hafēzasēnē geliĸtirmek, 

yabancē dil ºĵretmek gibi olumlu etkileri olduĵunu d¿ĸ¿nenler de bulunmaktadēr. 

Ebeveynlerin bir kēsmē ise teknolojik ara­ kullanēmēnēn ­ocuklarēnēn zeka d¿zeylerini yaptēĵē 

aktiviteye ve ge­irdiĵi zamana gºre hem olumlu hem olumsuz yºnde etkilediĵini 

d¿ĸ¿nmektedirler. Ebeveynler arasēnda teknolojik ara­ kullanēmēnēn; ­ocuklarēnēn zeka 

d¿zeyini etkilemediĵini ya da ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyine etkisi ile ilgili fikri olmadēĵēnē 

belirten ebeveynler de bulunmaktadēr. 

ñTeknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka d¿zeylerini nasēl etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilen ºĵretmenlerin verdiĵi cevaplar incelendiĵinde zengin 

uyarēcēlar ile karĸē karĸēya getirmek, yeni bilgiler ºĵretmek, gºrsel uzamsal zekayē geliĸtirmek 
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gibi olumlu; dikkat s¿resini azaltmak, ºĵrenmeyi zorlaĸtērmak, yaratēcēlēĵē azaltmak, 

kolaycēlēĵa alēĸtērmak gibi olumsuz ve farklē zeka alanlarēnē geliĸtirmek gibi ebeveynler doĵru 

yºnlendirdiĵinde olumlu etkileri olduĵu yºn¿nde ¿­ farklē temada cevap verdikleri 

belirlenmiĸtir.  

Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmelerde ebeveynler 

ve ºĵretmenler teknolojik aletlerin kullanēmēnēn ­ocuĵun zeka d¿zeyini olumlu ya da olumsuz 

olarak etkilediĵi konusunda hemfikir olurken, araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ­ocuklarēn zeka 

d¿zeyleri, ­ocuklarēn teknolojik aletleri kullanma sēklēĵēna veya s¿resine gºre incelendiĵinde 

anlamlē fark oluĸmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ­ocuklarēn cinsiyetinin, okul ºncesi eĵitim aldēklarē 

s¿renin, ebeveynin eĵitim d¿zeyinin, yaĸēnēn, ebeveynlik rol¿n¿n, sosyo-ekonomik d¿zeyinin, 

­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma sēklēĵē ve s¿resinin, ­ocuĵun eĵitim gºrd¿ĵ¿ okulun 

t¿r¿n¿n ve okulun ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarēna ve dijital ebeveynlik tutumlarēna 

etkisi incelenmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik rol¿ne gºre dijital ebeveynlik tutumlarē 

incelendiĵinde, annelerin Dijital Medya Risklerinden Koruma alt boyut puanlarēnēn babalarēn 

puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek olduĵu, babalarēn ise Dijital Medyanēn Etkili 

Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanlarēnēn annelerin puanlarēndan anlamlē derecede y¿ksek 

olduĵu belirlenmiĸtir. Buna gºre annelerin ­ocuklarēnē teknolojik aletlerin zararlarēndan daha 

­ok korumaya ­alēĸtēĵē, babalarēn ise ­ocuklarē teknolojik aletleri etkili bir ĸekilde 

kullanmalarē yºn¿nde daha ­ok teĸvik ettiĵi sºylenebilir. Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿ne katēlan 

babalarēn cevaplarē incelendiĵinde ise ­ocuklarēna teknolojik aletleri peki­tire­ olarak 

kullandērmayē tercih ettiklerini belirtmeleri bu bulguyu destekler yºndedir. 

Ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ebeveynlik rol¿ne gºre incelendiĵinde ise 

ebeveynlik rol¿n¿n otoriter tutum, aĸērē koruyucu tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē 
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a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē, demokratik tutum alt boyut puanlarēnda ise 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu gºr¿lmektedir. Buna gºre annelerin 

demokratik tutum alt boyut puanlarēnēn, babalarēn demokratik tutum puanlarēndan anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

Tezel ķahin ve ¥zy¿rek (2008), annelerin babalara gºre daha fazla demokratik tutum 

sergilediĵi sonucuyla araĸtērma verilerine paralel bir sonuca ulaĸērken Dursun (2010), 

annelerin babalara gºre daha tavizkar, babalarēn daha ­ok koruyucu, disiplinli ve demokratik 

olduklarēnē tespit ederek tam tersi bir sonu­ elde etmiĸtir. Winsler ve diĵerleri (2005) ise 

babalarēn eĸlerini ­ok tavizkar, demokratik ve kolay izin veren ancak otoriterlik a­ēsēndan 

daha yumuĸak gºrd¿klerini, annelerin de kendilerini eĸlerinden daha demokratik olarak 

gºrd¿klerini saptayarak araĸtērma bulgularēna paralel bir sonuca ulaĸmēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, eĵitim durumlarēna gºre 

incelendiĵinde ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn Dijital Medya Risklerinden Koruma alt 

boyutu a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē, Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu 

gºr¿lmektedir. Buna gºre lisans ve ¿st¿ mezuniyeti olan ebeveynlerin ortaokul mezunu 

ebeveynlerden Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Benzer araĸtērmalar incelendiĵinde ¥zg¿r (2016), 

ebeveynlerin ºĵrenim d¿zeyi arttēk­a ebeveynlerin internet stili yºnelimlerinin otoriterlikten 

m¿samahakar yºnl¿ ebeveyn stiline doĵru kaydēĵē belirlenmiĸtir. Lou ve diĵerleri (2010) ise 

internet okuryazarlēk d¿zeyi y¿ksek ebeveynlerin ­ocuklarēnē sēkmadēklarē, onlara 

g¿vendikleri ve internet kullanēmlarēnda emrivaki yºnlendirmelere meyil gºstermedikleri; 

internetle ­ok sēk iĸi olmayan, ­ok kullanmayan, kullanmayē bilmeyen ve internet 

okuryazarlēĵē olmayan ebeveynlerin ise ­ocuklarēnēn internetten ­ok ĸey ºĵrenebileceĵini, 

bilgisini artērabileceĵini d¿ĸ¿n¿p ­ocuklarēn internet kullanēmēnē teĸvik etmeye meyilli 
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olduĵu, kontrol gereĵi duymadan onlara g¿venerek m¿dahalede bulunmadēklarēnē 

gºsterdiklerini tespit etmiĸtir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, eĵitim durumlarēna gºre 

incelendiĵinde ise ebeveynlerin eĵitim durumlarēnēn demokratik tutum ve izin verici tutum alt 

boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē, aĸērē koruyucu tutum ve otoriter tutum 

alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. Buna gºre 

ortaokul mezunu ebeveynlerin lisans ve ¿zeri eĵitim almēĸ ebeveynlerden otoriter tutum alt 

boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu, ayrēca eĵitim d¿zeyi arttēk­a aĸērē koruyucu 

tutum alt boyut puanlarēnēn azaldēĵē sºylenebilir.  

ķanlē ve ¥zt¿rk (2012), araĸtērmanēn verilerine benzer olarak annelerin eĵitim 

durumuna gºre demokratik alt boyut puan ortalamalarēnda anlamlē fark olmadēĵēnē bulmuĸtur. 

Araĸtērma verileri annelerin eĵitim d¿zeyi y¿kseldik­e aĸērē koruyucu ve otoriter alt boyut 

puan ortalamalarēnēn azaldēĵēnē belirten diĵer araĸtērma bulgularēyla paralellik gºstermektedir 

(Ateĸ, 2018; Ayyēldēz, 2005; Durmuĸ, 2006; Dursun, 2010; Mēzrak­ē, 1994; ¥meroĵlu, 1996; 

¥zy¿rek & Tezel ķahin, 2005; ķanlē & ¥zt¿rk, 2012; ķendoĵdu, 2000). Bazē araĸtērmalarda 

ise araĸtērma verilerinden farklē olarak annelerin eĵitim d¿zeyi y¿kseldik­e demokratik 

tutumunun arttēĵē belirlenmiĸtir (Ayyēldēz, 2005; Bayrakdar Battal, 2013; Dekovic & Gerris, 

1992; Durmuĸ, 2006; Kaya, 2010; Mēzrak­ē, 1994; ¥meroĵlu, 1996; ¥zy¿rek & Tezel ķahin, 

2005; Tezel ķahin & ¥zy¿rek, 2008; Von Der Lippe, 1999).  

Kēsaca araĸtērmanēn verilerine gºre ebeveynlerin eĵitim d¿zeylerinin artmasēnēn; 

ebeveyn tutumlarēnda otoriter ve aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn azalmasē, dijital 

ebeveynlik tutumlarēnda ise Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 

puanlarēnēn artmasē yºn¿nde etkisi olduĵu sºylenebilir. 
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Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, yaĸadēklarē ĸehre gºre 

incelendiĵinde anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir. Hem Bursa hem Ķstanbulôun b¿y¿kĸehir 

olmasēndan dolayē bu sonucun beklendiĵi sºylenebilir.  

Ebeveynlerin yaĸadēklarē ĸehre gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē 

incelendiĵinde ise demokratik tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt boyut puanlarē 

arasēnda anlamlē fark olmadēĵē, aĸērē koruyucu tutum alt boyutundaki puanlar a­ēsēndan ise 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk olduĵu ve Ķstanbulôda yaĸayan ebeveynlerin, Bursaôda 

yaĸayan ebeveynlerden aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek 

olduĵu belirlenmiĸtir. Ķstanbulôun T¿rkiyeônin en ­ok su­ iĸlenen ili olmasē, Ķstanbulôdaki 

ebeveynlerin Bursaôdaki ebeveynlere gºre aĸērē koruyucu tutum puanlarēnēn daha y¿ksek 

olmasēna neden olmuĸ olabilir (EURONEWS, 2019). 

Ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre ebeveynlerin dijital ebeveynlik 

tutumlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē, ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeylerine gºre 

ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ise aĸērē koruyucu tutum, otoriter tutum ve izin verici 

tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē ancak demokratik tutum alt 

boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk olduĵu, sosyo-ekonomik d¿zeyi ¿st 

olan ebeveynlerin sosyo-ekonomik d¿zeyi alt olan ebeveynlerden demokratik tutum alt boyut 

puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

Araĸtērmanēn sonu­larēna paralel ĸekilde Sezer (2010), sosyo-ekonomik d¿zey 

y¿kseldik­e ebeveynlerin demokratik ebeveynlik tutumlarēnēn arttēĵēnē, ¥meroĵlu (1996),  

aylēk gelirin artmasēyla beraber anne davranēĸlarēnda demokratik tutumda artēĸ yaĸandēĵēnē, 

Tudge, Hogan, Snezhkova, Kulakova ve Etzôin (2000) araĸtērmalarēnda aylēk gelir seviyesi 

y¿ksek annelerin, ­ocuklarēnēn kendisini yºnetmesini ve baĵēmsēzca hareket edebilmesini 

daha ­ok desteklediklerini belirlemiĸlerdir. Kaya (2010), ķanlē ve ¥zt¿rk (2012), Aydoĵdu ve 
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Dilekmen (2016) ise ailenin sosyo-ekonomik durumuna gºre ebeveyn tutumlarēnēn 

deĵiĸmediĵi sonucuna varmēĸtēr. 

Araĸtērma bulgularēndan farklē olarak Bayrakdar Battal (2013), gelir seviyeleri 

d¿ĸt¿k­e demokratik tutum ve eĸitlik tanēma tutumlarēnēn arttēĵē, ¥meroĵlu (1996), Demiriz 

ve ¥ĵretir (2007), Dursun (2010), Ateĸ (2018) alt sosyo-ekonomik d¿zeydeki annelerin daha 

koruyucu ve disiplinli olduklarēnē belirtmiĸlerdir.  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, yaĸ ºzelliklerine gºre 

incelendiĵinde ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerinin Dijital Medya Risklerinden Koruma alt boyutu 

a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē, Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 

alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu belirlenmiĸtir. Buna 

gºre 31-35 yaĸ arasē, 36-40 yaĸ arasē, 41 yaĸ ve ¿st¿ olan ebeveynlerin, 30 yaĸ ve altē olan 

ebeveynlerden Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanēnēn anlamlē 

derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ebeveynlerin yaĸ ºzelliklerine 

gºre incelendiĵinde demokratik tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē 

a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸturmadēĵē, aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnda ise 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu, 30 yaĸ ve altē ebeveynlerin, 36-40 yaĸ 

ebeveynlerden aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu 

belirlenmiĸtir.   

Araĸtērmanēn nicel verileri incelendiĵinde 30 yaĸ ve altē ebeveynlerin diĵer 

ebeveynlere gºre aĸērē koruyuculuk tutum puanlarēnēn daha y¿ksek olduĵu, Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama puanēnēn ise daha d¿ĸ¿k olduĵu sºylenebilir. Wong ve diĵerleri 

(2015) internet okuryazarlēĵēnēn ­ok iyi olduĵu ebeveynlerin otoriter ebeveynlik stilinde 

olduĵunu belirlemiĸtir.  Teknolojik ara­lar ve internet ile daha erken yaĸta tanēĸan 30 yaĸ ve 

altē ebeveynler teknolojik aletleri daha yoĵun kullandēklarē i­in teknolojik aletlerdeki 
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tehlikelerden daha haberdar olduklarē ya da kendileri teknolojik aletleri kullanmanēn 

zararlarēnē gºrd¿kleri i­in ­ocuklarēnē korumak istemeleri, bºyle bir sonucun oluĸmasēna 

neden olmuĸ olabilir. 

Benzer araĸtērmalar incelendiĵinde Mēzrak­ē (1994), Ayyēldēz (2005), ķanlē (2007), 

Dursun (2010), araĸtērmalarēnēn verilerine benzer sonu­lar elde etmiĸ ve gen­ ebeveynlerin 

aĸērē koruyucu ve sēkē disiplinli tutumlarēnēn y¿ksek olduĵunu tespit etmiĸtir. Kaya (2010), 

araĸtērmanēn verilerinden farklē olarak gen­ ebeveynlerin aĸērē koruyucu ve otoriter tutum 

puanlarēnēn daha d¿ĸ¿k d¿zeyde olduĵunu belirtirken Ateĸ (2018) de 41-50 yaĸ grubundaki 

ebeveynlerin aĸērē koruma tutumuna sahip olduĵunu belirtmiĸlerdir. ¥zy¿rek (2004) ve Ķnci 

(2014) ise araĸtērmalarēnda ebeveyn tutumunun yaĸa gºre anlamlē bir fark gºstermediĵi 

sonucuna ulaĸmēĸtēr.  

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelendiĵinde anlamlē fark elde edilemediĵi, teknolojik 

ara­larē kullanma s¿resine gºre incelendiĵinde ise Dijital Medya Risklerinden Koruma alt 

boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē ancak Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē 

Onaylama alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu 

gºr¿lmektedir. Buna gºre ­ocuklarē teknolojik aracē kullanmaya baĸladēĵēnda 2 saat ve ¿st¿ 

kullanan ebeveynlerin ­ocuklarē teknolojik ara­larē kullanmaya baĸladēĵēnda 0-15 dakika arasē 

kullanan ebeveynlerden Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut puanēnēn 

anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Buna gºre ebeveynlerin Dijital Medyanēn 

Etkili Kullanēmēnē Onaylama puanlarē arttēk­a ­ocuklarēnēn da teknolojik aletleri kullanma 

s¿resinin arttēĵē sºylenebilir. Ak­ay ve ¥zcebe (2012) ­alēĸmasēnda ebeveynlerin bilgisayar 

oyunu oynama durumlarēna gºre ­ocuklarēn bilgisayar oyunu oynama davranēĸlarēnēn arttēĵēnē 

belirlemiĸlerdir. Buna gºre ebeveynler, kendileri de teknolojik oyunlarē oynadēklarē i­in 

­ocuklarēnēn uzun s¿re teknolojik ara­ kullanmasēna izin veriyor olabilirler. 
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Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn teknolojik 

ara­larē kullanma sēklēĵēna gºre incelendiĵinde anlamlē bir farklēlēk oluĸmadēĵē, ­ocuklarēnēn 

teknolojik ara­larē kullanma s¿relerine gºre incelendiĵinde ise demokratik tutum, aĸērē 

koruyucu tutum ve izin verici tutum alt boyutlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk oluĸmadēĵē 

ancak otoriter tutum alt boyut puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu 

belirlenmiĸtir. ¢ocuĵu dijital ara­larē kullanmaya baĸladēĵēnda 2 saat ve ¿st¿ zaman ge­iren 

ebeveynlerin, 0-15 dakika arasē zaman ge­iren ebeveynlerden otoriter tutum alt boyut 

puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. Buna gºre otoriter tutumun ­ocuĵun 

teknolojik aletleri kullanma s¿resini arttērdēĵē sºylenebilir. 

Ebeveyn tutumlarē ve teknolojik ara­larē kullanma ile ilgili hem bu araĸtērmanēn 

sonucundan farklē hem de birbirlerinden farklē sonu­lara ulaĸēlan araĸtērmalar olduĵu 

gºr¿lmektedir. Kalen (2018), ebeveynsēnē demokratik olarak algēlayan ergenlerin akēllē 

telefon baĵēmlēlēk d¿zeylerinin ebeveynsēnē otoriter olarak algēlayan ergenlerin akēllē telefon 

baĵēmlēlēk d¿zeylerinden y¿ksek olduĵunu; B¿y¿kĸahin-¢evik ve ¢elikkaleli (2010), Erdemir 

ve Kutlu (2018), ebeveynlerinin izin verici ve daha demokratik tutumundan dolayē rahatlēk 

algēsē yaĸayan ergenlerde internete baĵlanma eĵilimlerinin, ebeveynlerinin daha tutucu 

korumacē, otoriter algēlayan ergenlere gºre anlamlē seviyede y¿ksek olduĵunu; Valcke ve 

diĵerleri (2010) izin verici tutum ve yaklaĸēmda bulunan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn, otoriter 

ve baskēcē ebeveynlerin ­ocuklarēna gºre daha serbest ve daha sēk ĸekilde teknolojik ara­larē 

ve interneti kullandēklarēnē ortaya koymuĸtur. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn eĵitim 

gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre incelendiĵinde anlamlē fark olmadēĵē, ­ocuklarēnēn eĵitim 

gºrd¿ĵ¿ okulun t¿r¿ne gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ise 

demokratik tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark 

olmadēĵē ancak koruyucu tutum alt boyutundaki puanlar a­ēsēndan ise istatistiksel olarak 
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anlamlē farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. ¢ocuĵu baĵēmsēz anaokulunda eĵitim alan 

ebeveynlerin, ­ocuĵu ilkokul ya da ortaokula baĵlē ana sēnēflarēnda eĵitim alan ebeveynlerden 

aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

Baĵēmsēz anaokullarē sadece okul ºncesi eĵitimin verildiĵi kurumlarken ilkokula ya da 

ortaokula baĵlē ana sēnēflarēnda yaĸ­a b¿y¿k ­ocuklar da eĵitim almakta olduĵundan bu 

durumun nedeni aĸērē koruyucu tutum puanē y¿ksek olan ebeveynlerin baĵēmsēz anaokullarēnē 

daha ­ok tercih ediyor olmasē olabilir. 

¢ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre ebeveynlerin dijital ebeveynlik 

tutumlarēnda anlamlē fark olmadēĵē, ­ocuklarēnēn okul ºncesi eĵitim aldēklarē s¿reye gºre 

ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ise demokratik tutum, otoriter tutum ve izin 

verici tutum alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark olmadēĵē ancak aĸērē koruyucu tutum alt 

boyut puanlarē a­ēsēndan ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu belirlenmiĸtir. 

Buna gºre ­ocuklarē 1 yēl okul ºncesi eĵitim alan ebeveynlerin, ­ocuklarē 2 yēl veya 3 yēl ve 

¿st¿nde okul ºncesi eĵitim alan ebeveynlerden, aĸērē koruyucu tutum alt boyut puanlarēnēn 

anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir.  Bu durumun nedeni ­ocuklarē kendilerinden 

ilk defa ayrē olan ebeveynlerin aĸērē koruyucu tutumunun daha y¿ksek olmasē, aĸērē koruyucu 

tutumun ­ocuklarēnēn eĵitim aldēĵē yēl arttēk­a azalmasē olabileceĵi gibi aĸērē koruyucu tutum 

puanē y¿ksek olan ebeveynlerin ­ocuklarēnē erken yaĸta anaokuluna gºndermekten ­ekindiĵi 

bu nedenle ­ocuklarēnē sadece ilkokul ºncesindeki son 1 yēl okul ºncesi eĵitim aldērmalarē da 

olabilir. 

Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn eĵitim 

aldēĵē okula gºre incelendiĵinde Dijital Medya Risklerinden Koruma alt boyut puanlarē 

arasēnda anlamlē fark olmadēĵē, Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama alt boyut 

puanlarēnda ise istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu gºr¿lmektedir.  Buna gºre 

­ocuklarē Okul 1, Okul 3 ve Okul 8ôde eĵitim alan ­ocuklarēn ebeveynlerinin Okul 2 ve Okul 
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6ôda eĵitim alan ­ocuklarēn ebeveynlerinden Dijital Medyanēn Etkili Kullanēmēnē Onaylama 

alt boyut puanēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē 

incelendiĵinde demokratik tutum ve izin verici tutum alt boyut puanlarē arasēnda anlamlē fark 

olmadēĵē, otoriter tutum ve aĸērē koruyucu tutum alt boyutlarēndaki puanlar a­ēsēndan ise 

istatistiksel olarak anlamlē farklēlēk bulunduĵu ortaya ­ēkmēĸtēr. ¢ocuĵu Okul 3ôte eĵitim alan 

eĵitim alan ebeveynlerin, ­ocuĵu Okul 7ôde eĵitim alan ebeveynlerden otoriter tutum alt 

boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu, ­ocuĵu Okul 6 ve Okul 8ôde eĵitim alan 

eĵitim alan ebeveynlerin, ­ocuĵu Okul 1ôde eĵitim alan ebeveynlerden aĸērē koruyucu tutum 

alt boyut puanlarēnēn anlamlē derecede y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir. 

¢ocuklarēnēn eĵitim gºrd¿ĵ¿ okula gºre ebeveynlik tutumlarē ve dijital ebeveynlik 

tutumlarēnēn deĵiĸiyor olmasēnēn, se­ilen okullardaki ebeveyn profillerinin farklē olduĵunu 

gºsterdiĵi sºylenebilir. 

Araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde ebeveynlerin ­ocuklarēna teknolojik ara­ kullanēmēna 

izin verdiklerme nedenleri, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanma nedenleri, ­ocuklarēnēn 

oynadēklarē oyunlar, takip ettikleri video kanallarē, teknolojik aletler ellerinden alēndēĵēnda 

­ocuklarēnēn tepkileri; ºĵretmenlerin, ebeveynlerin ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken 

yapmasē gerekenler ve ebeveynlerin uygulamalarē ile ilgili gºr¿ĸleri incelenmiĸtir. 

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuzun hangi durumlarda teknolojik ara­larē kullanmasēna izin 

veriyorsunuz?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin bir kēsmē ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē 

kullanmasēna iĸleri doluĵunda kendi isteklerini ger­ekleĸtirmek, ­ocuklarēnēn sessiz olmasēnē 

saĵlamak, ­ocuklarēnēn aĵlamamasēnē istemek gibi nedenlerden dolayē izin verdikleri 

gºr¿lmektedir. Ayrēca ebeveynlerin teknolojik ara­larē ­ocuklarē yemek yediĵinde, 

sorumluluklarēnē yerine getirdiklerinde olduĵu gibi pekiĸtire­ olarak ya da hafta sonlarē gibi 

belirli zamanlarda ­ocuklarēna kullandērdēklarē belirlenmiĸtir. Bununla birlikte ebeveynlerin, 
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eĵitici videolar izlemesi, yabancē dil ºĵrenmesi gibi eĵitim amacēyla ya da ­ocuklarēnēn canē 

sēkēldēĵēnda, kullanmak istediĵinde ­ocuklarēnēn istediĵine baĵlē olarak teknolojik aletleri 

kullanma izni verdikleri de gºr¿lmektedir. Araĸtērmanēn verileri incelendiĵinde ­ocuklarēn 

teknolojik aletleri kullanmayē istediĵi gibi ebeveynlerinin de ­eĸitli nedenlerle ­ocuklarēnēn 

teknolojik aletleri kullanmasēnē istediĵi sºylenebilir.  

Benzer bir araĸtērmada Subrahmanyam ve diĵerleri (2000), ebeveynlerin teknolojik 

ara­ gere­leri, dijital makineleri ­ocuklarēnē internet okuryazarlēĵē ve dijital bilgi konusunda 

geliĸtirmek, onlarē g¿n¿m¿z bilgi ­aĵēnda donanēmlē gºrmek i­in bu teknolojik ara­larē 

evlerinde temin ettiklerini, ebeveynlerin evlerine aldēklarē bu teknolojilerin riskleri konusunda 

endiĸe yaĸadēklarēnē ama buna raĵmen bu teknolojik ara­larē ve interneti kullandērmama 

yºn¿nde karar verirlerse ­ocuklarēnēn dijital okuryazarlēk ve ºĵrenme imkanlarēnē kēsētlayarak 

engelleyeceklerini d¿ĸ¿nd¿kleri i­in kaygēlandēklarēnē ortaya ­ēkarmēĸtēr. 

ñ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler 

yapēyorsunuz?ò sorusu yºneltilen ebeveynler arasēnda ­ocuklarēnēn teknolojik ara­ 

kullanērken zarar gºrmemesi i­in s¿re kēsētlamasē koyma, ĸifre koyma, internet baĵlantēsēnē 

kesme gibi kēsētlamalar ya da teknolojik aracē uzaktan izlemesini saĵlama, y¿ksek sesle 

izlememesine dikkat etmek gibi bilgilendirme ve yºnlendirme yaparak aktif m¿dahalede 

bulunduklarēnē belirtenler olduĵu gibi ­ocuklarēnēn izlediklerini kullanēmē sonrasēnda kontrol 

etme, davranēĸlarla takip ederek aile filtresi kullanma, Kids home uygulamasēnē kullanma gibi 

teknik destek kullanarak pasif m¿dahalede bulunduklarē belirlenmiĸtir. 

ñ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin neler 

yapmasē gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusu yºneltilen ºĵretmenler, ­ocuklarēn teknolojik 

ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin, ­ocuĵun teknolojik ara­larla 

yaptēklarēnē izlemek, i­erik kontrol¿ yapmak gibi takip davranēĸlarēyla ebeveynnin pasif 

m¿dahalesi; ­ocuĵun yaĸēna uygun, eĵitici uygulamalar kullanmasē yºn¿nde teĸvik edilmesi 
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gibi bilgilendirme / yºnlendirme; s¿re sēnērlamasē gibi kēsētlama yaparak ebeveynnin aktif 

m¿dahalesi olmasē yºn¿nde ºnerilerde bulunmuĸlardēr. 

Araĸtērma bulgularēna gºre ºĵretmenlerin, ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken 

zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerin yapmasē gerekenler ile ilgili ºnerilerin bir ­oĵunun 

ebeveynler tarafēndan uygulandēĵē sºylenebilir. 

Anderson (2016), Racz ve diĵerleri (2017),  araĸtērma bulgularēna paralel olarak 

ebeveynlerin ­ocuklarēnē teknolojik aletleri kullanērken kontrol ve takip ettiklerini 

belirlemiĸlerdir. 

Wong ve diĵerleri (2015), araĸtērmalarē sonucunda ebeveynlerin internet denetlemede 

­oĵunlukla kēsētlayēcē olduklarēnē belirtirken, EU Kids Online Projesiônin Ķngiltereôde yaĸlarē 

9-16 arasēnda deĵiĸen ­ocuklar ve onlarē ebeveynleri ile yaptēĵē bir baĸka araĸtērmanēn 

sonu­larēna gºre ebeveynlerinin b¿y¿k bir ­oĵunluĵunun ­ocuklarēna web sitelerinin ni­in iyi 

ya da kºt¿ olduĵunu a­ēkladēklarē, internetin nasēl g¿venli ĸekilde kullanēlacaĵēnē ºnerdikleri, 

bazē internet sitelerini yasaklamakta ya da filtrelemekte olduklarē, ­ocuklarē tarafēndan ziyaret 

edilen web sitelerini izledikleri belirlenmiĸtir.  

Ebeveynlere ñ¢ocuĵunuz teknolojik ara­larē hangi ama­larla kullanmaktadēr?ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn teknolojik ara­larē daha ­ok 

oyun oynamak, video izlemek gibi eĵlence ama­lē kullandēklarē, bunun yanēnda yeni bilgiler 

ºĵrenmek, zeka oyunlarē oynamak gibi eĵitim ama­lē da kullandēklarē belirlenmiĸtir.  

¢ocuklarēn teknolojik ara­larē hangi ama­larla kullandēklarēnē daha iyi 

anlamlandērabilmek i­in araĸtērmanēn nitel bºl¿m¿nde yer alan ­ocuklarēn metaforik algēlarēnē 

incelemek faydalē olabilir. 

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara ñTeknolojik ara­lar (tablet, telefon, 

televizyon vb.) éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé.ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk 
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tarafēndan 10 kategoride 78 farklē olmak ¿zere toplam 219 metafor oluĸturulmuĸtur. En fazla 

metafor i­erek kategoriler ise sērasēyla ñEĸyalarò, ñKiĸilerò, ñFaaliyetlerò, ñYiyecek / Ķ­ecekò, 

ñHayvanlarò, ñMekanlarò, ñBitkilerò, ñDiĵerò, ñOlumsuz Durumlarò ve ñDeĵerlerò 

kategorileridir. ¢ocuklarēn en fazla oluĸturduĵu metafor ise oyuncak metaforudur ve 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn teknolojik aletleri en ­ok oyun i­in kullandēĵē gºr¿ĸ¿n¿ 

desteklediĵi sºylenebilir. Ayrēca ­ocuklarēn teknolojik ara­larē kiĸiler kategorisinde yer alan 

anne, baba, kardeĸ gibi aile ¿yelerine benzetmelerinin de teknolojik aletlerin ­ocuklar i­in 

ºnemini gºstermesi a­ēsēndan ºnemli olduĵu belirtilebilir.  

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara yºneltilen ñArkadaĸlar 

éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé.ò sorusuna verilen cevaplar 

incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk tarafēndan 11 kategoride 107 farklē toplam 

234 metafor oluĸturulduĵu gºr¿lmektedir. En fazla metafor i­eren kategoriler ise sērasēyla 

ñEĸyalarò, ñHayvanlarò, ñYiyecek / Ķ­ecekò, ñBitkilerò, ñKiĸilerò, ñFaaliyetlerò, ñDiĵerò, 

ñOlumsuz Durumlarò, ñCinsiyete Gºre Farklēlaĸanò, ñMekanlarò ve ñDeĵerlerò 

kategorileridir.  

¢ocuklarēn arkadaĸlar ile ilgili oluĸturduklarē metaforlarēn teknolojik ara­lar ile 

oluĸturduklarē metaforlar ile benzerlik gºstermesi, hatta hem teknolojik ara­lar hem de 

arkadaĸlar ile ilgili en sēk oluĸturulan metaforun ñoyuncakò metaforu olmasē, ­ocuklarēn 

teknolojik aletlere arkadaĸa benzer bir anlam y¿klediĵini gºsteriyor olabilir. Akēnoĵlu (2002)  

yaptēĵē araĸtērma sonucunda teknolojik ara­larēn ve internetin, sosyalleĸme s¿recini, kiĸilik 

ºzelliklerini ve alēĸkanlēklarēnē deĵiĸtirdiĵini belirtmiĸtir. 

Ebeveynlere ñErken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklar, en ­ok hangi dijital oyunlarē 

oynamaktadēr?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Ebeveynlerin cevaplarē incelendiĵinde ­ocuklarēn 

oynadēklarē dijital oyunlarēn, b¿y¿k bir kēsmēnēn uygulama marketlerine saĵlayēcēlarēn dijital 

oyunlarē y¿klerken belirttikleri yaĸ gruplarēnēn, ­ocuklarēn i­inde bulunduĵu yaĸ grubuna 
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uygun olduĵu, ­ocuklarēn bir kēsmēnēn ise kendi yaĸ grubunun ¿st¿ndeki bireyler i­in 

hazērlanmēĸ oyunlarē oynadēklarē, ­ocuklarēn k¿­¿k bir kēsmēnēn ise dijital oyun oynamadēĵē 

belirlenmiĸtir. ¢ocuĵun yaĸ grubuna uygun olduĵu belirtilen ñ4+ò kategorisindeki oyunlarda 

en ­ok ñFifa Mobileò  ve ñMental Upò oyunlarēnēn olduĵu; ­ocuĵun yaĸ grubuna uygun 

olmayan oyunlarda ise ñ 9+ò kategorisinde en ­ok kullanēlan oyunun, ñClush Royaleò, 

ñMinecraftò, ñSubway Surfersò olduĵu; ñ12ò+ kategorisinde ñFortniteò olduĵu; ñ17+ò 

kategorisinde ñPubGò olduĵu belirlenmiĸtir. Erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarēn en ­ok 

oynadēklarē dijital oyunlarēn, saĵlayēcēlarēn uygulama marketlerine dijital oyunlarē y¿klerken 

belirttikleri kategorilere gºre frekanslarē incelendiĵinde en ­ok ñG¿ndelikò kategorisindeki 

oyunlarēn, sonrasēnda ise ñStratejiò, ñEĵitimò, òMaceraò, ñAileò ve ñRol yapmaò t¿r¿ndeki 

oyunlar olduĵu gºr¿lmektedir. 

Ak­ay ve ¥zcebe (2012), 48-59 ay arasē ­ocuklarēn %52ôsinin bilgisayar oyunu 

oynamadēĵēnē, 60-72 ay arasēndaki ­ocuklarēn ise %73,1ôinin oynadēĵēnē, kēz ­ocuklarēn 

%60ôē bilgisayar oyunu oynamazken erkek ­ocuklarēn %68,3ô¿n¿n bilgisayar oyunu 

oynadēĵēnē tespit ettiĵi ­alēĸmasēndan sonra teknolojinin geliĸmesi ve mobil oyunlarēn da 

yaygēnlaĸmasē ile teknolojik ara­lar ile oyun oynamayan ­ocuk oranēnēn bu araĸtērmada 

%8ôlere kadar d¿ĸt¿ĵ¿ sºylenebilir. 

Ebeveynlerin, kendi yaĸ grubuna uygun olmadēĵē belirtilen oyunlarē oynayan 

­ocuklarēnēn cinsiyetleri incelendiĵinde tamamēnēn erkek olduĵu gºr¿lmektedir. ¢ocuĵunun 

dijital oyunlar oynamadēĵēnē sºyleyen ebeveynlerin ­ocuklarēnēn cinsiyetleri incelendiĵinde 

ise tamamēnēn kēz olduĵu gºr¿lmektedir. Bu sonuca pararalel olarak literat¿rdeki araĸtērmalar 

incelendiĵinde erkeklerin internet baĵēmlēlēk d¿zeylerinin kēzlardan anlamlē d¿zeyde y¿ksek 

olduĵu gºr¿lmektedir (Batēg¿n & Kēlē­, 2011; Lee & Chae, 2007; Mottram & Fleming, 2009; 

Top­u & Erdur-Baker, 2007). 
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Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre ebeveynlerinin dijital 

ebeveynlik tutumlarēnda anlamlē fark olmadēĵē gºr¿lmektedir ancak ­ocuklarēn cinsiyetlerine 

gºre ebeveynlerinin ebeveynlik tutumlarē incelendiĵinde ­ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre 

demokratik tutum, otoriter tutum ve aĸērē koruyucu tutum alt boyutlarēnda anlamlē fark 

olmadēĵē, izin verici tutum alt boyutu a­ēsēndan ise kēz ­ocuĵu olan ebeveynlerin izin verici 

tutum puanlarēnēn erkek ­ocuĵu olan ebeveynlerden anlamlē derecede y¿ksek olduĵunu tespit 

etmiĸtir. Sorbring (2014), ebeveynlerin ­ocuklarēnēn cinsiyetlerine gºre endiĸelerinin de 

deĵiĸiklik gºsterdiĵini tespit etmiĸtir. Bu durum ­ocuklarēnēn oynadēklarē oyunlar ile ilgili 

ebeveynlerin verdiĵi cevaplar gºz ºn¿ne alēndēĵēnda ebeveynlerin, kēz ­ocuklarēnēn 

oynadēklarē oyunlarēn yaĸ gruplarēna uygun olmasē nedeniyle izin verici tutum puanlarēnēn, 

kendi yaĸ grubuna uygun olmayan oyunlarē da oynayabilen erkek ­ocuklarēn ebeveynlerine 

gºre daha y¿ksek olmasēna neden olmuĸ olabilir. Ayas ve Horzum (2013), internet 

kullanēmēnda ihmalkar, izin verici tutumun kēz ­ocuklarēn ebeveynlerinde erkek ­ocuklarēn 

ebeveynlerinden daha fazla olduĵunu belirleyerek benzer bir sonuca ulaĸmēĸken Demiriz ve 

¥ĵretir (2007), Ķnci (2014), ­ocuklarēn cinsiyetlerine gºre anne tutumlarē incelendiĵinde 

istatistiksel olarak anlamlē bir farklēlēk olmadēĵē belirlenmiĸtir. 

Ebeveynlere ­ocuklarēnēn teknolojik ara­larē hangi ama­larla kullandēĵē sorulduĵunda 

oyun oynamak cevabēndan sonra video izlemek cevabē gelmektedir. Ebeveynlere 

ñ¢ocuĵunuzun izlediĵi video kanallarēna 3 ºrnek verir misiniz?ò sorusu yºneltildiĵinde 

­ocuklarēn, ñSihirli Annemò, ñSelenaò gibi dizilerin, ñPepeò ve ñRafadan Tayfaò gibi ­izgi 

filmlerin kanallarēnē takip ettiĵi belirlenmiĸtir. Bazē ­ocuklar ise video kanalē takip etmek 

yerine s¿rpriz yumurta videolarē gibi benzer i­erikli videolarē farklē kanallardan izlemektedir. 

Bunlarla birlikte ñSese gel ­ocukò gibi dijital oyun kanallarēnē, ñYetiĸkin Youtuber videolarēò, 

ñ¢ocuk Youtuber videolarēò, ñYabancē Dil Eĵitim Videolarēò yayēnlayan kanallarē da takip 

eden ­ocuklar olduĵu gºr¿lmektedir. Ayrēca ­ocuĵunun herhangi bir kanal takip etmediĵini 
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belirten ebeveynlerin de az sayēda olmadēĵē gºr¿lmektedir. ¢ocuklarēn takip ettikleri video 

kanallarē incelendiĵinde ­ocuklarēn b¿y¿k bir kēsmēnēn eĵitici olmayan, hatta bazēlarē ­ocuĵun 

yaĸ grubuna uygun olmayan i­erik ile baĸ baĸa olduĵu sºylenebilir. 

Ebeveynlere ñEbeveynler teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da 

teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde erken ­ocukluk dºnemindeki ­ocuklarē nasēl 

davranmaktadēr?ò sorusu yºneltilmiĸtir. Teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin 

vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē istediklerinde ­ocuklarēnēn 

sinirlenmek, aĵlamak gibi tepkiler gºsterip teknolojik aracēn kapatēlmasēnē kabul etmek 

istemediklerini belirten ebeveynler olduĵu gibi ­ocuklarēnēn ilk ºnce kēzēp sonra 

kabullenmek, zaman isteyip o s¿re de bitince getirmek gibi ilk ºnce tepki gºsterip sonra 

kabullendiklerini belirten ebeveynler olduĵu gºr¿lmektedir. Bununla birlikte teknolojik 

ara­larēn kullanēmēna izin vermediklerinde ya da teknolojik ara­larēn kapatēlmasēnē 

istediklerinde ­ocuklarēnēn tepki gºstermeden kabullendiĵini belirten ebeveynler de 

bulunmaktadēr. 

Araĸtērmada ­alēĸma grubundaki ­ocuklara ebeveynlerin cevaplarēnē anlamlandērmaya 

yardēmcē olmasē i­in ñTeknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya 

elinizden alēnmasē éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé.ò sorusu 

yºneltilmiĸtir. ¢ocuklarēn verdiĵi cevaplar incelendiĵinde okul ºncesi dºnemdeki 378 ­ocuk 

tarafēndan 8 kategoride 92 farklē olmak ¿zere toplam 212 metafor oluĸturulmuĸtur. En fazla 

metafor i­eren kategoriler ise sērasēyla ñOlumsuz bir durumò, ñOlumlu bir durumò, ñOlumlu 

ama ­ocuĵu ¿zen durumò, ñOlumlu bir durumun hi­ ger­ekleĸmemesiò, ñKorunmaò, ñVar 

olan olumlu bir durumun bitmesiò, ñNe olumlu ne olumsuzò ve ñOlumsuz ama ­ocuĵu mutlu 

eden durumò kategorileridir.  

¢ocuklarēn b¿y¿k bir kēsmē teknolojik aletlerin kapatēlmasēnēn ya da ellerinden 

alēnmasēnē olumsuz durumlara, olumlu bir durumun bitmesine, olumlu da olsa ­ocuĵu ¿zen 
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durumlara benzetmiĸlerdir; bu nedenle ebeveynlerin de gºr¿ĸmelerde belirttiĵi gibi teknolojik 

ara­larēn kapatēlmasēnē ya da ellerinden alēnmasēna tepki gºsterip kabullenmek istemiyor 

olduklarē d¿ĸ¿n¿lebilir. ¢ocuklar arasēnda teknolojik aletlerin kapatēlmasēnēn ya da ellerinden 

alēnmasēnē olumlu durumlara benzetenler de vardēr ki bu ­ocuklarēn oranē, ebeveynlerin 

gºr¿ĸmelerinde ­ocuĵunun teknolojik aletlerin kapatēlmasēnē ya da ellerinden alēnmasēnē tepki 

gºstermeden kabul ettiĵini belirten ebeveynlerin oranēna olduk­a yakēn olduĵu belirtilebilir. 

Yani ­ocuklarēn teknolojik aletlerin kapatēlmasē ya da ellerinden alēnmasē konusundaki 

d¿ĸ¿nce ve inan­larēnēn, ­ocuklarēn davranēĸlarēnē etkilediĵi, ­ocuklarēn bu d¿ĸ¿nce ve 

inan­larē deĵiĸtirilebilirse ­ocuĵun verdiĵi tepkinin farklēlaĸabileceĵi sºylenebilir. 

Ebeveynlerin ñ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in 

neye ihtiyacēnēz olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorsunuz?ò sorusuna verdikleri cevaplar incelendiĵinde 

ebeveynlerin teknolojik ara­larēn kullanēmē ile ilgili sēnēr koyabilmek, ebeveyn eĵitimi gibi 

kendilerine ve ­ocuĵun yaĸēna uygun uygulamalar, MEB onaylē oyunlarēn artmasē gibi 

­ocuklarēna yºnelik ihtiya­larēnēn bulunduĵu gºr¿lmektedir.  

¥ĵretmenlere ñ¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynler ile 

ilgili yaptēĵēnēz ­alēĸmalar var mē, varsa nelerdir?ò sorusu yºneltilmiĸtir. ¥ĵretmenlerin 

cevaplarē incelendiĵinde bilgilendirme formlarē gºndermek, aile ile ­ocuĵun beraber yapacaĵē 

etkinlikler vermek, ebeveynler ile teknoloji kullanēmē ile ilgili g¿ncel haberler ve geliĸmeleri 

paylaĸmak gibi uzaktan faaliyetler; ebeveyn toplantēlarē yaparak bilgilendirme yapmak, ºzel 

gºr¿ĸmeler yapmak gibi y¿z y¿ze faaliyetler olmak ¿zere ebeveynlerle ­alēĸmalarēn iki farklē 

ĸekilde y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ belirlenmiĸtir. 

¥ĵretmenlerin verdikleri cevaplar incelendiĵinde ebeveynlerin kendilerine yºnelik 

teknolojik ara­larē kullanma ile ilgili sēnēr koyabilmek, ebeveyn eĵitimi gibi ihtiya­larēnē 

karĸēlamaya yºnelik faaliyetler ger­ekleĸtirdikleri sºylenebilir ancak ­ocuĵun yaĸēna uygun 

uygulamalar gibi ­ocuĵa yºnelik ihtiya­larē konusunda ­ocuklarēn oynadēklarē oyunlar ve 



385 
 

 

 

izledikleri video kanallarē da gºz ºn¿ne alēndēĵēnda yeterli bilgilendirme ve yºnlendirmenin 

yapēldēĵēnē sºylemenin zor olduĵu belirlenmiĸtir. Bunun nedeni ºĵretmenlerin kendilerinin 

teknoloji okuryazarlēĵē ile ilgili eĵitim almamēĸ olmalarē nedeniyle yeterli bilgi ve 

donanēmlarēnēn olmamasē da olabilir. 

Araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik 

tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki iliĸki incelenmiĸtir. 

Buna gºre Zeka d¿zeyi ile Kiĸiler Arasē Beceriler arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki; 

Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyum arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf 

bir iliĸki; Kendini Kontrol Etme Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki; Dinleme 

Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki; Gºrevleri Tamamlama Becerileri arasēnda 

pozitif yºnl¿ zayēf bir iliĸki; Sonu­larē Kabul Etme Becerileri arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir 

iliĸki;  Sosyal Becerileri Deĵerlendirme ¥l­eĵiônin t¿m¿ arasēnda pozitif yºnl¿ zayēf bir 

iliĸki; Dijital Medya Risklerinden Koruma ile Aĸērē Koruyucu Tutum arasēnda pozitif yºnl¿ 

zayēf bir iliĸki; Otoriter Tutum ile Dinleme Becerileri arasēnda negatif yºnl¿ zayēf bir iliĸki 

bulunduĵu belirlenmiĸtir. 

¢ocuklarēn sosyal becerileri ve zeka d¿zeyleri arasēnda iliĸkiyi inceleyen ­alēĸmalar 

incelendiĵinde Se­er ve diĵerleri (2012), sosyal beceri ve biliĸsel geliĸim arasēnda pozitif 

yºnde anlamlē iliĸki bulunmuĸtur yani ­ocuklarēn biliĸsel geliĸim puanlarē arttēk­a sosyal 

beceri puanlarēnēn da arttēĵēnē belirleyerek araĸtērma bulgularēna paralel sonu­lar elde etmiĸtir. 

Walker (2005), kēz ­ocuklarēnda biliĸsel yetenekler ile sosyal uyum davranēĸlarē arasēnda 

pozitif ve anlamlē bir iliĸkinin olduĵunu, erkek ­ocuklarēnda ise biliĸsel yetenek ile utanga­lēk 

ve ­ekingen davranēĸlar arasēnda negatif bir iliĸkinin olduĵunu belirterek farklē bir bakēĸ a­ēsē 

sergilemiĸtir.   

Ebeveynlik tutumlarē, dijital ebeveynlik tutumlarē, ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri ve 

sosyal becerileri arasēndaki iliĸki YEM analizi ile incelendiĵinde elde edilen bilgiler aĸaĵēdaki 
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gibidir. Bu verileri daha iyi anlamlandērmak i­in ebeveynler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸmeler ve ebeveynlik tutumlarē ile ilgili veriler ile beraber incelemek faydalē olacaĵē 

d¿ĸ¿n¿l¿lerek birlikte yorumlama yapēlmēĸtēr. 

Demokratik Tutum, Dijital Medya Risklerinden Korumayē pozitif yºnde 

etkilemektedir; Kiĸiler Arasē Becerileri negatif yºnde; Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē Kontrol Etme 

ve Deĵiĸikliklere Uyumu negatif yºnde; Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma Becerileri negatif 

yºnde; Sºzel A­ēklama Becerilerini negatif yºnde; Kendini Kontrol Etme Becerilerini negatif 

yºnde; Ama­ Oluĸturma Becerilerini negatif yºnde; Dinleme Becerilerini negatif yºnde; 

Gºrevleri Tamamlama Becerilerini negatif yºnde; Sonu­larē Kabul Etme Becerilerini negatif 

yºnde etkilediĵi gºr¿lmektedir. 

Ķzin Verici Tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri pozitif yºnde; Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu pozitif yºnde; Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri pozitif yºnde; Sºzel A­ēklama Becerilerini pozitif yºnde; Kendini Kontrol Etme 

Becerilerini pozitif yºnde; Ama­ Oluĸturma Becerilerini pozitif yºnde; Dinleme Becerilerini 

pozitif yºnde; Gºrevleri Tamamlama Becerilerini pozitif yºnde; Sonu­larē Kabul Etme 

Becerilerini pozitif yºnde etkilediĵi gºr¿lmektedir. 

Demokratik ebeveynlik tutum alt boyut puanē y¿ksek olan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn 

sosyal becerilerinin bu durumdan negatif, izin verici ebeveynlik tutum alt boyut puanēnēn 

becerilerinin bu durumdan negatif etkilenmesinin nedeni Baĵlē ve Sevim (2007) i­erik analiz 

tekniĵiyle dergileri inceledikleri araĸtērmalarēnda belirtikleri gibi demokratik ebeveynlik ile 

izin verici ebeveynlik tutumunun karēĸtērēlmasē olabilir (akt. Onur, 2012). 

V19 un ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò cevaplarē incelendiĵinde izin verici ebeveyn tutum 

puanēnēn y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir ancak ­ocuklarēnēn oynadēklarē oyunlarēn ve izledikleri 

videolarēn ­ocuklarē i­in faydalē olacak i­eriklerden se­ildiĵi sºylenebilir. 
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V22, ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò verilerine gºre izin verici ebeveyn tutum puanēnēn 

y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir ama yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmede verdiĵi cevaplar 

incelendiĵinde ­ocuklarēnēn ebeveynin ­izdiĵi sēnērlar i­inde izinli olduĵu, V22ônin 

­ocuĵunun zeka geliĸimi i­in bir ĸey yapmadēĵēnē belirttiĵi ancak ­ocuĵunun oynadēĵē 

oyunlarēn, izlediĵi videolarēn ­ocuĵun zeka geliĸimi olumlu yºnde etkileyecek oyun ve video 

kanallarē olduĵu belirtilebilir. 

V4, V14 ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò  vformuna verdikleri cevaplara gºre demokratik 

ebeveyn tutum puanlarēnēn y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir ancak ­ocuklarēnēn oynadēklarē 

oyunlar ve izledikleri videolar incelendiĵinde ­ocuklarēnē teknolojik ara­larla baĸ baĸa 

bēraktēklarē, doĵru i­erik se­imi konusunda bilgilendirme ve yºnlendirme yapmadēklarē 

belirtilebilir. 

Ebeveynler ile yapēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler ve nicel veriler birlikte 

incelendiĵinde ebeveynlerin demokratik ebeveynlik ile izin verici ebeveynlik tutumunun 

karēĸtērmēĸ olabilecekleri sºylenebilir. Sezer ve diĵerleri (2013), bu duruma a­ēklēk 

getirmeki­in ebeveynlere demokratik olmanēn ­ocuklar i­in avantajlarē anlatēlērken ­ocuklarēn 

kontrols¿z davranēĸlarēna tolerans gºstermenin demokratik tutumla iliĸkisi olmadēĵē, hatta 

yēkēcē etkilerinin de olabileceĵi konusunda gerekli bilgiler verilmesi gerektiĵini 

belirtmektedir. 

Otoriter Tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri negatif yºnde; Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu negatif yºnde; Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri negatif yºnde; Sºzel A­ēklama Becerilerini negatif yºnde; Kendini Kontrol Etme 

Becerilerini negatif yºnde; Ama­ Oluĸturma Becerilerini negatif yºnde; Dinleme Becerilerini 

negatif yºnde; Gºrevleri Tamamlama Becerilerini negatif yºnde; Sonu­larē Kabul Etme 

Becerilerini negatif yºnde ve ­ocuklarēn zeka d¿zeyini negatif yºnde etkilediĵi ortaya 

­ēkmēĸtēr. 
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Bu durumun nedeni olabilecek bir ºrnek olmasē a­ēsēndan V17ônin, ñEbeveyn Tutum 

¥l­eĵiò verilerine gºre otoriter ebeveyn tutum puanlarēnēn y¿ksek olduĵu belirlenmiĸtir ancak 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verileri incelendiĵinde ­ocuĵunun telefonu nasēl kullandēĵē 

ºnemli olduĵunu belirtmesine karĸēn izlediĵi videolar ve oynadēĵē oyunlar incelendiĵinde 

­ocuĵun yaĸ grubuna uygun olmayan oyunlar oynayēp videolar izlediĵi gºr¿lmektedir.  

Aĸērē koruyucu tutum, Kiĸiler Arasē Becerileri pozitif yºnde; Kēzgēnlēk Davranēĸlarēnē 

Kontrol Etme ve Deĵiĸikliklere Uyumu pozitif yºnde; Akran Baskēsē ile Baĸa ¢ēkma 

Becerileri pozitif yºnde; Kendini Kontrol Etme Becerilerini pozitif yºnde; Ama­ Oluĸturma 

Becerilerini pozitif yºnde; Dinleme Becerilerini pozitif yºnde; Gºrevleri Tamamlama 

Becerilerini pozitif yºnde; Sonu­larē Kabul Etme Becerilerini pozitif yºnde etkilediĵi 

belirlenmiĸtir. 

V6 ve V7 gibi, ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò formuna verdikleri cevaplara gºre aĸērē 

koruyucu ebeveyn tutum puanlarē y¿ksek olup, ­ocuklarēnēn oynadēklarē oyunlarēn, izledikleri 

videolarēn, ­ocuklarē i­in faydalē olacak i­eriklerden se­en ebeveynlerin bulunduĵu ama V23 

gibi ñEbeveyn Tutum ¥l­eĵiò formuna verdiĵi cevaplara gºre aĸērē koruyucu ebeveyn tutum 

puanēnēn y¿ksek olmasēna raĵmen ­ocuĵunun oynadēĵē oyunlarēn ­ocuĵun yaĸ grubuna uygun 

olmasēna raĵmen eĵitici olmadēĵē belirlenen ebeveynlerin de olduĵu gºr¿lmektedir. 

Ebeveyn tutumu ile zeka d¿zeyi arasēndaki iliĸkiyi araĸtēran araĸtērmalar 

incelendiĵinde ķent¿rk (2004), demokratik ebeveyn tutumunun deĵerlendirme becerisi 

¿zerinde, baskēcē tutumun da biliĸsel stratejiler becerisi ¿zerinde olumlu etkisi olduĵunu; 

Gauvain ve diĵerleri (2002), ailenin yºnlendirici ve onaylayēcē olmasēnēn ­ocuĵun biliĸsel 

geliĸimine katkē saĵladēĵēnē; Korkmazlar (1980), U­ur (2005), ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirme 

tarzlarēnēn ­ocuklarēn biliĸsel d¿ĸ¿nme tarzlarēnē etkilediĵini; Afat (2013), ebeveynlerin 

tutumlarē ile ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri arasēnda yakēndan iliĸkili olduĵu, katē korumacē 

tutum sergileyen ebeveynlardan ¿st¿n zekalē ­ocuklarē bulunan ebeveynler, aĸērē korumacē ve 
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kēsētlamadan uzak demokratik tutumu benimserken otoriter ve izin verici tutum segilemekten 

ka­ēndēklarē belirlenmiĸtir. Bu araĸtērmada Afatôēn (2013) araĸtērmasēna paralel olarak otoriter 

tutumun ­ocuklarēn zeka d¿zeyleri ¿zerinde olumsuz etkileri olduĵu belirlenmiĸtir. Diĵer 

araĸtērmalardan farklē olarak ebeveynlerin izin verici tutum, demokratik tutum ve aĸērē 

koruyucu tutumlarē ile ­ocuklarēnēn zeka d¿zeyleri arasēnda anlamlē bir iliĸki tespit 

edilememiĸtir. Bunun nedeni ebeveynlerin uyguladēklarē ebeveynlik ile uyguladēklarēnē 

d¿ĸ¿nd¿kleri ebeveynliĵin farklē olmasē da olabilir. 

Altay ve G¿re (2012), demokratik ve koruyucu stile sahip olan ebeveynlerin 

­ocuklarēnēn yaĸētlarēyla olan olumsuz iliĸkilerinin, izin verici tutuma sahip ebeveyni olan 

­ocuklardan pozitif yºnl¿ davranēĸlarē sergileme yºn¿nden daha iyi seviyede olduĵunu; ¦nal 

G¿­l¿ (2015), baskēcē, ilgisiz, koruyucu aile tutumlarēnēn ­ocuk davranēĸlarēna belirgin bir 

etkisinin olmadēĵē fakat demokratik aile tutumunun ­ocuk davranēĸlarē ile ters yºnde bir 

iliĸkisi olduĵunu saptanmēĸtēr. Eminoĵlu (2007), ebeveynlerin koruyuculuk boyut puanlarē ile 

­ocuklarēn sosyal iliĸkileri boyut puanlarē arasēnda aynē yºnl¿ doĵrusal bir iliĸki bulunduĵunu 

bildirerek araĸtērmanēn sonunda elde edilen bulgulara paralel olan neticelere ulaĸmēĸlardēr.  

Daha farklē sonu­lar elde eden araĸtērmalar da bulunmaktadēr. Hatunoĵlu (1994), 

Sezer ve diĵerleri (2013), Ceylan (2017), demokratik ve ilgisiz stil sergileyen ebeveynlerin 

­ocuklarēna gºre otoriter ve korumacē stil sergileyen ebeveynlerin ­ocuklarēnda agresif ve 

saldērgan davranēĸlarēn daha ­ok gºr¿ld¿ĵ¿n¿; Baumrind (1991), otoriter ve korumacē stil 

sergileyen ebeveynlerin ­ocuklarēnēn yaĸētlarēyla iliĸkilerinin zayēf, eĵitim yºn¿nden 

akademik baĸarēnēn gerilerde ve d¿ĸ¿k seviyede olduĵunu; Hart ve diĵerleri (1998), otoriter 

ebeveyn tutumunun ­ocuĵun saldērgan davranēĸlarēyla iliĸkisi olduĵunu saptamēĸlardēr. 

Ķnci (2014), sosyal yºnden beceri seviyesi ile ­ocuĵun babasēnēn tutumu arasēnda 

olumlu ve d¿ĸ¿k seviyeli, anlamlē bir baĵēn olduĵunu; ¥zbey ve Alisinanoĵlu (2009), 
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­atēĸmacē bir aile ortamēnda bulunan ­ocuklarēn duygusal yºnden, sosyal yºnden, zihinsel 

yºnden geliĸiminin riskli olduĵunu gºzlemlemiĸtir. 

G¿rb¿z (2017), izin verici ve demokratik tutumu benimseyen ebeveynlerin 

­ocuklarēnēn sosyal beceri d¿zeylerinin, aĸērē koruyucu ve otoriter tutumu benimseyen 

ebeveynlerin ­ocuklarēna gºre daha y¿ksek olduĵunu; G¿lay (2011), otoriter ve izin verici 

anne tutumlarēnēn 5-6 yaĸ ­ocuklarēndaki saldērganlēk ve akran ĸiddetine maruz kalma ile 

olumlu yºnde, anlamlē d¿zeyde iliĸkili olduĵu, yetkin anne tutumun da ­ocuklarēn olumlu 

sosyal davranēĸlarēyla olumlu yºnde, anlamlē d¿zeyde iliĸkili olduĵunu; Steinberg ve diĵerleri 

(1992), demokratik tutuma sahip ebeveynlerin ­ocuklarēnēn y¿ksek ºzg¿ven, sorumluluk 

duygusu ve sosyal iliĸkileri g¿­l¿, akademik baĸarēlarē y¿ksek ­ocuklar olduklarēnē 

belirtmiĸtir. Turner ve Harris (1984), ebeveynnēn aĸērē koruyucu ve hoĸgºr¿l¿ tutumu ile 

­ocuĵun kelime daĵarcēĵē, empati kurma yeteneĵi, ºz saygē ve fedakarlēĵē arasēnda zayēf ama 

anlamlē bir iliĸki olduĵunu tespit etmiĸlerdir. 

5.1. Öneriler 

Bu bºl¿mde Milli Eĵitim Bakanlēĵēôna, ¿niversitelere ve akademisyenlere, okul ºncesi 

ºĵretmenlerine, ebeveynlere, ileride bu konuda araĸtērma yapmak isteyenlere, ­ocuklarēn 

sosyal becerileri, zeka geliĸimleri ve teknoloji kullanēmlarē ile ilgili olarak ºnerilerde 

bulunulacaktēr. 

5.1.1. Ebeveynlere Yönelik Öneriler 

1. Ebeveynlere teknoloji okuryazarlēĵē, dijital ebeveynlik gibi konularda kendini 

geliĸtirmeli. 

2. Ebeveynler ­ocuklarē teknolojik ara­lar ile baĸ baĸa bērakmamalē, i­erik ve s¿re 

kontrol¿ yapmalē. 
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3. Ebeveynler ­ocuklarēnē kendi yaĸēna uygun ñ¢evka ­ocukò sitesinde olduĵu gibi 

eĵitici oyunlar ve ñBrain it on!ò gibi faydalē uygulamalar kullanmalarē yºn¿nde 

yºnlendirmeli. 

4. Ebeveynler ­ocuklarēnē Mill´ Eĵitim Bakanlēĵē ve diĵer yetkili kurumlar tarafēndan 

hazērlanan ya da denetlenen ­ocuklarēn yaĸ ºzellikleri dikkate alēnarak hazērlanan 

Anadolu Masallarē gibi video i­eriklerine yºnlendirmeli. 

5. Ebeveynler akēllē telefon, tablet gibi teknolojik ara­larda ­ocuklarēnēn 

kullanēmlarēnē kontrol etmek i­in Google Family Link, Samsung Kids Home gibi 

i­erik kontrol¿ yapan uygulamalardan faydalanmalē. 

6. Ebeveynler akēllē telefon, tablet, bilgisayar gibi teknolojik ara­larda ­ocuklarēnē ve 

kendilerini korumak i­in Bitdefender Total Security, McAfee Total Protection gibi 

antivir¿s uygulamalarē kullanmalē. 

5.1.2. Okul Öncesi Öğretmenlerine Yönelik Öneriler 

1. Okul ºncesi ºĵretmenlerinin teknoloji okuryazarlēĵē, dijital ebeveynlik eĵitici 

eĵitimi gibi eĵitimlere katēlmalarē desteklenmeli. 

2. Okul ºncesi ºĵretmenleri tarafēndan ebeveynler, ­ocuklarēn teknolojik ara­larēn 

kullanēmē konusunda bilgilendirip yºnlendirmeli. 

3. Okul ºncesi ºĵretmenleri tarafēndan ­ocuklara teknolojik ara­larēn kullanēmē 

konusunda eĵitim verilmeli. 

4. Okul ºncesi eĵitimde web 2 ara­larē, arttērēlmēĸ ger­eklik gibi uygulamalar ile 

zenginleĸtirilmiĸ etkinliklere yer verilerek teknolojik ara­larēn kullanēmē ile ilgili 

ºrnek etkinlikler yapēlmalē. 

5. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē doĵru ve etkili bir ĸekilde kullanmasē, teknoloji 

baĵēmlēsē olmamasē ve zarar gºrmemesi i­in okul ºncesi ºĵretmenleri, ebeveynler 

ile iĸ birliĵi yapmalē. 
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6. Ķstanbulôda yaĸayan ­ocuklar, erkek ­ocuklar ya da alt sosyo-ekonomik d¿zeydeki 

­ocuklar sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in daha fazla desteklenmeli. 

7. Alt sosyo-ekonomik d¿zeydeki ­ocuklar, erkek ­ocuklar, zeka d¿zeylerinin 

geliĸmesi i­in daha fazla desteklenmeli. 

8. Erkek ­ocuklar ebeveynleri ve ºĵretmenleri tarafēndan teknolojinin zararlarēndan 

korunmak i­in daha fazla desteklenmeli. 

5.1.3. Milli Eğitim Bakanlığı’na Öneriler 

1. Milli Eĵitim Bakanlēĵē tarafēndan desteklenen, okul ºncesi ­ocuklarēn yaĸlarēna ve 

ºzelliklerine uygun eĵitici oyun, uygulama ve video i­erikleri hazērlanmalē. 

2. Milli Eĵitim Bakanlēĵē tarafēndan hazērlanan i­eriklerle ilgili olarak ºĵretmenler 

ve ebeveynler bilgilendirilerek yaygēnlaĸtērēlmasē yapēlmalē. 

3. Milli Eĵitim Bakanlēĵē okullarēn hizmet puanlarēnē belirlerken ebeveynlerin sosyo-

ekonomik durumlarē, eĵitim durumlarē gibi verileri de gºz ºn¿nde bulundurmalē. 

4. Okul ºncesi programēnda teknoloji okuryazarlēĵē eĵitimine gereken ºnem 

verilmeli. 

5. Okul ºncesi ºĵretmenlerine teknoloji okuryazarlēĵē eĵitimi ile ilgili etkinliklerini 

paylaĸabilecekleri bir platform oluĸturulmalē. 

6. Eĵitim takvimi uygulamasē; ºĵrenciler, ebeveynler ve ºĵretmenler i­in farklē 

i­eriklerde hazērlanarak, teknoloji okuryazarlēĵē ile ilgili de eklemeler yapēlmalē. 

7. Pandemi ile birlikte online eĵitimde fērsat eĸitliĵini saĵlamak i­in, imkanē olmayan 

ebeveynlere tablet vb teknolojik ara­lar daĵētēlmalē. 

5.1.4. Üniversitelere ve Akademisyenlere Yönelik Öneriler 

1. ¦niversitelerde okul ºncesi ºĵretmen adaylarēna teknoloji okuryazarlēĵē, 

animasyon hazērlama, arttērēlmēĸ ger­eklik vb eĵitimi ile ilgili eĵitim verilmeli. 
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2. Mill´ Eĵitim Bakanlēĵē ile teknoloji okuryazarlēĵē ve eĵitimi, dijital ebeveynlik 

eĵitici eĵitimi ile ilgili hizmet i­i eĵitim i­eriĵi hazērlanmasē konusunda iĸbirliĵi 

yapēlmalē. 

3. Okul ºncesi ­ocuklarēn yaĸlarēna ve ºzelliklerine uygun eĵitici oyun, uygulama ve 

video i­erikleri hazērlanmasēna rehberlik edilmeli. 

5.1.5. İleride Yapılacak Çalışmalara Yönelik Öneriler 

1. ¥ĵretmenlere, ebeveynlere yºnelik teknolojik okuryazarlēk, dijital ebeveynlik 

i­erikli eĵitim ºrneklerinin yer alacaĵē ­alēĸmalar yapēlabilir. 

2. Okul ºncesi dºnemdeki ­ocuklara yºnelik eĵitici oyun, uygulama veya video 

i­erikleri hazērlanarak ­ocuklarēn sosyal beceri ve zeka d¿zeylerine etkileri 

incelenebilir. 

3. Ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarēnēn ­ocuklarēn zeka ve 

sosyal becerileri ¿zerindeki etkilerini incelemek i­in farklē yaĸ gruplarē ¿zerinde 

araĸtērmalar yapēlabilir. 

5.1.6. Yerel Yönetimlere Öneriler 

1. Yerel yºnetimlerce ­ocuklarēn yaĸ ºzellikleri dikkate alēnarak hazērlanmēĸ oyunlarē 

ve eĵitimleri barēndēran dijital oyun merkezleri kurulmalē. 

2. Milli Eĵitim Bakanlēĵē ile iĸbirliĵi yapēlarak ebeveyn, ºĵretmen eĵitimleri 

d¿zenlenmeli. 

3.   Pandemi ile birlikte online eĵitimde fērsat eĸitliĵini saĵlamak i­in, imkanē olmayan 

ebeveynlere tablet vb teknolojik ara­lar daĵētēlmalē. 
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EKLER 

Ek 1. Araştırma Uygulama İzin Talebi 
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Ek 2. Kişisel Bilgiler Formu 

1. Cinsiyetiniz              Erkek 

2. ¢ocuk ile olan yakēnlēĵēnēz?  Anne /     Baba /    Diĵer ééé 

3. Ķkamet ettiĵiniz ĸehir?  

4. Yaĸēnēz?  

5. Eĵitim durumunuz? -Yazar Deĵil     /            /      

 /     /        

  

6. Ekonomik durumunuzu nasēl 

tanēmlarsēnēz?   

Kºt¿ /        Orta /              

7. Genel olarak teknolojik ara­larē 

kullanma yeterliĵiniz nasēldēr? 

     Ķyi    /               /    

Zayēf     /        Yetersiz 

 

8. ¢ocuĵunuzun varsa diĵer ebeveynin 

teknolojik ara­larē kullanma yeterliĵi 

nasēldēr? 

                

 Yetersiz 

 

9. ¢ocuĵunuzun yaĸē?  

10. ¢ocuĵunuz ka­ yēldēr ana sēnēfē, kreĸ 

vb devam etnektedir? 

 

11. ¢ocuĵunuzun cinsiyeti?  Kēz      /          Erkek 

12. ¢ocuĵunuz teknolojik ara­larē ne 

sēklēkla kullanēr? (Sadece bir seçeneği 

işaretleyiniz.) 

 Neredeyse hi­  

  Ayda birka­ kere   

 Haftada birka­ kere  

  Her g¿n ya da neredeyse her g¿n  

  Neredeyse her an 
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13. ¢ocuĵunuz aĸaĵēdaki teknolojik 

ara­larēndan hangisi veya hangilerini 

daha fazla kullanēyor? (Birden fazla 

seçeneği işaretleyebilirsiniz.) 

 

 Tablet Bilgisayar (iPad, Samsung 

Tab...vb.) 

 Akēllē Telefon (IPhone, Samsung Galaxy 

vb.) 

 Masa¿st¿ Bilgisayar 

 Diz¿st¿ Bilgisayar 

 Elektronik Kitap (e-book) Okuyucu 

(Kindle, vb.) 

 Oyun Konsolu (Playstation, Xbox, 

Nintendo) 

 El Konsolu (PSP, Nintendo DS, vb.) 

  Hi­birini 

14. ¢ocuĵunuzu teknolojik ara­larē 

kullanmaya baĸladēĵē zaman ortalama 

ne kadar s¿re kullanēr? (Sadece bir 

seçeneği işaretleyiniz.) 

 0- -30 dk   

- -2 saat  

- -4 saat  

fazla 

15. ¢ocuĵunuz teknolojik ara­larē 

aĸaĵēdaki yerlerden hangilerinde 

kullanēr? (Birden fazla seçeneği 

işaretleyebilirsiniz.) 

 

 Evde kendi odasēnda  

 

 

 Halka a­ēk yerlerde (Kafe, AVM vb.) / 

rabasēnēn evinde 

16. Teknolojik ara­larē kullanērken 

karĸēlaĸēlan, aĸaĵēdaki risklerden 

hangisi ile ilgili bilginiz vardēr? 

(Birden fazla seçeneği 

 Teknoloji baĵēmlēlēĵē  

 Pornografik i­erik  

 

 iletiĸim 
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işaretleyebilirsiniz.) 

 

 

 

 yazēlēmlar 
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Ek 3. Ebeveyn Tutum Ölçeği 
M
a
d
d
e
 
n
u
m
a
r
a
s
ē

 

C¦MLELER 

H
e
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z
a
m
a
n
 
b
º
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¢
o
ĵ
u
 
z
a
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a
n
 
b
º
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B
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e
n
 
b
º
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N
ad

ir
en

 b
º
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l
e
d
i
r

 

H
i
­
b
i
r
 
z
a
m
a
n
 
b
º
y
l
e
 

d
e
ĵ
i
l
d
i
r

 

1 

Ben bir baĸkasēyla konuĸurken ­ocuĵumun araya 

girmesine izin veririm. 

     

2 

¢ocuĵumun kendine ºzg¿ bir bakēĸ a­ēsē olduĵunu kabul 

ederim. 

     

3 

¢ocuĵumla aynē fikirde olmadēĵēmēz zaman, benim 

fikirlerimi kabul etmesi i­in onu zorlarēm. 

     

4 ¢ocuĵumu, hayatēn ufak tefek g¿­l¿klerinden korurum.      

5 

¢ocuĵuma baĵēmsēz olmayē ºĵrenmesi konusunda 

yardēmcē olurum. 

     

6 ¢ocuĵuma, kurallara neden uymasē gerektiĵini a­ēklarēm.      

7 ¢ocuĵuma yaptēĵē ĸeyin ºnemli olduĵunu hissettiririm.      

8 

¢ocuĵumu, kendisi i­in yorucu olabilecek iĸlerden 

korurum. 

     

9 ¢ocuĵum sºz dinlemediĵinde ona vururum.      

10 

¢ocuĵumun iyi ve kºt¿ davranēĸē karĸēsēnda neler 

hissettiĵimi ona a­ēklarēm. 

     

11 ¢ocuĵumu yola getirmek i­in onu azarlarēm.      

12 ¢ocuĵuma karĸē koruyucu davranērēm.      

13 ¢ocuĵum iyi davrandēĵēnda onu ºverim.      



452 
 

 

 

.       

.       

.       

.       

.       

.       

32 ¢ocuĵumu baĸka ­ocuklarla kēyaslarēm.      

33 ¢ocuĵumun ĸēmarēklēklarēna gºz yumarēm.      

34 ¢ocuĵumu ĸēmartērēm.      

35 ¢ocuĵuma karĸē ­abuk ºfkelenirim.      

36 

¢ocuĵum bana bir ĸey anlatērken sºz¿n¿ kesmeden 

dinlerim. 

     

37 ¢ocuĵuma bir ĸey alērken onun da fikrini alērēm.      

38 ¢ocuĵumla her konuyu konuĸabilirim.      

39 ¢ocuĵuma karĸē sabērsēzēm.      

40 En ufak bir hatasēnda, ­ocuĵumu cezalandērērēm.      

41 

¢ocuĵum i­in hemen hemen b¿t¿n eĵlencelerimden 

fedakarlēk ederim. 

     

42 

¢ocuĵumun kendi baĸēna becerebileceĵi ĸeyleri 

denemesi i­in ona fērsat tanērēm. 

     

43 

¢ocuĵuma bana sormaksēzēn ĸahsi eĸyalarēmdan 

herhangi birini alēp kullanmasēna izin veririm. 

     

44 

Evimizde hangi televizyon programēnēn izleneceĵi, 

­ocuĵumun isteĵine gºre belirlenir. 
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45 

¢ocuĵumu yapabileceĵinden fazlasēnē yapmasē i­in 

zorlarēm. 

     

46 

¢ocuĵumu, onun cesaretini kērabilecek zor iĸlerden uzak 

tutarēm. 
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Ek 4. Dijital Ebeveynlik Ölçeği 

*Bu kēsēmdaki ifadeleri de yukarēda se­tiĵiniz ­ocuĵunuzu dikkate alarak yanētlayēnēz. 

*Ķfadeleri deĵerlendiriken, Hiç Katılmıyorum, Katılmıyorum, Kararsızım, Katılıyorum, 

Tamamen Katılıyorum kutucuklarēndan sizin i­in en uygun olanēnē  ya da (X) iĸaretlerini 

kullanarak belirtiniz. 

*L¿tfen her ifadeye TEK yanıt veriniz ve kesinlikle BOŞ bırakmayınız.  

 

 

 

Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

1. 

¢ocuĵumun 

teknolojik 

ara­larē 

faydalē bir 

ama­ i­in 

kullanmasē 

beni memnun 

eder. 

          

       

  

Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

2. 

¢ocuĵumun 

teknolojik 

ara­larē 

kullanma 

konusundaki 

pratikliĵi beni 

memnun eder. 
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Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

3. 

¢ocuĵumun 

teknolojik 

ara­larē 

kullanmasē 

sonucu, 

­evresi ile 

iletiĸiminin 

azalabileceĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum. 

          

       

  

Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

4. 

¢ocuĵumun 

teknolojik 

ara­larē 

kullanmasēnēn 

neden 

olabileceĵi 

zararlar beni 

endiĸelendirir. 

          

       

  

Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

5. 
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Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

. 

 

 

 

     

       

  

Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

11 

 

 

 

          

 

 

     

 

 
Hiç 

Katılmıyorum 

Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Tamamen 

Katılıyorum  

12. 
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Ek 5. Sosyal Becerileri Değerlendirme Ölçeği (4-6 Yaş) 

Deĵerlendirme Yapēlan ¢ocuĵun Numarasē: 

Deĵerlendirmeyi Yapan Kiĸinin Adē Soyadē: 

YÖNERGE: Aĸaĵēda 4-6 yaĸ arasēndaki ­ocuklarēn sahip olmasē gereken bir takēm sosyal 

beceriler verilmiĸtir. Her ifadeyi okuyun sonra da deĵerlendirmesini yaptēĵēnēz ­ocuĵun, sahip 

olduĵu sosyal becerilerin karĸēsēndaki duruma uygun olanēna (X) iĸareti koyunuz. Gºzleme 

olanaĵē bulamadēĵēnēz beceriyi boĸ bērakēnēz.  

 Her 

Zaman 

Yapar 

Çok Sık 

Yapar 

Genellikle 

Yapar 

Çok 

Az 

Yapar 

Hiç bir 

Zaman 

Yapmaz 

Kişiler Arası Beceriler (KB)      

1. Baĸkalarēnēn duygularēnēn 

farkēna varēr. 

     

2. Hata yaptēĵēnda ºz¿r diler.      

3. Grup ¿yelerinden izin alarak 

gruba katēlēr. 

     

4. Baĸkalarē kendisinden yardēm 

istediĵinde yardēm eder. 

     

5. Arkadaĸlarēna gºn¿ll¿ olarak 

yardēm eder. 

     

6. Baĸkalarēnē oyun oynamaya 

davet eder. 

     

7.       

8.       

9.       
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10.       

11.       

12. Kendi kendisine iltifatta bulunur.      

13. Baĸkalarēyla karĸēlaĸtēĵēnda 

(sºzl¿ ya da baĸēyla) selam verir. 

     

14.       

15. Sērasēnē bekler.      

Kızgınlık Davranışlarını Kontrol 

Etme ve Değişikliklere Uyum 

Sağlama Becerileri (KDKEDYSB)  

     

1. Baĸkasēnēn kēzgēnlēĵēnēn farkēna 

varēr. 

     

2. Kēzgēnlēĵēnē uygun ĸekilde sºzel 

olarak ifade eder. 

     

3. S¿rekli olmayan deĵiĸikliklere 

kolayca uyum gºsterir. 

     

4. S¿rekli deĵiĸikliklere tepki 

gºsterir. 

     

5.       

6.       

7.       

8.       

9. Baĸkalarēyla arasēnda olan 

anlaĸmazlēĵē idare eder. 

     

10. Kendisinden istenilenleri olumlu      
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bir ĸekilde reddeder. 

11. Arkadaĸlarēnēn mantēklē 

d¿ĸ¿ncelerini kabul eder. 

     

Akran Baskısı İle Başa Çıkma 

Becerileridir (ABBÇB). 

     

1. Olumsuz grup baskēsēna uygun 

ĸekilde hayēr der. 

     

2. Olumsuz akran baskēsēna uygun 

ĸekilde hayēr der. 

     

3. Olumsuz akran baskēsēna uygun 

ĸekilde karĸē koyar. 

     

4.       

5.       

6.       

7. Akran baskēsēnē gºrmezlikten 

gelir. 

     

8. Arkadaĸlarēnēn kēzgēnlēĵēnē 

kontrol etmeye ­alēĸēr. 

     

9. Farklē d¿ĸ¿ncelerin oluĸtuĵu 

durumlarda arkadaĸlarēyla 

uzlaĸēr. 

     

10. Olumsuz grup baskēsēna uygun 

ĸekilde karĸē koyar. 

     

Sözel Açıklama Becerileri (SAB)      

1. Baĸkalarēna kendini tanētēr.      
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2. Baĸkalarēna arkadaĸlarēnē tanētēr.      

3.       

4.       

5.       

6. Baĸkalarēnca verilen yºnergeleri 

anlamadēĵēnda bunu ifade eder. 

     

7. Baĸkalarēna sºzel olarak ­eĸitli 

gºrevleri daĵētēr. 

     

Kendini Kontrol Etme Becerileri 

(KKEB) 

     

1. Baskē altēnda sakin kalēr.      

2. Baskē altēnda kendini uzun s¿re 

kontrol etmeye devam eder. 

     

3.       

4. Kendisine yapēlan olumsuz 

eleĸtirileri doĵru bulduĵunda 

kabul eder. 

     

Amaç Oluşturma Becerileri 

(AOB) 

     

1. Baĵēmsēz olarak kendine bir 

ama­ oluĸturur. 

     

2.       

3. Oluĸturduĵu ama­ ya da 

ama­larē baĸarmak i­in ­aba 

gºsterir. 
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Dinleme Becerileri (DB)      

1. Baĸkalarēnca verilen sºzel 

yºnergeleri dinler. 

     

2. Baĸkalarēyla etkileĸim 

i­erisindeyken konuĸan kiĸiyi 

aktif olarak dinler. 

     

3.       

4.       

5. Baĸkalarē konuĸurken konuĸan 

kiĸiyle gºz iliĸkisi kurar. 

     

Görevleri Tamamlama Becerileri 

(GTB) 

     

1. Verilen gºrev ya da gºrevleri 

tamamlamak i­in ­alēĸēr. 

     

2.       

3. ¦stlendiĵi gºrev ya da gºrevleri 

yerine getirir. 

     

Sonuçları Kabul Etme Becerileri 

(SKEB) 

     

1. Baĸarēsēz olduĵunda bu durumu 

sakince karĸēlar. 

     

2.       

3.       

4. Kurallara uymadēĵēnda ortaya 

­ēkabilecek sonu­larē kabul eder. 
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Ek 6. Good-Enough Testi (Bir Adam Çiz Testi) 

¢ocuĵun numarasē: 

Doĵum Tarihi:éé/éé./201é. 

 

¢ocuĵa; 

ñBu kaĵēda elindeki kalemle bir adam resmi yapmanē istiyorum. Ķstediĵin kadar resminle 

uĵraĸabilirsin. Ancak yapabileceĵinin en g¿zelini yapmaya ­alēĸ. Senin diĵer ­ocuklardan 

daha g¿zel resim yapēp yapmadēĵēnē ºĵrenmek istiyorum. ¥zenle ­alēĸērsan resminin ­ok 

g¿zel olduĵunu sen de gºreceksin.ò yºnergesi verilir. Ardēndan ºĵrenci yºnergeler ile motive 

edilir. 

Elde edilen resim daha ºnce belirlenmiĸ bulunan 51 elemana gºre ve resimde bulunan her 

elemana 1 puan vermek suretiyle deĵerlendirilir. 
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Ek 7. Ebeveyn Bilgilendirme ve Onay Formu 

Deĵerli Ebeveynler, 

Dijital medya ara­larē bizim ve ­ocuklarēmēzēn g¿nl¿k yaĸamēmēzēn ayrēlmaz bir 

par­asē olmaya baĸlamēĸtēr. Bu ara­larēn ºzellikle ­ocuklarēmēz tarafēndan kullanēm 

alēĸkanlēklarē, teknoloji kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka ve sosyal beceri d¿zeylerine etkileri, bu 

konuda ebeveynlerin ­ocuklarēna karĸē tutumlarē ve ­ocuklara nasēl rehberlik edebileceĵi ile 

ilgili araĸtērmalara ihtiya­ duyulmaktadēr. Bu ama­la y¿r¿t¿len ­alēĸmada, ebeveyn olarak 

sorularēmēza vereceĵiniz i­ten yanētlarēn bilgilendirici olacaĵēnē d¿ĸ¿n¿yoruz. Doktora tez 

­alēĸmasē olarak y¿r¿t¿len bu ­alēĸmada, ­ocuĵunuzun ve sizin teknolojik ara­larē kullanma 

alēĸkanlēklarēnēzē, ebeveyn olarak ­ocuĵunuza karĸē tutumlarēnēzē deĵerlendiren sorular yer 

almaktadēr. 

Araĸtērma kapsamēnda ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik ile ilgili gºr¿ĸleri 

alēnacak, ardēndan ºĵrencilere Bir Adam ¢iz testi uygulanacaktēr. Araĸtērmada ­ocuk veya 

ebeveyn ismi kullanēlmayacak, verdiĵiniz cevaplar ve test sonu­larē gizli tutulacak, elde 

edilen veriler araĸtērma dēĸēnda kesinlikle kullanēlmayacaktēr. Araĸtērmanēn ge­erlilik ve 

g¿venirliĵi i­in size gºnderilen ebeveynlik ve dijital ebeveynlik formlarēnē i­tenlikle 

doldurmanēz olduk­a ºnemlidir. 

Deĵerli katkēlarēnēz i­in ĸimdiden teĸekk¿r ederim. 

 

K¿bra KUZU JAFARI 

Bursa Uludaĵ ¦niversitesi Eĵitim Bilimleri 

Okul ¥ncesi ABD Doktora ºĵrencisi 

Ebeveyn Adē Soyadē: 

Amacē ve kapsamē hakkēnda bilgilendirildiĵim bu ­alēĸmaya katēlmak istiyorum, 

­ocuĵumun da ­alēĸmaya katēlmasē hususunda izin veriyorum. 

Ķmza: 

Tarih:  



464 
 

 

 

Ek 8. Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formları 

Ek 8.1. Ebeveyn Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu 

1. ¢ocuĵunuzun sosyal becerilerinin geliĸmesi i­in neler yapēyorsunuz? 

2. Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuĵunuzun sosyal becerilerini (arkadaĸlarē, 

ºĵretmeni, ailesi ile iliĸkilerini) nasēl etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 

3. ¢ocuĵunuzun zeka geliĸimi i­in neler yapēyorsunuz? 

4. Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuĵunuzun zekasēnē nasēl etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 

5. ¢ocuĵunuzun hangi durumlarda teknolojik ara­larē kullanmasēna izin veriyorsunuz? 

6. ¢ocuĵunuz teknolojik ara­larē hangi ama­larla kullandēĵēnē d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 

7. ¢ocuĵunuzun takip ettiĵi video kanalēna ¿­ ºrnek verir misiniz? 

8. ¢ocuĵunuzun oynadēĵē dijital oyunlara ¿­ ºrnek verir misiniz? 

9. ¢ocuĵunuza teknolojik ara­larēn kullanēmēna izin vermediĵinizde ya da kullandēklarē 

s¿re i­inde kapatēlmasēnē istediĵinizde, ­ocuĵunuz nasēl tepki vermektedir? 

10. ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larēn kullanērken zarar gºrmemesi i­in neler 

yapēyorsunuz? 

11. ¢ocuĵunuzun teknolojik ara­larē daha faydalē olarak kullanmasē i­in nelere ihtiyacēnēz 

olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 

 

Ek 8.2. Çocuk Metaforik Algı Formu 

1. Arkadaĸlar éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé 

2. Teknolojik ara­lar (tablet, telefon, televizyon vb) éééééééééé gibidir 

­¿nk¿ééééééé. 

3. Teknolojik ara­larēn (tablet, telefon, televizyon vb) kapatēlmasē veya elinizden 

alēnmasē éééééééééé gibidir ­¿nk¿ééééééé. 



465 
 

 

 

Ek 8.3. Öğretmen Yarı Yapılandırılmış Görüşme ve Onay Formu 

Deĵerli Meslektaĸēm; 

Bu araĸtērma, ebeveynlerin ebeveynlik ve dijital ebeveynlik tutumlarē ile erken ­ocukluk 

dºnemindeki ºĵrencilerin zeka d¿zeyleri ve sosyal becerileri arasēndaki iliĸkinin incelenmesi 

amacēyla yapēlmaktadēr. 

Araĸtērma kapsamēnda ­ocuklarēn teknolojik ara­ kullanēmē, sosyal beceri, zeka 

d¿zeyleri, aile tutumlarē ile ilgili sorular sorulacaktēr.  Araĸtērmada isminize yer verilmeyecek, 

verdiĵiniz cevaplar ve test sonu­larē gizli tutulacak, elde edilen veriler araĸtērma dēĸēnda 

kesinlikle kullanēlmayacaktēr. Araĸtērmanēn ge­erlilik ve g¿venirliĵi i­in size gºnderilen 

ebeveynlik ve dijital ebeveynlik formlarēnē i­tenlikle cevaplamanēz olduk­a ºnemlidir. 

Deĵerli katkēlarēnēz i­in ĸimdiden teĸekk¿r ederim. 

 

K¿bra KUZU JAFARI 

Bursa Uludaĵ ¦niversitesi Eĵitim Bilimleri Enstit¿s¿ 

Okul ¥ncesi ABD Doktora ºĵrencisi 

 

¥ĵretmenin Adē: 

Amacē ve kapsamē hakkēnda bilgilendirildiĵim bu ­alēĸmaya katēlmak istiyorum. 

Ķmza: 

Tarih: 

 

1. Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn sosyal becerilerini (arkadaĸlarē, 

ºĵretmeni, ailesi ile iliĸkilerini) nasēl etkilediĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz?  

2. Teknolojik ara­larēn kullanēmēnēn ­ocuklarēn zeka geliĸimlerini nasēl etkilediĵini 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 
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3. ¢ocuklarēn teknolojik ara­larē kullanērken zarar gºrmemesi i­in ebeveynlerinin neler 

yapēlmasē gerektiĵini d¿ĸ¿n¿yorsunuz? 

4. ¢ocuklarēnēn teknolojik ara­larē doĵru kullanmasē i­in ebeveynler ile ilgili yaptēĵēnēz 

­alēĸmalar var mē, varsa nelerdir?ò   
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Ek 9. Annem Neye Benzer Etkinliği 

Etkinlik ¢eĸidi: T¿rk­e ïSanat (B¿t¿nleĸtirilmiĸ B¿y¿k Grup Etkinliĵi ve Bireysel Etkinlik) 

Materyal: Boyama sayfalarē, renkli kuru boya kalemleri 

Kazanım ve Göstergeleri: 

Sosyal ve Duygusal Geliĸim 

Kazanēm 1. Ailesiyle ilgili ºzellikleri tanētēr. 

Gºstergeleri: Ebeveynlerinin adēnē, soyadēnē, mesleĵini vb. sºyler. Ebeveynlerinin sa­ 

rengi, boyu, gºz rengi gibi fiziksel ºzelliklerini sºyler. 

Kazanēm 2. Kendini yaratēcē yollarla ifade eder.  

Gºstergeleri: Duygu, d¿ĸ¿nce ve hayallerini ºzg¿n yollarla ifade eder. 

Dil Geliĸim 

Kazanēm 3. Dili iletiĸim amacēyla kullanēr. 

Gºstergeleri: Konuĸma sērasēnda gºz temasē kurar. Konuĸmayē baĸlatēr, konuĸmayē 

s¿rd¿r¿r. Konuĸmayē sonlandērēr. Sohbete katēlēr. Duygu, d¿ĸ¿nce ve hayallerini sºyler. 

Kazanēm 4. Dinlediklerini/izlediklerini ­eĸitli yollarla ifade eder. 

Gºstergeleri: Dinledikleri/ izlediklerini m¿zik ve resim yoluyla sergiler. 

Öğrenme Süreci 

¢ocuklara mayēs ayēnēn ikinci pazarēnēn ñAnneler G¿n¿ò olarak kutlandēĵē bilgisi 

verilerek annelerin ºneminden bahsedilir ¢ocuklardan arkadaĸlarēna annelerinden 

bahsetmeleri istenir. (Annesinin adē, ne iĸ yaptēĵē, ka­ yaĸēnda olduĵunu, en ­ok hangi yemeĵi 

sevdiĵini, annelerini en ­ok neyin mutlu edebileceĵi vb sorular sorulur). Ardēndan annelerin 

bizim i­in ºneminden, bizi ne kadar sevdiklerinden bahsedilip, annelerimize saygēlē olmamēz 

ve onlarē elimizden geldiĵince incitmememiz konusunda ­ocuklarla konuĸulur. Ardēndan bir 

hikaye okunur; 
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ñAhmet anaokuluna giden bir ºĵrencidir. ¥ĵretmenleri bir g¿n sēnēfa girdiĵinde 

ñAnneleriniz sizce neye benziyor?ò diye sorar. Daha sonra ñ¢ocuklar sizden annenizi 

benzettiĵiniz ĸeyin resmini yapmanēzē istiyorumò der. Ahmet ­ok heyecanlanēr. Onun annesi 

harika bir insandēr. Ķlk ºnce annesi ­ok tatlē bir insan olduĵu i­in pamuk ĸeker ­izmeyi 

d¿ĸ¿n¿r. Daha sonra ñKitap ­izmeliyim ­¿nk¿ annem her ĸeyi biliyorò der. Sonra annesinin 

g¿zel kokusu gelir aklēna ve ­i­ek ­izmeye karar verir. Tam ­i­eĵi ­izecekken annesinin 

kendisini g¿ld¿rmesi aklēna gelir ve komedi filmi gibi annem diye d¿ĸ¿n¿r. Komedi filmini 

nasēl ­izeceĵini bilemeyince vazge­er. Bu sefer annesinin sesi gelir aklēna ĸarkēlara benziyor 

diye d¿ĸ¿n¿r sonra ĸarkē ­izilir mi diye d¿ĸ¿n¿r ve baĸka bir ĸey ­izmeliyim der. Sonra yastēk 

­izeyim annemin yanaklarē yastēk gibi yumuĸacēk diye d¿ĸ¿n¿r. Sonra yastēĵēn ­ok basit 

olacaĵēnē d¿ĸ¿n¿r ve daha zor bir ĸey ­izmeliyim der. Ahmet ne ­izeceĵine karar vermekte 

­ok zorlanērken ºĵretmeni yanēna gelir ve ñArkadaĸlarēn resimlerini bitirdi sen neden resim 

Ahmet?ò diye sorar. Ahmet annesi i­in yapēlacak bu resimi bitiremeyince ­ok utanēr, derken 

aklēna birden bir fikir gelir ve ºĵretmenine ñ¥ĵretmenim ben annemi mutluluĵa 

benzetiyorum, mutluluĵu gºremiyoruz ama mutlu olunca kendimizi iyi hissediyoruz, ben de 

annemi gºr¿nce kendimi iyi hissediyorum ve mutlu oluyorumò der. ¥ĵretmeni bu cevabē ­ok 

beĵenir, arkadaĸlarē da Ahmetôi alkēĸlayēnca Ahmet ­ok mutlu olur.ò 

Hikaye sonrasēnda araĸtērmacē ñSizce sizin anneniz neye benziyor?ò diye sorar ve 

­ocuklarēn cevaplarēnē alēr. Daha sonra boyama sayfalarē daĵētēlarak,  ­ocuklarēn annelerini 

benzettikleri ĸeyi ­izmeleri istenir.  

¥ĵrenciler resim ­alēĸmasēnē bitirince ñChatterPix Kidsò web 2.0 aracē ile ­ocuklarēn 

yaptēklarē resimlerin foroĵraflarē ­ekilir ve ­ocuĵun benzetme nedeninin anlatmasēnēn ses 

kaydē alēnarak oluĸturulan video anneler g¿n¿ etkinlikleri kapsamēnda anneler ile paylaĸēlēr.ò  
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Ek 9. (Devamı). Annem Neye Benziyor Etkinliği Chatterpix Kids Uygulama Örnekleri 

Anneler g¿n¿nde ­ocuklarēn yaptēklarē anneler g¿n¿ resimlerinin foroĵraflarē ­ekilir 

ve ­ocuĵun benzetme nedeninin anlatmasēnēn ses kaydē alēnarak ñChatterPix Kidsò web 2.0 

aracē ile oluĸturulan videolarēn ºrneklerinin QR kodlarē aĸaĵēdadēr. Herhangi bir QR kod 

okuyucu ile videolara ulaĸabilirsiniz. 
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Ek 10. Bir Adam Çiz Testinin Uygulama Fotoğraflarından Örnekler 
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Ek 11. Turnitin İntihal Raporu 
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2. Sēnēf ºĵretmenlerinin Deĵerler Eĵitimi Uygulamalarē ve Deĵerler Eĵitiminde Okul ¥ncesi 

Eĵitimin Etkileri Ķle Ķlgili Gºr¿ĸleriò Ankara. 

2-4 Mayēs 2018, 12. Uluslararasē Bilgisayar ve ¥ĵretim Teknolojileri Sempozyumu, Kuzu K., 

¥zt¿re G., ñLise ¥ĵrencilerinin Sosyal Medyada Sosyallik Ķle Ķlgili Gºr¿ĸleriò (Sºzl¿ 

Sunum), Ķzmir. 

17-18 Aralēk 2018, 3. Uluslararasē Sosyal Beĸeri ve Eĵitim Bilimleri Kongresi, Kuzu Jafari, 

K., Benzer, ¢., ¢ebi, B. ñ¥zel Yetenekli ¢ocuĵu Olan Ebeveynlerin Milli Deĵerlerin 

¥ĵretimi Hakkēndaki Gºr¿ĸleriò, (Sºzl¿ Sunum- Tam metin), Ķstanbul. 

11 Mayēs 2018, Tubitak 4006 Bilim Fuarē, Danēĸman ¥ĵretmen, Bursa. 

18-23 Haziran 2018, Tubitak 4005 ¥zel yetenekliler i­in K¿resel Yaklaĸēmlara Evet! Eĵitici 

Eĵitimi, Ankara. 

1-5 Temmuz 2019, Doĵal Mirasēmēzdan Evrensel Deĵerlere Projesi, (Tubitak 4004, Uzman) 

Diğer:  

İletişim (e-posta): kubrakuzu16@gmail.com 

Tarih 

İmza 

Adı Soyadı 
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