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¥ZET 

Y¿ksek Lisans Tezi 

EVSĶZLER Ķ¢ĶN BARINMA MEKANLARININ TASARIMINDA PSĶKO-SOSYAL 

GEREKSĶNĶMLER ¦ZERĶNE BĶR ĶNCELEME: KUALA LUMPUR ¥RNEĴĶ 

Mohd khaizrul bin MAKHTAR  

Bursa Uludaĵ ¦niversitesi 

Fen Bilimleri Enstit¿s¿ 

Mimarlēk Anabilim Dalē 

 

Danēĸman: Do­.Dr. B. Ece ķAHĶN 

 

Evsizlik, g¿n¿m¿zde b¿y¿k kentlerde yaĸanan ºnemli problemlerden biridir. Farklē 

nedenlerle yaĸadēklarē ­evrelerinden uzaklaĸan insanlar ya da olumsuz alēĸkanlēklar 

sebebiyle normal hayatēna devam edemeyen bireylerin karĸēlaĸtēĵē evsizlik sorunu 

karĸēsēnda, kentlerde barēnma ortamlarēnēn saĵlanabilmesine gereksinim duyulmaktadēr. 

Acil barēnaklar, ge­iĸ barēnaklarē, hēzlē yeniden yerleĸtirme ve kalēcē destekleyici konut 

­ºz¿mleriyle farklē evsizlik durumlarēna uygun konut saĵlama ­ºz¿mlerine yer 

verilebilmektedir.  Ancak mevcut ve yeni tasarlanan pek ­ok ºrneĵin evsizlerin 

gereksinimlerini karĸēlamamasē da eleĸtirilmektedir. Evsizlik durumunda kalan bireyler 

i­in sorunun sadece bir yaĸam alanē bulamama durumu olmadēĵē, barēnma ortamlarēnda 

yaĸama katēlēmē destekleyecek yºnde olanaklar saĵlanmasēna ºnem verilmesi gerektiĵine 

de dikkat ­ekilmektedir. Psiko-sosyal gereksinimlerin dikkate alēnmasē da bu a­ēdan 

ºnem taĸēmaktadēr.  

Bu kapsamda ­alēĸmada, evsizler i­in barēnma mek©nlarēnēn tasarēmēnda, kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal gereksinimlerini destekleyici bir ortamēn yaratēlmasē yºn¿nde tasarēma 

yºnelik kriterlerin tanēmlanabilmesi ve barēnma mekanlarēnēn niteliĵini deĵerlendirmeye 

yºnelik bir analiz ­er­evesinin geliĸtirilmesi ama­lanmaktadēr. Aidiyet, mahremiyet, 

destekleyici ortam atmosferi, rehabilitasyon ve sosyalleĸme olarak tanēmlanan 

gereksinimler baĵlamēnda mekana yºnelik kriterler tanēmlanmaktadēr. Evsizlik 

sorununun yoĵun olarak yaĸandēĵē kentlerden biri olmasē sebebiyle ­alēĸma alanē olarak 

belirlenen Kuala Lumpur kentindeki en kapsamlē evsiz barēnma ortamē bu ­er­evede 

incelediĵinde, tanēmlanan kriterler a­ēsēndan yetersiz yºnleri olduĵu sonucuna 

ulaĸēlmaktadēr. Bu kapsamda araĸtērmanēn, psiko-sosyal gereksinimleri destekleyen 

evsizler i­in tasarlanacak barēnma mekanlarēnēn geliĸtirilmesine katkē saĵlayacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

Anahtar Kelimeler : Evsizlik, Psiko-sosyal Gereksinimler, Evsizler i­in Barēnma 

Mekanlarē Tasarēmē 

2023, x + 154 sayfa. 
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ABSTRACT 

MSc Thesis 

AN INVESTIGATION ON PSYCHO-SOCIAL NEEDS IN THE DESIGN OF 

SHELTERS FOR THE HOMELESS: THE CASE OF KUALA LUMPUR 

Mohd khaizrul bin MAKHTAR  

Bursa Uludaĵ University 

Graduate School of Natural and Applied Sciences 

Department of Architecture 

 

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. B. Ece ķAHĶN 

 

Homelessness is one of the most important problems in big cities today. In the face of the 

problem of homelessness faced by people who move away from their environment for 

different reasons or individuals who cannot continue their normal lives due to negative 

habits, there is a need to provide housing environments in cities. Emergency shelters, 

transitional shelters, rapid resettlement and permanent supportive housing solutions can 

provide housing solutions suitable for different homelessness situations.  However, it is 

also criticized that many existing and newly designed examples do not meet the needs of 

the homeless. It is also pointed out that the problem for individuals experiencing 

homelessness is not only the inability to find a living space, but also the importance of 

providing opportunities to support participation in life in shelter environments. 

Consideration of psycho-social needs is also important in this respect.  

In this context, the study aims to define design criteria for creating an environment that 

supports the psycho-social needs of users in the design of shelters for the homeless and 

to develop an analysis framework for evaluating the quality of shelters. Criteria for space 

are defined in the context of the needs defined as belonging, privacy, supportive 

atmosphere, rehabilitation and socialization. When the most comprehensive homeless 

shelter environment in Kuala Lumpur, which was determined as the study area because it 

is one of the cities where the problem of homelessness is intensely experienced, is 

examined within this framework, it is concluded that it has insufficient aspects in terms 

of the defined criteria. In this context, it is thought that the research will contribute to the 

development of shelters to be designed for homeless people that support psycho-social 

needs. 

Keywords: Homelessness, Psycho-social Needs, Shelter Design for the Homeless 

2023, x + 154 pages. 

 

 

 

 



III  
 

¥NS¥Z VE TEķEKK¦R 

 

Y¿ksek lisans ºĵrenimimde, her konuda desteklerini esirgemeyen ve tezimi geliĸtirme 

s¿recinde bana yardēmcē olan kiĸilere; ­alēĸmanēn baĸēndan sonuna kadar bana yol 

gºsteren danēĸmanēm Do­. Dr. B. Ece ķAHĶN'e; alanēmla ilgili bilgi edinmem i­in beni 

sēk sēk yºnlendiren diĵer hocalarēma; evsiz barēnaklarēnēn kalitesini kamu yararēna 

iyileĸtirmek i­in ­alēĸmalarēmē s¿rd¿rmeme yardēmcē olan ve iyi olanaklar saĵlayan idari 

yetkililere, ºĵretmenlere teĸekk¿r ederim. Umarēm bu ­alēĸma g¿n¿m¿zde var olan ve 

gelecekte evsizler i­in oluĸturulacak barēnma mekanlarēndaki yaĸam kalitesinin 

iyileĸtirilmesine faydalē olur. 

Hayatēm boyunca beni her zaman destekleyen ve bu ­alēĸmayē tamamlamam i­in bana 

g¿­ veren sevgili anneme ve babama sonsuz teĸekk¿rler. Bu araĸtērma s¿recinin sorunsuz 

bir ĸekilde ilerlemesi i­in bir­ok bilgi ve teĸvik veren Malezya ve T¿rkiye'deki 

kardeĸlerime ve arkadaĸlarēma; Son olarak, bana bu fērsatē verdikleri ve yaptēĵēm her iĸte 

bana g¿vendikleri i­in herkese bir kez daha teĸekk¿r ederim. 

 

Khaizrul 

04/08/2023 
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1. GĶRĶķ 

Evsizlik, d¿nyadaki her b¿y¿k kent merkezinin karĸē karĸēya olduĵu bir olgudur. Evsiz 

insanlar kentsel manzaranēn ortak bir par­asēdēr ve genellikle d¿zeltilmesi gereken bir 

sorun olarak gºr¿lmektedir. Kentsel ­evre ile evsizliĵi deneyimleyen kiĸiler arasēndaki 

etkileĸimler nedeniyle, bu unutulmuĸ insanlar i­in bir m¿dahale tasarlarken bir paradigma 

deĵiĸikliĵine ihtiya­ vardēr. Evsizlik sorunu yaĸayan yani ºzel alanē olmayan evsiz 

insanlarla karĸēlaĸmanēn da, toplum i­inde genel olarak insanlar tarafēndan rahatsēzlēk 

duyulan bir durum olduĵu ifade edilmektedir (Quan 2013). Stahl (2013), bazē insanlarēn 

kentsel manzarayē beton ve cam kuleleriyle g¿zel bir ortam olarak, bazē insanlarēn ise 

g¿r¿lt¿l¿, hareketli, aĸērē kalabalēk bir yer olarak algēladēĵēnē belirtmektedir. Bu baĵlamda 

evsizlik beĵenilen kent manzarasē i­inde kalan, ancak kentin olumsuz algēsēnēn bir par­asē 

olarak eleĸtirilen, insanlarēn ­ºzmeye ve iyileĸtirmeye ­alēĸtēĵē bir sorun olarak 

tanēmlanabilmektedir. Son yēllarda bu sorun b¿y¿mekte ve kentlerde evsizlerin sayēsē 

olduk­a hēzla artmaktadēr. 

Birleĸmiĸ Milletler tarafēndan, birka­ ¿lke istisna olmak ¿zere d¿nya ­apēnda yaklaĸēk 1,6 

milyar insanēn kºt¿ konutlarda ikamet ettiĵi ve her yēl yaklaĸēk 15 milyon kiĸinin zorla 

tahliye edildiĵi belirtilmektedir (Filipenco 2023). Evin kendisi, ºzel alan hissi saĵlayarak 

psikolojik gereksinimlere, aile i­in ortak bir toplanma alanē saĵlayarak sosyal 

gereksinimlere ve bazen de ticari ¿retim merkezi olarak iĸlev gºrerek ekonomik bir 

gereksinime hizmet eder. Evsizlik t¿m bunlarēn kaybedilmesiyle ilgilidir. Evsizlik, 

insanlar i­in g¿venliklerinin tehlikede olduĵu izole edici, yēkēcē bir deneyimdir ve evsiz 

insanlar toplumumuzun en savunmasēz ve sosyal olarak dēĸlanmēĸ kesimidir 

(Bhattacharya 2018). Pleace (2003), evsizlerin farklē gereksinimleri olduĵunu 

belirtmiĸtir. Evsizler bazen herhangi bir yardēm almadan evsizlikten kurtulmanēn yolunu 

bulabilmekte, bazen ise yeni bir ev bulmak ve toplum i­inde yeni bir yaĸam s¿rd¿rmek 

i­in yalnēzca tavsiye ve bilgiye ihtiya­ duyabilmektedir. Barēnma ile ilgili destek de dahil 

olmak ¿zere daha fazla yardēma ihtiya­ duyan gruplar ve bu gruplar i­inde bir dizi 

hizmetten olduk­a yoĵun desteĵe ihtiya­ duyan evsizler de bulunabilmektedir.  

Bu kapsamda evsizler i­in barēnaklarēn, ge­ici konutlarēn saĵlanmasēna ve sayēca 

artērēlmasēna acil ihtiya­ duyulmaktadēr. Bu sorunun ¿stesinden gelmek i­in ge­tiĵimiz 

y¿zyēldaki geleneksel yaklaĸēmēn yēkēlmasē, yeniden inĸa edilmesi ve dºn¿ĸt¿r¿lmesi 



2 
 

gerektiĵi belirtilmektedir (Quan 2013). Bazē tasarēmcēlar ve politika yapēcēlar tarafēndan, 

evsizlik yaĸayan kiĸilerin karĸēlaĸtēĵē sorunlar anlaĸēlarak ­eĸitli ­ºz¿mler geliĸtirilmiĸtir. 

Acil barēnaklar, ge­iĸ barēnaklarē, hēzlē yeniden yerleĸtirme ve kalēcē destekleyici konut 

­ºz¿mleriyle farklē evsizlik durumlarēna uygun konut saĵlama ­ºz¿mlerine yer 

verilebilmektedir. Ancak mevcut ve yeni tasarlanan pek ­ok ºrneĵin evsizlerin 

gereksinimlerini karĸēlamamasē da eleĸtirilmektedir. Evsizlik durumunda kalan bireyler 

i­in sorunun sadece bir yaĸam alanē bulamama durumu olmadēĵē, barēnma ortamlarēnda 

yaĸama katēlēmē destekleyecek yºnde olanaklar saĵlanmasēna ºnem verilmesi gerektiĵine 

de dikkat ­ekilmektedir. Psiko-sosyal gereksinimlerin dikkate alēnmasē da bu a­ēdan 

ºnem taĸēmaktadēr. Yeniden yerleĸtirme tek baĸēna yeterli deĵildir. Tedavi (fiziksel ve 

psikolojik), sosyal aĵ kurma gibi baĸka destekler de gereklidir. Yeniden evsizliĵi ºnlemek 

ve daha fazla sosyal entegrasyonu teĸvik etmek i­in desteĵin esnek ve kiĸisel olmasē da 

gerekmektedir (Lu ve ark. 2020). 

Bu baĵlamda tezin genel hedefi evsizlerin barēnma mekanlarēnēn tasarēmēnda saĵlanmasē 

gereken mimari nitelikleri, evsizlerin psiko-sosyal gereksinimleriyle iliĸkilendirerek 

tanēmlamaktēr. Bºylelikle araĸtērmanēn evsizler i­in tasarlanacak mekanlarēn 

iyileĸtirilmesi ve geliĸtirilmesi yºn¿nde tasarēma yºnelik kriterleri ifade ederek katkē 

saĵlayabileceĵi ºngºr¿lmektedir. Bºylece evsizlere yºnelik barēnaklarēn tasarēmēna ēĸēk 

tutan ve aynē zamanda bulunduklarē mek©nlarda konforlu yaĸam hakkē olan evsizlerin 

haklarē konusunda farkēndalēk saĵlayan bir deĵerlendirme sunulabileceĵi 

ºngºr¿lmektedir. 

Tez, 5 temel bºl¿mden oluĸmaktadēr. Birinci bºl¿mde ­alēĸmanēn amacē, kapsamē ve 

yºntemi ifade edilmektedir. 2. Bºl¿môde, evsizlik sorunu ve bu sorunun ­ºz¿m¿ne 

yºnelik yaklaĸēmlar, evsizler i­in barēnma mekanlarē tasarēmēndaki deĵiĸim, evsizler i­in 

tasarlanan baĸarēlē bulunan barēnma mekanlarē ºrnekleri ve evsizler i­in ºnem taĸēyan 

psiko-sosyal gereksinimler deĵerlendirilmektedir. Bu bºl¿mde ¿lkelerindeki evsizlik 

sorununun ­ºz¿m¿ne yardēm etme ve bu sorunu aĸamalē olarak ortadan kaldērma 

s¿recinde baĸarēlē olarak nitelendirilen projelere yer verilmektedir.  

3. Bºl¿môde, alan ­alēĸmasēnēn amacē, kapsamē ve yºntemi a­ēklanmaktadēr. 4. Bºl¿môde 

kullanēcēlarēn psiko-sosyal ihtiya­larēnē destekleyen bir ortam yaratēlmasē i­in tezde 

tanēmlanan tasarēm kriterleri baĵlamēnda Malezya'nēn baĸkenti Kuala Lumpur'daki Kuala 
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Lumpur Evsiz Transit Merkezi (PTGKL) evsiz barēnaĵēnēn niteliĵi incelenmektedir. 5. 

Bºl¿môde araĸtērmanēn sonucu, Kuala Lumpur Evsiz Transit Merkezi (PTGKL) i­in ve 

evsizler i­in tasarlanacak farklē mekanlarēn da iyileĸtirilmesi a­ēsēndan katkē saĵlayacaĵē 

d¿ĸ¿n¿len ºneriler sunulmaktadēr. 

Tezde yºntem olarak literat¿r araĸtērmasē ve yerinde gºzleme dayalē tespit yºntemleri 

kullanēlmaktadēr. Literat¿r araĸtērmasē yºntemiyle, evsizlerin psiko-sosyal 

gereksinimlerine yºnelik araĸatērmalar ile Amerika Birleĸik Devletleri ve Ķngiltere'de 

evsizlerin psiko-sosyal gereksinimlerine yºnelik kriterleri karĸēlayan, baĸarēlē ºrnekler 

olduĵu belirtilen evsiz barēnaklarē temel alēnarak tezde, evsizler i­in barēnak tasarēmēna 

katkēda bulunacak psiko-sosyal gereksimimler "Aidiyet, Mahremiyet, Destekleyici ortam 

atmosferi, Rehabilitasyon ve Sosyalleĸme" kavramlarēyla tanēmlanmaktadēr. Bu 

kavramlar kapsamēnda tasarēm kriterleri tanēmlanmakta, oluĸturulan analiz ­er­evesine 

dayalē olarak Kuala Lumpur Evsiz Transit Merkeziônde yerinde tespitler yºntemiyle, 

mekansal olanaklarēn yeterliliĵi incelenmektedir. 
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2. KURAMSAL TEMELLER ve KAYNAK ARAķTIRMASI 

Bu bºl¿mde, evsizlik kavramēnēn tanēmē, g¿n¿m¿zde evsizliĵin nedenleri ve evsizler i­in 

barēnma mekanlardan ºrnekler deĵerlendirilmektedir. 

2.1. Evsizlik Kavramē 

Konut, barēnak, g¿venlik ve sēcaklēk saĵlamanēn yanē sēra dinlenmek i­in bir yer saĵlayan 

en ºnemli yaĸam bileĸenlerinden biridir (Henilane 2016).  Melnikas (1998), konut 

kavramēnē, insanlarēn ve insan gruplarēnēn hizmet alarak, ev iĸleri yaparak ve diĵer 

biyososyal faaliyetlerde bulunarak yaĸamlarēnē s¿rd¿rebilecekleri belirli ve nispeten 

sēnērlē, fiziksel, biyolojik ve sosyal bir yer olarak tanēmlamaktadēr. Henilale (2016), 

konuta sahip olmanēn sadece temel insani gereksinimlerden biri olmadēĵēnē, aynē 

zamanda n¿fusun yaĸam standardēnēn da bir gºstergesi olduĵunu belirtmektedir. Aslēnda 

t¿m canlēlarēn insanlar gibi yaĸayacak bir yere ihtiyacē vardēr. Konut, insanlarē yaĵmur, 

g¿neĸ ēĸēĵē, fērtēna gibi kºt¿ hava koĸullarēndan korumanēn yanē sēra, her zaman bir 

toplanma yeri, barēnak ve sēĵēnak olmuĸ, d¿nyanēn meĸguliyetinden ve 

m¿dahaleciliĵinden ka­mayē saĵlamēĸtēr. G¿n¿m¿zde konutun konforlu ve ekonomik 

olmasē beklenmektedir. Konutun yedi temel gºstergesi "barēnak, ocak, kalp, mahremiyet, 

kºkler, mesken ve cennet" kavramlarēyla da ifade edilmektedir (Somerville 1992ôden 

aktaran Tipple vd. 2005). Tipple (2005) konutun, kiĸinin kendi mekanēnda aĵērlamak 

suretiyle baĸkalarēyla anlamlē sosyal iliĸkiler kurabildiĵi veya bu t¿r iliĸkilerden 

­ekilebildiĵi bir yer olduĵunu belirtmiĸtir. Buna ek olarak, konut baĸkalarēyla anlamlē 

baĵlar kurulabilen, misafir aĵērlanan veya kiĸinin bu t¿r iliĸkilerden ­ekilebildiĵi bir 

yerdir. Her birey konutu i­erisinde kendi alanēnē tanēmlayabilir, ger­ekten kendisine ait 

olan g¿venli bir alan yaratabilir ve kendi kimlik duygusuyla bir yuva yapmak i­in 

ortamēnē kontrol edebilir (Cooper 1995). 

Konut, yalnēzca evsizler a­ēsēndan deĵil, aynē zamanda d¿nyanēn bir­ok yerinde 

gº­menler, m¿lteciler, sēĵēnmacēlar ve doĵal afet maĵdurlarēndaki b¿y¿k artēĸ nedeniyle 

daha sorunlu bir kavram haline gelmiĸtir. Kentsel alanlarda uygun fiyatlē konut talebi, 

ºzellikle artan arazi, altyapē ve inĸaat maliyetleri nedeniyle, hem kiralēk hem de m¿lkiyet 

piyasalarēnda arzdan daha aĵēr basmaktadēr. Bir­ok ĸehirde mevcut konut krizi, kayēt dēĸē, 

aĸērē kalabalēk ve standartlarēn altēnda konutlarda yaĸayan insanlarēn sayēsēnēn artmasēyla 

kendini gºstermektedir (UN-Habitat 2022). 
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Evsilik ¿zerine ­alēĸmalar y¿r¿ten bir merkez tarafēndan (Canadian Observatory on 

Homelessness, COH), yapēlan tanēma gºre evsizlik, istikrarlē, g¿venli, kalēcē, uygun bir 

konuta sahip olmayan ya da bu konutu edinmek i­in yakēn bir beklentisi ve yeteneĵi 

olmayan bir bireyin, ailenin ya da topluluĵun i­inde bulunduĵu durumdur. Evsiz insanlar 

toplumdaki en savunmasēz gruplardan biridir ve ge­miĸleri genellikle mevcut 

durumlarēndan ­ok daha iyi deĵildir (Hor§cio vd. 2023). Evsizlik, g¿venli ve asgari 

d¿zeyde yeterli barēnmaya eriĸim hakkēnēn bulunmamasē olarak tanēmlanmaktadēr. Bu 

durum ­eĸitli ĸekillerde ­atēsēzlēk (zor ĸartlarda yaĸamak), evsizlik (acil barēnma veya 

uzun s¿reli kurumlara g¿venmek) veya yetersiz barēnma (g¿vensiz barēnma, dayanēlmaz 

barēnma koĸullarē veya gºn¿ls¿z paylaĸēm dahil) olarak da ifade edilmektedir. "Evsiz 

hane halkē" ifadesi, "yaĸam alanē kapsamēna girecek bir barēnaĵē olmayan hane halklarēnē 

ifade etmektedir. Bu kiĸiler, az sayēdaki eĸyalarēnē yanlarēnda taĸēyarak sokaklarda, kapē 

ºnlerinde, iskelelerde ya da baĸka herhangi bir yerde az ya da ­ok rastgele uyumaktadēr 

(Springer 2000).  

Bravo (2022) tarafēndan Japonya'da evsizlik ¿zerine yapēlan bir ­alēĸmada, d¿nyanēn 

farklē ¿lkelerine baĵlē olarak durumu belirlemek i­in kullanēlan farklē kriterler gºz ºn¿ne 

alēndēĵēnda, evsiz bir kiĸinin tanēmēnē vermenin kolay olmadēĵē belirtilmektedir. Bazē 

h¿k¿metler i­in evsizler sadece sokakta yaĸayan ve uyuyan kiĸilerdir. Diĵerleri i­inse bu 

tanēm, kendilerini barēnaklarda ve bakēm merkezlerinde uyurken bulan bireyleri de 

kapsamaktadēr. Aynē zamanda Japonya, evsiz insan y¿zdesinin en d¿ĸ¿k olduĵu 

¿lkelerden biridir. Bir baĸka sēnēflandērmaya gºre evsizler, evlerini terk eden, zor bir 

dºnemden ge­irdikleri i­in ge­ici olarak ailelerinin yanēna dºnen ve karavan, karavan 

gibi alēĸēlmadēk m¿lklerde yaĸayan kiĸilerdir. 

Richard ve ark. (2023) tarafēndan ABD Konut ve Kentsel Geliĸim Bakanlēĵē'na gºre bir 

bireyin sabit, d¿zenli ve yeterli bir gece ikametgahē olmadēĵēnda evsiz olarak 

tanēmladēĵēnē belirtilmektedir. Bu kategoride, insan yerleĸimi i­in tasarlanmamēĸ kamusal 

veya ºzel bir yerde (sokak, ­adēr veya diĵer derme ­atma barēnaklar) uyuyanlar barēnaksēz 

olarak kabul edilmektedir. 

Evsiz tanēmēndaki farklēlēk, Tipple ve ark. (2005) tarafēndan ayrēntēlē olarak a­ēklandēĵē 

¿zere, bir ¿lkedeki yaĸam tarzlarē, konum, iĸgalin kalēcēlēĵē veya kira g¿vencesi, refah 

hakkē ve kalite gibi ­eĸitli kriterlere dayanmaktadēr. Yaĸam tarzē kriterleri a­ēsēndan ºrnek 
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olarak, Peru'da evsiz olarak tanēmlanan iki gruptan birinin sokaklarda yaĸayanlar olmasē 

gºsterilebilmektedir. Bu grup ­eĸitli ĸekillerde alkolikler, baĵēmlēlar, serseriler, su­lular 

ve akēl hastalarē olarak damgalanmaktadēr. Sokak ­ocuklarēna bile pirana balēĵēndan 

esinlenerek piranita denmektedir. Bu kiĸiler n¿fusun belirli bir grubunun par­asē 

olmaktadēr (Springer 2000'den aktaran Tipple ve ark. 2005). Konum kriterlerine yºnelik 

olarak evsizler, ºrneĵin Bangladeĸ'teki tanēma gºre, gece tren istasyonu, terminal, otob¿s 

terminali, pazar, t¿rbe, kamu/devlet binalarēnēn merdivenleri ve a­ēk alanlarda bulunan 

kiĸilerdir (Anonim 1999ôdan aktaran Tiplle ve ark. 2005). Baĸka bir ºrnek olarak G¿ney 

Afrika'da, yeterli barēnaĵē ve g¿venli m¿lkiyeti olmayan, gecekondularda yaĸayan, 

il­elerde ve baĸka yerlerde arka odalarda yaĸayan ve gecekondu koĸullarēnda yaĸayan 

insanlar bulunmasē; Kºpr¿ altēnda, metropol a­ēk alanlarēnēn, parklarēn, boĸ arazilerin 

iĸgali, y¿ksek binalarēn kºĸelerinde yaĸanmasē evsizlik kapsamēnda 

deĵerlendirilmektedir. 

Ķĸgalin s¿rekliliĵi veya m¿lkiyet g¿vencesi kriterleri kapsamēnda yine Peru'da evsizlerin, 

arazide yasal tapusu olmayan kiĸiler olarak tanēmlandēĵē ifade edilmektedir. Zimbabve'de 

ise, resmi olarak onaylanmēĸ bir yerleĸim bºlgesinde kendi evine sahip olmayan herkesin 

evsiz olduĵu varsayēmēna dayanmaktadēr. Kalite kriterleri a­ēsēndan, Mēsērôda, insanlar 

barēndēklarē konutlarēn kalitesine gºre evsiz olarak tanēmlamaktadēr. Marjinal konutlarda 

ve uygun olmayan konutlarda yaĸayan insanlar evsiz olarak kabul edilmektedir. Refah 

hakkē kriterleri kapsamēnda ise, yine Mēsērôda, marjinal konutlarda ve uygun olmayan 

ortamlarda yaĸayan kiĸilerin evsiz olarak kabul edilmesi ºrnek gºsterilebilmektedir. Bu 

ortamlar arasēnda barakalar, b¿feler, merdivenler, ­atēlar, kamu kurumlarē ve 

mezarlēklarda yaĸayanlar da yer almaktadēr. Bu kiĸiler devlet tarafēndan saĵlanan 

konutlardan yararlanabilmektedir (Tipple ve ark. 2005). 

Avrupaôda evsizlik sorununa yºnelik iki ºnemli giriĸimle ­alēĸmalara (European 

Typology of Homelessness and Housing Exclusion, ETHOS ve European Federation of 

National Organisations Working with the Homeless, FEANTSA) 2005 yēlēnda 

baĸlanmēĸtēr. Bu ­alēĸmalarda, Avrupa ­apēnda ortak bir evsizlik tanēmēnē ortaya koymak 

ve evsizlik hakkēnda ortak bir gºr¿ĸ saĵlanmasē ama­lanmaktadēr. Bu baĵlamda 

tanēmlanan bir modelde (ETHOS), bir evi oluĸturan unsurlar dikkate alēnarak ve yeterli, 

g¿venli ve emniyetli konutun fiziksel, sosyal ve yasal tanēmlarē belirtilmektedir (¢izelge 

2.1) (Pleace ve ark. 2011). 
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¢izelge 2.1. ETHOS - Evsizlik ve Evsel Dēĸlanma Avrupa Tipolojisi (Pleace ve ark. 

2011ôden aktarēlarak) 

      Kategori Yaĸam Yeri 

 

¢
a
t
ē
s
ē
z

 1. Dēĸarēda yaĸayanlar Kamuya a­ēk alanlar 

2. Acil  konaklama gereksinimi 

duyanlar 

Gecenin dēĸarēda ge­irildiĵi alanlar  

 

E
v
s
iz
 

 

3. Evsizlere ºzel ortamlarda 

yaĸayanlar 

¶ Evsiz hostelleri 

¶ Ge­ici barēnma merkezleri 

¶ Barēnma i­in ge­ici merkezler 

 
4. Kadēn barēnaklarēnda yaĸayanlar 

 
Kadēn sēĵēnma evleri 

 

5. Gº­menlere ºzel ortamlarda 

yaĸayanlar 

¶ Ge­ici barēnma merkezleri 

¶ Gº­men, iĸ­i barēnma 

merkezleri 

 

6. Kuruluĸlardan ayrēlarak ºzel 

ortamlarda yaĸayanlar 

¶ Cezaevleri 

¶ Saĵlēk kurumlarē 

¶ Yetiĸtirme yurtlarē 

7. Uzun vadeli yardēmdan 

yararlananlar 

¶ Huzurevleri 

¶ Yaĸlē evsizlerin i­in 

ge­ici barēnma 

merkezleri 

 

G
¿
v
e
n
s
i
z

 E
v 

 

8. G¿vensiz evlerde yaĸayanlar 

¶ Yakēnlarēnēn evleri 

¶ Yasadēĸē kiralēk evler 

¶ Yasadēĸē yerler 

9. Tahliye tehdidinde olanlar ¶ Tahliye kararlē kiralēk evler 

 ¶ Tahliye kararlē tapulu evler 

 

10. ķiddet tehdidinde olanlar ¶ Polis kayētlarēna ge­miĸ yerler 

Y
e
te

rs
iz

 E
v 

    

11. Ge­ici / normal dēĸē ortamlarda 

yaĸayanlar 

¶ Portatif evler 

¶ Normal olmayan evler 

¶ Ge­ici yapēlar 

  12. Uygun olmayan ortamlarda 

yaĸayanlar 

   Yerleĸime uygun olmayan yerler 

13. Kalabalēk ortamlarda yaĸayanlar    Aĸērē kalabalēk yerler 

  

 



8 
 

i) Kronik evsizlik. Bir yēldan uzun s¿redir evsiz olan veya son birka­ yēl i­inde 

sēk sēk evsizlik dºnemleri ge­iren kiĸilerin yaĸadēĵē sorundur. Bu t¿r evsizlikte, 

­oĵunlukla akēl hastalēĵē, madde kullanēm bozukluklarē, engellilik veya tēbbi 

durumlar gibi uzun vadeli saĵlēk sorunlarē yaĸanmaktadēr. Saĵlēk hizmetlerine 

eriĸimin olmamasē bu durumlarē daha da kºt¿leĸtirebilmektedir.  

ii)  Epizodik evsizlik. Hayatēnda iniĸli ­ēkēĸlē evsizlik dºnemleri ge­iren veya son 

bir yēl i­inde ¿­ kez veya daha fazla evsiz kalan kiĸilerin yaĸadēĵē sorundur. 

Kronik evsizlik gibi, epizodik olarak evsiz kalan bir­ok kiĸi tēbbi sorunlar, akēl 

hastalēklarē veya madde kullanēm bozukluklarē ile m¿cadele etmektedir. 

iii)  Durumsal evsizlik: Bir bireyin, bir t¿r barēnma, saĵlēk, mali veya iĸ kaybē 

kriziyle karĸē karĸēya kaldēĵēnda durumsal evsizlik yaĸadēĵē kabul 

edilmektedir. Evsizlere yºnelik hizmetler saĵlandēĵēnda, bu bireyler genellikle 

baĸka bir istikrarlē barēnma olanaĵē bulabilmektedir (Vergare ve ark., 1986; 

Anonim 2023).  

Evsiz tanēmēnēn getirilmesinde farklē ºl­¿tler de belirtilmektedir. Bunlar; 

¶ Ge­ici olarak arkadaĸlarēn veya ailenin yanēnda kalma;  

¶ Otel, pansiyon, barēnak, sēĵēnak veya diĵer ge­ici konaklama yerlerinde 

kalma; 

¶ Yasal olarak kalma hakkēna sahip olunmayan bir yerde kalma;  

¶ Aile i­i ĸiddete maruz kalma veya aile i­i ĸiddet riski altēnda bulunma; 

¶  Saĵlēĵē veya refahē etkileyen kºt¿ veya g¿vensiz koĸullarda yaĸama; 

¶ Aileyle birlikte yaĸanabilecek bir ev olmadēĵē i­in ayrē yaĸama; 

¶ Mevcut konutu yakēn zamanda kaybetme ve halihazērda bir konut edinme 

olanaĵē bulunmama durumunun yaĸanmasē olarak ifade edilmektedir (Murphy 

2022). 

Evsizlik, ¿lkeler arasēnda farklē ĸekillerde tanēmlanmakta ve ºl­¿lmekte, evsizliĵin farklē 

bakēĸ a­ēlarēna dayanan bir­ok sēnēflandērmasē ve tanēmē bulunmaktadēr. Evsizlik tanēmē 

ºzel bir barēnma durumuna, ºzel bir asgari standarta, evsiz kalma s¿resine ve yaĸam tarzē 

sorunlarēna, refah sisteminin kullanēmēna ve n¿fusun belirli bir grubunun par­asē olmaya, 

evsiz kalma durumuna ve taĸēnma veya taĸēnmama olasēlēĵēna gºre deĵiĸiklik 

gºstermektedir (Springer 2000, Richard ve ark. 2023). 
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2.2. Evsizliĵe Neden Olan Faktºrler 

Evsizliĵin bir se­im olmadēĵē bilinmekte ve tek bir nedenden kaynaklanmadēĵē kabul 

edilmektedir. Ķnsanlar, konut kaybēna yol a­an birden fazla nedenle kendilerini evsiz 

bulabilmektedir. "Evsizlik" terimi Amerika'da ilk kez 1870'lerde kullanēlmaya 

baĸlanmēĸtēr (Chen, 2022). Evsiz insanlarēn sayēsē her yēl artmaktadēr ve ­ok az ¿lke buna 

istisna teĸkil etmektedir. Birleĸmiĸ Milletlerôe gºre, d¿nya genelinde yaklaĸēk 1,6 milyar 

insan kºt¿ konutlarda yaĸamakta ve her yēl yaklaĸēk 15 milyon kiĸi zorla tahliye 

edilmektedir (Filipenco, 2023). 

Evsizlik yeni bir olgu deĵildir. Bu sorunun uzun s¿redir yaĸandēĵē en ºnemli ¿lkelerden 

biri ABDôdir. ABD tarihi boyunca evsizliĵin bir ge­miĸi vardēr. Amerika'daki ilk evsizlik 

vakalarē 1640'larda belgelenmiĸtir.  1734 yēlēnda New York'ta a­ēlan ilk yoksullar evi, 

evsizler i­in barēnak, akēl hastanesi ve hapishane olarak hizmet vermiĸtir. 1820'lerdeki 

sanayi devrimi sērasēnda bir­ok insan iĸ aramak i­in Kuzeydoĵu'ya taĸēnmēĸ ve bu da 

evsizliĵin artmasēna neden olmuĸtur. ķehirlerde sokaklarda aylak aylak dolaĸmayē, 

dilencilik yapmayē ve dilenmeyi yasaklayan yasalar ­ēkarēlarak ­ºz¿m arnamēĸtēr. 

1830'lara gelindiĵinde on binlerce evsiz insan geceleri karakollarda, g¿nd¿zleri ise 

sokaklarda yaĸamēnē s¿rd¿rm¿ĸt¿r. Polis tarafēndan evsizler bir gecede toplanmēĸ, hapse 

atēlmēĸtēr. 1850'lerde gen­ evsizliĵi, ergenlik ­aĵēndaki erkeklerin iĸ aramak ve ailelerinin 

¿zerindeki mali y¿k¿ hafifletmek i­in evden ayrēlmasēyla ortaya ­ēkmēĸtēr. 1960-1980'li 

yēllar arasēnda akēl hastaneleri, toplum temelli barēnma ve destek kaynaklarē aracēlēĵēyla 

evsizlere destek saĵlanmēĸtēr. 1980'lerde ise ¿lkedeki HIV/AIDS salgēnē evsizliĵi 

deneyimleyen insan sayēsēnda artēĸa neden olmuĸtur. Evsizlik sorunuyla baĸa ­ēkmak i­in 

­eĸitli ­abalar yēldan yēla devam etmiĸtir, ºrneĵin 2000ôli yēllarēn baĸlarēnda federal, 

ulusal ve yerel giriĸimler evsizliĵi ele almaya baĸlamēĸ ve evsizliĵi ºnlemeye yºnelik 

uygulamalarē benimsemiĸtir. 2010 yēlēnda evsizlik ve ērk­ēlēk konusu, Sosyal Ķnovasyon 

Merkeziônden Jeff Olivet ve Marc Dones tarafēndan ele alēnmēĸ, ulusal ve eyalet 

­apēndaki konferanslarda sorunla ilgili konuĸmalar yapēlmēĸtēr (Chen 2022). Bununla 

birlikte, ABD Konut ve Kentsel Geliĸim Bakanlēĵē'nēn Yēllēk Evsiz Deĵerlendirme 

Raporu'na gºre, ¿lkede barēnaklē evsiz n¿fus %10 azalērken, barēnaksēz evsiz n¿fus 

2015'ten 2020'ye kadar %30 artmēĸtēr. Dolayēsēyla, ¿lke genelinde barēnaksēz kiĸilerin 

payē %31'den %39'a y¿kselmiĸtir (Richard ve ark. 2023). 
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ABD'de evsizliĵin baĸlēca nedenleri, evsizlik ve yoksulluk ¿zerine ­alēĸma yapan bir 

merkez tarafēndan (National Law Center On Homelessness & Poverty) 2015 yēlē 

verilerine gºre yetersiz gelir ve uygun fiyatlē konut eksikliĵi olarak tanēmlanmēĸtēr. 

¦lkede "Aĸērē d¿ĸ¿k gelirli" olarak tanēmlanan hanelerin %75'inin kira ve kamu 

hizmetlerini ºdedikten sonra, gēda, ila­, ulaĸēm veya ­ocuk bakēmē gibi ihtiya­lar i­in 

gelirlerinin yarēsēndan azē kalmaktadēr. 2008 yēlēnda, haciz krizinin baĸlamasēndan 

itibaren evsizlikte %61'lik bir artēĸ olduĵu da tanēmlanmaktadēr. Haciz nedeniyle tahliye 

ile karĸē karĸēya kalan ailelerin yaklaĸēk %40'ē kiracēdēr; kiracēlar ABD n¿fusunun artan 

bir kesimini temsil ettiĵinden sorunun daha da kºt¿leĸmeye devam edebileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¥zellikle kadēnlar i­in aile i­i ĸiddet, evsizliĵin ºnde gelen 

nedenlerinden biridir. ABD Belediye Baĸkanlarē Konferansē tarafēndan yapēlan en son 

yēllēk ankete gºre, ¿lke genelindeki b¿y¿k ĸehirler tarafēndan evsizliĵin en ºnemli 

nedenleri, (1) uygun fiyatlē konut eksikliĵi, (2) iĸsizlik, (3) yoksulluk, (4) d¿ĸ¿k ¿cretler, 

(5) akēl hastalēĵē ve gerekli hizmetlerin eksikliĵi ve (6) madde baĵēmlēlēĵē ve gerekli 

hizmetlerin eksikliĵi olarak tanēmlanmēĸtēr. 

Evsizlik sorununun yaĸandēĵē bir baĸka ¿lke Ķngiltereôde de, kērsal kesiminde evsiz 

kalanlarēn sayēsēnēn 2018'den bu yana %21 arttēĵē  ve en y¿ksek rakamlarēn Ķngiltere'nin 

doĵusu ile G¿ney Batē'da gºr¿ld¿ĵ¿ tespit edilmiĸtir. Bu duruma baĵlē olarak evsizler 

tarafēndan sēĵēnmaya yºnelik farklē ­ºz¿mler oluĸmaya baĸlamēĸtēr. ¥rneĵin, ¿lkede 

yapēlan bir haberde 24 yaĸēnda gen­ bir evsizin hikayesine yer verilmiĸtir (ķekil 2.1). 

Haberde ¿­ haftadēr evsiz gencin ev arkadaĸēyla yaĸadēĵē bir anlaĸmazlēktan sonra 

kiraladēĵē odayē ve iĸini kaybettiĵi ve ailesi de yardēm edemeyince kendini gidecek hi­bir 

yeri olmadan bulduĵu anlatēlarak, konuya dikkat ­ekilmiĸtir (Whitehead 2023) .  

"O geceden sonra her ĸeyimi kaybettim. Ailem bana yardēm etmek isterdi ama yeterli 

yerimiz yoktu. Bu a­ēlēr ­adērē bulmayē baĸardēm. Elimdeki son parayē kullandēm." 

 

 

 

 

ķekil 2.1 Haber baĸlēĵē, ñConnolly ormana sēĵēndēò (Whitehead 2023) 
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Ķngiltereôde bir araĸtērma, evsizliĵin nedenlerini, konut politikasēndaki deĵiĸikliklerin 

uygun fiyatlē kiralēk konut sēkēntēsēna yol a­masē ile iliĸkilendirerek a­ēklamaktadēr. 

¦lkede el koyma kararlarē ve sosyal konutlardan tahliyeler, 1990'larēn ortalarēndan 2000 

yēlēna kadar iki kattan fazla artmēĸtēr. Bu nedenle, pek ­ok kiĸi sokaklarda yatmakta ya da 

evsiz pansiyonlarēnda kalmaktadēr ve bunlarēn %15-20'si 50 yaĸ ve ¿zerindedir (Crane ve 

ark. 2005). Evsizler hakkēndaki bazē yaygēn yanlēĸ kanēlar tembel olduklarē, ­alēĸmak 

istemedikleri ve uyuĸturucu baĵēmlēsē olduklarēdēr. Ger­ekte evsizlik, ­oĵu durumda 

ka­ēnēlmaz olan karmaĸēk bir konudur. Cezaevleri, akēl saĵlēĵē tesisleri, ēslah tesisleri, 

rehabilitasyon tesisleri ve hastaneler gibi tesis ve kurumlardan ayrēlan kiĸilere yºnelik 

yetersiz destek, ºzellikle de uzun s¿re tesis veya kurumda kalmēĸlarsa, ilgili kiĸinin evsiz 

kalmasēna neden olabilmektedir. Bir tesisten ayrēlan bir kiĸi, tahliye edildikten sonra 

kalacak yer ve iĸ bulmak i­in yeterli desteĵi alamayabilmekte veya tesise girmeden ºnce 

evsiz kalmēĸ olabilmekte, bu da durumdan bir ­ēkēĸ yolu bulmasēnē daha zor hale 

getirebilmektedir. Birleĸik Krallēk'taki mahkumlarēn %15'inin cezaevine girmeden ºnce 

evsiz olduĵu, 2020-2021 yēllarē arasēnda cezaevinden ayrēlanlarēn %50'sinden fazlasē 

ºnceden organize edilmiĸ bir barēnma yeri olmadan tahliye edildiĵi belirtilmektedir. 

Evsiz olarak tahliye edilen mahkumlarēn iĸ bulma olasēlēĵē ºnemli ºl­¿de daha d¿ĸ¿kt¿r 

ve ºn¿m¿zdeki 12 ay i­inde yeniden su­ iĸleme olasēlēklarē iki kat daha fazladēr. Bir 

kiĸinin evsiz kalmasēna katkēda bulunabilecek bazē ekonomik ve yapēsal faktºrler 

arasēnda uygun fiyatlē konutlara eriĸim eksikliĵi, gelir ve engellilik desteĵinde azalma ve 

d¿ĸ¿k gelirli kiĸiler i­in gelir baskēsē yer almaktadēr. Birleĸik Krallēk'ta iĸsizlik ĸu anda 

y¿ksek seviyededir ve bir haneyi ge­indirebilecek iĸ bulmak giderek zorlaĸmaktadēr. 

¦cretler de durgunlaĸmakta ve enflasyona ve hayat pahalēlēĵēna paralel olarak 

artmamaktadēr. ¥rneĵin, benzin ve enerji faturalarē son 2 yēlda %80 ila %100 oranēnda 

artarken, ¿cretlerde son yirmi yēlēn en hēzlē d¿ĸ¿ĸ¿ yaĸanmaktadēr. Bu durum, pek ­ok 

kiĸi i­in kendilerini ve ailelerini ge­indirmeyi son derece zorlaĸtērabilmekte ve s¿re­ 

evsizlikle sonu­lanabilmektedir (Murphy 2022). 

Avusturalyaôda ise ¿lkedeki evsizlik ile ilgili verilere gºre (Homelessness in Australia 

statistics), ñev i­i ve aile i­in ĸiddetò (Domestic and family violence, DFV) ¿lkedeki 

evsizliĵin nedenidir. Bir­ok ­ocuk, kadēn ve erkeĵin, eĸe, eski eĸe veya aile ¿yesine 

yºnelik taciz edici ve ĸiddet i­eren davranēĸlara maruz kaldēĵē veya tanēk olduĵē ifade 

edilmektedir. Bu sorunun fiziksel ĸiddetin ºtesine ge­erek, hanedeki diĵer kiĸi ya da 
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kiĸileri kontrol etmeye, aĸaĵēlamaya ya da korkutmaya yºnelik eylemleri de i­erebildiĵi 

belirtilmektedir. Hayatta kalanlar ĸiddet uygulayan bir haneden ayrēlmaya karar 

verdiklerinde, bu genellikle evlerini ve eĸyalarēnē geride bērakmak anlamēna gelmektedir. 

2021-22 yēllarēnda uzman evsizlik hizmetlerinden yardēm isteyen kiĸilerin yaklaĸēk %39'u 

aile i­i ve aile i­i ĸiddete maruz kaldēĵēnē bildirmiĸtir. Yaĸlēlar arasēnda evsizlik de 

Avustralya'da giderek b¿y¿yen bir sorundur. Aile i­i ĸiddet, iliĸkilerin bozulmasē, mali 

zorluklar ve sēnērlē s¿per emeklilik gibi faktºrler insanlarē evsizliĵe karĸē daha savunmasēz 

hale getirebilmektedir. Gen­ler ise, istikrarsēz ev ortamlarē, ihmal, aile par­alanmasē, 

madde baĵēmlēlēĵē, kºt¿ yaĸam koĸullarē, iĸsizlik, bir vasinin veya sevilen birinin ºl¿m¿ 

veya destek eksikliĵi gibi gidecek g¿venli bir yer olmamasē nedeniyle aile evlerini terk 

edebilmektedir. Bu durum, gen­lerin saĵlēĵē ve refahē, ruh saĵlēĵē, eĵitimi ve toplumla 

baĵlantēsē ¿zerinde uzun vadeli etkileri olabilecek ºnemli bir sorun olarak gºr¿lmektedir 

(Anonim, 2019a).  

Baĸka bir a­ēdan evsizliĵin gºr¿lmeme nedenlerinin incelenmesi yºn¿nde, Japonya ºrnek 

gºsterilebilmektedir. Japon h¿k¿metinin evsiz sayēsē 3,992'dir ve bu sayē Japonya 

n¿fusunun sadece %0.003'¿n¿ oluĸturmaktadēr. Japon evsizlerin yaklaĸēk %92'si 50 yaĸ 

¿st¿ erkeklerden oluĸmaktadēr. Bu durum Japonya'da yaygēn olan g¿­l¿ toplumsal 

cinsiyet normlarēndan kaynaklanmaktadēr. Kadēnlara bakēlmasē gerekmekte, bu y¿zden 

evsiz kalmalarē onlarēn su­u olarak gºr¿lmemektedir.  Bu a­ēdan da yardēm alma 

olasēlēklarē daha y¿ksektir. Japon toplumsal cinsiyet normlarēnda evsiz erkeklerin 

sorumsuz ve uyuĸturucu kullanēcēsē olduĵunu varsayēlmaktadēr. Japonya merkezli bir 

sosyal antropolog olan Tom Gill, Japonya'da uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē sorununun ­ok daha 

d¿ĸ¿k olmasē nedeniyle Japonya'da evsiz n¿fusun ABD ve diĵer ¿lkelere kēyasla daha az 

olduĵunu belirtmiĸtir. Bununla birlikte, Japonya'daki evsizlerin ­oĵunun alkolizm sorunu 

yaĸadēĵē ve zihinsel bir hastalēĵa sahip olduĵu ortaya koyulmuĸtur. Japonya'nēn d¿ĸ¿k 

evsiz n¿fusu, yoksulluk seviyesinin d¿ĸ¿k olduĵu anlamēna gelmemektedir. Japonya 

n¿fusunun yaklaĸēk %15,7'sinin yoksulluk i­inde yaĸadēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir ki bu oran 

yoksulluk i­inde yaĸayan Amerikalēlarēn %13,7'sinden daha y¿ksektir. Japonya'nēn 

bir­ok bºlgesinde yaĸam maliyetleri y¿ksektir ve bu da yoksul Japonlar i­in konutlarē 

eriĸilemez kēlmaktadēr (Project, 2022). 

Evsizliĵe neden olan faktºrler ¿lkeler arasēnda deĵiĸkenlik taĸēdēĵē sºylenebilmektedir. 

Ortak bir anlayēĸla, evsiliĵin nedenlerinin ifade edilmesinde ñbiyopsikososyal risk 



13 
 

faktºrleriò tanēmlamasē da getirilmektedir. Biyopsikososyal risk faktºrleri (¢izelge 2.2), 

bireysel biyoloji ve geliĸim ile yoksulluk ve bunun konut mevcudiyeti ve istikrarēna kadar 

bir­ok yºn¿ gibi koĸullarē i­eren bir dizi faktºr¿ kapsamaktadēr. Biyopsikososyal kavramē 

ekolojik bir bakēĸ a­ēsēnē ifade etmektedir. Bu faktºrler, bireysel faktºrler (ºrneĵin kiĸilik, 

geliĸimsel deneyimler, saĵlēk-zihinsel saĵlēk, ērk ve etnik kºken) ve kaynak mevcudiyeti, 

politikalar, k¿lt¿r, ayrēmcēlēk ve sosyal durumlar gibi sosyal faktºrler dahil olmak ¿zere 

farklē d¿zeylerde ­oklu faktºrlerin 

etkileĸimini gºstermektedir. Kiĸi ve ­evre arasēndaki iliĸkilerin dikkate alēndēĵē kavramla, 

farklē sistem seviyelerindeki etkileĸimlerin karmaĸēklēĵē vurgulanmakta, evsizliĵin 

bireysel ve ailevi risklerden veya sosyal baĵlamdaki kērēlganlēktan kaynaklandēĵēna 

dikkat ­ekilmektedir. Evsizliĵin ekolojik modeli olarak tanēmlanan bu yaklaĸēmla 

sorunun algēlanmasēna yºnelik olarak iliĸkilerin analiz edilmesi teĸvik edilmektedir 

(Nooe ve ark. 2010). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢izelge 2.2. Evsizliĵin ekolojik modeli (Nooe ve ark. 2010ôdan aktarēlarak) 
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Evsizliĵin ºl­¿lmesindeki yetersizliĵe de ­ok sayēda ­alēĸmada dikkat ­ekilmektedir. 

D¿nyada milyonlarca evsiz insan olmasēna raĵmen, g¿venilir istatistiklerin eksikliĵi 

nedeniyle evsizliĵi herhangi bir doĵruluk derecesiyle ºl­menin zorluĵu 

belirtilmektedir.Bu olguya, bir­oĵu birbiriyle baĵlantēlē olan ­ok sayēda faktºr katkēda 

bulunmaktadēr. Evsizliĵin baĸlēca nedenleri; uygun fiyatlē konutlarēn yokluĵu, doĵal 

afetler yoksulluk i­inde yaĸamak veya yoksulluk i­inde doĵmak, eĵitim eksikliĵi ve 

ērksal, sosyal ve k¿lt¿rel ayrēmcēlēk veya eĸitsizliĵe maruz kalmak gibi sosyal 

dezavantajlarēn t¿m¿ olarak tanēmlanabilmektedir. 

Genellikle hayat pahalēlēlēĵēnēn artmasēna da baĵlē olarak kira ºdememe veya birka­ 

ipotek geri ºdemesini ka­ērma gibi mali zorluklar, tahliye veya birinin evini 

kaybetmesinin en yaygēn nedenleri olarak a­ēklanabilmektedir. Bazē insanlar, bir krizden 

ya da fiziksel veya ruhsal sorunlardan kaynaklanabilecek iĸsizlik nedeniyle kira veya 

ipoteklerini ºdeyememektedir. Depresyon, bipolar bozukluk, ĸizofreni, anksiyete 

bozukluklarē ve travma sonrasē stres bozukluĵu gibi ­eĸitli ruh saĵlēĵē sorunlarē evsizliĵe 

katkēda bulunabilmektedir. Bu durum, ºzellikle otorite fig¿rlerine veya tanēmadēklarē 

insanlara, hatta kendilerine yardēm etmeye ­alēĸanlara bile g¿venmemeye 

baĸladēklarēnda, ruh saĵlēĵē sorunlarē olan bir kiĸinin evsizlikten ka­masēnē daha da 

zorlaĸtērabilmektedir. Alkol, re­eteli ila­lar ve yasadēĸē uyuĸturucular da dahil olmak 

¿zere maddeleri kºt¿ye kullanan bazē evsiz kiĸilerin, ­eĸitli nedenlerden dolayē evsiz 

kalma olasēlēĵē ºnemli ºl­¿de daha y¿ksek olabilmektedir. Baĵēmlēlēk, bu kiĸilerin aile ve 

arkadaĸlarēyla olan iliĸkilerine zarar verebilmekte, iĸlerini ve konutlarēnē kaybetmelerine 

ve birikimlerini harcamalarēna yol a­abilmektedir. Fiziksel ve cinsel ĸiddet ile fiziksel, 

duygusal, cinsel veya mali istismar dahil olmak ¿zere aile i­i ĸiddet veya aile i­i ĸiddet, 

evsizliĵin ºnde gelen nedenlerindendir. Bir­ok kiĸi, ºzellikle de kendilerinin veya 

ailelerinin g¿venliĵine yºnelik bir tehdit varsa, ĸiddet veya istismar i­eren evlerden 

ka­maktadēr. Aile i­i veya aile i­i ĸiddetten ka­mak, bir­ok maĵdur i­in evsizlikle 

sonu­lanabilmektedir. Buna ek olarak, ekonomik ve yapēsal faktºrler de bir kiĸinin evsiz 

kalmasēna katkēda bulunabilmektedir. Bunlar arasēnda uygun fiyatlē konutlara eriĸimin 

olmamasē, gelirin azalmasē ve engellilik sayēlabilir.  
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2.3. Evsizlik i­in Barēnma Mekanlarē Tasarēmē 

Evsiz barēnaklarē, evsiz bireyler ve aileler i­in ge­ici veya kalēcē ikamet saĵlayan bir t¿r 

evsiz hizmet kuruluĸu olarak tanēmlanmaktadēr. Barēnaklar, sakinlerine g¿venlik ve hava 

koĸullarēna maruz kalmaktan korunma saĵlarken aynē zamanda toplum ¿zerindeki 

­evresel etkiyi de azaltmaktadēr. Bir evsiz barēnaĵē aynē zamanda evsiz bireylere yiyecek, 

su ve kēyafet gibi temel ihtiya­larē da saĵlamaktadēr. Bu ortamlar insanlarēn sokaktan 

kurtulup kendi ayaklarē ¿zerinde durmalarēna yardēmcē olmayē ama­layan programlar da 

sunabilmektedir. Evsiz barēnaklarēnēn nasēl ­alēĸtēĵē, iĸletmesine ve finansman kaynaĵēna 

b¿y¿k ºl­¿de deĵiĸmektedir. Genel olarak, iyi finanse edilen barēnaklarda daha fazla 

programa ve daha iyi tesisler bulunmaktadēr. Evsizler i­in mekan tasarlamak, n¿fusun 

­eĸitliliĵi, deneyimleri ve ihtiya­larē nedeniyle ºzel bir zorluk teĸkil etmektedir. 

Toplumun ihtiya­larēnēn ve uygulamalarēnēn farkēnda olunmasē sayesinde, evsizler i­in 

bilin­li ve uygun tasarēm kararlarē verilebilmesi olanaklēdēr. Bunun i­in mimarlarēn yerel 

toplumla baĵlantē kurmasēna ve etkileĸimde bulunmasēna g¿­l¿ bir ihtiya­ duyulmaktadēr. 

Evsizlik sorununun ­ºz¿lmesi yºn¿nde s¿rd¿r¿lebilir ve uygun fiyatlē evler tasarlanmasē 

ile birlikte kentsel peyzaj tasarēmēda ºnem taĸēmaktadēr. Evsizliĵin, kentsel peyzajēn bir 

par­asē olduĵu kabul edilerek, tasarēmda bunu vurgulamak gerektiĵi de belirtilmektedir. 

Evsizler i­in tasaralanan ortamlarda, i­ mekanēn da evsizler ¿zerinde ºnemli bir etkiye 

sahip olduĵu ifade edilmektedir. Aydēnlatma, mobilya ve duvar rengi gibi unsurlar 

psikolojik etki yaratabilmekte, dekorasyona yºnelik basit yenilemeler de benzer sonu­lar 

doĵurabilmektedir. ¢eĸitli araĸtērmalarda, kullanēcē gereksinimlerinin dikkate alēndēĵē i­ 

mekan tasarēmē sayesinde, evsiz bir bireye aidiyet, saygēnlēk ve g¿venlik hissi 

verebileceĵi ve ayrēcē bu sayede b¿y¿k, maliyetli tadilatlardan da uzaklaĸēlmasēnēn 

saĵlanabileceĵi belirtilmektedir. Belirli bir ortam yaratmak i­in bir alan tasarlarken, 

alanēn kullanēcēlarēnē gºz ºn¿nde bulundurmak ºnemlidir. Smith (2019), tasarēmcēlarēn 

sorunu ­ºzmeye baĸlamadan ºnce kendilerini sorunun i­ine ­ekmelerinin ºnemli 

olduĵunu a­ēklamaktadēr. Bir kullanēcēdan tasarēma iliĸkin girdi almak da tasarēmcēya 

rehberlik edebilmektedir. Tasarēmcēlarēn oynadēĵē rol¿n ­ok yºnl¿ olduĵuna dikkat 

­ekilmekte, yaĸanacak bir ortamēn nasēl olmasē gerektiĵi ¿zerine daha yaratēcē 

d¿ĸ¿n¿lmesinin gerektiĵi vurgulanmaktadēr (Smith 2019). 
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2.3.1. Evsizlik i­in barēnma mekanlarē tasarēmēna geleneksel yaklaĸēm 

Evsizler i­in barēnma mekanlarēnēn tasarēmēnda yaygēn olarak "merdiven sistemi" olarak 

adlandērēlan geleneksel evsiz yºnetim sistemi esas alēnmaktadēr. Bu yaklaĸēmda barēnma, 

iĸ bulmak veya baĵēmlēlēĵē tedavi etmek gibi kiĸisel sorunlarē ­ºzmeyi baĸaranlar i­in 

nihai ºd¿ld¿r. Buna karĸēn ­oĵu insan yeniden konut edinmek i­in gerekli basamaklarē 

tērmanamamakta ve kalēcē bir evsizlik durumunda kalmaktadēr. Dolayēsēyla bu 

yaklaĸēmda sunulan merdiven sistemi, ñsu olmadan y¿zmenizi gerektiriyor" ifadesiyle 

eleĸtirilmektedir (Vivona 2022). 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.2. Geleneksel evsiz yºnetim sistemi (Housing First Model) (Vivona, 2022ôden 

aktarēlarak) 

 ñKonut hazērlēĵēò daha ºncesinde kurumlar tarafēndan kullanēlmēĸ baĸka bir 

tanēmlamadēr (ķekil 2.3) Bu yaklaĸēmda, evsiz bir kiĸinin acil durum barēnaklarēndan 

ge­ici ve kalēcē barēnaklara taĸēnmadan ºnce belirli koĸullarē karĸēlamaya "hazēr" olmasē 

gerektiĵini varsayēlmaktadēr (Anonim 2022a). 

 

 

 

 

ķekil 2.3. Konut hazērlēĵē (Anonim 2022a) 
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Geleneksel barēnma sisteminin ºn¿ndeki engellerin, akēl hastalēĵē veya uyuĸturucu 

baĵēmlēlēĵē olan kronik evsiz bireylerin hizmetlere eriĸimini zorlaĸtērdēĵēnē 

belirtilmektedir. Koruma sistemleri bireylere hizmet vermek ¿zere tasarlanmēĸ olsa da 

geleneksel sēĵēnma evi modeli, kapsamēnda yararlanēcēlarēn bir sēĵēnma evine yatak 

yerleĸtirme ihtiyacēyla tutarlē bir yaĸam tarzē s¿rd¿rebilecekleri varsayēlmaktadēr. Bu 

sistemin benimsendiĵi ortamlarda uyulmasē gereken katē kurallar ve listeler yer almakta, 

kasētlē olsun ya da olmasēn, sēĵēnma evindeki kurallarēn ihlal edilmesi kolaylēkla nakil ya 

da tahliye ile sonu­lanabilmektedir. ¥rneĵin, barēnakta, her gece saat 22:00'ye kadar 

yataklar imzalanmadēĵē takdirde evsizler yataklarēnē kaybetmektedir. Bu durum 

kolaylēkla yapēlabilir gibi gºr¿lebilirse de kronik olarak sokakta evsiz olan ve sokaktaki 

yerlerine b¿y¿k ºl­¿de yerleĸmiĸ olan biri i­in uygulanmasēnē beklemek ger­ek­i 

olmayabilmektedir. Fiziksel olarak bir uyuĸturucuya baĵēmlē olan ve yoksunluk 

yaĸamaktan ka­ēnmak i­in ihtiya­ duyduklarēnē elde etmek i­in gece ge­ saatlere kadar 

dēĸaradē olmayē isteyen evsizler i­in bºyle bir tutumla destek saĵlanamamaktadēr (Jordan 

2021).  

Geleneksel sēĵēnma evi sisteminde ­oĵunlukla herkesin bir vaka yºneticisi olduĵu 

belirtilmektedir. Vaka yºneticisi, kalēcē konut edinme konusunda yardēmcē olmaktan 

sorumludur. Bu s¿re­ genellikle hayati belgelerin (doĵum belgesi, sosyal g¿venlik kartē, 

devlet kimliĵi) toplanmasē, gelirin g¿vence altēna alēnmasē (iĸ bulma, engellilik 

baĸvurusu) ve kuponlar/s¿bvansiyonlar i­in baĸvuruda bulunma konularēnda rehberlik 

etmekten oluĸmaktadēr. Bu d¿zende "konuta hazēr olma" s¿reciyle ilgili olarak b¿y¿k bir 

sorumluluk verilmekte, gereken t¿m belgelerin evsizler tarafēndan temin edilmesi 

beklenmektedir. Ayrēca sēĵēnma evindeki vaka yºneticilerinin yoĵun ­alēĸma koĸullarē 

nedeniyle, m¿ĸteriyle yakēn baĵlar kuracak veya m¿ĸterilerine daha derin duygusal destek 

saĵlayacak zamanlarē bulunmamaktadēr. Bunun yerine, gerekli dok¿mantasyon 

taleplerini karĸēlamak ve m¿ĸterinin sēĵēnma evinden ­ēkabilmesi i­in ilk uygun barēnma 

fērsatēnē bulmaya odaklanmak zorundadērlar (Jordan, 2021). 

Geleneksel sistemin iĸleyiĸ a­ēsēndan yaĸanan sorunlar dēĸēnda bu t¿r ortamlarda gºr¿len 

mekansal nitelikler de eleĸtirilmektedir. Bu a­ēdan ºnemli bir sorun, bireysel 

gereksinimlerin gºz ardē edilmesi olarak tanēmlanabilir. ¥rneĵin, tek kiĸilik yetiĸkin 

sēĵēnma evinde 60 ya da daha fazla erkeĵin tek bir b¿y¿k a­ēk yatakhanede kalmasē 

alēĸēlmadēk bir durum deĵildir. Mahremiyet hissi verecek duvarlarēn olmadēĵē, birbirinden 
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birka­ metre aralēklē sēra sēra yataklarēn bulunduĵu bu alan aslēnda hapishane gibidir. Bu 

t¿r bir ortam, ºrneĵin tek gºz¿ a­ēk uyumak zorunda olduĵunu hisseden, travma sonrasē 

stres bozukluĵu (TSSB) hastalarē i­in olduk­a korkutucudur. Bazē sēĵēnma evlerinde bir 

odaya daha az sayēda insan d¿ĸse de, genel olarak geleneksel yaklaĸēma uygun sēĵēnma 

evinde daha az mahremiyet olduĵu anlaĸēlmaktadēr (Jordan 2021). 

Geleneksel sēĵēnma evlerinden ayrēlmaya sebep olan farklē durumlar da 

yaĸanabilmektedir. ¢ok syēda kiĸinin bir saldērēya tanēk olduktan ya da maĵdur olduktan 

ya da eĸyalarēnēn ­alēnmasē sonrasēnda sēĵēnma evini terk ettiĵi belirtilmektedir. ¥rneĵin 

New ĸehirdeki sēĵēnma evlerinde i­inde aĵēr su­larēn da olduĵu tutuklamalar 

ger­ekleĸmektedir (Jordan 2021). Bu baĵlamda, evsizlerin refahēnē saĵlamak ve aynē 

zamanda onlara yardēm etmek i­in geleneksel barēnak yaklaĸēmēnēn gelecekte de 

kullanēlmaya devam edilip edilmeyeceĵi sorgulanmaktadēr.  

2.3.2. Evsizlik i­in barēnma mekanlarē tasarēmēna yºnelik g¿ncel yaklaĸēm 

Evsizler i­in barēnma mekanlarēnēn saĵlanmasēnda geleneksel anlayēĸēn ve bu yºnde 

hizmet veren mekanlarēn yetersizliĵi eleĸtirilmektedir. Evsizler i­in uygun fiyatlē konutlar 

geliĸtiren ­alēĸma grubu ñY-Foundationò yºneticisi Juha Kaakinen tarafēndan bu eleĸtiri, 

"Eski sistemin ­alēĸmadēĵē herkes i­in a­ēktē, radikal bir deĵiĸime ihtiyacēmēz vardē" 

sºzleriyle ifade edilmektedir (Henley 2019). Evsizler i­in barēnma mekanlarēnēn 

geliĸiminde, eski sistemin ­alēĸmadēĵēnē kabul eden g¿ncel yaklaĸēmla hazērlanmēĸ bir 

model ñHousing Firstò adēnē taĸēmaktadēr. Model, Finlandiyaôda bir sosyal bilimci, 

doktor, politikacē ve piskopos tarafēndan geliĸtirilmiĸ, ñNimi Ovessaò adēnda bir raporla 

a­ēklanmēĸtēr. 'Kapēdaki adēnēz' anlamēna gelen ñNimi Ovessaò raporu sayesinde h¿k¿met 

harekete ge­miĸ ve konut sorununa kalēcē bir ­ºz¿m getirilmiĸtir. ñHousing Firstò 

kapsamēnda, bir ev sahibi olmadan ºnce kiĸinin hayatēnē d¿zene sokmasē gerektiĵi kabul 

edilen eski standardē tersine ­evirmeyi ama­lanmēĸtēr. Bu yaklaĸēmēn, evsizliĵi 

deneyimleyen kiĸilere konut saĵlamaya ºncelik veren, bºylece evsizliklerini sona erdiren 

ve kiĸisel hedeflerini takip edebilecekleri ve yaĸam kalitelerini artērabilecekleri bir 

platform olarak hizmet eden bir evsiz yardēm yaklaĸēmē olduĵu belirtilmektedir. 

Ķnsanlarēn iĸ bulma, d¿zg¿n b¿t­e yapma veya madde kullanēmē sorunlarēyla ilgilenme 

gibi daha az kritik olan ĸeylerle ilgilenmeden ºnce yiyecek ve yaĸayacak bir yer gibi temel 

ihtiya­lara ihtiya­ duyduklarē kabul edilmektedir. Buna ek olarak, ñHousing Firstò, konut 
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se­iminde ve destekleyici hizmetlere katēlēmda m¿ĸteri tercihinin deĵerli olduĵu ve bu 

tercihi kullanmanēn m¿ĸteriyi konutta kalma ve hayatēnē iyileĸtirme konusunda daha 

baĸarēlē kēlacaĵē anlayēĸēna dayanmaktadēr. Modelin diĵer yaklaĸēmlardan farklē olmasē, 

evsizliĵi deneyimleyen kiĸilerin davranēĸsal saĵlēk sorunlarē da dahil olmak ¿zere t¿m 

sorunlarēnēn ele alēnmasēnēn veya konuta eriĸmeden ºnce bir dizi hizmet programēndan 

mezun olmanēn gerekmemesi ile iliĸkilidir. Housing First, konut edinmeden ºnce ya da 

konutu elde tutmak i­in hizmetlere katēlēmē zorunlu kēlmaz. Yaklaĸēm, konutu yaĸamē 

iyileĸtirmenin temeli olarak gºr¿r ve tipik bir kiracēnēnkinin ºtesinde ºnkoĸullar veya 

koĸullar olmaksēzēn kalēcē konuta eriĸim saĵlar. Konut istikrarē ve bireysel refahē 

desteklemek i­in destekleyici hizmetler sunulmaktadēr, ancak kiĸi katēlmayē se­tiĵinde 

hizmetlerin daha etkili olduĵu gºr¿ld¿ĵ¿nden, katēlēm zorunlu deĵildir (Alexander 2020). 

ñHousing Firstò '¿n ­abalarēyla ñY Foundationò ve ñHelsinki Deaconess Enstit¿s¿, HDIò 

gibi baĸka kuruluĸlar da ortaya ­ēkmēĸtēr. Y Foundation kiracēlara uygun fiyatlē konut 

yardēmē saĵlayan bir programdēr. Enstit¿n¿n amacē ise gece barēnaklarēnē ve kēsa s¿reli 

konutlarē ortadan kaldērarak evsizlere yardēm etmektir. Housing First, kiracēlara bir ev 

saĵlarken eĵitim, ºĵretim ve iĸe yerleĸtirmeden rekreasyon ve temel yaĸam becerilerine 

eriĸime kadar da destek saĵlamaktadēr. Bazē kuruluĸlar alkol¿ yasaklarken, bazēlarē ise 

belirli kēsētlamalarla yasaklamayabilmektedir (Alexander 2020). 

Bir­ok ¿lkede olduĵu gibi Finlandiya'da da evsizlikle uzun s¿redir m¿cadele edilmektedir 

Finlandiya'daki evsizlerin %50'si Helsinki'de yaĸamaktadēr. Buna raĵmen ¿lke, Housing 

First programē sayesinde evsizliĵin azaldēĵē tek AB ¿lkesidir. Programēn baĸlatēldēĵē 2008 

yēlēndan bu yana Finlandiya'daki uzun s¿reli evsizlerin sayēsē %35'ten fazla azalmēĸtēr. 

Finlandiya 1987 yēlēnda 18.000 olan evsiz n¿fusunu 2017 yēlēnda 6.600'e d¿ĸ¿rm¿ĸt¿r. 

Ancak Finlandiya'da da evsizliĵin tamamen ­ºz¿lmediĵi belirtilmektedir. ¦lke genelinde 

yaklaĸēk 5.500 kiĸi hala resmi olarak evsiz olarak sēnēflandērēlmaktadēr. Bu kiĸilerin 

%70'inden fazlasē ge­ici olarak arkadaĸlarēnēn veya akrabalarēnēn yanēnda yaĸamaktadēr. 

Ancak kamu sektºr¿ planlamasēnēn ve kolektif ­abanēn, uzun vadeli evsizliĵi azaltmanēn 

bir yolu olarak ñHousing Firstò yaklaĸēmēnēn baĸarēlē olmasēnē desteklediĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir (Alexander 2020; Hanley 2019).ñHousing Firstò giriĸiminin bir par­asē 

olarak Finlandiya h¿k¿meti tarafēndan, yerel makamlar ve STK'larla iĸbirliĵi i­inde ­ok 

sayēda konut satēn alēnmakta, yeni blok evler inĸa edilmekte ve eski acil durum 

barēnaklarēnē dayanēklē ve konforlu yeni evlere dºn¿ĸt¿r¿lmektedir. Helsinki'nin 
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Malminkartano semtinin bir banliyºs¿nde yer alan ve evsizlerin kaldēĵē Rukkila 

pansiyonu bu ºrneklerden biridir (ķekil 2.4).  

 

 

 

 

 

ķekil 2.4. Tatu Ainesmaa'nēn yeni evi: Malminkartano, Helsinki'deki Rukkila (Kettunen 

S.tarih yok'tan aktaran Hanley 2019) 

Eski bina yenilenmiĸ ve 21 kiracē i­in modern dairelere dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸt¿r. Bu dairenin 

ortak tesisleri arasēnda fitness salonu, sauna, salon ve yemek odasē ile bir mutfak 

bulunmaktadēr (ķekil 2.5). Bu geliĸmenin ºnemi, ilgili bir haberde, ñFinlandiyaônēn 

baĸkenti Helsinkiôde yaĸayan ve yaklaĸēk 10 senedir kalacak yeri olmadēĵē i­in 

arkadaĸlarēnēn ve akrabalarēnēn kanepesinde uyuyan Tatu Ainesmaa sonunda istediĵi eve 

kavuĸtuò sºzleriyle de vurgulanmēĸ; 2 odalē ve i­i yeni dekore edilmiĸ orman manzaralē 

bir evde kalmanēn mutluluĵunun yaĸandēĵē ifade edilmiĸtir (Anonim 2021a). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.5. Yenilenen evsiz barēnma ortamēndaki mutfak (Anonim 2021) 

Helsinki'de 60.000 sosyal konut bulunmaktadēr. Her yedi kiĸiden biri kentsel 

apartmanlarda yaĸamaktadēr. Belediye ayrēca ĸehir sēnērlarē i­indeki arazilerin %70'ine 

sahiptir. Her blok, sosyal ayrēĸmayē sēnērlandērmak i­in tasarlanmēĸ katē bir konut 

karēĸēmēna sahiptir. Konut karēĸēmē %25 sosyal konut, %30 s¿bvansiyonlu konut ve %45 
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ºzel sektºr konutundan oluĸmaktadēr. Buna ek olarak, sosyal konut kiracēlarē i­in 

belirlenmiĸ bir gelir sēnērē bulunmamaktadēr.  

Housing First kapsamēnda 2.500 yeni konut inĸa etme hedefi aĸēlmēĸ ve konut sayēsē 

3.500'e ulaĸmēĸtēr. Belediyeler, eyaletler ve STK'lar planē desteklemektedir. T¿m bu 

destek sayesinde programēn ev satēn alabilmesi, yeni apartmanlar inĸa edebilmesi di ve 

eski konutlarē dayanēklē ve konforlu konutlara dºn¿ĸt¿rebilmesi saĵlanmēĸtēr. ¦lkede 

neredeyse hi­ sokakta yatan olmadēĵē, sadece 50 yataklē bir acil barēnaĵē bulunduĵu 

belirtilmektedir. ¦lkede kēĸēn hava sēcaklēĵēnēn -7ÁC'ye (19ÁF) kadar d¿ĸmesi dikkate 

alēnarak bu durumun ºnemli bir geliĸme olduĵu vurgulanmaktadēr. ñHousing Firstò 

sistemiyle 2008'den itibaren yeni evlerin inĸasē ve personel istihdam etmek i­in 250 

milyon Euro'dan fazla para harcanmēĸtēr. Buna dayalē olarak da Helsinkiôde, acil bakēm, 

sosyal hizmetler ve adalet sisteminde yēlda 15.000 Avro'dan fazla tasarruf 

saĵlanabilmektedir. ēyor. Dolayēsyla faydalarēn maliyetlerden daha aĵēr bastēĵē 

belitilmektedir (Alexander 2020). 

Evsizler i­in daha nitelikli ve destekleyici barēnma mekanlarēnēn saĵlanmasēna yºnelik 

olarak, farklē ¿lkelerde ­eĸitli tasarēm ­ºz¿m¿ denemeleri de geliĸtirilmektedir. "Akēllē 

Tasarēm" olarak ifade edilen ñHomes For Hopeò projesi bunlardan biridir. 

Madworkshop'un Evsizler St¿dyosu (Homeless Studio), Los Angeles ĸehri ve 

­evresindeki evsizlik sorununu hafifletmek i­in ­alēĸmaktadēr. Kentte her gece yaklaĸēk 

50.000 kiĸinin evsiz kaldēĵē ve bu sayēnēn 2015'ten bu yana y¿zde 5,7 artēĸ gºsterdiĵi 

belirtilmektedir. ñHomes For Hopeò projesinde yerinden edilmiĸ kiĸilere ge­ici barēnma 

saĵlamak i­in tek kiĸilik bir mobil konut prototipi oluĸturulmuĸtur (ķekil 2.6), Projede, 

55 yaĸ ¿st¿ kadēnlara konut saĵlanmasēna odaklanēlmēĸtēr. Her bir ¿nite yerden 2 metre 

y¿kseklikte asēlē duran, yatak, masa, sandalye ve raf i­in geniĸ bir alana sahip 92 metre 

kare b¿y¿kl¿ĵ¿nde bir alana sahiptir. Tasarēm mod¿ler olduĵundan, her birim yeniden 

kullanēlabilmekte veya ortak alanlar, banyolar, a­ēk teraslar ve yemek odasē dahil olmak 

¿zere 30 yataklē bir toplulukta birleĸtirilebilimektedir. T¿m kompleks iki hafta i­inde 

monte edilebilmekte ve 18 tekerlekli bir aracēn arkasēnda taĸēnabilmektedir (Carodine 

2017). 
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ķekil 2.6. ñHomes For Hopeò projesi (Carodine 2017). 

Bir baĸka tasarēm ºnerisi, geliĸmekte olan ¿lkelerde s¿rd¿r¿lebilirlik dikkate alēnarak 

geliĸtirilmiĸtir. Geleneksel ev inĸasēnēn atēk ¿retimine karĸēt olarak bu tasarēmda mobil 

3D yazēcēsēnēn 800 metrekarelik bir evi 24 saat i­inde 4.000 dolardan daha az bir fiyata, 

neredeyse hi­ atēk olmadan inĸa edebileceĵi ifade edilmiĸtir (ķekil 2.7). Icon firmasēnēn 

geliĸmekte olan ¿lkelerde s¿rd¿r¿lebilir kalkēnmaya adanmēĸ k©r amacē g¿tmeyen bir 

kuruluĸ olan ñNew Storyò ile ortaklēk saĵlanan bu tasarēm ºnerisinde geliĸmiĸ 

malzemeler, m¿hendislik ve robotik kullanēlarak inĸa edilen doĵal olarak g¿­l¿, esnek ve 

daha enerji verimli evler tasarladēĵēnē belirtilmiĸtir. 3D robotik inĸaat ile t¿m duvar 

sistemleri son derece hassas bir ĸekilde ve daha az atēkla teslim edilmektedir. Evler, hava 

koĸullarēna dayanacak ve suya, k¿fe, termitlere ve yangēna diren­ gºsterecek ĸekilde 

tasarlanmēĸtēr.  Geliĸmiĸ malzemelerle ve hava ge­irmez bir bina kabuĵu sayesinde, 

sēcaklēk dalgalanmalarēnē azaltarak konforlu bir yaĸam alanē yaratēldēĵē ifade edilmektedir 

(O'Neill 2019). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.7. Icon'un 3D baskēlē evi (O'Neill 2019) 
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Evsizlerin uyku sorununa yºnelik bir d¿ĸ¿nceyle geliĸtirilen bir ºneri uyku kaps¿lleri 

tasarēmēdēr tasarēmē olan bu kaps¿ller, ñCommonweal Podsò olarak adlandēlmaktadēr 

(ķekil 2.8). Standart kontrplak levhalardan inĸa edilen bu bºlmeler, vida, ­ivi veya 

yapēĸtērēcē ihtiyacēnē ortadan kaldērarak birbirine kenetlenen baĵlantēlarla monte 

edilebilmektedir. Bºlmeler baĵēmsēz olarak durabilmekte veya birleĸtirilebilmekte, 

bºylece kolaylēk ve mahremiyet saĵlanabilmektedir. Ayrēca, bu bºlmeler kolayca 

sºk¿lebilmektedir. Bu mekanlarēn yerdeki bir ĸilte ¿zerinde uyumaktan daha g¿venli 

olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bºlmeler geniĸ bir a­ēk salona kurulabilmekte ve ĸilteler 

genellikle odanēn kenarēndaki zemine yerleĸtirilmektedir. Bu bºlmeler, kullananlara 

mahremiyet ve g¿venlik hissi saĵlamaya yardēmcē olmaktadēr. Birlikte uyumak herkes 

i­in uygun deĵildir, ancak ºzel bir alana eriĸim saĵlanamasēnēn standart konaklamaya ilk 

adēmēn atēlmasēnda yardēmcē olabileceĵi kabul edilmiĸtir (O'Neill 2019). 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.8. Reed Watts'tan Commonweal Pods (O'Neill 2019). 

COVID-19 salgēnē, savunmasēz kent n¿fuslarē, ºzellikle de evsizliĵi deneyimleyenler i­in 

ºnemli sorunlar yaratmēĸtēr. Evsizlik, ekonomik kutuplaĸma ve konut krizi nedeniyle son 

on yēlda artmēĸtēr. Levesque ve ark. (2022) tarafēndan evsiz barēnaklarēnda/otellerinde 

kalan kiĸilerin ve bu tesislerde ­alēĸan personelin COVID-19'a yakalanma riskinin genel 

n¿fusa gºre daha y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸ ve barēnak sistemlerinde acil dºn¿ĸ¿mler 

yapēlmasē ºnerilmiĸtir. Ayrēca, y¿ksek gelirli ¿lkelerdeki t¿m h¿k¿metler, evsiz insanlarē 

COVID-19 ve diĵer hava kaynaklē hastalēklarēn olumsuz saĵlēk etkilerine karĸē 

savunmasēz bērakan mevcut barēnak sistemlerindeki eksiklikleri fark etmeye ­aĵrēlmēĸtēr. 

Buna ek olarak, savunmasēz kiĸileri ĸimdi ve gelecekte korumak amacēyla sektºrde 
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anlamlē bir deĵiĸim yaratmak i­in ºnemli kaynaklar ayrēlmasē gerektiĵi vurgulanmēĸtēr. 

Rodriguez ve ark. (2021), evsizliĵi deneyimleyen insanlarēn saĵlēk sorunlarē ve madde 

kullanēm bozukluklarē nedeniyle, damgalanma ve marjinalleĸme ile karĸē karĸēya 

olduĵunu belirterek, bu durumun evsizlerin sosyal yaĸam koĸullarēna eriĸimlerini 

engellediĵine dikkat ­ekmiĸtir. 

Pandemi s¿recinde yaĸanan sorunlarēn ­ºz¿m¿ne yºnelik olarak, Farha (2020), "Evsizlik 

i­inde yaĸayanlarēn korunmasē" adlē rehber notunda; devletlerin, evsizlerin vir¿sten eĸit 

ĸekilde korunmalarēnē saĵlamak ve genel halkē korumak i­in barēnma ihtiya­larēnē acil ve 

y¿ksek bir ºncelik olarak ele almalarē gerektiĵini belirtmiĸtir. Devletlerin, insan haklarē 

y¿k¿ml¿l¿klerine uygun olarak acil eylemleri ger­ekleĸtirmesi gerektiĵi vurgulanmēĸtēr. 

Kēlavuzun bir bºl¿m¿nde, pandemi sona erdikten sonra evsizlik durumuna geri 

dºn¿lmemesi i­in kalēcē konutlara ge­iĸ amacēyla, sokaklarda yaĸayan t¿m evsizlere ­ok 

kēsa s¿rede barēnma olanaĵē saĵlanmasē gerektiĵi belirtilmektedir. Bunun i­in otel ya da 

motel odalarē temin edilmesi ya da ordu kēĸlalarē veya kullanēlmayan hastaneler gibi 

binalarēn yeniden tasarlanmasē ºnerilmiĸtir. Acil durum sēĵēnaklarēnēn fiziksel mesafe, 

kendi kendini tecrit etme, karantina ve COVID-19'un yayēlmasēnē durdurmak i­in D¿nya 

Saĵlēk ¥rg¿t¿ tarafēndan yayēnlanan diĵer saĵlēk tavsiyelerine uygun olduĵunun 

incelenmesi gerektiĵi belirtilmiĸtir. Bunun dēĸēnda sakinlerin mahremiyet, su/sanitasyon, 

gēda, sosyal ve psikolojik destek, saĵlēk hizmetleri ve COVID-19 testlerine eriĸimi 

olmalēdēr. Evsiz aileler, kadēnlar ve ­ocuklar, fiziksel veya zihinsel engelliler ve ºzellikle 

hassas durumda olanlar (65 yaĸ ¿st¿ veya ºnceden tēbbi ge­miĸi olanlar) i­in yeterli konut 

saĵlanmasēna ºzel bir ºnem verilmesi gerektiĵine de dikkat ­ekilmiĸtir (Farha 2020).  

Bu kapsamda bir ºrnek, COVID-19 salgēnē sērasēnda ihtiya­tan doĵmuĸ, evsizler i­in 

d¿zenlenen kamplardēr. Mayēs 2020'de, Kuzey Kaliforniya'daki kentsel evsiz kamplarēnēn 

sayēsē ­oĵaldēk­a ve COVID-19 salgēnē tehdidi arttēk­a, Santa Rosa'nēn ķehir Parkē ve 

Toplum Merkezi otoparkēnda bulunan ilk izinli kamp d¿zenlenmiĸtir (ķekil 2.9) (Staff 

2023). 
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ķekil 2.9. Evsizler i­in d¿zenlenen kamplardan bir ºrnek (Staff 2023)  

2.3.3. Evsizlik sorununun ­ºz¿m¿ne yºnelik mekansal alternatifler 

Evsizliĵi deneyimleyen bireylere ve ailelere yardēmcē olmaya yºnelik olarak, evsizliĵe 

son verilmesini ama­layan bir organizasyon (United to End Homelessness) tarafēndan 

mekansal alternatifler 4 barēnma destek hizmeti kategorisine ayrēlmaktadēr (Anonim 

2019b). Bu ortamlar, 

1. Acil Barēnaklarē  

2. Ge­iĸ Barēnaklarē 

3. Hēzlē Yeniden Yerleĸtirme (Rapid Re-Housing, RRH) 

4. Kalēcē Destekleyici Konut (Permanent Supportive Housing, PSH) olarak 

adlandērēlmaktadēr. 

Hēzlē Yeniden Yerleĸtirme ve Kalēcē Destekleyici Konut, evsizliĵi ele almak iyi bir 

uygulama olan "Housing First" yaklaĸēmēna dayanmaktadēr. Bu yaklaĸēmlarda, bireyleri 

hēzlē bir ĸekilde baĵēmsēz / kalēcē konutlara taĸēmayē ve ardēndan konuta yerleĸtirildikten 

sonra uygun destek hizmetlerini saĵlamayē ama­layan iyileĸme odaklē bir model 

benimsenmektedir. 

2.3.4. Acil barēnaklar 

Acil durum barēnaklarē kiĸisel g¿venlik, iklim korumasē, g¿venlik, hastalēk ve saĵlēk 

sorunlarēna karĸē diren­ i­in hayati ºnem taĸēmaktadēr. Bir acil durum barēnaĵē, doĵal 

veya insan kaynaklē felaketler, aile i­i ĸiddet gibi birden fazla durum i­in hizmet 

etmektedir (Alharthi 2020). 
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Bu tesisler genellikle insanlarēn ekonomik veya aile i­i bir kriz sērasēnda veya sonrasēnda 

baĸvurduklarē ilk yerdir. Acil durum barēnaklarē, bireylere ve ailelere uzun vadeli 

ihtiya­larēnē karĸēlayacak uygun bir konut bulmadan ºnce destek hizmetleri ve kēsa vadeli 

istikrar saĵlamaktadēr (Anonim 2019b). Acil durum barēnaklarēnda kalan kiĸilerin iĸ, okul 

veya iĸleri dēĸēnda t¿m g¿n kalmalarē daha muhtemelken, evsiz barēnaklarēnda genellikle 

insanlarēn g¿n boyunca baĸka bir yerde kalmalarē ve sadece uyumak veya yemek yemek 

i­in geri dºnmeleri beklenmektedir. Acil durum barēnaklarē bazen destek gruplarē 

oluĸturmakta ve yemek saĵlamaktadēr. 

Wilson (2011), acil durum barēnaklarēnda s¿rd¿r¿lebilirlik a­ēsēndan ºnemli ¿­ alanēn ºne 

­ēktēĵēnē belirtmektedir. Bunlar malzeme se­imi ve inĸaat yºntemleri; barēnaklarēn uzun 

vadeli planlanmasē ve sahanēn restorasyonu ve kirliliĵin giderilmesidir. Buna ek olarak, 

BM M¿lteci Ajansē (The UN Refugee Agency, UNHCR) tarafēndan acil durum 

barēnaklarēnda gereken koĸullar tanēmlanmaktadēr. Bu kapsamda; 

¶ Kiĸi baĸēna d¿ĸen kapalē yaĸam alanēnēn asgari standartlara uymasē, 

¶ Barēnma ­ºz¿mlerinin belirli bir ¿lkenin coĵrafyasēna, iklimine, k¿lt¿rel gelenek 

ve alēĸkanlēklarēna, yerel becerilere ve yapē malzemelerinin kullanēmēna uymasē,  

¶ Temel yardēm malzemelerinin ve ev eĸyalarēnēn saĵlanmasē,  

¶ Bireysel aile barēnaĵēnēn, gerekli mahremiyeti, psikolojik rahatlēĵē ve duygusal 

g¿venliĵi saĵladēĵē i­in her zaman toplu barēnmaya tercih edilmesi, 

¶ Sahiplenme ve kendine g¿ven duygusunu teĸvik ederek kendi ilgililerin kendi 

barēnaklarēnē inĸa etme konusunda desteklenmesi, gibi konularēn ºnemi ifade 

edilmektedir (Anonim 2018). 

Bu konularēn, kullanēlan acil durum barēnaĵēnēn t¿r¿ne bakēlmaksēzēn, genel olarak 

aĸaĵēdaki ilkelerle de ifade edildiĵi gºr¿lmektedir;  

¶ Bir barēnak hava ĸartlarēndan korunmayē, yaĸamak ve eĸyalarē saklamak i­in 

alan, mahremiyet ve duygusal g¿venlik saĵlamalēdēr. 

¶ Gerektiĵinde battaniye, hasēr ve branda saĵlanmalēdēr. 

¶ M¿lteci barēnaklarē k¿lt¿rel ve sosyal a­ēdan uygun olmalē ve m¿mk¿nse yerel 

malzemeler kullanēlmalēdēr. Uygun yerel malzemeler en iyisidir. 
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¶ Barēnaklar mevsimsel hava koĸullarēndan baĵēmsēz olarak yeterli olmalē veya 

buna gºre ayarlanmalēdēr. 

¶ M¿mk¿n olan durumlarda, etkilenen kiĸilere kendi barēnaklarēnē inĸa etmeleri 

i­in gerekli organizasyonel ve maddi destek saĵlanmalēdēr. Bu, barēnaklarēn 

ºzel ihtiya­larēnē karĸēlamasēna yardēmcē olur, sahiplenme ve ºzerklik 

duygusunu teĸvik eder ve maliyetleri ve inĸaat s¿resini ºnemli ºl­¿de azaltēr 

(Anonim 2018).  

Barēnaklarda, insanlarēn acil durumlarda soĵuĵun etkilerine dayanmalarēna yardēmcē 

olmak i­in uyulmasē gereken stratejilerde ise;  

¶ Bireysel hayatta kalma: Ķnsan v¿cudunu ēsē kaybēndan korumaya yºnelik, 

giysi, battaniye gibi olanaklarēn saĵlanmasē. 

¶ Yaĸam alanē: Sēnērlē yaĸam alanlarēnda soĵuk havayē uzak tutmaya yºnelik 

olarak, sēzdērmazlēk saĵlanmasē i­in pencere ve kapēlarēn yarē saydam plastik 

ºrt¿ ile kaplanmasē gibi ­ºz¿mlere yer verilmesi. 

¶ Isētma: Bir barēnakta i­ mekan sēcaklēĵēnēn  15 ila 19ÁC tutulmasē ve bu a­ēdan 

dēĸ sēcaklēĵa, inĸaat t¿r¿ne, yalētēmēn kalitesine ve binanēn yºn¿ne baĵlē 

­ºz¿m ¿retilmesi gibi konulara ºnem verilmektedir (Anonim 2018). 

2.3.5. Ge­iĸ Barēnaklarē  

Ge­ici barēnma hizmetleri, kapsamēnda daha ºnce evsiz olan veya evsiz olma ihtimali 

bulunan bir hanenin, daha sonra baĵēmsēz bir konaklama yerine taĸēnmadan ºnce destek 

almak ¿zere bir daireye, eve veya ortak bir eve taĸēnmasē saĵlanmaktadēr. Ge­ici barēnma 

hizmetlerinde, yurtlarda bulunandan daha d¿ĸ¿k yoĵunlukta destek sunulmaktadēr. Bu 

hizmetler, hem konutun ev sahibi, hem de konutla ilgili destek saĵlayēcēsē olan yerel 

yºnetim veya tek bir kurum tarafēndan saĵlanabilmektedir. Bazē hizmetlerde tek bir bireyi 

veya aileyi barēndēran daireler veya evler kullanēlērken, k¿­¿k bir alandaki i­inde bir grup 

daire de kullanēlabilmektedir. Ayrēca, ikamet eden bireylerin, ­iftlerin veya ailelelerin her 

birinin bir yatak veya yatak odasēna sahip olduĵu ortak evler kullanan hizmetler de vardēr. 

Ge­ici konutlar, hane halklarēnēn evlerinden tamamen sorumlu olmadan baĵēmsēz 

yaĸamayē ºĵrenebilecekleri destekli bir ñeĵitimò ortamē olarak da tanēmlanabilmektedir 

(Pleace ve Quilgars 2003). Ge­iĸ barēnaklarē "United To End Homelessness" tarafēndan 

evsizlik yaĸayan kiĸilere 6 ila 24 ay arasēnda deĵiĸen ge­ici ikamet saĵlayan bir program 
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olarak ifade edilmektedir. Bu ­ºz¿mler, genellikle "ge­ici" veya "ara" barēnak olarak da 

adlandērēlmaktadēr. Ge­ici barēnma merkezleri tipik olarak, bireylerin m¿mk¿n olan en 

kēsa s¿rede kalēcē konut edinmelerine daha fazla yardēmcē olmak i­in istihdam 

edilebilirliĵi artērmaya yºnelik destekleyici hizmetler i­ermektedir (Anonim 2019b). 

Farklē t¿rlerde ge­ici konutlar bulunmaktadēr. Ge­ici barēnma programlarē, hizmet 

verdikleri n¿fuslarēn ºzel ihtiya­larēnē karĸēlamak ¿zere tasarlanmēĸtēr. Bu iĸleyiĸte dºrt 

seviye yer almaktadēr. Bu seviyeler ĸu ĸekilde a­ēklanmaktadēr:  

¶ Seviye 1: Ge­iĸ evleri ev sakinleri tarafēndan yºnetilir. Bu t¿r aileler daha 

az destek hizmetine sahiptir. Ķyileĸme ve hedefleri yolunda tutmak i­in ­ok 

fazla desteĵe veya sorumluluĵa ihtiya­ duyulmuyorsa bu iyi bir se­enek 

olabilmektedir. 

¶ Seviye 2: Bir ev yºneticisi veya lider sakin evi denetler. Genellikle aile 

toplantēlarēna katēlmak veya sokaĵa ­ēkma yasaĵēna uymak gibi ev 

kurallarē vardēr. Bu seviye genellikle ev sakinlerinin bir t¿r terapiye 

katēlmasēnē gerektirir. Madde kullanan kiĸiler i­in devam eden tedavi, 

yoĵun bir ayakta tedavi programēna gitmeyi veya psikiyatristlerini 

gºrmeye devam etmeyi i­erebilmektedir. 

¶ Seviye 3: Bu seviyedeki ge­ici konutlarēn organize ve net bir hiyerarĸisi 

vardēr. Ruh saĵlēĵē danēĸmanlēĵē gibi hizmetleri saĵlamak i­in eve gelen 

profesyonel tedavi saĵlayēcēlarē olabilmektedir. Bu evlerde, ºfke yºnetimi 

becerileri veya kariyer planlamasē gibi yaĸam becerileri eĵitiminin ºnemi 

vurgulanmaktadēr. Tedavi ev i­inde veya dēĸēnda ger­ekleĸebilmekte ve 

katēlēmcēlarēn katēlēmē zorunlu olabilmektedir. 

¶ Seviye 4: Bu t¿r ge­ici barēnma, rehabilitasyon merkezi gibi bir tesistir. 

Bu, hizmetlerin gerekli olduĵu ve evde saĵlandēĵē en yapēlandērēlmēĸ ge­iĸ 

dºnemi konut t¿r¿d¿r (Bothwell 2022). 

Ge­ici konut sakinlerine ilerleme ve kendi ge­imlerini saĵlayabilecekleri daha g¿venli ve 

mutlu bir yaĸam i­in ­alēĸma fērsatē verilmektedir. Ge­iĸ dºnemi konutlarē, konut 

sakinleri i­in yapē, istikrar (ºrneĵin, yaĸamak i­in tutarlē, g¿venli bir yere sahip olmak 

konut sakinlerine istikrar duygusu sunar), hesap verebilirlik, destek (ºrneĵin, evsizleri 

destek gruplarē, ruh saĵlēĵē bakēmē, yaĸam becerileri eĵitimi veya fiziksel saĵlēk bakēmē 
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gibi diĵer hizmetlerle iliĸkilendirmek) dahil olmak ¿zere ­eĸitli faydalar sunmaktadēr. 

Diĵer genel faydalar arasēnda su­un azaltēlmasē, hastalēklarēn ºnlenmesi, sakinlerin iĸ 

bulmalarēna yardēmcē olunmasē ve ºzg¿venin artērēlmasē sayēlabilmektedir (Bothwell 

2022).  

2.3.6. Hēzlē Yeniden Yerleĸtirme (Rapid Re Housing, RRH) 

Hēzlē Yeniden Yerleĸtirme (RRH), bireylerin ve/veya ailelerin m¿mk¿n olan en kēsa 

s¿rede kendilerine ait bir ev bulmalarēna yardēmcē olmak i­in yardēm saĵlayan bir 

barēnma modelidir. Kronik olmayan evsizlik i­in, bireylerin veya ailelerin kendilerine ait 

bir daire kiraladēklarē ve onlarē evsizlikten hēzla kurtarmak amacēyla vaka yºnetimi ve 

zaman sēnērlē mali yardēm da dahil olmak ¿zere ge­ici toplum destek hizmetlerinin 

saĵlandēĵē ilk barēnma ­ºz¿m¿d¿r. ¥n koĸullar (istihdam, gelir, sabēka kaydēnēn 

olmamasē veya ayēklēk gibi) olmaksēzēn sunulmakta ve saĵlanan kaynaklar ve hizmetler 

genellikle hanenin ihtiya­larēna gºre uyarlanmaktadēr (Anonim 2019b). 

Programēn hedefleri "Evsiz Konut Programē Politika ve Operasyon Kēlavuzu" i­erisinde, 

ailelerin hēzlē bir ĸekilde g¿venli ve uygun bir konut ­ºz¿m¿ bulmalarēna ve bu ­ºz¿me 

ge­melerine yardēmcē olmak; konut istikrarēnē ve kendi kendine yeterliliĵi teĸvik etmek; 

hizmetleri bireysel aile ihtiya­larēna ve hedeflerine gºre uyarlamak; ailenin istikrarē 

korumak i­in ihtiya­ duyduĵu ek hizmetleri veya destekleri belirlemek ve; aileleri hak 

sahibi olabilecekleri kamu kaynaklarēna ve yardēmlarēna eriĸmesini saĵlamak olarak 

tanēmlanmaktadēr (County 2022). 

Hēzlē Yeniden Yerleĸtirme "National Alliance to End Homelessness" tarafēndan evsizliĵi 

sona erdirmek i­in ñHousing Firstò yaklaĸēmēnēn bir alt k¿mesidir. ñHousing Firstò 

yaklaĸēmēnda olduĵu gibi, hedefler insanlarēn hēzlē bir ĸekilde konut edinmelerine, kendi 

kendine yeterliliklerini artērmalarēna ve konutta kalmalarēna yardēmcē olmaktēr (Anonim 

2022b). Yaklaĸēm ¿­ temel bileĸenden oluĸmaktadēr: 

i) Konut belirleme: Hēzlē bir ĸekilde konut bulmanēn ºzellikle y¿ksek maliyetli, 

d¿ĸ¿k boĸluklu pazarlarda zor olmasēna baĵlē olarak programlarēn ev 

sahiplerini s¿rekli olarak sisteme dahi tutmasē gerekmektedir. iĸe almalēdēr.  

ii)  Kira ve taĸēnma yardēmē: Konuta yerleĸme ile ilgili maliyetlere yardēmcē 

olmak i­in yardēmēn miktarē ve s¿resi deĵiĸebilmekte, ancak en azēndan 
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insanlarēn yaĸayacaklarē bir yeri g¿vence altēna almalarēna yardēmcē olmak 

i­in yeterli olmasē gerekmektedir.  

iii)  Vaka yºnetimi: Ama­, insanlarē gerektiĵinde hizmet ve desteklerle 

buluĸturarak yerleĸtirme sonrasēnda istikrarē saĵlamaktēr. Ķnsanlarēn konut 

edinmelerini ve konutlarēnē korumalarēnē engelleyebilecek engellerin 

¿stesinden gelmelerine yardēmcē olmaya odaklanēlmasē ve ayrēca onlarē 

toplumdaki insanlarla ve programlarla iliĸkilendirerek bir destek sistemi 

oluĸturulmasē gerekmektedir. Yardēm, birey veya aile artēk evsizlik riski 

altēnda olmadēĵēnda sonlandērēlmakta ancak vaka yºnetimi uygunsa veya talep 

edilirse devam ettirilebilmektedir (Anonim 2022c). 

2.3.7. Kalēcē Destekleyici Konut (Permanent Supportive Housing, PSH) 

Kalēcē Destekleyici Konut, daha ºnce kronik olarak evsiz olan kiĸilere uzun vadeli olarak 

konut ve destekleyici hizmetler saĵlamak ¿zere tasarlanmēĸ bir programdēr. Kronik 

evsizler, teĸhis edilmiĸ bir engeli olan ve bir yēl veya daha uzun s¿redir s¿rekli olarak 

evsiz olan bireylerdir. Kalēcē destekleyici konut yaklaĸēmēyla, esnek ve gºn¿ll¿ 

hizmetlerle g¿venli ve istikrarlē barēnma ortamlarē saĵlanmaktadēr (Anonim 2019b; 

Aubry ve ark. 2020). Bu modelin, programa giren kiĸilerin ­oĵunun bir daha evsiz 

kalmasēnē kalēcē olarak engellediĵi belirtilmektedir Bu yaklaĸēmēn kullanēlmasēyla 

evsizliĵe geri dºn¿ĸ¿ ºnlemede %90'dan fazla baĸarē oranē elde edildiĵi ifade 

edilmektedir ("Jamboree Housing Corporation", Anonim 2019c). 

Bu sistemde bireylerin toplum i­inde istikrarlē bir ĸekilde yaĸamalarēna yardēmcē olmak 

i­in gerektiĵinde ek destekler de saĵlanmaktadēr. ABDôde  Saĵlēk ve Ķnsan Hizmetleri 

Departmanēôna (Department of Health and Human Services) baĵlē olan Madde 

Baĵēmlēlēĵē ve Ruh Saĵlēĵē Hizmetleri Ķdaresi (Substance Abuse and Mental Health 

Services Administration, SAMSHA) tarafēndan kalēcē destekleyici konut modellerinin 

nihai hedefleri barēnma se­enekleri sunmak, kurumsal bakēmēn ºnemini azaltmak, n¿ks¿ 

ºnlemek ve ruhsal ve madde kullanēm bozukluĵu olan kiĸilere yºnelik ayrēmcēlēk ve 

damgalamayē azaltmaktēr (Anonim 2022d).  

Kalēcē Destekleyici Konut, i­in iyi bir ºrnek olarak New York'taki bir evsizler yurdu olan 

'The Baxter' gºsterilmektedir. Merkezde, sakinlerinin ihtiya­ duyacaĵē her ĸeyi tek bir 

­atē altēnda saĵlamak ¿zere, ve psikiyatrik hizmetler, vaka yºnetimi, g¿nde ¿­ ºĵ¿n 
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besleyici yemek, toplum ve aile ile yeniden baĵlantē kurma yardēmē ve kalēcē konut 

saĵlama yardēmē dahil olmak ¿zere ­eĸitli olanaklar sunulmaktadēr. Konut alanēnēnda 

hizmet i­in d¿zenlenen, topluluk alanē gibi mekanlarēn yanē sēra a­ēk hava rekreasyon 

alanē da bulunmaktadēr (Anonim 2021b). 

2.4. Evsizler i­in Barēnma Mekanlarēndan ¥rnekler 

Evsizler i­in barēnma olanaklarēnēn saĵlanmasēnda yer verilen ­ºz¿m yollarēna ºrnek 

oluĸturan tasarēmlar bu bºl¿mde incelenmektedir. 

2.4.1. Bud Clark Commons 

Bud Clark Commons, destekleyici konutlarēn bir toplumsal kaynak merkezi ile 

birleĸtirildiĵi kamu hizmetleri i­in yeni bir standart oluĸturan bir ºrnek olarak 

nitelendirilmektedir. Bina Portland ĸehir merkezinde yer almaktadēr (Ross 2011) (ķekil 

2.10). Tesis, evsiz bireylerin istikrarsēz bir durumdan daha kalēcē bir yaĸam 

d¿zenlemesine ge­iĸine yardēmcē olmak i­in vaka yºnetimi, fiziksel ve ruhsal saĵlēk 

hizmetleri, madde baĵēmlēlēĵē tedavisi, istihdam danēĸmanlēĵē ve yaĸam becerileri eĵitimi 

dahil olmak ¿zere tam entegre yerinde hizmetler sunmaktadēr (Wright 2016). 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.10.  Bud Clark Commons (Schoolmaster 2011)  

Bud Clark Commons, istikrar ve refah yaratmak i­in ilham verici bir ortamda kapsamlē 

hizmetler sunan uygun fiyatlē bir konuttur. Mimari, hem bi­im hem de iĸlev a­ēsēndan bu 

amaca katkēda bulunmaktadēr. Bud Clark Commons'ēn evsizlere a­ēldēĵē ilk g¿n, 
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tamamen dolu olduĵu ve kullanēcēlarēn, hizmet alēmē, yemek yeme, sa­ kestirme, gazete 

okuma gibi taleplerle tesise geldiĵi ifade edilmektedir. Tesiste, ¿­ farklē hizmete yºnelik 

olarak hizmetlere eriĸim saĵlayan bir g¿nd¿z merkezi; 90 yataklē bir evsiz barēnaĵē ve 

sekiz katlē binanēn beĸ ¿st katēnda yer alan 130 adet verimli st¿dyo daire yer almaktadēr 

(Ross 2011) (ķekil 2.11). Daireler, kalēcē konut arayan ­ok d¿ĸ¿k gelirli kadēn veya 

erkekler i­in tasarlanmēĸtēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.11.  ñBud Clark Commonsò, kesit ve temel bºl¿mler (Ross 2011) 

Tesisin giriĸ katēnda genel olarak giriĸ, barinak m¿ĸtereklerē→, mutfak,  ºzel avlu, 2. ve 3. 

katēnda g¿nd¿z merkezi giriĸi, a­ēk avlu, toplum merkezi mekanlarē ve konut katlarēnda 

st¿dyo dailerde iki kiĸilk odlara bulunmaktadēr (ķekil 2.12, 2.13, 2.14., 2.15. ve 2.16). 

 

 

 

 

ķekil 2.12.  ñBud Clark Commonsò, 1. Kat planē (Ross 2011 ) 

(1) Giriĸ barēnaĵē,  (2) gē→rē→ĸ- baĵiĸlar & personel, (3) giriĸ ï konut, (4) barinak 

m¿ĸtereklerē→, (5) ºzel avlu,  (6) ranza odasē,  (7) mutfak,  (8) egzersiz odasē  (9) 

danēĸmanlēk, ve (10) y¿kleme ve yardēmcē programlar. 



33 
 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.13.  ñBud Clark Commonsò, 2. Kat planē (Ross 2011 ) 

(1) Giriĸ - g¿nd¿z merkezi, (2) halka a­ēk avlu,  (3) ortak alan, (4) toplum merkezi                          

(5) hijyen merkezi, ve (6) danēĸmanlēk. 

  

 

 

 

 

 

ķekil 2.14.  ñBud Clark Commonsò, 3. Kat planē (Ross 2011 ) 

(1) Sanat atºlyesi , (2) bah­e terasē,  (3) yºnetim, ve  (4)  topluluk toplantē salonu. 

 

 

 

 

ķekil 2.15.  ñBud Clark Commonsò, 4. Kat planē (Ross 2011 ) 

(1) Ortak balkon,  92) ­amaĸērhane,  (3) eriĸilebilir daire, (4) daireler, (5) danēĸmanlēk, ve                         

(6) topluluk odasē. 
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ķekil 2.16.  ñBud Clark Commonsò, 5-8. Kat planē (Ross 2011 ) 

(1) Ortak balkon, (2) ­amaĸērhane,  (3) eriĸilebilir daire, ve (4) daireler. 

Binanēn k¿tlesi, ºn ve arka cephesinde birbirine zēt a­ēk ve koyu tonda tuĵla kullanēlarak 

par­alanmēĸtēr (ķekil 2.17). Binanēn arka tarafēndaki daha koyu tuĵlalē kēsēm hafif­e 

eĵimlidir ve cephenin bir kēsmē esilerek bir teras oluĸturulan bir teras yer almaktadēr 

(Libby 2011). 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.17.  ñBud Clark Commonsò, genel gºr¿n¿m (Libby 2011) 

Bina cephesinde kullanēlan yeĸil cam (ķekil 2.18.b) ēsēnmayē azaltmaya, sēcaklēĵēn daha 

iyi d¿zenlenmesine yardēmcē olmaktadēr. Bºylece ēsētēcēlar veya klimalar gibi cihazlar 

aĸērē ­alēĸmamakta ve g¿­ t¿ketiminde artēĸa neden oluĸmamaktadēr. Yeĸil renkli camlar 

sayesinde azalmasē saĵlanmaktadēr. Bunun, rahatlatēcē bir ortam yarattēĵē, herhangi bir 

gerginlik veya baĸ aĵrēsē olmadan daha uzun saatler boyunca odaklanmaya ve ­alēĸmaya 

yardēmcē olabildiĵi belirtilmektedir. Ayrēca, bu camlarēn malzemesi gereĵi kērēlmalarē 

kolay deĵildir ve olduk­a dayanēklēdēr. Bºylece g¿venlik de desteklenmektedir 

(Aiswebapp 2021).  
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(a)                                                                  (b)  

ķekil 2.18. Zemin kat (a) ve yeĸil cam cephe (b) (Schoolmaster 2011)  

Zemin kata, cam cephe kat boyunca devam etmekte ve i­ mekan olduk­a y¿ksek d¿zeyde 

foĵal ēĸēk alēnmaktadēr (ķekil 2.18.a). Ķ­ mekanda doĵal ēĸēkla etkileĸimin ruh hali 

¿zerinde olumlu etkisi olduĵu ve mekana enerji verdiĵi belirtilmektedir. Doĵal ēĸēĵēn ruh 

halini iyileĸtirdiĵi ve sºzde kēĸ h¿zn¿n¿ ortadan kaldērdēĵē da ifade edilmektedir Bir 

araĸatērmada mutluluk kimyasalē olarak bilinen serotonin d¿zeyinin, g¿neĸli g¿nlerde 

bulutlu g¿nlere kēyasla daha y¿ksek olduĵu tanēmlanmaktadēr. Serotonin sadece ruh 

halini dengelemekle kalmaz, aynē zamanda yaralarēn iyileĸmesine, mide bulantēsēnēn 

ge­irilmesine ve kemik saĵlēĵēnēn korunmasēna da yardēmcē olmaktadēr. Ķnsan beyninde 

gºrsel duyulara diĵer t¿m duyularēn toplamēndan daha fazla yer ayrēlmaktadēr. Gºrsel algē 

hafēzaya ve kararlara iĸaret ettiĵi gibi, refah durumumunu etkileyebilecek olan duygularē 

da etkiler. Doĵal ēĸēk sadece fiziksel etki deĵil, aynē zamanda bir i­ mekanda sēcaklēk 

veya rahatlēk hissi de yaratabilmektedir. Pencerelerden sēzan ēĸēĵēn olduĵu bir odanēn 

karanlēk bir odaya kēyasla daha davetkar olduĵu ve canlēlēk hissi yarattēĵē 

sºylenebilmektedir. Iĸēk, malzemelerin zengin renk ve dokularēnē yapay ēĸēklardan daha 

iyi ortaya ­ēkarabilmektedir. Gºrsel olarak uyarēcē manzaralarla rahatlamēĸ ve iyimser 

hissedilmekte, bu da genel refahē b¿y¿k ºl­¿de artērabilmektedir (Anonim 2020). Bu 

baĵlamda, barēnma mekanēnda iĸ ve saĵlēk hizmetlerinin sunulduĵu zemin seviyesindeki 

merkezi eriĸim noktasēnēn, bir aile evindeki mekanlarēn etkisini yaratabildiĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir (ķekil 2.19).  
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ķekil 2.19. Zemin kat mekanlarē ve avlu (Schoolmaster 2011) 

Tesiste farklē iĸlevlere farklē giriĸlerden ulaĸēlabilmektedir. Dairelere binanēn g¿ney 

tarafēndan girilmektedir ve eriĸim kiracēlar ya da misafirleriyle sēnērlēdēr. Binanēn batē 

tarafēnda yer alan bir kapē ge­ici barēnaĵa giriĸi saĵlarken, g¿nd¿z merkezine halkēn 

eriĸimi binanēn kuzey tarafēnda, ikinci kat seviyesinde yer almaktadēr. Binada iki avlu 

bulunmaktadēr. Bir avlu, cadde ile g¿nd¿z merkezinin g¿venliĵi arasēnda bir ge­iĸ alanē 

saĵlamaktadēr. Trafikten ve caddeden korunaklē, oturma elemanlarēnēn, masalarēn da 

i­inde kamusal avlu, hizmet arayan evsiz bireylere beklemek, sosyalleĸmek ve kentsel bir 
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ortamda doĵayē deneyimlemek i­in g¿venli ve onurlu bir yer saĵlamaktadēr (ķekil 2.19), 

(Ross 2011). 

Peyzajēn fiziksel ve psikolojik bir­ok fayda saĵlayarak ĸehirdeki yaĸam kalitesini 

arttērdēĵē belirtilmektedir. ¥rneĵin, sadece bitkilere bakmak bile kan basēncēnē 

d¿ĸ¿rebilmektedir. ķehrin ortasēnda bile olsa doĵal bir ortamda y¿r¿menin dikkati ve 

hafēzayē geliĸtirdiĵi belirtilmektedir. Yeĸil alanlara sahip mahallelerde yaĸayan insanlarēn 

daha d¿ĸ¿k stres hissettiĵi ve daha d¿ĸ¿k saĵlēk masraflarē olduĵu ifade edilmektedir 

(Ross 2011).  

Ge­ici sēĵēnma evindeki erkekler tarafēndan paylaĸēlan birinci kattaki ortak alanda banyo 

ve duĸlarēn bulunduĵu iki ranza, bir mutfak, egzersiz ve danēĸma odalarē ve ºzel bir a­ēk 

avlu bulunmaktadēr. G¿nd¿z merkezi kullanēcēlarē binaya kilitli dolaplarēn (ķekil 2.20), 

bisiklet raflarēnēn ve kºpek kul¿belerinin bulunduĵu ortak avludan girmektedir. ¥n 

b¿roda kullanēcēlar bir dizi kaynaĵa yºnlendirilmektedir. Bu alanlar, duĸ ve 

­amaĸērhanesi olan bir hijyen merkezi (ķekil 2.21), danēĸmanlēk, posta ve bilgisayar 

merkezi, k¿t¿phane, tēp merkezi ve berberdir. Geniĸ oturma alanlarē ve yemek masalarē 

bulunan ortak alan a­ēk, havadar ve kat y¿ksekliĵinde pencereleriyle doĵal ēĸēk 

almaktadēr. ¦­¿nc¿ katta bir sanat st¿dyosu, bah­e terasē ve sēnēf olarak da kullanēlabilen 

bir topluluk salonu bulunmaktadēr.  

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.20. Dolaplar (Schoolmaster 2011) 
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ķekil 2.21. Duĸ ve ­amaĸērhane (Schoolmaster 2011) 

¦st kat (ķekil 2.22), kalēcē, destekleyici konut almak i­in baĸvuruda bulunmasē gereken 

130 kiracēya ev sahipliĵi yapmaktadēr. Bu katta, odalar sunulmakta ve mahremiyet 

gereksinimlerini karĸēlayan hizmetler saĵlanmaktadēr (ķekil 2.23). Akēllē tasarēm 

­ºz¿mleri sayesinde dairelerin verimli, konforlu ve bakēmēnēn kolay olduĵu 

tanēmlanmaktadēr. ¥rneĵin pencere a­ēkken ēsētēcēyē kapatan y¿ksek verimli bir sensºr 

sayesinde yēl boyunca konforlu bir sēcaklēk korunmaktadēr. Temiz hava, bir ēsē geri 

kazanēm sistemi aracēlēĵēyla her daireye sirk¿le edilmektedir (Ross 2011). 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.22. ¦st kat (Schoolmaster 2011) 
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ķekil 2.23. Mahremiyeti karĸēlayan odalar ve hizmetler (Blog 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.24. Doĵal ēĸēk, bol temiz hava ve dayanēklē malzemeler (Schoolmaster 2011) 

Eriĸilebilirlik, doĵal ēĸēk, bol temiz hava ve dayanēklē malzemeler kullanēlmasē binanēn 

hem s¿rd¿r¿lebilir hem de iĸlevsel a­ēdan baĸarēlē olmasē i­in ºnem verilen konulardēr 

(ķekil 2.24). Amerikan Mimarlar Enstit¿s¿ (The American Institute of Architect) 

tarafēndan, tasarēmcē ekibin benzer misyonlara sahip ¿­ farklē program ºĵesini dar bir 

kentsel alanda yaratēcē bir ĸekilde birleĸtirdiĵi, araziyi koruduĵu ve ĸehrin yoĵunluk, 

karma kullanēm ve transit odaklē hedeflerini en ¿st d¿zeye ­ēkardēĵē belirtilmektedir. 

Tasarēmda, kullanēcēlarēn saĵlēk ve refahēnēn gºz ºn¿nde bulundurulduĵu ve kamu 

kaynaklarēnēn akēllēca kullanēlmasēnē saĵlamak i­in enerji tasarrufu saĵlayan 

teknolojilerin, malzemelerin ve inĸaat yºntemlerinin kullanēlduĵu ifade edilmektedir. 

G¿n ēĸēĵēna eriĸim, mahremiyet ihtiyacē ile dengelenerek filtrelenmiĸ ve avlulardan 
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i­eriye alēnmaktadēr. Tesiste, a­ēk, g¿venli ve etkili yol bulma esas alēnmēĸ; evrensel 

tasarēm a­ēsēndan her bir kamusal program bileĸenine basit giriĸlerle ve rampalarla 

eriĸime olanak tanēnmaktadēr. Projede finansal, sosyal ve ­evresel performans 

ºnlemlerini i­eren s¿rd¿r¿lebilirlik kavramē konseptin ºnemli bir par­asēdēr. Bu 

kapsamda y¿ksek performanslē dēĸ cephe kaplamasē, enerji tasarruflu aydēnlatma ve yeĸil 

­atēlara (ķekil 2.25) ek olarak g¿neĸ enerjisiyle ­alēĸan bir sēcak su sistemi, sera gazē 

emisyonlarēnē azaltērken kamuya enerji maliyetlerinde tasarruf saĵlamaktadēr. D¿ĸ¿k 

akēĸlē sēhhi tesisat armat¿rleri, biyosavaklar ve gri su geri dºn¿ĸ¿m¿ sayesinde su 

kullanēmē azaltēlmaktadēr. T¿m malzemeler yerel olarak tedarik edilmiĸ veya 

s¿rd¿r¿lebilir ĸekilde ¿retilmiĸtir (Ross, 2011). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.25. Yeĸil ­atēlar (Schoolmaster 2011) 

Finansal s¿rd¿r¿lebilirlik a­ēsēndan (ķekil 2.26), ­evresel yºnetimi ve tesisin misyonunu 

desteklemek i­in ayērt edici bir unsur olarak enerji tasarruflu bir bina yaratēlmēĸtēr. Bud 

Clark Commons, LEED Platin sertifikasē almēĸtēr. Enerji tasarruflu teknolojilerin 

kullanēmēndan elde edilen kamu tasarrufunun yēlda 60.000 dolar olduĵu tahmin 

edilmektedir (Ross 2011). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.26. Enerji tasarrufu saĵlayan teknolojiler (Ross 2011) 
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Evsizler barēnaĵēnda saĵlanan mekansal olanaklar dikkate alēndēĵēnda, evsiz bireylerin 

kendilerini psiko-sosyal a­ēdan daha iyi histemesine yºnelik ­ºz¿mler saĵlanabildiĵi 

sºylenebilmektedir. Bu baĵlamda Bud Clark Commons evsizler barēnaĵēnda saĵlanan 

mekansal olanaklar ¢izelge 2.3' te ºzetlenmekte ve bu olanaklarēn destekleyebileceĵi 

psiko-sosyal gereksimler ifade edilmektedir. 

¢izelge 2.3. "Bud Clark Commons", mekansal olanaklar ve psiko-sosyal gereksinimler 

iliĸkisi  

 

2.4.2. The Bridge Homeless Assistance Center 

Dallas ĸehir merkezindeki "The Bridge Homeless Assistance Centerò (ķekil 2.27), 

ñInternational Rebranding Homelessness Competitionòda " Best Architectural Entry" 

ºd¿l¿n¿ kazanmasēndan bu yana evsiz merkezi tasarēmē konusunda d¿nyada ºrnek 

gºsterilmektedir. Evsizlerin ­oĵu ĸehir merkezinde toplanmakta, g¿nlerini halka a­ēk 

parklarda, kamu binalarēnda ya da sokaklarda ge­irmektedir. ķehir merkezinde iĸlenen 

su­larēn b¿y¿k bir kēsmē, ­oĵu zaman maddi zorunluluktan kaynaklansa da, evsiz n¿fusun 

¿yeleri tarafēndan iĸlenmektedir (Brooks 2016). Overland Partners Architects ve 

Camargo Copeland Architects, tarafēndan tasarlanan 75.000 metrekarelik ­ok ama­lē 

evsiz tesisi, G¿ney Afrika'nēn Pretoria kentinde d¿zenlenen ve k¿resel sosyal kaygēlarē 

teĸvik etmek amacēyla bir ay s¿ren ñBetter World Villageò festivalinde de sergilenmiĸtir 

(Rosenberg 2011). 

Barēnakta saĵlanan mekansal olanaklar Mekansal olanaklarēn desteklediĵi psiko-

sosyal gereksinimler 

Bilgisayar merkezi, k¿t¿phane,  mutfak,  
­amaĸērhane ve evcil hayvan bakēmē 

alanlarē 

Aidiyet 

¥zel avlu ve ºzel odalar Mahremiyet 

Bah­e terasē ve yeĸil alan Destekleyici ortam atmosferi 

Sanat st¿dyosu, egzersiz odasē, ve tēp 

merkezi 

Rehabilitasyon 

Toplum merkezi mekanlarē, topluluk 

toplantē salonu, a­ēk avlu, ve ortak balkon 

Sosyalleĸme 
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ķekil 2.27. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, genel gºr¿n¿m (Rosenberg 2011) 

Tesiste, Dallas'ta kronik olarak evsiz olan 6.000'den fazla kiĸiye barēnma, acil durum ve 

ge­iĸ dºnemi bakēmē saĵlanmaktadēr. Kamp¿s, merkezinde bir avlu (ķekil 2.28) 

oluĸturan, ¿­ katlē bir hizmet binasē, tek katlē bir resepsiyon binasē, bir depo binasē, bir 

a­ēk hava pavyonu ve bir restoran dahil olmak ¿zere ­evredeki toplulukla b¿t¿nleĸen altē 

binadan oluĸmaktadēr. Kamp¿s¿n peyzajlē avlusunun odak noktasē olarak hizmet veren 

yemekhane, aynē zamanda sosyal hizmet uzmanlarēnēn evsizlerle baĵlantē kurmasēna 

olanak saĵlamaktadēr. Bina a­ēldēĵēndan bu yana 2,5 milyondan fazla yemek servisi 

yapēlmēĸ, 750 evsiz barēnaklara yerleĸtirilmiĸ, kronik evsizlik % 57 ve yerel su­ oranē 

%20'den fazla oranēnda azaltēlmēĸtēr (Rosenberg, 2011). 

Kronik evsizliĵin ele alēnmasēnda yeni bir model olarak da ifade edilen ñThe Bridge 

Homeless Centerò, kapsamēnda g¿nde binden fazla m¿ĸteriye hizmet vermek i­in ­ok 

sayēda hizmet tek bir yerde toplanmaktadēr (Rawlings 2022). Bu projenin hedefleri 

arasēnda;  

¶ "Housing First" saĵlayarak ve evsizleri kalēcē barēnmaya ge­iĸlerine yardēmcē 

olmak i­in s¿rekli destek hizmetlerine baĵlayarak Dallas'ta kronik evsizliĵi 

ortadan kaldērmayē ama­layan bir strateji uygulamak, 

¶ Kronik evsizliĵin polis, hapishaneler, hastaneler ve diĵer sosyal hizmetler 

¿zerindeki mali ve operasyonel y¿k¿n¿ azaltarak kēt kaynaklarē yeni evsizler 

i­in korumak, 
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¶ Ķhtiya­ su­larē, dilencilik, kamu tesislerinin uygunsuz kullanēmē ve kamusal 

alanlarda toplanma gibi sokakta evsizlik deneyimi yaĸayan insanlar 

¿zerindeki olumsuz etkileri azaltmak, 

¶ Bir sēĵēnma evini, evsizleri izole etmeyecek veya damgalamayacak, bunun 

yerine onlarē ulaĸēm, yeĸil alan ve kamu tesislerinin yanē sēra g¿venli, ĸefkatli, 

saygēlē ve onurlu bir sēĵēnakta barēnma ve hizmetlere baĵlayacak ĸekilde 

konumlandērmak, 

¶ Hem evsizlere hem de genel kamuoyuna olumlu bir imaj yansētan ve toplumun 

evsizlerin kºt¿ durumuna karĸē ĸefkatli tutumunu ifade eden bir barēnak tesisi 

tasarlamak gibi konular yer almaktadēr (Brooks 2016). 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.28. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò', avlu (Rosenberg 2011) 

Projeye baĸlanmadan ºnce mimarlar, personel ve yºnetim kurulu ¿yeleri tarafēndan 

Houston, Los Angeles ve Atlanta'daki evsizlere yºnelik tesisler ziyaret edilmiĸtir. 

Tasarēmlarēn, iĸleyiĸlerin ve yerel etkilerin anlaĸēlmasē i­in personel, konuklar, komĸular 

ve ­evre sakinleriyle gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. Genel olarak ¿z¿nt¿ verici, olumsuz 

deĵerlendirmelere ulaĸēlmēĸtēr. Barēnaklarēn ­oĵu kiĸiliksiz, misafirperver olmayan ve 

kurumsal bir karaktere sahip olarak tanēmlanmēĸtēr.  Misafirlerin genellikle doĵal ēĸēĵa 

­ok az eriĸimi olan h¿crelere benzer odalarda yaĸamalarē beklenmektedir. Bu t¿r 

koĸullarēn personelde ilgisizlik ve misafirlerde isteksizlik yarattēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Belirtilen 

olumsuzlarēn giderilmesi a­ēsēndan bu tasarēmda yeni tesise ēĸēk, hava, g¿zellik ve 

saygēnlēk hissi kazandērēlmasē kararē alēnmēĸtēr. Program oluĸturulmasēnda personelle 

birlikte ­alēĸēlmēĸtēr. Bu kapsamda acil barēnma ve ge­ici barēnma i­in bir dizi alan 

yaratēlmēĸ ve bazē kiĸilerin kendilerini daha az kapalē hissedecekleri ĸekilde dēĸarēda 
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uyumalarēna ya da uzun s¿reli kalmalarēna olanak saĵlanmēĸtēr. Mimari programda vaka 

yºneticileriyle buluĸmak ve sosyalleĸmek i­in alanlarēn yanē sēra ­eĸitli destekleyici 

hizmetlere ve bir topluluk duygusunun geliĸebileceĵi alanlara da yer verilmiĸtir (ķekil 

2.29, 2.30, 2.31 ve 2.32), (Brooks 2016). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.29. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, vaziyet planē (Rosenberg 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.30. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, birinci kat planē (Rosenberg 2011) 
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ķekil 2.31. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, ikinci kat planē (Rosenberg 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.32. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, ¿­¿nc¿ kat planē (Rosenberg 

2011) 

Tesisin, evsizlerin ihtiya­larēnē tek bir yerde kapsamlē bir ĸekilde ele alacak ĸekilde 

d¿zenlendiĵini ve bireylerin barēnma, istihdam, destekleyici hizmetler ve normal hayata 

dºn¿ĸ yollarēnē bulmalarēna yardēmcē olmak i­in tasarlanmēĸ bir hizmet aĵēnda merkezi 

bir d¿ĵ¿m gºrevi gºrd¿ĵ¿ belirtilmektedir. Ge­ici barēnma ve kalēcē destekleyici konutlar 

saĵlanmaktadēr. Ayrēca iĸsiz, akēl hastasē, baĵēmlē, aile i­i istismara uĵramēĸ veya baĸka 

bir ĸekilde sorunlu olan evsizlik yaĸayan kiĸilerin acil ve s¿rekli ihtiya­larēnē 
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karĸēlanmaktadēr. 75.000 br¿t metrekarelik komplekste yer alan, bir dizi i­ avlu etrafēnda 

d¿zenlenmiĸ altē bina yer lamktadēr. Binalar ve iĸlevleri ĸu ĸekildedir:   

¶ Karĸēlama Binasē: Kompleksin kuzeydoĵu tarafēndaki giriĸ avlusuna bitiĸik olan, 

­amaĸērhane, postane, kreĸ, berber d¿kkanē, k¿t¿phane ve sēnēflarē i­eren 

bºl¿md¿r. Burasē aynē zamanda konuklarēn kabul personeliyle buluĸtuĵu yerdir.  

¶ Hizmetler Binasē: Birinci katta tēbbi klinikler, saĵlēk taramasē, danēĸmanlēk ve 

eĵitim; ikinci katta hukuki yardēm, seyahat yardēmē, iĸe yerleĸtirme, barēnma 

yardēmē, iĸ-yaĸam konutu ve yºnetim gibi destekleyici hizmetler; ¿­¿nc¿ katta ise 

uzun s¿reli sakinler i­in bir erkek yatakhanesi, bir kadēn yatakhanesi (ķekil 2.33) 

ve transseks¿eller, nekahet dºnemindekiler veya yaĸlēlar gibi ºzel ihtiya­larē olan 

misafirler i­in odalar bulunmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.33. Erkekler yurdu ve kadēnlar yurdu, (Rosenberg 2011) 

¶ Yemek Pavyonu ve Mutfak: Merkezi bir konumda yer almakta, kompleksin 

sosyal merkezini oluĸturmaktadēr. Dallas'ta uzun s¿redir faaliyet gºsteren bir 

hayēr kurumu tarafēndan g¿nde ¿­ ºĵ¿n yemek saĵlanmaktadēr. The Bridge 24 

saat hizmet vermeye baĸladēĵēnda yemek hizmetleri ana tesisten ayrēlmēĸtēr.  

¶ A­ēk Hava Tuvaletleri ve Duĸlar: T¿m misafirlere, ne kadar s¿re kaldēklarēna 

bakēlmaksēzēn, temel kiĸisel ihtiya­larēnē eriĸilebilir bir yerde karĸēlama olanaĵē 

sunulmaktadēr. 

¶ Uyku Pavyonu: kompleksin g¿neybatē tarafēnda (ķekil 2.34) uyarlanarak yeniden 

kullanēlan bir depo binasēnda, yaklaĸēk 300 kiĸiye acil durum barēnaĵē 

saĵlanmaktadēr. Binanēn garaj tarzē kapēlarē, uzun s¿redir evsizlik yaĸayan bir­ok 
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kiĸinin yaptēĵē gibi, a­ēk havada uyumaktan daha rahat hisseden sakinler i­in a­ēk 

bērakēlmēĸtēr. 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.34. ñThe Bridge Homeless Assistance Centerò, uyku pavyonu (Rosenberg 2011) 

¶ Depo Binasē: Misafirlerin eĸyalarēnē g¿venle saklayabilecekleri bir alan 

saĵlanmaktadēr. Ayrēca, evsizliĵi deneyimleyen pek ­ok kiĸinin kendileriyle 

birlikte seyahat eden kºpek dostlarē olduĵu kabul edilerek kºpekler i­in 

kul¿be de bulunmaktadēr (Brooks 2016). 

Tesiste, haftada 600 kiĸiye davranēĸsal saĵlēk hizmetleri, yºnlendirme ve yeniden giriĸ 

hizmetleri, iĸ arama hizmetleri ve konut arama hizmetleri gibi bakēm yºnetimi 

saĵlamaktadēr. Kēsa vadeli hizmetler uzun vadeli hizmetlerle birleĸtirilmekte ve barēnma, 

yiyecek, kiĸisel bakēm, saĵlēk hizmetleri, ge­ici barēnma ve iĸ ve kalēcē konut arayēĸēnda 

yardēm saĵlanmaktadēr. Tasarēmda, ºzg¿n programlama, kamp¿s konsepti, hava, ēĸēk ve 

cam kullanēmē, b¿t­e ve estetik arasēndaki dengeler, kentsel tasarēm, imaj ve 

s¿rd¿r¿lebilirlik i­in tasarēm konularē dikkate alēnmēĸtēr. Tasarēmcēlarēn, t¿m bu konularē 

evsizlere karĸē hoĸgºr¿ ve saygē tutumunu pekiĸtirecek ĸekilde ­ºzmeye ­alēĸtēĵē 

belirtilmektedir. Tasarēmēn ilk aĸamalarēnda, ilk katēlēmcēlarēn kompleksin aynē anda hem 

a­ēk hem de korunaklē olmasē gerektiĵi yºn¿ndeki sezgilerini yansētan bir kamp¿s 

konsepti ortaya ­ēkmēĸtēr. Binalarēn ºzel organizasyonu ve bunun sonucunda ortaya ­ēkan 

bir dizi avlu, mimarlēk ekibinin katma deĵerini temsil etmektedir. Avlular, topluluĵun 

b¿y¿yebileceĵi alanlar yaratmaktadēr. Mekan kullanēmē, doĵal ve yapay aydēnlatma ve 

pencereler, hem geceleri binadan ēĸēk yansētmak hem de i­ mekanlara hatta uyku 

alanlarēna ēĸēk saĵlamak i­in kullanēlmēĸtēr (Brooks 2016). Tasarēmda, cam kapēlara ve 

duvarlara kazēnmēĸ evsizlerin sºzleriyle orijinal sanat eserleri binanēn dokusuna dahil 
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edilmiĸtir. Sanatēn etkisine, insanlarēn ­ok ­eĸitli ruh saĵlēĵē sorunlarē ve psikolojik 

sēkēntēlarla baĸa ­ēkmalarēnēn saĵlanabilmesi a­ēsēndan ºnem verilmiĸtir (Anonim, 

2019d), (ķekil 2.35). 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.35. Doĵal ve yapay aydēnlatma, sanatsal etkiler (Rosenberg 2011) 

Bina aynē zamanda Leed g¿m¿ĸ sertifikasē almēĸtēr ve uzun bir s¿rd¿r¿lebilirlik 

stratejileri listesine sahiptir. Bu kapsamda tesiste, mevcut bir binanēn yeniden kullanēmē, 

yerli bitkiler (ķekil 2.36), gri su geri dºn¿ĸ¿m sistemi, enerji ve su tasarrufu ºnlemleri, 

geri dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸ ve d¿ĸ¿k emisyonlu malzemelerin kullanēmē ve doĵal ēĸēk ve 

havalandērmanēn kapsamlē kullanēmē yer almaktadēr (Brooks 2016).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.36. Peyzaj ve bitkiler (Anonim, 2021c) 
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Evsizler barēnaĵēnda saĵlanan mekansal olanaklar dikkate alēndēĵēnda, evsiz bireylerin 

kendilerini psiko-sosyal a­ēdan daha iyi histemesine yºnelik ­ºz¿mler saĵlanabildiĵi 

sºylenebilmektedir. Bu baĵlamda "The Bridge Homeless Assistance Center" evsizler 

barēnaĵēnda saĵlanan mekansal olanaklar ¢izelge 2.4' te ºzetlenmekte ve bu olanaklarēn 

destekleyebileceĵi psiko-sosyal gereksimler ifade edilmektedir. 

¢izelge 2.4. "The Bridge Homeless Assistance Center", mekansal olanaklar ve psiko-

sosyal gereksinimler iliĸkisi  

 

2.4.3. Y:Cube 

Y:Cube mimarlēk ofisi Rogers Stirk Harbour + Partners tarafēndan tasarlanan, barēnma 

ihtiyacē olan bekar insanlar i­in saha dēĸēnda ¿retilmiĸ bir konut projesidir (ķekil 2.37, 

2.38). 36 dairelik Y:Cube projesi, evsizler yurdundan ve destekli konut programlarēndan 

ayrēlan insanlar i­in taĸēnma konutu olarak tasarlanmēĸtēr. Daireler, bºlgedeki piyasa 

fiyatēnēn y¿zde 65'ine kiralanmaktadēr (Valenzuela 2015).  

 

 

 

Barēnakta saĵlanan mekansal olanaklar Mekansal olanaklarēn desteklediĵi psiko-

sosyal gereksinimler 

Mutfak, ­amaĸērhane, postane, kreĸ, 

berber d¿kkanē, k¿t¿phane,  sēnēflar, a­ēk 

hava tuvaletleri duĸlar ve evcil hayvan 

bakēmē alanlarē 

Aidiyet 

¥zel avlu ve ºzel odalar Mahremiyet 

Yeĸil alan ve ōah­e Destekleyici ortam atmosferi 

Tēbbi klinikler ve saĵlēk taramasē bºl¿m¿ Rehabilitasyon 

A­ēk avlu,  uyku pavyonu ve yemek 

pavyonu 

Sosyalleĸme 
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ķekil 2.37. ñY:Cubeò, genel gºr¿n¿m (Smith 2015) 

Merkezin a­ēlēĸēnda Ķngiltereôde evsizler i­in yapēlan yatērēmlarēn ºnemi, konut ve 

planlamadan sorumlu Devlet Bakanē Brandon Lewis tarafēndan "Tek Uluslu bir H¿k¿met 

olarak toplumumuzdaki en savunmasēz kiĸilerin ev diyebilecekleri g¿venli bir yere sahip 

olmalarē konusunda kararlēyēz. Bu nedenle 2010 yēlēndan bu yana evsizlikle m¿cadele 

i­in 500 milyon Sterlinden fazla yatērēm yaptēk ki 10 yēl ºnce Ķngiltere'de evsizliĵin 

bug¿nk¿n¿n neredeyse iki katē olduĵu karanlēk g¿nlere geri dºn¿lmesin." sºzleriyle ifade 

edilmiĸtir. 

Bu tasarēm sayesinde, barēnma ihtiyacē olan bekar insanlar i­in ger­ekten uygun fiyatlē, 

istek uyandēran konutlar yaratmanēn yeni bir yolunun sunulduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Tasarēmda ve inĸaat sisteminde yenilik­i d¿ĸ¿nceyle, geleneksel konut inĸa yºntemlerine 

alternatif bir konut planē geliĸtirilmesinin saĵlandēĵē belirtilmektedir. Tasarēmda yeterli 

kullanēm alanēnēn, alan ve olaĵan¿st¿ iyi d¿zeyde yalētēmēn, g¿n ēĸēĵē alēmēnēn ve akustik 

koĸullarēn saĵlandēĵē ifade edilmektedir (Valenzuela 2015).  

 

 

 

 

 

ķekil 2.38. ñY:Cubeò, genel yerleĸim d¿zeni (Smith 2015) 
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           (a)                                                                    (b) 

ķekil 2.39. ñY:Cubeò, yapēnēn saha dēĸēnda monte edilmesi (Smith 2015) 

Eklenebilir ĸekilde tasarlanmēĸ mod¿ler sayesinde, sºk¿lebilir bir daire sistemi elde 

edilmiĸtir. Gerektiĵinde ek birimler eklenebilir ve t¿m geliĸmeler par­alara ayrēlabilir ve 

yeni yerlerde yeniden inĸa edilebilir (Smith 2015a). Saha dēĸē inĸaat yºntemiyle (ķekil 

2.39) ¿­ katlē yapē yaklaĸēk beĸ ay gibi kēsa bir s¿rede tamamlanmēĸtēr (Smith 2015b). 

¦niteler sahaya ulaĸtēĵēnda, nispeten d¿ĸ¿k aĵērlēklarē sayesinde vin­le hēzlē bir ĸekilde 

yerlerine yerleĸtirilmeleri saĵlanmēĸtēr. Binanēn kēsa s¿rede inĸa edilmesi ve birimlerden 

oluĸmasē, maliyeti geleneksel ­ok birimli konut projelerinden ºnemli ºl­¿de daha d¿ĸ¿k 

hale getirmiĸtir. Her bir ¿nite i­in inĸaat metodolojisi ve kurulum hēzē, geleneksel olarak 

inĸa edilen eĸdeĵerinden ºnemli ºl­¿de daha az maliyetlidir (Keskeys 2020). 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.40. ¦nite, nitelikli yaĸam ortamē (Smith 2015) 

S¿rd¿r¿lebilirlik dikkate alēnarak, her birim y¿ksek kaliteli, eko-verimli malzemelerden 

(ºncelikle yenilenebilir ahĸap) inĸa edilmiĸ olup, kēĸ aylarēnda bile ­ok az ēsētma 

gerektiren veya hi­ gerektirmeyen iyi yalētēlmēĸ konutlar saĵlanmēĸtēr. Bu da enerji 
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maliyetleri arttēk­a daha da deĵerli tasarruflar saĵlamaktadēr (Stevens 2014). Odalar 

mahremiyet gereksinimlerini karĸēlayan olanaklarla donatēlmēĸtēr. Doĵal ēĸēĵa eriĸim ve 

odada saygēnlēk hissi oluĸturuĸmasēna ºnem verilmiĸtir (ķekil 2.40, 2.41 ve 2.42). 

 

 

 

 

ķekil 2.41. ñY:Cubeò, kat planē (Smith 2015) 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.42. ñY:Cubeò, kesit (Valenzuela 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.43. ñY:Cubeò, sēcak renk kullanēmē (Smith 2015) 
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Mek©nlara karakter kazandērmasēnēn yanē sēra renk, insan davranēĸlarēnē, se­imlerini, 

saĵlēĵēnē ve daha pek ­ok ĸeyi etkileme konusunda da deĵerlidir. ¢arpēcē etkisiyle iddiasēz 

bir teĸvik unsuru olan rengin insan hayatēnē fiziksel, zihinsel, fizyolojik ve sosyolojik 

olarak her g¿n etkilediĵi artēk genel kabul gºrmektedir. Renk, sadece doĵal ­evrenin canlē 

organizmalarēnda deĵil, aynē zamanda insan yapēmē ­eĸitli ortamlarda da temsil edilen 

­evremizin ayrēlmaz bir unsuru olarak kabul edilmektedir. Sēcak, ēsētēcē renklerle 

mekanlar rahat ve uyarēcē hale getirilmekte, ayrēca insanlarēn canlē ve neĸeli 

hissetmelerini saĵlanabilmektedir. Sēcak renklerin olduĵu ortamlarda yer almanēn, 

zihinsel saĵlēk i­in iyi etkisi bulunuduĵu da ifade edilmektedir (Radwan 2015). Bu a­ēdan 

merkezin tasarēmēnda, kērmēzē, turuncu ve sarē gibi ­eĸitli uygun ēsētēcē renk 

kombinasyonlarēna yer verilmiĸtir (ķekil 2.43).  

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.44. ñY:Cubeò, eko-verimli ve y¿ksek kaliteli malzemeler ve mobilyalar (Smith 

2015) 

 

 

 

 

 

ķekil 2.45. ñY:Cubeò, Avlu (Smith 2015) 

Avlu (ķekil 2.45) sayesinde ­evredeki binaya daha fazla doĵal ēĸēk girmesini saĵlayarak 

bir a­ēklēk hissi yaratēlmasē ve doĵal havalandērma saĵlanmasē ama­lanmēĸtēr. Topluluk 
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oyun alanē, ­ocuklarēn sosyal, duygusal, biliĸsel ve fiziksel geliĸiminin desteklenmesi i­in 

d¿zenlenmiĸtir (Smith 2015). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.46. ñY:Cubeò, topluluk oyun alanē (Smith 2015) 

Evsizler barēnaĵēnda saĵlanan mekansal olanaklar dikkate alēndēĵēnda, evsiz bireylerin 

kendilerini psiko-sosyal a­ēdan daha iyi histemesine yºnelik ­ºz¿mler saĵlanabildiĵi 

sºylenebilmektedir. Bu baĵlamda "Y:Cube" evsizler barēnaĵēnda saĵlanan mekansal 

olanaklar ¢izelge 2.5' te ºzetlenmekte ve bu olanaklarēn destekleyebileceĵi psiko-sosyal 

gereksimler ifade edilmektedir. 

¢izelge 2.5. "Y:Cube", mekansal olanaklar ve psiko-sosyal gereksinimler iliĸkisi 

 

 

2.4.4. MLK1101 Supportive Housing 

ñMLK1101 Supportive Housingò (ķekil 2.47), G¿ney Los Angeles'taki boĸ, 

iyileĸtirilmemiĸ bir arazide, daha ºnce evsiz olan bireylerin geliĸmesi i­in inĸa edilen 

Barēnakta saĵlanan mekansal olanaklar Mekansal olanaklarēn desteklediĵi psiko-

sosyal gereksinimler 

¥zel mutfak, tuvalet, banyo Aidiyet 

¥zel odalar Mahremiyet 

Yeĸil alan ve bah­e Destekleyici ortam atmosferi 

A­ēk hava bah­esi Rehabilitasyon 

Topluluk oyun alanē, a­ēk avlu Sosyalleĸme 
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canlandērēcē bir konut alanē olarak tanēmlanabilmektedir. Tesiste, daha ºnce evsiz olan 

gazilere, kronik olarak evsiz olan bireylere ve d¿ĸ¿k gelirli hanelere 26 birimlik kalēcē, 

uygun fiyatlē konut saĵlanmaktadēr (Gonz§lez 2020). 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.47. MLK1101 Supportive Housing (Keegan 2017) 

ñMLK1101 Supportive Housingò tasarēmēnda baĸarēlē sosyal alanlarēn ­eĸitli planlē ve 

organik stratejilerle ortaya ­ēktēĵēnē kabul edilerek, saĵlēk ve toplumu teĸvik eden bir 

ortam yaratēlmasē ama­lanmēĸtēr. Bina, sokaĵa doĵru a­ēlmakta ve mahalle i­inde bir 

topluluk duygusunu teĸvik eden ­eĸitli ºzellikler i­ermektedir. Tasarēmda, sosyal eĸitliĵe, 

saĵlēĵa ve sakinlerin refahēna izolasyondan daha fazla ºncelik verildiĵi belirtilmektedir. 

Ancak ­evreye duyarlē, yeĸil tasarēmdaki en son stratejiler de kullanēlmaktadēr. Her 

dairenin g¿neĸ ēĸēĵē ve ­apraz havalandērma almasēnē saĵlayan, ēsētma, soĵutma ve yapay 

ēĸēk ihtiyacēnē azaltan ve sakinlerin sokaĵēn g¿r¿lt¿s¿nden uzakta dinlenmeleri ve 

sosyalleĸmeleri i­in y¿kseltilmiĸ yeĸil bir avlunun dahil edilmesine izin veren L ĸeklinde 

bir tipoloji (ķekil 2.48) tercih edilmiĸtir (Gonz§lez 2020).  

 

 

 

 

 

ķekil 2.48. ñMLK1101 Supportive Housingò, genel yerleĸim (Vu 2019) 
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LOHA tarafēndan tasarlanan konut alanēnda, cadde seviyesindeki otoparkēn ¿st¿nde 

sakinler ve komĸular i­in y¿kseltilmiĸ bir topluluk bah­esi ve sosyal merkez (ķekil 2.49) 

yer almaktadēr.  

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.49. ñMLK1101 Supportive Housingò, topluluk bah­esi ve sosyal merkez (Keegan 

2017) 

Sokakta bir varlēk oluĸturmak i­in, park yeri bir vitrin alanēnēn ve sokaĵē bir kat 

yukarēdaki topluluk alanlarēna baĵlayan geniĸletilmiĸ bir merdivenin arkasēna 

sēkēĸtērēlmēĸtēr. "Merdiven sahanlēĵē" bir toplanma alanē ve kamusal bir jest olarak iĸlev 

gºrerek, destekleyici konutlarda genellikle eksik olan konut sakini ve mahalle etkileĸimi 

t¿rlerini teĸvik etmektedir. Sokak seviyesindeki iki perakende biriminin amacē, konutlarē 

s¿bvanse etmeye yardēmcē olacak birgelir elde ederken, konut sakinlerine topluma geri 

dºnebilmeleri i­in iĸg¿c¿ eĵitimi saĵlamaktēr.  

 

 

 

 

 

ķekil 2.50. ñMLK1101 Supportive Housingò, zemin kat planē (Keegan 2017) 
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ķekil 2.51.  ñMLK1101 Supportive Housingò, ikinci kat planē (Keegan 2017) 

 

 

 

 

 

ķekil 2.52. ñMLK1101 Supportive Housingò, ¿­¿nc¿ kat planē (Keegan 2017) 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.53. ñMLK1101 Supportive Housingò, aksonometrik (Gonz§lez 2020) 

Topluluk oluĸturmak ve sakinleri mahalleye baĵlamak, evsiz bireyler a­ēsēndan 

evsizlikten bir eve ge­iĸ yaptēklarē i­in ºnemlidir (Keegan 2017). Bu konut alanēndaki 

birimler bireyler ve aileler i­in tasarlanmēĸ olup, oda sayēlarē bir ila ¿­ yatak odasē (ķekil 

2.54) arasēnda deĵiĸmekte, her birinin kendi banyosu, mutfak ve yaĸam alanlarē 

bulunmaktadēr. Odalarda, mahremiyet gereksinimlerinin karĸēlandēĵē olanaklar 

bulunmaktadēr. Doĵal ēĸēĵa eriĸim; stres seviyelerini ve kaygēyē azaltmaya yardēmcē 
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olmaktadēr. Kiracēlar, ortak mutfak ve yemek alanlarēna sahip topluluk odasēndaki yemek 

piĸirme dersleri, grup terapisi ve planlanan diĵer ortak olanaklarē kullanmaya teĸvik 

edilmektedir. Bºylece kullanēcēlarēn birbirleriyle iliĸki kurmasē ve birlikte bir etkinliĵe 

katēlmasē i­in olanak saĵlanmaktadēr (Vu  2019; Keegan 2017).  

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.54. ñMLK1101 Supportive Housingò, oda  (Vu 2019) 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.55. ñMLK1101 Supportive Housingò, topluluk odasē (Vu 2019; Keegan 2017) 

Tesisteki a­ēk hava bah­esinde, kuraklēĵa dayanēklē bitkiler ve y¿kseltilmiĸ yataklē 

yenilebilir bah­eler yer almaktadēr (ķekil 2.56). Bu alan topluluk odasēnē yaĸam alanlarēna 

baĵlayarak sakinlere dinlenebilecekleri ve sosyalleĸebilecekleri bir yer saĵlamaktadēr. 

A­ēk havaya ­ēkmanēn fiziksel ve zihinsel saĵlēĵē olumlu etkilemesi, bir bah­eye sahip 

olmanēn avantajēnēn stres ve kaygē seviyelerini d¿ĸ¿rmesi, bu alanēn tasarlanmasēnda 

dikkate alēnmēĸtēr (Wimmer 2022). 
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ķekil 2.56. ñMLK1101 Supportive Housingò, A­ēk hava bah­esi; (Vu 2019) 

Tesisteki t¿m birimlere dēĸ y¿r¿me yollarēndan eriĸilmektedir. Y¿r¿y¿ĸ yollarē sayesinde 

daha dinamik, kademeli bir d¿zende kotlar saĵlamak ve daha gayri resmi toplanma 

alanlarēyla ve sakinlerin sosyalleĸmesi i­in fērsatlar yaratmak ama­larak, farklē 

geniĸliklere yer verilmiĸtir. Konut alanēnēn, ­eĸitli gruplarē entegre etme, destekleyici 

hizmetleri kurum i­ine taĸēma ve insanlarēn geliĸmesi i­in canlandērēcē yaĸam ortamlarē 

yaratma konusunda baĸarēlē olduĵu belirtilmektedir (ķekil 2.57), (Gonz§lez 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.57. ñMLK1101 Supportive Housingò, st¿dyo ortamē (Vu 2019; Keegan 2017) 

Evsizler barēnaĵēnda saĵlanan mekansal olanaklar dikkate alēndēĵēnda, evsiz bireylerin 

kendilerini psiko-sosyal a­ēdan daha iyi histemesine yºnelik ­ºz¿mler saĵlanabildiĵi 

sºylenebilmektedir. Bu baĵlamda "MLK1101 Supportive Housing" evsizler barēnaĵēnda 
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saĵlanan mekansal olanaklar ¢izelge 2.6' da ºzetlenmekte ve bu olanaklarēn 

destekleyebileceĵi psiko-sosyal gereksimler ifade edilmektedir. 

¢izelge 2.6. "MLK1101 Supportive Housing", mekansal olanaklar ve psiko-sosyal 

gereksinimler iliĸkisi 

 

 

2.5. Evsizlerin Barēnma Mekanlarēndaki Psiko-sosyal Gereksinimleri 

Bu bºl¿mde, d¿nyadan ºrneklerde de mekansal olanaklarla desteklendiĵi ºngºr¿len, 

evsizlerin barēnma mekanlarēndaki psiko-sosyal gereksinimleri ¿zerine literat¿rde yer 

verilen araĸtērmalar ele alēnmaktadēr. Psiko-sosyal, sosyal faktºrlerin bir bireyin zihni 

veya davranēĸē ¿zerindeki etkisi ve davranēĸsal ve sosyal faktºrlerin karĸēlēklē iliĸkisi 

anlamēna gelmektedir (Anonim, 2012). Amerikan Psikoloji Derneĵi'ne gºre psiko-sosyal, 

zihin ve davranēĸ ¿zerindeki sosyal, k¿lt¿rel ve ­evresel etkilerin kesiĸimini ve 

etkileĸimini tanēmlamaktadēr. Bu arada psiko-sosyal teoriler, ºz anlayēĸēn doĵasēna, 

sosyal iliĸkilere ve kiĸi ile sosyal d¿nyasē arasēndaki baĵlantēlarē destekleyen zihinsel 

s¿re­lere odaklanmaktadēr (Newman 2020).  

'Psiko-sosyal' terimi aynē zamanda bir kiĸinin psikolojik boyutu ile sosyal boyutu 

arasēndaki dinamik iliĸkiyi ifade etmektedir. Psikolojik boyut, i­sel, duygusal ve d¿ĸ¿nce 

s¿re­lerini, duygularē ve tepkileri i­erirken, sosyal boyut iliĸkileri, aile ve toplum aĵēnē, 

sosyal deĵerleri ve k¿lt¿rel uygulamalarē i­erir (Chan 2009). 'Psikososyal uyum', kiĸi-

­evre uyumunda iyi oluĸ hissetmek i­in yaĸadēĵē bir s¿re­, psikososyal denge durumudur. 

Barēnakta saĵlanan mekansal olanaklar Mekansal olanaklarēn desteklediĵi psiko-

sosyal gereksinimler 

Mutfak, tuvalet, banyo Aidiyet 

¥zel odalar Mahremiyet 

Yeĸil veranda Destekleyici ortam atmosferi 

A­ēk hava bah­esi Rehabilitasyon 

A­ēk avlu,  topluluk odasē, st¿dyo,  ortak 
mutfak 

Sosyalleĸme 
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'Psikososyal destek', ise kiĸiye karĸēlaĸtēĵē sorunlarla baĸa ­ēkma becerisi vermek ¿zere 

psikolojik ve sosyal kaynaklarēn saĵlanmasēdēr (Chan 2009). Psiko-sosyal desteĵin, hem 

bireysel hem de toplumsal ihtiya­lara yºnelik sorunlarēn ¿stesinden gelme ve iyileĸme 

i­in planlanabilmesi gerekmektedir. Toplum temelli faaliyetler, bireylerin, ailelerin ve 

topluluklarēn sorunlarēnēn ¿stesinden gelmelerine ve baĸa ­ēkma mekanizmalarēnē 

benimsemelerine yardēmcē olmaktadēr. Psiko-sosyal destek hizmetleri, toplumsal ºl­ekte 

n¿fusun ­oĵunluĵunun ihtiya­larēnē karĸēladēklarē i­in krizlere m¿dahalede ­ok ºnemli 

bir rol oynamaktadēr. Destek hizmetleri, bireylerin iyileĸme s¿recine yardēmcē olmakta 

ve ruh saĵlēĵē sorunlarēnēn geliĸimini azaltmaktadēr (Hansen 2009). 

óPsikososyal gereksinimler' bireylerin, ailelerin ve toplumlarēn hem psikolojik hem de 

sosyal ihtiya­larēnē ifade etmektedir. Baĸka bir deyiĸle, psiko-sosyal gereksinimler, 

insanlarēn yaĸamlarēnē kesintiye uĵratan bir krizden sonra iyileĸmelerine yardēmcē 

olmaktadēr (Hansen 2009). Psiko-sosyal gereksinimler, insanēn saĵlēklē b¿y¿mesi ve 

geliĸmesi i­in gerekli olan duygusal, sosyal, yapēsal ve k¿lt¿rel deĵiĸkenler olarak da 

tanēmlanabilmektedir (Saunders 2022).  

Maslow'un ihtiya­lar hiyerarĸisi, saĵlēk ve sosyal alanda mimarlēkta kullanēcē 

ihtiya­larēnē deĵerlendirmek i­in bir ­er­eve olarak yaygēn bir ĸekilde kullanēlmaktadēr. 

Maslow'un piramidinde beĸ seviye vardēr. Hiyerarĸinin en altēndan yukarēya doĵru olmak 

¿zere, fizyolojik, g¿venlik, sevgi ve aidiyet ihtiya­larē, saygē ve kendini ger­ekleĸtirme 

olarak tanēmlanmaktadēr. Evsizler a­ēsēnda d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nde evsizlikten kurtulmanēn 

sadece bir iĸ ve kalēcē bir ev bulmayē deĵil, aynē zamanda kiĸinin ºz saygēsēnē yeniden 

inĸa etmesini de i­erebildiĵi ifade edilmektedir. Fiziksel mekanlar insanlarēn ruh hallerini 

ve davranēĸlarēnē etkilemektedir. Evsiz barēnaklarēnēn da sakinlerinin d¿nyayē ve 

kendilerini nasēl gºrd¿klerini etkileyebildiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Steril koridorlarē ve 

parlayan ēĸēklarē olan bir barēnaĵēn, sessizce "insanlar senin yaĸamak i­in g¿zel bir yeri 

hak etmediĵini d¿ĸ¿n¿yor" mesajēnē verebildiĵine dikkat ­ekilmektedir. Ayrēca, ­oĵu 

evsiz barēnaĵēnēn sadece m¿mk¿n olduĵunca ­ok insanē barēndēracak ĸekilde tasarlanmēĸ 

olmasē, bazēlarēn ise harap durumda, ĸiddet dolu ya da kirli olmasē nedeniyle insanlarēn 

dēĸarēda uyumayē tercih etmesi ­ok ºnemli bir sorun olarak tanēmlanmaktadēr (Pable 

2018). 
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Evsizliĵin asgari d¿zeyde yeterli konuta eriĸim eksikliĵi olarak tanēmlanabileceĵi ni ve 

yeterliliĵin ¿­ boyutta kavramsallaĸtērēlabileceĵi ifade edilmektedir. Bu ºl­¿tler 

ñg¿venlik, fiziksel ­evre - sosyal koĸullar ve mahremiyetòtir. Bir mek©nda psikolojik 

ihtiya­larēn saĵlanabilmesi i­in ñ­evresel konfor, sosyal etkileĸim, yapē ve anlamlēlēk, 

kontrol ve se­imò gibi unsurlarēn bulunmasē gerektiĵi de belirtilmektedir (Lu ve ark. 

2020). Evsiz insanlar a­ēsēndan da belirtilen gereksinimlerin saĵlanabilmesi 

gerekmektedir. 

Mimari tasarēmēn, evsiz insanlarēn ihtiya­larēnē karĸēlamak i­in yenilik­i ve pratik olmasē 

beklenmektedir. Barēnmanēn evsizlere yardēm i­in gerekli olduĵu, ancak tek baĸēna yeterli 

olmadēĵē da belirtilmektedir. Tedavinin fiziksel ve psikolojik olarak d¿ĸ¿n¿lmesi dēĸēnda, 

istihdam desteĵi ve sosyal aĵ kurma gibi baĸka destekler de gerekmektedir. Yeniden 

evsizliĵi ºnlemek ve daha fazla sosyal entegrasyonu teĸvik etmek i­in desteĵin esnek ve 

kiĸisel olmasē ºnem taĸēmaktadēr (Lu ve ark. 2020). 

¥nceki bºl¿mlerde sunulan literat¿r taramasēndan hareketle, evsizlerin barēnma 

mekanlarēnda aranan psiko-sosyal gereksinimler bu bºl¿mde daha ayrēntēlē olarak 

incelenmektedir.  Psiko-sosyal gereksinimler ñaidiyet, mahremiyet, destekleyici ortam 

atmosferi, rehabilitasyon ve sosyalleĸmeò olmak ¿zere 5 temel boyutta tanēmlanmaktadēr.  

2.5.1. Aidiyet 

Aidiyet duygusu, insanlarēn kendilerini baĸka bir grup insanla iliĸkilendirme ve onlarēn 

kabul¿ne sahip olma ihtiyacē; Bir kiĸinin belirli bir grubun ¿yesi hissettiĵi destek 

duygusu; her insan i­in baĸkalarēnēn bir par­asē olma arzusu olarak tanēmlanabilmektedir 

Maslow (1943) ­oĵu birey i­in "sosyal aidiyet" ihtiyacēnēn karĸēlanmasēnēn ºneminden 

bahsetmiĸtir. Aidiyet duygusu, mutluluĵa, fiziksel saĵlēĵa, yaĸam memnuniyetine, ruh 

saĵlēĵēna ve hatta daha uzun bir yaĸama yol a­tēĵē i­in evsiz insanlar i­in ºnemlidir. 

Aidiyet duygusunun bu kiĸilere saĵladēĵē faydalar arasēnda anksiyete, depresyon, 

umutsuzluk ve hatta intihar etme d¿ĸ¿ncelerinde azalma yer almaktadēr (Everingham 

2019).  

Bell ve ark. (2015), evsiz insanlarēn yabancē olduklarēnē ve kamusal alanlarē kullanma, 

¿yelerle iliĸki kurma, iĸ ve konut arama da dahil olmak ¿zere daha b¿y¿k topluluk 

tarafēndan istenmediklerini hissettiklerini tespit etmiĸtir. Ayrēca, evsizlerin gºrd¿kleri 
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ilginin genellikle kamusal alanlara ve genel halka yakēnlēklarēnē kontrol etmek amacēyla 

gºzetim ĸeklinde olduĵunu hissettikleri de bu ­alēĸmada ifade edilmektedir.  

Bir ­alēĸmada, evsizlerin topluluk alanēndaki deneyimlerinin, topluluk ortamēnda ºz 

biliĸlerini ve ºz kimliklerini oluĸturmalarēna yardēmcē olduĵu ortaya konulmuĸtur. 'Ev', 

insanlarēn kimliklerini ifade etmelerinin ve kendilerini anlamalarēnēn bir yolu olarak 

tanēmlanabilmektedir. Evdeki sakinlerin etkileĸime girmesiyle farklē kimliklerinin 

oluĸtuĵu ve bu karĸēlēklē baĵlantēlarēn bir 'ev' duygusu yaratabildiĵi ifade edilmektedir. 

Ayrēca, binalar arasēndaki a­ēk alan, sakinlerin toplulukta aidiyet duygusunu 

oluĸturduklarē yer olarak kabul edilmektedir. Ķnsanlar komĸularēyla etkileĸime girerler ve 

g¿nl¿k ortak faaliyetlerde aidiyet duygusu oluĸtururlar. Bu s¿re­te ­evrenin 

gºr¿n¿m¿n¿n de ºnemli bir rol oynadēĵē ve yer duygusu ile kimlik arasēndaki baĵlantēyē 

g¿­lendirmeyi destekleyebileceĵi belirtilmektedir (Lu ve ark. 2020). 

Konutta aidiyet duygusu elde etmek i­in, yer kavramēnē, insanēn yerle iliĸkisini, kimliĵini 

ve yerin duygusunu incelemek gerekmektedir (Yousefi ve ark. 2016). Konuttan daha 

fazla memnuniyet elde etmek ve aynē zamanda insanlarda aidiyet, mek©na baĵlēlēk, 

g¿venlik, kimlik ve ºzg¿nl¿k duygularēnē g¿­lendirmek i­in ­evre psikolojisinin fiziksel 

perspektifi ve insanlar ile yer arasēndaki duygusal etkileĸim ¿zerinde ­alēĸēlmasē 

gerektiĵine dikkat ­ekilmektedir (Haywood 2014'ten aktaran Yousefi ve ark. 2016).  

Yousefi ve ark. (2016) da fiziksel unsurlarēn bir yere aidiyet duygusu yaratabileceĵi 

sonucuna varmēĸtēr. Bºylece bir yere olan aidiyet duygusunun artacaĵē belirtilmektedir. 

Bu kapsamda, konut alanēnda tasarēmcēnēn avlu unsurunu gºz ºn¿nde bulundurarak 

sakinler arasēnda etkileĸim i­in bir alan yaratmasēnēn, yeĸil alan ve toplantē alanē gibi 

olanaklar saĵlanmasēnēn da ºnemli olduĵu ifade edilmektedir. Avlunun, sakinlerin 

evlerine olan aidiyet duygularēnē artērmak i­in kullanēlabilir olmasē gerektiĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

2.5.2. Mahremiyet 

Hukuki yºnde mahremiyet, hukuk profesºr¿ Ruth Gavison tarafēndan baĸkalarēna 

eriĸebilirliĵimiz konusundaki endiĸelerimizle ilgili olan ve baĸkalarē tarafēndan ne ºl­¿de 

bilindiĵimiz, baĸkalarēnēn bize ne ºl­¿de fiziksel a­ēdan eriĸebildiĵi, bizim baĸkalarēna 

ne ºl­¿de konu olduĵumuzla iliĸkili bir kavram olarak tanēmlanabilmektedir. Bu yºnde 
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Daniel Solove tarafēndan mahremiyet, yalnēz bērakēlma hakkē, kendine sēnērlē eriĸim, 

gizlilik, kiĸisel bilgilerin kontrol¿, kiĸilik ve yakēnlēk olmak ¿zere altē kategoride 

tanēmlanmaktadēr (Luk§cs, t.y). Mahremiyetin bazē durumlarda ­ēkarlarē korumak insan 

hayatēnēn ya da davranēĸlarēnēn bazē yºnlerini gizli tutmak i­in de gerekli olduĵu 

belirtilmektedir. Mahremiyetin korunmasē, insan onurunun ve g¿venliĵinin 

saĵlanmasēnda kilit ºneme sahiptir. Mahremiyet, bireylerin kendi kiĸiliklerini ºzg¿rce 

geliĸtirmelerine olanak tanēmaktadēr (Rachels vd.,t.y). 

Mahremiyet aynē zamanda literat¿rde evsizler i­in son derece ºnemli olduĵu en sēk 

belirtilen ºzelliklerden biridir (Berens 2015). Evsizlik, ºzel alanē olmayan insanlar 

anlamēna gelmektedir (Quan 2013). Evsiz kiĸilerin medeni ve insani haklarēnē koruyan 

yasalarda (The Homeless Bill of Rights ya da Homeless Person's Bill of Rights and Acts 

of Living Bill) evsizlerin tēbbi bakēm, ifade ºzg¿rl¿ĵ¿, serbest dolaĸēm, oy kullanma, 

istihdam fērsatlarē ve mahremiyet konularēnda eĸit haklara sahip olduĵu tanēmlanmaktadēr 

(Rankin 2015). Pek ­ok evsiz bireyin evsiz barēnaklarēndan hoĸlanmamasēnēn, evsiz 

barēnaklarēndaki deneyimlerinin rahatsēz edici olmasē ve g¿nl¿k faaliyetlerinin 

mahremiyetlerine, mallarēna ve hatta bedenlerine yºnelik her yerde mevcut bir t¿r tehdit 

oluĸturmasē gibi nedenleri vardēr (Taylor vd. 2018). 

Berens (2015) tasarēm a­ēsēndan mahremiyetin baĵēmsēzlēk, ºzerklik, saygēnlēk ve 

kimlikle, aynē zamanda g¿venlik, stres azaltma ve iyileĸme ile de ilgili olduĵunu 

belirtmiĸtir. Sēnērlē alana ve y¿ksek yoĵunluĵa sahip olduklarē i­in barēnaklar ­ok az 

mahremiyet sunmaktadēr. Tasarēmdaki mahremiyetin insanlara fiziksel bir alanda 

g¿venlik ve mahremiyet hissi verebileceĵi sºylenebilir. Tasarēmcē, tasarēm i­in mimaride 

ne kadar mahremiyete ihtiya­ duyulduĵunu daha iyi anlamalēdēr. Bunun yanē sēra, uygun 

miktarda a­ēklēk veya gºrsel eriĸimi korurken doĵru miktarda mahremiyet saĵlayan 

alanlar tasarlamak zor olabilir, ancak "HMC Architects" (2020) 'e gºre entegre edilmesi 

ºnemli olan dºrt anahtar kavram vardēr; 

¶ Sezgisel yºn bulma: Bina sakinleri i­in bina ve oda tabelalarēnēn net olmasē 

ºnemlidir. A­ēk, ayērt edici, markaya uygun yºn bulma, bina sakinlerinin bir 

alanda gezinmelerini ve nereye girip giremeyeceklerini bilmelerini 

kolaylaĸtērēr. 
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¶ ¥zel odalar ile a­ēk konseptler: A­ēk konsept tasarēmlar estetik a­ēdan hoĸ ve 

modern olsa da, her alan veya her kuruluĸ i­in her zaman birincil ­ºz¿m 

deĵildir. Farklē derecelerde ºzel alanlarēn dahil edilmesi, kullanēcēlara ºzel 

konuĸmalar yapabilecekleri veya konsantre olup odaklanabilecekleri 

se­enekler ve esneklik saĵlar. 

¶ Etkili bitiĸiklikler ve ses azaltma ºnlemleri: ¥zellikle saĵlēk hizmetlerinde, 

bekleme odalarē ve giriĸ alanlarē daha az ºzel olma eĵilimindedir. Gºrsel gºr¿ĸ 

hatlarēnē korurken mekansal iliĸkileri ve iĸlevi hizalamak ºnemlidir. Ayrēca, 

alan ve ama­lanan iĸlevi i­in uygun akustik performansē saĵlayan mimari 

ºzellikler, i­ kaplamalar ve ses azaltma ºnlemleri saĵlamak da ºnemlidir. 

¶ Oranlarē gºz ºn¿nde bulundurulmasē: Daha k¿­¿k alanlar ve odalar, doĵasē 

gereĵi, genellikle daha ºzel alanlarēn gºstergesidir. Bunun tersi de ge­erlidir. 

Mahremiyeti korumak i­in bir alan tasarlanērken alan programē, oda oranē ve 

i­ kaplamalar dikkatle deĵerlendirilmelidir. 

Araĸtērmalar, m¿ĸterilerin konutlarēnēn giriĸlerinin ºzel ancak eriĸilebilir olmasēnē, 

arkadaĸlarēnēn, ailelerinin veya diĵer sakinlerin kolayca girebilmesini istediklerini ortaya 

koymuĸtur. ¥rneĵin, pencere yerleĸimlerinin komĸularēn meraklē gºzleri i­in ­ok a­ēk 

olmadan doĵal ēĸēĵēn alan i­in optimize edilmesini saĵlayacak ĸekilde d¿zenlenmesi bu 

a­ēdan uygun uygulamadēr. Balkonlarēn eklenmesiyle, hem a­ēk alan hem de mahremiyet 

istendiĵinde ­ºz¿m saĵlanabilmektedir. Bu a­ēdan tasarēmda balkonlarēn, yan duvarlarēn 

veya kullanēlan korkuluk t¿rlerinin deĵerlendirilmesiyle de  mahremiyet saĵlanmasēnda 

ºnem taĸēmaktadēr. Ķ­ mekanda mahremiyete sahip bir alana ihtiya­ duyulduĵunda, 

koridorlarēn, aydēnlatmanēn ve yarē saydam cam y¿zeylerin kullanēmēyla ­eĸitli olanaklar 

saĵlanabilmektedir (Anonim 2022e). Bu a­ēdan bir ºrnek olarak, (ķekil 2.58) Perkins ve 

Will'in Los Angeles st¿dyosunun, ge­ici barēnma tesislerinde mahremiyet ve konaklama 

sorunlarēnē ele almak i­in ºzel olarak tasarlanmēĸ istiflenebilir mod¿ler bir mobilya 

sistemi olan DOME gºsterilebilmektedir (Anonim 2019e). 
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ķekil 2.58. DOME, istiflenebilir mod¿ler mobilya sistemi (Perkins 2019) 

Los Angeles'taki evsiz n¿fusun 44.000'den fazlasē barēnak sisteminden vazge­mekte ve 

daha fazla mahremiyet, sessizlik ve g¿venlik sunduĵu i­in genellikle a­ēk havada 

­adērlarda baĵēmsēz olarak yaĸamayē tercih etmektedir. Herhangi bir gecede, yaklaĸēk 

60.000 kiĸi yeterli barēnaĵa ihtiya­ duyabilmektedir. Bu baĵlamda DOME, insanlarēn 

destekleyici konut programlarēna girmesini engelleyen bariyerleri azaltan, onlarē 

kaynaklara yaklaĸtērmak ve kalēcē bir eve giden yola sokmak i­in bir hedef olarak 

gºr¿lmektedir. Tasarēmēn ge­ici ve acil barēnma ortamlarēnda mahremiyet sorununu ele 

alarak sakinlere daha insani bir deneyim sunarken, barēnak saĵlayēcēlarēna da uzun vadeli 

iĸlevsellik ve operasyonel esneklik kazandērdēĵē belirtilmektedir. Mobilya sisteminin, 

d¿ĸ¿k bir maliyetle hēzla konuĸlandērēlabilecek ºzel mobilyalara duyulan acil ihtiyaca 

yanēt verdiĵi ifade edilmektedir (Anonim 2019e). 

DOME ¿nitesi, altēnda saklama alanē bulunan ekstra uzun bir ikiz yatak, kilitlenebilir bir 

gardērop, bºlmeler, koridor ēĸēĵē, priz ve evcil hayvanlar i­in isteĵe baĵlē bir kºpek 

kul¿besi alanē dahil olmak ¿zere kendi temel mobilyalarēyla donatēlmēĸtēr (ķekil 2.59). 

¦nitenin tamamen a­ēk kalabilmesi veya isteĵe baĵlē bir kumaĸ kanopi ile 

kapatēlabilmesi, tesisten tesise esneklik saĵlamaktadēr. DOMEôun dayanēklē 

malzemelerden ¿retilmesi d¿ĸ¿n¿lerek, dēĸ kabukta ve i­ raflarda masif y¿zey paneli, 
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dolap kapēsēnda huĸ kontrplak kullanēlmēĸtēr. Masif y¿zey az bakēm gerektirmekte ve 

­izilmeye karĸē dayanēklēdēr. Ahĸap sayesinde ¿niteye konut karakteri kazandērēlmasē 

ama­lanmēĸtēr. Tasarēm aynē zamanda katlanabilirdir ve verimli depolama ve nakliyenin 

yanē sēra d¿ĸ¿k kurulum maliyetleri bulunmaktadēr. ¦nitelerin, bireysel mahremiyet i­in 

kolayca yerleĸtirilebilir, yapēlandērēlabilir veya ­iftleri barēndērabilir, ayrēca sosyal 

alanlara izin vererek operatºrlere ek ¿niteler ekleme veya ­ēkarma esnekliĵi saĵlayabilir 

olduĵu vurgulanmaktadēr (Anonim 2019e). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.59. DOME ¿nitesi kendi temel mobilyalarē ile donatēlmēĸtēr (Perkins 2019) 

2.5.3 Destekleyici ortam atmosferi 

Evsiz barēnaklarēnda ve ge­ici konutlarda yaĸayanlara, tasarēm yoluyla fiziksel ­evre 

¿zerinde bir miktar kontrol sahibi olmayē saĵlayacak se­enekler sunularak, etkinlik 

duygularēnēn yeniden kazanmalarēna yardēmcē olunabilmektedir. York ve ark. (t.y), bir 

kiĸinin yaĸadēĵē veya ­alēĸtēĵē fiziksel ­evrenin, o kiĸinin saĵlēk d¿zeyi ve saĵlēĵēnē 

iyileĸtirmek i­in deĵiĸiklik yapabilme becerisi ¿zerinde ºnemli bir etkisi olduĵunu 

belirtmektedir. Literat¿rde yer alan ­alēĸmalar, aileleri evsiz kalan bir­ok ­ocuĵun evsiz 

olmayan akranlarē kadar veya onlardan daha ­ok baĸarēlē olduĵunu ortaya koymaktadēr. 

Bu nedenle, barēnak ortamlarēndaki destekleyici ortamlar gibi koruyucu faktºrlerin en iyi 
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nasēl geliĸtirilebileceĵinin gºz ºn¿nde bulundurmasē gerektiĵi ifade edilmektedir (Vrabic 

2022). Bir baĸka araĸtērmada barēnak ortamēnēn tasarēmēnēn ºl­ek, oran, ritim, renk, ses, 

aydēnlatma, y¿zeyler, doku, alanlarēn mimari tanēmē, hacimler, k¿tle hacimsel analiz, 

katēlar ve boĸluklar, tasarēmēn k¿lt¿rel yºnleri, ekipman ve malzemeler ve yapēyē 

i­erdiĵini ortaya konulmuĸtur. ¢evrenin t¿m unsurlarē, sosyal ve duygusal ºĵrenme, 

topluluklarēn kalitesi ve saĵlēklarēnēn iyileĸtirilmesi a­ēsēndan evsizlerin desteklenmesine 

katkēda bulunmaktadēr (Anonim 2011). 

Ķnsanlar doĵal olarak g¿n ēĸēĵēna ihtiya­ duyar. Doĵal ēĸēĵēn refah, ¿retkenlik ve genel 

saĵlēk ¿zerinde doĵrudan etkisi bulunmaktadēr. En ºnemlisi, doĵal ēĸēk fiziksel saĵlēĵē 

iyileĸtirmektedir. G¿neĸ ēĸēĵēnēn v¿cutta D vitamini ¿retimini tetikleme, gºz 

yorgunluĵunu azaltma, diĸ sorunlarēnē azaltma, karbonhidratlarē, proteinleri ve yaĵlarē 

ayrēĸtērma, beyaz kan h¿crelerinin geliĸimini saĵlama, sinir sistemi aktivitesini 

iyileĸtirme ve kan basēncēnē d¿zenleme gibi ºnemli etkileri bulunmaktadēr. Doĵal 

aydēnlatma ruh halini iyileĸtirmekte, morali y¿kseltmekte, enerji seviyelerini arttērmakta, 

stres kaynaklē hastalēklarēn oranēnē d¿ĸ¿rmekte, depresyonun ºnlenmesinde rol 

oynamakta ve kaliteli ve daha fazla uykuya olanak saĵlamaktadēr. Doĵal aydēnlatmanēn 

mekana uygun ĸekilde entegre edilmesi alanēn deĵerini artērēr. Mekanlar daha geniĸ 

gºr¿n¿r ve geniĸ a­ēklēklar binanēn i­inde doĵal yeĸillik akēĸēna izin verir. A­ēklēklar 

aracēlēĵēyla g¿neĸ ēĸēĵēnēn uygun ĸekilde kontrol edilmesi de i­ mekan kalitesini artērabilir 

(ķekil 2.60). Uygun doĵal g¿neĸ ēĸēĵē almayan odalar mantar, k¿f ve bºceklere ev 

sahipliĵi yapma eĵilimindedir. Bu da odanēn rahatsēz ve kasvetli olmasēna yol a­ar ve 

odadan kºt¿ kokular gelebilir (Bhattacherjee, 2022). 

 

 

 

 

 

ķekil 2.60.  Yaĸama mekanēnda doĵal ēĸēĵēn etkisi (James Furzer tarih yok aktaran Oh 

2015) 
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Renkler kendi baĸlarēna bir dildir. Kelimeler olmadan, her ĸey algē ve his etrafēnda dºner. 

Bu nedenle renkler yalnēzca yoĵun, yumuĸak, a­ēk veya koyu olarak deĵil, aynē zamanda 

uyarēcē, sakinleĸtirici, yatēĸtērēcē veya nahoĸ olarak da tanēmlanēr. Renklerin yaydēĵē 

gºrsel bilgi bilin­sizce kiĸisel duygulara dºn¿ĸt¿r¿lerek nesnelere, markalara ve hatta 

binalara daha derin anlamlar y¿klenmesine neden olabilmektedir. Bu kavram renk 

psikolojisi olarak bilinir ve pazarlama ve iĸ d¿nyasē, psikoloji, tasarēm gibi farklē 

alanlarda m¿ĸterileri ve halkē stratejik, etkili ve gizli bir ĸekilde kontrol etmek i­in 

kullanēlmēĸtēr (Hanna 2022). Renk, ­eĸitli tēbbi uygulamalarla terapatik bir ara­ olarak 

yaygēn bir ĸekilde kabul gºrmektedir. Ķbn-i Sina MS 980 yēlēnda teĸhis ve tedavide rengin 

hayati ºnemini a­ēk­a ortaya koymuĸtur. Tedavide rengi kullanmēĸtēr. Kērmēzēnēn kanē 

hareket ettirdiĵini, mavi veya beyazēn kanē soĵuttuĵunu, sarēnēn ise aĵrē ve iltihabē 

azalttēĵēnē vurgulamēĸtēr. 1990 yēlēnda bilim insanlarē, Amerikan Bilimin Ķlerlemesi 

Derneĵi'nin yēllēk konferansēnda, baĵēmlēlēklar, yeme bozukluklarē, iktidarsēzlēk ve 

depresyon dahil olmak ¿zere ­ok ­eĸitli psikolojik sorunlarēn tedavisinde mavi ēĸēĵēn 

baĸarēlē bir ĸekilde kullanēldēĵēnē bildirilmiĸtir (Lubos 2008). Mimari tasarēmda renk 

kullanēmēnēn, kullanēcēnēn duygu ve davranēĸlarēnē da etkileyerek estetik tercihlerin 

ºtesinde farklē faktºrleri bir araya getirdiĵi belirtilmektedir. Renk se­imine baĸlamadan 

ºnce, tasarēm s¿recinde, hangi mimari unsurlarēn vurgulanacaĵē, renklerin kullanēmēnda 

bir zonlama veya alanlarēn bºl¿nmesi olup olmadēĵē, odak noktalarēnēn oluĸturulmasē ve 

her rengin belirli bir ruh haliyle nasēl iliĸkilendirildiĵinin dikkate alēnmasē gibi belirli 

kararlarēn alēnmasē gerekmektedir (Prieto 2023). Mimari d¿zenlerde belirli bileĸenlere 

renk katēlarak, ortamda oluĸan etkinin algēlanabilmesi a­ēsēndan bir ºrnek olarak evsizler 

i­in Los Angeles'ēn Kuzey Hollywood mahallesinde tasarlanan 103 k¿­¿k evden oluĸan 

bir topluluk deĵerlendirilebilir (ķekil 2.61). 
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ķekil 2.61. Evsizler i­in 103 k¿­¿k evden oluĸan bir topluluk (Lehrer Architects tarih yok 

aktaran Walker 2021) 

Bazē ­alēĸmalarda malzeme se­iminin ºnemine de deĵinilmektedir. Malzeme se­imi ve 

kaplamalarēn kullanēcē profiliyle uygunluĵu, dayanēklēlēĵē, bakēm kolaylēĵēnē ve yerel 

bulunabilirliĵi yansētmasē gerekmektedir. Malzeme se­imlerinin vandalizm veya 

suistimal fērsatēnē azaltabileceĵi belirtilmektedir. Boyut, konum ve stil belirlenirken 

g¿venlik gºz ºn¿nde bulundurulmalēdēr.  Ortak alan mobilyalarē, barēnak yataklarē ve 

uyku alanlarēndaki mobilyalar dayanēklē, tahtakurusu ge­irmez, vandalizme karĸē 

dayanēklē malzemelerden yapēlmalē ve saĵlam baĵlantē noktalarē ile sabitlenmelidir ("BC 

Housing", Anonim 2017a). Pable (2005'ten aktaran Berens 2016) da inĸaat malzemelerine 

odaklanmaktadēr. Yatak odasē mobilyalarēnēn ahĸaptan yapēlmamasē gerektiĵini, ­¿nk¿ 

tahtakurularēnēn ahĸap damarlara girebileceĵini ve yok edilmesinin imkansēz hale 

gelebileceĵini belirtmektedir. 

Tasarēm ve yerleĸim sayesinde, hem barēnak kullanēcēlarē hem de personel i­in dolaĸēm 

verimliliĵini en ¿st d¿zeye ­ēkaran dinlenme ve destek hizmeti alanlarēyla mekansal 

olarak verimli bir bina saĵlanabilmesi gerekmektedir. Mimari alan ancak uygun ĸekilde 

kullanēldēĵēnda anlamlē hale gelmektedir. Buna ek olarak, hareketli ses aracēlēĵēyla 

yaratēlan alan, kullanēcēlar i­in mekansal bir deneyimdir. Farklē t¿rden faaliyetler ve 

iĸlevler i­in bir ­er­evedir. Yapē malzemesi seslerin soyut ­izgisidir. Dolayēsēyla, sesler 

mimariyi canlandēran ve b¿y¿ten bir varlēk olarak hareket eder. Malzemeler, mek©ndaki 

maddi olmayanēn kalitesini ĸekillendirir. Ses akustik anlamēna gelir. Mimari akustik, yapē 

malzemeleri aracēlēĵēyla mek©ndaki ses algēsēnē etkiler (Khandelwal 2021). 
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Mekanēn gºrsel niteliĵini etkileyen unusulardan biri de grafiklerdir. ¥rneĵin, bir bekleme 

odasē duvar kaĵētlarēnda desen kullanēldēĵēnda, hakimiyet ve kontrol duygusunun 

g¿­lendirildiĵi, garsonlarēn daha az stresli ve daha sakin hissetmelerinin saĵlanabildiĵi, 

aynē zamanda beynin bilin­altē d¿zeyde ­alēĸmasēna izin verildiĵi, bºylelikle saĵlēk 

a­ēsēndan yarar saĵlanabildiĵi belirtilmektedir. Ancak, tam tersine bazē 

kombinasyonlarda aĸērē desen kullanēmē kullanēcēlara baĸ aĵrēsē ve rahatsēzlēk hissi 

verebilmektedir (Hanna 2022). 

Destekleyici bir ortamēn evsizler a­ēsēndan ºnemi Pable (2018) tarafēndan yapēlan bir 

araĸtērmanēn sonu­larēnda gºr¿lebilmektedir. Bu araĸtērma yatak odasē tasarēmēnēn 

evsizlikten kalēcē konuta ge­meye ­alēĸan iki aileyi nasēl destekleyebileceĵini veya 

engelleyebileceĵini anlamak i­in Florida'daki bir barēnakta ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ailelerden biri ¿­ ve dºrt yaĸlarēnda iki kēz ­ocuĵa, diĵeri ise ¿­ ve on sekiz yaĸlarēnda 

iki erkek ­ocuĵa sahiptir. Her iki ebeveynin de ­ocuklarēyla genel olarak olumlu iliĸkileri 

bulunduĵu lise mezunu olduĵu ve iĸlerini kaybettikleri i­in sēĵēnma evinde yaĸadēklarē 

belirtilmektedir. Baĸlangē­ta her iki aile de aynē yatak odalarēnda kalmaktadēr. Her birinde 

iki metal ranza, bir ĸifonyer, soluk yeĸil duvarlar, tek bir aydēnlatma armat¿r¿ ve dºrt 

kiĸilik bir aile ile paylaĸēlan bir banyo vardēr. ¢ok az depolama alanē olduĵu i­in aileler 

eĸyalarēnē kullanēlmayan dºrd¿nc¿ ranzaya yēĵmēĸtēr. Yatak odasēnēn kapēsēnda kilit 

yoktur, bºylece personel gerektiĵinde sakinleri kontrol edebilmiĸtir. Bu durum sēĵēnma 

evlerinde yaygēndēr. Ardēndan bir ailenin 18 yeni ºzellikle yenilenen bir odaya taĸēnarak, 

­evreleri ¿zerinde kontrol saĵlayarak desteklenmesi ama­lanmēĸtēr. Eklenen olanaklar 

arasēnda eĸyalarē i­in ­ekmece ve ­ºp kutularē, kucak masalarē, yataklarēn etrafēnda 

mahremiyet perdeleri, ilan panolarē ve raflar yer almēĸtēr. Ayrēca duvarlar a­ēk maviye 

boyanmēĸtēr. Daha sonra annelerle deneyimlerinin baĸēnda ve sonunda gºr¿ĸmeler 

yapēlmēĸtēr.  

Araĸtērmada iyileĸtirilen odaya taĸēnan anne ilk mekanda "sinirli ve h¿srana uĵramēĸ" 

hissettiĵini ifade etmiĸtir. ¦­ ay boyunca o odada kalan anne ise odayē "kalabalēk", 

"klostrofobik" ve "gaddar" olarak tanēmlamēĸ, odadaki metal yataklarēn ve sert, soĵuk 

zeminlerin kendisine hapishaneyi hatērlattēĵēnē belirtmiĸtir. Mekanēn olumsuz etkileri 

anne tarafēndan "Burada ne kadar ­ok zaman ge­irirseniz, duvarlarēn ¿zerinize 

kapandēĵēnē o kadar ­ok hissediyorsunuz" sºzleriyle vurgulanmēĸ, bu odadaki sēkēĸēk 

duruma gelmemek i­in sēk sēk ge­ saatlere kadar dēĸarēda kaldēĵē, oĵlunun da barēnaĵēn 
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bilgisayar laboratuarēnda b¿t¿n geceyi ge­irebildiĵi belirtilmiĸtir. Araĸtērmada ailenin 

barēnma durumlarēndan kurtulmak istediĵi ve tedirgin olduklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. ¢alēĸmanēn 

sonunda iyileĸtirilmiĸ alanda yaĸayan anneye, ailesi deĵiĸtirilmemiĸ yatak odasēnda 

kalsaydē nasēl hissedeceĵini sorulmuĸtur. Annenin cevabē, konutun bir aileyi 'mutlu ve 

saĵlēklē' tutmada oynadēĵē rol¿ yansētmēĸtēr (Pable 2018). 

2.5.4 Rehabilitasyon 

Rehabilitasyon, "saĵlēk sorunlarē olan bireylerin ­evreleriyle etkileĸim i­inde 

iĸlevselliĵini optimize etmek ve engellilik durumunu azaltmak i­in tasarlanmēĸ bir dizi 

m¿dahale" olarak tanēmlanmaktadēr. D¿nya ­apēnda rehabilitasyon ihtiyacēnēn, n¿fusun 

saĵlēk ve ºzelliklerindeki deĵiĸiklikler nedeniyle artacaĵē tahmin edilmektedir. ¥rneĵin, 

insanlar daha uzun yaĸamakta, ancak daha fazla kronik hastalēk ve engellilikle karĸē 

karĸēya kalmaktadēr. Rehabilitasyon, bir kiĸinin evdeki g¿venliĵini ve baĵēmsēzlēĵēnē 

artērmak ve d¿ĸme riskini azaltmak i­in ev ortamēnēn deĵiĸtirilmesini, duygusal sēkēntēlarē 

olan bir kiĸi i­in psikolojik terapiler saĵlanmasē gibi yºntemleri de i­erebilmektedir.  

Rehabilitasyon, yatarak veya ayakta tedavi edilen hastane ortamlarēnda, fizyo veya 

mesleki terapi uygulamalarēnda ve bireyin evi, okulu veya iĸyeri gibi toplum 

ortamlarēnda, bir­ok farklē yerde saĵlanabilmektedir. D¿nya genelinde rehabilitasyon 

ihtiya­larē, ºnceliklendirme eksikliĵi, mevcut rehabilitasyon hizmetlerinin eksikliĵi, 

yardēmcē teknoloji ve ekipman dahil olmak ¿zere kaynak eksikliĵi gibi bir­ok faktºr 

nedeniyle karĸēlanmamaya devam etmektedir (Anonim, 2021d). 

Evsizler baĵlamēnda, Western Governors University tarafēndan hazērlanan rapora gºre, 

sokaklarda yaĸayanlar genellikle yeterli saĵlēk hizmetlerini karĸēlayamamakta, bu da 

onlarē uygun tedavi olmaksēzēn sahip olabilecekleri herhangi bir durumla acē ­ekmeye 

bērakmakta ve muhtemelen evsiz kaldēklarē s¿reyi uzatmaktadēr. Barēnaklardaki saĵlēk 

hizmetleriyle ilgili temel sorun, sunabildikleri hizmet d¿zeyinin ­ok sēnērlē ve yetersiz 

olmasēdēr. Barēnaklarē etkileyen bazē saĵlēk sorunlarē arasēnda, bunlarla sēnērlē olmamak 

¿zere, astēm, hepatit, a­lēk ve beslenme sorunlarē, enfeksiyonlar, mevsimsel grip, travma, 

t¿berk¿loz yer almaktadēr. Adams (2019), bireylerin tedaviden sonra hayata uyum 

saĵlamalarēna yardēmcē olan ve tedaviden g¿nl¿k hayata ge­iĸe yardēmcē olabilecek grup 

danēĸmanlēĵēnē i­eren rehabilitasyonun faydalarēnē belirtmektedir. Ayrēca, danēĸmanlar 

evsizlerin iĸ bulmalarēna, konut bulmalarēna yardēmcē olmakta, tedavi sonrasē yaĸamēn 
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­eĸitli aĸamalarēndan ge­mekte ve yolculuklarē boyunca destek ve rehberlik 

saĵlamaktadēr. Travmatik stres bozukluĵu teĸhisi konulan kiĸiler i­in iyileĸme, travma 

nedeniyle kaybedilen veya zarar gºren g¿venlik, kontrol, baĵlantē ve anlam duygusunu 

yeniden kazanma s¿reci olarak gºr¿lmektedir (Gillis ve ark. 2010). Lu ve ark. (2020), 

'Housing First' projeleri ¿zerine yaptēklarē bir araĸtērmada, evsizlerin 'ev' tercihlerine 

saygē gºsterilerek yeniden yerleĸtirilmelerinin ve rehabilitasyon odaklē tēbbi hizmetlerin 

saĵlanmasēnēn istikrarlē bir barēnma saĵlayacaĵēnē ve toplumla b¿t¿nleĸmeyi etkili bir 

ĸekilde teĸvik edeceĵini ifade etmektedir. 

Tasarēmda doĵaya yer verilerek rehabilitasyon saĵlanabilir. Ķnsanoĵlunun ­ok eski 

zamanlardan beri doĵa ile g¿­l¿ bir baĵ geliĸtirdiĵi bilinmektedir. Ķnsan her zaman 

sēĵēnaĵēnē ve barēnaĵēnē doĵada bulmuĸtur. G¿n¿m¿zde mimarlēk sadece beton, cam ve 

­elikten g¿venli bir ev inĸa etmek deĵil, yeĸil alanlar da dahil olmak ¿zere doĵayē g¿nl¿k 

yaĸamēn her alanēna entegre etmektir (Hanna 2022). Yeĸil alanlar, ormanlēk alanlardan 

arka bah­eler ve hatta sokak aĵa­larē gibi bazē doĵal unsurlarē i­eren peyzajlara kadar 

bir­ok ĸekilde tanēmlanabilir. Genel olarak yeĸil alan; parklar, yeĸil alanlar, bah­eler ve 

ormanlarēn yanē sēra ºzel bah­eler ve diĵer doĵal alanlar gibi doĵal ekosistemlerin ve 

yapēlē ­evrenin temel bileĸenlerini kapsayan bir terimdir. Yeĸil alanlar tipik olarak 

geleneksel saĵlēĵē geliĸtirme stratejilerine uygun maliyetli bir alternatif veya 

tamamlayēcēdēr. Bu alanlar ºzellikle fiziksel saĵlēk i­in ºnemlidir. Yaĸam tarzlarēnē 

destekleyen ve iyileĸtiren ortamlar yaratērlar. Bazē durumlarda parklar, hava kalitesini 

iyileĸtirerek, sēcaklēĵē d¿zenleyerek ve ĸiddetli hava koĸullarēnēn etkilerini azaltarak 

­eĸitli ekosistem hizmetleri de saĵlayabilir ve bunlarēn hepsi saĵlēĵēmēzē etkiler. 

Dolayēsēyla, parklar ve yeĸil alanlarēn saĵladēĵē faydalardan hem parklarda ve yeĸil 

alanlarda yaĸayan insanlar hem de bu alanlarēn yakēnēnda yaĸayan toplumlar faydalanēr. 

Parklar ve yeĸil alanlar ruh saĵlēĵē a­ēsēndan da ºnemli avantajlar sunmaktadēr. 

Araĸtērmalar, doĵada daha fazla zaman ge­irenlerin daha iyi biliĸsel iĸlevsellik, dikkat ve 

daha d¿ĸ¿k stres seviyeleri yaĸadēklarēnē gºstermektedir. Sonu­ olarak, bu bireylerin 

anksiyete ve depresyona daha az eĵilimli olduĵu ve y¿ksek d¿zeyde memnuniyet ve refah 

hissettiĵi belirtilmektedir. Araĸtērmalar, doĵa ve yeĸil alanlarla baĵ kurmanēn evsiz 

bireyler i­in faydalē olduĵunu gºstermektedir. Parklar (ķekil 2.62) aynē zamanda evsiz 

bireylerin etkileĸime girmesi i­in buluĸma yerleri yaratmakta, bºylece sosyal uyum 

duygusu oluĸturmakta ve topluluklarda sosyal sermayeyi teĸvik etmektedir (Web 2020). 
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ķekil 2.62. RKW Architektur'dan evsizler i­in barēnakta yeĸil alan (Marcus Pietrek'ten 

aktaran Castro 2018). 

Sanatēn yardēm etmede, refahē teĸvik etmede ve evsizlerin sosyal baĵlantēlarē i­in alanlar 

yaratmada ºnemli bir rol oynadēĵē gºr¿lmektedir. Sanat terapisi alanēndaki araĸtērmalar 

devam etmektedir ve bir­ok kiĸi sanat terapisine katēlmanēn stresi azalttēĵēnē 

d¿ĸ¿nmektedir. Sanat, rahatlama, yansētēcē durumlar, odaklanma ve keyif alma dahil 

olmak ¿zere ­eĸitli aĵlarda daha aktif olmalarēna yardēmcē olabilmektedir. Sanatla 

baĵlantē kurmak, herkesin kaygēyē azaltmasēna ve baĸa ­ēkma becerilerini geliĸtirmesine 

yardēmcē olabilir. Sanat, evsizlerin duygularēnē ve anēlarēnē kelimelerden baĸka yollarla 

ifade etmelerini saĵlayabilmektedir. Sanat ayrēca topluluk d¿zeyinde de yardēmcē 

olmaktadēr. Yaĸlandēk­a, arkadaĸlar, aile ve iĸ gibi sosyal baĵlantēlarēnē kaybederek izole 

olabilirler ve azalan fiziksel saĵlēk gibi diĵer sēnērlamalarla karĸē karĸēya kalabilirler. Bu 

yºnde sanat toplumsal iliĸkiler i­in neden oluĸturabilmektedir (Anonim, 2017b). Sanat 

­alēĸmalarēna evsizlerin barēnma mekanlarēnda yer verilmesine iliĸkin bir ºrnek olarak 

Maud Morgan Arts'taki gºn¿ll¿ sanat­ēlar tarafēndan tamamlanan, Harvard Meydanē'nda 

18-24 yaĸ arasē evsizlere yºnelik bir barēnak olan Y2Y'ye asēlacak bir duvar resmi 

gºsterilebilir (Yerel 2016). 
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ķekil 2.63. Evsiz barēnaĵē i­in gºn¿ll¿ sanat­ēlar tarafēndan yapēlan bir duvar resmi (Yerel 

2016). 

M¿zik terapisinin fizyolojik olgularē etkilediĵi ve rehabilitasyonun bir par­asē olduĵu 

gºr¿lmektedir. ¢alēĸmalar, m¿ziĵin zevk duygularēyla iliĸkili olan dopamin ve "aĸk 

hormonu" olarak adlandērēlan oksitosin gibi beyin kimyasallarē ¿zerinde olumlu bir etkiye 

sahip olabileceĵini gºstermektedir. Ayrēca m¿ziĵin stres hormonu kortizol seviyelerini 

d¿ĸ¿rmeye yardēmcē olabileceĵine dair bazē ­alēĸmalar bulunmaktadēr (Adler 2022).  

Frost (2022), m¿ziĵin insanlarē ruh saĵlēĵē sorunlarēnēn semptomlarēndan ge­ici olarak 

uzaklaĸtērabileceĵini belirtmektedir. Araĸtērmalar, m¿ziĵin depresyon ve anksiyetenin 

etkilerini azaltabileceĵini gºstermektedir. 2019 yēlēnda yapēlan bir araĸtērma, iki ay 

boyunca her g¿n klasik m¿zik dinleyen ¿niversite ºĵrencilerinin kaygē d¿zeylerinin 

ºnemli ºl­¿de d¿ĸ¿k olduĵunu ortaya koymuĸtur. M¿zik, insanlarēn kºt¿ bir ruh 

halindeyken veya d¿nyanēn mevcut durumu hakkēnda zor duygularla uĵraĸērken 

hissettiklerini hissetmelerine de yardēmcē olabilir. New Jersey'deki Montclair Eyalet 

¦niversitesi'nde m¿zik terapisi profesºr¿ olan Dr. Michael Viega, m¿ziĵi keĸfetmenin, 

gen­lerin ve gen­ yetiĸkinlerin kim olduklarēnē ve kim olmak istediklerini tanēmlamak 

i­in kullandēklarē ºnemli bir yol olduĵunu ifade etmektedir. M¿zik zevklerine ilgi 

gºstererek bir gencin kim olduĵuna ya da kim olacaĵēnē anlayabilmek m¿mk¿n 

olabilmektedir. M¿zik aynē zamanda insanlarē ortak ilgi alanlarēna sahip bir toplulukla bir 

araya getirerek ve bir aidiyet duygusu yaratarak ruh saĵlēĵēnē da iyileĸtirebilmektedir. 

M¿zikle ilgilenen ancak kendilerine m¿zik odasē ya da topluluk odasē gibi m¿zik aleti 
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­alabilecekleri uygun bir yer saĵlanmayan evsizler i­in bu durum bir sorun olarak 

tanēmlanmaktadēr (Frost 2022). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.64. Evsiz sokak ­algēcēsē (Ahearn 2013). 

Genellikle evsiz insanlarēn evcil hayvanlarēna bakacak uygun bir evleri olmadēĵē i­in 

nadiren evcil hayvan sahibi olduklarē d¿ĸ¿n¿lse de durum genellikle bºyle deĵildir. 

Aslēnda, bir­ok insan evcil hayvanlarēyla birlikte evsiz kalmayē tercih etmektedir. Bu 

evcil hayvan sahiplerinin ­oĵu, evcil hayvanlarēnē terk etmektense evsiz kalmayē tercih 

edebilmektedir. Daby (2023) tarafēndan evcil hayvan sahibi olan evsizlerin 

tanēmlanmakta, verdiĵi detaylar ĸaĸērtēcēdēr ve daha da ĸaĸērtēcē olanē, bu evcil hayvanlarēn 

sevgi dolu sahipleriyle ne kadar mutlu ve memnun olduklarē ifade edilmektedir. Amerika 

Birleĸik Devletleri'ndeki 5,8 milyon evsiz Amerikalēnēn yaklaĸēk %5 ila %10'u evcil 

hayvan sahibidir. Bu oran k¿­¿k gibi gºr¿nse de, n¿fusun b¿y¿k bir y¿zdesini temsil 

etmektedir. ¢oĵu durumda, ºngºr¿lemeyen ve talihsiz koĸullar, sadēk evcil hayvan 

sahiplerini evcil hayvanlarēnē terk etmeye zorlamaktadēr. Ancak bir­ok evsiz insan 

tarafēndan, evcil hayvanlarēnēn onlara yaĸamak i­in bir neden verdiĵini ifade 

edilmektedir. Bu nedenle, ­ok sayēda evsiz insana evcil hayvanlarēnē yanlarēnda 

getirmeleri i­in her t¿rl¿ fērsatē vermek veya onlara ge­ici barēnma saĵlamak ­ok ºnem 

taĸēmaktadēr (Daby 2023). 
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2.5.5. Sosyalleĸme 

Sosyalleĸme genel olarak bir kiĸinin kendi grubunun k¿lt¿r¿n¿ ya da alt k¿lt¿r¿n¿ 

edindiĵi ve bu k¿lt¿rel ºĵeleri edinirken bireyin benliĵinin ve kiĸiliĵinin ĸekillendiĵi 

sosyal etki s¿reci olarak tanēmlanabilmektedir. Dolayēsēyla sosyalleĸme, toplumsal 

devamlēlēk ve bireysel geliĸim ¿zerinde etkilidir (Gecas, 2001). Sosyolojide sosyalleĸme, 

toplumun norm ve ideolojilerinin i­selleĸtirilmesi s¿recidir (Clausen 1968). Stretch'a 

(2007) gºre, sosyalleĸme geliĸim psikolojisiyle g¿­l¿ bir ĸekilde baĵlantēlēdēr. Ķnsanlar 

k¿lt¿rlerini ºĵrenmek ve hayatta kalmak i­in sosyal deneyimlere ihtiya­ duymaktadēr. 

Araĸtērmalarda sosyalleĸmenin ºnemi, toplumlarēn ve k¿lt¿rlerin korunmasēna yardēmcē 

olmasē, ve aynē zamanda bireysel geliĸimin kilit bir par­asē olmasēyla iliĸkili olarak 

a­ēklanmaktadēr. Sosyalleĸmenin ¿­ temel amacē, d¿rt¿ kontrol¿n¿ ºĵretmek ve bir 

vicdan geliĸtirmek, insanlarē belirli sosyal rolleri yerine getirmeye hazērlamak ve ortak 

anlam ve deĵer kaynaklarē geliĸtirmek olarak ifade edilmektedir. Ķnsanēn sosyalleĸmesi 

doĵumla baĸlar ve t¿m yaĸamē boyunca devam eder. Gen­ bir kiĸi, farklē sosyal rolleri 

yerine getirmesine izin veren farklē yaĸam alanlarēnda sosyal deneyim kazanēr. 

Dolayēsēyla sosyalleĸme, evsiz insanlar i­in bir kiĸiliĵin sosyal oluĸumunun bir s¿reci, 

koĸulu ve nihai sonucu olarak algēlanmaktadēr (Kocai, 2014).  

¢eĸitli ­alēĸmalarda evsiz insanlara yardēm etmenin, sosyal katēlēmla geliĸtirilebilecek 

olduĵu, bu yolla onlarēn refahlarēnēn iyileĸtirilmeye odaklanmasē gerektiĵini ileri 

s¿r¿lmektedir (Lu ve ark. 2020). ¥rneĵin Bristol'deki evsiz hizmetlilerin kendi kurduklarē 

topluluk ve Galler'deki Valleys Scheme projelerinde, katēlēmcēlar iyi komĸuluk iliĸkileri 

kazanmēĸ ve bu onlarēn fiziksel ve zihinsel saĵlēklarēnē iyileĸtirmiĸtir (Hutson 2002). 

Sosyal alanlar, olumlu bir atmosfer yaratmak, iĸbirliĵini teĸvik etmek ve sosyal katēlēmē 

geliĸtirmek i­in giderek daha ºnemli hale gelmektedir. Bu nedenle, sosyal alanlar olan 

kafeler, oyun alanlarē ve verandalar gibi ortak alanlarēn yaĸamda refahē ve ¿retkenliĵi 

teĸvik edebilmektedir. Dayanēĸmayē teĸvik eden ortak alanlar, insanlarēn hayata 

yaklaĸēmlarēnēn daha iyi anlaĸēlmasēnē saĵlayabilmektedir. Bu kapsamda, yeni bir sosyal 

entegrasyon yaratmak i­in konforu artēran rahatlatēcē ortamlar yaratmaya yºnelik olarak, 

­ok iĸlevli ve konforlu kullanēm olanaklarē sunabilen sosyal alan mobilyalarē tasarēmlarē 

da geliĸmektedir. ¥rneĵin Silikon Valley'deki evsiz sakinlere Hope Cafe programēnda, 



78 
 

kaliteli bir yemek deneyimi sunularak sosyalleĸmenin desteklenmesi ama­lanmaktadēr 

(Woudenberg 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 2.65. Evsizler i­in Hope Caf® programēnda yemek deneyimi (Woudenberg, 2020). 

2.6. Bºl¿m Sonucu  

Evsizlere yºnelik barēnaklarēn tasarēmēnda kullanēcēlarēn psiko-sosyal ihtiya­larē 

a­ēsēndan destekleyici bir ortam yaratmak i­in tasarēm kriterlerinin nasēl tanēmlanacaĵē 

sorusuna cevap verebilmek i­in ­alēĸmanēn altyapēsēnē oluĸturan kuramsal ­er­eveye 

iliĸkin literat¿r taramalarēna yer verilmiĸtir. Bu doĵrultuda evsizler i­in barēnak 

tasarēmēnēn psiko-sosyal ihtiya­lar a­ēsēndan geliĸimsel ºzellikleri incelenerek kullanēcē-

mek©n iliĸkisinin anlaĸēlmasē ve tez ­alēĸmasēnēn kuramsal temellerinin saĵlanmasē 

ama­lanmēĸtēr. 

¢alēĸmanēn 2.1 bºl¿m¿nde, evsizliĵin farklē bakēĸ a­ēlarēna dayanan bir­ok 

sēnēflandērmasē ve tanēmē olduĵu i­in geniĸ literat¿rdeki mevcut ­ok sayēda ­alēĸmanēn 

evsizliĵi farklē ĸekilde tanēmlamak ve ºl­mek i­in incelendiĵi tespit edilmiĸtir. Evsizliĵi 

tanēmlamak kolay deĵildir. Bu konu literat¿rde ­ok sayēda yazar tarafēndan tartēĸēlmēĸtēr. 

Evsizlik kavramē ¿lkeden ¿lkeye deĵiĸir ve genellikle siyasi iklimi yansētēr. Bazē 

h¿k¿metler i­in evsiz kiĸi sadece sokaklarda yaĸayan ve uyuyan kiĸidir. Diĵerleri i­inse 

bu tanēm, barēnaklarda ve huzurevlerinde uyuyan insanlarē da kapsamaktadēr. Tipple ve 
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diĵerleri (2005) tarafēndan ayrēntēlē olarak a­ēklandēĵē ¿zere, evsizliĵin tanēmē, bir 

¿lkedeki yaĸam tarzlarē, konum, iĸgalin kalēcēlēĵē veya kira g¿vencesi, refah hakkē ve 

kalite gibi bir­ok kritere baĵlē olarak deĵiĸmektedir. 

¢alēĸmanēn 2.2 bºl¿m¿nde, literat¿r taramasē, evsizliĵin ve temel nedenlerinin sayēsēz 

edebiyat­ē tarafēndan araĸtērēldēĵēnē gºstermektedir. D¿nya genelinde sayēsēz birey ev 

diyebilecekleri bir yer bulamamaktadēr, ancak bu konuda g¿venilir istatistikler azdēr ve 

bu da sayēsallaĸtērmayē gºz korkutucu bir gºrev haline getirmektedir. Doĵal afetler ve 

sosyal eĸitsizlikler de rol oynamakla birlikte, uygun fiyatlē konut ĸ¿phesiz birincil 

sorundur. Ķpotek ºdemelerinin aksatēlmasē ve kira bor­larēnēn ºdenmemesi gibi finansal 

istikrarsēzlēk durumlarē sēklēkla tahliye ve konut kaybēyla sonu­lanmaktadēr. Yoksulluk, 

eĵitimsizlik, ērksal, sosyal ve k¿lt¿rel ayrēmcēlēk ve eĸitsizlik evsizliĵe yol a­arak 

karmaĸēk ve birbiriyle iliĸkili bir olgu yaratabilir. Depresyon, bipolar bozukluk, ĸizofreni, 

anksiyete bozukluklarē ve travma sonrasē stres bozukluĵu gibi ­eĸitli ruhsal hastalēklar 

evsizliĵe yol a­abilir. Alkol, re­eteli ila­lar ve yasadēĸē uyuĸturucular gibi maddeleri 

kºt¿ye kullanan bazē evsiz bireylerin, bir dizi nedenden dolayē evsizliĵi deneyimleme 

olasēlēĵē daha y¿ksek olabilir. Fiziksel ve cinsel ĸiddet ile fiziksel, duygusal, cinsel veya 

mali istismar dahil olmak ¿zere aile i­i ĸiddet, evsizliĵin ºnde gelen nedenlerindendir. 

Bir kiĸinin evsiz kalmasēna neden olabilecek ekonomik ve yapēsal faktºrler. 

¢alēĸmanēn 2.3 bºl¿m¿nde, literat¿r araĸtērmasē sonucunda, " Housing First"in evsizliĵi 

ele almak i­in kalēcē, istikrarlē konuta eriĸimi ºnceliklendiren ve gerektiĵinde gºn¿ll¿l¿ĵe 

baĵlayan kanētlanmēĸ bir model olduĵu ve geleneksel yaklaĸēmlardan daha iyi olduĵu 

bulunmuĸtur. Housing First, istikrarlē barēnmanēn akēl hastalēĵē ve madde baĵēmlēlēĵēnēn 

etkili tedavisi ve yaĸam kalitesinin iyileĸtirilmesi i­in bir ºn koĸul olduĵunu kabul 

etmektedir. Ķstikrar saĵlandēktan sonra bireyler, konut istikrarē, istihdam ve iyileĸmeyi 

destekleyen t¿m hizmetlerden daha iyi yararlanabilmektedir. Ķstikrarlē bir barēnma 

olmadan bu hedeflere ulaĸmak daha zor hale gelir. Evsizliĵi ele almak i­in devlet 

kaynaklarē kēsētlē olduĵundan, toplumlar bu kaynaklarē m¿mk¿n olduĵunca ­ok insana 

yardēm etmek i­in etkin bir ĸekilde kullanmalē ve insanlarē sokaklardan kurtarēp evlerine 

dºnd¿rmede en baĸarēlē olduĵu kanētlanmēĸ olan Housing First gibi yaklaĸēmlara yatērēm 

yapmalēdēr. Literat¿r taramasē ayrēca akēllē tasarēmēn, yaĸam alanlarēnēn iĸlevselliĵini, 

enerji verimliliĵini ve estetiĵini artērabileceĵinden, evsiz barēnaklarē i­in ºnemli bir kriter 

olduĵunu gºstermektedir. Bir ev se­erken, barēnaklarēnē sadece yaĸanacak bir yer deĵil, 
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aynē zamanda rahat ve iĸlevsel bir alan haline getiren tasarēm unsurlarēnē gºz ºn¿nde 

bulundurmak ºnemlidir. Ayrēca literat¿rde COVID-19 salgēnēnēn patlak vermesiyle 

birlikte insan saĵlēĵē ve yapēlē ­evre arasēndaki iliĸkinin giderek daha net hale geldiĵi 

bildirilmiĸtir. Bu vir¿s¿ anlamak ºnemli olmakla birlikte, tasarēmcēlarēn enfeksiyon 

riskini sēnērlamak i­in alabilecekleri bazē acil durum ºnlemleri vardēr. 

¢alēĸmanēn 2.4 bºl¿m¿nde evsizlere yºnelik barēnak ºrnekleri incelenmiĸtir. 

Barēnaklarēn g¿venlik, kiĸisel emniyet ve dēĸ etkenlerden korunmanēn yanē sēra 

hastalēklardan da korunma saĵladēĵē sonucuna varēlmēĸtēr. Barēnaklar ayrēca insanlara 

normal bir hayat s¿rme ĸansē vermekte ve kērēlganlēĵēn azaltēlmasē ve dayanēklēlēĵēn 

artērēlmasēnda ºnemli bir rol oynamaktadēr.  

¢alēĸmanēn 2.5 bºl¿m¿nde, ºnceki ­alēĸmalar tasarēmcēlarēn evsiz insanlara barēnma 

saĵlanmasēnda oynayacaĵē bir rol olduĵunu ve herhangi bir yardēmēn sadece 

barēnmalarēnē deĵil aynē zamanda refahlarēnē da dikkate almasē gerektiĵini vurgulamēĸtēr. 

G¿n¿m¿zde, tasarēmcēnēn dahil olduĵu tasarēm uygulamalarē, toplum katēlēmē yoluyla 

etkileyici sonu­lar vermiĸtir.  Tasarēmcēlarēn evsizlerin ihtiya­larēnē karĸēlamak i­in daha 

yaratēcē, yenilik­i, pratik ve becerikli olmalarē gerektiĵi ve ayrēca binanēn kalitesini 

garanti altēna almak, evsizlerin toplumla ve diĵer sosyal gruplarla baĵlantēlarēnē 

geliĸtirmek, ºzg¿venlerini, ºz saygēlarēnē ve refahlarēnē artērmak i­in katēlēmcē tasarēm 

stratejisi gibi projelerde kritik roller oynayabilecekleri sonucuna varēlmēĸtēr. Literat¿r 

araĸtērmasē sonucunda, kullanēcēlarēn sosyal ve psikolojik yaĸamlarēnē destekleyecek 

iĸlevlere ve mek©nsal d¿zenlemelere yer verildiĵi; evsizlere yºnelik bir mek©nda 

psikolojik ihtiya­larēn karĸēlanmasēnēn ñaidiyet, mahremiyet, destekleyici ortam 

atmosferi, rehabilitasyon ve sosyalleĸmeò olarak tanēmlanan kavramlarē  i­ermesi 

gerektiĵi tespit edilmiĸtir. Evsiz ve kullanēcē-mek©n iliĸkisi ­er­evesinde ger­ekleĸtirilen 

literat¿r araĸtērmasē ile ulaĸēlan bu deĵerlendirmeler kapsamēnda, kullanēcēlarēn psiko-

sosyal ihtiya­larē baĵlamēnda saĵlanan kazanēmlar ve evsizler i­in iyileĸtirici ortamēn 

kalitesini etkileyen mek©nsal kriterler aĸaĵēdaki yºnleriyle tanēmlanmēĸtēr: 
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¢izelge 2.7. Kullanēcēlarēn psiko-sosyal gereksinimleri ve iyileĸtiren ortam niteliĵini 

etkileyen mek©nsal kriterler  

Kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal  

gereksinimleri 

 

Psiko-sosyal gereksinimlerin karĸēlanmasēna yºnelik mek©nsal 

kriterler  

 

Aidiyet 

¶ Ķ­ mek©n ve dēĸ mek©n kullanēmēnda baĵēmsēz hareketi ve 

yºn bulmayē destekleyen mek©nsal unsurlar saĵlanmasē  

¶ Bireysel kullanēma gerek duyulan mek©nlarda 

kiĸiselleĸtirmeye/kullanēm alanēnē ºzelleĸtirmeye olanak 

tanēyan se­enekler saĵlanmasē  

¶ Kullanēm alanlarēnda kiĸisel tercihlere gºre deĵiĸtirme 

olanaĵē sunan esneklik se­enekleri saĵlanmasē 

¶ Dēĸ mekanda aidiyet hissedilebilen ºzel alanlar saĵlanmasē 

 

Mahremiyet 

¶ Ortak kullanēm alanlarēnda bireysel kullanēm olanaĵē 

saĵlayan ºzel bºl¿mler saĵlanmasē  

¶ Yatma bºl¿mlerinde ­oklu kullanēmda kiĸisel ayrēma olanak 

veren mek©nsal d¿zenlemeler saĵlanmasē  

¶ Islak hacimlerde ºzel kullanēma olanak veren mek©nsal 

d¿zenlemeler saĵlanmasē 

Destekleyici 

ortam 

atmosferi 

¶ Ortamda kurumsal bir yer algēsēnēn dēĸēnda ­ekici bir etki 

saĵlanmasē 

¶ Renklerin etkileri d¿ĸ¿n¿lerek i­ ve dēĸ mek©nda olumlu bir 

etki yaratēlmasē saĵlanmasē 

¶ Ķ­ mek©na doĵal ēĸēĵēn yeterli d¿zeyde alēnmasēyla memnun 

edici bir etki saĵlanmasē 

¶ Yapay aydēnlatma sayesinde g¿n ēĸēĵēna yakēn sēcak ēĸēk 

sayesinde rahatlatēcē, olumlu etkiler saĵlanmasē 

¶ Yapay aydēnlatma sayesinde kullanēcēlara farklē d¿zeyde 

aydēnlēk se­enekleri verecek ­eĸitlilikte ­ºz¿mlerle 

rahatlatēcē, olumlu etkiler saĵlanmasē 
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¢izelge 2.7. Kullanēcēlarēn psiko-sosyal gereksinimleri ve iyileĸtiren ortam niteliĵini 

etkileyen mek©nsal kriterler (Devam) 

Kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal  

gereksinimleri 

 

Psiko-sosyal gereksinimlerin karĸēlanmasēna yºnelik mek©nsal 

kriterler  

Destekleyici 

ortam 

atmosferi 

¶ Dēĸ mek©nda peyzajdan yararlanēlmasē yoluyla davet edici, 

olumlu bir ortam algēsē saĵlanmasē 

¶ Dēĸ mek©nda gºlgeli, g¿n ēĸēĵē alan kēsēmlar gibi farklē t¿r 

kullanēm olanaklarē d¿zenlenerek memnun edici bir etki 

saĵlanmasē 

¶ Dēĸ ve i­ mek©nda g¿r¿lt¿den uzak bir ortam atmosferi 

sayesinde olumlu bir etki saĵlanmasē 

 

Rehabilitasyon 

¶ Dēĸ mek©na eriĸim olanaĵēnēn desteklendiĵi mek©nsal 

­ºz¿mler saĵlanmasē 

¶ Ķ­ mek©ndan dēĸ ortama bakēĸ olanaĵēyla memnun edici bir 

gºrsel etki saĵlanmasē 

¶ Dēĸ ve i­ mek©nda m¿zik ya da doĵal ­evreye iliĸkin sesler 

algēlanarak iyi hissetmeyi destekleyen bir ortam saĵlanmasē 

 

Rehabilitasyon 

¶ Etkinlik alanlarēnda ilham veren, motivasyon saĵlayan bir 

­alēĸma ortamē algēsē saĵlanmasē 

¶ Kiĸilerin evcil hayvanlarēyla ºzel olarak ilgilenebilecekleri 

alanlar saĵlanmasē 

¶ Dēĸ mekanda rehabilitasyon desteĵi saĵlamaya yºnelik (bitki 

yetiĸtirme, meditasyon vb.) ºzel iĸlevsel alanlar saĵlanmasē 

¶ Peyzaj sayesinde suyun kullanēmē, yeĸil alanlar oluĸturma ve 

aĵa­lardan yararlanarak rahatlatēcē bir ortam etkisi 

saĵlanmasē 

Sosyalleĸme ¶ Dēĸ ve i­ mek©nda sosyalleĸmeye olanak tanēyan, esnek ve 

farklē kullanēm olanaklarēna sahip mobilyalar saĵlanmasē 

¶ Sosyalleĸmenin desteklenmesi i­in dēĸ ve i­ mek©nda ( sēnēf, 

atºlye vb.) iĸlevsel ­eĸitlilik saĵlanmasē 



83 
 

¢izelge 2.7. Kullanēcēlarēn psiko-sosyal gereksinimleri ve iyileĸtiren ortam niteliĵini 

etkileyen mek©nsal kriterler (Devam) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal  

gereksinimleri 

 

Psiko-sosyal gereksinimlerin karĸēlanmasēna yºnelik 

mek©nsal kriterler 

 

Sosyalleĸme 

¶ Yakēn ­evre toplumuyla iliĸki kurulabilen ortak kullanēm 

alanlarē saĵlanmasē 

¶ Dēĸ mek©nda yakēn ­evre toplumunu da davet edebilecek 

kurumsal olmayan bir ortak kullanēm alanē algēsē saĵlanmasē 

¶ Dēĸ mek©nda ­evreden izole olma duygusu oluĸturmayan bir 

sēnēr tasarēmē saĵlanmasē 
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3. MATERYAL ve Y¥NTEM 

Evsizler, geliĸimlerinin desteklenmesi ve toplumun aktif ¿yeleri olarak hayata 

hazērlanmalarē i­in psiko-sosyal gereksinimleri gºz ºn¿nde bulundurularak tasarlanmēĸ 

uygun barēnaklara sahip olabilmelidir. Bu baĵlamda, evsizlere uygun barēnaklarēn ve 

desteĵin saĵlanmasē, evsizlerin gereksinimlerinin karĸēlanmasēnda daha geniĸ anlamda 

evsizliĵe yardēmcē olmak a­ēsēndan ºzel bir ºnem taĸēmaktadēr. Tezin ikinci bºl¿m¿nde, 

kullanēcēlarēn psiko-sosyal gereksinimlerinin ve evsizler i­in iyileĸtirici ­evrenin 

kalitesini etkileyen mek©nsal kriterlerin ºnemi ifade edilmekte; evsizlerin psiko-sosyal 

gereksinimlerinin karĸēlanmasēnēn ancak ortamēn niteliĵinin deĵerlendirilmesiyle 

saĵlanabileceĵine dair bir inceleme sunulmaktadēr. Evsizler i­in tasarlanan barēnaklar 

incelendiĵinde, barēnaklardaki mekansal olanaklarēn psiko-sosyal gereksinimlerinin 

karĸēlanmasēnda ºnemli rol oynadēĵē gºr¿lmektedir. Bu bºl¿mde, tezin alan ­alēĸmasēnēn 

kapsamēnēn belirlenmesine etki eden nedenler, ­alēĸma alanēnēn genel ºzellikleri ve 

literat¿r araĸtērmasēna dayalē olarak 2. Bºl¿môde tanēmlanan psiko-sosyal gereksinimlere 

yºnelik belirlenen tasarēm kriterleri ifade edilmektedir. 

3.1. ¢alēĸma Alanēnēn Belirlenmesi 

Malezya'da hen¿z evsizliĵin doĵru ve yeterli bir tanēmē bulunmamaktadēr. Kuala 

Lumpur'da ya da Malezya'da evsizlik konusuna deĵinen ­ok fazla akademik yazē 

bulunmamaktadēr, bunun nedeni belki de evsizliĵin hala kamusal gºr¿ĸten nispeten saklē 

olmasēdēr. Tanēmdaki farklēlēk, bir­ok ¿lkede evsizliĵi tanēmlamak i­in kullanēlabilecek 

ilgili noktalarē i­ermektedir. ¥rneĵin, Kuala Lumpur'daki evsizler baĵlamēnda, evsizliĵi 

ifade etmek ¿zere belirlenen beĸ tanēmdan ¿­¿ Malezya'yē tanēmlayan evsizler i­in uygun 

gºr¿nmektedir. Ķlk tanēm evsizlerin marjinal gruplar olduĵunu vurgulamaktadēr. Bu 

ºzellik Kuala Lumpur'daki evsizlerin davranēĸlarēyla ºrt¿ĸmektedir. Ķkinci tanēm, 

insanlarēn evsiz ve yurtsuz kalmasēna neden olan yaĸam alanēna girememeyi ifade 

etmektedir. Bir­ok insan d¿zg¿n bir oda bile kiralayamadēklarēnē sºylemektedir. Onlar 

i­in sokakta kalmaktan baĸka ­are yoktur. Dºrd¿nc¿ tanēm, yoksulluk nedeniyle oluĸan 

kºt¿ konutlarla iliĸkilidir. Ķnsanlarēn ucuz kiralēk ev bulamamasē ev sahibi olmayē 

engellemektedir (Alhabshi 2012). Malezya'daki evsizlik, yeni bir sorun olmadēĵē i­in 

k¿resel evsizlik trendlerine benzemektedir, onlarca yēldēr var olduĵu i­in k¿resel trendle 

aynēdēr. Bu evsiz insanlarēn varlēĵē sadece Malezya ve Endonezya gibi G¿neydoĵu 
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Asya'da gºr¿lmemekte, komĸu ¿lkelerde de ­ok daha fazlasē bulunmaktadēr. Malezya'da 

evsizlik Sosyal Refah Dairesi (JKM) tarafēndan d¿zenlenmektedir. Bununla birlikte, 

PERTIWI Soup Kitchen, Kechara Soup Kitchen (KSK), Dapur Jalanan, Need to Feed the 

Need (NFN) ve Kaseh4U gibi bu konuya yardēmcē olan ve destekleyen bir­ok kurum ve 

sivil toplum kuruluĸu (STK) evsizlere yardēm etmektedir. Bu kuruluĸlar h¿k¿met ile 

evsizler arasēnda aracē gºrevi gºrmektedir. 

Sosyal Refah Dairesi tarafēndan (veya Jabatan Kebajikan Masyarakat (JKM)) 2017 

yēlēnda 4.240, 2018 yēlēnda 3.472 ve 2019 yēlēnda 3.221 evsiz insan olduĵunu 

belirtilmektedir. Malezya'daki t¿m eyaletler arasēnda Kuala Lumpur Federal Bºlgesi, 

2017'de 1973, 2018'de 1132 ve 2019'da toplam 669 evsiz kiĸi (kadēn ve erkek vatandaĸlar 

dahil) ile en y¿ksek sayēyē kaydetmiĸtir (Jasni vd. 2023). Kuala Lumpur ­evresindeki 

evsizlerin toplam sayēsē bir azalma gºsterse de, ger­ekte evsizler rahatsēz edici bir 

durumda bulunmaktadēr. Bununla birlikte, bu evsiz n¿fus ¿zerinde yapēlan araĸtērmalarēn 

eksikliĵi a­ēktēr. Malezya Ķstatistik Dairesi de evsizlerin sayēlarēnē sunmanēn zorluĵunu 

belirtmiĸtir. Kadēn, Aile ve Toplumsal Kalkēnma Bakanlēĵē (Ministry of Women, Family 

and Community Development, MWFCD veya Kementerian Pembangunan Wanita, 

Keluarga dan Masyarakat, KPWKM) evsizler i­in sosyal yardēm evlerinin kurulmasē ve 

yºnetiminden sorumludur. Bu kapsamda 18-59 yaĸ arasē kiĸiler i­in Desa Bina Diri 

(DBD), 60 yaĸ ve ¿zeri kiĸiler i­in Rumah Seri Kenangan ve Rumah Ehsan olarak 

adlandērēlan bakēm merkezleri hizmet etmektedir. Sosyal Refah Departmanē (veya 

Jabatan Kebajikan Masyarakat, JKM), ­ocuklar, engelliler ve yoksullar gibi ihtiya­ sahibi 

hedef gruplara refah saĵlayan MWFCD'nin yetkisi altēndaki bir departmandēr. JKM 

gºrevlileri, 1977 tarihli Muhta­ Kiĸiler Yasasē (Destitute Persons Act 1977, DPA) ile 

muhta­ bir kiĸiyi bir sosyal yardēm evine yerleĸtirme yetkisine sahiptir.  

Malezya genelinde evsizler i­in birka­ ana barēnak bulunmaktadēr. Bu barēnaklarēn bir 

kēsmē ge­ici barēnaklardan oluĸmaktadēr. Ayrēca, Kuala Lumpur'da bug¿n hala faaliyet 

gºsteren iki ana evsiz merkezi bulunmaktadēr. Bunlar Anjung Singgah YKN Kuala 

Lumpur ve Kuala Lumpur Evsiz Transit Merkezi, PTGKLôdir. ¢alēĸma alanē 

belirlenirken ºncelikle Malezya'nēn b¿y¿k ve geliĸmiĸ bir ĸehri olduĵu gºz ºn¿nde 

bulundurularak Kuala Lumpur kenti se­ilmiĸ, kentteki en kapsamlē evsiz barēnaĵē olan 

Kuala Lumpur Evsiz Transit Merkeziônin alan ­alēĸmasēnda incelenmesi uygun 

bulunmuĸtur. Kuala Lumpur, Malezya'daki en y¿ksek n¿fus yoĵunluĵuna sahip olan ve 
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evsizlerin en yoĵun olduĵu bºlgedir. Alan ­alēĸmasēnēn bu kentte ger­ekleĸtirilmesi, 

ºncelikle kentteki sorunlara yardēmcē olmak i­in daha fazla iyileĸtirme yapēlmasēna 

gereksinim olduĵu d¿ĸ¿n¿lerek tercih edilmiĸtir. Bu bºl¿mde ºncelikle Kuala Lumpur 

Evsizler Transit Merkezi (Pusat Transit Gelandangan Kuala Lumpur, PTGKL) hakkēnda 

kentteki konumu ve genel ºzellikleri kapsamēnda bilgi verilmektedir. 

3.2. ¢alēĸma Alanēnēn Tanētēmē 

¢alēĸma alanē Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi, PTGKL'dir. Jalan Pahang 

¿zerinde yer alan ¿­ katlē bir binadēr. Malezya Baĸbakanē Datuk Seri Najib Razak 

tarafēndan 27 ķubat 2016 tarihinde a­ēlmēĸtēr. Bu Transit Merkezi, Kuala Lumpur ķehir 

Konseyi (Dewan Bandaraya Kuala Lumpur, DBKL) ve Malaysian Resources Corporation 

Bhd (MRCB) ile birlikte Federal Bºlgeler Bakanlēĵē tarafēndan ger­ekleĸtirilen bir sosyal 

sorumluluk giriĸiminin sonucudur. KSS (Kurumsal sosyal sorumluluk) olarak kurulan bu 

bina, baĸkent Kuala Lumpur'daki evsizler i­in ñtek durak merkeziò niteliĵindedir. 

Malezya h¿k¿meti daha ºnce de Lorong Medan Tuanku 2, Jalan Sultan Ismail adresinde 

bir Evsizler Ge­ici Hizmet Merkezi kurmuĸ ve burada sadece tuvalet ve banyo olanaklarē, 

ibadet odalarē ve gruba ¿cretsiz gēda daĵētēmē i­in tesisler saĵlamēĸtēr. Malezya, Malaylar, 

¢inliler ve Hintliler olmak ¿zere 3 ana etnik gruptan oluĸan bir ¿lkedir. Dolayēsēyla 

genellikle bu evsizler barēnaĵē ­oĵunlukla bu 3 ana ērk tarafēndan kullanēlmaktadēr. Kuala 

Lumpur Evsizler Transit Merkezi (PTGKL) en fazla 180 kiĸiyi barēndērabilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.1. Kuala Lumpur'un Malezya'daki konumu 
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ķekil 3.2. Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nin (PTGKL) Kuala Lumpur'daki 

konumu 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.3. Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi, PTGKL yerleĸimi ve ­evresi 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.4. Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nin genel gºr¿n¿m¿, PTGKL 

PTGKL genel olarak etkinlik alanlarē ve yemek alanlarē, yºnetim alanlarē, ­ok ama­lē 

alanlar, konaklama alanlarē ve dini alanlar gibi birka­ farklē bºl¿mden oluĸan bir yapēya 
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sahiptir. Ayrēca bu binanēn ­evresinde park alanē ve k¿­¿k bir a­ēk alan/k¿­¿k bir park 

gibi baĸka alanlar da bulunmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.5. Plan ĸemasē: Aktivite alanē ve yemek alanē, yºnetim alanlarē, ­ok ama­lē 

alandan oluĸan zemin kat planē 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.6.  Plan ĸemasē: Konaklama alanē ve dini alandan oluĸan birinci kat planē 

 Aktivite alanē ve yemek alanē  

 ¢ok ama­lē alan   Yºnetim alanē 

 Konaklama alanē  Dini alan  



89 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.7. Plan ĸemasē: Konaklama alanē ve dini alandan oluĸan ikinci kat planē. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.8. Plan ĸemasē: Dēĸ mekandan i­ mekana eriĸim  

 Konaklama alanē  Dini alan 

 Ana giriĸ  Konaklama giriĸi  Lobi giriĸi 

 Yemek veya etkinlik odasē 
giriĸi 
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Evsizler barēnaĵēnēn a­ēk alanlarēna genel giriĸten eriĸilebilir. Bu bºl¿me dēĸarēdan eriĸim, 

ana yoldan otoparka yaya olarak ya da ºzel veya servis aracēyla eriĸim olarak 

tanēmlanabilecek bir eriĸim rotasē kullanēlarak saĵlanabilir. Ana eriĸimden (ķekil 3.8) 

konaklama odasēna, yemek veya etkinlik odasēna ve lobi odasēna giden ¿­ eriĸim vardēr. 

Ancak barēnaktaki daĵētēm alanē ve ­evresindeki d¿zenleme, evsizlerin g¿venliĵini 

yeterince garanti edebilecek bir g¿venliĵe sahip deĵildir. Bunun nedeni, a­ēk ev gibi, 

evsizlerle ilgili bir konu olduĵunda, herkesin i­eri girmesine izin veren bir konsept 

uyguluyor olmalarēdēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.9. Plan ĸemasē: Kuala Lumpur Evsiz Transit Merkezi, PTGKL, genel yerleĸim 

d¿zeni 

Sahada yapēlan gºzlemler sonucunda, binanēn bulunduĵu alanēn ­evresinde geniĸ bir a­ēk 

alan ve yeterli park yeri bulunmadēĵē sºylenebilir. Bu durum, bu mekanda program 

uygulamak i­in gelen ziyaret­ilerin veya kurumlarēn ara­larēnē PTGKL alanēnēn dēĸēna 

park etmek zorunda kalmalarēna neden olmaktadēr. Ancak Kuala Lumpur'daki diĵer evsiz 

barēnaklarēnēn da aynē duruma sahip olduĵu sºylenebilir. Bu durum programēn yerinde 

uygulanmasē a­ēsēndan zorluk yaĸanmasēna neden olmaktadēr. Saha ­alēĸmasē s¿resince 

alanda ­ok fazla yeĸil alan ya da bitki bulunmadēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bunun nedeni alanēn 

b¿y¿kl¿k olarak yetersiz ve sēnērlē olmasēyla a­ēklanabilir. Bu baĵlamda ­alēĸmada Kuala 

Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nin ­evresi, i­ ve dēĸ kullanēm alanlarē kapsamēnda 
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deĵerlendirilmiĸtir. Ancak saha ­alēĸmasē tamamlandēktan sonraki s¿re­te alanda 

ºzellikle evsizlerin psiko-sosyal ihtiya­larēna yºnelik yeni d¿zenlemeler yapēlabileceĵi 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Tezde bu hususu a­ēklayan bilgilere tezin sonundaki sonu­ ve ºneriler 

bºl¿m¿nde yer verilmiĸtir. 

Araĸtērma s¿recinde gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere, evsiz insanlar genellikle geceleri bu merkezde 

kalmakta uyumak, dinlenmek, yemek yemek ve duĸ almak gibi olanaklardan 

yararlanmaktadēr. Ancak, merkezde yapēlan bazē programlar varsa, ya g¿nd¿z yada gece 

katēlmalarē gerekmektedir. G¿nl¿k program kēsaca, sabah veya g¿n i­inde ­alēĸmak ve 

kendi iĸlerini yapmak i­in dēĸarē ­ēkmalarē ve yemek yemek, dinlenmek, yēkanmak, dua 

etmek ve dini programlar (mekanda uygulanan programlar hari­) i­in geri dºnmeleri 

olarak a­ēklanabilmektedir. Ortamda yemek sabah, ºĵleden sonra ve gece olmak ¿zere 

her zaman mevcuttur. Hazērlanan yemekler genellikle PTGKL'den birka­ ­alēĸan 

tarafēndan veya hazērlanan programa gºre kendileri tarafēndan piĸirilir. Ancak, Kechara 

Soup Kitchen gibi belirli bir g¿nde belirli bir saatte yemek hazērlayarak onlara yardēmcē 

olan harici taraflar / kurumlar da vardēr. ķimdiye kadar yemek yetersizliĵinden 

kaynaklanan herhangi bir sorun yaĸanmadēĵē belirtilmektedir. Mutfak ve yemek alanē 

binanēn ana eriĸim bºl¿m¿nde olduĵu i­in yemek almak veya yemek piĸirmek kolaylēkla 

saĵlanabilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.10. Yatma bºl¿m¿ne odasēna a­ēlan ana kapēlardan biri 

Evsiz merkezindeki her odaya genel olarak evsizler tarafēndan serbest­e 

eriĸilebilmektedir. Bu baĵlamda, bu binadaki her ana kapēdan t¿m bºl¿mlere doĵrudan 

eriĸim saĵlanabilmektedir; ºzellikle de yatak odasēna eriĸim kolaydēr. Park alanēna yakēn 

olan ana kapēlardan birinin (ķekil 3.10), ºzellikle evsiz erkekler i­in yatak odalarēna 
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doĵrudan eriĸilebilen kapē olduĵu sºylenebilir. Binanēn saĵ tarafēndaki kapē ise doĵrudan 

lobiye a­ēlmaktadēr ve bu kapē evsiz kadēnlar i­in daha uygundur ­¿nk¿ bu kapē yatak 

odalarēna daha yakēn ve daha ºzeldir. 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.11. Plan ĸemasē: Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi, PTGKLônin zemin kat 

planēndaki mekanlar 

(1) Engelli odasē,  (2) tedavi odasē, (3) ofis, (4) tuvaletler, (5) lobi / resepsiyon alanē / 

sorgu bankosu, (6) ­ok ama­lē oda/ danēĸma odasē, (7) giyinme odasē, (8) kantin / yemek 

odasē / etkinlik odasē, (9) mutfak, (10) maĵazalar, ve (11) elektrik odasē.  

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.12. Plan ĸemasē: Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi, PTGKLônin birinci kat 

planēndaki mekanlar 
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(12) A­ēk uyku alanē, (13) a­ēk uyku alanē, (14) mescit, (15) abdest alma yeri, (16) 

tuvaletler, ve (17) tuvaletler 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.13. Plan ĸemasē: Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nin ikinci kat planēndaki 

mekanlar, PTGKL ikinci kat planē mekanlardan oluĸmaktadēr:  (18) Kapalē uyku alanlarē, 

(19) kapalē uyku alanlarē, (20) mescit, (21) abdest alma yeri, (22) tuvaletler ve (23) 

tuvaletler. 

PTGKL'nin ana iĸlevi olan bir transit merkezi olmasēnēn yanē sēra, bir­ok okul ve kolej 

ile sosyal kurum, ºzellikle evsizler ve dilencilerle ilgili sosyal sorunlar hakkēnda 

merkezde araĸtērma yapmak i­in ziyaretler yapmaktadēr. 

3.3. Alan ¢alēĸmasē: Kapsam ve Yºntem 

Alan ­alēĸmasēnda, tezde evsizler i­in tasarlanacak barēnma mekanlarēnda psiko-sosyal 

gereksinimlere yºnelik olarak saĵlanmasē gerektiĵi belirlenen mekansal kriterler 

a­ēsēndan, Kuala Lumpur kentindeki Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkeziônin niteliĵi 

incelenmektedir. Alan ­alēĸmasē s¿recinde, Kuala Lumpur'daki evsiz mekanlarē hakkēnda 

bilgi edinmek i­in ­alēĸma s¿re­lerini engelleyen bazē ºnemli kēsētlamalarla 

karĸēlaĸēlmēĸtēr. Bu kēsētlamalarēn baĸēnda, evsizler programēnē uygulayan yetkililerin bu 

­alēĸmada ihtiya­ duyulan ºnemli bilgileri yeterince saĵlamamasē gelmektedir. 

¢alēĸmanēn sēnērlēlēĵē, ­alēĸmanēn covid 19 pandemisi s¿recinde y¿r¿t¿lm¿ĸ olmasēdēr. 

Bu durum merkezdeki bazē alanlara eriĸimin ­ok zor olmasēna neden olmuĸtur. Ayrēca 

kadēnlarēn uyku alanēnēn, saĵlēk tedavi odalarē, engelli odalarē ve soyunma odalarēnēn 

incelenmesine izin verilmemiĸtir. Elde edilemeyen bilgiler arasēnda barēnaĵēn resmi kat 
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planē, Kuala Lumpur'daki en son evsiz istatistikleri ve ayrēca evsiz barēnaĵēnēn evsizlere 

karĸē etkinlik d¿zeyi bulunmaktadēr. 

Tezin alan ­alēĸmasēnda, Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nde (PTGKL) bulunan 

mekanlarēn incelenmesine yºnelik kriterler, psiko-sosyal gereksinimler kapsamēnda tezde 

ifade edilen "aidiyet, mahremiyet, destekleyici ortam atmosferi, rehabilitasyon ve 

sosyalleĸme" olmak ¿zere 5 temel kavram ­er­evesinde tanēmlanmēĸtēr. Tezin 2. 

Bºl¿m¿ônde, literat¿r araĸtērmasēna dayalē olarak evsiz barēnaklarēnēn tasarēmēnda psiko-

sosyal gereksinimlerin saĵlanmasēnda rol oynayan mek©n ve tasarēm iliĸkisi ¿zerine 

yapēlan araĸtērmalar, d¿nyadan ºrnekler incelenmiĸ ve bu yºnde barēnaklarēn evsizlere 

saĵladēĵē katkēlar belirtilmiĸtir. Tezin ikinci bºl¿m¿n¿n sonunda ifade edilen bulgular 

­er­evesinde, evsizlere yºnelik barēnma mek©nēnlarēnda saĵlanan iĸlevlerin ve mek©nsal 

d¿zenlemelerin psiko-sosyal gereksinimleri destekleyebileceĵi ifade edilmiĸtir.  

Alan ­alēĸmasēnda Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi incelenmekle birlikte, tezde 

tanēmlanan deĵerlendirme kriterlerine dayalē analiz sisteminin her evsiz barēnma 

mek©nēna uygulanabilir olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu nedenle, kullanēcēlarēn psiko-sosyal 

gereksinimleri ve evsizler i­in iyileĸtirici ortamēn kalitesini etkileyen mek©nsal kriterler 

i­in bir deĵerlendirme tablosu oluĸturularak her bir mek©nēn niteliĵini incelemeye olanak 

tanēyan analiz tablolarē d¿zenlenmiĸtir.¢alēĸma alanē olarak belirlenen evsiz barēnaĵēnēn 

mek©n ve alanlarēnēn psiko-sosyal gereksinimler a­ēsēndan mevcut durumu bu ­er­evede 

deĵerlendirilmiĸtir. Alan ­alēĸmasēnda analizler, gºzleme dayalē olarak yerinde tespit 

yºntemiyle gere­ekleĸtirilmiĸtir. Yerinde tespit ­alēĸmalarē, covid 19 pandemi dºneminde 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmacē her odayē ve iĸlevini incelemek i­in PTGKL'de sabah ve 

ºĵleden sonra olmak ¿zere toplam 5 g¿n ge­irmiĸtir. Gºzlemsel incelemeyle yerinde 

tespit yapēlērken, evsizler barēnaĵēnēn yºneticisiyle, merkezin genel iĸleyiĸi ve kapasitesi 

hakkēnda ek bilgi alēnmasē yºn¿nde gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. Gºr¿ĸmede sadece evsizler barēnaĵē 

ile ilgili ek bilgilerin alēnmasēna odaklanēlmēĸtēr. Covid 19 pandemisi dºneminde ­ok sēkē 

d¿zenlemeler nedeniyle evsiz barēnaĵē sakinleriyle gºr¿ĸmeler ger­ekleĸtirilememiĸtir. 

Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi PTGKL'nin yºneticisi Bahrin Tugiman 

tarafēndan bu transit merkezinin genel olarak evsizlere barēnma saĵlamak ve iĸ 

bulmalarēna yardēmcē olmak amacēyla inĸa edildiĵi ifade edilmiĸtir. Tesiste her biri 50 

yataklē 4 yatakhane ve toplam 200 yatak ve her yurt odasēnda banyo ve tuvalet 

bulunmakta, ayrēca ibadet ve abdest alma yerleri, bilgisayar odalarē, engelliler i­in odalar, 
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­ok ama­lē odalar ve yemekhane gibi mekanlar yer almaktadēr. Merkezin yºneticisi 

tarafēndan PTGKL'nin bir seferde en fazla 180 kiĸiyi barēndērabileceĵi ifade edilmiĸtir. 

Ancak Covid 19 ger­ekleĸtiĵinde, sosyal yardēm programlarē ve saĵlēk programlarē gibi 

y¿r¿t¿lmek istenen bir­ok programēn kesintiye uĵradēĵē belirtilmiĸtir. Burada yaĸayanlar 

genellikle STK'lardan ve neredeyse her g¿n gēda yardēmē almaktadēr. Merkezin a­ēk bir 

bina konseptiyle kurgulandēĵē, tasarēmcēnēn evsizlerin istediĵi gibi bir a­ēk hava 

atmosferini yaratmak istediĵi ifade edilmiĸtir. Merkeze yºnelik genel bilgilerin alēndēĵē 

yºnetici ile yapēlan gºr¿ĸme dēĸēnda, ek olarak, araĸtērmacē ­evrimi­i gazeteler, dergiler, 

televizyon web siteleri, dergiler, web sayfalarē ve bloglar gibi elektronik kaynaklarē da 

incelemiĸtir. Mek©na yºnelik deĵerlendirme, belirlenen yºntem kullanēlarak elde edilen 

bulgularēn yorumlanmasēyla oluĸturulmuĸtur. Evsizlere yºnelik barēnma merkezlerinde 

oluĸturulan evsizlerin psiko-sosyal gereksinimlerini destekleyen iyileĸtirici ortamēn 

kalitesini etkileyen mek©nsal kriterler; ­alēĸmanēn teorik temelini oluĸturan literat¿r 

taramasē sonucunda belirlenmiĸtir. 

Mek©nēn kullanēm s¿recine iliĸkin deĵerlendirmeler, mimari tasarēma katkē saĵlayacak 

geri bildirimlerin elde edildiĵi ºnemli bir ºĵrenme kaynaĵēdēr. Kullanēcē ve mek©n 

arasēndaki iliĸkinin sistematik bir yapēda incelenmesi ile evsizlerin psiko-sosyal 

gereksinimleri destekleyen iyileĸtirici ­evrenin kalitesini etkileyen mek©nsal kriterler, 

elde edilen veriler tasarēm i­in kullanēlabilir bilgi haline gelebilir. Bu doĵrultuda tez 

­alēĸmasēnda, evsizlere yºnelik barēnaklarēn tasarēmēnda, kullanēcēlarēn psiko-sosyal 

gereksinimleri gºz ºn¿nde bulundurularak destekleyici bir ortam yaratēlmasē i­in tasarēm 

kriterlerinin tanēmlanmasē ama­lanmēĸtēr. Alan ­alēĸmasēnda, evsiz barēnak mek©nlarēnēn 

iyileĸtirici ortam saĵlanabilmesine yºnelik mek©nsal kriterler psiko-sosyal gereksinimler 

dahilinde tanēmlanmēĸtēr (¢izelge.3.1. ve 3.2.). 
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¢izelge 3.1. Evsizler i­in barēnma ortamlarēnda i­ mekan niteliĵinin psiko-sosyal 

gereksinimler kapsamēnda deĵerlendirilmesi 

 

Kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal  

gereksinimleri 

 

Ķyileĸtiren ortam niteliĵini etkileyen mekansal kriterler  

 
Deĵerlendirme 

E
v
e
t 

H
a
y
ē
r

 

K
ē
s
m
e
n

 

Aidiyet Ķ­ mek©n kullanēmēnda baĵēmsēz hareketi ve yºn bulmayē 

destekleyen mek©nsal unsurlar bulunuyor mu? 

   

Bireysel kullanēma gerek duyulan mek©nlarda 

kiĸiselleĸtirmeye/kullanēm alanēnē ºzelleĸtirmeye olanak 

tanēyan se­enekler saĵlanēyor mu? 

   

Kullanēm alanlarēnda kiĸisel tercihlere gºre deĵiĸtirme 

olanaĵē sunan esneklik se­enekleri saĵlanēyor mu? 

   

Mahremiyet  Ortak kullanēm alanlarēnda bireysel kullanēm olanaĵē 

saĵlayan ºzel bºl¿mler saĵlanēyor mu? 

   

Yatma bºl¿mlerinde ­oklu kullanēmda kiĸisel ayrēma olanak 

veren mek©nsal d¿zenlemeler saĵlanēyor mu? 

   

Islak hacimlerde ºzel kullanēma olanak veren mek©nsal 

d¿zenlemeler saĵlanēyor mu? 

   

Destekleyici 

ortam atmosferi 

 

Ortamda kurumsal bir yer algēsēnēn dēĸēnda ­ekici bir etki 

saĵlanēyor mu? 

   

Renklerin etkileri d¿ĸ¿n¿lerek i­ olumlu bir etki yaratēlmasē 

saĵlanēyor mu? 

   

Ķ­ mek©na doĵal ēĸēĵēn yeterli d¿zeyde alēnmasēyla memnun 

edici bir etki saĵlanēyor mu? 

   

Yapay aydēnlatma sayesinde g¿n ēĸēĵēna yakēn sēcak ēĸēk 

sayesinde rahatlatēcē, olumlu etkiler saĵlanēyor mu? 

   

Yapay aydēnlatma sayesinde kullanēcēlara farklē d¿zeyde 

aydēnlēk se­enekleri verecek ­eĸitlilikte ­ºz¿mlerle 

rahatlatēcē, olumlu etkiler saĵlanēyor mu? 

   

Mek©nda g¿r¿lt¿den uzak bir ortam atmosferi sayesinde 

olumlu bir etki saĵlanēyor mu? 

   

Rehabilitasyon Dēĸ mek©na eriĸim olanaĵēnēn desteklendiĵi mek©nsal 

­ºz¿mler saĵlanēyor mu? 

   

Ķ­ mek©ndan dēĸ ortama bakēĸ olanaĵēyla memnun edici bir 

gºrsel etki saĵlanēyor mu? 

   

Mek©nda m¿zik ya da doĵal ­evreye iliĸkin sesler algēlanarak 

iyi hissetmeyi destekleyen bir ortam saĵlanēyor mu? 

   

Etkinlik alanlarēnda ilham veren, motivasyon saĵlayan bir 

­alēĸma ortamē algēsē saĵlanēyor mu? 

   

Kiĸilerin evcil hayvanlarēyla ºzel olarak ilgilenebilecekleri 

alanlar saĵlanēyor mu? 

   

Sosyalleĸme Ortak kullanēm alanlarēnda sosyalleĸmeye olanak tanēyan, 

esnek ve farklē kullanēm olanaklarēna sahip mobilyalar 

saĵlanēyor mu? 

   

Sosyalleĸmenin desteklenmesi i­in ortak kullanēm alanlarēnda 

(sēnēf, atºlye vb.) iĸlevsel ­eĸitlilik saĵlanēyor mu? 

   

Yakēn ­evre toplumuyla iliĸki kurulabilen ortak kullanēm 

alanlarē saĵlanēyor mu? 
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¢izelge 3.2. Evsizler i­in barēnma ortamlarēnda dēĸ mekan niteliĵinin psiko-sosyal 

gereksinimler kapsamēnda deĵerlendirilmesi 

 

Kullanēcēlarēn 

psiko-sosyal  

gereksinimleri 

Ķyileĸtiren ortam niteliĵini etkileyen mekansal kriterler  Deĵerlendirme 

E
v
e
t 

H
a
y
ē
r

 

K
ē
s
m
e
n

 

Aidiyet Dēĸ mek©n kullanēmēnda baĵēmsēz hareketi ve yºn bulmayē 

destekleyen mek©nsal unsurlar bulunuyor mu? 

   

Bireysel kullanēma yºnelik alanlarda kiĸisel tercihlere gºre 

deĵiĸtirme olanaĵē sunan esneklik se­enekleri saĵlanēyor mu? 

   

Dēĸ mekanda aidiyet hissedilebilen ºzel alanlar saĵlanēyor 

mu? 

   

Mahremiyet  Ortak kullanēm alanlarēnēn dēĸēnda bireysel kullanēm olanaĵē 

saĵlayan ºzel bºl¿mler saĵlanēyor mu? 

   

Destekleyici 

ortam atmosferi 

 

Dēĸ mek©nda peyzajdan yararlanēlmasē yoluyla davet edici, 

olumlu bir ortam algēsē saĵlanēyor mu? 

   

Ortamda kurumsal bir yer algēsēnēn dēĸēnda ­ekici bir etki 

saĵlanēyor mu? 

   

Renkler sayesinde dēĸ mek©nda olumlu etki oluĸmasē 

destekleniyor mu? 

   

Dēĸ mek©nda gºlgeli, g¿n ēĸēĵē alan kēsēmlar gibi farklē t¿r 

kullanēm olanaklarē d¿zenlenerek memnun edici bir etki 

saĵlanēyor mu? 

   

Dēĸ mek©nda g¿r¿lt¿den uzak bir ortam atmosferi sayesinde 

olumlu bir etki saĵlanēyor mu? 

   

Rehabilitasyon Dēĸ mekanda rehabilitasyon desteĵi saĵlamaya yºnelik (bitki 

yetiĸtirme, meditasyon vb.) ºzel iĸlevsel alanlar saĵlanēyor 

mu? 

   

Peyzaj sayesinde suyun kullanēmē, yeĸil alanlar oluĸturma ve 

aĵa­lardan yararlanarak rahatlatēcē bir ortam etkisi saĵlanēyor 

mu? 

   

Kiĸilerin evcil hayvanlarēyla ºzel olarak ilgilenebilecekleri 

alanlar saĵlanēyor mu? 

   

Dēĸ mek©nda m¿zik ya da doĵal ­evreye iliĸkin sesler 

algēlanarak iyi hissetmeyi destekleyen bir ortam saĵlanēyor 

mu? 

   

Sosyalleĸme Dēĸ mek©nda sosyalleĸmeye olanak tanēyan, esnek ve farklē 

kullanēm olanaklarēna sahip mobilyalar saĵlanēyor mu? 

   

Sosyalleĸmenin desteklenmesi i­in dēĸ mek©nda (a­ēk sēnēf, 

a­ēk atºlye vb.) iĸlevsel ­eĸitlilik saĵlanēyor mu? 

   

Dēĸ mek©nda yakēn ­evre toplumunu da davet edebilecek 

kurumsal olmayan bir ortak kullanēm alanē algēsē saĵlanēyor 

mu? 

   

Dēĸ mek©nda ­evreden izole olma duygusu oluĸturmayan bir 

sēnēr tasarēmē saĵlanēyor mu? 

   



98 
 

Yukarēdaki iki ­izelgede (¢izelge 3.1 ve ¢izelge 3.2) gºsterilen kriterler kapsamēnda, 

Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'ndeki mekansal olanaklarēn kullanēcēlarēn psiko-

sosyal ihtiya­larēnē karĸēlama d¿zeyi analiz edilecek ve evsizler barēnaĵēndaki iyileĸtirici 

ortamēnēn kalitesi deĵerlendirilecektir.  
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4. BULGULAR ve TARTIķMA 

Tezin alan ­alēĸmasē kapsamēnda ­alēĸma alanē olarak belirlenen Kuala Lumpur Evsizler 

Transit Merkezi'nde iyileĸtirici ortam kalitesini etkileyen mek©nsal kriterler baĵlamēnda 

psiko-sosyal gereksinimler olarak tanēmlanan "aidiyet, mahremiyet, destekleyici ortam 

atmosferi, rehabilitasyon ve sosyalleĸme" a­ēsēndan sorgulanmēĸtēr. Bu bºl¿mde 

­alēĸmada elde edilen bulgular sunulmaktadēr. 

4.1. Kuala Lumpur Evsizler Transit Merkezi'nde  Ķ­ Mekan Niteliĵinin Psiko-sosyal 

Gereksinimler Kapsamēnda Deĵerlendirilmesi 

4.1.1. Aidiyet kapsamēnda mekansal analizler  

Yºn bulma, evsizlere yºnelik tesislerin tasarēmēnda ºnemli bir unsurdur. Bazē ­alēĸmalar 

sēcak renklerin yºn bulmada etkili olduĵunu ortaya koymuĸtur. Sonu­lar, insanlarēn renk 

hatērlamasēna dayalē olarak yol bulmak i­in sēcak renklerle iliĸkili yerleri hatērlama 

olasēlēklarēnēn daha y¿ksek olduĵunu gºstermektedir. Evsiz bireyler ve aileler mekanlarla 

psikolojik ve duygusal bir baĵdan yoksundur. Bu durumda, sēcak renkler aidiyet duygusu 

yaratma a­ēsēndan yºn bulmada etkilidir. Evsizler barēnaĵē i­ mek©nlarē, mek©nsal 

d¿zenlemelerle baĵēmsēz hareket ve yºn bulmayē destekleme a­ēsēndan incelendiĵinde, 

hareket ve yºn bulmayē kēsmen destekleyen mek©nlar olduĵu gºr¿lmektedir 

(Deĵerlendirme A.1). ķekil 4.1'de gºsterilen ºrnekte olduĵu gibi, bina i­ mekanēnda 

kullanēlan renk sēcak ve olumlu bir etkiye sahip olan a­ēk sarē bir renktir. 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.1. Binanēn i­ mekanēnda sēcak, sarē renk kullanēmē 



100 
 

Renk, g¿venlik ve can g¿venliĵini saĵlayan mekan planlarēnēn ve tesis yºnetim 

programlarēnēn ayrēlmaz bir par­asēdēr. Mimari ortamlarda, renkli malzemeler ve 

y¿zeyler bilgilendirici tasarēm unsurlarē olarak kullanēlabilir. Tesislerde yºn bulma ve 

navigasyona yardēmcē olmak i­in renkli kapēlar kullanēlabilir (Deĵerlendirme A.1). Bu 

barēnakta kullanēlan ana oda i­in kapē renklerinin ­oĵu beyaz se­ilmiĸtir (ķekil 4.2). 

Bºylece evsizler, beyaz kapēlē odanēn herkesin serbest­e girebileceĵi (kapēya asēlan her 

iĸarete dayanarak) ve herhangi bir acil durum olduĵunda kolayca gºr¿lebilecek bir oda 

olduĵunu bileceklerdir. Psikoloji a­ēsēndan bakēldēĵēnda, ana odanēn her kapēsēnda beyaz 

renk kullanēlarak temizliĵe ve umuda vurgu yapēlmaktadēr. Ayrēca, evsizlerin girmeden 

ºnce her odayē ayērt edebilmeleri i­in her kapēnēn metinsel iĸaretlerle tanēmlandēĵē da 

sºylenebilir. Yatak odalarē, ibadet alanlarē, banyolar ve tuvaletler gibi ana odalardaki 

kapēlar uygun metinsel a­ēklamalarla iĸaretlenmiĸtir. 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.2. Evsiz barēnaĵēndaki beyaz kapēlar  

Ana ge­iĸ alanēna, her odanēn durumunu ve hangi alana gidileceĵini gºsteren metinsel 

iĸaretler de yerleĸtirilmiĸtir (Deĵerlendirme A.1). Sigara i­mek ve yemek yemek gibi 

belirli odalarda yapēlamayacak faaliyetleri (ķekil 4.3) yasaklayan tabelalar da 

bulunmaktadēr. Ayrēca, covid-19 salgēnēnēn o mekanda yayēlmasēnē ºnlemek i­in 

evsizlerin daha dikkatli olmalarē ve uygun prosed¿r¿ izlemeleri konusunda uyarēcē olan 

tabelalar bulunmaktadēr. Evsizlerin oradaki her yataĵēn sahibini bilmesi ve aidiyet 

duygusu yaratmasē a­ēsēndan baĸkalarēnēn yataklarēnda yatmamalarē i­in her yatak 

iĸaretlenmiĸtir. 
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ķekil 4.3. Belirli odalarda yapēlamayacak bazē faaliyetleri yasaklayan metinsel iĸaretler  

Sºz konusu evsiz barēnaĵēnda, evsizlerin bireysel kullanēm i­in saĵlanan kullanēm alanēnē 

kiĸiselleĸtirmelerine/ºzelleĸtirmelerine izin verilmemektedir (Deĵerlendirme A.2).  

Saĵlanan her odadaki alanlarēn sēnērlē olduĵu ve kullanēlan alanēn barēnaktaki mevcut 

koĸullara gºre (yºnetici tarafēndan) deĵiĸtirileceĵi sºylenebilir. ¥rneĵin, bu barēnaklarda 

her ay yeni ve eski evsizler girip ­ēktēĵē i­in mevcut yataklarēn sahipleri de sēklēkla 

deĵiĸmektedir. Ancak, boĸ bir yatak varsa yataĵē deĵiĸtirme esnekliĵine sahipler. Ayrēca 

odalarēna yerleĸtirmek ¿zere dēĸarēdan ayakkabēlēk veya k¿­¿k dolap gibi mobilyalar 

getirmelerine de izin verilmemektedir. Kullanēm alanlarēnēn kiĸisel tercihlere gºre 

deĵiĸtirilmesine olanak tanēyan esneklik se­enekleri bulunmamaktadēr (Deĵerlendirme 

A.3).  Bu ĸekilde, yºneticiden izin almadēklarē s¿rece mevcut her alan kendi baĸēna 

d¿zenlenemeyeceĵi i­in saĵlanan her alanda resim yapmalarēna veya tasarēmē 

deĵiĸtirmelerine izin verilmemektedir. Gºzlemlere dayanarak, evsizlerin yatak ve uyku 

alanēnēn (ķekil 4.4) her bir bºl¿m¿ d¿zenleme, boyut, mesafe ve fiziksel ĸekil a­ēsēndan 

aynēdēr. 

 

 

 

 

ķekil 4.4. Evsizlerin yataĵē ve uyku yataĵē alanē d¿zenleme, boyut, mesafe ve fiziksel 

ĸekil a­ēsēndan aynēdēr 
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Aidiyet kavramēyla iliĸki olarak i­ mekanda ger­ekleĸtirilen mekansal analizler 

kapsamēnda ulaĸēlan deĵerlendirme ¢izelge 4.1ôde de belirtilmektedir. 

¢izelge 4.1. Aidiyet kapsamēnda mekansal kriterlerin deĵerlendirilmesi 

 

4.1.2. Mahremiyet kapsamēnda mekansal analizler 

Evsiz barēnaĵēnēn i­ mekanlarē incelendiĵinde, ortak alanlarda sadece bireysel kullanēma 

izin veren bazē ºzel bºl¿mler bulunduĵu gºr¿lmektedir (Deĵerlendirme B.1). 

Kēyafetlerini deĵiĸtirmek isteyen evsizler i­in halka a­ēk kapalē bir soyunma odasē 

saĵlandēĵē gºr¿lmektedir (ķekil 4.5). Kēyafetlerini deĵiĸtirmek veya doĵrudan yeni 

kēyafetler denemek istiyorlarsa evsizler i­in saĵlanan mahremiyet daha iyidir. ¢¿nk¿ bu 

bºl¿m¿n yakēnēnda kullanēlmēĸ giysilerin baĵēĸlanabileceĵi bir alan bulunmaktadēr (ķekil 

4.6) ve evsizler giysilerini ¿cret ºdemeden buradan alabilmektedir. Erkek kēyafetleri ve 

kadēn kēyafetleri, lobinin giriĸine ve kayēt bankosu alanēna yakēn bir yerde aynē yere 

yerleĸtirilmiĸtir. Bunun nedeni baĵēĸlanan kēyafetleri gºrmelerinin kolaylaĸtērēlmasēnēn 

istenmesidir. 

 

 

 

 

ķekil 4.5. Kēyafetlerini deĵiĸtirmek isteyen evsizler i­in halka a­ēk soyunma odasē 
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Aidiyet A.1.Ķ­ mek©n kullanēmēnda baĵēmsēz hareketi ve yºn 

bulmayē destekleyen mek©nsal unsurlar bulunuyor mu? 

  / 

A.2. Bireysel kullanēma gerek duyulan mek©nlarda 

kiĸiselleĸtirmeye/kullanēm alanēnē ºzelleĸtirmeye olanak 

tanēyan se­enekler saĵlanēyor mu? 

 /  

A.3. Kullanēm alanlarēnda kiĸisel tercihlere gºre 

deĵiĸtirme olanaĵē sunan esneklik se­enekleri saĵlanēyor 

mu? 

 /  
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ķekil 4.6. Kullanēlmēĸ giysilerin baĵēĸlanmasē i­in bir alan 

Ayrēca, yatak odasēnēn yakēnēnda, deĵerli eĸyalarēnē ve ihtiya­larēnē koyabilmeleri veya 

saklayabilmeleri i­in kilitli bir dolap da saĵlanmēĸtēr (ķekil 4.7) (Deĵerlendirme B.1). Bu 

sayede saklayacak deĵerli eĸyalarē varsa endiĸelenmelerine gerek olmamaktadēr. Her 

dolabēn numarasē, karēĸtērēlmamasē ve herhangi bir soruna yol a­mamasē i­in yatak 

numarasēyla eĸleĸtirilmiĸtir. Dolaplarēn demirden yapēlmēĸ olmasē ve her dolabēn ¿zerinde 

bir anahtar bulunmasē hērsēzlēk vakalarēnē azaltmaya ve ºzellikle uyurken kendilerini daha 

g¿vende hissetmelerine olanak tanēyabilmektedir. Araĸtērmada, dolabēn olduk­a k¿­¿k 

olduĵu ve b¿y¿k eĸyalarē alamadēĵēnē gºr¿lm¿ĸt¿r. Yºnetim, dolabēn kirlenmesini 

istemediĵi i­in bu bºl¿me ayakkabē koyulmasēna izin verilmemekte ve yºnetim 

tarafēndan ayakkabēlar i­in ºzel bir yer hazērlanmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.7. Yatak odasēna yakēn konumda saĵlanan kilitli dolaplar  
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Uyku alanēnda, kiĸisel izolasyona izin veren mekansal d¿zenlemeler saĵlanmamaktadēr 

(Deĵerlendirme B.2). Erkek yataklarē ve kadēn yataklarē aynē ĸekilde d¿zenlenmiĸ olup, 

bºl¿c¿ elemanlar , panolar, sineklik veya herhangi bir duvar gibi ayērēcē elemanlar 

aracēlēĵēyla gibi kiĸisel izolasyon yapmalarēna izin verilmemektedir. Yatak her zaman 

a­ēk olmalēdēr, bºylece bir ĸey olursa yºnetici veya g¿venlik gºrevlisi onlarē daha kolay 

denetleyebilir (ķekil 4.8). Bu barēnakta ­ift katlē yataklar bulunmaktadēr, bu nedenle 

yataklarda kendi kendilerini izole etmeye uygun deĵildir. Araĸtērmada, sēnērlē alan 

nedeniyle yataklar arasēndaki mesafenin ­ok yakēn olduĵu, bu nedenle bir bºlme elemanē 

yerleĸtirilirse, bu durumun diĵer evsizlerin geceleri yeterince ēĸēk alamamasē ve 

vantilatºrden serin bir esinti alamamasē gibi rahatsēzlēklara neden olacaĵē tespit edilmiĸtir.  

Merkezde kalan evsizlerin bulaĸēcē hastalēklar konusunda endiĸelenmelerine gerek 

olmadēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Evsizler merkezi bulaĸēcē hastalēklarē olan evsizleri, Hepatit B, 

t¿berk¿loz, cilt hastalēklarē, kronik ruhsal bozukluklar ve alkol ve uyuĸturucu etkisi 

altēndaki kiĸileri kabul etmemektedir. Bununla birlikte, baĵēmlē kiĸi uyuĸturucu 

baĵēmlēlēĵēnē bērakmēĸsa merkez eski uyuĸturucu baĵēmlēlarēnē kabul edebilmekte ve 

barēnaktaki diĵer insanlarē rahatsēz etmemeleri i­in her zaman gºzetim altēnda 

tutmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.8. Yatma alanēnda a­ēk d¿zen  

Merkezdeki ēslak hacimlerde/duĸ ve tuvalette kēsmen ºzel kullanēma izin veren mek©nsal 

d¿zenlemelere rastlanmēĸtēr (Deĵerlendirme B.3). Binanēn birinci katēndaki tuvalette 

engelliler i­in ºzel bir oda bulunmaktadēr (ķekil 4.9). Bu ­ºz¿m¿n onlar i­in kolaylēk 
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saĵlayacaĵē ve refahlarēnē destekleyeceĵi sºylenebilir. Ancak bu bina hala, evrensel 

tasarēm ilkelerinin gºzetilmediĵi, engelli dostu olmayan bir bina olarak kategorize 

edilmektedir. Duĸ aldēktan sonra banyoda tuvalet malzemelerini koyabilecekleri ºzel bir 

yer saĵlanmamaktadēr. Saĵlanan tuvaletler ve banyolarēn yeterli ve temiz olduĵu 

gºr¿lmekte, bu nedenle bununla ilgili herhangi bir sorunlarē olmadēĵē ifade 

edilebilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.9. Binanēn birinci katēndaki tuvalette bulunan engelliler i­in ºzel bir oda  

Mahremiyet kavramēyla iliĸki olarak i­ mekanda ger­ekleĸtirilen mekansal analizler 

kapsamēnda ulaĸēlan deĵerlendirme ¢izelge 4.2ôde de belirtilmektedir. 

¢izelge 4.2. Mahremiyet kapsamēnda mek©nsal kriterlerin deĵerlendirilmesi 
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Mahremiyet  B.1. Ortak kullanēm alanlarēnda bireysel kullanēm olanaĵē 

saĵlayan ºzel bºl¿mler saĵlanēyor mu? 

/   

B.2. Yatma bºl¿mlerinde ­oklu kullanēmda kiĸisel ayrēma 

olanak veren mek©nsal d¿zenlemeler saĵlanēyor mu? 

 /  

B.3. Islak hacimlerde ºzel kullanēma olanak veren 

mek©nsal d¿zenlemeler saĵlanēyor mu? 

  / 
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4.1.3. Destekleyici ortam atmosferi kapsamēnda mekansal analizler  

Evsizler barēnaĵēnēn i­ mek©nlarē incelendiĵinde, ºzellikle binanēn birinci katēnda 

ortamēn ­ekici bir etki saĵladēĵē gºr¿lmektedir (Deĵerlendirme C.1).  Binanēn birinci 

katēnda, yani uyuma alanēnda a­ēk planlē, dēĸ mekanla iliĸkili bir mimari tasarēm konsepti 

kullanēlmaktadēr (ķekil 4.10). Bu konseptin olumlu bir etkisinin evsizlerin kendilerini 

davetli misafirler gibi hissedebilmesi olduĵu sºylenebilir. Ayrēca bu konsept, evsizlere 

hala dēĸarēda ya da kamuya a­ēk bir yerde uyuyormuĸ gibi bir his de verebilir, ancak bu 

­ºz¿mle kendilerini g¿vende ve rahat hissedebilmeleri m¿mk¿nd¿r. Bunun nedeni, hala 

kamuya a­ēk yerlerde uyumak isteyen ve ­ok baĵēmsēz olmadēklarē i­in rahat edememek 

gibi bazē ºzel nedenlerle evsiz barēnaklarēna taĸēnmak istemeyen evsizlerin olmasēdēr. 

Dolayēsēyla bu konseptin, bu barēnaĵa transfer edildikten sonra evsizlerin bir ĸok 

hissetmemeleri i­in iyi bir yol olduĵu ifade edilebilir. Aynē zamanda, bu araĸtērmada, a­ēk 

plan konseptinin, binanēn birinci katēnēn etrafēnda ­apraz havalandērma saĵlayan geniĸ 

a­ēklēklar olmasēnēn temiz ve yeterli havalandērma saĵlanmasēna olanak tanēdēĵē da 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca, bu d¿zende evsizler dēĸarēdaki ortamē gºrebilmekte ve kuĸ 

cēvēltēlarēnē doĵrudan duyabilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4.10. Evsizler barēnaĵēnēn birinci katēndaki, dēĸ mekanla iliĸkili uyuma alanē  

Evsizlerin zihinlerini sakinleĸtirebilecek olumlu bir etki algēlayabilmeleri i­in renklere 

yºnelik mek©nsal d¿zenlemeler yapēlmēĸtēr (Deĵerlendirme C.2). Kantin/yemekhane 

bºl¿m¿nde, yeĸil ve mavi gibi doĵal renklerin kullanēmēnē i­eren ve onlarē doĵaya 

yakēnlaĸtēran sahildeki sakin atmosferi tasvir eden bazē duvar sanatē resimleri (ķekil 4.11) 

bulunmaktadēr; yeĸil ve mavi, ferahlatēcē bir kombinasyon oluĸturan soĵuk renklerdir. 

Ayrēca, can sēkēntēsē ve streslerinden kurtulabilmeleri i­in ­izim yapma yeteneĵi ve ilgisi 


