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Keman Egitiminde “Detase” Tiplemelerindeki
Hiz-Uzunluk Degisimleri Ile Sag El Bilek ve
Kol Uzerinde Acisal/Devinissel Etkilesimler

Ugur Alpagut

Abant Izzet Baysal Universitesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii

Ozet. Bu arastirmanin amaci, keman egitiminde detase yay teknigine iliskin
hiz- uzunluk 6geleriyle, sag el bilek ve kol iizerindeki acisal/ devinissel
etkilesimlerin gorsel yoldan daha iyi anlasilmasina katkida bulunmaktir.
Boylece detase yay tekniginin dogru ve etkili bicimde kullanilmasi i¢in; bu
teknige iliskin hareketlerin es zamanli goriiniimlerinin, detase tekniginin
teorik bakimdan kavranmasina kolaylik saglayacag: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Detage yay teknigi, yayim hizi ve uzunlugu.

Summary. The purpose of this study is to visually contribute to a better
understanding of the elements of speed-length concerning the détaché bow
technique, as well as of the angular and psychomotor interactions on the
right wrist and arm in violin education.

It is believed that the drawings of the simultaneous movements used in this
technique will facilitate the comprehension of the détaché technique
theoretically. This way, the détaché bow technique will be utilized properly
and efficiently.
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1. Giris

Kemanda bagsiz (detase) ¢alma teknigi, birbirini izleyen sesleri veya notalari
belirgin yay degistirimleriyle birbirinden ayirarak ¢alma olarak ifade edilir.
Detase (bagsiz) calarken her ses veya her nota i¢in ayr1 bir yay kullanilir,
yay kil tele yapisik olur ve yay degistirimi belirgin olarak yapilir. Her ses
icin yaym ayn kullamimi, yay kilinin tele yapismasi ve yayin belirgin
degistirimi birlikte isleyince sesleri birbirinden ayirma kolaylasir, sesler
arasindaki ayirim somutlasir. Ancak, bu ayirim sonucunda sesler birbirinden
kopmaz, sesler arasinda bosluk olusmaz ve detase teknigi sesleri kolayca
ayirt edilebilir bicimde birbirine bitistirir. Detage teknigi yayin her bolge-
sinde ve her yay seklinde yapilabilir. Ancak, genellikle orta, ortanin biraz
iistli ve st orta bu teknigin en ¢ok uygulandigi yay bolgeleridir (Ugan, 58).

Keman egitiminde yaym kullaniminda {i¢ tip detagse kullaniminin yaym
kullanimina iliskin kavrayisin artirilmasi bakimindan 6nemsendigi goriiliir.

a) Biiyiik detase (biitiin yay)
b) Yarim yay detase (yayin ortasindan ucuna)
¢) Kiiciik (mini) detase (yayin ortasinin hemen iistii) (Berkley, 13)

Bu kullanimin, Tiirk keman egitimi dagarinda ise, kullanilan yay uzunlugu
bakimindan agagidaki gibi nitelendirildigi goriilmektedir.

a) Biiyiik (genis)
b) Orta (iri)
¢) Kiigiik (dar) (Ugan, 58)

Detage tekniginin taniminda s6z edildigi gibi, en ¢ok uygulandigi bolgelerde
iiretilen ses mitkemmelliginin sag el parmaklan ile sag bilek ve sag 6nkol
arasindaki esglidiime bagli oldugu 6nemsenmesi gereken bir durumdur.

2. Bulgular

Detage tiplemelerine bakildiginda ii¢ detase tipinin yaymn hiz ve uzunluk
ozellikleriyle ilintili oldugu ve bunlarinda sag bilek, 6n kol (sag dirsekten
bilege) ve iist kol (sag omuzdan dirsege) acisal ve devinigsel etkiler
olusturdugu gozlenmektedir. Ancak, bu etkilerin birbirleriyle organik
iligkilerini ortaya koyarken detase tekniginin 6zellikle en ¢ok uygulandig
bolgelerde % 85’inin Onkol hareketine dayali olarak gelistigi goz ardi
edilmemelidir. Genel bir hatanin ist kolun ¢ok fazla detase teknigine
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karistiritlmasi oldugu soylenebilir. Asagida verilen sema 6n kol {izerindeki
hareketliligi 6rneklemektedir (Westbury Park Strings).

On kol hareketinin, detasenin en ¢ok uygulandigi yay bélgeleri olan orta,
ortanin biraz {istli ve iist orta bolgelerinde en belirgin durumda gelistigi
sOylenebilir. Bununla birlikte yayin detase teknigiyle ilgili u¢ ve dip
bolgelerdeki kullanimina iligkin goriinlimlerinin ve olusabilecek farklilikla-
rin da iizerinde durulmasi ile keman egitiminde detase tiplemelerinin
kazandirilmasinda oncelikle 6grencinin bilissel 6zelliklerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Boylece detase yay tekniginin g¢esitli miiziksel donemleri
kapsayict karmasik ozelliklerinin sadelestirilerek gorsel yoldan daha agik
bi¢imde ortaya konulmasi beklenmektedir.

Detase yayin her bolgesinde kullanilabilir. Bu teknik i¢in en uygun yay
bolgelerinin secgilmesinde kemancimin teknik becerisi ile par¢anin ya da
eserin hiz, giirlilk, donem ve iislup 6zellikleri etkin ve belirleyici rol oynar.
Tel kalinliginin da detagenin kullaniminda belirleyici etkisi oldugu bilinen
bir durumdur. Buna gore, genellikle ince tellerde yayn {ist yarisi, orta
tellerde orta yarisi, kalin tellerde ise alt yaris1 yeglenir (Ugan, 58).

Buradan da anlasilacagi gibi, yayin farkli olasiliklarda kullanilarak her
zaman ideal detage yerinde kullanilmamasi, az ya da ¢ok 6n kol ve iist kol
hareketleriyle sag yan bilek acilarinda degisiklikler olusturabilmektedir. O
nedenle detage tekniginin yayin ug-orta ve dip bolgelerindeki kullanim
ozelliklerinin de biitlinsel olarak anlasilmasi 6nem tagimaktadir.

Sekil 1’de yer alan tasarlanmis uygulamali ¢izimde, yaym i{i¢ konumunda
(orta-ug-dip) sag bilek ve sag on kol-iist kol hareketlerinin es zamanh ve
kompleks devinimleri, ayn1 zamanda adeta legato yay teknigini ¢agristirict
biitiinsel bir goriiniimle ortaya konulmustur (Alpagut, 8).
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Bu ¢alisma, Abant izzet Baysal Universitesi’nde 1997°de yapilan Miizik Egitimi
Sempozyumu’nda Ugur ALPAGUT tarafindan sunulan “Calgi Egitiminde
Performans izleme Cizelgesi Yoluyla Hedeflerin Gergeklestirilmesi Diizeyinin
ve Sapmalarin Belirlenmesi” konulu bildiri i¢in Yrd. Dog. Mahmut OZTURK
tarafindan tasarlanmistir. Bildiri ve s6z konusu ¢izim simdiye degin hicbir yerde
yayimlanmamustir.
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Detage tiplemelerine iligkin es zamanli tiim hareketleri igeren ¢izim, biligsel
ozellikler bakimidan detage teknigini kavrayici énemli ipuglar1 vermek-
tedir.

Bilek ve parmak dengeleri ile 6n kol hareketlerindeki sistematik yapi, temel
detase hareketlerinin kavranmasi ve uygulanmasi igin, biitiinsel bicimde
algilanmasi gereken Ozelliklerdir.

Keman 6grencilerinin ancak bu yolla yayin kullaniminda estetik ve islevsel
boyutlar kazanabilecekleri; aksi durumda teknik ve estetik olusumun eksik
kalabilecegi, hareketlerin birbiriyle yeterince iliskilendirilemiyecegi ve
gereksiz agiriliklarin, eksikliklerin, hareketlerin sistematik biitlinselligini
zedeleyecegi ongoriilebilir.

Bu konuda bir 6rnek vermek gerektiginde Eski Alman Okulu’'nda yay
iizerine verilen egitimde bilek hareketlerinin abartili bigimde kullanil-
digindan soz edilir. Dolayisiyla bazi modern keman pedagoglarinin, bilek
hareketlerini kol hareketlerinden daha az 6nemseme egiliminde olmalar1 bu
ekole dogal bir tepki vermeleri olarak nitelendirilebilir.

Elin veya kolun higbir bolgesi birbirinden daha az 6nemli degildir. Yayn
dogru ve etkili kullanim1 el ve kolun tiim fonksiyonlarinin uyum iginde ve
sistematik bir biitiinliik i¢cinde ¢aligmasini gerektirir. (Berkley, 21)

Cizimde goriildiigii gibi, detase kullaniminda 6nemi biiyiik olan yayin esige
paralel gitmesi, el, bilek, 6n kol ve iist kol hareketlerinin kendine 6zgii
sistematik bir yap1 sergileyen karmagsik hareketleri sayesinde gercekles-
mektedir. Es zamanli devinimleri yaym {i¢ konumunda (orta- ug-dip)
gosteren cizimler sayesinde; adeta bir yliziiclinlin diiz bir ¢izgide yiizebil-
mesi i¢in viicudunun tiim fonksiyonlarinin organik, ancak karmasik hareket-
lerinin gerekmesi gibi, yayin esige paralelliginin de karmagik hareket
biitiinliigii gerektirdigi agikca anlasilmaktadir.

Yayin ortada kullanildigi durumda, ¢izim {izerinde goriilen agisal hareket-
lerden, bilegin diizlestigi ve bdylece yaym dip veya ucta kullanildigi duruma
gore, bilegin acisal konumunun (i¢ veya dis biikey) ortada giderek diizlestigi
gbzlenmektedir.

Bu nedenle, iist kolun bilegin a¢1 almasi ile goreceli olarak daha belirgin
olmak iizere yaymn dip kisminda ve u¢ kisminda 6ne dogru geldigi, yaym
ortadaki konumunda ise geriye dogru acildig1 yine es zamanli ¢izim iizerinde
rahatlikla gozlenen bir durumdur.

Bunlarin yan sira, bilek ve parmak hareketlerinin birbiriyle goreceli olarak
iliskili oldugu ve birbirlerini destekledigi bilinen bir durumdur.
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Dogal olarak yayin {i¢ konumunda (orta-u¢-dip) bilek ve parmak hareketle-
rinin dogru bigimde sekillenmesi, detase tiplerinin de dogru bigimde geligi-
mine katki saglayacaktir.

Boylece, bilek veya parmak hareketlerinde gereksiz asiriligin birbirleri ara-
sindaki dengeyi bozacagi ve gorsel yoldan Ogrencilerin g¢alismalarinda
oncelikle onem verilmesi gereken bir konu oldugu anlasilmaktadir.

Ogrencinin yayin kullanimina iliskin fotografi ya da resmi bir biitiin olarak
algilamasi, karmagik hareketlerin biligsel iz diisiimlerinin ¢ok daha kolay bir
bigcimde olusabilecegi bir egitim uygulamasidir.

Yayin kullanimi ve detase tipleri arasindaki agiklikla ortaya konulabilecek
tutarlt iligkiler detase tekniginin temel unsurlari arasindaki baglantilarin
saglikli bigimde gelismesine yol agmaktadir.

Yayin nota degerlerine gore asimetrik hiz ve boy kullanimlarinin farkli 6zel-
likler gosterebileceginin g6z ardi edilmemesiyle birlikte, yayin kullanim
hizinin azaltilmasiyla kullanilan yay boyunun uzamasina karsin, yayin
kullanim hizinin artmasi kullanilan yay boyunun kisalmasina yol agmaktadir.
Bu durum, detage tekniginin 6zelligi geregi hiziyla ve boyuyla goreceli
olarak yaym kullanim yerinin giderek hizin artmasiyla birlikte orta iistii
bolgeye kaymasini saglamaktadir.

Bu durum sekil 2 de gosterilmistir.

Detagse’de miikemmellik, sag bilegin diiz ve serbest (yumusak) hareketi ile
sag on kolun dirsekten baglayan hareketinin uyum iginde siirdiiriilmesine
goredir. Yayin ortasinin biraz lstliinde ideal bir hizda mini detase 6zellik-
lerinin korunmasi bilegin olabildigince diiz ve parmak hareketleriyle en
uygun diizeyde organik bir iligki i¢ine girmesiyle olusabilmektedir. Cilinkii,
yayin kullanildig1 yer bilek ve parmak hareketlerinin en kiigiik hareketine
duyarh ve agirliga gerek birakmayan, enerjinin en verimli bigimde kulla-
nildig1 yere denk gelmektedir (Flesch, 67).

Bunlarin yani sira 6n kol ve elin, yaym tele yapigmasina goreceli olarak ice
doniik bir konum almasi goz ardi edilmemesi gereken bir durumdur.

Cizim iizerinde mini detasenin gerektirdigi hizla birlikte en uygun yapildigi
yer ve es zamanli 6n kol, bilek ve parmak hareketlerinin dogal iligkileri ile
yaym kapsadig1 hareket alan1 gdzlenmektedir.
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Sekil 2™

Bu ¢izim mini detagenin yaymn hizinin artmasi ve boyunun kisalmasiyla birlikte
yaymn orta iistii bolgedeki konumunu es zamanli bi¢imde gostermektedir. Cizim,
Yrd. Dog. Mahmut Oztiirk tarafindan tasarlanmistir (2005).
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3. Tartisma

Ogrencilerin mini detasenin ideal hiz ve boyla birlikte yaym orta iist
bolgesinde alacagi agisal / devinissel duruma iligkin bilinglendirilmesi, deta-
senin temel boyutlar1 arasinda biiyiikten kii¢lige dogru gelisen teknik hare-
ketlerde 6nem gosterilmesi gereken uygulamalar1 igermektedir.

Bilgi ve beceri ile teknik kapasitesi yeterli olan, mesleki deneyime sahip bir
O0gretmenin Ogrencisine kazandiracagt keman egitimine iligkin davranig
degisikliklerinin dogrulugu ve etkililiginin en 6nemli 6nkosul oldugunu
belirtmekle birlikte, gelistirilebilecek gorsel araglarin 6grencilerin bilissel alt
yapt kazanmasina olumlu yonde katkilar saglayacagi disiiniilmektedir.
Ciinkii, keman egitiminde yaym kullanim1 diger calgilardan farkli olarak
karmasik ve kendine 6zgii sistematik bir yap1 icermektedir. Mini detasenin
ideal konumunda bilegin aldigi dizliiglin yanm1 sira, yaym dip bolgede
kullanilmasi sirasinda dig yan bilegin i¢ biikey hareketi, yayin u¢ bolgede
kullaniminda ise i¢ yan bilegin i¢ biikey hareketinin yine gorsel araglarla
vurgulanmasi, d6grencilere yayin ii¢ konumuna iliskin sistematik bitiinliikle
ilgili biligsel alt yap1 kazandirmaktadir (Alpagut, 7).

Bu noktada, i¢ bilek hareketlerinin gereksiz bicimde kullanilmasinin yayin
kullaniminda gereksiz asiriliklara yol acabilecegi, tam kil yay hareketlerinin
ve yayin esige olan paralelliginin bu davranigla zedelenebilecegi 6grencilere
kazandirilmasi gereken bilissel ve devinissel 6zelliklerdir.

Kuskusuz, ¢izimlerin kurgusal Ozellikleri geregince, tamamen yan bilek
hareketleri 6n plana ¢ikarilmistir. Gergek durumda, kisilerin fiziksel 6zellik-
leriyle goreceli olarak ve yumusak bir goriiniim geregi, i¢ bilek hareketinin
abartiya kacilmamasi kosuluyla, 6zellikle yayin dip bolgedeki kullaniminda
belli 6l¢iilerde her zaman olusabilecegi goz ardi edilmemelidir. Ancak, bu
hareketin abartiya kacgilmadan yapilmasi, yine ¢izim yoluyla ifade edilebi-
lecek bir yay disiplininin gerekliligini duyumsatmaktadir.

Ogrencilerin bu hareketleri bilingsiz bir bicimde yapmalarinin temel yay
hareketlerine, yaym ii¢ konumundaki durumuna ve detase tekniginin temel
hareketlerine olumsuz etkiler getirebilecegi onemle géz dniinde bulundurul-
mas1 gereken noktalardir.

Ancak, yine de dgrencilere yorumsal ozelliklerin 6n plana ¢iktig1 usta isi
ifadelerin geregi, ileriki donemlerde renk-ton aramak ve yorum katmak
amaciyla i¢ bilek hareketlerini kullanabilecekleri hatirlatiimalidir.

Mini detageyle ilintili olarak yayin hizinin daha da artirilmas: ile sotiye yay
tekniginin mini detageden tiiredigi goriillir. Bu durumda yayin ideal kullanim
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yerinin hizin artmas ile birlikte yay ortasinin altina ve yay agirlik ortasina
degin inebildigi bilinmektedir. Kuskusuz, kemancinin fiziksel 6zellikleri ile
kullanilan yayn fiziksel Ozellikleri nedeniyle yaym hizina, boyuna ve
kullanilan tekniklere gore, yaym ideal kullanim yerinin az ¢ok farklilik
gosterebilecegi sOylenebilir. (Galamian, 77-78)

4. Sonuclar

Yaymn hizinin artmasi ile birlikte kullanim boyunun kisalmasi arasinda
(asimetrik kullanim disinda) ters orantili bir iliski oldugu ve yayin boy
kisaliginin hizla duyarli bir iliskiye kavusabilmesi igin, bilek diizliigliniin
kiigiik salinimlarma olanak veren yay ortasinin iist ve alt bolgeleriyle bu
kullanima en ideal yerleri olusturdugu sonug¢ olarak ortaya konulmasi
gereken bir durumdur.

Bu durumun ve iligkilerin 6grenciye ¢izimler iizerinde gdsterilerek agiklan-
masl1 ve zaman, zaman uygulamalar sirasinda olusabilecek hatalarin, nitelikli
keman 6gretmenlerinin saptamalar ile 6grencilerin daha da iyi kavrama-
larma yol agabilecek teorik ve uygulamali agiklamalarla birlikte yine
cizimler iizerinde orneklenerek diizeltilmesi, keman egitimi siirecini olumlu
yonde destekleyecektir.

S6z konusu hatalardan biri 6rneklenecek olursa; yayimn orta iist bolgesinde,
yayin hizinin diisiik ve boyunun kisa kullanimi, ¢alinan eserin karakteristik
ozelliklerine ve detage yay tekniginin kullanim 6zelliklerine uygun bigimde
dogru, estetik ve etkili bir seslendirme sergilemeyecektir. Dolayisiyla yayin
bilingsiz bir bicimde kullanimi dgrencide kolay, kolay giderilemiyecek bir
detase teknigi kusuru olusturabilecektir.

Gorsel ogelerin kullanimi sayesinde, keman egitiminin temel tekniklerinden
biri olan detase ve detaseden tiireyen tekniklerin kavranmasi ile uygulan-
masi, daha etkili, saglikli ve dogru bir zemine oturabilecektir.

Gorsel algilamanin bilissel 6zelliklerin gelisimi i¢in, kavrayict egilimlerin
hizliligr iizerinde dogrudan etkiler olusturdugu ve karmasik hareketlerin
teknik becerilerle kaynagmasinin anlagilabilirligine yonelik goérsel araglarin
etkin roller listlenmesi sayesinde, sz konusu egitsel yonelimlerin keman
egitimi ve detagse 0grenimine olumlu yonde yansiyacag diigiiniilmektedir.

Ogrencilerin, gorsel yoldan yapisal cizimler iizerinde sag el ve kol hareket-
lerini es zamanl olarak algilamalari; davraniglarin tiimiiniin bir anda diisiin-
celerinde canlanmasina yol agacagi ve bu ¢alismanin, biitiinden parcalara
gitme yoniinde, ters yonlii egitim firsati1 tantyabilecegi anlasilmaktadir.
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