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OZET

Bursa’da gegilli marketlerde tiiketime sunulan pilic butlan koliform
grubu mikroorganizmalar, E. coli tip I, toplam stafilokok ve Staph. au-
reus yoniinden incelenerek, izole ve identifive edilen suglann antibiyotik-
lere direnclilik durumlan saptandi.

Analize alinan &meklerde koliform grubu mikroorganizma sayisi or-
talama 1910%/g. olarak saptandi. Omeklerin % 32.35'inde E. coli tip I
saptandi. Toplam stafilokok sayisi ortalama 4.510%/g, koagiilaz pozitif sta-
filokok sayisi ortalama 1.1x10°/g. olarak bulundu.
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Staph. aureus ve E. coli suglanmin cegitli antibiyotiklere gosterdikle-
ni duyarliik ve direnglilik ozellikleri Tablo I'de gosterilmektedir.

SUMMARY

A Study on the Isolation of Staphylococcus aureus and Escherichia
coli type I From the Chicken Thigs Presented to Consumption in Bursa

Chicken thigs presented o consumption in various markets in
Bursa were examined microbiologically  from the aspect of coliforms,
Escherichia coli type I, total staphylococcus, Staphylococcus aureus and

the antibiotic susceptibility of the isolated and identified strains were
determined.

In the samples analyzed, the average colifonrn count was found
19x10%/g. in which 32.35 % was Escherichia coli type I

The average total staphylococcus and the average coagulase posi-
tive staphylococcus were found as 4.5x10%/g. and LIx10%fg. respectively.

The sensitivity and the resistance  properties of the strains of
Staphylococcus aureus and Escherichia coli are presented in Table L

GIRiS

Ulkemizde pilig eti iirctimi ve tiiketimi gittikce artmaktadur. Pilig etleri di-
ger etlere nazaran daha fazla protein ve daha az yag igermektedir. Ayrica protei-
ni bir insanin gereksinim duydugu tiim amino asitleri icermektedir!.

Pilig eti iiretimi ve tiiketiminin artmasimin yaninda kesim-igleme ve sati§
yerlerinin hijyenik kosullari yeterince gelisme gostermemistir’. Kanath etleri,
iglenmeleri sirasinda kendi tagidiklar1 mikroorganizmalara ilaveten hava, su, pa-
ketleme materyali vs. den gelen mikroorganizmalarla da bulagir. Ornegin tiiy yol-
ma igleminden sonra karkas yiizeyindeki acrobik toplam canlt ve stafilokoklarin
sayist artar ve E. coli ile bulagmalar olur>.

E. coli’nin gidalarda bulunmas fekal kontaminasyon belirtisidir. Cig gida-
lar siklikla E. coli igeren koliform grubu mikroorganizmalarla kontamine olur. E.
coli’nin baz serotipleri enterotoksin yapabilir>,

Yine Staph. aurcus’un baz tiirleri enterotoksin olusturarak gida zehirlen-
melerine neden olabilir*”. Zehirlenmelerin gogu tip A’dan olugmakta olup
Staph. aureus ile kontamine olmug gidalarin titketimini takiben sekillenir. Kon-
taminasyon agiz, burun, deri veya diger kaynaklardan olabilir®.

Yapilan bir cahgmada, cesitli isletmelerdeki paketleme igleminden sonra
tavuk karkaslarinin boyun kismindaki koliform mikroorganizma saylan sirayla
3.57, 3.10, 4.08, 4.23, 4.14 (log;¢/g.) olarak bulunmustur.
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Kundakg ve Yiicel® kesim, temizleme ve sogntma iglemlerinden sonra bo-
yun, gogiis ve but bolgelerinde koliform bakteri sayisim 1x10%, 2x10% ve 3x102
adet/cm? olarak bulmuglardir®.

Yiicel?, piyasada satilan pili¢ karkaslarinn mikrobici kontaminasyonu
iizerinde yaptif1 ¢alismada pili¢ butlarindaki koliform bakteri sayisini ortalama
4.2x10%, 4.4x10°, 5.1x10* ve 5.5x10%cm? olarak bulmustur. Yine aym aragtirmaci
toplam stafilokok sayisini ortalama 4.1x10% ve 5.2x10°/cm? olarak saptamustir.

Diger yandan E. coli ve stafilokok tiirlerinin olugturdugu infcksiyonlarin
sagitin gittikce sorun haline gelmistir!®!!, Bunun nedeni antibiyotikierin biling-
siz ve rastgele kullamlmalari ve hayvan yetigtiricilifinde bu antibakteriyel madde-
lerin sagaltim-alti dozlarda kullammi gosterilmektedir'?, Tavuk eti titketiminin
artmasi nedeniyle bu gida maddelerinde bulunan E. coli ve stafilokok tiirlerinin
genel antibiyotik direnglilik tablosu hakkinda fikir edinmek, sozkonusu bakterile-
rin olugturacagn infeksiyonlarin sagaltimlari agisindan epidemivolojik Onem
tagryacaktir.

Bu ¢alismada Bursa’da titkketime sunulan pili¢ butlarinda koliform bakte-
riler, E. coli tip I ile toplam stafilokok ve koagiilaz pozitif stafilokoklarin saptan-
mast ve ayrica izole ve identifiye edilen etkenlerin antibiyotiklere direnglilik du-
rumlarinin belirlenmesi amaglandi.

MATERYAL VE METCD

Bursa’da gesitli satig yerlerinde titketime sunulan 40 adet pilig¢ budu ma-
teryal olarak kullanilds,

Koliform grubu mikroorganizmalarin sayim igin Violet Red Bile Agar
kullamlarak ift kath dokme ydntemine gore ekim yapildi. Plaklar 37 + 1°C'de
24 saat inkube edilerek, koyu kirmizi tipik koloniler koliform grubu mikroorga-
nizmalar olarak degerlendirildi!3,

V.R.B.de iireyen tipik kolonilerden almip yatik nutrient agara pasaj yapi-
larak saf kiiltirler hazirlandi’®, Indol (+), Metil Red (+), Voges Proskauer (-),
sitrat (—) ve 44°C’de iireme (+) olan koloniler E. coli tip I olarak degerlendiril-
dié. ;

Toplam stafilokoklarin saymu igin Mannitol Salt Agar’a ekim yapildi
Plaklar 37 F 1°C’de 48 saat inkube edildikten sonra olugan koloniler sayildi!3,

Staph. aureus sayisimn saptanmasi igin etrafinda parlak sari zon olugturan
sipheli kolonilere koagiilaz testi uygulandi'6. Gramdaki Staph. aureus sayisy,
koagiilaz pozitif bulunan tiiplerin sayisimn plak sayimi sonucu bulunan tipik ko-
loni says1 ve dilusyon orani ile garpiminin teste alinan koloni sayisina oranlan-
mas1 sonucu bulundu!”.

- 137 -



Antibiyotik Duyarlilik Testi: Caligmada izole edilen E. coli tip I ve Staph.
aureus suslarimin antibiyotik duyarliiklarini saptamak igin Etlik Hayvan Hasta-
hiklan Arastirma Enstitisi'nden saglanan ampicillin, colistin ve rifamycine test
diskleri ile Bioanalyse firmasimin chloramphenicol, oxytetracyline, penicillin,
streptomycine ve tetracycline duyarlibk diskleri kullamldi. Test Kirby-Bauer
Disk Diffiizyon Yontemine gore yapildi'®,

BULGULAR

Aralize alinan Orneklerde koliform grubu mikroorganizma saysi en az
6x10', en gok 3x10%/g. ortalama 19x10%g. olarak bulunmustur. Numunelerin %
17.5’unda koliform grubu bakteriye rastlanmamigtir. Orneklerin % 32.35'inde E.
coli tip T saptanmustir. Toplam stafilokok sayis1 en az 1x10%g., en gok 3x10°/g,
ortalama 4.5x10%g. olarak bulunmustur. Koagiilaz pozitif stafilokok saysi en az
1.5x102, en ¢ok 1x10°/g., ortalama 1.1x103/g. olarak bulunmustur.

Staph. aurcus ve E. coli suglaninin gesitli antibiyotiklere gosterdikleri
duyarlilik ve direnclilik dzelliklerinin oranlan Tablo I’de gosterilmistir.

Tablo: 1
izole Edilen E. coli tip I ve Staph. aureus
Suglarimin Antibiyotiklere Kargi Duyarhlik ve Direnglilik Oranlan

Stap. aureus Orani (%) E. coli Sug Orani (%)
Antibiyotikler Sus Sayisi Sayisi

Duyarl  Direngli | Duyarli Direngli | Duyarh Direngli | Duyarl Direngli
Chloramphenicol| 32 7 82.1 17.9 10 1 90.9 9.1
Oxytetracyclin 27 12 69.2 30.8 9 2 81.8 18.2
Penicillin G i3 26 333 66.7 - 1 00 1000
Streptomycin 35 4 89.7 10.3 V4 4 636 369
Tetracycline 26 13 66.7 33.3 3 8 27.3 72.7
Ampicillin 1 38 26 97.4 5 6 45.5 545
Colistin 13 26 | 333 667 4 7 | %64 €36
Rifamycini 23 16 59.0 410 1 10 9.1 909

Staph. aureus suslariin penicillin ve colistine % 33.3, chloramphenicole
%0 82.1, oxytetracycline % 69.2, streptomycine % 89.7, tetracycline % 66.7, ampi-
cilline % 2.6, rifamycine % 59.0 oraninda duyarh oldugu saptanmigtir. jzole edi-
len 39 Staph. aureus susunun 35’inde coggul direnglilik gozlenmistir. 6 su§ 2 faflf'
li, 8 sug 3 farkli, 9 sus 4 farkh, 7 sug 5 farkl, 4 sus 6 farkl, 1 sus ise 7 farkh anti-
biyotige kargi direng gostermislerdir.
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Incelenen E. coli suslarinin tiimii penicilline direngli bulunmustur. Sugla-
rin chloramphenicole % 90.9, oxytetracycline % 81.8, streptomycine % 63.6, tet-
racycline % 27.3, ampicilline % 45.5, colistine % 36.4 ve rifamycine % 9.1 ora-
minda duyarh oldugu saptanmustir. izole edilen E. coli suslarimin tiimiinde gogul
direnglilik gozlenmigtir. 3 susun 3 farkli, 4 susun 4 farkly, 2 susun 5 farkly 1
sugun 6 farkli ve 1 sugun 7 farkh antibiyotige kargi duyarh oldugu saptanmugtir.

TARTISMA VE SONUC

Analize alinan numunelerin biiyilk bir kisminda koliform grubu bakteriler
ve E. coli I bulunmasi; kesim, igsleme ve satig sirasindaki hijyenik kosullarin ye-
tersizligini gostermektedir. Bu bulgularimiz diger aragtiricilarin®? bulgulan ile
paralellik gostermektedir. Yine yiksek sayida toplam stafilokok ve koagiilaz po-
zitif stafilokok sayisi uygulanan iglemler sirasindaki kontaminasyonlara engel
olunamadigimi gostermektedir.

Pili¢ karkaslarinin ozellikle i¢ organlarimin ¢ikartilmas: sirasinda patojen
mikroorganizmalarla kontamine oldugu ve bu kontaminasyonun sofutma zinciri-
nin yetersiz bulundugu durumlarda arttig® gozoniinde tutulursa, sogutma islem-
lerinin yetersiz oldugu yurdumuzda bu mikroorganizma yitkleri normal kargila-
nabilir.

izole edilen E. coli suslarinin % 100’ penicilline direngli bulunmustur.
Ayrica rifamycin (% 90.9), tetracyclin (% 72.7) ve colistine (% 63.6) kars: da
yitksek diizeyde direnglilik saptanmistir. Diker ve Istanbulluoglu!! da tavuklar-
dan izole ettikleri E. coli suslarimin penicilline, tetrasikline ve oxytetracycline
yitksek oranda direngli oldugunu bildirmektedir, Caligmamizda E. coli suslarin-
daki antibiyotiklere kars: direncliligin yiiksek olusu, ¢ogunlukla gerck hayvansal
ve gerekse insan kokenli E. coli suglarindan direngliliginin aktarilmasina, daha az
olarak ise bakteride olugsan kromozomal mutasyonlara baglanmaktadir.

Stafilokok enfeksiyonlarinda ayri bir 6nem tagiyan Staph. aureus’un peni-
cillin ve ampicilline direngli oldugu ayrica erythromycein, chloramphenicol ve tet-
racycline ile sagitimda bagarili olunamadifn bildirilmektedirl®, Caligmamizda
izole edilen Staph. aureus suglarinin bagta ampicillin (% 97.4) olmak {izere peni-
cillin (% 66.7) ve colistine (% 66.7) vitkksek diizeyde direngli olduklari bulun-
mustur. Portorlerin bityiik 6nem tagidif stafilokok enfeksiyonlari sosyo-ekono-
mik durumu uygun olmayan toplumlarda % 40’lara kadar ¢ikmaktadir. Ozellikle
hastane ve kesimhane gibi mesleki kurulug ve isyerlerinde bu oranin % 70°¢ ka-
dar ulagtif bildirilmektedir'®,

Gerek koli infeksiyonlari ve gerckse stafilokok infeksiyonlari insan saghg
yoniinden bilyilk 6nem tagimaktadir. Tavukguluk endiistrisinin biiyiik ilerleme
kaydettigi son yillarda, insan ve kanathlarin olusturduBu ekosistem i¢inde bu in-
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feksiyon etkenlerine karsi diizenlenecck miicadele programlarinda etkenlerin
belli aralarla antibiyotiklere karst duyarhliklarinin incelenmesinin gerekli oldugu

kamisindayiz.
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