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BUDIZM’DE VE TiBET BUDIZM’INDE iNANC ESASLARI

Bu c¢alismada ilk olarak Budizm’in bir din olarak ortaya ¢ikisi ve Budizm’in
kurucusu olan Buda’nin kisaca hayati ele alinmistir. Buda’nin vefatindan sonra onun
goriisleri ve diisiinceleri tiim diinyaya yayilmistir. Bu yilizden bugilinkii diinyanin her
kosesinde Budizm’e mensup insanlari gorebilmekteyiz. Ayn1 zamanda calismamizda

kisaca Budizm’in kollarini ele almaktayiz.

Calismamizda daha agir nitelikte Tibet Budizm’i incelenmektedir. Tibet’in dini ve
siyasi hayatinda onemli rol oynayan Dalay Lamalar hakkinda da bilgi bulunmaktadir.
Ayrica ¢alismamizda Tibet Budizm’inin inang esaslarinda 6nemli yer alan 6lii gdmme

adetleri arastirilmistir.
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First of all, in this study, we examined the occurrence of Buddhism as a religion
and In this work our topic is how Buddhism became a religion and shortly about Buda’s
life. After Buda’s life his views and thought were spreaded all over the world. That’s why
nowadays we can see Buddhism followers at all corners of the world. Also in our work
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ONSOZ

Giliniimiizde Bat1 toplumlarinda Budizm’e, Tibet Budizmi’ne ve Tibet diinyasina
biiylik bir ilgi vardir. “Diinyanin Catis1” diye tanman Tibet, 1950 yilinda Cin Halk
Cumhuriyeti tarafindan isgal edilmeden Once, tiim diinyaya kapaliydi. Tibet, cografi
konumu bakimindan Asya kitasinin en erisilmez bdlgelerinden birisidir. Buna ragmen, dini
alanda onemli bir yer tutmaktadir. Tibet Budizm’i ¢ok zengin bir literatiire sahip olmasina

ragmen, Tiirkiye’de heniiz incelenmemistir.

Gerek Bati diinyasinda gerekse Rusya’da Budizm ve Tibet Budizm’i ile ilgili
calismalar oldukga ¢oktur. Fakat Tiirkiye’de Budizm ve Tibet Budizm’iyle ilgili yapilan
calismalar yok denilecek kadar azdir. Bunun 6nemli sebeplerinden birisi Budizm’e ait olup
asillart kaybolan bir kisim Sanskritge kutsal metinlerin yalnizca Tibetce cevirileriyle
glinlimiize ulasabilmis olmasidir. Diger bir sebep de, Tiirkiye’de Tibet¢e ve Sanskritce
lizerine calisan ilim adamlarinin ¢ok az olusudur. Nitekim Rusya’da Tibet dilinde egitim
veren okullar da mevcuttur. Bu ¢alismalarin Rusya ve Bati iilkelerine gore Tiirkiye’de daha
az olmasinin bir bagka sebebi ise Hint kiiltiirii ve dininin oralarda daha 6nceden yerlesme

imkan1 bulmus olmasidir.

Tiirkiye’de Budizm denildiginde akla sadece yoga, meditasyon, pozitif enerji gibi
kavramlar gelmekte olup Budizm bir din olarak fazla bilinmemektedir. Ayrica Tiirkiye’de
Budizm’e mensup kimseler yok denecek kadar azdir. Tibet Budizm’i iizerinde de daha

yeni yeni durulmaya baglanmustir.

Tibet halkinin dini sayilan Tibet Budizm’i, Budizm’in M.S. 7. yiizyilda Tibet’te
meydana gelen kolunun adidir. Daha 6nce burada, kokleri Animizm’e ve Samanizm’e
dayanan, hatta bugiin de memleketin kuzeyinde ve gilineyinde yasayan, “Bon Dini”
mevcuttu. Tibet'te Mahayana Mezhebi'nin Mantra yahut Tantrizm adi verilen bir kolu
gelismistir. Mezhep zengin literatiire sahiptir. Hint dilindeki pek ¢ok metin Tibetce’ye
terciime edilmis ve rahiplerin tefsirleriyle yaklasik 300 cildin lizerinde muazzam kutsal
yazilar yigin ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan, Lama adi verilen Tibet rahipler teskilat1 6zel

bir gelisme gostermistir. Ciinkii burada rahiplerin konumu, diger Budist iilkelerindeki



meslektaslarindan farklidir. Onlar sadece dini islerle degil siyasetle de ugrasir; diinyevi bir
otorite olarak 6nemli hiikiimet makamlarini ellerinde tutarlar. Halkin yedide biri ruhaniler
sinifina dahildir. 3000 manastirla memleketin iktisadi hayatina da ruhaniler hakimdir. Bu

sebeple Tibet'e “Rahipler Cenneti” de denilmektedir.

Tiirkiye’de Dinler Tarihi alaninda yapilan ¢alismalar daha ¢ok Hiristiyanlhiga ve
Yahudilige ait oldugu icin Uzakdogu dinlerini tanimak karsilastirmali dinler tarihine katki
saglayacaktir. Bu sebepten, o iilke insanlarinin inang esaslarin1 kapsaml sekilde ele almaya

calistik.

Calismamiz giris, iki bolim, sonug¢ ve eklerden olugmaktadir. Giriste Budizm ve
baz1 temel 6zellikleri hakkinda kisa bilgi verilmistir. Birinci boliimde Buda’nin hayati ve
Budizm’in bir din olarak ortaya ¢ikisi, Budizm’in Hindistan’da ve Hindistan disinda
yayilist ve Budizm’de inang esaslari ele alinmistir. Ikinci boliimde Tibet, Tibet Budizm’i,
Dalay Lamalar, Tibet Budizm’inde inang esaslart ve 6lii gomme adetleri incelenmistir.

Genel bir degerlendirme ile ¢calismaya son verilmistir.

Calisma sirasinda bana maddi ve manevi desteklerini esirgemeyen Diyanet Isler
Basgkanligi’na ve aileme tesekkiir ederim. Tez konusu belirlemede ve tezi bu asamaya
getirinceye kadar yanimda olan Prof. Dr. Ahmet Gii¢’e ve ayni zamanda bana yardimci

olan arkadaslarima da goniilden minnet dolu tesekkiirler sunmaya bir borg bilirim.
Aliya Sharafullina

Bursa-2013
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GIRiS

“Bir seye surf kulaktan duydunuz diye inanmaywn, birka¢ kusaktan beri deger
veriliyor diye, geleneklerin de dogru olduguna inanmaywn. Swrf hocalarimizin otoritesine
dayaniyor diye de hi¢cbir seye inanmayin. Ancak kendi hissettiginiz, denediginiz ve dogru
olarak kabul ettiginiz, kendinizin ve baskalarimin iyiligine olan seylere inanmin ve

tutumunuzu onlara duyurun”.
Gotama Buda

Uzak Dogu dinlerinden birisi olan Budizm, Dinler Tarihi’ne Hint kaynakl1 bir inang
sistemi olarak ge¢cmistir. Budizm, Sanskritce ve Pali dillerindeki eski Budist metinlerinde
“uyanmis kisi — farkinda olan” anlamina gelen Buda kelimesinden tiiretilmistir.! Budizm
kelimesi Bat1 dillerinde Buda’nin kurdugu dinin ad1 olarak kullanilmaktadir.” Bu &greti,
“Dharma / Dhamma” adiyla anilmaktadir.’ Budizm’in bir kurucusu, kutsal kitabi, doktrini,
yap — yapma telkinleri, bir cemaati vardir. Ancak onda miisahhas bir Tanri, ruh ve ahiret
anlayis1t mevcut degildir. Ayn1 zamanda, Budizm’in bir din olup olmadig: da tartisilmakta
ve bu konuda degisik goriisler ileri siiriilmektedir. Buda’nin 6gretisini, bir hayat goriisi
olarak goérenler oldugu gibi,” Hinduizm’in yeni bir yorumu, yeni bir tarikati gibi gorenler

de bulunmaktadir.®

Baz1 Miisliiman arastirmacilar, Budizm’in Hz. Muhammed zamanindaki biiyiik
dinlerden birisi oldugunu iddia etmislerdir. Kur’an-1 Kerim dogrudan dogruya Buda’dan
bahsetmemesine ragmen, bazi arastirmacilar Kuran’daki “Ziil-Kifl” kelimesini, Buda’nin
dogum yeri Kapilavastu ile mukayese etmisler ve “Ziil Kifl” kelimesindeki besleyici ve

gida manalarindan hareketle Buda’nin babasinin ismi Suddhadana (saf, temiz olan gida) ile

http://tr.wikipedia.org/wiki/Budizm.

> Giinay Tiimer, “Budizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (DIiA), istanbul 1992, VI, 352-360.
3 Kalansuriya, A Philosophia Analysis of Buddhist Notion, Delhi, 1987, VII, 53.

4 Giinay Tiimer — Abdurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, Ankara 2002, s. 159.

> Herve Rosseau, Dinler Tarihi, Remzi Kitabevi, Istanbul 1970, 169.

Edward J. Jurji, The Phenomenology of Religion, Philadelphia ts., s. 149.



baglanti kurmaya calismiglardir. Yine Kur’an’in Tin Suresi’ndeki incir agacinin, Buda’nin

altinda ilhama kavustugu Boddhi Agacini ifade ettigi de ileri siiriilmiistiir.”

Budizm MO VI. yiizyilda Buda tarafindan kurulmus ve zaman igerisinde evrensel
nitelik kazanmis bir inang sistemidir. Bu ad, Siddharta Gautama (Gotama)’ya verilmis ve
“Aydmlanmis” anlamma gelen Buda sifatina dayandirilmistir.® Hindistan’da dogmus
olmasma ragmen, belirli bir zamandan sonra sadece Hindistan’da kalmamis, nitekim
diinyanin bircok iilkesine yayilmis ve evrensel bir din hiiviyetine biiriinmiistiir. Bugiin
diinyada 350- 400 milyon civarinda Budist’in var oldugu sdylenmesine ragmen, bu sayinin
cesitli amaclara hizmet etmek i¢in asir1 sekilde abartildigini savunanlar oldugu gibi, bu
saymin ger¢ek Budist sayisindan daha az oldugunu diisiinenler de mevcuttur. Budizm
bugiin Hindistan, Cin, Mangurya, Mogolistan, Rusya, Seylan, Japonya, Tayland, Tibet,
Kore, Birmanya, Bhutan, Laos, Kambogya, Vietnam, Singapur, Malezya, Dogu Bengal ile
bir¢ok Uzak Dogu ve Giiney Asya iilkelerinde, hatta Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerine

kadar yayilmay1 basarmistir.

Budizm’in bir din, tarikat, mezhep ya da ahlaki bir ekol olup olmadig: yillardir
tartisilmaktadir. Budizm’i Buda’nin yasam Oykiisii ¢er¢evesinde dine doniistiiriilmiis bir
yasam felsefesi olarak tanimlayanlar mevcuttur. Fakat sadece dine doniistiiriilmiis bir
yasam felsefesi degil, ayn1 zamanda onu bir ahlak ve felsefe sistemi olarak tanimlayanlar
da vardir. Ancak Budizm’de dinin tek bir tanim bulunmamaktadir. Ornegin, Budistlere
gore din, Brahmanizm mensuplarina goére Hinduizm’in bir mezhebi, bir baskasina gore de
bir ahlak sistemi olarak kabul edilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken bir husus
vardir: Inanan kimse, inandig1 seyin din oldugunu iddia ediyorsa, baskalarinin bu iddianin
aksini savunmasi, inanan kimsenin inanmis oldugu degerlerinde bir farklilik meydana

getirmez.

Budizm’in kaynagi da Brahmanizm gibi Upanisatlara dayanmaktadir. Fakat
Budizm’i Brahmanizm’den farkli kilan 6zellik onun, Brahmanist doktrinleri reddetmesidir.
Buda, Veda kanunlarin otoritesine karst ¢ikmakla kalmamis aym1 zamanda kast ve
rahiplik doktrinlerini de tamamen ortadan kaldirmistir. Budizm’e gore aklin kontrolii

altindaki dinl hayat zaruridir. Yani din insan aklinin disginda mevcut degildir. Akl

7 Muhammad Hamidullah, islam Peygamberi, (¢cev. Salih Tug), Istanbul 1980, I, 700-701.
¥ Timer- Kiigiik, a.g.e,s. 225.



kontroliiniin disindaki hayati Budizm kabul etmemektedir. Budizm’de ne ileri derecede
miinzevilik, ne de maddi hayata diiskiinliik kabul edilmektedir. Budizm, asir1 sert bir
miinzevilik hayati ve bu hayattan zevk arama anlayis1 (ifrat ve tefrit) arasinda orta bir yol
takip etmistir. Dolayisiyla Budizm, tabiatiistii otoritelere, insaniistii olaylara ilgi
duymamakta, bunun yani sira zihni ve duygusal nitelikleri reddetmektedir. Neticede
Budizm ahlaki protesto hareketi niteligi tasimaktadir.

“Budizm, diinya dini olmasindan ve misyoner faaliyetlerinden &tiirii Hiristiyanliga
benzetilir”.” Ciinkii Yahudilik gibi diger bazi dinlerde, Budizm’de milliyetgilik ve sosyal
hayatin belirli sekillerinden ayr1 kalma gibi prensipler yoktur. Budizm, sadece manastir

hayatina 6nem vermektedir. Dolayisiyla da aktif diinya hayatindan ¢ekilen rahiplere ve

Nirvana’y1 hedefleyen sayisiz miimine sahiptir.

Budizm’in ana 6zellikleri ise sunlardir:

o Pratik ahlaki telkin eder, sakinlige ve aklin huzuruna sebep olur.

° Diislince ve sahsi tecriibeler {izerine kurulmus olup, teolojik
doktrinlere karsidir.

. Hayatin tamami Nirvana’ya dogru yonlendirilmistir.

o Budizm’de amag, karma ve tenasiithten kurtulup Nirvana’ya
ulasmaktir.

o Bu din, mitolojiyi, gelenekgiligi, ayin ve ibadetleri, biiytiiciiliik ve
sithirbazlig1 reddeder.

J Insanin akli bilgisini sinirlayan agnostik bir davranis vardir.

Yukarida zikredilen biitiin Ozelliklerden sonra, Buda’nin, etrafindaki insanlara
verdigi dersler neticesinde dogan bu din,'" “baslangicta bir ahlak sistemi

gérintimiindeyken, geliserek tam bir din haline déniismiistiir.”""

Budizm inancinin temelinde “Buda’ya sigimirim, Dhamma’ya siginirim, Sangha’ya
stigirim” ifadesi yer almaktadir. Ayrica Budizm’in ana felsefesi Nirvana’ya ulagsmak ve

onda yok olmaktir. Buda, saray hayati ve ¢ile gibi iki asirilik arasindaki orta yolu telkin

? Hayrettin Sahin, Japon Budizm’i, Yiiksek Lisans Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri 1990, s. 88.
' Tiirk Ansiklopedisi, “Budizm”, Ankara 1956, VIII, 299.
""" A. Abdullah Masdusi, Yasayan Diinya Dinleri (Cev. Mesut Sadik), Istanbul 1981, s. 125.



etmistir. Iki asiriliktan uzak 1stirapli bu orta yolda bilgi, mutluluk ve kurtulus vardir. Bu
orta yol, insam 1stiraplarla dolu bu diinyadan kurtararak Nirvana’ya ulagsmasini saglar.
Dolayisiyla eger kisi, 1stirab1 ve onun giderilmesi hakkindaki gergekleri 6grenip iyi bir
Budist olarak yasarsa Nirvana’ya ulagir. Bir Budist’in Nirvana’ya erisebilmesi i¢in arzu ve
tutkusunu yok edip hikmete kavugsmasi gerekmektedir. Zaten bir insan, tenasiihten ancak
Nirvana’ya eriserek kurtulabilir. Buda’nin kendisi, yasarken Nirvana’ya ulagmistir. Onun

ogrencileri de Nirvana’ya ulagsmay1 temel hedef olarak kabul etmislerdir.

Budizm, kendini evrensel dinler arasinda kabul ettirmek ve yayilmak i¢in miicadele
etmemis olan tek dindir. Zira bu din asla miicadele ile kazanilmig bir din degildir. O
devamli nefislerin terbiye edilmesi gayesine hizmet ederek evrensel bir din haline
doniigsmiistiir. Bunun sonucunda miskinlik ve tembellik bu dinin en agik alameti haline
gelmistir. Budizm’de insanin kurtulusu Tanrisina degil kendisine aittir. Ayrica Budizm’de
itikadin temeli karma doktrini olarak kabul edilir. Dolayisiyla kurtulug, mutlu sona erme ve
insanin kendi amellerinin sonucu olarak gelismektedir. Budizm’e gore Tanr1 bu diizene bir

miidahalede bulunmaz; dolayisiyla insan bu diinyada ne ekerse onu biger.'

Budizm’de karma ve tenasiih anlayisi, toplumsal diizenin temel ilkelerini ifade
etmektedir. Soyle ki, bunlar insan hayatini diizenleyen iki diizenektir. Bu karma ve
tenasiihten kurtulus ise Nirvana’ya ulasmakla saglanabilmektedir. Ciinkii Budistler igin
Nirvana, ebedi saadet ve mutluluga gotiiren yol, act ve ihtiraslardan kurtulmak i¢in bir
vasita demektir. Zira kisi ancak Nirvana’ya ulasarak tenasiih denilen dogum-6lim

silsilesinden kurtulabilir.

Budizm’in kurucusu olan Buda, ogretilerini yayma hususunda her ne kadar
miicadele etmemis olsa da kendisi ksatriya (savasgilar) siifina dahildir. Hatta onunla ilgili
anlatilan birgok hadise Oylesine efsanelesmistir ki, onun hakkinda sdylenilenlerin
hangisinin dogru, hangisinin yanlis oldugu bilinemeyecek kadar karmagsik hale
dontismiistiir. Nitekim Buda’nin dogum oOncesi ve dogum am ile ilgili anlatilan bazi
olaylar, Hz Isa’min durumu ve Hz Muhammed’in dogumu aninda vuku bulan hadiselerle
benzerlik gdstermektedir. Ornegin, Hz Isa gibi Buda da Tanr1 olmadigini séyledigi halde

daha sonraki taraftarlari, onlar1 Tanr1 ilan etmistir. Yine Buda’nin dogumu esnasinda vuku

12 Fatih Sahin, Budizm’de Nirvana Anlayisi, Yiiksek Lisans Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri, 2005,
s. 17.



buldugu iddia edilen pek c¢ok hadise ile Hz Muhammed’in dogumu esnasinda meydana

geldigi rivayet edilen olaylar arasinda bir¢ok benzerligin oldugu dikkati cekmektedir.

Budizm’e gore biitiin insanlar esit yaratilmistir. Aradaki yegane fark sadece bilgi ve
sehveti yenmekle ortaya cikabilir. Biitin bunlarin yani1 sira Budizm’de Buda’nin
Olimiinden sonra gozle goriliir onemli degisiklikler yasanmaya baslanmigtir. Mesela
Budizm’de, baglangicta nihai bir Tanr1 fikri ve ruh kavrami yer almazken, Buda’nin
Olimiinden sonra Budistler onu ilah ilan etmisler ve heykellerini tapinaklara koyup
heykellerine tapmaya, ¢igek ve tiitsiiler sunmaya baslamislardir. Hatta aydinlanmaya erdigi
yeri, hac yeri ilan etmiglerdir. Sonug itibariyle de, insanlarin Budizm’de olmayan bir¢ok

hususu dinin i¢ine soktuklari acik sekilde goriilmektedir.

Aslinda Budizm’in ortaya ¢ikis1 bir protesto hareketi niteligindedir. Daha sonra
kendi doktrinini ortaya koyan Budizm, Hinduizm’deki kast sistemine, Brahmanlarin
otoritesine, savasa ve bunun gibi pek ¢cok hususa karsi ¢ikmig ve bunlari protesto etmistir.
Fakat bu yeni doktrini ortaya koyarken Hinduizm’deki bir¢cok inang ve gelenekten

yararlanmay1 da ihmal etmemistir.

Budizm’in iki mezhebinden biri olan kuzey mezhebi Cin, Japonya, Tibet, Nepal ve
Sumatra’da yayilma imkani bulmustur. Diger bir mezhep olan giiney mezhebi ise Burma,
Seylan ve Siyam’da yayilmistir. Budizm bu iilkelere yayilirken kendi icinde bir¢ok
degisiklige ugramistir. Yayildig1 bolgelerdeki kiiltiir, cografya ve yasam tarzi Budizm’i
etkilemis, neticede Budizm bu bolgelerdeki yasam standartlarina uygun hale getirilmistir.

Bilindigi gibi Budizm, milat dolaylarinda ortaya ¢ikan Mahayana Mezhebiyle,

klasik Budizm’i temsil eden Hinayana Mezhebinden olusan ikili sistemdir. Bu

mezheplerden Mahayana, Tiirkler arasinda daha ¢ok benimsenmistir."

" Siikrii Uslu, Orta Asya’da Budizm’in Yayilmasi, Darende Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Arastirma
Dergisi, C. I, S.1. Darende 1995. s. 35.



BiRINCi BOLUM

BUDIZM VE BUDIZM’DE INANC ESASLARI

A. BUDA’NIN HAYATI VE BUDIZM’iN BiR DIiN OLARAK ORTAYA
CIKISI

1. Buda’min Dogumu, Yasami ve Yolculugu

Buda’nin dogum tarihi kesin olarak bilinememektedir. En giiclii olasilikla Buda IO
563 yilinda dogmus ve 10 483 yilinda seksen yasinda 6lmiistiir. Uzakdogu geleneginin
dogum y1l1 olarak belirttigi tarih ise 10 623 yilidir.

Buda adi “aydinlanmig, uyanmis, en yiice bilgelige ulasmis™ kisi anlaminda ona
sonradan verilen bir san, bir lakaptir. Tarihi 6neme sahip bir sahsiyet olan Buda'nin asil ad1
Siddhartha Gotama'dir.' Sidharta “amacina ulagmis kimse” anlamina gelmektedir ve bu da

bir lakaptir. Bazi arastirmacilara gére Gotama Buda’nin soyadidir.”

Buda, “ilhama eren, arif” kimse anlaminda kendi isminden sonra sdylenilen ve en
cok kullanilan sifatidir ki, Budizm kendisiyle baslamis olmasina ragmen, bazi kaynaklara
gbre diinyaya gelen yedinci Buda’dir’ ve Budist literatiiriine gore ise 25. Buda’dir”.

Evvelki Buda’larin efsaneleri Gataka denilen kitaplarda gdsterilmistir.

Buda bugiinkii Oudh ilinin Kuzeydogusunda, Nepal yaylalarinin etekleriyle Rapti

Irmag1 arasinda kalan verimli, sulak, ovalik bolgedeki kiiciik Sakya Kralliginin baskenti

Mircea Eliade, Dinler Tarihi Sézliigii, ( Cev. Ali Erbas), Insan Yayinlari, Istanbul 1997, s. 54.

ilhan Giingoren, Buda ve Ogretisi, Yol Yaymlari, Istanbul 1981, s. 48.

Asaf Halet Celebi, Pali Metinlerine Gore Gotama Buddha, Hece Yaynlari, istanbul 2003, ss. 21 — 22.
Giinay Tiimer — Abdurrahman Kii¢lik, Dinler Tarihi, Ocak Yayinlari, Ankara, 2002, s. 165.
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Kapilavastu’nun yakininda Lumbini Koyii’'nde dogmustur.’ Budist gelenek Buda’y1 Sakya

Kral1 Suddhodana’nin oglu olarak tanitir.

Buda’nin dogumu hakkinda pek ¢ok rivayet vardir. Bir rivayete gore annesi Maya,
Buda’nin dogumundan 6nce bir riiya gérmiis ve bu riiyada ona dogacak olan oglan
cocugunun ileride meshur bir miirsit olacagi bildirilmistir. Maya, Buda’nin karnina beyaz
fil seklinde girdigini de gormiistiir. Annesi, zamani gelince Buda’y1 Kapilavastu’dan
ailesinin yanina giderken yolda Lumbini Korulugunda dogurmustur. Gelenege gére Maya,
bir kutsal Incir Agaci’nin dalindan tutunmus ve o arada onun sagindan Buda diinyaya
gelmigtir. Tanrilar, onu beyaz bir ¢amasir icinde bulmus ve ona banyo yaptirmislardir.
Ona, “her arzusuna, gayesine kavusan” anlamma gelen Sidharta adi verilmistir.®
Dogumundan bir miiddet sonra annesi 6lmiis ve o, teyzesi ve aynt zamanda da {ivey annesi

olan Mahaprajajati tarafindan biiytitiilmiistiir.

Siddhartha’nin babasi, oglunun gelecegini 6grenmek i¢in falcilara basvurmus ve
onun ya kudretli bir hiikiimdar veya bir “Buda” olacagini 6grenmistir. Kral, oglunun
“Buda” olmasima engel olmak i¢in ¢aligmig; onu saray zevkleri i¢ine hapsetmis, refah
icinde gecen bir hayat ve iyi bir egitim imkani saglamustir.” Siddhartha akrabalarindan

birinin giizel kiz1 Yasodara ile evlenmis ve Rahula (engel) adinda bir oglu olmustur.

Bir giin Siddhartha babasinin yasagina uymayarak saraydan disar1 ¢ikmis ve gergek
hayatin sarayda gordiigiinden ibaret olmadigini anlamistir. Ciinkii o, ilk giin bir ihtiyara,
ertesi gilin bir hastaya, ti¢lincii giin bir cenazeye ve dordiincii ¢ikisinda da bir dilenci kesise
rastlamistir. Gordiiklerinden dolay1, her seyin bos oldugunu anlamis ve diinya nimetlerine
sirt ¢cevirmistir. Yirmi dokuz yasinda iken, ailesi uykuda bulundugu sirada sarayi terk
etmistir. Bir ormana varmis, ormanda, tizerindeki miicevherleri ¢ikarip usagina vermis ve
onu at1 ile birlikte geri gdndermistir. Saglarin1 kokiinden keserek suya atmis ve o esnada
oradan gegen bir rahiple elbiselerini degistirmistir. Sarayi terk ettikten sonra, eski adetlere
uyarak taninmis hikmet ve murakabe iistatlarinm1 aramis, zihni gelismeyi saglayan yoga
metotlarin1 6grenerek manevi siikiin ve huzura ulagmada ehliyet kazanmak istemistir.

Gotama ismini kullanarak, alt1 yil, bir deri bir kemik kalincaya kadar en sert bir ziiht hayati

Annemarie Schimmel, Dinler Tarihine Giris, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Ankara
1955, s. 90.

Dhammapada, Buda’nin Ogretileri Miikemmelige Giden Yol, (Cev. Cengiz Durkan), Dergah Yayimnlari
Istanbul 2005, s. 10.

Dhammapada, a.g.e. s. 11.



yasamaya baslamis fakat bu da onu tatmin etmemistir. Sonunda ondan da vazgegmistir.
Sonra yeniden yiyip i¢gmeye basglamistir. Boylece Gotama hakikat ve huzuru bagka
yollardan aramaya baslamistir.® Buda, bir rivayete gore dort, bir rivayete gore yedi
haftasin1 agacin altinda gecirmistir. Bazilarina gore de dort agacin altinda birer hafta
kalmis ve nihayet bir gece aydinliga kavusmustur. Kavustugu aydinligin ifade ettigi mana
son derece basitti. Yani biitiin 1stirap, arzu yiiziindendi ve insan herhangi bir seyi
0zlemekten vazge¢mekle huzura kavusurdu. Bu diisiince yalniz Buda i¢in degil, biitiin
diinya icin yepyeni idi. Bu diislince onun hayatina hakim olmustu. Kendisi daha sonralari
bu halini anlatarak sdyle demistir: “Artik kurtuldugumu i¢imde hissediyordum. I¢imdeki

cahillik dagilmis ve i¢imi aydinlik kaplamisti.”

Bu kurtulus ve aydinlanmaya “gecenin son ndbetinde” kavusmustu. Safak sokerken
ruhu, aydinlik i¢inde yliziiyor ve yeni buldugu hakikati yastyordu. Yoldan gegen iki tacir,
ona pilav ve bal vermisler ve onun ilk miiritleri olmuslardi. Buda da, yerinden kalkmig ve
yeni dini yaymaya koyulmustur. ° Buda ilk vaazini Benares’deki Sarnath Geyik Parki’nda
kendinden ayrilan bes zahide vermistir. Bu vaaz, “Kanunun Tekerligini Dondiirmek” diye
adlandirilmistir. Bu vaazinda, kendisinin dogru yolu buldugunu, Buda oldugunu, onlara da

bu yolu gsterecegini ve doktrini (dhamma) dgretecegini sdylemistir.'?

Buda’nin ikinci vaazi, ruh ya da ben diye bir seyin olmadigin1 agiklamak iizere

yaptig1 konusmadir. Bu konusma sdyle 6zetlenebilir:

“Govde'! (rupa'?) ruhu icermis olamaz. Ciinkii govde er ge¢ yok olacaktir. Ruh
duygularimiz, coskularimiz  (vedana) algilaruimiz  (sana), onceki diistincelerimiz,
kararlarimiz, eylemlerimizle bi¢cim almis karakter ozelliklerimiz (sankhara), ayirt edici
bilincimiz (vicnana) i¢inde de olamaz. Ciinkii bunlar da eninde sonunda yok olacaklardir.
Ne dersiniz kardeslerim govdemiz kalict midir yoksa gecgici midir? Ya da duygularimiz,
coskularimiz, algilarimiz, karakter ozelliklerimiz, aywrt edici bilincimiz kalict midir, gegi

midir? > Bes cileci de “gecicidirler” diye cevap vermislerdir.

¥ Tiimer — Kiigiik, a.g.e., s.160 — 162.
? Omer Riza Dogrul, Yeryiiziindeki Dinler Tarihi, inkilap ve Aka Kitapevleri, istanbul 1942, s. 90.
' Tiimer — Kiigiik, a.g.e., s. 162.

"' Bir seyin asil bolimiidiir, burada ise insan bedeninde bas, kol ve bacaklar disinda kalan bolim
kastedilmektedir.

"2 Hindu felsefesinde insan ve ilahi varliklarin goriiniisiine verilen addr.



Bu vaaz1 da dinledikten sonra Buda’nin bes ¢ileci arkadasinin i¢ gozleri biitiiniiyle
acilmig, besi de tam olarak aydinlanip Nirvana’ya ermislerdir. Boylelikle Buda ile birlikte
aydinlanmislarin sayisi altiya ¢ikmistir. Ertesi glin zengin bir ailenin ¢ocugu olan Yasa adli
bir gen¢ de Buda’nin Ggretisini dinleyip aydinlanmis ve topluluga katilmistir. Yasa’nin
topluluga katilmasindan sonra babasi ve arkadaglari, toplam elli dort kisi daha Buda’nin
Ogretisinden yararlanarak aydinlanip topluluga katilmislardir. Boylece Buda’nin disinda
topluluga katilanlarinin sayisi altmisi bulmustur.”” Bu cemaat, Sangha diye bilinen ilk
rahipler toplulugudur. Buda, uzun siire kadinlarin Sangha’ya alinmasini reddettiyse de
halast ve karisinin 1srariyla kadinlar da bu teskilata girmeyi basarmislardir. Buda’nin

oglunun da bu teskilata girdigi bilinmektedir."

Buda, mezhebini yayma hususunda kendine mahsus bir yol tutmustur. Yagmurlu
mevsimlerde uzlete cekilerek diisiinmiis, yazmis ve yaz mevsimi i¢in hazirlanmigtir. Bir
takim giicliiklerle karsilasarak tefsirlere muhtag oldugu zaman tenasiih (transmiguration)

yahut tekrar dogus itikadindan yardim gormiistiir."

Buda ve oOgrencileri kendi rahiplerinin topladiklar1 sadakalarla ve aldiklar
hediyelerle gecinirlerdi. Cogu kere prensesler ve zenginler, Buda ile birlikte ileri gelen
talebelerini de yemeklere davet ederlerdi. Buda da yemeklerde vaaz ederek, inandigi
hakikati yayardi.'® Boyle ziyafetlere ¢agrilmadigi giinlerde Buda, diger rahiplerde de adet
oldugu gibi sehir ve kasabay1 dolasarak sadaka toplamaya ¢ikardi. Yemek yedikten sonra
Hindistan’1n ikliminin mecbur ettigi sekilde yalniz basina istirahata ¢ekilirdi. Ya sessiz bir
ovada yahut sik ormanlar arasindaki serin ve golgeli yerlerde yalniz bagina murakabeye
dalar yahut yaz mevsiminin ikindilerinde, bogucu sicaklar esnasinda uykuya yatardi.
Aksam yaklasirken bu “serefli siik(it’tan” c¢ikar; miiritleriyle beraber, dostlarinin yahut
diismanlariim yanina yahut bir topluluk arasina miibahaseye veya vaaz vermeye giderdi."’
Buda’nin rahipleri ise sar1 elbiseler giyerler ve saglarini kazitirlardi. Ancak bu dinde sinif

fark: yoktu. Her insan birbirine esit mesafede idi."®

" Giingéren, a.g.e., s. 62.

'* Hilmi Omer Budda, Dinler Tarihi, Vakit Yaymlari, Istanbul 1935, s. 24.
' Dogrul, a.g.e., s. 91.

16 Budda, a.g.e., s. 254,

7 Celebi, a.g.e., s. 36.
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2. Buda’min Oliimii

Siddhartha Gautama Buda, hi¢cbir zaman ulhiyet iddiasinda bulunmamustir.
Kendisine verilen Budaligin en biiylik mabut tarafindan verilmis bir feys (yiiz) oldugunu
sOylerken, sonradan halk onu ulthiyete kadar c¢ikartmis ve onun dini telkinlerini
degistirmislerdir."” ilk Budist Konsillerine gre Gautama toplulugun kurucusu olarak kabul
edilmis, Buda ismi kendisine daha sonra verilmistir.”® Seksen yasina kadar yasayan Buda,
Omriiniin hemen kirk dort senesini Budalik halinde gecirmistir. Muhtelif tetkik ve
hesaplara gore milattan 6nce 477 — 487°de ve en ¢cok muteber olan Oldenberg’in de tasvip

ettigi bir kavle gore 480°de vefat etmistir.>!

Buda kendisinden sonra bu doktrini devam ettirmeleri i¢in geride pek ¢ok 6grenci
birakmistir. Gelenege gore seksen yasini gectiginde artik dlecegini, boylece sakirtlerini ve
gorevini birakacagini anlayan “Buda, Ananda ile beraber Uttar-Pradesth’te Malla’lilarin

»22 Bu yolculuktan 6nce ilk sancilari baglayan

tilkesinde bulunan Kushinagara’ya gitmistir.
Buda, biitiin rahiplerin ii¢ ay icinde Kushinagara’daki toplanti yerinde toplanmalarini
istemistir. Hatta Kushinagara’ya giderken yolda durumu agirlagsmistir. Toplantt yerinde
Buda, bir sedir hazirlatilip basi kuzeye gelecek sekilde sag yani {izerine yatirildiktan sonra
Ananda ve kesislere son 6gldiinii vermis ve son sozlerini sdylemistir. Bunun neticesinde

Buda’nin ruhu bilginin en yiiksek dort mertebesinden gecerek siiklinete ermistir.”

Buda 6lmeden once toplanti yerinde bes yliz sakirdine, telkininde ve Sangha
kurallarinda anlamadiklar1 bir seyin olup olmadigini sormus, soruyu ii¢ kez tekrarlamasina
ragmen, hayir cevabini almistir. Bu cevaptan sonra, orada bulunan bes yiiz kisinin nihai
kurtulusunun garanti oldugunu agiklamis ve onlara sOyle hitap etmistir: “Kardeslerim,
simdi sizden ayrilacagim. Her sey gecicidir. Kurtulusunuza gayret edin”. Buda bu

sOzlerinin ardindan Nirvana’ya ulagmustir.

Buda 6lmeden 6nce miiritlerine veda ederken, kendi yakinlarindan en sevdigi sahis
olan Ananda’nin aglamak i¢in saklandigin1 6grenmis ve sevgi dolu bir sesle onu yanina

cagirarak sunlarn sOylemistir: “Ey Ananda, béyle aglayp sizlama, umutsuzluga kaptirma

' Ahmet Mithat Efendi, Tarih — i Edyan, C I, ikinci Taln, istanbul 1329, s. 260 — 261.
% Fatih Sahin, a.g.tz.,s. 9.

2l Celebi, a.g.e., s. 38.

2 Tiimer — Kiigiik, a.g.e,, s. 166.

» Budda, a.g.e., s. 226.
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kendini. Sana daha énce de demedim mi? Insanin sevdigi her seyden, hayran oldugu her
seyden, bunlarin hepsinden ayrilmasi, yoksun kalmasi, siyrimast gerekir. Dogan,
varatilan, elle yapilan, dolayisiyla gegici olan her seyin yok olmamasit miimkiin miidiir ey
Ananda? Olur, sey degildir bu. Fakat sen ey Ananda, sen uzun zaman Miikemmel’e karsi
sevecenlikle, iyilikle dolu bir saygi gosterdin: bunu yapmaciga sapmadan sevingle, sinirsiz
bicimde, diisiincenle oldugu kadar sozlerin ve eylemlerinle de yaptin. Sen iyilik yaptin, ey
24

Ananda; tuttugun yolda direnirsen, ¢ok ge¢meden tiim giinahlarindan armmacaksin.

Miiritlerine son olarak: “Yilmadan savasiniz” dedikten sonra da ruhunu teslim etmistir.

Neticede, seksen yaginda iken, 6gretmeye ve vaaz etmeye adadigi omrii sona eren
Buda, ogrencilerinden ve rahiplerinden ayrilmis, sonsuz olan Nirvana’ya ulasmistir.
Buda’nin 6limi, aynen dogumu gibi semadan gelen haberciler ve isaretlerle 6nceden
bildirilmistir. Cenazesi sehir disina taginarak, giizel kokulu bir ormana kaldirilmis, cesedi
torenle yakllmls‘[lr.25 Kiilleri ise on pargaya ayrilmig, bir pargasi orada kurulan stupa’da, diger

parcalar da Hindistan'm baska yerlerindeki diger stupalarda koruma altna almmistir.”®

B. BUDIZM’IN HINDISTAN’DA VE HiNDISTAN DISINDA YAYILISI
1. Budizm’in Hindistan’da Yayilis1

Budizm’in yayilmasi baris icerisinde olmustur. Ciinkii Buda her zaman baris ve
adalet kavramlarini ileri siirmiistiir. Buda hi¢bir zaman hi¢ kimsenin zorla kendi dininden
¢tkmasini veya onun dinine girmesini arzu etmemis ve kendisi yeni bir din ihdas etmek
istememistir. O sadece insanlara yardim etmek, onlarin sikintilarina ¢6ziim bulmak
istemistir. Sonra &grencileri onun yolunu devam ettirerek bugiin diinyanin her yerinde

mensubu bulunan Budizm’i meydana getirmislerdir.*’

Budizm, Hindistan’da dogmus olmasina ragmen mensuplar1 daha c¢ok bu iilke
disinda bulunan, giiniimiizde yasayan biiyiik dinlerden ilk besi i¢ine girebilen bir 6zellige

sahiptir. Mensuplarinin sayis1 350—400 milyon civarinda gosterilmektedir. Glinlimiizde en

** Felicien Challaye, Dinler Tarihi, (Cev.: Samih Tiryakioglu), Varlik Yaymlari, Istanbul 2002, s. 69.
¥ Giingéren, a.g.e.s. 67.

** Nasuh Giinay, “Tarihi Siire¢ Acisindan Budizm Ve Ogretisi”, Arayislar insan Bilimleri Arastirmalari,
Say 1, Isparta 1991, s 181.

“Thttp://www.berzinarchives.com/web/ru/archives/study/history _buddhism/general histories/spread buddhis
m_asia.html.
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¢ok mensubu Hindistan, Cin, Mangurya, Mogolistan, Seylan, Tayland, Burma, Kambogya,
Lahos, Dogu Bengal, Vietnam, Bhutan, Birmanya, Singapur, Malezya, Tayvan, Tibet,
Kore, Japonya gibi Giiney Asya ve Uzak Dogu iilkeleri’® ile Avrupa ve Kuzey Amerika
Ulkelerinde yasamlarimi siirdiirmektedirler.”” Ayrica Tiirkler arasinda da bu dini kabul

eden boylarin oldugu bilinmektedir.*

Budizm artik sadece Hint Yarimadasi veya Dogu Asya’ya 6zgii degil, diinyanin
hemen her yerinde taraftar1 bulunan bir din haline gelmistir. Ornegin sadece ABD’de bes
milyondan fazla Budist’in oldugundan s6z edilmektedir. Ancak karsilasilan her yeni kiiltiir,
ayni zamanda yeni bir Budist mezhebin dogmasina yol agmistir. Budizm’in yerel kiiltiirlere
uyumda gosterdigi basari, onun yayilmasini kolaylastiran en O6nemli faktér olmakla
birlikte, onun kendi i¢inde ¢ok farkli dini diisiince ve uygulamalar1 barindirmasi ise, ilk

formundan olduk¢a uzaklasmasina neden olmustur.’’

Budizm’in ilk mezhebi olarak kabul edilen Theravada/ Giiney Okulu veya
Hinayana olarak adlandirilan okul, Sri Lanka, Tayland, Kambog¢ya ve Birmanya’da
varligini siirdiirmektedir. Bu mezhebin ayn1 zamanda Giineydogu Asya’da da taraftarlar
bulunmaktadir. Budizm’in ikinci mezhebi sayilan Mahayana veya “Kuzey Okulu”, tarihsel
siire¢ igerisinde Hindistan ve Tibet hudutlarim1 asarak Cin’de; oradan da Kore ve

Japonya’da yayilmustir.*>

Budizm’in gelisi iic muhtelif yol iizerinden olmustur: yollarin birincisi, Mani
dininin de takip etmis oldugu Bati yolu idi. Bu zamanlarda Tiirkistan’da Hind kralliklar1 en
sasaali devirlerini yagsamaktaydilar: degerli birgok Hind el yazmalari bu parlak devre aittir.
Budizm’in ikinci yolu, Cin iizerinden gecer. Miladi 4. asirdan sonra, Cin hacilari, ¢ok uzun
yollar asarak, Tiirkistan {izerinden Hindistan’a gitmisler ve orada Budizm tahsil
etmislerdir. Ayn1 zamanda bu hacilar Hindistan’dan, Budizm’e ait pek ¢ok metni de

terclime etmek tizere getirmislerdir. Budizm’in ii¢lincli yolu ise Tibet {izerinden geger.

3B Tiimer - Kiiciik, a.g.e, s. 159.

¥ Ahmet Gii¢, “Budizm”, Samil Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1990, I, 252-253.

3% {brahim Kafesoglu, Turk Tarihi, TDEK, L. cilt, Ankara, 1992, s. 11-229.

31 Ali ihsan Yitik, “Budizm”, Yasayan Diinya Dinleri, (Ed. Sinasi Giindiiz), Diyanet Isler Baskanligi,
Ankara, 2010, s. 314.

32 Sevket Yavuz, “Giiniimiizdeki Budist Mezhepleri), Yasayan Diinya Dinleri, s. 341-342.
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Tibet de Hind Budizm’ini, Cin’de oldugu gibi harfi harfine sadik kalmak iizere kabul

etmislerdir. Hatta burada ayn1 metinler Tibetge’ye terciime edilmigtir.*

Buda’nin telkinleriyle bir inang sistemi haline gelen Budizm, yayilmak ve gelismek
icin kendisine has bir yol tutmustur. Budist bir kimse, sekiz dilimli yoldan yiiriirse huzura

erer ve Nirvana’ya ulasir prensibini ortaya koyan Buda, adeta bir ihtilal yapmistir.

Buda ilahlara, kahinlere, dua ve ibadetlere yer vermemistir. Ayni zamanda
Brahmanizm’i tamamen reddetmis, onun ilke ve inanclarini kabul etmemistir. Bunun i¢in
de hayatin1 bir emniyet icerisinde gecirmek i¢in yeni bir inang sistemi getirmistir. Temel
amaglarindan birisi ise Brahmanizm’in getirdigi kast sistemini ortadan kaldirmakti. Ciinkii
Buda’ya gore insanlar arasinda ayrim yoktu, yani insanlar arasinda yiiksek ve algak ayrimi
yapmazdi. Insanlar yaptiklar: hareketleri ve davranislarina gére mukayese edilmeliydi. Bu
ylizden Buda, sosyal ahlaka deger vererek, ferdiyetcilige karsi ¢ikmig ve yardimlagmayi

tavsiye etmistir.”*

Buda, “Putperestlik ve kotiiliige karsi miicadele eden, cazibesini halka karsi
gosterdigi demokratik saygidan alan bir sahsiyetti.” Onun 6liimii Budizm i¢in ¢ok 6nemli
bir doniim noktasi olmustur. Buda yasarken inandigi hakikatlerini kendisi yaymus,
rahiplerine de kendisinden sonra yaymalarini emretmistir. Buda’nin 6liimiinden sonra,
rahipleri onun Ogretilerini yaymaya baslamistir. Ancak bu saatten sonra Budizm’de bazi
degisiklikler olmustur. Buda’nin kendisinin hi¢ 6énem vermedigi ve iizerinde durmadigi
ilahlik makami ortaya ¢ikmustir. Bizzat Buda’nin kendisi ilahliga ytikseltilmistir. Bu ilah
fikrini esas alan Mahayana Mezhebi ortaya ¢ikinca, artik Budizm Buda’nin yolundan
ayrilmistir. Mahayana Mezhebi ile birlikte “Brahmanizm’de Buda’y1 isyana siiriikleyen ne
varsa, onun adina izafe edilmis ve Budizm’e karismistir.” Bunun akabinde Budizm,
putlarla siislendikten ve cesit ¢esit hikayelerle renklendirildikten sonra yayilmasina hizla
devam etmistir. Mahayana Mezhebi’nin Buda’yr ilah ilan etmesine karsilik olarak,
Hinayana Mezhebi mensuplar1 Buda’yr normal bir insan, bir rehber olarak kabul

etmislerdir.

MO 264’te Hindistan Imparatoru olan Asoka, kendisini Budizm’in yayilmasina

adamistir. Fethettigi bolgelere bizzat kendisi giderek, civar iilkelere de misyonerlerini

33 Walter Ruben, Buddhizm Tarihi (Cev. Abidin itil), Sakarya Basimevi, Ankara 1947, s. 4-5.
* Omer Riza Dogrul, Yeryiiziinde Dinler Tarihi, inkilap ve Aka Kitapevleri, istanbul 1947, s. 124-131.
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gondererek Budizm’i biiyiik bir cografyaya hakim duruma getirmistir. Asoka tas siitunlar
diktirip iizerine Budizm’le ilgili metinler yazdirmak suretiyle bir takim bilgilerin bu
giinlere kadar gelmesini de saglamistir.”® Asoka’dan sonra gelen Maurya krallari
zamaninda, Budist Imparatorlugu énce duraklama sonra da kiigiik prensliklere béliinme

siirecine girmistir.>®

Budizm, Hindistan’da kurulan I. Maura Imparatorlugu déneminde resmi din olarak
kabul edilmistir. I Maura Imparotorlarindan Asoka, Hindistan’in uzak bolgelerine, Orta
Asya’ya, Seylan’a, Suriye’ye, Misir’a ve Bati1 Afrika’ya Budizm’i yaymalar i¢in 6zel
gorevli heyetler gondermistir. Asoka doneminden itibaren pek ¢ok yerde varligi hissedilen

Budizm’in Orta Asya’ya yayilmasi “Yiie - ciler” donemine rastlamaktadir.’’

Buda bir ahlak sistemi kurmus ve bu sekliyle inanglarin1 yaymistir. Fakat onun
Ogrencileri ahlak Ogretilerinin yerine ayinler ihdas ederek bunlarla mesgul olmuslardir.
Ancak sunu da unutmamak gerekir ki: Budizm her asamada akli kullanarak gelis,mistir.38
Buda’nin 6grencilerine gore ilah Buda’ya itaat etmek insanin kendisini kurtarmasi igin
yeterliydi. Nirvana’ya ulagsmak da putlarin ayaklarimi 6pmek sayesinde kazaniliyordu.
Velhasil, Budizm yayildik¢a degisiyor ve farkli bolgelere yayildikca esas 6zlinden daha

fazla 6diin veriyordu.

Budizm, yayilma sirasinda biyiik degisikliklere ugramis, baska inanglardan
etkilenmis ve mahalli kiiltiirlerden uzaklasarak amacina ulagmis nihayetinde de bir dinden
ziyade, bir dinler ailesine doniismiistiir. Budizm, Cin’de Taoizm’in Japonya’da
Sintoizm’in, Hindistan’da ise Hinduizm’in etkisi altinda kalarak, orijinalligini belli bir

siiregten sonra devam ettirememistir.

3> Walter Ruben, Eski Hint Tarihi ( Cev. Ziya Senbay ), Ankara 1947, s. I, 192.

3 Walter Ruben, a.g.e, s. 8.

37 Siikrii Uslu, a.g.m. s. 35.

¥ Korhan Kaya, Budistlerin Kutsal Kitaplari, imge Kitabevi, Ankara 1999, s. 31.
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2. Budizm’in Hindistan Disinda Yayilisi

Budizm, Hindistan’da ortaya ¢ikmis fakat Hindistan ile sinirli kalmayip diinyanin
bircok iilkelere yayilarak evrensel bir din olmustur. Budizm’in Hindistan disinda yayilmasi
ise Budist mezheplerinin ortaya c¢ikmasindan sonra meydana gelmistir. “Mahayana
Mezhebi, Cin’e Cen-Yen, Japonya’ya ise Shingon adlariyla intikal etmistir.”'Bu
zamanlarda Budizm, misyoner kesisleri sayesinde Hint yarim adasmin batisinda ve
Deken’de de yayillmistir. Budizm’in Seylan’a girisi ise Kral Asoka zamaninda
gerceklesmistir. Tayland ve Burma’ya girisi ise daha sonralar1 Seylan’dan gelen

Therava’da Budizm’i buralara hakimiyet almistir.

XIII ve XIV vylzyillarda ise Therava’da Budizm’i Seylan ve Tayland’dan
Kambocgya ve Laos’a yayilirken Mahayana Budizm’i de Cin’den Vietnam’a ge¢mistir.
Biitlin bu tilkelerde ve digerlerinde “Budizm tarihi, cografi, milli ve mahalli sartlara gore
sekillendigi gibi iki 6nemli Budist Mezhebi elemanlarmin da yer yer kaynastigini

gdrmekteyiz.”

Bu giin itibariyle Seylan’in yiizde altmisi, Tayland, Burma, Laos ve Kambogya’'nin
yilizde doksani hala Budist’tir. Pali diline dayanan Budizm ile ilgili bilgiler XIX. yiizyilda
Avrupa ve Amerika’ya kadar yayilmistir. Bdylece basta Ingiltere olmak iizere Almanya ve
Amerika Birlesik Devletleri’nde, Buda’nin hayati ve doktrinine ilgi baya artmistir. Bu giin
bu iilkelerde dogudan gelme kesislerle birlikte, kesis olmayan Budist’lerin