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Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami
Uzerine Gorusler

Nermin CELEN"

OZET

Ahlak gelisimi kuramim yapilandirirken diigiince yetenekler gelisi-
mine agwlik veren Kohlberg ahlaki gelisim aciklamalarina yeni bir boyut
kazandirmasina  karsm ¢esitli  goriiglerce  elestirilmigtir. Bu yazida
Kohlberg'in kuramnin ana hatlarina ve bunlara yénlendirilen elestirilere
yer verilmigtir.

SUMMARY

A Study on Kohlberg’s Theory of Moral Development.

In this study Kohlberg's theory of moral development and critiques
against it were summarized.

Cogu gelisim kuramcilar1 ahlaki bireyin ¢evresine uyumunu belirle-
yen temel boyut olarak kabul ederler. Cesitli kuramcilarin ahlaki davrams ve
ahlak gelisimi tanimlamalar1 oldukga farkli olmasina karsin, bu tanimlardaki
ortak diisiince ahlakin bireyin topluma uyum saglamasina yardim eden islev
olarak kabul edilmesidir. Ahlak sadece bireyin topluma uyum saglamasina
degil, ayn1 zamanda toplumun varligin siirdiirmesine de yardimcidir.

Pratik ve bilimsel olarak ahlaki iglevselligin 6nemi konusunda uz-
lasma s6z konusudur ama bu islevi neyin olusturdugu konusunda goriis bir-
ligi soz konusu degildir. Ahlak nedir? Bir insanin ahlakl1 olup olmadig nasil
bilinir? Ahlak nasil ve ne zaman gelisir? Bu gelisim dogrultusunda bireyde
ne tiir degigiklikler gozlenir? Degisik kuramcilar bu sorulara farkh cevaplar
vermislerdir.

* Dog. Dr., Uludag Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi
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1950°lerden itibaren Amerikan sosyal bilimcileri ahlaki géreceligi
reddederek ahlaki gelisimde evrensel goriisii benimsemislerdir. Bu tiir yakla-
sim Jean Piaget’in ¢aligmasim temel almistir.

Ahlaki gelisimin diisiince yetenekleri gelisimi ile iligkisini kuran J.
Piaget, Kohlberg’in ahlak gelisimi goriisiinii de etkilemistir. Her ikisi de
ahlak gelisiminde davranigsal tepkilere degil akil yiiriitmeye deger vermis-
lerdir. Kohlberg’in kurami da evre kuramui niteligini tasir. Her evre evrensel
bir diizen igerisinde ilerleme gosterir ve daha onceki diisiince bigimlerine
doniis yoktur.

Kohlberg kuramini ¢ocuklarin yardima gereksinim duyan insanmn o-
torite ile veya kanunla dogrudan gatismasini igeren ikilemlere gosterdikleri
tepkinin ¢oziimlenmesi iizerine kurmustur. Bu ikilemlerin en popiileri dl-
mekte olan karisina yardim ¢abalarinda bulunan bir adamn Gykiisiidiir:

Heinz ikilemi

Avrupa’da bir kadin kanserden Slmek iizeredir. Doktorlarm hastay:
kurtarabilecegini diigiindiikleri bir ilag vardir. Ayni kasabadaki bir eczaci
tarafindan gok yeni bulunmus bu ilag¢ bir radyum tiirevidir. ilacin yapimi gok
pahaliya mal olmasina karsilik, eczaci maliyetin 10 misli bir iicret talep et-
mektedir. Radyuma 200 Dolar 6demesine karsin ilacin kiigiik bir dozuna
2000 Dolar istemektedir. Hasta kadinin kocas1 Heinz bildigi herkese giderek
borg istemis, sadece 1000 Dolar toplayabilmistir. Eczaciya karismnin dlmekte
oldugunu, ilac1 biraz daha ucuza vermesini ya da yarisin1 daha sonra ddeye-
bilecegine iligkin iki &neride bulunmustur. Ama eczaci “Hayrr, bu ilaci ben
b'ulclium bundan para kazanacagim” diye cevaplamistir. Bylece Heinz iimit-
sizlie diigmiis, diikkana girip karisi igin ilact ¢almigtir. Heinz bunu yapmali
miyd1? Kohlberg bu ikilemlerle ilgili 1958°de yaptig ilk ¢alismalarinda 10-
1_6 yaslan arasindaki ergen erkeklerden olusan gruplarin ikilemlere tepkileri-
ni ¢éziimlemistir. Coziimlemeler sonucunda her biri iki alt evreye sahip iig
genel yonlenme diizeyi belirlenmistir. Yani Kohlberg insanlar farklt akil
yuriitme Kategorilerine yerlestirmistir. Ahlaki akil yiiriitmenin ilk diizeyi
“Gelenek Oncesi” diizey olarak adlandirilmis; bu diizeyde gocugun davrani-
siin cezadan kagma, 6diil elde etme, kendi ilgilerini koruma gibi dis baski-
larla giidiilendigi belirtilmistir. Bu diizeyde heniiz i¢sellestirilmis ilkelerden

davranig normlar1 ¢ikarsanmami g i inimleri
: _ stir ayrica ¢ocu@un kendi gereksinimleri ve
istekleri ¢ok ilkelidir. o :

§ “Gelenek Diizeyi” olarak adlandirilan ikinci diizeyde ise, gogunlu-
gun no_m.llarlnm benimsenmesi ve sosyal diizenin devami gocugun akil yi-
rutmesinin merkezini olusturur. Bu diizeyde gocuk kendi niyet ve giidileri-
nin yanisira bagkalarinin da goriisiinii g6z oniinde tutmakta, ayn1 zamanda
toplumun gikarlarmna iliskin sorumlulugu hissetmekte ve sistemin devam
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etmesini saglayan iiyeleri bir arada tutmaya yarayan kanun ve kurumlar
onaylamaktadir.

Sonucu diizey “Gelenek Otesi Diizey”dir. Bu diizeyde kisi kural ve
kanunlarin temelinde yatan anlayis1 kavrayacak diizeydedir; sosyal kontrat
sonucu sorumluluk ve ddevlerin paylasilmasi s6z konusudur. Birey goreceli
ve bazen gruptan gruba degisen keyfi dogas1 olan kurallarin bilincindedir.
Adalet, insan onuru gibi belirli evrensel ilke ve digerler ne pahasina olursa
olsun korunmalidir.

Kohlberg ahlaki akil yiiriitmedeki diizey atlamalarinin temelini ¢o-
cugun algilama yetenegindeki degisikliklerle ifade eder. Bireyin kendi dog-
rular1 ve sorumluluklar ile digerlerinin dogrulari ve sorumluluklar1 arasin-
daki gerilim, ahlak gelisiminde gelenek Oncesi diizeyden diger diizeylere
dengeli gegisi saglar. Kiigiik gocugun ilgi odagi kendine ve kendi gereksi-
nimlerine yoneliktir. Fakat zamanla gelenek oncesi diizeyin sonundan itiba-
ren, gelenek diizeyi boyunca baskalarinin goriis agisina da deger verir. Gele-
nek oOtesi diizeyine gegen ¢ocuk biiyiik toplum kapsami igerisinde kendini ve
digerlerini goz 6niinde bulundurur. Kohlberg’e gére gocugun algilama yete-
negindeki degisiklikler bagkalarinin goriis agisini tartigma olanagi saglanarak
arttirabilir'. Yine de Kohlberg kiigiik gocuklarn ahlaki akil yiiriitmesinde
yetiskin otoritesinin roliine Piaget kadar 6nem vermemistir’.

Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami Uzerine Yeni Goriisler

Kohlberg, ahlaki yargilamalarin biligsel gelisime paralel gelistigini,
bireylerin bu yargilara ulagsmasinin kendi yansimalar1 dogrultusunda oldugu-
nu savunmustur. Gelistirilen bu ahlak kodlar1 toplumun normlarindan etki-
lenmemistir. Birey bunlar1 kendi yapilastirmistir’.

Kohlberg’in kuramina karsi elestirilerin zaman zaman arttig1 gorii-
lir. Bu elegtirilerin cogu Kohlberg’in ahlak gelisimiyle biligsel gelisim ara-
sinda kurdugu baglantiya dayanmaktadir. Elestirileri yapanlar, bilisi reddet-
memekle birlikte, bilisin ahlak gelisimi i¢in yeterli temel olusturmadigmi
savunmaktadirlar. Ahlak gelisiminde sorumluluk, empati, baskalariyla ilgi-
lenmek gibi duygusal boyutlara agirlik verilmesini nermektedirler’. Oysa
Kohlberg’in kuraminda neyin dogru neyin yanlhs oldugu ile ilgili ilkeler,
sadece akil yiiriitme ile gergeklestirilir.

! Bukato, Marvin; Dachler, Child Development, Houghton-Mifflin M.N. 1992.

" Okuyucu daha fazla bilgi igin su Tiirkge kaynaklara bagvurabilir: Meral CILELI, Ahlak Psikolojisi ve
Egitimi. V. Ya, Y. Ankara, 1986; Bekir ONUR, Ergenlik Psikolojisi, Hacettepe Tas Ktb., Ankara,
1990; Cigdem KAGITCIBASI, insan ve insanlar.

Turiel “Conlict and Transition in Adolescent Moral Development” Child Devp 45: 14-29.
4 Murphy-Gilligan “Moral Devp in Late Adolescence”, Human Devp, 23, 77-104.
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Youniss’in yeni yaklasiminda, ahlak gelisiminde bilis ve duyguyu
ayr1 diiglinmek miimkiin degildir. Bu yaklagimda, bir grubun iiyesi olmanmn
ve grup ici etkilesimin ahlaki yargilamaya etkisi oldugu belirtilmektedir. Bu
iletisim sirasinda birey iginde yasadigi grubun benimsedigi ahlak yargilarim
ogrenir. 1k bakista bu agiklamada klasik 6grenme kuraminin 6nem kazand:-
&1 disiiniilebilir, ama goriis, ahlaki yargi i¢in gerekli iki ayn tepkiden de soz
eder. Bireyin ahlaki yargiya varmak igin gelistirdigi ikinci tepki rol alma
kurami dogrultusundadir. Birey yargilanan kisinin yerine kendini koyarak
biligsel kaynaklarinin aracilig: ile kendi ahlaki kodunu olusturacaktir. Bu
durum bireyin kendi diisiincesi iizerinde diigiinmesi olarak da kabul edilebi-
lir. Bireyin tigiincii tepkisi ise ¢evresindeki bireylerle igbirligi yaparak kargi-
likl1 anlagsmaya ulagmaktir. Bu iigiincii tepkinin biligsel boyutunda birey
degisik elestiri aligverisi yaparak farkliliklari kendince ayiklar. Sosyal bo-
yutunda ise birbiriyle yakin iligki i¢ginde bulunan bireylerin birbirlerini ko-
gurglak ve yardim etmek igin genel prensiplerden vazgegmesi bulunmakta-

ir.

Biligsel kuramda ise bireyler gercekle ilgili kavram yapilagtirmasina
kendi yargilari ile ulagirlar. Bu yapilagtirma bagkalari tarafindan yonlendi-
rilmez, bireyin kendi kontrolii altindadir. Bireyin kendi diisiincesi iizerinde
diistinerek olusturdugu kurallar, bilissel gelisim siireci igerisinde yavas yavas

olusur. Kohlberg, sezginin bireyin ahlaki kodlarin1 olusturmada onemli rol
oynadigini belirtir.

Kohlberg’e yoneltilen bir baska elestiri de, ahlak geligimi evrelerini
yapilastirirken kullandig: tiim deneklerin erkek olmasindan kaynaklanmak-
tadir. Rol alma kurallan dogrultusunda diistiniildiigiinde bir bagkasinin yeri-
ne kendini koyma, onun gibi diisiiniip yargiya ulasma s6z konusu oldugunda,
“aymi evrelere ulasmak miimkiin mii?” sorusuyla karsilagilabilir. Kadinlarla
ilgili herhangi bir durumda yargiya ulasmada erkegin biligsel emalar: yeterli
olmayabilir: Ya da erkek duygusal agidan kendini kadinmn yerine
k_oyamay'fli?llir. Bu durumda Kohlberg’in soziinii ettigi evrenin ilkeleri yeter-
siz ka!a.blllr. Bu noktada da yine karsilikli etkilesim ve sorumluluktan s6z
f:dllebl_hr: Gilligan’a gore insanlar ilkelerden 6nce gelmelidir. Kohlberg ise
ilkelerin insanlardan énce geldigini savunmustur®.

o Plage.t de (1932) “Ahlaki Yarg:” adh yapitinda genel kaninm tersine
bireyin ken(_il diisiincesine dayali bilis kuraminin ahlak gelisimi igin yeterli
O.IIT-ladl_gml 1_leri slirmiistiir. Cocuklarin ahlak kodlarini gelistirirken sosyal
etkilesime girdiklerini ve iki tiir iletigimin var oldugunu belirtmistir. Ik tiir
‘le“$lﬂ}, ¢ocuklarin diyaloglarmin sinirl oldugu 5-9 yaslar arasindadir. Bu-
rada bllgller g_ene!de yetiskinlerden cocuklara aktarilir. Oysa gocuk akran
gfuplarl ile etkilesime gegince karsiliklilik (reciprocity) baskin gikar ve ahla-
ki yargiya ulasmada da karsilikli saygi, ortak bir noktada uzlasma Gnem

5 .
: Youniss, Moral Development Through Social Interaction Wiley, N.Y. 1987.

Cowie-Smith, Understanding Children’s Development Basil Blackwell, Oxford 1989.
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kazanir. Piaget bu etkilesim sonucu ¢ocugun mantiksal ¢ikarsamasinin, i¢sel
semasindan ve kendi diigiincesi iizerinde diisiinmesinden bir adim daha oteye
giderek, bireylerin yasal diizeni bozmadan kendi kurallarini koymada 6zgiir
oldugunu belirtmistir. Herkesin farkli diiiincesi olabilir; isbirligi ile bireyle-
rin agik tartismasi sonucu yeni bir senteze ulasmalari yeni kurallarin yapi-
lastirlmasina neden olur’.

Piaget, yetiskin ile etkilesimin ¢ocugu simirladigimi sdylerken akran
gruplariyla olan iletisimin bu siirliliklart kaldirdigini izlemistir. Damon,’
akran gruplarinin birbirlerini giidiileyerek elestirel doniiller aracilig: ile yeni
fikirlerin tiretilmesine neden oldugunu, yaraticilik diisiincesini gelistirdigini,
karslhkh anlagi ve hakgalik (fair) atmosfen olugturdugunu soyleyerek
Piaget’nin etkisi altinda kaldigim ifade etmistir®.

Kohlberg’e yonlendirilen bir baska elestiri de, ahlaki yargilamadaki
toplumsal tutumlar1 gérmezlikten gelmesidir. Birey biligsel agidan gelenek-
sel diizeye ulagmis olsa bile, toplumun ¢ikarlari, toplumun benimsedigi de-
ger yargilan ve tutumlar1 dogrultusunda, biligsel yanin1 bastirip kosullanma
ve ddiillenme sonucu bilissel a¢idan beklenilenden ¢ok farkli davranabilir.
Bir savas sirasinda adam 6ldiirmek, esirlere eziyet etmek dogal bir davranis
olarak kabul edilebilir. Birey bu sekilde davranmakla ¢evresinden takdir
toplarsa, hatta madalya v.b. seylerle odiillendirilirse biligsel celigki yasama-
dan davramisini siirdiirecektir. Sadece savas gibi ekstrem durumlar olmasa
da, ekonomik pazarda yapilan birtakim pazarliklar, hileler, borsadaki acima-
sizliklarda da bu tiir davranislarin varligini gérmek miimkiindiir. Birey bilis-
sel olarak geleneksel diizeye ulasmis olsa da, iginde bulundugu ortamin ge-
listirdigi tutumlar agir basarak farkli davranislar sergileyebilir. Hatta bunun
icin ahlaki yargi ve goriinen davramis arasinda farklilik sz konusudur da
denilebilir.

Kohlberg’in ahlak evrelerinin farkli toplumsal yapilarda degisebildi-
gini Snarey 1985°de 27 farkh kiiltiir tizerinde yaptig1 arastirmalar sonucunda
saptamistir. Guetemela, Kenya, Tiirkiye v.b. iilkelerin kirsal kesimlerinde
bireylerin ancak 4. ahlak evresine ulastiklarini, kentlerde ise 5. evreye ¢ika-
bildiklerini Snarey c¢alismalarinda belirlemigtir. Kollektif degerlere agirlik
verilen Israil Kibutzlar1 gibi sosyalist toplumlarda da bireylerin 5. evreye
ulagsmadiklar1 gézlenmigtir. Hinduizm gibi bireysel insan yasantisina az de-
ger veren dinlerde de bireylerin 5. evreye ulasmadiklari, buna karsihk
Hristiyanlarin yaygim oldugu kapltallst toplumlarda blreysel cikarlar 6n
planda oldugu igin 5. ahlak evresine gegtikleri izlenmistir’.

& Youniss, “Moral Development Through a Theory of Social Construction”, Merrill-Palmer
Wuarterly, 27, 4, 385-403.
s Murphy Gilligan “Moral Development in Late Adolescence, Human devp. 23 77-104.

Cow:e Smith, Understanding Chlidren’s Development, Basil Blackwell.
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Tiim bu elestiriler ve yeni izlenimler Gestalt kuramcilarinin
Kohlberg’e yonelttigi elestiriyi animsatmaktadir. Goreceli degerlerin varhig-
na dayanan tek yonlii yaklagimin ahlaki yargilamada da yetersiz kaldigm
savunan biitiincii yaklagim, daha Kohlberg’in kurami yeni yeni filizlenirken
onu uzun uzun elestirmistir. Gergekten de, yeni goriisler dogrultusunda ahla-
ki yargiya ulagmada biligsel, duygusal ve toplumsal faktorlerin ortak etkile-
simi goz oniinde bulundurulabilirse, bireyin ahlaki diisiince ve davraniglarini
anlamak daha saglikli olabilecektir.

Kohlberg yontem agisindan da elestirilmistir. Bu konuda yapilan en
onemli elestiri Kurtines ve Greif’ten gelmistir. Bu kisiler Kohlberg’in miila-
katlarinin uygulanmas: ve puanlanmasinin giivenilir olmadigini, ikilemlerin
standartliktan uzak, yanli ve belirsiz oldugunu ileri siirmiiglerdir. Rubin ve
Trotter ii¢ degisik ikilemi ilkokul ii¢ ve besinci smnif gocuklarna iki hafta
arayla uygulamis ve ahlaki akil yiiriitmede tutarlilik olmadigim gdstermis,
bir bagka deyisle, uygulama puanlama problemine gegerlilik problemi de
eklenmistir'’.

Tiim elestirilere kargin Kohlberg’in kurami son geklini heniiz alma-
mis, ¢agdas ve tahrik edici olma 6zelligini tasimaktadir.
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