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OZET

Motorlu araglarin tamiri ile ugraganlar degigik kimyasal 6zellikte olan mineral
yaglara, sik sk elleriyle temas etmektedirler. Bu durumun henzeri laboratuvar hay-
vanlarindan siganlara uygulanmasi sonucunda, mineral yaglarin idrar sedimentlerin-
den IGkosit, eritrosit ve kristal sayilari ile epitel hiicre adetleri iizerindeki etkileri
incelenerek, elde edilen bulgularin yorumlanmasina ¢aligtimigtir.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Wirkung des verbrannten Mineralols auf die Sedimente
(Leukozyten, Erythrozyten, Kristalle und Epitelle) im Harn der Ratten

Leute, welche mit der Reparatur von Motoren an Fahrzeugen und Maschinen
Jjeder Art beschiftigt sind, fassen dauernd Mineraldle an, die verschieden chemische
Eigenschaften haben. Versuche mit dhnlichen Zustinden wurden bei Ratten ange-
stellt. Dabei wurde verbrannten Ol auf die Innenseite der Vorderbeine subkutan
eingespritzt. Anschliessend wurde die Wirkung der Mineraldle auf die Anzahl der
Harnsedimente (Leukozyten, Erythrozyten, Kristalle und Epitellzellen) untersucht.
Entgegen der Erwartung wurde in der Anzahl folgender Sedimente, Leukozyten
und Kristalle, Verminderungen festgestellt. Diese Ergebnisse waren in statistischer
Hinsciht von Bedeutung. Die erhaltenen Befunde werden hier erdrtert.
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GIRIS

Degisik fiziksel etki ile, kimyasal yapilan1 degismis olan mineral yaglar ile
insanlarin temas: en ¢ok elleriyle olabilmektedir. Meslekleri icabi motorlu araglarn
tamiri ile ugrasanlar cesitli yapidaki mineral yaglara elleri ile dokunmaktadirlar. Bu
sahislann ellerindeki siyrik ve yaralar sebebiyle so6z konusu yaglarin metabolizmala-
rina girebilecegi diisiiniilebilir.

Yanik yaglarla yapilan pek ¢ok caligmalar, zehirlenme ve tiimor olusumuna
yoneliktir. Fakat idrar sedimentlerindeki etkiler iizerinde pek durulmamstir.

LITERATUR BILGiSi

Ham petroliin 270° - 350°C arasinda antilmasiyla olusan mineral yaglar, para-
fin yapisindadir. Bu durum dallanmig veya sikloparafin geklindedir ve aromatik
aminleri benzen, toluen, naften kanisiminda olabilir!.

Benzen ve tiirevleri konusunda®, aynca degisik bitkisel veya hayvansal yag-
larm yanms sekilleriyle® yapilan ¢ahgmalar onkolojik olusumla ilgilidir. idrar sedi-
mentleri iizerinde durulmamigtir. Benzen'in kemik iligine olan toksik etkileri iizerin-
deki arastirmalar® kan tablosu ve idrar sedimentleri agisindan da 6nem tasimaktadir.

Kullamlmamis mineral yaglarm yapilarinda bulunan esas maddeler ile yanmig
mineral yaglarin onkolojik olugumlara etkileri ayrca etiid edilmigtir®+5+6.

MATERYAL ve METOD

Bu calismada 20/50 viskozitede olan motor yagi, hi¢ kullanilmams olarak
ayrica motorlu vasitada 5.000 ve 10.000 km kullanilarak yanmis olan mineral yag
seklinde, sicanlann 6n ayaklarmin i¢ yiizlerinin der altina tiiberkiilin enjektorii ile
0.1 - 0.5 ml olgiisinde enjekte edildi. Deneyde kullamlan F7 generasyonundaki
inbred sistemde yetistirilmig sicanlar, U.U. Tip Fakiiltesi Deney Hayvanlan Arastir-
ma Merkezinden saglandi ve bu ¢aliyma aym merkezde yapildi. 275 ¥ 25 g agirhigin-
da erkek cinsiyetinde olan bu sicanlardan, caligmamizda 29 adet kullamlda.

Aragtirma gruplanmin planlanmasi:

1. Kontrol grubu; 5 adet sicana 0.1 ml % 0.9 oraminda tuzlu su bilesigi enjek-

te edildi.

2. Deney I grubu; 8 adet sicana hi¢ kullanilmamis motor yagmdan 0.1 ml en-

jekte edildi.

3. Deney II grubu; 8 adet sigana 5.000 km kullanilarak yanmis motor yagin-

dan 0.1 ml enjekte edildi.

4. Deney III grubu; 8 adet sicana 10.000 km kullamlarak yanm1§ motor

yagindan 0.5 ml enjekte edildi.

Biitiin enjeksiyonlar sicanlann sa§ 6n ayaklarnin i¢ yiiziiniin derisi altma uy-
gulandi. Uygulama birer hafta ara ile beg defa tekrar edildi. Enjeksiyon yeri fibroz
yapidaki dokudan olugtugu icin, zerk edilen madde hacminin agn meydana getir-
memesi amaciyla, en fazla 0.5 ml. Glgiisinde enjeksiyonu uygun gériildii. Deney so-
nunda bu bolge patolojik olarak tetkik edildi.
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Yamk mineral yag, 20/50 viskozitede, normal motor yaginin, 6zel otomobil-
de 5.000 ve 10.000 km kullanilmas: ile elde edildi. Yag enjeksiyon igleminden dnce
pastor finminda 120°C de 60 dakika tutularak steril edildi.

Uygulamaya baslamadan 6nce deney hayvanlarinin idrarlan alindi. Aynca be-
sinci uygulamadan bir giin sonra yani 31. giin tekrar aym: hayvanlardan idrar 6rmek-
leri alinarak idrar sedimentinin tetkikleri mikroskopta standart metodlara’ gore ya-
pildi. idrar sedimentlerinden 16kosit, eritrosit, kristal ve epitel hiicre sayilar, her 6r-
nekte iki ayn kor sayim yapilarak, ortalamalan ahndi. Boylelikle deneye baslama-
dan Once (1. dl¢iim) ve deney bitimi olan 31. giinde (2. 6l¢iim) bulunan her bir
gruptaki sayilar, istatistiksel olarak degerlendirildi.

Bu arastirmamiz ic¢in planlamis oldugumuz kullanilan mineral yagin kimyasal
analizleri ile deney hayvanlarinin kan ve gaytalarinda gézlenebilecek bazi parametre-
ler laboratuvanimizda gerekli birimleri kuramadigimiz icin gergeklestirilemedi.

BULGULAR ve TARTISMA

Kontrol ve deney gruplarinda bulunan si¢anlardan alinan idrar 6rmeklerinde
bulunan idrar sedimentlerinden olan l6kosit - eritrosit - kristal sayilan ile epitel hiic-
re adetlerinin, iki defa yapilan kor saymmlarmin ortalamalan belirlendi (Tablo 1).
Kontrol grubunda bulunan bes deney hayvanindan birinin deneyin baglamasindan
11 giin sonra 6lmesi nedeniyle, bu sigandan alinan ilk 6l¢iim sayilan degerlendirme-
den gikanlmistir. Bulunan sayilarin istatistiksel olarak degerlendirilmesi i¢in deney
baglamadan ©nce (1. dlciim) ve deney bitiminde yani besg hafta sonra (2. 6lgiim)
bulunan sayilarin farki bulunarak bu fark degerlerinde yorum yapildi.

Bu fark degerleri, idrar sedimentlerinden 16kosit (Tablo 2), eritrosit (Tablo 3),
kristal (Tablo 4) icin ayn ayn belirlenerek, biitiin gruplar arasinda, ikiserli 5nem
kontrolii yapilmigtir. Buna gore;

Lokosit Degerleri i¢in: Kontrol ve normal yag gruplan ile (0.01 <P <0.02),
kontrol ve 10.000 km yanmis yag gruplan arasmdaki fark (0.005 < P < 0.01)
onemli bulunmustur. Bu durum beklenenin tersi olarak agifa ¢ikmustir. Zira deri
altina enjekte edilen yagin yabanci madde ozelliginden dolayi l6kosit infiltrasyonu-
na sebep olabilecegi veya idrar kesesi iizerine olan etkisinden® dolay, idrar yoluyla
normale gore daha fazla l6kosit atihmi beklemekteydik. Fakat kontrol ile I. ve IIL
gruplar arasinda l6kosit sayisi yoniinden ortalamalarda azalma séz konusudur. Bu
sonug deri altina enjekte edilmis olan normal veya 10.000 km yanmis mineral
yagn, idrar yoluyla lokosit atilmas: iizerine inhibitér etki yaptig1 seklinde yorum-
lanabilir. Aym azalma II. grupta da gérilmesine ragmen, istatistik Gnemliligin bu
grupta olmamasi, aym yorumu bu grup i¢inde yapmamizi 6nlemigtir. Yorumumu-
zun bilimsel olarak nedenlerini bu ¢aligmamuzla agiklayamamaktayiz.

Eritrosit Degerleri i¢in: Gruplar arasinda istatistiksel bir 5nem olmamas, id-
rar sedimentlerinden eritrositler yoniinden galismamizda fizyolojik bir etkinin ol-
mad:#1 tarzinda yorumlanabilir.
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Tablo: 1
Deney Baglamadan Once (1.6l¢iim) ve Deney Bitiminde Yani Bes Hafta Sonra
(2.61¢iim) Alinan Idrar Orneklerinde Goriilen Lokosit, Eritrosit, Kristal ve
Epitel Hiicrelerin Sayisal Degerleri

it Lékosit sayis1 Eritrosit sayisi Kristal adedi Epitel hiicre adedi
e e 1. olgiim | 2.6l¢iim | 1. dlgiim| 2.6l¢iim | 1.6lgiim |2.6l¢iim L.olgiim | 2.6]giim
K 1 1.5 4 11 2.5 3.5 15 — =3
0 9 = 2.5 1.6 4 7 6.5 - 4.5
N 3 = 2.6 1.5 4 7 15.5 — -—
T 4 ey 4 — 3.5 4.5 5 — —
R b = = == e = = —
(0]
L
D 1 3.5 3.5 1.5 17.5 1.5 1.5 1.5 5.5
E 2 1.5 1.5 5.5 13.5 6.5 6 —_ -—
N 3 1.5 1.5 3.5 11 1.5 2.5 — -—
E 4 1.5 1.5 3.5 9 1.5 = — —
Y 5 1.5 1.5 9 13.5 4.5 7.5 — -
6 5.5 3.5 1.5 11 - 2.5 = —
—I- 7 1.5 3.5 15.5 11 7.5 1.5 1.6 2.5
8 7 1.5 11 7 9 17.5 . —
D 1L 3 4.5 9 5.5 2.5 5.5 — —
E 2 1.5 3.5 4 11 1.5 3.5 — _—
N 3 3.b 7 6.5 7 3.5 6 — —
E 4 9 6.5 5.5 12.5 |11 2.5 e 9
Y 5 1.5 1.5 12.5 11 1.5 1.5 — 7
6 1.5 5.5 3.5 12.5 |15.6 4.5 = -
—II— 7 1.5 1.5 12.5 4 15.5 = = —
8 11 6.5 9 13.5 |12.5 9 = —
D 1 1.5 = 9 9 3.5 == 2 =
E 2 3.5 — 3.5 6.5 3.5 = — -
N 3 3.5 = 12.5 6.5 1.5 — 1.5 7
E 4 1.5 5.5 T 3.5 9 2.5 = =
Y 5 T 4.5 3.5 175 |13 25 1.6 9
6 7 6.5 9 13.5 |11 2.5 = ~—
—I— 7 3.5 1.5 11 11 1.5 4.5 = 3.5
8 5.5 2.5 3.5 5.6 |12.5 1.5 . =

Kristal Degerleri i¢in: Kontrol grubu ile yanmis mineral yag verilen IIL grup
(0.005 <P < 0.01), L ve IL grup (0.02 <P < 0.05) ile I. ve IIL grup (0.001 <P <
0.005) arasinda, yani normal yag ile 5.000 ve 10.000 km yanmis yaglarla yapilan
cahgma gruplan arasindaki ortalama azalma miktarlan istatistiksel olarak onemli
gorilmektedir. Bu onem beklenenin tersine kristal atiliminin azalmasi seklindedir.
Azalma ¢ok yanmig olan mineral yajda en alt seviyededir. Bu durumu, normalde
metabolizmanin digan birakti1 kristalleri, meveut yamk yagi notiir haline doniig-
tiirmek icin kullandig: seklinde yorumlayabiliriz. Bobrek ve idrar kesesi taglarmin
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Tablo: 2
Deneye Baglamadan Once (1.6l¢iim) ve Deney Bitiminde
(2.6l¢iim) Idrarda Bulunan Likosit Sayilan Arasindaki
Farklar ve Bu Degerlerin Istatistiksel Yorumu

KONTROL DENEY: I DENEY: 1l DENEY: III
2.5 0 1.5 —1.5
2.5 0 2 —3.5
2.5 0 3.5 —35
4.0 0 — 25 4
-2 0 —2.5
2 4 —0.5
2 0 —2
— 5.5 — 4.5 —~3
X 2.875 —0.69 0.5 —1.56
SD  0.75 2.22 2.90 2.47
tK—1 = 3073 Sd=10 0.01 <P<0.02*
tK I = 1583 Sd=10 0.10<P<0.20
tg— I = 3451 Sd=10 0.005<P<0.01*
—_ = 1252 Sd=14 0.20<P<0.50
Y 1.011 Sd=14 0.20<P<0.50
— 1.529 Sd=14 0.10<P<0.20

* Istatistik olarak = 0.05 sinmina gore 6nemli olanlar.

olusumu, organizmaya alinan mineral maddelerin dengesizlifine baglanabilmek-
tedir®+?+'%_ Belirtilmis olan hususla, aragtirmamizin idrar sedimentlerinden kristal-
ler konusundaki yorumumuz, miisterek olarak; idrar taglaninin olugmasi, bazi mi-
nerallerin metabolizmada olmamasina da baglanabilir. Ciinkii mineral yaglar ham
petrolden antilarak iiretilmektedir' ve petrolun orijini de hayvansal artiklar ol-
dufuna gire, normalde bulunmasi gerektigi halde olmayan mineraller, yanik mine-
ral ya$ ile saglanmig olabilir. Yanarak viskozitesi azalmis yagin uzun zincirleri ufa-
lacagindan yapisinda bulunan mineraller organizma tarafindan daha kolay degerlen-
dirildiginden, bu durum teorik olarak bobrek ve idrar kesesi taglannn olusumunu
onleyebilmektedir denebilir. Tabii ki bu tarzda kati bir iddiada bulunabilmek, an-
cak bu konuda yapilacak pek ¢cok ¢alismadan alinacak benzer sonuglarla miimkiin
olabilir.

Epitel Hiicreler i¢in: Deney gruplanndaki ilk 6lgiim, kendi gruplarmin kontro-
li tarznda diisiiniilebilir. Bu durumda deney sonucunda acia ¢ikan epitel hiicre-
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lerin atilim saysindaki fazlalagma, iiriner sistem yapisindaki patolojik bir degisik-
ligi haber vermektedir ki bu da tiimor olusumu® i¢in ilk sitimulasyon olarak deger-
lendirilebilir.

Bu calismamizdan ¢ikanlacak bir diger bulgu: Tablo II, III, IV de elde edilen
standart sapma degerlerinin (SD), her tabloda kendi icinde birbirine ¢ok yakin de-
gerler geklinde olmasidir. Bu da iizerinde aragtirma yapilan F7 generasyonundaki
sicanlarm kendi aralaninda yiiksek homojeniteye!! sahip olduklannin bir diger
yorumudur.

Tablo: 3
Deneye Baglamadan Once (1.61ciim) ve Deney Bitiminde

(2.6l¢ciim) idrarda Bulunan Eritrosit Sayilar1 Arasindaki
Farklar ve Bu Degerlerin Istatistiksel Yorumu

KONTROL DENEY: 1 DENEY: 11 DENEY: Il
— 8.5 16 —3.5 0
2.5 8 7 3
2.5 7.5 0.5 — 6
3.5 5.5 7 — 3.5
4.5 —1.5 14
9.5 9 4.5
— 45 — 8.5 0
— 4 4.5 2
X 0 5.31 1.81 1.75
SD 5.68 6.84 6.09 6.01
tgk 1 = 1.337 Sd=10 0.20<P<0.50
tg —q = 0.497 Sd=10 0.50 <P <0.90
tg _qm =~ — 0-484 Sd=10 0.50 <P <0.90
t_ 11 = 1.690 Sd=14 0.10<P<0.20
tp_mm = 1495 8d=14 0.10<P<0.20
ty—m - 0019 Sd=14 P <0.90
SONUC

Yanmig mineral yaglann, siganlarin n ayak derileri altina enjekte edilmeleri,
kontrol gruplarina gore idrar sedimentlerinden lokosit ve kristaller iizerine etki yap-
mistir. Bu etki beklenen ¢ogalmanin tersine azalma seklinde olmustur. Aciga cikan
durum, degisik acilardan yorumlanmaya ¢ahsimistir.
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Tablo: 4
Deneye Baglamadan Once (1.6l¢iim) ve Deney Bitiminde
(2.61¢iim) idrarda Bulunan Kristal Sayilar1 Arasindaki
Farklar ve Bu Degerlerin Istatistiksel Yorumu

KONTROL " DENEY:1  DENEY:1II  DENEY: Il
11.5 0 3 —35
— 05 — 0.5 2 —3.5
8.5 1 2.5 — 1.5
0.5 — 0.5 — 8.5 — 6.5
3 0 —10.5
2.5 —11 — 85
— 6 —15.5 3
8.5 — 3.5 —11
X 5 1 — 3.88 —5.25
SD 5.92 4.09 7.01 4.79
tg_; = 1.393 Sd =10 0.10 <P <0.20
tK — I 2.171 Sd =10 0.05<P<0.10
= — *
bk — I 3.258 Sd=10 0.005<P<0.01
b{— 11 2.301 Sd =14 0.02 <P < 0.05*
Y—1m 3.720 Sd=14  0.001 <P <0.005*
Y1 —1m 0.456 Sd = 14 0.50 <P << 0.90

* [statistik olarak onemli olanlar.
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