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Onsoz

Suriye Sivil Savasi sonrasinda, 2011°den bu yana ¢ok sayida gégmen Tiirkiyeye
yerlesmistir. Literatiirde travma yasamis gogmen ¢ocuklarin okula devaminin ve aidiyet
hissinin 6nemi goriilmektedir. Bu aidiyet hissinin karsilanmasina yardimci olabilecek
faktorlerden okul nezaketi ve 6grenci kovitalitesinin, okul iklimi, okula baglilik, akran
zorbalig1 vb. faktdrlerle iliskisi goz oniine alindiginda bu degiskenlerin hem go¢ etmis hem de
g0¢ etmemis 6grenciler i¢in biiyiik rol oynamakta oldugu diisiiniilebilir. Bununla birlikte
nezaket algisinin 6grenci kovitalitesi tizerindeki etkisinin arastirilmasinin da olumlu bir okul
ortami icin yapilmasi gerekenler konusunda yol gosterici olacagi diistiniilmektedir.

Bu calismada 6ncelikle tezin her asamasinda yanimda olmasinin yaninda, bana tez
yazimindan daha 6nemli seyler de dgreten, 6rnegim, yol gostericim, mentorum, destek¢im
olan degerli danigmanim Nagihan Oguz Duran’a sonsuz minnetlerimi sunuyor ve tesekkiir
ediyorum.

Sozii, miizigi, 15181, kararlilig1 ve sabri ile her zaman yanimda olan esim Erman
Caliskan’a, tiim destekleri ve yardimlari i¢in tesekkiir ediyorum.

Giiciiyle, sabriyla, cesaretiyle beni yetistiren ve her zaman destek olan sevgili annem
Nirgiil Candan’a ve kalbimin gok kusagi canim kardesim Bengisu Dilek Halatci’ya tesekkiir
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Bu ¢alismanin amaci, Suriye I¢ Savasi'ndan sonra Tiirkiye'ye gé¢ eden Suriyeli
miilteci 6grencilerin bulundugu, Tiirk ilkdgretim okullarindaki okulu nezaket algisini ve
ogrenci kovitalitesini aragtirmaktir. Calisma 112 Suriyeli gdgmen, 54 yurt i¢i go¢men, 324
yerli olmak tizere toplam 493 ilkokul dordiincii sinif 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Okul
nezaketini 6l¢gmek icin Okul Nezaket Olgegi (ONO) ve 6grenci kovitalitesini dlgmek i¢in
Okul Pozitif Yasantilar1 Olgegi (OPYO) kullanilmistir. Arastirmada ilk olarak, bu iki lgme
araci, Tiirkce konusan Suriyeli miilteci 6grenciler icin gegerlilik ve giivenilirlik kanitlar
agisindan incelenmistir. Daha sonra, ONO ve OPYO puanlarmin cinsiyet ve go¢men (miilteci,

yurt i¢i go¢ yasamis, hi¢ go¢ yasamamis) gruplarina gore farklilasip farklilasmadigi, bagimsiz
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orneklem t testi, ANOVA ve Kruskal Wallis H testi kullanilarak karsilastirilmistir. Son
olarak, okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi {izerindeki yordayici rolii basit dogrusal
regresyon analizi ile incelenmistir. Bulgular, kiz 6grencilerin hem ONO [t(449.55)=1.89,
p=.01] hem de OPYO [t(491)=3.15, p=.00] puanlarinin erkeklerden anlaml1 derecede daha
yiiksek oldugunu gostermistir. Gogmen gruplarina (miilteci, yurt i¢i gé¢ yasamis, hi¢ goc
yasamamis) gére ONO ve OPYO puanlari bakimindan anlamli bir fark bulunmamistir. Son

olarak okul nezaketinin, 6grenci kovitalitesi {izerinde yordayici roliiniin oldugu bulunmustur.
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INVESTIGATION OF STUDENT COVITALITY AND SCHOOL KINDNESS
AMONG SYRIAN REFUGEE, TURKISH INTERNALLY DISPLACED AND NATIVE
PRIMARY SCHOOL STUDENTS
The purpose of the present study was to investigate school kindness and student

covitality at Turkish primary schools, in which Syrian refugee students, migrated to Turkey
after the Syrian Civil War, enrolled in. The study was carried out on a total of 493 (112 Syrian
refugee, 54% Turkish internally displaced, 324% native) students. The School Kindness Scale
(SKS) was used to measure school kindness, and the Positive Experiences at School Scale
(PEASS) was used to measure student covitality. First, the two measurement instruments
examined in terms of their validity and reliability evidence for Turkish speaking Syrian
refugee students. Afterwards, SKS and PEASS scores across gender and immigration groups

(refugee, native, internally displaced) were compared by using independent samples t-test,
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ANOVA, and Kruskal Wallis H test. Finally, the predictive role of school kindness on student
covitality was examined through simple linear regression analysis. Results showed that,
females scored significantly higher than males in/on both SKS scores [t(449.55)= 1.89, p=.01]
and PEASS scores [t(491)= 3.15, p=.00]. No significant differences were found in SKS scores
and in PEAS scores across the three immigration groups (refugee, Turkish internally
displaced, native). Finally, school kindness was found as a significant predictor of student

covitality.

Key words: Primary school, school kindness, student covitality, Syrian refugees, internally

displaced
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1. BOLUM
Giris

Suriye I¢ Savasi’nin Mart 2011°de baslamasimin ardindan, milyonlarca Suriyeli, kendi
iilkelerinden ayrilarak, diinyanin ¢esitli iilkelerine go¢ etmek zorunda kalmistir. Bu
gdemenlere ev sahipligi yapan iilkeler arasinda, Tiirkiye’nin, diger iilkelerle kiyaslandiginda
en fazla sayida Suriyeli miilteciye ev sahipligi yapmasi nedeniyle politik, sosyal ve ekonomik
acilardan (Bircan & Sunata, 2015) bu biiyiik gé¢ dalgasindan en ¢ok etkilenen iilke oldugu
sdylenebilir (Yavcan & El-Ghali, 2017). Igisleri Bakanligi Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’niin
10.01.2019 tarihindeki verilerine gore, Suriye'deki savastan kacan 3,6 milyon miilteci
Tiirkiye'ye yerlesmis bulunmaktadir. Bu miiltecilerin yaklasik % 40’1 ise on iki yasin
altindadir (Sirin & Rogers-Sirin, 2015).

Gegici Koruma Yonetmeligi’ne gore (GKY, 2014), “lilkesinden ayrilmaya zorlanmus,
ayrildig iilkeye geri donemeyen, ... kitlesel olarak veya bu kitlesel akin doneminde bireysel
olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gegen ve uluslararasi koruma talebi bireysel
olarak degerlendirmeye alinamayan yabancilara” gecici koruma statiisii verilmistir.
Tiirkiye'de gecici koruma altindaki Suriyeliler (GKAS), saglik hizmetleri, egitim ve sosyal
yardim dahil olmak tizere bazi temel haklara sahiptir. Bu haklar arasinda, egitim hakkinin,
gdecmen cocuklar ve ergenleri istismar ve kotli muamele riskinden koruma, psikososyal
sorunlarini azaltma ve psikososyal gelisimlerine katkida bulunma gibi ¢esitli yararlari
bulunmaktadir (Nicolai & Triplehorn, 2003; UNESCO, 2011). Bu sebeple egitim hakki,
ozellikle gen¢ gogmenler diisiiniildiigiinde, gogmen krizi ile basa ¢ikmada 6zel bir Gneme
sahiptir (Sinclair, 2001). Alan yazindaki bir¢ok ¢alisma, miilteci 6grencilerin egitime
erigebilirliginin, onlara umut ve normallik hissi verebilecegini (Beste, 2015; Nicolai &
Triplehorn, 2003), gogiin ve travmanin iizerlerindeki olumsuz psikososyal etkilerini

azaltabilecegini (Sinclair, 2001) ve onlara duygusal ve fiziksel destek saglayabilecegini



(Charles & Denman, 2013) isaret etmektedir. Okullardaki yetiskin gézetiminin ve
yapilandirilmig programlarin varligi sayesinde, miilteci ¢cocuklar1 zararh faaliyetlere
katilmaktan korumak miimkiin olabilmektedir (Sinclair, 2001). Ayrica, miilteci ¢ocuklarin
okullagsmasinin, ¢ocuk is¢iligini ve erken evlilikleri onleyici rolii bulunmaktadir (Watkins &
Zyck, 2014).

Yukarida belirtilen sebeplerden o6tiirii, Suriyeli 6grencilere ev sahipligi yapan tilkelerin
bu 6grenciler i¢in egitim firsatlarini arttirmasi ve bu 6grenciler i¢in okullarindaki ve egitim
sistemlerindeki riskleri ortadan kaldirmasi 6nemli bir konudur. Tiirkiye Cumhuriyeti
hiikiimeti, 2014 yilindan beri Suriyeli 6grencilere, Tiirk 6grencilerle ayni okul ve aym
siniflarda egitim alma hakkini tanimaktadir. Tiirk egitim sisteminde Tiirk 6grenciler icin
ticretsiz on iki senelik zorunlu egitimi igeren egitim hakki, Milli Egitim Bakanligi (MEB)
tarafindan, ayni sekilde Suriyeli 6grencilere de verilmistir. Suriyeli 6grenciler, Tiirk
ogrencilerle ayn1 miifredata tabi olmakla birlikte, MEB buna ek olarak Ekim 2016’da Avrupa
Birligi finansorliiglinde “Suriyeli Cocuklarin Tiirk Egitim Sistemine Entegrasyonunun
Desteklenmesi Projesi”ni hayata gecirmis ve bu proje kapsaminda, Suriyeli 6grencilerin dil
engellerini agmalar1 ve egitim sistemine uyumlarinin saglanmasi i¢in, hem okullarda hem de
Gegici Egitim Merkezlerinde 6gretmenler calistirmaya baglamistir (MEB, 2016).

Egitim konusunda Suriyeli 6grenciler ile ilgili en ¢ok dile getirilen problem dil engeli
olmakla beraber (Aydin & Kaya, 2017; Aykiri, 2017; Ceyhan & Kogbas, 2011) dille ilgili
sorunlariin yani sira, bu 6grencilerin okula devam etmelerini engelleyebilecek baska kiiltiirel
ve pratik engeller de bulunmaktadir. Ornegin Suriye’deki kiz erkek ayr1 egitim sistemi ile
Tirkiye’deki karma egitim sistemi bu 6grenciler icin kiiltiirel anlamda bir farklilik
olusturmaktadir (Beste, 2015). Disiplin sorunlar1 da karsilagilan zorluklar arasindadir. Suriyeli
Ogrencilere ders veren bazi Tiirk 6gretmenler, Suriyeli 6gretmenlerin genelde 6grencilerine

siddet kullanma egiliminde olmalar1 nedeniyle, bu tiir bir egitim sisteminde biiyliyen



Ogrencilerin siddete basvurmayan Tiirk 6gretmenlerinin sozlerine kulak vermedigini ifade
etmektedir (Taskin & Erdemli, 2018). Finansal problemler ve yaygin olarak goriilen erken
evlilik gibi pratik engeller de Suriyeli 6grencilerin okula devami i¢in problem olarak rapor
edilen etmenlerdendir (Bircan & Sunata, 2015; Dorman, 2014).

Egitime devam etme konusundaki engellerin yaninda, Suriyeli 6grenciler tarafindan
Tirk okullarinda deneyimlenen problemler de alanyazinda bazi arastirmalarin konusu
olmustur. Akademik basarida diisiikliik (Aydin & Kaya, 2017), kaybedilen okul yillarindan
kaynaklanan &z sayg1 ve arkadaslik problemleri (Insan Haklar1 izleme Orgiitii, 2015), dil
sorunlar1 (Deniz, Hiiliir & Ekinci, 2016) ve sosyal dislanma (Suriye'den Istanbul'a Gelen
Sigmmacilari [zleme Platformu, 2013) bildirilen sorunlar arasindadir. Ayrica, kalabalik
yerlesim bolgelerinde siniflarin fiziki ¢evresi ile ilgili problemler, diisiik okullagma oranlari,
miifredat problemleri, egitim materyallerinde eksiklikler veya yetersizlikler, kurumlar
arasinda koordinasyon eksikligi, sosyal kabul ve uyum sorunlar1 bu 6grencilerin yasadig
problemler arasinda bildirilmektedir (Gencer, 2017). Tiim bu sorunlara ragmen Kanak ve
Ozen’in (2018) Suriyeli miilteci ergenlerin umut diizeyini arastirdi1 arastirmasinda,
ergenlerin gelecekten umutlu olduklar1 bulunmustur.

Okula devami etkileyen tiim engellere ve Suriyeli miilteci 6grencilerin okullarda
karsilagtig1 sorunlara ragmen, bu ¢cocuklarin okullarin iyilestirici gliciinden yararlanmalari
gerektigi agiktir. Alanyazinda, miilteci gocuklar ve ailelerinin, yasadiklari savas ve gociin
travmatik etkileri nedeniyle, giivenlik, aidiyet ve daha iyi bir gelecek i¢in firsatlara ihtiyag
duyduklar bildirilmektedir (Sirin & Sirin-Rogers, 2015). Egitim, bu miiltecilerin hareketli
yasamlarinda bir denge olusturmada ve yeni karsilagsmalar, etkilesimler ve 6grenme firsatlari
i¢in giivenli bir alan saglamada onlara yardimci olabilmektedir (Matthews, 2008). Olumlu bir
okul kiiltiirti ve iklimi olusturarak, bu 6grencilerin okullarda karsilastiklar1 sorunlarin tlimii

i¢in olmasa da bazilar1 i¢in ¢oziimler sunmak miimkiin olabilir. Ayrica, olumlu bir okul



ortami, bu 6grencilerin olumlu psikolojik 6zelliklerini gli¢lendirmeye yardimcei olabilir. Bu
olumlu okul ortamini gii¢lendirecek faktorleri ve bunlarin etkilerini arastirmanin ise
miiltecilerin mevcut psikolojik ihtiyaclarinin giderilmesini saglamada 6nemli olacagi
sOylenebilir. Bu arastirmada, bunlar arasinda yer alabilecegi diisiiniilen iki faktor olarak; (1)
1yi olug ve mutluluk ile yakindan iliskili olan karakter gii¢lerinin birlikteliginden kaynaklanan
bir sinerji olan 6grenci kovitalitesi ve (2) okul iklimine 6nemli bir katkis1 oldugu bildirilen
okul nezaketi incelenecektir.

Gegmiste uzun yillar boyunca, mutluluk ve memnuniyet gibi olumlu duygulardan
ziyade, depresyon ve kaygi gibi olumsuz duygulara odaklanmis olan psikoloji alanyazininda,
son yillarda olumlu duygu ve 6zelliklere odaklanma ydniinde bir egilim de goriilmektedir
(Myers & Diener, 1995). Pozitif psikoloji ad1 altinda, yasami1 yasanabilir kilan faktorlerle
ilgilenen psikoloji akimi, yalnizca yasanan psikolojik hasar1 onarmamakta, bunun yerine, zor
durumlarla basa ¢ikmayi saglayacak bireysel 6zelliklerin gili¢lendirilmesi anlayisini
benimsemektedir (Seligman & Csikszentmihalyi, 2000). Bu olumlu 6zellikleri inceleyen Park,
Peterson ve Seligman (2004), duygu diisiince ve davraniglarina yansiyan olumlu 6zellikler
olan yirmi dort karakter giliciinden bahsetmistir.

Kovitalite, pozitif psikoloji kavramlar: arasindaki birlikteligi ifade etmek i¢in
kullanilan bir terimdir (Jones, You & Furlong, 2013). Son yillarda, genclerin ¢esitli olumlu
Ozelliklerinin gelisiminde okulun 6nemi anlasildigi i¢in olumlu karakter 6zellikleri okul
ortaminda incelenmeye baglanmistir (Clonan, Chafouleas, McDougal & Riley-Tillman, 2004).
Bu baglamda, Furlong, You, Renshaw, O'Malley ve Rebelez (2013) baz1 olumlu 6zelliklerin
birlikte varolusunun bunlarin teker teker varligindan daha 6ngdriicii bir kavram oldugu
gorlsiinii temel alarak '08renci kovitalitesi' terimini kullanmiglardir. Tanimladiklar1 bu
“ogrenci kovitalitesini” 6l¢mek icin ilk, orta ve yliksek 6gretim diizeyi i¢in uygulanmak iizere

tic farkl1 form gelistirilmistir (Furlong, Dowdy & Nylund-Gibson, 2019). ilkdgretim diizeyi



i¢in gelistirilen “Okul Pozitif Yasantilar1 Ol¢egi” (OPYO), siikran, yasam coskusu, iyimserlik
ve sebat karakter giiclerinin bir birlesimi ve etkilesimi olarak 6grenci kovitalitesini
Olgmektedir.

Savas ve gociin travmatik etkilerinden dolay1 giivenlik, aidiyet ve daha iyi bir gelecek
igin firsatlara ihtiya¢ duyan Suriyeli miilteci 6grencilerin (Sirin & Sirin-Rogers, 2015) bu
Ozellikleri g6z Oniine alindiginda, bu 6grenci grubundaki 6grenci kovitalitesinin arttirilmast
konusunda arastirmalar yapilmasi1 énemlidir. Ogrenci kovitalitesinin arttiriimasina etki
edebilecek degiskenlerin belirlenmesi, bu konudaki miidahale hizmetlerine katkida
bulunacaktir. ilkdgretim diizeyindeki ¢alismalara dair alanyazinda Furlong ve digerleri (2013)
Ogrenci kovitalitesi kavraminin iyi olus ve okula baglilik (school commitment) ile iliskili
oldugunu bildirmistir. Kim, Dowdy, Furlong ve You (2018) bu kavramin daha yiiksek yasam
memnuniyeti ile baglantisi oldugunu belirtmis. Renshaw (2017) ise akademik 6z yeterlik ve
okula baglanmislik (school connectedness) ile iliskisini bildirmistir. Telef (2016), okul
memnuniyeti ile 6grenci kovitalitesi arasinda pozitif bir iligski oldugunu belirtmistir. Wang,
Yang, Jiang ve Furlong (2018) da depresif semptomlar ve magdur edilme ile negatif yonde,
prososyal davranislar ve akademik basar1 ile pozitif yonde bir iliskiden bahsetmistir. Wilkins,
Boman ve Mergler (2015) ise 6grenci kovitalitesinin, okul baglilig1 (school engagement) ve
prososyal davranisin bir yordayicist oldugunu ortaya koymustur.

Olumlu bir okul ortami, Suriyeli miilteci 6grencilerin kendilerini giivende hissetme,
saygl duyulma, 6zen gdsterilme ve olumlu gelisimlerinin desteklemesi gereksinimlerinin
karsilanmasinda yardimci olabilir (Wang, Boyanton, Ross, Liu, Sullivan & Anh, 2018). Okul
yasaminin niteligi ve bir 6zelligi olarak diisiiniilebilecek bu kavram okul deneyimlerini,
hedefleri, degerleri ve kisilerarasi iliskileri icerir (Cohen, McCabe, Michelli & Pickeral,
2009). Arastirmalarda okul ortaminin akademik, sosyal ve fiziksel saglik ve psikolojik alanlar

iizerinde etkileri oldugu tespit edilmistir (Kartal & Bilgin, 2009; Ozdemir, Sezgin, Sirin,



Karip & Erkan, 2010). Nezaket de alanyazinda okul ortaminin 6nemli bir bileseni olarak
tanimlanmaktadir (Kaplan, deBlois, Dominguez & Walsh, 2016).

Okul nezaketi, okuldaki tiim personel ve 6grenciler i¢in kurumdaki pozitif iliskileri,
gelisimi ve 6grenmeyi destekleyen, nezakete dayali tutum ve davranislar sonucu olusan
kurumsal ¢evreyi temsil etmektedir (Binfet, 2015; Binfet, Gadermann & Schonert-Reichl,
2016). Cesitli aragtirmalarda, nezaket egitimi programlarinin d6grencilerin sosyal-duygusal
becerilerini, iyi-oluslarini, basarilarini, sosyal yeterliklerini, sosyal-duygusal gelisimlerini,
biligsel esnekliklerini ve hazzi ertelemelerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir (Flook,
Goldberg, Pinger & Davidson, 2015; Kaplan ve digerleri, 2016). Ayrica 6grencilerin,
Ogretmenlerini, akranlarini ve tiim okulu nazik olarak algiladigi bir okul ortaminin, okula
baglanma (Oguz-Duran & Kaya-Memis, 2017), 6grenci psikolojik ve duygusal iyi olusu
(Kaya-Memis & Oguz-Duran, basimda), saglamlik ve yasam memnuniyeti (Yurdabakan &
Uz-Bas, 2018) ile iligkili oldugu bulunmustur. Bunlara ek olarak, Binfet ve digerleri (2016)
okul nezaketi puanlari ile 6gretmenlerin puanladigi 6grenci empatisi, sosyal beceriler ve akran
kabulii arasinda iligki oldugunu belirtmistir.

Suriyeli 6grencilerin Tiirkiye'deki okullagsmalarinin 6niindeki kiiltiirel ve pratik
engeller ve Suriyeli 6grencilerin Tiirk okullarinda karsilastiklar: sorunlar hakkinda cesitli
aragtirmalar yapilmasina ragmen, Suriyeli 6grencilerin devam ettikleri okullar hakkindaki
gorisleri ve bu okullarin psikolojik gelisimlerine etkileri konusunda mevcut bir arastirma
bulunmamaktadir. Bu sebeple 6grencilerin okullarindaki nezaketi nasil algiladiklar1 ve bunun
ogrenci kovitalitesi ile iligkilerini arastirmak 6nemli goriilmektedir. Alanyazinda hem okul
nezaketinde hem de 6grenci kovitalitesinde cinsiyet farkliliklar: bulundugunu bildiren
calismalar bulunmaktadir (Binfet & ark, 2016; Furlong ve digerleri, 2013; Ito, Smith, You,
Shimoda & Furlong, 2015; Telef, 2016; Yurdabakan & Uz-Bas, 2018). Bununla birlikte, bu

konularda Suriyeli miilteci 6grencilerle yapilan bir arastirma bulunmamasinin yani sira, bu



caligmalar yiiriitmek i¢in bu gruplarda kullanilabilecek gecerli ve glivenilir 6l¢me araglar1 da
bulunmamaktadir. Ayrica, yalnizca Suriyeli miilteci 6grencilerin degil, bunlarin yani sira
Tirkiye’de yurt i¢i go¢ yasayan dgrencilerin okullarindaki nezaketi algilar1 ve 6grenci
kovitalitelerinin de incelenmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Tiirkiye’de yillardir 6zellikle kirsaldan kente olmak {izere yogun bir i¢ go¢ hareketi
yasanmaktadir. Bu gb¢ hareketi hukuki, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda etkisini
gostermektedir (Saglam, 2006). Bahsedilen bu go¢ hareketinin, go¢ eden ¢ocuklar1 ve onlarin
egitimini de kaginilmaz olarak etkiledigi sdylenebilir. Polat Uluocak (2009) yaptig:
arastirmada, i¢ go¢ yasamis ¢cocuklarda %37 oraninda ruhsal uyumsuzluk bulundugunu ve bu
oranin gd¢ yasamamis ¢ocuklardan anlamli derecede farkli oldugunu, 6gretmenlerin i¢ gé¢
yasamis ¢cocuklarin, okul basarisizligy, tikler, tirnak yeme problemleri gibi nevrotik
problemleri daha fazla yasadigini bildirdigini belirtmistir. Bu uyum problemlerinin
¢oziilmesine yonelik miidahale gelistirmede yine 6grenci kovitalitesinin ve okul nezaketinin
artirtlmasinin 6nemli olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu bakimdan, miidahaleye yonelik
calismalarin gelistirilmesinden 6nce, i¢ gd¢ yasamis 6grencilerin kovitalite ve okullarindaki
nezaketi algilama diizeylerinin incelenmesi dnemli goriilmiistiir. Bunlarin yaninda hem
ogrenci kovitalitesinin hem de okul nezaketinin,6grencilerin pozitif gelisimi iizerinde
belirtilen olumlu etkileri dolayisi ile hi¢ gé¢ yasamamis d6grenciler iizerinde de etkili
olabilecegi varsayilabilir. Go¢ yasamamis dgrencilerin de miilteci ve i¢ go¢ yasamis
ogrencilerle birlikte her iki degisken bakimindan incelenerek diger gogmen gruplariyla
karsilastirilmalari, hem okul kovitalitesi hem de okul nezaketini daha iyi anlamak bakimindan
alanyazindaki bir boslugu dolduracaktir.

Yapilan arastirmalarda 6grenci kovitalitesinin ve okul nezaketinin, 6grencilerin
gelisimindeki olumlu etkisi goriilmektedir. Bu nedenle, bu ¢alismada, okul nezaketi ve

ogrenci kovitalitesinde cinsiyet ve gégmen gruplariin (miilteci, yurt i¢i go¢ yasamis, go¢



yasamamis) etkileri ve okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi iizerindeki yordayici rolii Suriyeli
miilteci, yurt i¢i go¢ yasamis, go¢ yasamamis 0grenciler iizerinde arastirilmistir. Ayrica,
arastirma sorularina yanit aramadan 6nce Tiirk¢e konusan Suriyeli miilteci ilkokul 6grencileri
i¢in Okul Nezaketi Olcegi (ONO) ve Okul Pozitif Yasantilar1 Olgeginin (OPYO) Tiirkge
stiriimlerine ait gegerlik ve giivenilirlik kanitlar1 incelenmistir.
1.1. Arastirma Sorulari

Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

Yogun i¢ ve dis go¢ alan bolgelerdeki ilkokullarda,

1) Ogrencilerin okul nezaket algilar1 ve 6grenci kovitaliteleri cinsiyete gore anlamli bir

farklilik gostermekte midir?

2) Ogrencilerin okul nezaket algilar1 ve dgrenci kovitaliteleri gd¢ gruplarina (miilteci,

yurt i¢i gé¢ yasamis, go¢ yasamamis) gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3) Ogrencilerin okul nezaket algilari, dgrenci kovitalitesini yordamakta midir?
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada yogun i¢ ve dis go¢ alan bolgelereki ilkokullarin dordiincii siniflarinda
Ogrenim goren Suriyeli miilteci, yurt i¢i go¢ yasamis, go¢ yasamamis dgrencilerin okul
nezaketi algilar1 ve 6grenci kovitalitelerini cinsiyete ve gdgmen gruplarina gore incelemektir.
Arastirmada ayrica ve bu 6grencilerin okullarindaki nezakete yonelik algilarinin 6grenci
kovitalitesi iizerindeki yordayici roliiniin incelenmesi de amaclanmaktadir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Ogrenci kovitalitesi ile ilgili yapilan calismalar, dgrenci kovitalitesinin okul doyumu,

olumlu yasantilar (Telef, 2016), psikolojik saglamlik, prososyal davranis (Telef & Furlong,
2016), pozitif gelisim, iy1 olus (Arslan & Renshaw, 2018), olumlu kisiler arasi iligkiler,
okulda giivende hissetme (Furlong ve digerleri, 2013), yasam memnuniyeti (Kim ve digerleri,

2018), akademik 6z yeterlilik, okul baglilig1 (Renshaw, 2016), akademik basar1 (Wang, Yang,



Jiang & Furlong, 2018) gibi faktorler ile pozitif yonde iligkili oldugunu gostermektedir. Okul
nezaketi ile ilgili yapilan ¢alismalar ise, okul nezaketinin okula baglanma (Oguz-Duran &
Kaya-Memis, 2017), 6grenci psikolojik ve duygusal iyi olusu (Kaya-Memis & Oguz-Duran,
basimda), saglamlik, yasam memnuniyeti (Yurdabakan & Uz-Bas, 2018), empati, sosyal
beceriler ve akran kabulii (Binfet ve digerleri, 2016) ile iliskisini bildirmektedir. Bu
arastirmalarda goriildiigii gibi, 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketi, 6grencilerin gelisimlerini,
okul iklimini ve daha pek ¢ok olumlu faktoriin iyilestirmesinin saglanmasi agisindan son
derece dnemlidir. Ayr1 ayr1 6nemi bildirilen bu iki degiskenin birbiri ile iliskisi daha 6nce
arastirilmamustir. Bu sebeple okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi tizerindeki yordayiciliginin,
okuldaki nezaket ortaminin 6grencilerin pozitif karakter 6zellikleri iizerindeki etki diizeyinin
belirlenebilmesi amaci ile incelenmesi gerekli goriilmektedir. Bunun yaninda cinsiyet
etkisinin de, 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketi diizeylerinde belirleyici bir etkiye sahip
olabileceginden, ayrica cinsiyet degiskeninin etkisine gére miidahalelerin
sekillenebileceginden, dikkate alinarak incelenmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Suriyeli 6grencilerin go¢ ve savas yasantilarindan kaynaklanan giivenlik ve aidiyet
hissi gibi psikososyal ihtiyaclar1 (Sirin & Sirin-Rogers, 2015) goz oniine alindiginda, bu
ogrenciler icin okula ait hissetme, okul iklimi, pozitif gelisim gibi kavramlarin 6nem tasidig1
sonucuna ulasilabilir. Bu sebeple okulda giivende hisetme (Furlong ve digerleri, 2013), okul
baglilig1 (Renshaw,2016), pozitif gelisim ve 1yi olus (Arslan, Renshaw, 2018) gibi pek ¢ok
olumlu degisken ile iliskisi bakimindan 6grenci kovitalitesinin arastirilmasi 6nemli
gortiilmektedir. Benzer sekilde okul nezaketinin de okula baglanma (Oguz-Duran & Kaya-
Memis, 2017), 6grenci psikolojik ve duygusal 1yi olusu (Kaya-Memis & Oguz-Duran,
basimda), akran kabulii (Binfet ve digerleri, 2016) ile iliskisi g6z oniine alindiginda, Suriyeli
miilteci 6grencilerde arastirilmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir. Mevcut durumun tespit

edilebilmesi ve dogru miidahalelerin uygulanabilmesi i¢in de 6grenci kovitalitesinin ve okul
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nezaketinin Suriyeli miilteci, yurt i¢i gé¢ yasamis, gd¢ yasamamis 6grenci gruplarina gore
karsilastirilarak arastirilmasi da ayrica 6nem arz etmektedir.

Suriyeli miilteci 6grencilerin okularinda 6gretmenlerini, arkadaslarin1 ve gevresini
daha nazik algilamalar1 ve kovitalitelerinin arttirilmasi yoniinde miidahaleler yapilabilmesi
i¢cin bu kavramlar 6l¢ecek araclara ihtiyag vardir. Ancak alanyazinda Suriyeli miilteci
Ogrencilere yonelik 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketini 6lgecek dlgeklerin gegerlik
giivenirlik kanitlar1 bulunmamaktadir. Bu sebeple Tiirk kiiltiiriinde gecerlik giivenirlik
calismasi yapilmis olan ONO ve OPY O niin Tiirk¢e konusan Suriyeli miilteci dgrenciler igin
gecerlik ve giivenirlik caligmasi yapilmasi da 6nemli bulunmaktadir.

1.4. Varsayimlar

Bu aragtirmada katilimcilarin 6l¢me araglarinda yer alan tiim sorular1 dogruluk ve
ictenlikle yanitladigi, katilimcilarin tlimiiniin iyi derecede Tiirkg¢e bildigi varsayilmastir.
1.5. Smirhlhiklar

1) Bu arastirmanin verileri, Osmangazi ilce Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagh yedi

ilkokulda 2018-2019 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren 4. sinif 6grencileriyle (n =

493) smirhidir.

2) Bu arastirma verileri, “Okul Nezaket Algis1 Olcegi” ve “Okul Pozitif Yasantilart

Olgegi”nin 6lctiigii niteliklerle smirhidir.

1.6. Tamimlar

Ogrenci Kovitalitesi: Okul temelli pozitif karakter giiglerinin (siikran, yasam
coskusu, 1yimserlik, sebat) birlikteliginden dogan sinerji (Furlong, You, Renshaw, O'Malley
& Rebelez, 2013).

Nezaket: Baskalarina kars1 saygili ve incelikle davranma, onlara yarar saglayan, mutlu

eden davranislarda bulunma (Kerr, O’Donovan & Pepping, 2014; Tiirk Dil Kurumu, 2018).



Okul nezaketi: Okuldaki tiim personel ve 6grenciler i¢in o kurumdaki pozitif
iliskileri, gelisimi ve 6grenmeyi destekleyen, nezakete dayali tutum ve davranislar sonucu

olusan kurumsal ¢evre (Binfet, 2015; Binfet, Gadermann & Schonert-Reichl, 2016).

11
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2. Boéliim
Literatiir
Bu boliimde Tiirkiye’deki Suriyeli miilteci 6grenciler, 6grenci kovitalitesi ve okul
nezaketi ile ilgili kuramsal bilgilerin yani1 sira her biri ile ilgili olarak yurti¢inde ve yurtdisinda

yapilan arastirmalarin bulgularina yer verilmistir.

2.1. Tiirkiye’deki Suriyeli Miilteci Ogrenciler

2.1.1.Tiirkiye’de Suriyeli Miiltecilerin Durumu. Suriye Sivil Savasi’nin basladigi
2011 yilindan bu yana, Suriye’den diinyanin ¢esitli tilkelerine biiyiik bir go¢ dalgasi
baslamistir. 29.04.2011 tarihinde 252 Suriyeli vatandasin Cilvegdzii sinir kapisina gelmesi ve
kendilerine Hatay’daki bir spor salonunda barinma imkan1 saglanmas ile birlikte bu go¢
hareketinin Tiirkiye’ye de yansimasi baglamistir. Daha sonra gelen goclerle Tiirkiye’de
cadirkentler kurulmaya baslanmis ve agik kapi politikasi izlenerek iist arama ve sozlii kimlik
bilgileri beyani ile gogmenler kabul edilmeye devam edilmistir (Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi insan Haklarini Inceleme Komisyonu, 2012). Biiyiik bir topluluk halinde iilkeye giris
yapma talebinde bulunan Suriyeli miiltecilerin hak ve ytikiimliiliiklerini daha iyi
belirleyebilmek igin 11.04.2014 tarihinde bakanlar kurulunca, gegici koruma statiisiinii
tanimlayan ve gegici koruma ile ilgili islemlerin diizenlenmesinin ayr1 bir yonetmelige
baglanmasini kararlagtiran 6458 sayili kanunun 91 inci maddesi yaymlanmistir. Bu
yonetmelikte gecici koruma statiisii, “iilkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildig iilkeye geri
dénemeyen, ... kitlesel olarak veya bu kitlesel akin déneminde bireysel olarak sinirlarimiza
gelen veya sinirlarimizi gecen ve uluslararasi koruma talebi bireysel olarak degerlendirmeye
alinamayan yabancilar” olarak tanimlanmistir. Devaminda, “Gegici Koruma Yo6netmeligi”,
22.10.2014°de 29153 sayili1 Resmi Gazete’ de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. Bu
yonetmelikte Suriyeli miiltecilerin hak ve yiikiimliiliikleri yer almistir (Go¢ Idaresi Genel

Miidiirliigii [GIGM], 2017). Afet ve Acil Durum Yénetimi Bagkanligmin (2013) yaptig
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anket verilerine gore ulagim kolayligi, sartlarin daha iyi olmasi, Tiirkiye’ye giiven ve dini
sebepler Suriye vatandaglarinin diger tilkelerden daha ¢ok Tiirkiye’yi tercih etmelerinin
nedenleri olmustur. Bunlarin sonucu olarak, I¢isleri Bakanligi Go¢ Idaresi Miidiirliigii niin
verilerine gore Tiirkiye’de, 2019 yil1 itirariyle 3,6 milyon gegici koruma altindaki Suriyeli
bulundugu gériilmektedir (GIGM, 2019).

Tiirkiye'de gecici koruma altindaki Suriyeliler (GKAS), saglik hizmetleri, egitim ve
sosyal yardim dahil olmak tizere temel hak ve haklara sahiptir. Bu haklar arasindaki egitim
hakkinin sonucu olarak, 2017 verilerine gore 166.482’si Tiirk devlet okullarinda, 293.521°1
gecici egitim merkezlerinde olmak iizere 459.521 Suriyeli grenci egitim almaktadir (GIGM,
2017). Egitimin, gd¢cmen cocuklar ve ergenleri istismar ve kotli muamele riskinden koruma,
psikososyal sorunlarini azaltma ve psikososyal gelisimlerine katkida bulunma gibi ¢esitli
yararlar1 bulunmaktadir (Nicolai & Triplehorn, 2003; UNESCO, 2011). Bu sebeple Suriyeli
cocuklarin okullastirilmasi, egitime erisim ve devamliligin saglanmasi son derece dnemlidir.
Bu 6nem arastirmacilarin dikkatini ¢ektiginden bu konuda yapilan bilimsel aragtirmalarin

sayist da giderek artmaktadir.

2.1.2. Suriyeli Miiltecilerin Egitimi ile Tlgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar.
Onemli 6lgiide Suriyeli gdgmen barindiran Tiirkiye’de, bu 6grencilerin egitimleri konusunda
cok sayida bilimsel arastirma yapilmistir. Bu arastirmalar genellikle Suriyeli 6grencilerin
karsilagtig1 problemler ve bunlarin egitimlerinde karsilagilan zorluklar tizerinde
yogunlagmistir.

Alanyazinda, lizerinde en ¢ok durulan konulardan biri okul personelinin Suriyeli
ogrenciler ile ilgili bakis agilarinin ve diisiincelerinin incelenmesidir. Ornegin Aydin ve Kaya
(2017) istanbul’daki iki ilkokulda yaptiklar1 calismada Suriyeli 6grencilere dair 6gretmen ve
idarecilerin bakis agilarini inceleyen nitel bir ¢alisma ortaya koymuslardir. Bu ¢alismanin

sonucunda 6grenciler i¢in giivenli bir egitim ortaminin saglandigi, ancak gogmen egitimi
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konusunda Ogretmenlerin bilgi ve beceri eksikleri, yetersiz okul kosullari, yetersiz kaynaklar
ve uygun olmayan miifredat planlamasi gibi 6nemli sorunlarin bulundugu ve bunlarin egitim
engeli olarak nitelendirilebilecegi bildirilmistir. Bu konuda yapilan baska bir arastirma ise
Aykir1 (2017)’nin Mardin ilinde yaptig1, sinif 6gretmenlerinin siniflarindaki Suriye’li
ogrenciler ve egitimleri hakkindaki goriislerini inceledigi nitel ¢alismadir. Bu ¢alismanin
sonuglaria gore ise 6gretmenlerin bu 6grencilerin eitimi ile ilgili egitim almak istedikleri,
Suriye’li 6grencilerle iletisimlerinin olumlu oldugu ancak onlarin velileri ile iletisimde
olumsuzluklar yasadiklar1 ve 6grencilerinin basarilarinin diisiik oldugunu ifade ettikleri
goriilmiistiir. Tagkin ve Erdemli (2018) de Suriye’li 6grencilerin egitiminde karsilasilan
zorluklar1 ve bu zorluklarin ¢6ziimiine dair 6gretmenlerin goriislerini inceledikleri nitel bir
calisma ortaya koymuslardir. Bu ¢alismada dgretmenler, dil engeli, kiiltiirel sorunlar ve
disiplin sorunlari ile karsilastiklarini belirtmisleridir. Caligsmada ayrica Tiirk okullarinda
calisan 6gretmenlerin, Suriyeli 6grencilerin akranlari, 6gretmenleri ve okul idaresi ile olumlu
bir iletisim halinde oldugunu bildirmelerine ragmen, gegici egitim merkezlerinde ¢alisan
Ogretmenlerin 6grenciler i¢cin bunun ziddini ifade ettikleri goriilmiistiir. Erdem (2017)
caligmasinda, 6gretmenlerin 6grencilerin ihtiyaglarina gore igerik diizenlemede ve 6grencileri
degerlendirmede sorun yasadiklar1 sonucuna ulagsmistir. Kardes ve Akman (2018) ise
Ogretmenlerle yaptig1 arastirmada, 6grencilerin dil egitimi ve okul 6ncesi egitim almalar1 ve
sosyal destek caligsmalarinin artirilmasi onerilerini elde etmistir.

Okul yoneticileri ile yapilan ¢aligmalara 6rnek olarak Levent ve Cayak (2017)
yoneticilerin Suriyeli 6grencilerle iletisim sorunu yasadiklar1 ve kayit sistemi ile ilgili
problemlerin bulundugunu bildirmislerdir. Eren (2019)’in, okul yoneticisi ve 6gretmenlerin
gorlslerini aldig1 ¢alismada da, katilimcilarin veli ve 6grencilere dil destegi verilmesi, bu
Ogrenciler i¢in uygun ders arag¢ geregleri kullanilmasi ve 6gretmenlerin hizmet ici egitim

gormesi gerektigi gibi onerilerinin bulundugu tespit edilmistir.
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Tiirkiye’de sikga arastirilan bagka bir konu da Suriyeli 6grencilerin egitim engelleri
olmustur. Bu konuda yapilmis arastirmalardan birinde Bircan ve Sunata (2015) Tiirkiye’deki
miilteci egitiminin erigilebilirlik ve kalitede diinya standartlarinin altinda oldugunu, maddi
problemler nedeni ile egitim programi gelisiminin yetersiz oldugunu ifade etmistir. Gencer
(2017) ise ¢alismasinda egitimin kalitesini diisiiren faktorleri ifade etmistir. Bu ¢calismaya
gore, kalabalik yerlesim bolgelerinde siniflarin fiziki ¢evresi ile ilgili problemler, diisiik
okullagsma oranlari, miifredat problemleri, egitim materyallerinde eksiklikler veya
yetersizlikler, kurumlar arasinda koordinasyon eksikligi, sosyal kabul ve uyum sorunlari,
Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilere saglanan egitimin kalitesini diigiiren temel sebeplerdir.
Yavcan ve El-Ghali (2017) ise baslica egitim engellerini, dokiimantasyon eksikligi ve yasal
konular, prosediir zorluklari, akademik rehberlik ve kariyer rehberligi eksikligi, finansal
eksiklikler olarak sundugu kapsamli bir rapor ortaya koymustur.

Egitim politikalar1 ve 6neriler de Suriyeli 6grencilerin egitimi ile ilgili bir bagka
calisma alan1 olmustur. Ozcan (2018) Tiirkiye’de Suriyelilerin egitimi konusunda ¢ok kiiltiirlii
egitim modellerinden biri olan kapsayici egitim modeline gecis yapildigini, bu kapsamda
kiiltiirel gereksinimlere gore egitim verilmesi ve ayrimciligin azaltilmasi politikalarinin
hedefledigini belirtmektedir. Tanrikulu (2017) bu grubun yasadig1 sorunlara ¢6ziim 6nerisi
olarak egitimde cogulculugun saglanmasini ve ders iceriklerinin uygun sekilde ayarlanmasini
onermektedir. Yavuz ve Mizrak (2016) ise egitimin acil durum ve afet yonetimi
politikalarinda 6zellikle dikkat edilmesi gereken bir konu oldugunu vurgulamakta, egitimin
psikolojik yonden de iyilestirici 6zelligine dikkat cekmektedir.

Alanyazinda bagska bir grup arastirmada ise Suriyeli 68rencilerin psikolojik ve sosyal
durumlar1 incelenmistir. Sirin ve Rogers-Sirin, (2015) bu ¢ocuklarin, % 79 unun ailesinden
birinin kaybini yasadigini, % 60’1nin birine fiziksel zarar 6ldiirme gibi durumlara sahit

oldugunu, % 30’unun dogrudan kendisinin siddete maruz kaldigini, % 45’inin travma sonrasi
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stress bozuklugu belirtileri gosterdigini belirterek bu ¢cocuklarin psikolojik sagliklarina
verilmesi gereken oneme dikkat ¢cekmistir. Tiirkiye’ye gelmeden dnce bu yasantilara sahip
olan ¢ocuklar, Tiirkiye’de de farkli problemlerle kars1 karsiyadirlar. Insan Haklar1 izleme
Orgiitii (2015) bu gocuklarin, dil engeli, ekonomik zorluklar ve toplumsal uyusma sorunu
yasadigindan bahsetmistir. Ayni arastirmada bu ¢ocuklarin gé¢ nedeniyle sene kaybi
yasadiklar1 ve bu nedenle 6zgiiven kaybi1 ve sinif arkadaslar1 ile uyumsuzluk yasadiklari
belirtilmistir.

Suriyeli 6grencilerin egitimi konusunda yapilacak arastirmalarda kullanilmak tizere
6lme araci1 gelistirme konusunda ise alanyazinda tek bir drnege rastlanmistir. Ogretmenler igin
hazirlanan bu 6l¢ek calismasinda, Saglam ve Kanbur (2017) 6gretmenlerin miilteci
Ogrencilere yonelik tutumlarini incelemek i¢in iletisim, uyum ve yeterlik alt boyutlarindan
olusan Miilteci Ogrenci Tutum Olgegi’ni gelistirmistir. Bu ¢alismada ayrica erkek
ogretmenlerin yeterlik boyutu puanlarinin kadinlara gore daha yiiksek oldugu, sinifinda
miilteci 6grenci bulunan 6gretmenlerin bulunmayanlara gére uyum ve yeterlik boyutunda
daha yiiksek puan elde ettikleri goriilmiistiir. Bununla beraber Tiirkiye’deki Suriyeli
ogrenciler icin gelistirilmis veya gegerlik giivenirlik ¢aligsmasi yapilmis herhangi bir 6lgek
bulunamamastir.

2.1.2. Suriyeli Miiltecilerin Egitimi ile Tlgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar.
Kiiresellesme ile beraber diinyanin ¢ogu yerinde go¢ hareketleri siirekli olmaktadir. Bu go¢
hareketlerinin etkileri de arastirmacilarin ilgi konusu olmakta ve diinyanin pek ¢ok yerinde
go¢ ve gogmenlerle ilgili arastirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalardan bazilar1 gégmenlerle
yerli halkin madde kullanim1 ve anksiyete diizeylerini karsilastirmis (Alegria ve digerleri,
2008), bazilar1 yasam memnuniyeti diizeylerini incelemis (de Vroome & Hooghe, 2014;

Frank, Hou & Schellenberg, 2016), bazilar1 mental sagliklarini arastirmis (Jahangiri,
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Tabatabaie & Safi Keykaleh, 2017), bazilar1 iyi oluglarini, kendini kabullerini ve yasam amaci
puanlarini incelemistir (Bobowik, Basabe & Paez, 2015).

Gocmenlerle yapilan pek ¢ok arastirmanin yaninda, Suriyeli gogmenler ile ilgili de
alanyazinda c¢esitli arastirmalar bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak Skidmore (2016),
Suriyeli miilteci 6grencilerin Kanada okullarinda derslere baslarken karsilagabilecekleri
sosyal, duygusal ve egitimsel zorluklar1 arastirmistir. Bu arastirmada Kanadali egitimcilerin,
sosyal, duygusal, ekonomik veya egitimsel zorluklar yasayan Suriyeli 63renciler ve ailelerine
desteginin 6nemi iizerinde durulmustur. EI-Ghali, Ali ve Ghalayini (2017), Irak’taki egitim
politikalarini ve yiiksek dgretim dgrencilerinin durumunu incelemis ve bunun sonucunda
ekonomik zorluklar, {iniversite bagvuru prosediirlerindeki zorluklar, akreditasyon eksikligi
gibi engelleri ortaya koymustur. EI-Ghali, Berjaoui ve DeKnight (2017) da benzer sekilde
Liibnan’daki yliksek 6gretim dgrencilerinin durumunu ve bu tilkedeki egitim politikalarini
incelemistir ve ¢aligmalarinda ikamet kisitlamalari, {iniversite bagvuru prosediirleri ve finansal
problemler ¢esitli engeller olarak rapor edilmistir. Culbertson ve Constant (2015) ise Suriyeli
miiltecilerin en yogun bulundugu iic iilke olan Liibnan, Tiirkiye ve Urdiin'deki Suriyeli
miiltecilerin egitimini incelemis, egitime erisim, miilteci egitiminin yonetimi, egitimin
topluma etkisi ve egitimin kalitesinin artmasi1 konusunda arastirma yapmuistir. Arastirmacilar
bu caligsmalarinda, egitim konusunda stirdiiriilebilir ¢oziimler olugturmak i¢in yeni yaklagim
ve planlama yontemlerine ihtiya¢ duyuldugu, koordineli, erigim, yonetim, toplum ve kaliteye
odaklanilmasi gerektigi sonuclarina ulagmustir.

Yurt disinda Suriyeli miiltecilerin gog ettigi iilkelerde ¢esitli aragtirmalar yapilmaya
baglanmistir. Ancak alanyazinda belirtilen sorunlar géz 6niine alindiginda, bu sorunlara
¢Oziim iiretmek icin daha cesitli arastiralara da ihtiyac oldugu diisiiniilebilir. Ozet olarak ile
yapilan yurt dis1 aragtirmalarda da genelde egitim politikalarina odaklanildigi, ekonomik ve

sistemsel yetersizliklerin alt1 ¢izildigi gorilmiistiir.
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2.2. Ogrenci Kovitalitesi

2.1.1. Ogrenci Kovitalitesi Kavrami. Gegmiste uzun yillar boyunca, mutluluk ve
memnuniyet gibi olumlu duygulardan ziyade, depresyon ve kaygi gibi olumsuz duygulara
odaklanmis olan psikoloji alanyazininda, son yillarda olumlu duygu ve 6zelliklere odaklanma
yoniinde bir egilim de goriilmektedir (Myers & Diener, 1995). Pozitif psikoloji ad1 altinda,
yasami yasanabilir kilan faktorlerle ilgilenen psikoloji akimi, yalnizca yasanan psikolojik
hasar1 onarmamakta, bunun yerine, zor durumlarla basa ¢ikmalarini1 saglayacak bireysel
ozelliklerin giiclendirilmesi anlayigin1 benimsemektedir (Seligman & Csikszentmihalyi,
2000).

Pozitif psikoloji ¢aligmalarinin artmasiyla birlikte, psikopatolojideki komorbiditeye
benzer sekilde, bunun pozitif psikolojideki olumlu karsilig1 olacak sekilde bazi olumlu
ozelliklerin sik¢a bir arada bulundugu goriilmiistiir. Bu birliktelige arastirmacilarca farkl
isimler verilmis ve bu durum bazi arastirmalarda kovitalite seklinde isimlendirilmeye
baslanmistir (Jones, You & Furlong, 2013). Furlong ve digerleri (2013) bu kavram1 okul
ortamina tagimistir. Bu aragtirmacilar, pozitif psikolojiye paralel sekilde, genglerin psikolojik
1y1 olugsunun artmasinin yolunun psikolojik sikintilarinin azalmasindan gectigi seklindeki
klasik inanis1 reddederek, tam bir zihinsel saglik i¢in hem sikintilarin azaltilmas1 hem de iyi
olusun artirilmasini kapsayan iki boyutlu bir ruh sagligi modelini savunmuslardir. Iyi olusun
artirtlmasina yonelik ise, genclerde okul temelli olumlu 6zelliklerin etkilesimi sonucu ortaya
c¢ikan sinerjik 1yi olus deneyimi olarak kavramsallastirdiklar1 ve varsayimlarini 6grencilerdeki
belirli pozitif 6zelliklerin birlikteliginin, tek tek pozitif karakter dzelliklerininin varligindan
daha yordayici bir kavram olmasina dayandirdiklar1 6grenci kovitalitesi kavramini ortaya
koymuslardir.

OPYO’ye gore 6grenci kovitalitesini sekillendiren 6zelliklerden biri olan siikran,

ortaya c¢ikan iyi seylerin farkinda olma, bu seyler i¢cin minnettar olma ve tesekkiir etmeye
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zaman ayirma olarak tanimlanabilir (Park ve digerleri 2004). Bu 6zellik ayn1 zamanda umut,
mutluluk ve diisiikk depresyon ile de iligkilidir (Emmons & Crumpler, 2000; McCullough,
Emmons & Tsang, 2002). Olcekteki ikinci 6zellik olan yasam coskusu, hayata enerji ve
coskuyla yaklasma, isteksizce veya ylizeysel bir ey yapmama, yasami bir macera gibi
yasama ve aktif hissetme olarak tanimlanabilir (Park ve digerleri, 2004). Yasam coskusu,
saglikli yasam, sosyal etkilesim ve refah ile iligkilidir (Ryan & Frederick, 1997; Kasser &
Ryan, 1999). lyimserlik, gelecekten iyi seyler umma, bunlari basarmak igin cabalama ve iyi
bir gelecege inanma olarak tanimlanabilir (Park ve digerleri, 2004). Bu 6zellik, fiziksel saglik,
yasam doyumu, ruh saghgi ve psikolojik iyi olus ile iliskilidir (Augusto-Landa, Pulido-Martos
& Lopez-Zafra, 2011; Carver, Scheier & Segerstrom, 2010; Mosing, Pedersen, Martin &
Wright, 2010; Plomin ve digerleri, 1992). Olgekteki son dzellik olan sebat ise baslattig1 isi
tamamlama, engellerine ragmen rotasini sapmama ve yapilan isten zevk alma olarak
tanimlanabilir (Park ve digerleri 2004). Sebat, yliksek yetkinlik algisi, sosyal destek ve 6z-
saygt ile iligkili bulunmustur (Di Paula & Campbell, 2002; Meyer, 1987; Zaleski, 1988).
2.2.2. Ogrenci Kovitalitesi le Tlgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar.
Tiirkiye’de 6grenci kovitalitesi ile ilgili yapilan pek fazla ¢caligma bulunmamaktadir. Telef
(2016) arastirmasinda 6grenci kovitalitesine dair dort ile sekizinci siniflar aras1 6grenciler
i¢in, siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat gizil 6zelliklerinden olusan bir dlgek
uyarlama ¢aligmasi yapmis ve sonucunda Tiirk kiiltliriinde uygulanabilir gecerli ve glivenilir
bir 6l¢ek elde etmistir. Arastirmasinda ayrica kiz ve erkek 6grencilerin, 6grenci kovitalitesini
karsilastirmis kizlarin puanlarinin erkeklere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagmistir. Bunun yaninda 6grenci kovitalitesi ile okul doyumu ve olumlu yasantilar
arasinda pozitif yonde, olumsuz yasantilar ile negatif yonde bir iligski oldugunu tespit etmistir.
Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara ek olarak Telef ve Furlong (2016), lise 6grencileri ile

Ogrenci kovitalitesini 6l¢gmek amaci ile kendine inanma, bagkalarina inanma, duygusal
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yetkinlik ve anlamli yasam gizil 6zelliklerinden olusan bir uyarlama ¢alismasi yapmuslar,
sonucunda Tiirk kiiltiirlinde uygulanabilir gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek elde etmislerdir.
Cinsiyet karsilastirmasinda ise anlamli yasam ve kovitalite (toplam puan) puanlarinda kiz
Ogrencilerin lehine anlamli bir farklilik bulmakla beraber, diger puanlarda anlamli herhangi
bir fark tespit etmemislerdir. Ayrica 6grenci kovitalitesinin psikolojik saglamlik ve prososyal
davraniglarla pozitif, digsallastirilmis ve igsellestirilmis psikolojik sikinti ile negatif olarak
iliskili oldugunu tespit etmislerdir. Son olarak Arslan ve Renshaw (2018) da, liseye giden
ogrencilerle yaptig1 ¢alismada kovitalitenin ergenlerde pozitif gelisimi ve iyi olusu
destekledigi bulgularini elde etmistir.

2.2.3. Ogrenci Kovitalitesi Ile Tlgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar. Yurt
disinda 6grenci kovitalitesi ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda kovitalitenin pozitif
genclik gelisimini destekleyen giiclii bir yap1 oldugu goriilmektedir. Furlong ve digerleri
(2013), 6grenci kovitalesi kavramini ortaya attiklar1 ¢alismalarinda ayrica bu kavrami 6l¢gmek
icin bir 6lgme araci gelistirmislerdir. Arastirmacilar, okul temelli dort pozitif psikolojik
ozelligi (siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat) dlgen alt dl¢ceklerden olusan, birlesik
puanin 6grenci kovitalitesini 6lgtiiglinii varsaydiklar1 caligmalarinda, dordiincii besinci ve
altinc1 sinif dgrencilerine yonelik bir dlcek gelistirmislerdir. Olgek, analizler sonucu gecerli
ve giivenilir bulunmakla beraber, arastirmacilar varsayimlarinda oldugu gibi 6grenci
kovitalitesini 6lcen modelin, okul temelli pozitif psikolojik 6zelliklerin her birini bagimsiz
olarak degerlendiren modelden daha anlamli oldugu sonucuna ulagmislardir. S6z konusu
calismada kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla iyimserlik boyutu disindaki diger tiim
boyutlarda ve toplam puanda anlamli derecede daha yiiksek puan aldigi, iyimserlik boyutunda
ise cinsiyete gore fark bulunmadigi belirtilmistir. Arastirmacilar ayrica 6lgek puanlarinin

cesitli psikolojik ve davranigsal degiskenler ile iliskilerini de incelemisler, prososyal davranis,
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okula uyum, olumlu kisiler arasi iligkiler ve okulda giivenli hissetme ile pozitif yonde, okul
reddi ve okulda zorbaliga ugrama ile negatif yonde anlamli iligki tespit etmislerdir.

Bu ¢alismanin ardindan 6grenci kovitalitesini 6lgmek amaci ile diger okul kademeleri
icin de Olgek gelistirme calismalar1 yapilmistir. Gelistirilen 6l¢ekler ilk kademe, ikinci
kademe (lise seviyesi) ve yiiksek 6grenim seviyesi olmak tlizere ii¢c kademeye ayrilmis ve
Sosyal Duygusal Saglik Anketi (Social Emotional Health Survey) adi altinda birlestirilmistir.
[k kademeye ait dlgek, siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat; ikinci kademeye ait
6lcek, kendine inanma, bagkalarina inanma, duygusal yetkinlik ve anlamli yasam; yiiksek
Ogrenim kademesine ait 6l¢ek ise yine kendine inanma, baskalarina inanma ve duygusal
yetkinlik gizil 6zelliklerinden olusmaktadir. Bu dlgekler ile Sosyal Duygusal Saglik Anketi
kapsaminda pek ¢ok aragtirma yapilmistir (Furlong, Dowdy & Nylund-Gibson, 2019).

Ik kademe ile ilgili olarak, Kim ve digerleri (2018), 6grencilerin giiclii ve zayif
yonlerini tespit etmek amaci ile Giiney Koreli 6grencilerle yaptiklart calismada, bu
ogrencilerin benzer uygulamanin yapildig1 diger Bat1 iilkelerindeki 6grencilere oranla daha
diisiik puan aldiklar1 ve bu kavramin daha ytliksek yasam memnuniyeti ile baglantist oldugu
bulgularini elde etmislerdir. Renshaw (2016), Amerikada 6grenim goren ¢ocuklarla yaptigi
caligmada, cinsiyet, sinif diizeyi ve etnik kimligin (Latin/Afrika kokenli Amerikali) 6grenci
kovitalitesine etkisini incelemis, cinsiyet ve sinif diizeyinde anlamli bir fark tespit etmeyip,
etnik kimlik konusunda ufak da olsa farklilik bulundugu sonucunu elde etmistir. Ayrica, bu
calismada kavramin akademik 6z yeterlik ve okul bagliligi ile iligkilerini de bildirmistir.
Wang, Yang, Jiang ve Furlong (2018) ise 6l¢egin Cin kiiltiirline uyarlama ¢alismasini yapmuis,
ogrenci kovitalitesi ile depresif semptomlar ve magdur edilme ile negatif yonde, prososyal
davraniglar ve akademik basari ile pozitif yonde iliski bulundugunu bildirmistir. Wilkins,

Boman ve Mergler (2015) ise Avustralyali 6grencilerle yaptiklar1 ¢alismada, 6grenci
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kovitalitesinin, okul baglilig1 ve prososyal davranisin bir yordayicisi oldugunu ortaya

koymustur.

Ikinci kademeye yonelik olarak ise Furlong, You, Renshaw, Smith ve O’Malley
(2014) dgrenci kovitalitesini 6lgmek amaci ile California’da 6grenim goren lise 6grencileri ile
bir 6l¢ek gelistirme ¢alismasini yapmislardir. Bu calismada da 6grenci kovitlitesi kavraminin
temelini olusturan, pozitif 6zelliklerin birlikteliginin, 6zelliklerin birbirinden ayri
degerlendirildigi modelden daha iyi oldugu varsayimi dogrulanmistir. Caligmada ayrica
Ogrenci kovitalitesinin, 6grencilerin 6znel iyi oluslarinin 6nemli bir yordayicisi oldugu, bunun
yaninda akademik basari, okul giivenligi algilari, madde kullanimi ve depresif belirtilerle de
iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrenci kovitalitesi konusunda lise kademesine yonelik
olarak diger kademelere oranla ¢ok daha fazla arastirma bulunmaktadir (6r. Ito, Smith, You,
Shimoda & Furlong, 2015; Lee, You & Furlong, 2016; You, Furlong, Felix & O’Malley,
2015). Bunlardan biri olan Ito, Smith, You, Shimoda ve Furlong’un (2015) Japon
Ogrencilerle yapmis olduklari arastirmada, 6grenci kovitalitesinin, 6znel iyi olus ile iliskili
oldugu, bunun yaninda akademik performans, sosyal iligkiler ve baskalarina yardime1 olma
istegi dahil olmak iizere ¢esitli degiskenlerin de yordayicisi oldugu sonuglarina ulasiimigtir.
Lee, You ve Furlong (2016), Koreli ergenlerle yaptiklar1 ¢aligmada kovitalitenin, 6znel iyi
olusun 6nemli bir belirleyicisi oldugunu, daha yiiksek kovitalite seviyesine sahip dgrencilerin
daha iyi okul basaris1 ve daha az depresif belirtiler bildirdigini tespit etmislerdir. You,
Furlong, Felix ve O’Malley (2015) ise cinsiyet ve sosyokiiltiirel gruplar i¢in kovitalitenin
degisip degismedigini incelemis, herhangi bir grupta farklilik bulgusuna ulagsmamustir.

Yiiksekogrenim kademesinde ve yetiskinlerde 6grenci kovitalitesini 6lgmek amaci ile
ise Jones, You ve Furlong (2013), liniversite 6grencileri ile 6l¢ek gelistirme ¢aligmalarini
yapmus, kovitalite modelini dogrulmislar ve kovitalite ve kisisel uyum arasinda anlaml pozitif

bir iligki tespit etmiglerdir. Furlong, You, Shishim ve Dowdy (2017), kovitalite ile
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Ogrencilerin 6znel iyi oluslar1 ve psikolojik rahatsizliklar1 arasinda iliski oldugu sonucuna
ulagmislardir. Zachariah, Boman, Mergler ve Furlong (2015), Avusturalya’da 6grenim goren
tiniversite 6grencileri ile yaptiklar1 calismada, kovitalite yapisinin kaygi iizerinde orta
diizeyde bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir.

2.3. Okul Nezaketi

2.3.1. Okul Nezaketi Kavram. Yardimlagsma konusu yillardir diistiniirlerin ve farkl
calisma alanlarindaki arastirmacilarin ilgisini ¢ekmistir. Gegmiste, Aristoteles gibi filozoflarin
insanlarin neden birbirlerine yardim etmeleri gerektigi konusunu tartismalar1 sonucu {i¢ ana
goriis gelismistir. Bunlardan ilki olan erdemli ahlakeilar, iyi biri olmak i¢in iyilik yapmamiz
gerektigini sOylerken (Plato ve Aristoteles), ikinci olarak deontologlar iyilik yapmanin bizim
gorevimiz oldugu i¢in yapilmasi gerektigini savunmuslardir (Kant). Sonugsalcilar olan
ticlincii goriistekiler ise 1yilik yapmak iyi sonuglar doguracagi i¢in bunun yapilmasi
gerektigini belirtir. Felsefecilerin iyilik eylemlerine verdigi degerin yani sira bir¢ok dinde de
1yilige benzer bir degerin verildigi goriilebilir. Sosyal antropoloji agisindan bakildiginda iyilik
eylemlerinin insan tiiriiniin devamini saglayan evrimsel bir rolii oldugu diigiiniilmektedir.
Ekonomide ise baslangicta bencilce davranmanin bazi faydalar getirmesine ragmen uzun
vadede comertlik ve igbirligi stratejilerinin daha fazla getiri sagladigini belirten teoriler
bulunmaktadir (Broadwood, Bunting, Andrews, Abrams & Van de Vyver, 2012).

Bu c¢alisma kapsaminda ele alinan nezaket kavramini Tiirk Dil Kurumu (2018)
“baskalarina kars1 saygili ve incelikle davranma, incelik, naziklik olarak tanimlamstir.
Alanyazinda nezaket bagkalarina yarar saglayan ve onlar1t mutlu eden davranislar olarak ele
alinmigtir (Kerr, O’Donovan & Pepping, 2014). Park, Peterson ve Seligman (2004) ise
nezaketi bagkalar1 i¢in iyilik eylemlerinde bulunma ve onlara yardim etme olarak tanimlar.
Long (2007) tipk1 gilinesin yasamin kaynagi olmasi gibi, nezaketi de insanliga anlam katan

enerjinin kaynagi olarak tanimlar. Otake ve digerleri (2006 ) nezaketi, baskalarina kars1 nazik
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olma motivasyonu, bagkalarinin nezaketi onaylamasi ve nezaketin kisinin giinliik hayatinin
bir parcasi haline gelmesinin bir birlesimi olarak ele almistir. Baldwin ve Baldwin (1970)
nezaketi bir kisinin diger bir kisiye fayda sagladigi ger¢eginden yola ¢ikilan motivasyon
olarak tanimlar. Eisenberg (1986) nezaketi, motivasyonu 0diil ve ceza gibi dis faktorlere bagh
olmadan yapilan baskalarina fayda saglayan kasti, goniillii davranislar olarak 6zellestirir.
Layous, Nelson, Oberle, Schonert-Reichl ve Lyubomirsky (2012), nazik davranisi pozitif
iligkileri destekleyen bir eylem olarak tanimlar. Kiigiik ¢ocuklarin ise nezaket tanimi1
duygusal ve fiziksel destekleme eylemi seklindedir (Binfet & Gaertner, 2015). Ayrica son
zamanlarda olumlu, destekleyici veya 6zenli ¢evrimigi aligverigler anlamindaki siber nezaket
kavrami gibi tanimlar da kargimiza ¢ikmaktadir (Cassidy, Brown & Jackson, 2013). Bir
bakisacgisina gore ise nezaket bize yakin olan ve bizden iyilik bekleyen insanlardan ve normal
yiikiimliiliiklerimizden 6teye uzanmalidir, bu tiir bir eyleme topluma hizmet goniilliigii,
evsizlere kiyafet verme, birinin bahgesine ¢igek birakma gibi 6rnekler verilebilir (Conari
Press, 1993).

Eisenberg ve digerleri (2002), bir insanin yetiskinligi sirasinda nezaket ve olumlu
davranig sergileme derecesinin ¢ocukluk ve ergenlik davranislar1 yardimiyla tahmin
edilebilecegini belirtmistir. Cocuklugun ve ergenligin icerisinde gegtigi okul ortaminin da bu
sebeple nezaketin 6gretimi, hissedilmesi ve benimsenmesi i¢in en uygun yerlerden biri oldugu
sOylenebilir. Okul nezaketi, okuldaki tiim personel ve 6grenciler igin kurumdaki pozitif
iliskileri, gelisimi ve 6grenmeyi destekleyen, nezakete dayali tutum ve davraniglar sonucu
olusan kurumsal ¢evreyi temsil etmektedir (Binfet, 2015; Binfet, Gadermann & Schonert-
Reichl, 2016). Yapilan arastirmalarda okul ikliminin akademik, sosyal, saglik, benlik saygisi,
zorbalik alanlarinda etkisi oldugu belirlenmistir. Nezaket de bu okul ikliminin énemli bir
bileseni durumunda oldugundan okullarda son derece faydali etkileri bulunmaktadir (Kaplan

ve digerleri, 2016). Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, (2010) okul ikliminin
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ogrencilerin okula bagliliklarini ve okul memnuniyetini etkilemenin yani1 sira 6grenmeleri,
okul basarilari, giivenlik duygulari, risk alma ve siddet davranislar ile de iliskili oldugunu
belirtir. Ayrica, okul ikliminin 6gretmen ve yonetici davranislar ile yakin iliskisine de dikkat
ceker. Steinebach, Steinebach ve Brendtro, (2013) benzer sekilde birey ile kurulan pozitif
iliskinin egitimde dncelikli oldugunu, 6grenci davranislarinin bu gelistirilen iliskiye bagl
oldugunu ve bu sebeple 6gretmene énemli roller diistiigiinii ifade etmektedir.

2.3.2. Okul Nezaketi Ilgili Yurt Icinde Yapilan Arastirmalar. Tiirkiye’de okul
nezaketinin dogrudan bu isimle ele alindig1 az sayida aragtirma bulunmaktadir. Tiirkiye’de
okul nezaketini ilk kez aragtirmis olan Oguz-Duran ve Kaya-Memis (2017) ilkokul 6grencileri
ile yiiriittiikleri calismalarinda okul nezaket 6l¢eginin Tiirk¢eye ilkokul diizeyinde {iciincii ve
dordiincii sinif 6grencileri i¢in uyarlamasini yapmis ve aragtirma sonucunda nezaketin okul
baglilig1 ile iligkili oldugu sonucuna ulasmislardir. Bu ¢alismada yazarlar okul nezaketini
algilamada cinsiyete gore farklilik bulunmadig1 sonucuna ulagsmislardir. Kaya-Memis ve
Oguz-Duran (basimda) ise ilkokul dgrencileri ile yiiriittiikleri calismalarinda, okul nezaketi ve
psikolojik ve duygusal iyi olug arasinda pozitif yonde bir iligki tespit etmistir.

Okul nezaket dl¢eginin ortaokul diizeyinde Tiirk¢eye uyarlamasini yapan Yurdabakan
ve Uz Bas (2018) calismalarinda 6grencilerinin toplam okul nezaketi puanlari ile okul iklimi,
saglamlik (resilience) ve yasam doyumu puanlar1 arasinda pozitif yonde anlaml iliski
bulmuglardir.

2.2.3. Okul Nezaketi ile Ilgili Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar. Pozitif psikoloji
miidahalelerine verilen 6nemle beraber yurt disinda okul nezaketi ile ilgili yapilan
caligmalarin sayisi artmaktadir. Humes (2011), ¢agimizin getirdigi gerginliklerin gencler
tizerinde biiylik bir stres kaynagi oldugunu ve psikolojik sagliklarina zarar verdigini, bu
sebeple okullarin genglerde biligsel, sosyal ve duygusal becerilerin gelismesinde giderek daha

bliyiik rol oynadigini dile getirmektedir. Bu noktada okulda pozitif psikoloji miidahalelerine
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dikkat ¢eken arastirmaci, okulda uygulanan pozitif psikoloji programlariin, 68renci iyi olusu,
ogrenci iligkileri ve akademik basari iizerinde etkisi oldugunu belirtmektedir.

Okulda pozitif psikoloji miidahaleleri kapsaminda ¢esitli okul temelli nezaket egitimi
programlar gelistirilmis ve uygulanmistir. Random Acts of Kindness Foundation Kindness in
the Classroom Program; the Center for Investigating Healthy Mind’s mindfulness-based
Kindness Curriculum; Think Kindness ve the Ben’s Bells Kind Campus Program bunlara
ornek olarak verilebilir (Kaplan ve digerleri, 2016).

Yapilan arastirmalarda uygulanan nezaket egitim programlarinin 6grencilerin sosyal-
duygusal becerileri, iyi oluslari, basarilari, sosyal yeterlilikleri, sosyal-duygusal gelisimleri,
biligsel esneklikleri ve hazzi ertelemeleri iizerinde olumlu etkileri oldugu tespit edilmistir
(Flook ve digerleri, 2015; Kaplan ve digerleri, 2016).

Shoberg-Turbeville (2018)’nin ilkokul 6gretmenlerinin, nezaket unsurlarina sahip bir
miifredat kullanmaya iliskin algilarini inceledigi arastirmasinda, siniflarinda nezaket programi
kullanan 6gretmenlerin, nezaket egitimi ile miifredat i¢ igce gectiginde okulda olumlu bir
degisim meydana geldigini deneyimledikleri sonucuna ulagmigtir. Ogretmenler bu programin
siiflarinda ortakligi destekledigini, olumlu bir okul kiiltiirli yarattigini ve siif yonetimine
olumlu etki ettigini belirtmistir.

Ogrenciler ile yapilan bir calismada ise Layous ve digerleri (2012) ) dgrencilerin iyilik
eylemlerinde bulunma ile gorevlendirilmeleri sonucunda akran kabuliiniin ve
popiilerliklerinin arttigini gézlemlemislerdir. Bu arastirmanin sonuglar1 okullarda ciddi bir
problem olan zorbalikla bas etme konusunda nezaket egitiminin kullanilabilecegi fikrine
dikkat ¢gekmektedir.

Okul 6ncesi kademe 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada ise ¢ocuklarin, nezaketi
fiziksel ve akademik bir destek eylemi seklinde algiladiklari, 6gretmenlerinin nezaket

eylemlerini dikkatle gozledikleri ve 6gretmenlerin 6grencilerin nezaket algisi tizerinde biiyiik
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bir etkisinin oldugu tespit edilmistir (Binfet & Passmore, 2017). Binfet (2015) de
O0gretmenlerin, 6grencilerinin nezaket davranislarini diisiinme ve yapmaya tesvik etmesindeki
Onemini vurgulamaktadir.

Otake ve digerleri (2006) ise 175 Japon tiniversite 6grencisi ile yaptiklar1 arastirmada
mutlu insanlarin nezaketi tanima ve gergeklestirme motivasyonlarinin da yiiksek oldugunu ve
bir hafta boyunca bagkalarina yardim ederek bulunduklar1 nezaket eylemlerini sayan
insanlarin mutluluk diizeylerinde artis oldugunu belirlemislerdir.

Okul nezaketi kavramini, bu arastirmada incelenen hali ile ortaya koyan Binfet ve
digerleri (2016) ise bu kavrami 6lgmek i¢in bir Okul Nezaketi Olcegi (ONO) gelistirmistir.
Aragtirmacilar, ONO puanlarmin 6grencilerin empati, sosyal beceriler ve akran kabulleri ile
anlamli ve pozitif yonlii olarak iligkili oldugunu tespit etmislerdir. Bunun yaninda kizlarin
okulda erkek ¢ocuklarina gére anlamli derecede daha yiiksek nezaket algiladiklarini ve
ogrencilerin okul nezaket algilarinin yas grubu biiyiidiik¢e diistiiglinii belirtmislerdir.

Sonug olarak, Suriyeli miilteci 6grenciler, 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketi ile
ilgili alan yazin incelendiginde hem 6grenci kovitalitesinin hem de okul nezaketinin okul
iklimi ve 6grencilerin gelisimi i¢in son derece 6nemli oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda
Suriyeli 6grencilerin gé¢ ve savas yasantilarindan kaynaklanan psikososyal ihtiyaglar1 goz
Oniine alindiginda, bu 6grenciler i¢in de hem kendilerinin hem de gevrelerinin 6grenci
kovitalitelerinin ve okul nezaketinin yiiksekliginin ayrica dnem tasidig1 sonucuna da
ulasilabilir. Suriyeli miilteci, yurt i¢i gb¢ yasamis, go¢ yasamamis 6grencilerin bir arada
bulunduklar1 okullarda, bu 6grencilerin tiimiiniin okul nezaketi ihtiyacinin ne 6l¢iide
karsilandiginin, ayrica 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketinin gelistirilmesi i¢in neler
yapilmasi gerektiginin anlasilabilmesi i¢in dncelikle Suriyeli 6grencilere yonelik 6grenci
kovitalitesi ve okul nezaketini 6lgecek gegerli ve giivenilir 6lgme araclarina ihtiyag

bulunmaktadir. Bu sebeplerle bu calismada, okul nezaketi ve 6grenci kovitalitesinde cinsiyet



ve go¢gmen gruplarmin etkileri ve Suriyeli miilteci, yurt i¢i gé¢ yasamis, go¢ yasamamis

ogrencilerde okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi iizerindeki yordayici rolii arastirilmistir..
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3.Boliim
Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin
toplanmasi ve ¢ozlimlenmesine yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu c¢alismada i¢ ve dis go¢ alan bolgelerde bulunan okullardaki 6grencilerin okul
nezaketi algilarinin 6grenci kovitalitesi tizerindeki yordayici roliiniin ve her iki degisken i¢in
cinsiyet ve go¢ gruplarina (miilteci, yurt i¢i gd¢ yasamis, go¢ yasamamis) gore anlamli bir
farklilik bulunup bulunmadigin arastirilmast amacina yonelik olarak “iligkisel tarama modeli”
kullanilmistir. Iliskisel tarama modeli, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin
varligini ve derecesini inceler (Karasar, 2009).
3.2.Calisma Grubu

Bu arastirma, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Bursa Osmangazi Ilge Milli Egitim
Miidiirligii’ne bagh yedi devlet ilkokulunun dérdiincii siniflarinda 6grenim goren 493 6grenci
tizerinde gergeklestirilmistir. Calismanin gergeklestirildigi il olan Bursa, Tiirkiye’nin en
yogun i¢ ve dis gdg alan illeri arasindadir. Go¢ idaresi Genel Miidiirliigiiniin 29.03.2017
verilerine gore Bursa’daki devlet okullarinda 24.257 Suriyeli 6grenci egitim gérmektedir. Bu
ogrencilerin 7.873’ii calismanin yapildig1 ilge olan Osmangazi’de ikamet etmektedir (Bursa Il
Milli Egitim Midiirliigi, kisisel iletisim, 8 Kasim 2018).

Arastirmada, arastirmaya uygun 6zellikte vakalarin sec¢ildigi 6rnekleme yontemi olan
amagli 6rnekleme metodu (Balci, 2015) kullanilmistir. Arastirmanin verileri Osmangazi
llgesinde en fazla sayida Suriyeli dgrenci bulunduran okullar listesinin en iist siralarinda yer
alan yedi okuldan toplanmistir. Bu okullar ayn1 zamanda, Tiirkiye'nin diger bolgelerinden de

oldukca fazla go¢ alan bolgelerde bulunmaktadir.
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Tiirk egitim sisteminde ilkdgretim dort yildan olugsmasina ragmen arastirmanin
verileri, hem 6grenci kovitalitesi hem de okul nezaketini 6l¢gmek i¢in ilk {i¢ siniftaki
Ogrenciler icin gegerli ve giivenilir 6l¢gme araglarn bulunmamasindan dolayi yalnizca
dordiincii sinifa devam eden 6grencilerden toplanmistir. Sonug olarak, listedeki okullarin
dordiincii siiflart arasindan toplamda 22 siniftan (uygun siiflarin %57,9°u) veriler toplanmis
ve bu kapsamda 493 dgrenciye ulasilmistir. Orneklem birbirine yakin sayida erkek ve kiz
Ogrenciyi icermektedir. Anketi tamamlayan 6grencilerin yaglari 8 ile 14 arasinda
degismektedir (X = 9.85, SS= 1.00). Toplam érneklemin en biiyiik boliimiinii gd¢ yasamamis
ogrenciler, sonrasinda Suriyeli miilteci 68renciler ve en az i¢ go¢ yasamis 6grenciler
olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zelliklerinin siklig1 ve
yiizdeleri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1

Katilimcr ogrencilerin demografik ozellikleri

Degisken n %
Cinsiyet
Kiz 267 54,2
Erkek 226 45,8
Toplam 493 100

Go¢ Durumu

Suriyeli miilteci 112 22,7
I¢ gbc yasamus 54 11
GoO¢ Yasamamis 324 65,7
Kayip veri 3 0,6

Toplam 493 100




31

3.3.Veri Toplama Araclari

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Katilimcilar hakkinda bazi kisisel bilgiler toplamak amaci ile arastirmacilar tarafindan
gelistirilmistir. Bu form 6grencilerin yasi, cinsiyeti ve sehre gocle gelip gelmedikleri
hakkinda temel sorular igermektedir.

3.3.2. Okul Nezaket Ol¢egi (ONO).Binfet ve digerleri (2016) tarafindan dérdiincii
siiftan sekizinci sinifa kadar 6grencilerin okullarindaki nezaketi algilayislarin1 6lgmek
amactyla gelistirilmistir. 5 maddeden ve tek alt boyuttan olusmaktadir. 5°1i likert tipinde bir
dlgektir. Olgekte ters olarak derecelendirilmis hicbir madde yoktur. Olgekten elde edilen
yiiksek puanlar okulun nezaketinin 6grenci tarafindan yiiksek olarak algilandigini
gdstermektedir. Ornek bir madde “Smifimda her zaman nezaket gosterilir” seklindedir. ONO
Oguz Duran ve Kaya Memis (2017) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Ugiincii ve ddrdiincii
siifa giden 6grenciler ile gecerlik giivenirlik ¢alismalar1 yapilan 6lgegin bu ¢alisma
sonuclarina gore orijnali ile benzer sekilde bes maddeden ve tek boyuttan olusan hali ile Tiirk
ilkokul 6grencileri i¢in gegerli ve giivenilir oldugu bulunmustur.

Olgegin Suriyeli dgrenciler igin gegerlilik ve giivenirlik kanitlar1 bulunmadigindan,
oncelikle Tiirkge konusan Suriyeli dérdiincii sinif dgrencilerinde ONO’niin psikometrik
ozellikleri incelenmistir. Bu amagla ONO’niin yap1 gecerligini incelemek amaciyla yapilan
acimlayici faktor analizinin (AFA) gerceklestirilmesinde ilk asama olarak, 6rneklemin
yeterliligi ve faktor analizine uygunlugu Keiser Mayer Olkin (KMO=0.64; tavsiye edilen
deger olan .6 nin {izerinde) ve Bartlett Kiiresellik testi (y2 = 120, p=0.000, df= 10) ile kontrol
edilmistir.. A¢gimlayic1 faktdr analizi sonuglari, ONO niin orijinal tek boyutlu yapisini
dogrulamis ve toplam varyansin % 46.15'ini a¢iklayan bir faktor ortaya koymustur. Bes

PR

maddenin faktor yiiklerinin .78 ile .49 arasinda degistigi bulunmustur. Ek olarak, Suriyeli



dgrenciler i¢in ONO'niin i¢ tutarhigini incelemek igin Cronbach alfa degeri hesaplanmis ve

sonuglar 1yi diizeyde i¢ tutarlilik gostermistir (o = .70).

Genel olarak, bu ¢alismada ONOQ, Suriyeli miilteci 6grencilerde kullanmasi i¢in tek

boyutlu 5 maddelik yapisiyla gegerli ve giivenilir bulunmustur. Ayrica i¢ go¢ yasamis

ogrenciler ve gd¢ yasamamus 6grencilerin ONO puanlari igin de Cronbach alfa degerleri

hesaplanmis ve her iki grup i¢in sirasiyla .70 ve .67 olarak bulunmustur (bkz. Tablo 2).

Tablo 2

ONO ve OPYO i¢in tammlayict istatistikler

32

Olgek  Grup X SS Carpiklik  Basiklik  Cronbach o
ONO
Suriyeli miilteci 18.90 4.62 -0.68 -0.043 70
I¢ gb¢ yasamis 17.79 411 -.46 -.33 .70
Go6¢ Yasamamis 17.99 4.17 -.33 -11 .66
Toplam 18.18 4.27 -41 -17 .67
OPYO
Suriyeli miilteci 46.75 7.46 -.94 a7 .86
I¢ gb¢ yasamis 46.05 8.47 -1.25 2.47 .89
GO¢ Yasamamis 47.48 6.39 -.80 46 .83
Toplam 47.16 6.95 -.97 1.21 .85

3.3.3.0kulda Pozitif Yasantilar Olcegi (OPYO). Furlong ve digerleri (2013)

tarafindan okul temelli pozitif 6zelliklerin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan sinerjik iy olus

deneyimini ifade eden 6grenci kovitalitesini 6lgmek i¢in gelistirilmistir. 16 maddeden ve dort

alt boyuttan (siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat) olusan 6lgek dortlii likert tipindedir.

OPYO’de ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgekten elde edilen yiiksek puan, 8grenci
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kovitalitesinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Ornek bir madde “Sabahlar1 okula gitmek
i¢in heyecanla uyanirim” seklindedir. Olgekten elde edilen iki ayr1 dogrulayici faktor analizi
sonucunda hem birinci dereceden gizil yapilarin (siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat)
(2 =457.19,df =97, p <.05; CF1=.943; SRMR =.039; RMSEA =.047, 90% CI [.042,
.051]) hem de ikinci dereceden gizil yapilarin (68renci kovitalitesi) (y 2 = 462.41, df = 100, p
<.05, CFI =.943; SRMR =.039; RMSEA = .046, 90% CI [.042, .050]) uygun oldugu
goriilmiistiir. Ayrica, eszamanli gegerlilik kanit1 olarak, 6grenci kovitalitesi ile baz1 diger
davranigsal ve psikolojik degiskenler (6rnegin okulda giivende hissetme, zorbalik
deneyimleri, prososyal davranislar, okul aidiyet hissi) arasinda iligkiler bulunmustur (Furlong
ve digerleri, 2013).

OPYO’niin Tiirkce’ye uyarlama ¢alismasi Telef (2016) tarafindan yapilmistir. On dért
maddeden olusan dl¢egin Canakkale ilinde 6grenim goren dordiincii ve sekizinci sinif
ogrencileri ile gegerlik giivenirlik ¢alismalar1 yapilmis, bu ¢alisma sonucunda 6l¢egin dort
faktorlii yapist dogrulanmustir. Olgegin geneli igin Cronbach Alpha degeri .86, alt dlgekler
icin ise slikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat i¢in sirasiyla .70, .80, .63, .73
bulunmustur.

OPYO’niin Suriyeli 6grenciler igin gegerlilik ve giivenilirlik kanit: bulunmadigindan,
bu calismada &ncelikle Tiirkge konusan Suriyeli miilteci dgrenciler igin OPYO niin gegerlilik
ve giivenirlik kanitlari incelenmistir. Orneklem yeterliligini ve verilerin faktor analizine
uygunlugunu gdsteren KMO degeri .86 olup, Barlett kiiresellik testi (2 = 555, p=0.000, df=
91) sonuglar1 anlamli bulunmustur. Temel bilesen analizi sonuglari orijinal versiyonun dort
boyutlu yapisina (Furlong ve digerleri, 2013) ve daha 6nce onaylanmis olan Tiirkce
versiyonuna (Telef, 2016) uygun olmayan tek boyutlu bir yap1 ortaya ¢ikarmistir. Bu tek
faktor varyansin % 38.11'ini agiklamaktadir. Olgekteki 16 maddenin elde edilen faktor yiikleri

.78 ile .36 arasinda degismektedir. Suriyeli miilteci dgrenciler i¢in OPYO toplam puanlarinin
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giivenilirligini incelemek amaciyla hesaplanan Cronbach alfa degeri 6lgekte 1yi derecede i¢
tutarlilik bulundugunu ortaya koymustur (o =, 87).

Bu calismada i¢ gb¢ yasamis dgrenciler ve gb¢ yasamamis 6grenciler icin de
OPYOr’niin i¢ tutarligini incelemek amaciyla Cronbach alfa degerleri hesaplanmis ve
sirastyla .89 ve .83 olarak bulunmustur. Sonug olarak OPYQ, Suriyeli miilteci 6grencilerle
birlikte i¢ gd¢ yasamis 6grenciler ve go¢ yasamamis 6grencilerde 16 maddeli tek boyutlu bir
yaptyla kullanilabilecek bicimde gegerli ve giivenilir bulunmustur (bkz. Tablo 2).
3.4.Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Uygulama verileri, Bursa Uludag Universitesi Etik Degerlendirme Kurulu (28.09.2018
tarihli karar 37326)(Bknz. Ek 6), Bursa il Milli Egitim Miidiirliigii ARGE Birimi (16/11/2018
sayili1 Karar 86896125 sayili karar) (Bknz. Ek 5) ve ilgili okullarin idarelerinin onay ile ilgili
okullardan 2018-2019 6gretim yil1 sonbahar déneminde, okullardaki okul psikolojik
danismanlarin yardimiyla arastirmaci tarafindan toplanmigstir. Veri toplama araglari ders
saatleri icerisinde ders 6gretmeninin izni ile 6grencilere dagitilmistir. Katilim goniilliilik
esasina dayandirilmistir. Calismanin amaglart hakkinda yazili ve sozlii agiklamalarla
ogrenciler bilgilendirilmistir. Uygulamalar yaklasik 15’er dakika stirmiistiir.

Verilerin analizinde dncelikle ortalama (X), standart sapma (SS), frekans (f) ve yiizde
(%) gibi betimleyici istatistikler hesaplanmistir. Devaminda okul nezaketi ve 6grenci
kovitalitesi agisindan cinsiyet farkliliklarini incelemek i¢in iki ayr1 bagimsiz drneklem t testi
yapilmistir. Go¢ gruplarmin (miilteci, i¢ gb¢ yasamus dgrenciler ve go¢ yasamamis) ONO
puanlarini karsilastirmak icin ANOVA, OPYO puanlarini karsilastirmak i¢in Kruskall Wallis
H testi kullanilmistir. Son olarak, okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi tizerindeki yordayict
roliinii incelemek igin basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Istatistiksel analizlerde

0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyi ve tiim veri analizlerinde SPSS 23.0 kullanilmistir.
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4. Boliim
Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirma sorularina yanit bulmak amaci ile yapilan istatistiksel islemler
sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirma problemlerine iligkin bulgular alt
problemler ile ayn1 sirada sunulmustur.
4.1. Okul Nezaketi ve Ogrenci Kovitalitesinde Cinsiyet Etkisine Iliskin Bulgular

Kiz ve erkek 6grencilerin ONO toplam puanlarini ve OPYO toplam puanlarini
karsilastirmak icin iki ayr1 bagimsiz drneklem t testi yapilmistir. Analizlerden dnce Levene
degerleri kontrol edilmistir. Levene testine gore varyans esitligi kuralmin ONO puanlar1 i¢in
ihlal edilmedigi (LF = 5.16 p = .02), ancak OPYO puanlar1 i¢in ihlal edildigi tespit edilmistir
(LF = 1.24, p = .27). Ihlal edilen bu varsayim nedeniyle, OPYO puanlari i¢in, istatistiksel
yazilimlarda kullanilan en yaygin diizenleme olan Satterthwaite yaklagimi kullanilmistir.
Sonuglar Tablo 3'te sunulmaktadir.

Tablo 3

Cinsiyet gruplarina gére ONO ve OPYO puanlart igin t testi sonuglart ve betimleyici

istatistikler

Grup 95% CI

Erkek Kiz

X SS n X SS n t df

ONO 17,64 4,56 226 18,64 3,97 267 24,1.76 2,58*  449.55

OPYO 46,10 7,22 226 48,06 6,59 267 74,318  3,15** 491

Not: Esit olmayan grup varyanslari nedeniyle OPYO puanlarinda Satterthwaite yaklasimi
kullanilmistir.
*p<.05.

**p<.01
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Tablo 3'te goriildiigii gibi, ONO [t (449) = 1.89, p = .01] ve OPYO puanlari [t (491) =
3.15, p =.00] bakimindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmustur. ONO puanlarinda kiz 6grencilerin (X = 18,64, SS = 3,97) erkeklere
gore (X = 17,64, SS = 4,56) anlamli olarak yiiksek sonuglar elde ettigi goriilmiistiir. Benzer
sekilde, OPYO puanlarinda da kiz dgrencilerin (X= 48,06, SS = 6,59) erkeklere gore (X=
17,64, SS = 4,56) anlaml derecede yiiksek aldig1 tespit edilmistir. Sonug olarak kiz
Ogrencilerin hem okullarinda daha fazla nezaket algilama hem de daha fazla 6grenci
kovitalitesine sahip olma bakimindan erkeklerden anlaml diizeyde farklilastigi sdylenebilir.
4.2.0kul Nezaketi ve Ogrenci Kovitalitesinde Go¢ Etkisine iliskin Bulgular

ONO puanlari i¢in varyanslarm homojenligi varsayimi karsilandigindan (LF = 2.58;
p=.11), bu puan tiiriinde ii¢ 6grenci grubunun karsilastirilmasi icin tek yonlit ANOVA testi
kullanilmistir. Bununla beraber OPYO puanlari i¢in bu varsayimin karsilanmadig
goriildiigiinden (LF = 6.31; p=.01), bu puan tiiriinde karsilastirmanin yapilabilmesi i¢in
Kruskall Wallis testi kullamilmigtir. ONO ve OPYO puanlari bakimindan gruplarm
karsilagtirmalarinin sonuglari sirasiyla Tablo 4 ve Tablo 5'de verilmistir.

Tablo 4

ANOVA sonuglar: ve ONO igin gégmen gruplarina gére tamimlayici istatistikler

n X SS F p
ONO
Suriyeli Miilteci 112 18,88 4,61
I¢ gbc yasamus 54 17,80 4,11 2,03 13
GoO¢ Yasamamis 324 17,99 4,17

ONO: Okul Nezaket Olgegi
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Tablo 5

Kruskal Wallis H testi sonuc¢lari ve go¢ gruplari i¢in tanimlayict istatistikler

n Ortalama Ki kare sd p
Sira
OPYO
Suriyeli Miilteci 112 239,18
I¢ gb¢ yasamis 54 232,63 ,98 2 ,61
GoO¢ Yasamamis 324 249,83

OPYO: Okul Pozitif Yasantilar1 Olcegi

Tablo 4'te goriildiigii gibi, ANOVA sonuglari, ii¢ 6grenci grubu arasinda ONO
puanlarinda p <.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigin1 géstermistir [F
(2;487)=2.03, p = .13]. Benzer sekilde, Tablo 5'te goriildiigii gibi, lic 6grenci grubu arasinda
OPYO puanlarinda da p <.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlaml1 bir fark yoktur [X2 (2)=.
98, p = .61]. Tiirkiye'deki ilkokullardaki Suriyeli miilteci 6grenciler, i¢ gé¢ yasamis 6grenciler
ve gb¢ yasamamis tiim 6grenciler benzer diizeyde okul nezaketi ve 6grenci kovitalitesi
bildirmislerdir.
4.3.0kul Nezaketinin Ogrenci Kovitalitesindeki Yordayici Roliine iliskin Bulgular

Okul nezaketinin dgrenci kovitalitesi lizerindeki yordayici roliinii incelemek igin,
toplam ONO puanlarinin bagimsiz degisken, toplam OPYO puanlarinin bagimli degisken
olarak degerlendirildigi basit dogrusal regresyon analizi kullanilmigtir. Regresyon analizine
baslamadan once, ¢alismaya giren degiskenlerin regresyon varsayimlarini karsilayip
karsilamadigin1 belirlemek i¢in yeterli 6rneklem biiytikliigt, aykir degerler, normallik,
dogrusallik ve esit varyans varsayimlari kontrol edilmistir. Bu amagla 6ncelikle 6rneklem
biiyiikliigiiniin yeterliligi incelenmis ve 493 vaka yeterli bulunmustur (N> 50 + 8m; m,

bagimsiz degisken sayisi) (Tabachnick & Fidell, 2001). Bagimli ve bagimsiz degisken
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puanlar1 arasindaki korelasyonun da tercih edildigi gibi .30’un {izerinde oldugu bulunmustur
(R=.31). Tolerans degerine bakarak, degerin tercih edildigi gibi 0.10'un iizerinde oldugu
dogrulanmistir (Tolerans = 1.00). Ardindan sagilma grafigi grafigi incelenmis ve sonuglarin
istenen bi¢cimde kabaca dikdortgen halinde sekillendigi goriilmiistiir. Sonuglarin normal
dagilim gosterip gostermedigini incelemek i¢in normallik grafigi incelenmis ve grafigin

istenen ¢izgi boyunca normal dagilimda oldugu sonucuna ulasilmistir (Bkz. Sekil 1).

10

0,3

0,6

047

Expected Cum Prob

0249

Observed Cum Prob

Sekil 1. Okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi lizerindeki yordayici roliine ait normallik grafigi
Son olarak, Casewise Diagnostics tablosunda, aykir1 degerlerin tespiti i¢in anormal

vakalarin sayis1 kontrol edilmistir. Dort aykir1 vaka goriilmesine ragmen, bu say1 tiim

vakalarin % 1'inden az oldugu i¢in g6z ardi edilmistir. Tiim bu veri tarama stiregleri 1518inda,

degiskenlerin regresyon analizi i¢in uygun olduguna karar verilmistir. Analizlerin sonuglari

Tablo 6'da sunulmaktadir.

Tablo 6

ONO ve OPYO degerleri icin basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

Bagimli D. Bagimsiz D. B R R F p t

ONO OPYO ,50 ,309 ,096 52,01 ,00 7,312

ONO: Okul Nezaket Olgegi

OPYOQ: Okul Pozitif Yasantilar1 Olcegi
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Tablo 6'da goriildiigii gibi, analiz sonucunda anlamli bir regresyon degeri elde
edilmistir [F (1; 191) = 52.01, p = 0,00]. 0,096 olarak bulunan R? degeri varyasyonun %
9,6's1n1 agiklamaktadir. Sonug olarak, bu verilere gore, Suriyeli miilteci 6grenciler, i¢ gog
yasamis 6grenciler ve go¢ yasamamis 0grencilerden olusan Tiirk ilkogretim okullarindaki

ogrencilerin 6grenci kovitalitelerinin, okul nezaketi tarafindan yordanabildigi goriilmektedir.
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5. Boliim
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde arastirma bulgularina iligkin tartigmalar arastirma sorulari ile ayn1 sirada
ve arastirma sorularina uygun alt basliklar halinde diizenlenmistir. Oneriler bdliimiinde ise
hem arastirmacilara hem de okul psikolojik danismanlarina yonelik arastirma bulgulari ile
ilgili 6nerilerde bulunulmustur.
5.1. Tartisma ve Sonug¢

Bu calismanin amaci, okul nezaketi ve 6grenci kovitalitesinde cinsiyet ve gogmen
gruplariin (miilteci,i¢ gd¢ yasamis ve go¢ yasamamis) etkilerini ve okul nezaketinin 6grenci
kovitalitesi iizerindeki yordayici roliinli Suriyeli miilteci, go¢ yasamis ve go¢ yasamamis
Ogrenciler lizerinde aragtirmaktir. Ayrica, aragtirma sorularina yanit aramadan 6nce Tiirkge
konusan Suriyeli miilteci ilkokul dgrencileri igin Okul Nezaketi Olgegi ve Okul Pozitif
Yasantilar1 Olgeginin Tiirkce siiriimiine ait gecerlik ve giivenilirlik kanitlar1 incelenmistir.

Bu kapsamda calismanin ana analizlerine baglamadan 6nce, kullanilan iki 6l¢gme araci
ONO ve OPYO, Suriyeli miilteci 6grenciler i¢in gegerlilik ve giivenilirlik kanitlari
bakimindan incelenmistir. inceleme sonuglarina gére ONO, orijinal haline benzer sekilde tek
boyutlu ve 5 maddelik hali ile gegerli ve glivenilir bulunmustur. Bununla birlikte, orjinali 16
maddelik ve dort boyutlu (siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat) bir 6lcek olan OPYO,
miilteci grubunda 16 maddeli ancak tek boyutlu bir yapida dogrulanmistir. OPYO igin orijinal
olgek gelistirme ¢alismasinda, Furlong ve digerleri (2013), OPYO’niin birinci dereceden gizil
Ozelliklerinin (siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat) faktor analiziyle teyit edilmesine
ragmen, ikinci dereceden gizil 6zellik olan kovitalitenin daha iy1 bir sonug verdigini
belirtmistir. Bu nedenle bu ¢alismada kovitalite toplam puaninin kullanilmasi alanyazina
aykir1 bulunmamaktadir. Bununla birlikte, bu ¢alismanin miilteci katilimeilar1 igin OPYO’niin

tek boyutlu yapiya sahip olmasinin nedenlerine iliskin bazi agiklamalar 6ne siiriilebilir.
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Ornegin, OPY O niin orjinalindeki dort faktdr, Suriyeli miilteci dgrenciler icin dlgek
maddelerinde duygusal ifadelerin kullanilmasi ve faktorlerin temelde bu duygu ifadelerine
gore ayrigsmasi nedenleriyle, birbirinden net bigimde ayirt edilememis olabilir. Suriyeli
miilteci 6grencilerin bu faktorleri ayirt edememelerinin nedeni, katilimcilarin Tiirkce
konusabilen ve okuyabilen 6grencilerden olusmasina ragmen, Tiirkce bilgisinin dlgekte
istenen duygularini tanimak ve ayirt etmek icin yeterli olmayabilecegi ihtimali ile
aciklanabilir. Istenen duygulari net bicimde ayirt edemeyen dgrenciler, alt boyutlarin ana
belirleyicisi olan duygulara odaklanmaktan ¢ok, sinif, ev 6devi ve okul vb. sartlar ve cevre ile
ilgili durumlara daha fazla odaklanmis olabilirler. Bu olas1 agiklamay1 desteklemek icin,
Sondergaard ve Theorell’in (2004), bir grup gé¢menle yaptiklari, duygularin taninmasi ve
tanimlanmasindaki zorluklarla karakterize olan aleksitiminin, bastirilmis negatif duygulanim
ve travmalarin bir sonucu oldugunu belirttikleri ¢alismalar1 6rnek gosterilebilir. Benzer
sekilde, Frewen, Dozois, Neufeld ve Lanius’un (2008), aleksitimi ile travma sonrasi stres
bozuklugu arasindaki iliskiye dikkat ¢ektigi ¢aligmalar1 da bu ihtimali destekler niteliktedir.
Bu ¢alismada Suriyeli miilteci 6grencilerin yaslari g6z oniine alindiginda, hemen hemen
hepsinin Suriye'de dogduklar1 ve bebek veya cocukken Tiirkiye'ye goc ettikleri acikga
goriilmektedir. Bu sebeple, bu calismada 6l¢iilmemesine ragmen, bu dgrencilerin savasa ve
goce tanik olduklart ve duygularini ayirt edip tanimlayamamalarina neden olabilecek
travmatik olaylarin kurbanlar1 olduklar1 diisiiniilebilir. Ancak bu durumun baska
arastirmalarda ele alinip netlestirilmesinde yarar goriilmektedir.

5.1.1. Okul Nezaketi ve Ogrenci Kovitalitesinde Cinsiyet Etkisine Iliskin
Tartisma. Arastirmada kullanilan iki 6l¢me araci i¢in yapilan gegerlik ve giivenirlik
caligmalarindan sonra, her iki 6l¢gme aracinin toplam puanlari kullanilarak ilk olarak, hem
okul nezaketi hem de 6grenci kovitalitesi puanlarinda cinsiyet gruplarina gére anlamli

farkliliklar bulunup bulunmadig1 incelenmistir. Inceleme sonuglarina gére her iki dlgek icin
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de kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha yliksek puanlar aldiklari, bagka bir ifadeyle
kiz 6grencilerin erkek 6grencilere kiyasla okullarinda anlami diizeyde daha fazla nezaket
algiladiklar1 ve daha yiiksek 6grenci kovitalitesine sahip olduguklar1 bulunmustur. Bu sonug,
hem okul nezaketinde (Binfet ve digerleri, 2016, Yurdabakan & Uz-Bas, 2018), hem de
ogrenci kovitalitesinde (Furlong ve digerleri, 2013; Ito ve digerleri, 2015; Telef, 2016) kiz
Ogrencilerin lehine cinsiyet farklilig1 bildiren ¢alismalarin bulgulariyla tutarhidir. Furlong ve
digerleri (2013), 6grenci kovitalitesinin iyimserlik disindaki ii¢ alt boyutunda (siikran, yasam
coskusu ve sebat) kiz 6grenciler i¢in anlamli olarak daha yiiksek puanlar bildirmistir. Benzer
sekilde, OPYO’niin Tiirk¢e’ye uyarlama ¢aligmasinda, Telef (2016), bu anlamli farkliligi, dort
alt boyutta da kiz 6grenciler lehine bildirmistir.

5.1.2. Okul Nezaketi ve Ogrenci Kovitalitesinde Go¢ Etkisine Iliskin Tartisma.
Ikinci olarak, arastirmada Suriyeli miilteci, yurt ici gd¢ yasamis ve gd¢ yasamamis dgrenciler
arasinda okul nezaketleri ve 6grenci kovitalitesi bakimindan farkliliklar incelenmistir. Tki
puan tiiriinde de gruplar arasinda anlamli fark bulunmamistir. Ug 6grenci grubunun
karsilastirmasina iliskin bu bulgunun bu ¢alismanin en 6nemli bulgularindan biri olabilecegi
diisiiniilmektedir. Literatiirde bu konuyla ilgili ¢alismalara 6rnek olarak Renshaw (2017),
degisken olarak etnik kokeni kullandig1 aragtirmasinda, Afrikali Amerikalilar ve Latinler
arasinda anlamli bir fark bulamamistir. Bununla birlikte, daha 6nce ne okul nezaketi ne de
ogrenci kovitalitesi, Suriyeli veya Suriyeli miilteci 6grencilerle ilgili herhangi bir caligmada
arastirilmamistir. Bu nedenle, bu ¢alismanin Suriyeli miilteci 6grencilerin puanlari tizerindeki
bulgusunun bu popiilasyonla ilgili alanyazina bir katki sagladig1 diistiniilmektedir.

Bu bulgunun yorumunda, gogiin ¢esitli psikolojik degiskenler tizerindeki etkisini
inceleyen ¢alismalarin bulgularindan yararlanilabilir. Ornegin, gdgmen paradoksu, gdgmen
cocuklarin yerli akranlariyla karsilagtirildiklarinda daha biiyiik basarilar elde etmelerini

aciklamak i¢in kullanilan genel bir kavramdir (Hofferth & Moon, 2016). Alegria ve digerleri
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(2008), bu kavrami, Amerika Birlesik Devletleri'ne gelen Latin gogmenlerin Amerikalilardan
daha diisiik bir endise ve madde kullanim oranina sahip olduklar1 gergegini aciklamak i¢in
kullanmislardir. Bununla birlikte, Takeuchi, Alegria, Jackson ve Williams (2007), Latin,
Siyah ve Asyal1 gogmenlerle ilgili calismalarinda, farkli kokenlere sahip gruplar icin farkl
sonuglar elde etmesi nedeni ile, bu paradoksun, tiim go¢menlere genellestirilemeyecegini
bildirmistir. Bu nedenle, Suriyeli miiltecilere dair ¢esitli psikolojik degiskenler lizerinde
olumsuz goriisler ortaya konan literatiire ragmen (6r. Ceri & Nasiroglu, 2018), go¢men
paradoksu kavrami ve bu paradokstaki etnik gruplar arasindaki farkliliklar g6z oniine
alindiginda, Suriyeli miiltecilerin go¢menlik nedeniyle dezavantajli olacaklarini ve bu
calismadaki yurt i¢i go¢ yasamis veya go¢ yasamamis 68rencilerden daha diisiik puan
alacaklarini diistinmek uygun olmayabilir. Bu arastirmanin bulgularina gore, Suriyeli miilteci
Ogrencilerin okullarinda nezaketi daha az algilamadiklar1 ve siikran, yasam coskusu,
iyimserlik ve sebat egilimlerinden olugan toplam puan olan dgrenci kovitalitesini diisiik
bildirmedikleri goriilmiistiir. Bu ¢aligmada incelenen gogmen gruplardan higbiri (ne Suriyeli
miilteci 6grenci grubu ne de yurt i¢i go¢ yasamis Tiirk 6grenci) okul nezaketi veya 6grenci
kovitalitesi konusunda go¢ yasamamis 6grencilere gore daha yiiksek ya da daha diisiik
puanlar bildirmislerdir.

Bu aragtirmanin Suriyeli miilteci, yurt i¢i go¢ yasamis ve go¢ yasamamis 6grenciler
arasinda, iki degisken agisindan da hicbir fark olmadigini ortaya koyan bulgulari, 6grenciler
i¢in olumlu bir okul ortaminin bir gdstergesi olarak da yorumlanabilir. Ozellikle Tiirkiye'deki
Suriyeli 6grencilere yonelik olumlu 6gretmen tutumu (Aydin & Kaya, 2017) bu olumlu okul
ortaminin olas1 nedenlerinden biri olabilir. Suriyeli 6grencilere yardimer olma konusundaki
olumlu tutum ve isteklilik, bu 6grencilerin uyum ve 1yilik halini olumlu yonde etkileyecektir.
Bu calismada, Suriyeli dgrencilerin ONO’niin dérdiincii maddesi olan “Ogretmenim naziktir”

ifadesine ¢cogunlukla 4 ya da 5 puan verdikleri ve 6gretmenlerine karst olumlu tutum
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gosterdikleri goriilmiistiir. Ek olarak, arastirma verilerinin toplandig yedi okul, bolgedeki
“Suriyeli miiltecilerin yogun bulundugu okullar” listesinden secilmistir. Bu okullar,
Tirkiye'nin diger bolgelerinden de oldukea fazla go¢ alan bolgelerde bulunmaktadir. Tiim
bunlara dayanarak, Suriyeli miiltecilerin bulunduklar1 yere uyum saglamis olmalari, cogu
Ogrencinin benzer sosyoekonomik ve sosyo-kiiltiirel seviyelerden olmasi ve 6gretmenlerinin
cok kiiltiirlii bir yaklasim sergilemeleri nedenleri ile arastirmanin ii¢ grubundan hig birinin bu

okullarda dezavantajli durumda olmadig diisiiniilebilir.

Suriyeli miilteci, yurt i¢i gd¢ yasamis ve go¢ yasamamis 6grenciler arasindaki benzer
puanlar i¢in bir bagka aciklama olarak, alanyazinda gé¢menler ile yapilan yasam memnuniyeti
calismalarinin sonuglarindan yararlanilabilir. Yasam doyumu, gé¢cmenlerde sik ¢alisilmis bir
konudur. Kanada'da gé¢menlerle yapilan bir ¢alismada, gd¢gmenlerin yasam doyumu
puanlarinin geldikleri {ilkelerdeki insanlarin puanlarina goére daha yiiksek ve Kanada
vatandaglari ile ayn1 oldugu bulunmustur (Frank, Hou & Schellenberg, 2016). Senik (2014),
yasam doyumundaki bu farkliligin go¢ durumundan degil, kiiltiirel 6zelliklerden
kaynaklanabilecegini savunmustur. Bu nedenle, okul nezaketi algisinin ve 6grenci
kovitlitesinin go¢ olgusundan baska kiiltiirel 6zelliklerden ve deneyim faktorlerinden
etkilenmis olabilecegi de diisiiniilmektedir.

5.1.3.0kul Nezaketinin Ogrenci Kovitalitesindeki Yordayici Roliine iliskin
Tartisma. Son olarak, bu ¢alismada okul nezaketinin 6grenci kovitalitesininin 6nemli bir
yordayisini oldugu tespit edilmistir. Bu da 6grencilerin okullarindaki nezaketi daha yiiksek
algilamalarmin 6grenci kovitalitelerini yiikselttigine isaret etmektedir. Ogrenci kovitalitesinin,
siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat egilimlerinin birlesimi oldugu diisiiniildiiglinde,
okullarin1 (akranlari,sinif arkadaglar1 ve 6gretmenleri dahil olmak {izere) daha nazik algilayan
ogrencilerin, siikran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebat 6zelliklerine daha fazla sahip oldugu

sOylenebilir. Bu bulgu, daha 6nceki alanyazinda belirtilen okul nezaketi ve okul iklimi
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(Yurdabakan & Uz Bas, 2018), akran kabulii, empati, sosyal beceriler (Binfet ve digerleri,
2016), okul bagliligi (Oguz-Duran & Kaya-Memis, 2017), psikolojik ve duygusal iyi olus
(Kaya-Memis ve Oguz-Duran, baskida), saglamlik (Yurdabakan & Uz Bas, 2018) ve yasam
memnuniyeti (Yurdabakan & Uz Bas, 2018) arasindaki iligkileri gosteren bulgularla tutarlidir.
Elde edilen bu sonug, okul psikoloik danigsmanlarinin okullarinda nezaket kiiltiirii olusturmak
i¢in miidahalelerde bulunmalarinin 6nemine dikkat ¢cekmektedir.

Okula gitmeyen ya da gidemeyen Suriyeli ¢ocuklarin riskli davraniglarda bulunma
olasiliklarinin arttig1 , zihinsel saglik problemlerinin arty1g1, umutsuz hissettikleri ve radikal
gruplar i¢in kolay bir hedef haline geldikleri (Sirin & Rogers-Sirin, 2015) diisiiniildiigiinde bu
ogrencilerin okula devamlarinin saglanmasi ¢ok dnemlidir. Bu ¢alisma, Suriyeli miilteci
Ogrenciler, yurt i¢i go¢ yasamis 6grenciler ve gé¢ yasamamis 6grenciler dahilinde, okul
nezaketinin, siikkran, yasam coskusu, iyimserlik ve sebatin birlikteliginden olusan bir kavram
olan 6grenci kovitalitesi lizerindeki yordayici roliinii ortaya koymustur. Ek olarak, sonuglar
erkek 6grencilerin hem okuldaki nezaket hem de 6grenci kovitalitesi agisindan daha
dezavantajli durumda olduklarini gostermistir. Tiim bu verilerin 15181nda, okullar, okul
yonetimleri, 6gretmenler ve okul psikolojik danigmanlarinin isbirliginin bir sonucu olarak,
cocuklarin daha fazla nezaket algilayabilecekleri ve 6grenci kovitalitesi ile sonuglanan daha
olumlu deneyimler yasayabilecekleri bir yer haline gelirse, bu okullardaki 6grencilerin okula

devam oranlarinin yani sira psikolojik iyilik hallerini artirmak da miimkiin olacaktir.

5.2. Oneriler

Bu boéliimde, arastirma sonunda elde edilen bulgular dogrultusunda hazirlanan 6neriler
aragtirmacilara ve uygulamaya yonelik olmak tizere iki kisimda ele alinacaktir.

5.2.1. Arastirmacilara oneriler. Bu caligsma okul nezaketinin 6grenci kovitalitesi
tizerindeki yordayici roliinil incelemesinin yaninda ayn1 zamanda go¢ gruplarinin (miilteci, i¢

gb¢ yasamis, gb¢ yasamamis) okul nezaketi ve 6grenci kovitalitesi puanlarinin karsilastigi ilk
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calisma olmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu konudaki literatiir zenginliginin artmasi
i¢in, arastirma bulgular 1$181inda asagida arastirmacilara gesitli oneriler sunulmustur.

1. Bu arastirma ulasilabilirlik kosullar1 sebebi ile yalnizca bir ilgedeki okullarda
gergeklestirilmistir. Farkli bolgelerdeki miiltecilerin durumu ve yerlestikleri bolgedeki ¢evre
Ozellikleri farklilik yaratabilecek niteliktedir. Bu sebeple arastirmanin daha genis bir alanda
tekrarlanmasi ve bolgelere gore karsilastirmalar yapilmasi bazi etmenleri daha iyi ortaya

koyabilir.

2. Bu arastirmada, 6lgme araci yetersizliginden dolay1 yalnizca ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinden veri toplanabilmistir. Ilkokulun diger kademelerinde uygun 6l¢me araglarinin
gelistirilmesi ile bu kademelerden de veri toplanarak degerlendirmeye dahil edilmesi daha
kapsamli bir sonug ortaya koyacaktir.

3. Bu arastirmada okul nezaketinin, 6grenci kovitalitesini yordadigi sonucu iliskisel
tarama modeli ile belirlenmistir. Deneysel ¢calismalarla nezaket programlarinin veya ¢esitli
uygulamalarin 6grenci kovitalitesi iizerinde ne gibi sonuclara neden olacaginin arastirilmast,
uygulamaya doniik alanyazina katkida bulunacaktir. Ayrica 6grenci kovitalitesi ve okul
nezaketinin, 6grencilerden nitel veriler toplanarak, bu bulgular 1s181inda arastirilmasi da
konunun daha iyi aydinlatilmasina yardime1 olacaktir.

4. Bu aragtirmada degiskenlerden biri olarak go¢ gruplari incelenmis, Suriyeli miilteci
Ogrenciler, i¢ gb¢ yasamis 6grenciler ve go¢ yasamamis 6grenciler arasindaki farklara
bakilmistir. Gelecek arastirmalarda bu farklarin incelenmesinde, ¢ocuklarin go¢ sebebiyle
nasil etkilendiklerini daha iyi anlayabilmek amaci ile travmatik yasant1 seviyelerini ortaya
koyan ek bir degisken/degiskenler arastirmaya dahil edilebilir. Buna ek olarak 6zellikle
miilteci 6grencilerle ilgili, aile tutumu, ekonomik durum, ailenin egitim durumu vb. faktorler
dikkate alinarak miilteci, i¢ gb¢ yasamis ve go¢ yasamamis dgrenciler arasinda

karsilagtirmalar yapilabilir.
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5. Mevcut ¢alismada ii¢ 6grenci grubunda (miilteci, i¢ gé¢ yasamis, go¢ etmemis) yer
alan kisilerin yeterli olmamasi dolayisiyla, bu ¢alismada 6grenci kovitalitesi ve okul nezaketi
bakimindan cinsiyete gore farklar incelenememistir. Baska ¢alismalarda daha genis
orneklemlere ulasildginda bu karsilastirmanin yapilmasinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.

5.2.2. Okul psikolojik danismanlarina yonelik oneriler. Okul psikolojik
danigsmanlari, miilteciler ve yurt i¢i go¢ yasamis ¢ocuklar da dahil olmak {izere tiim
ogrencilerin psikolojik iyilik hallerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Asagida bu role iliskin
uygulamalarin gergeklestirilebilmesi i¢in okul psikolojik danigmanlarina bazi 6neriler
sunulmustur.

1. Bu calismada okul nezaketinin, 6grenci kovitalitesi iizerinde yordayici etkisi oldugu
tespit edilmistir. Okul psikolojik danigmanlarinin bu bulguyu degerlendirerek okullarindaki
nezaketi arttirmak i¢in miidahale programlar1 uygulamasi son derece faydali gériinmektedir.

2. Okul nezaketi tiim okulu kapsayan bir kavramdir. Okul nezaketinin artirilmasina
yonelik olarak dgrencilerin yaninda 6gretmenler, idareciler ve tiim okul personeli ile nezaket
artirict calismalar yapilmasi, daha kapsayici sekilde bir sonug alinmasina katki saglayabilir.

3. Bu ¢alismada okul nezaketini algilamada ve 6grenci kovitalitesinde erkeklerin kiz
ogrencilere gore daha dezavantajli oldugu goriilmiistiir. Okul psikolojik danigmanlari 6zellikle
erkek 0grenciler i¢in okul nezaket algisin1 ve 6grenci kovitalitesini artirmak i¢in ¢aligmalar

yapabilirler.
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EK 1: KiSISEL BILGI FORMU

1.BOLUM. Bu boliimdeki sorular arastirmaya katilanlarin genel &zelliklerini belirlemek

amaciyla sorulmustur.

KiSISEL BILGILER
1. Yasiz:
2. Cinsiyetiniz: K() E()
3. Bursa’ya gog ile mi geldiniz? Evet( ) Hayir( )
4. Yanitiniz “evet” ise nereden geldiniz? Suriye () Diger ................ ( Belirtiniz)

5. Yamtimiz “evet” ise ka¢ sene Once | .................
geldiniz? (Buguklu olmayacak

sekilde/tam y1l yaziniz)
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EK 2: Okul Nezaket Olcegi

(Ornek Maddeler)

Bu béliimde sizden istenilen verilen ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirmeniz ve
sizin i¢in en uygun seg¢enegin Karsisina ¢arpi (x) isareti koymanizdir. Liitfen her ifadeye

mutlaka TEK yanit veriniz ve kesinlikle BOS birakmayiniz.

Maddeler

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum

Fikrim Yok
Katilhyorum
Kesinlikle
Katihiyorum

3 | Okulumda her zaman nezaket gosterilir.

5 | Okulumda nazik olmak i¢in cesaretlendirilirim.




65

EK 3: Okul Pozitif Yasantilar1 Ol¢egi

(Ornek Maddeler)
Bu boéliimde sizden istenilen verilen ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirmeniz ve
sizin i¢in en uygun se¢enegin karsisina ¢arpi (X) isareti koymanizdir. Liitfen her ifadeye

mutlaka TEK yanit veriniz ve kesinlikle BOS birakmayiniz.

Higbir | Bazen | Sik | Cok

zaman Sik | Sik

3 | Okulumda i1yi 6gretmenlerimiz oldugu i¢in sansliy1z

4 | Okulda yeni bir sey 6grendigimde heyecan duyarim

8 | Okulumda iyi seylerin olmasini beklerim

12 | K&tii bir not aldigimda, bir sonraki sefer daha fazla ¢cabalarim




66

EK 4: Olgek Uygulama izni

Bulent Baki Telef <bakitelef@gmail com= & 30Tem201814:09 Yy
Aliciz ben -

Merhabalar

Ekte Glcekleri, gecerlik ve giivenlik calismalarini génderiyorum. fyi calismalar.

30 Tem 2018 Pzt 13:45 tarihinde basak Halatc <basakhalatcii@gmail com> sunu yazdi:
Merhaba Bilent Hocam,
Uludagd Universitesi Psikolojik Damsmanlk ve Rehberik Balumi yiksek lisans 8drencisiyim. Tez calismamda orjinali
Diener ve arkadaslan tarafindan gelistirilen, tarafinizdan uyarlanan "Psikolojik Iyi Olus Olgegi” ile orjinali Furlong

ve arkadaslan tarafindan gelistirilen Turkgeye uyarlama calismasini yapmis bulundugunuz "Okulda Pozitif
Yasantlar Olgegi"ni kullanmak igin onayinizi rica ediyorum.
Geri dénilisiniizi bekliyorum.

Sayzilanmla.



EK 5: Anket Uygulama izni

it 1C.
TN OSMANGAZI KAYMAKAMLIGI
Tige Milli Egitim Midirligi

o)

Sayr 1 41909377-605.01-E.22070220
Konu: Basak Halaw' nin Arastirma leni

.................................. MODURLUOGUNE
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G Bl RSA

19.11.20018

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi RPD Anabilim Dali yiiksek lisans
programi  S@rencisi Basak  HALATCO'mm "E"}Q_rclrnun Kiilttire Uuyarllllg_j. Ogretmen
Psikolojik iyi Olusy ve Ogrenci Okl Porinl Yasanulanmn Hkokul  Ofrencilerinin
Okullanindaki Nezcketi Algilanm Yordamadaki Rolintn incelenmesi® konulu aragtirmasin
Midirlagimize bagh Ozel idare ilkokulu, Merinos ilkokulu, Istiklal [Ikokulu, Uludag
ilkokulu, Ziya Gikalp [Ikokulu, Bahar Semiha Acar ilkokulu ve 1. Murat [Ikokulu'nda

uvgulama vapma istegn ile ilgili Onay ckie génderilmigtir.
Bilgilerinizi ve gercgini rica ederim.

ERLER:
I-Makam Onaye, (1 Sayla)
2.Veri Toplama Araglan, (5 Sayfa)

Dagim: llgili Kurumlara

Kadir YIKILMAZ

Mdir a.
Sube Miidari



Ek 6: Etik Kurul Karar
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BL RSA ULUDAS TNivERSITEST
ARASTIRVA VE YAYIN ETIKKURULLARL
{#esyal ve Begeri Bllimsler Araghrma ve Yuym Etilk Knrulu)
TOPTANTI TUTANAGH

OTLRUM TaRiIL OTULIM SAYSI
74 Eylal 2014 2018-0%

WAMKAR MO 5: Taition Bilimleri BEnstiLiisi Midurbigiimeen ahnan BEiin 1ilimalert Anabilit
sl Rehbarlik ve Psikolesik Damyman'k Nilim Daa Yiksek Lisuns dfremcisi Bagni
| LALATE im “Ogetmen Kilitie Duyarlilz, Ofisctmen Peikulujils Tvi Olusn ve Ofrenci Olul
Pozohl  Yozaptdarimn  flkebew!  Ofrencilerinin Oludlarmdakl Hewaketi  Alglamalamm
Vordamadald Roltntr lncelemmes™ komdu ez gahgmas kopsamda vygalanacak alcek
somylimeoun deferlendiritmegine gl

Yapulan glifiymeler sonunda, Bt Bilimleri Ensuitisii Egitim Bilimleri Arabilin
Dl Rebherlic ve Psikolotik Damgmaolk Bilim Dab Yiksck 1.sans gprenisi Bagak
PALA TG Tnin “Ogreumer Kl tre Unyurlirds, {hgresmen Psikolajik Iyi Qluga ve Cigrunci Ukl
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