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OZET

Aztreonam (Azactam) Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Klini-
ginde cerrahi enfeksiyonu olan 16 hastada tek antibiotik olarak kullaniidi. Hastalar-
dan 7'sinde, postoperatif donemde gelismig enfeksiyon vardi, 4 hastada acil cerrahi
miidahale esnasinda enfeksiyon mevcuttu. Beg hastada ise Aztreonam profilaktik
olarak kullanildi. Doz 15 hastada 12 saatte 1 gr. 1 hastada 8 saatte 0.5 gr. idi ve tiim
hastalarde 'V yolla uygulandi. Ondért hasta klinik sifa, 2 hastada klinik salah elde
edildi. Higbir olguda ilacin kesilmesini gerektirecek yan etkiye rastlanmadi. Bulgula-
rimiz Aztreonam'in primer veya postoperatuar sekonder cerrahi enfeksiyonlarda et-
kili ve toleransi iyi olan bir antibiotik oldugu kanaatini vermektedir.

SUMMARY

Aztreonam In Surgical Infections

Aztreoriam (Azactam) has been used as the sole antibiotic in the surgical clinic
of the Medical Faculty of Uludag University for the treatment of 16 patients with
surgical infections. In 7 patients infection had developed in the post-operative
period while 4 patients were found to have infection during emergency surgery and
Aztreonam has been used as the prophylactic antibiotic in 5 patients. The dosage
used was 1 gr. every 12 hours in 15 patients, 0.5 gr. every 8 hours in 1 patient. All
administrations were made by IV route. Clinical cure was obtained in 14 cases and
clinical improvement in 2 cases. No side effets or toxic effets were observed. Our
results indicates that Aztreonam, an antibiotic is effective and tolerated agent for
the treatment of primary or post-operative secondary surgical infections.

Aztreonam (Azactam) ilk monobaktam olup giiclii bakterisid ilaglardan biri-
dir' . Spektrumunun aminoglikozidlere, sefalosporinlere ve genis spektrumlu penisi-
linlere nazaran daha genis oldugu ve pseudomonas aeruginosa, enterobakter, gram
negatif bakterilerin beta laktamaz iireten ¢ogu susuna etkili oldugu belirtilmek-

tedir’.

* Dog¢. Dr.; Uludag Univ. Tip Fak. Genel Cerrahi Anabilim Dali, Ogretim Uyesi.
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MATERYAL VE METOD

Bu calismada Genel Cerrahi Kliniginde ameliyat edilen 5 hastada profilaktik
olarak, 7 hastada postoperatif donemde gelisen enfeksiyon nedeniyle ve acil girisim
uygulanan 4 hastada olmak iizere toplam 16 olguda Aztreonam (Azactam) kullamldi.

Olgular 4-60 yas arast, 7 kadin 9 erkek hasta idi. Antibiyotigin uygulanma-
sindan Once (profilaktik olgular hari¢) tim olgulardan enfeksiyon kaynaklarindan
mikrobiyolojik kiiltiir i¢in materyal alindi. Bunu takiben hemen Aztreonam uygu-
lanmasina baslandi.

Tiim olgulara 1.V. olarak verilen Aztreonam 15 hastaya 12 saatte 1 gr. 1 has-
taya ise 8 saatte 0.5 gr. olarak uygulandi.

Baska hicbir antibiyotik verilmedi ve tedavi siiresince hastalarin viicut 1silan,
enfeksiyonlarina ait klinik semptom ve bulgular izlendi. Tedavi sonunda hastalar
tekrar gozden gecirildi ve akut enfeksiyonun biitiin semptom ve bulgularinin orta-
dan kalkmasi klinik sifa (A), akut enfeksiyonun sadece semptomlarinin kaybolmasi
salah (B), akut enfeksiyonun semptom ve bulgularinin diizelmemesi ise klinik basa-
nisizhk olarak degerlendirildi.

Emniyet degerlendirilmesi icin hastalarin tedavi Oncesi, tedavi sirasinda ve
sonrasl tam kan, transaminazlar, iire, kreatinin, tam idrar olciimleri yapildi.

BULGULAR

Selektif olarak ameliyat edildikten sonra postoperatif donemde akut enfeksi-

yon semptom ve bulgular ortaya ¢ikan 7 hastadaki enfeksiyon kaynaklan ve tesbit
edilen patojen ajanlar Tablo I'de gosterilmistir.

Tablo: |
Hastalardaki Enfeksiyon Kaynaklari ve Patojen Ajanlar
Hasta No. Geligen Enfeksiyon Kiiltiir Mat. Patojen
1 Yara enfeksiyonu Siipiirasyon mayi Proteus
a: Subhepatik abse Siipiirasyon mayi E. Coli
3. Pneumoni Balgam Staph. aureus
4. Yara enfeksiyonu Siiplirasyon mayi Proteus
5. Yara enfeksiyonu Siipiirasyon mayi Staph. aureus
(8 Barsak enfeksivonu Gaita Salmonella thiphimirium
7. Yara enfeksiyonu Siipiirasyon mayi E. Coli

Tablo II'de bu hasatalar uygulanan Aztreonam (Azactam) dozu ve toplam
miktar ile tedavi sonuclan goriilmektedir.

Acil olarak girisim yapilan 4 hastanin enfeksiyon kaynaklari ve miidahale es-
nasinda alman kiiltir materyellerinin yeri ve lireyen patolojik ajanlar ise su sekilde-
dir (Tablo: III). ’

Tablo IV'de Acil olgulardaki Aztreonam uygulamasi sonuclar goriilmektedir.
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Tablo: Il
Aztreonam (Azactam) Dozu ve Sonuglar

Hasta No.  Dozaj (24 saat) Tedavi Siiresi (Giin) Sonug
) 2 gr.(2x1) 5 A
2 2 gr. 11 B
3 2 gr. 5 A
4 2 gr. 10 A
5 2 gr. 5 A
6 2 gr. 7 B
7 2 gr. 5 A
Tablo: 111
Acil Girigsim Yapilan Hastalardaki Enfeksiyon Durumu
Hasta No.  Geligen Enfeksiyon Kiiltiir Mat. Patojen
1 intraabdominal abse pii Enterobakter Citrobakter
2 Akut Kolesistit Safra Enterobakter
3 intraabdominal abse pii Enterobakter
4 intraabdominal abse pii E. Coli
Tablo: IV

Acil Cerrahi Girisim Yapilan Hastalarda Aztreonam (Azactam)
Dozu ve Sonuglarn

Hasta No. Dozaj Tedavi Siiresi (Giin) Sonug
1 1.5¢gr 7 A
2 2 gr. 7 A
3 2 gr. 8 A
4 2 gr. 10 A

Profilaktik uygulamada ise 5 hasta takip edilmistir. Bu uygulamada dozaj
preoperatif donemde 1 gr., peroperatuar 1 gr., postoperatif dénemde ilk 24 satte

2 gr. olarak uygulanmigtir.
Profilaktik uygulamadan sonra 5 hastada da enfeksiyon kaynafina rastlan-

mamistir. .
Yapilan kan tetkiklerinde Aztreonam kullanilan hastalarda tedaviye bagh sap-

malara rastlanmamistir. Ayrica bu hastalarda herhangi bir yan etki de gtzlenme-

mistir.
TARTISMA

Aztreonam'in dzellikle gram (—) bakterilerde olmak iizere cok genig spektrum-
Iu bir antibakteriyel oldugu bildiriimektedir® +*. Ajanin bu 6zelligi yaninda yan et-
kilerine dair bir gdzlem olmamas: kullamm alanini arttirmaktadir®.



Gercekten bizim olgularimizda da uygulama sirasinda ilacin kesilmesini gerek-
tirecek herhangi bir semptom yada bir laboratuvar patoloji geligmemigtir.

Beta-laktam ihtiva eden antibiotikler, aminoglikozidler, trimethoprim /sulfa-
methoxazole ile Azactom'in kombinasyonu sinerjistik etki meydana getirir®. Yalmz
bazi gram negatif mikroorganizmalarda (P. aeruginosa, S. marcescens, Enterobakter,
citrobakter freundii, Morganella morgani) olay tam tersi olarak antagonist etkide
meydana getirebilir’. Bu nedenle ciddi enfeksiyonlarda Azactam ile birlikte diger
antibiotiklerin kombinasyonu yapilirken antibiogram sonuclarina gbre hastay: de-
gerlendirmek gerektigi goriigii ortaya gikmaktadir.

Antibiogram sonucundan iireyen mikroorganizmanin cinsi ve hassas oldugu
antibiotik gozOniine alinarak kombinasyon uygulanmasi gerekmektedir.

SONUC

flk monobaktam olan Aztreonam'i (Azactam) kullandigimiz 16 olgumuzda
14 olguda klinik sifa saglamamiz Aztreonam in (Azactam) gerek cerrahi inflamatuar
hastaliklarda ve gerekse postaperatuar geligen sekonder enfeksiyonlarda etkili ve to-
lerans: iyi olan genis spektrumlu bir antibiotik oldugu kamsim desteklemektedir.
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