TiC.

ULUDAG ONIVERSITESI

TIP FAKULTESI DERGISI
Sayi: 2, Yil: 15, 1988

Boyunda N. Phrenicus'un Seyri
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OZET

Bu ¢aligmada boyunda n. phrenicus'un seyri ve komguluklar incelendi, Sag
ve sol n. phrenicus'lar benzer pozisyondadir. Ikisi de m. scalenus anterior iizerinde
uzanir. Bu kas sinirleri a. subclavia'min ikinci parg¢asindan aymrir. Toraks giriginde
kadavralarin % 73'iinde n. phrenicus a. thoracica interna'y: énden, digtan i¢e dogru
¢aprazlar,

SUMMARY
The Course of The Phrenic Nerve in The Neck

In this study, the course and relations of the phrenic nerve was examined.
The right and the left phrenic nerves are in same position. Both lie on the scalenus
anterior, This muscle separates the phrenic nerves from the second part ol the sub-
clavian artery. Our findings in 22 cadavers (73 %) showed that the phrenic nerve
crosses in front of the internal thoracic artery obliquely from the lateral to medial
side at the entrance of the thorax.

Klasik anatomi ders kitaplarinda n. phrenicus'un boyun bdlgesinde seyri ve
komguluklar ile ilgili genis bilgiler vardir. Ancak bunlar arasinda celigkiler oldugu
dikkati gekmektedir. Ozellikle sag ve sol n. phrenicus'lar arasinda komsuluklann
farkl oldugunu ifade eden yaynlar vardir’ -2 -3, '

Bu ¢aligmada n. phrenicus'un boyun bolgesinde basglangicindan, gogiis boglu-
guna girinceye kadar olan seyri ve komsuluklan aragtirildi.

GEREC ve YONTEM

1978-1988 yillan arasinda U.U. Tip Fakiiltesi Anatomi uygulamalarinda dis-
seksiyonu yapilan 30 kadavra iizerinde n. phrenicus'larin seyri ve komsuluklan in-
celendi. Degerlendirmede yas, cinsiyet aynm dikkate alinmadi.
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BULGULAR

Tiim kadavralarda n. phrenicus plexus cervicalis'ten c¢ikan ve hemen birlesen
birka¢ kok ile bashyordu. M. scalenus anterior'un oniinde asagiya dogru ilerleyen
sinirler m. scalenus anterior iizerinde seyri ve boyun kokiinde a. thoracica interna ile
caprazlasma seklinde farklihklar bulundu.

Buna gore 20 kadavrada n. phrenicus m. scalenus anterior'un iist bolimiinde
bashyor, yukaridan asagiva ve distan ice dogru kasi caprazlayarak asagiya inivordu.

10 kadavrada ise n. phrenicus m. scalenus anterior'un iist 1/3 boliimiinii distan
ige caprazhiyor ve kasin i¢ kenari boyuneca ilerliyordu.

22 kadavrada, apertura thoracis superior'da ve cupula pleura'nin on viiziinde
n. phrenicus a. thoracica interna'vi onden, distan ice dogru caprazlayarak arterin
i¢ yaninda yer aliyordu.

2 kadavrada n. phrenicus arterin arkasindan fakat i¢ten dig yanina gecivordu
4 kadavrada caprazlasma olmadan arterin dis yaninda, 2 kadavrada ise ic yanmdas
di.

Tim olgularda m. scalenus anterior n. phrenicus'u a. subclavia'nimn ikinei par
¢asindan ayinyordu ve Kkarin oniinde a. suprascapularis sinirin oniinden. a. cervieal-
superficialis i¢ yanindan geciyordu (Resim: 1-2). Sag ve sol n. phrenicus lar arasindi
sinirlerin seyri ile bu komsuluklar yoniinden bir farkhihk saptanamadi.

. Resim: 1
N. Phremcus'un M. Scalenus Anterior Uzerinde Komsuluklari.
Phrenicus, 2- A. Suprascapularis (kesik), 3- A. Cervicalis Superficialis
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Resim:2
N. Phrenicus'un A. Thoracica Interna Ile En Cok Gériilen Komguluk Sekli.
1- N. Phrenicus, 2- A. Suprascapularis, 3- M. Scalenus Anterior (kesilmis),
4- A, Thoracica Interna

TARTISMA

N. phrenicus, m. scalenus anterior'un dis kenarmn iist boliimiinden baslaya-
rak karin On yiizi izerinde yukaridan asagiya, distan ice egik olarak uzanir. Boy-
nun alt boliimiinde m. sternocleidomastoideus, m. omohyoideus'un venter inferior'u
v. jugularis interna, a. suprascapularis ve solda ductus thoracicus'un altindadir® -5 .
Literatiirde n. phrenicus'un a. subclavia ile komsulugu konusunda farkh bilgiler var-
dir. Bazi yayinlarda sol n. phrenicus a. subclavia'nin birinci parcasimin 6niindedir.
Sagda ise a. subclavia'nin ikinci parcasini caprazlar' +2 -® +5 | Bulgularimiz bu tamm-
lamanin dogru olmadigim gostermektedir. A. subclavia seyri boyunca ii¢ parcaya
ayrilir. Birinci parcas: arterin baslangicindan (sagda truncus brachiocephalicus'tan,
solda arcus aortae'den ¢ikar) m. scalenus anterior'un i¢ yan kenarina kadar devam
eder. Ikinci parcasi cok kisadir. M. scalenus anteriorun arkasinda kalan boliimiidiir.
Uciineii parcasi m. scalenus anterior'un dis kenarindan diga, asagiya birineci kosta-
nin dig kenarina kadar uzanir. Burada a. axillaris adin) alarak devam eder® %, Bulgu-
larimiza gore sag ve sol n. phrenicus'larin boyunda seyri aymdir. Her ikisi de m. sca-
lenus anterior ile a. subclavia'nin ikinei parcasindan ayrilmistir. Ancak sol n. phre-
nicus gogiis boslugunda a. subelavia sinistra’'nin birinci parcasinin 6niinde iner” .

N. phrenicus'un a. thoracica interna ile komsulugunda bulgularin % 73'ii
klasik bilgiler ile uygunluk gostermekte ve arteri énden, distan ice dogru caprazla-
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maktadir® *® (Resim: 2). Olgularin % 14'tinde arterin dis yaninda, % 7'sinde ig ya-

nindadir. % 7'sinde n. phrenicus arteri arkadan, fakat i¢ten disa dogru caprazlar.
Sonug olarak boyunda sol n. phrenicus'un seyri ve komsuluklar sag n. phre-
nicus'a benzer. Ikisi de a. subelavia'min ikinei pargasimi ¢aprazlar.
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