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Medikal Prezentasyon

Ceyhun irgil®

Bilgi aginin giderek geniglemesi, detaylarin artmasi,
bilginin anlasilir ve yararlanilacak formda anlatima-
sini her gecen glin daha da karmasik kimaktadir.
Anlatict vermesi gereken bilgiyi optimal zaman
icinde, yeterince anlagilir ve gerektigi kadar vermeli-
dir. Oysa anlaticlyi kugatan zaman siniri ve detaylar
icinde kaybolma tehlikesi, sununun anlasilabilirligini
ve vararini tehlikeye sokar.

Anlatici genellikle kisa zaman dilimi iginde ¢ok bilgi
aktarabilme kaygisina diser. Oysa anlaticinin, din-
leyicilerin dikkatini uygun seviyede tutabilmek ve
sununun anlastlabilmesi igin gerekli "estetik kaygr"
disinda kaygisi olmamalidir.

Anlatici sunumu sirasinda kigisel tercih ve insiyatifi
ile degistiremeyecegi standart kurallara uymak zo-
rundadir. Sunu sirasinda kullanilan slayt vb. araglar
anlatici igin degil, dinleyiciler igindir. Bu nedenle
slayt segiminde ve kullamiminda bu gergek her za-
man dikkate alinmalidir.

Diinyadaki bilimsel ve teknolojik ilerlemeleri izle-
mek igin yeterli bilgi agina ulagmak zorunludur.

21. yiizyiln kuskusuz en biytk glicii olacak bilgiye
ulagmak igin kigisel cabalarimizin yanisira, bu bilgi-
leri aktaran ve sunan kigilerin de "bilgi aktarma
yollari* 6nem kazanmaktadir.

Gergekgi bir yaklagim ile bilgi, Griinddr. Alicilannin
ondan yararlanmasi ve kolay ulagmasi igin iyi pa-
zarlanmalidir.

Sahip oldugunuz bilgiyi veya verilerinizi sunarken
odyo-vizilel araglan en iyi gekilde kullanmalisiniz.
Guniimiizde dinleyiciler bilgiyi az, 6z ve kolay algi-
lanabilir formda talep etmektedir.

*  Dr; Uludag U. Tip Fak. Genel Cerrahi ABD.
Gelig Tarihi: 8.1.1993
Kabul Tarihi: 29.4.1993

Modern cerrahi egitiminde odyo-vizlel araglarn
yeri tartisiimaz. Ancak odyo-viziiel araglar gerektigi
gibi kullanlmaz, standart kurallara uyulmaz ise
amaglanan saghkl sonuglara ulagilamayacakdtir.

"Ben anlatinm, kargimdakiler dinler" anlayisi terk-
edilmesi gereken bir gelenektir. Bunun yerine "en
kisa zamanda, dinleyicilerin dikkatini ve iz-
leme yetilerini kaybetmeden bilgilerimi nasil
sunabilirim" diislincesi ile yola cikilmalidir.

Iyl hazifanmig gérsel araglar (dia, film, poster vd.)
monotonluktan uzak bir anlatim ve lyi bir zamanla-
ma ile yapacaginiz sunu hem sizi hem de dinleyici-
leri tatmin edecektir. Toplanti sizin igin basan ile
sona ererken, dinleyicileriniz de yeni ve kalict bilgi-
lere sahip olabilecektir.

Anlatim kigisel bir yetenekti. Ama odyo-viziiel
araglann kullammi tamamen kurallara bagmbhidir.
Eder bu kurallara uyulursa, anlatim yeteneginiz si-
nirl bile olsa verimli bir anlatim saglamaniz mim-
klnddr.

Gunumiz seminer, konferans ve toplantilarinda di-
rekt anlaticinin sozlli anlatimi; anlasilabilirlik, dikkat
yodunlugunun siregenlidi ve alglama agisindan tek
basina yeterli degildir.

Toplantilarda izleyicilerin ilgisini toplamak, anlatimi
daha anlagilir ve ilging kilmak igin gorsel medyalar-
dan yararlanmak yalnizca bir yarar degil, zoruniu-
luktur.

Anlatimi ilging ve daha yararli kimak igin kullanilan
gorsel medyalar yerinde ve dogru kullaniimazsa ya-
rar yerine zarar getirir.

Diigiintin siz konunuzu anlatirken, kétl hazifanmig
bir slayti géziimlemeye calisan izleyiciler sizi ne ka-
dar ilgi ve dikkat ile izleyebilirler?

izleyicileri konu {izerinde toplamak, ilgiyi ve dikkati
yiksek tutmak igin hazirladigimz slaytlar gerekli
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ozen ve kurallar iginde hazirlanmamigsa size yar-
dimci olmaktan uzaklagir. Sizin ile dinleyiciler arasi-
na aligimas! gi¢ duvarlar koyar. Bu noktada siz
kiirst arkasinda yalniz kalirken dinleyicilerde slayt
perdesi ile bodusacak, bu ugrasidan yorulanlar or-
tamin log ortamindan da faydalanarak kestirmeyi
veya yanindaki ile sohbet etmeyi tercih edecektir.
Odyo-viziiel maximal yararlanim igin asadidaki ku-
rallara titizlikle uyulmalidir.

Slaytin Sekli ve Buyukligi

Tim slaytlar 50x50 mm’lik gergeve iginde olmalidir.
2'ye 3 oranh 24x36 mm’lik slayt genellikle tiim diin-
yada kabul edilen standarttir'. Bu boyut iiretimi ko-
lay ve ucuz olup, tim projeksiyon makinalan igin
uygundur (Resim: 1).

YT
gl

Resim: 1
50x50 mm. lik gerceve igindeki 2:3 oranl
24x36 mm. lik slayt tiim diinyada
kullamilan standart boyuttur

1’e 1 (1:1) formatindaki slaytlar hazilanmasi zaman
alict ve pahalidir. Ancak daha iyi goriis ve dlzen-
leme imkani sadlar. Ulkemizde 24x36 mm. dia film
kolayca temin edilebilir. Ozel bir banyo teknigi ge-
rektirir.

Data Limitasyonu

Sunulacak olan verinin sunulmasina aynlmis za-
man miktaridir. Zaman ile dikkat yogunlugunun
sirdiirilmesi arasinda ters oranti vardir.

10 dakikada sunulmasi istenen bir yazi A4 olglle-
rinde 4 sayfayl gegmemelidir. Buna uygun slayt
sayisi da (4 sayfa yazi igin) maximum 8 adettir>.

Slaytin duplikasyonu igin bu siire simirlaninda extra
zamana ihtiyag yoktur ve duplikasyon hem hatirlati-
ci etki goriir hem de tek bir slayt olarak sayilma-
malidir23,
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C. Irgil
Verilerin Sunulmasi

Kural olarak, yazii yayin igin hazifanmig tablo ve
sayilar projeksiyon icin uygun degildir. Detaylar ge-
nellikle izleyicilerin aynlmig bir zaman diliminde an-
layamayacaklan kadar gok ve komplikedir. Bu ne-
denle anlagilamaz ve okunamazlar. Veriler 6zetlen-
meli ve vurgulanmak istenen veri blyiik harflerle
yazilmalidir. Bazen vurgulanmak istenen verinin alti
cizilebilir. Bu nedenle;

- Verilerinizi 6zellikle slayt hazirlayacak sekilde top-
lamalisiniz.

- Verileri segip, basitlegtirmelisiniz.
- Her slayt bir veya iki 6nemli nokta igermelidir.

- Slaytlar konu ile iligkili olmayan yodun verilerden
acimasizca arindiriimaldir.

- Veriler, slayt alanini tam olarak doldurmalidir.

- Genellikle, grafik halinde sunmak, metin veya
tablolar halinde sunmaktan daha iyidir.

- Veriler veya slayttaki yazilar gergeve igine alinma-
malidir.

Yalnizca alloritm igeren tablolardaki yazilarda kii-
ciik gerceveler kullanilabilir.

Yazih Slaytlar

Anlatilan konunun &nemli noktalari anlatmak, tanim
ve sonuglann ozetinin ifade edilmesi icin yazil
slaytlar kullanilabilir.

Bu slaytlarda,

- Kelime ve satirlann sayisi sinirli olmalidir.

- Bir baglikta maksimum 6 kelime

- En fazla 7 satir

- Bir satirda en fazla 7 kelime kullaniimalidir®4,

Bu kurallar igindeki yazili metinlerin aktarimi sonu-
cunun sozel senkronizasyonu ile birlikte olursa, su-

nucu ile dinleyiciler arasinda odyoviziiel iletigimi
arttirmaktadir.

Bilginin arka arkaya slaytlar halinde kurallara uygun
sunulmas! igin harcanan zaman, tek bir slayt ile
tum bilgilerin ayni anda ve karmagik yoldan anlatil-
masl i¢in harcanan zamandan fazla degildir. Anla-
timda kisa cumleler kurulmalidir. Baglag ve birbirini
takip eden uzun cimlelerden kaginilmalidir.

Tablolar: Tablolar slayt yapilacaksa:
- Bir tablo tek slayt olmali

- En fazla 4 siitun

- En fazla 7 satir kullanimalidir?.

Uludag Univ Tip Fak Derg 2: 1993



Medikal prezentasyon

Grafikler: ilgili konuya en uygun grafigi segmeliyiz.
Birgok alternatif vardir; pasta dilimi, siitun grafik,
cubuk grafik, noktali diagram vb. olabilir (Resim:

) Resim: 2
Higili konuya en uvgun grafik segilmelidir

- Her zaman hasta ve denek sayisi belirtiimelidir.

- Birbiri ile iligkili grafiklerde daima ayni isaret ve
kisaltmalar kullanmaniz ile slaytlariniz uniform bir
standart kazanacak, bu dinleyicilerin anlama ve
oryantasyonunu Kolaylagtiracaktir.

Pasta Grafikleri:

- Bir bitliniin pargalara aynimig halini gostermek
istiyorsaniz pasta grafigi kullanmalisiniz.

- Kenarlanin sayisi 5-7 arasinda olmal.

- Yizdeleri igeriye, isaret ve toplam rakamlan
disanya yazmalisimz34,

Situn Grafikler:

- Gruplar arasindaki kargilagtirmalarda situn gra-
fikleri kullaniimalidir.

- Situnlann sayisi 5-7 arasinda olmali.

- Situnlan birbirinden ayirmak igin boyama veya
goélgeleme yapilmalidir.

- Siitunlar, birbirlerinden kendi genigliklerine esit
araliklarla aynimamalidir (Resim: 3).

Gubuk Grafikler:
- Yine kargilagtirmali gruplarda kullanilir.

- Gubuklanin horizantal yerlesimi belirli uzunlukta
isaret ve yazilann yazimasini mimkin kilar.

- En fazla 5-7 gubuk kullanimaldr.
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Resim: 3
En basit grafik segilmeli ve veriler
projeksiyon alamim tam olarak doldurmalidir

Cizgi Grafikleri:

- Degisen bagintilar, ozellikle zamana kargi olan
degisimlerini ifade etmek igin gizgi grafik tercih
edilmelidir.

- En fazla 2-3 egri kullaniimali.

- Egriler birbirinden renk, sembol veya kalinliklar ile
ayirt edilmelidir.

- Aksislerin 0 noktasi her zaman belirtiimeli.

- Birimleri belirtin ve gerekirse "Y" aksisi igin de be-
litici kullanin.

Genel Uyarilar

- Slaytlar 5x5 cm. lik gergeveye konulmalidir. Ger-
geveyi renkli bir nokia ile isaretleyerek numara-
landirimalidir-2,

- Isaret ve numara, slayt dogru ve okunaki durum-
da iken igaret sol alt kogede olmall ve igindeki
numara basasad olmaldir (Resim: 4).

- lyi bir slayti test etmek isterseniz, slayttaki yazi
arkasindan isiklandinldiyinda normal okuma me-
safesinden c¢iplak gozle okunabilmelidir.
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Resim: 4
Slayt dogru ve okunakli durumda iken
isaret sol alt kosede olmahdir

- Zamanlamay test etmek igin, toplanti dncesi tim
slaytlar ile yavas anlasilir bir konugsma ile de-
neme yapmalisiniz. Test zamani planlanan za-
mandan % 10 eksik olmalidir*.

- Yalnizca 1 kez veya ¢ok az kullanacaginiz slaytlar
icin canh gergeve pahalidir. Stirekli kullanacaginiz
slaytlann daha uzun émurld olmasa icin caml
cergeve kullanmalisiniz.

- Projeksiyon &ncesi slaytlan temlzleym Bunu kuru
pamuk ile yapabilirsiniz.

- Slaytlan temizlerken plastik tek kullanimiik eldi-
ven kullanabilirsiniz.

- Slaytlar kasete rakamlar ve igaretler sad Uste ge-
lecek sekilde yerlestirin.

- Konugmaniz ile ilgili slayt gegince yeni slaytiniz
yok ise, makina agik kalmamaldir.
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C. Irgil

Anlatimlaninizda bu kural ve olciilere sadik kalarak,
hem iyi bir sunu yapmis olacak hem de dinleyici-
lere daha kolay ulagarak optimal fayday: saglama-
niz midmkiin olacaktir.

Unutulmamalidir ki; sinifta, seminerde veya kong-
rede sunular anlaticiy1 degil, dinleyicileri tatmin et-
melidir.

* % %

Cerrahi anlatimda odyo-vizuel yararlanim ve anla-
tim kurallan konusunda seminerlerinden yararlan-
digim ve bu derlemenin olusmasindaki katkilarin-
dan dolayi Southamptom Universitesi Genel Cerra-
hi Klinigi Ogretim Uyesi ve British Journal of Sur-
gery Editér Yardimcist Dr. C.D. Johnson'a
(F.R.C.S.) tesekkiir ederim.

Bu makalenin modifiye gekli daha 6nce Ulusal Cer-
rahi Dergisi'nde yayinlanmigtir. Istem (zerine tek-
rar reprint amagh yazilmigtir.

* %k %

Dr. Ceyhun iRGIL

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi ABD
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