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TURKCE OZET

Bu ¢alismada, mide kanseri tanisiyla RT gormiis 20 olguya 3B-KRT, IMRT,
VMAT ve HT teknikleri kullanilarak planlar olusturulmus, hedef hacimlerin ve kritik
organlarin almis oldugu dozlarin dozimetrik olarak karsilastirilmas: amaglanmustir.
Ayrica hedef hacimler i¢in Konformalite Indeksi (CI) ve Homojenite Indeksi (HI)
karsilagtirilmistir. Klinigimizde tedavi gormiis olgularin BT goriintiileri kullanilarak,
goruntdler Gzerinde her olguya bVMAT (butterfly), VMAT 2 ark, YART5 (5-alan),
YART7 (7-alan), 3B-KRT (3-alan) ve HT (Helikal Tomoterapi) olmak iizere 6 farkli
tedavi teknigi planlanmistir. VMAT ve IMRT planlar1 Elekta lineer akselatoriinii
kullanan Monaco TPS’inde, 3B-KRT planlart CMS XIO 5 TPS’inde ve Helikal
Tomoterapi planlar1 ise VOLO TPS’inde hazirlanmistir. VMAT planlart ve IMRT
planlart Monte Carlo, 3B-KRT ve HT planlart Superposition algoritmasi kullanilarak
hazirlanmistir. VMAT, IMRT ve HT planlarinda eszamanli entegre boost (SIB)
teknigi ile 27 fraksiyonda 54 Gy ve 3B-KRT planlarinda ise basamakli boost ile 30
fraksiyonda 54 Gy olacak sekilde hedef hacme doz tanimlanmasi yapilmistir. Toplam
doz tiim planlama tekniklerinde benzer olmasi i¢in biyolojik esdeger doz (BED)
hesab1 yapilarak tanimlanmistir. Olusturulan sanal planlarin PTV ve riskli organlar
(spinal kord, akcigerler, bobrekler, ince bagirsak, karaciger ve kalp) agisindan doz
dagilimlarma DVH yardimiyla bakilmus, istatistiksel analiz i¢in SPSS 22.0 versiyonu
kullanilmastir.

Sonug olarak, diger tekniklere kiyasla VMAT 2 ark ve HT tekniklerinde daha
homojen ve konformal doz dagilimlar: elde edilmistir. Diisiik doz sagilmalarinda ve
spinal kordun maksimum dozu igin en iyi degerler 3B-KRT tekniginde elde
edilmistir. Kritik organlar agisindan en iyi korumay1 akcigerler, kalp, karaciger igin
HT teknigi saglarken, bobrek ve ince bagirsak agisindan sirasiyla VMAT 2 ark ile
bVMAT teknikleri saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Mide Kanseri, 3B-KRT, IMRT, VMAT, HT



INGILIZCE OZET

DOSIMETRIC COMPARASION OF DIFFERENT VOLUMETRIC TREATMENT
TECHNIQUES RETROSPECTIVELY IN GASTRIC CANCER

In this study, plans were made using 3B-CRT, IMRT, VMAT and HT
techniques in 20 patients with RT who were diagnosed with gastric cancer and it was
aimed to compare the doses of target volumes and critical organs dosimetrically. In
addition, the Conformity Index (ClI) and Homogeneity Index (HI) were compared for
the target volumes. Six different treatment techniques were planned for each patient,
including bVMAT (butterfly), VMAT 2 ark, YARTS5 (5-alan), YART7 (7alan), 3B-
KRT (3-alan) and HT (Helical Tomoterapi) using CT images of patient streated in
ourclinic. The VMAT and IMRT plans were prepared in Monaco TPS, the 3D-CRT
plans in CMS XIO 5 TPS and the Helical Tomotherapy plans in VOLO TPS. VMAT
plans and IMRT plans Monte Carlo algorithm, 3D-CRT and HT plans were prepared
by using Superposition algorithm. Simultaneous integrated boost (SIB) technique in
VMAT, IMRT and HT plans was used to define the target volume dose to be 54 Gy
from 27 fractions and 54 Gy from 30 fractions in 3D-CRT plans. BED (Biological
Equivalent Dose) calculations were made before the plans were made so that the
tumor had the same biological equivalent effect. Doses distributions of PTV and
risky organs (spinal cord, lungs, kidneys, small intestine, liver and heart) were
evaluated with DVH and appropriate tests were made in SPSS program for statistical
analysis.

As a result, more homogenous and conformal dose distributions were
obtained in VMAT 2 arc and HT techniques compared to other techniques. Best
values in the low doses scattering and the maximum dose of the spinal cord were
obtained from the 3D-CRT technique. In terms of critical organs, while the best
protection is the HT technique for the lungs, heart and liver, VMAT 2 arc and
bVMAT techniques provide the best protection for the kidney and small intestine,
respectively.

Key words: Gastric Cancer, Tomotherapy, VMAT, IMRT, 3B-CRT
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1. GIRIS

Istatistiklere gore, Tiirkiye’de mide kanseri sikhign kadmlarda meme
kanserinden sonra, erkeklerde ise akciger kanserinden sonra ikinci sirada yer
almaktadir (Valentini ve ark., 2009). ileri evre mide kanseri, tiim mide kanserlerinin
yaklagik %60-%80’inini olusturur (Sasako ve ark., 2008). Cerrahi, mide
kanserlerinde primer tedavi seklidir. Ancak kiiratif cerrahiye ragmen 5 yillik
sagkalim orant T4 ve lenf nodu pozitif olan olgularda %15-20’dir. Tan1 aninda
kiiratif rezeksiyon yapilsa bile lokal niiks ve uzak metastaz oranlari oldukca
yuksektir (Gunderson, 2002; Fiorica ve ark., 2007). Bu nedenle mide kanseri
tedavisine multidisipliner yaklasmak ve lokal ileri evre hastalarda adjuvan tedavi
uygulamak standart kabul edilmektedir.

MacDonals ve ark. (2001) faz III intergrup (INT) ¢alismasinda, mide kanseri
tedavisi icin postoperatif radyoterapinin sagkalim yarar1 arastiritlmis ve 6nemi agikca
gosterilmistir. Kisa donem ve 11 yillik takip sonuglar1 radyoterapinin genel sagkalim
ve hastaliksiz sagkalim faydalarini dogrulamaktadir (Smalley ve ark., 2012).
Radyoterapi; kanser hucrelerini yok etmek, timori kiciltmek ya da hastaligin
tekrarlamasin1 engellemek i¢in gamma 1511, x-151n1, elektronlar ve protonlar gibi
yiiksek enerjili radyasyonun kullanilmasina dayanan bir tedavi yontemidir.
Radyoterapi tanimlanmis tiimor hacmine, timorii ¢evreleyen saglikli dokuya en az
zarar verecek sekilde, radyasyonu dogru sekilde vererek tumoér hicrelerinin
cogalmalarin1 durdurmak, yasam kalitesini arttirmak ve hastanin sagkalimini
uzatmay1 amaglamaktadir.

Son yillarda, kanser tedavisindeki teknolojik gelismeler sayesinde
radyoterapide 3B-KRT ve Yogunluk Ayarli Radyoterapi (YART) yaygin olarak
kullanilmaktadir (Zhang ve ark., 2015). Yogunluk ayarli radyoterapi daha orantili
doz dagilim1 saglayarak, bobrek ve karaciger gibi dnemli organlarin korunmasini ve
hedefe dozun tam aktarilmasini amaglamaktadir. Boylece tedaviden sonra ortaya
cikan erken ve ge¢ yan etkileri azaltabilmektedir. Ark tabanli terapi olarak iki ana

YART teknigi mevcuttur: tomoterapi ve yogunluk ayarli ark terapi (Teoh ve ark.,



2011). Mackie ve ark. (1993) tomoterapiyi, yogunluk ayarli foton tedavisini donen
kesikli 1ginlar kullanilarak saglayan teknik olarak tanimlamistir. Yogunluk ayarli ark
terapi ise gantri hizinin, ¢ok yaprakli kolimatér (CYK) hareketleri ile alan seklinin,
doz hizinin tedavi sirasinda ayni anda degismesine izin veren bir teknik olarak
tanimlanmustir (Otto, 2008). Ancak radyoterapideki bu gelismeler, riskli organlardaki
diisiik-orta siddette radyasyon dozlarindaki artis nedeniyle akut yan etkiler ve ikincil
kanser riskinde de artisa neden olabilme yiikiinii tasimaktadir. Yogunluk ayarli
radyoterapinin farkli bir versiyonu olan Vollmetrik Ark Terapi (VMAT) ise son
donemde akciger, prostat ve aniis kanserlerinin tedavisinde kullanilarak klinik
uygulamalarda yerini almistir. Yapilan ¢alismalara dayanarak VMAT tekniginin
farkli kanser tiirlerine yonelik radyoterapi planlamasi konusunda YART ’ye kiyasla
plan kalitesini diisiirmeden tedavi siiresini kisaltabilecegi dikkat ¢ekmektedir (Arif ve
ark., 2011). VMAT, farkli yogunluklardan olusan bir¢ok 15in demeti kullanarak ve
her 151 demetinin kendi icerisinde yogunlugunu degistirerek hedef hacim (zerinde
daha homojen doz dagilimi saglamaktadir (Otto, 2008). Xin ve ark. (2013) yaptiklari
calismada mide kanserinin tedavisinde YART ve VMAT arasinda hedefte doz
dagilimi agisindan benzerlik oldugunu, kritik organlar agisindan ise VMAT’in
YART’ye kiyasla az da olsa dozimetrik avantaj sagladigini belirtmislerdir.

Mide anatomik olarak kardiya, fundus, antrum-pilor olmak tizere 3 bélumden
olusmaktadir. Mide ve 6zefagusun birlestigi, 6zefagusun mideye a¢ildig1 kisim olan
kardiya bolgesinin akcigerlere ve kalbe komsulugu tedavi planlamasi agisinda
onemlidir. Bu organlarin tolerans dozlari asilmamalidir. Fundus, midenin govde
kismidir ve genislemeye miisaittir. Fundusun iist kismi gastrodzefageal bileske
hizasinda bulunmaktadir. Antrum-pilor ise midenin en distal kism1 ve ¢ikis boliimii
olup bobreklere ve karacigere yakindir. Bu nedenle bobrek ve karacigerin alacagi
radyasyon doz miktar1 olusabilecek ge¢ yan etkiler agisindan 6nemlidir.

Bu ¢alismada tiimér yerlesimi antrum-pilor (10 olgu) ve kardiya bolgesi (10
olgu) olan toplam 20 olgu secilmistir. Retrospektif olarak olgularin BT goriintiileri
kullanilarak her olguya 3B-KRT, VMAT, YART ve HT teknikleri ile sanal planlar
hazirlanmistir. VMAT, HT ve YART planlart igin PTV dozlart %98’e optimize
edilirken 3B-KRT planlarinda PTV dozlart %95’¢ optimize edilmistir. Saglikli

dokularin olabildigince korunmasi amaglanmaistir. Hazirlanan planlardan kalp, sag ve



sol akciger, sag ve sol bobrek, karaciger, ince bagirsak, spinal kord ve PTV’nin
aldig1 radyasyon dozlari doz-voliim histogramindan elde edilmis ve her bir plan
kesitsel degerlendirme sonrasinda uygun bulunanlarin istatistiksel analiz ig¢in

degerlendirilmesi amaglanmustir.



2. GENEL BILGILER

2.1 Mide Anatomisi

Mide anatomik olarak gastrodzefageal bileskeden baslar ve pilorda sonlanir.
On ve arka yiizeyi peritonla sarilidir. On duvarin sag tarafi karaciger ve karmn on
duvari, sol tarafi ise diafragma araciligi ile sol akcigerin tabani, kaburgalar ve onlar
arasinda kalan interkostal kaslarla komsuluk yapar. Arka duvar diafragma, dalak, sol
bobrek ve bobrek sty bezi, pankreas, mezokolon transversum ve fleksura koli
sinistra ile komsudur (Willet ve ark., 2008).

Sekil 1.Mide anatomisi (Atlas of Anatomy)

Mide; kardia, fundus, antrum-pilordan olusur. Kardiya; 6zofagus ile midenin
birlesme yeridir. Fundus; kardiyanin solunda ve iist kisminda kalan midenin en {ist
kismidir. Pilor ise mideden duodenuma gegis bolgesidir. Kiglk ve blyuk iki
kurvaturu vardir. Kiigiik kurvaturda A. gastrika dekstra ve sinistra bulunurken biytk
kurvaturda A. gastroepiploika dekstra ve sinistra, proksimal mide arka yan
boliminde A. gastrika posterior ve brevesler bulunmaktadir. Midenin arterlere

paralel olan venleri portal sisteme dokdlir (Bekeshev, 2017).



2.2 Mide Kanseri Tarihgesi

Ik olas1 mide kanseri olgulart M.O. 1600 yillarinda yazilmis olan Misir’daki
“Ebers” papirtslerinde bildirilmistir. Hipokrat ilk defa “kanser” ve “karsinoma”
terimlerini kullanmig, bu patolojinin insan vicuduna saldirarak derisinden igeri
girdigine, yumusak dokular ve i¢ organlara niifuz ettigine inanmistir (Santoro ve ark.,
2005). Hipokrat’tan sonra 11. yiizyilda Ibn-i Sina mide kanseri etyolojisini yemek ile
gastrik agr1 arasindaki iliskide aramustir. Ibni Sina’nin Tip Ansiklopedisi eserinde
mide kanseri ile ilgili tanimlamalara rastlanmistir (Eren, 2010). 19. yiizyilin ilk
yarisinda Cruveilhier ve Rokitansky, gastrik malignitenin ilk anatomik tanimini
yapmiglar ve gastrik ilser ile mide kanseri arasindaki baglantiyr tanimlamislardir.
1879’da, Von Der Velden, aklorhidri ve mide tiimorleri arasindaki biyolojik
baglantiy1 bildirmistir (Graham ve ark., 2010, 2014). Yirminci yiizyil ortalarinda,
Comfort mevcut bilgileri bir araya getirmis ve bdylece gastrik kanserlerin ¢ogunun
ortaya ciktigi “Kanserlesme Alani1” olarak kronik atrofik gastriti tanimlayarak,
hipoasidite ile mide mukozasi atrofisine baglamistir (Comfort ve ark., 1951).
Fiberoptik gastrointestinal endoskopi ve in-vivo histolojinin ortaya ¢ikmasiyla hem
timor hem de 6ncesi kanama bilgisi daha da artmistir (Correa, 1975). 1983 yilinda
Warren ve Marshall H. pylori enfeksiyonunun kronik gastrite neden oldugunu ve
mide kanserinin bulasic1 salgin hastalik olarak kabul edildigini bildirmislerdir
(Lancet, 1983; Marshall, 1984).

Cerrahide ki gelismelerle beraber 18. yiizyilin sonlarindan itibaren mide
kanserinin teshisi net bir sekilde konulabilmis; bircok kisi cerrahi miidaheleler ile
tedavi edilmeye calisilmistir. Bu gelismeler ile birlikte mide kanseri teshis ve
tedavisi igin bir standardizasyon getirilmesi amaciyla 1967 yilinda “Uluslararasi
Kansere Kars1 Birlik” (UIAC) tarafindan TNM evreleme sistemi gelistirilmistir.

2.2.1 Epidemolojisi

Diinyada en sik goriilen kanserlerden biri mide kanseridir (Jemal ve ark.,
2011). Mide kanseri erkeklerde kadinlara oranla daha sik goriiliir. 30 yasindan 6nce
nadir goriilen bu kanser altinci dekattan sonra goriilme sikligini arttirir (Farin ve ark.,
2006; Whelen, 1990).

Beslenme ve gevresel faktorlerin mide kanseri {izerindeki etkisi uzun yillar

aragtirtlmistir. Calismalarda, karbonhidrat bakimindan yogun gidalarin, tuzlanmis et



ve baligin, tursularin mide kanserinin riskini arttirdigi 6te yandan siit, taze sebzelerin
ve C vitaminin tiiketiminin arttirilmasinin ise riski azalttigi gosterilmistir (Alberts ve
ark., 2003). Viicuda alinan besinlerde yag oraninin asir1 diisiik ya da yuksek olmasi
da kanserin riskini arttirmaktadir. Gidalar1 saklama ve pisirme yontemlerinin de mide
kanseri tizerinde etkili oldugu gozlenmistir. Soyali gidalar ile beslenmenin mide
kanseri riskini azalttig1 gosterilmistir (Wu ve ark., 2000).

Nitrit ve nitratlarda mide kanseri olusumuna neden oldugu diisiiniilen iki
maddedir. Kurutulmus tahillarda ve gida koruyucularinda nitratlar bulunurken,
nitritler gidalarla alinmakla birlikte genellikle nitratlardan olugmaktadir. Bu
maddelerin hayvanlarda kanserojen oldugu gosterilmistir. Nitrat ve nitritlerin
artisinin hipoklorhidri ile birlikte oldugu bildirilmistir. Midenin hipo veya aklorhidri
durumunda nitrit yapan bakterilerde artis oldugu gdzlenmistir (Ozer, 2008).

Cesitli genetik risk faktorleride mide kanseri acisindan arastirilmistir. Bu
risk faktorleri arasinda; A kan grubu tasiyanlar, pernisiyoz anemi olanlar, aile
Oykiisiinde mide kanseri bulunanlar, kalitsal nonpolipozis kolon kanseri ve Li-
Fraumeni sendromu da vardir (Karpeh ve ark., 2001).

2.2.2 Mide Kanseri Insidansi1 ve Tedavi Teknikleri

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gore diinya genelinde 6lim nedenleri
siralamasinda ikinci sirada kanser gelmektedir. Diinya’da en ¢ok tani konulan
kanserler sirasiyla akciger (%13,0), meme (%11,9), kolon (%9,7), prostat (7,9) ve
mide (6,8) iken kanserden 6liimlerin ise en ¢ok akciger (%19,4), karaciger (%9,1) ve
mideden (%8,8) gerceklestigi belirtilmistir. Mide kanseri, tim diinyada yaygin ve
oldukga mortal seyreden bir kanser tiradur (WHO, 2012).

Mortality

M Lung
1,589,925 (19.4%) B Ereast
2,788,798 (34.0%)—— 1 Colorectum
531,807 (BA%) W Prostate
W Stomach
633,933 (8.5% W Liver
165,064 (2.0%) Ee W Cervix uteri
400,169 (4.8%) 307 481 (3.7%)
266 672 (3.2%) 723,073 (3.8%) W Oesophagus
)

745,533 (9.1% M Bladder :
Other and unspecified

Sekil 2. 2012 verilerine gore kanser tirlerinin 6lim oranlar1 (WHO, 2012)



Cerrahi, mide kanserlerinde primer tedavi seklidir (Hong ve ark., 2013). Mide
kanseri hastalarinin yaklasik {igte biri, tan1 aninda evre I veya II’dir. Hastalarin dortte
biri evre III, geriye kalanlarin %40 veya daha fazlasi tan1 aninda IV iincii evrededir.
Diger tiimorler gibi, prognozu agik¢a evresi ile iligkilidir. Yapilan ¢alismalara gore;
evre | hastalar igin 5 yillik sagkalim yaklasik %82,9, evre Il i¢cin %62,8, evre Il igin
%17,8 ve evre IV hastalar1 i¢in %3.3 diir (Alberts ve ark., 2003).

Cerrahi rezeksiyonun yeterliliginden s6z edilebilmesi igin, timdrin proksimal
ve distalinde 5 cm giivenlik marj1 elde edilmis ve en az 15 lenf diiglimiiniin
cikarilmig olmasi gerekmektedir. Bununla birlikte, genisletilmis lenf nodull
diseksiyonu (¢Olyak lenf noddlleri) ile beraber uygulanan mide rezeksiyonunda (D2
rezeksiyon) cerrahi sonras1 komplikasyon orani, D1 rezeksiyonlara gore (perigastrik
lenf nodulleri) oldukca yuksektir (Akytrek, 2013). D2 rezeksiyonun D1 rezeksiyon
ile kiyaslandiginda sag kalimi arttirdigini  gosteren randomize calismalara
rastlanmaktadir (Alberts ve ark., 2003).

Eszamanli Kiratif kemoradyoterapi tedavisi guvenli cerrahi rezeksiyonun
miimkiin olmadigi olgularda kullanilan bir yontemdir. Cerrahi sonrasi lokal
hastaligin kontrolii i¢in radyoterapi uygulanabilecegi gibi, ileri evre ve metastatik
olgularda da palyatif tedavi amaciyla da radyoterapi uygulanabilir. Kemoterapi,
sistemik hastaligin kontrolii i¢in adjuvan, neoadjuvan ve radyoterapi ile eszamanh
uygulanabildigi gibi ileri evre ve metastatik olgularda palyatif amacgla da
uygulanabilir (Celik, 2015).

Mide kanseri radyoterapisinde bdbrekler, karaciger, spinal kord, ince
bagirsaklar ve kalp RT’ye bagli morbidite gelismesi beklenen riskli organlardan
oldugu i¢in miimkiin oldugunca diisiik doz verilmesi gereken organlardandir.
Radyoterapide, postoperatif adjuvan tedavi dozu olarak timor/timor yatagi ve
bolgesel lenf nodlarma 45Gy/25 fX, cerrahi smirin pozitif olmasi durumunda ve
timor kalintis1 varhiginda ek doz olarak 5,4-9 Gy verilerek, toplam dozun 50,4-54 Gy
olarak verilmesi uygundur. Preoperatif RT’de ise mide ve lenfatiklere 45Gy/25 fx
verildikten sonra, primer timore 5,4-9 Gy ek doz verilmektedir. Eger RT palyatif
amagl uygulaniyorsa genellikle 30-35 Gy’lik toplam doz 10-14 fx’de verilir
(Akyurek, 2013).



Bilgisayar teknolojisinin hizla gelismesi sayesinde radyasyon tedavisinde
daha etkin ve yan etkiyi en aza indirgemeye ¢alisan teknikler kullanilmaktadir.
Ulkemizde ve merkemizimizde yogunluk ayarli ve hacimsel ayarli ark RT teknikleri,
gorintii esliginde RT (IGRT) ve solunum ayarli RT gibi teknikler kullanilmaktadir.
2.2.3 Evreleme

Tumor Nod Metastaz evreleme sistemi ilk kez 1943-1952 yillar1 arasinda
Pierre Denoix tarafindan tiim solid tiimorler igin tasarlanmistir (Denoix, 1946). Bu
evreleme sistemi en uygun tedavi yontemi icin rehberlik eder ve hem doktorlara hem
de hastalara prognoz hakkinda bilgi verir. Bununla beraber, farkli bdlgelerdeki
hastaneler arasinda tedavi yOntemlerinin karsilastirilmasina yardimci olur (Joon,
2011).

Mide kanseri evrelemesinde bazi Asya iilkelerinde ve daha ¢ok Bati yarim
kiirede kullanilan AJCC (American Joint Commitee on Cancer) ve UICC (Uluslar
Aras1 Kanser Birligi) tarafindan ortak gelistirilen sistem kullanilmaktadir. Bu
sistemde T timoru, N lenf nodunu ve M metastazi ifade eder.

AJCC grubun 2010 yilinda yapmis olduklar1 evrelemede; 6zafagogastrik
bileskede ortaya c¢ikan veya 5 cm kardiyada olan tumorler 6zafagus kanseri
evrelemesi olarak degerlendirilir. Timor distal mide ve proksimal 5 cm’de ortaya
¢ikan ancak Ozafogastrik bileskeyi gegcmeyen bir tuimor ise mide kanseri evrelemesi

olarak degerlendirilir (Washington, 2010).
Tablo 1: Mide Kanseri N Evresi (Washington, 2010)

NX Bolgesel lenf nodu degerlendirilemez

NO Bolgesel lenf nodu metastazi yok

N1 1ila 2 lenf nodunda metastaz

N2 3 ila 6 bolgesel lenf nodunda metastaz

N3 7 veya daha fazla bolgesel lenf nodunda metastaz

Nodal tutulum, kiigiik ve biiyiik kurvatur boyunca bulunan lenf nodlari,
splenik, hepatik, ¢olyak ve sol gastric arter boyunca uzanan lenf nodlaridir ve
bolgesel lenf nodlari olarak da adlandirilir. Diger intra abdominal lenf nodlari ise
uzak metastaz olarak kabul edilir (Wang ve ark., 2011). MO uzak metastazin var

olmadigini, M1 ise uzak metastazin var oldugunu gosterir (Thomas ve ark., 2010).



Primer timor evresi mide duvarina kanserin penetrasyonun derecesini gosterir (Edge

ve ark., 2010).
Tablo 2. Mide Kanseri T Evresi (Washington, 2010)

TX | Primer timor belirlenemez.

TO Primer tiimor kanit1 yok

Tis | Karsinoma in situ: lamina propriaya invaze olmayan intraepitelyal timor

T1 Tumor lamina propria, muskularis mukoza veya submukozaya invaze

Tla | Tumér lamina propria veya muskularis mukozaya invaze

T1b | Timér submukozaya invaze

T2 Tumor muskularis propriaya invaze

T3 Tiimor viseral periton veya komsu yapilara invaze olmadan subserozal konnektif dokuya penetre

T4 Tumor viseral periton veya komsu yapilara invaze

T4a | Tumor viseral peritona invaze

T4b | Tumor komsu yapilara invaze

2.3 Radyoterapide Hedef Hacimler

Giintimiizde klinik agidan baz alinan protokoller ICRU-50 (1993), ICRU-62
(1999) ve ICRU-83 (2010)’dir. Radyoterapide hastanin tedavi planlamasi igin farkli

doku, organ ve hacimlerin sinirlarinin ti¢ boyutlu olarak belirlenmesi gerekmektedir.
Bu hacimleri;

Tammlanabilir Tmoér Hacmi (Gross Tumor Volume, GTV),
Klinik Hedef Hacim (Clinical Target Volume, CTV),

Planlanan Hedef Hacim (Planning Target Volume, PTV),

Tedavi Hacmi (Treated VVolume),

Isinlanan Hacim (Irradiated VVolume),

Risk Altindaki Organlar (Organs at Risk, OAR) ve

Planlanan Riskli Organ Volimi (Planning Organ at Risk Volume,
PRV)

- F F + + & ¥

olusturmaktadir.



2.3.1 Tamimlanabilir Tiimér Hacmi (GTV); kitlenin bulundugu ve malign biiyiime
ile metastatik siipheli lenf nodlarmi igerir. Kitlenin boyutu, BT, MRI (nukleer
magnetikresonans goruntileme), radyografi, US ve PET (Pozitron Emission

Transfer) gibi farkli goriintiileme teknikleri yardimiyla belirlenebilir.

2.3.2 Klinik Hedef Hacim (CTV); radyoterapi de amaca ulasabilmek ig¢in bu
hacmin tamamen tedavisi zorunludur. CTV tanimlanabilir timo6r hacmini (GTV) ve

yok edilmesi gereken subklinik malign hastaligi igeren doku hacmidir.

2.3.3 Planlanan Hedef Hacim (PTV); tedavi planlanmasi i¢in kullanilan 6nceden
belirlenen klinik hedef hacme verilmek istenen doz i¢in uygun demet alani ile demet

yerlesiminin belirlenmesi i¢in kullanilir.

Setup Margin (SM); tedavi siiresince hedef hacimde degisiklige yol agan
hasta pozisyon degisikligi, dozimetrik farkliliklar, BT/tedavi aygiti-koordinat hatalar1
ve set-up hatalar1 gibi faktorler hastanin set-up’inda degisikliklere neden olur. Bu
nedenle PTV’nin belirlenmesinde hasta ve 1sin pozisyonuna bagl gilinlik

degisiklikler (SM) goz 6niinde bulundurulmalidir.

Internal Margin (IM); PTV; fizyolojik nedenlere baglh olarak olusan CTV
icindeki hastanin anatomik yapilarinin sekil, boyut ve pozisyon degisiklikliklerini
icermelidir. Kalp ritmi, mesane/rektum dolulugu, bagirsak hareketi gibi fizyolojik
degisiklikler IM’yi olusturmaktadir.

PTV=CTV+IM+SM
2.3.4 Tedavi Hacmi; tedavi tekniklerinin sinirlamalarindan dolayr belirlenen
absorbe dozu sadece hedefe veya planlanan hacme vermek imkansizdir. Bu nedenle
tedavi hacmi planlanan hedef hacimden daha biiyiik olmalidir.
2.3.5 Isinlanan Hacim; normal doku toleransina gore 6nemli sayilan bir absorbe
dozu alan, tedavi hacminden daha biiyiik bir hacimdir. Isinlanan hacmin absorbe doz

seviyesi, tanimlanan absorbe dozun %’si (%50) olarak ifade edilir.

2.3.6 Risk Altindaki Organlar (OAR); kritik normal yapilar yani riskli organlar
radyasyon hassasiyeti olan, tedavi planini ve 6nceden belirlenen dozu etkileyen

normal dokulari ifade eder.
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2.3.7 Planlanan Riskli Organ Hacmi (PRV); PTV iginde kalan saglikli organlarin
hareketliliginden olusan belirsizlige marj verilerek, bu saglikli organlarda istenmeyen

yuksek dozlar minimuma indirgenmis olur (ICRU, 2010).

PRV=0R + IM + SM

Hedef Hacim Tanimlamasi

ICRU62

Sekil 3: Radyoterapide Kullanilan Hacim Kavramlar1 (Onay, 2015)

2.4 Radyoterapi Teknikleri
2.4.1 Ug Boyutlu Konformal Radyoterapi (3B-KRT)
1950°1i yillarda 2B olarak uygulanan radyoterapi, sonralari yerini 3B

tekniklere birakmustir.

Radyoterapi is Akisi

2D Tedavi

Sekil 4: 2B-RT'de PTV Doz Sarimui (Onay, 2015)

3B-KRT teknigi yeni bir yaklasim olmayip, yaklasik 20 yil 6nce uygulamalar
baglamistir. Kesitsel olarak hedef hacmi ve kritik organlar1 belirler (Leibel ve ark.,
1991).
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Radyoterapi is Akisi

3D Tedavi

Sekil 5: 3B-KRT'de PTV Doz Sarimi (Onay, 2015)

3B-KRT, 151n demetinin her birinin verilen gantri agilarinda 6ngoriilen hedef
sekline gore sekillendirilmesiyle gergeklestirilir. Isin diyaframi, koruma bloklariyla
veya c¢ok yaprakli kolimator (CYK) kullanilarak modifiye edilebilir (Childress ve
Rosen, 2004).

T

“lllll:

Sekil 6. Cok Yaprakli Kolimator- Koruma Blogu (http://www.medikalfizik.net/2017/02/02/cok-
yaprakli-kolimator-mlc/)

Teknolojinin  gelismesi, 3 boyutlu radyasyon dozu dagilimlarinin
gorintilenmesi ve timoriin dlgiilmesi, dogru zamanl hesaplama, normal dokularin
cizilmesi ve tedavinin sanal simiilasyonunun yapilabilmesi imkanini saglamis, doz
hacim histogramlarinin goriintiilenmesine yardimci olmustur (Sharyan ve ark, 2015).
3B-KRT'in karmagik hedef hacimlerin, hassas normal dokulara yakin olmasi
nedeniyle tatmin edici bir tedavi plani liretememesi bir sorun olmustur. Bu sorunu
¢ozebilmek i¢in yogunluk ayarli radyasyon tedavisi (YART) adi verilen teknik
gelistirilmistir (Fuks ve Horwich, 1993).
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2.4.2 Yogunluk Ayarh Radyoterapi (YART-IMRT)

3B-KRT’den farkli olarak YART; konkav bicimdeki tumdrlerde istenilen doz
dagilimmi elde etmek icin farkli yogunlukta 1smn demetlerini kullanir. Boylece
timoriin etrafindaki kritik organlarin dozlar1 tanimlanan tolere edilebilir doz
degerlerinde tutulur. CYK sistemi sayesinde tanimlanan tiimor bolgesi isinlanirken,

gerekli bolgelerin korunumu saglanir (Clifford, 2004).

Radyoterapi is Akisi

IMRT Tedavi

Sekil 7.IMRT'de PTV Doz Sarimi (Onay, 2015)

3B-KRT teknigi, bir dozimetristin istenilen plan elde edilmesine kadar elle
gantri acisin1 ve kuvvet kombinasyonlarin1 (MU, weight point vs.) gelistirdigi “ileri
planlama” olarak adlandirilan teknik kullanilarak olusturulur. YART ise, ters
planlama ozelligi ile karekterizedir. Yani; tedavi planlama yaziliminin dozaj
kisitlamalari ile 6ngoriilen dozu tiimdr hacmine ulastirirken normal dokulardaki dozu
siirlandirabilir (Bortfeld, 2006). Dozimetristin radyasyon isinimi sekillendirmekle
kalmayip, saglikli dokulara verilen radyasyonu en aza indirirken, farkli doz
yogunlugunda c¢ok sayida 1sin demeti kullanarak hedefin tedavisine imkan
saglayacak sekilde modiile edilmistir (Zhen ve ark., 2002).
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Sekil 8.3B-KRT ile IMRT’de Hedef Hacim Isinlamasindaki Fark (Olacak,

Radyoterapi Tedavi Planlarinin Dozimetrik Dogrulamasi)
Standart YART ve Rotasyonel YART olmak (zere iki katogeride

incelenebilir. Iki kategori arasindaki temel fark; standart YART ile radyasyon sabit
bir noktadan iletilip bir sonraki voliime gegene kadar isinlama yapilmaz iken
rotasyonel YART’da setup siiresince 1sinlanan hasta etrafinda devam etmektedir.
2.4.3.Volumetrik Ayarh Ark Terapi ( VMAT)

VMAT, foton 1511 i¢in ark tabanli YART uygulama sistemidir. Bir gantri
dontigiiyle biitiin hedef hacmin recete edilen dozu almasini saglayabilir. Lineer
hizlandiricilarin gantri kismini rotasyonel tedaviler i¢in kullanma fikrini 1955 yilinda
Yu (1995) ortaya atmistir. Baslangigta seri tomoterapiye bir alternatif olarak
onerilmis olan, yogunluk ayarli ark terapisi (IMAT) sabit gantry hizi, sabit doz hizi,
siirekli gantri donilisii ve dinamik CYK ile birden c¢ok ortak diizlemsel ark
kullanmigtir. Fakat her ark sadece bir yogunluk diizeyinde verilmistir. VMAT ile
1sinlama yapilirken 3 parametre degistirilebilir. Bunlar CYK yaprak konumu, doz
hiz1 ve gantri doniis hizidir (Bzdusek ve ark., 2009). VMAT, Otto (2008) tarafindan
“tek bir 360° gantri arkini kullanarak tedavi planlama ve uygulama platformu” olarak
tamimlanmistir. Ancak klinik ¢alismalar, karmasik tedavi alanlarinda istenilen
dozimetrik sonuglar1 elde edebilmek icin birden fazla ve farkli diizlemlerde arkin
gerekli oldugunu gostermistir.

VMAT ve Helikal Tomoterapiyi (HT) farkli tedavi bdlgeleri igin
karsilagtiran g¢alismalarda karisik sonuglar elde edilmistir. Rong ve ark., (2011)
yapmig olduklari c¢alismada bas-boyun kanserli hastalarda VMAT ile tedavide,
PTV’°de yiliksek doz konformalitesi ve doz homojenligini sagladiklarini, riskli

organlarinda olabildigince korundugunu bildirmislerdir. Baska bir ¢alismada ise
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HT’ye benzer riskli organ korumasi ile yiiksek doz homojenligi ve konformalitesine
ulagildig1 gosterilmistir (Clemente ve ark., 2011). VMAT ve IMRT tekniginin
karsilastirildigr bir baska c¢alismada VMAT teknigi ile IMRT tekniginin doz
dagiliminin esit veya VMAT 1n daha iyi doz dagilimina sahip olmasinin yani sira
MU’yu 9%50-60 oraninda diislirdiigii ve Onemli Olclide tedavi siiresini kisalttigi
bildirilmistir (Vanetti, 2009; Verbakel, 2009). VMAT teknigi tedavi suresini
kisaltarak, hasta konforunu ve bununla beraber setup i¢i hatalar1 azaltarak tedavi
etkinligini arttirmaktadir.
2.4.4 Tomoterapi

BT mantigiyla calisan kendine 06zgili tasarimi olan lineer hizlandirici,
magnetronu, yiiksek voltaj kaynagi, dedektdrleri, kontrol bigisayari ve 15in durdurucu
sistemleri ile bir halka gantri Gzerine kuruludur. Cihaz tedavi 1smminin CYK ile
sekillendirildigi, goriintii esliginde yogunluk ayarli radyoterapi yapabilme 6zelligine
sahiptir. Tomoterapi terimi, 1980’lerin sonuna dogru Wisconsin Universitesi’nde
gelistirilmistir (Mackie, 2006). Ilk sarmal tomoterapi makalesi Mackie ve ark.
tarafindan 1993 yilinda yayinlanmistir. Kelime anlami olarak “kesit tedavisi”
anlamina gelmektedir (Mackie ve ark, 1993).
2.4.4.1 Helikal Tomoterapi

Helikal tomoterapide doz, bircok demetcik (beamlet) ile hedef hacmin
isinlanmasint  saglayan ikili CYK kullanimiyla sarmal bir sekilde verilir. Bu
geleneksel olarak kullanilan linaklarda uygulanan klasik YART teknikleriyle
karsilastirildiginda daha hassas doz verilmesine katkida bulunur (Sheng ve ark.,
2006). Tedavi, gantrinin rotasyonu siiresince tedavi masasinin gantriye dogru hareket
etmesiyle uygulanir. Cihaz 40 cm yatay (lateral) ve 160 cm boylamsal (longitudinal)
yonde olmak iizere tek seferde 40x160 cm?lik bir alami hi¢ duraksamadan, alan
cakismasi, sicak veya soguk doz bolgesi riski tagimadan tedavi edebilmektedir.
Kaynak-cilt mesafesi geleneksel linaklarda oldugu gibi 100 cm degil, 85 cm'dir.
Elektron 1ginlamasit bulunmayan cihazda, tedavi 6 MV enerji yogunlugu modiile
edilmis fan 1sinlartyla uygulanir (Welsh, 2002). Gantri 360° siirekli ve sabit bir hizla
doner. Cene kolimatorlerin genislikleri (alan genisligi-field width FW) cihazda 1 cm,
2.5 cm ve 5 cm kalinliklarindadir (Dyk ve ark., 2002). Daha kiigik FW, daha uzun

1sinlanma siiresine sebep olur.
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Sekil 9. Tomoterapi MLC Yapist (Yrekli., 2017)

Cihaz bir rotasyonda 51 farkli noktadan 1sinlama yapabilmektedir. Cihazda
bu noktalardan her biri projeksiyon olarak adlandirilmakta ve bir projeksiyonda
MLC’lerin  pozisyonlar1 degiserek her 7,06 derecede bir modulasyon
gerceklestirmektedir (Fenwick ve ark., 2006). Tek bir projeksiyonun siirdiigii toplam
sire “Pitch” (basamak) ile belirlenir. Basamak faktoriindeki degisim, 1sinlarin
kesigsmelerinden dolayr uzunlamasina yondeki doz dagilimmin homojenligini

etkileyecektir (Jeraj ve ark., 2004).

Tedavi ve Gorunta

6 MV linac /’"iéihwez
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Sekil 10. Helikal Tomoterapi ( Y Urekli, 2017)

Bircok ¢aligmada, tomoterapinin dozimetrik karakteristigi bildirilmis ve diger
YART yontemleriyle karsilastirilmistir. Helikal tomoterapi, diger YART sistemlerine

kiyasla hedef hacimde daha homojen dozlar iiretir (Gomez ve ark., 2013).

16



2.5 Tedavi Karsilastirma Parametreleri

PTV’ye tanimlanan dozun verilebilmesi i¢in birden fazla tedavi plani
olusturulabilir. Hazirlanan planlardan hangisinin hasta tedavisine uygun olduguna
karar verebilmek icin, transvers kesit ve diger diizlemlerdeki doz dagilimima ve
minimum timor dozu, plan maksimum dozu, maksimum Kkritik organ dozu ve
vollimu gibi belirli parametreler degerlendirilir. Ancak, RT’de her plan hastaya
Ozeldir. Bu nedenle, DVH, CI ve HI gibi parametreler yapilan planlarin
degerlendirilmesinde kullanilmalidir (Cantirrk ve ark., 2017).

‘Diferansiyel’ ve ‘Kiimiilatif® olmak iizere iki tip DVH vardir. Diferansiyel
DVH, voliimdeki doz farkliligin1 en diisiikten en yiiksege dogru gosterir. Kimulatif
DVH, ise spesifik doz almis anatomik yapmin voliimiinii gdsterir. Kiimiilatif
DVH’ler, diferansiyel DVH’lerden daha kullanmishidir ve bu nedenle daha sik
kullanilmaktadir (Celik, 2015).
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Sekil 11. Klasik DVH goriuntusi (http://medphys365.blogspot.com.tr/2012/05/dose-volume-
histogram-basics.html)

2.5.1.Homojenite Indeks (HI)
Homojenite Indeksi i¢in birden fazla tanim &nerilmistir. 1993 yilinda RTOG
asagidaki formiilii 6nermistir.
RTOG=Imak/RI
HI, PTV’de olusan maksimum dozun, belirlenen referans izodoza orani
olarak tamimlanmistir (Santos, 2015). RTOG tarafindan; HI<2 olmasi durumunda
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tedavi planmin kabul edilebilecegi, 2,5 asmasi durumunda tedavinin protokolden
sapmis ancak yine de kabul edilebilir oldugu bildirilmistir.

Diger bir tanim olarak HI, Uluslararas1 Birimler ve Olgiimler Komisyonu
(ICRU)’nun 83 nolu raporunda absorbe edilen normallestirilmis maksimum doz-
minimum emilmis doz olarak tanimlanmistir. Bu protokolde, RTOG taniminin
kullanimi artik 6nerilmemekte ve kullanilmasi 6nerilen HI formiilii asagidaki sekilde
verilmektedir:

Dy, — D,
HI = %2 %98

Do;s0

Doe2: Hedefin %2°lik hacminin aldigi maksimum dozu,

Dosgs: Hedefin %98’lik hacminin aldigr maksimum dozu,

Duweso: Hedefin %50°1ik hacminin aldigr maksimum dozu temsil eder (Deluca,
2007).

Bu protokol igin HI yorumlandiginda, sifira yakin bir sonu¢ ¢ikmasi doz
dagilimmin PTV i¢inde olduk¢a homojen oldugunu gosterir. Deger 0’dan uzaklasirsa
yapilan plan tercih edilmemelidir, aksi halde hastaya uygulanan tedavi beklenen
yarar1 saglamayacaktir (ICRU, 1999).

2.5.2 Conformite indeks

RTOG konformite indeksi, recete edilen izodoz ¢izgisinin hedef hacimle ile
ayni yerde oldugu ve ayn1 sekle sahip oldugu varsayimmidir.

Van’t Riet ve arkadaslar1 (1997) tarafindan tanimlanan Konformite Indeksi
(CI) formul;

_ TV TVii

Cl=—x—
TV © Vgt

Burada;

TVri: recete edilen dozu alan hedef hacim

TV: tedavi edilmesi gereken hedef hacim

Vri: verilen dozu alan hedef hacimdir.

Konformite indeks degerinin 1’e olabildigince yakin olmasi Onerilmistir
(Davis ve ark., 2012). Konformite indeks degerinin 1 ile 2 arasinda elde edilmis
olmasi1 hazirlanan tedavi planinin tedavi ile uyum igerisinde oldugunu gésterir. Cl
degerinin 2 ile 2,5 arasinda ve 0,9’dan diisiikk bulunmast RTOG protokollerinin ihlal

edildigini ve hazirlanan tedavi planinin diizeltilmesi gerektigini gosterir (Loic, 2006).
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3. GEREC VE YONTEM
3.1 GERECLER
v" Siemens Somatom Emotion Duo BT-Simiilator Cihazi
v" CMS XI0 5.00 3 Boyutlu Tedavi Planlama Sistemi
v Monaco 5.1 Tedavi Planlama Sistemi
v' Tomoterapi Tedavi Planlama Sistemi
v SPSS Veri Analiz Programi
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali’nda
gerceklestirilen bu calismada yukarida belirtilen cihazlar kullanilmastir.
3.1.1 Siemens Somatom Emotion Duo BT-Simulator Unitesi
Calismada kullanilan Siemens marka (Siemens AG, Somatom Emotion Duo
Germany) Bilgisayarli Tomografi Simiilator Unitesi, 16 adet dedektdre sahiptir ve en
diigiik kesit araligi 1 mm olup sarmal teknikle kesit goruntlsi alabilen tomografi
cihazidir. Yilksek ¢oziintirluklii cihaz Gammex 3D lazer sistemi ile 45x153 cm?
boyutlarina kadar tarama yapabilme o6zelligi tasir ve +£300° gantry doniisiine, 70
cm’lik gantri agikligina sahiptir.
Cihaz yazilim Ozelligi ile gekilen gorintiileri digital veri agi araciligi ile
DICOM haberlesmesi sayesinde tedavi planlama sistemine aktarabilir ve 3B

simiilasyon i¢in tasarlanmistir.

Sekil 12 Radyoterapi i¢in kullanilan Bilgisayarli Tomografi — Simulatér Unitesi
(www.siemens.com/healthcare)

19



3.1.2 CMS XI10 5.00 3 Boyutlu Tedavi Planlama Sistemi

Sagliklt doz hesaplama algoritmalarini birlestirerek dogru doz dagilimi
yapabilen, CMS XIO tedavi planlama sistemi kapsamli bir 3B-YART tedavi
planlama formudur. Kat1 kompansator tabanli YART, 2B, 3B, ¢ok yaprakli kolimat6r
(CYK) tabanli YART ve brakiterapi modalitelerini igermesinin yani sira dinamik
konformal ark terapi ve stereotaktik radyoterapi seceneklerini de desteklemektedir.

Clarkson, Fast Fourier Transform (FFT) (Hizli Fourier Déniisiim), Ustdiisiim,
Hizli Ustdiisiim, Elektron 3B Kalem Bicimli Isin Hiizmesi, Proton Genis Isin, Kalem
Bicimli Isin Hizmesi ve Nokta Tarama hesap algoritmalarina sahiptir. Foton ve
elektron hiizmelerinin doz dagilimlari bu algoritmalar sayesinde hesaplanabilir ve

Doz-Volum histogrami (DVH) goriintiilenebilir.

Xio®

Treatment Planning System
Patient File Maintenance
Teletherapy

Source File Maintenance

X0 15 & comprehensive 30 IMRT

treatment planning platform that L
combines the latest tools and most

robust dose calculation algorithms with

an intuitive, user-friendly interface,

allowing users to generate plans quickly
and accurately 10 optimize £a d

Impac Medical Systems, Inc.
\

Sekil 13. CMS — XiO Tedavi Planlama Sistemi

3.1.3 Monaco 5.1 Tedavi Planlama Sistemi

Kliniginimizdeki Elekta Synergy radyoterapi cihazimizin tedavi planlama
sistemi Monaco 5.1°dir. Monaco sistemi 6 Mv ve 15 Mv foton enerjisi bulunduran
3B-KRT, Step and Shoot, YART ve VMAT tekniklerinin kullanimina olanak
saglayabilen, Monte Carlo doz hesaplama algoritmasin1 kullanarak miimkiin olabilen
en dogru doz hesab1 yapan tedavi planlama sistemidir.

Monaco TPS, doz smirlama segenegi ile biyolojik modelleme yapabilir.
Optimizasyon iki asamada gerceklestirilir. Tlk optimizasyon da biyolojik ve fiziksel

fonksiyonlar ile bir doz yogunlugu haritas1 olusturulur. Bu harita timor kontroll ve
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saglikli dokudaki komplikasyon ihtimallerini degerlendirir. Kriterler istenilene
uygunsa ikinci optimizasyon olan segment sekli olusturma asamasina gegilir.
3.1.4 Tomoterapi Volo Tedavi Planlama sistemi

Calismamizda, bagka bir merkezde bulunan HDA Tomoterapi cihazi VOLO
TPS kullanilmistir. Tomoterapi VOLO TPS, Siiperposition algoritmasi kullanarak
ters planlama yapan bir sistemdir. Sistemde 6 Mv foton enerjisi yukludur.

HT, TPS kullanimi kolay bir ara ylize sahiptir. Tek bir sayfa iizerinde
kullanima acik bes adet sekmesi bulunmaktadir. ilk sekmesi konturlama sekmesi
olup konturlanan anatomik yapilar gosterilmektedir. Ikinci sekme ise hedef yapilarin
ve kritik organlarin tayin edildigi sekmedir. Birden ¢ok hedef yap1 ve kritik organ
onem swrasina gore swralanir. Ugiincii sekmede ise, cekilen BT iizerindeki
isaretleyicilerin tlizerine lazer getirilmektedir. Bu hasta set-up'inda referans olmasi
icin gerekli bir islemdir. Bu sekmede ayrica pitch (P), alan genisligi (field width,
FW) ve yiiklenmis olan yogunluk tablosu secilmektedir. Ayrica yazilim yardim ile
hassas yapilar ya kismen ya da tamamen bloklanabilmektedir. Kismi bloklamada risk
altindaki organ sadece gelen demetin ¢ikisindan 1sinlamaya maruz kalirken tam
bloklamada risk altindaki organ ne giristen ne de ¢ikistan 1s1na maruz
kalmamaktadir. Dordiincii sekmede ise hedef yap1 icin recete edilmek istenen doz
hedef yapmin minimum ne kadarlik bir hacminin recete edilmek istenen dozu
alacagi, kritik organlarin tolerans degerleri ve her biri i¢in gerekli olan 6nem sayisi
ve doz hedefleri gibi degerler girilmektedir. Daha sonra optimizasyon
baslatilmaktadir. Besinci sekmede ise planlama sisteminde bulunan doz-volim
histogram: (DVH) ile hedef hacim ve kritik organ dozlarinin degerlendirilmesi

kolayca yapilabilmektedir.
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3.1.5 SPSS Veri Analiz Programi

Bu c¢alismada 20 mide kanseri tanili olgunun planlarindan elde edilen
verilerin analiz edilmesi icin Statistical Package for Social Sciences (Sosyal Bilimler
icin Istatistik Paketi) SPSS 22.0 veri analiz programi kullanilmistir. Elde edilen
verilere ait ortalama, standart sapma, mod, medyan gibi degerlerin hesaplanmasinda
tanimlayic1 istatistiklerden yararlanilmstir. Istatistiksel ¢ikarim yapilmasini saglayan
program, uzun sdreli hesaplama yapmadan neden sonu¢ bakimindan yorum

yapilmasini kolaylastiran bir yazilim programidir.
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Sekil 14.1BM SPPS Statictics Versiyon 22
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3.2 YONTEM

Bu calismada, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi
Anabilim Dali’nda daha once radyoterapi tedavisi gormiis, 12 erkek 8 kadin toplam
20 mide kanserli olguya ait BT goriintiileri kullanilmistir. Olgularin onunun timaor(
kardiya yerlesimli diger onunun ise pilor yerlesimlidir. BT goruntileri Gzerine
Radyasyon Onkologu tarafindan RTOG protokoliine uygun hedef hacimler (PTVss,
PTVso, PTVss) ve kritik organlar (sag ve sol akciger, sag ve sol bobrek, kalp,
karaciger, ince bagirsak, spinal kord) konturlanmistir. GOruntiler Gzerine
karsilastirma yapilabilmesi amaciyla yeniden planlar yapilmistir. Her olgu i¢in 6 ayr1
plan olusturulmustur. Bu planlardan 3B-KRT planlart CMS-XIO 5.00 TPS’inde,
VMAT ve YART planlar1t MONACO 5.1 TPS’inde ve HT planlar1 ise VOLO
TPS’inde olusturulmustur.

Planlar hazirlanirken hedef hacimlerin en az %98’inin recete edilen dozun en
az %98’ini almasi, maksimum dozun %110’u gegmemesi hedeflenmistir. Konformal
planlar i¢in volumiin %95’nin dozun %95’ini almas1 amaglanmistir. TUm Kritik
organlarin ortalama ve maksimum dozlar1 degerlendirilmis ayrica kalbin V2oay,
V30ey, Vaocy akcigerlerin Vsgy, V2ocy, bobreklerin Vi2gy, V2ocy, V3osy, ince bagirsagin
V2oay, V3ocy, Vaoey ve karacigerin Vaocy, Vaocy son olarak saglikli dokunun Do,
Vsey, Vioey, Vaocy degerleri degerlendirilmistir. Spinal kordun 45Gy’i gegmemesi
hedeflenmistir. Bu degerlerin disinda hedef hacimlerin D2, Dort, Dosgs degerleri ile

HI ve CI verileri de alinmustir.

Tablo 3. Yapilan Planlarda kullanilan kritik organ doz sinirlamalar

Akcigerler Bobrekler Kalp Karaciger | Ince Bagirsak Spinal Kord

Dort<lSGy Dort<15Gy Dort<26Gy Dort<28Gy V45Gy < 19500 Dmak5<45Gy

V5<3y<60°/0 VlZGy<55% V3OGy< 30% Vzoey< 50%

V20(3y< 32% V30@y< 30%

Tolere edilebilir doz kisitlamalari igin Tablo 3’deki veriler kriter alinarak

planlar olusturulmustur.
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3.2.1 3B-KRT Planlarinin Olusturulmasi

3B-KRT planlar1 hedef voliim CTVasgy, 25 fraksiyon ile 151 agilar1 0°, 90° ve
270° olacak sekilde 3 alan teknigi kullanilarak MLC’lere 1,5 cm sinir verilerek
yapilmistir. Her olgunin ilk boost plan1 3 fraksiyon 540 cGy olacak sekilde;
CTVsoey'ye 0,8 MLC sinirlart ile 0%, 90° ve 270° acilari kullanilarak 3 alanli
olusturulmustur. Her olgunin ikinci boost plani 2 fraksiyon 360 cGy olacak sekilde;
GTVsacy’ye 0,5 MLC smirlart ile 0%, 90° ve 270° acilar1 kullanilarak 3 alanh
olusturulmustur. “Siperposition” algoritmas1 ile hazirlanan planlarda timor
konumuna bagli olarak 6 Mv, 15 Mv veya 6+15 Mv enerjili 1sinlar kullanilmistir.
Planlamada doku yogunlugunu kompanzasyon amaciyla 20 ve 30 derecelik “wedge”

kullanilmaistir.

Sekil 15. 3B-KRT Planimim Doz Dagilimi
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3.2.2 HT Planlarinin Olusturulmasi

Tomoterapi planlamasinda ilk 6nce her olgu igin sagilan dozlar1 6nlemek
amaciyla optimizasyon hacmi olusturulmustur. Planlamada Dynamic jaw genisligi
2,5 cm, basamak faktorii 0,287 olarak belirlenmistir. 6 Mv FFF kullanilarak planlar
hazirlanmistir. Doz hacim histogramindan istenilen degerler elde edilinceye kadar
iterasyona devam edilmistir. Fraksiyonasyon asamasinda grid boyutu olarak “Fine”

secilmistir.

96.00 % « 54.00 Gy

Sekil 16. HT Planinin Doz Dagilimi
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3.2.3 YART Planlarimin Olusturulmasi

YART planlar1 5 ve 7 alanl 2 farklh teknik olacak sekilde hazirlanmistir.
YARTS5 planlar1 her olgu igin 0%, 35° 90°, 180° ve 315° 1s1n agilari ile 5 alan olarak
hazirlanmistir. 6 Mv foton 1sinlar1 kullanilmistir. Fraksiyon dozu 2 Gy’den toplamda
54 Gy olacak sekilde planlar yapilmistir. Statik ¢ok yaprakli kolimatér modu
secilmigtir. Planlar 0,5 cm kesit araligiyla, belirsizlik katsayis1 1 cm ve ark basina

135 kontrol noktasi ile minimum segment genisligi 0,5 olarak hazirlanmastir.

Sekil 17. IMRT Planinin Doz Dagilimi

YART7 planlar1 her olgu igin 0°, 45° 959 1359 2250 265° ve 315° 151n
acilar ile 7 alan olarak hazirlanmistir. 6 Mv foton 1sinlar1 kullanilmistir. Fraksiyon
dozu 2 Gy’den toplamda 54 Gy olacak sekilde planlar yapilmistir. Statik ¢ok yaprakli
kolimatdr modu secilmistir. Planlar 0,5 cm kesit araliiyla, belirsizlik katsayis1 1 cm
ve ark basmma 135 kontrol noktas: ile minimum segment genisligi 0,5 olarak

hazirlanmastir.
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3.2.4 VMAT Planlarmin Olusturulmasi

VMAT planlart 2 ark ve butterfly olarak iki farkli teknik kullanilarak
hazirlanmistir. VMAT 2 ark planlar1 gantri baslangi¢ acis1 180° donme agis1 ise 360°
olarak saat yoninde hazirlanmistir. Butterfly teknigi ise her olgunin timor
yerlesimine gore farkli agilar ile masa agis1 90° olan 60°’lik ek bir ark kullanilarak
hazirlanmistir. Planlar 0,5 cm kesit aralifiyla, belirsizlik katsayis1 1 cm ve ark basina
135 kontrol noktasi ile minimum segment genisligi 0,5 olarak hazirlanmstir.
Planlamada 6 Mv foton enerjisi ve Monte Carlo algoritmasi kullanilmistir. Fraksiyon

dozu 2 Gy’den toplamda 54 Gy olacak sekilde planlar yapilmistir.

Sekil 18. VMAT Planinin Doz Dagilimi

27



4. BULGULAR

4.1 Mide Olgularindan Elde Edilen Bulgular
4.1.1 Hedef Hacim CTVas Icin Elde Edilen Veriler
4.1.1.1 CTVass’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVss’in Dmaks (cGy)’den elde edilen veriler igin degerler
normal dagilima uygun olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan
tekniklerde CTVas igin Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir
(p<0,001). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilastirmalarin sonuglari Tablo 4‘de

gosterilmistir.
Tablo 4: CTVss’e ait Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,640
bVMAT -3B-KRT 0,183
bVMAT-YARTS5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,221
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7? P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,461
3B-KRT-YART7 0,529
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS5- YART7 0,583
YARTS5-HT P<0,001
YARTT7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS ile YART7 teknikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 5: CTVs’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5708,8 5705,45 5509,5 5635,55 5632,1 5670
Minimum 5633,4 5623,7 5439 5548,6 5569,1 5430
Maksimum 5750,7 5796,2 5630 5745,1 5673,2 6000

En diisiik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum deger 3B-
KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 5).
4.1.1.2 CTVas’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVss5’in Dort(cGy)’den elde edilen veriler igin degerler normal
dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 6°da gésterilmistir.

Tablo 6: CTVas’e ait Do degerlerinin ikili karsilagtirmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,192
bVMAT -3B-KRT 0,947
bVMAT-YART5 0,341
bVMAT-YART7 0,383
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,383
VMAT 2 ark- YART5 0,102
VMAT 2 ark- YART7 0,127
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,799
3B-KRT-YART7 0,925
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,904
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 7: CTVgs’e ait Don degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5149,3 5123,2 5005,5 5207,55 5207,5 5195
Minimum 5063,1 5016,1 4836 4999,3 4996,5 4940
Maksimum 5548,3 5505,6 5217 5332,9 5343,8 5350

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 7).
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4.1.1.3 CTVs5’e ait Dosgs (CGY) Verilerinin Sonuclar:
Hedef hacim CTVas’in Dwos (CGy)’dan elde edilen veriler igin degerler
normal dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmustir.

Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8: CTVus’e ait Dygs degerlerinin ikili karsilagtirmalarin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,002
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,968
bVMAT-YART7 0,947
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,102
VMAT 2 ark- YART7 0,003
VMAT 2 ark-HT 0,314
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YART5- YART7 0,758
YART5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile
HT ve YARTS ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar

oldugu bulunmustur.

Tablo 9: CTVus’e ait Dygg degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4644,75 4554,75 4532 4628 4645,25 4445
Minimum 4481,75 4458,5 4459 4415,5 4479,8 4220
Maksimum 5136,6 5046 4656 4726 4761,8 4670

En diisiik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, maksimum degeri
HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 9).
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4.1.1.4 CTVas’e ait Homojenite Indeksi (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVss’in HI’dan elde edilen veriler igin yapilan normalizasyon
sonucunda degerler normal dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis
Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo
10‘da gosterilmistir.

Tablo 10: CTVss’e ait HI degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,009
bVMAT -3B-KRT 0,014
bVMAT-YART5 0,003
bVMAT-YART7 0,006
bVMAT-HT 0,012
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,327
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,989
YARTS5-HT 0,355
YART7-HT 0,414

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
VMAT 2 ark ile 3B-KRT, YART5 ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT
teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamisken, diger

teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 11: CTVss’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,21 0,22 0,20 0,19 0,19 0,23
Minimum 0,11 0,14 0,17 0,17 0,16 0,19
Maksimum 0,24 0,25 0,22 0,25 0,22 0,29

En diisiik medyan degeri YARTS ve YARTY tekniklerinde, minimum degeri
bVMAT tekniginde ve maksimum degeri HT ile YART7 tekniklerinde elde
edilmistir (Tablo 11).

31



4.1.1.5 CTVas’e ait Conformite Indeksi (CI) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVss’in Cl’dan elde edilen veriler icin degerler normal
dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmastir. Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili kargilastirma sonuglar1 Tablo 12‘de gosterilmistir.

Tablo 12: CTVss’e ait CI degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,001
bVMAT-3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,445
bVMAT-YART7 0,758
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,081
VMAT 2 ark-YART5 0,008
VMAT 2 ark-YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,862
3B-KRT-YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,086
YARTS5-YART7 0,265
YARTS5-HT 0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark
ile HT, 3B-KRT ile HT ve YARTS5 ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlaml farkliliklar saptanmustir.

Tablo 13: CTV45’¢ ait Conformite Indeksi (ClI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 1,02 0,99 0,99 1,01 1,02 0,97
Minimum 0,97 0,93 0,96 0,90 0,97 0,80
Maksimum 1,02 1,02 1,02 1,02 1,02 1,03

En diisiik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, maksimum degeri
bVMAT, VMAT 2 ark, HT, YART5 ve YART?7 tekniklerinde elde edilmistir
(Tablo13).
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4.1.2 Hedef Hacim CTVso Icin Elde Edilen Veriler
4.1.2.1 CTVso’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVso’in Dmaks (CGy)’dan elde edilen veriler igin degerler
normal dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmustir.

Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 14°de gosterilmistir.

Tablo 14: CTVsg’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,512
bVMAT -3B-KRT 0,081
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,096
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,583
3B-KRT-YART7 0,738
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,461
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS ile YART7 teknikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 15: CTVsp’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5478,25 5736,75 5505,5 5658,65 5661,95 5675
Minimum 5528,9 5545,2 5383 5481,6 5597,6 5470
Maksimum 5767,7 5789 5644 57449 5681,7 5970

En disik medyan degeri bVMAT, minimum ve maksimum degeri HT

tekniginden elde edilmistir (Tablo 15).
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4.1.2.2 CTVso’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVso’in Dort (CGY)‘dan elde edilen veriler igin degerler normal
dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmis teknikler

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanamamustir (p=0,100).

Tablo 16: CTVso’e ait Dor degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5465,65 5439,05 5403,6 5434,7 5454,45 5410
Minimum 4980 4967,9 5186 5228,1 5235,1 5140
Maksimum 5554,6 5502,6 5510 5526,3 5523,7 5650

En diisiik medyan HT tekniginde, minimum ve maksimum degeri VMAT 2
ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 16).
4.1.2.3 CTVso’e ait Dosgs (CGY) Verilerinin Sonuclar:

Hedef hacim CTVso’in Dwgg (cGy)’dan elde edilen veriler igin degerler
normal dagilima uygunluk goéstermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmustir.

Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 17°de gosterilmistir.

Tablo 17: CTVsp’e ait Dygg degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,010
bVMAT -3B-KRT 0,565
bVMAT-YART5 0,698
bVMAT-YART7 0,157
bVMAT-HT 0,134
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,314
VMAT 2 ark- YART5 0,056

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,086
3B-KRT- YART5 0,383
3B-KRT-YART7 0,102
3B-KRT-HT 0,947
YART5- YART7 0,314
YARTS5-HT 0,429

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, VMAT 2 ark ile YART7 ve YART7 ile HT arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.
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Tablo 18: CTVsg’e ait Dygg degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 5077,75 5014 5035,5 5042,25 5081,85 5035
Minimum 4657,3 4433,7 4944 4907,3 4949,9 4830
Maksimum 5136,3 5065,2 5100 5212,4 5179,2 5230

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde
elde edilmistir (Tablo 18).
4.1.2.4 CTVso’e ait Homojenite Indeksi (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVso’in HI’dan elde edilen veriler igin HI degerleri normal
dagilima uygunluk géstermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglari Tablo 19°da gosterilmistir.

Tablo 19: CTVsp’e ait HI degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,102
bVMAT -3B-KRT 0,091
bVMAT-YART5 0,005
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,007
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,369
3B-KRT-YART7 0,072
3B-KRT-HT P<0,001
YART5- YART7 0,398
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile
YART7 ve YARTS ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli

farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

Tablo 20: CTVso’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonugclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 0,12 0,13 0,08 0,11 0,10 0,11
Minimum 0,08 0,11 0,06 0,08 0,08 0,09
Maksimum 0,21 0,26 0,13 0,14 0,13 0,18
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En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, maksimum degeri ise
HT ve YARTY7 tekniklerinde elde edilmistir (Tablo 20).
4.1.2.5 CTVso’e ait Conformite Indeksi (CI) statistiksel Verilerinin Sonuglari
Hedef hacim CTVsg Cl’dan elde edilen veriler igin degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 21°de gdsterilmistir.

Tablo 21: CTVsg’e ait Cl degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,002
bVMAT -3B-KRT 0,221
bVMAT-YART5 0,398
bVMAT-YART7 0,383
bVMAT-HT 0,149
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,017
VMAT 2 ark- YART5 0,086

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,149
3B-KRT- YART5 0,076
3B-KRT-YART7 0,369
3B-KRT-HT 0,056
YARTS- YART7 0,102
YARTS-HT 0,659
YART7-HT 0,015

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile YART7 ve YART7

ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur.

Tablo 22: CTV50’¢ ait Conformite Indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1,01 0,99 1,00 1,00 1,02 1,02
Minimum 0,93 0,93 0,91 0,86 0,94 0,80
Maksimum 1,02 1,01 1,02 1,02 1,02 1,05

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, minimum
degeri ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 22 ).
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4.1.3 Hedef Hacim GTVsqs I¢in Elde Edilen Veriler
4.1.3.1 GTVs4’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim GTVss’iin Dmaks (CGy)’dan elde edilen veriler igin degerler
normal dagilima uygun olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan
tekniklerde GTVs4’iin Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir
(p<0,001). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglari Tablo 23‘de

gosterilmistir.
Tablo 23: GTVss’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirmalarinin istatiksel sonuglar
Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,698
bVMAT -3B-KRT 0,718
bVMAT-YARTS5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,738
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,018
3B-KRT-YARTY7 0,018
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS5- YART7 0,461
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve
YARTS5 ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmuistir.
Tablo 24: GTVs4’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirmalarinin istatiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5782,85 5780,3 5526,5 5683,6 5690,45 5780
Minimum 5699,2 5687 5449 5602,9 5608,5 5520
Maksimum 5816,3 5875,6 5657 5755,4 5726,1 6050

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 24).
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4.1.3.2 GTVss’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim GTVs4’iin Dot (cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 25°de gosterilmistir.

Tablo 25: GTVs4’e ait Dor degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,013
bVMAT -3B-KRT 0,063
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,383
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,429
3B-KRT-YART7 0,725
3B-KRT-HT 0,086
YARTS- YART? 0,369
YARTS5-HT 0,011
YART7-HT 0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile
YART7, 3B-KRT ile HT ve YARTS ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlamli farkliliklar oldugu gériilmiistiir.

Tablo 26: GTVs4’e ait Do degerlerinin istatiktiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5589,55 5569,4 5479,5 5526,95 5525,85 5555
Minimum 5534,5 5445,9 5430 5449,2 5492,5 5220
Maksimum 5616,8 5601,3 5583 5577,3 5589,9 5800

En diisiik medyan degeri HT, minimum degeri 3B-KRT ve maksimum degeri
ise YARTS tekniginde elde edilmistir (Tablo 26).
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4.1.3.3 GTVs4’e ait Dosgs (CGY) Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim GTVss'iin Doweg (CGy)‘dan elde edilen veriler i¢in degerler
normal dagilima uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmustir.

Alt1 teknik arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 27‘de gosterilmistir.

Tablo 27: GTVs4’e ait Doygs degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,001

bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,015
bVMAT-YART7 0,108
bVMAT-HT 0,003
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,026
VMAT 2 ark- YART5 0,989
VMAT 2 ark- YART7 0,026
VMAT 2 ark-HT 0,086
3B-KRT- YART5 0,046
3B-KRT-YART7 0,001
3B-KRT-HT 0,004
YARTS- YART7 0,165
YARTS-HT 0,529
YART7-HT 0,478

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile HT, YARTS5 ile
YART7, YARTS ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda anlaml bir farklilik

bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

gorilmiistiir.
Tablo 28: GTVs4’e ait Dygs degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5438,8 5358,05 5383,5 5352,9 5390 5383,35
Minimum 5293,7 5301,5 5330 5293 5333 5150
Maksimum 5493,1 5451,2 5406 5468,6 5475,7 5460

En diisik medyan degeri YART5 tekniginde, minimum 3B-KRT tekniginde

ve maksimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 28).
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4.1.3.4 GTVs4s’e ait Homojenite Indeksi (H1) istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim GTVss’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 29°da gosterilmistir.

Tablo 29: GTVs4’e ait HI degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,002
bVMAT -3B-KRT 0,001
bVMAT-YART5 0,076
bVMAT-YART7 0,002
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,289
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,355
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi igin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve YARTS5 ile YART7 teknikleri
arasinda anlamh bir farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlaml farkliliklar oldugu saptanmaistir.

Tablo 30: GTVs4’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,06 0,07 0,03 0,05 0,05 0,08
Minimum 0,04 0,05 0,01 0,04 0,04 0,06
Maksimum 0,08 0,09 0,05 0,08 0,07 0,20

En disiik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 30).
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4.1.3.5 GTVs4s’e ait Conformite Indeksi (CI) istatistiksel Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim GTVss’in Cl’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 31‘de gosterilmistir.

Tablo 31: GTVs4’e ait Cl degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,002
bVMAT -3B-KRT 0,429
bVMAT-YART5 0,009
bVMAT-YART7 0,091
bVMAT-HT 0,009
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,461
VMAT 2 ark- YARTS 0,583
VMAT 2 ark- YART7 0,174
VMAT 2 ark-HT 0,040
3B-KRT- YART5 0,121
3B-KRT-YART7 0,925
3B-KRT-HT 0,989
YARTS- YART7 0,142
YARTS-HT 0,355
YART7-HT 0,947

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, bVMAT ile HT ve VMAT 2 ark ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu saptanmistir.

Tablo 32: GTVs4 e ait Conformite Indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 1,01 0,93 0,96 0,89 0,96 0,96
Minimum 0,83 0,76 0,90 0,63 0,83 0,70
Maksimum 1,02 1,02 1,01 1,02 1,02 1,05

En diisiik medyan ve minimum degeri YARTS tekniginde, maksimum deger
ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 32). CI degeri 1’e en yakin olan bVMAT

tekniginin oldugu gorilmiistiir.
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4.1.4 Akcigerler Icin Elde Edilen Veriler
4.1.4.1 Sag Akcigerin Dmaks(cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonugclar
Sag akcigerin Dmaks’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmustir.
Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis ve

teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterilememistir.

(p=0,080)
Tablo 33: Sag akcigerin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5547,9 5222,25 5234 5440,9 5435,95 5311
Minimum 4939,4 4795 4971 4853,1 4884,60 4400
Maksimum 5955,1 5985,70 5500 5671,8 5713,2 5823

Dmaks i¢in en diisiik medyan deger VMAT 2 ark tekniginde, minimum deger
3B-KRT tekniginde ve en diisiik maksimum deger HT tekniginde elde edilmistir
(Tablo 33).

4.1.4.2 Sag Akcigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Sag akcigerin Dort(CGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag akciger
Dort(CGy) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,009). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili kargilastirma sonuglar1 Tablo 34‘de gosterilmistir.

Tablo 34: Sag akcigerin Dor degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,149
bVMAT -3B-KRT 0,925
bVMAT-YART5 0,841
bVMAT-YART7 0,011
bVMAT-HT 0,063
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,383
VMAT 2 ark- YART5 0,289
VMAT 2 ark- YART7 0,002
VMAT 2 ark-HT 0,414
3B-KRT- YART5 0,904
3B-KRT-YART7 0,063
3B-KRT-HT 0,183
YARTS- YART7 0,040
YARTS5-HT 0,096
YART7-HT 0,001
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Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART7, YARTS ile YART7 ve YARTTY ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 35: Sag akcigerin Dor degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 613,94 563,77 528,65 630,78 761,11 617,55
Standart Sapma 495,33 +136,21 +175,87 +177,30 +217,03 221,14

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 35).

4.1.4.3 Sag Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Sag akcigerin Vsgy‘den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alti teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuclar1 Tablo 36°da gosterilmistir.

Tablo 36: Sag akcigerin Vsgy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarimin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,327
bVMAT -3B-KRT 0,114
bVMAT-YART5 0,052
bVMAT-YART7 0,007
bVMAT-HT 0,738
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,547
VMAT 2 ark- YART5 0,023
VMAT 2 ark- YART7 0,002
VMAT 2 ark-HT 0,925
3B-KRT- YART5 0,011
3B-KRT-YART7 0,002
3B-KRT-HT 0,583
YARTS- YART7 0,565
YARTS5-HT 0,149
YART7-HT 0,060

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT
ile YARTS5 ve 3B-KRT ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu bulunmustur.
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Tablo 37: Sag akcigerin Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 34,31 32,54 29,14 38,13 40,58 30,67
Minimum 18,22 17,82 10,50 20,23 21,54 10,42
Maksimum 39,23 40,54 54,10 52,63 51,94 42,99

En diisiik medyan deger HT tekniginde, minimum deger 3B-KRT tekniginde
ve en diisiik maksimum deger ise bBVMAT tekniginde elde edilmistir (Tablo 37).
4.1.4.4 Sag Akcigerin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Sag akcigerin Vaocy’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 38°de gosterilmistir.

Tablo 38: Sag akcigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,003
bVMAT-YART5 0,841
bVMAT-YART7 0,001
bVMAT-HT 0,003
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,005
VMAT 2 ark- YART5 0,841
VMAT 2 ark- YART7 0,002
VMAT 2 ark-HT 0,007
3B-KRT- YART5 0,006
3B-KRT-YART7 0,883

3B-KRT-HT P<0,001
YART5- YART7 0,002
YARTS5-HT 0,024

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi igin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ileVMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark ile YART5 ve 3B-KRT
ile YART7 teknikleri arasinda anlamli farklilik bulunamazken, diger teknikler

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 39: Sag akcigerin Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 6,67 6,73 3,55 6,30 11,54 12,88
Minimum 3,53 2,39 1,52 1,92 4,02 2,38
Maksimum 15,54 16,01 12,10 16,23 26,48 22,98
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En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 39).
4.1.4.5 Sol Akcigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Sol akcigerin Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 40°da gosterilmistir.

Tablo 40: Sol Akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,862
bVMAT -3B-KRT 0,052
bVMAT-YART5 0,583
bVMAT-YART7 0,341
bVMAT-HT 0,007
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,081
VMAT 2 ark- YART5 0,620
VMAT 2 ark- YART7 0,398
VMAT 2 ark-HT 0,005
3B-KRT- YART5 0,174
3B-KRT-YART7 0,174
3B-KRT-HT 0,445
YARTS- YART7 0,779
YARTS-HT 0,024
YART7-HT 0,052

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS5 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 41: Sol akcigerin Dmak

degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT

Medyan 5584,25 5548,75 5412,5 5525,75 5524,35 5360,5

Minimum 5010 5061,80 4898 5006,2 4934,70 4507

Maksimum 59574 5946,30 5616 6030 5843,6 5883
En disik medyan ve minimum deger 3B-KRT tekniginde, en diisiik

maksimum deger ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 41).
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4.1.4.6 Sol Akcigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Dort’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol akciger Dort(CGY)
degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,129).
Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmis ve

teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterilememistir (p=0,084).

Tablo 42: Sol akcigerin Dort degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 7375 678,87 636,9 808,41 857,40 752,95
Standart Sapma +178,46 +213,88 +251,47 +295,61 +290,94 +286

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 42).
4.1.4.7 Sol Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Sol akcigerin Vscy(%)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilagtirilan tekniklerde sol akciger
Vsey(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,004).

Tekniklerin karsilastirilmast i¢in Kruskal-Wallis Testi uygulanmis ve

teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamuistir (p=0,199).

Tablo 43: Sol akcigerin Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 32,35 31,11 30,11 35,22 38,21 28,86
Minimum 20,89 11,92 8,12 13,05 15,11 9,53
Maksimum 41,95 40,14 46,88 53,06 54,51 42,71

En disiik medyan degeri 3B-KRT tekniginde, minimum degeri HT
tekniginde ve en diisiik maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir
(Tablo 43).
4.1.4.8 Sol Akcigerin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Sol akciger V2oey (%) verilerinden elde edilen degerler normal dagilima
uygun olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol
akciger Voocy (%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,410). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 44‘de gosterilmistir.
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Tablo 44: Sol Akcigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,419
bVMAT-YART5 0,667
bVMAT-YART7 0,057
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,174
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,070
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 0,124
YART7-HT 0,007

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis ve YART7

ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur.

bVMAT ile YART7 arasinda da istatistiksel anlamliliga yakin deger mevcuttur.

Tablo 45: Sol akcigerin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 11,48 12,25 10,19 15,47 17,28 15,85
Standart Sapma +5,38 5,17 +5,81 +6,57 +7,33 +6,68

En diisiikk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 45).
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4.1.5 Kalp I¢in Elde Edilen Veriler
4.1.5.1 Kalbin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Kalbin Dmaks (cGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin Dmaks
(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,064). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 46°da gosterilmistir.

Tablo 46: Kalbin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,005
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,020
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,760
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,066
YART7-HT 0,064

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT ve VMAT 2 ark ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 47: Kalbin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 5420,98 5378,64 5031,45 5337,9 5338,73 5239,6
Standart Sapma +292,29 +285,44 +411,62 +256,1 +295,78 +420,72

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 47).
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4.1.5.2 Kalbin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Kalbin Dot’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 48°de gosterilmistir.

Tablo 48: Kalbin Dor degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,018
bVMAT -3B-KRT 0,127
bVMAT-YART5 0,063
bVMAT-YART7 0,968
bVMAT-HT 0,007
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,640
VMAT 2 ark- YART5 0,006
VMAT 2 ark- YART7 0,301
VMAT 2 ark-HT 0,063
3B-KRT- YART5 0,060
3B-KRT-YART7 0,231
3B-KRT-HT 0,134
YARTS- YART? 0,414
YARTS5-HT 0,002
YART7-HT 0,010

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YART5, YART5 ile HT
ve YART7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 49: Kalbin Dot degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 2099,05 1972 1519,5 22428 1984,25 17185
Minimum 1252,9 742,5 445 945,2 823,8 857
Maksimum 2418,7 2249,70 2475 2908,3 2762,8 2845

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 49).
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4.1.5.3 Kalbin V2ogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Kalbin  V2oey‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 50°de gosterilmistir.

Tablo 50: Kalbin Vzoey degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,035
bVMAT -3B-KRT 0,758
bVMAT-YART5 0,009
bVMAT-YART7 0,718
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,314

VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 0,253
VMAT 2 ark-HT 0,012
3B-KRT- YART5 0,035
3B-KRT-YART7 0,565
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,289

YARTS-HT P<0,001
YART7-HT 0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark
ile YART7, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART7 teknikleri arasinda anlamli
farklilik bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik saptanmastir.

Tablo 51: Kalbin Vogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 44,38 41,30 26,82 56,99 44,12 42,76
Minimum 20,83 10,09 3,76 14,67 10,78 16,65
Maksimum 59,46 49,20 54,84 90,62 87,42 80,62

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 51).
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4.1.5.4 Kalbin Vsocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Kalbin V3ocy (%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin Vaogy (%)
degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,015). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 52°de gdsterilmistir.

Tablo 52: Kalbin Vsoey degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,056
bVMAT -3B-KRT 0,602
bVMAT-YART5 0,242
bVMAT-YART7 0,602
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,142
VMAT 2 ark- YART5 0,007
VMAT 2 ark- YART7 0,383
VMAT 2 ark-HT 0,043
3B-KRT- YART5 0,862
3B-KRT-YART7 0,414
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART? 0,157

YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT 0,013

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT,
YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur.

Tablo 53: Kalbin Vsoey degerlerinin istatistiksel sonuclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 23,27 18,68 11,21 2391 19,32 24,16
Minimum 9,95 4,72 1,46 7,39 5,57 9,40
Maksimum 29,02 26,6 27,06 40,26 37,43 40,36

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 53).
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4.1.5.5 Kalbin Viogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Kalbin  Vaoey‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 54°‘de gosterilmistir.

Tablo 54: Kalbin Vaoey degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,192
bVMAT -3B-KRT 0,174
bVMAT-YART5 0,602
bVMAT-YART7 0,383
bVMAT-HT 0,005
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,033
VMAT 2 ark- YART5 0,414
VMAT 2 ark- YART7 0,779
VMAT 2 ark-HT 0,049
3B-KRT- YART5 0,091
3B-KRT-YART7 0,052
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART? 0,583
YARTS5-HT 0,020
YART7-HT 0,049

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT,
YARTS ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur.

Tablo 55: Kalbin Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 8,83 6,61 3,16 7,81 6,73 12,37
Minimum 3,13 1,63 0 1,65 1,66 1,99
Maksimum 16,77 14,03 13,01 16,11 16,86 28,32

En disiik medyan, minimum, maksimum degeri HT tekniginde edilmistir
(Tablo 55).
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4.1.6 Karaciger I¢in Elde Edilen Veriler

4.1.6.1 Karacigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin Dmaks’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 56°da gosterilmistir.

Tablo 56: Karacigerin Dmaks (CGY) degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,779
bVMAT -3B-KRT 0,429
bVMAT-YART5 0,005
bVMAT-YART7 0,021
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,841
VMAT 2 ark- YARTS 0,023
VMAT 2 ark- YART7 0,024
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,383
3B-KRT-YART7 0,620
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,461
YART5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YART5 ile YARTY teknikleri arasinda farklilik

bulunmamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

goriilmiistiir.
Tablo 57: Karacigerin Dmaks (CGY) degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5796 5816 5489 5684,95 5696,7 5799,5
Minimum 5623,4 5609,8 5411 5615 5612,1 5471
Maksimum 6188 5977,6 5592 6371 6080 6107

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 57).
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4.1.6.2 Karacigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Karacigerin Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 58°de gosterilmistir.

Tablo 58: Karacigerin Do degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,678
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,002
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,925
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YARTS5 0,005
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,512
3B-KRT- YART5 0,001
3B-KRT-YART7 0,002
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,301
YARTS-HT 0,010
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS5 ile

YART7 teknikleri arasinda farklilik gozlenmezken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlaml farklilik saptanmustir.

Tablo 59: Karacigerin Dor de

gerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 2176,15 2186,7 2133,5 2340,6 2364,05 2602
Minimum 1907,60 2025,8 999 1829,1 2204,8 2033
Maksimum 2325,6 2364,5 2505 2759,8 2760,3 2978

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde,

degeri ise bVMAT tekniginde elde edilmistir (Tablo 59).
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4.1.6.3 Karacigerin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin V2ocy‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerin Vaocy (%)

degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 60°da gosterilmistir.

Tablo 60: Karacigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,134
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,060
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,925
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YARTS5 0,355
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,341
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,091
YARTS-HT 0,174
YART7-HT 0,002

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark
ile YART7, 3B-KRT ile YARTS, 3B-KRT ile YART7, 3B-KRT ile HT ve YART7

ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 61: Karacigerin Voocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 43,98 44,94 42,47 46,35 49,50 75,11
Minimum 30,60 40,38 29,79 34,89 44,60 55,85
Maksimum 52,60 51,10 64,59 58,32 56,99 88,20

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 61).
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4.1.6.4 Karacigerin V3ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin V3ocy’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerin Vaogy (%)

degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,030). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 62°de gdsterilmistir.

Tablo 62: Karacigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,114
bVMAT -3B-KRT 0,134
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,383
VMAT 2 ark- YART5 0,013
VMAT 2 ark- YART7 0,002
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,242
3B-KRT-YART7 0,142
3B-KRT-HT P<0,001
YART5- YART7 0,620
YART5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YART5 ile YARTY teknikleri arasinda farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 63: Karacigerin Vsogy degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 24,68 26,38 18,18 28,83 30,55 26,58
Minimum 19,30 18,39 11,46 16,45 16,92 12,04
Maksimum 28,35 30,46 26,89 39,08 43,17 39,00

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 63).
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4.1.7 Bobrekler Icin Elde Edilen Veriler
4.1.7.1 Sag Bébregin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar

Sag bobregin Dmaks (CGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag

bobregin Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,014). Altt

teknik arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 64’de gosterilmistir.

Tablo 64: Sag bobregin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,495
bVMAT -3B-KRT 0,738
bVMAT-YART5 0,211
bVMAT-YART7 0,165
bVMAT-HT 0,049
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,341
VMAT 2 ark- YART5 0,028
VMAT 2 ark- YART7 0,043
VMAT 2 ark-HT 0,253
3B-KRT- YART5 0,142
3B-KRT-YART7 0,183
3B-KRT-HT 0,018
YARTS- YART7 0,947

YARTS-HT P<0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YARTS5, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT ile HT,
YARTS ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlaml

farklilik bulunmustur.
Tablo 65: Sag bobregin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4485,05 4117 3953,5 4609,65 4637,8 43245
Minimum 3145,2 2896,6 2802 3933 3739,8 3563
Maksimum 5482,2 5505,5 4820 5305,2 5241,8 5236

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 65).
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4.1.7.2 Sag Bébregin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Dort (CGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag bobregin Dor

(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 66°da gosterilmistir.

Tablo 66: Sag bobregin Dor degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,414
bVMAT -3B-KRT 0,004
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,738
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YARTS P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,253
3B-KRT- YARTS P<0,001
3B-KRT-YART7 0,001
3B-KRT-HT 0,004
YARTS- YART7 0,341
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS5 ile
YART7 teknikleri arasinda farklililk bulunamazken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmigtir.

Tablo 67: Sag bobregin Do degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 974,85 951,55 992,5 1476,15 1466,2 1256
Minimum 859,1 861,3 633 1159,4 1274,30 528
Maksimum 1151,9 1103 1187 1654,6 1656 1608

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir ( Tablo 67).
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4.1.7.3 Sag Bobregin Vi2cy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Vizgy‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 68°de gosterilmistir.

Tablo 68: Sag bobregin Vizgy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,102
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,142
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,678
3B-KRT- YART5 0,265
3B-KRT-YART7 0,046
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,192
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile YART5
ve YARTS ile YART7 teknikleri arasinda farklilik gozlenmezken, diger teknikler

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 69: Sag bobregin Vipgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 20,55 19,78 19,42 48,17 50,15 44,81
Minimum 17,55 17,26 11 29,20 41,21 14,78
Maksimum 26,52 25,09 31,19 54,76 54,69 63,66

En diisik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum
degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 69).
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4.1.7.4 Sag Bobregin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Vaogy’dan elde edilen veriler degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 70°de gosterilmistir.

Tablo 70: Sag bobregin Vaogy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,341
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,414
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,068
3B-KRT- YART5 0,565
3B-KRT-YART7 0,277
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,265
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunmamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmuistir.
Tablo 71: Sag bobregin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 8,67 6,68 9,44 23,42 21,96 24,37
Minimum 3,10 1,30 3,25 8,17 7,85 5,68
Maksimum 13,41 12,60 12,92 32,57 28,96 41,40

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde
elde edilmistir (Tablo 71).
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4.1.7.5 Sol Bobregin Dmaks (CGY) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dmaks (CGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmustir. Karsilastirilan tekniklerde sol bébregin

Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslar1 homojendir (p=0,350). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 72°de gdsterilmistir.

Tablo 72: Sol bébregin Dmaks degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,384
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,002
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,025
VMAT 2 ark- YART5 0,003
VMAT 2 ark- YART7 0,031
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000

3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 1,000

YARTS-HT P<0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile
YART7, 3B-KRT ile HT, YARTS5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 73: Sol bobregin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 4336,27 3989,15 3724,95 4582,71 4472,74 4483,05
Standart Sapma 520,84 +621,82 +505,26 +429,38 +385,14 +408,96

En diisitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 73).
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4.1.7.6 Sol Bobregin Dmin (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dmin(cGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 74°de gosterilmistir.

Tablo 74: Sol bébregin Dmin degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,060
bVMAT -3B-KRT 0,004
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,341
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,028
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,009
YARTS- YART? 0,738
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT ve YART5 ile YARTY teknikleri arasinda

farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 75: Sol bobregin Dmin degerlerinin istatistiksel sonuglart
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 976,75 956,15 1009 14746 1441,65 1217
Minimum 8414 840,6 630 1118,4 1321 501
Maksimum 1122 1049,3 1135 1610,3 1565,7 1520

En diisiik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 75).
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4.1.7.7 Sol Bobregin Vi2cy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Sol bobregin Vizgy’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 76’da gosterilmistir.

Tablo 76: Sol bébregin Vipgy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,010
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,301
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,192
3B-KRT- YART5 0,602
3B-KRT-YART7 0,086
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,183
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve
YARTS ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamisken, diger teknikler arasinda anlamli farklilik saptanmistir.

Tablo 77: Sol bobregin Viogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 20,06 18,18 19,38 46,96 47,54 45,41
Minimum 15,22 14,36 11,84 31,16 41,45 14,63
Maksimum 23,95 23,08 23,95 53,52 54,06 58,19

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 77).
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4.1.7.8 Sol Bobregin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin V2oey (%)°dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol bobregin

Va0cy(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 78°de gosterilmistir.

Tablo 78: Sol bébregin Vaogy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,004
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YARTS5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,799
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,006
3B-KRT- YART5 0,718
3B-KRT-YART7 0,698
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,779
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART7
teknikleri arasinda farklilik go6zlenmezken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 79: Sol bobregin Vaoey degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 8,26 4,82 7,92 21,51 20,82 23
Minimum 2,76 1,87 3,30 9,23 10,79 3,58
Maksimum 12,36 10,62 14,05 30,34 29,73 35,89

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde
elde edilmistir (Tablo 79).
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4.1.8 ince Bagirsak Icin Elde Edilen Veriler
4.1.8.1 ince Bagirsagin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel

Sonuglar

Ince bagirsagin  Dmaks(CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima

uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 80°de gdsterilmistir.
Tablo 80: Ince bagirsa

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,277
bVMAT -3B-KRT 0,779
bVMAT-YART5 0,758
bVMAT-YART7 0,429
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,583
VMAT 2 ark- YART5 0,149
VMAT 2 ark- YART7 0,758
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,640
3B-KRT-YART7 0,718
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,221
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

§1n Dmaks degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 81: Ince Bagirsagin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5212,05 5321,65 4739 5240,95 5300,8 5235,5
Minimum 4948,8 4942,6 4400 48434 4961,1 4572
Maksimum 5678,2 6247,1 5491 5726,7 5944,2 5716

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri

edilmistir (Tablo 81).
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4.1.8.2 Ince Bagirsagin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Ince bagirsagim Dor(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde ince
bagirsagin Dort (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Altt
teknik arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 82‘de gdsterilmistir.

Tablo 82: ince bagirsagin Don degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuclari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,091
bVMAT -3B-KRT 0,002
bVMAT-YART5 0,002

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,127
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,020
VMAT 2 ark- YART5 0,052

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,678
3B-KRT- YART5 0,314
3B-KRT-YART7 0,583
3B-KRT-HT 0,056
YARTS- YART7 0,461
YARTS-HT 0,221
YART7-HT 0,068

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile
3B-KRT ve VMAT 2 ark ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 83: Ince bagirsagin Do degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1553,15 1640,1 17725 1928 1963,35 2041
Minimum 1121,8 1278,6 971 1313,6 1416,7 1097
Maksimum 19294 21294 2235 2605,2 2659,1 3474

En disik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 83).
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4.1.8.3 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vaocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 84°de gosterilmistir.

Tablo 84: Ince bagirsagin Vaocy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,003
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5S 0,026
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,192
3B-KRT- YART5 0,012
3B-KRT-YART7 0,038
3B-KRT-HT 0,010
YARTS- YART7 0,565
YARTS-HT 0,947
YART7-HT 0,620

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
VMAT 2 ark ile HT, YART5 ile YART7, YARTS5 ile HT ve YARTY ile HT
teknikleri arasinda farklilik saptanamazken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlaml1 farklilik bulunmustur.

Tablo 85: Ince bagirsagin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 26,94 36,43 44,40 44,29 44,29 57,66
Minimum 16,41 23,38 24,26 29,42 35,73 28,14
Maksimum 43,54 51,07 61,43 71,43 71,20 94,93

En diisiik medyan, minumum ve maksimum degeri bVMAT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 85).
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4.1.8.4 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vaocy (%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 86°da gosterilmistir.

Tablo 86: Ince bagirsagin Vaoy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,012
bVMAT -3B-KRT 0,001

bVMAT-YART5 P<0,001

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,968
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,038
VMAT 2 ark- YART5 0,046
VMAT 2 ark- YART7 0,030
VMAT 2 ark-HT 0,026
3B-KRT- YART5 0,678
3B-KRT-YART7 0,779
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,738
YARTS-HT 0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, 3B-KRT ile YART5, bVMAT ile YART7 ve HT teknikleri arasinda
farklilik saptanamazken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

gozlenmistir.
Tablo 87: Ince bagirsagin Vaoey degerlerinin istatistiksel sonuclari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 14,30 19,69 15,50 23,52 23,56 22,93
Minimum 7,05 12,08 4,40 12,39 12,02 6,38
Maksimum 23,47 37,38 33,40 49,07 49,46 83,45

En disik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 87).
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4.1.8.5 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vaocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 88°de gésterilmistir.

Tablo 88: Ince bagirsagin Vaocy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,341
bVMAT -3B-KRT 0,398
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,989
VMAT 2 ark- YART5 0,002
VMAT 2 ark- YART7 0,005
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,021
3B-KRT-YART7 0,020
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART7 0,947
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve
YARTS ile YARTY7 teknikleri arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 89: Ince bagirsagin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuclar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4,83 5,03 1,83 8,48 9,96 6,72
Minimum 1,36 2,19 0,019 4,24 2,52 0,89
Maksimum 11,91 12,77 7,87 20,31 15,90 15,72

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 89).
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4.1.9 Spinal Kord I¢in Elde Edilen Veriler

4.1.9.1 Spinal Kordun Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Spinal kordun Dort(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde spinal kordun

Dort(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,185). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili kargilagtirma sonuglart Tablo 90°da gdsterilmistir.

Tablo 90: Spinal Kordun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,585
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 0,059
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,060
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,606
YARTS- YART7 0,004
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile
YART5, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlaml farklilik saptanamamaisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 91: Spinal Kordun Do deg

erlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 1803,06 1648,33 956,25 1865,99 1584,98 1109,85
Standart Sapma +263,65 +235,90 +145,85 +241,12 +265,65 +232,82

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 91).
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4.1.9.2 Spinal Kordun Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel

Sonuglar

Spinal kordun Dmas’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 92°de gosterilmistir.

Tablo 92: Spinal Kordun Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,678
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,242
bVMAT-YART7 0,003
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YARTS5 0,072
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,398
YARTS- YART7 0,004
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark ile YARTS5 ve 3B-KRT

ille HT teknikleri arasinda farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 93: Spinal Kordun Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4022,95 4032,55 26665 3993,85 3909,50 2581,50
Minimum 36464 3918 2130 3885,20 3148,50 1872
Maksimum 41185 4097,80 3593 41544 4217,60 3764
En diisik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, en diisiik

maksimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 93).
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4.1.10 Saghkh Doku I¢in Elde Edilen Veriler
4.1.10.1 Saghklh Dokunun Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel

Sonuglar

Saglikli dokunun Dot (cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli

dokunun Dot (cGY) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,917). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili kargilastirma sonuglar1 Tablo 94‘de gosterilmistir.

Tablo 94: Saglikli Dokunun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilagtirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,192
bVMAT -3B-KRT 0,060
bVMAT-YART5 0,341
bVMAT-YART7 0,355
bVMAT-HT 0,004
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,512
VMAT 2 ark- YART5 0,038
VMAT 2 ark- YART7 0,056
VMAT 2 ark-HT 0,081
3B-KRT- YART5 0,012
3B-KRT-YART7 0,021
3B-KRT-HT 0,327
YARTS- YART7 0,820
YARTS5-HT 0,002
YART7-HT 0,005

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile HT, VMAT 2 ark ile YART5, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, YART5
ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 95: Saglikli dokunun Do degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 1054,57 996,63 929,75 1086 1048,14 974,20
Standart Sapma +119,83 +133,69 +146,03 +143,26 +255,14 +149,8

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 95).
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4.1.10.2 Saghkh Dokunun Vsgy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun Vscy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Vsgy (%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,841). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 96°da gosterilmistir.

Tablo 96: Saglikli Dokunun Vsgy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,732

bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,396
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,031
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,943
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YARTS 0,002

3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,068
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 1,000
YART7-HT 0,522

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YART5 ve 3B-KRT ile YART7

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 97: Saglikli Dokunun Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 44,07 40,78 40,08 42,13 43,89 35,56
Standart Sapma +3,89 +4,95 +5,75 +5,96 +5,94 +5,05

En diisiikk mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 97).
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4.1.10.3 Saghkh Dokunun Vicy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli  dokunun Viocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 98‘de gosterilmistir.

Tablo 98: Saglikli Dokunun Viggy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,186
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 0,014
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART? 0,306
YARTS5-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis ve
3B-KRT ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 99: Saglikli Dokunun Viggy degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 31,81 30,95 32,30 30,97 34,10 30,13
Minimum 27,35 20,12 21,36 22,33 23,75 20,78
Maksimum 38,60 39,08 40,82 41,70 43,14 39,28

En diisik medyan degeri 3B-KRT tekniginde, en diisiik minimum degeri
VMAT 2 ark tekniginde ve en diisikk maksimum degeri ise bVMAT tekniginde elde

edilmistir ( Tablo 99).
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4.1.10.4 Saghkh Dokunun Vacy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun V2oey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Vaogy (%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,839). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 100°de gdsterilmistir.

Tablo 100: Saglikli Dokunun Vaoy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,244
bVMAT-YART5 0,140
bVMAT-YART7 0,090
bVMAT-HT 0,381
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,244
VMAT 2 ark- YART5 0,140
VMAT 2 ark- YART7 0,090
VMAT 2 ark-HT 0,381
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 1,000

3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 1,000

YARTS-HT P<0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmig, 3B-KRT
ile HT, YART5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 101: Saglikli Dokunun Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 19,64 19,64 17,36 22,30 22,45 22,09
Standart Sapma +2,99 +2,94 +3,33 +2,96 +3,14 +3,64

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 101).
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4.2 PILOR BOLGESI OLGULARINDAN ELDE EDILEN BULGULAR
4.2.1 Hedef Hacim CTVass‘den Elde Edilen Veriler
4.2.1.1 CTVss’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim CTVuss’in Dmas‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 102°de gosterilmistir.

Tablo 102: CTV4s’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,739
bVMAT -3B-KRT 0,436
bVMAT-YART5 0,005
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,529
VMAT 2 ark- YART5 0,004
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,529
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

saptanmistir.
Tablo 103: CTVas’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5703,85 5695,45 5480,5 5622,95 5625,55 5670
Minimum 5633,4 5643,7 5439 5548,6 5569,1 5510
Maksimum 5736,6 5743,8 5579 5745,1 5655,9 5840

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 103).
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4.2.1.2 CTVas’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar:

Hedef hacim CTVss’in Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde CTVas’in
Dort (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,374). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 104°de gosterilmistir.

Tablo 104: CTVus’e ait Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,020
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,097
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,032
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,008
YART7-HT 0,009

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART?7 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 105: CTVas’e ait Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalariin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 5164,82 5140,21 5012,7 5179,17 5176,83 5158
Standart Sapma +80,84 +82,33 +91,62 +119,91 +105,03 +116,88

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir ( Tablo 105).
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4.2.1.3 CTVass5’e ait Dowsgs (¢Gy) Verilerinin Sonuclar:
Hedef hacim CTVas’in Dogg (cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 106°da gosterilmistir.

Tablo 106: CTVas’e ait Dygg degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,009
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,684
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,075
VMAT 2 ark- YART7 0,063
VMAT 2 ark-HT 0,190
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,007
YARTS- YART? 0,739
YARTS5-HT 0,007
YART7-HT 0,005

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile
YART7, VMAT 2 ark ile HT ve YART5 ile YART7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

gozlenmistir.
Tablo 107: CTVas’e ait Dygs degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 4649,4 4568,25 4496 4666,7 4657,4 4410
Minimum 4569,4 4458,5 4459 4415,5 4479,8 4360
Maksimum 4693,7 4696,8 4656 4726 4761,8 4530

En disiik medyan, minimum ve maksimum degeri 3B-KRT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 107).
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4.2.1.4 CTVas’e ait Homojenite Indeksi (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVss’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 108‘de gosterilmistir.

Tablo 108: CTV4s’e ait HI degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,043
bVMAT -3B-KRT 0,005
bVMAT-YART5 0,029
bVMAT-YART7 0,075
bVMAT-HT 0,123
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,123
VMAT 2 ark- YARTS 0,005
VMAT 2 ark- YART7 0,004
VMAT 2 ark-HT 0,003
3B-KRT- YART5 0,001

3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART7 0,853
YARTS-HT 0,123
YART7-HT 0,280

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YART7, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, YARTS5 ile
YART7, YART5 ile HT ve YART7 ile HT teknikleri arasinda farklilik

gOzlenmezken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

bulunmustur.
Tablo 109: CTVas’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 0,20 0,22 0,20 0,18 0,18 0,23
Minimum 0,19 0,19 0,18 0,17 0,16 0,20
Maksimum 0,22 0,25 0,21 0,25 0,22 0,27

En diisik medyan degeri YARTS ile YART7 tekniklerinde, minimum
YARTY7 tekniginde ve maksimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo
109).
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4.2.1.5 CTVas’e ait Conformite Indeksi (Cl) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVss5’in CI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 110°da gosterilmistir.

Tablo 110: CTV4s’e ait Cl degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,052

bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,353
bVMAT-YART7 0,631

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,005
VMAT 2 ark- YART5 0,353
VMAT 2 ark- YART7 0,165
VMAT 2 ark-HT 0,280
3B-KRT- YART5 0,001

3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,005
YARTS- YART? 0,739
YARTS5-HT 0,015
YART7-HT 0,011

Tekniklerin ikili karsilastirilmas: icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark
ile YARTS5, VMAT 2 ark ile YART7, VMAT 2 ark ile HT ve YART5 ile YART7
teknikleri arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik saptanmaistir.

Tablo 111: CTVas’e ait Conformite indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1,02 1,00 0,98 1,01 1,02 0,96
Minimum 1,00 0,95 0,96 0,90 0,97 0,87
Maksimum 1,02 1,02 1,02 1,02 1,02 0,98

En disiik medyan, minimum ve maksimum degeri 3B-KRT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 111). En uygun CI degeri VMAT 2 ark ve YARTS5 tekniklerinde

elde edilmistir.
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4.2.2 Hedef Hacim CTVso’den Elde Edilen Veriler
4.2.2.1 CTVso’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVso’in Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 112°de gosterilmistir.

Tablo 112: CTVsg’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,739
bVMAT -3B-KRT 0,436
bVMAT-YART5 0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,436
VMAT 2 ark- YART5 0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,579
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART? 0,912
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YART5 ile YARTY teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

goriilmiistiir.
Tablo 113: CTVso’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5743,2 5736,75 5488 5660,15 5661,95 5715
Minimum 5675,9 5690 5447 5589,8 5597,6 5530
Maksimum 5767,7 5779,4 5594 5744,9 5681,6 5970

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 113).
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4.2.2.2 CTVso’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVso’in Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde CTVso’in
Dot (cGy) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 114‘de gdsterilmistir.

Tablo 114: CTVsg’e ait Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,218
bVMAT -3B-KRT 0,190
bVMAT-YART5 0,393
bVMAT-YART7 0,247
bVMAT-HT 0,023
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,353
VMAT 2 ark- YART5 0,853
VMAT 2 ark- YART7 0,971
VMAT 2 ark-HT 0,075
3B-KRT- YARTS 0,393
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,631
YARTS- YART? 0,971
YARTS5-HT 0,123
YART7-HT 0,063

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis ve
bVMAT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. VMAT 2 ark ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda da

istatistiksel anlamliliga yakin deger tasidig1 goriilmektedir.

Tablo 115: CTVso’e ait Dort degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5470,15 5452,1 5373 5422,8 54425 5380
Minimum 5401,5 5385 5308 5357,8 5383,7 5190
Maksimum 5554,6 5491,2 5510 5526,3 5500,9 5650

En disik medyan degeri HT tekniginde, minimum degeri 3B-KRT
tekniginde ve maksimum deger ise VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo
115).
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4.2.2.3 CTVso’e ait Dosgs (CGY)Verilerinin Sonuclari

Hedef hacim CTVso’in Dogg‘den elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde CTVso’in
Doeos(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 116°da gdsterilmistir.

Tablo 116: CTVsg’e ait Dygg degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,035
bVMAT -3B-KRT 0,529
bVMAT-YART5 0,631
bVMAT-YART7 0,971
bVMAT-HT 0,029
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,684
VMAT 2 ark- YART5 0,579
VMAT 2 ark- YART7 0,063
VMAT 2 ark-HT 0,739
3B-KRT- YART5 0,739
3B-KRT-YART7 0,579
3B-KRT-HT 0,684
YARTS- YART? 0,912
YARTS5-HT 0,796
YART7-HT 0,035

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 117: CTVso’e ait Dygs degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5079,7 5022,25 5017 5021,05 5066,5 5040
Minimum 4989,2 4946,9 4968 4907,3 4949,9 4870
Maksimum 5136,3 5065,2 5058 5212,4 5150,2 5230

En diisilk medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum degeri ise

3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 117).
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4.2.2.4 CTVso’e ait Homojenite Indeksi (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVso’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 118‘de gosterilmistir.

Tablo 118: CTVso’e ait HI degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,123
bVMAT -3B-KRT 0,218
bVMAT-YART5 0,165
bVMAT-YART7 0,043

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,052
VMAT 2 ark- YART5 0,011
VMAT 2 ark- YART7 0,002

VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,796
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,631
YARTS-HT 0,011
YART7-HT 0,023

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi igin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark
ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve YART5 ile YART7
teknikleri arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik oldugu saptanmaistir.

Tablo 119: CTVso’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 0,12 0,13 0,09 0,11 0,11 0,11
Minimum 0,10 0,11 0,08 0,08 0,08 0,08
Maksimum 0,14 0,15 0,12 0,14 0,13 0,18

En diisiik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum degeri HT,

YARTS5, YARTY7 ve 3B-KRT tekniklerinde elde edilmistir (Tablo 119).
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4.2.2.5 CTVso’e ait Conformite Indeksi (C1) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVso’in CI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmis ve teknikler arasinda CI

acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamustir (p=0,163).

Tablo 120: CTVso’e ait Conformite Indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 1,02 0,99 0,98 0,99 1,01 1,00
Minimum 0,97 0,93 0,93 0,86 0,94 0,92
Maksimum 1,02 1,01 1,02 1,02 1,02 1,05

En dusiik medyan degeri HT tekniginde, minimum degeri YARTS5 ve
maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 120). Konformite
indeksi en uygun olan teknikler sirasiyla 3B-KRT, VMAT 2ark, YARTS ve YART7
seklindedir.

4.2.3 Hedef Hacim GTVsqs I¢in Elde Edilen Veriler
4.2.3.1 GTVss’e ait Dmaks (CGY) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim GTVs4’in Dmaks(CGY)’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygun olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilagtirilan tekniklerde
GTVs4 Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1

teknik arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 121°de gosterilmistir.

Tablo 121: GTVs4’e ait Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilasgtirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,912
bVMAT -3B-KRT 0,218
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,315
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,579
3B-KRT-YART7 0,481
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,684
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001
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Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmius,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

saptanmistir.
Tablo 122: GTVs4’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 5782,85 5780,3 5495,5 5679,55 5686,7 5755
Minimum 5699,2 5709,8 5452 5602,9 5608,5 5520
Maksimum 5810,8 5875,6 5610 5755,4 5715 5990

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 122).
4.2.3.2 GTVs4’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar

Hedef hacim GTVss’in Dort(cGy)’den elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alti teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 123‘de gosterilmistir.

Tablo 123: GTVs4’e ait Do degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,063
bVMAT -3B-KRT 0,247

bVMAT-YART5 P<0,001

bVMAT-YART7 P<0,001

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,579
VMAT 2 ark- YART5 0,007
VMAT 2 ark- YART7 0,029
VMAT 2 ark-HT 0,002
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 0,912
3B-KRT-HT 0,739
YARTS- YART? 0,481
YARTS5-HT 0,035
YART7-HT 0,035

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, 3B-KRT ile HT ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri
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arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik oldugu gorilmistiir.

Tablo 124: GTVs4’e ait Don degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5594,2 5571,95 5460 5519,4 5521,35 5510
Minimum 5553,6 5445,9 5430 5466,2 5492,5 5220
Maksimum 5616,8 5601,3 5542 5558,9 5589,9 5740

En diisiik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum degeri ise
3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 124).
4.2.3.3 GTVs4’e ait Dogs (CGY) Verilerinin Sonuglari

Hedef hacim GTVss’lin Dygg (CGY)‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 125°de gosterilmistir.

Tablo 125: GTVs4’e ait Dygg degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,023
bVMAT -3B-KRT 0,003
bVMAT-YART5 0,029
bVMAT-YART7 0,015
bVMAT-HT 0,003
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,023
VMAT 2 ark- YART5 0,247
VMAT 2 ark- YART7 0,971
VMAT 2 ark-HT 0,739
3B-KRT- YARTS5 0,105
3B-KRT-YART7 0,015
3B-KRT-HT 0,029
YARTS- YART7 0,123
YARTS5-HT 0,165
YART7-HT 0,853

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmas,
VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile YART7, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YART5, YARTS ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda
farklilik bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu saptanmistir.
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Tablo 126: GTVs4’e ait Doygs degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5435 5383,55 5377 5315,2 5377,35 5265
Minimum 5378,5 5301,5 5330 5293 5334,2 5150
Maksimum 5493,1 5451,2 5404 5468,6 5465,2 5460

En diisiik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, maksimum degeri
HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 126).
4.2.3.4 GTVs4s’e ait Homojenite Indeksi (H1) istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim GTVs4’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 127°de gosterilmistir.

Tablo 127: GTVs4’e ait HI degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,029
bVMAT -3B-KRT 0,023
bVMAT-YART5 0,684
bVMAT-YART7 0,089
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,353
VMAT 2 ark- YART5 0,063
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,015
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YART5- YART7 0,579
YARTS5-HT 0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark
ile YARTS ve YARTS ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlaml

farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 128: GTVs4’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,06 0,07 0,02 0,05 0,05 0,08
Minimum 0,04 0,06 0,01 0,04 0,04 0,06
Maksimum 0,07 0,08 0,05 0,08 0,06 0,20
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En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 128).
4.2.3.5 GTVs4’e ait Conformite Indeksi (Cl) istatistiksel Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim GTVss’in Cl’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde GTVs4’e ait
Cl degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 129°da gosterilmistir.

Tablo 129: GTVs4’e ait Cl degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,023
bVMAT -3B-KRT 0,019
bVMAT-YART5 0,035
bVMAT-YART7 0,015
bVMAT-HT 0,007
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,353
VMAT 2 ark- YART5 0,165
VMAT 2 ark- YART7 0,684
VMAT 2 ark-HT 0,853
3B-KRT- YART5 0,436
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,247
YARTS- YART7 0,123
YARTS5-HT 0,123
YART7-HT 0,579

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

bulunmustur.
Tablo 130: GTVs4’e ait Conformite Indeksi (Cl) degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1,00 0,95 0,95 0,80 0,94 0,90
Minimum 0,95 0,76 0,90 0,65 0,85 0,70
Maksimum 1,02 1,02 1,01 1,02 1,02 1,03

En diisiik medyan ve minimum degeri YARTS5 tekniginde, maksimum degeri
HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 130). En uygun konformite indeksi degeri
bVMAT tekniginden elde edildigi goriilmiistiir.
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4.2.4 Akciger I¢in Elde Edilen Veriler
4241 Sag Akcigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Sag akcigerin Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 131°de gosterilmistir.

Tablo 131: Sag akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,052
bVMAT -3B-KRT 0,009
bVMAT-YART5 0,393
bVMAT-YART7 0,481
bVMAT-HT 0,029
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,089
VMAT 2 ark- YART5 0,579
VMAT 2 ark- YART7 0,280
VMAT 2 ark-HT 0,353
3B-KRT- YART5 0,035
3B-KRT-YART7 0,023
3B-KRT-HT 0,165
YARTS- YART7 0,796
YARTS-HT 0,529
YART7-HT 0,123

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, 3B-KRT ile bVMAT ve bVMAT ile HT

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 132: Sag akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5252,8 5108,8 5021 5193,5 52425 4803
Minimum 49394 4795 4971 4853,1 4884,3 4400
Maksimum 5664 5626,9 5433 54847 5544,1 5392

En diisiik medyan, minimum ve maksimum degeri 3B-KRT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 132).
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4.2.4.2 Sag Akcigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag akcigerin Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 133“de gosterilmistir.

Tablo 133: Sag akcigerin Dor degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,035
bVMAT -3B-KRT 0,043
bVMAT-YART5 0,481
bVMAT-YART7 0,393
bVMAT-HT 0,007
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,631
VMAT 2 ark- YART5 0,579
VMAT 2 ark- YART7 0,043
VMAT 2 ark-HT 0,143
3B-KRT- YART5 0,353
3B-KRT-YART7 0,029
3B-KRT-HT 0,684
YARTS- YART? 0,105
YARTS5-HT 0,143
YART7-HT 0,007

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
YART7 ile HT, YART?7 ile 3B-KRT, YART7 ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT,
bVMAT ile 3B-KRT ve bVMAT ile VMAT 2 ark teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 134: Sag Akcigerin Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 561,4 478,5 406 484,2 587,1 454
Minimum 423,3 302,1 256 3413 365,7 231
Maksimum 625,1 629,2 621 626,5 754,9 592

En diisik medyan HT tekniginde, en diisiik minimum ve maksimum degeri

3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 134).
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4.2.4.3 Sag Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag akciger Vsgy’den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One-

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag akciger Vsgy

degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,893). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 135°de gosterilmistir.

Tablo 135: Sag akcigerin Vsgy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,087
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,041
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,752
VMAT 2 ark-HT 0,600
3B-KRT- YART5 0,064
3B-KRT-YART7 0,005
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,029
YART7-HT 0,002

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmistir, 3B-
KRT ile YART7, HT ile YART7, HT ile YART5 ve HT ile bVMAT teknikleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur

Tablo 136: Sag akcigerin Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 29,98 27,07 21,17 30,29 32,69 21,92
Standart Sapma +5,81 +5,37 +6,69 +6,36 +6,65 +6,59

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 136).
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4.2.4.4 Sag Akcigerin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Sag akciger V2oey’den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag akciger Vaocy

degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,024). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 137°de gosterilmistir.

Tablo 137: Sag akcigerin Vaogy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,739
bVMAT -3B-KRT 0,123
bVMAT-YART5 0,631
bVMAT-YART7 0,019
bVMAT-HT 0,002
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,143
VMAT 2 ark- YART5 0,739
VMAT 2 ark- YART7 0,023
VMAT 2 ark-HT 0,019
3B-KRT- YART5 0,052
3B-KRT-YART7 0,529
3B-KRT-HT 0,003
YARTS- YART7 0,009
YARTS-HT 0,075

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U Testi uygulanmis, HT
ile VMAT 2 ark, HT ile YART7, HT ile 3B-KRT, HT ile bVMAT, YARTY7 ile
YART5, YART7 ile VMAT 2 ark ve YART7 ile bVMAT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 138: Sag akcigerin Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4,98 5,24 2,71 5,07 8,16 7,24
Minimum 3,53 2,39 1,52 1,92 4,02 2,38
Maksimum 9,13 9,94 5,31 8,32 13,15 12,52

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 138).
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4.2.4.5 Sol Akcigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Sol akcigerin Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol akciger Dmaks
degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,738). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 139°da gosterilmistir.

Tablo 139: Sol akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,104
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,070
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,205
3B-KRT-YART7 0,340
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis ve alti
farkli teknik igin karsilastirilan sol akcigerin Dmaks (CGY) degerlerinde istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmamustir.

Tablo 140: Sol akcigerin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonugclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 5355,9 5372,1 5177,5 5326,6 5303,8 5038,7
Standart Sapma +243,2 +248,3 +189,2 +218,8 +269,1 +325,6

En diisiikk mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 140).
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4.2.4.6 Sol Akcigerin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Dort*dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol akciger Dort
degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,905).
Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmig ve alti
farkli teknik i¢in karsilastirilan sol akcigerin Dot (CGY) degerlerinde istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterilememistir (p=0,247).

Tablo 141: Sol akcigerin Dor degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 608,9 517,7 550,8 581,8 621,8 513,5
Standart Sapma +129,5 +157,8 +172,9 +175,1 +184,2 +156,6

En diisiikk mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 141).
4.2.4.7 Sol Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Vscy (%)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmustir. Karsilagtirilan tekniklerde sol akciger Vscy
(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=825). Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 142°de gosterilmistir.

Tablo 142: Sol akcigerin Vsgy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,215
bVMAT-YART5S 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,012
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 0,942
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 0,511
YART7-HT 0,078

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmis ve

bVMAT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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Tablo 143: Sol akcigerin Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT | VMAT 2 ark HT YART5 YART7 | 3B-KRT
Mean 28,77 23,80 18,96 24,98 27,02 21,76
Standart Sapma 14,32 16,24 6,37 6,78 17,43 15,48

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 143).
4.2.4.8 Sol Akcigerin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Tstatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Vaogy‘den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol akciger Vaoay
(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,751). Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 144‘de gosterilmistir.

Tablo 144: Sol Akcigerin Vaogy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilasgtirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 0,613
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,443
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 0,170
YART7-HT 0,064

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis ve alti
farkli teknik igin karsilastirilan sol akcigerin Vaoey (%) degerlerinde istatistiksel

olarak anlamli farklilik saptanamamagtir.

Tablo 145: Sol Akcigerin Vaoey degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 7,60 8,28 5,91 10,91 11,59 10,17
Standart Sapma +4,12 +3,89 +3,50 +4,57 +5,37 +3,83

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 145).
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4.2.5 Kalp I¢in Elde Edilen Veriler
4.2.5.1 Kalbin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Kalbin Dmaks(CGYy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin Dmaks
(cGy) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,492). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 146°da gosterilmistir.

Tablo 146: Kalbin Dmaks (CGY) degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,300
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,010
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,368
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,013
3B-KRT- YARTS 0,647
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,026
YART7-HT 0,092

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTD5 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik bulunmustur.

Tablo 147: Kalbin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 5263,5 5252,3 4783,1 5220,2 5161,4 49454
Standart Sapma +245,1 +223,5 +414,0 +239,9 +276,7 +335,6

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 147).
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4.2.5.2 Kalbin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Kalbin  Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 148‘de gosterilmistir.

Tablo 148: Kalbin Do degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,075
bVMAT -3B-KRT 0,007
bVMAT-YART5 0,579
bVMAT-YART7 0,190

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,190
VMAT 2 ark- YART5 0,393
VMAT 2 ark- YART7 0,912
VMAT 2 ark-HT 0,011
3B-KRT- YART5 0,043
3B-KRT-YART7 0,190
3B-KRT-HT 0,123
YARTS- YART? 0,529
YARTS5-HT 0,004
YART7-HT 0,019

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile YARTS5,
YARTS5 ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 149: Kalbin Do degerlerinin ikili istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 2155,8 1674,6 1116,5 1895,3 1695,5 1513,5
Minimum 1252,9 742,5 445 945,2 823,8 857
Maksimum 2274,2 2228,7 1786 2317 22758 1785

En diisik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum
degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 149).
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4.2.5.3 Kalbin V2ogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Kalbin V2ocy (%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmigtir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin Vaogy (%)
degerlerinin grup varyanslar1 homojendir (p=0,668). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 150°de gosterilmistir.

Tablo 150: Kalbin Vagey degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,617
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,118
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,420
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,002
YART7-HT 0,092

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT ve YARTS5 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 151: Kalbin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 44,39 35,71 20,65 42,74 36,21 32,97
Standart Sapma +12,59 +12,26 +10,77 +14,88 +13,37 +8,25

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 151).
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4.2.5.4 Kalbin Vaogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Kalbin V3ocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin V3ocy(%)
degerlerinin grup varyanslar1 homojendir (p=0,925). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 152°de gosterilmistir.

Tablo 152: Kalbin V3gey degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,003
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,220
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,150
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,006
YART7-HT 0,302

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT ve YARTS5 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 153: Kalbin V3gcy degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 21,47 16,81 9,06 20,72 16,42 17,26
Standart Sapma 16,21 16,15 +7,01 48,23 46,55 +6,84

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 153).
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4.2.5.5 Kalbin Viogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Kalbin  Vaoey’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 154‘de gosterilmistir.

Tablo 154: Kalbin Vaggy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,280
bVMAT -3B-KRT 0,971
bVMAT-YART5 0,853
bVMAT-YART7 0,363
bVMAT-HT 0,002
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,684
VMAT 2 ark- YART5 0,631
VMAT 2 ark- YART7 0,912
VMAT 2 ark-HT 0,023
3B-KRT- YART5 0,971
3B-KRT-YART7 0,631
3B-KRT-HT 0,023
YARTS- YART7 0,481
YARTS-HT 0,007
YART7-HT 0,052

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YARTS5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmustir.

Tablo 155: Kalbin Vagcy degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 8,74 6,39 1,95 8,09 6,08 5,45
Minimum 3,13 1,63 0 1,65 1,66 1,99
Maksimum 10,95 10,55 7,22 12,76 12,60 14,38

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 155).
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4.2.6 Karaciger I¢in Elde Edilen Veriler

4.2.6.1 Karacigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 156°da gosterilmistir.

Tablo 156: Karacigerin Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,631
bVMAT -3B-KRT 0,000
bVMAT-YART5 0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,971
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,01
VMAT 2 ark- YART5S 0,003
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,631
3B-KRT- YART5 0,353
3B-KRT-YART7 0,280
3B-KRT-HT P<0,01
YARTS- YART7 0,739
YARTS-HT 0,002
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlaml1 bir farklilik bulunmamigsken, diger teknikler arasinda anlamli farklilik

gozlenmistir.
Tablo 157: Karacigerin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5771,8 5816,0 5508,5 5711,4 5705,2 5789
Minimum 5712,7 5609,8 5422 5640,9 5612,1 5476
Maksimum 6095,9 5880,9 5592 6371 6080 5984

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 157).
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4.2.6.2 Karacigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin Dot (cGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karaciger Dort

degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,019). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 158°de gosterilmistir.

Tablo 158: Karacigerin Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,579
bVMAT -3B-KRT 0,436
bVMAT-YART5 0,089
bVMAT-YART7 0,190
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,579
VMAT 2 ark- YART5S 0,796
VMAT 2 ark- YART7 0,971
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,858
3B-KRT-YART7 0,631
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART7 0,739
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir.

Tablo 159: Karacigerin Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 2168,7 2186,7 2179 2466,9 24479 2486,5
Minimum 1907,6 2055,6 2006 2169,4 2204,8 2218
Maksimum 2325,6 2364,5 2310 2759,8 2760,3 2929

En disik medyan ve minimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
maksimum degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 159).
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4.2.6.3 Karacigerin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin V2ogy’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 160°da gosterilmistir.

Tablo 160: Karacigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,075
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,011
bVMAT-YART7 0,002
bVMAT-HT 0,436
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,105
VMAT 2 ark- YART7 0,011
VMAT 2 ark-HT 0,529
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,912
YARTS5-HT 0,063
YART7-HT 0,009

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark
ile HT, YART5 ile YART7 ve YARTDS ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik gozlenemezken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamh

farklilik bulunmustur.
Tablo 161: Karacigerin Vaocy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 43,52 45,69 43,85 49,60 49,48 72,76
Minimum 30,60 41,54 41,45 40,68 44,60 63,71
Maksimum 52,60 51,10 50,04 58,32 55,77 88,20

En distik medyan ve minimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
maksimum degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 161).
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4.2.6.4 Karacigerin V3ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin V3ocy’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerin Vaogy (%)

degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,012). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 162°de gosterilmistir.

Tablo 162: Karacigerin Vsogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,043
bVMAT -3B-KRT 0,739
bVMAT-YART5 0,004
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,011
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,739
VMAT 2 ark- YARTS 0,043
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,089
3B-KRT-YART7 0,029
3B-KRT-HT 0,052
YARTS- YART7 0,481
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile
HT ve YARTS ile YART7 teknikleri arasinda farklilik yokken, diger teknikler

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 163: Karacigerin V3ocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 25,63 27,80 19,59 31,10 31,54 26,58
Minimum 19,30 23,90 16,50 25,49 28,52 14,13
Maksimum 28,35 30,46 25,58 39,08 43,17 39,00

En diisik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, en diisiik minimum
degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 163).
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4.2.7 Bobrekler Icin Elde Edilen Veriler

4.2.7.1 Sag Bébregin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Dmaks(CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag

bobregin Dmaks (CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,340).
Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmis ve

teknikler arasinda sag bobregin Dmaks(CGY) degerleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunmamustir (p=0,061) ancak istatistiksel anlamliliga yakindir.

Tablo 164: Sag bobregin Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 4729,1 4520,7 4130,1 4798,3 4807,9 4463,2
Standart Sapma +528,2 +713,9 +513,2 +363,5 +493,5 +617,9

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 164).
4.2.7.2 Sag Bébregin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Dort(CGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmustir. Karsilagtirilan tekniklerde sag bobregin Dort
(cGy) degerlerinin grup varyanslari1 homojendir (p=0,056). Alt1 teknik arasinda

yapilan iKili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 165°de gosterilmistir.

Tablo 165: Sag bobregin Do degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilasgtirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,100
3B-KRT-YART7 0,352
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile YART5, 3B-
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KRT ile YART7 ve YART5 ile YART7 teknikleri arasinda anlamli farklilik

g0zlenemezken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 166: Sag Bobregin Dont degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 1038,5 995,8 1017,7 1507,8 1480,1 1348,4
Standart Sapma +83,4 +72,68 +107,9 +108,2 +127,4 +209,5

En diisiik mean degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 166).
4.2.7.3 Sag Bobregin Vi2cy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar

Sag bobregin Vizey’den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way Anova Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag bdobregin
V126y(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,010). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 167°de gosterilmistir.

Tablo 167: Sag bobregin Viogy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,481
bVMAT -3B-KRT P<0,01
bVMAT-YART5 P<0,01
bVMAT-YART7 P<0,01
bVMAT-HT 0,739
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,01
VMAT 2 ark- YART5 P<0,01
VMAT 2 ark- YART7 P<0,01
VMAT 2 ark-HT 0,853
3B-KRT- YART5 0,912
3B-KRT-YART7 0,971
3B-KRT-HT P<0,01
YARTS- YART? 0,739
YARTS5-HT P<0,01
YART7-HT P<0,01

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART7 teknikleri arasinda anlamli
farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmuistir.
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Tablo 168: Sag bobregin Viggy degerlerinin istatistiksel sonuglart

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 22,62 19,93 20,48 51,10 49,49 49,58
Minimum 17,55 18,15 16,06 40,04 41,21 33,67
Maksimum 26,52 25,09 31,19 54,76 54,69 63,66

En diisiik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik

minimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 168).

4.2.7.4 Sag Bobregin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar

Sag bobregin Voocy(%)’den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag bdbregin

Va0cy(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,018). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglari Tablo 169°da gdsterilmistir.

Tablo 169: Sag bobregin Vaogy degerlerinin ikili kargilas
Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,190
bVMAT -3B-KRT 0,001
bVMAT-YART5 P<0,01
bVMAT-YART7 P<0,01
bVMAT-HT 0,393
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,01
VMAT 2 ark- YARTS5 P<0,01
VMAT 2 ark- YART7 P<0,01
VMAT 2 ark-HT 0,529
3B-KRT- YART5 0,011
3B-KRT-YART7 0,011
3B-KRT-HT P<0,01
YARTS- YART7 0,853
YARTS-HT P<0,01
YART7-HT P<0,01

tirtlmalarinin istatistiksel sonuglari

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS ile
YART7 teknikleri arasinda farklilik gosterilemezken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 170: Sag Bobregin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 11,26 8,99 9,85 23,76 22,89 31,57
Minimum 3,61 1,75 5,00 18,85 10,95 7,62
Maksimum 13,41 12,12 12,22 28,40 28,45 51,40
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En diisiik medyan, minimum ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginden
elde edilmistir (Tablo 170).
4.2.7.5 Sol Bobregin Dmaks (CGY) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dmaks(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol bobregin
Dmaks(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,142). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilastirma sonuglar1 Tablo 171°de gosterilmistir.

Tablo 171: Sol bobregin Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,409
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,181
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 0,064
YART7-HT 0,135

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis ve
teknikler arasinda sol bobregin Dmaks(CGYy) degerleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik bulunmamustir.

Tablo 172: Sol bobregin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 4352,2 4071,2 3735,5 4546,8 4472,2 44416
Standart Sapma +704,5 +811,6 +621,9 +524,8 +458,2 +434,1

En diisiikk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 172).
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4.2.7.6 Sol Bobregin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dort (cGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 173“de gosterilmistir.

Tablo 173: Sol bobregin Do degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,280
bVMAT -3B-KRT 0,023
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,023
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,393
3B-KRT- YART5 0,007
3B-KRT-YART7 0,011
3B-KRT-HT 0,019
YARTS- YART? 0,796
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS ile
YARTY teknikleri arasinda anlamli farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterilmistir.

Tablo 174: Sol bobregin Dor degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 976,7 989,4 1008,0 1479,6 14317 1269,5
Minimum 966,8 938,9 911 1306,7 1321 501
Maksimum 1122 1049,3 1135 1603,5 1565,7 1429

En diisiik medyan degeri bBVMAT tekniginde, en diigitk minimum degeri 3B-
KRT tekniginde ve en diisiik maksimum degeri ise VMAT 2 ark tekniginde elde
edilmistir (Tablo 174).
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4.2.7.7 Sol Bobregin V126y(%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Vizgy (%)’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 175°de gosterilmistir.

Tablo 175: Sol bobregin Viey degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,796
bVMAT -3B-KRT 0,002
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,971
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,631
3B-KRT- YART5 0,796
3B-KRT-YART7 0,739
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,579
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 176: Sol bobregin Vipgy degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 19,77 19,61 19,63 47,29 48,46 49,15
Minimum 15,22 15,87 16,76 39,96 41,45 14,63
Maksimum 22,80 23,08 23,95 53,52 54,06 58,19

En diisiik medyan degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisitk minimum degeri
3B-KRT tekniginde ve en diisiik maksimum degeri ise bVMAT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 176).
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4.2.7.8 Sol Bobregin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Sol bobregin Vaocy (%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol bobregin

Va0cy(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 177‘de gosterilmistir.

Tablo 177: Sol bobregin Vaosy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,436
bVMAT -3B-KRT 0,004
bVMAT-YARTS5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,971
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YARTS5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,393
3B-KRT- YARTS 0,796
3B-KRT-YART7 0,481
3B-KRT-HT 0,004
YARTS- YART7 0,853
YARTS-HT 0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YARTY7 teknikleri arasinda farklilik

saptanamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 178: Sol bobregin Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 7,38 5,21 5,85 21,17 19,17 24,33
Minimum 2,76 2,96 3,30 9,23 10,79 3,58
Maksimum 12,36 10,62 11,51 30,34 29,07 35,50

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise BVMAT tekniginden elde edilmistir (Tablo 178).
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4.2.8 ince Bagirsak Icin Elde Edilen Veriler
4.2.8.1 ince Bagirsagin Dmaks(CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Ince bagirsagin  Dmaks(CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 179°da gosterilmistir.

Tablo 179: ince bagirsagin Dmaks degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,315
bVMAT -3B-KRT 0,315
bVMAT-YARTS5 0,218
bVMAT-YART7 0,529
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,123
VMAT 2 ark- YART5 0,143
VMAT 2 ark- YART7 0,971
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,739
3B-KRT-YART7 0,165
3B-KRT-HT 0,003
YARTS- YART7 0,063
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 180: Ince bagirsagin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5199,1 5287,1 4710 5135,1 5311,1 5109,0
Minimum 4948,8 4942,6 4426 48434 5040,7 4572,0
Maksimum 5552,4 6247,1 4969 5382,4 59442 5670,0

En diisik medyan, minumum ve maksimum degeri

edilmistir (Tablo 180).
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4.2.8.2 ince Bagirsagin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Ince bagirsagim Dor(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde ince
bagirsagin Dort(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,074). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 181°de gdsterilmistir.

Tablo 181: ince bagirsagin Dot degerlerinin ikili karsilastirilmalarini istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000

bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,352
bVMAT-YART7 0,098
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,003
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,656
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YARTS 0,294
3B-KRT-YART7 0,924
3B-KRT-HT 0,025
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve 3B-KRT ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 182: Ince bagirsagin Dor degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 1632,3 17447 1842 1975,3 2048,4 2329,1
Standart Sapma +209,0 +184,8 +313,4 +326,6 +266,4 +543,1

En diisiik mean degeri bBVMAT tekniginde elde edilmistir (Tablo 182).
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4.2.8.3 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonugclar
Ince bagirsagin Vaocy(%)’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 183‘de gosterilmistir.

Tablo 183: ince bagirsagin Vaosy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,280

bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,005
bVMAT-YART7 0,002
bVMAT-HT 0,002

VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,075
VMAT 2 ark- YART7 0,029
VMAT 2 ark-HT 0,052
3B-KRT- YART5 0,007
3B-KRT-YART7 0,007
3B-KRT-HT 0,005
YARTS- YART? 0,853
YARTS5-HT 0,579
YART7-HT 0,631

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile HT, YART5 ile
YART7, YART5 ile HT ve YART7 ile HT teknikleri arasinda farklilik

bulunmamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

gozlenmistir.
Tablo 184: Ince bagirsagin Vaoey degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 31,48 36,91 47,43 44,97 45,06 65,31
Minimum 18,37 23,38 30,82 31,79 38,40 41,52
Maksimum 43,54 51,07 57,94 71,43 71,20 94,93

En diisiik medyan, minumum ve maksimum degeri bVMAT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 184).
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4.2.8.4 Ince Bagirsagin V3iocy(%0) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Ince bagirsagin Vsocy(%)’den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 185°de gosterilmistir.

Tablo 185: ince bagirsagin Vaosy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,089

bVMAT-3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,003
bVMAT-YART7 0,005
bVMAT-HT 0,579
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YART5 0,123
VMAT 2 ark- YART7 0,247
VMAT 2 ark-HT 0,165
3B-KRT- YART5 0,105
3B-KRT-YART7 0,063

3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 1,000
YARTS5-HT 0,023
YART7-HT 0,019

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile
3B-KRT, 3B-KRT ile HT, YARTS5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu saptanmustir.

Tablo 186: Ince bagirsagin Vaosy degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 13,92 19,67 15,50 23,52 23,52 33,56
Minimum 7,62 12,08 4,40 12,39 12,02 21,36
Maksimum 22,28 37,38 33,40 49,07 49,46 83,45

En disik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 186).
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4.2.8.5 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vaocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 187‘de gosterilmistir.

Tablo 187: ince bagirsagin Vaosy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,393
bVMAT -3B-KRT 0,481
bVMAT-YART5 0,019
bVMAT-YART7 0,019
bVMAT-HT 0,011
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,853
VMAT 2 ark- YART5 0,063
VMAT 2 ark- YART7 0,075
VMAT 2 ark-HT 0,003
3B-KRT- YART5 0,218
3B-KRT-YART7 0,165
3B-KRT-HT 0,029
YARTS- YART7 0,739

YARTS-HT P<0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7,bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-
KRT ile HT, YARTS5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik bulunmustur.

Tablo 188: ince bagirsagin Vaoey degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 4,80 5,58 1,55 7,74 9,96 6,94
Minimum 2,17 2,19 0,19 4,24 2,52 0,89
Maksimum 11,91 11,69 6,02 20,31 15,90 15,72

En diisik medyan, minumum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 188).
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4.2.9 Spinal Kord I¢in Elde Edilen Veriler

4.2.9.1 Spinal Kordun Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Spinal kordun Dort(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde spinal kordun

Dort (cGy) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,417). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 189°da gosterilmistir.

Tablo 189: Spinal kordun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 0,769
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,364
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 0,079
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile
YART5, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT ile HT ve YARTS ile YART?7 teknikleri
arasinda farklilik saptanamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik gézlenmistir.

Tablo 190: Spinal kordun Do degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 1790,4 1663,7 976,1 1872,9 1610,6 1094,9
Standart Sapma +258,8 +215,8 +113,3 +206,1 +200,2 +187,4

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 190).
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4.2.9.2 Spinal Kordun Dmaks (cGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel

Sonuglar

Spinal kordun Dmas’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 191°de gosterilmistir.

Tablo 191: Spinal kordun Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,353
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,739
bVMAT-YART7 0,143
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,218
VMAT 2 ark- YART7 0,023
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,075
YARTS- YART7 0,143
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirllmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark
ile YARTS5, 3B-KRT ile HT ve YARTS5 ile YART7 teknikleri arasinda farklilik

gbézlenmemisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 192: Spinal kordun Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 3997,2 4036,8 2902 3988,2 3899,1 2534
Minimum 3646,4 3937,4 2130 3885,2 3643,9 1879
Maksimum 4103,2 4097,8 3593 4154,2 4217,6 3725

En disik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, en diisiik

maksimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 192).
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4.2.10 Saghkh Doku I¢in Elde Edilen Veriler
4.2.10.1 Saghkh Dokunun Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel

Sonuglar

Saglikli dokunun Dor(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima

uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Teknikler arasinda

saglikli dokunun Dort(cGy) degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunamamistir (p=0,070).

Tablo 193: Saglikli dokunun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1006,6 967,4 876,0 1016,6 1022,3 935,5
Minimum 887,8 654,7 634 778,4 130,5 677
Maksimum 1261,0 1226,3 1139,0 1305,8 1210,2 1216

En diisik medyan, minumum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 193).
4.2.10.2 Saghkh Dokunun Vscy(%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun Vscy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmigtir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Vsgy(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,911). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglari Tablo 194‘de gdsterilmistir.

Tablo 194: Saglikli dokunun Vsgy degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,003
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,426
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,382
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,341
3B-KRT-YART7 0,029
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 1,000
YART7-HT 1,000
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Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile 3B-KRT ve 3B-KRT ile YART?7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 195: Saglikli dokunun Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglart
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 43,70 39,57 38,05 39,69 41,98 33,81
Standart Sapma +3,65 +6,08 +5,87 +6,50 +5,89 +5,16

En diisiik mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 195).
4.2.10.3 Saghkl Dokunun Viocy Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Saglikli dokunun Vioey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmigtir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun V1ocy(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,989).

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmis ve
teknikler arasinda saglikli dokunun Viocy(%) degerleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunmamustir (p=0,406).

Tablo 196: Saglikli dokunun Vigey degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 31,59 29,94 30,69 30,03 32,79 28,53
Standart Sapma +3,51 +4,86 45,01 +4,62 +4,89 +4,32

En diisiikk mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 196).
4.2.10.4 Saghkh Dokunun V2cy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun V20ey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmigtir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun V20ey(%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,927). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 197°de gdsterilmistir.
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Tablo 197: Saglikli dokunun Vaocy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,003
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,426
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,382
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,341
3B-KRT-YART7 0,029
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YARTS5-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilagtirtlmasi igin Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile 3B-KRT ve 3B-KRT ile YART?7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 198: Saglikli dokunun Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 18,99 18,72 16,23 21,13 20,92 21,03
Standart Sapma 2,95 3,27 2,80 3,02 2,99 3,83

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 198).
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4.3 GASTROOZAFAJIAL BILESKE YERLESIMLI TUMORLERDEN ELDE
EDILEN BULGULAR
4.3.1 Hedef Hacim CTVss’den Elde Edilen Degerler
4.3.1.1 CTVass’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVs5’in Dmaks(CGY)‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygun olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde Dmaks
degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 199°da gosterilmistir.

Tablo 199: CTVas’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarimin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,796
bVMAT -3B-KRT 0,353
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,315
VMAT 2 ark- YARTS P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,796
3B-KRT-YART7 0,912
3B-KRT-HT 0,105
YART5- YART7 0,393
YART5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, 3B-KRT ile HT ve YARTS5 ile YART7 teknikleri
bir farklilik saptanamazken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 200: CTVas’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 5713 5708 5516 5635,55 5647,15 5650
Minimum 5662,5 5623,7 5440 5567,7 5586,3 5430
Maksimum 5750,7 5796,2 5630 5664,7 5673,2 6000

En diisilk medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum degeri ise

3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 200).
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4.3.1.2 CTVas’e ait Dort(cGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVss’in Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 201°de gosterilmistir.

Tablo 201: CTVas’e ait Do degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,143
bVMAT -3B-KRT 0,912
bVMAT-YART5 0,436
bVMAT-YART7 0,436
bVMAT-HT 0,002
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,579
VMAT 2 ark- YART5 0,165
VMAT 2 ark- YART7 0,165
VMAT 2 ark-HT 0,019
3B-KRT- YART5 0,971
3B-KRT-YART7 0,971
3B-KRT-HT 0,009
YARTS5-YART7 1,000
YARTS5-HT 0,002
YART7-HT 0,003

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile HT

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 202: CTVas’e ait Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5156,3 5117,9 4991,5 5197,65 5195,75 5190
Minimum 5113,6 5032 4836 4999,3 4996,5 4990
Maksimum 5548,3 5505,6 5217 5296,1 5309,4 5350

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 202).
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4.3.1.3 CTVss5’e ait Dosgs(CGY) Verilerinin Sonuglar:
Hedef hacim CTVss’in Dygg(CGY)‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 203°de gosterilmistir.

Tablo 203: CTVas’e ait Dygg degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,063
bVMAT -3B-KRT 0,003
bVMAT-YART5 0,912
bVMAT-YART7 0,739
bVMAT-HT 0,035
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,043
VMAT 2 ark- YART5 0,089
VMAT 2 ark- YART7 0,019
VMAT 2 ark-HT 0,971
3B-KRT- YART5 0,002

3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,043
YARTS- YART? 0,353
YARTS5-HT 0,023
YART7-HT 0,009

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark
ile YARTS5, VMAT 2 ark ile HT ve YARTS ile YARTY7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigsken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

gorilmiistiir.
Tablo 204: CTVas’e ait Dogs degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 4618,35 4528,5 4555 4585,75 4624,25 4480
Minimum 44817 4471,3 4468 4505,8 4553,6 4220
Maksimum 5136,6 5046 4652 4716,60 4718,9 4670

En diisiik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, maksimum degeri

HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 204).
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4.3.1.4 CTVas’e ait Homojenite Indeksi (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVss’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 205°de gosterilmistir.

Tablo 205:CTV.s’e ait HI degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,089
bVMAT -3B-KRT 0,481
bVMAT-YART5 0,029
bVMAT-YART7 0,035
bVMAT-HT 0,075
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,971
VMAT 2 ark- YART5 0,002
VMAT 2 ark- YART7 0,003
VMAT 2 ark-HT 0,004
3B-KRT- YART5 0,029
3B-KRT-YART7 0,023
3B-KRT-HT 0,029
YARTS- YART? 0,796
YARTS5-HT 0,912
YART7-HT 0,912

Tekniklerin ikili karsilastirilmas: icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile
3B-KRT, YART5 ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 206: CTV4s’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerininistatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,21 0,23 0,20 0,20 0,19 0,22
Minimum 0,11 0,14 0,17 0,18 0,17 0,19
Maksimum 0,24 0,25 0,22 0,21 0,21 0,29

En diisik medyan degeri YART7, minimum degeri bVMAT tekniginde ve
maksimum degeri ise YARTS5 ile YART7 tekniklerinde elde edilmistir (Tablo 206).
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4.3.1.5 CTVas’e ait Conformite Indeksi (CI) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVss’in CI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 207‘de gosterilmistir.

Tablo 207: CTV4s’e ait Cl degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,011
bVMAT -3B-KRT 0,218
bVMAT-YART5 0,971
bVMAT-YART7 0,353
bVMAT-HT 0,043
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,529
VMAT 2 ark- YART5 0,004

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,353
3B-KRT- YART5 0,143
3B-KRT-YART7 0,043
3B-KRT-HT 0,971
YARTS5- YART7 0,218
YARTS5-HT 0,019
YART7-HT 0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark
ile YART7, 3B-KRT ile YART7, YARTS5 ile HT ve YART7 ile HT teknikleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 208: CTVas’e ait Conformite Indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1,01 0,98 1,00 1,01 1,02 1,00
Minimum 0,97 0,93 0,96 0,98 1,01 0,80
Maksimum 1,02 1,01 1,02 1,02 1,02 1,03

En diisiik medyan ve maksimum deger VMAT 2 ark tekniginde, minimum
degeri ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 208).
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4.3.2 Hedef Hacim CTVso’den Elde Edilen Degerler
4.3.2.1 CTVso’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim CTVso’in Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 209°da gosterilmistir.

Tablo 209: CTVso’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,796
bVMAT -3B-KRT 0,123
bVMAT-YART5 0,001
bVMAT-YART7 0,002

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,165
VMAT 2 ark- YART5 0,004
VMAT 2 ark- YART7 0,007

VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,912
3B-KRT-YART7 0,796
3B-KRT-HT 0,011
YARTS- YART? 0,315
YARTS5-HT 0,002

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YART5 ile YARTY teknikleri arasinda farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmuistir.
Tablo 210: CTVso’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5750,9 5735,45 5511,5 5651,05 5660,65 5640
Minimum 5528,9 5545,2 5383 5481,6 5607,2 5470
Maksimum 5764,3 5789 5644 5680,4 5681,7 5860

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 210).
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4.3.2.2 CTVso’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar:

Hedef hacim CTVso’in Do’dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmis teknikler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamustir (p=0,420).

Tablo 211: CTVso’e ait Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 544735 5427,2 5414 5451,65 5464,1 5420
Minimum 4980 4967,9 5186 5228,1 5235,1 5140
Maksimum 5530 5502,6 5499 5505,6 5523,7 5540

En diisiik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, minimum degeri ise
VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 211).
4.3.2.3 CTVso’e ait Dosgs(CGY) Verilerinin Sonuglari

Hedef hacim CTVso’in Dygg‘dan elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alti teknik arasinda

yapilan ikili Karsilastirma sonuglari Tablo 212°de gosterilmistir.

Tablo 212: CTVs’e ait Dogs degerlerinin ikili karsilagtirilmalarimin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,165
bVMAT -3B-KRT 0,971
bVMAT-YART5 0,436
bVMAT-YART7 0,063
bVMAT-HT 0,853
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,353
VMAT 2 ark- YART5 0,023

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,023
3B-KRT- YART5 0,393
3B-KRT-YART7 0,075
3B-KRT-HT 0,684
YARTS- YART7 0,247
YARTS5-HT 0,481
YART7-HT 0,009

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
VMAT 2 ark ile YARTS5, VMAT 2 ark ile YART7, VMAT 2 ark ile HT ve YART7

ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
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Tablo 213: CTVso’e ait Dygs degerlerinin istatistiksel sonuglart

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 5053,40 5000,85 5054 5072,65 5101,6 5025
Minimum 4657,30 4433,70 4944 4962,60 4998,9 4830
Maksimum 5133,1 5052,7 5100 5152,3 5179,2 5230

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde
elde edilmistir (Tablo 213).
4.3.2.4 CTVso’e ait Homojenite Katsay: (HI) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim CTVso’in HI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 214‘de gosterilmistir.

Tablo 214: CTVso’e ait HI degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,393
bVMAT -3B-KRT 0,247
bVMAT-YART5 0,023
bVMAT-YART7 0,007
bVMAT-HT 0,002
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,052
VMAT 2 ark- YART5 0,001

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001

VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,436
3B-KRT-YART7 0,190
3B-KRT-HT 0,019
YART5- YART7 0,579
YARTS5-HT 0,011
YART7-HT 0,912

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, YARTS ile YART7 ve YARTY7 ile HT teknikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamigken, diger teknikler

arasinda anlaml farklilik mevcuttur.

Tablo 215: CTVso’e ait Homojenite Katsay1 degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,13 0,14 0,08 0,10 0,10 0,11
Minimum 0,08 0,11 0,06 0,09 0,09 0,09
Maksimum 0,21 0,26 0,13 0,13 0,13 0,16
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En diisik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, maksimum deger ise
HT, YARTS5 ve YARTY tekniklerinde elde edilmistir (Tablo 215).
4.3.2.5 CTVso’e ait Conformite Indeksi (CI) Istatistiksel Verilerinin Sonuglar
Hedef hacim CTVso’in CI’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 216°da gosterilmistir.

Tablo 216: CTVso’e ait Cl degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,052
bVMAT -3B-KRT 0,043
bVMAT-YART5 0,971
bVMAT-YART7 0,105
bVMAT-HT 0,912
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,011
VMAT 2 ark- YART5 0,105

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,075
3B-KRT- YART5 0,035
3B-KRT-YART7 0,105
3B-KRT-HT 0,043
YARTS- YART7 0,190
YARTS5-HT 0,912
YART7-HT 0,060

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT
ile YARTS ve 3B-KRT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 217: CTVso’e ait Conformite indeksi (CI) degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 1,01 0,99 1,00 1,01 1,02 1,04
Minimum 0,93 0,93 091 0,93 0,98 0,80
Maksimum 1,02 1,00 1,02 1,02 1,02 1,05

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum deger ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 217).
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4.3.3 Hedef Hacim GTVss’den Elde Edilen Degerler
4.3.3.1 GTVs4’e ait Dmaks (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim GTVs4’in Dmaks’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde GTVs4’in
Dmaks degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 218°de gosterilmistir.

Tablo 218: GTVs4’e ait Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,684
bVMAT -3B-KRT 0,684
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,529
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,011
3B-KRT-YART7 0,015
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,579
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmas,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve
YART5 ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 219: GTVs4’e ait Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5786 5787,6 5535 5692,35 5690,45 5815
Minimum 5725 5687 5449 5607,2 5645,5 5620
Maksimum 5816,3 5829,4 5657 5716,5 5726,1 6050

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 219).
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4.3.3.2 GTVss’e ait Dort (CGy) Istatistiksel Verilerinin Sonuclar

Hedef hacim GTVs4’iin Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde GTVsa’UN
Dort degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,023). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 220°de gosterilmistir.

Tablo 220: GTVs4’e ait Do degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,218
bVMAT -3B-KRT 0,218
bVMAT-YART5 0,002
bVMAT-YART7 0,007

bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,436
VMAT 2 ark- YART5 0,011
VMAT 2 ark- YART7 0,023
VMAT 2 ark-HT 0,001
3B-KRT- YART5 0,280
3B-KRT-YART7 0,631
3B-KRT-HT 0,075
YARTS- YART? 0,529
YARTS5-HT 0,123
YART7-HT 0,029

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7,bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YARTS5,
VMAT 2 ark ile YART7, VMAT 2 ark ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 221: GTVs4’e ait Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5586,15 5567,55 5489 5526,95 5541,6 5555
Minimum 5534,50 5532,7 5432 5449,2 5504,2 5450
Maksimum 5616,2 5591,6 5583 5577,3 5582,1 5800

En diisilk medyan ve minimum degeri HT tekniginde, maksimum degeri ise

YARTS5 tekniginde elde edilmistir (Tablo 221).
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4.3.3.3 GTVs4’e ait Dogs(CGY) Verilerinin Sonuclar
Hedef hacim GTVss’iin Dygs‘den elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 222°de gosterilmistir.

Tablo 222: GTVs4’e ait Dygs degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,043
bVMAT -3B-KRT 0,029
bVMAT-YART5 0,218
bVMAT-YART7 0,853
bVMAT-HT 0,190
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,631
VMAT 2 ark- YART5 0,123
VMAT 2 ark- YART7 0,004
VMAT 2 ark-HT 0,009
3B-KRT- YART5 0,105
3B-KRT-YART7 0,015
3B-KRT-HT 0,052
YARTS- YART? 0,481
YARTS5-HT 0,796
YART7-HT 0,247

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile YART7, VMAT 2
ark ile HT ve 3B-KRT ile YART?7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur.
Tablo 223: GTVs4’e ait Dygg degerlerinin istatistiksel sonuglart
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5440,9 5343,8 5393 5397,05 5403,85 5335
Minimum 5393,7 5305,7 5372 5303 5333 5270
Maksimum 5464,4 5402,3 5406 5455,4 5475,7 5430

En disik medyan ve minimum degeri 3B-KRT tekniginde, en diisiik

maksimum degeri ise VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 223).
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4.3.3.3 GTVs4’e ait Homojenite Indeksi (HI) istatistiksel Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim GTVss’iin HI’den elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 224°de gosterilmistir.

Tablo 224: CTVs4’e ait HI degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,035
bVMAT -3B-KRT 0,035
bVMAT-YART5 0,052
bVMAT-YART7 0,009
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,739
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,436
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT 0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmas: icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark ile 3B-KRT ve YARTS5 ile YART7 teknikleri
arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 225: GTVs4’e ait Homojenite Indeksi (HI) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 0,06 0,08 0,03 0,05 0,04 0,08
Minimum 0,05 0,05 0,01 0,04 0,04 0,06
Maksimum 0,08 0,09 0,05 0,07 0,07 0,11

En disiik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 225).
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4.3.3.4 GTVs4s’e ait Conformite Indeksi (Cl) istatistiksel Verilerinin Sonuclari
Hedef hacim GTVss’iin Cl’den elde edilen degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmis ve teknikler arasinda

CI degerleri agisindan anlamli farklilik bulunamamastir.

Tablo 226: GTVs4’e ait Conformite Indeksi (Cl) degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 1,01 0,91 0,97 0,97 0,98 0,97
Minimum 0,83 0,85 0,95 0,62 0,83 0,62
Maksimum 1,02 0,98 1,00 1,01 1,02 0,95

En diisiik medyan degeri VMAT 2 ark tekniginde, minimum deger YART5
ile 3B-KRT tekniklerinde ve maksimum deger ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir
(Tablo 226).

4.3.4 Akcigerler Icin Elde Edilen Veriler
4.3.4.1 Sag Akcigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Sag akcigerin Dmaks’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 227°de gosterilmistir.

Tablo 227: Sag akcigerin Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,739
bVMAT -3B-KRT 0,247
bVMAT-YART5 0,529
bVMAT-YART7 0,971
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,481
VMAT 2 ark- YART5 0,796
VMAT 2 ark- YART7 0,684
VMAT 2 ark-HT 0,015
3B-KRT- YART5 0,529
3B-KRT-YART7 0,247
3B-KRT-HT 0,105
YARTS- YART7 0,315
YART5-HT 0,001
YART7-HT 0,001
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Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢cin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, YART5 ile HT, YART7 ile HT ve teknikleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 228: Sag akcigerin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglart

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5625,1 5619,3 54445 5606,9 5640,1 5538
Minimum 5246,7 5164,3 4974 5130,2 5262,3 5146
Maksimum 5955,1 5985,7 5500 56718 5713,2 5823

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 228).
4.3.4.2 Sag Akcigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag akcigerin Dor’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag akciger Dort
degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,287). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 229°da gosterilmistir.

Tablo 229: Sag akcigerin Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,343
bVMAT-YART5 1,000

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,138
VMAT 2 ark- YART5 0,695

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 0,266
3B-KRT-HT 0,095
YARTS- YART7 0,045
YARTS5-HT 0,507

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile YART7, VMAT 2 ark ile YART7, YARTS5 ile YART7 ve YARTY7 ile HT

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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Tablo 230: Sag akcigerin Dor degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Mean 677,68 658,85 651,6 765,35 927,73 800
Standart Sapma +73,47 +09,78 +136,98 +124,25 +139,68 +112,85

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 230).
4.3.4.3 Sag Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag akciger Vscy(%) verilerinden elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag akciger
Vsey degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,033). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili Karsilagtirma sonuglar1 Tablo 231°de gosterilmistir.

Tablo 231: Sag akcigerin Vsgy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,853
bVMAT -3B-KRT 0,971
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,019
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,739
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,023
3B-KRT- YARTS 0,007
3B-KRT-YART7 0,001
3B-KRT-HT 0,089
YARTS- YART7 0,739
YARTS5-HT 0,393
YART7-HT 0,280

Tekniklerin ikili karsilastirilmast icin Mann-Whitney U Testi uygulanmais,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT
ile HT, YARTS5 ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda

farklilik saptanamazken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 232: Sag akcigerin Vscy degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 35,57 35,99 41,80 43,77 43,74 35,93
Minimum 33,15 29,04 28,96 37,42 39,77 30,77
Maksimum 39,23 40,54 54,10 52,63 51,94 42,99
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En diisiik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, minimum degeri
ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 232).
4.3.4.4 Sag Akcigerin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Sag akciger Vaoey(%) verilerinden elde edilen degerler normal dagilima
uygun olup One—Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilagtirilan tekniklerde sag
akciger Voogy degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,306). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 233‘de gdsterilmistir.

Tablo 233: Sag akcigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,001
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT 0,948
3B-KRT- YART5 0,002
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,002
YART5-HT 0,504
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi igin Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile 3B-KRT, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile
YART7, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile HT, YART5 ile YART7 ve YARTY7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 234: Sag Akcigerin Vaocy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 8,65 9,44 6,11 9,94 17,30 17,09
Standart Sapma 3,18 3,80 3,32 4,50 5,26 2,97

En diisiikk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 234).
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4.3.4.5 Sol Akcigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Dmaks‘dan elde edilen veriler i¢in degerler normal dagilima
uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 235°de gosterilmistir.

Tablo 235: Sol akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,631
bVMAT -3B-KRT 0,089
bVMAT-YART5 0,579
bVMAT-YART7 0,280
bVMAT-HT 0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,247
VMAT 2 ark- YART5 0,796
VMAT 2 ark- YART7 0,579
VMAT 2 ark-HT 0,002
3B-KRT- YART5 0,247
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,023
YARTS- YART? 0,579
YARTS5-HT 0,011
YART7-HT 0,009

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT veYART7 ile

HT ve teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 236: Sol akcigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonugclari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5770,3 5751,3 5491 5718,65 5703 5652
Minimum 54473 5446,3 4898 5168,6 5301,8 5170
Maksimum 5957,4 5946,3 5616 6030 5843,6 5883

En disik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 236).
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4.3.4.6 Sol Akcigerin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 237‘de gosterilmistir.

Tablo 237: Sol akcigerin Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,579
bVMAT -3B-KRT 0,019
bVMAT-YART5 0,015
bVMAT-YART7 0,004
bVMAT-HT 0,529
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,019
VMAT 2 ark- YART5 0,011
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT 0,796
3B-KRT- YART5 0,796
3B-KRT-YART7 0,218
3B-KRT-HT 0,029
YARTS- YART? 0,393
YARTS5-HT 0,035

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS5 ile YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamigken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

mevcuttur.
Tablo 238: Sol Akcigerin Dot degerlerinin istatistiksel sonuglari
bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 816,4 806,6 819 952,65 1054,85 975,5
Minimum 726,7 716,5 576 823,5 884,8 813
Maksimum 1066,4 1090 1007 1408,1 1358,2 1187

En disik medyan degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisitk minimum ve
maksimum degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 238).
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4.3.4.7 Sol Akcigerin Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin Vscy(%)den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol akciger

Vsey(%) degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,007). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 239°da gdsterilmistir.

Tablo 239: Sol akcigerin Vsgy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,739
bVMAT -3B-KRT 0,739
bVMAT-YARTS5 0,015

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,315
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,529
VMAT 2 ark- YART5 0,009

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,315
3B-KRT- YART5 0,089
3B-KRT-YART7 0,015
3B-KRT-HT 0,436
YARTS- YART7 0,353
YARTS-HT 0,123
YART7-HT 0,043

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile
YART7, 3B-KRT ile YART7 ve YARTY7 ile HT ve teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 240: Sol Akcigerin Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 35,03 34,78 37,11 41,75 43,74 37,63
Minimum 31,73 30,54 30,46 35,45 37,38 29,59
Maksimum 41,95 40,14 46,88 53,06 54,51 42,71

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, minimum
deger ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 240).
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4.3.4.8 Sol Akcigerin V20cy(%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sol akcigerin V2ocy‘den elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 241°de gosterilmistir.

Tablo 241: Sol akcigerin Vaogy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,143
bVMAT -3B-KRT 0,002
bVMAT-YART5 0,015

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,436
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,063

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,280
3B-KRT- YART5 0,247
3B-KRT-YART7 0,529
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART? 0,105
YARTS5-HT 0,029

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi igin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7,VMAT 2 ark ile 3B-
KRT, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile HT

ve teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 242: Sol akcigerin Vaogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 13,59 15,14 13,73 19,73 23,12 21,36
Minimum 11,93 13,69 8,18 13,91 17,77 17,39
Maksimum 20,95 21,46 22,07 30,39 29,31 25,04

En diisiik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, minimum deger

ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 242).
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4.3.5 Kalp I¢in Elde Edilen Veriler
4.3.5.1 Kalbin Dmaks (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Kalbin Dmaks(CGYy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin
Dmaks(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0, 656).

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Bonferonni testi uygulanmis ve
teknikler arasinda kalbin Dmaks(CGY) degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunamamistir (p=0,119).

Tablo 243: Kalbin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 5578,47 5279,8 5504,96 5455,54 5515,99 5533,8
Standart Sapma +255,27 +221,83 +294,25 +223,86 +195,65 +262,1

En diisiik mean degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 243).
4.3.5.2 Kalbin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Kalbin Dor’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmigtir. Alti teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 244‘de gosterilmistir.

Tablo 244: Kalbin Dot degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilasgtirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,143
bVMAT -3B-KRT 0,481

bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 0,123
bVMAT-HT 0,481
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,247

VMAT 2 ark- YARTS P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 0,105
VMAT 2 ark-HT 0,739
3B-KRT- YART5 0,190
3B-KRT-YART7 0,436
3B-KRT-HT 0,143
YARTS- YART7 0,579
YARTS5-HT 0,001
YART7-HT 0,019

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile YARTS5, VMAT 2 ark ile YART5, YARTS ile HT ve YARTY ile HT

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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Tablo 245: Kalbin Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 2093,3 2006,6 1907,5 2530,2 2479,95 2261
Minimum 1951,2 1906,1 1383 2188 1723 1646
Maksimum 2418,7 2249,7 2475 2908,3 2762,8 2845

En diisik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum
degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 245).
4.3.5.3 Kalbin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar

Kalbin V2ocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde kalbin V2ocy(%)
degerlerinin grup varyanslar1 homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili kargilagtirma sonuglar1 Tablo 246°da gosterilmistir.

Tablo 246: Kalbin gy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,218
bVMAT -3B-KRT 0,004
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 0,105
bVMAT-HT 0,436
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 0,043
VMAT 2 ark-HT 0,481
3B-KRT- YART5 0,052
3B-KRT-YART7 0,481
3B-KRT-HT 0,005
YART5- YART7 0,684
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT 0,005

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART7, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile
HT, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve YARTS ile YART7 teknikleri
arasinda farklilik bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak

anlamh farklilik mevcuttur.

Tablo 247: Kalbin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 43,73 41,68 35,55 68,25 65,34 54,69
Minimum 39,71 38,99 20,97 54,77 35,73 42,91
Maksimum 49,47 45,42 54,84 90,6 87,42 80,62
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En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum
degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 247).
4.3.5.4 Kalbin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Kalbin V3ocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilagtirilan tekniklerde kalbin V3ocy(%)
degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,037). Alt1 teknik arasinda

yapilan iKili karsilastirma sonuglar1 Tablo 248°de gosterilmistir.

Tablo 248: Kalbin V3cy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,393
bVMAT -3B-KRT 0,035
bVMAT-YART5 0,089
bVMAT-YART7 0,436
bVMAT-HT 0,247
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,015
VMAT 2 ark- YART5 0,023
VMAT 2 ark- YART7 0,143
VMAT 2 ark-HT 0,529
3B-KRT- YART5 0,436
3B-KRT-YART7 0,165
3B-KRT-HT 0,005
YARTS- YART7 0,529
YARTS5-HT 0,019
YART7-HT 0,105

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile YARTS5, 3B-KRT
ile HT ve YARTS5 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.
Tablo 249: Kalbin V3cy degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 21,55 19,23 17,48 26,93 24,83 29,68
Minimum 14,92 16,03 5,12 13,78 10,58 14,52
Maksimum 29,02 26,36 27,06 40,26 37,43 40,36

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 249).
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4.3.5.5 Kalbin Viogy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Kalbin Vaocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilagtirilan tekniklerde kalbin Vaocy(%)
degerlerinin grup varyanslar1 homojendir (p=0,190). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 250°de gosterilmistir.

Tablo 250: Kalbin Vagey degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,025
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,006
3B-KRT-YART7 0,008
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART? 1,000
YARTS5-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve
3B-KRT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 251: Kalbin Vagcy degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 9,20 747 6,66 8,21 8,38 16,37
Standart Sapma 4,47 +3,63 +4,73 +3,81 +4,02 +7,36

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 251).
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4.3.6 Karaciger I¢in Elde Edilen Veriler

4.3.6.1 Karacigerin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerin Dmaks

(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p<0,001). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili kargilagtirma sonuglar1 Tablo 252°de gosterilmistir.

Tablo 252: Karacigerin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,912
bVMAT -3B-KRT 0,912
bVMAT-YART5 0,029
bVMAT-YART7 0,089
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,912
VMAT 2 ark- YART5 0,002
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS 0,143
3B-KRT-YART7 0,218
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 0,481
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile YART5,VMAT 2 ark ile
YART7, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, IMRTT5 ile HT ve YART7 ile HT ve

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 253: Karacigerin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 5815,95 5815,95 5489 5684 5683,25 5867
Minimum 5623,4 5687,1 5411 5615 5634,7 5471
Maksimum 6188 5977,6 5522 5840,3 5762,5 6107

En diisik medyan, minimum ve maksimum degeri HT tekniginde elde

edilmistir (Tablo 253).
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4.3.6.2 Karacigerin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin Dort‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 254‘de gosterilmistir.

Tablo 254: Karacigerin Don degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,583
bVMAT -3B-KRT 0,001
bVMAT-YART5 0,280

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,684
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,315

VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,631
3B-KRT- YART5 0,001
3B-KRT-YART7 0,002

3B-KRT-HT p<0,001
YARTS- YART? 0,165
YARTS5-HT 0,529
YART7-HT 0,063

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmis,
bVMAT ile 3B-KRT, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark
ile YART7, 3B-KRT ile YART5, 3B-KRT ile YART7 ve 3B-KRT ile HT ve

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tablo 255: Karacigerin Dot degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 2176,15 2179,35 2104,5 2261,1 2351,1 2655
Minimum 1974,6 2025,8 999 1829,1 2212,3 2033
Maksimum 2288,8 2270,3 2505 24845 24819 2978

En diisiik medyan ve minimum deger HT tekniginde, maksimum deger ise

VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 255).
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4.3.6.3 Karacigerin V20cy(%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar

Karacigerin V2ocy‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—
Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerin V2ocy(%)
degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p=0,003). Alt1 teknik arasinda
yapilan ikili karsilastirma sonuglart Tablo 256°da gosterilmistir.

Tablo 256: Karacigerin Vaogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,971
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,481
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YART5 0,796
VMAT 2 ark- YART7 0,001
VMAT 2 ark-HT 0,247
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART? 0,023
YARTS5-HT 0,529
YART7-HT 0,089

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U Testi uygulanmus,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YARTS5, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile
YART5, VMAT 2 ark ile HT, YART5 ile HT ve YART?7 teknikleri arasinda farklilik

bulunamamisken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

gozlenmistir.
Tablo 257: Karacigerin Vacy degerlerinin istatistiksel sonuglar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 44,00 44,35 40,09 43,40 50,57 76,65
Minimum 35,35 40,38 29,79 34,89 45,68 55,85
Maksimum 48,08 47,97 64,59 53,22 56,99 87,88

En diisik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum
degeri ise VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 257).
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4.3.6.4 Karacigerin V3ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Karacigerin V3ocy‘den elde edilen degerler normal dagilima uygun olup One—

Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde karacigerinVaocy(%)

degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,612). Alt1 teknik arasinda yapilan ikili

karsilastirma sonuglar1 Tablo 258°de gosterilmistir.

Tablo 258: Karacigerin Vsogy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,914
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,264
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YARTS 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,135
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,002
YART7-HT 0,003

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, 3B-KRT
ile HT, YART5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik bulunmustur.

Tablo 259: Karacigerin V3ggy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 23,39 23,94 18,24 26,79 26,67 27,42
Standart Sapma +2,99 +3,27 +4,73 +4,35 +4,78 +6,99

En diisiitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 259).
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4.3.7 Bobrekler I¢in Elde Edilen Degerler

4.3.7.1 Sag Bobregin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Dmaks(CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag

bobregin Dmaks(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,200). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 260°da gdsterilmistir.

Tablo 260: Sag bobregin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT-3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 0,336
bVMAT-YART7 0,561
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 0,297
VMAT 2 ark- YART7 0,045
VMAT 2 ark-HT 0,083
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,100
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,013
YART7-HT 0,025

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, VMAT 2
ark ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 261: Sag bobregin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 3960,46 37844 3686,7 4507,2 4456,75 43429
Standart Sapma 599,85 653,56 533,56 358,47 379,4 527,81

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 261).
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4.3.7.2 Sag Bobregin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Dort (CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 262‘de gosterilmistir.

Tablo 262: Sag bobregin Dor degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,631
bVMAT -3B-KRT 0,218
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,218
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,190
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,190
3B-KRT- YART5 0,001
3B-KRT-YART7 0,001
3B-KRT-HT 0,280
YARTS- YART? 0,315
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, VMAT 2 ark ile YART5, VMAT 2 ark ile
YART7, 3B-KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, YART5 ile HT ve YARTY7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 263: Sag bobregin Do degerlerinin istatistiksel sonuglart

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 942,3 917,9 976 1476,15 1434,3 1078,5
Minimum 859,1 874,7 633 11594 1296,7 528
Maksimum 987,3 1004,6 1084 1649,3 15421 1481

En diisiik medyan degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik minimum degeri
3B-KRT tekniginde ve en diisik maksimum degeri bVMAT ise tekniginde elde
edilmistir (Tablo 263).
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4.3.7.3 Sag Bobregin Vi2cy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin Vizgy‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 264‘de gosterilmistir.

Tablo 264: Sag bobregin Viagy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,089
bVMAT -3B-KRT 0,002
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,052
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,481
3B-KRT- YART5 0,143
3B-KRT-YART7 0,007
3B-KRT-HT 0,001
YARTS- YART? 0,011
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT ve 3B-KRT ile
YARTS teknikleri arasinda farklilik gozlenmezken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlaml: farklilik mevcuttur.

Tablo 265: Sag bobregin Viogy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 20,41 19,58 18,97 46,63 50,71 39,63
Minimum 18,40 17,26 11,00 29,20 44,47 14,78
Maksimum 22,89 22,29 22,69 52,08 52,90 52,69

En diisiik medyan ve minimum degeri HT tekniginde, en diisiik maksimum

degeri ise VMAT 2 ark tekniginde elde edilmistir (Tablo 265).
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4.3.7.4 Sag Bobregin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Sag bobregin V2oey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sag bobregin

Va0cy(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,002). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 266°da gdsterilmistir.

Tablo 266: Sag bobregin Voogy degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 0,684
bVMAT -3B-KRT 0,009
bVMAT-YART5 P<0,001
bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,052
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,005
VMAT 2 ark- YART5 P<0,001
VMAT 2 ark- YART7 P<0,001
VMAT 2 ark-HT 0,052
3B-KRT- YARTS 0,190
3B-KRT-YART7 0,393
3B-KRT-HT 0,075
YARTS- YART? 0,143
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile
YARTS5, 3B-KRT ile YART7, 3B-KRT ile HT ve YARTS5 ile YART7 teknikleri
arasinda farklilik saptanamazken, diger teknikler arasinda istatistiksel olarak anlaml

farklilik mevcuttur.

Tablo 267: Sag bobregin Vaoey dederlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 6,50 6,28 9,62 23,42 21,24 18,17
Minimum 3,10 1,30 1,30 8,17 7,85 5,68
Maksimum 9,39 12,60 34,50 32,57 28,96 34,50

En diisiik medyan degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisik maksimum
degeri bBVMAT tekniginde ve minimum deger ise VMAT 2 ark ile HT tekniklerinde
elde edilmistir (Tablo 267).
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4.3.7.6 Sol Bobregin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dmaks(cGYy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun

olup One-Way ANOVA Testi uygulanmustir. Karsilastirilan tekniklerde sol bébregin

Dmaks(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,817). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglart Tablo 268°de gosterilmistir.

Tablo 268: Sol bobregin Dmaks degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,170
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 0,956
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 0,005
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,004
VMAT 2 ark- YART5 0,001
VMAT 2 ark- YART7 0,011
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 1,000
3B-KRT-YART7 1,000

3B-KRT-HT P<0,001
YARTS- YART7 1,000

YARTS-HT P<0,001

YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile HT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile
YART5, VMAT 2 ark ile YART7, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YARTY7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 269: Sol bobregin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 4320,31 3907,02 37144 4618,62 4473,23 45245
Standart Sapma +275,14 +377,56 +389,75 +333,07 +321,17 +401,02

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 269).
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4.3.7.7 Sol Bobregin Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Dort(cGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk

gostermediginden  Kruskal-Wallis ~ Testi  uygulanmustir. ~ Tekniklerin  ikili

karsilagtirilmas1 icin  Mann-Whitney U testi uygulanmis teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamustir.

Tablo 270: Sol bobregin Do degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 980,65 931,15 1009 1459,3 1442.6 1067
Minimum 841,4 840,6 630 11184 1398,3 536
Maksimum 1034,2 1000,3 1057 1610,3 1521,9 1520

En diisik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 270).
4.3.7.8 Sol Bobregin Vi2cy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Sol bobregin Vi2ey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol bobregin
V126y (%) degerlerinin grup varyanslari homojen degildir (p<<0,001). Tekniklerin ikili
karsilastirilmast  igin  Mann-Whitney U testi uygulanmis teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanamamistir.

Tablo 271: Sol bobregin Viagy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 20,37 17,85 19,34 46,49 47,18 37,77
Minimum 18,61 14,36 11,84 31,16 43,81 15,14
Maksimum 23,95 19,65 22,23 52,03 53,23 51,08

En diisiik medyan ve maksimum degeri VMAT 2 ark tekniginde, en diisiik
minimum degeri ise HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 271).
4.3.7.9 Sol Bobregin V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar
Sol bobregin V2oey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup
One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde sol bdbregin
V206y(%) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p<0,001). Tekniklerin ikili
karsilastirilmast  igin Mann-Whitney U testi uygulanmis teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanamamastir.
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Tablo 272: Sol bobregin Vaosy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 9,27 4,53 8,34 21,51 22,78 21,33
Minimum 5,30 1,87 4,79 13,15 19,05 4,52
Maksimum 12,27 8,77 14,05 27,85 29,73 35,89

En diisiik medyan, minimum ve maksimum deger VMAT 2 ark tekniginde

elde edilmistir (Tablo 272).

4.3.8 Ince Bagirsak I¢in Elde Edilen Degerler

4.3.8.1 Ince Bagirsagin Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel

Sonuglar

Ince bagirsagin  Dmaks(CGy)‘dan elde edilen degerler normal dagilima

uygunluk gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 273°de gosterilmistir.

Tablo 273: Ince bagirsagin Dmaks degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler

P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,529
bVMAT -3B-KRT 0,165
bVMAT-YART5 0,481
bVMAT-YART7 0,631
bVMAT-HT 0,011
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,280
VMAT 2 ark- YART5 0,684
VMAT 2 ark- YART7 0,796
VMAT 2 ark-HT 0,004
3B-KRT- YART5 0,353
3B-KRT-YART7 0,393
3B-KRT-HT 0,002
YARTS- YART7 0,971
YARTS5-HT 0,007
YART7-HT 0,007

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-KRT ile HT, YART5 ile HT ve YART7 ile

HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 274: Ince bagirsagin Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 522455 5358 4830 5277,65 52715 5580,5
Minimum 4953,4 4996,8 4400 4972,2 4961,1 4986
Maksimum 5678,2 5620,1 5491 5726,7 5837,1 5716
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En diisik medyan, minumum ve maksimum degeri HT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 274).
4.3.8.2 Ince Bagirsagin Dort (CGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Ince bagirsagin Dor(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde ince
bagirsagin Dort(CGY) degerlerinin grup varyanslart homojen degildir (p=0,007).
Uygulanan Kruskal-Wallis Testi sonucuna ince bagirsagin Dot (CGy) degerleri

acisindan teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterilememistir

(p=0,057).
Tablo 275: ince bagirsagin Dot degerlerinin istatistiksel sonuclar
bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Medyan 1408,35 1617,55 1473 1779,05 1826,45 17445
Minimum 1121,8 1278,6 971 1313,6 1416,7 1097
Maksimum 1757,5 1843,7 2235 2296,3 2538,2 2640

En disik medyan ve maksimum degeri bVMAT tekniginde, en diisiik
minimum degeri HT tekniginde elde edilmistir. (Tablo 275).
4.3.8.3 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagi Voocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 276’da gosterilmistir.

Tablo 276: Ince bagirsagin Vaosy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,001

bVMAT -3B-KRT P<0,001

bVMAT-YART5 P<0,001

bVMAT-YART7 P<0,001
bVMAT-HT 0,005
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,190
VMAT 2 ark- YART5 0,190
VMAT 2 ark- YART7 0,007
VMAT 2 ark-HT 0,796
3B-KRT- YART5 0,353
3B-KRT-YART7 0,796
3B-KRT-HT 0,218
YARTS- YART7 0,684
YARTS5-HT 0,481
YART7-HT 0,247
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Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile3B-KRT, bVMATile YART5, bVMAT ile
YART7, bVMAT ile HT veVMAT 2 ark ile YART7 teknikleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 277: ince bagirsagin Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 25,85 35,88 35,77 43,95 43,58 50,40
Minimum 16,41 32,29 24,26 29,42 35,73 28,14
Maksimum 36,09 44,34 61,43 52,14 69,68 65,41

En diisik medyan, minumum ve maksimum degeri bVMAT tekniginde elde
edilmistir (Tablo 277).
4.3.8.4 ince Bagirsagin Vsocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vsoey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilagtirma sonuclar1 Tablo 278‘de gosterilmistir.

Tablo 278: Ince bagirsagin Vaoey degerlerinin ikili karsilastirilmalarimin istatistiksel sonuglart

Karsilastirillan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,075
bVMAT -3B-KRT 0,353
bVMAT-YART5 0,005
bVMAT-YART7 0,001
bVMAT-HT 0,796
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,853
VMAT 2 ark- YART5 0,218
VMAT 2 ark- YART7 0,063
VMAT 2 ark-HT 0,123
3B-KRT- YART5 0,247
3B-KRT-YART7 0,075
3B-KRT-HT 0,393
YARTS- YART7 0,579
YARTS-HT 0,023
YART7-HT 0,007

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi igin Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile YART5, bVMAT ile YART7, YARTS ile HT ve YARTY7 ile HT

teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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Tablo 279: ince bagirsagin Vaosy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Medyan 15,45 19,69 15,08 22,65 24,36 19,58
Minimum 7,05 13,35 5,60 13,80 18,29 6,38
Maksimum 23,47 28,31 31,74 31,74 34,76 53,68

En diisik medyan ve minimum deger HT tekniginde, en diisiik maksimum
deger ise bVMAT tekniginde elde edilmistir (Tablo 279).
4.3.8.5 Ince Bagirsagin Vaocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuclar
Ince bagirsagin Vaocy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde ince
bagirsagin Vaocy(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,457). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 280°de gosterilmistir.

Tablo 280: ince bagirsagin Vaosy degerlerinin ikili karsilastirlmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 0,014
bVMAT-YART7 0,087
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 0,117
VMAT 2 ark- YART7 0,566
VMAT 2 ark-HT 0,340
3B-KRT- YART5 0,163
3B-KRT-YART7 0,749
3B-KRT-HT 0,250
YARTS- YART7 1,000

YARTS-HT P<0,001
YART7-HT 0,001

Tekniklerin ikili kargilagtirilmasi ig¢in Bonferonni testi uygulanmis, bVMAT
ile YARTS5, YARTS5 ile HT ve YARTY ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik bulunmustur.

Tablo 281: Ince bagirsagin Vaoey degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 511 6,19 2,76 10,23 9,30 6,37
Standart Sapma +2,59 +3,34 +2,52 +3,51 +3,13 +4,18

En diisitk mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 281).
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4.3.9 Spinal Kord i¢in Elde Edilen Degerler

4.3.9.1 Spinal Kordun Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel Sonuglar

Spinal kordun Dort(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun olup

One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde spinal kordun

Dort(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,602). Alt1 teknik arasinda

yapilan ikili karsilagtirma sonuglar1 Tablo 282°de gosterilmistir.

Tablo 282: Spinal kordun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri
bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 0,608
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,002
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YARTS P<0,001
3B-KRT-YART7 0,012
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 0,260
YARTS-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile 3B-KRT, bVMAT ile HT, VMAT 2 ark ile 3B-KRT, VMAT 2 ark ile HT, 3B-
KRT ile YARTS5, 3B-KRT ile YART7, YART5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 283: Spinal Kordun Dot degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS YART7 3B-KRT
Mean 1815,65 1632,89 936,4 1859,08 1559,37 1124.8
Standart Sapma +281,73 +265,24 +176,60 +283,05 +327,75 +280,99

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 283).
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4.3.9.2 Spinal Kordun Dmaks (CGy) Verilerinden Elde Edilen istatistiksel
Sonuglar

Spinal kordun Dmaks‘dan elde edilen degerler normal dagilima uygunluk
gostermediginden Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Alt1 teknik arasinda yapilan

ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 284‘de gosterilmistir.

Tablo 284: Spinal kordun Dmaks degerlerinin ikili kargilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglari
Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 0,912
bVMAT -3B-KRT P<0,001
bVMAT-YART5 0,190
bVMAT-YART7 0,015
bVMAT-HT P<0,001
VMAT 2 ark-3B-KRT P<0,001
VMAT 2 ark- YARTS5 0,247
VMAT 2 ark- YART7 0,004
VMAT 2 ark-HT P<0,001
3B-KRT- YART5 P<0,001
3B-KRT-YART7 P<0,001
3B-KRT-HT 0,631
YARTS- YART7 0,011
YARTS5-HT P<0,001
YART7-HT P<0,001

Tekniklerin ikili karsilastirilmasi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmis,
bVMAT ile VMAT 2 ark, bVMAT ile YART5, VMAT 2 ark ile YARTS5 ve 3B-KRT
ille HT teknikleri arasinda farklilik bulunmamisken, diger teknikler arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik mevcuttur.

Tablo 285: Spinal kordun Dmaks degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YARTS5 YART7 3B-KRT
Medyan 4034,45 4032,1 2550 3993,85 3913,4 2594
Minimum 3778,7 3918 2311 3938,3 3148,5 1872
Maksimum 4118,5 4090 3173 4043,9 4003,5 3764

En diisiik medyan ve maksimum degeri HT tekniginde, en diisiik minimum

degeri ise 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 285).
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4.3.10. Saghkh Doku icin Elde Edilen Degerler
4.3.10.1 Saghkhh Dokunun Dort (cGy) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun Dor(cGy)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Dor(cGy) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,973). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili Karsilastirma sonuglar1 Tablo 286°da gosterilmistir.

Tablo 286: Saglikli dokunun Do degerlerinin ikili karsilagtirilmalarinin istatistiksel sonuglar

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,428
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YART5 0,879
3B-KRT-YART7 0,290
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 1,000
YART5-HT 0,177
YART7-HT 0,048

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Bonferonni testi uygulanmis ve YARTY7

ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 287: Saglikli dokunun Dor degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 1074,01 1032,03 983,5 1134,96 1162,75 1022,7
Standart Sapma +126,19 +110,15 +139,77 +129,87 +125,7 +144,88

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 287).

164




4.3.10.2 Saghkh Dokunun Vscy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun Vscy(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Vsgy(%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,856). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 288‘de gdsterilmistir.

Tablo 288: Saglikli dokunun Vsgy degerlerinin ikili kargilastirilmalarinin istatistiksel sonuglari

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,009
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 1,000
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,307
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 0,855
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YARTS 0,007
3B-KRT-YART7 0,001
3B-KRT-HT 0,128
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmis, bBVMAT
ile 3B-KRT, 3B-KRT ile YART5 ve 3B-KRT ile YART7 teknikleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 289: Saglikli dokunun Vsgy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 44,44 41,98 42,65 44,57 45,79 37,31
Standart Sapma +4,28 +3,41 +4,86 +4,43 +4,57 +4,50

En diisiik mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 289).

165




4.3.10.3 Saghkh Dokunun Viocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun Vioey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun Vioey(%) degerlerinin grup varyanslari homojendir (p=0,817). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglar1 Tablo 290°da gdsterilmistir.

Tablo 290: Saglikli dokunun Vigey degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 1,000
bVMAT-YART5 1,000
bVMAT-YART7 0,335
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 1,000
VMAT 2 ark- YART5 1,000
VMAT 2 ark- YART7 1,000
VMAT 2 ark-HT 0,213
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 0,042
3B-KRT-HT 1,000
YARTS- YART7 0,403
YARTS-HT 1,000
YART7-HT 1,000

Tekniklerin ikili karsilastirilmast i¢in Bonferonni testi uygulanmig ve 3B-

KRT ile YARTY7 teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Tablo 291: Saglikli dokunun Viggy degerlerinin istatistiksel sonuglar

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 33,13 32,83 34,80 33,26 37,06 31,83
Standart Sapma +3,55 +2,68 +4,09 +4,03 +3,83 +3,99

En diisiikk mean degeri 3B-KRT tekniginde elde edilmistir (Tablo 291).
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4.3.10.4 Saghkh Dokunun V2ocy (%) Verilerinden Elde Edilen Istatistiksel
Sonuglar

Saglikli dokunun V2oey(%)’dan elde edilen degerler normal dagilima uygun
olup One-Way ANOVA Testi uygulanmistir. Karsilastirilan tekniklerde saglikli
dokunun V2oey(%) degerlerinin grup varyanslart homojendir (p=0,673). Alt1 teknik

arasinda yapilan ikili karsilastirma sonuglari Tablo 292°de gdsterilmistir.

Tablo 292: Saglikli dokunun Vaocy degerlerinin ikili karsilastirilmalarinin istatistiksel sonuglart

Karsilastirilan Teknikler P degerleri

bVMAT-VMAT 2 ark 1,000
bVMAT -3B-KRT 0,506
bVMAT-YART5 0,285
bVMAT-YART7 0,101
bVMAT-HT 1,000
VMAT 2 ark-3B-KRT 0,802
VMAT 2 ark- YART5 0,466
VMAT 2 ark- YART7 0,174
VMAT 2 ark-HT 1,000
3B-KRT- YARTS 1,000
3B-KRT-YART7 1,000
3B-KRT-HT 0,012
YARTS- YART7 1,000
YARTS-HT 0,006
YART7-HT 0,002

Tekniklerin ikili karsilagtirilmasi i¢in Bonferonni testi uygulanmig, 3B-KRT
ile HT, YART5 ile HT ve YARTY7 ile HT teknikleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik oldugu saptanmaistir.

Tablo 293: Saglikli dokunun Vaocy degerlerinin istatistiksel sonuglari

bVMAT VMAT 2 ark HT YART5 YART7 3B-KRT
Mean 20,29 20,56 18,50 23,46 23,99 23,15
Standart Sapma +3,06 +2,37 +3,57 +2,52 +2,58 +3,29

En diisiik mean degeri HT tekniginde elde edilmistir (Tablo 293).
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5. TARTISMA VE SONUC

Malign tiimorlerin tedavisinde kullanilan radyoterapi hedef volume istenilen
dozu verirken, kritik organ ve saglikli dokular1 olabildigince korumay1
amaclamaktadir. Ancak mide kanseri radyoterapisinde, hedefin seklinin diizensiz,
karaciger, bobrekler ve ince bagirsaklar dahil olmak Uzere hedefin gevresindeki kritik
organlarin radyasyon toleransinin kisitli olmasi nedeniyle bu amaci saglamak zordur.
Gastrointestinal toksisite mide kanserinde radyoterapi uygulanmasinda siirlayici
faktordir ve es zamanl kullanilan kemoterapi ilaglar1 bunu daha da arttirmaktadir.

Yapmis oldugumuz bu g¢alismada onu Kkardiya diger onu pilor yerlesimli
toplam 20 mide kanseri tanili olgunun radyoterapi planlar1 degerlendirilmistir. Herbir
olgu icin 3B-KRT, IMRT, VMAT ve HT teknikleri kullanilarak planlar hazirlanmus,
kritik organ dozlar1 ile hedef hacimlerin almis oldugu dozlar dozimetrik olarak
karsilastirilmis ve hangi teknigin daha uygun olabilecegi arastirilmastir.

5.1 Hedef Hacim Sonuc¢larimin Degerlendirilmesi

Hedef hacme tanimlanan dozun verilebilmesi i¢in birden fazla olusturulan
tedavi planindan hangisinin hasta tedavisine uygun olduguna karar verebilmek i¢in
planin maksimum dozu, maksimum kritik organ dozu ve voliimii gibi belirli
parametreler degerlendirilir. Radyoterapide her plan hastaya 6zel oldugundan CI ve
HI gibi parametreler yapilan planlarin degerlendirilmesinde kullanilmalidir. Yapmis
oldugumuz calismada hedef hacimlerin aldiklar1 maksimum, minimum, ortalama
dozlarini, HI ve CI parametrelerini de degerlendirdik.

HI degerleri icin yapilan istatistiksel analiz ve teknikler arasinda yapilan ikili
karsilagtirmalar sonucunda HT tekniginde diger tekniklere gore daha homojen doz
dagilimi elde edildigi goriilmiistiir. Mide olgularinda GTVsscy’e ait HI degerleri
sirastyla HT (0,03), YART7 (0,05), bVMAT ile YART5 (0,06), VMAT 2 ark (0,07)
ve 3B-KRT (0,08) seklinde bulunmustur. HI degerinin “0” a yakin olmas1 dozun
homojen dagildigin1 géstermektedir ve calismamizda kullanilan tim tekniklerde bu
degerin 0’a yakin oldugu goriilmektedir. Mide olgularinda GTVs4’e ait CI degerleri

icin yapilan istatistiksel analiz sonucunda anlamli farklilik bulunmustur. Teknikler
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arasinda bVMAT tekniginin diger tekniklere gore daha iistiin oldugu bdylece dozun
hedefi daha konformal sardigi goriilmistiir. Cl tiim planlama tekniklerinde “1”
degerine yakin bulunmustur. Bu degerin 1’e yakin olmas1 verilen dozun hedef hacmi
daha konformal sardigimmin gostergesidir. Degerin “1” den kiiclik olmasi hedefi
kagirdigr anlamina gelir. Mide olgularinda sirasiyla bVMAT (0,98), HT (0,96),
YART7 (0,95), VMAT 2 ark ve 3B-KRT (0,93), YART5 (0,87) seklinde
bulunmustur. Sonug olarak; CI ve HI degerleri a¢isindan HT ve VMAT gibi gelismis
YART tekniklerinin daha konformal ve homojen doz dagilimi sagladig1 goriilmiistiir.

Onal ve ark. (2017) 15 mide hastasini1 degerlendirdikleri ¢alismalarinda, her
hasta icin HT, VMAT (cift ark) ve 3B-KRT (5-alan) teknikleriyle planlar
olusturmuslardir. Bu planlarda hedef hacmin Doy, Dweg, Duso, HI ve CI degerlerini
degerlendirmislerdir. HT ve VMAT planlariyla kiyaslandiklarinda 3B-KRT
tekniginin PTV minimum dozunu 6nemli sekilde diislirdiiglinii ve HI degerinin en
yiiksek oldugunu ve HI agisindan degerlendirildiginde ise VMAT ile HT teknikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulamadiklari bildirmislerdir. Ayrica Cl
degerinin HT tekniginde tistiin oldugunu, PTV maksimum dozu i¢in 3B-KRT ile HT
teknikleri arasinda fark bulamadiklarini ve VMAT planlarinda 6nemli sekilde yiiksek
oldugunu rapor etmislerdir. PTV’nin en diisiik ortalama dozunu da 3B-KRT
tekniginde elde ettiklerini yaymlamislardir. Yapmis oldugumuz ¢alismada da, hedef
hacimlerin maksimum dozu VMAT 2 ark planlarinda 6nemli sekilde yuksek
bulunmus, GTVss igin HI degerinde VMAT ile HT teknikleri arasinda istatistiksel
fark bulamamiza ragmen en ideal deger HT tekniginde elde edilmistir.

Serarslan ve ark. (2017) c¢alismalarinda timor yerlesimi antrum olan 20
olguya WB-CRT (wedge-based), FIF-IMRT (alan icinde alan) ve IMRT (9-alan)
teknikleri kullanarak dozimetrik karsilagtirma amacl planlar hazirlamislardir. FIF-
IMRT tekniginin diger tekniklere kiyasla HI, PTV Dy degerlerinde daha basarili
oldugunu, en konformal planin ise IMRT teknigi ile saglandigini bildirmislerdir.

PTV’nin Dygs i¢in {i¢ teknigin sonuglarin1 benzer bulduklarini rapor etmislerdir.
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5.2 Spinal Kord Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Spinal kord radyoterapiye bagli nadir zarar goren bir organdir. Ancak spinal
kordun zarar gormesi his kaybi (felg), agri, idrar ya da digki tutamama gibi
rahatsizliklar ile sonuglanabilir. Pernin ve Zefkili, (2014) yaptiklari ¢alismada spinal
korda verilecek olan dozun diisiik tutulmasinin sonraki iginlamalar i¢in Onemli
oldugunu vurgulamislardir.

Yapmis oldugumuz ¢alismada spinal kordun maksimum ve ortalama dozlarini
degerlendirirken, QUANTEC protokoluni dikkate alarak maksimum dozu 45 Gy’in
altinda tutmay1 amacladik ve tiim planlarda bu saglanmistir. Spinal kordun ortalama
en diisiik dozu her ¢ grupta da HT ve 3B-KRT tekniklerinde elde edilmistir.

Jolie ve ark. (2005) yapmis olduklari ¢alismada IMRT (7-alan) ve 3B-KRT
(5-alan) tekniklerini karsilastirmis ve spinal kordun maksimum degerinin IMRT
tekniginde 3B-KRT’ye gore daha diisiik oldugunu bildirmislerdir (36.85 Gy, 45.65
Gy).

Hong ve ark. (2013) yapmis olduklar1 ¢alismada 3B-KRT (4-alan), IMRT 5
ve 7 alan teknikleri kullanarak hazirladiklar1 planlarda spinal kordun maksimum
dozunun yani sira ortalama dozunu da degerlendirmislerdir. En yiiksek maksimum ve
ortalama dozunu 3B-KRT (35.2 Gy, 27.2 Gy) tekniginde, en diisiik degerleri ise
IMRT7-alan tekniginde elde ettiklerini bildirmislerdir (maksimum 29.9 Gy, ortalama
18.3 Gy).

Calismamizda, 3B-KRT tekniginde 1s1n agilar1 olarak 0°, 90° ve 270° agilarin
kullanmanmiz ve spinal korda gelebilecek 180° (PA) aciy1 tercih etmedigimiz igin en
diistik spinal kord maksimum ve ortalama dozu 3B-KRT tekniginden elde edilmistir.
HT ve 3B-KRT teknikleri arasinda istatistiksel anlamli farklilik gosterilememistir.
Benzer sekilde IMRT teknikleri ile VMAT 2 ark teknigi arasinda da istatistiksel

farklilik bulunamamastir.
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5.3 Kalp Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Radyoterapi sonrasi uzun sirecte Klinik perikardit ve kalp 6liim orani, en
onemli iki kardiyak toksisitedir. Bu nedenle kalbin ortalama aldig1 doz degerini
diisiik tutmak, olusabilecek kardiyak toksisiteyi azaltmak i¢in énemlidir.

Calismamizda bu nedenle kritik organ olan kalbin 20 Gy, 30 Gy, 40 Gy alan
hacimlerini, ortalama ve maksimum dozunu degerlendirdik. Tim mide grubunda
kalbin maksimum dozu agisindan VMAT ve HT teknikleri arasinda istatistiksel
anlaml farklilik saptanmis olup en diisik maksimum degerinin VMAT 2 ark
tekniginde oldugu goriilmiistiir. Gastrodzafajial bileske yerlesiminde karsilastirilan
teknikler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamistir (p=0,656). Sonug
olarak en diisiik ortalama degeri tim mide ve pilor gruplarinda HT (5031,4 cGy,
4783,1 cGy) tekniginde elde edilmisken, gastrotzafajial bileske yerlesiminde en
diisiik ortalama degeri VMAT 2 ark (5249,8 cGy) tekniginde saglanmuistir.

Bhushan ve ark. (2018) 15 mide kanserli hasta i¢in IMRT ve VMAT planlar1
olusturmuslar kalbin 25 Gy, 30 Gy alan hacmini, maksimum ve ortalama dozunu
degerlendirmislerdir. IMRT planlarinda kalbin maksimum dozunu VMAT
planlarindan daha disiik bulduklarini, kalbin 30 Gy alan hacminde ise teknikler
arasinda anlamli fark bulamadiklarin1 bildirmislerdir. Kalbin 25 Gy alan hacmi ile
ortalama dozunu da degerlendirmisler ve IMRT ile VMAT teknikleri arasinda
istatistiksel anlamli fark bulamamalarina ragmen VMAT planlarindaki degerleri daha
diisiik bulduklarini belirtmislerdir.

Li Yin ve ark. (2012) yaptiklar1 caligmada 5-alan IMRT, 7-alan IMRT, 9-alan
IMRT, tek ark VMAT ve c¢ift ark VMAT olmak iizere 5 farkl tedavi teknigi icin
planlar hazirlamis ve bu teknikleri dozimetrik olarak karsilagtirmiglardir. Kalbin
V3ocy ile Vaoey degerlerinde IMRT planlarina kiyasla VMAT planlarinin degerlerini
daha diisiik bulduklarini bildirmislerdir.

Spencer ve ark. (2011) 8 hasta plani ile yaptiklari ¢alismada; IMRT, HT,
RapidArcl ve RapidArc2 teknikleri kullanarak dozimetrik karsilastirma
yapmiglardir. Kalbin 30 Gy alan volumi (V30) igin teknikler arasinda fark
bulamamalarina ragmen en diisilk degeri RapidArc2 tekniginde elde ettiklerini
bildirmiglerdir. Kalbin 40 Gy alan volumi igin en diisiik degeri HT (%21.3)
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tekniginde, en yuksek degeri ise RapidArc2 (%31.7) tekniginde elde ettiklerini
belirtmislerdir.

Calismamizda literatiirle uyumlu sekilde pilor ve gastrodzafajial bileske
yerlesimli tiimor gruplari i¢in hazirlanan her iki VMAT teknigi ile her iki IMRT
teknigi arasinda kalbin 30 Gy, 40 Gy alan hacimleri igin istatistiksel anlamli fark
bulunamamistir. Degerler VMAT 2 ark tekniginde IMRT’ye gore daha diisiiktiir.
VMAT 2 ark ile HT tekniklerinde fark bulunamamasina ragmen Vao i¢in en diisiik
ortalama HT tekniginde elde edilmistir. Bunun nedenlerinden biri olarak VMAT
tekniginde Monte Carlo, HT planlama sisteminde ise Superposition algoritmasinin
kullanilmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. En diisiik maksimum

degerler ise VMAT 2 ark tekniginde saglanmaistir.

5.4 Karaciger Sonuc¢larinin Degerlendirilmesi

Daha 6nce yapilan organ tolerans doz ¢aligmalarinda karacigerin radyasyon
duyarliligi tam olarak belirlenememistir. Bu organin ortalama ve 30 Gy alan
hacminin radyoterapiye bagli olusabilecek herhangi bir karaciger hastaligi igin
degerlendirilmesi onerilmektedir. Son ¢alismalar 6zellikle Hepatit B oldugu zaman
karaciger hiicrelerinin radyasyona daha duyarli oldugunu gostermistir. Dawson
(2008) calismasinda, normal karacigerin V3ocy<30%, Dort<30 Gy ve Hepatit B olmasi
durumunda Don<23 Gy olmasimi Onermistir. Biz de c¢alismamizda karacigerin
ortalama, maksimum dozunu ve 20 Gy ile 30 Gy alan hacmini degerlendirdik.

Gastrointestinel toksisitenin ve 2 yillik sagkalimin incelendigi bir ¢aligmada,
IMRT ve 3B-KRT teknikleri kullanilarak hazirlanan planlarda karacigerin 30 Gy
alan hacmi degerlendirilmis, 3B-KRT teknigine gore IMRT tekniginde daha diisiik
bulunmustur (Minn ve ark., 2010).

Milano ve ark. (2006), IMRT (8-9 alan), 3B-KRT (2F) ve 3B-KRT (3F)
tekniklerini karsilastirmislardir. Karacigerin 30 Gy alan hacmi ile ortalama dozunu
degerlendirdikleri bu g¢alismada V3o i¢in en iyi degeri IMRT planlarinda elde
ettiklerini, ortalama doz icin 3B-KRT (2F) ile IMRT teknikleri arasinda istatiksel
farklilik bulamamalarina ragmen IMRT planlarinda daha diisiik degerler elde

ettiklerini rapor etmislerdir.
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IMRT ve 3B-KRT tekniginin karsilastirildigi bir baska ¢aligmada karacigerin
ortalama, maksimum ve minimum dozunun 3B-KRT tekniginde daha iyi oldugu
rapor edilmistir (Alani, 2009). Calismamizda her (¢ grup icinde karacigerin
maksimum dozu a¢isindan 3B-KRT ile IMRT teknikleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik gbézlenmemistir. En yiiksek maksimum degerleri ii¢ grup iginde
YARTS tekniginde, en diigitk maksimum degerler ise HT tekniginde elde edilmistir.

2017 yilinda Onal ve ark, 3B-KRT, VMAT ve HT teknikleri kullanarak
hazirladiklar1  planlarda  karacigerin V20, V30 ile ortalama  dozunu
degerlendirmislerdir. Ortalama doz i¢in 3B-KRT ile VMAT teknikleri arasinda fark
bulamadiklarint ve en diigikk degeri HT tekniginde elde ettiklerini, V2o degerinde
teknikler arasinda fark bulamamalarina ragmen en diisiik degeri HT tekniginde elde
ettiklerini  bildirmislerdir. Vaogy degerinde VMAT ve 3B-KRT tekniklerini
kiyasladiklarinda VMAT tekniginde daha diigiik degerler elde etmelerine ragmen
teknikler arasinda fark bulamadiklarini rapor etmislerdir. Yapmis oldugumuz
calismada da her ii¢ grup i¢inde karacigerin Vaocy degerinde VMAT teknikleri ile HT
teknigi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamigtir. TUm mide ve
gastroozafajial bileske yerlesimli olgularda en diisiik maksimum deger VMAT 2 ark
tekniginde elde edilirken, pilor yerlesiminde en disik maksimum deger HT
tekniginde elde edilmistir. Literatiirdeki diger ¢alismalarda da benzer sonuclar elde
edildigi goriilmektedir.

VMAT, IMRT ve 3B-KRT tekniklerinin karsilastirildigi bir c¢alismada,
karacigerin Voocy Ve Vaoey degerleri igin IMRT ve VMAT tekniklerinin benzer
oldugu ve 3B-KRT’ye gore diisiikk sonuglar saglandigi rapor edilmistir. En disiik
degerlerin 3 teknik arasinda VMAT tekniginde elde edildigi bildirilmektedir.
Karacigerin ortalama dozunda teknikler arasinda fark bulamamalarina ragmen en
diisiik degeri yine VMAT tekniginde elde ettiklerini yayinlamislardir (Wang ve ark.,
2013).

TUmor yerlesimi agisindan pilor bolgesi karacigere ve portal hilusa yakin
olup radyoterapi planlar1 yapilirken dikkat edilmesi gereken bir faktordur. Yapmis
oldugumuz bu caligmada pilor grubundaki planlar1 karacigerin ortalama dozlari
acisindan degerlendirdigimizde, VMAT teknikleri ile YART teknikleri arasinda fark
bulunamamistir ancak bVMAT tekniginde daha diisiik degerler elde edilmistir. En
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diisik maksimum deger bVMAT teknigi ile saglanmistir. Karacigerin 20Gy alan
hacmi i¢in en yliksek ortalama deger 3B-KRT (%72,76), en diisiik ortalama deger
bVMAT (%43,52) tekniginde elde edilmistir. YARTS ve YART?7 teknikleri arasinda
anlamli fark bulunamamistir (p<<0,001). Elde edilen ortalama degerler sirasiyla
YARTS (%49,6) ve YART7 (%49.49) bulunmustur. Karaciger Vaocy i¢in elde edilen
maksimum degerler sirasiyla HT (%25,58), bVMAT (%28,35), VMAT 2 ark
(9%30,46), 3B-KRT (%39,00), YARTS5 (%39,08) ve YART7 (%43,17)’dur.

5.5 ince Bagirsak Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Radyoterapi ve eszamanli kullanilan kemoterapi ilaglar1 ile birlikte ince
bagirsak toksisitesi artabilir ve korunmasi gereken organlardandir. Visgy<120 cc
oldugunda grade 3 toksisite goriilme oranmi yaklasik %10’dur. Bu nedenle yapmis
oldugumuz galismada ince bagirsak dozlarini da degerlendirerek literatiirdeki diger
verilerle karsilastirilmistir.

Wang ve ark. (2017) 16 mide kanserli olgu i¢cin IMRT (5-alan), VMAT (gift
ark) ve HT tekniklerini kullanarak dozimetrik karsilastirma yapmak amaciyla
hazirladiklar1 planlar da ince bagirsagin Vaocy(%), Vaocy(%), Vaocy(%), Vascy(%)
degerlerinin yaninda D1(Gy) degerinide incelemislerdir. Bagirsagin inceledikleri tiim
degerleri i¢in HT ile VMAT planlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulamamalarina ragmen en diisiik degerleri HT planlarinda elde ettiklerini rapor
etmislerdir. Ince bagirsagin Vaogy degerini IMRT, VMAT ve HT planlar igin
stirastyla 56.82+14,66, 58.04+£12,98, 51.494+14.27 bulmuslardir. IMRT ve VMAT
planlar1 arasinda farklilik bulamadiklarini bildirmislerdir. IMRT ve HT arasinda
sadece ince bagirsagin Voocy(%) degerinde farklilik bulduklarini en diisiik degerleri
HT planlarinda elde ettiklerini rapor etmislerdir.

Biz, yaptigimiz bu ¢alismada da pilor yerlesimli tiimor grubunda ince
bagirsagin Voocy (%) degeri icin en diisiik maksimum degerleri sirasiyla VMAT 2
ark (%51,07), HT (%61,45) ve YARTS5 (%71,2) planlarinda elde edilmistir. 30 Gy
alan bagirsak hacmi i¢in en disik maksimum deger HT (%33,40) teknigi ile
saglanmistir. Tiim mide olgularinda ince bagirsagin ortalama dozu, Vaocy Ve V3ocy
degerleri icin en diisiik maksimum deger bVMAT tekniginde elde edilmistir. TUmOr
yerlesimi gastrodzafajial bileske olan olgularda bVMAT teknigi tercih edilebilir.

Pilor yerlesimli timorlerde ise HT teknigi tercih edilmelidir. Ancak oneri yapilirken
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doz hesaplama algoritmasinin HT tekniginde farkli oldugu g6z Oniinde
bulundurulmalidir.

2017 yilinda Onal ve ark, 3B-KRT, VMAT ve HT teknikleri kullanarak
hazirladiklar1 planlarda ince bagirsagin Vaoey(%), V3oey(%), Vaocy(%) ve ortalama
dozunu analiz etmislerdir. Yaptiklari analiz sonucunda, ince bagirsagin ortalama
dozunu VMAT planlarina gére 3B-KRT planlarinda daha diisiik bulduklarini, HT
teknigi ile 3B-KRT arasinda belirgin farklilik bulamadiklarint ve VMAT planlarinda
ortalama doz degerlerinin HT tekniginden yiiksek oldugunu rapor etmislerdir. Ayrica
diisiik doz (V5-V10) bolgelerinde 3B-KRT tekniginde elde ettikleri degerlerin diger
tekniklerden diisiik bulduklarint ancak yiiksek doz (V30-V45) bélgelerinde 3B-KRT
degerlerini daha yliksek bulduklarini bildirmislerdir. Bu da belirli agilar kullanilmasi
nedeniyle 3B-KRT’nin temel 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Biz de ¢alismamizda
gastroozafajial bileske timorlerinde tiimor yerlesiminden dolayr ince bagirsak
radyoterapi alani i¢ine tamamiyla dahil olmamaktadir. Bu nedenle ince bagirsak
dozlarinda anlamli farklilk bulunamamustir. Ince bagirsagin ortalama ve V20
dozunda bVMAT, maksimum, Vaocy Ve Vaoey dozlarinda ise HT teknigi daha diisiik
sonuclar vermistir. Bunun bVMAT tekniginde kullanilan arklarin diizlemsel
farkliligindan kaynaklandigini diisiinmekteyiz. TUm mide grubunda ise literatlirde
oldugu gibi bagirsagin ortalama dozu agisindan HT teknigi ile 3B-KRT arasinda
anlaml farklilik saptanamamigtir. VMAT planlarinda ortalama doz degerleri HT
teknigine gore yuksek olarak bulunmustur.

Bhushan ve ark. (2018) yapmis olduklari ¢alismada IMRT ve VMAT
tekniklerini  karsilastirmis  ve  ince  bagirsagin @ maksimum  dozunu
degerlendirmislerdir. Teknikler arasinda istatistiksel fark bulamamalarina ragmen
IMRT tekniginde VMAT teknigine gore daha diisiik degerler bulduklarini
bildirmiglerdir. Benzer sekilde yaptigimiz ¢alismanin tim mide grubu olgularinda
ince bagirsagin maksimum dozu acisindan VMAT ve IMRT teknikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterilememis ve en disiik degerler VMAT
tekniklerine kiyasla IMRT tekniklerinde elde edilmistir.
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5.6 Bobrek Sonugclarinin Degerlendirilmesi

Mide kanseri radyoterapisinde Onemli bir diger organ da bdbreklerdir.
Bobrekler radyasyona duyarlidir ve paralel yapidadir. Emami (2013) normal doku
toleranslar1 adli derlemede 18 Gy’lik bir ortalama dozun 5 yil i¢inde %5’lik bir
zarara karsilik geldigini rapor etmistir. Zhang ve ark. (2015) yaptiklar1 ¢alismada
bobregin tamami igin tolerans dozunun <23 Gy, bobregin 2/3 i igin <30 Gy ve 1/3’1
icin ise <50 Gy oldugunu bildirmislerdir. Bébreklerin bu doz hassasiyeti gbzéniinde
bulundurulan ¢alismamizda, sag ve sol bobrek i¢in Viogy, V20cy, V3oey degerlerinin
yanisira maksimum ve ortalama dozlart da degerlendirilmistir. QUANTEC doz
siirlarindan bilindigi Uzere 12 Gy alan bobrek hacmi %55’in altinda tutularak
planlar hazirlanmigtir. Ancak 3B-KRT planlarinda tiimér yerlesimi pilor 3 olgu da bu
basarilamamustir.

Bobregin maksimum dozunu inceleyen bir ¢aligmada IMRT ve 3B-KRT
teknikleri karsilastirilmistir. Karsilastirma sonucunda sag ve sol bobregin maksimum
dozunun IMRT tekniginde daha diisik oldugu bildirilmistir (Alani, 2009).
Calismamizda sag ve sol bobregin maksimum dozunda teknikler arasinda anlamli
fark bulunamamistir. En diisik maksimum degerin HT tekniginde oldugu
goriilmistir. Buradaki temel farkliligin HT nin algoritmasindan kaynaklandigi goz
oniinde bulundurulmalidir.

Calismamiza benzer bicimde Dahele ve ark. (2009) mide kanseri tanili 5
hasta igin 3B-KRT, HT ve IMRT planlarinda dozimetrik karsilastirma yapmiglardir.
Planlar1 25 fraksiyonda 45 Gy olacak sekilde hazirlamig planlarda sag/sol bobrek igin
Vscy, Voogy ile ortalama dozu degerlendirmislerdir. Sol ve sag bobrek Voogy ile
ortalama dozlarin1 6nemli sekilde IMRT ve HT tekniklerinde diisiik bulduklarini
ancak 5 Gy alan hacimlerinin bu tekniklerde yiiksek oldugunu rapor etmislerdir.
Bunun nedeni yogunluk ayarli tedavilerdeki temel farkliliklardan kaynaklanmaktadir.
Calismamizda da pilor olgu grubunda elde ettigimiz sag bobrek ortalama dozlari igin
VMAT 2 ark degerleri diger tekniklere gore daha diisiik bulunmugtur. HT teknigi ile
IMRT ve 3B-KRT teknikleri arasinda farklilik mevcuttur. HT tekniginde ortalama
dozun 3B-KRT tekniginden anlamli olarak daha disiik oldugu goriilmistiir. Sol
bobrek icin YART teknikleri arasinda fark gésterilememistir. En diisiik maksimum

deger bu teknikler arasinda HT tekniginde bulunmustur.
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Sag ve sol bobregin dozimetrik analizini iceren bir calismada RA (2 ark),
IMRT (5-alan) ve 3B-KRT (4-alan) teknikleriyle hedef hacim 45 Gy alacak sekilde
planlar olusturulmustur. Calisma timor yerlesimi 4 hastada kardia, 6 hastada pilor ve
5 hastada tim mide olmak Uzere 15 hasta ile yapilmistir. RA planlarinda sag ve sol
bobregin 20 Gy alan hacmi i¢in elde edilen degerlerin diger tekniklerden daha diisiik
oldugu, ortalama dozun her iki bobrek icin 3B-KRT teknigine kiyasla IMRT ve RA
tekniklerinde daha yiiksek oldugu ancak teknikler arasinda farklilik bulamadiklarini
rapor etmislerdir (Zhang ve ark., 2015). Yapmis oldugumuz c¢alismada ise sag
bobregin 20 Gy alan hacmi igin en diisiik deger %12,12 ile VMAT 2 ark tekniginde
en yiksek deger %51,40 ile 3B-KRT tekniginde oldugu goriilmistiir.
Calismamizdaki olgularin ¢ogunda timér yerlesimi sag bobrege yakindir. Timor
yerlesimi pilor olan olgularin planlarinda 3B-KRT ve IMRT teknikleri bobrek dozu
acisindan VMAT 2 ark ve HT teknikleri kadar basarili degildir. Benzer sekilde sol
bobregin 20 Gy alan hacmi icin en diisiik degerin %10,62 VMAT 2 ark tekniginde en
yiiksek degerin ise %35,5 ile 3B-KRT tekniginde oldugu saptanmustir.

IMRT (5-alan), IMRT (7-alan), VMAT (tek ark), VMAT (¢ift ark) planlari
olusturularak hazirlanan bir ¢alismada sag ve sol bobregin ortalama doz degerlerine,
13 Gy ile 18 Gy alan hacimlerine bakilarak karsilastirma yapilmistir. Sol bobregin
ortalama dozunu (14.44+1.58), V1zcy (0.3620.04) ve Visgy (0.26£0.03) degerlerini
VMAT (gift ark) planlarinda 6nemli sekilde diisiik bulduklarmni bildirmislerdir.
Benzer sekilde sag bobregin ortalama doz (11.23+£1.88), Vi3ey (0.27+0.06) ve Viscy
(0.17+0.05) degerlerinin VMAT (¢ift ark) planlarinda daha diisiik oldugunu
raporlamiglardir (Zhiping ve ark, 2014).

Benzer sekilde bizim galismamizda da sol ve sag bobregin 12 Gy alan hacmi
icin en disiik degerler VMAT 2 ark teknigi ile saglanmistir. Gastrotzafajial
yerlesimli tiimorlerde sol bobregin Vicey Ve Vaoey degerlerinde gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir. En diisiik V12 ve V2o degeri
bVMAT teknigi ile saglanmistir ve sirastyla Vizgy igin 19,65, V2o igin 8,77 olarak
bulunmustur. Sag bobrek i¢in en diisiik Vicgy degerleri sirastyla VMAT 2 ark
(%22,29), bVMAT (%22,89) ve HT (%22,69) olarak saptanmustir. Voogy degerinin
ise en disik bVMAT ve VMAT 2 ark tekniginde sirasiyla %9,39 ve %12,60 olarak
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sagladig1 goriilmistiir. Bu sonuclarla her iki bobrek icin de VMAT tekniklerinin

kullaniminin uygun oldugunu diisiinmekteyiz.

5.7 Akciger Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Radyasyonla iligkili akciger hasari, radyoterapide goriilen en yaygin yan
etkilerden biridir. Radyasyon hasarina bagli semptomatik pndmoni ve fibrozis
gelisebilir. Radyasyon pnomonisi riskinin, Vsgy, ortalama akciger dozu ve model
tabanli parametrelerle iliskili oldugu gosterilmistir.

Yedi gastroozafajial bileske iki torasik 0zafagus kanserli hastayi igeren bir
calismada, Tomoterapi ile 3B-KRT teknikleri akcigerin ortalama dozu ve Vsgy,
Vaogydegerleri i¢in karsilastirilmistir. Hedef hacme 45 Gy doz verildikten sonra 5 Gy
boost olacak sekilde planlar hazirlanmistir. Akcigerin ortalama dozu Tomoterapi
planlarinda 7.4 Gy iken 3B-KRT planlarinda 11.8 Gy bulunmus ve Tomoterapi
planlarinin anlamli sekilde arkcigerin ortalama dozunu disiirdiigi bildirilmigtir. 5
Gy, 10 Gy, 20 Gy alan akciger hacminin de yine Tomoterapi planlarinda diisiik
oldugu ve Tomoterapi ile 3B-KRT planlar1 igin sirasiyla %41.2-%56, %23-%43,
%11.9-%24 bulduklarini bildirmislerdir (Nguyen ve ark, 2011).

Yapmis oldugumuz ¢alismada 10 olgunun timor yerlesim yeri gastrodzafajial
bileskedir ve her iki akciger i¢in ortalama doz, maksimum doz, Vscy ile Vaocy iGIn
degerlendirme yapilmistir. Sol akcigerin Vsgy degeri en yikksek YART7 (%54.5)
tekniginde, en diisiik ise VMAT 2 ark (%40.14) tekniginde elde edilmistir. Sol
akciger i¢in en diisiik maksimum deger HT tekniginde elde edilmesine ragmen
ortalama doz ve Vsgy degeri VMAT 2 ark planlarinda daha disiik olarak
bulunmustur. Sag akcigerin maksimum, ortalama doz ve V2oey degerleri i¢cin HT
tekniginde daha iyi sonuglar elde edilmistir. Diisiik dozda (Vs) ise bVMAT
tekniginde kullanilan dizlemlerin farkli olmasindan dolayr daha diisiik medyan
degerler elde edilmistir. Vsgy degerinin en yiksek HT (%54.10) planlarinda oldugu,
en diisitk maksimum degerinin ise bBVMAT (%39.23) teknigi ile tespit edilmistir. 20
Gy alan sag akciger hacminde en diisiik medyan deger bVMAT planlan ile
saglanmstir.

Wang ve arkadaglarmmin (2015) yapmis oldugu bir ¢alismada IMRT,
RapidArc ve 3B-KRT teknikleri dozimetrik agidan karsilastirilmistir. RapidArc
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planlarini tek ve ¢ift ark, IMRT planlarini ise 5-alan, 7-alan ve 9-alan olacak sekilde
hazirlamiglardir. IMRT teknikleri arasinda akcigerin 5 Gy, 20 Gy alan hacimlerinde
ve ortalama dozunda anlamli fark bulamamuslardir. 20 Gy alan hacminin ve ortalama
dozunun tiim teknikler i¢inde en diisik 2 ark kullanilarak RapidArc teknigi ile
saglandig1 bildirilmisdir. Benzer sekilde ¢alismamizda da 20 Gy alan sag ve sol
akciger hacmi i¢in en diisiik degerler bVMAT teknigi kullanilarak elde edilmistir.

5.8 Saghikhh Doku Sonug¢larimin Degerlendirilmesi

Isinlanan alan igerisinde kalan saglikli dokunun ikincil kanser riskini
arttirabilme ihtimali gdzoniine alinarak, calismamizda saglikli doku i¢in Vsgy, Vioay,
Vaocy degerleri ve ortalama dozu da incelenmistir.

Literatiire baktigimizda benzer ¢alismalarda Bhushan ve arkadaslar1 VMAT
ve 7 alan IMRT teknikleri ile tedavi planlar1 hazirlayarak saglikli doku dozunu
incelemislerdir. Yaptiklar1 analiz sonucunda IMRT igin 168,03+32,76 Gy-cm?®,
VMAT icin 167,24+32,98 Gy-cm3 olarak bulmuslardir. Her iki teknik arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulamadiklarini bildirmislerdir. Bu ¢alismadan farkl
olarak c¢alismamizda standart olan 3B-KRT teknigi ile diger teknikler
karsilastirilmistir. Tim mide olgularinda 5 Gy alan saglikli doku hacminin en diisiik
degeri 3B-KRT (%35.56) teknigi kullanilarak elde edilmistir. En yiiksek degerin ise
bVMAT (%44.07) teknigi kullanildiginda oldugu gorilmiistiir. 10 Gy alan hacimde
olusan en diisiik maksimum deger bVMAT tekniginde, daha yiiksek doz i¢in (V20)
en disiik ortalama deger HT (17,36) tekniginde saptanmistir. Vsgy Ve ortalama doz
icin en yiiksek maksimum degerlerin YART?7 tekniginde oldugu saptanmistir. TUMOr
yerlesiminden bagimsiz olarak her iki lokalizasyon iginde (gastro0zafajial ve pilor
olan olgularda da) Vscy degeri en diisiikk 3B-KRT tekniginde bulunmustur.

Sonug olarak;

Hedef hacimlerin HI ve CI degerleri agisindan tiimor yerlesimi pilor olan
olgularda;

» CTVssicin en ideal degerin YARTDS teknigi kullanilarak saglandigi,
» CTVso icin ise HI en disiik degerinin HT teknigi ile saglanirken Cl
degeri igin en idealinin VMAT 2 ark teknigi oldugu
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» GTVss HI igin en disiik degerin HT teknigi ile saglandigi, CI

acisindan en ideal degerin bVMAT teknigi kullanilarak elde edildigi

gorilmiistiir.

Hedef hacimlerin HI ve CI degerleri agisindan timor yerlesimi gastrodzafajial

bolge olan olgularda;
» CTVss icin YART7 teknigi kullanildiginda HI degeri en diisiik

saptanirken, CI degeri 1’e en yakin degeri saglayan teknigin HT
oldugu,

CTVso igin HI ve CI en ideal degerin HT teknigi kullanilarak
saglandigi,

GTVss’de ise HI degeri en diisiik HT teknigi gériinmesine ragmen CI
degeri agisindan bVMAT tekniginin oldugu saptanmistir.

Kritik organ dozlart agisindan timdr yerlesimi pilor bolgesi olan olgular igin;

>
>
>
>
>

Akcigerler agisindan 3B-KRT ve HT teknigi
Kalp ve karaciger acisindan HT teknigi
Bobrekler agisindan VMAT 2 ark teknigi
Ince bagirsak agisindan bVMAT

Saglikli doku agisindan 3B-KRT

Timor yerlesimi gastrodzafajial bileske olan olgular igin;

>
>
>

Akcigerler ve ince bagirsak acisindan bVMATve HT teknigi
Kalp, karaciger ve bobrek acisindan VMAT 2 ark teknigi
Saglikli doku 3B-KRT teknigi

tercih edilebilir gorinmektedir.
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7. SIMGELER ve KISALTMALAR
AJCC: American Joint Commitee on Cancer
2B: 2 boyutlu
3B: 3 boyutlu
3B-KRT: 3 boyutlu konformal radyoterapi
bVMAT: butterfly hacimsel ayarli radyoterapi
BED: Biyolojik Esdeger Doz
BT: Bilgisayarli tomografi
Cl: Konformalite indeksi
CMS: Computerized medical systems
CTV: Klinik hedef voliim
CYK: Cok yaprakli kolimator
Dmak: Maksimum doz
Dmin: Minimum doz
Dort: Ortalama doz
DVH: Doz voliim histogrami
GTV: Gros timor hacmi
Gy: Gray
HI: Homojenite indeksi
HT: Helikal (sarmal) tomoterapi
IMRT: Intensity Modulated Radiotherapy
ICRU: International Commision on Radiation Units and Measurements
MF: Modulasyon faktori
MV: Milyon volt
OAR: Riskli organ
PF: Basamak faktoru
PTV: Planlanan hedef hacim
RA: RapidArc
RT: Radyoterapi
RTOG: Radyasyon Tedavisi Onkolojisi Grubu
SIB: Simultaneous Integrated Boost (Eszamanli Entregre Boost)
TNM: Timor-Nod-Metastaz
TPS: Tedavi planlama sistemi
TV: Hedef hacmi
TVRI: Referans izodozu alan hedef hacmi
UIAC: Uluslararas1 Kansere Kars1 Birlik
UICC: Uluslar Aras1 Kanser Birligi
V5Gy: 5 Gy alan hacim
V12Gy: 12 Gy alan hacim
V20Gy: 20 Gy alan hacim
V30Gy: 30 Gy alan hacim
V40Gy: 40 Gy alan hacim
VMAT: Voliimetrik ayarl ark radyoterapi
VRI: Referans izodoz hacmi

188



WHO: Diinya Saglik Orgiitii

189



8.EKLER
EK1

T.C.
ULUDAG UNIVERSITEST
Tip Fakiiltesi Klinik Arastrmalar Etik Kurulu

Sayr 1200 1-KAEE-26/ 103 B RA 20180
Konu : Etik Kurul keran -

Sayin Dog. Dr.Meral KURT
Uludeg Universiiesi Tip Fakiltesi
Radyasyon Onkolojisi AD Ogretim (yesi

Kurulumuza basvurusunu yaphfimz we sorumly arasticmacis oldufumuz “Mide
kanszeri radyoterapisinde retrospekiif olarak farkly voumetrik tedavi tckniklerinin dozimetrik
karg lagiirimas)™ baghikh arsgtrmamza iliskin Kurulumuozun 23 Ceak 2018 b ve 20018218
nolu karan ckte génderilmektedir.

Gierefi icin bilgilerinize sunulur.

Prof. Dr.Mustafi STAFADGLU

EK:
- (1 adet)

Uludag Clriversitesi Tap Fokoltesi Dekanlig Rekebrlik Binas, Gonlikle Kampusil 16059 MililferBURSA
Tel: 0-224-2050000  Fax: [-224-2950009

e-posta: yuksekifulndagedus  Elekmonik A wew tip ubadag edur

190



EK2
[

.

Ewm.ﬂ ItvERSITES TIP FAKDLTES] KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMLU

ARASTIRMANIN ACIK ADT | Mie, Minders maayoiemspiimte o reocpeltif olumsle farkls velametsi """"‘II

ETIKE KURULUN ADI | Uludap ﬂnlverslws_l Tip Fakilvesi Klinik Aragiirmalar Eiik Kurulu
Uladag Umiversites: Tip Fakilesi Dekanhgn Bekeariik Binas: Kat. ] Oérikle
ETIK KURUL ACTK ADRES] Nibifer/ Bursa
BILGILER] TELEFON 0224, 195 00 20 G
FAKS .F3d. T95 00 20 -
E-POSTA wadcack @luludag edu tr
SORUMLL ARASTIRMALT E;;[:u-"-luils'.m .-

IR VANLADI SO YATH

SCHUMLL ARASTTRMACININ N
BULUNDUCL MERKEZ Ludag Urmiversitesi Tip Fakilesi Radyasyan Onkolajisi Al

WARDIMCT ARASTIRMACTHIN Lizmsn Saghk Fizikgls Sema Gagcll Tang, Saglik Firigh Tedi ¥ iksck
LINVARVADISOYAM Lisans {igrencisi Barcu [biciogh

BiLGILERT DESTERLEYICT

SUIRES]

BASVURU A A A TMIN Uihsdag Umiversitesi Tip Fakilitesi Radvasyon Onkoloiisi AD

 ARASTIRMANIN TURD

, Fecrcspektif arsgtien.
Mmmm 'I".‘l..F'I.IJﬁAMM:l ¥ ilksek lisans tex cali |
ARASTIRMAMIY BASLAMA T, DIOZ.I008 7 5 ay

MERHELLEH

CRHILLUVOHRST A SAY IS i

ARASTIRMAY & EATILAN TEE MEREEF U MEREESLI HILLIRAL LLUSLaRARAS]
0 1] 0 E B E

| Tadsi b

180 2018 Turkge

RMA FORML

ARASTIRICILAR [CTH TAAHHUTRAME FURMU
PROSFEETIF MSEL DLMAYAN
DECERLENDiRILEN | FLEIK ARASTIRMA TAAH TrAMES]

B PRI T
TR e !

T Tarih 201 3018
Tarih: §3.01 2008

BELGELER

DIGER:

(|

KL klruminun ok dair mehhiEname |

DIGER m@mmp"nnu : ]
=

Avrgpiirme Uk begvun Bnovaras (18010 00018,
e listesd, Mgt AR Bilgilendime vasss,
sorumlu eraghrman dage;misl, aragiino lar
sarafindan imeakanmees Dossa Tip Biclig
Helaunki HIIdiE’ Tileralilr

191



EKS3

ULUDAG ENIVERSITEST TIP FAKDLTES] KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU _
e

i tedavi |
ARASTIRMANIN ACIK ADI mm:;hmﬁmmpm:ilmlﬂr plaralt Tkl volamenk ) .I
1 Karar No: 2018-1' 18 Tarih: 22 Oeak 2018

KARAR
RILGILERE

Haglama

J-H.I'-ulll'iﬁ nmhhh:lmk Vi h‘h"l.l’!.l E‘rrh.hdl wignbacai
o dletilmesine oyb

CALIGWA ESASI S
_%ﬂg_umnmmm |PrdDrHusLd'|ll!.(IHL‘$TﬂF LLY

Wukarsin hagvuni bilgilerl vesilea amgumma boyvuna dosyas: w0 ilgill belgoker amstimmann gorstes, e, yaklepm v
yatemieri dikknte alnzrak incefendt.
|- Aranggly oo ey el mssanin ivgun ul.h.lm

o T T

| v eragiirmsa demamlandiindn Seet bir soreg rapoecunn hrhm.ri warulumss

Iim degigiklikler wgin Btk Kurakdon |:|h'h1|rrl|u| gutk.l.ﬂmmll

Vamaalik

Umvane' AdiTayad Almas F'r:- Aimaiyud il Kahimm *
Fraf D Mo, HAC IMUSTAFACGLY Cueeh S e LLTe )
s it i.‘uth"; e@ | kO |0 (@ [ e@ | w3
TITF, ]
Prof D Ewl BAgalian pidon
; .‘ : 1 e (kB |0 (H@ |e@ | w3
Prof i Mckare CAREEY . TH-FI:I.:" . @ (kO leO |v@ |ed | wE Chiresh
s v s las T RKRAM Fak Safgs H.-Umm el |0 |0 (n@ (@ | =0 ,ﬂlr:d-\
TTF L !
D i P WAL s w8 Frgen s : i
Oive it S ve Hunabis O (kB | EO |58 (D |[HE Iziwds ‘,p""j
T
- ULLTF
Do D Hild OFKARN ek Bagiih ve
Cecak Sufli wn 0 (k@ [0 |vB (=@ (w0
U il Hasmaliblan AL
oy R T—— Kardipolei u-;"“-";-;n EE |0 [EC [ HE | E@ | €0 )
E
s Ty g HLWS AL Bana Yok hims
Fua Diyokimya B4 Bovsiing @ |ed [e0 [vE (=8 |w@O jr-"(—"
ol Dm0 ey Wt Y | LAAAT —
U Fadkle L ok P 0 (=@ [(ed WE | e@ (w0 /%—
vl ;- it E g S0 FRC HILTF
Ko gt sl AT t@ (w0 (eD |v@ | @ | WD ¢_’,V<—\
Tip Tarte .
%:hmsmmnma wn bk -n,'ruﬂ:«::.nw D (2B (e {n@ (x@ (0D (jbu\
Felen MICIAL Eajhk oo
Ll:-,,. recrss ke shrayas Setbe ek D (kB [ED (B | E® | HD ‘fgg_
-] — 1 —
' Topiannds Bobada .

192




9. TESEKKUR

Tezim ve 6grenciligim sirasinda bana her zaman yardimei olan, bilgi ve deneyimini
esirgemeyen degerli hocam ve tez danismanim Dog¢.Dr. Meral KURT basta olmak
tizere, yliksek lisans egitimim boyunca destegini hissettigim saygi deger hocalarim
Doc. Dr. Sibel KAHRAMAN CETINTAS’a, Do¢. Dr Candan DEMIROZ
ABAKAY’a ve Dog¢.Dr. Siireyya SARIHANa,

Tez ¢alismalarimi yonlendiren ve destek veren degerli hocam Uzm. Fiz. Sema Gozcii
TUNC’a,

Ogrenciligimin her déneminde destegini hissettigim Uzm. Fiz. Ali ALTAY a, Uzm.
Fiz. Arda KAHRAMAN’a, ve Uzm. Fiz. Zenciye KIRAY a,

Tiim Uludag Universitesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali teknikerlerine ve
diger tiim ¢alisanlarina,

Tezimin hazirlanmas1 asamasinda bilgilerini benden esirgemeyen Uzm. Fiz.
Abdullah YESIL, Uzm. Fiz. Kansu Sengiil ve Uzm. Fiz. Evren Ozan Goksel’e,
arkadaslarim Pinar ERDOGAN, G6zde TOPGUL, I.Hakki KALYONCU’ya,

Tezimin hazirlanmasi asamasinda ve 6grenciligim doneminde yanimda olan dénem
arkadaglarim, Abdiilhamit TURAN ve Ece Ayfer CURAya,

Hayatimin 1yi, kotli her aninda yanimda olan, aldigim her kararda bana destek verip

beni cesaretlendiren annem Dilber UNAL, kardesim Mustafa Goksel IBICIOGLU ve
manevi abim Tayfun ELMAS’a tesekkiir ederim.
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10. OZGECMIS

Burcu Ibicioglu 20 Kasim 1991 yilinda, istanbul’da dogmustur. Ilk, orta ve lise
egitimini Istanbul’da tamamlamistir. 2010 yilinda Yildiz Teknik Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Fizik Boliimiinii kazanmis ve 1 yil Ingilizce hazirlik egitimi
almistir. 2012 yilinda Yildiz Teknik Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Matematik
Bolimii’nde Cift Anadal yapma hakki kazanmistir. 2015 yilinda Fizik Boéliimiinden,
2016 yilinda Matematik Boliimii'nden mezun olmustur. 2016 yilinda Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali’nda Saglik Bilimleri
Enstitiisiinde Tibbi Radyofizik (Saglik Fizigi) yiiksek lisans programina baglamistir.
Basladig1 giinden beri Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi
Anabilim Dalinda goniillii olarak ¢aligmaktadir.
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ULUDAG UNIVERSITESI
TEZ COGALTMA VE ELEKTRONIK YAYIMLAMA iZIN FORMU

Yazar Adi Sovadi

Burcu iBICIOGLU

Tez Adi Mide Kanseri Radyoterapisinde Retrospektif
Olarak Farkli Volumetrik Tedavi Tekniklerinin
Dozimetrik Karsilastirilmast

Enstitu Saglik Bilimleri

Anabilim Dali Radyasyon Onkolojisi

Bilim Dali Saglik Fizigi

Tez Turl Yuksek Lisans Tezi

Tez Danigman(lar)1

Dog.Dr. Meral KURT

Cogaltma (Fotokopi Cekim) Izni

[1 Tezimden fotokopi ¢ekilmesine izin
veriyorum

[ Tezimin sadece icindekiler, 6zet, kaynakca
ve igeriginin % 10 boliimiiniin fotokopi
cekilmesine izin veriyorum

B Tezimden fotokopi gekilmesine izin
vermiyorum

Yayimlama izni

[ Tezimin elektronik ortamda yayimlanmasina
izin veriyorum

B Tezimin elektronik ortamda

yayimlanmasinin ertelenmesini istiyorum
1yl [

2yil [
3yil

[] Tezimin elektronik ortamda yayimlanmasina

izin vermiyorum

Hazirlamis oldugum tezimin yukarida belirtti§im hususlar dikkate alinarak, fikri
miilkiyet haklarim sakli kalmak iizere Uludag Universitesi Kiitiiphane ve
Dokiimantasyon Daire Bagkanligi tarafindan hizmete sunulmasina izin verdigimi

beyan ederim.

Tarih:

Imza:
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