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ÖZET 

Bu · çalışmada, dondunı/muş embrio nakli yapılan düvelerde kan senını u 
progesteron honnonu. düzeyleri, embriolann gelişme aşama/an, kaliteleri ve gebe 
kalma oranlan arasındaki ilişkiler araşhnldı. · 

Materyal olarak 7 gilnlük, dondunı/muş Brangus embrio/an ile 64 adet 2-4 
yaşlı /sviçre Esrneri düve kullanıldı. Taşıyıcı olarak kullanılan düveler onbir gün 
ara ile iki defa 25 mg. Dinoprost tromethamine enjeksiyonu ile senkronize edildiler. 
Ikinci enjeksiyondan sonra nakil gilnlerine kadar, 24 saat ara/arla kan örnekleri 
toplandı. Aynca daveler enjeksiyon sonrasında östrüs belirtileri yönünden, hergün 
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09.00 ve ı6.00 saatlerinde gözlendi/er. Nakilleri izleyen 13-ı5. günlerde östriis belir
tileri ve 45. gilnlerde ise rektal muayene ile gebelik bulgulan araşhnldı. Kan senımu 
progesteron honnonu düzeyleri radioimntunoassay yöntemi ile ölçüldü. 

Rektal yolla corpus luteumlann sınıflan_dınlmasıyla kan progesteron degerie
ri arasında bir ilişki kunılamadı. Nakil gilnü progesteron honnonu düzeyleri 62 dü
vede ı ng!ml. nin üzerinde iken, corpus luteum fonnasyonu geciken iki düvede 0.34 
ve 0.54 ng!ml. olarak belirlendi ve bu iki hayvan gebe kalmadılar. Diger düvelerde 
kan progesteron honnonu düzeyleri ile gebelik oranlan arasında bir baglanh görill
medi. Keza embriolann gelişme aşaması ve kaliteleri, progesteron honnonu düzey
leri ve gebelik oranlan arasında da bir ilişki belirlenemedi. 

Çalışma bulguianna göre, erken gelişme aşamasında ve iyi kaliteli embrio
lar ve kan progesteron düzeyleri ı ng!ml. den yüksek düveler kullanılarak gebelik 
oranlannın yükseltilebilecegi kanısına van/dı. 

SUMMARY 
Relatlonshlp Between Blood Progesterone Concentrations and Pregnancy 

Rate In Heirers Receiving Frozen-Thawed Embryos. 

Relationship among blood progesterone concentrations, . embrionic develop
ment stage, quailty of embryos and pregnancy rates was investigated in heifers recei
ving frozen-thawed embryos. 

Seven days old frozen Brahman embryos were non-surgically transfered to 
the 64 Brown-Swiss heifers. Recipients were synchronized by two Dinoprost fromet
hamine injection ll days apart. Estrous symptoms were detected by close observa
tion two times in a day, Jugular bloOd samples were co/lected, with 24 hours inter
va/s until transfer days, following 2 nd prostaglandin injections. Blood senım pro
gesterone corıcentrations were detected by radioimmunoassay. Estrous and preg
nancy symptoms were detected 13-ı5 and 45 daysafter the embrio transfers respec
tively. 

No relation was found between rectal clasification of corpora lutea and 
blood progesterone /eve/s. Progesterone /eve/s were higher than ı ng!ml. in 62 out of 
64 heifers. But no relation was found between pregnancy rates and progesterone le
ve/s. On the other hand, in two heifers progesterone concentrations were 0.34 and 
0.54 ng!ml on transfer days dııe to delayed formatian of corpora lutea and they we
ren't pregnant later. Also no relation was found among the quality and transfer 
stage of embryos, blood progesterone /eve/s and pregnancy rates. 

As a conclusion, looking the results of this study better ·embrio survival rates 
could be obtained by using best quality and early stage embryos and heifers having 
blood progesterone levels higher than 1 ng!ml. on transfer days. 

Key words: Heifer, Frozen-Thawed Embryo, Blood Progesterone Concentra
tion, Pregnancy Rate. 
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GIRiş 

Embrio nakli özetle, fertilize olmuş ve normal gelişmesine devam eden zi
got (ların) ana hayvanın uterus ya da ovidukt'undan alınarak hemen veya dondu
rularak kısa-uzun süre korunduktan sonta, aynı türden taşıyıcı bir ha~ana nakH 
ve nakil-d~ süresini burada tamamJaması olarak tanıtnJanabilir. 

Ülkemizde çeşitli hayvan türlerinde yapılan çalışmalarda, fare 1, tavşan2, 
koyun3 ve inekte4.s taze-dondurulmuş embrio nakilleri ile başarılı sonuçlar alın
d~ bildirilmektedir. · 

İnek embriolarının ilk defa Wilmut ve Rowson6 tarafından dondurulduk
tan sonra başarıyla kullanılmasıyla, b~ türde de kıymetli genetik materyalin kısa

uzun süreler fertil olarak saklanabilece~ ortaya konulmuştur. 

Hubbert ve Hopkins 7, ana · hayvandan elde edilen em brioların dondurol
masıyla utun süreler saklanabilece~~ eldeki fazla embrioların uygun taşıyıcılar 
bulunana ·kadar korunabilece~ etçi sürülerde aşım sezonu dışında toplanan 
embrioların aşım sezonunda hazır olarak kullanılabilece~ni bildirmekle ancak 
yöntemin taze nakillerden daha masraflı olması ve donma-çözülme işlemleri sı

rasında embrioların ölmesi gibi olumsuz yönlerinin de bulundu~nu eklemekte
dirler. 

Yapılan çeşitli çalışmaların sonuçlarına göre, taze embrio nakilleri ile ge
belik oranları % 60-80 iken, dondurulmuş embrio nakilleri ile alınan sonuçlar % 
30-50 arasında de~mektedir8·9·10 • 

Dondurtılmuş embrio ile yapılan nakillerde başarıyı etkileyen faktörler 
arasında embrionun kalites~ taşıyıcı hayvanların fertilitesi, seksüel siklusların 

senkronizasyonunUil uygunlu~ dondurma-çözme işlemleri sırasında embrioda 
şekillenebilecek ultrastruktural de~şmeler ve uygUlayıcının deneyimi ·önemli öl
çüde rol oynamaktadır11·12·13·14• 

Araştıncılar 13·15, embrio nakillerinde yüksek bir. gebelik şansı için verici
taşıyıcı _ arasında iyi bir seksüel setıkronizılsyotı sa~an.mast serektiAJ.tıl blldlt· 
mektedirler. 

Wright16, y~ptı~ taze nakilterde, vertellerden :16, 24, i2 saat Ötı~ l:Jstttis 
gösteren taş~ düvelerde gebelik oranlarını sırasıyla % 59, 61, 68 ve O, 12, 24, 
36 saat sonra gösterenlerde ise % 59, 61, 58, 41 olarak belirlemiştir. · 

Schnei~r ve ark.n, donduruhnuş embrio nakillerinde taşıyıcıtardaki sen
kronizasyon farklılı~ + 12 saati geçmemesini önermektedirler. 

. McDonald18, pratik olarak nakiller sırasında taşıyıcıların bir ovaryumun-
al dilm . . - . k R k 19 da mutlaka genç corpus luteuro'un p pe e esını onerır en, emsen ve ar . 

ile Stubbings ve Walton20, corpus luteum'u palpasyonla de~erlendirmenin karl 
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progesteron hormonu yogunlu~nu tayin etmede bir ölçü olamıyaca~ ileri sür
mektedirler. 

Bazı araştırıeılar, embrio nakilleri sırasında kan progesteron hormonu 

yoğunluğunun embrionun yaşam şansı bakınundan önemli bir faktör oldu~nu 
bildiririerken bazıları bu konuda progesteronun düşük ya da yüksek olmasının 
fazla önemi bulunmadı~m iddia etmektedirler20·21.22. 

Stubbing5 ve Walton20, taze ve dondurulmuş embriolarla yaptıkları ça-· 
Lşmalarda, taşıyıcı tlüvelerde nakil günü kan progesteron düzeylerinin 1-4 nglml 
arasında da~ldı~, yogunlugun daha düşük belirlendi~ düvelerde e~brioların 
yaşama ve ölme oranlarının hemen hemen eşit olduğunu, ancak taze nakillerde 1 
nglml nin altında gebelik oranlannda düşme oldu~nu, dondurulmuşlarda ise 3 
ng!ml nin altında düşmeterin başladı~ eklemektedirler. 

Maurer ve Echterkamp22, progesteron hormonu düşüklü~nün hormonal 
imbalansa bağlı olabilece~ ve bu durumda uterusta erkek-dişi gametler ya da 
embrio için uygun olmayan bir ortam şekiltenerek fertitizasyon düşüklü~ ve er
ken embrionik ölümler görüleceğini ileri sürmektedirler. 

Remsen ve ark.19
, plazma progesteron yo~nlu~ ile nakil sonucu gebelik 

oranlan arasında önemli bir ilişki bulundu~nu, yo~rıluk 2 ng/ml den az ise ge
belik şansının azalacağım bildirmekle ve yaptıkları çalışmada nakil günü proges
teron düzeyi < 2, 2-5 ve > 5 ng/ml olan düvelerde sırasıyla % W,75 ve 60 ora
nında bir gebelik sağladıklarını eklemektedirler. 

Sunulan çalışmada ise, dondurulmuş embrio nakilleri yapdan düvelerde 
kan serumu progesteron hormonu düzeyleri, embrioların gelişme aşaması, kali
tesi ve gebe kalma oranları arasındaki ilişkiler araştırılmıştır. 

MA,i'ERYAL VE METOT 

1. Materyal: 

Sunulan çalışmada, , Tarım, Orman ve Köyişleri Bakanlığı tarafından 

ABD'nin Oranada fırınasından sağlanan Brangus (BrahmanXAngus) ırkı, 7 gün
lük, dondurulmuş embriolar ile taşıyıcı olarak Konya Hayvanctlık Merkez 
Araştırma EnstitüsUne ait 64 adet, 2-4 yaşlı ls .. 'lçre Esrneri ırkından düve kutla-

nı ldı. 

Deneme hayvanianna yetiştirmenin ola~an bakım ve besleme şartları 

dışında ayrı bir özen gösterilmedi. 

ll. Metot: 

Taşıyıcı olarak seçilen düvelere öncelikle rektal muayene uygulanarak tu

buler genital kanalın durumu ve ovaryumların siklik işlevleri kontrol edildi.. Nor-
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mal gelişmiş, ovaryum fonksiyonları sağlıklı ve devainlı olan hayvanlar embrio 
nakilleri için hazırlandılar. 

Taşıyıcıların seksüel sildustarını senkronize etmek amacıyla onbir gün ara 
ile iki defa Dinoprost tromethamine • i.m. enjekte edildi. İkinci Dinoprost enjek
siyonundan nakil gününe kadar 24 saat aralarla jugular kan örnekleri toplandı, 
serumları çıkartılarak laboratuvar analiiıerine kadar- 20°C de saklandı. Ayrıca, 
ikinci enjeksiyon sonrasında düveler, 24 saatten başlanarak günde iki defa 09.00 
ve 16.00 saatlerinde yarunşar saat gözlendiler. Östrüs belirtileri gösterenler rek
tal muayene ile dogrulandıktan sonra kaydedildiler. 

Östrüsleri izleyen 7. günlerde, embrio nakillerinden önce taşıyıcılara yeni

den rektal muayene uygulanarak, ovulasyon sonucu corpus luteuro'un şekillen
di~ ovaryıımlar belirlendi. Corpus luteum;lar büyüklüklerine ve derinliklerine 
göre, belirgin olanlar CLl, küçük olanlar ise CL2 olarak değerlendirildiler. 

Daha sonra dondurulmuş embriolar çözülerek, stereo mikroskopta değer
lendirilip, nakil için hazırlandılar. Değerlendirme embrioların gelişme aşamaları
na ve kalitelerine göre yapıldı. Embrioların çözülmesi, değerlendirilmesi ve nakil 
işlemleri Sungur ve ark.5'nın bildirdi~ şekilde uygulandı. 

Taşıyıcı düvelerden toplanan kan örneklerinde serum progesteron hor

roonu düzeyleri, Konya Özel Nükleer Tıp Merkezinde, radioimmunoassay (RIA) 
yöntemiyle ve lAEA 23·~ tarif etti~ şekilde ölçüldü. Ölçümlerde Gamma Sayıcı 
(Mini assay tip, 6-20) ve direkt hormon analiz kitleri (125 I Progesteron Analiz 
Kiti, IMM 1024) •• kullanıldı. · 

Embrio nakli yapılan düvelerde nakilleri izleyen 13-15 inci günlerde ös
trüs belirtileri ve 45. günlerde ise rektal muayene ile gebelik bulguları araştırıldı. 

BULGULAR 

Dondurulmuş embrio nakli yapılan düvelerde, seksüel siklusların denet
lenmesi için uygulanan ikinci Dinoprost enjeksiyonundan başlanarak nakil gü
nüne kadar toplanan kan serumu örneklerinin progesteron hormonu değerleri 
Grafik 1 ve 2'de, rektal yolla corpus luteuro'ların sınıflapdırılmasıyla progesteron 
düzeylerinin karşılaştırılması Tablo I'de, nakledilen embrioların gelişme aşama

ları, progesteron değerleri ve gebelik oranları arasındaki ilişki Tablo II'de, em

brioların kalitesi, kan progesteron düzeyleri ve gebelik oranları arasındaki ilişki 
de Tablo lll'de sunulmuştur. 

* Dinolytic, Enj. Sol., Eczacıbaşı . 
** lmmuchem Corp., A.B.D. 
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Tablo: 1 
NaldJ Günü Rektal Yolla Corpus Luteum'lann Sınıflaodıralması ve 

Se~m ~ogester~n J)üzefi~ri 

Corpus Luteum'un Progesteron Hormonu Ortalama 
Kalitcai N Düıeyi (ng/ml) (ng/ınl ) 

CL 1 25 1.40 - 2.80 2.10 + 0 .25 

CL 2 39 1.23-4.20 2.20 + 0.15 

Tablo: ll 
Embriolann Geli§me Aşaması, Serum Progesteron Hormonu 

Düzerieri ve Gebelik Oranlan 

Embrionun Gc:lişmc: Nakil Günü l'rogeitc:ron Gebelik Oraıu 
Atımaaı N Düıeyleri (ng/ml) (%) 

Morula 43 1.40 - 4.20 29.30 
(2.27 + 0.19) 

E. Blastosit 9 1.23 - 2.40 46.42 
(1 .71 + 0 .35) 

Blastosit ll 1 .20-2.20 47.91 

(1.58 + 0.1 5 ) 

Ex. Blastosit ı 3.30 -

Tablo: lll 
Embrioların Kalitesi, Kan Progesteron Hormonu Düzeyleri 

ve Gebelik Oranları 

Embriorıun Nakil Günü Progc:sıeron Gebelik Oranı 
Kalitesi N Düıeyleri (ııg/ml) (%) 

Gl 27 1.23- 3.30 39.28 

(2.10 + 0.27) 

G2 32 1.66- 4.20 25.80 

(2.34 + 0.27) 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Dondurulmuş embrio nakillerinde gebelik oranlarının taze nakillc.:rc göre 
daha dii§ük olması, nakledilen embrioların gelişme aşaması ve kalilesinin yanısı

ra donma-çözme işlemleri sırasında şekillenebilecek ultrastruktural dcğişnı c.:kr, 
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taşıyıcı hayvanların infertil olması ya da seksüeJ sikJusların yeterince denetim al
tına alınamaması gibi olumsuz fa.ktörlerle de yakından ilgilidir11·14·24• 

Uygulama sonuçlarına göre, dondurulmuş embrio ile yapılan nakillerde 
% 30-50 oranında gebelik bildirilirken8·9.ı0, sunulan bu çalışmada % 32,81 lik 
bir gebelik oranı elde edilmiştir. 

Nakiller sl!asında senkronize taşıyıcı hayvanın ovaryumundaki corpus lu
teum'un niteliği ve kan progesteron hormonu değerlerinin yüksek olmasının ge
belik şansı yönünden önemi hakkında değişik görüşler ileri sürülmekteruı2021·22• 
Sunulan çalışmada, nakil günlerinde ovaryumlarda belirlenen corpus luteum'la
rın büyüklüklerine göre yapılan değerlendirmeler ile aynı hayvanlarm kan pro-

. gesteron hormonu yoğunlukları arasmda bir ilişki belirlenememiştir. Gerek 
CLı, gerekse CL2 olarak nitelendirilep düvelerde ortalama 2 nglml niQ. biraz 
üzerinde bir progesteron yoğunluğu ölçülmüştür (Tablo I). Bu konuda değişik 
araştıncılar tarafından benzer sonuçlar elde edilmiştir10·19·22• Remsen ve ark.19

, 

gebelik şansındaki düşmelerin 2 nglml nin altında başladığını ve en yüksek gebe
lik oranına kan progesteron değerleri 2-5 nglml olan taşıyıcılarda ulaştıklarını 
bildirmektedirler. Stubbing ve Walton20

, nakil günü progesteron yoğunluğunun 1-
4 nglml arasında dağıldığını, ı nglml nin altında gebelik şansının azalacağını ve 
özellikle dondurulmuş embrio nakillerinde 3 ng!ml nin altında gebelik oranları
nııl olumsuz etkilenebileceğini ileri sürmektedirler. Sunulan çalışmada nakil gü
nü progesteron değerleri, iki düve dışında, 1.23-4.20 nglml arasında belirlen
miştir. Bu değerlerle birlikte seksüel senkronizasyon amacıyla uygulanan ikinci 
Dinoprost tromethamine enjeksiyonundan başlıyacak nakil gününe kadar belirle
nen progesteron değerleri incelendiğinde (Grafık ı) gebe kalan ve kalmayan hay
vanlar arasında önemli bir fark olmadığı görülmektedir. Ancak, 62 hayvanda na
kil günü bu değerler 1 nglml nin üzerinde görülmektedir. Diğer taraftan iki dü
vede ikinci prostaglandin enjeksiyoriundan sonra luteolizis'in şekillendiği ancak 
ovulasyonu izleyen corpus luteum formasyonunun geciktiği belirlenmiştir (Grafik 

2). Bu hayvanlarda enjeksiyondan 24 saat sonra progesteron düzeyleri düşmüş 
ve nakil günleri de dahil olmak üzere, 0.34 ve 0.54 nglml olarak, ı nglml nin al

tında kalmıştır. Düvelerin her ikisinde de gebelik şekillenmemiştir. Bu olgularda 
morula aşamasında ve Gl kalite embriolar kullanılmasına rağmen, progesteron 
hormonu düşüklüğünün embrioların yaşamını olumsuz etkilediği kanısına varıl

mıştır. 

Çalışma sırasında 7. günde erken gelişme aşamasındaki iyi kaliteli em
briolar ile en iyi sonuçlar alınmış ise de, embrionun kalitesi ve gelişme aşaması 
ile kan progesteron değerleri arasında, gebe kalma oranını etkileyecek bir ilişki 
belirlenememiştir. 

Sonuç olarak, çalışma bulgularının yorumu yapıldığında, ovaryumlardaki 
corpus luteum'ların büyüklüğü ile periferik kandaki progesteron düzeyi arasında 
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bir ilişki kurulamıyaca~, dondurulmuş embrio nakillerinde progesteron değerle
rinin ı nglml den yüksek olması gerektiği, ancak daha yüksek değerlerin gebe ka
lan ve kalmayan hayvanlar yönünden farklılık göstermediği, nakledilen embriola
rın kalite ve 7. günde gelişme aşamalarının gebe kalma oranını etkilediği ancak 
bunlarla kan progesteron yoğunluklan arasında bir bağlantı kurulamıyaca~ kanı

sına varılmıştır. 
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