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OZET

Bu g¢alismada, sican siyatik siniri kesilerinde plazmanin yapigtirici etkisiyle
olugan anastomoz ultrastriiktiirel olarak incelendi, Deney grubu I'de (n: 5) kesi son-
rasy siyatik sinirlerin uclary kargilikli plazma ile birlegtirildi. Deney grubu IlI'de (n: 5)
kars: siyatik sinirden alinan greft defektli uglar arasina koyulup plazma ile birlegti-
rildi. 6 hafta sonra siyatik sinirler ¢ikarilarak plazmanin yapigtirici etkisi uc-uca
anastomoz ve greftle anastomozlu gruplarda ultrastriiktiirel olarak incelendi. Gerilim
faktoriiniin olmadig greftli grupta birlegsmenin daha bagarili oldugu goriildii.

SUMMARY

Sutureless Peripheral Nerve Repair with Plasma Adherent Effect.
Ultrastructural Analysis

In the present study, the anastomosis which was obtained with the adhesive
effect of plasma on transected sciatic nerves were examined. For this purpose rats
were divided into two groups. In experimental group I (n: 5) after transection the
nerve ends were brought together and plasma applied on them. In the experimental
group II (n: 5) a large segment of sciatic nerve was removed and a graft obtained
from other sciatic nerve were inserted between the cut ends and plasma applied on.
Six weeks later, sciatic nerves were removed and ultrastructural analysis were per-
formed in all groups for comparison of plasma adherent effect upon regeneration.

The study showed that plasma adherent effect more successful in grafted
group than primarily anastomosis group.
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ik defa 1940'da plazmanin yapistiricl etkisiyle periferik sinir uclarinin anas-
tomozunun belirtilmesinden sonra, bu yontem degisik modifikasyonlarla deneysel
olarak arastirllmis ve bazi klinik ¢alismalarda da uygulanmstir' -2+3+%+3_ Fonksi-
yonel testlerle ve histolojik olarak bu arastirmalarda rejenerasyon oldugu gosteril-
migtir? 3 a0

Calismamizda plazmanin yapistiric etkisi ultrastriiktiirel olarak incelenmistir.

GEREC ve YONTEM

Calismamizda sicanlar iki gruba ayrildi. Deney grubu I (n: 5) de siyatik sinir
kesisi yapilan sicanlarda proksimal ve distal uclar karsilikh getirilerek plazma ile bir-
lestirildi. Deney grubu II (n: 5) de siyatik sinirde kesi ile olusturulan defekte greft
koyularak uglar arasinda plazma ile birlesmesi saglandi.

Deneyler icin Norvegicus-Albino cinsi erkek (250-300 gm) siganlar sodium
thiopenthal (30 mgr/kg) intraperitoneal verilerek uyutuldu. Sivatik sinir trajesi iize-
rinde gerekli cilt temizligi sonrasi sol bacak siyatik siniri eksplore edildi. Peroneal ve
tibial komponente ayrilmadan 3-4 mm &ncesinde jiletle diizgiin kesi olusturuldu. Di-
ger aragtirmalar ve bizimde daha once yaptigimiz arastirmada oldugu gibi?3.4.8
deney grubu I'de kesinin distal ve proksimalinde 3-4 mm disseksivonla sinir uclan
serbestlestirildi ve hemen sinir uglari kargilikli getirildi ve plazma icinde birlesmele-
ri saglandi. 30 dakika gozlendikten sonra minimal traksiyon uygulanarak direncg ol-
dugu goriildiiiinde dokular kapatildi. Deney grubu II'de ayni bolgede siyatik sinir-
den 3-4 mm'lik bir boliim gikarilarak saj siyatik sinirden alinan greft buraya koyul-
du ve plazma ortami i¢inde birlesme saglandi®.

Bu calismada her iki deney grubunu olusturan siganlar genis bir seri iginden
(n: 40) 6 haftalik siire sonucunda sivatik sinirlerin eksplore edilmesi sirasinda kesin
makroskopik anastomozun olustugu deneklerden secildi. Her gruba ait beser sica-
nin siyatik sinirleri ¢ikarildiktan sonra ultrastriiktiirel incelemeye alindi.

Elektron mikroskobu (EM) icin alinan pargalar % 25 Glutaraldehid + Fosfat
tampon iginde 2 saat + 4°'de buzdolabinda bekletilip, postfiksasyon i¢in % 1'lik
osmium tetroksit soliisyonunda tutulup ayni tampon soliisyonlar ile hazirlanmig
aset?n serilerinden gecirilerek dehidrate edildi ve Vestopal bloklarindan cam bigak-
lar1 ile LKB ultratom III ve Reichért UM 3 ultramikrotomlarinda elektron mikros-
kopik inceleme icin 400-600 A”'luk ince kesitler alindi. Kalin kesitler (1 mikron)
% 1'lik toluidin mavisi ile kontrastlandi. Ince kesitler Jeol 100C ve Zeiss EM 9 elek-

tron mikroskoplarinda incelendi ve elektronmikrograftlan cekilip degerlendirmeleri
yapildi.

BULGULAR

. EM m-ce'lemfasinde, uglarin karsiikh plazma ile birlestirilmesinde myelinsiz si-
nirlerde belirgin bir azalma saptandi. Bunun vanisira :

: kollajen fibroz yapida artis goz-
lendi. Schwann hiicreleri normal yapilariy i e vl

: i la goriildii ve proksimalden distale uzanan
ve konneksiyon gosteren aksonal uzantilar saptand (Resim: 1 2).

s Plazmafurf yap‘n§t|rlcl etkisiyle greftle olusturulan anastomozda myelinsiz sinir
liflerinde belirgin bir artis goriildi. Schwann hij \

_ creleri normal yapilariyla goriildd,
ancak baz sinirlerde ¢ok az olmakla beraber my i Sriche

elin lamellerinde delaminasyon goz-
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lendi. Bu delaminasyon uc-uca anastomozda daha fazla olarak dikkati ¢ekti. Fibroz
kollajen artimi minimal derecede bulundu. Proksimal distal arasi konneksiyon basa-
ril bir sekilde olusmustu (Resim: 3, 4).

Resim: 1
Uc-uca Plazma Yapigtirict Etkisiyle Anastomoz Sonrast EM'da A: akson,
M: myelin, K: kollajen artis: goriilmektedir. x 4000

St 4
Resim: 2
Uc-uca Plazma Yapistirict Etkisiyle Anastomozda EM'da K: kollajen artisi
ve Kesi Yerinde Proksimalden Distale Uzanan Myelinli Lifler Goriilmektedir.

x 4000
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Resim: 3
Greftle Anastomozda S: normal Schwann hiicresi x 4000

Resim: 4
Greftle Anastomozda Ms: myelinsiz sinir liflerinde birlegme yerinde artis,
A: normal akson, M: myelin, dl: minimal delaminasyon gériilmektedir
x 4000
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TARTISMA

Plazmanin yapistiric: etkisiyle siitiirsiiz periferik sinir birlestirilmesi plazmanin
degisik konsantrasyonlar1 ve hazirlanisi ile deneysel olarak gosterilmistir® ¢, Klinik
kullamim iginde ince ¢aph periferik sinirlerde basarili neticeler ahndifn da bildiril-
migtir?+*-*. Bu yapigtincr etki deneysel ve klinik uygulamalarinin popiiler oldugu
baglangic doneminden sonra yalniz fikir olarak kalmis yaygin bir uygulama yapiima-
migtir. Sadece siitiir tekniklerinin uygulanmasi sirasinda sinir ug¢larinin plazma orta-
mq iginde kalmas gerekliligi vurgulanmigtir® -7 -89,

Sicanlarda homolog greft kullanilarak ve uc-uca anastomozda plazma yapisti-
ric1 etkisiyle anatomik biitiinliik 151k mikroskobu ile bir diger arastirmamizda goste-
rilmis ve gerilimsiz ortamin greft koyularak saglandigi sicanlarda periferik sinir anas-
tomozunun anatomik biitiinliik a¢ismdan onemli ve olumlu farklihk gosterdigi sap-
tanmistir®. Bu durum diger calismalarda da gerilim faktoriiniin dezavantaji olarak
belirtilmektedir® -3 +%+19,

Bu cahismamizda gerilimli ve gerilimsiz ortamda plazma yapistirici etkisinin
dogurdugu anatomik biitiinliik ultrastriiktiirel olarak incelenmistir. Isik mikrosko-
pisi ile bu konunun incelenmesinde greft koyularak gerilimin azaltildif:1 grupta
anatomik biitiinliigiin olugmasinin diger gruba gore 6nemli olugu yamsira inflama-
tuar reaksiyonlarin ve konnektif doku proliferasyonunun bariz sekilde az oldugu
tesbit edilmistir®+®. Elektron mikroskopik incelemede muhtemel gerilim oldugu
varsayilan karsilikh anastomozda myelinsiz sinirlerde belirgin bir azalma yanisira
kollajen fibroz yapida artis goriilmekte olup, proksimal-distal birlesim gosteren ak-
sonal uzantilar goriilmiistiir.

Periferik sinir kesilerinde rejenerasyonun arastirlmasi amaciyla yapilan EM
incelemelerde 24 saatte goriilebilen akson ve myelin harabiyeti 7 giinde maksimuma
ulagmaktadir. Santral boliimden kesi sonras: olusan filizlenme Schwann hiicrelerine
ulagip 3-4 giinde remyelinizasyon olugmaktadir. Artmis myelinsiz sinir lifleri rejene-
ratif olayin gostergesi olmaktadir' ' +' 21319,

Siitiirsiiz periferik sinir cerrahisinde plazma ile birlestirmede proksimal ve dis-
tal periferik sinir uglan arasindaki anatomik iliski 151k mikroskobu ile bir¢ok arastir-
mac1 tarafindan incelenmig, plazmanin temininin, hazirlamsinm, uygulama bigimi-
nin ve yanisira siitiir yonteminin ek olarak kullanilip kullamlmayisina gore olusan
histolojik farklar belirtilmis, ayrica siitiir yontemleriyle sonuglar kiyaslanmis-
tir3+4+6.8.15 Ribhroz konnektif doku artiminin otolog plazma kullaniminda, ince
siitiir yontemlerine bariz bir iistiinliigii olmadig vurgulanmistir. Proksimal uctan dis-
tale, plazma yapistirici bariyerini asan ve konneksiyon gosteren sinir yapilar goste-
rilmigtir®.

Caligmamizda bir evvelki arastirmamizdaki® fonksiyonel iyilesmeyi ve 151k
mikroskobu neticelerini destekler bi¢imde greftle gerilimin azaltildig grupta mye-
linsiz sinir liflerindeki artig, delaminasyonun az olusu seklinde ultrastriiktiirel in-
celeme sonuclar: saptanmigtir.

Elektron mikroskopik incelemelerdeki delaminasyon dejeneratif degigimlerin
bir bulgusu olarak myelin fagositozunun neticesi olugmaktadir. Gerilim faktériiniin
dogurdugu mikrosirkiilasyonun negatif etkilenmesi rejeneratif degisimleri engelle-
mektedir! 2+ ®. Gerilimsiz ortamin otogreftle saglandigi dururlarda daha basarih
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sonuclar alimmaktadir’ 7. Periferik sinir greftlerinde endonéral tiipiin rejenere akso-
nun biiyiime ve filizlenmesinde Onemli oldugu bilinmektedir. Ayrica Schwann
hiicresi bazal laminasinin aksonal biiylimeyi destekledigi belirtilmektedir. Laminin
ve fibronektin gibi bazal laminadaki komponentlerin aksonal biiyiimeyi stimiile etti-
gi gosterilmistir' ®. Caligmamizda da otogreftle gerimin ortadan kaldirilmasiyla
plazma ile birlestirmede olusan rejeneratif degisimler literatiirle uyumlu bulun-

mustur,
Siitiirsiiz periferik sinir anastomozunda 1940'larda baslayan caligmalardaki

kiyaslamalar cogunlukla 151k mikroskopisi ile yapilmig gerilimin oldugu sinirler ve
kalin ¢ap, plazma etkisiyle birlestirmede sakincali olarak belirtilmistir' s

Bu amacla sican siyatik siniri, kiiciik ¢ap1 dolayisiyla ¢alismamizda kulianil-
mustir. Gerilim faktoriiniin diizgiin kesilerde bile oldugu belirtildigine gore” grup
I'deki minimal gerilimin dogurdugu ultrastriiktiirel degisimler bu gerilimin dez-
avantajini kanitlamaktadir. Siitiir tekniklerinde de ayni sebeple histolojik neticeler
olugsmaktadir®. Daha énceki ¢alismamizda saptanan gerilim faktorti sinir uclarinin
makroskopik anatomik biitiinliigiiniin olugmasinda bile negatif yonde cok etkin
olmustur®.

Degisik boyalarla deneysel arastirmalarda i1sik mikroskopisi sonuglarim ve
rejenerasyonun arastirildigi ultrastriiktiirel incelemeleri destekler bigimde®+®-'?
EM'de sinir liflerinin plazma birlesim yerinden distale uzayip rejenerasyonun
olustugu tesbit edilmistir.

Ultrastriiktiirel yapinin gerilimli ve gerilimsiz uclardaki birlestirmede incelen-
mesi amaci ile genis bir seri icinden anatomik biitiinliigiin olustugu goriilen toplam
10 siganin siyatik sinirlerinin incelendigi bu arastirmada sonuc olarak gerilim fak-
toriiniin, olusan fibro-kollajen doku artima, delaminizasyon ve myelinsiz sinir lifle-
rinde azalma yOniinden dezavantaj oldugu tesbit edilmistir.

Plazma yapistiricr etkisi insanlarda ufak caph periferik sinir brang lezyonla-
rinda, parsiyel lezyonlarda, gerilimin olmadigi olgularda, az siitiirle kombine olarak

literatiir verileri ve deneysel arastirmalarimizin neticelerine gore kullanilabilir bir
yontem olabilecegi kanisindayiz.
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