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OZET

ILKOGRETIM iKINCIi SINIF OGRENCILERININ ANA-BABA TUTUMLARI
ILE OKUL BASARISI VE SINIF iCi ETKINLIiK DUZEYLERININ
KARSILASTIRILMASI

Esra NIMSI
Uludag Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
IIk6gretim Anabilim Dah
Simif Ogretmenligi Bilim Dah

Yiiksek Lisans Tezi
Damisman: Dog¢. Dr. Handan Asude BASAL

Jiiri Uyeleri : Do¢.Dr. Resat PEKER
Yrd. Dog. Dr. Berrin EYLEN OZYURT

Aragtirmanin genel amaci, ilkégretim ikinci simif 6grencilerinin ana-baba
tutumlart ile okul basarisi1 ve sinif i¢i etkinlik diizeylerinin karsilastirilmasidir.

Arastirmanin evrenini, 2004-2005 egitim-dgretim yilinda Istanbul ili sinirlari
igerisinde bulunan resmi ilkogretim okulu ikinci siniflarina devam eden 6grenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Istanbul ili sinirlar igerisinde 3 resmi
ilkogretim okulunun ikinci siniflarindan 150 kiz ve 150 erkek 6grenci olmak {izere
toplam 300 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak ¢ocuklarin sinif i¢i etkinlik
diizeylerini lgmek icin, Basal (2001) tarafindan gelistirilen “Cocuklar i¢in Simf i¢i
Etkinlik Olgegi” ile 6grenci anababalarnim tutumlarii 6lgmek icin Schaefer ve Bell
(1958: Akt. Oner 1994) tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢e’ye Giiney Le Compte, Ayhan
Le Compte ve Serap Ozer (1978: Akt. Oner 1994) tarafindan uyarlanan “Aile Hayati ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesi bagimsiz 6rneklemler igin t testi ve Varyans Analizi ile
yapilmis olup, anlamh farklarin kaynagin1 bulmak i¢in Bonferroni Testi uygulanmistir.
Istatistiksel karsilastirmalarda anlamlilik diizeyi .01 ve .05 olarak alinmustir. Bulgular
tablolar halinde 6zetlenmistir.

Arastirma sonucunda; elde edilen bulgulara gore ilkdgretim ikinci sinif kiz ve
erkek 6grencilerinin PARI alt 6lgeklerinden aldiklar1 puanlarin ortalamalari, standart ve
ortalamadan sapmalar1 arasinda biiyiik farkliliklar olmadigi, sadece PARI 3 (annenin ev
kadinlig1 roliinii reddetmesi) alt 6lgeginde cinsiyete gore anlamli bir farklilik oldugu
saptanmistir.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu alt ol¢eklerinden PARI 2’nin
(demokratik davranma ve esitlik tanima tutumu), PARI 3’lin (annenin ev kadinlig
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roliinii reddetmesi tutumu), PARI 4’1in (aile i¢i catisma tutumu) ve PARI 5 (siki disiplin
tutumu)’in ¢ocugun okul basarisi lizerinde etkisi oldugu saptanirken, PARI 1 (asir1
koruyucu annelik tutumu) alt 6lgeginin ¢ocugun okul basarisi iizerinde higbir etkisi
olmadig1 belirlenmistir. Aymi sekilde Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme tutumu alt
Olceklerinden PARI 3’iin (annenin ev kadinlig1 roliinii reddetmesi tutumu), PARI 4’{in
(aile i¢i g¢atigma tutumu) ve PARI 5’in (siki disiplin tutumu) ¢ocugun sinif i¢i etkinlik
diizeyi lizerinde etkisi oldugu saptanirken, PARI 1 (asir1 koruyucu annelik tutumu) ve
PARI 2 (demokratik davranma ve esitlik tanima) alt 6l¢eklerinin ¢ocugun sinif ici
etkinlik diizeyi lizerinde higbir etkisi olmadig1 belirlenmistir.

Bu sonuglar; ana-baba tutumlarinin ¢ocugun okul basar1 ve smif i¢i etkinlik
diizeyi lizerinde dogrudan veya dolayli sekilde etkisi oldugunu gosterirken, ana-
babalarin ¢ocuklarina karsi takindiklar1 tavirlarin ¢ocuk egitiminde ne denli 6nemli
oldugunu fark etmemize vesile olmustur. Buradan hareketle ¢ocugun yasantisinda ¢ok
Oonemli bir yere sahip olan ana-baba ve 6gretmenlerin, cocuk egitimi konusunda daha
bilin¢li ve titiz olmalari, ayn1 zamanda da olumlu ana-baba ve Ogretmen tutumlari
sergileyerek iyi bir 6zdesim modeli olusturmalar1 gerekmektedir. Ayrica anne ve
babalara, kendi yetistirilis tarzlarin1 bizzat ¢ocuklarina yansitan bir anlayis yerine
giiniimiiz kosullarina uygun ve olumlu ¢ocuk yetistirme tutumlarina sahip ebeveynler
olmalar1 dnerilmektedir.

ANAHTAR KELIMELER
[Ikogretim, Ana Baba Tutumlari, Okul Basarisi, Smif I¢i Etkinlik Diizeyi.
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SUMMARY

COMPARISON OF SUCCESS AT SCHOOL AND ACTIVITY LEVELS IN THE
CLASS OF 2"* CLASS PRIMARY SCHOOL STUDENTS WITH PARENTAL
ATTITUDES

Esra NIMSI
Uludag University
Institute of Social Sciences

Primary Education Main Science Branch
Class Teaching Branch

Master Thesis
Counselor: Ass. Prof. Dr: Handan Asude BASAL

Jury Members: Do¢.Dr. Resat_.PEKER
Yrd. Dog¢. Dr. Berrin EYLEN OZYURT

The main target of the research is to compare success at school and activity
levels of 2™ class primary school students with their parental attitudes.

The universe of the research is comprised of students in 2™ class in public
primary schools inside the borders of Istanbul city within the 2004-2005 education year.
Sampling of the research is comprised of total 300, 150 male and 150 female students
from three public primary schools within the borders of Istanbul city. In order to
measure the activity levels of the students in the class “Activity In Class Scale For
Children” developed by Basal (2001) and to measure students parental attitudes
“Parental Attitude Research Instrument” developed by Schaefer and Bell (1958: Akt.
Oner 1994) and adopted to Turkish by Giiney Le Compte, Ayhan Le Compte and Serap
Ozer (1978): Akt. Oner 1994) are used as a means of gathering data.

Data analysis is carried out through “t test” and “Variant Analysis” for
independent samples and “Bonferroni Test” is applied for finding the source of
meaningful differences. In statistical comparisons meaning fullness level is taken as .01
and .05. Findings are summarized in tables.

As a result of the research it is concluded that there aren’t big differences
among. Standard deviation, deviation from average and the averages of the points that
2" class primary school male and female students got from PARI sub scales. Only in
sub scale of PARI 3 (mother’s rejection of housewife role attitude) it is seen that there is
a meaningful difference due to the gender.

Among sub measures of parental attitude research instrument, it is found that
while PARI 2 (behaving democratic and equal attitude), PARI 3 (mother’s “rejection of
housewife role” attitude), PARI 4 (conflict in the family attitude) and PARI 5 (strict
discipline attitude) effect child’s success at school; PARI 1 (excessive protective mother



attitude) sub scale has no effect on child’s school success. In addition, among sub scales
of family life and child growing attitude while it is determined that PARI 3 (mother’s
rejection of housewife role attitude), PARI 4 (conflict in family attitude) and PARI 5
(strict discipline attitude) has some effect on child’s activity level in class; PARI 1
(excessive protective mother attitude) and PARI 2 (behaving democratic and equal
attitude) sub-scales have no effect on child’s activity level in class.

The findings not only show that common parental attitudes directly or indirectly
effect child’s success at school and activity level in class but also they help us to realize
the importance of parental attitudes in a child’s education process. In conclusion, it is
vital for parents and teachers who have an important role in a child’s life, to be more
conscious and careful about growing a child, since they should act a more positive role
and behave as a model. Moreover, parents are advived not to grow their children in the
same way they experienced but instead to develop a new and more positive approach
according to today’s conditions.

KEY WORDS

Primary School, Parental Attitudes, Success At School, Activity Level in the
Class.
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BOLUM 1

GIRIS

1.1. Giris

Cocuk diinyaya geldigi an ilk etkilesimde bulundugu kisiler aile bireyleri ve
ozellikle ana ve babasidir. Bu etkilesim ¢ocugun tiim yasami boyunca devam eder. Aile,
cocugun kisilik yapisinin temellerinin atildigi ve gelisimsel a¢idan 6nemli donemlerin
yasandig1 bir ortamdir (Diizgiin 1995).Insanlar kisiliklerinin temelini olusturan bir kisim
davranisi aile ortaminda kazanir. Cocuklar daha kiiclik yaslarda anne-babalarinive
ailede sevdikleri biiyiikleri taklit ederek onlarla 6zdesir (Fidan 1985).

Aile, cocuk tizerinde dogum oOncesi dénemden baslayarak, yasami boyunca
etkisini siirdiiren bir kurumdur (Cagdas 2003). Cocugun egitimi ve gelistirilmesi i¢in
¢ok 1yi1 degerlendirilmesi gereken, biitiin unsur ve sartlara sahip tabii bir ortamdir
(Elmacioglu 1998: Akt. Ertugrul 2005). Evlilik ve kan bagina, kar1 koca, ana baba,
¢ocuk ve kardesler gibi iligkilere dayali olan en kiigiik toplum birimi, kurumu, bir
iletisim grubu 6rnegidir (Koknel 2005).

Aile, niifusu yenileme, milli kiiltiirii tasima, terbiye kazandirma cocuklari
sosyallestirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik faaliyetlerinin yerine getirildigi bir
kurumdur (Erkal 1987). Toplumun en kii¢iik birimi olup énemli bir gruptur. Cocugun
diinyaya geldigi andan itibaren iginde yasadigi ve yasayacagi, fizyolojik ihtiyag¢larinin
karsilandig1, yardimlagmayi, dayanismayi, karsilik beklemeden vermeyi, giiven iginde
yasamay1 6grendigi ilk yerdir (Tuzcuoglu 2003). Aile toplumun ana diregi ve sosyal
hayatin bagladig1 yerdir. Cocuk diisiinmeyi, davranigi, uyumlu iliskileri ilk olarak
ailesinde 6grenir (Ertugrul 2005). Ayrica ¢gocugun tiim gereksinmeleri onun ilk ¢evresi
olan ailesi tarafindan karsilanir (Altink6prii2003). Aile, ¢ocugun gerek kisiliginin
geligimi, gerekse ruh ve beden sagligi agisindan biiyiik bir 6nem tasir (Yavuzer 2004:5).

Cocuklar insanlararasi iliskileri, toplumun deger yargilarini, 6zgiiveni, yagsamla
ilgili anlayislari; biiyiik Olclide aile iginde, ailenin bireyleriyle siirekli bi¢imde

etkilesimde bulunarak 6grenirler (Alicigiizel 2001). Cocugun ilk ¢ocukluk yillarinin (ilk



bes yil) hemen hemen tamamu aile igerisinde, cocukluk (5-11 yas) ve ilk genclik (12-15
yas) yillarinin biiylik kisminin da aile ocaginda gegmekte oldugu diisiiniiliirse, cocugun
ve gencin gelisimiyle egitiminde ailenin ne kadar 6nemli ve kalici rolii oldugu
goriilecektir (Alicigiizel 2001).

Aile, ylizyiize ve samimi iligkilerin en gii¢lii oldugu birincil gruplardandir. Bu
nedenle, bireyin tutum ve degerlerinin olusumunda birincil etkilesimi saglamasi
yoniinden ayr1 bir 6neme sahiptir (Tezcan 1981). Bir ¢ocuk i¢in aile ortami hayat
prensiplerinin kazanildigi bir yerdir (Ertugrul 2005: 57). Cocugun kisiligi, oncelikle aile
icinde anne-babasi ile etkilesimi sonucu gelisir (Cagdas2003: 169). Anne babanin ve
ailedeki diger kisilerin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢ocugun aile i¢indeki yerini
belirlemektedir (Basal 2003: 145). Cocugun i¢inde bulundugu toplumun beklentilerine,
deger yargilarina uygun, uyumlu bir birey olarak yetismesinde aile 6nemli rol oynar
(Cagdas 2003). Cocuk, degerleri, duygular1 ve statli beklentilerini ailenin her iiyesiyle
olan deneyimleri yoluyla 6grenir (Tezcan 1981).

Diinyaya egitilebilir bir varlik olarak gelen ¢ocugun toplumsallastirilmasi ilk
Once ailede baslamaktadir. Aile igerisinde toplumsal degerler kazandirilmakta ve
davranis kaliplar1 ¢ocugun beyin katmanlarina islenmektedir. Bu baglamda ¢ocugun
biyo-psiko-sosyal gelisimine ortam hazirlayan ailenin konumu 6nem tagimaktadir (Usta
2004). Her aile, anne, baba, toplum ¢ocugu en dogru, giizel, iyi bigimde egitmek,
yetistirmek ¢abasi i¢indedir. Bu nedenle ¢ocugun erdemli bir insan olmasi toplumda
sayginlik kazanmasi istenir (Koknel 2004).

Egitim dogumla baslar, 6liime kadar silirer. Ana babalar ¢ocuklarina siirekli
olarak diinyay1 ve yasami Ogretirler (Gordon 1999: 266). Ebeveynlerin egitimci
gorevleri ¢cocuga gerekli sinirlart 6gretmek, 6zerklik sinirin1 yavas yavas biiytitebilmesi
i¢cin ona giiven vermektir (Liaudet 1999).

Egitim, genis bir alan olmas1 nedeniyle degisik yonlerden goriilmiis ve degisik
agilardan tanimlanmustir (Ulkii 1997: 73). Ercan’a (1975) gore egitim; cocugun, kendi
olanaklarinin yeteneklerinin sinirlar1 i¢inde gelismesini saglayacak amagli, bilingli ve
planli bir yagantidir.

Egitim bir ¢ocuga 6zel yeteneklerinin farkina varmasi i¢in yardim etmektir

(Fromm 2004: 119). Cocugu taniyip ona gore davranmak, ona yardimciolmaya



calismak egitimin en etkili yanlarindandwr. Beklentileri karsilanan, egilimleri
dogrultusunda yetisen cocuk hem gelecege en iyi bir sekilde hazirlanmis hem de ¢esitli
uyumsuzluk ve catismalardan kurtulmus olur (Ercan 1975). Egitimin temel amaci
cocugu ozerk kilmaktir. Dolayisiyla yiizeysel kurallar koymadan ¢ocugu miimkiin
oldugunda serbest birakmak gerekir (Liaudet 1999).

Gergek egitim ailede alinan egitimdir. Bu da sadece yanlislarin diizeltilmesi,
0giit verme, nasihat etme, uyar1 ve ikazlarda bulunma olarak algilanmamalidir. Aile
icinde ¢ocuga gereken egitimi vermek ve topluma uyum saglayabilecek bir sekilde
yetistirmek, ikaz ve uyarilarin diginda, cocugun dogustan edindigi tiim potansiyelinin
gelisebilecegi uygun bir ortami ona saglamakla miimkiindiir (Navaro 1987: Akt. Cagdas
2003: 170).

Egitimdeki en biiyiik gorev, hi¢ siiphesiz, anne babaya diismektedir. Eger anne
baba bu hususta hazirliklt ise, iizerlerine diiseni hakkiyla yapacaklar ve ciddi bir
problem yasamayacaklardir. Eger cocuk egitimi konusunda bilgisiz, deneyimsiz ve
hazirliksiz iseler, hem kendileri, hem de ¢cocugun gelecegi agisindan biiylik sikintilarla
karsilasacaklardir (Ertugrul 2005).

Cocuk egitimi ve disiplini anne babanin temel amacidir. Tipki yasamindaki
diger amaglarina ulagsmada oldugu gibi ebeveyn bu hedefinde de kendine ait yontemleri
kullanacaktir. Bu ylizden bireysel anlamda kisilerin genel hedefe ulasma yontemleri
onemlidir (Soylemez 2003).

Cocuk egitimi belli kaliplara gore insan yetistirme egitimi degildir. Cocugun
disiplini, onun kendi basina bir birey olmasina yardim etme siirecidir. Kendi olmasi, bir
birey olarak ozelliklerinin ve yeteneklerinin farkina varmasi, bunlar1 kendi istekleri
dogrultusunda kullanabilmeyi 6grenmesi ve yasam hedeflerini fark edip onlari
gergeklestirebilecek yetkinlige gelmesi demektir (Soylemez 2003).

Cocuk yetistirmeye ve cocuk egitmeye hazirlanan anne babalarin ¢ocuk
egitiminin teknigini ve inceliklerini bilmeleri gerekir. Saglikli, yetenekli ve 6rnek bir
evlat yetistirmek isteyen anne ve babalarin yapacaklar1 bircok dnemli islerden birisinden
cocugun geligimiyle ilgili bilimsel baz1 bilgileri elde etmektir. Cocuk gelisiminin seyrini
bilmeyen ve gelisim niteliklerini izlemeyen anne babalar; ¢ocuk yetistirmede ve ¢ocuk

egitmede istedikleri sonucu elde edemezler (Ertugrul 2005).



Ailelerin genis ve dar aile tipinde oluslari, cocugun egitimi bakimindan énem
tagimaktadir. Genis ailelerdeki ¢ocuk sayisinin fazla olusu ¢ocuklarin yeteri derecede
egitimlerine engel olmaktadir. Oysaki iki ya da ii¢ ¢ocuklu dar ailelerde ana-babalar
cocuklarinin egitimi ile daha yakindan ilgilenmektedir (Berber 1990: 3).

Toplumlarda isboliimii ne kadar artarsa artsin, egitim teknolojisi ne kadar
gelisirse gelissin, diin oldugu gibi bugiin de, gelecekte de ¢ocugun egitiminden birinci
derece aile sorumlu olacaktir. Okul ve diger kurumlarin bu konudaki islevi aileden
sonra gelir ve aileyi destekleyici, tamamlayici niteliktedir. Ciinkii higbir kurum ¢ocugun
biiylime ¢aginda gereksinimi olan sevgiyi, giiveni, morali, sicak aile ortamini ona aile
ocagl kadar veremez (Alicigiizel 2001: 379). Ancak yine de ailenin ¢ocugun egitim
siirecine katkisi, okuldan kopuk olmamalidir. Okul ayri bir yaklagim, aile ayr1 bir
yaklasim sergilerse ¢ocugun kisilik gelisiminde bosluklar, ya da olumsuzluklar ortaya
cikabilir. Bu ise telafisi gii¢c sonuglar demektir (Unlii 2002).

Cocugun egitimi siirecinde 6gretmen/okul ile veli/anne-baba ortaklagsmazlar ise,
bundan en biiyiik olumsuz etkiyi ¢ocuk/0grenci gorecektir. Cocuk bocalayacak ve kime
gore nasil davranacagi yoniinde yasadigi kararsizlik onu 6nce huzursuz edecek, sonra
karmasik iligkilere yonelmesine neden olacak, daha sonra da basarisizliklar,
uyumsuzluklar birbirine eklenecektir (Unlii 2005: 35). Bu durum da gocugun kisiligini
dolayisiyla ruh sagligini olumsuz yonde etkileyecektir. Cocugun doyasiya yasamasina
izin verecek kosullar yerine getirmek egitimin kaginilmaz gorevidir; diger bir deyisle,
cocuk kendine diisen her rolii oynamalidir. Cocuk kendi yasamini tiimiiyle
yasayabilmelidir, ac1 deneyler pahasina da olsa, kendi yasamini kurallara ve diizene
baglamasini bilmelidir (Corman 1998: 88).

Cagdas toplumlarda egitimin gorevi cocugun zihinsel duyussal (duygusal) ve
devimsel (bedensel) yonlerden gelismesine yardim ederek kendisine, ailesine ve
topluma yararli olacak bir birey olmasini saglamaktir (Alicigiizel 2001: 242). Frangoise
Dolto’ya gore c¢ocuk egitiminin anahtarlarindan biri, ¢ocugu kendi temposuyla
ilerlemesine izin vermektir. Zorlayict sekilde konulan yasaklamalar, cocugun
ilerlemesine yardimci olmadigi gibi aksine giinliik catismalara sebep olur (Liaudet
1999). Ancak zaman zaman ana-baba ile ¢ocuk arasinda bazi ¢atismalarin ¢ikmasi

dogaldir (Altinkoprii 2003).



Cocuklardaki catismalar kendini iki sekilde gosterir: biri i¢ ¢atismalar, otekiler
dis catigmalardir. Dis c¢atismalar ¢ocugu kendi c¢evresiyle ve baglica kendi aile
cevresiyle karsi karsiya getirir. Bu ¢atismalar etkin yayilma déneminde, daha dogrusu,
cocuk bagimsizlik arzuladig: 6l¢iide, onu kendi bagimlilig1 altinda tutan ana-babanin
istemlerine ¢arptig1 6l¢iide ortaya ¢ikar. I¢ ¢atismalar ise ¢ocugun kendisine, diger bir
deyisle, cocugun Ben’i, Altben’in tepilerine karsi c¢ikar. Kimi c¢ocuklar kendi
ictepilerine tiimiiyle kars1 ¢iktiklarinda ¢atisma i¢inde degildirler. Bunlar bilingsizce
tepki gosteren dengesizdirler ve eylemleri tehlikeli olabilir. Bunlarin karsitt cocuklarda
Ben, igtepilere tiimiiyle egemen oldugundan, bunlar da ¢atisma iginde degildirler
(Corman 1998: 77-78).

Ana babanin ¢ocukla iliskilerinde sorunlu alanlardan biri c¢atisma ¢6zme
yontemleridir. Geleneksel olarak, ebeveynler kendi ¢oziimlerini konusarak, agiklamalar
yaparak, tehdit ederek ya da ikna ederek cocuga kabul ettirir. Bu durumda, ¢ocuk
bagiml bir kisilik gelistirerek, giivensiz ve genellikle de yetigskine 6tke duyan bir yap1
sergiler (Ozkan 2005). Bu bakimdan cocuklar iizerinde uygulanan egitim giiven verici,
sevke getirici, cesaretlendirici giilerytlizlii olmali, aile iginde korkudan uzak bir hava
esmelidir. Bu korkusuz atmosfer, telkinsel yoldan c¢ocuklar iizerinde etkisini agiZa
vurmaktadir (Zulliger 1997).

Yarinin biiyiikleri olan bugiiniin kiicliklerine “Biz” kavramindan “Baskalar1”
kavramina ge¢isi kolaylastirmak egitimin en énemli gorevidir (Salzmann 2002).Anne,
baba ve 6gretmenler cocuklarinin iyi egitilmelerini, yetismelerini isterler ve bunun i¢in
hicbir 6zveriden ¢ekinmezler. Bu konuda ellerinden geleni yapmaya ¢alisirlar. Ne var
ki, bu 6nemli gorevin etkili ve gegerli yollar1 yeterince bilinmediginden; onlarin
gerektigi gibi egitilmelerine yardimci olmak yerine olumlu yonden gelismeleri
engellenir, kisitlanir, istenmeyen bir kisilik oriintiisii kazanmalarina sebep olunur (Ercan
1975). Dolayistyla ¢ocugun ilk yillardaki egitimi tesadiiflere birakilmamali, ciddi bir
sekilde ele alinmali ve bilimsel yollarla egitilmeleri saglanmalidir (Basal 2003). Bu
durum ¢ocugun olumlu kisilik belirleyicilerinde olduk¢a dnemli bir etkendir.

Cocugun gelisme basamaklarinda edindigi tiim olumlu nitelikler birike birike
onun kisiligini, dolayisiyla ruh saghigim belirler (Yoriikoglu 1992: 87).Olumsuz

nitelikler ise kisilik belirlemede yapic1 olmaktan ¢ok yikici 6zellikler olarak kendini



gosterir. Bundan otiirii de egitim konusunda baski yapan ana-baba, farkina varmadan
¢ocugun Ozgiivenine zarar vermis olur (Yavuzer 2004).

Cocugun baski, korkutma ve sindirme yoluyla egitilmesi onun kisilik
gelismesini aksatacagi icin bir ¢esit somiiriidiir (Yoriikkoglu 1992: 252). Oysaki ¢ocuklar
engellenmezlerse, hatta daha iyisi, yetigkinlerin yasam boyu 6grendiklerini tanik
olurlarsa, her seyi kolayca anlayabilirler (Harrison 2003). Bu nedenle ¢ocuklara kiigiik
sorumluluklardan baslayarak yavas yavas daha ¢ok sorumluluk yiiklenmeyi 6gretmek
gerekir (Townsend ve Cloud 2002).

Cocuklarin sorumluluklarini 6grenmeleri kendileri i¢in son derece dnemlidir.
Sorumluluklarin 6grenilmesine dayanan bir egitim yaklasimiyla ¢cocuk bir mutluluk
bilinci gelistirir ki bu da egitimin ana hedefidir (Ozkan 2005).

Sorumluluk, erken c¢ocukluk doénemlerinden baslayarak c¢ocugun yasina,
cinsiyetine ve gelisim diizeyine uygun olarak gdrevlerini yerine getirmesidir (Yavuzer
1998). Kendilerine sorumluluk ve bu sorumlulugu tasiyabilecekleri bir 6zgiirliik verilen
cocuklar, kendi kosullarinin vazgegilmez bir yan iirlinii olarak elestirel diisiinme
yetenegi gelistirir (Harrison 2003).

Cocugu sorumluluk ve bagimsizlik yetenekleri ile donatmanin en giizel yant,
eklenen her bir tasin yeni gelecekler i¢in bir denge unsuru olusturdugudur. Bununla
birlikte sorumluluk sahibi ¢ocuklar yetistirmek yapilanlarla degil, yapilamayanlarla
ilgilidir. “Cok 1iyi” bir ana baba olarak, yetiskin hayatlarinda bagarili olmalar1 i¢in
gerekli baz1 becerileri gelistirme firsati onlarin ellerinden ¢alinmaktadir. Bu beceriler
satin alinamayan veya verilemeyen, ancak deneyimle kazanilan becerilerdir. Cocuklarin
yerine yapilan her is, onlar tarafindan yapilamamis olmaktadir (Pantley 2002: 5-7).

Cocuklar aileleri tarafindan iyice arastirilmamis ve dogru temellere
dayandirilmamus fikirlere itaat altina alinmak istendiklerinde onlar i¢in bir baski ortami
olusturmakta ve korpe ruhlarini kétii yonde etkilemektedir. Bu da ilerisi i¢in anne-
babaya giivensizligin yam1 sira topluma karst sorumsuzlugu da beraberinde
getirmektedir (Salzmann 2002).

Ailenin ruh saglig1 acisindan aile i¢i gérev ve sorumluluklarin 6nemi biiyiiktiir

(Yavuzer 2004: 23). Anne babalar ¢ocuklara gérev vermenin ve sorumluluk bilinci



kazandirmanin gelisimde yararli oldugunu bu nedenle unutmamalidir. Gorev ve
sorumluluk almak ¢ocuklar1 olgunlastirmaktadir (Tuzcuoglu 2003).

Sorumluluk egitiminde sevgi temeline dayali bir disiplin anlayisi etkili
olmaktadir. Sevgi temeline dayanmayan birdisiplin gerceklesemez. Disiplin,
sorumlulugu 6gretmektir (Yavuzer 2004).

Disiplin, ¢ocugun zihinsel, duygusal ve kisilik gelisimini, topluma yapici ve 6z
denetime sahip bir birey kazandirmak lizere egitme siirecidir (Dodson 2004: 5).
Disiplin, ¢ocuga istenilen davranis ve alisgkanliklar1 6gretmek, kendi kendini denetleme
ya da i¢ denetim demek olan ahlak gelisimini saglamaktir. Diger bir anlamiyla disiplin,
cocugun sahip oldugu sorumluluklariyla yasantisindaki hareketlerinin, dogal ve sosyal
sonuclarini kabul etmesidir (Yavuzer 1998: 91-92).

Genel olarak disiplin ayr1 ya da ayni cinsten olan 6gelerin olusturduklar1 ahenk,
diizen ve sistemler biitliniidiir (Ercan 1975). Dar anlamiyla disiplin, davranis1 belli
kaliplara sokmak amaciyla uygulanan kat1 kurallar1 ve yontemleri kapsar. Genis ve daha
dogru anlamryla disiplin, “6gretici, diizenli davranis ve yetkinlik kazandiric1 yetistirme”
demektir (Yoriikoglu 2002: 195)

Random House so6zliigiine gore disiplin altina almak “egitim vererek ve denetim
altinda tutarak boyun egdirmek ve diizene sokmak” ya da “cezalandirmak, diizeltmek,
dayakla yola getirmek” anlamina gelmektedir (Gordon 2000: 4). Disiplin, kendini fiilen
denetleme yetenegi anlaminda ¢ocugun vicdaninin gelisimi ve olgun kisiligin olusumu
siirecinde tartisilmaz bir 6neme sahip olmaktadir (S6ylemez 2003). Disiplin, cocuk
egitiminin bir pargasidir. Bu nedenle ¢ocugun gelisiminde 6nemli rol oynar. Disiplin,
aile i¢indeki denge ve diizenin olusturulmasinda biiyiik 6nem tasir (Ertugrul 2005).

Disiplinin amaci ¢ocuga yanlis davrandigi ya da bir degeri ¢ignedigi zaman
tizlilecegini 6gretmektir (Cloud ve Townsend 2002). Yoriikoglu’na (2002) gore disiplin
de amag, ¢ocuga, davraniglarim1 diizenlemesini saglayacak kendi kendini yonetme
yetenegi kazandirmaktir. Sevilen ve kisiligine saygi duyulan ¢ocuk baskalarini sever ve
onlara saygi duyar. Boylelikle sevgi ve saygi, erken gelisim yillar1 boyunca disiplinin
temelini olusturur (Yavuzer 1998).

Anne babanin kullandig1 problem ¢6zme yontemleri onun disiplin konusundaki

basarisina ait ipuclar1 tagimaktadir. Benimsenen disiplin yontemi ¢ocugun sosyal ve



duygusal gelisimini olumlu ya da olumsuz yonde mutlaka etkileyeceginden bu
baglantiy1 g6z onilinde bulundurmak gerekir. Olumlu yaklagimlarin ¢ocugun disiplin
siirecinde olumsuzlardan daha etkin oldugu bilinmektedir. Anne babanin asir1 otoriter,
asirt hosgoriilii, kayitsiz ve ilgisiz tutumlar1 olumsuz yonde etki yapacaktir (Soylemez
2003). Asir1 hosgorii ve disiplinsizlik ¢ocukta bencil ve topluma karsit davranisglarla
sonuglanir. Ote yandan, kat1 bir disiplin de, ceza veren kisiye kars1 gelistirilen korku ve
nefret duygulari, girisim eksikligi ve diger insanlara dost¢a yaklasamama gibi zararl
sonuglar dogurabilir (Watson 1965: Akt. Gegtan 1982: 128). Kat1 disiplinin yan1 sira
goriilebilen asir1 kisitlayict tutumlar da, ¢ocuk biiyiidiikge, isyanci ve topluma karsit
davranislarla sonuglanir ve ¢ocukta ana-babanin goriisleri ile uyusmayan dis etkilere
dogru bir yonelme goriiliir (Winder ve Rau 1962: Akt. Gegtan 1982: 128).

Kisitlayan-cezalandiran disiplin tiiriinde ¢ocuklar1 denetlemek igin bir ¢aba
harcanirken 6greten-egiten tiirdeki disiplinde onlar1 etkilemek i¢in ¢aba harcanir
(Gordon 2000). Ana-baba baskici olmayan disiplin yontemlerini benimsediklerinde,
cocuklar sorunlardan kaginmak yerine, yanlislarini nasil kabul edeceklerini 6grenmeye
daha cok egilim gosterirler (Yavuzer 2004). Bu nedenle anne babanin disiplin
yontemlerinin ¢ocugun farkli gelisim boyutlarmma etkisi mutlaka géz Oniinde
bulundurulmalidir (arkadas problemi yasayan ¢ocuklar, diisiik benlik saygisina sahip
olma gibi) (S6ylemez 2003).

Okul ortami ag¢isindan bakildiginda ise sinifta disiplin; sinif icinde 6grencinin
O0grenmesinin etkin olabilmesi i¢in gerekli bir diizendir (Yavuzer 2004). Dolayisiyla
egitim-0gretim metotlarini basartyla uygulayabilen, sinifinda sevgi ve saygiya dayali
demokratik iligkiler kurabilen, 6grencileri birbiriyle kaynasmis, homojen bir grup haline
getirebilen 6gretmenin sinifinda disiplinsizlik olmaz (Kaya 2003).

Okul ve smifta ortaya ¢ikan 6grenme giigliikleriyle disiplin olaylarinin 6nemli
bir kisminimn kaynag giidiilenme ile ilgilidir. Ogrencilerin bir kismimin bazi derslere ve
okula kars1 gelistirdikleri olumsuz tutumlart ve Ogrenme c¢aligmalarindan zevk
almamalar1 onlarin bagka faaliyetlere yonelmelerine neden olur (Fidan 1985: 128).
Disiplinle ilgili yapilan tartismalarda, evde ve okulda disiplin saglamanin tek yolunun,
ana-baba ve Ogretmenlerin ¢ocuklar1 denetim altinda tutmalari, cezalandirmalar1 ve

dayakla yola getirmeleri oldugu iizerinde durulmaktadir ve yapilan arastirmalar cezanin



cocukta siddet duygusunu ve agresif tutumu ortaya ¢ikardigini gostermektedir (Gordon
2000).

Evlerde ve okullarda 6dil ve ceza uygulamasinin zorluklarina, ¢ocuklari
bunlarla denetim altina almaya calisirken ana babalarin ve 6gretmenlerin yasadiklar
basarisizliklara ve giice dayali disiplinin ¢ocuklar iizerinde zararli ve etkisiz oldugunu
gosteren sayisiz arastirmaya karsin, ana babalarin ve egitimcilerin biiyiik bir ¢ogunlugu
cocuklar: disipline etmeleri gerektigi inancina siki siki sarilmaktadir (Gordon 2000:
215). Kendisini ¢ocuga sevdiren, onu seven, degerlerini ¢ocuga kabul ettirebilen ana-
baba ve 0gretmen, sevgi ve saygiya dayanan bir otoriteyi kolayca kurmus olmaktadir
(Ercan 1975). Cocuga saygiyla, sevgiyle ama kararlilikla gerekli sinirlar konuldugunda,
onlara rehberlik ve disiplin sunuldugunda, onlarin kendi igsel disiplinlerinin
gelisimlerine yardimci olundugu goriilmektedir (Pantley 2002).

Tiim bu disiplin anlayislarina ragmen ana baba kimi zaman da ¢ocuk egitiminde
bilingli yahut bilingsiz bir sekilde kusurlu disiplin tiirlerine yer vermektedir. Bu sik
goriilen kusurlu disiplin tiirlerinden biri ana baba tutumlarindaki tutarsizliktir. Tutarsiz
tutumlar ¢ocugun davranislarina rehberlik edecek dengeli deger yargilarinin olusumunu
giiclestirmektedir (Gegtan 1982).

Tutarsiz tutumda ana babanin tutumu asir1 hosgorii ile sert cezalandirma
arasinda gidip gelmektedir. Cocuk hangi davranisin nerede, ne zaman istenmedigini
onceden kestirememektedir (Yoriikoglu 2002). Tutarsizlik, tek tek annenin ya da
babanin bir giiniiniin bir gliniine uymamas1 bi¢ciminde olabilecegi gibi; ana ve babanin
birbirine ¢ok aykiri ceza ve egitim anlayislarinin ¢atismasinda da dogabilir. O zaman
cocuk, davranigini kime uyduracagini bilemez (Y 6riikoglu 2002).

Tutars1z disiplin ¢ocukta ¢eliskiye, saldirganliga, uyumsuzluga yol agmaktadir.
Kimi zaman izin verilen, kimi zaman izin verilmeyen, anne babanin ayr1 ayr1 ya da her
ikisinin de yokluguna goére davranislar s6z konusuysa; ¢ocuga sdylenenlerle davraniglar
arasinda c¢eligki varsa; bir davranisa bazen cezalandirma, bazen tepki verilmeme ile ya
da bir sefer ddiillendirme, baska bir sefer cezalandirma ile yaklasiliyorsa tutarsizlik s6z
konusu demektir (S6ylemez 2003: 170-171).

Cocugunun disiplinli olmasi, her anne babanin istedigi bir seydir. Ancak

cocuklar yetistirirken belli ilkeleri ve kurallar1 uygulamak ve siirekli bu kurallara uygun



davranmasini saglamak zordur (Tuzcuoglu 2003). Anne babalarin en fazla zorlandiklari
sorun, ¢ocuklara uygun sekilde belinlenmis, tutarli 6diil ve ceza vermekte yeterince
bilingli olmamalaridir (Tuzcuoglu 2003). Farkina varilmasi gereken bir diger hususta,
sOylemler ile eylemler arasinda tutarsizlik olup olmadigidir. Ana babalar, her seyi onlar
i¢in yapiyoruz dedikleri ¢ocuklar1 i¢in, ¢cogu zaman yapabileceklerinin ¢ok altinda
seyler yaptiklarinin ya da onlar1 olumsuz etkileyecek seyler yaptiklarinin farkinda
olmamaktadirlar (Ciiceloglu 2006).

Cocuk egitiminde degisik davranis 6rnekleri cocugun olumlu yonde yetismesini
engellemektedir. Anne bir seyi yasakladigi zaman, baba yapilmasini uygun bulursa,
baba bir seyi yararli bulmadig1 i¢in yaptirmadiginda anne karsi ¢ikarsa, ¢ocukta olumlu
aliskanlik ve davraniglarin yerlesmesi giiclesmektedir (Ercan 1975). Anne babanin
istikrarsiz davranislarla ¢ocugun giiven duygusunu zedelemesi ¢ocukta cesitli kisilik
bozukluklar1 yaninda, yalanin da yerlesmesine yol agabilmektedir (Ozkan 2005).

Cocuga konulan simirlarin siirdiiriilebilmesi i¢in ana-babanin davraniglarinda
tutarli olmas1 gerekmektedir. Cocuk konulan kurallarin disina ¢iktiginda bu gérmezden
gelinirse, ya da kendisine taninmis haklar ¢er¢evesinde yaptig1 bir davranistan otiirti
cezalandirilsa ¢ocuk saskinlik yasamakta, ana babasina giiveni sarsilmakta ve uyumsuz
davraniglar gosterilebilmektedir. Anne ve babanin, ¢ocugun davraniglarmmakarsi
birbirlerinden farkl tepkiler géstermeleri de benzer sonuglar dogurmaktadir (Gegtan
2006).

Cocuk yetistirme tutumlar1 agisindan anne babanin hem kendi i¢inde tutarh
olmalari, hem de karsilikli tutarli olmalarinin yararlar1 ¢ok fazladir (Tuzcuoglu 2003).
Anne-babalar tutarli olup sdylediklerini uyguladiklarinda ¢ocuklarinin istedigi daha
gerekli bir diizen kurmusg ve boylelikle cocuga emniyet, giiven ve kontrol hissi vermis
olurlar (Steede 2000).

Bazi anne babalarin zaman zaman bir sekilde bazen baska tiirlii davranarak
tutarsizlik gosterdikleri bilinmektedir. Bu tutum ¢ocugun neyin dogru, neyin yanlis
oldugunu, olaylarin sebep sonug iligkisini anlamasina engel olmaktadir (Soylemez
2003: 42).

Kimi ana babalar ise sert ve baskict degillerdir. Ancak c¢ocugatutarl

davranmasint bilememektedirler. Hosgorililii olayim derken gevseklige diismekte,
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cocuga yerinde dur demeyi, smir ¢ekmeyi becerememektedirler. Cocuklar ana
babalarinin kararsizliklarini, zayifliklarini kolay sezmekte, bunlardan yararlanma
yolunu bulmaktadirlar (Yoriikoglu 1992).

Disiplin ancak kosulsuz sevgiyle elele oldugunda etkili olmaktadir. Ancak
sevildigini ve oldugu gibi kabul edildigini bilen ¢ocuk, anne babasinin rehberligini 6fke
duymaksizin kabul etmektedir. Gergekten sevildigini ve kabul goérdiigiinii (degerli
oldugunu) hissedemeyen cocuk, anne babasinin rehberligini ve taleplerini bir zorlama
olarak algilamakta ve tepki duymaktadir (Dodson 2000).

Insanlar arasinda iletisim siirecinde temel ilke kabul etmektir (Cagdas 2003).
Ana babalarin genelde cocugu destekleyen ve kabul eden tavirlar igerisinde olmalari
cocugun saglikli bir gelisime sahip olmasi agisindan ¢ok biiylik 6nem tagimaktadir
(Ozkan 2005).

Kabul etmek onaylamaktan farkli bir kavramdir. Kabul edilen bireyin
kendisidir. Onaylanan ya da onaylanmayan ise davranislardir. Bu nedenle anne-babalar
cocuklarin1 olumlu-olumsuz, iyi-koti, yeterli-yetersiz yonleri ile oldugu gibi kabul
etmelidirler (Donmezer 1899: Akt. Cagdas 2003). Cocugun kendisini “Ben degerliyim”
diye algilayabilmesi ve “Onemli oldugunu hissedebilmesi” i¢in dncelikle anne-baba ve
cevresinden “sosyal kabul” gormesi gerekmektedir. Cocugun onemli ve degerli
oldugunu hissetmesi onun girisimciligini daha da arttirmaktadir (Kaya ve Uzunoglu
2003).

Cocuklarii kosulsuz kabul eden anne-babalar cocuklar ile iletisimlerinde
“kabul dili’ni kullanmaktadir. Cocuklarin1 kabul etmeyen anne-babalar ise “iletisim
engellerini” kullanmaktadirlar (Cagdas 2003).

Geleneksel diisiincede, ¢ocugu oldugu gibi kabul etmenin, onun degismeden
Oylece kalmasina neden olacagi sanilmaktadir. Cocuklara yaptiklar1 yanliglar
gosterilerek su anda kabul edilmedikleri sdylenerek daha iyiye dogru degismelerinin
saglanabilecegi goriisii evrenseldir. Bu nedenle ana babalarin ¢ogu, onlar1 elestirerek,
yargilayarak, suc¢layarak, tehdit ederek, yonlendirerek “diizeltici iletiler”
gondermektedirler. Bu iletilerin tiimii cocuga kabul edilmedigini sdylemektedir (Gordon

2000).
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Anne-babanin, ¢ocugun davranislarini kabul etmemeleri, ¢ocugun yasina,
cinsiyetine ve kendilerine benzerligine baglidir (Cagdas 2003). Anne-babaninoldugu
gibi kabul etmedigi ¢ocuk daima bir eksiklik duymakta, kendine giivenmemektedir. Bu
durum onda bulunan yeteneklerini de gerektigi gibi kullanmasina engel olmaktadir.
Ugradig basarisizlik onu biisbiitiin sarsmakta, giicliiklere kars1 koyamamaktadir (Kaya
ve Uzunoglu 2003).

Cocuklar anne ve babalarin1 diinyanin en 6nemli ve kudretli insanlar1 olarak
gormektedirler. Cocuklarin, anne ve babalar1 tarafindan kabul edilip, sevilip
desteklenmesi, bagka hi¢bir kimsenin yapamayacagi kadar, onlari mutlu ve
yasamlarindan doyumlu kilmaktadir (Ciiceloglu 2005: 55). Bu sebeple kabul edici bir
anne babanin varligi cocugun olumlu 6zellikler gelistirmesini kolaylagtirmaktadir.

Kabul edici bir anne ¢ocugunun her halini sevmekte ve hayran olunacak
niteliklerine de hayran olmaktadir. Onun olumlu ve olumsuz 6zelliklerini gercekgi
gozlerle gormekte kendisiyle ilgili diisiincelerinde ayaklarini yere kararlilikla
basmasinda ona yardimci olmaktadir (Cloud ve Townsend 2002). Farkliliklara kucak
acip, ¢ocuklar1 degistiremeyecegimiz ve yeniden yaratamayacagimiz birer birey olarak
gordiiglimiiz siirece onlardan keyif aldigimiz goriilmektedir. Cocukluklari boyunca
ailede gosterilen bu kabul, yetiskinliklerinde de siirdiirecekleri ve iligkilerini insanlar
degistirme umuduyla kurmalarin1 engelleyecek bir 6zellik haline gelmektedir (Pantley
2002). Bu durum ¢ocuga insanlararasi iligkilerde ve ¢evreye uyumda kolaylastirict bir
etki sunmakta, gerekli giiven duygusunu vermektedir.

Anne-gocuk arasindaki iliski, ¢ocugun hem c¢evresini, hem kendi benligini
algilamasinda ve degerlendirmesinde en &nemli etkendir. Thtiyaclarmm uygun bigimde
karsilanmasi sonucu ¢ocuk, kendi benligini degerli bir varlik olarak algilamaktadir.
Cevresini de deger veren, glivenilir bir ¢evre olarak degerlendirmektedir. Boylelikle
giiven duygusunun temeli atilmis olmaktadir (Yavuzer 1998: 117).

Yasamlarinin ilk donemlerinde giiven duygusunu yasayamayan kisiler kuskular
icindedir; paranoid saplantilar1 vardir; giivensizdirler; kendileriyle ve baskalariyla ilgili
olumsuz diisiincelerle dolup tasarlar; yaptiklarin1 hi¢ begenmezler. Genelde tiim

diinyaya kars1 olumsuzdurlar (Cloud ve Townsend 2002). Dolayisiyla bu tip kisiler
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yetersizlik duygusu i¢inde kendilerini siirekli bagkalariyla kiyaslamakta, elestirmekte ve
eksiklerini gérmektedirler (Ertugrul 2005).

Giiven duygusu, 6zgiir ve demokratik aile ortamlarinda, olaylarin nedenlerini
aciklayan anne ve baba yaklasimiyla gelisebilmektedir. Baskici ortamda uyguladiklar
kurallarin nedenlerini ¢ocuklarina agiklama geregi duymayan ailelerde yeterince
gelisememektedir (Yavuzer 1998).

Cocugu; tesvik etme, onun yeni deneyimlere daha acik olmasi, farkli yasantilari
denemesi, merakini canli tutmasi agisindan giiven duygusunun yasatilmasi son derece
onem kazanmaktadir (Soylemez 2003). Ana babasinin asir1 baskisi ile karsilasan,
stirekli asagilanan ve baska kardes ya da arkadaslariyla kiyaslanan ¢ocuk, gilivensizdir
(Ertugrul 2005). Bu giivensizlik annenin tutumuyla, 6zelikle de asir1 koruyucu tavriyla
yakindan ilgilidir.

Cocugun giivensizliginin temelinde, annenin ezilmisligi, baskili bir ¢ocukluk
donemi yasamis olmasi yatabilmektedir. Boyle bir ¢ocukluk dénemi sonrasinda,
giivensiz anne giivensizligini, kaygili anne kaygisini, korkular1 olan anne ise korkularini
cocugayansitmaktadir. Cocuk, 6zdesim modeli olan annede rastladig kisilik
ozelliklerini kendi sahsinda yasamaktadir (Ertugrul 2005).

Cocugun kendine olan giiveni, ana-babasina olan giiveninden kaynaklanmakta
ve gelismektedir (Gegtan 2006). Bu nedenle cocugun giiven duygusunun gelismesine
yardime1 olmak gerekir. Ciinkii ¢ocugun giiven duygusu gelistikge, giriskenligi
artmaktadir. Girisimde bulunabilmek i¢in, ¢ocugun bir isi yapabilecegine inanmasi ve
desteklendigini hissetmesi gerekmektedir. Bunun yolu da ailenin o giine kadar ¢ocugun
yapabildiklerini gérmiis ve memnuniyetlerini ¢ocuga bildirmis olmasindan ge¢cmektedir
(Ozkan 2005).

Gortiliiyor ki cocuga giiven duygusunun yerlesmesinde ¢evrenin, 6zellikle de
anne babanin etkisi oldukg¢a biiyiiktiir. Anne babay1 kendisine 6zdesim modeli olarak
alan ¢ocuk, onlardan gordiiklerini uygulamakta yani taklit etmektedir.

Cocuklar modelden taklit yoluyla 6grenirler. Onlar icin “eylem”, “s6z”den gok
daha etkilidir. Cocuk duydugunu degil, gordiigiinii 6grenmekte ve uygulamaktadir
(Yavuzer 1998: 101). Cocugun icinde bulunacag aile ortami diger aile bireyleriyle olan

iliskileri ve ailedeki rolii, onun kisilik gelisimini etkiler. Ozellikle anne-baba ¢ocugun
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kisilik gelisiminde etkili olan 6zdesim modelleridir. Cocuk bu 6zdesim modellerini
ornek alarak onlarin yagam bi¢imini taklit yoluyla 6grenir (Duru 1995: 19).

Taklit, ana-baba ve ¢ocuk etkilesiminin énemli bir 6gesidir. Taklit eden cocuk
ana ve babasiin Oniine onlarin aynada yansiyan imgelerini koymaktadir. Ana-baba
¢ogu kez bu taklitlerde ¢ocugun icindeki kendilerini se¢ebilmekte ve bundan g¢ok
hoslanmaktadirlar (Gegtan 1982). Taklit, ¢ocukluk déneminin en 6nemli 6grenme
bi¢imi oldugu i¢in; ¢ocuk bilgi ve nasihatten ¢cok daha fazla, zengin tecriibeye, 6rnek
davraniglara ve model insanlara ihtiya¢ duymaktadir. Cocuklar bu doénemdeki
kendilerine 06zgli algilama tarzlarindan dolayi, davranislarin sebebi ile pek
ilgilenmemektedirler. Sonuglarla ilgilenip, ana netice lizerinde yogunlasmaktadirlar. Bu
sebeple, yanlis ve kusurlu davranislar bile, ¢ocuklar arasinda ¢ok ¢cabuk yayilmaktadir.
Cocuklar kusurlu davranislar bile taklit etmektedirler. Bunun i¢in mutlaka onlara giizel
davraniglarla 6rnek model olunmasi gerekmektedir (Kaya 2003).

Cocugun cevresinde gordiigli davraniglar1 taklit etmesi sosyal O6grenmenin
temelinde yatmaktadir. Sosyal o6grenme kuramcilarindan Bandura, c¢ocugun yeni
davranislari, bagkalarimi gozleyerek ve onlan taklit ederek kazandigini belirtmektedir
(Basal 2003: 202).

Cocuklar dogrudan davranislardan modelleme yaparak 6grenmektedirler. Biitiin
cocuklar gelisim siireglerinde gordiikleri ve duyduklart ¢ogu seyi taklit etmeye
calismaktadirlar (Kaya ve Uzunoglu 2003). Gelismekte olan ¢ocuk kendini 6rnek aldig:
kimselerle 6zlestirmekte ve bu insanlardan aldigi gliven ve deger duygusuna dayanarak
kendi 6zbenligini olusturmaktadir (Ciiceloglu 2005).

Cocuklar c¢evresindeki kisilerin davranig Orlintiilerini  gézlemekte ve
yansilamaktadirlar. Olagan kosullarda bir gocugun temel 6rnegi, rehberi ve egiticisi olan
ana-babadir. Ana-babanin tutumlari, ¢ocugun duygularina ve davranislarina yon
vermeyi 6grenmesinde yararl ya da zararh etkiler yaratabilmektedir. Kendi degerleri
yanlis olan yetigkinler ¢ocuklarina uygunsuz ana-baba 6rnegi olmaktadir (Gegtan 1982).
Boylelikle cocuk ana-babasinin dogru olmayan davraniglarin1 da 6rnek almaktadir.

Cocuk ana babasinin kendisine fiziksel ceza uygulamasindan fiziksel

saldirganlig1 6grenmekte ve ana babasini taklit etmektedir (Basal 2003: 139). Oysaki
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kizginlik anlarinda ¢ocuklara gosterilen yumusak, anlayish ve bilingli tavirlar zaman
icerisinde ¢ocuk tarafindan da model alinmaktadir (Ozkan 2005).

Anne, baba ve biitiin aile fertlerinin tavir ve davranislar1 ¢ocuk i¢in ideal
ornekleri teskil etmektedir. Cocuk bu hareketleri benimsemeye calismaktadir. Bu
sebeple anne baba ve aile fertlerinin, ¢ocugun kisilik ve karakter gelisimine etkileri ¢ok
fazladir (Ertugrul 2005). Cocuklar ana babalarint 6rnek alip onlarin bir¢ok kisilik
ozelliklerini taklit ederken, ayrica ahlaki ve kiiltiirel degerlerini de benimsemektedirler
(Basal, 2003). Dolayisiyla anne babalar model olmak istedikleri sekilde davranarak
cocuklarinin yasaminda gii¢lii bir olumlu etki olusturabilirler (Steede 2000).

Cocuklar anne babalarina ve diger insanlara benzer ve farkli olan 6zellikler
tasimaktadirlar. Bu yilizden anne babalarin yargilayict ve sabloncu olmalar1 yerine;
kasif, arastirmaci ve dedektif olmalar1 ayn1 zamanda da ¢ocuga tek tip insan olma
konusunda baski yapmamalar1 gerekmektedir (Kaya ve Uzunoglu 2003). Cocugun
Onilinde bir idealin varlig1 gereklidir. Ancak bu idealin kendisine erisilmek i¢in
saptanmis bir ideal olmaktan ¢ok yol gosterici bir ideal olmas1 gerekmektedir (Adler
1998). Anne ve babalarin ¢ogu kendilerini ¢ocuklarinin karsisina 6rnek diye ¢ikarip
boylelikle cocugun bagimsiz diisiinme ve davranmasina yardimci olduklarina
inanmaktadirlar (Adler 1998). Halbuki anne baba, ¢ocuguna iyi 6érnek olmak ve ona
giizel davraniglar sunmak i¢in neleri yapmamalar1 gerektigi konusunda ortak bir takim
cabalar olusturmalidirlar (Ertugrul 2005).

Cocuklar hayat disiplinini, ¢alisma diizenini ve davramis sekillerini siiphesiz
anne babasindan almaktadir. Cocuk gozlerini agip etrafini tanimaya basladiktan sonra,
bir fotograf makinesi gibi her hareketi almakta ve onu zihnine yerlestirmektedir. Kendi
davraniglarini da buna gore sekillendirmektedir. Bu sebeple anne baba ve ailenin
biiytlikleri, cocugun zihinsel ve davranis gelisiminde biiyiik rol oynamaktadir (Keyes
1991).

Iyi bir 6zdesim modeli olmak isteyen anne babalarin “kendini kabul etmis”
bireyler olmalar1 6nemlidir (Soylemez 2003). Bir ders verilmekte oldugunun farkinda
olunmasi bile ¢ocuklara devamli olarak bir seyler 6gretilmektedir (Pantley 2002).
Dolayisiyla bu siire¢ icerisinde anne-babalar 6rnek davranislar olusturmasi bakimindan

Oonem kazanmakta ve ana-babaya bu konuyla ilgili biiyiik gorevler diismektedir.
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Ana babalar ¢cocugun ilk 4-5 yillik yasaminda hem en 6nemli kisiler hem de
ogretmenleridir. Bir insanin tiim yasami boyunca elde edecegi bilgilerin % 90’1n1 bu
donemde 6grendigi g6z Oniine alininca ana babalarin 6gretmenlik niteliginin 6dnemi
ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla ana babalar ¢ocuklari i¢in nasil ana baba olacaklarina
onlara nasil 6gretmenlik yapacaklarina hi¢bir kurala bagli olmaksizin 6zgiirce karar
verebilirler (Gordon 1999).

Anne veya baba olmak hayatta secilebilen rollerden biridir. Bu nedenle bunlarin
sorumlulugu kesinlikle ve tamamen bireylere aittir. Cocuklar anne babalarimi
segemeseler de anne babalar bunu se¢mektedirler. Bu yiizden nasil anne baba olmay1
secmekte cok dnemlidir (Soylemez 2003).

Ana baba olmak belki de yapmak zorunda olunan en zor meslektir ve biitlin
islerde oldugu gibi bilgi ve beceriler kazanildigi siirece daha etkili bir sekilde
yapilmaktadir (Pantley 2002). Anne babalik karmagik bir beceridir. Ne yazik ki bu
beceri anne babalara dikkatle ve sistematik bir sekilde 6gretilmez ve ancak deneme
yanilma yoluyla 6grenilir (Dodson 2000).

Aile bireyleri cocugun yasaminin en degerli parcalari ve en derin duygularini
yonelttigi kisilerdir (Miller 2000). Ebeveyn olmak hislerle hareket etmek demektir.
Fedakarlik etmeyi bilmek kadar karsisindakine giiven vermeyi de bilmeyi gerektirir
(Liaudet 1999: 106). Anne baba olmak mutlaka yorucu ve fedakarlik istemektedir.
Ancak c¢ocukla kurulan iletisimin niteligi yetiskinin ebeveynlik roliine iliskin
memnuniyeti ile Olgiilebilir. Eger anne baba olmak agirlikli olarak “fedakar olma”
hissini baskin kiliyorsa bu his konusunda yeniden diisiiniilmesi uygun olacaktir
(Soylemez 2003).

Ebeveynlik oncelik verilmesi gereken bir istir. Yasam, iliskiler, diiriistliik ve
saygl gibi konularda ¢ocugun neleri bilmesi gerektigine karar vermeyi de igerir. Kendi
kisisel karakterlerini olustururken ¢ocuklara belli noktalarda yardim etmeyi kapsar. Bir
anne-baba olmak, ¢ocuga nasil bagimsiz ve sorumluluk sahibi yetiskinler olacagi
hususunda aktif adimlar atmak demektir (Steede 2000). Arastirmalar gostermistir ki bir
cocugun yeteneklerinin ortaya ¢ikip ¢ikmamasinda ebeveynlerinin sundugu destek ve

tesvik oldukca dnemlidir (Burt ve Perlis 1999).
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Anne-babalik giinlimiizde onemli bir meslek konumuna gelmistir. Ciinki
cagimizdacocugun gelisimi ve egitimi konularinda ¢ok Onemli bilgi birikimi
olusmustur. Cocuklarimizin biiyiidiiklerinde iiretken, etkin ve uyumlu birer kisi olmalari
bu gelismelere uygun yetistirilmelerine baglidir. Bir bagka deyisle gelecegin giivencesi
olan ¢ocuklar1 deneme-yanilma ya da ana-babadan 6grenilen yontemlerle yetistirmek
yanlistir (Alicigiizel 2001). Bu nedenle ¢ocuga verilebilecek en énemli 6zellik onun
0zglir bir birey olmasini saglamak ve kisisel gelisim asamasinda onu olumlu yonlere
sevk etmektir (Yesilyaprak 2003)

Cocugun yetistigi ortamda dis diinyay1, toplumu, kiiltiirii genellikle ana baba
temsil eder. Cocuk biiyiirken ana baba onun sosyallesmesinin tiiriinii ve derecesini, yeni
deyimiyle, sosyallesmenin niteligini ve niceligini, dnemli dl¢iide etkiler. Cocuk iginde
yasadig1 toplumun degerlerini, beklentilerini, dogru ve yanlis1 ana babasindan 6grenir
(Cliceloglu 2004: 49). Buradan hareketle ana-baba, aile yonetiminde iyi anlasabilen,
ortak kararlar alan, demokratik iliskiler i¢cinde olan ¢iftler olmali ve ¢ocuk i¢in dogru
ornekleri temsil etmelidirler (Ercan 1975).

Anne baba ¢ocugun kisiliginin olusmasinda temel olan 6zdeslesme modelleridir.
Cocuklarm davranislari biiyiik 6lgiide anne babalar ile olan etkilesimlerine baghdr. Tlgi,
bu etkilesimin bir Uriinlidiir. Cocuk ana babasindan her daim ilgi bekler. Ancak ana
babanin cocuklarina gosterdigi ilgi, c¢ocugun temel gereksinimlerini tiimiiyle
karsilamayabilir (Bagal 1998). Dolayisiyla gosterilen ilgi ¢ocuk i¢in kimi zaman yeterli
olmayabilir.

Cocuklar dogru ile yanlis1 6grenmis, iyi davraniglari ve toplumsal becerileri
gelismis olarak dogmazlar. Biitlin bunlar sonradan kazanilan yeteneklerdir. Ana babalik,
cocuklarin kendi davraniglarin1 yonetecek becerilerle donatilmasi igin siirekli olarak
O0gretme, yonetme, diizeltme gerektiren zor bir meslektir (Pantley 2002).

Jeremias Gotthelf’in (Albert Bitzius) “Geldun Geist” (Para ve Ruh) adh
kitabindan alinma su sézler bu konu i¢in olduk¢a uygundur:

“Yasamin temeli ne devlet, ne okul, ne de baska bir sey degil, yalnizca evdir.
Yasami bigimlendiren 6gretmenler degil, lilkeyi yoneten hiikiimdarlar degildir; biitiin

bunlar1 yapan evlerdeki annelerle babalardir; bir {ilkede en basta 6nem tasiyan, toplum
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icindeki yasam degildir; tersine, aile i¢cindeki yasam her seyin kokiidiir ve biitiin 6biir
nesneler kok nasilsa ona gore biri bigim kazanir (Zulliger 1997: 220).

Huzurlu bir aile ortami, mutlu bir yasant1 ve saglikli ¢cocuklar i¢in anne ve
babalarin yapmalar1 gereken ¢ok onemli gorevler vardir. Bunlarin basinda, anne ve
babalarin olumlu davranislari, bilingli yaklasimlar1 ve 6zenli hareketleri gelmektedir
(Ertugrul 2005: 81).

Ailelerin en 6nemli gorevlerinden biri, ¢ocuklarina giivenli bir “liman”, kabul
ortami, dis diinyada incindiklerinde, belki de baslar1 derde girdiginde barinabilecekleri
bir “sigiak” saglamaktir. Cocuklara giivenli ortamin saglanmasi i¢in gerekli bilgi ve
beceriler ana babalarin en biiyiik yardimcilar: olacaktir (Gordon 1999).

Cocuklar, deneyimci, yapimci, arastirici, uygulayici olduklarina ve dmiirleri
boyunca bdyle kaldiklarina —diger bir deyisle yasama katildiklarina- ve dogduklarinda
insan yasamini olusturan etkinlikleri sergilemeyi ve yapmay1 bilmediklerine gore,
onlara isinin ehli bir seyirci, gézlemci, algilayici ve elestirmen olmaktan 6te bir sey
ogretmemek c¢ok ters olur (Martin 1998).

“Anne babalarin 6devi” ¢ocuklarina yasamlarini giiven altina alabilecekleri
kadar bir serveti miras birakmak degil, onlar1 egitip kendi baslarina yasamla boy
Olciisebilecek gozli pek, sen ve becerikli yetiskin insanlar asamasina ylkseltmektir
(Zulliger 1997). Ancak c¢ocuklarini en iyi sekilde egitmek isteyen ana babalarin
oncelikle kendilerini ¢ocuk yetistirme konusunda egitmeleri gerekmektedir. Nitekim
ana ve babanin egitim konusundaki bilgisizlikleri cocuklardan problemlerin dogmasina
neden olmaktadir (Ercan 1975).

Cocuklarin kendilerini daha iyi ortaya koymalarina imkan vermek anne ve
babaya diisen énemli sorumluluktur (Ozkan 2005). Ana-baba ve 6gretmenler ¢ocuklarin
kendilerini giivende hissedecekleri, kendilerinin degerli olarak kabul edilecegi,
yargilanip cezalandirilmayacaklar1 rahat bir ortam saglamak durumundadirlar. Ana-
babalar ve 6gretmenlerin ¢ocuklarini ya da 6grencilerini anlayabilmeleri i¢in onlar1
kendi diinyalar1 ve kendi 6znel yasantilar1 i¢inde, bir biitliin olarak algilamali ve
degerlendirmelidirler (Ar1 2005). Francoise Dolto, ebeveynlerin ¢ocuklar1 iizerinde
hi¢bir hakki olmadiginit ama onlara kars1 gérevleri oldugunu ancak bunun da kendini

adamak seklinde olmamasi gerektigini ileri stirmektedir (Liaudet 1999).
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Aile ¢ocugun; bagimsiz, kararli niyetli ve ayr1 olma istegine izin vermeli ve
bunlart gelistirmeli; kimligine ve farkliliklarina izin vermeli; kotii secimleri, tutum ve
davraniglar1 disiplin altina almali ve sinirlar koymali; bagimsizliktan ve ayri bir birey
olmaktan korkup ka¢gmasini engellemelidir (Cloud ve Townsend 2002). Ailenin ilk
islevi, ¢cocuk karsisinda toplumun bir iiyesi roliinii oynayarak ondaki toplumsallik
duygusunu gelistirmektir (Adler 1998). Bu nedenle ana-babanin oncelikli gorevi,
c¢ocugun olumlu yonlerini ve yetilerini kesfederek su yiiziine ¢ikarmak ve gelistirmektir
(Yavuzer 2004).

Kendine giiveni olan, ruhsal yonden saglikli ¢ocuklar yetistirmek i¢in anne
babalar ¢ocuklarinin duygularini agiga vurmalarina imkan tanimalidirlar. Anne babalar
cocuklarin ifade ettigi duygularini 6rtmeye calisma yerine, kendi anlatimlariyla bir
ayna gibi yansitma yoluna gitmelidirler (Kaya ve Uzunoglu 2003). Burada yetiskinlere
diisen genel gorev, ¢ocuklarinin duygularinin dogal oldugunu kabul etmek ve onun
duygularin1 yasamasina ve dile getirmesine saygi gostermektir (Basal 2003).

Anne babalar ¢ocuklaria neleri yapabilecegini gostermesi i¢in firsat tanimay1
thmal etmemelidirler. Siirekli olarak anne babanin gozlerinin onu takip ettigi ve kontrol
ettigi ortamlar ve gorevler yerine tek basina karar verebilecegi 6zgiir ortamlar ¢ocuga
saglanmalidir (Kaya ve Uzunoglu 2003). Anne babalar ¢ocuklardan kendi isteklerine
gore, gelisiglizel seyler beklemek yerine, onlarin davranislarinin temelinde yatan
icgilidiilerin gereklerine uygun onlar1 yiiceltici beklentiler i¢inde bulunmalidir (Ercan
1975).

Anne baba olarak, ¢cocugun kaygi, stres ve panikten zarar gérmesine engel
olmak gerekir (Ciiceloglu 2006). Aynmi zamanda korkunun c¢ocuklarda saf dis1
birakilmasina ve etkisiz kilinmasina elden geldigi kadar alisilmali ve korkudan uzak bir
kusak yetistirilmelidir (Zulliger 1997).

Ozet olarak; ana babalar g¢ocuklarmin bilinmeyen yonlerini davranis
ayrintilarini, beklentilerini, ilgilerini, korkularini ve isteklerini gézlemeli, belirlemelidir
(Ertugrul 2005). Ana babalar tim bu sorumluluklar1 yerine getirirken ¢ocuklarini
yetistirme asamasinda kimi zaman kendi ¢ocukluklarinda anne babalarindan
gordiiklerini uygularlar, kimi zaman ise kendi gerceklestiremedikleri seyleri ¢ocuklarina

yiikleme tutumunu segerler.
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Cocukluklarindaengellenmis kisiler, ana baba olduklarinda ¢ocuklarinin,
vaktiyle kendilerine taninmamis hak ve o6zgiirliiklere sahip olmalaria karsi bilingdist
bir kiskanglik duygusu gelistirebilirler. Cocuklarinin 6zerklik istekleri, kendilerinin
yasam boyu bilingdisinda tutmaya ¢alistiklart doyurulmamas isteklerini de kiskirtabilir.
Bu isteklerin biling diizeyine ulagsma olasilig1 ise kiside sugluluk duygusu
yaratacagindan, ¢ogu kez kendi ana-babalarindan gordiikleri yontemlerle ¢ocuklarin
engelleyerek ya da suglayarak, kendi ugradiklar1 panigi denetim altinda tutmaya
calisirlar (Gegtan 2004). Bu tip anne babalar, belli bir takim kosullar i¢cinde yasamaislar,
basarisizliga ugramislar veya basar1 kazanmislardir. Bu agidan ¢ocuklarini gerektigi gibi
degil, kendi deneylerinden c¢ikarttiklart sonuca gore yetistirmek egilimindedirler
(Altinkoprii 2003).

Kendi yasama sorumlulugunu iistlenemeyen ve yasama katilacagi yerde diger
insanlart seyrederek elestiren ana-babalar, ellerinde olmadan c¢ocuklarinin da kendi
yagsamalarii engellerler (Gegtan 2004). Diger taraftan ¢ocugun basarilarin1 meslege
yonelmede bir ¢ikis yolu olarak goriip 6yle kabul ederler. Iyi bir meslege ulassin
isterler. Cogu kez de bu istekleri ¢cocuga degil, kendilerine goredir. Kendi elde
edemediklerine ¢cocuklar erissin diye ¢irpinirlar. Bu yanhis bir tutumdur (Ercan 1975).
Gorilmiistiir ki ¢ocukken kendi duygularint disariya yansitmasina izin verilmeyen
yetigkinler ayn1 sekilde kendi ¢ocuklarina da 6zgiirliik tanimazlar (Dodson 2000). Buna
karsilik inis ve ¢ikiglariyla yagsami oldugu gibi kabul edebilen, duygusal tepkilerini
gizlemeyen ve cevresindeki olaylara yiireklice katilabilen ana-babalarin¢ocuklari,
yagsama etkin bir bicimde katilmay1 tirkiitiicii bir durum olarak algilamazlar (Gegtan
2004). Bu anlamda ¢ocugu tanimak ve onu eski usul yontemlere goére degil de olmasi
gereken ana-baba-cocuk iletisimi igerisinde ele almak dnemlidir.

Cocuk gelismekte olan kii¢iik insan olarak tanimlanabilir (Giiler 1997: 3). Her
cocuk bir takim fizyolojik, ekonomik, ruhsal ve toplumsal ihtiya¢ ve diirtiilerle diinyaya
gelir. Cocugun normal olarak gelisebilmesi i¢in, basta beslenme, korunma ve dinlenme
gibi zorunlu ihtiyaclarinin karsilanmasi gerekir. Bunlara ek olarak ¢ocugun sevgi ve
giiven icinde biliylimeye; arkadas edinme ve arkadaslari tarafindan begenilmeye ihtiyag
vardir. Cocugun saglikli olarak biiylimesi, mutlu olabilmesi, bu ihtiya¢larinin dengeli

bicimde giderilmesine baghdir (Alicigiizel 2001).

20



Cocuk kisilik 6zelliklerinin ¢ogunu (ylizde yetmis kadarini) yasaminin ilk bes
yilinda kazanir. Yani c¢ocugun Kkisiligi, biiyiikk Ol¢iide, aile igindeki iliski ve
etkilesimlerle ilk yillarda bigimlenir; yasamina damgasini1 vuracak tutum ve tavirlar1 bu
yillarda kazanir (Alicigiizel 2001).

Freud’a gore ¢ocugun kisiligi 0-6 yaslarinda bigcimlenir ve bunda en énemli etki
ana baba tutumlarina aittir. Bir diger ifade ile “aile ortam1” yeni kusaklarin yetistigi bir
ortamdir. Bu ortam ne kadar saglikli olursa, cocugun kisiligi de dengeli ve uyumlu
olarak gelisebilir (Yesilyaprak 2003: 62). Cocuk istenildigi gibi yogrulabilecek bir canli
hamur degildir. Cocuk yetiskinin kii¢liltiilmiis bir 6rnegi hi¢ degildir (Yoriikoglu 1992).
Cocuk sadece, insanligin gelecegi de degildir. Cocuga bir dinamizm saglanmasi, onu
gelecegi dogru sekillendirmek igindir (Liaudet 1999).

Anne baba i¢in ¢ocuk hayal edileni gergeklestiren bir varliktir. Ancak
yetigkinin, cocuga boyle bir “gérev” beklenti ya da sorumluluk yiikleme hakki yoktur
(Soylemez 2003). Ciinkii her cocuk farkli giicler, ilgiler, yetenekler ve zayifliklara
sahiptir (Steede 2000). Cocuk, gelisen birinsan yavrusu, olgunlagsmamis, “resit”
sayllmayan kii¢iik yurttastir. Cevresini algilayisi, yorumlayist degisiktir. Cocuk
bagimhidir, bencildir, beklemeyi bilmez. Duygulari inis ¢ikislar gosterir; tepkileri
kesindir. Siirekli sevilmek, desteklenmek ve ana babanin sagladig1 giiven ortaminda
yasamak ister. Onlar1 kendine 6rnek alarak, davranis ve tutumlarini benimseyerek
kisilik kazanir. Sevgi yaninda yasam kurallarini, dogru-yanlis kavramlarini da 6zlimser,
kendi kendini denetleyen bir iistbenlik, bir vicdan gelistirir. Cocuk ayrica 6zgiir olmak
isteyen, kendi basina deneme, yanilma ve siirekli sorma ile 6grenen bir canlidir
(Yoriikoglu 1992: 240).

Cocuklar oldukca esnek olduklart icin ¢ok kisa siirede farkli kurallar
ogrenebilirler (Pantley 2002). Kendilerine ilging gelen seyleri, yakin diinyalarinda
olanlari, onlarin kim olduguyla iligkili seyleri ayirt edebilirler (Harrison 2003). Sezgileri
araciligi ile ¢cevrelerinde olagelen her seyi fark ederler (Gegtan 2004). Piaget’e gore,
cocuklar en 1iyi kendi somut tecriibelerinden Ogrenirler. Bilgi cocuklara hizlh
verilmemelidir. Bilgiyi, ¢ocuk, kendi faaliyetleriyle kesfetmeli ve yapisallastirmalidir

(Basal 2003: 73). Elde edilen bilgi boylelikle ¢ocuk tarafindan igsellestirilmis olur.
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Cocuklar yalniz yetiskinlerden degil, biiyliime, olgunlasma, yetenek, ilgi, yasanti
bakimlarindan da birbirinden farklilik gosterirler (Alicigiizel 2001). Her ¢ocuk kendine
0zgii zeka ve kisilik 6zellikleriyle bagimsiz bir bireydir. Degiskenler, cocugun kendine
0zgili profilini sekillendirerek kalict olabilecegi gibi, zaman iginde degisimlere de
ugrayabilir (Yavuzer 2004).

Cocuk biiyiiytip gelistikce i¢ ve dis ortamdaki degismelere karsi kendiliginden
goriilen degismeler disinda denediklerinden, gordiiklerinden, ogrendiklerinden
yararlanarak kendi iradesiyle degismeler yapar. Cocuk biiyiiylip toplumsallastikca dogal
ve toplumsal ortamdan gelen uyaranlarin yarattigi degismeleri karsilayacak davraniglari
kendi basina yapmay1 6grenir. Boylece uyum saglar, denge ve diizeni siirdiiriir (Koknel
2004). Ancak yine de ¢cocuklar yasamdaki acilarla basarisizliklarla ve kotiiliiklerle bas
etmeye hazir olarak dogmazlar. Bunlarla ugrasacak donanimdan yoksundurlar (Cloud
ve Townsend 2002). Bu bakimdan ¢ocuk yasadiklarinin yorumlanmasina ihtiya¢ duyar
(Liaudet 1999). Cocugun evrene ve o evren i¢inde yer alan kendi yasamina bir anlam
vermeye gereksinimi vardir. Bu gereksinmeyi karsilamasina yardimci olunmazsa ¢ocuk,
ilk firsatta baska bir kaynaktan karsilamak i¢in ¢abalayacaktir (Ciiceloglu 2006).

Cocuklar firsat verilirse, davraniglarin1 belirleyecek kurallar1 ana babalar1 ve
ogretmenleriyle birlikte koyabilecek yetenektedirler (Gordon 2000). Ancak maalesef
cocugun nitelikleri, kendisini ¢evreleyen yetiskinler tarafindan tehdit unsuru olarak
goriildiigii gibi, verilmis vaatler olarak da algilanmaktadir. Ozel durumlarda ¢ocuk
abartil1 bir koruma altina alinmakta, isleyebilmesi i¢in titizlikle bakilmasi gereken
biyolojik bir makine olarak goriilmektedir (Liaudet 1999). Bu da yanlis bir anlayist
temsil etmektedir.

Dokunulma, giiven, sosyallesme, uyarilma ve kendini degerli gérme, ¢ocugun
temel gereksinmeleridir; bunlar karsilanmazsa ¢ocuk kendinde bir eksiklik oldugunu
diisiiniir ve kendi 6z varligindan utan¢ duymaya baglar (Ciiceloglu 2005). Bu sekilde
c¢ocuk duygularinin, coskularinin asir1, bilissel islevlerinin az, deneyimlerinin,
gbzlemlerinin, bilgi birikimlerinin yetersiz, gercekle baglantilarinin eksik olmasi
nedeniyle duygularini, gordiiklerini gercekei bicimde degerlendiremez. Bunlari

abartarak, carpitarak, saptirarak, siisleyerek algilar ve korkulu sonuglar ¢ikarir (Kéknel

2004).
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Bir ¢cocuk, mutlulugu kendiliginden bulur, diger nitelikleri de ayn1 kolaylikla
benimser. Baskilar ve ¢eliskilerle ¢cevrelendiginde, bunlari hemen igsellestirir (Harrison
2003). Cocuk merak ederek cevresiyle iliskisinde bulundugu zaman, onun hata
yapmasina tolerans gosterecek bir ortama gereksinimi vardir. Cocugun kesfetmesi,
arastirmasi, kurcalamasi, soru sormasi ve hata yapmasi onlendigi zaman ¢ocuk bu tiir
ilgi ve giidiisiinden utanir ve onlar1 bastirmaya yonelir (Koknel 2004). Boylelikle ilgili
gereksinimi karsilanmamis olur. Gereksinimleri karsilanmayan ¢ocuk ise terkedilmis
cocuktur. Terk edilen ¢ocuk normal gelisimini tamamlayamaz ve ihmal edilen
gereksinmelerine denk bir gelisim asamasindaki ¢ocuk olarak kalir (Ciiceloglu 2005).

Cocuk, oncelikle ¢cocuk olmak i¢in yaratilmistir. Bu, kendi kendini tanimlayan,
gereksiz bir yargt gibi goriiniir. Ancak yaygin goriise gore, ¢cocuk egitilmeli, terbiye
edilmeli ve bir kaliba sokulmalidir. Bu goriise gore ¢ocuklar, yetiskinlere gosterilen
saygiy1 hak eden i¢kin bir yasam giiciine sahip degildir (Harrison 2003).

Geleneksel ailede cocuk, biiyiiklerinin isteklerini ve diisiincelerini soru
sormadan kabul etmek zorundadir. Bole bir ortamda biiyiiyen ¢ocuk, ileriki yasaminda
kendi toplum grubundan kopup ¢agdas diinyanin beklentileriyle bas etme durumunda
kaldiginda ciddi sorunlarla karsilasabilir. Girisimde bulunmak istediginde sugluluk
duygular1 yagayabilir; secim yapma gii¢liigii, kararsizlik, kendini ortaya koymaktan
utanma ve diisiincelerini dile getirmede gii¢liik cekme gibi ¢agdas toplum gereklerine
gore davranis kusuru sayilabilecek durumlar ortaya ¢ikar (Gegtan 2004).

Geleneksel ailelerde ¢ocugun kendine 6zgii bir duygusal diinyasi olabilecegi pek
kabul edilmez. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk da, 6zerkligini geregince kazanamaz,
girisim yetenegini ancak torelerin hosgordiigli oranda gelistirebilir. Yetigkin donemine
ulagtiginda cagdas beklentilere uygun bir otorite olamaz. Bu nedenle, ana-babasindan
gormis oldugu her seyi bilir goriinen, elestiriye kapali ve kisitlayici otorite tutumlarini
benimsemek zorunda kalir. Boylece, kusaktan kusaga aktarilan ilging bir siire¢
yasamaya baslar (Gegtan 2004).

Herkes gibi, ¢cocuklarin da hata yapma ve deneyimlerinden bir seyler 6grenme
haklar1 vardir. Cocuklar uygun olmayan davranmista bulunduklar1 ya da dogrusunu
yapmada basarisiz olduklar1 zaman sugluluk duyabilirler (Yavuzer 2004). Ancak

cocuklar yaptiklari bu isler nedeniyle suglanmiyor ya da asagilanmiyorlarsa
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davraniglarini degistirmeye ve yardim almaya daha ¢ok istekli olurlar. Asagilanan ve
suclanan c¢ocuklar ise degismemek i¢in direnirler (Gordon 2000). Bu sebeple
goriilmiistiir ki siirekli olarak anne babasi tarafindan cezalandirilan, bu nedenle 6ziir
dilemek zorunda kalan ¢ocukta giiven duygusu gelismemektedir (Koknel 2004). Ve
cocuklar kendilerini cezalandiran ve suglayan ana baba ve Ogretmenlerini asla
unutmamaktadirlar. Bu durumda yetiskinleri ¢ocugu daha iyi taniyip anlama ve ona
deger verme ve yardim etme konusunda bilin¢lendirmeye yonlendirmistir.

(Cocuga yardim edebilmenin ilk basamagi onu tanimaktir, anlamaktir. Yeterince
taninmamis, anlagilamamis bir ¢ocuga yardim etmek, yonlendirmek, aksiliklere, bazen
de yanlisliklara yol acabilir. Bu nedenle genel anlamda ¢ocugun gelisim evrelerine ve
bu evrelerin genel davranig kaliplarin fiziki, psikolojik degisimine, doniisiimiine
bakmak gerekecektir (Unlii 2002: 105).

Cocugu ve cocuklugu iyi tanimak ve anlamak gerekir (Yoriikkoglu 1992).
Cocuklar1 anlamanin en dogru yolu onlar1 onlarin goziiyle goriip degerlendirebilmektir.
Cocuk anlasilmadigin1 anladig: bir ortamda degersizlik duygusu gelistirecektir. Empatik
bir dinleme ya da yaklasim cocugun hem anlasilmasina hem de kendini giivende
hissetmesine yol agacaktir (Ar1 2005).

Kimi ana baba ¢ocuklarini el yordamiyla tanimaya ¢alismaktadir. Gergek bir
tanima icin yeterli bilgi ve birikime maalesef sahip degillerdir. Okulda ¢ocuklarinin
farkl1 bir yoniiyle karsilagtiklarinda bunun ne anlama geldigini idrak edemezler. Ciinkii
zaten o zamana degin cocuklarin1 tam anlamiyla tanimamuislardir (Ozkan 2005).
Cocuklarin1 ancak kendi unutulmus ¢ocukluklarini hatirlayarak anlayabileceklerinin
farkinda degillerdir (Liaudet 1999).

Cocuklarin ilgi ve gereksinmelerini, diislinsel ve duygusal diizeylerini, fiziki,
sosyal olgunluklarini tanimadan onlara yonelmenin ve de gelecek i¢in bir seyler
beklemenin doguracagi problemleri tanimak gerekir (Ercan 1975). Saglikli, yetenekli ve
ornek bir evlat yetistirmek isteyen anne ve babalarin yapacaklar1 bircok dnemli islerden
birisi de, cocugun gelisimiyle ilgili bilimsel baz1 bilgileri elde ederek onu en iyi sekilde
tanimaya ve anlamaya calismaktir. Cocuk gelisiminin seyrini bilmeyen ve gelisim
niteliklerini izlemeyen anne babalar; cocuk yetistirmede ve cocuk egitmede istedikleri

sonucu elde edememektedirler (Ertugrul 2005).
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Yas1 ve cinsiyeti ne olursa olsun ¢ocuga “onemli oldugunu hissettirmek”, onun
gerek kisilik gelisimi, gerekse insan insana iligkileri acisindan etkilidir. Cocugun
kendisini “ben degerliyim” diye algilayabilmesi ve “Onemli oldugunu hissedebilmesi”
icin, oncelikle yakin ¢evresinden sosyal kabul gérmesine ihtiya¢ vardir (Yavuzer 1998:
109).

Ana baba ve ¢ocugun cevresindeki diger kisiler kosullar ne olursa olsun, ¢ocuga
deger verir ve kabul ederlerse, cocuklar da kendilerini degerli bir kisi olarak goriirler.
Bunakarsilik eger ana baba ¢ocuga belirli kosullar1 yerine getirdigi taktirde deger
verirse, ¢ocuk siirekli olarak bu kosullar1 yerine getirmesi gerektigi yoniinde bir baski
hisseder. Aksi halde kendisine deger verilmeyecegini hisseder (Ozkan 2005). Tabii bu
durumda ana-baba-c¢ocuk arasindaki sevgi boyutunu ve iletisimi etkiler.

Sevgi insanlar1 birbirine yaklastiran, olumlu olarak nitelenen bir duygudur
(Gtler 1997: 15). Baskasini oldugu gibi kabul etmek, ger¢ek sevmektir. Kabul
edildigini hissetme, sevildigini de hissetmektir (Gordon 1999). Cocuk kendisinin,
kendisi oldugu i¢in sevilmesini ister. Ana babalar ¢ocukla, onu bir birey olarak kabul
ettikleri ¢ikarsiz bir iliski kurmalidir. Saglikli olan1 budur. Bu iliskiye, gercek sevgi
iliskisi ad1 verilir. Gergek sevgi iliskisi cocugu siirekli gelistirir (Ciliceloglu 2006: 92).
Temelde ana baba, verdigine karsilik ¢ocuktan kendi egosu i¢in bir beklenti igindeyse
bu iliskiye sevgi iligkisi denilmez; bu, bir tiir aligveris iliskisidir (Ciiceloglu 2006).

Sevmek, ¢ocukla biitiinlesmek onunla bazi etkinliklerinde beraber olmak ve bir
birey olarak onun ger¢eklerini anlamaya ¢aligmaktir. Cocuk sevildigini hissetmeden
yasayamaz. Ciinkii ¢ocugun diinyasinin tek dayanagi ve anlami ana-baba sevgisidir
(Yavuzer 2004: 34). Ana-babaninc¢ocuklarini sevmesi, ¢ocugun endisesini ve
yoksunlugun biraktigi boslugu her zaman sevgiyle dengelemeleri gerekir. Bir ¢ocuk
sevildiginde ve bunun sonucu olarak kendi kendini sevdiginde kisiligi kurulur (Corman
1998). Sevildigine inanmayan ¢ocuk, baskalarinin haklarini diistinmeyi, kendini kontrol
etmeyi O0grenemez. Onlarin, anne-babanin, 68retmenin sevgisine, yakin ilgisine ve
arkadasliga gereksinimleri vardir (Alicigiizel 2001).

Anne ve babanin ¢ocuga karst olan tutumlari, gocugun tiim gereksinimlerini
karsilar. Cocuk annenin kosulsuz sevgisine, fizyolojik oldugu kadar ruhsal korunmaya

gereksinim duyar. Alt1 yasindan sonra ise, babanin, sevgisine onun otoritesine ve
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yonlendiriciligine gereksinim vardir (Fromm 2004). Cocuklarin sadece fiziksel
gereksinimlerini karsilamak yetmez. Saglikli biiylimelerinde sevgi de cok etkilidir.
Sevildigini, istendigini, benimsendigini anlayan buna inanan ¢ocuk, kendisini giivenlik
icinde duyar (Ercan 1975).

Ana-babasindan sevgi dolu muamele goren ve ana-babasini seven bir ¢ocuk,
cevresine karsi sevgi dolu bir tutum takinir ve bu temel tutumu yasaminin sonuna kadar
siirdiiriir (Bode, Otto ve Verlag 1979). Anne-babanin kosulsuz sevgisini stirekli
hisseden cocuklar kendilerini daha emniyette hissetmektedirler ve 6zgiivenleri de ¢ok
fazladir. Bunun tersi olarak, ebeveynin sevgisinin kosullu oldugunu diislinen ¢ocuklar,
kendilerini daha giivensiz hissetmekte ve disaridan gelecek bir onaya ihtiyag
duymaktadirlar (Steede 2000).

Bir¢ok ana-baba, ¢cocuklarin1 ne denli sevdiklerini sik sik dile getirirler. Ancak,
cocugun sevgi ihtiyaci sozciiklerle karsilanmaz. Bir insan1 sevmek, onun gerceklerini
anlamaya calismay1 da igerir. Cocuk kendini tek basina yonetebilme yetenegine sahip
degildir. Neyi yapabilecegi ya da yapamayacagi konusunda egitilmesi gerekir. Bu
egitim ¢ocuga icinde bulundugu gelisim donemine uygun bazi haklar tanimak ve ¢cocuk
kendisine konulan sinir1 astiginda onu gegici olarak bu haklardan yoksun birakma
yoluyla gerg¢eklestirilir. Haklardan yoksun birakilma ¢ocuk i¢in ana-babanin sevgisini
yitirme anlamina gelir. Cocugun smirli diinyasinin tek dayanagi ve anlami, ana-
babasinin sevgisidir (Gegtan 2004). Bu da ¢ocukta oldukga biiyiik bir 6neme sahiptir.

Cocuga gosterilen sevgi kadar anne babanin birbirlerine gosterecegi sevgi de
onemlidir. Anne babanin anlagamamalari, sik sik kavga etmeleri, babanin ¢ocugun
goziioniinde anneyi dovmesi ya da asagilamasi ¢ocukta korku ve endise dogurur (Kaya
ve Uzunoglu 2003). Ne denli olmamasini dilesek de 6fke ana babaligin bir pargasi
haline gelmistir. Her zaman yanlis davranislar, hatalar ve ¢cocukca aptalliklar olacaktir.
Her zaman ¢ocuklarin yapmasi ya da yapmamasi istenilen davranislar olacaktir. Her
zaman karsilanmayan beklentiler ve hosgorii diizeyini asan dis baskilar ve gerginlikler
olacaktir. Ancak her zaman da sevgi vardir (Pantley 2002). Soyle ki sevgi, anne baba
cocuk arasindaki iliskiyi, iletisimi ve etkilesimi de biiyiik ol¢lide etkilemektedir.

Anne babalik davraniglar tiimiiyle dogustan getirilmis davraniglar degildir.

Yapilan ¢aligmalar, anne-babalik duygu ve davraniglarimin biiyiik 6l¢lide sonradan
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kazanildigin1 ortaya koymaktadir. Anne-babalarin, g¢ocuklar1 ile saglhkli iletisim
kurabilmeleri ve ¢ocuklarina karsi olumlu tutum ile yaklasabilmeleri, 6ncelikle iletisim
bilgi ve becerilerine sahip olmalar1 ile miimkiindiir (Cagdas 2003).

Aile ici iliskiler, aileden aileye biiyiik farkliliklar gosterir. Bazi ailelerde iligkiler
biiylik olciide, sevgi ve saygi temeline dayanir; gorevler demokratik bir anlayisla
yuritilir, ailenin sorunlar1 birlikte tartigilir, kararlar birlikte alinir. Bazi ailelerde
kararlar baba tarafindan alinir, ailedeki tiim bireylerin bu kararlara aynen uymasi istenir.
Bazi ailelerde ise iliskiler yok denecek kadar azdir. Bu tip ailelerin bireylerini birbirine
baglayacak ortak degerler zayif oldugu i¢in herkes kendi anlayisina gore hareket
etmektedir. Bir baska ailede ise anne-baba arasindaki siddetli bir ge¢imsizlik vardir.
Boyle ailelerde, birbirini suglama, kotiileme egemendir. Bazi ailelerde kardesler
arasindaki iliskiler ana baba tarafindan isbirligine, yardimlagsmaya, hosgoriiye
dayandirildigr halde; bazi ailelerde kiskanclik, yarisma, bencillik koriiklenir (Adigiizel
2001).

Cocuklar insan iligkilerinde 6nemli rol oynayan isbirligi ve sosyal iligkilere
iliskin davranislari, anne-babalari ile etkilesimleri ve gbzlemleri sonucunda kazanirlar.
Anne-babasi ile saglikli bir iletisim ve etkilesim i¢inde olan ¢ocuklar, karsilastiklari
sorunlar karsisinda duygularini diislincelerini stirtiisgmeye ve kavgaya girmeden daha
rahat ifade edebilirler (Cagdas 2003). Etkili iletisim cocuklara deger vermeyi,
problemleri ¢6zmeyi ve baskalariyla iyl gecinmeyi 6gretmek i¢in temel bir kuraldir
(Steede 2000). Unlii sosyal bilimci Gregory Bateson (1958, 1960, 1961), aile icindeki
iletisim tiirtinlin kisiligin yapilasmasinda en 6nemli rolii oynadiginisavunmustur;
¢ocugun ruhen saglikli ya da sagliksiz bir birey olarak yetismesinde, aile i¢indeki
iletigimin etkisi 6n plandadir (Bateson 1958: Akt. Ciiceloglu 2005).

Ana babalar ile ¢ocuklar arasindaki etkilesimin saglikli diizeyde ve yeterli
olmasinda en 6nemli etken anne baba arasindaki iliskinin saglikli ve yeterli olmasidir
(Yesilyaprak 2003). Anne babalarin c¢ocuklar1 ile saglikli ve etkili bir iletisim
kurabilmeleri i¢in kendilerine giivenli, kendilerine ve ¢ocuklarina karsi saygili,
cocuklarin sorunlarina karsi duyarli, isbirlik¢i, ¢ocuklarinin duygu ve diisiincelerini

paylasabilen ve kabul edici bir tutum i¢inde olmalar1 gerekir (Cagdas 2003).
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Saglikli bir ebeveyn-cocuk iligkisinde en 6nemli unsurlardan biri, anne babanin
essesli mesajlar vermesidir. Buna benzer bigimde, okul-aile-cocuk tiggeninin de ¢ok
saglam kurulmasi, okul ve aileden ¢cocuga farkli mesajlar verilmemesi gerekir. Oysa
bugiin genel olarak okul ve ailelerin tutumlar1 arasinda ugurumlar s6z konusudur. Bir
tarafta otoriter, bir tarafta tavizkar veya demokratik tutum olunca ¢ocugun hissettikleri
ve kendini ortaya koyusu farklilasmaktadir (Ozkan 2005). Cocuklarla olan iliskilerimiz,
onlarin her zaman kendi egilimlerini elden geldigince en iyi sekilde gelistirmelerine izin
vermeli ve onu engellememelidir (Corman 1998). Anne babalarla ¢ocuklar arasindaki
iletigim kanallarini agik tutmak icin ¢ocuklara anlasildiklarini, duygu ve diisiincelerine
sayg1 gosterildigini belli etmek en 6nemli kuraldir (Dodson 2000).

Ana babanin ¢ocuguyla iliski kurmasi, hangi sorunlarla kars1 karsiya oldugunu,
bu sorunlar1 nasil tanimladigini, nasil ¢éziimler iirettigini bilmesi 6nemli ve gereklidir
(Ciiceloglu 2006). Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki sorunlarin ¢éziimiinde temel ilke,
karsilikli ihtiyaglar1 belirlemek ve 6nem derecesine gore siralamak olmalidir. Her iki
tarafin da ihtiyaclarini birlikte degerlendirmek karsilikli saygiin geregidir (Yavuzer
1998).

Anne baba ve c¢ocuk etkilesiminde yonlendirici, rehber roliinde olan anne
babadir (S6ylemez 2003). Anne ve babanin ¢ocukla kurduklar iletisim, ¢ocugun aile
icindeki degerine, roliine yerine gore degisir (Koknel 2005). Cocukla kurulan iletisim
onlarin bagkalariyla olan iligkilerinin tonunu da tayin eder (Burt ve Perlis 1999). Aile
icindeki saglikli etkilesim ortami ve huzur; ¢ocugun gelisimini oldugu kadar ayrica
arkadas iligkilerine ve okul basarisini da etkiler (Yavuzer 2004).

Cocukla iletisimde amag saglikli kisilik olusturmaktir. Kisiligin temelleri ilk beg
veya alti yi1l icinde atilmaktadir. Sonraki yillarda bu temeliizerine gelisme ve
olgunlasma olur. Degisme, gelisme ve olgunlagsma siireci, cocugun kalitimla getirdigi
gizil giiglerle, cevresindeki kaynaklarla kurdugu iletisim ve karsilikli etkilesimle
durmaksizin calisan iletisim i¢inde bulunan insanlar, anneler, babalar, 6gretmenler
saglikli iletisim kurabilmek icin ¢ocugun kendine 6zgii niteliklerini bilmek, onu
anlamak ve tanimak zorundadirlar. Diger bir deyisle, cocukla iletisim kurup

stirdlirebilmek i¢in onun beden ve ruh 6zelliklerine, ¢agina, gelisme donemine uygun,
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cocuk tarafindan ¢oziimii ve anlagilmasi olasi iletiler verilmelidir (Koknel 2005). Tabii
bu da saglikli bir aile ortaminda gergeklesir.

Cocugun saglikli yetismesi, diizenli bir egitim almasi ve hayatinda basarili
olmasi i¢in, huzurlu ve saglikli bir aile ortamina ihtiyaci vardir (Ertugrul 2005). Saglikli
ya da uyumlu aile, eslerin birbirini begendigi, sevdigi, deger verdigi bir ortamdir
(Ozkan 2005). Saglikli aile ortaminda ¢ocuk kendine 6zgii algilayis ve diisiincesini
ifade etme olanagi bulur ve ailede ¢ocuga kendi istedigine kendisinin karar vermesi ve
bu kararin sorumlugunu ytiklenmesi 6gretilir (Ciiceloglu 2005).

Uyumlu iliskiler i¢inde, giivenli bir aile ortaminda sevgi ve anlayigla biiyiiyen
cocuk olgunlasir, kisilik kazanir, sevildik¢e giiven duygusu pekisir, desteklendikce
Ozsaygisi artar. Ayrica anlayis gordiikge hosgoriilii olmay1, sorumluluk aldik¢a bagimsiz
davranmay1 ogrenir (Yoriikkoglu 1992: 85). Boylelikle kendiyle barisik bir kisilik yapisi
olusturur.

Aile i¢inde saglikli iletisim olanagia sahip cocuklarin kisisel ve sosyal
uyumlarinin daha kolay olmasi ve bu olumlu niteliklerin de basariy1 etkilemesi dogaldir
(Aslan Akan 1994: 5). Kiiciik basarilarin 6diillendirildigi, cabalarin degerlendirildigi bir
aile ortaminda ¢ocuk 6z varligini ve edim giiciinii ortaya koyabilmektedir (Kuzgun
2000). Dolayisiyla uygun ortamda yetisen ¢ocuklarin yeterli uyaranlarin olmadigi
ortamda yetisen ¢ocuklardan daha iyi bir gelisme gostermeleri kaginilmazdir (Oktay
1984: Akt. Basal 1998).

Mutlu beraberlikler cocuklarin gelisimi i¢in en verimli ortami olusturmaktadir.
Anne ve babasimin birbirini sevdigini bilen ve aralarindaki iliskinin 6nemli ve degerli
oldugunu anlayan ¢ocuk kendisini glivende hissetmekte ve mutlu olmaktadir (Pantley
2002). Saghkli aile ayn1 zamanda mutlu aile anlamina da gelmektedir. Eger aile
bireyleri mutlu ise, sorunlarina saglikli ¢éziimler bulabiliyorlarsa, bireyler birbirine
saygt duyuyorlarsa ve sevgilerini her firsatta dile getiriyorlarsa bu yeterlidir (Tuzcuoglu
2003). Olgun ana-babanin olusturdugu saglikli ailede etkili iletisim vardir. Etkili
iletisim ise saglikli aile ortamini olusturarak devam etmesini saglar (Ciiceloglu 2005).
Ana baba ile ¢ocuk arasindaki saglikli iletisim sonucu da duygu ve diigiince aligverisi ile

paylasim artar (Ozkan 2005).
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Sagliksiz ailede ise ¢ocugun kendine Ozgli bir benlik gelistirmesine izin
verilmemektedir. Aile iginde otoriteyi elinde tutan kisi ¢ocugun bagimsiz benlik
gelistirmesine karsidir. Sagliksiz ana-baba, ¢ocuklarimin ne diisiindiigiiyle degil, ne
diisiinmesi,ne yapmasi, nasil algilamasi ve davranmasi gerektigiyle ilgilenirler
(Ciiceloglu 2005).

Anne babanin kendi biitiinliiklerinde gerceklestiremediklerini ¢ocuklarinda
istemeleri de sagliksiz aile ortamina, bu da yetistirilen ¢ocuklarin eksik kisilikli olarak
biiylimelerine sebep olmaktadir (Cliceloglu 2005). Sagliksiz aile ortaminda biiyiliyen
cocuk, cevresinde gormiis oldugu tutkunluklar1 zamanla kendi 6zbenliginin bir pargasi
yapmakta ve yasami boyunca bu tutkunluklar1i gostermektedir (Koknel 2004).
Dolayisiyla gozlemler mutsuz ailelerden sorunlu ¢ocuklar yetistigini dogrulamaktadir
(Yoriikoglu 1992). Bu da anne baba tutumlariyla yakindan ilgilidir.

Cocugun aile i¢indeki egitimden geregi gibi yararlanabilmesi anne-babalarin,
cocuklarina kars1 yonelttikleri saglikli tutuma baglidir. Anne-babalarin, ¢ocuklarina
yonelttikleri tutumlarin saglikli olmasi ise biiylik 6l¢iide onlarin kendi iglerinde
barisik, dengeli, huzurlu ve birbirlerine karsi sevgi ve saygi gostermelerinden
kaynaklanir (Cagdas 2003: 170). Ozellikle egitim diizeyi diisiik ailelerde, anne ve baba
otoritelerini korumak i¢in ¢ocugu asagilayan, kinayan, kiiciilten iletilerle gocuga karsi
saldirgan mimikler, jestler yapmakta, s6zciikler kullanmaktadirlar (Koknel 2005).

Insanlarin yetisme tarzlarinda toplumsal etkilerin rolii biiyiiktiir ve her toplumun
bireylerinin de farkl kisilik yapilar1 gostermesi dogaldir. Bu farkliliklarin olusmasinda
en onemli etken aile yapilarinin ve ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
cesitlilik gostermesidir (Haktanir 1993: Akt. Duru 1995: 1)

Anne-baba cocuk iligkilerini, i¢inde yasanan toplumun etkisi belirlemektedir.
Kendi toplum yapimiza bakildiginda, genelde otoriter, kisitlayici, asir1 koruyucu ve
kontrol edici bir yapinin 6ne ¢iktig1, ¢ocuklarin saygili, basegici, pasif, uysal kisilik
yapistyla bigimlendigi; kurallara uygun davranislar ddiillendirilirken, aktif, sorgulayici,
atilgan davraniglarin cezalandirildig: goriilmektedir (Yavuzer 1998: 47).

Koknel’e (2004) gore ailenin genel tutumu, anne babanin ayri ayri tutumlari;
cocugun ve gencin kiz ya da erkek olusu; egitim bi¢imi, gelenek, gorenek, tore, dil din,

kamu diizeni, egemen ideoloji gibi temel toplumsal yapilar goreli olarak 6nce ¢ocugun,
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gencin, daha sonra eriskin insanmin davraniglarini, tutumlarini, eylemlerini
etkilemektedir. Ana-babanin ¢ocuklarina yonelttikleri bugiinkii tutumlarinin temelinde,
kendi ¢ocukluk yillarindaki ana-babalariyla olan iliskileri yatmaktadir (Yavuzer 2004).

Ana-baba tutumlar1 ana-babanin demokratik otoriter, duyarsiz, miikemmelci,
thmalci, hitkkmedici, uysal, cezalandirici, koruyucu, reddedici veya ayartici tutumlariin
cocuk tizerinde ¢ok farkli etkileri olabilmektedir (Ar1 2005).

Aileler, ¢ocuk yetistirmede nasil bir yaklasim i¢inde olduklarmin farkinda
olmalidirlar. Cocugun davranislarina bakip, nasil bir yaklasim sergilediklerini kolayca
anlayabilirler. Cilinkii ¢ocugun davranislari biiylik Olgiide ailenin tutumlarini ve
yaklagimlarini1 gostermektedir (Ertugrul 2005). Ana-babanin tutumu gelismekte olan
cocuga ornek model olusturacagindan kisiligini etkilemekte ve 6zdesim modellerinden
edindigini, benzer tutumlar sergilemesiyle ortaya koymaktadir (Yavuzer 2004).

Cocugun karsilagtigi ortam ve tutumlar1 kabaca ikiye ayirmak miimkiindiir.
Bunlar; kendisini rahatlikla ortaya koymasina firsat saglayan demokratik ortam ve
tutumlar ile kisiligini zedeleyen, baskilayici ortam ve tutumlardir. Cocuk tutum
farkliliklarina bagl olarak farkli davranislar gelistirmektedir (Ozkan 2005).

Ana-baba tutumlarinin en belirgin iki 6zelligi “duygusal iliski boyutu™ ile
“denetim boyutu”dur. Duygusal iliski boyutu incelendiginde, bu boyutun cocugu
merkez alan kabul edici tutumdan, reddedici tutuma kadar farklilastigi goriilmektedir.
“Denetim Boyutu” da, kisitlayici tutumdan hosgoriilii tutuma kadar genis bir alani
kapsamaktadir (Yavuzer 2001).

Cocuk egitiminde ailelerin farkli tutumlar1 ve takip ettikleri degisik metotlar1
vardir (Ertugrul 2005). Anne-babalarin ¢ocuklarina karsi takindiklar1 bu farkli tutumlari
su basliklarda toplamak miimkiindiir (Yavuzer 2004; Cagdas 2003). Bunlar:

1. Baskili ve otoriter tutum,

2. Gevsek tutum (¢cocuk merkezci aile),

3. Dengesiz ve kararsiz tutum,

4. Asir1 koruyucu tutum,

5. Ilgisiz ve kayitsiz tutum,

6. Asir1 hosgoriilii tutum,

7. Reddedici ve itici tutum,
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8. Denetleyici ve yargilayici tutum,

9. Destekleyici giiven verici ve hosgoriilii tutum,

10. Demokratik tutum.

1. Baskili ve Otoriter Tutum: “Asir1 baskili”, otoriter tutum, cocugun kendine
olan giivenini ortadan kaldiran, onun kisiligini hige sayan bir tutumdur (Yavuzer 2004:
28). Otoriter ana-baba tutumu, ¢ocukla tartismadan, anlasmadan, isteklerini dikkate
almadan, anne-baba tarafindan belirtilen kural ve emirlerin ¢ok kati bir sekilde
uygulanmasidir (Eksi 1990). Ailedeki biiyiiklerin koydugu kurallarin hakim oldugu,
cocugun kayitsiz sartsiz bu kurallara uymasiin beklendigi, uymadiginda da ceza
gordiigli bir modeldir (Tuzcuoglu 2003). Her ne kadar bu tutumun ¢ocuk egitiminde
yeri olmadig1 agik bir sekilde kanitlanmis olsa da, toplumun farkli kesimlerinde hala en
¢ok kullanilan yontem olma 6zelligini devam ettirmektedir. Baskic1 yontem kontrol
etme, denetim altinda tutmayla ilgilidir ve toplumumuzun genel karakteristik 6zelligi ile
bagdagmaktadir. Ayn1 zamanda fiziksel siddeti de icermektedir (Soylemez 2003).

Otokratik ana babalar ve Ogretmenler ¢ocuklari denetim altinda tutarak
bagimliliklarini pekistirip, yazgi denetimlerini yok etmektedirler (Gordon 2000).
Kimileri, cocuklar1 buyruklar: altinda birer otomat olarak tutmaktan zevk almakta, bunu
bir rahatlama ve doyum araci olarak degerlendirmektedirler. Bazen de ¢ocuklarin
hoslarina gitmeyen so6zleri, eylemleri karsisinda sert davranmayi, baskiy1, korkutmay1
yeg tutmaktadirlar. Cocuklart bu yoldan olumlu davraniglara kavusturacaklarini
ummaktadirlar (Ercan 1975).

Disiplini, gii¢lii otoriteyi onerenler, yetiskinlerin sahip oldugu giic ve otoriteyle
cocuklar1 yonlendirip denetlemek istemektedirler (Gordon 1999). Otoriter bir
yaklagimla ¢ocuklarin1 denetim altinda tutan ana babalar, sectikleri yontemin c¢ok ise
yaradigini diistinmektedirler. Ancak korku nedeniyle ya da ana babasinin olas1 bir
patlamasin1 engellemek i¢in iyi davranan ¢ocuklar, otoriteden uzak olduklarinda onlara
hizmet edecek olan igsel disiplini gelistirememektedirler (Pantley 2002).

Bu iletisim tarzim1 kullanan bir anne-babanin temel hedefi ¢ocuk iizerindeki
denetimi siirdiirmektir. Ebeveyn ¢ocugunun neler hissettigine veya neler yaptigina ¢ok
az deger verdigini agikca gostermektedir (Steede 2000: 74-75). Bu tiir ailelerde ¢ocugun

ne yapip yapmayacagl ne tiir sorular sorup sormayacagi kesin kaliplar igerisinde
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belirlenmistir. Cocugun bireysel 6zellikleri ilgi ve becerilerinden ¢ok, ana babasinin
belirledigi smirlar i¢inde arastirma, kesfetme ve Ogrenme ihtiyacini karsilamak
durumunda oldugundan, kendi potansiyelini ortaya koyamayip, c¢ogunlukla
potansiyelinin de farkinda olmadan yetismektedir (Ozkan 2005).

Genel olarak annenin, babanin, g¢evrenin siirekli dogruyu, gilizeli, iyiyi,
olumluyu arayisi, bu nedenle c¢ocuga asir1 baski yapmasi, onu siirekli bicimde
elestirmesi, asir1 korkularin, saplant1 ve takintilarin tohumlarini atmaktadir (Koknel
2004). Cocuk iizerindeki zorlamalar, baskilar, yasaklar ve cezalar onda korku
yaratmakta, sinmesine yol agmaktadir. Korku ise gizli veya agiktan diismanca duygular
dogurmaktadir. Sonugta cocugun ruhsal gelismesi kosteklenmektedir (Yoriikoglu 1992).
Korkuya ve baskiya dayanan iligkiler ¢ocuklarla aradaki bagi koparmakta ve onlari
ailelerindenuzaklastirmaktadir (Kaya 2003). Baski ayni zamanda c¢ocugun verimli
calismamasina neden olmaktadir. Sirf ana babasinin baskisiyla calisan ¢ocuk aslinda
calismis gibi goriinmekte ama verimli ¢alisamamaktadir (Cliceloglu 2006).

Otoriter yaklasimin, ¢ocugun yeteneklerinin gelismesinde, basarisinda ve
olumlu davranislar sergilemesinde engelleyici bir tutum oldugu bilinen bir gergektir
(Ertugrul 2005). Cocuga gii¢ ve otorite kullanarak bir seyler 6gretmeye calisan ana
babalar bunun i¢in giice bagvurduklarinda etkilerini yitirdiklerinin ayirdinda degildirler
(Gordon 1999).

Anne-baba rolleri ¢cocuga gore biraz otoriter gériinmektedir. Bu sanki ast iist
iliskisi gibi algilanmaktadir (Unlii 2002). Otorite goriiniimii ardinda anne ya da babanin
cocuga nazlandiklari, ilgiyi iizerlerine toplamaya calistiklari, onlara dert anlattiklart ve
hatta baz1 u¢ durumlarda, sagskinliga diisen ¢ocugu yetersizlikle su¢ladiklar1 sik goriilen
orneklerdendir. Bu kosullarda yetisen bir ¢ocuk ileride anne ya da baba oldugunda
benzer davramiglari kendi cocuguna yoneltmektedir (Gegtan 2004). Soyle ki
cocukluklarinda otoriteye boyun egenler, yasamlar1 boyunca aslinda hep ¢ocuk olarak
kalmaktadirlar (Gordon 1999). Cocugun kendi basina hareket etmesinin anne baba
tarafindan engellenmesi, ¢gocuga asir1 baskici ve sinirlayici bir egitim uygulanmasi ile
cocuk bagimsiz ve dengeli bir kisilik gelistirememektedir (Kaya ve Uzunoglu 2003).

Bu tutum, cocuklarin 6zgilivenlerini kaybetmelerine, anne-babalarinin

kendilerini sevmediklerine dair inanglar gelistirmelerine neden olmaktadir. Bu sayede
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cocuklar; okulda ve c¢evrede saldirgan, yaramaz, baskalarina zarar veren ve derslerinde
gereken basarty1 gosteremeyen ¢ocuklar durumuna diismektedirler (Alicigiizel 2001).

Cocuk iizerinde otorite kurmak onu sugluluk duygusuna itmektedir. Ayiplama,
yasaklama, boyun egdirme, ¢ocukta diismanca duygularin birikimine yol agmaktadir.
Cocuk boyun egme ile bas kaldirma istekleri arasinda bocalamaktadir. Bas kaldirma
egilimibaskin ¢ikarsa ¢ocuk cevresiyle ¢atismaya girmekte ve uyumsuz olmaktadir
(Yoriikoglu 1992).

Otoriter tutumda sevginin esirgenmesi ve sik uygulanan ceza ¢ocugun kendisine
olan giliven duygusunun gelismesini engelleyerek ¢ekingen, pasif bir kisilik yapisi
gelistirmesine ya da saldirgan davranislarda bulunmasina neden olabilmektedir (Cagdas
2003). Bu tutumla yetistirilen ¢cocuklar kendi diisiince ve duygularini ifade etmekte
zorlanmaktadirlar. Uyum gosteriyor gibi goziikmekte ama kendi iglerinde sessizce aci
cekmektedirler. Daha da Onemlisi, sorgulamadan boyun egmeyi 0grenen cocuklar
seceneklerini degerlendirmeyi ve dogru kararlar almayr beceremezler (Pantley 2002).
Kisilik gelisimi ile ilgili olarak, ileriki yasaminda da saglikli olamazlar. Otorite
olabilecek kisilerin karsisinda asir itaatkar davraniglar sergilerler. Kendisinin otorite
oldugu ortamlarda da cevresindeki kisileri ezme egilimi gosterirler (Tuzcuoglu 2003).
Bu denli bir otorite anlayis1 ve uygulayisi sonucu ¢cocuk; anneye, babaya, 6gretmene
isyan etmekte, bunu géze alamazsa evden ve okuldan kagmakta ya da tiim mutlulugu i¢
diinyasinda aramaya koyulmaktadir (Ercan 1975).

Gortildiigl gibi otoriter aile modeli cocuk gelisimi agisindan uygun bir model
degildir (Tuzcuoglu 2003). Anne babalar otoritelerinden 6diin vermeyi 6grenmelidirler
(Dodson 2000). Ciinkii bu model ana baba ¢ocuk iliskisini zedeleyip, gelismeye acik ve
diiriist bir iletisimin kurulmasin1 engellemektedir (Pantley 2002). Dolayisiyla aileler,
cocugun gelisiminde son derece zararli olan bu yaklagimlarini terk etmelidirler (Ertugrul
2005).

2. Gevsek Tutum (Cocuk Merkezci Aile): Cocuk merkezci aileye genellikle
orta yasin iizerinde ¢ocuk sahibi olan ailelerde ya da ¢ocugun kalabalik yetiskinler
grubu i¢inde yetisen tek ¢ocuk olmasi halinde siklikla rastlanir. Boyle bir ortamda
cocuk, ailede inisiyatif sahibi tek kisidir ve onun isteklerine diger aile bireyleri kayitsiz

sartsiz uyarlar (Yavuzer 2004).
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Bu ana baba tutumunda, ana babanin ¢ocuga egemen olma ve onun iizerinde
asirt baski kurma egilimi yerine, ¢ocugun basina buyruk yetismesi, diledigince
davranmasi ve kendi iizerinde ailesinin denetimine olanak tanimamasi s6z konusudur
(Altinkoprii 2003) Bu tiir ailelerden ¢ocuklar anne ve babalarina hiikmeder ve onlara
cok az saygi gosterirler. Bu ¢ocuklar yalniz anne ve babalariyla yetinmeyip, zamanla ev
disindaki kimselere de egemen olmanin yollarint arayan birer birey haline
dontismektedirler (Yavuzer 2001).

Bu tutumda c¢ocuga sayisiz haklar taninmistir. Ancak nerede davranacagi
kesinlikle belirlenmemistir. Neyin dogru, neyin yanlis oldugu 6gretilse bile, uygulama
ve denetleme diizensizdir. Baska bir ifadeyle davraniglara simnir ¢ekilmez. Verilen
cezalar ¢ok yetersiz kalir ve ¢ocukea ciddiye alinmaz (Y 6riikoglu 2002).

Bu tiir yaklagim igerisinde olan aileler ¢ocugun ihtiyaci olan sinirlar1 gereginden
fazla gevsek birakirlar. Bu ana babalarin bir boliimii otorite almay1 6grenememislerdir.
Bu durum, 6rnegin biiyiikanne ve biiyiikbaba tarafindan biiyiitiilmiis kisilerde oldugu
gibi, gergek otorite modelinden yoksun bir ¢gocukluk ge¢irmis olan ana-babalarda daha
sik goriilmektedir (Gegtan 2004).

Cocuklarina gerekli sinir1 koyamayan ana-babalarin bir diger boliimii ise kati bir
baski altinda yetismis kisilerdir. Kendi yasamadiklarin1 ¢ocuklarina yasatmaya ve
bdylece dolayl olarak kendilerine doyum saglamaya calisirlar. Ne var ki, sinirlarin kati
ve dar olmasi kadar iyi cizilememesi de ¢cocugun gerekli rehberlikten yoksun kalmasina
neden olur. Bu gibi c¢ocuklarda bas kaldirici ve toplumdis1 davranislar daha sik
gbzlemlenir (Gegtan 2004)

Asirisimartilmis bu ¢ocuklar, daha yasamlarinin ilk giinlerinden itibaren her
tiirlii ihtiyaclarinin karsilanacagi ve isteklerinin buyruk niteligi tasidigi beklentisi
gelistirmiglerdir. Bu tip ¢ocuklar, yetiskin olduklarinda da toplumun vermedigi haklari
kendilerine tanimaya kalkigsmaktadirlar (Yavuzer 2004). Biitiin bunlarin yan1 sira, gocuk
merkezci ailelerden gelen, her isteklerini yaptirmay1 aliskanlik haline getiren bu tiir
cocuklar okul kurumundaki kurallar karsisinda hayal kirikligina ugramakta ve kolay
uyum saglayamamaktadirlar (Yavuzer 2004).

Bu ana-baba tutumu, yanlis bir anlayisla, ¢cagdas egitim uyguladiklarini sanan

ana-babalarin bagvurdugu salt (mutlak) hosgorii yontemidir denilebilir. Ancak bu ana
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babalar hosgorii ile bogvermeyi birbirine karigtirmaktadirlar. Ara sira sertlesmek geregi
duyduklar1 zamanda kararsiz davrandiklarindan ¢ocugu etkileyememektedirler. Bu
sebeple de ¢ocuklarin bencil, sorumsuz ve simarik yetismelerine neden olmaktadirlar
(Yoriikoglu 2002).

3. Dengesiz ve Kararsiz Tutum : Ana-babanin “dengesiz ve kararsiz” tutumu,
¢ocugun egitim ve gelisimini olumsuz acidan etkilemektedir. Dengesizlik ve tutarsizlik,
ana-baba arasindaki goriis ayriliginda olabildigi gibi, anne veya babanin gosterdikleri
degisken davranig biciminde de goriilebilmektedir (Yavuzer 2004). Bu tutumda anne ve
babanin ayn1 ¢ocuga karsi hissettikleri farkli, hatta birbirinin tam karsit1 olabilmektedir
(Gegtan 2004).

Anne ile babanin, c¢ocugun yaninda “gocuk konusunda” birbirlerini
elestirmeleri, birinin olumlu yaklagimina digerinin olumsuz tutumu ya da taraflardan
birinin ¢ocuk kayirmasi, ¢ok siklikla rastlanan terbiye yanlislarindan biridir (Yavuzer
2004). Ozellikle gocuk kayiran anne-babalar biitiin cocuklarini esit diizeyde sevdiklerini
sOylemelerine ragmen, onlarin bazi ¢ocuklarint daha ¢ok sevdikleri gézlenmistir. Boyle
durumlarda anne ve babalar, sevdikleri cocuklar1 digerlerinden ayirmakta ve
kayirmaktadirlar. Boylelikle asir1 sevgi goren bu ¢ocuklar, daha ¢ok anne ve babalartyla
oyun oynamay1 yeglerken, akranlartyla olan iliskilerinde, saldirgan ve baskili bir
goriinlim i¢ine girmektedirler (Yavuzer 2001).

Cocuk egitimi konusunda anne-baba farkli goriisler paylasiyorlarsa, birinin
hosgorii ile karsiladigi davranis, digeri tarafindan olumsuz tepki ile karsilanmaktadir.
Dengesizlik ve kararsizlik anne-babanin degisken tutumlarindan kaynaklaniyorsa, bir
giin hosgorii ile karsilanan davranisi, bir diger giin cezalandirilmaktadir. Biitiin bunlar
cocuk egitimi konusunda anne ve babanin tutartsiz bir tutum icinde olduklarini
gostermektedir (Cagdas 2003).

(Cocuga uygulanan disiplinde anne ve babanin dengeli ve kararli bir tutum iginde
olmalari, cocugun neyi yapip neyi yapmayacagini 6grenmesine yardimei olmaktadir. Bu
sekilde davranan anne babalar ayn1 zamanda ¢ocugun sosyallesme cabasina katkida
bulunmaktadirlar (Gander ve Gardiner 1993). Genel olarak anne babanin ¢ocugun
normal bir davranisina asir1 tepki gostermeden, tutarli-kararli ve dengeli olmasi

gerekmektedir (Alicigiizel 2001). Soyle ki siirekli dengesiz ve kararsiz tutum iginde
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olan ana baba kendi tutarsizliklarini ¢cocuklarina da aktarmaktadirlar. Siirekli tutarsiz
davranis ve tutumlarla kars1 karstya kalan ¢ocuk da sasirmakta; korkular, kuruntular,
ilgiyi tistline ¢cekecek sorunlar yaratmaktadirlar (Y 6riikoglu 1992).

Cocuklarina dengesiz ve kararsiz bir tutum ile yaklasan anne-babalarin
uyguladiklar1 kurallarda tutarsizlik oldugu gibi stireklilik de yoktur. Bu tutum i¢indeki
anne-babalar, bazen asir1 hosgorii bazen de asir1 otoriter bir tutum gosterebilmektedirler.
Cocuklarindan bir sey yapmasini istediklerinde ve ceza verdiklerinde de nedenini
aciklamamaktadirlar (Cagdas 2003). Bu durum da c¢ocukta olumsuz davranislarin
gelismesine sebep olmaktadir. Bu nedenle dengesiz ve kararsiz tutum iginde olan ana
babalarin sahip olduklar1 bu olumsuz tutumlarindan biran Once vazge¢meleri
gerekmektedir.

4. Asir1 Koruyucu Tutum: Anne-babalarin en 6nemli gorevlerinden biri,
cocuklarin1 digsaridan gelebilecek tehlikelere karsi korumak ve kontrol etmektir. Ancak
koruma c¢ocugun saglikli biiyliylip gelismesine engel olacak diizeyde olmamalidir
(Cagdas 2003). Ana-babanin asir1 korumasi, cocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelmektedir (Yavuzer 2004). Cocugun kendi potansiyelini
gerceklestirmesini ve gelisimine paralel gelistirdigi becerilerini kullanmasina engel olan
koruyucu ana babalar, ¢ocugun kendi basina bir seyler kesfetme ve Ogrenme
heyecanlarina ket vurmaktadirlar (Ozkan 2005).

Cocugun yakininda bulunan anne, baba, biiyiikanne, biiyiikbaba gibi yetigkinler
¢ocugun yapmasi gereken bir¢ok seyi, ¢ocuk liziilmesin, yorulmasin, zorlanmasin
diisiincesiyle kendileri yapmaktadir. Ancak bu tutumu gosteren yetigkinlerin ¢cocugun
gelecekteki yasamina ne gibi zararlar verdiklerini tahmin edememektedirler (Tuzcuoglu
2003).

Tiim sorumlulugu kendi iizerine alan ve ¢ocuklarin1 her tiirlic sorumluluktan
kurtaran anne ve babalar, kendi yasamini bi¢imlendirmekten aciz, siirekli baskalarinin
yonetiminde olmaya yonelik bireyler yetistirirler. Bu tiir aile i¢inde yetisen kisiler,
kendi yasamlarinda yer alan olaylardan kendilerini degil, bagkalarinit sorumlu tutarlar
(Cliceloglu 2005).

Koruyucu yaklasim, ¢cocugun kendi kendine yeten bagimsiz bir birey olmasini

engellemektedir (Yavuzer 1998). Bunun sonucu olarak ¢ocuk, diger kimselere asiri
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bagimli, giivensiz, duygusal kirikliklar1 olan bir kisi olabilmektedir. Hatta bu bagimlilik
¢ocugun yagsami boyunca siirebilmekte ve ayni koruyucu tutumu gelecekte esinden de
bekleyebilmektedir (Yavuzer 2004). Bu tutumla yetistirilen ¢cocuk, toplum iginde tek
basina bir is yapabilecek cesarete ulasamadigi igin, slirekli olarak anne ve babanin
yardimini istemektedir. Bu da ¢ocugun kisilik yapisini zedelemekte ve olgunlasma ve
yeterlilik siirecini engellemektedir (Ertugrul 2005).

Anne-babanin asir1 koruyuculugu ¢ocugun okul basarisin1 ve okula uyumunu da
etkiler (Yavuzer 2001). Asir1 koruyucu ana baba davranislari, okul fobisinin ortaya
¢ikmasinda onemli bir etkendir (Basal 2003). Bunun yani sira g¢ocuklarda gece
isemeleri, i¢cine kapanma, karin agrisi, sik sik soguk alginligina yakalanma ve
utangaglik gorilebilir (Yavuzer 1998).

Evde asir1 bir koruma ve yardim ortami i¢inde yetisen ¢ocuk aile bireyleri
arasinda dengeli, iyi huylu ve mutlu bir izlenim birakabilir. Ancak ev disinda, bu
0zenden yoksun oldugu ¢evrede, ornegin okulda, ¢ekingen, mutsuz ve beceriksizdir
(Altinkoprii 2003: 213). Annenin, babanin ve ¢evrenin asirt koruyucu ve kollayici
olmas1 ayni1 zamanda ¢ocugun giiven duygusunun gelismesini engeller, korkuya yol
acar.

Ozerkligi ve dzgiirliigii kisitlanmis cocuk bu sayede tehlike ve tehdit yaratan
durumlari anlayamaz, bilemez ve 6grenemez (Kdknel 2004). Bunun sonucu ¢ocuk, bir
yandan kendini izole olmus hissederken 6te yandan ana-babasina bagiml kalir (Yavuzer
2004).

Daha ¢ok anne-cocuk iliskisinde ortaya ¢ikan bu asir1 koruyuculugun ardinda
annenin duygusal yalnizli§1 yatmaktadir (Yavuzer 2004). Arastirma bulgulari, annelerin
asirt koruyucu tutumlarinin kendi ¢ocukluk donemlerinde sevgi ve sefkatten yoksun aile
ortaminda biiyiimiis olmalarindan da kaynaklanabilecegini ortaya koymaktadir (Cagdas
2003). Asir1 koruyucu tutum igindeki anneler, ¢ocuklarinin kendilerinden farkli bir
birey oldugunu ve bagimsizliklarin1 kazanmalar1 gerektigini algilayamazlar. Bu nedenle
cocugun bagimliligini destekler ve uzatirlar. Cocugun her davranisini kontrol etmeye ve
ona yardim etmeye ¢alisirlar. Bu durum ¢ocukta giivensizlik duygusuna neden oldugu
icin ¢ocuk anneden ayr1 kalmak istemez ve glivenceyi annesine bagimli kalmakta bulur

(Giiriin 1984:Akt. Cagdas 2003). Asirt korunan ¢ocuklar annelerine fazlaca bagimli
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olduklar i¢in her seyi annelerinden beklerler. Kendi baglarina karar vermekten aciz,
sormadan bir sey yapamayan, girisim yeteneginden yoksun olurlar (Navaro 1989).

Cocuk veya genci kanatlarimiz altinda biiyilitmek ona yarar yerine zarar verir
(Kaya 2003). Kendisi adina kararlar alinan ¢ocuklar biiyiidiiklerinde kendileri adina
kararlar alinan yetiskinlere doniisiirler ve kendine giivenen girigken, disa doniik bireyler
olamazlar (Soylemez 2003). Boyle bir durumda ¢ocuk, diger insanlar1 kendi ihtiyaclar
acisindan degerlendiren ve onlar1 kendi benliginin uzantis1 olarak goren bir birey olur.
Yetigkinlige ulastiginda ise ¢evresindeki kisilerin de ihtiyaclari olabilecegini idrak
edemeyen, durumlar salt kendi ihtiyacglari agisindan algilayan bir insan olarak yagsamini
stirdiiriir (Gegtan 2004).

Biitiin bu sebeplerden 6tiirti gocugu asir1 koruyucu tutumdan uzak yetistirmek
gerekir. Bunun i¢in de ¢ocuga kii¢lik yaslardan itibaren kendi yapabilecegi isleri
baskalarmin iistlenmesine izin verilmemeli ve anne babanin kendisi de bunu ayni
sekilde uygulamalidir. Unutulmamalidir ki hi¢bir anne baba émiir boyu ¢ocuklarinin
yaninda olma ve koruma garantisini veremez (Tuzcuoglu 2003).

5. Ilgisiz ve Kayitsiz Tutum: ilgisiz ve kayitsiz tutum, ana-babanin cocugu
yalniz birakma, gormezlikten gelme seklinde dislamasi anlamina gelir. Duygusal
istismara yol agan bdyle bir ortamda ana-baba-gocuk ti¢geni arasinda iletisim kopuklugu
go6zlenir. Ana-babanin ilgisizligiyle ¢ocugun 6gretmenine, arkadaslarina ve yakin
cevresindeki esyalara verdigi zarar ve sugluluk davranisi arasinda yakin biriligki
bulunmustur. Bu konuda yapilan arastirma bulgularina gore, ilgisiz ve kayitsiz ana-baba
tutumu ¢ocugun saldirganlik egilimini giiclendirmektedir (Yavuzer 2004: 33).

Duyarsiz, ilgisiz ana-baba tutumu karsisinda ¢ocuk ileride bagkalarinin yardimi
ve hosgoriisii olmaksizin basarili olamamakta asir1 talepkar ve bencil olmaktadir (Art
2002).

Aldirmaz, umursamaz tutum ile gonderilen mesajlar, ¢ocugun sorununun
Onemsiz olarak algilandigini, kendisini anlagilmamis, dinlenmemis oldugunu
diisiinmesine neden olmaktadir. Cocuk onemsenmemis ya da dinlenmemis olmaktan
dolay1 kizginlik hissetmekte ve savunucu bir tutum i¢ine girmektedir (Cagdas 2003).

Ilgisiz tutum ¢ocugu yok saymaktadir. Cocukla olan iletisim ve iliski cok

onemli degildir. Ilgisiz ve kayitsiz kalinarak, belki de cocuga en biiyiik ceza

39



verilmektedir (Alicigiizel 2001). Cocuga kars1 bu sekilde davranma duygusal istismarin
bir baska gostergesidir (Tuzcuoglu 2003).

Bu tip ailelerde sevgisiz, reddedilen, itilen, giivensiz, insanlara 6fke duyan,
dikkat cekmek icin olumsuz davraniglar gelistiren bireyler yetismektedir. Cocuk, ilgisiz,
sevgisiz ve kontrolsiiz bir ortamda yetistigi i¢in bencil ve simarik olmaktadir
(Elmacioglu 1998).

Ilgisiz ve kayitsiz ana baba tutumlar1 cocugu arastirma, kesfetme, yaratici ve
iiretken olma yoniinde olumsuz motive etmektedir. Ana babalar1 tarafindan kendince
gerceklestirdikleri kesif ve basarilar ilgi ¢ekici bulunmayan ya da ana babalarina
yonelttikleri ilgi ve meraklar1 cevapsiz kalan ¢ocuk, bir siire sonra 6grenme istegini
yitirerek ana babasiin ilgisini ¢cekmeye yonelik baska girisimlerde bulunmaktadir
(Ozkan 2005).

Asirt ilgisizlik; ukalalik derecesine varan gercek¢i olmayan Ozgiivene yol
acmaktadir (Ciiceloglu 2006). Cocugu sik sik yalniz birakma, ilgilenmeme, yok sayma;
onem vermeme ve gormezlikten gelme aligkanliklar1 olan bir aile ortaminda yetisen
¢ocuklar1 sikintili bir yasam beklemektedir. Kiiciik yaslarda en fazla gereksinim
duyduklar ilgi ve sevgiden yoksun olarak yetisen bu ¢ocuklar; yaratict olamamakta ilgi
ve sevgi agligl yasamakta, sik sik sucga egilim gostermekte ve kendine ve baskalarina
giivenememektedir (Tuzcuoglu 2003).

Goriildiigi gibi ilgisiz ve kayitsiz aile modeli ¢gocuga zarar vermekte ve kisilik
gelisimini olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle ailelerin bu tutumdan kaginmalari
gerekmektedir (Tuzcuoglu 2003).

6. Asir1 Hosgoriilii Tutum: Hosgoriilii tutum, anne babanin ¢ocuklarina karsi
hosgorii sahibi olmalari, onlar1 desteklemeleri, ¢ocugun bazi kisitlamalar disinda,
arzularimi diledikleri bigimde gerceklestirmelerine izin vermeleri anlamina gelir
(Ertugrul 2005). Ancak anne ve babanin bu hosgorii anlayisini yeteri kadar degil de
gereginden cok yansitmalari asir1 hosgoriilii tutuma, o da ¢ocukta olumsuz davraniglara
sebep olmaktadir.

Asirt hosgorii ve simartma, asiri koruyuculugun bir sonucu olabilmektedir. Asirt
koruyucu anne-babalarin, ¢ocuklaria karsi genellikle asir1 hosgorii ve simartici bir

tutum ic¢inde olduklarini gézlemek mimkiindiir (Cagdas 2003). Gereginden fazla
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gosterilen hosgorii, sevgi ve sefkat, cocugun kazanmasi gerekenbazidegerlerin
kazanilmasini engeller. Asir1 koruma altinda biiyiiyen sevgi, sefkat ve ihtimam géren
cocugun Ozerk davranma yetenegi zayiflar, atilim giicii kaybolur (Altinkoprii 2003).

Asirt hosgoriilii  anne-babalar, c¢ocugun davranislarina higbir sinirlama
getirmeyen, hatali davranislarini bile biiyiik bir hosgorii ile karsilayan kabul eden anne-
babalardir. Bu tutum i¢indeki anne babalar, ¢ocuk kasitli olarak gevresine zarar verse
bile bu davranisin1 kabul etmediklerini belirten bir tepki gostermektedirler. Cocuga
sinirsiz haklar tanimaktadirlar. Anne-babanin, ¢ocugu yonlendirmesi gerekirken ¢ocuk,
anne-babasini yonlendirmeye calismaktadir (Cagdas 2003). Asirt hosgoriilii ana
babalarin ve 6gretmenlerin ¢ocuklar1 davranis bicimlerinden sugluluk duyabilirler ve
sevilmediklerini hissederler. Bununla birlikte arkadaglik kurmakta zorluk c¢ekerler
¢linkli ana babalariyla ve 6gretmenleriyle yaptiklar1 gibi arkadaslariyla beraberken de
kendi istedikleri gibi davranmak isterler. O zaman da arkadaslar1 onlara iyi davranmaz
(Gordon 2000).

Tipik olarak, kendini kontrol etme yetisi yetersiz olan ¢ocuklarin ana-babalari,
asir1 hosgoriilii davranan, siirlar koymayan ve ¢ocuklarin istedigi her seyi yapmasina
izin veren kisilerdir (Yavuzer 2004). Annenin, babanin ¢ocuga hi¢ baski yapmamasi,
onun biitiin davraniglarini asir1 hosgoriiyle ve ilgisizce izlemesi ¢ocugun ileride
karsilasacag tehlikeli kisilere, nesnelere, olaylara, olgulara kars1 bilgisiz olmasina yol
acmaktadir (Koknel 2004).

Asirt hosgorii ve disiplin eksikligi, cocukta bencillie veya anti-sosyal
davraniglara sebep olabilir (Yavuzer 2004). Boyle ¢ocuklar sosyal yasama geregince
hazirlanamazlar. Edinmeleri gereken deneyimleri, gecirmeleri gereken olgular
yasamadiklari i¢in aile kucagindan ayrilip sosyal hayatin i¢ine girdiklerinde cogunluga
uyamazlar. Beceriksiz, ¢ekingen, sakar ve korkak goriiniirler (Altinkoprii 2003). Asirt
hosgoérii cocugun, yardimlasma, paylasma, isbirligi, fedakarlik gibi davranislar
gostermesine de neden olabilmektedir. Bu durum c¢ocugu baskalar1 tarafindan
sevilmeyen, istenmeyen bir kisi durumuna getirmekte ve ¢ocugun sosyallesmesini
engellemektedir (Cagdas 2003). Bunun i¢in anne babalarin ¢ocuklarina asir1 hosgorii ve

serbestlik tanimalar1 yerine daha olumlu tutumlar sergilemeleri gerekmektedir.
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7. Reddedici veItici Tutum : Bu tutum anne-babanin, c¢ocugu gesitli
nedenlerden dolay1 istememesi ve ona karsit diismanca duygular beslemesi olarak
tanimlanabilir (Cagdas 2003).

Anne-babalarin, ¢ocuklarina karsi itici bir tutum iginde olmalarinin gesitli
nedenleri olabilir. Bu nedenlerden bazilar1 sunlardir (Gegtan 1982: Akt. Cagdas 2003:
170-171).

1. Cocugun evlilik dis1 bir iligkinin sonucunda meydana gelmesi ve anneye
stirekli olarak ge¢cmiste attig1 yanlis adimi hatirlatmasi ya da istenmeyen bir
evliligi zorunlu hale getirmesi,

2. Cocugun sonuclandirilmak iizere olan bir evliligi kurtarmada bir arag
olabilecegi umudu ile diinyaya getirilmesi ancak; istenen sonucun elde
edilememesi,

3. Eslerin birbirlerine olan olumsuz duygular1 ve evliligin sona erdirilmesinin
diisiintiliiyor olmasi,

4. Anne-babanin, ¢ocukluk donemlerinde kendi anne-babalar1 tarafindan itici
tutumla yetistirilmis olmalari,

5. Anne-baba tarafindan ¢ocugun aile ¢evresinde sevilmeyen, istenmeyen bir
kisiye benzetilmesi,

6. Cocugun ekonomik nedenlerle, 6nceden tasarlanmadan ya da istenmeyen bir
zamanda diinyaya gelmesi.

Cocugun benlik kavrami, kendisi i¢in dnem tasiyan biiyliklerin ona gosterdigi
tutumlarin bir yansimasi oldugundan, ana-babanin itici tutumlari ¢ocugun kendisini
degersiz bulmasina neden olmaktadir. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk, kendisine
iliskin olumlu goriisler gelistirememektedir. Beklenilen davraniglar1 gosterdigi halde,
yine de kabul edilmeyen ¢ocuk, onaylanan ve onaylanmayan davraniglarinin ayrimini
yapmada gii¢liilk ¢ekmektedir. Sonunda umudunu tiimden yitirmekte ve ana-babasinin
onayini saglama ¢abalarindan vazgegmektedir (Gegtan 2004).

Cocugu ya da bir yetiskini reddetmek, zararli bir yaklasim tarzidir. Istenmemek,
onay gormemek bir insan1 derinden yaralar. Bu nedenle reddedilme duygusunu yasayan
cocuklar kendilerine giivensiz olurlar. Siirekli bir seyi ya da sahip olduklarini kaybetme

korkusu yasarlar ve insanlara giivenemezler (Tuzcuoglu 2003). Cocuk, insanlara
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glivenmemeye basladigi zaman da aralarinda duvarlar oriilmeye baslar ve bu durum
cocugu kisisel dengesizlige kadar gotiirebilir (Kaya ve Uzunoglu 2003).

Anne-babalarin, ¢cocuklarina karsi itici davraniglar1 genellikle agik diismanlik ve
ilgisizlik, yetkincilik ve ddiinleyici asir1 koruma seklinde goriilebilir (Cagdas 2003).
Cocugun reddedilmesi acik ya da iistii kapali, bir bi¢imde yasanabilir. Acik iticiligin
baslica belirtileri, cocuga hir¢in davranma, azar, dayak ya da gereksiz yere ceza verme,
ilgisizlik, cocugu terk etme ya da baska bir yere gonderme tehditleri ve cocugu kotii
sifatlarla cagirma bicimlerinde goriilmektedir. Cocugun {istii kapali bir bicimde
reddedilisi ise ondan kusursuz davraniglar bekleme bi¢ciminde goriilebilmektedir
(Gegtan 2004).

Bu tutumla yetisen ¢ocuklar normal ¢ocuklarin canliligindan yoksun olup,
sevgisizlikten kaynaklanan duygusal bir aclik icindedirler (Gegtan 2004). Anne-
babalarinin sevgi, ilgi ve sefkatinden yoksun olan bu ¢ocuklarda olumlu bir benlik
saygisi ve ozgiiven duygusu gelisememektedir (Cagdas 2003). Bu sebeplerden otiirii
anne babalarin cocuklarinin gelisimi i¢in zararli olan bu tutumdan vazge¢meleri
gerekmektedir.

8. Denetleyici ve Yargilayict Tutum : Denetleyici yaklasim i¢inde olan anne-
baba davraniglarinin ortak 6zelligi, cocugun tutum ve davraniglarini degistirme amaci
tasimalaridir (Yavuzer 1998). Denetleyici yaklasim; tehdit etmek ya da fiziki siddet
gostermek seklinde olabildigi gibi, sevgiyi esirgemek, kiisiip iletisimi kesmek ya da
asagilayici karsilastirmalar yapmak seklinde de olabilir (Yavuzer 1998).

Denetleyici ana baba, ¢ocugun karsisina ¢ikan sorunlarla onun yerine ugrasarak,
sorunla bas basa kalarak ¢6ziim i¢in ugrasma olanagi bulamayan ¢ocugun gelisimini
kosteklemekte; cocugun her davranisini kendi istedigi yonde degistirmek ve denetlemek
istemektedir (Ciiceloglu 2006). Denetlemeye yonelik tutumla mesaj génderen anne-
baba ve 6gretmenler bu tutumun dogru, ¢ocugun ise kiiclik ve tecriibesiz oldugunu
diistiniirler. Bu nedenle ¢ocugu denetleme ihtiyaci duyarlar. Denetlemeye yonelik
tutumla iletisimlerinde ¢ocuklarina tehdit edici, asagilayict mesajlar gonderirler. Kendi
istedikleri gibi davranmadiklar1 zaman da genellikle sevgilerini esirgerler (Cagdas

2003).
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Denetleyici ana babalar ¢ocuklarinin iyi insan olarak yetismesi asir1 titizlik
gosteriler ve onlarin her davranisini denetim altinda tutarlar. Cocuklara, 6zgiirce fizik ve
zihin olanaklarini, yeteneklerini kullanma olasiligi vermezler. Bu nedenle de ¢ocugun
etkin olmayan yetenekleri gelisemez (Ercan 1975).

Denetleyici ebeveynlerin ¢ocuklari siirekli bir denetim altindadir. Cocugun en
kiiglik yanilgilar1 ve yaramazliklari gézden kagmaz; hemen iistiinde durulur ve diizeltme
yoluna gidilir. Cocugun kurallara siki sikiya uymasi beklenir. Evde ve ¢cevrede gorgii
kurallarina uygun davranmalidirlar. Durum ve kosullar ne olursa olsun, ana babaya
boyun egmelidirler (Yoriikoglu 2002). Denetleyici anne ¢ocuguna sahiplik duygusu
asilayamaz. Denetleyici annelerin ¢ocuklar1 kendi duygu ve degerlerini, yasamlarinda
onemli yerleri olan eslerinin, annelerinin ya da arkadaglarinin duygu ve degerlerinden
ayr1 tutamazlar. iliski i¢inde olduklari kisilerden farkli olamazlar (Cloud ve Townsend
2002).

Yargilayict tutumda ise; ¢cocuklar yetistirirken anne ve babalar stirekli olarak,
cocugun davranislarint “iyi”, “kotii”, “ayip” bi¢iminde degerlendirdiginden kiiciik yasta
yargilama tutumu bireyin i¢ine yerlesmis olur. Yargilayici tutumla yaklagmak, ¢cocugun
olumsuz davranisim degistirmede etkili olmadigi gibi ¢ocugun caresizligi
benimsemesine de neden olabilir. Boylece ¢ocuk kendisine gonderilen mesajlar1 bu
egilim iginde algilar (Ciiceloglu 1996).

Yargilayict tutum i¢inde olan kisi, konusurken karsisindaki kisinin diisiincelerini
ya da davraniglarini belirli bir yonde degerlendirmektedir (Cagdas 2003). Yargilayici
tutumla yaklagsmak Ogrencinin olumsuz davranisint degistirmedigi gibi onun kendisini
anlagilmamus, itilmis, haksizliga ugramis birisi olarak gormesine de neden olmaktadir.
Bu durum onu, iletisimi kesip, savunmaya ge¢meye ve karsilik vermeye zorlamaktadir
(Kaya 2003). Cocuklara veya 6grencilere kendi kendilerini denetleyebilen, disipline
edebilen, sorumlu kisiler olmalarinda yardimci olunabilir. Bunun karsiliginda onlar da
yetiskinlere gii¢leri nedeniyle korkuya dayali bir saygi degil, gereksinimlerini
karsilamaya hakki olan bir kisi olarak saygi gosterecektir (Gordon 2000).

Tiim bu sebeplerden 6tiirii anne baba ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin zararina olan,
onlar1 saglikli bir gelisimden yoksun birakmaya neden olan bu her iki olumsuz tutumu

cocuk egitiminde kullanmamalar1 gerekmektedir.
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9. Destekleyici, Giiven Verici ve Hosgoriilii Tutum :Ana-babanin
cocuklarina karst hosgdrii sahibi olmalari, onlari desteklemeleri, ¢ocuklarin bazi
kisitlamalar disinda arzularini diledikleri bigimde gergeklestirmelerine izin vermeleri
anlamina gelmektedir (Yavuzer 2004).

Destekleyici anne-baba yaklasimi; ¢ocuga yakin ilgi gostermek, sézle veya
dokunarak sevgi belirtmek, onunla ortak faaliyetlerde bulunmak gibi, ¢ocugun benligini
onaylayan davranislari igermektedir (Yavuzer 1998).

Gelismeyi destekleyen aile ortaminda, cocugun iinvan olarak getirdigi donanim
ve yazilimla ilgili bilgi ve ¢ocugun getirdigi potansiyele ilgi, hayranlik ve saygi vardir.
Ana baba cocugu kendi yetenekleri ve ilgisi yoniinde gelistirmek istemektedir
(Cliceloglu20006).

Ana baba ‘Destekleyen Aile’ tutumu ic¢inde ¢ocuklarinin kendi hedeflerini
konusa konusa kendilerinin belirlemelerine olanak saglarsa, bu siire¢ i¢inde ¢ocuk kendi
isteklerini ve yapabileceklerini kesfeder (Ciiceloglu 2006).

Cocugu oldugu gibi kabul eden, onu destekleyip yiireklendiren aile iiyeleri,
¢ocugun benlik degerinin tohumlarin1 ekmektedir (Ciiceloglu 2005). Anne ve baba
cocugun faaliyetlerine ilgi ve keyifle karsilik verip; sinirlandirmayan, 6zgiir bir ortam
olusturursa,onun kendi kendine 6grenmesini ve yeni beceriler kazanmasini tesvik etmis
olurlar (Yavuzer 1998). Cocuklarinin duygu ve diisiincelerini dogal ifadesi i¢inde kabul
eden anne babalar kendine giliveni olan, girisimci, insan iligkilerinde basarilt bireyler
yetistirirken, ¢ocuklarini olumsuz yonde siirekli elestiren, kisitlayan, onlarin duygu ve
diistincelerini dogal bir bi¢imde ifade etmesini engelleyen anne babalar pisirik,
cekingen, i¢ine kapali, alingan bireyler yetistirirler (Ciiceloglu, 1986).

Cocuk kabul edilmek ve onaylanmak ister. Eger aile ortami ona kendi benligini
tanimlama Ozgiirliigii veriyorsa, saglikli bir bigimde olgunlagsma yolunda gelisir. Ana-
babanin hosgoriisiiniin normal bir diizeyde ger¢eklesmesi, cocugun kendine giivenen,
yaratici, toplumsal bir birey olmasina yardim eder (Yavuzer 2004: 33).

Ana babalar ve 6gretmenler kimlik kazanma cabasi i¢indeki genglere anlayisli,
adil ve arkadasca davranirlarsa, c¢ocuklariin ve oOgrencilerinin olumlu kimlik
gelistirmelerini ve kazanmalarim1 kolaylastirirlar ve boylelikle onlarin daha saglikli

tercihler yapmalarina izin vermis olurlar (Basal 2003). Cocuklarinin duygularina
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gereksinimlerine ve sorunlaria duyarl olduklarini onlara sik sik gosteren ana babalarin
ve Ogretmenlerin ¢cocuklart da onlarin gereksinimlerine, duygularina ve sorunlarina
duyarli, diisiinceli ve igbirligine yatkin olurlar (Gordon 2000).

Cocuklarin  kendi 0Ozsaygilari1  koruyabilmeleri ¢ok Onemlidir. Hata
yaptiklarinda rencide edilirlerse kisiliklerine ve 6zsaygilarina ¢ok biiyiik zarar verilmis
olur. Bu nedenle ¢cocugun yapamadiklarina bakmaktan ziyade yapabildiklerini gérmek
ve takdir etmek gerekir. Bu, onun kendisine giiven duymasini saglar (Kaya 2003). Ana
babalar ¢ocuklarinin sahip olduklar1 potansiyele, gergeklestirebileceklerine, yani
gelismelerine paralel becerileri ortaya koymalarina zemin hazirlamalidirlar. Cocuklarin
kendi Olgiilerinde basarabildikleri her aktivite takdir edilmeli, yaraticiliklarini
gelistirebilmek i¢in sorduklar1 her soru cevaplandirilmali, hazir ve ezbere dayanan
bilgiler yerine, arastirmaya yonlendirilmeli ve 6grenmenin keyfini yasamalarina izin
verilmelidir (Ozkan 2005).

S6z dinlemeyi ve bagimsiz diisiinceyi dengeli bir bi¢cimde sunan anababalik
yaklagimindan, hem ¢ocuklar, hem de ana babalar yararlanirlar. Bu tutum, ¢ocuklari
giriskenlige daha saglam bir altyap1 ve vicdan sahibi olarak gondermeyi saglayan bir
stirectir (Pantley 2002). Destekleyici yaklasimi benimseyen ve ikna ederek denetlemeyi
secen anne-babanin ¢ocugu, onlarin duygu, diisiince, deger ve beklentileri hakkinda
nedenleri ve sonuglar ile birlikte bilgi sahibi olur (Yavuzer 1998). Buradan hareketle
kendi bireysel gelisimine imkan saglanan, yaraticilik girisimleri desteklenen ¢ocuk
dzdisiplini ve 6zgiiveni sayesinde her tiir dgrenmeye acik ve istekli olacaktir (Ozcan
2005). Soyle ki tesvik edici ve destekleyici bir ortamda yetisen ¢ocuklarin olaganiistii
yaratici seyler yaptiklar1 goriilmiistiir (Burt ve Perlis 1999).

Sonug olarak ¢ocuk, ana-babasinin bu olumsuz tutumu sayesinde yagamlarini
kendi ayaklarinin {izerinde durabilen, kendi davranislarinin sorumlulugunu bilen ve i¢
denetim 0Ozelligine sahip bir birey olarak siirdiirecektir. Bu nedenle ana-baba ve
ogretmenler, destekleyici, gliven verici ve hosgoriilii tutum cergevesinde cocuga
yaklagmalidirlar.

10. Demokratik Tutum : Anne-baba tutumlar1 arasinda en saglikli ve basarili
olan tutumun demokratik tutum oldugu sdylenebilir. Bu tutum cocuga kars1 hosgort,

giiven verici ve destekleyici bir yaklagimi gerektirir (Cagdas 2003). Demokratik
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tutumda c¢ocugun anne-babasindan yeterli ilgi, sevgi ve sefkat gérmesi, ¢ocugun
kendisine olan giiven duygusunun gelismesine ve aralarinda saglikli duygusal bir
etkilesimin gergeklesmesine yardime1 olmaktadir (Cagdas 2003).

Demokratik tutumu takinan ailede karsilikli sevgi ve saygi vardir. Cocuga s6z
hakki taninir, ona damisilir. Kararlar birlikte alinir. Cocugun duygularina degil,
davranislarina sinir konulur. Elestiri, cocugun kisiligine degil, yaptig1 ise yoneliktir
(Nasa 2001: 87). Demokratik ailelerin en yaygin 6zelligi ¢ocuklarin kabul edilemeyen
davraniglar1 i¢in cezanin higbir tiirinii kullanmamalar1 olmaktadir. Geleneksel ailede,
cocuga basegdirtmek icin sik sik ceza kullanilmasini gerektiren giice dayali otokratik bir
denetim bulunmaktadir (Gordon 2000).

Demokratik aile ortaminda uyulmasi gereken kurallar 6nceden belirlenmis ve
sinirlar ¢izilmistir. Cocuk, hangi davranisi yaptiginda 6diil, hangi davranis1 yaptiginda
ceza alacagmi bilir. Aile iiyeleri birbirine saygi gostermektedir. Cocuklara anne
babanin bir uzantis1 olarak degil, evde yasayan ve anne baba ile esit haklara sahip
bireyler olarak bakilmaktadir. Cocuga giiven duyulmakta ve ¢ocuk desteklenmektedir.
Cocugun yeni seyler denemesine ve yaraticih@mn gelismesine katkida
bulunulmaktadir. Kararlar tiim aile {iyelerinin katilimiyla alinmaktadir (Tuzcuoglu
2003).

Demokratik aile ortami ¢ocugun gelisimi destekleyen, saglikli bir aile
modelidir. Bu aile ortaminda yetisen ¢ocuklar; dengeli ve uyumlu, karar alma becerileri
gelismis, segenekli diistinmeyi bilen, yaratici, risk almaktan korkmayan, kendi haklarini
koruyan ve bagkalarimin haklarina saygi gosteren, kolay arkadaglik kurabilen,
cevresindeki akran ve yetiskinlerle saglikli iletisim i¢inde olan bireylerdir (Tuzcuoglu
2003). Demokratik ailelerin ¢ocuklarinin kurduklar: iligkileri siirdiirdiikleri, yalnizlik
¢ekmedikleri, benlik degerlerinin ve kendilerine giivenlerinin arttii, sevildiklerini
hissettikleri goriilmiistiir. (Gordon 2000).

Demokratik 6gretmen ise 6grencilerinin duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade
etmelerine, akillarini ve yaratici yeteneklerini kullanmalarina kendi kendilerini yonetme
ve kontrol etmelerine, baskalariyla uyum i¢inde ¢alisma ve yardimlagmalarina,

sorumluluk duygusu kazanmalarina 6nem vermektedir (Alicigiizel 2001).
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Sonug olarak; demokratik aile ortami ¢ocuk gelisimi agisindan olumlu bir
ortamdir. Ne istedigini bilen, kendine giivenen c¢ocuklar bu tip aile ortaminda
biiylimektedir (Tuzcuoglu 2003). Bu nedenle, ¢ocuga yeterince ilgi ve sevgi
gostermeyen baski uygulayan otoriter anne-baba tutumu yerine, belli sinirliliklar iginde
0zglirce davranmasina olanak veren amaglarina ulagsmasinda ona yardimci olan,
cesaretlendiren, giiven ve destek veren, basarili olmasi i¢in baski uygulamayan, tutarl
bir disiplin uygulayan, asir1 koruyucu tutum i¢ine girmeden ona sevgi ve sefkat gdsteren
demokratik bir tutumla ¢cocuga yaklasilmasi gerekmektedir (Cagdas 2003).

Goriilmektedir ki ana baba tutumlari, ¢ocugun, kisiliginin olusumunda ve
karakterinin formasyonunda bliylik 6nem tasimaktadir (Yavuzer 2004). Farkl
tutumlarda gelisen ¢ocuklarda farkli davraniglar gelismektedir (Hakan 2003). Cocugun
kendisine giivensizligi, i¢denetim oOzelligine sahip olmayis1 ve kendi ayaklarinin
lizerinde duramayis1 biiyiik Ol¢iide, hatalianne-baba ve Ogretmen tutumlarindan
kaynaklanmaktadir. Ilgisiz, otoriter ve asir1 koruyucu tutum sergileyen anne-baba ve
dgretmenler cocugun dzgiivenini zedelemektedir (Kaya 2003). Ozellikle ilgisiz tutum,
cocuk egitimi ile ilgili yapilan arastirmalar sonucu, en rahatsiz edici anne baba tutumu
olarak gosterilmistir (S6ylemez 2003).

Bir digeri; asirt hosgorii ve disiplin noksanlig1 ¢ocukta bencil ve topluma karsit
davranislarla sonuglanmaktadir. Kati bir disiplin ise ana-babaya kars1 korku ve 6fke
yasanmasi, girisim noksanligi ve insanlara dost¢a yaklasamama gibi zararli sonuglar
dogurmaktadir. Asir1 kisitlayict tutumlar da bas kaldiric1 davranislarla sonuglanmakta
ve cocukta ana-babanin goriisleriyle uyusmayan dis etkilere dogru bir yonelme
goriilebilmektedir. Onemli olan, ¢ocugu kendine dzgii diinyasi olan bir varlik olarak
kabul edebilmektir (Gegtan 2004). Yapilan arastirmalar sonucunda, ana babalarin
cocuklarii denetlemek icin ikna etme yolunu kullanmalar1 ve destekleyici tutum iginde
olmalar1 halinde, ¢ocuklarmin saglikli bir iletisim kurabildiklerini gostermektedir
(Telsiz ve Oztop 1998).

Kusurlu ana-baba tutumlar1 sonucu bazi insanlar yetiskin yasam icin gerekli
davraniglar1 yeterince dgrenememektedirler. Engellenmis olmanin yarattigi diismanligi

denetleme giicliigii, kisinin diger insanlar karsisinda korku ve degersizlik duygular
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yasamasina neden olmaktadir. Soyle ki baskici, reddedici, asir1 koruyucu ya da asir1
hosgoriilii bir ortamda yetisen insanlar 6zerk bir varlik olamamaktadirlar (Gegtan 2004).

Ulkemizde cocuk yetistirme bigimi, genellikle bagimli bir kisilik gelistirici
niteliktedir. Yararci bir diisliniisle biiyiitiilen, kendinden ¢ok ailesine karsi sorumlu
tutulan ve stirekli bicimde s6z dinlemesi istenilen bir ¢ocugun, bagimsiz bir kisilik
gelistirmesi gliclesmektedir (Tezcan 1981). Cocuklar, ana babalarinin iizerine istedikleri
gibi yaz1 yazabilecekleri bos bir tabaka kagit degildir. Onlarin da iistlendikleri roller
vardir (Miller 2000). Her ¢ocugun yapisinin ve egilimlerinin degisik oldugunu goz
Oniinde tutan ana ve babalar, cocugu belli bir kaliba sokmaya ugragsmazlar. Cocuga
aykirt gelen zorlamalardan kaginir, esnek bir yaklasimla, dogal egilimlerini olumlu
yonde gelistirmeye calisirlar (Yoriikoglu 2002). Oysa ki sert davranmak ve onu dévmek
suretiyle degil, fakat sonuclarini diisiinmeden ve birbirini tutmaz davranislar yiiziinden
ana babalar ¢ocuklarina kotii davranmaktadirlar (Adler 1997).

Yetiskinler ¢ocuklarina ne kadar ¢ok kural koyarlarsa o kadar ¢cok problem
yasarlar ve disiplin sorununun ¢ikmasina yol agarlar. Unutulmamalidir ki giice dayanan
otorite, ¢ocuklar1 anne babalarindan uzaklastirmakta, bilgi ve hosgoriiye dayanan otorite
ise yakinlagtirmaktadir (Ertugrul 2005). Cocuklara pozitif yollarla yaklasilirsa,
cocuklarda ayni sekilde bunu yansitmaktadirlar (Burt ve Perlis 1999).

Ozetle, gocuktan nasil olmasini istiyor ondan neler bekliyorsak, bu bekleyisimiz
¢ocuga gore olmali, ¢ocuk i¢in olmalidir. Onun i¢inde bulundugu kosullar1 tagidigi
Ozellikleri diistinmeden kendi kurgularimizin, kendimize 06zgii isteklerimizin
gerceklesmesini ondan beklemekle zararli bir yol tutulmus olunur. Cocugun ilgi,
gereksinme ve yetenekleri disinda ve {istiinde olan beklentiler ¢ocugu basarisiz
kilmaktadir (Ercan 1975). Dolayisiyla tiim bu olumlu ve olumsuz ana baba tutumlari,
ana-baba-¢ocuk iletisiminde ¢ocugun ahlaksal, sosyal ve kisilik gelisiminde, 6zellikle
okul 6ncesi ve ilkogretim silirecinde etkisini gosteren 6grenim yasantisinda ve buna
paralel okul basarisinda agik veya ortiilii bir sekilde etkisini gostermektedir.

Egitimde okul oncesi donem ve ilkogretim donemi, ¢ocuklarin karakterinin
sekillendigi donemdir (Kaya 2003). Ilkdgretim, toplumsal hayat acisindan énemli
gorevler gérmektedir. 1lkdgretim, her seyden dnce, cocuklarin diizgiin konusma, yazma

ve sayt sembollerini kullanma yeteneklerini  gelistirmektedir.  Cocuklar1

49



toplumsallastirmakta, baskalar ile isbirligi yapabilen, sorumluluk duygusu gelismis
bireyler durumuna gelmelerine yardim etmektedir. Ayrica ¢ocuklarin dis diinyaya ait
bilgi ve goriis kazanmalarini saglamaktadir. Bunun yani sira ilkogretim, daha {ist
okullarda 6grenimine devam edecek Ogrencileri bu okullara hazirlayici bir gorev de
gormektedir (Alicigiizel 1978).

[Ikogretim, dgrenciler arasinda bireysel farkliliklarin ¢ok goriildiigii bir egitim
diizeyidir. [1kdgretim, temel beceriler kazandiran bir egitim oldugu kadar, dgrencileri
bir iist egitime veya hayata hazirlayan bir egitim asamasidir (Kuzgun 2000). Ilkdgretim,
sosyal iliskilerin de agirlik kazandig1 bir donemdir (Tuzcuoglu 2003).

Zorunlu egitim kademesi olan ilkogretimin amaci toplumdaki “ortak vatandas
tipi”ni yetistirmektir. Bu acidan bakildiginda toplumsal faydasi diger 6grenim
kademelerinden daha fazladir (Erdem 2005).Oktay’a (1983) gore, c¢ocugun
yasamindaki ilk Orgiin Ogretim asamasi olan ilkdgretim, cocugun gelecegini
yonlendirmek agisindan onemlidir. Yine ona gore, bir¢ok arastirici, ilkokulun daha
sonraki egitim donemlerinin temelini olusturmadaki 6nemli roliine deginmisler ve
cocugun ilkokul yasantisinin mutlu, uyumlu ve basarili ya da tam tersi olmasinin okul
oncesi donemdeki yasantilarindan kaynaklandigini belirtmislerdir (Oktay 1983:
Akt.Basal 1998: 22).

Giirkan’a (1979) gore; ilkogretim, cocugu kendi amaglarina gore yetistirebilmek
i¢in ¢ocukta bir deneyim temelinin bulundugunu varsayar. Bu deneyimdeki eksiklik,
¢ocugun basarisini engelleyen, onu daha elverisli sartlarla yetisip ilkokula baslayan
cocuklardan geri birakan bir etken olabilir (Giirkan 1979: Akt. Basal 1998: 19).

[Ikdgretim doneminde, ¢ocugun ana baba ile 6zdesiminin yani sira, 6gretmen ve
arkadag gibi bagka kisilerle 6zdesimleri de 6nem kazanmaktadir (Yavuzer 2004). Bu
donemde c¢ocuklarda sosyallesme grup ve oyun kurallarina uyma, giinliik yasayisi
diizenleme ve planlama bagkalarinin seving ve iiziintiilerine ortak olma toplumun
torelerine uyma ve toplumsal kurallara uyma davranislari goriilmektedir. Bunun yani
sira temel okuma yazma ve matematik becerilerini edinme gibi gelisim gorevleri
bulunmaktadir (Basal 2003). Yine bu donemde ¢ocuklar sahsiyetlerini sevdikleri, saygi
duyduklar1 ve hayran olduklar1 “modellerden etkilenerek” ve onlarin tutumlarim

tavirlarini, davraniglarini taklit ederek kazanmaktadirlar (Kaya 2003).
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[lkdgretim ¢aginda kurulan arkadaslik iliskileri ve akran gruplari biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bu cagda arkadas iligkileri, ¢ocugun yeni davranis kaliplar1 kazanmasina,
aileden oOgrendikleriyle, arkadaslardan, okuldan, g¢evreden O&grendikleri arasinda
catigsmalarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir (Kdknel 2005).

Cocuklarin bir bolimii ilkogretime bagladiktan sonra gereginden fazla
zorlanmakta ve okuldan sogumaktadir. Bu zorlama bazen ¢ocugun egitim &gretim
hayatinin erken bitmesine bile neden olabilmektedir. Bu sebeple anne babalarin
cocuklarii ilkdgretime bilingli bir sekilde hazirlamalar1 gerekmektedir. O zaman
yasanmasi beklenen sorunlar en aza indirgenebilir (Tuzcuoglu 2003). Bdylelikle
cocugun okula uyumunun kolaylagsmasi1 ve sonrasinda gosterecegi okul basarisinin bu
durumdan pozitif yonde etkilenmesi yiiksek bir ihtimal olarak goriilebilir.

Aileden sonra okul, ¢ocugun ilk temel toplumsallasma kurumu niteligi
tagimaktadir (Yavuzer 1998). Kiigiik bir toplum kabul edilen okul motive edici etkilere
sahiptir (Ar1 2005). Bir ¢ocuk i¢cin okul, daha 6nce hemen hemen hi¢birini tanimadig:
cok sayida cocukla karsilasma zorunluluguyla uyulmasi gereken kurallariyla ve
basarilmas1 gereken 6grenim gorevleriyle dolu yepyeni bir sosyal ¢evredir (Yavuzer
2004).

Okul, ¢ocugun kalitim olanaklar1 i¢inde bir biitiin olarak gelismesi, yagsamda
saglikli, basarili ve mutlu olmasi i¢in uygun ortam hazirlamakta, 6nlemler almakta, onu
olumlu yonde etkilemektedir (Yavuzer 2004). Kiiltiirel arka planlarina bakmaksizin,
okul ortamlar1 ¢ocuklarin sosyal, kabul edilebilir modeller gibi etkilesim iginde
bulunmalarina yardimci olmak i¢in kurulmustur (Burt ve Perlis 1999: 180).

Okul ¢agina gelen ¢ocuk dogal ve toplumsal ortamdaki degisikliklere uyum
saglama, denge ve diizenini korumak i¢in annesinden, babasindan cevresinden
ogrendiklerini kendi basina yapmaktadir (Koknel 2004). Okul ¢agindaki ¢ocuklar, bir
toplulukta kendilerini tipki evlerinde ve aile ¢evrelerindeki gibi giiven iginde
hissetmektedirler. Siniftaki topluluk cocuklarin kalesidir; hatta bazen anne ve baba
birbirleriyle pek iyi gecinemiyorsa, siif ¢ocuk i¢in bir “yurt yuva” yerini tutmaktadir
(Zulliger 1997).

Gelisimsel olarak okul ¢agi cocugu daha karmasik iligkiler gelistirmeye hazirdir.

Giderek duygu ve diisiincelerinden daha ¢ok haberdar olmaya baslar. Bu yasta artik
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aileye eskisi kadar bagli olmadig1 gibi kendine doniik ilgileri de azalmistir. Artik
arkadaslik konusunda akranlarina daha ¢ok giivenmeye, arkadaslariyla birlikte okul
Oncesi doneme kiyasla daha fazla zaman gecirmeye baslar. Okul ¢ag1 ¢ocuklarinda
normal psikolojik gelisim, kendilerini daha iyi denetlemelerini, daha isbirlik¢i ve
egitime acik olmalarini saglar (Yavuzer 2004).

Okul ¢ag1 genellikle ana-babanin kendilerine olan giivenini sarsmaktadir. Okul,
ana-baba i¢in, kendi ¢ocukluk yillarinda oldugu gibi otoriteyi temsil etmektedir. Ancak
bu kez, sinavdan gegecek olan kendileri degil, cocuklarinin basarilar1 ve davranislaridir
(Gegtan 1982). Anne ve baba, ¢ocuga okulda nasil daha iyi 6grenebilecegini ya da
mutlu olabilecegini 6gretmeden 6nce, cocugu oldugu gibi, kendisi olarak gérmeyi
o0grenmelidir. Buna bagli olarak anne ve baba ¢ocugu iyi taniyarak beklenti diizeyini
gercekei kilabilmelidir (Yavuzer 2004). Ayrica okulun yalnizca ¢alismaya yonelik bir
yer olmad diger faaliyetleri de i¢cerdigi vurgulanmalidir (Miller 2000).

Okulun amaci 6gretmek ise, ¢ocugun ki 6grenmektir. Cocuk, hem bilgi edinme,
hem de 6grendigini gésterme durumundadir (Yavuzer 2004). Okulun gorevlerinden biri
cocuklarin dogru ve yeni davranislar kazanmasini saglamak, digeri ise o giine kadar aile
cevresinde kazanmis oldugu yanlis ya da olumsuz davranislarin olumluya doniismesini
saglamaktir (Basal 1998).

Okulda 6gretim iyi planlanmissa, 6grenme yasa uygun ve ¢ocuga goreyse,
cocuklarin katilimi yiiksek olmaktadir (Ar1 2005). Aksi takdirde okulda 6grenme
glicliigli ¢eken cocuklarin ¢ogunda, 6zgiiven sorunlar1 vardir ve bunda ana-babanin pay1
da bulunmaktadir. Egitim konusunda baski yapan ana-baba farkina varmadan ¢ocugun
O0zglivenine zarar vermektedir (Yavuzer 2004). Dolayisiyla anne babanin bu
tutumlarinin cocugun okul basarisina da etki edecegi diisiiniilmektedir.

Her anne baba ¢ocugunun basarili olmasini ister ve bu nedenle elinden geleni
yapar (Ciiceloglu 2006). Basari, birey i¢in anlamli olan amaglarin yapilmis olan giinliik
programlarla adim adim gergeklesmesidir (Yavuzer 2001). Basar1 kavrami, 6grencinin
Ongoriilmiis amaglara ulasma yoniinde gostermis oldugu ilerlemeyi tanimlamaktadir.
Basari kisinin ussal ve diistinsel yeteneklerinin yanisira bu yeteneklerin gelistirilmesine

uygun ortam ve kosullarla da yakindan ilgilidir (Aslan Akan 1994).
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Basari, toplumsal yasama katilmadaki etkenlik ya da etkililik olamk
tanimlanabilir. Basari, kisinin ussal ve disiinsel yetenekleriyle oldugu kadar bu
yeteneklerin gelistirilmesine, islenmesine uygun ortam ve kosullarla da yakindan
ilgilidir. Bu ortam ise kisiye, yetenekleri konusunda 6zgiiven, basar1 giidiisii ve ilgisi ve
nihayet bunu gerceklestirme kanallarinin saglanmasini igermektedir (Tezcan 1981).
Basaril1 olmak i¢in birgok etken birlikte olmak zorundadir (Unlii 2002). Basarr; ilgi,
yetenek, diizenli ¢calisma, verimli ¢alisma ortami, kapasite vb. etkenlerle yakindan
ilgilidir (Tuzcuoglu 2003). Basar kii¢iik dozlarda bile olsa 6grenmenin bir sonraki
asamast i¢in en iyi hazirliktir (Burt ve Perlis 1999: 215)

Basarida, anne ve babanin okulla ilgili tutumu biiyiik 6nem tagimaktadir. Cocuk,
ebeveyninin 6grenmeye ve akademik basariya karsi olan olumlu ve olumsuz tutumunu
okula yansitmakta, bunun etkisinde kalarak basarili veya basarisiz olmaktadir (Yavuzer
1998). Bir¢ok ana baba ¢ocugunun basarisina destek olmak niyetiyle baz1 seyler yapar,
baz1 seyler sOyler ve ne yazik ki destek yerine ¢ocugun basarisina kostek olur
(Cliceloglu 2006). Bu durumda ¢ocukta okul basarisizligina sebep olabilir.

Okul basarisizlig1 tiim 6grencileri az veya ¢ok bir sekilde ilgilendirmektedir
(Ertugrul 2005). Ayrica ailenin huzurunu ve dengesini tehdit eden olaylar arasinda, okul
basarisizligir 6nemli bir yer tutmaktadir (Yavuzer 2004). Soyle ki okul basarisizlig
egitimcileri ve aileleri ugrastiran problemlerin basinda gelmektedir (Kuzgun 2000).
Okulda basarisizlik veya okulda diisiik basari terimi, kapasite ile bagari arasindaki
uygunsuzluga isaret eder ve 6grenci, zihinsel giiciiniin saglayabileceginden daha diisiik
notlar aldiginda kullanilmaktadir (Yavuzer 2004). Okul basarisizlig1; 6grencinin gergek
yetenegi ile okuldaki basaris1 arasinda goriilen farklilik seklinde tanimlanabilir. Okul
basarisizligr gosteren c¢ocuklarin okul basarilari, gercek yeteneklerinin altinda
seyretmektedir (Yavuzer 1998).

Okul basarisi, bireyin ilgi, tutum ve benligini etkilemektedir. Yillarca siiren
basarisizlik okula, okuldaki 6grenmeye karsi olumsuz tutumlarin gelismesine neden
olur. Bu olumsuz tutum 6grencinin yasama bi¢imini etkileyebilir. Okuldaki basarisizlik
genellikle olumsuz bir benlik duygusu olasiligini artirir. Ozellikle ilkdgretimdeki bagar
cocugun ruh sagligim etkilemektedir (Nas 2000: 85). Okul basarisizlig1 ¢ocuklarda
asagilik duygusu, kiskanclik, kopya ¢ekmek, 6gretmene saygisizlik, sinif ve okul
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diizenini bozan gruplarin dogmasi, evden ve okuldan kagislar1 gibi ¢esitli problemler
gelistirmektedir (Ercan 1975). Okul basarisizligi gésteren ¢ocukta ¢ogunlukla amag ve
deger eksikligi, asagilanma sonucu olusan duygusal orselenme, olgunlasmamus iligkiler,
kendini ve baskalarini yeterince degerlendirememe, endise ve huzursuzluk gibi belirtiler
goriilmektedir (Yavuzer 1998).

Okul basarisizlig1r cesitli sebeplerden ortaya c¢ikmaktadir. Bunlar; diisiik
motivasyon, sinirli olanaklar, belirli gelisimsel ve psikopatolojik kaynakli sorunlar ve
aile ici etkilesimdeki hata ve yetersizlik faktorlerine bagli sosyo-kiiltiirel ve psikolojik
sebeplerdir (Yavuzer 2004).

Gecmis basar1 gelecekteki basariy1 onceden kestirmede giiclii bir etkendir. Bir
alanda bilgi ve beceri kazanabilmek i¢in bireyin, o konu alaninin gerektirdigi
yeteneklere, 6grenme firsatlarina, konuyu 6grenmeye karsi ilgi ve giidiillenmeye oldugu
kadar, konu ile ilgili 6nbilgi ve beceriye sahip olmasi da gerekmektedir (Kuzgun 2000:
40). Buradan hareketle genellikle basarisiz ¢ocuk, motivasyonu eksik olan ¢ocuktur.
Motivasyonunu gelistirmek i¢in ¢ocugun kendine olana giivenini kazandirmak, ailenin
en onemli gorevi olmalidir (Ertugrul 2005). Ayrica anne babalar, cocuklarinin yaptiklari
isleri takdir etmeli ve basar1 duygusunu yagamalarina olanak saglamalidirlar (Basal
2003). Aile, ¢ocugun basarisi i¢in; ¢ocugu izlemeli ve yaptiklarini bilmeli, aksam eve
geldiginde giinliik tekrarlarin1 kontrol etmeli, 6dev yapma aligkanligi kazandirmali,
O0dev yapilan saatlerde evdeki diger isleri en aza indirip ¢ocuga destek olmali ve
cocugun ddevlerini takip edip kontrol etmelidir (Tuzcuoglu 2003).

Genel olarak anne babalar beklentilerini ne kadar gercekei kilarlarsa,
cocuklarii da o denli iyimser bir yaklasimla yetistirmis olurlar. Beklentilerin gergekei
olmasiyla ¢ocuklarin basarisi da miimkiin olacak ve anne babalar da kendilerini basarili
hissedecektir. Aksi takdirde beklentiler ¢ok yiiksek ve ger¢eklerden uzak olursa, sonucu
biiyiik olasilikla basarisizlik olacaktir (Pantley 2002). Bu da ¢ocuk i¢in olumsuz bir
durumu ifade etmektedir.

Baz1 ana-babalar okulda ve diger etkinliklerde basarili olmalar1 i¢in ¢cocuklarina
asir yiiklenirler. Cocugun olaganiistii yiiksek basarisi igin yetikligi varsa ortaya bir
sorun ¢ikmayabilir. Ancak cogu kez ¢ocuk, ana-babanin beklentilerini ve isteklerini

karsilama giiciine sahip degildir. Gosterdigi ¢abaya karsin ana-babasinin onayini
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kazanamayan ve onlarin istedigi kusursuzluga ulasamayan ¢ocuk giderek kendi goziinde
de degersizlesir (Gegtan 1982).

Bir cocugun her sahada miikemmel olmasini beklemek ¢ok yanlistir. Herkes her
seyi ayni derecede 6grenememekte ve basaramamaktadir. Genci kabiliyetinin olmadigi
bir sahada zorlamak onu bosu bosuna gerilim ve stres i¢ine atmak demektir. Bu
durumdaki bir ¢cocugun mutlu ve huzurlu olmasi miimkiin degildir (Kaya ve Uzunoglu
2003). Her basarisizlik ¢ocuk icin, her seyi kolayca basaran yetigkinler karsisinda
kiigiik diismektir. Onunla alay etmek, onu gii¢siiz birakmak ve asla yetigkinlerden biri
olamayacagini ima etmektir (Liaudet 1899).

(Cocugun basarisini olumsuz etkileyen bir diger durum dahata odakliaile
ortamidir. Ana babalar, cocuklarinin ge¢misteki hatalarive eksiklikleri iizerine
odaklanmaktadir. Bu tavir sonucu 6zgiivenini kaybeden 6grenci, hata yapmaktan daha
da korkar hale gelmektedir ve sinifta s6z alamamaktadir (Cliceloglu 2006).

Ana-babalar ¢ocuklarina pes etmezlerse basaracaklar1 inancini asilayacaklarina,
cogu zaman onlar1 liizumsuz yere zorlayarak ve onlerine engeller ¢ikararak, kendilerini
basaramayacaklarina inandirmaktadirlar (Kaya 2003). Ayrica ¢ocuklara basarisizligin
onlar i¢in ne anlama geldigini 68renme sansi ana baba tarafindan neredeyse hig
verilmemekte, bu yiizden ¢ocuk belki de basarimin ne demek oldugunu hig
o6grenememektedir (Harrison 2003).

Cocugun basarisiz olmasinda ana babanin hatali tutumlar1 son derece etkili
olmaktadir. Ana babalarin, ¢ocuklarina sadece basarili olduklar1 takdirde onlara deger
verdiklerini ve sevdiklerini bildiren mesajlar vermekten derhal vazge¢meleri
gerekmektedir (Ozkan 2005). Basarisiz ¢ocuklara yardimin en énemli dgelerinden biri,
basar1 tecriibeleri yaratilarak giivenini giiclendirmektir. Soyle ki c¢ocuklarina
destekleyici bir ortam saglayan, basarilariyla ilgilenen, gelecek calismalari i¢in onlari
tesvik eden, onlara sevgi ile yaklasan ailelerin ¢ocuklarinda okul basarisinin yiiksek
oldugu goriilmektedir (Yavuzer 1998).

Ailedeki egitimin niteligi cocugun okul basarisin1 ve okula uyumun siirlarini
belirlemektedir (Nas 2001). Anne babanin egitim seviyesi ve egitim hakkindaki
gorlisleri ¢ocugun okul basarisim etkilemektedir. Anne babalar ge¢mis okul

yasantilarindaki basarilarini ¢ocuklarinin tekrarlamasimi bekleyerek ya daelde
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edemediklerini ¢ocuklarin1 zorlayarak elde etmeye calisarak onlarin basarilarini
olumsuz etkilemis olmaktadirlar (Ertugrul 2005).

Aileler ve egitimciler ¢ocugun okuldaki basarisi lizerinde 6nemle durmaktadir
(Corman 1998). Ancak okul basarisini saplant1 haline getiren yetiskinler ¢ocuklarinin
zihinsel yonden basarili olmasina 6nem verirken, goniil ve yasama anlarini verme
gereksinmelerinin karsilanmasini engellemektedirler (Ciiceloglu 2006).

Aile ortaminda c¢ocuk, basariya yonlendirilmek istenmekte ancak kaygili,
bunalmis, caresiz ve 6fkeli anne ve babalar, bu duygular i¢in cogu kez, onlara destek
yerine kostek olmaktadirlar. Cocugunun basarisina destek olmak isteyen anne ve
babalar, once kendilerinin ¢ocuktan ne gibi bir basar1 beklediklerinin farkina
varmaktadirlar (Ciiceloglu 2006). Cocugun basarisizligini kisiligiyle bagdastirmamali
ve basarisizligindan kendisinin ders ¢ikarmasini saglamalidirlar (Kaya 2003).

Basarida onemli bir faktdr cok ¢alismak degil etkili ve verimli ¢aligmaktir
(Yavuzer 1998). Basarili olmak i¢in, istemek, bilgi sahibi olmak, belirlenen amag ve
hedefler dogrultusunda 6zdisiplin ve cesaretle calismak gerekir (Kaya 2003). Ayni
zamanda ilgi, gereksinme ve Ozelliklerine uygun bir ¢alisma sonucu ¢ocuk basaril
olabilir (Ercan 1975). Basarili ¢ocuk alistirma yapmasini 6grenen ve degerli bulunan
davranig1 benimseyen ¢ocuktur. Basarisiz ¢ocuk ise ya basarili kabul edilen higbir
davranis gostermedigi i¢in ya da kendi dogal egilimlerini tiimiiyle degistiremedigi icin
onay gormeyen davraniglarda bulunan ¢ocuktur (Harrison 2003).

Her c¢ocuk anne babasi i¢in apayr1 bir degerdir. Hi¢ kimse c¢ocugun aci
¢ekmesini, basarisiz olmasini istemez (Kaya 2003). Bu anlamda ailenin ¢ocukla
kurdugu iliskinin tiirii, ¢cocugun okul basarisini etkileyen en onemli faktorlerdendir.
Ailenin ¢ocugu gercek anlamda tanimasi ve onunla ilgili olarak gercekei beklentiler
icinde olmasi, ¢ocugun basarili olmasina destek olmaktadir (Ciiceloglu 2006).

Anne ve babasinin siirekli tartistig1 veya kavga ettigi gergin bir ortam i¢inde
yetisen ¢cocukta okul basarisizligina rastlanabilir (Yavuzer 2004). Buseman’in yaptigi
aragtirmalara gore, ilkogretim 1. Basamak Ogrencilerinin basarisinin ve uyumunun
biiylik dlgiide ailedeki kosullara bagli oldugu anlasilmigtir (Altinkoprii 2003). Oysaki
yumusak, destekleyici anneler ve demokratik babalarin ¢ocuklar1 ise okuldabasaril

olmaktadir. Kizlar bakimindan tesvik edilen itaat, sevgi, arkadas severlik gibi kadin
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kisilik  6zellikleri, onlarin ozellikle ilkokul yillarinda Dbasarili  olmalarini
desteklemektedir (Tezcan 1981).

Ailede kullanilan dil, ¢cocugun zihin gelismesine ve dolayisi ile okul basarisina
etki etmektedir. Ogretimin biiyiik dl¢iide “s6zel” olmast siirli bir konusma ortaminda
yetisen bir ¢ocukla zengin bir dil ortaminda yetisen ¢ocuk arasinda 6nemlibasari
farkliliklar1 olusmaktadir (Fidan 1985). Aile i¢inde iletisim bicimleri, deger ve inanclar,
kari-kocanin birbirlerine ve ¢ocuklarina karsi davraniglari, tutumlari, cocugun kisilik
olusumu ve okul basarisinda son derece 6nemli 6gelerdir (Aslan, Akan 1994). Ailenin
bliyiikliigli de, ana baba tarafindan ¢ocuga gosterilen ilginin derecesini tayin etmesi
bakimindan basari lizerinde etkili olan bir degiskendir. Bununla birlikte toplumsal sinif
ve alt smiflarin inang ve degerleri de cocugun basarisini etkileyen bir 6ge olmaktadir
(Tezcan 1981).

Biligsel, fiziksel ve duygusal olgunluk yetersizlikleri, okul basarisim
etkilemektedir (Yavuzer 1998). Okuldaki basarnin nasil olacaginmi tayin eden ¢ok
onemli faktdrlerden biri, 6gretimin toplu yapilisi, digeri de bireysel farkliliklar ile ilgili
goriis ve inamslardir (Fidan 1985). Ogrencinin okuldisi ya da miifredat dis1 eylemlere
katilmast onun okul basarisint olumlu sekilde etkilemektedir. Bos zamanlarinda spor,
miizik, gorsel sanatlar, folklar gibi dallarda ugrasan 6grenciler 6grenimlerinde basarili
olmaktadirlar (Tezcan 1981).

Okuldaki basariya oOgretime katilanlar tarafindan verilen deger, basariyi
etkileyen onemli bir degisken olarak goriilmektedir (Fidan 1985). Ozellikle
Ogretmenlerin bu konudaki 6nemi oldukg¢a biiyiiktiir. Her 6grencinin 6zgiiveninin
gelismesinde dgretmenin biiyiik rolii vardir. Ogretmen dgrencilerini giic ve agmaz
durumlarda birakarak onlarda basarisizlik duygusunu yerlesmesine neden olmamali,
onlara her firsatta basariyi tattirarak onlarin 6grenme ve basarma arzularini, kendilerine
gliven duygularint kuvvetlendirmeli; her ¢ocuga saygi ve sevgi gostererek, deger
vererek onun caligmak ve 6grenmekten zevk alacagi bir ortamin olugmasina yardimci
olmalidir (Alicigiizel 2001: 174).

Ogretmenin, dgrencinin ilerleyebilecegine ve yeteneklerini kullanabilecegine
inanmas1 halinde c¢ocuk kendine olan giivenini kazanmakta ve sonucta basarili

olabilmektedir. Bu sebeple okul basarisizlig1 gosteren ¢ocuklar, sorumluluk almaya
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yonlendirilmeli, tesvik edilmeli ve ¢abalar1 takdir edilmelidir (Yavuzer 1998). Basariy1
saglamak i¢in O6gretmenler 6grencilerinde belli donemlerde baskin olan giidiilere gore
hareket etmelidirler (Fidan 1985). Cocugun ilgilerini tesvik etmeli, yeni yaklasim
tarzlar1 sunmali ve gelisiminin yavas yavas olmasina firsat vermelidir (Burt ve Perlis
1999). Ogretmenlerin, ogrencilerdeki basarili olma ihtiyacin1 dikkate alarak
ogrencilerini bireysel olarak tanimak ve onlarin potansiyellerini géz oniinde tutarak
ogretimi diizenlemeleri gerekmektedir (Fidan 1985). Soyle ki yiliksek basar1 i¢in yiiksek
motivasyona ihtiya¢ bulunmaktadir (Yavuzer 1998).

Ogrenciler, basar1 ve basarisizliklarini i¢ yada dis kaynaklara baglama egilimi
tasimaktadirlar. i¢ kaynagi kullananlar kendi yetenek ve cabalarini, dis kaynag
kullananlar ise sans veya sansizligi, kolay ve zor testi ve 0gretmeni odak noktasi
yapmaktadirlar. Soyle ki basarilarin1 kendisiyle ilgili 6zellikleri ve i¢ faktorlere
baglayanlar daha yiiksek basar1 beklentisi gostermektedirler (Fidan 1985). Ovgii i¢in
calisan c¢ocuklar kendilerinden ziyade bagskalarini memnun etmek istemektedirler.
Onlarn 6diilleri dis kaynaklidir.

Coleman’in yaptig1 bir arastirmada 6grencinin kendi kaderinin kendi elinde
olduguna inanmasi, basari ile diger okul faktorlerinin hepsinden daha yiiksek bir iligki
gostermistir. Okulda aldigi notlardan ve basarisindan kendisinin sorumlu oldugu
inancini tagiyan O0grenciler, gercekten yiiksek notlar almakta ve basarili olmaktadirlar
(Fidan 1983).

Genelde bir ¢ocuk, kendisini basarili hissetmesini saglayacak, basarili olmadigi
zamanlarda iyi oldugu konusunda olumlu disiinmesini silirdiirmeye yarayacak
etkinlikler ve etkilesimler aramaktadir (Yavuzer 2004). Bu etkinlik ve etkilesimleri
gerek ev ortaminda anne baba, gerekse okul ortaminda 6gretmen ¢ocuga sunabilir.

Ogrenme etkinlikleri i¢inde en énemli rol, dgrencilerle cesitli etkinlikler yapan,
onlar1 yonlendiren onlara istendik yonde davranis kazandiran, toplumsal kiiltiirii
olusturan degerler sistemini benimseten, onlar1 hayata ve bir list 6grenime hazirlayan
ogretmenlerindir (Ergiin 2002). Ogretmenler; bilgi tastyan, depolayan ve aktaran degil,
Ogrencilerine bilgi kaynaklarina giden yollar1 gosteren, 6grenmeyi kolaylastiran,
toplumsal sorunlar1 ortaya koyan ve ¢oziimleri 6grencileriyle birlikte arayan, tartisma

kiiltiirii olusturan bir rehber olmalidir (Erkul 2001). Sdyle ki baskici, kotiimser,
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bagimlilig1 6zendiren, hataya odakli, hosnutsuz, ciddiye almayan, yaniti énceden
kararlastiran, yani diislinceleri reddeden, ilgi duymayan, tiim kararlar1 kendi vermek
isteyen, zaman tanimayan, Onerilere deger vermeyen Ogretmen davranislarinin
cocuklarda yaratict diistinmeyi engelleyici giicler oldugu one siiriilmektedir (Akdag ve
Giines 2003).

Bir okulda sinif, 6grencilerle yiizylize olunan bir yerdir. Egitimin amaci olan
O0grenci davraniginin olugmasi sinifta baslamaktadir (Basal 2001: 49). Siniftaki ortam;
Ogrencilere kendi aralarinda ve 6gretmenleri ile fikir aligverisinde bulunma olanagi
sunuyorsa, ortak anlamlar olusturuluyorsa, Ogrenmeyi zenginlestirmek ve
derinlestirmek i¢in 6grenciler arasinda diyalog firsati hazirliyorsa, siifta saglikli bir
etkilesimin varligindan soz edilebilir (Yavuzer 2004: 113).

Basar’in (1988) aktardigina gore, genellikle bir egitimin degiskenleri; simif
iklimi, etkilesim diizeni, iyi iliskiler, 68renci katilimi, davranisg diizeni ve orgiitleri
olarak belirtilmektedir (Basar 1998: Akt. Basal 2004: 49). Bloom’un tam 6grenme
modelininana degiskenleri ise; O0grenci nitelikleri, 6gretim hizmetinin niteligi ve
ogrenme triinleridir. Okul 6grenmelerinde sinifin fiziksel nitelikleri degil, 6grenme
ortam1 6nemlidir (Bloom 1979: Akt.Nas 2000: 83-85).

Ogretim ortaminda 6grencilerin ilgisini ¢ekmenin ve bunu siirdiirmenin sirr1
Ogrenci katilimini saglamaktir (Aksoy 2000). Katilim 6grencinin istendik davranisi
kazanabilmesi i¢in 6gretme durumlariyla belli diizeyde etkilesimde bulunmasidir ve
yapilan arastirmalar katilim ile basar1 arasinda yiiksek bir korelasyonun oldugunu
gostermistir (Nas 2000). Bunun etkili 6grenme ortaminin; ogretim etkinliklerinin
O0grencinin 0grenme ihtiyacina ve hizina uygun, onu belli bir diizeyde zorlayacak
sekilde diizenlenmis olmasi temel ilkesini gerceklestirmek gerekir (Yavuzer 2004). Bu
da smif i¢i etkinliklerin yeterli ve etkili olmasiyla miimkiindiir.

Smif ici etkinlikleri, egitimin amaci agisindan biiyiikk onem tasimaktadir.
Egitimde istenilen hedeflerin gerceklestirilmesi, sinif i¢i etkinliklerin etkililik derecesi
ile birebir iligkilidir. Bu agidan bakildiginda sinif i¢cindeki 6grenme ortaminda yiiriitiilen
etkinliklerin degerlendirilmesi biiyiik 6nem gostermektedir (Ergiin 2002).

Cocuk okula basladiginda ¢evresinde uyulmasi gereken kurallara, 6ziimsenmesi

beklenen bilgileri bulur. Eger birlikte yasamaya yatkin ve okul olgunlugundaysa
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uyumda zorluk ¢ekmez ve sinif i¢i etkinliklere katilir (Yavuzer 1998: 159). Ancak okula
baglayan ¢cocugun belirli bir zihinsel olgunluga ulasarak sinif i¢i etkinliklerde basari
gostermesi yeterli degildir. Cocugun oyun ve diger sinif dis1 etkinliklerde de ayni
basarty1 gosterebilmesi, bedence ve psiko-sosyal agidan olgunlagsmakta ve okulun 6nde
gelen toplumsallastirma islevinden yararlanamamaktadir (Yavuzer 2004).

Olumsuz ev kosullar1 igerisinde bilylimiis olan ¢ocuklarda, sinif i¢inde uyumsuz
sayilabilecek davranislar goriilebilmektedir. Bunlar asir1 6l¢iilere varan ¢ekingenlik,
saldirganlik hareketleridir. Eger ¢cocugun bu tiir davranislar1 okuldaki caligmalarini,
verimini etkileyecek Olgiilere variyor ve devamlilik gosteriyorsa, tizerinde onlemle
durulmasi gerekmektedir (Alicigiizel 2001).

Bazi ana-babalar, okulda ve diger etkinliklerde basarili olmalar1 konusunda
¢ocuklarina asir1 yiliklenmektedirler. Ancak ¢ogu c¢ocuk, ana babalarinin bu asiri
beklentilerini karsilama giicline sahip degildir. Gosterdigi ¢abaya ragmen ana-babasinin
onayimi kazanamayan ve onlarin istedigi kusursuzluk diizeyine ulasamayan ¢ocuk
giderek kendi goziinde de degersizlesmektedir (Gegtan 2004: 47-47). Anne babasinin
gosterdigi bu tutumlar yoluyla ¢ocuk kendisini giivensiz ve ise yaramaz hissetmektedir.
Bu da onun gerek okula uyumunda ve okul basarisinda, gerekse sinif i¢i etkinliklere
gosterecegi ilgi ve katilimda 6nemli bir rol oynamaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ilkdgretim ikinci siif 6grencilerinin ana baba
tutumlari ile okul basaris1 ve smif i¢i etkinlik diizeylerinin karsilastirilmasidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Giintimiizde ilkogretimin 6nemi herkes tarafindan bilinmekte ve kabul
edilmektedir. i1k alt1 yas siiresince gerek okul dncesi egitimle gerekse aile igerisindeki
tutum ve davranislarla gelisen ¢ocugun kisiligi, ilkogretim yillarinda olumlu bir ivme
kazanir. [lkdgretim siiresince gocuklar yiiksek dgrenme potansiyellerinin yani sira,
bedensel, zihinsel ve sosyal olarak egitimin aktif bir parcasi haline gelirler.

[Ikdgretimin kendi biinyesi icinde zorunlu ve gerekli egitim-ogretim
yasantilarint saklamasinin yani1 sira cocukta varolan potansiyeli agiga vurmasi
bakimindan avantajlar1 oldukca fazladir. Genellikle Ogretimin gergeklestirildigi

ilkdgretim kurumlarinda hayat boyu siirecek olan egitimin ilk adimlarinin verildigi de
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bir gercektir. Bedensel, zihinsel, sosyal agilardan 6grenme ve gelisme goOsteren
¢ocuklarin egitim yoluyla hayatlarint nasil idame ettireceklerine dair ger¢ek yasam
stirecinden gegirilmeleri yine ilkogretimin 6nemini gittik¢e arttirmaktadir.

[Ikdgretim kurumlarinda ¢ocuk her seyden once sosyallesmeyi, paylasmayi,
isbirligi yapmayi, sevgiyi, saygiy1, arastirmayi, nesneler ve olaylar arasinda muhakeme
yapmay1, smif i¢i etkinliklere katilmayi 6grenir. Bu kurumlar igerisinde edinilen
yasantilarin sekillenmesinde elbette ki ¢evresel faktorlerin yeri biiyiiktiir. Kuskusuz ki
aile bu faktorlerin i¢inde en etkili olanidir.

Cocugun ilk duygusal ve sosyal deneyimleri edindigi yer olan ailenin ¢ocuga
yoOnelttigi davranis ve tutumlar ilk yasantilarinin oriilmesinde, duygusal ve sosyal
gelisimin farkli sekiller almasinda biiylik 6nem tagir. Olumlu anne-baba tutumlariyla
yetisen ¢ocuklar, etkin 6zgiir, arkadaslariyla iliskilerinde hosgorii sahibi, aktif ve etkili
olurlar (Yavuzer 1987: Akt. Ozcan 1996). Ayn1 zamanda kendilerini giivende hisseder
ve yasami1 boyunca karsilastiklar1 giicliikleri daha kolay asabilirler (Oner, 1981: Akt:
Ozcan 1996).

Ozellikle cocukluk déneminde aile ortamindaki anne-baba tutumlarinin
etkilerinin ortaya konulmasi, bu agidan alinacak onlemler {izerinde tartigilmasi, bdylece
anne babalari, ¢ocugun egitim ¢evresini, heniiz ¢ocuk sahibi olmamis bireyleri de
uyararak bu alanda olumlu tutumlarin gelistirilmesine ¢alisilmas1 kac¢iilmaz bir
sorumluluktur (Ozcan 1996: 3).

Cocugun kisiliginin biiyiik boliimiiniin ilk 6 yil1 i¢ginde kazanildigin1 gdsteren
kimi aragtirmalar da gostermistir ki aile kavrami ve ana baba tutumlar1 ¢ocuk gelisimi
tizerinde oldukca etkilidir. Belli bir sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuk mutlaka
beraberinde yetistirilis tarzinda sevilen ana baba tutumlarini da getirir. Bu durum
tutumdan tutuma degisiklik gostermektedir. Kimi anne babalar demokratik, destekleyici
ve giiven verici tutumlar sergilerken kimileri de otoriter, koruyucu yahut reddedici
tutumlar sergileyebilirler. Bu arastirmada da 6nemli olan degisik ana baba tutumlarinin
okul basarisi ve siif i¢i etkinlik diizeylerine etkisinin olup olmadiginin ele alinmasi ve
karsilastirilmasidir.

Okul basaris1 ¢ocugun ilkogretim kurumu i¢indeki genel durumuyla ilgili bir

kavramdir. Smif i¢i etkinliklerle olumlu yonde yasantilar kazanildig: siirece artan bu
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basarida zihinsel ve bedensel 6grenmelerin yani sira psiko-sosyal 6grenmeler de biiyiik
rol oynar. Ana baba tutumlar1 ¢ocugun egitim siirecine bizzat katilmasa bile psikolojik
bir 6ge olarak ¢ocugun biinyesinde yer eder ve onu etkiler. Hal boyle olunca ¢ocugun
sinif i¢indeki etkinlik diizeyi ve paralelindeki okul basarisi bu degiskenden pozitif
(olumlu) veya negatif (olumsuz) yonde etkilenecektir ya da bu degiskenlerin
karsilastirilmast sonucunda bir anlamlilik bulunamayacaktir.

Biitiin bunlar dikkate alindiginda ilkégretim ikinci sinif 6grencilerinin ana baba
tutumlari ile okul basarilar1 ve siif ici etkinlik diizeyleri arasinda anlaml bir iliski
bulunabilir.

Bu amagla ilkdgretim ikinci siif dgrencilerinin ana baba tutumlar ile okul
basarilar1 ve sinif ici etkinlik diizeyleri arasindaki fark arastirilmistir. Bu sayede ana
baba tutumlarinin, ilkégretim seviyesindeki 6grencilerin okul basarilar1 ve simnif igi
etkinlik diizeylerinin {izerinde bir etkisi olup olmadig1 goriilebilecektir.

1.4. Problem Ciimlesi

[kdgretim ikinci simif dgrencilerinin ana baba tutumlarma gore okul basarist ve
smif i¢i etkinlik diizeyleri bakimindan bir fark var midir?

1.5. Alt Problemler

1. Anne babalarimin gelistirdikleri ana-baba tutumlarinin g¢esitlerine gore
ilkdgretim ikinci siif 6grencilerinin okul basarilar1 farklilagsmakta midir?

2. Anne babalarinin gelistirdikleri ana-baba tutumlarinin ¢esitlerine gore,
ilk6gretimin ikinci smf oOgrencilerinin  smif i¢i etkinlik diizeyleri
farklilagsmakta midir?

3. Olumlu ve olumsuz ana-baba tutumlarina sahip ilkégretim ikinci smnif
Ogrencilerinin okul basarilar birbirlerinden anlamli diizeyde farklilagmakta
mudir?

4. Olumlu ve olumsuz ana-baba tutumlarina sahip ilkdgretim ikinci simif
ogrencilerinin smif i¢i etkinlik diizeyleri birbirlerinden anlamli diizeyde
farklilasmakta midir?

5. [lkdgretim ikinci sinif dgrencilerinin ana baba tutumlari ile okul basaris1 ve

siif i¢i etkinlik diizeyleri arasinda cinsiyet agisindan fark var midir?
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6. 1lkdgretim ikinci smif dgrencilerinin ana baba tutumlari; okul basaris1 ve smif
ici etkinlik diizeyi degiskenleri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliskiler
var midir?

1.6. Simirhliklar

Bu arastirma;

1. Istanbul ili Catalca ve Biiyiikgekmece ilgelerinde bulunan 3 ilkdgretim
okulunda 150 kiz ve 150 erkek 6grenci olmak tizere toplam 300 6grenci ile,

2. Olgeklere dgrencilerin ana-babalarinin ve kendilerinin verdigi cevaplarin
dogrulugu ile,

3. Okul idaresinden alinan, 6grencilerin 2004-2005 dgretim yili birinci donem
sonu, Hayat Bilgisi, Tiirk¢e, Matematik derslerinin agirlikli not ortalamalari
ile sinirhidir.

1.7. Sayithlar

Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

1. Ogrencilerin ana babalarinin PARI, dgrencilerin ise smif igi etkinlik testine
dogru ve icten cevaplar verdikleri kabul edilmistir.

2. Okul yonetimi resmi kayitlarindan elde edilen 6grencilerin birinci donem
sonu agirlikli not ortalamalari, 6grencilerin okul basarisini ifade etmektedir.

1.8. Ilgili Tammlar

flkogretim: Ilkdgretim temel beceriler kazandiran bir egitim oldugu kadar,
Ogrencileri bir iist egitime veya hayata hazirlayan bir egitim asamasidir (Kuzgun 2000:
28).

TDK’na gore ilkogretim; birkag 6gretim basamagindan olusan Orgiin egitim
sisteminin okuma yazmay1, matematigi, iyi bir yurttas olmak icin gerekli olan temel
bilgi ve becerileri kazandiran sekiz yillik ilk basamagidir.

Tutum: Ogrenme yoluyla kazanilan, dogrudan dogruya gézlenmeyen, ancak
bireyin yaptiklarindan anlasilabilen davranis bi¢imidir. Olaylara, miiesseselere,
nesnelere ve kisilere kars1 goreceli olarak istikrarli ve dayanakli, davranis egilimleridir
(Chaplin 1974: 51).

Ana-Baba Tutumu: Anne ve babanin ¢ocuklarina karsi takindiklari olumlu

veya olumsuz tavirlardir (Ozkan 1996).
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Basari: Bir takim bilgi ve becerilerde 6grencinin istenilen diizeyde bir yeterlilik
gostermesidir (Oguzkan 1981).

Okul Basanisi: Ogrencilerin okuldaki edimlerinin (performans) yariyil sonu
agirlikli not ortalamalar ile ifade edilen gostergesidir (Ozcan 1994). Diger bir tanimla
okul basarisi; 6grencinin derslerde gosterdigi bilgi ve becerinin istenilen yeterlikte
olmasidir (Berber 1990).

Etkinlik: Bir canlinin i¢ ya da dis uyaranlar etkisiyle giristigi g¢alisma
durumudur (Basal 2001: 49).

1.9. ilgili Arastirmalar
Drews ve Teahan (1957, 1963), Nichols (1963) okul basarilar1 yiiksek olan

Ogrencilerin, basarica geri olanlara nazaran daha otoriter ve ¢ocuklarinin davraniglarinda
bir segme yaparak bazilarini sinirlayan annelere sahip olduklarini ortaya koymuslardir.
Bununla birlikte Nichols, yaraticilik yoniinden olan basari ile annenin otoriter olmasi
arasinda olumsuz bir iliski oldugunu ifade etmektedir (Drews ve Teahan, 1957, 1963,
Nichols 1963: Akt. Berber 1990: 30).

Peterson ve arkadaglar1 (1961) arastirmalarinda otoriter ana-baba tutumunun
cocuklarda i¢e doniik davranislara, okuldan kagma, utangaclik, hirsizlik gibi olumsuz
davraniglara neden oldugu sonucuna ulasilmistir (Peterson ve ark. 1961: A kt. Duru
1995: 29).

Crandall (1963) tarafindan yapilan bir arastirmada, problem ¢6zme durumunda
cocuklarin aileleri ile iliskileri incelenmistir. Problem ¢6zmede basarili olan ¢ocuklarin
ailelerinin, ¢ocuklarinin basarili olmasinda standartlarinin ve beklentilerinin yiiksek
oldugu, cocuklarinin basarisiyla ilgilendikleri ve karar vermede onlara cesaret verdikleri
izlenmistir. Bunun tersine, basarisiz ¢ocuklarin azarladiklar1 ve kararlar1 kendilerinin
verdikleri goriilmiistiir (Crandall, 1963: Akt. Berber 1990: 14-15).

Drews ve Teahan’in (1965), parlak zekal1 6grencilerle vasat zekalilarin ana-
babalarinin tutumlarin1 karsilastiran bir arastirmalari, ilging bir takim bulgularla
sonuclanmistir. Okulda yiliksek basarit diizeylerine ulagsan Ogrencilerin, ailelerinde
yetiskinlerin ¢ocuklari i¢in en iyi seyin ne oldugunu bildikleri gériilmiistiir. Yiiksek

okul basarisina ulagan 6grencilerin annelerinin, diisiik bagarililarin annelerine gore daha
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otoriter, kisitlayic1 ve cezalandirici bir tutum gosterdikleri anlagilmistir. Diisiik sosyo-
ekonomik diizeydeki ailenin ¢ogu zaman, ¢ocugun okuldaki basaris1 konusunda belli
standartlar gelistirmemesi, egitim sorunlarinin ¢6ziimiinde onu ¢ogu kere yalniz
birakmasi ¢ocugun okul basarisi iizerinde olumsuz etkilerde bulunmaktadir (Drews ve
Teahan, 1965: Akt. Berber 1990: 31-32).

Brookover ve arkadaglarinin (1965) naklettigi bir arastirma, Ogrencilerin
okuldaki basarilarim1 etkileyen kisilerin basinda anne ve babalarinin geldigini, bu
kisilerin yerini kimsenin alamadigini gostermistir (Broker ve ark. 1965: Akt. Berber
1990).

Werst (1965) tarafindan yapilan bir aragtirmada, 6grencinin alacagi okul basari
beklentisi ile babanin egitim seviyesi arasinda bir iliski bulunmustur (Werst, 1965: Akt:
Berber 1990: 28).

Ghae ve Crandall (1968) tarafindan yapilan bir baska arastirma sonuglarina gore
okuldaki basar1 ve basarisizliklarin1 davraniglarina yoran 6grencilerin biligsel ortamlara
daha fazla katildig1 ve caba harcadigi buna karsilik; basari ve basarisizliklarini dig
gliclere baglayanlarin ise, basarili olmak icin ¢aba harcamaya ¢ok az nedenlerinin
oldugu saptanmustir.

Havighurst’a (1968) gore, cocugu okulda basarili olmaya tesvik eden, onu
okulun gerektirdigi, dille ilgili ve zihinsel ¢abalar konusunda gergekci bir sekilde
hazirlayan ailelerde, zeka ve okul bagarisinin yiiksek oldugu goriilmektedir (Havighurst
1968: Akt. Berber 1990: 33).

Berktin (1969) tarafindan yapilan aragtirmaya gore, ¢ocuklarin % 40’min ev ici
problemleri ve aile baskisinin onlar1 ¢calismaktan alikoydugunu ortaya koymaktadir.
Okuldan siklikla kagan bir 6grencinin kag¢is nedeni arastirildiginda sofrada baslayan aile
kavgasimnin uzun siirmesi yiiziinden ¢ocugun derse kendini verememesi ve derse
hazirlanamamasi gelmektedir. Bu durum ¢ocugun okul basarisini etkilemektedir.

Scott (1975) taratindan yapilan bir aragtirmada, besinci sinif 68rencilerinin okul
basarilar1 lizerinde aile yapisinin etkisini ortaya ¢ikarmaya c¢alisilmistir. Arastirma
sonucunda aile yapilar1 farkli ¢ocuklarin okul basarilari arasinda onemli bir fark

bulunmamastir (Scott 1975 Akt: Yavuzer 1989: 15).
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Errod ve Craso (1980)’de 45 erkek ve 45 kiz Ogrenci lizerinde yaptiklari
0zsaygida cinsiyet farklilig1 ve ana-baba davranislart adli aragtirmalarinda annelerin kiz
cocuklariyla babalarin da erkek cocuklariyla daha fazla etkilesimde bulunduklari,
annelerin ogullartyla etkilesiminin babalarinin etkilesiminden daha fazla oldugu ve
annelerin babalarin yaptig1 kadar kiz-erkek ayrimi yapmadigini ortaya koymustur.

Kilige1(1981) tarafindan yapilan bir arastirmada, kendini kabulii etkileyen
faktorler incelenerek, ana babalarin1 demokratik olarak algilayan bireylerin, kendini
kabul diizeylerinin, ana babalarini1 otoriter olarak algilayanlarinkine gére daha yiiksek
oldugu saptanmustir.

Glineysu (1982) tarafindan yapilan arastirmada, diisiik sosyo-ekonomik
diizeydeki ¢ocuklarin ana babalari1 tarafindan daha az sevildiklerini ve daha ¢ok
cezalandirildiklarin1 ve bunun da okul basarilarii etkiledigini diisiindiikleri sonucuna
varilmstir.

Giindiiz’iin (1988) yaptigi bir arastirmaya gore, cocugun basarisindaki en
onemli etken onun duygusal yasantisidir. Bu yasantinin temeli ise ailedir. Dolayisiyla
cocugun duygusal yasantisi, aile ortaminin bir yansimasidir.

Celkan’in (1983) yaptig1 arastirmada ise ailenin biiylikliigiiniin, cocugun aile
icindeki dogum sirasinin, okul basarilarina etkileri, ailenin maddi imkanlarinin ¢ocugun
ailesinin, ilham, arzu ve istekleri gibi konularin basariyi etkiledigi belirtilmistir.

Tezcan (1984) tarafindan yapilan aragtirmada, okul basarisini etkileyen ailevi
nedenlerin, aileden kaynaklanan duygusal sorunlar, aile i¢i iligkilerin diizenli ve dengeli
olmasi, cocugun yeteneginin ana-baba tarafindan zorlanmasi, ana-babanin ¢ocuga karsi
ilgisi ve ana-babanin demokratik ve otoriter olmalari, biitiin bunlar ¢ocugun aile i¢cinde
ana-babasiyla etkilesimi sonucu okul bagarisini olumlu veya olumsuz yonde etkiledigi
belirtilmistir.

Kiigiik (1984) tarafindan yapilan bir arastirmada ise, aile iliskisi ve anne
babanin tutumlari ile okul basaris1 arasinda herhangi bir iligkiye rastlanmamustir.

Ulugtekin (1984) tarafindan yapilan bir arastirmada alt sosyo-ekonomik
diizeydeki ana babalarin iist sosyo-ekonomik diizeye gore daha kisitlayic1 davraniglara

sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Reddedici ve kisitlayici ana-baba tutumlariin ruh
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sagligini olumsuz etkiledigi ve kapali saldirganlik egilimlerinin olugsmasina yol agtigi
ileri stiriilmiistiir.

Dornbush, M. ve arkadaglar1 (1987) 14-18 yaslarindaki 7836 kiz ve erkek
Ogrenciyi kapsayan calismalarinda otoriter, giiven verici ve demokratik aile tutumunun
¢ocugun okul basarisi ile iliskisini irdelemislerdir. Bulgulara gore; otoriter ve
miisamahakar anne-baba tutumunun okul basarisin1 olumsuz, giiven verici anne-baba
tutumunun okul basarisin1 olumlu etkiledigini fakat cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi,
Ogrencilerin yas farki, irk farki ve aile yapis1 degiskenleri, aile tutumu ve akademik
bagsar1 arasindaki iligkiyi etkilemedigini saptamislardir (Dornbush ve ark. 1987
Akt.Ozcan 1995: 29)

Steinberg L. ve arkadaslar1 (1988) 6grencinin okuldisi ¢evresinin ve 6zellikle
ailesinin okul basarisiyla olan iliskisini arastirmis ve ailenin sosyal diizeyi ile okul
basaris1 arasinda anlamli bir iliski oldugunu, aile yapisi ve c¢aligkan anne statiisii ile okul
basarist arasindaki iliskinin yaygin kaninin tersine, ¢ok diisiik diizeyde oldugunu
saptamuslardir (Steinberg ve ark. 1988: Akt. Ozcan 1995).

Yaslar1 11-16 arasinda degisen 120 6grenci ve ailesini kapsayan caligmalarinda
giiven verici anne-baba tutumunun okul basarisini olumlu etkiledigi sayitlisini sinayan
Steinberg, L. ve arkadaslar1 (1989) giiven verici anne-baba tutumunun, ¢ocuklarin
saglikli bir kisilik olusturmasina olanak sagladigini, kendi baslarina karar verme
yetenegini gelistirdigini ve bu olusumlarin da, cocugun okul basarisini olumlu yonde
etkiledigini ortaya koymustur (Steinberg ve ark. 1989: Akt.Ozcan 1996).

Ilkokul 3-6. siif dgrencisi 66 ¢ocuk ve ailelerini kapsayan arastirmalarinda,
anne-baba tutumunun 3 boyutu olan ¢ocugun kendi kendisini yonetmesini tesvik,
katilimer tutum ve tutarli yonlendirme ile okul basarist arasindaki iligkileri inceleyen
Grolnick, S. Ve Ryan, M. (1989) ¢ocugun kendi kendisini yonetmesini tesvik boyutu ile
okul basaris1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu, annenin katilimci tutumu ile okul
basaris1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu, babanin katilimc1 tutumu ile okul basarisi
arasinda ve yonlendirici tutum ile okul basaris1 arasinda anlamli bir iliski olmadigini
saptamislardir (Grolnick ve Ryan 1989: Akt.Ozcan 1996: 30).

Masselom, S. ve arkadaslari (1990) uyumlu ve uyumsuz ailelerdeki aile i¢i

etkilesim ve iletisim ile ¢ocuklarin okul basarisi arasindaki iliskiyi 40 basarisiz ve 52
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basarili 6grenci ve ailelerini kapsayan bir arastirmada irdelemis ve aile iletisiminin
basarisiz 6grenci ailelerine gore daha yiiksek oldugunu saptamiglardir (Masselom
1990:Akt. Ozcan 1996).

Wentzel, R. ve arkadaslar1 (1991) anne-baba ¢ocuk iliskisinin erkek ¢ocuklarin
okul basaris1 iizerindeki etkisini ilkokul 6. simif 6grencisi 65 erkek 6grenciyi kapsayan
arastirmalarinda smamuslardir. Bulgulara gore; annenin kati ve tutarsiz bir disiplin
uygulamasi, ¢cocuklarin okul basarisini dogrudan ve olumsuz yonde etkilemektedir ve
bu tutum ayni zamanda ¢ocuklarda genel bir mutsuzluk ve degersizlik hissi dogurmakta
ve okul basarisini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica babanin kat1 ve tutarsiz bir
disiplin uygulamasinin ¢ocukta yarattigi mutsuzluk ve kendi basina karar verme
Ozgiirligiiniin kisitlanmast da dolayli olarak okul basarisini olumsuz etkilemektedir
(Wentzel ve ark. 1991: Akt.Ozcan 1996: 31).

Cherian, I. (1991) yaslar1 13-17 arasindaki Giliney Afrikali 369 erkek ve 652 kiz
Ogrenci lizerinde yapilan arastirmada, ailelerin ¢ocuklarinin egitimine iliskin beklentileri
ile cocuklarin okul basarisi arasinda pozitif bir iligski oldugu saptanmistir (Cherian 1991:
Akt. Ozcan 1996).

Bhatnagar, K. Ve Sharma, M. (1992), anne-baba egitim diizeyi ile okul basarisi
arasindaki iliskiyi saptamak i¢in 9, 10 ve 11. siniflarda okuyan 189 Hintli 6grenci ve
ailesi iizerinde bir aragtirma yapmislar ve annenin egitim diizeyi ile ¢ocugun okul
basarisi arasinda anlamli bir iliski saptamislardir (Bhatnagar ve Sharma 1992: Akt:
Ozcan 1996).

Steinberg, L. Ve arkadaslar1 (1992) ortaokul son sinif 6400 6grenci ile yaptiklar
calismada giliven verici anne-baba tutumu, anne-babanin ¢ocugun egitim yasamina
katilm ve anne-babanin ¢ocugu basarili olmada yiireklendirmesi ile okul basarisi
arasindaki iligkiyi irdelemislerdir. Bu anne-baba tutumlar1 i¢inde okul basarisini en
olumlu etkileyen tutumun giiven verici anne-baba tutumu oldugu saptanmigtir
(Steinberg ve ark. 1992: Akt. Ozcan 1996: 32).

Simdiye kadar ilkégretim okullarina devam eden etkin ya da aktif ¢cocuklarin
ozelliklerini belirlemeye ve O0grencilerin sinif i¢i etkinlik diizeylerini degerlendirmeye

yonelik bir caligmaya rastlanmamaktadir. Ancak iilkemizde sinif ortami, sinif yonetimi
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ve 6grencilerin okulla ilgili tutumlaria yonelik arastirmalar yapilmistir (Berberoglu ve
Balc1 1994; Tiiter 1989; Akt. Oner 1994; Basar 1998).

Dolayisiyla sinif i¢i etkinlik diizeyinin ana-baba tutumlarina ve okul basarisina
etkisini gosteren sistematik bir calisma pek olmadigindan ilgili arastirmalarin bu
kisminda sadece smif i¢i etkinlik ile ilgili yapilan ¢aligmalara yer verilecektir.

Vorst (1989) tarafindan gelistirilen ve Berberoglu ve Balc1 (1994) tarafindan
Tiurkiye’ye uyarlanan okul anketi 9-16 yaslar arast O6grencilerin, farklir kiiltiirel
ortamlarda egitim ve Ogretim silirecine yonelik goriis ve tutumlarini arastirmayi
amag¢lamaktadir. Anket, egitim-6gretim silirecinin  nitelendirilmesi amaciyla
kullanilabilecegi gibi, olumsuz tutumlu 6grencileri belirlemede bir tarama araci olarak
da kullanilabilir. Dolayistyla, okul anketi, hem program gelistirme ve degerlendirme
siirecinde, hem de psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarinda kullanilabilecek
niteliktedir (Vorst 1989; Berberoglu ve Balc1 1994: Akt. Bagal 2001: 50).

Basar’a (1998) gore, sinifta etkili bir 6gretim i¢in sinif ortami, zaman arag-
gereg, 0grenci, 6gretmen ve egitim programinin kullanilmasi gerekmektedir. Dona gore,
smif 1yl yonetilmezse; uysal bir 68renci yaramaz, ¢alisip basarabilecek bir 6grenci
tembel, ilgisiz ve basarisiz olabilir. Smifta etkili bir 6gretim i¢in gerekli olan biitiin
Ogelerin 6nemini gosterebilmek i¢in konusu sinif yonetimi olan bir ¢calisma da Basar
(1998) tarafindan yapilmistir (Basar 1998: Akt. Basal 2001: 50).

Moos ve Trickett (1987) tarafindan gelistirilen ve Tiiter ve Erkman (1989)
tarafindan Tiirkceye uyarlanan Smif Ortami Olgegi ise dgretmen ve dgrencilerin simif
ortamin1 nasil algiladiklarin belirlemeyi amaglayan bir dlgektir (Moos ve Trickett 1987;
Tiiter ve Erkman 1989: Akt. Oner 1994).

Comish ve arkadaslar1 (1996) tarafindan smif 6gretmeninin, sinif ortaminin
niteligini belirlemesini saglayan bir Siif Giiven Envanteri gelistirilmistir. Sinif Gliven
Envanteri smiftaki giiven ortaminin ne oldugunu gdsterdigi gibi, sinif ortamimnin giiclii
yonleri ve gelistirilmesi gereken yonlerinin neler oldugunu gostermektedir (Comish ve
ark. 1996: Akt. Basal 2001).

Jones ve Gerig (1994) tarafindan 6gretmen 6grenci etkilesimine yonelik yapilan
bir ¢alisma ile siniftaki sessiz 6grencilerin, sinif i¢i etkilesimden miimkiin oldugunca

kagindiklar1 ve bu 6grencilerin sessizliklerini sinif ortamini kontrol etmek ve risklerden
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kaginmak i¢in kullandiklar1 belirlenmistir. Ancak, cinsiyet, irk ve simif basarisi
bakimindan sessiz 6grencilerle sessiz olmayan Ogrenciler arasinda anlamli farkliliklar
bulunmamistir (Jones ve Gerig 1994: Akt. Basal 2001).

Yine Waxman ve Huang (1997) tarafindan yapilan bir arastirma ile 6grencilerin
smif i¢i davraniglari, motivasyonlar1 ve 6grenme ortamini algilamalar1 temel alinarak
etkin olan ve etkin olmayan ilkokullar arasinda bir farkliligin olup olmadig:
arastirilmaya calisilmistir. Etkin olarak nitelendirilen ilkokullardaki ¢ocuklar ile etkin
olarak nitelendirilmeyen ilkokullardaki ¢ocuklarin bireysel ¢aligmalari, 6gretmenleriyle
etkilesimleri ve 6devleri hazirlarken gostermis olduklar1 davraniglart gézlenmistir. Etkin
ve etkin olmayan ilkokullarin 6grencileri arasinda basar1 giidiisii ve iyi not alma istegi,
akademik bakimdan kendine giiven, kurallara uyma ve gorev sorumlulugu bakimidan
anlaml farkliliklar bulunmustur (Waxman ve Huang 1977: Akt. Basal 2001: 51).

Gorildigi gibi, gerek Tiirkiye’de gerekse yurt disinda yapilan bu ¢aligsmalar
genellikle sinif iklimi, sinif ortami, siiftaki 6gretmen-6grenci etkilesimi, sinif yonetimi
ve etkin olan ve etkin olmayan okullarin 6grencileri arasindaki farkliliklarla ilgili
calismalardir. Ancak, smiftaki etkin Ogrenci Ozelliklerini ya da davranislarii
belirlemeye ve dgrencilerin sinif i¢i etkinlik diizeylerini saptamaya yonelik ¢aligmalara
rastlanmamaktadir (Basal 2001). Dolayisiyla bu durum ilkokul ikinci sinif
ogrencilerinin simif i¢i etkinlik diizeyleri ile ana baba tutumlar1 ve okul basarilarinin
karsilastirilmasina siirlilik getirmektedir.

Bu nedenle, sinifin ve dolayisiyla okulun basarisini ya da niteligini arttirmak
i¢in, alanda calisan kisilerin, yeni simif 6gretmeni, rehber 6gretmen ve yoneticilerin
siniflardaki 6grencileri daha iyi tamimalarini, etkinlik diizeyi yiiksek ve diisiik olan
Ogrencileri belirlemelerini, ayrica, alanda ¢alisan arastirmacilarin ¢ocuklarin etkinlik
diizeyleriyle diger degiskenler arasindaki iliskilerini arastirmak igin “Cocuklar I¢in Sinif
ici etkinlik 6l¢egi nin gelistirilmesi amaclanmistir (Basal 2001: 52).

Bu arastirmada da, sinirh ¢aligmalarin goriildiigii sinif i¢i etkinlik konusu ile ana
baba tutumlar1 ve okul basarist irdelenmeye ve bu degiskenler arasindaki karsilastirma

ve farkliliklar bulunmaya ¢alisilmigtir.

70



BOLUM 11

YONTEM

2.1.Arastirma Modeli

Bu aragtirmada ilkdgretim ikinci siif 6grencilerinin ana baba tutumlari ile okul
basarilar1 ve smif i¢i etkinlik diizeylerinin karsilastirilmasi bakimindan bir tiir arastirma
yaklagimi olan tarama modeli kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Istanbul ili smirlar1 igerisinde 2004-2005 egitim-dgretim
yilinda ilkégretim okullarina devam eden ilkégretim ikinci simif Ogrencileri
olusturmaktadir.

Arastirmanin drneklemini ise Istanbul ili Catalca ve Biiyiikgekmece ilceleri
Milli Egitim Midiirligiine bagl 3 resmi ilkogretim okulunun ikinci siniflarindan 150
kiz ve 150 erkek 6grenci olmak iizere toplam 300 dgrenci olusturmaktadir. Ornekleme
alinan okullardan biri Catalca, diger ikisi ise Biiylikgekmece il¢esine bagli okullardir.
Bu okullar Ferhatpasa ilkogretim Okulu, Tepecik ilkdgretim Okulu ve Sa Mehmet Akif
Ersoy Ilkogretim Okuludur. Bu okullarda ¢alisabilmek igin gerekli izinler okul
yonetimlerinden kolaylikla alinabildigi igin Valilik ve 11 Milli Egitim Miidiirliiklerine
basvurma geregi duyulmamistir. Aragtirma konusu geregi, 6rnekleme giren dgrencive
ailelerin orta sosyo-ekonomik diizeyi yansitmasma 6zen gosterilmistir. izin alinan
okullarda gerekli sayiya ulasildigindan arastirma ¢ ilkégretim okulu ile smirh
tutulmustur. Ornekleme giren toplam 300 dgrencinin okul ve cinsiyete gore dagilimi

Tablo 2.1°de gosterilmistir.
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Tablo 2.1.: Ogrencilerin Okul ve Cinsiyete Gore Dagilim

OKUL CINSIYET OGRENCI SAYISI
Ferhatpasa 1.0.0. Kiz 34
Erkek 39
Tepecik 1.0.0 Kiz 50
Erkek 40
Sa Mehmet Akif Ersoy Kiz 66
1.O.O. Erkek 71

2.3. Veriler ve Toplanmasi

Aragtirmanin  uygulamasma baslamadan Once kapsama giren okul
yonetimlerinden gerekli izin alinmistir.

Arastirma kapsamina giren 6grencileri belirleyebilmek i¢cin dnceden saptanan
ilkogretim okullarina gidilmis, ikinci smif 6gretmenleriyle goriisiilmiis ve onlarin
yardimiyla segilen orta sosyo-ekonomik diizey ve basaridaki 6grencilere bir Goriisme
Formu ile (EK 1) Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (EK 2) verilerek evde
ailelerine doldurtmalar1 istenmistir. Ayrica belirlenen 6grencilerin kendilerine de sinif
ogretmenleri araciligiyla Simif I¢i Etkinlik Olgegi (EK 3) uygulanmustir. iki giin sonra
goriisme formu ile diger 6lgekler toplanmistir. Goriisme formlari, d6grencilerinana
babalarin doldurdugu Aile Hayat:1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi ve Sinuf Ici
Etkinlik Olgegine verilen cevaplar incelenerek ve Ogrencilerin Ogretmenleriyle
konusularak drnekleme girecek dgrenci grubu belirlenmeye ¢alisilmistir. Ogrencileri
belirlerken ilkogretim ikinci sinif 6grencisi olmalarina, orta halli ailelerden gelmelerine,
okul basarilarinin orta veya iyi seviyede olmasina ve cinsiyete bakilmistir. Ana baba
tutumlarim1 belirlemede 6grenci ebeveynlerinin “Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutum” o6lgegine verdikleri cevaplara; okul basarilarini belirlemede 6grencilerin 2004-
2005 egitim-ogretim yili I. Donem sonu Hayat Bilgisi, Tiirkce ve Matematik
derslerinden aldig1 notlara; sinif i¢i etkinlik diizeyini belirlemede ise 6grencilerin “Sinif
I¢i Etkinlik” 6lcegine verdikleri cevaplara dikkat edilmistir. Goriisme formu ise 6grenci

ve ailesi hakkindaki genel durumu bildirmesi agisindan uygulanmistir.
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Arastirmanin amaci dogrultusunda ana baba tutumlarini belirlemede “Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum” 6lcegi (PARI) ile 6grencilerin smif i¢i etkinlik
diizeylerini belirlemede “Sinif I¢i Etkinlik” 6l¢egi kullanilmistir.

2.3.1. PARI (Aile Hayati1 ve Cocuk Yetistirme Tutum (")lg:egi)

“Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” 1958 yilinda Schaefer ve Bell
tarafindan A.B.D.’nde gelistirilmistir (Oner 1994: 539).

Olgegin asil formu Ingilizcedir ve orijinal adi1 Parental Attitude Research
Instrumet (P.A.R.I)’dir. 23 alt Slgekten olusan tamami 115 maddelik 6lgek Giiney Le
Compte, Ayhan Le Compte ve Serap Ozer tarafindan 1978 yilinda Tiirkgeye
uyarlanmistir (Kulaksizoglu 1985: 65).

Olgegin Tiirkceye uyarlanmasinda, dlcek once Tiirkgeye ¢evrilmis madde
anlagilirhigi saptanmistir. Daha sonra bagimsiz hakemler tarafindan maddeler tekrar
Ingilizceye ¢evrilerek anlam kaybi olmamasma dikkat edilmistir. Tiirkgeye
cevrildiginde anlam kaybina neden olabilecek maddeler Olgekten ¢ikarilarak toplam
madde sayis1 60 olarak saptanmistir. Ebeveynler {izerinde denenen 6lgegin anlagilmayan
kisimlar1 anlagilir maddeler haline getirilmistir (Kozacioglu 1982: 50).

Kiigiikturan (1987), PARI’nin 2, 3 ve 4. boyutlarinin yap1 gegerliligini saptamak
lizere bir aragtirma yapmustir. Arastirma i¢in Kiiglikyali 50.Y1l Lisesi’nde 160 tane lise
1. stmif 6grencisi random o6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir. “Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutum Olgedi” 6grenciler vasitasiyla anne ve babalara gonderilmistir.
Aragtirmaya 152 anne ve 138 baba katilmistir. Arastirma sonucunda annenin ev
kadinlig1 roliinii reddeden tutumu (3. faktor) ile baba ve annenin bu tutumu algilayis1 ve
ebeveynlerin aile i¢i ¢atismaya yonelik tutumlar1 (4. faktér) 6grencilerin sinanan
ozelliklerinin ¢ogunu yordamada etkili olmustur. Babanin demokratik tutumu (2. faktor)
ogrencilerin 6zelliklerini etkilemede annelerin tutumlarindan daha fazla etkilemistir.
Tiim 6rneklem grubu puanlarinin faktor analizinden 4 alt 6lgek ve bir artik boyut, sonug
olmak iizere 5 faktér olusturulmustur. Bunlar; asir1 koruyucu annelik, demokratik
davranma ve esitlik tanima, annenin ev kadinlig1 roliinii reddetmesi, aile i¢i ¢atigma
(ge¢imsizlik), baski-disiplindir (Kiigiikturan 2987: Akt. Ozcan 1996: 47)

Olgegin maddeleri soru seklinde olmayip, olumlu ve olumsuzifadelerden

olugmustur. Deneklerden dort basamakli bir degerlendirme sistemi iginde degerlendirme
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yapmalar1 istenmektedir. Her ifade i¢in denekler goriisiinii “cok uygun buluyorum” (4
puan), “olduk¢a uygun buluyorum” (3 puan), “biraz uygun buluyorum” (2 puan), “hig
uygun bulmuyorum” (1 puan) seklinde daire i¢ine alir (Kozacioglu, 1982: 51).

PARI’nin sonucunda ortaya ¢ikan Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu
faktorleri (6lgekleri) sOyledir (Kulaksizoglu 1985).

1. Faktor: Asir1 Koruyucu Annelik

Bu faktoriin annelerdeki asir1 kontrol, miidahalecilik, ¢ocuktan faal, ¢aliskan ve
bagimli olmasini isteme, annenin son derece fedakar olmasi ve ¢ocugun da bunu
anlamasi gerektigini inanma gibi 6zellikleri kapsamaktadir. 16 madde tarafindan 6lgiilen
bu faktoriin maddeleri sunlardir:

Maddeler : 1, 3,4, 7, 11, 12, 14, 26, 27, 28, 32, 34, 36, 46, 51, 57.

2. Faktor: Demokratik Davranma ve Esitlik Tanima

Bu faktér; cocuga esit haklar tanimak, fikirlerini agik¢a belirtmesini
desteklemek, onunla arkadaslik etmek ve bircok seyi paylasmak gibi konulari
kapsamaktadir ve 9 maddeden olusur.

Maddeler : 2, 13, 18, 22, 29, 37, 44, 45, 59.

3. Faktor: Annenin Ev Kadinhg: Roliinii Reddetmesi

Kadinin kendi annesine ya da baskalarina bagimliligin1 desteklemek, ¢ocuklarla
bir arada uzun siire kalmaktan hoslanmamak, sinirlilik, yenidogan bebegin bakimindan
tirkmek gibi konular1 kapsamaktadir. Bu faktor, 13 madde tarafindan dlgiilmektedir.

Maddeler: 6, 9, 16, 17, 21, 23, 31, 38, 41, 42, 49, 52, 55.

4. Faktor: Aile-ici Catisma (Kari-Koca Ge¢imsizligi)

Kari-koca arasindaki ge¢imsizligin ¢ocuk yetistirme iizerinde rolii, kocanin
diisiincesizligi ve esine yardimci olmayist gibi konular1 kapsamaktadir. Bu faktor, 6
madde tarafindan ol¢ililmektedir.

Maddeler : 8, 19, 33, 40, 48, 54.

5. Faktor: Siki Disiplin

Verilen 4 boyut ile belirgin bir korelasyon gdstermeyen ve kendi aralarinda
korelasyon gosteren bazi maddeler birlestirilerek bunlardan da bir puan elde edilmistir.

Olumsuz ¢ocuk yetistirme tutumuna isaret eden bu faktor, saldirganligi ve cinsel
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davranisi bastirma, siki disipline inanma, ¢ocugu zorlama ve anne-babanin mutlak
hakimiyetine inanma gibi konular1 kapsayan boyut 16 maddeden olugsmaktadir.

Maddeler: 5, 10, 15, 20, 24, 25, 30, 35, 39, 43, 47, 50, 53, 56, 58, 60.

Goriildigii gibi bes farkli boyutu olusturan maddeler 60 maddelik 6lgek iginde
karisik olarak dagilmislardir. Boylece Olcegi degerlendirenlerin degisik faktorler
hakkinda bir tahmin yapmasi1 imkansiz olmaktadir (Kulaksizoglu 1985: 67).

2.3.2. PARDI’nin Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi

PARI (Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi) formu (EK 2), ilgili
okullara gidilerek, arastirma kapsamina alinmis ¢ocuklara, ana babalarinin bu formu
yonerge paralelinde doldurmasi istegine uygun sekilde arastirmaci tarafindan
verilmistir. Ogrenci anne babalar1 tarafindan doldurulan formlar ise su sekilde
puanlanmistir: Maddelerden “hi¢ uygun bulmuyorum” yanitina 1 puan, “biraz uygun
buluyorum” yanitina “2 puan”, “olduk¢a uygun buluyorum” yanitina 3 puan, “cok
uygun buluyorum” yanitina 4 puan verilmistir. Ancak 2., 29., 44. maddelere verilen
yanitlar tersine puanlanmistir. Yani 1 puanlik yanit 4 puan, 2 puanlik yanit 3 puan, 3
puanlik yanit 2 puan 4 puanlik yanit 1 puan almistir. Her boyut i¢in ayr1 toplam puan
elde edilmistir (Kulaksizoglu 1985).

PARI 6l¢eginin degerlendirilmesinde; her 6grencinin her faktor igin aldig1 puan
toplanmis ve faktorler farkli sayida maddelerden olustuklar: i¢in, faktorler arasi
karsilastirma yapilmasina imkan saglamak tizere, her faktoriin aritmetik ortalamasi
alinmistir. Boylece her 68renci igin 5 ayr faktoriin aritmetik ortalamasini gosteren 5
farkl say1 elde edilmistir (Kulaksizoglu 1985: 68).

2.3.3. Cocuklar i¢in Simf i¢i Etkinlik Olcegi

Ulkemiz kosullarinda gelistirilmis olan “Cocuklar I¢in Smmf I¢i Etkinlik
Olgegi” ilkdgretim okullarmin dért ve besinci siniflarma devam eden ¢ocuklarm sinif igi
etkinlik diizeylerini belirlemek amaci ile iki y1l siiren bir ¢aba sonucu Basal tarafindan
gelistirilmistir. Bu amagla, 1997-1998 6gretim yilinin basindan itibaren gelistirilmeye
baslanan “Cocuklar I¢in Sinif I¢i Etkinlik Olcegi nde, istatistiksel yollarla stnanmus, her
biri ayr1 bir 6zelligi 6l¢en 39 madde bulunmaktadir (Basal 2001: 52).

“Cocuklar I¢in Sinif i¢i Etkinlik Olgegi nin ilk formunu gelistirme ¢alismalari,

Bursa Ili’nin farkli semtlerinde bulunan 11 ilkdgretim okulunda 39’u erkek, 61°i bayan
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olmak iizere toplam 100 sinif dgretmeni iizerinde yapilmistir. Olcegin ikinci formunu
olusturma calismalari, Bursa Ili’nin birinci asamasinda s6z edilen ilkogretim
okullarindan farkli 10 ilkdgretim okulundan 41°1 erkek, 59’u bayan olmak iizere toplam
100 sinif 6gretmeni ve 2’si profesor, 8’1 dogent doktor, 8’1 yardimci dogent doktor
olmak tiizere 18 6gretim iiyesinden olugsan uzman grubu {izerinde yapilmistir. “Cocuklar
I¢in Smif Ici Etkinlik Olgegi”nin elde edilen son formu iizerindeki giivenirlik ve
gecerlik ¢alismalar1 Bursa Ili'nde bulunan 3 ilkdgretim okulunun dért ve besinci sinif
Ogrencileri arasinda segkisiz olarak secilen 62°si erkek, 67’si kiz olmak {izere toplam
129 dgrenci lizerinde yapilmistir (Basal 2001: 52).

Olcegin maddelerinin olusturulmas icin birinci asamada, Bursa ili’nin farkli
semtlerinde bulunan 11 ilkdgretim okulundan 39’u erkek, 61’1 bayan olmak iizere
toplam 100 smif 6gretmenine “Sizin verdiginiz bilgilerden yararlanilarak bir 6lgek
gelistirme ¢alismasi yapilacaktir. Size gore, sinif i¢i etkinliklerde aktif, faal olan 6grenci
genellikle hangi ozellikleriyle, davranislariyla kendini gosterir. Maddeler halinde
belirtiniz.” Y&nergesinin yer aldig1 bir form verilmistir. Bu formda 1°den 25’e kadar
madde numaralar1 yer almis ve 68retmenlerin istenen 6zelliklerini yazmalari i¢in her
madde numarasinin karsisinda bosluklar birakilmistir. Ancak formlar1 dolduran
Ogretmenler, genellikle, 25 madde belirtmislerdi. Calisma kapsamina giren
Ogretmenlerin se¢iminde, 6gretmenlik mesleki yasam siirelerinin en az 5 yil olmasi ve
calismaya yardimci olmada goniilliiliik gostermesine dikkat edilmistir. Birinci agamada
calisma kapsamina alinan erkek 6gretmenlerin mesleki yasam stireleri ortalama 18 yil,
bayan 6gretmenlerin ise 19 yil oldugu goriilmiistiir (Bagal 2001: 53).

Ogretmenler, kendilerine yoneltilen acik uglu sorunun yer aldig1 formlar iizerine
genellikle aktif etkin olarak gordiikleri 6grenci Ozelliklerini maddeler halinde
yazmislardir ve sonucunda 436 farkli madde elde edilmistir. Bu maddeler i¢inde anlam
bakimindan birbirine yakin maddeler tek bir maddede ifade edilmeye ¢alisilmis ve
sonug olarak 6gretmenlerin en az % 10’u tarafindan belirtilen 6zellikler tespit edilerek
56 madde elde edilmistir (Basal 2001).

Olgegin gelistirilmesinin ikinci asamasinda, 56 maddelik ikinci form, Bursa
[li'nin farkli semtlerinde bulunan, birinci asamada uygulama yapilan ilkdgretim

okullarinin disinda farkli 10 ilkdgretim okulunda 41°1 erkek, 59’u bayan olmak iizere
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toplam 100 sinif 6gretmenine arastirmanin amaci ve birinci agsamasindan s6z ederek
“Size gore, sinif i¢inde aktif, etkin ve faal olan 6grenci hangi tiir davraniglariyla kendini
gosterir? Asagida aktif, faal olan 6grencilerin sinif i¢inde gosterebilecekleri davraniglari
belirten maddelerden, size gore en uygun olan maddeleri igaretleyiniz.” yonergesinin
yer aldig1 ikinci formlar verilmistir. Yine 6gretmenlerin segiminde meslek yasami en az
5 yil ve istekli olanlarin se¢imine dikkat edilmis ve sonucunda arastirma kapsamina
giren erkek 6gretmenlerin mesleki yasam siireleri ortalama 18 yil, bayan 6gretmenlerin
ise 20 y1l oldugu goriilmiistiir (Basal 2001).

Ayrica, birinci asamanin sonucunda hazirlanan 56 maddelik bu form, ilkogretim
okullarmdaki sinif égretmenlerine uygulamanim yani sira, Gazi ve Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri ve Ilkogretim Boliimii 6gretim {iyelerinden 2’si
profesdr, 8’1 dogent doktor ve 8’1 yardimer dogent doktor toplam 18 6gretim iiyesinden
olusan uzman gruba gerekli aciklama yapilarak uygun maddelerin se¢ilmesi istenmistir.
Ogretim iiyelerinden gelen &neri ve elestiriler dogrultusunda, maddelerin ifadelerinde
gerekli diizeltmeler yapilmis ve 6gretim iiyelerinin en az % 35’1 ve 0gretmenlerin en az
% 50’si tarafindan secilen maddeler belirlenerek toplam 40 madde elde edilmistir (Basal
2001).

Ikinci asamanim sonucunda olusturulan dortlii likert tipi 40 maddelik dlgek,
Bursa Ili’nin 3 ayr1 ilkdgretim okulunun dordiincii ve besinci siiflarinda okuyan 62’si
erkek, 67’si kiz toplam 129 6grenciye uygulanmig ve sonuglar iizerinde madde analizi
yapilmistir. Olusturulan dort dereceli likert tipi 40 maddelik “Cocuklar I¢in Smnf Ici
Etkinlik Olgegi nde bir biitiinliik olup olmadig1, her bir maddenin ayr1 bir 6zelligi dlgiip
Olemedigi ve Olgekleme tipinin uygun olup olmadigini belirlemek i¢in 62°si erkek, 67’si
kiz toplam 129 denege uygulanan Olgekten elde edilen veriler ¢oziimlendikten ve
degerlendirildikten sonra, sadece, liclincii maddenin ayirt edici olmadig1 belirlenmistir.
Bu madde 6l¢ekten cikartilarak Slgekteki madde sayist 39°a indirilmistir (Basal 2001:
54).

Olgegin giivenirligi, “Cocuklar I¢in Smmf I¢i Etkinlik Olgegi”iizerinde
glivenirlik ¢alismasi 3 ilkogretim okulunun 4. ve 5. smiflarinda bulunan 6grenciler

arasinda seckisiz olarak alinan 129 6grenciden elde edilen puanlar {izerinde yapilmistir.
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Gelistirilen Olgek likert tipi dortlii dereceleme 6lgegi oldugundan bir i¢ tutarlilik
(homogeneity) Olciisii olan Alpha Katsayis1 kullanilarak dlgegin giivenirlik katsayisi
hesaplanmistir. Elde edilen Alpha Katsayisi i¢ tutarliligi l¢gmektedir. Olgegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayist 0.91 bulunmustur. Elde edilen giivenirlik katsayisi, oldukg¢a
yluksektir. Bu sonug 6lgegin giivenle kullanilabilecegini gostermektedir.

“Cocuklar I¢in Smuf i¢i Etkinlik Olgegi” 129 dgrenciye 2 hafta ara ile iki kez
uygulanmigtir. Test-Tekrar Test Yontemi sonucunda elde edilen verilere uygulanan
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Teknigi ile hesaplanan korelasyon katsayisi
ayn1 yonde yiiksek bir iliski oldugunu gdstermektedir (r = 76, p < .0001). Ayrica, 129
Ogrencinin O6n — test puanlartyla son — test puanlar1 bagimli 6rneklem gruplari arasindaki
fark: Slgen eslestirilmis t Testi ile irdelenmistir. Bunun sonucunda 6n - test puanlarinin
aritmetik ortalamasi 128.72 , standart sapmasi1 14.77, son-test puanlarinin aritmetik
ortalamasi 127.22 ve standart sapmast ise 18.70 tir. Hesaplanan t degeri ise 1.40 olup
.05 diizeyinde anlamli degildir. Yani On-test ve son-test puanlarmin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. Bu sonug, dlgegin amacina uygunlugunu
gostermektedir.

“Cocuklar I¢in Smif I¢i Etkinlik Olgegi nin dlcegin tiimiine iliskin hesaplanan
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.91 oldugundan 6l¢egin yap1 gegerliginin yiiksek
oldugu soylenebilir (Basal 2001).

2.3.4. “Cocuklar I¢cin Simf i¢i Etkinlik Olgegi”nin Uygulanmas1 ve
Degerlendirilmesi

“Cocuklar I¢in Smif I¢i Etkinlik Olgegi” ilkogretim okullarmin dordiincii ve
besinci smiflarina devam eden oOgrencilerin kendi kendine cevaplayabilecegi,
uygulanmas1 kolay bir dlgektir. Olgek, bireysel uygulanabilecegi gibi gruplara da
uygulanabilir. Ayrica olgek ilkdgretim okullarmin tiim siniflarinda da kullanilabilir ve
sinif 6gretmenleri, siiflarinda bulunan Ggrencilerin etkinlik diizeylerini kendi
gozlemlerine gore saptayarak Olge8i yanitlayabilirler. Bunun icin, 6lgegin 6gretmenler
tarafindan doldurulabilecek bir formu da gelistirilmistir. Olgegin basinda dgrencilerin
anlayabilecegi kisa bir aciklama bulunmaktadir. Olgegin uygulamasinda zaman

sinirlamasi yoktur (Basal 2001).
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Olgegin cevaplandirilmasinda, maddelerin ifade ettigi 6zelliklerin gdsterilme
derecesine gore “Higbir zaman”, “Bazen”, “Cogu zaman”, “Her zaman” siklarindan
birinin se¢ilmesi ve isaretlenmesi istenmektedir. Maddelere verilen “Hig¢bir zaman™
cevabina “1”, “Bazen” cevabina “2” “Cogu zaman” cevabina “3” ve “Her zaman”
cevabina “4” puan verilmistir. Ogrencilerin isaretlemis olduklar1 siklara gére, her bir
maddenin puan degeri, daha sonra da tiim maddelerin puanlar1 toplanarak toplam puan
(P) elde edilmektedir. Olgekten elde edilen toplam puan degerleri en az 39 puan ile en
diizeyinin yiiksek oldugunu, puanin diisiikligii ise 0grencinin etkinlik diizeyinin diisiik
oldugunu gostermektedir (Basal 2001: 56).

2.4. Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Aragtirmaya katilan 6grencilerin ana baba tutumlarinin, ¢ocuklarin okul basarisi
ve sinif i¢i etkinlik diizeylerini etkileyip etkilemedigi karsilastirmali ele alinmistir.

Gruplardaki 6grenci sayilarinin esit olmasi ve genellikle iki ve ikiden fazla
grubun karsilastirilmast gerektiginden, arastirmanin amacina uygun olarak bagimsiz
orneklemler i¢in t testi ve Varyans Analizi uygulanmistir. Gruplardan anlamli olanlarin
bulunmasi icin Bonferroni Testinden yararlanilmstir. Istatistiksel karsilastirmalarda

anlamlilik diizeyi .01 ve .05 olarak alinmistir.
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BOLUM III

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) ve
Cocuklar I¢in Smif i¢i Etkinlik Olgegi ile toplanan verilere, bagimsiz drneklemler igin t
testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi uygulanmistir. Verilere uygulanan Varyans Analizi
sonucunda ortaya c¢ikan anlamli farkin kaynagini bulmak i¢in Bonferroni Testi
uygulanmustir. Istatistiksel karsilastirmalarda anlamlilik diizeyi .01 ve .05 olarak almmis
ve su sekilde gosterilmistir:

*Ep <.01 diizeyinde anlamlilik

*p <.05 diizeyinde anlamlilik

Tablo 3.1. PARI testinin alt dl¢eklerine giren kiz ve erkek dgrenci sayilari

PARIALT CINSIYET N
OLCEKLERi

PARI 1 Erkek 70

(Asir1 koruyucu annelik) Kiz 70

PARI 2 Erkek 53

(Demokratik davranma ve Kiz 56

esitlik tanima)

PARI 3 Erkek 4
(Annenin ev kadinligi Kiz 2
roliinii reddetmesi)
PARI 4 Erkek 15
(Aile ici catisma) Kiz 14
PARI 5 Erkek 8
(Siki disiplin) Kiz 8
TOPLAM Erkek 150
Kiz 150

Tablo 3.1°de goriildiigli gibi PARI 1 (Asir1 koruyucu annelik) alt 6lgegine giren
erkek 6grenci sayisi 70, kiz 6grenci sayist 70; PARI 2 (demokratik davranma ve esitlik
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tanima) alt Olgegine giren erkek Ogrenci sayis1 53, kiz 6grenci sayis1 56; PARI 3
(Annenin ev kadinligr roliinli reddetmesi) alt dlgegine giren erkek 6grenci sayist 4, kiz
ogrenci sayisi 2; PARI 4 (Aile i¢i catisma) alt 6lgegine giren erkek dgrenci sayisi 15,
kiz 6grenci sayis1 14; PARI 5 (siki disiplin) alt dlgegine giren erkek dgrenci sayist 8, kiz
ogrenci sayis1 8°dir. Toplamda 150 kiz ve 150 erkek 6grenci bulunmaktadir.

Tablo 3.2: PARI Testinin Alt Olgeklerinin Aritmetik Ortalamalari ve
Standart Sapmalar

PARI ALT OLCEKLERI N X 5.8
PARI 1 300 50,56 7,32
PARI 2 300 27,52 3,45
PARI 3 300 31,53 7,16
PARI 4 300 15,28 4,12
PARI 5 300 42,70 8,06

Tablo 3.2°de goriildiigii gibi, ilkogretim ikinci smif 6grencilerinin PARI 1 alt
6lceginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 50,56 standart sapmas1 7,32; PARI 2
alt olgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 27,52 standart sapmasi 3,45;
PARI 3 alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi1 31,53 standart sapmasi
7,16; PARI 4 alt olgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 15,28 standart
sapmasi 4,12 ve PARI 5 alt 6lceginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 42,70
standart sapmasi ise 8,06 olarak bulunmustur. Buradan da anlasildig: {izere en yiiksek
aritmetik ortalama 50,36 ile PARI 1 alt 6lgegine, en diisiik aritmetik ortalama 15,28 ile
PARI 4 alt 6l¢egine aittir.
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Tablo 3.3: Kiz ve Erkek Ogrencilerin Ana-Babalarinin Cesitli Tutumlari
Acisindan Farklhihik Sonuclar:

_PARIALT  CINSIYET N X ss
OLCEKLERI
PARI 1 Erkek 150 50,40 7,16
Kiz 150 50,72 7,49
PARI 2 Erkek 150 27,36 321
Kiz 150 27,69 3,69
PARI 3 Erkek 150 32,20 6,78
Kiz 150 30,87 7,48
PARI 4 Erkek 150 15,34 3,94
Kiz 150 15,21 4,31
PARI 5 Erkek 150 42,71 8,04
Kiz 150 42,69 8,11

Tablo 3.4: Kiz ve Erkek Ogrencilerin Ana-Babalarinin Cesitli Tutumlar
Agcisindan T Testi Sonuclar:

_PARI ALT F p t PQ)
OLCEKLERi
PARI 1 551 459 - 378 ,706
PARI 2 2,662 ,104 -,819 Al4
PARI 3 1,473 226 1,618 ,107
PARI 4 1,846 175 266 791
PARI 5 ,053 818 021 983

Tablo 3.3te goriildiigii gibi, ilkogretim ikinci siif erkek 6grencilerinin PARI 1
alt dl¢eginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 50, 40, standart sapmasi 7,16
iken, ilkdgretim ikinci sinif kiz 6grencilerinin PARI 1 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin
aritmetik ortalamas1 50,72, standart sapmalar1 7,49; ilkégretim ikinci sinif erkek
ogrencilerinin PARI 2 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi1 27,36,
standart sapmast 3,21 iken, ilkogretim ikinci siif kiz 6grencilerinin PARI 2 alt

Olgeginden aldiklart puanlarin aritmetik ortalamasi 27,69, standart sapmasi 3,69;

82



ilkogretim ikinci sinif erkek ogrencilerinin PARI 3 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin
aritmetik ortalamasi 32,20, standart sapmast 6,78 iken, ilkdgretim ikinci smif kiz
O0grencilerinin PARI 3 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamas1 30,87,
standart sapmas1 7,48; ilkogretim ikinci sinif erkek 6grencilerinin PARI 4 alt 6l¢eginden
aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 15,34, standart sapmasi 3,94 iken, ilkdgretim
ikinci smnif kiz 6grencilerinin PARI 4 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik
ortalamas1 15,21, standart sapmasi 4,31; ilkogretim ikinci sinif erkek Ogrencilerinin
PARI 5 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi 42,71, standart sapmasi
8,04 ve iken, ilkdgretim ikinci sinif kiz dgrencilerinin PARI 5 alt 6lgeginden aldiklar
puanlarin aritmetik ortalamasi1 42,69 standart sapmasi 8,11 olarak bulunmustur.
Gortldiugi gibi ilkogretim ikinci smif kiz ve erkek oOgrencilerinin PARI alt
Olgeklerinden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 arasinda
biiylik farkliliklar bulunmamaktadir.

Tablo 3.4°de gorildiigii gibi PARI 1 alt 6lgegi i¢in F = ,551 , P = ,459; PARI 2
alt olcegi icin F = 2,662 , P =,104; PARI 3 alt 6l¢cegi i¢in F = 1,473 , P = ,226; PARI 4
alt 6lcegi icin F = 1,846 , P = ,175 ve PARI 5 alt 6lgegi icin F = ,053 , P = ,818 olarak
bulunmustur. F testinde daha saghkli karar vermek agisindan istatistiksel
karsilastirmada anlamlilik diizeyi P < .02 olarak alinmistir (Milton 1995: 342-346).
Tablodan da anlasildig: lizere, PARI 1, PARI 2, PARI 4 ve PARI 5’te kiz ve erkek
O0grencilerin ana babalarinin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamuistir.
Ancak PARI 3 alt 6lgeginde P = 0,107 < 0,2 olmasindan dolay1 anlaml1 bir farklilik
bulunmustur. Yani sadece PARI 3 alt 6l¢eginde cinsiyete gore ana babalarin tutumlari
arasinda anlaml bir farklilik vardir.

3.1. Ana Baba Tutumlarinin Ogrencinin Okul Basarisina Etkisi

[lkdgretim ikinci siif 6grencilerinin ana baba tutumlarinin okul basarisi
tizerindeki etkisi Tek YoOnlii Varyans Analizi ile arastirilmigtir. Kolaylik olmasi
agisindan 6grencilerin belli araliklardaki okul basar1 puanlarina belli degerler
verilmistir. Bu degerler su sekildedir:

Okul basar1 puani 2’den diisiik olan 6grenciler icin 1,00 (ob <2 = 1,00); okul

basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ogrenciler i¢in 2,00 (ob > 2 ve ob < 4 =2,00);

okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grenciler i¢in 3,00 (ob >4 = 3,00) olarak
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alinmistir. Verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular tablolastirilarak, anlamli

farkliligin bulundugu durumlarda Bonferroni Testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3.5: Okul Basar1 Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 1 (Asir:
Koruyucu Annelik) i¢in Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Okul Basarisi N X SS Std Hata Minimum Maximum
Puan Arahg
1,00 7 56,43 493 1,86 51 64
2,00 71 51,04 7,16 ,850 33 64
3,00 222 50,22 7,37 ,494 20 64
Toplam 300 50,56 7,32 ,422 20 64

Tablo 3.6: Okul Basar1 Puanina Gore PARI 1 (Asir1 Koruyucu Annelik)
I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 1 KT sd KO F p
Gruplararasi 283,148 2 141,574 2,674 ,071
Grup i¢i 15726,772 297 52,952
Toplam 16009,920 299

Tablo 3.5°de gorildiigii gibi, okul basar1 puani 2’den diisiik olan 6grencilerin
PARI 1 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 56,43, minimum puani 51,
maximum puani ise 64’°tlir. Okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilerin
PARI 1 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 51,04, minimum puani 33,
maximum puani ise 64’tiir. Okul basar1 puan1 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin PARI
1 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 50,22, minimum puani 20, maximum
puani ise 64’tiir. PARI 1 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin okul basar1 puani
diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puani yiliksek olan 6grencilere dogru gidildikce
azaldig1 goriilmektedir. PARI 1 alt 6l¢eginden alinan maximum puanlarin, okul basari
puanlarina gore degismedigi dikkat gekmektedir. Tablo 3.6’da goriildiigii gibi F = 2,674
ve P = ,071 bulunmustur. P = ,071 degeri, .01 ve .05 anlamlilik diizeylerinin iizerinde
oldugu i¢in anlamli bir farklilik bulunmamistir. Diger bir ifade ile asir1 koruyucu

annelik tutumu (PARI 1) ile ¢ocugun okul basaris1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.
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Bu durum asir1 koruyucu annelik tutumunun ¢ocugun okul basarisi iizerinde bir
etkisinin olmadigin1 gosterir niteliktedir.

Tablo 3.7: Okul Basar1 Puanina Gore Frekans Dagilimi PARI 2
(Demokratik Davranma ve Esitlik Tanima) icin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Okul Basaris N X $S Std Hata Minimum Maximum
Puan Arah@
1,00 7 24,71 3,35 1,27 21 30
2,00 71 26,56 3,22 ,383 18 32
3,00 222 27,92 3,44 ,231 18 36
Toplam 300 27,52 3,45 ,199 18 36

Tablo 3.8: Okul Basar1 Puanina Gore PARI 2 (Demokratik Davranma ve
Esitlik Tamima) Icin Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 155,403 2 77,701 6,769 ,001 (*%)
Grup i¢i 3409,434 297 11,480
Toplam 3564,837 299

** P < .01 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.7°de goriildiigii gibi, okul basar1 puani 2 den diisiik olan 6grencilerin
PARI 2 alt olgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamast 24,71, minumum puani 21,
maximum puani ise 30’dur. Okul basar1 puan1 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilerin
PARI 2 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 26,56, minimum puani 1§,
maximum puani ise 32°dir. Okul basar1 puan1 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin PARI
2 alt 6lceginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 27,92, minimum puani 18, maximum
puan ise 36°dir. PARI 2 alt 6lgeginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basari
puant diisiik olan Ogrencilerden, okul basari puani yiiksek olan 6grencilere dogru
gidildikce arttig1 goriilmektedir. Tablo 3.8’de goriildiigii gibi, F = 6,769 ve P = ,001
bulunmustur. Bu degerler; P < .01 anlamlilik diizeyinde PARI 2’ye gore gruplararasinda
anlaml farklar oldugunu gostermektedir. Bu durum demokratik davranma ve esitlik

tanima tutumunun okul bagarisi iizerinde etkisi oldugunu destekler niteliktedir. Ortaya
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¢ikan anlaml farkin kaynagin1 bulmak i¢in Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 3.9°da gdsterilmistir.
Tablo 3.9: Bonferroni Testi Sonuclar:

Bagimsiz Degisken: PARI 2 (Demokratik Davranma ve Esitlik Tanima)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata P
Farklar (I-J)
1,00 2,00 -1,85 1,342 ,508
3,00 -3,20 (*) 1,301 ,043
2,00 1,00 1,85 1,342 ,508
3,00 -1,36 (*) ,462 011
3,00 1,00 3,20 (*) 1,301 ,043
2,00 1,36 (*) ,462 ,011

*p< .05 diizeyinde anlamhdir.

Tablo 3.9°da goriildiigli gibi, Bonferroni Testine gore okul basar1 puani 2 den
diisiik olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda
olan ilkdgretim ikinci siif 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
ve ortalama farklar1 -1,85 bulunmustur. Okul basar1 puani1 2 den diisiik olan ilkogretim
ikinci siif 6grencileri ile okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olanlar arasinda anlamli
bir farklilik bulunmaktadir ve ortalamadan farklari -3,20 bulunmustur. Yine okul basari
puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri ile okul bagar1 puani 4
ve 4’ten bliyiik olan ilkégretim ikinci sinif 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir ve ortalamadan farklari-1,36 bulunmustur. Dolayisiyla anlamh
farkliligin kaynag1 okul basar1 puan1 4 ve 4’ten biiyiik olan ilkégretim ikinci simif
ogrencileridir. Yani okul basar1 puani 2 den diisiik olanilkdgretim ikinci smif
ogrencileri ile okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olan ilkdgretim ikinci siif 6grencileri
arasindaki anlamh fark, okul basar1 puan1 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkogretim ikinci
siif dgrencileri ile okul basar1 puanit 4 ve 4’ten biiylik olan ilkogretim ikinci sinif
Ogrencileri arasindaki anlamh farktan daha fazladir. Kisaca, okul basar1 puani 2 den
diisiik olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile okul basart puani 4 ve 4’ten biiyiik olan
ilkogretim ikinci sinif 6grencileri arasinda daha anlamli bir fark vardir.

Bu sonug, demokratik davranma ve esitlik tanima ana baba tutumunun (PARI

2), ¢ocugun okul basarisi tizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu diistindiirmektedir.
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Tablo 3.7°de ilkogretim ikinci sinif ogrencilerinin PARI 2 alt 6l¢eginden aldiklari
puanlarin ortalamasinin, okul basar1 puan1 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerden daha
yliksek ¢ikmasi bunu destekler niteliktedir.

Tablo 3.10: Okul Basari Puanina Gore Frekan§ Dagilimi, PARI 3 (Annenin
Ev Kadinhg Roliinii Reddetmesi) I¢in Aritmetik Ortalama ve
Standart Sapma Degerleri

Okul Basarist N X sS Std Hata Minimum Maximum
Puan Arah
1,00 7 39,00 8,76 3,31 25 52
2,00 71 31,46 7,84 931 10 52
3,00 222 31,32 6,78 455 16 52
Toplam 300 21,53 7,16 413 10 52

Tablo 3.11: Okul Basar:1 Puanina Gore PARI 3 (Annenin Ev Kadinhgi
Roliinii Reddetmesi) I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 400,712 2 200,356 3,989 ,020 (*)
Grup i¢i 14915,955 297 50,222
Toplam 15316,667 299

* P <.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.10’da goriildiigii gibi, okul basar1 puan1 2 den diisiik olan 6grencilerin
PARI 3 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 39,00, minimum puani 25,
maximum puani ise 52°dir. Okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan grencilerin
PARI 3 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 31,46, minimum puani 10,
maximum puant ise 52 dir. Okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin PARI
3 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 31,32, minimum puani 16, maximum
puani ise 52°dir. PARI 3 alt dlgeginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basari
puam diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puam yiiksek olan 6grencilere dogru
gidildik¢e azaldig1 goriilmektedir. PARI 3 alt 6l¢eginden alinan maximum puanlarin,
okul bagar1 puanlarina gore degismedigi dikkat ¢gekmektedir. Tablo 3.11°de goriildigi
gibi, F = 3,989 ve P = ,020 bulunmustur. Bu degerler, P < .05 anlamlilik diizeyinde

PARI 3’e gore gruplararasinda anlaml farklar oldugunu gostermektedir. Bu durum
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annenin ev kadiligi roliinii reddetmesi tutumunun okul basarisi iizerinde etkisi
oldugunu destekler niteliktedir. Ortaya ¢ikan anlamli farkin kaynagmi bulmak icin
Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3.12°de gdsterilmistir.

Tablo 3.12: Bonferroni Testi Sonuglari

Bagimsiz Degisken: PARI 3 (Annenin Ev Kadinhg1 Roliinii Reddetmesi)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata p
Farklan (I-J)
1,00 2,00 7,54 (*) 2,807 ,023
3,00 7,68 (*) 2,720 ,015
2,00 1,00 -7,54 (*) 2,807 ,023
3,00 ,14 ,966 1,000
3,00 1,00 -7,68 (*) 2,720 ,015
2,00 -,14 ,966 1,000

* p< .05 diizeyinde anlamhdir.

Tablo 3.12°de goriildiigii gibi, Bonferroni Testine gore okul basar1 puani 2°den
diistik olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile okul bagar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda
olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri arasinda anlamhi farklilik bulunmaktadir ve
ortalama farklar1 7,54 bulunmustur. Ayn1 sekilde okul basar1 puan1 2 den diisiik olan
ilkogretim ikinci siif 6grencileri ile okul basar1 puani 4 ve 4 ten biiyiik olan ilkdgretim
ikinci sinif d6grencileri arasinda anlamli farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklart 7,68
bulunmustur. Ancak okul basar1 puan1 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif
ogrencileri ile okul bagar1 puani 4 ve 4’ten biiylik olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklar1 ,14 bulunmustur.
Dolayistyla anlamli farkliligin kaynagi okul basar1 puan1 2 den diisiik olan ilkdgretim
ikinci sinif 6grencileridir. Yani okul basar1 puan1 2’den diisiik olan ilkdgretim ikinci
siif 6grencileri ile okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif
Ogrencileri arasindaki anlamli fark, okul basar1 puan1 2’den diigiik olan ilkdgretim ikinci
sinif 6grencileri ile okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiylik olan ilkégretim ikinci siif
ogrencileri arasindaki anlamli farktan daha azdir. Kisaca, okul basar1 puani 2’den diisiik
olan ilkoégretim ikinci smif 6grencileri ile okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiylik olan

ilkdgretim ikinci simif 6grencileri arasinda daha anlamli bir fark vardir.
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Bu sonug, annenin ev kadinlig1 roliinii reddetmesi ana baba tutumunun (PARI
3), cocugun okul basarisi iizerinde bir etkisi oldugunu diisiindiirmektedir. Tablo 3.10’da
ilkégretim ikinci smif Ogrencilerinin PARI 3 alt Olgeginden aldiklar1 puanlarin
ortalamasinin, anlaml farkliligin kaynagi olan okul basar1 puani 2 den diisiik olan
ogrencilerde daha yliksek ¢ikmasi bunu destekler niteliktedir.

Tablo 3.13: Okul Basar1 Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 4 (Aile Ici
Catisma) Icin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Okul Basarist N X sS Std Hata Minimum Maximum
Puan Aralig:
1,00 7 20,43 2,94 1,11 17 24
2,00 71 14,55 3,85 457 6 24
3,00 222 15,35 4,13 277 7 24
Toplam 300 15,28 4,12 ,238 6 24

Tablo 3.14: Okul Basar1 Puanina Gére PARI 4 (Aile i¢i Catisma) icin Tek
Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 224 452 2 112,226 6,856 ,001 (*%)
Grup i¢i 4861,585 297 16,369
Toplam 5086,037 299

% P < 0] diizeyinde anlamhdr.

Tablo 3.13’te goriildiigii gibi, okul basar1 puan1 2’den diisiik olan 6grencilerin
PARI 4 alt 6lceginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 20,43, minimum puani 17,
maximum puani ise 24’tiir. Okul bagar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilerin
PARI 4 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 14,55, minimum puani 6,
maximum puani ise 24’tiir. Okul basar1 puan1 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin PARI
4 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi15,35, minimum puani 7, maximum puani
ise 24°tlir. PARI 4 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basar1 puani
diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puani yliksek olan 6grencilere dogru gidildikge
azaldig1 ya da arttig1 yoniinde bir sey sdylenememektedir. Ancak en yiiksek aritmetik

ortalama okul basar1 puan1 2 den diisiik olan 6grencilere ait iken, en diisiik aritmetik
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ortalama ise okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilere aittir. PARI 4 alt
6l¢eginden alinan maximum puanlarin, okul basar1 puanlarina gore degismedigi dikkat
cekmektedir. Tablo 3.14°de goriildiigi gibi, F = 6,856 ve P = ,001 bulunmustur. Bu
degerler, P < .01 anlamlilik diizeyinde PARI 4’e gore gruplararasinda anlamli farklar
oldugunu gostermektedir. Bu durum aile i¢i c¢atisma (karr-koca gec¢imsizligi )
tutumunun okul basarisi lizerinde etkili oldugunu gdsterir niteliktedir. Ortaya ¢ikan
anlamli farkin kaynagini bulmak icin Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 3.15’de gdsterilmistir.
Tablo 3.15: Bonferroni Testi Sonuclar:
Bagimsiz Degisken: PARI 4 (Aile ici Catisma)

(I) KOB (J) KOB Ortalama Std, hata p
Farklan (I-J)
1,00 2,00 5,88 (*) 1,603 ,001
3,00 5,08 (*) 1,553 ,004
2,00 1,00 -5,88 (*) 1,603 ,001
3,00 -,80 ,552 ,448
3,00 1,00 -5,08 (*) 1,553 ,004
2,00 ,80 ,552 ,448

% p < 01 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.15°de goriildiigii gibi, okul basar1 puani1 2’den diisiik olan ilkogretim
ikinci siif 6grencileri ile, okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkégretim ikinci
smif 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklar1 5,88
bulunmustur. Aym sekilde okul basar1 puani 2’den diisiik olan ilkégretim ikinci siif
ogrencileri ile, okul basari puani 4 ve 4’ten biiyiik olan ilkégretim ikinci simif
ogrencileri arasinda da anlamli bir farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklar1 5,08
bulunmustur. Ancak okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif
Ogrencileri ile, okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olan ilkégretim ikinci simif
O0grencileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklari, 80
bulunmustur. Dolayisiyla anlamli farkliligin kaynagi, okul basar1 puani 2°den diisiik
olan ilkdgretim ikinci simif 6grencileridir. Yani, okul basar1 puani 2’den diisiik olan
ilkogretim ikinci siif 6grencileri ile okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan

ilkogretim ikinci sinif 6grencileri arasindaki anlamli farktan daha fazladir. Kisaca, okul
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basar1 puani 2’den diislik olan ilkégretim ikinci sinif 6grencileri ile, okul basar1 puani 2
ve 2 ile 4 arasinda olan ilkogretim ikinci sinif 68rencileri arasinda daha anlamli bir
farklilik vardir.

Bu sonug, aile i¢i ¢atisma (kari-koca gec¢imsizligi) ana baba tutumunun (PARI
4), cocugun okul basarisi lizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu diisiindiirmektedir.
Tablo 3.13’te ilkogretim ikinci simif 6grencilerinin PARI 4 alt Slgeginden aldiklar
puanlarin ortalamasinin, anlaml farkliligin kaynagi olan okul basar1 puani 2’den diisiik
olan 6grencilerde daha yiiksek ¢cikmasi bunu destekler niteliktedir.

Tablo 3.16: Okul Basar1 Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 5 (Siki
Disiplin) Icin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Okul Basarist N X ss Std Hata Minimum Maximum
Puan Aralig
1,00 7 50,86 6,41 2,42 44 64
2,00 71 43,58 8,30 ,986 27 64
3,00 222 42,17 7,90 ,530 18 65
Toplam 300 42,70 8,06 ,466 18 65

Tablo 3.17: Okul Basar1 Puanina Gére PARI 5 (Siki Disiplin) i¢in Tek
Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 583,582 2 291,791 4,595 11 (%)
Grup i¢i 18859,014 297 63,498
Toplam 19442,597 299

* P < .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.16°da goriildiigl gibi, okul basar1 puani 2’den diisiik olan 6grencilerin
PARI 5 alt olgeginden aldiklart puanlarin ortalamasi 50,86, minimum puani 44,
maximum puani ise 64’tiir. Okul bagsar1 puanmi1 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilerin
PARI 5 alt d6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 43,58, minimum puan 27,
maximum puani ise 64’tiir. Okul basar1 puani 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin PARI
5 alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 42,17, minimum puant 18, maximum

puani ise 65°tir. PARI 5 alt 6lgeginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basar1 puani
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diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puani yliksek olan 6grencilere dogru gidildikge
azaldigr goriilmektedir. Tablo 3.17’de gorildiigi gibi, F = 4,595 ve P = 0,11
bulunmustur. Bu degerler, P <. 05 anlamlilik diizeyinde PARI 5’e gore gruplararasinda
anlaml farklar oldugunu gostermektedir. Bu durum siki disiplin tutumun okul basarisi
tizerinde etkisi oldugunu destekler niteliktedir. Ortaya ¢ikan anlamli farkin kaynagini
bulmak i¢in Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilenbulgular Tablo 3.18’de
gosterilmistir.
Tablo 3.18: Bonferroni Testi Sonug¢lari

Bagimsiz Degisken: PARI 5 (Siki Disiplin)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata p
Farklan (I-J)
1,00 2,00 7,28 3,157 ,065
3,00 8,69 (*) 3,059 ,014
2,00 1,00 -7,28 3,157 ,065
3,00 1,41 1,086 ,585
3,00 1,00 -8,69 (*) 3,059 ,014
2,00 -1,41 1,086 ,585

* p < .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.18’de goriildigii gibi, okul basar1 puani 2’den diisiik olan ilkdgretim
ikinci sinif 6grencileri ile okul basar1 puan1 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim ikinci
sinif 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklari
7,28 bulunmustur. Ayn sekilde okul basar1 puani 2 ve 2 ile 4 arasinda olan ilkdgretim
ikinci smif 6grencileri ile okul basar1 puani 4 eve 4’ten bliyiik olan ilkégretim ikinci
siuf dgrencileri arasinda da anlamli bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklar
1,41 bulunmustur. Ancak, okul basar1 puan1 2’den diisiik olan ilkégretim ikinci sinif
Ogrencileri ile okul basar1 puan1 4 ve 4’ten yiiksek olan ilkogretim ikinci siif
Ogrencileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklar1 8,69
bulunmustur. Dolayisiyla anlamli farkliligin kaynagi okul basar1 puani 2’den diistik olan
ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri olusturmaktadir.

Bu sonug, siki disiplin ana baba tutumunun (PARI 5) ¢ocugun okul basarisi
tizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu diisiindiirmektedir. Tablo 3.16’da ilkogretim

ikinci smif 6grencilerinin PARI 5 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasinin,
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anlaml farkliligin kaynagi olan okul basar1 puan1 2’den diisiik olan 6grencilerde daha
yiiksek ¢ikmasi bunu destekler niteliktedir.

3.2. Ana Baba Tutumlarimin Ogrencinin Simf I¢i Etkinlik Diizeyine Etkisi

[Ikdgretim ikinci siif dgrencilerinin ana baba tutumlarinm smif ici etkinlik
diizeyi tizerindeki etkisi Tek Yonlii Varyans Analizi ile arastirilmistir. Kolaylik olmasi
acisindan G6grencilerin belli araliklardaki smif i¢i etkinlik puanlarina belli degerler
verilmistir. Bu degerler su sekildedir:

Sinif i¢i etkinlik puani 52 ve 52 ile 80 arasinda olan &grenciler i¢in 1,00 (ep >
52 ve ep < 80 = 1,00); sinif i¢i etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda olan dgrenciler
icin 2,00 (ep = 80 ve ep < 120 = 2,00); sinif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120’den biiytik
olan &grenciler i¢in 3,00 (ep>120 = 3,00) olarak alinmistir. Verilerin analizi
sonucunda elde edilen bulgular tablolastirilarak, anlamli farkliligin bulundugu

durumlarda Bonferroni Testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3.19: Simif Ici Etkinlik Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 1
(Asir1 Koruyucu Annelik) Icin Aritmetik Ortalama ve Standart

. Sapma Degerleri
Sumf I¢i Etkinlik N X ss Std Hata Minimum Maximum
Puan Arahg:
1,00 8 50,63 4,27 1,51 46 57
2,00 125 50,30 7,53 ,673 32 64
3,00 167 50,75 7,30 ,565 20 64
Toplam 300 50,56 7,32 422 20 64

Tablo 3.20: Simif ici Etkinlik Puanina Gore PARI 1 (Asir1 Koruyucu
Annelik) I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 14,160 2 7,080 ,131 ,877
Grup i¢i 15995,760 297 53,858
Toplam 16009,920 299

Tablo 3.19°da goriildiigii gibi sinif ici etkinlik puan1 52 ve 52 ile 80 arasinda

olan 6grencilerin PARI 1 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 50,63, minimum
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puani 46, maximum puani ise 57’dir. Sinif igi etkinlik puani 80 ve 80 ile 120 arasinda
olan o6grencilerin PARI 1 alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 50, 30, minimum
puan1 32, maximum puani ise 64’tiir. Sinif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120’den biiyiik olan
ogrencilerin PARI 1 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 50,75, minimum puani
20, maximum puani ise 64’tlir. PARI 1 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin,
smif i¢i etkinlik puani diisiik olan 6grencilerden, sinif i¢i etkinlik puani ytiksek olan
ogrencilere dogru gidildik¢e azaldigi veya arttigi goriilmemektedir. Ancak PARI 1 alt
Olceginden alinan puanlarin ortalamasinin en yiiksek, sinif i¢i etkinlik puani 120 ve
120°den biiyiik olan 6grencilerde oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tablo 3.20°de gorildiigi
gibi F =131 ve P = ,877 bulunmustur. P = ,877 degeri, .01 ve .05 anlamlilik diizeyleri
ile karsilastirilamayacak bir diizeyde oldugu i¢in anlamli bir farklilik bulunmamastir.
Diger bir ifade ile asir1 koruyucu annelik tutumu (PARI 1) ile ¢ocugun sinif i¢i etkinlik
diizeyi arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Bu durum asir1 koruyucu annelik
tutumunun, ¢ocugun smif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde bir etkisinin olmadigin1 gosterir
niteliktedir.

Tablo 3.21: Simif I¢i Etkinlik Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 2
(Demokratik Davranma ve Esitlik Tanima) I¢in Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Sunf i¢i Etkinlik N X $$ Std Hata Minimum Maximum
Puan Aralig:

1,00 8 26,75 3,28 1,16 22 33

2,00 125 27,48 3,26 ,292 18 36

3,00 167 27,59 3,61 279 18 35

Toplam 300 27,52 3,45 ,199 18 36

Tablo 3.22: Simf I¢i Etkinlik Puanina Gére PARI 2 (Demokratik
Davranma ve Esitlik Tanima) I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 5,825 2 2,913 ,243 , 784
Grup ici 3559,011 297 11,983
Toplam 3564,837 299
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Tablo 3.21°de goriildiigii gibi sinif i¢i etkinlik puam1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan 6grencilerin PARI 2 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasit 26,75, minimum
puan1 22, maximum puani ise 33’tiir. Sinif i¢i etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda
olan 6grencilerin PARI 2 alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 27,48, minimum
puani 18, maximum puani ise 36’dir. Sinif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120°den biiyiik olan
ogrencilerin PARI 2 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 27,59, minimum puani
18, maximum puani ise 35°tir. PARI 2 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin,
sinif i¢i etkinlik puani diislik olan 6grencilerden, sinif i¢i etkinlik puani yiiksek olan
ogrencilere dogru gidildikge arttig1 goriilmektedir. Tablo 3.22°de goriildiigi gibi, F =
,243 ve P = 784 bulunmustur. P = ,784 degeri, verilen anlamlilik diizeyleri ile (.01 ve
.05) karsilastirilamayacak bir seviyede oldugu i¢in anlamli bir farklilik bulunmamastir.
Diger bir ifade ile demokratik davranma ve esitlik tanima ana baba tutumu (PARI 2) ile
cocugun smif i¢i etkinlik diizeyi arasinda anlamli bir farklilhik yoktur. Bu durum
demokratik davranma ve esitlik tanima ana baba tutumunun, ¢ocugun sinif i¢ etkinlik
diizeyi tizerinde bir etkisinin olmadigin1 gosterir niteliktedir.

Tablo 3.23: Simif I¢i Etkinlik Puanina Gore Frekans Dagilimi, PARI 3
(Annenin Ev Kadinhg: Roliinii Reddetmesi) icin Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Sunf i¢i Etkinlik N X $$ Std Hata Minimum Maximum
Puan Aralig:

1,00 8 34,75 3,92 1,39 30 40

2,00 125 32,54 7,63 ,682 16 52

3,00 167 30,63 6,79 ,5925 10 52

Toplam 300 31,53 7,16 413 10 52

Tablo 3.24: Simf i¢i Etkinlik Puanina Gore PARI 3 (Annenin Ev Kadinhg
Roliinii Reddetmesi) I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 345,097 2 172,548 3,423 ,034 (*)
Grup i¢i 14971,570 297 80,409
Toplam 15316,667 299

* P < .05 diizeyinde anlamlidir.
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Tablo 3.23’te goriildiigl gibi, sinif i¢i etkinlik puan1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan 6grencilerin PARI 3 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 34,75, minimum
puani 30, maximum puani ise 40’tir. Sinif i¢i etkinlik puani 80 ve 80 ile 120 arasinda
olan 6grencilerin PARI 3 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 32,54, minimum
puan1 16, maximum puani ise 52°dir. Sinif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120’den biiyiik olan
ogrencilerin PARI 3 alt 6l¢ceginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 30,63, minimum puant
10, maximum puant ise 52°ir. PARI 3 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin
sinif i¢i etkinlik puani diislik olan 6grencilerden, sinif i¢i etkinlik puani yiiksek olan
ogrencilere dogru gidildikce azaldigi goriilmektedir. Tablo 3.24’te goriildiigii gibi, F =
3,423 ve P = ,034 bulunmustur. Bu degerler, P < .05 anlamlilik diizeyinde PARI 3’e
gore gruplararasinda anlamli farklar oldugunu gostermektedir. Bu durum annenin ev
kadinlig1 roliinii reddetmesi ana baba tutumumun sinif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde etkisi
oldugunu destekler niteliktedir. Ortaya ¢ikan anlamli farkin kaynagimi bulmak icin
Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara Tablo 3.25°te gdsterilmistir.

Tablo 3.25: Bonferroni Testi Sonuglari

Bagimsiz Degisken: PARI 3 (Annenin Ev Kadinhg: Roliinii Reddetmesi)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata p
Farklan (I-J)
1,00 2,00 2,21 2,589 1,000
3,00 4,12 2,570 ,329
2,00 1,00 -2,21 2,589 1,000
3,00 1,91 ,840 ,072
3,00 1,00 -4,12 2,570 ,329
2,00 -1,91 ,840 ,072

Tablo 3.23 ve Tablo 3.24’te goriildiigi gibi P < .05 diizeyinde anlamlilik vardir.
Anlamliligin kaynagini bulmak icin yapilan Bonferroni Testi’nde ikili karsilagtirmalar
sonucu gruplararasinda herhangi bir farklilik goriillmemistir.

Ancak Tablo 3.25’te goriildiigii gibi, sinif i¢i etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120
arasinda olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile sinif i¢i etkinlik puani 120 ve

120’den biiyiik olan ilkégretim ikinci smif Ogrencileri arasindaki fark, P = .05
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diizeyindeki anlamh farkliliga yakindir. Dolayisiyla, P < .05 diizeyinde anlamli bir
farkliligin olmasi, annenin ev kadinligi roliinii reddetmesi ana baba tutumunun (PARI
3), cocugun sinif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde etkisi oldugunu destekler niteliktedir.

Tablo 3.26: Simf Ici Etkinlik Puanina Gore Frekans Dagihmi, PARI 4 (Aile
Ici Catisma) I¢in Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Sunf I¢i Etkinlik N X ss Std Hata Minimum Maximum
Puan Arahig
1,00 8 17,13 3,52 1,25 13 23
2,00 125 15,93 4,31 ,385 8 24
3,00 167 14,70 3,93 ,304 6 24
Toplam 300 15,28 4,12 ,238 6 24

Tablo 3.27: Simf Ici Etkinlik Puanina Gore PARI 4 (Aile i¢i Catisma) i¢in
Tek Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 135,780 2 67,890 4,073 018 (%)
Grup i¢i 4950,257 297 16,668
Toplam 5086,037 299

* P <.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.26’da goriildugi gibi, sinif ici etkinlik puan1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan 6grencilerin PARI 4 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 17,13, minimum
puant 13, maximum puani ise 23’tiir. Sinif i¢i etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda
olan 6grencilerin PARI 4 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 15,93, minimum
puani 8, maximum puani ise 24’tiir. Siif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120’den biiyiik olan
ogrencilerin PARI 4 alt 6l¢geginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 14,70, minimum puani
6, maximum puant ise 24’tlir. PARI 4 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin,
sinif i¢i etkinlik puani diisiik olan 6grencilerden, sinif ici etkinlik puam yiliksek olan
ogrencilere dogru gidildik¢ce azaldig1 goriilmektedir. Tablo 3.27°de goriildigi gibi, F =
4,073 ve P = ,018 bulunmustur. Bu degerler, P < .05 anlamlilik diizeyinde PARI 4’¢
gore gruplararasinda anlamli farklar oldugunu goéstermektedir. Bu durum aile igi

catisma (kari-koca gegimsizligi) ana baba tutumunun sinif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde
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etkisi oldugunu destekler niteliktedir. Ortaya ¢ikan anlamli farkin kaynagini bulmak i¢in
Bonferroni Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3.28’de gosterilmistir.
Tablo 3.28: Bonferroni Testi Sonuclari
Bagimsiz Degisken: PARI 4 (Aile i¢i Catisma)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata P
Farklar (I-J)
1,00 2,00 1,20 1,489 1,000
3,00 2,42 1,478 ,306
2,00 1,00 -1,20 1,489 1,000
3,00 1,23 (*) ,483 ,035
3,00 1,00 -2,42 1,478 ,306
2,00 -1,23 (*) ,483 ,035

* p< .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.28°de goriildiigl gibi, sinif ici etkinlik puan1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile smif i¢i etkinlik puani 80 ve 80 ile 120
arasinda olan ilkogretim ikinci smif Ogrencileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir ve ortalama farklar1 1,20 bulunmustur. Ayni sekilde sinif igi etkinlik
puani 52 ve 52 ile 80 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri ile siif i¢i etkinlik
puani 120 ve 120’den biiyiik olan ilkégretim ikinci sinif 6grencileri arasinda da anlamli
bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklar1 2,42 bulunmustur. Ancak, sinif i¢i
etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile sinif
ici etkinlik puani1 120 ve 120 den biiyiik olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri arasinda
anlaml bir farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklar1 1,23 bulunmustur. Dolayisiyla
anlaml farkliligin kaynagint sinif i¢ etkinlik puani 120 ve 120’den biiyiikolan
ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri olusturuyor denilebilir.

Bu sonug, aile ici ¢atisma (kari-koca gec¢imsizligi) ana baba tutumunun (PARI
4), cocugun sinif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde etkisi oldugunu diisiindiirmektedir. Tablo
3.26’da ilkogretim ikinci siif 6grencilerinin, PARI 4 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin
ortalamasinin, anlamli farkliligin kaynagi olan sinif ici etkinlik puan1 120 ve 120°den
biiylik olan ilkégretim ikinci sinif 6grencilerinde daha diisiik ¢ikmasi bunu destekler
niteliktedir. Yani aile i¢i ¢atisma (kari-koca gecimsizligi) ana baba tutumu puani yiiksek

oldukca, cocugun smif i¢i etkinlik puaninin diistiigii veya aile i¢i ¢atisma (kari-koca
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gecimsizligi) ana baba tutum puani diisiik oldukca, cocugun sinif i¢i etkinlik puaninin
yiikseldigi goriilebilmektedir. Bu durumda arada negatif bir korelasyon oldugunu
gostermektedir.

Tablo 3.29: Simf i¢i Etkinlik Puanina Gére Frekans Dagilimi, PARI S (Siki
Disiplin) I¢in Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Sunf i¢i Etkinlik N X ss Std Hata Minimum Maximum
Puan Arahig
1,00 8 46,25 6,69 2,37 35 53
2,00 125 43,91 8,36 , 747 26 65
3,00 167 41,63 7,76 ,601 18 64
Toplam 300 42,70 8,06 ,466 18 65

Tablo 3.30: Simif Ici Etkinlik Puanina Goére PARI 5 (Siki Disiplin) I¢in Tek
Yonlii Varyans Analizi

PARI 2 KT sd KO F p
Gruplararasi 476,083 2 238,041 3,728 ,025 (%)
Grup i¢i 18966,514 297 63,860
Toplam 19442,597 299

* P < .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.29’da goriildiigii gibi, siif ici etkinlik puan1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan 6grencilerin PARI 5 alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 46,25, minimum
puant 35,, maximum puani ise 53’tiir. Siif i¢i etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda
olan 6grencilerin PARI 5 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamast 43,91, minimum
puant 26, maximum puant ise 65°tir. Smif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120°den biiyiik olan
ogrencilerin PARI 5 alt 6l¢geginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi 41,63, minimum puani
18, maximum puani ise 64’tiir. PARI 5 alt 6l¢geginden alinan puanlarin ortalamasinin,
sinif i¢i etkinlik puan1 diisiik olan 6grencilerden, sinif i¢i etkinlik puani yiiksek olan
ogrencilere dogru gidildik¢e azaldig1 goriilmektedir. Tablo 3.30°da goriildigii gibi F =
3,728 ve P = ,025 bulunmustur. Bu degerler, P < .05 anlamlilik diizeyinde PARI 5’¢
gore gruplararasinda anlaml farklar oldugunu gdstermektedir. Bu durum siki disiplin

ana baba tutumunun, smif ici etkinlik diizeyi lizerinde etkisi oldugunu destekler
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niteliktedir. Ortaya c¢ikan anlamli farkin kaynagini bulmak icin Bonferroni Testi
uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3.31°de gdsterilmistir.
Tablo 3.31: Bonferroni Testi Sonuclari
Bagimsiz Degisken: PARI 5 (Siki Disiplin)

(I) KOB J) KOB Ortalama Std, hata P
Farklar (I-J)

1,00 2,00 2,34 2,914 1,000
3,00 4,62 2,892 ,333

2,00 1,00 -2,34 2,914 1,000
3,00 2,28 (*) ,945 ,042

3,00 1,00 -4,62 2,892 ,333
2,00 -2,28 (*) ,945 ,049

* p< .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.31°de goriildiigii gibi, sinif i¢i etkinlik puanm1 52 ve 52 ile 80 arasinda
olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile smif i¢i etkinlik puani 80 ve 80 ile 120
arasinda olan ilkégretim ikinci smif Ogrencileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir ve ortalama farklar1 2,34 bulunmustur. Ayni sekilde sinif ici etkinlik
puani 52 ve 52 ile 80 arasinda olan ilkdgretim ikinci sinif 6grencileri ile sinif i¢i etkinlik
puani 120 ve 120°den biiyiik olan ilkdgretim ikinci siif 6grencileri arasinda da anlamli
bir farklilik bulunmamaktadir ve ortalama farklar1 4,62 bulunmustur. Ancak, sinif i¢i
etkinlik puan1 80 ve 80 ile 120 arasinda olan ilkdgretim ikinci siif 6grencileri ile sinif
ici etkinlik puani 120 ve 120°den biiyiik olan ilkogretim ikinci sinif 6grencileri arasinda
anlamli bir farklilik bulunmaktadir ve ortalama farklari 2,28 bulunmustur. Dolayisiyla
anlaml farkliligim kaynagmi smif i¢i etkinlik puant 120 ve 120’den biiyiik olan
ilkdgretim ikinci sinif 6grencilere olusturuyor denilebilir.

Bu sonug, siki disiplin ana baba tutumunun (PARI 5) ¢ocugun smif ici etkinlik
diizeyi iizerinde etkisi oldugunu diisiindiirmektedir. Tablo 3.29°da, ilkdgretim ikinci
sinif 6grencilerinin, PARI 5 alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasinin, anlaml
farkliligin kaynagi olan sinif i¢i etkinlik puan1 120 ve 120’den biiylik olan ilkdgretim
ikinci sinif 6grencilerinde daha diisiik ¢ikmasi bunu destekler niteliktedir. Yani siki
disiplin ana baba tutum puam yliksek oldukca, ¢ocugun smif i¢i etkinlik puaninin

distiigii veya siki disiplin ana baba tutum puam diisiik olduk¢a, ¢ocugun smif igi
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etkinlik puaninin yiikseldigi goriilebilmektedir. Bu durumda iki degisken arasinda
negatif bir korelasyon oldugunu gostermektedir.

Bununla birlikte, okul basar1 puanini yansitan tablolara bakildiginda; okul basari
puani 2’den diisiik olan 6grencilerin sayisinin 7, 2 ve 2 ile 4 arasinda olan 6grencilerin
sayisinin 71, 4 ve 4’ten biiyiik olan 6grencilerin sayisinin ise 222, toplamdaki 6grenci
sayisinin da 300 oldugu goriilmiistiir. Ayni sekilde sinif i¢i etkinlik puanini yansitan
tablolara bakildiginda; sinif i¢i etkinlik puani1 52 ve 52 ile 80 arasinda olan 6grencilerin
sayisinin 8, 80 ve 80 ile 120 arasinda olan 6grencilerin sayisinin 125, 120 ve 120’den
biiyiik olan 6grencilerin sayisinin ise 167, toplamdaki 6grenci sayisinin da yine 300

oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM IV

OZET, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde aragtirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak sonug ve Oneriler
sunulmustur.

4.1. Ozet

Arastirmanin genel amaci, ilkogretim ikinci sinif &grencilerinin ana-baba
tutumlart ile okul basarisi ve siif i¢i etkinlik diizeylerinin karsilastiritlmasidir.

Arastirmanin evrenini, 2004-2005 egitim-dgretim yilinda Istanbul ili sinirlart
igerisinde bulunan resmi ilkégretim okulu ikinci siniflarina devam eden 6grenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemini ise Istanbul ili sinirlari icerisinde 3 resmi
ilkogretim okulunun ikinci smiflarinda 150 kiz ve 150 erkek 6grenci olmak iizere
toplam 300 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak ¢ocuklarin sinif i¢i etkinlik
diizeylerini 6l¢gmek igin, Basal (2001) tarafindan gelistirilen “Cocuklar I¢in Simif Ici
Etkinlik Olgegi” ile dgrenci ana babalarinin tutumlarini dlgmek icin Schaefer ve Bell
(1958: Akt. Oner 1994) tarafindan gelistirilen ve Tiirkgeye Giiney Le Compte, Ayhan
Le Compte ve Serap Ozer (1978: Akt. Oner 1994) tarafindan uyarlanan “Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Verilerin ¢éziimlenmesi bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi ve Varyans Analizi ile
yapilmis olup, anlamh farklarin kaynagin1 bulmak i¢in Bonferroni Testi uygulanmstir.
Istatistiksel karsilastirmalarda anlamlilik diizeyi .01 ve .05 olarak almmustir. Bulgular
tablolar halinde 6zetlenmistir.

Aragtirma sonucunda; elde edilen bulgulara gore ilkogretim ikinci sinif kiz ve
erkek 6grencilerinin PARI alt 6l¢eklerinden aldiklar1 puanlarin ortalamalari, standart ve
ortalamadan sapmalar1 arasinda biiyiik farkliliklar olmadigi, sadece PARI 3 (annenin ev
kadinlig: roliinii reddetmesi tutumu) alt 6l¢ceginde cinsiyete gére anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu alt 6l¢eklerinden PARI
2’nin (demokratik davranma ve esitlik tanima tutumu), PARI 4’{in (aile i¢i ¢atisma
tutumu) ve PARI 5’in (siki disiplin tutumu), ¢cocugun okul basarisi lizerinde etkisi

oldugu saptanirken, PARI 1 (asir1 koruyucu annelik tutumu) alt dlgeginin ¢ocugun okul

102



basarisi tlizerinde higbir etkisi olmadig1 belirlenmistir. Aym sekilde Aile Hayati ve
Cocuk Yetistirme Tutumu alt 6lgeklerinden PARI 3’iin (annenin ev kadinlig1 roliinii
reddetmesi tutumu), PARI 4’{in (aile i¢i ¢catisma tutumu) ve PARI 5’in (siki disiplin
tutumu) ¢ocugun sinif ici etkinlik diizeyi lizerinde etkisi oldugu saptanirken, PARI 1
(asir1 koruyucu annelik tutumu) ve PARI 2 (demokratik davranma ve esitlik tanima) alt
Olceklerinin ¢ocugun smif i¢i etkinlik diizeyi lizerinde higbir etkisi olmadigi
belirlenmistir.

Bu sonuglar; yaygin ana-baba tutumlarinin ¢ocugun okul basarist ve sinif i¢i
etkinlik diizeyi lizerinde dogrudan veya dolayl sekilde etkisi oldugunu gosterirken, ana-
babalarin ¢ocuklarina karsi takindiklar1 tavirlarin ¢ocuk egitiminde ne denli 6dnemli
oldugunu fark etmemize vesile olmustur. Buradan hareketle, ¢ocugun yasantisinda ¢ok
Oonemli bir yere sahip olan ana-baba ve 0gretmenlerin, ¢ocuk egitimi konusunda daha
bilingli ve titiz olmalari, ayn1 zamanda da olumlu ana-baba ve 6gretmen tutumlari
sergileyerek iyi bir 6zdesim modeli olusturmalar1 gerekmektedir. Ayrica anne ve
babalara, kendi yetistirilis tarzlarmi bizzat ¢cocuklarina yansitan bir anlayis yerine,
gliniimiiz kosullarina uygun ve olumlu ¢ocuk yetistirme tutumlarina sahip ebeveynler
olmalar1 6nerilmektedir.

4.2. Sonuc¢

Bu arastirmanin genel amaci, ilkogretim ikinci sinif 6grencilerinin ana-baba
tutumlart ile okul basarisi ve sinif i¢i etkinlik diizeylerinin karsilastirilmasidir.

[Ikdgretim ikinci smmf kiz ve erkek Ogrencilerinin PARI alt 6lgeklerinden
aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 ve standart sapmalarina bakildiginda, aralarinda ¢ok
bliyiik farkliliklar olmadig1 goriilmiistiir. Ancak PARI alt 6lgeklerinden yalnizca PARI
3’te (annenin ev kadinlig1 roliinii reddetmesi tutumu) cinsiyete gére anlamli bir farklilik
bulundugu saptanmistir. Bunun sonucunda annenin ev kadinligi roliinii reddetmesi
tutumunun (PARI 3) cinsiyet iizerinde etkisi oldugu soylenebilir.

Ana baba tutumlarinin ¢ocugun okul basarisi tizerindeki etkisi incelendiginde;
asirt koruyucu annelik tutumu (PARI 1) ile ¢ocugun okul basarisi arasinda anlamli bir
farklilik bulanamamistir ve PARI 1 alt 6lgeginden alinan puanlarin ortalamasinin okul
basar1 puani diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puani yiiksek olan 6grencilere dogru

gidildik¢e azaldig1 gézlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda asir1 koruyucu annelik
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tutumunun (PARI 1) ¢ocugun okul basarisinda etkili olmadig1 sdylenebilir. Yaptig
aragtirmaya gore Nichols (1963) yaraticilik yoniinden olan basar1 ile annenin koruyucu
olmas1 arasinda olumsuz bir iligski oldugunu ifade etmektedir (Drews ve Teahan 1957,
1963, Nichols 1963: Akt. Berber 1990).

Diger yandan demokratik davranma ve esitlik tanima ana-baba (PARI 2) ile
cocugun okul basaris1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur ve PARI 2 alt
Olceginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul puani diisiik olan 6grencilerden, okul
basar1 puani yiiksek olan 6grencilere dogru gidildikg¢e arttig1 goriilmiistiir. Bu durumda
demokratik davranma ve esitlik tanima ana-baba tutumunun ¢ocugun okul basarisinda
olumlu bir etkisinin olugu sdylenebilir. Havighurst’a (1968) gore de ¢ocugu okulda
basarili olmaya tesvik eden, onu okulun gerektirdigi dille ilgili ve zihinsel ¢abalar
konusunda gercekei bir sekilde hazirlayan ailelerde zeka ve okul basarisinin yiiksek
oldugu goriilmektedir (Havighurs 1968: Akt. Berber 1990:33). Yine Dornbush, M. ve
arkadaglarinca (1987) yapilan arastirma bulgularina gére otoriter ve miisamahakar anne
baba tutumunun okul basarisina olumsuz, giiven verici, esitlik¢i ve demokratik anne
baba tutumunun okul basarisini olumlu etkiledigi saptanmistir (Dornbush ve ark. 1987:
Akt. Ozcan 1995: 29). Steinberg, L ve arkadaslar1 (1989) demokratik, esitlik¢i ve giiven
verici anne baba tutumunun c¢ocuklarin sagliklt bir kisilik olugturmasina olanak
sagladigini, kendi baslarina karar verme yetenegini ve bu olusumlarin da ¢ocugun okul
bagarisin1 olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur (Steinberg ve ark. 1989: Akt.
Ozcan 1996).

Annenin ev kadinligi roliinii reddetmesi tutumu (PARI 3) ile ¢ocugun okul
basaris1 arasindaki farka bakildiginda, gruplararasinda anlamli bir farklilik oldugu ve
PARI 3 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basar1 puan diisiik olan
O0grencilerden, okul basar1 puani yiliksek olan 6grencilere dogru gidildik¢eazaldigi
goriilmiistlir. Bu durumda annenin ev kadinlig: roliinii reddetmesi tutumunun ¢ocugun
okul basarisi lizerinde olumsuz bir etkisinin oldugu séylenebilir. Bu anlamda Steinberg
L ve arkadaslar1 (1988) 6grencinin okul dist ¢evresinin ve 6zellikle ailesininokul
basarist ile olan iliskisini aragtirmig ve ailenin sosyal diizeyi ile okul basarisi arasinda
anlaml bir iligki oldugunu, aile yapisi1 ve caligkan anne statiisii ile okul basarisi

arasindaki iligkinin yaygin kaninin tersine, ¢ok diisiik diizeyde oldugunu saptamislardir
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(Steinberg ve ark. 1988: Akt. Ozcan 1995). Yine Bhatnagar, K. ve Sharma, M. (1992)
anne baba egitim diizeyi ile okul basarisi arasindaki iliskiyi saptamak i¢in 9, 10 ve 11.
siniflarda okuyan 189 Hintli 6grenci ve ailesi iizerinde bir arastirma yapmislar ve
annenin egitim diizeyi ile ¢ocugun okul basarisi arasinda anlamli bir iliski
saptamislardir (Bhartanagar ve Sharma 1992: Akt. Ozcan 1996).

Aile i¢i catisma (kari-koca geg¢imsizligi) tutumu (PARI 4) ile ¢cocugun okul
basaris1 arasindaki farka bakildiginda ise gruplararasinda yine anlamli bir farklilik
oldugu ancak PARI 4 alt dl¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basari, puan
diisiik olan Ogrencilerden, okul basar1 puani yliksek olan &grencilere dogru gidildikge
azalmadig1 veya artmadigl goriilmiistiir. Anlaml bir farkliligin bulunmasi sonucunda,
aile i¢i ¢atisma (kari-koca geg¢imsizligi) tutumunun ¢ocugun okul basarisi iizerinde
olumsuz bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu anlamda Berktin (1969) taratindan yapilan
aragtirmaya gore cocuklarin % 40’min ev i¢i problemleri ve aile baskisinin onlari
calismaktan alikoydugunu ve cocugun okul basarisini olumsuz etkiledigini ortaya
koymaktadir. Yine Masselom, S. ve arkadaslar1 (1990) uyumlu ve uyumsuz ailelerdeki
aile ic¢i etkilesim ve iletisim ile ¢ocuklarin okul basaris1 arasindaki iliskiyi 40 basarisiz
ve 52 basarili O6grenci ve ailelerini kapsayan bir arastirmada irdelemis ve aile
iletisiminin basarisiz 6grenci ailelerine gore daha yiiksek oldugunu saptamislardir
(Masselom 1990: Akt. Ozcan 1996).

Son alt dlgek olan siki disiplin tutumu (PARI 5) ile okul basarisi lizerinde
olumsuz bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Son alt 6l¢ek olan siki disiplin tutumu (PARI
5) ile okul basarisi arasindaki farka bakildiginda ise, gruplararasinda anlamli bir
farklilik oldugu ve PARI 5 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin, okul basari
puant diisiik olan 6grencilerden, okul basar1 puani yiiksek olan 6grencilere dogru
gidildik¢e azaldig1 goriilmiistiir. Bu durumda siki disiplin tutumunun, ¢ocugun okul
basaris1 iizerinde etkisi oldugu sdylenebilir. Wentzel, R. ve arkadaslarinin (1991)
yaptig1 arastirma bulgularina gore de anne ve babanin kati ve tutarsiz bir disiplin
uygulamasi ¢ocuklarin okul basarisini dogrudan ve olumsuz yonde etkiledigi
goriilmiistiir (Wentzel ve ark. 1991: Ozcan 1996).

Ana-baba tutumlarinin ¢ocugun smif i¢i etkinlik diizeyi ilizerindeki etkisi

incelendiginde; asir1 koruyucu annelik tutumu (PARI 1) ile ¢ocugun simif i¢ etkinlik
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diizeyi arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmistir. Bu durumda asir1 koruyucu
annelik tutumunun ¢ocugun smif i¢i etkinlik diizeyi lizerinde bir etkisinin s6z konusu
olmadig1 sdylenebilir. Ayni1 sekilde demokratik davranma ve esitlik tanima tutumu
(PARI 2) ile ¢ocugun smif i¢i etkinlik diizeyi arasinda da anlamli bir farklilik
bulunamamistir. Anlamli bir farkliligin bulunamayis1 sonucunda, demokratik davranma
ve esitlik tanima tutumunun ¢ocugun siif i¢ etkinlik diizeyi lizerinde bir etkisinin var
olmadig1 sdylenebilir.

Annenin ev kadinligi roliinii reddetmesi tutumu (PARI 3) ile ¢ocugun smif ici
etkinlik diizeyi arasindaki farka bakildiginda, gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu ve PARI 3 alt 6l¢eginden alinan puanlarin ortalamasinin, siif i¢i etkinlik puan
disiik olan o6grencilerden, smif i¢i etkinlik puanmi yiiksek olan Ogrencilere dogru
gidildik¢e azaldig1 goriilmiistiir. Bu durumda annenin ev kadinlig1 roliinii reddetmesi
tutumunun, ¢cocugun sinif i¢i etkinlik diizeyi {izerinde bir etkisinin oldugu sdylenebilir.
Aile i¢i ¢atisma (kari-koca gecimsizligi) tutumu (PARI 4) ile ¢ocugun sinif igi etkinlik
diizeyi arasindaki farka bakildiginda, gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu ve
PARI 4 alt 6lgeginden alinan puanlarin ortalamasinin, sinif i¢i etkinlik puani diisiik olan
ogrencilerden, siif i¢i etkinlik puan yliksek olan 6grencilere dogru gidildik¢e azaldigi,
goriilmiistiir. Bu durumda aile i¢i ¢atigsma (kari-koca gecimsizligi) tutumunun, ¢gocugun
smif i¢ etkinlik diizeyi tizerinde bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Son alt dl¢ek olan siki
disiplin (PARI 5) tutumu ile simif i¢i etkinlik diizeyi arasindaki farka bakildiginda ise, P
< .05 anlamhlik diizeyinde PARI 5’e gore gruplararasinda anlamli farklar oldugu ancak
anlamli farkliligin kaynagini bulmak i¢in yapilan Bonferroni Testi sonuglarina bu
durumun yansimadigr goriilmiistir. PARI 5 altdl¢eginden alinan puanlarin
ortalamasinin ise, siif i¢i etkinlik puani diisiik olan 6grencilerden, sinif i¢i etkinlik
puani yiiksek olan 6grencilere dogru gidildik¢e azaldigi fark edilmistir. Bu durumda siki
disiplin tutumunun, ¢ocugun simif i¢i etkinlik diizeyi lizerinde bir etkisinin oldugu
sOylenebilir.

Gortldigi gibi, yalnmizca PARI 1 (asir1 koruyucu annelik tutumu) alt 6lgeginin
¢ocugun hem okul basarisinda hem de simif igi etkinlik diizeyi iizerinde etkisi
bulunmamaktadir. PARI 3 (Annenin ev kadinlig: roliinii reddetmesi tutumu “ PARI 4

(aile ici catigma — kari-koca ge¢imsizligi tutumu) ve PARI 5 (siki disiplin tutumu) alt
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Olcekleri her iki degisken tlizerinde etkili iken, PARI 2 (demokratik davranma ve esitlik
tanima tutumu) alt 6lgeginin ¢cocugun okul basarisi {lizerinde etkisi oldugu ancak
¢ocugun siif i¢i etkinlik diizeyi iizerinde herhangi bir etkisin s6z konusu olmadigi
goriilmektedir.

4.3. Oneriler

Mutlu, saglikli ve basarili bireyler yetistirmede dncelikle anne babanin, ardindan
diger yetiskinler ve 6gretmenlerin ¢ok onemli bir yere sahip oldugu tartisilmaz bir
gercektir. Cocuk diinyaya ilk geldigi andan itibaren aile, ilk etkilesim i¢inde bulunulan
yer olmasindan dolay1 ¢ocugun yasam siireci tizerinde oldukcga etkilidir. Zihinsel,
bedensel, duygusal, sosyal ve temel becerilerin kazanildigi kurum olan ilkdgretim
basamagina gelmeden 6nce ¢ocuk, belli bir yagam tarzini da beraberinde getirmis olur.
Ana babanin egitim diizeyi, ¢cocuga kars1 nasil tavir takindiklar1 veya hangi tutumlari
gostermis olduklari, lizerlerine diisen gorevleri ne dl¢iide yerine getirdikleri bu yagam
tarzinin temel etmenlerindendir. Bu nedenle olumlu davranislar ve tutumlarla model
olmasi gereken anne babanin c¢ocuk egitimi konusunda bilinglendirilmesi
gerekmektedir.

Egitim seviyesi yiiksek anne ve babalarin ailelerinde ¢ocuklar daha az
korunmakta ve daha diisiik disiplin uygulamalarina yer verilmekte iken, egitim seviyesi
diisiik anne ve babalar, kendi anne ve babalarindan gordiikleri cocuk yetistirme
tutumlarin1 ¢ocuklarina uygulamaktadirlar. Cocuk egitiminin rastlantisal yollarla
gerceklestirilmemesi gergegine uygunlugu agisindan bu durumda, anne-babalarin
egitilmesinin geregi ortaya ¢ikmaktadir.

Aileden sonra ¢ocugun toplumsallasmasina katkida bulunan, okuma, yazma ve
temel becerileri Ogretmenin yanisira ¢ocugun iyi bir yurttas olmasimisaglayan
ilkogretim, 6zellikle ¢ocuk egitimi konusunda 6nemli bir konuma sahip diger kurumdur.
Anne babay1 kendisine 6zdesim model olarak alan ¢ocuk bu sefer okul yasantisiyla
birlikte 6gretmenini kendine 6rnek olarak alacak ve belki de sinif i¢indeki aktivitelere
katilma diizeyini ve okuldaki basarisin1 ona gore sekillendirecektir.

Evde anne ve baba, okulda 6gretmen ¢ocugun olumlu bir kisilige sahip olmasi
ve okul basarisi i¢in saglikli bir model olmali, olumlu ve tutarli bir tutum i¢inde olmali,

yeterli sevgi ve hosgoriiyli cocuga vermelidir. SOyle ki hi¢bir anne-baba ve 6gretmen,
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her ¢ocugun kendine has bir gelisim ve 6grenme diizeyi oldugunu unutmamali, her
cocuktan ayni basar1 diizeyini beklememelidirler. Cocugun basarisizliginda ceza, baski
ve korkutma tiirlinden davranislar sergilemek yerine, sabirli davranilmali ve ona zarar
verebilecek her tiirlii olumsuz tutum ve davranislardan kaginilmalidir.

Cocugun okul basarisi ve smif i¢indeki etkinlik diizeyi ig¢in, Ogrencilere
kendilerini ifade edebilecekleri ve yeteneklerini sergileyebilecekleri ortamlar
saglanmali, her ¢ocugun ilgi ve yeteneklerine yonelik 6gretmen destegi dogrultusunda
coklu ortamlar olusturulmalidir. Ogrenci basarilarinin 6lgme ve degerlendirilmesinde
yalnizca ¢ocugun 6l¢me aracina verdigi cevaplarla sinirli kalinmamali, siif igindeki
aktivite diizeyine de dnem verilmelidir. Bu nedenle sinif i¢i etkinliklerinin daha ¢ok
zenginlestirilmesi, Ogretmenlerin ise bu konu da daha ¢ok bilgiyi insa etmesi
gerekmektedir. Ayrica 6grencinin okul basarisinin okul, aile ve ¢evre etkilesimi sonucu
ortaya ¢ikan bir degisken oldugu unutulmamali, buradan gii¢ alarak okul ve aile birligi
uygulamalarina daha ¢ok yer verilmelidir. Okul siiresi boyunca ¢ocuklarin basarisinin
stirekliligi i¢in, anne-baba ve egitimciler, onun psikolojik dengesini zedeleyecek
calismalar yerine, bu dengeyi sarsmayacak ortamlar hazirlamalidirlar.

Tiim bu sayilan noktalardan hareketle, anne-baba ve Ogretmen c¢ocuga
davranislartyla 6rnek olmali, kendi uyumsuzluklarini ¢ocuga aktarmamali, ¢ocugun
kendine olan giiven ve basar1 duygusunu yitirmesine sebep olacak davranislardan
kacinmalidir. Ana-baba ve egitimciler, oncelikli olarak ¢gocugu tanimali, onlar1 ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda yonlendirmelidir. Cocugun davraniglari onaylanmadiginda
ona karsi olumsuz bir tutum takinilmamali ve ¢ocugun davranislar1 ve basarisi nedeni
ne olursa olsun bagka bir cocugun davranislariyla karsilagtirilmamalidir. En 6nemlisi de
elestiri gocugun kisiligine degil, davranigina gére olmalidir.

Ana-babanin kisilik gelisimini ve okul basarisini olumlu ydnde etkileyen
demokratik tutumu benimsemesi i¢in, 6zellikle TV, radyo gibi kitlesel iletisim araclar
ve basili yayin aracglariyla tanitic1 ve 6zendirici ¢alismalar yapilmalidir. Aile danigsma
merkezleri yayginlastirilarak tanitilmali ve ana-babalarin ihtiya¢ duyduklar1 zamanlarda
bu tarz kurumlara bagvurmalar1 saglanmalidir. Bu konuda televizyon ve radyo gibi
iletisim araclarindan yararlanilarak, ana-baba tutumlarinin, ¢ocugun okul basarisi

tizerindeki etkisini inceleyen programlar hazirlanarak, ana-babalara egitici bilgiler
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verilmeli ve problemlerin ¢6ziimiinde uzman kisilerden yardim alimmalidir. Ayrica
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri verilmedir. Bununla birlikte 6gretmenler,
hizmet i¢i egitim programlariyla ¢cocuk egitimi ve gelisimi konusunda aydinlatilmalidir.
Tiim bu Onerilerin yerine getirilmesiyle de ana baba tutumlari, cocugun okul basarisi ve

siif i¢i etkinlik diizeyinde olumlu ilerlemeler kaydedilecegi diistiniilmektedir.
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EKLER

EK 1 Goriisme Formu Ornegi
GORUSME FORMU

Sayin Veli, yapilacak bir arastirmada kullanilmak iizere siz ve ¢ocugunuz
hakkinda baz1 bilgilere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Asagidaki sorularin karsisindaki bosluklara uygun cevaplar1 yaziniz. Segenekli
sorulara ise segenegin yanindaki ( ) igine X isareti koyunuz. Ornek:

Ogrencinin Cinsiyeti : Kiz (X) Erkek ()

Tesekkiirler

Ogrencinin  : Ad1 SOYAAI .....vvvveeeeeeeeeeeeeeeeee e
Dogum Tarihi: ....cccoovveeciieeieecieeceeees Cinsiyeti : Kiz ( ) Hayir ()
Okulu O OO SO PSSO OR PP PR PRRRPRUPITROPO
Smifi et h et h ettt h bt b e bt e b e eh et e bt e eh et e bt e eh bt e bt ea et e bt e ehb e e bt e sab e e bt e eabeenbeenareen
Cocugunuz okul 6ncesi egitimi aldi m1? Evet () Hayir ()
Cevabiniz evet ise;
Ne kadar siire okul 6ncesi egitimi ald1? Biryil ()

Ikiyil ()

Ugyil ()

Ug yildan fazla ()

Okul 6ncesi egitimi almak i¢in nereye devam etti? )
Anasinifi () Kres () Anaokulu () Ozel Anaokulu ()

Cocugunuzun kardes sayis1 : Tek cocuk ()
iki kardes ()
Uckardes ()
Ug kardesten fazla ( )

Cocugunuzun aile iiyelerinden en ¢ok hangisine kendisini yakin hisseder?
Anne () Baba () Kardes () Hepsi () Higbiri ()

Annenin Egitim Diizeyi ettt tee e teehee e te e tte e teeteeateebeeaate e bt eehteebeeasteenbeeaeeenbeeneas
Annenin Meslegi ettt tee e tee e teeettee e —ee ettt et te e beeeanbae e tbaeenteeannreeetaeeeneeas
Anne ¢aligtyor mu? :Evet () Hayir ()

Cevabiniz evet ise;

Nerede calistyor? L ettt et eeeeteeeieeeeieeeeeeeeeieeeeiteeeaiateeareeeabaeeareeeareeenraeeas
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Babanin Egitim Diizeyi © ettt teeeeeeeeieeeeetteesiteeeeeteeeatteeateeearbeeenrbeeenraeeearreeeraeearees

Babanin Meslegi ettt etee e et e tte e —e e tte e teetteeteebeeatbe e bt e nate e beeatteeateeaeeenbeeneas
Baba ¢aligtyor mu? :Evet () Hayir ()

Cevabiniz evet ise;

Nerede calistyor? L e ee——eeeee——eeeeei——eeeei——eeeeai——aeeea——teeeaa—reeeaaaaaaaaas
Ailenizin sosyo-ekonomik diizyini nasil tarif edersiniz?

Ust () Orta () Alt ()
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EK 2 Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI)

AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI

Soru listesindeki ifadeler hakkindaki goriistinlizii her ifadeninkarsisindaki
kutulardan birini ( x ) isareti ile belirtiniz. Bu ifadelerde dogru veya yanlis cevap yoktur.
Sadece yapmaniz gereken sey kendi goriisiiniize uygun olan ifadeye ait olan kutuyu
isaretlemenizdir. Biitlin sorularin cevaplandirilmasi test i¢cin ¢ok onemlidir. Bu nedenle
bazi ifadeler birbirine benzer dahi olsa, testin gegerliligi ve giivenilirligi agisindan tiim

maddeleri cevaplandirmanizi rica ederiz.

TESEKKURLER...
Soru listesinde verilen ifadeleri okuyup, su sekilde degerlendiriniz.

Cok Uygun Olduk¢a Uygun Biraz Uygun Hi¢ Uygun

Buluyorum. Buluyorum. Buluyorum. Bulmuyorum.
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AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI (PARI)

4

1-OCUK YORUCU VE ZOR ISLERDEN KORUNMALIDIR

2-ANNE VE BABALAR, COCUKLARINI DERTLERINI ANLATMAYA TESVIK EDERLER
FAKAT BAZEN COCUKLARIN DERTLERININ HIC ACILMAMASI GEREKTIGINI
ANLAYAMAZLAR.

3.COCUK BOSA GECEN DAKIKALARIN BIR DAHA HIC GERI GELMEYECEGINI NE
KADAR CABUK CGRENIRSE, KENDISI ICIN O KADAR 1Y! OLUR.

4-BIR ANNE QOCUGUNUN DUS KIRIKLIGINA UGRAMAMASI ICIN ELINDEN GELEN |
YAPMALIDIR.

5-COCUK NE KADAR ERKEN YURUMEYI OGRENIRSE O KADAR 1Y TERBIYE
EDILEBILIR

6-COCUK YETISTIRMEK SINIR BOZUCU, YIPRATICI BIR iSTIR.

7-COCUGUN HAYATTA OGRENMES] GEREKEN O KADAR COK SEY VARDIR KI,
ZAMANINI BOSA GECIRMESI AFFEDILMEZ.

8-BABALAR BIRAZ DAHA SEFKATLI OLSALAR, ANNELER COCUKLARINI DAHA Lyl
YONETEBILIRLER

9-COCUK YETISTIRMENIN KOTU TARAFLARINDAN BIR[ DE, ANNE YA DA BABANIN
[STEDIGINI YAPABILMESI ICIN YETERINCE OZGUR OLMASIDIR.

10-SIKI KURALLARLA YETISTIRILEN COCUKLARDAN EN 1Y! YETISKINLER CIKAR

11-BIR ANNE COCUGUNUN MUTLULUGU ICIN KENDI MUTLULUGUNU FEDA ETMESINI
BILMELIDIR.

12-DAIMA KOSUSTURAN, HAREKETLI BIR (OCUK BUYUK BIR OLASILIKLA MUTLU BIR
KI§1 OLACAKTIR

13-BUYUKLER COCUKLARIN SAKALARINA GULER, ONLARA EGLENDIRIC! OYKULER
ANLA TIRSA, EVDEKI DUZEN DAHA DUZGIN, DAHA AKICIOLUR.

14-COCUGUN EN GIZLI DUSUNCELERINI KESINLIKLE BILMEK, BIR ANNENIN
GOREVIDIR.

15- ANNE BABALAR COCUKLARINA, SORGUSUZ SUALSIZ KENDILERINE SADIK
KALMALARINI OGRETMELIDIRLER.

16-BUTUN GENG ANNELER, BEBEK BAKIMINDA BECERIKSIZ OLACAKLARINDAN
KORKARLAR.

17-EGER BUTUN GUNUNU COCUKLARLA GECIRMEK ZORUNDA KALIRSA, HANG] ANNE
OLURSA OLSUN SONUNDA COCUKLAR SINIRINE DOKUNUR,

18-ANNE VE BABALAR HER ZAMAN COCUKLARININ KENDILERINE UYMASINI
BEKLEMEMELI BIRAZ DA KENDILERI COCUKLARINA UYMALIDIR.

19-EGER ANNELER DILEKLERININ KABUL EDILECEGINI BILSELERD!, BABALARIN
DAHA ANLAYISLI OLMALARINI DILERLERDI

20- BIR COCUGA NE OLURSA OLSUN DOGUSMEKTEN KAGINMASI GEREKTIGE
OGRETILMELIDIR.

21. COCUKLAR BENCIL OLDUKLARINDA, HEP BIR SEYLER ISTEDIK LERINDE, ANNENIN
TEPESININ ATMASI COK NORMALDIR.

22-EGER COCUKLAR AILEDEK[ KURALLARI UYGUN BULMUYORLARSA, BUNU ANNE
BABALARINA SOYLEMELERI HOS KARSILANMALIDIR.

23-ANNELER COGU ZAMAN COCUKLARINA BIR DAKIKA DAHA DAY ANAMAYACAKLARI
DUYGUSUNA KAPILIRLAR.

24-COCUGU SIKI TERBIYE EDERSENIZ SONRA SIZE TESEKXUR EDER.

25-KUCUK BIR COCUK, CINSIYET KONUSUNDAN SAKINILMALIDIR.

26-BIR. ANNENIN COCUGUNUN HAYATI HAKKINDA HERSEY! BILMESI HAKKIDIR.
CUNKU COCUGU ONUN BIR PARCASIDIR.

37- UYANIK BIR ANNE VE BABA COCUGUNUMN TUM DUSUNCELERINI OGRENMEYE
CALISMALIDIR.

28-COCUKLAR, ANNE BABALARININ KENDILERI ICIN NELER FEDA ETTIKLERINI
DUSUNMELIDIRLER,

29-EGER COCUKLARIN DERTLERINI SOYLEMELERINE IZIN VERILIRSE BUSBUTUN
SIKAYETCI OLURLAR.

10-SERT TERBIYE, SAGLAM VE [Y! KARAKTER GELISTIRIR
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31-GENG BIR KADIN HENUZ GENCKEN YAPMAK ISTEDIGI PEK COX SEY OLDUGU iCIN,
ANNE OLUNCA KENDISINI TUTUKLANMIS DUYGUSUNA KAPTIRIR.

32-ANNELER COCUKLARI ICIN HEMEN HEMEN BUT(N EGLENCELERINI FEDA
EDERLER.

33-BABALAR DAHA AZ BENCIL DLSALAR KENDILERINE DUSEN GOREVI YAPARLARDI.

34-1Y] BIR ANNE COCUGUNU UFAK TEFEK GUCLOKLERDEN KORUMALIDIR.

35-BIR COCUGA ANNE VE BABASIN! HERKESTEN USTUN GORMESI OGRETILMELIDIR.

36-COCUK HIC BIR ZAMAN AILESINDEN SIR SAKLAMAMALIDIR.

37-COCUKLARDAN SIK SIK ODUN VERMELERINI, ANNE BABAYA UYMALARINI
ISTEMEK DOGRU DEGILDIR.

38-COGU ANNELER BEBEKLERINE BAKARKEN ONU INCITECEKLERINDE N KORKAR.

39-BIR COCUGA BASI DERDE GIRDIGINDE DOGUSMEK YERINE BUYUKLERINE
BASVURMASI OGRETILMELIDIR. -

40-ANNE BABA ARASINDAKI BAZI KONULAR HAFIF BIR TARTISMA ILE
COZUMLENEMEZ.

41-EV BAKIMINDA VE IDARESINDE EN KOTU $EYLERDEN BIRI DE, KISININ KENDIN|
EVINDE TUTUKLANMI§ GiBlHISSETMESIDIR

42-HIC BIR KADINDAN YENIDOGMUS BIR BEREGE TEK BASINA DAKMASI
BEKLENMEMELIDIR.

43-0GLAN VE KIZ COCUKLARININ BIRBIRLERINI SOYUNURKEN GORMEMELERE
GFEREKIR.

44-COCUKLARIN SORUNLARINA EGILIRSENIZ S1ZI OYALAMAK ICIN BiR COK MASAL
UYDURURLAR.

45-EGER ANNE BABALAR COCUKLARI ILE SAKALASIP BERABER EGLENIRLERSE,
COCUKLAR ONLARIN OGUTLERINI DINLEMEYE DAHA COK YONELIRLER.

46-ANNELER| KENDILERI YUZUNDEN ZORLUK GEKTIGI ICIN COCUKLAR, ONLARA
KARSI DAHA ANLAYISLI OLMALIDIRLAR.

47-BIR COCUK ENINDE SONUNDA ANNE BABASININKINDEN DAHA USTON BIR AKILA
SAHIP OLMAYACAGIN! OGRENIR.

48-EGER BIR ANNE COCUKLARINI IYI YETISTIREMIYORSA BELKI DE BU, BABANIN
EVDE KENDINE DUSEN GOREVI iY] YAPMAMASINDAN {LERI GELIYORDUR,

49-GENC BIR ANNE ICIN ILK BEBEGIN BAKIMI SIRASINDA YALNIZ KALMAKTAN DAHA
KOTU BIR SEY OLAMAZ

50-BIR COCUGUN DIGER BIR COCUGA VURMAS! HICBIR SEKILDE HOSGORUYLE
KARSILANAMAZ,

51-ANNE BABALAR COCUKLARINA HAYATTA ILERLEYEBILMELERI ICIN HEP BiR
SEYLER YAPMALARI VE BOSA ZAMAN GECIRMEMELERI GEREKTIGIN!
OGRETMELIDIRLER.

52-AKILLI BIR KADIN YENI BIR BEBEGIN DCGUMUNDAN ONCE VE SONRA YALNIZ
KALMAMAK ICIN ELINDEN GELEN] YAPAR

53-EVDE OLUP BITENLER! SADECE ANNE BILDIiGI ICIN EV HAYATINI ONUN
PLANLAMAS] LAZIMDIR.

54-KENDI HAKLARINA SAHIP OLABILMESI ICIN, BAZEN BIR KADININ KOCASINI
TERSLEMESI GEREKIR.

55-BUTUN ZAMANINI COCUKLARIYLA GECIRMEK BIR KADINA KANADI KOPMUS KUS
DUYGUSU VERIR.

56-EGER ANNE KOLLARINI SIVAR, BUTUN YUKU SIRTINA ALIRSA TUM AILE RAHAT
EDER

57-ANNLE BABALAR COCUKLARINIL KENDi KENDILERINE OLUSTURDUXLARI GUVENI
SARSABILECEK BUTUN GUC iSLERDEN SAKINMALIDIRLAR.

58-COCUKLAR ASLINDA SIKI DISIPLIN ICINDE MUTLU OLURLAR.

39-COCUKLARININ TOPLANTILARIYLA, KIZ-ERKEK ARKADASLIKLARIYLA VE
EGLENCELERIYLE iLGILENEN ANNE BABALAR ONLARIN Y] YETISMELERINI
SAGLARLAR.

| 60-ANNE VE BABAYA SADAKAT HERSEYDEN ONCE GELIR.
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