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ON SOz

Bu arastirma; 2006 Okuloncesi Egitim Programinda yer alan hedefleri
gerceklestirmeye uygun olarak gelistirilen “Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis
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sunarim. Ayrica tez izleme siiresince bana yol gdsteren hocalarim Prof. Dr. Muhlis

OZKAN’a ve Doc. Dr. Resat PEKER’e ¢ok tesekkiir ederim.

Aragtirmanin ortaya ¢ikmasinda yardimlarmi esirgemeyen Okul Miidiirlerine,
Miidiir Yardimcilarina, Ogretmenlerime ve arastirmaya katilan dgrencilere ve ailelerine

tesekkiir ederim.
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Son olarak da doktoranin her asamasinda bana her zaman destek olan, tez
sliresince yasanan tiim sikintilar1 asmami saglayan ve her zaman sabir gosteren aileme

tesekkiir ederim.
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Programmm 5-6 Yas Cocuklarin Ilkokula Hazirbulunusluk
Diizeylerine Etkisi
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AILE KATILIMI BOYUTU ZENGINLESTIRILMIiS OKULONCESI
EGITiM PROGRAMININ 5-6 YAS COCUKLARIN iLKOKULA
HAZIRBULUNUSLUK DUZEYLERINE ETKISi

Bu arastirmanin amaci; 2006 Okuloncesi Egitim Programinda yer alan hedefleri
gerceklestirmeye uygun olarak gelistirilen “Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis
Egitim Programi”nin ¢ocuklarin ilkokula hazirbulunusluklarina etkisini saptamaktir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bursa ilinde iki farkli resmi anaokulunda okul 6ncesi
egitim almakta olan 26’s1 deney, 31°i kontrol grubunda toplam 57 g¢ocuk ve ebeveynleri
olugturmustur. Buna gore okul Oncesi egitim almakta olan 57 ¢ocuga Eyliil ayinda
“IIkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi” uygulanmistir. Daha sonra deney
grubuna almman c¢ocuklarin ebeveynleri ile birlikte “Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Egitim Programi” uygulanmis, kontrol gruplarma ise herhangi bir
miidahalede bulunulmamustir. Haziran aymnda ¢ocuklara tekrar Ilkdgretime
Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi uygulanmigtir. Ayrica ara donem sonunda ve
yilsonunda olmak iizere deney grubunda yer alan ailelerin programa iliskin goriislerini
almak amaciyla ag¢ik u¢lu sorulardan olusan iki farkli anket uygulanmis ve yilsonunda
Giirsimsek (2003) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmis olan “Aile Katilim Olgegi” aileler
tarafindan doldurulmustur.

Aragtirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir.
[Ikdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi’nden elde edilen verilere, Ontest-
sontest kontrol gruplu desende, deneysel islemin etkili olup olmadigma belirlemek i¢in
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Kovaryans Analizi (ANCOVA) uygulanmustir. Aile Katilim Olgegi’nden elde toplanan
veriler deney ve kontrol gruplari arasinda aile katilimi agisindan farklilik olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla iliskisiz 6rneklemler t testi ile analiz edilmistir. Ayrica;
ara degerlendirme ve yilsonu degerlendirme anketlerinden elde edilen veriler de
frekans ve yilizdelerle verilmistir.

Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’na katilan
cocuklarin katilmayan ¢ocuklara gore ilkokula daha fazla hazir oldugu belirlenmistir.
Ayrica Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’nin
[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi Sekil-Zemin, Mekandaki Konum,
Dil Gelisimi ve Genel Gelisim alt testleri agisindan deney grubu lehine anlamli bir
farklihiga yol agtig1 belirlenmistir. Aile Katihmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi
Egitim Programi’na katilan aileler ile katilmayan ailelerin Aile Katihm Olgegi Ev
Temelli Katihm, Okul Temelli Katihlm ve Okul-Aile Isbirligi Temelli Katilim alt
boyutlarinda deney grubunun lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Sonug¢ olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen ve 5-6 yas okul Oncesi
kurumlara devam eden arastirma kapsamma alinmig 57 cocuga uygulanan Aile
Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’nin aileler araciligiyla ¢ocuklarin
ilkokula hazirbulunusluk diizeylerini arttirdig1 saptanmastir.

Anahtar Kelimeler: Aile katilimi, ilkokula hazirbulunusluk, okul 6ncesi egitim
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THE EFFECTS OF PRESCHOOL EDUCATION PROGRAM WITH
ENRICHED PARENTAL INVOLVEMENT DIMENSION ON SCHOOL
READINESS OF 5-6 YEAR OLD CHILDREN

The purpose of this study is to determine the effeciency of “Preschool
Education Program With Enriched Parental Involvement Dimension” which
improved in accorance with objectives of 2006 Preschool Education Program that
applied to the children aged 5-6 year old. The study group was consisted of totally
57 children and their parents, 26 of which were formed in the experimental group
and 31 of which were formed in the control group who continued on to two different
preschools in Bursa. First of all, School Readiness Test was performed to these 57
children in September. Next, “Preschool Education Program With Enriched Parental
Involvement Dimension” was applied to the experimental group and no intervention
was applied to control group. School Readiness Test was performed to children in
June. In addition two surveys applied to determine the families’ views about the
program in the midterm period and at the end of the year. Also at the end of the year
Family Involvement Questionaire was filled in by the families.

In this study pretest-posttest control group design was used. Covariance
analysis was used to the data which were collected from School Readiness Test to
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determine whether experimental process is effective or not. T test was used in the
statistical analyzes of Family Involvement Questionaire which was adapted by
Giirsimsek (2003) to determine whether there was a difference between
experimental and control groups or not. Besides the data collected from midterm and
at the end of the year surveys were showed with frequencies and percentages.

It was determined that the children who participated to the “Preschool
Education Program With Enriched Parental Involvement Dimension” were more
ready to school than children who didn’t participate. Also it was determined that the
“Preschool Education Program With Enriched Parental Involvement Dimension”
found significant differences in favor of experimental group in Figure-Ground,
Position in the Space, Language Development and General Development subtests of
School Readiness Test. In addition significant differences were found in favor of
parents who participated to the “Preschool Education Program With Enriched
Parental Involvement Dimension” in home-based involvement, school-based
involvement and home-school conferencing subtests of Family Involvement
Questionaire.

“Preschool Education Program With Enriched Parental Involvement
Dimension” was applied to 57 children aged 5-6 year old continued on to
preschools. Consequently it was determined that “Preschool Education Program
With Enriched Parental Involvement Dimension” was gathered the children’s
school readiness.

Key words: Parental involvement, school readiness, preschool education
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BOLUM I

GIRIS

Cocugun gelisim hizinin ve 6grenme kapasitesinin en yliksek oldugu yillar olan 0-
6 yasta, kazanilan davranislarin biiyliik kismi bireyin kisilik yapisini, tavir, aliskanlik,
inan¢g ve deger yargilarmi bi¢cimlendirmekte, beden sagliginin gelisiminin temelini
olusturmaktadir (Oktay, 2010). Cocugun okul 6ncesi egitim kurumuyla beraber evde
anne-babalariyla ile yaptigi etkinlikler uyumluluk gosterdiginde, gocugun gelisimsel
zenginligine ulasmasi daha ¢ok saglanmaktadir (Cohen de Lara, 2008).

Harvard Egitim Fakiiltesi tarafindan yiiriitiilen Aile Arastirmalar1 Projesi (HFRP,
2006); cocugun dogumundan ergenlige kadar basarili bir siiregten gecmesinde ¢evresi
tarafindan desteklenmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Oncelik sirasma gdre cocugun
egitim ve 0grenmesini destekleyenleri, aile, okul 6ncesi egitim kurumu, okul, okul dis1
programlar ve etkinlikler, lise egitimi, saglik ve miize, kiitiiphane gibi sosyal kurumlar ve

diger toplum merkezli kurumlar olarak siralanmaktadir.

Okul oncesi donemdeki ¢ocuga gerekli bilgi, beceri, tutum ve aliskanliklarin
kazandirilmas: ve ¢ocugun toplumun deger yargilarin1 6grenmesi ve uygulayabilmesi
planli bir egitim ve rehberlik hizmeti ile saglanabilmektedir. Bu rehberlik gorevi;
hazirladig1 egitim programu ¢ergevesinde 6gretmene diismektedir (Kandir, 1999). Ancak
egitim, ilk olarak bireyin i¢inde bulundugu ailede baslamakta ve ¢cocugun gelisimi ailenin
onun ihtiyaclarmi karsilamasi ve desteklemesi ile dogru orantili olmaktadir. Genellikle
cocuk ailede, ilk egitim deneyimlerinden ve edinimlerinden sonra kurumsal egitime yani,
once okul Oncesi egitime ge¢cmektedir. Bu egitimin de aileden soyutlanmasi miimkiin
degildir (Saracho ve Spodek, 2003; Yazar, Celik ve Kok, 2008). Aile, anaokulu ve
ilkokul birbirini tamamlayan etkilere sahiptir. Bu nedenle aile ile isbirligi, kurumlara
ulagilabilirlik ve kurumlarin verdigi egitimin devamliligt ¢ocugun yasaminda c¢ok

onemlidir (Oktay, 2010). Anne babanm ¢ocuguyla ilgili ilizerine diisenin en iyisini



yapabilmeleri i¢in onlara gerekli egitim verilmeli ve aileye yol gosterici olunmalidir

(Ural, 2007).

1.1.0kul Oncesi Egitim
Okul 6ncesi donem ¢ocugun dogumundan ilkokula girisine yani asagi yukari alti
yasa kadar olan donemi kapsamaktadir. Bu donemi i¢ine alan okul 6ncesi egitim c¢esitli

kaynaklarda farkli sekilde tanimlanmaktadir:

Oguzkan ve Oral (1983) okul Oncesi egitimi, dogumdan ilkokula kadar olan
cocukluk yillarmi igine alan, bu yas ¢ocuklarmin bireysel 6zelliklerine ve gelisimsel
diizeylerine uygun, zengin ve uyarict ¢evre olanaklar1 sunan, toplumun 6zellikleri ve

kiiltiirel degerleri dogrultusunda yonlendiren bir egitim siireci olarak tanimlamaktadir.

Aral, Kandir ve Can Yasar (2000) tarafindan okul oOncesi egitimi, ¢ocugun
dogdugu giinden temel egitime basladig1 giine kadar gegen yillar1 kapsayan, bedensel,
psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6l¢iide tamamlandigi,
ailede ve kurumda verilen egitimle kisiliginin sekillendigi gelisim ve egitim siireci olarak

tanimlanmaktadir.

Yilmaz (2005) okul oncesi egitimi; 0-72 ay cocuklarin tiim gelisimlerini,
toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda yonlendiren, duygularinin gelisimini, algilama
giiclinii arttiran ve bunun sonucunda akil yliriitme siirecinde ona yardimc1 olan, ¢cocugun
yaraticiligmi gelistiren, kendini ifade etmesini ve Ozdenetim kazanmasmi saglayan

sistemli bir egitim siireci olarak tanimlamaktadir.

XIV. Milli Egitim Surasi’nda (1993); “okul 6ncesi egitim; 0-72 ay grubundaki
cocuklarm gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun, zengin uyarici ve ¢evre
imkanlarin1 saglayan, onlarin zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelismelerini
destekleyen, kendilerini toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi bigimde
yonlendiren, ilkokula hazirlayan, temel egitimin biitiinliigii i¢erisinde yer alan egitim

stirecidir.” seklinde tanimlanmustir (Akt. Ural, 2007).

1793 sayili Tiirk Milli Egitim Temel Kanunu 19. Maddesinde ise; okul 6ncesi

egitimi “mecburi ilkokul cagina gelmemis cocuklarn egitimini kapsar. Bu egitim istege



baghdr” seklinde ifade edilmektedir (Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Kurumlari
Y onetmeligi, 2009).

Cesitli kaynaklara gore okul Oncesi egitiminin tanimi farkli olsa da bazi

ortak noktalar bulunmaktadir. Bu noktalar géz 6niine alindiginda;
Okul 6ncesi egitim;

e Cocugun dogumundan 6 yasa kadar olan siirecte,

e (Cocugun tiim gelisim alanlarin1 desteklemeye yonelik olarak, gelisimsel
ozellikleri ve bireysel farkliliklar1 g6z oniinde bulundurmaya ¢aligilan

e Cocugun potansiyelini ortaya ¢ikarmasimi, gelistirmesini, kendini ifade etmesini
saglamay1 amaglayan,

e Ilkdgretime hazirhig saglayan,

e Cocugun i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerini tanimasin1 ve
benimsemesini saglayan,

e Cocuga uyarici bir gevre imkani sunan,

e Bir egitim kurumunda, ailede ya da alternatif programlarda verilen sistemli ve

planli bir egitim siireci olarak ifade edilmektedir (Kuru Turasli, 2009).

1.1.1.0kul dncesi egitimin 6nemi

0-6 yaslar1 kapsayan okul oncesi yillar kisiligin olusumunda, sekillenmesinde,
temel bilgi, beceri ve aligkanliklari ediniminde ve gelistirilmesinde en 6nemli yillardir.
Cocuga erken yaslarda saglanacak olan deneyimler ¢ocugun daha sonraki yasamini her

yoniiyle bigcimlendirecek giictedir (Ar1, 2005).

Myers (1990) okul 6ncesi egitime olan destegin arttirilmasmin sekiz nedeni

oldugunu belirtmektedir:

1. Cocuklar tiim potansiyellerini geligtirme insan hakkina sahiptirler.

2. Insanlik degerlerini cocuk kanaliyla iletmektedir. Gelecegi yonlendirecek sosyal ve
ahlaki degerler yasamin ilk aylarinda ve yillarinda yerlesmeye baglamaktadir.

3. Fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal olarak iyi gelisen bir kisinin ekonomik ydnden
ailesine, toplumuna ve iilkesine iyi gelismemis olan bireyden daha ¢ok katki saglayacagi

bilinmektedir. Ekonomik katki ve maliyet tasarrufu erken yasta baglamaktadir.



4. Cocugun bakim ve gelisimine yapilan yatirimlar diger programlarin daha iyi ve etkili
olmasini1 saglamaktadir.

5. Yoksulluk, sosyal esitsizlik, din ve cinsiyete bagl ayrimlar yiiziinden “dezavantajli”
olarak goriilen ¢ocuklara iyi bir baslangi¢ verilerek esitsizligin ortadan kaldirilmasi
saglanabilmektedir.

6. Cocuklar, goriis birligi ve biitiinliik saglayan sosyal ve politik eylemler i¢in ¢ikis
noktasidirlar.

7. Bilimsel calismalar erken ¢ocukluk déonemine verilen dnemin etkilerinin uzun stireli
oldugunu gostermektedir.

8. Kadnlarin is giiciine katilimlarmin arttirilmasi, geleneksel aile yapisinin degismesi,
ilkokullara devamlilik oraninin artmasi, 6liim ve yasam oranlarindaki degisimler gibi
sosyal ve ekonomik durumlarin degismesi okul Oncesi egitime iliskin yeni tepkileri

gerektirmektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumunda ¢ocuk oyun yoluyla fizik ¢evresi ve akran grubu
hakkinda bilgi toplamakta, ilkokula hazirlanmaktadir. Renkleri aywrt etmeyi, biiyiik-
kiiciik, uzun-kisa gibi kavramlar1 yas diizeylerine uygun olarak Ogrenmektedir.
Dinlemeyi, dinledigini anlatabilmeyi, goézlemlemeyi, resim yapmayir 6grenmektedir.
Ayrica aile sosyal ve kiiltiirel durumu yeterli olsa bile, cocugun egitim gereksinimlerini
yalniz basina gergeklestirmede yeterli olmayabilmektedir (Basal, 2005). Ancak genel
olarak tiilkemizde okul Oncesi ¢ag niifusunun okul Oncesi egitim hizmetlerinden
yararlanma oran1 % 29°dur (Taner-Derman ve Basal, 2010). Kurumda verilen okul dncesi
egitiminin yayginlastirilmasi, alternatif modellerin denenmesi ve tiim okul Oncesi ¢ag
niifusu ¢ocuklarina ulagilmas1 gerekmektedir (Ural, 2007). Ciinkii gelismenin ¢ok hizli
oldugu bu dénemde okul 6ncesi kurumlar; ¢ocuklarin yas ve diizeylerine uygun yasanti

ve deneyimler kazandirarak ¢ocuklarin gelisimine yardimci olabilmektedir (Basal, 2005).

1.1.2. Okul 6ncesi egitimin amaclar

Okul 6ncesi egitim programi, okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72
aylik c¢ocuklarm psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimlerinin
desteklenmesini, O6zbakim becerilerinin kazandirilmasmi ve ilkokula

hazirbulunusluklarmin -~ saglanmasimmi  amaglamaktadir (MEB, 2006). Genellikle



hedeflenen amaglar ¢gocugun tiim gelisim alanlarina yoneliktir. Bu amaglara ulasmak i¢in
okul Oncesi egitim kurumlarinda diizenlenen etkinliklerde biitiin gelisim alanlarma
yonelik etkinliklerin planlanmasi 6nem tasimaktadwr (Basal, 2005). Ayrica yetersiz
bakim, sagliksiz ¢evre kosullari, ekonomik giigliikler ve cinsiyete bagli ayrimcilik
yiizlinden dezavantajli olarak goriilen ¢ocuklarin esitsizliklerinin giderilmesine yardimci
olmak da okul 6ncesi egitimin amaglar1 arasinda bulunmaktadir. Bununla birlikte calisan
annelerin sorumluluklarinin {stlenilerek, ¢ocuklarin yetersiz kosullarda yetismesi de

onlenmektedir (Ar1, 2005).
Mialeret’e (1977) gore okul oncesi egitiminin amaglar1 ii¢ baslikta toplanabilir:

1.Toplumsal amaclar:

Her ¢ocuga egitim saglamak ve onlarin bireysel gelisimlerine katkida bulunmak.

Calisan kadinlarin ¢ocuklarma bakmak,

2.Egitici amaclar:

Cocugun duygularim egitmek

Cocugun cevreye olan duyarliligmi arttirmak.
3.Gelisimsel amaclar:

e Cocugun dogal gelisimini temel alarak gelisimle ilgili deneyimlerine 6nem vermek

(Akt. Oktay 2007).

1.1.3. Okul 6ncesi donemde ¢cocugun gelisimi
Cocuk gelisimi; ¢ocugun hareket, hissetme ve baskalariyla iliski kurma siirecinde
giderek daha karmasik diizeylere ulastig1 bir degisme siireci olarak tanimlanmaktadir

(Myers,1990). Gelisim genel anlamda {i¢ alandan olugsmaktadir (Bayhan ve Artan, 2007):

1-Fiziksel alan: Duyusal kapasiteler, motor beceriler, fiziksel 6zelliklerle ilgili

olan alandir.

2-Biligsel alan: Tiim zihin yetenekleri, aktiviteleri ve diisiince organizasyonlarini
kapsayan alandir. Algilama, nedensellik, hafiza, problem ¢dzme ve dil gibi aktiviteleri

icermektedir.



3- Psikososyal alan: Kisilik ve kisiler arast gelisim becerilerini kapsamaktadir.

Sosyal beceriler ve davranislar gibi kisisel kavramlari ve duygular1 icermektedir.

Cocuk gelisimi, goriiniir ve goriinmez tim biliylimeyi igermektedir. Goriiniir
biiyiime, bedenin bi¢iminde, boyutlarinda ve oranindaki degismeyi; goriinmez biiyiime
ise, i¢ organlarda meydana gelen degismeyi agiklamaktadir (Oktay, 2007). Diinya Saghk
Orgiitii’ne (WHO, 1999) gore; ¢ocugun yasam becerilerinin gelismesi; aile egitimi, aile
ve ebeveyn destegi, yeterli beslenme, saglikli gelisim kosullar1 ve saglk egitimi ile

baglantilidir (Hunzai, 2007).
1.1.3.1. Bes- alt1 yas cocugunun gelisim ozellikleri

Okul 6ncesi donem gelisimin hizli ve birbirleriyle en fazla oldugu donem olarak
adlandirilmaktadir. Baslangicta dis diinyay1 annesine gore algilayan bebek giderek kendi
bedenini annesininkinden ayirmakta, birinci yasta yliriime, ikinci yasta konusma yetenegi
islevsel hale gelmekte ve boylece yasami baskalarina bagimli, her tiirli ihtiyaci gevresi
tarafindan karsilanan bir canlidan g¢evresi ile ilgili ve giderek kendine ait isleri basarma
konusunda gelisme kaydeden bir ¢ocuga doniismektedir. Bes-alt1 yaslarina geldiginde

yasitlari ile de bir arada olmaktan hoslanan bir birey haline gelmektedir (Oktay, 2007).

Bes yas; yeni kesiflerle beraber cocugun cevresini giderek genislettigi ve bir
yetiskin destegine daha az ihtiya¢ duydugu bir donemdir. Bu donemde ¢ocuk duygularini
kontrol etmeye baslamakla birlikte yetiskini memnun etme egilimi de gostermektedir
(Oktay, 2007). Toplumun isteklerine uygun davranmak, giinlik yasami canli bi¢imde
oyuna aktarmak, yetiskinler gibi uzun ciimleler kurmaya caligmak, bilgisini arttirmak i¢in
sorular sormak, bedenini becerikli, kontrollii bicimde yonetip kullanabilmek ve ¢izgilerle
belirledigi bir seklin icini boyayabilmek bu yasin belirgin 6zelliklerindendir. Bes yasinda
cocuk, sekme, si¢rama, ip atlama, takla atma gibi biiylik kas becerileri gerektiren
aktiviteleri ve makas ve kalemi iyi kullanarak kesme, yapistrma etkinliklerini

yapabilmektedir (Bayhan ve Artan, 2007; Basal, 2012).

Alt1 yas; okul 6ncesi donemin sonu, ilkokul doneminin baslangici ve geligimin
kritik donemlerinden biri olarak belirtilmektedir. Bes yasinda genellikle rahat, uyumlu ve
sakin goriinen ¢ocuk, alt1 yasin ortalarina dogru daha hareketli ve uyumsuz bir goriiniim

almaya baslamaktadir (Oktay, 2007). Alt1 yas civarinda; iki goziin birlikte kullanimi



tamamlanmistir. Cocuk okumayi ve yakin odakli isleri rahatlikla yapabilmektedir
(Bredekamp ve Copple, 2002). Bu yasta ¢ocuklarin kiiciik kaslar1 oldukca gelismis
oldugundan el islerinde de daha beceriklidirler. Harfleri yazmaya g¢alismak, olumsuz
huylar edinmek, bedensel gelisimin yavaslamasi, paylasmaktan kaginma, kiz ve erkek
cocuklar arasinda oyunlarda farklilagmalarin olmasi bu donemin genel 6zelliklerindendir
(Basal, 2012). Bu yas c¢ocuklar1 diisiincelerinde realisttirler, sik sik dogru mu seklinde
sorarlar, kurallar ve konulan yasaklar karsisinda da sik sik neden sorusunu sorarlar
(Oktay ve digerleri, 2006). Ayrica, alt1 yas ¢ocuklarinda vicdan gelismekte ve kurallar
i¢sellestirilmektedir. Bu igsellestirme anne-babadan bagimsiz olmayi ve sorumluluk
almay1 saglamaktadir (Bredekamp ve Copple, 2002). Bu yasta 6grenme bilginin yeniden
yapilandirilmasi seklinde olmaktadir. Cocuklar kavramlarla iliski kurabilecekleri yeni
firsatlara ihtiyag duymakta ve diislinme becerilerini kullanarak yeni bilgiye iliskin
problemleri ¢cozmektedirler. Bu yastaki ¢ocuklar kiiciik gruplarla 6grenmekte birbirlerinin
diisiincelerinden ve bakis agilarindan yararlanmaktadirlar (Wortham, 2002). Cocuk neyin
dogru neyin yanlis oldugunu, aci c¢ekenlerin dertlerini anlamaya c¢alismakta; okulun
kurallarina uymada, kiigiik ve biiyiiklerle iliski kurmada kendine gore bir adil takas

yapmakta ve kendi yararini 6n plana ¢ikarmaktadir (Basaran, 1996).

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi’nda (2006: 23-25) 5-6 yas

cocuklarmin gelisim 6zellikleri su sekilde belirtilmistir:

Psikomotor Gelisim

Denge tahtasinda ileri - geri ve yan yan yiirtr.
Baslama ve durma komutlarina uyarak tempolu yiiriir.
Yardimla sekerek yiiriir.

Topuk ve ayakucunda geri geri yiirdir.

Parmak ucunda kosar.

Yaklasik 30 cm yiikseklikten atlar.

Ritmik olarak seker.

Tek ayak tizerinde 8 -10 sn durur.

Diismeden 10 kez 6ne dogru cift ayak sigrar.

10. Kosarken yerden bir sey alir.

11. Kendi bagima ip atlar.

12. Yardimsiz bisiklete biner.

13. Kendi bedeni etrafinda doner.

14. Ayak degistirerek merdiven iner ve ¢ikar.

15. Ritmik hareketleri yapar.

16. Topu yakalayabilmek i¢in ellerinden ¢ok kollarmi kullanir.

©CoNoT~wWNE



17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Orta biiyiikliikteki topu yerde birden fazla sigratir.

Bir metre yukari atilan topu yakalar.

Kendine dogru ziplatilan topu yakalar.

Topu 3 m uzaktaki hedefe dogru atar.

Kagit tizerine ¢izilmis basit sekilleri keser.

Atma ve tutma davranislarini gerektiren etkinliklere katilir.

Hamur gibi yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 pargadan olusan sekiller yapar ve

bunlardan bir kompozisyon olusturur.

24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Baski1 ve yapistirma iglerini yapar.

Yetiskin gibi kalem tutar.

Model gosterildiginde kagidi capraz sekilde katlar.

Modele bakarak daire, liggen, kare ve dikdortgen gizer.

Yatay, dikey, egri ve egik cizgiler ¢izer ve bunlarin kombinasyonlarini olugturur.
Isaret parmag ile diger elinin parmaklarini sayar.

Ismini kopya eder.

1-5 arasi rakamlar1 kopya eder.

Eksik insan resmini tamamlar.

Sosyal-Duygusal Gelisim
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Duygularini belli eder.

Bagkalariin duygularini anlar.

Arag kullanarak yap1 insa oyunu oynar.

Kuralli oyunlarin kuralina uyar.

Bir oyunun kuralin1 bagkasina agiklar.

Aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

Kendine giiven duyar.

Yeni ve alisiimamis durumlara uyum saglar.

Kendine bir amag belirleyip davranislarini ona gére yonlendirir.
Arkadas seciminde kararlilik gosterir.

. Belli bir olay1, durumu canlandirir.

Kendini ifade etmede 6zgiin yollar kullanir.
Kendi cinsiyetine uygun davranir.
Haklarin1 korur.

Dil Gelisimi

WoNok~wNE

Glinliik deneyimlerini anlatir.
Birbirini izleyen {i¢ emir tiimcesinde, istenileni sirasi ile yerine getirir.
Tekil ve cogul ifadeleri birbirine doniistiirerek kullanir.
Ciimlelerinde 6zneye uygun fiil kullanir.
Yeni ve bilmedigi kelimelerin anlamini sorar.
Bazi sozciiklerin es ve karsit anlamlarini bilir.
“Ne zaman, neden, nasil?” gibi soru sozciiklerini igeren sorular1 yanitlar.
“Bana tersini sdyle” yonergesine dogru yanit verir.
Yer bildiren soézciikleri dogru ve yerinde kullanir.
Ciimlelerinde “clinkii, daha sonra” gibi baglaglar kullanir.

. Birlesik climleler kullanir.

Basit sakalar yapar.
Bazi soyut ifadeleri anlar.
Evinin ve / veya anne-babasinin telefon numarasini soyler.



Bilissel Gelisim

Bedeninin tiim pargalarinin isimlerini sdyler.

10 - 25 pargali yap- bozu tamamlar.

Iki {icgeni birlestirerek kare yapar.

Ayni1 dokudaki 6 - 10 nesneyi eslestirir.

Ayni1 dokudaki 6 - 10 nesneyi gruplandirir.

Nesneleri bir 6zelligine gore gruplandirir.

1' den 10'a kadar olan nesne gruplari ile rakamlar arasinda iligki kurar.
1' den 10'a kadar olan nesneleri kullanarak toplama ve ¢ikartma yapar.
Yarim ve biitiin olan nesneleri gosterir.

10. 1'den 10'a kadar olan rakamlar1 siralar.

11. Eslestirme, iliski kurma, gruplandirma ve siralamay1 nasil yaptigini agiklar.
12. Basit neden sonug iligkilerini agiklar.

13. Kisa bir siire gosterilen bir resimdeki ayrintilari hatirlar.

14. Bir olaydan sonra ne olabilecegini tahmin eder.

15. Nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklar: ayirt eder ve soyler.
16. Nesnelerin kendi i¢indeki konumunu birinci, ikinci seklinde isimlendirir.
17. “En az, en ¢ok, birkag¢” gibi miktar bildiren ifadeleri kullanir.

18. Haftamn giinlerini sirasiyla soyler.

19. 20'ye kadar ritmik sayar.

20. “Diin, bugiin, yarin” ile ilgili konusur.

21. Bes harfi isimlendirir.

22. Daha once dinledigi 6ykiileri anlatir.

23. Sorulan sorulara kendine 6zgii cevaplar verir.

24. Yasadig1 yerin adresini sOyler.
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Ozbakim Becerileri

Glinliik islerde sorumluluk alir ve yerine getirir.
Yolda yardimsiz yiiriir.

Kendi kendine giyinir, soyunur.

Giysilerinin diigmelerini ¢ozer ilikler.
Ayakkabilarini baglar.

Saclarini tarar.

Yemegini kendi kendine yer.

Yemek arag gereclerini yetiskin gibi kullanir.
Bigak kullanur.

10. Yemek tabaklarini ya da servis tepsisini tasir.
11. Dislerini firgalar.

12. Elini yiizlinii yikar, kurular.

13. Tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar.
14. Hava sartlarina uygun giysiler seger.

wWoNoO~wWNE

Daha once de belirtildigi gibi; Milli Egitim’in amaclarindan biri “Cocuklar1
ilkokula hazirlamaktir.” ifadesi 5-6 yas ¢ocugunun bu gelisim 6zelliklerine sahip olmasi

gerektigini belirtmektedir.
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1.2. Tlkokula Hazirbulunusluk

Okula hazirlik cocugun hazir olmasi, okulun hazir olmasi ve toplumun hazir
olmasini icermektedir. Akademik bilgiden daha fazlasi olan ilkokula hazirbulunusluk ya
da hazirolusluk gelisimin tiim alanlarini ¢ok yonlii olarak temel almaktadir. Baz1 ¢ocuklar
giiclii dil becerisine sahip olmasina ragmen sosyal becerileri yetersiz olabilmektedir. Baz1
cocuklar ise sosyal olarak yeterliyken, sozel olarak zayif olabilmektedir. Gelisimde var
olan bu gesitlilik, cocugun okula hazirbulunuslugunu tanimlamada birtakim zorluklara
neden olabilmektedir (California Child Care Health Program, 2006).

Thackray (1972), hazirlikli olmayi; her tirlii 6grenme i¢in hazirlik, ¢ocugun
duygusal zorluga ugramadan, kolayca ve yeterli bir sekilde 6grenebilecegi donem olarak
tanimlamistir (Oktay, 2007). Edwards’a (1991) gore; okula hazirbulunusluk okulun
cocuga ogretmek istediklerine ve 6grenme beklentilerine bir hazirliktir. Basaran’a (1996)
gore de hazirbulunusluk; bireyin olgunlasma ve 6grenme yoluyla bir isi yapabilecek

diizeye gelmesidir.

Katz’a (1991) gore; hazirlik kavrami genellikle okumayr 6grenmeye hazirlik
olarak kullanilmaktadir. Ancak ¢ocugun genel sosyal gelisimi ve entelektiiel ge¢misi de
cocugun okula hazir olmasma yardimci olmaktadir. Sosyal Hazirhk, eger cocuklar,
ebeveynlerinden ve evlerinden uzakta bir grubun i¢inde olumlu deneyimlere sahiplerse,
ilkokul deneyimlerinde basarili olmaktadirlar. Ayrica, ailenin disindaki yetiskinlerin
otoritesi altinda olumlu deneyimler yasarlarsa, yeni iliskilerini gliven i¢inde de
kurabilmektedirler. Cocuklarin akranlartyla iyi iligskiler kurmasi da okul yasamina
kolaylikla uyum saglamasini desteklemektedir (Katz ve McClellan, 1991: Akt: Katz,
1991).

Katz’a (1991) gore Entelektiiel Hazirhk; cocuklar okulda yetiskinlerin ve
akranlarinin dilini kullanabildikleri ve anlayabildikleri zaman okulda kendilerini daha
becerikli hissetmektedirler. Ayrica smif tartigmalarina ve etkinliklerine katildiklarinda,
fikirlerini paylastiklarinda okulda kendilerini daha gilivende hissetmektedirler. Anne-
babalar ve okul dncesi 6gretmenler cocuklarin akranlariyla oynamasini saglama, isbirlikli
calisma ortami hazirlama, tartisma ve karsilikli konusmalar yoluyla entelektiiel

hazirliklarini gerceklestirirler.
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Hazirbulunusluk yalnizca ilkokul kademesi igin kullanilan bir terim degil, her
Ogretim kademesi i¢in kullanilan bir terimdir. Ciinkii insanin bulundugu gelisim
diizeyinin bir iist asamasina gelebilmesi ve bu egitim kademesinde basarili olabilmesi i¢in

cocugun belirli 6n yeterliklere sahip olmasi gerekmektedir (Oktay, 2010).

Amerika Ulusal Egitim Amaglar1 Paneli (NEGP) 1995 yilinda 6grenmeye
haziroluslugu wulusal egitimin amaglardan biri olarak belirlemistir. Dolayisiyla,
hazirbulunuslugun 6nemi asagidakilerden dolayr 6nem kazanmaktadir (Akt. Rimm-

Kaufman ve Pianta, 2000):

1-Genel egitim talebine olan artisin varligi; Amerika’daki anasmiflar kayitlarma

da yansiyan 1973 ile 1993 arasinda okul 6ncesi ¢ag niifusunun artmasi (Bruno, 1993).

2-Cocuklarin aile yasamlarinm degismesi ve buna bagh olarak ¢ocuklarm okul
tecriibelerinin de degismesi sonucu; Daha ¢ok kadin is yasamina atilmis ve cocuklar
yasamlarmin erken donemlerini ev disinda gecirmeye baslamistir. Daha az ¢cocuk anne-
babasi ile yasamini gecirmeye baslamig, daha ¢ok c¢ocuk diisiik saglhk kosullarinda
yasamaya baslamis ve sonug olarak daha ¢ok c¢ocuk fakirlik ve asgari saglik kosullarinda

yasamaya baslamistir (NEGP, 1997).
3-Anasmiflarinda giderek daha etnik ve karma gruplarin olusmasi.

Tirkiye’de de calisan kadin sayisinda artis ve kdyden sehre gociin sonucu olarak
egitim taleplerinde artis olmaktadir. Ayrica Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin ve Insan
Haklar1 Bildirgesi ve Cocuk Haklar1 S6zlesmesi gibi imzalanan uluslararasi antlasmalarin
da Ongordiigii sekilde c¢ocuklarin egitime erisme firsatlarinin olmasi ve okula esit
baslangic i¢in destegin saglanmasi gerekmektedir. Ulkemizde okul 6ncesi egitim
kurumlar1 ile ilkokul arasinda 6gretmen tutumlari, program igerikleri ve fiziki ortam
acisindan biiyiik farklarin oldugu séylenebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar baz1 zorluklar

yasayabilmektedir (Oktay, 2010).

Hazirbulunusluk kavrami uzun yillar okuma-yazma ya da okula baglama ile
beraber kullanilmis olsa da giiniimiizde 6grenmeye hazir olug seklinde kullanilmaktadir
(Oktay, 2010). Ogrenmeye hazir olus deyimi ilk olarak Hall tarafindan kullanilmistur.

Hall, birinci smifa baslamadan once ¢ocugun neleri bilmesi ve yapabilmesi gerektigi
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iizerinde durmus ve ¢ocugun bir seyi ancak daha dnce kazandig1 seylerle iligkili olarak
Ogrenebilecegini belirtmistir. Bu nedenle egitim-0gretimin herhangi bir asamasina
girerken ¢ocugun daha once neleri kazandigina bakmak gerekmektedir (Cataloluk, 1994:
Akt. Oktay, 2010). Cesitli arastirmac1 ve yazarlar, ¢ocugun ilkokula gecisi siirecinde
belirli kosullar1 yerine getirmesi gerektigi goriisiinde birlesmektedir (Oktay, 2007). Polat’
a (2010b) gore; ilkokula hazirlik ¢ocugun okul Oncesi egitim kurumuna devam ettigi
sirede tiim gelisim alanlarinda esit olarak desteklenerek ilkogretimde kendinden
beklenen gorevleri yerine getirecek olgunluk diizeyine ulagmasidir. Ayrica Milli Egitim
Bakanlig1 36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programinda da (2006) ilkokula
hazirlik; ilkokula baslamadan 6nce, matematik ve ¢izgi ¢aligmalarinin yapilmasindan
ziyade, 6 yas grubu g¢ocuklarin biitiinsel alanlarmin desteklenerek, ilkokul i¢in gerekli

becerilerin kazandirildig: sistemli ¢alismalar biitiinii olarak belirtilmektedir.

1.2.1.0kula hazirbulunusluk kavramina iliskin farkh goriisler

1. Olgunlasmaci goriis: Bu goriise gore; cocuklar gelisimleri siiresince igsel
saatlere sahiptirler ve hazirbulunusluklar1 bu biyolojik siiregten etkilenmektedir (May ve
Kundert, 1997). Bu goriis genellikle Gessell’in “cocuklar hazir olduklarinda 6grenmeye
hazirdirlar” gorisii ile agiklanmaktadir (Meisels, 1999: Akt. Dockett ve Perry, 2002). Bu
goriise gore; siire¢ hizlandirilamaz, yani hazirbulunusluga yardimer olmak igin yapilacak
cok az sey vardir. Cocugun hazirbulunusluk géstermedeki basarisizligi cocugun bireysel
olarak problemidir. Gelisim biyolojikse, ¢ocugun ¢evresindekilerin degil, bireysel olarak
cocugun gelisim problemleri bulunmaktadir (Dockett ve Perry, 2002).

2. Cevreci goriis: Bu goriis, hazirbulunuslugu cocugun sergiledigi 6grenme ve
davranislarla agiklamaktadir. Olgunlagmact goriisiin aksine ¢cocugun 6grenme becerileri
ve bilgisi digsal deneyimler yoluyla edinilmektedir. Istenilen beceri ve bilgiler
sergilenmediginde ¢ocuklar onlar i¢in hazirlanmis 6zel programa yonlendirilmektedirler.
Yani ¢ocuk okula ya hazirdir ya da hazir degildir. Eger degillerse, eksik olan bilgi ve
beceriler 6gretilir (Dockett ve Perry, 2002).

3. Sosyal- yapilandirmaci goriis: Bu goriis hazirbulunuslugu ¢ocugun sosyal-
kiiltiirel ¢evre sartlar1 agisindan ele almaktadir. Okulun ve okulun i¢inde bulundugu

toplumun inanglari, beklentileri, anlayislar1 ve deneyimleri hazirbulunuslugu
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tanimlamaktadir. Hazirbulunusluk farkli durumlarda farkli seyler anlamina gelir ve
cocuklar okul deneyimlerinin birine hazirken, digerine hazir olmayabilmektedir (Dockett
ve Perry, 2002). Bu goriis, ebeveyn, 6gretmen ve ¢ocugun beceri ve gelisim diizeylerini
bilen kigilerin ¢ocugun okula hazirbulunuslugun degerlendirmeye katilmasini
desteklemektedir (Uyanik-Balat, 2010).

4. Etkilesimci goriis: Bu goriis diger li¢ goriisii kapsamaktadir. Hazirbulunuslugu
cocugun i¢inde yasadigi cevrenin dzellikleri ve ¢ocugun Ozelliklerinin etkilesimi olarak
aciklamaktadir. Her biri digerini etkilemektedir. Cocuk ve okul arasindaki iliski
hazirbulunuslugu saglamada bir ara¢ gorevi gérmektedir. Kids Count (2005) Cocuklarin
Esit Olarak Hazir Olmasi (Ready Child Equation) adli ¢alismada c¢ocuklarin okula
hazirbulunuslugu i¢in ¢ok sayida ve ¢ok farkli bilesenin bir arada bulundugunu
belirtmektedir. Bu nedenle okula hazirbulunuslugun gelisimi, cocugun gelisim becerileri
ve davraniglar1 kadar i¢inde bulundugu c¢evreyi de kapsamaktadir. Cocugun okula
hazirbulunuslugunun gelisimi i¢in su ii¢ bilesenin iliski icinde olmas1 gerekmektedir:

a) Okul i¢in ¢ocugun hazir olmasi
b) Cocuk igin okulun hazir olmasi

c) Aile ve toplumun gocugun kapasitesini gelistirecek gelisimsel firsatlar sunmasi.

Ayrica ¢ocuklarin okula hazir olmasi i¢in etkilendigi bilesenleri de su sekilde

tanimlamistir:
a-Hazir aileler: Cocugun ailesini ve ev ¢evresini belirtmektedir.

b-Hazir toplum: Ailenin gocugu ile beraber ulasabildigi toplum kaynaklarmi ve

desteklerini belirtmektedir.

c-Hazir servisler: Okula hazirbulunuslugu ve ¢ocuk gelisimini etkileyen programlarin

ulagilabilirligi, kalitesi ve maliyetini aciklamaktadir.

d-Hazir okullar: Okul basarisint ve g¢ocugun gelisimini etkileyen okulun kritik

unsurlaridir.

1.2.2.1Ik6gretime hazirbulunuslugu etkileyen faktérler nelerdir?
Cocugun okulun isteklerini karsilamay1 ve okumay1 6grenmesi ¢cok karmagik bir

olaydir. Cesitli arastirmacilar tarafindan ¢ok defa okumayi 6grenmekle smnirlandirilmig
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olan hazirlik kavrami her arastrmaci ve yazarin goriisiine gore cesitli sayida faktorii

icermektedir (Oktay, 2007).

Anthony (1972: Akt. Oktay, 1983) okula hazir olmada ¢esitli gelisme alanlarinin
etkisi oldugunu belirtmistir. Bunlar; tim yonleriyle gelisme ve normal fiziksel biiyiimeyi
kapsayan fizyolojik gelisim, sosyal gelisim, duygusal gelisim, zihinsel gelisim ve dil
gelisimidir.

Kagan, Moore ve Bredekamp (1995) de hazirbulunuslugu etkileyen faktorleri bes

baslik altinda incelemislerdir:
1- Fiziksel ve motor gelisim,
2- Sosyal ve duygusal gelisim,
3- Ogrenme ile ilgili yaklasimlar,
4. Dil gelisimi,
5. Zihinsel gelisim ve genel bilgi.

Amerika Ulusal Egitim Amaglar1 Paneli (NEGP,1997) ¢ocugun okul basarisinda

bes gelisimsel alanin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir:

e Fiziksel saglik ve motor gelisim: Saghk durumu, ozirliliik, fiziksel beceriler,
biiyiik ve kiigiik kaslarin gelisimini igermektedir.

e Duygusal ve sosyal gelisim: Sosyal gelisim sosyal iliski kurabilmeyi, okulun
gerektirdigi isbirligi gibi sosyal becerilere sahip olmayr ifade etmektedir. Duygusal
gelisim ise digerlerinin duygularin1 anlamak ve yorumlamak, kendi duygulari ifade
edebilmek anlamma gelmektedir.

eDil gelisimi: Dinleme, konusma, dilbilgisi ve okuryazarlik becerisini
icermektedir.

e Biligsel ve genel bilgi: insanlar ya da olaylar hakkindaki benzerlik, farkliliklar, zit
nesneleri birbirinden aywrma gibi beceriler ile sayi bilgisi ve sekilleri bilgisini de
icermektedir.

e Ogrenme ile ilgili yaklasimlar: Bilgi, beceri ve kapasiteyi kullanmay: ifade

etmektedir (Zaslow ve digerleri, 2000; California Childcare Health Program, 2006).
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Hazirbulunuslukla ilgili ¢esitli arastirmalarda ¢ok sayida etmen siralanmaktadir.
Ancak ¢ogunda ortak olan dort etmen bulunmaktadir. Bu etmenler (Oktay ve Polat-
Unutkan, 2005):

1. Fizyolojik faktor,
2. Zeka faktord,
3. Cevresel faktor,
4. Duygusal faktordiir.
1- Fizyolojik faktor:
Bu boyutta kronolojik yasin, genel saglik durumunun beyin ve beden gelisiminin
iizerinde durulmustur (Oktay, 2010).
Cocugun beslenmesi, genel gelisimi ve saglikli olup olmadigi, okula uyum
saglamasida ve 0gretmenin talimatini yerine getirebilmesinde biiyilk 6nem tagimaktadir.
Ayrica gorme ve isitme ile el-gdz koordinasyonu o6zellikle okuma-yazmadaki etkisinden

dolay1 iizerinde durulmasi gereken konular olarak goriilmektedir (Oktay, 2007).

Gorme: Canlilarin diinyay1 algilamasindaki en 6nemli duyulardan biri olan gérme
ile ilgili problemlerin varligi, yeni Ogrenmeye baslayan cocuk i¢in engelleyici

olabilmektedir (Oktay, 2010).

Isitme: Okula yeni baslayan ¢ocugun &gretmeninin verdigi talimatlari
duyabilmesi, arkadaslarinin soylediklerini anlamasi, anlamli cevaplar verebilmesi, dogru
iletisim kurabilmesinde isitme duyusu son derece dnemlidir. Sesleri yeterince duyabilen,
sesler arasindaki benzerlik ve farklar1 kavrayabilen ¢ocugun okuma basaris1 da yiiksek

olmaktadir (Oktay, 2010).

El-goz koordinasyonu: El ve goziin koordineli bir sekilde hareket edebilmesi ile
beraber goziin de uyumlu calisabilmesi 6zellikle yazma becerisinin kazanilmasinda son

derece onemlidir (Oktay, 2010).

Sag veya sol eli kullanma: Yasaminin ilk yilinda her iki elini de kullanabilen
cocuk ikinci yilindan itibaren belirli bir eli kullanmay1 tercih etmeye baslamaktadir. Bu
durum laterallesme-yanlilik olarak bilinmektedir. Sag ya da sol elin kullanilmasindaki

tercih, beyinle ilgili bir durum olmaktadir (Oktay, 2010).
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Cocugun genel saghk durumu: Cocugun 6grenmesini engelleyecek uzun siireli
bir saglik probleminin olup olmamasi ve iyi beslenip beslenmemesi ¢ocugun 6grenmesi
izerinde etkili olmaktadir (Oktay, 2010).

Cinsiyet: Toplumun kiz ve erkeklere yiikledigi roller de hazirbulunusluk {izerinde
etkili olmaktadir (Oktay, 2010).

2- Zihinsel faktor

Bu boyut beceri, bilgi ve kapasite kullanimin1 igermektedir. Istekli olma, merak
etme ve bir gérevi yerine getirme arzusu i¢inde olmak, mizag, kiiltiirel yap1 ve degerleri

de kapsamaktadir (Zaslow ve digerleri, 2000).

Zeka, zihnin 6grenme, Ogrenilenden yararlanabilme, yeni durumlara uyabilme,
yeni ¢oziimler bulabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Yo6riikoglu, 2004). Problem
¢ozme, anlama, yorumlama yetenegi, insan iliskilerindeki basar1 zeka ile ilgilidir. Zeka
cevreden bagimsiz olmasina ragmen (Basal, 2001), gelisiminde dogru ¢evre sartlar1 ve
saglikli duygusal gelisime ihtiya¢ duymaktadir (Oktay, 2010). Downing ve Thackray
(1972: Akt. Oktay ve Polat-Unutkan, 2005) okuma olgunlugu ve zeka arasindaki iliskinin
kullanilan yonteme, dilin ve alfabenin 6zelliklerine gore degistigini ve ¢ocuklarin zeka
diizeyi ile okuma basarisin1 gosteren puanlar arasinda yiiksek baglanti bulundugunu,
ayrica normal sartlar altinda 5.0 veya 5.6 veya 6.0 yas cocuklarmin okuyup
yazabildiklerini belirtmislerdir. Oktay ve Polat-Unutkan’a (2005) gore Tiirkge okuyup
yazmakla ilgili olarak net bulgular olmamakla birlikte 6 yas cocuklar1 uygun sartlar

saglandiginda okuma-yazmay1 6 grenebilmektedir.

3- Sosyal ve cevresel faktor

Sosyallesme, dogumdan itibaren baslayan bir siirectir ve c¢ocuklar, okuldncesi
egitim kurumuna gelinceye kadar bir¢ok sosyal beceriyi 6grenmektedirler. Ancak bir¢cok
cocuk, okula geldiginde evde kabul goren bir¢ok sosyal beceri ve davraniginin, okulda
kabul gérmedigini ya da okulda farkli bicimlerde davranilmasi gerektigini kesfetmekte ve
aile disindaki yetiskinlerle ve kendi yasitlartyla etkili bir sekilde etkilesimde bulunma

yollarin1 6grenmektedir (Senemoglu, 1994).
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Insanlar dogduklar1 andan itibaren sosyal bir yasama baslamakta ve anne-baba ya
da kendilerine bakan bir bagka kisiyle ilk sosyal iligkilerini kurmaktadirlar (Bayhan ve
Artan, 2007). Dolayisiyla ¢ocuklarin dogustan getirdikleri dogal meraklarina, arastirma
ve Ogrenme isteklerine cevap bulduklar1 ilk sosyal ve egitsel ortam aile olarak
goriilmektedir. Dogumla birlikte ailede baglayan temel egitim; toplumdaki temel egitim
kurumlarinda pekiserek devam etmektedir. Okul 6ncesi donemde saglanan uyaricilarin
bol oldugu bilingli bir ¢evrede, ¢ocugun yasantisi onemli diizeyde etkilenmektedir. Bu
nedenle okula yeni baslayan bir cocugun okulun isteklerini yerine getirebilmesinde,
okuma-yazmay1 rahatlikla Ogrenebilmesinde c¢evre etkili olmaktadir. Cocugun ilk
egitimini evde aldig1 diisiiniildiigiinde ev ¢evresinin 6nemi daha iyi anlasilmaktadir

(Giiler, 2009; Oktay, 2010).

Oktay’a (2007) gore; ev cevresi denildiginde iizerinde durulmasi gereken

noktalar sunlardir:
1-Ekonomik kosullar: ailenin geliri, kalabalikligi, yeterli beslenme vs.,
2-Oyun ve sosyal deneyimler i¢in sunulan imkanlar,
3-Evdeki konusma ortamu,

4-Okuma-yazmaya kars1 evdeki tutum,
5-Anne-baba iligkileri.

Ev ¢evresinin okula hazirlanmadaki roliinii arastiran Chazan ve arkadaslar1 (1971:
Akt. Oktay, 2007), edinilen tecriibelerin niteliginin, sayisindan daha 6nemli oldugunu,
kosullar1 iyi olmayan bir evde de ¢ocugun kendini mutlu ve giivenli hissedebilecegini
belirtmektedir. Clinkii bos bir kutu bazen bir oyuncaktan daha ¢ok verimli olabilmekte ve
annenin ¢ocugunu kendisinin yetistirmesi eger nitelikli bir birliktelik saglanirsa ¢ocugu
ile iligkilerini etkileyebilmektedir. Ancak bu tiir ailelerde Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
olarak elverissiz ¢evreden gelen ¢ocuklarin ilkokula hazirhik igin gerekli deneyimleri
kazanmalar1 daha zor ve daha az olas1 olmakla birlikte bu ¢ocuklarin okula hazir

olmadiklarimi kesin olarak soylemek miimkiin degildir.
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4- Duygusal faktor

Cocuk ilk toplumsal iliskilerini ¢evresiyle duygusal bag kurarak olusturmakta ve
aldigt olumlu olumsuz duygusal davranis modellerine gore bir kisilik yapisi
olusturmaktadir. Bu nedenle ¢ocugun yasadigi duygusal sorunlar ve kisilik 6zellikleri

okulda etkili olmaktadir (Oktay, 2007).

Cocuklar duygularin1 ¢ok yogun olarak yasadiklar1 i¢in duygusal sorunlar
ogrenmelerine engel olmaktadir. Duygusal sorunlar yasayan ¢ocuk, okuma-yazmada
basarili olamamakta, bunun sonucu olarak giivensiz, hir¢in, arkadaslar1 ile iyi iliskiler
kuramayan, dikkatini toplamakta giicliik ¢ceken biri haline gelmektedir (Oktay, 2010).
Aksine aile i¢inde esler arasinda uyumun olmasi, ¢ocuga karsi davranislarin tutarh
olmasi, ¢ocugun da Ozgiivenli ve diger insanlarla iletisiminde basarili olmasini
saglamaktadir. Bu cocuklar yeni seyleri 6grenmeye istekli ve dgrenmelerini engelleyen
baska bir durum olmadig: siirece basarili olmaktadirlar (Polat, 2010b). Vernon (1972) ev
yasaminin Ozellikle anne-baba-¢ocuk arasindaki iliskilerin, ¢ocugun ¢alisma ve 6grenme
konusundaki istegini etkiledigini ve bunun sonucu olarak okuldaki ilerlemeyi sagladigini

ya da ilerlemeye engel oldugunu belirtmistir (Oktay, 1983).

Senemoglu (1994) ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde kazanmasi gereken duygusal

Ozellikleri su sekilde siralamaktadir:

1. Mutluluklari, iziintiileri, kizginhklary, sevingleri vb. duygularimm

tanimlayabilme, betimleyebilme ve hakkinda konusmay1 kabul edebilme.
2. Duygular ve sosyal davranislar arasindaki iligkileri fark edebilme
3. Baskalarinin ihtiyaclarina ve duygularna karsi duyarl olabilme.

Oktay (1983) okula bagladiklar1 ilk gilinlerde anneleri ile oturan, annesinden
ayrilacagi korkusu i¢inde gergin olan ¢ocuklarm fizyolojik gelisim, genel saglik ve zeka
yoniinden normal olduklarmi ancak duygusal yonden evden ayrilabilecek kadar
olgunlasmadiklarini, okula baslamaya hazir olmadiklarimi belirtmektedir. Bu ¢ocuklarin
ilk gilinler Ogretmenin isteklerine konsantre olamadiklarini, annelerinden ayrilmaya
alistiklarinda ise arkadaslarindan geri kaldiklar1 i¢in basarisizlik korkusu yasayarak

uyumsuz davraniglar sergilediklerini belirtmektedir.
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1.2.3. ilkogretime hazirbulunuslugun élciitleri

Cocuklar okul oncesi yillar siiresince aileleri digindakilere giivenmeyi, bagimsiz
olmay1, kendi kendilerini kontrol edebilmeyi, kesfetmeyi, diinyay1 anlamay1 6grenirler.
Dil becerileri, gevreleri gelismekte ve zenginlesmektedir. Bu sekilde sosyal, duygusal,
zihinsel yonden geligirken; kosarak, atlayarak, tirmanarak biiyiikk ve kiiciik motor
gelisimlerinde de degisimler olmaktadir (Dodge ve Bickart, 2000). Senemoglu’na (1994)
gore; cocugun tam olarak gelisiminin saglanmasinda sistemli olarak karmasik becerilerin
kazandirilmasi 6nem tasimaktadirr. Bu da ancak bu alanda yetkin bir yetiskinin

hazirlayacagi egitim programi ile miimkiin olmaktadir.

Senemoglu (1994) okul 6ncesi egitim programinda ¢ocuklar kazanmasi gereken
beceriler; kendisinin farkinda olma, sosyal beceriler, kiiltiriiniin ve diger kiiltiirlerin
farkinda olma, iletisim becerileri, algisal-devimsel beceriler, analitik diisiinme ve

problem ¢dzme becerileri, yaraticilik ve estetik becerilerdir

Dodge ve Bickart’a (2000) gore; 68retmenin olusturacagi programda; cocugun ne
ogrendigi; nasil 6grendigi, 6gretmenin rolii, fiziksel cevre ve 6gretmenin roliinden olusan

bes bilesen gbz oniinde bulundurulmalidir.
Morrison (2008) ise hazirbulunuslugu etkileyen becerileri su sekilde siralamistir:

e Dil: Dil en 6nemli hazirbulunusluk becerisidir. Cocuklarin okulda ve yasamda
basarili olmada dile ihtiyaglar1 bulunmaktadir.

eKendi kendine yeterlik: Kendi basma calisabilme, ne yapilacagr sdoylenmeden
calismalar1 yonlendirme becerilerine 6grencinin sahip olmasi gerekmektedir.

e Duygularin1  kontrol edebilme: Ogrencinin isbirlikli ¢alisma, digerlerinin
calismalarina miidahale etmeme gibi becerilere sahip olmasi gerekmektedir.

o Kisiler arasi iligkiler: Akranlariyla ve yetigkinlerle calisma gibi sosyal becerilere
sahip olmasi1 gerekmektedir.

e Deneysel deneyimler: Cocugun bilgiyi yapilandirabilmesi, yaratici olmasi igin
boyama, resim yapma, evcilik gibi deneysel deneyimlere ihtiyaci bulunmaktadir.

eFiziksel ve zihinsel saglik: Saglikli zihinsel ve fiziksel tutumlara sahipsi

gerekmektedir.
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Dockett ve Perry (2003) ise ebeveynler, O6gretmenler ve cocuklar iizerinde
yaptiklar1 aragtirmada; okula geciste 8 6nemli alanin gelismesi gerektigini saptamiglardir.

Bu alanlar;

e Bilgi: fikirler, gercekler, kavramlar (6rnegin; rakamlar1 ve harfleri tanima).
e Okula sosyal olarak ayak uydurma: biiyiik bir grupla nasil iliski kurabilecegini
bilme ya da 6gretmenin isteklerine uygun davranma,
e Beceriler: ¢esitli nesneleri kullanma, kalemi uygun sekilde tutma,
e Mizag: okulla ilgili tutumlar,
e Kaurallar: hareket ve davranislarin beklentileri karsilamasi,
e Fiziksel gelisim: yas ve genel saglik durumu,
e Aile oOzellikleri: ailenin okulla iligkileri ve ¢cocugun okula baslamasindan sonra
degisen aile yagamu,
e Egitim ¢evresi: okulda var olan her sey.
Yazgan ve Yazgan (2003: Akt. Esaspehlivan, 2006) birinci smif i¢in hazir olma
Olciitlerini su sekilde siralamistir:
e Caprasik Yonergeleri Anlayip Uygulayabilmeli: Birden cok basamak igeren,
akilda tutma becerisi gerektiren yonergeleri anlayabilmeli.
e Masa basinda uzunca siire oturabilmeli.
e Bir isi kendi basma tamamlayabilmeli.
e Her aklma geleni yapmak istese de kendini tutabilmeli
e Akademik beceriler: Okuma, yazma i¢in gereken beceriler.
e Go6z-el koordinasyonu saglanmig olmali.
e Okuma Oncesi beceriler: Harfleri tanima, harflerin hangi sesleri temsil ettigini
bilme.
e Aritmetik beceriler: Sayma, kiimeleme, benzerleri tanima vs.
Gokgen’e gore de (2007) cocugun bazi ozelliklere sahip olmasi onun okula hazir
oldugunun gostergesidir:
e Cocugunun dikkatinin gelismis olmasi,
¢ Konsantrasyon siiresinin uzamasi,

¢ Dinleme aligkanligin1 kazanmis olmast,
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¢ Dinledigini aktarabilecek diizeyde Tiirk¢e’yi dogru ve giizel konusmasi,
¢ Kendisini ifade edebilecek diizeyde sozciik dagarcigma sahip olmasi,
¢ Kavramlar1 anlayabilmesi, olusturabilmesi, kavramlarla genellemeler yapabilmesi,
¢ Nasil grenecegini 0grenmesi,
e Ogrenmeye agik ve istekli olmasi,
e El-g6z koordinasyonunun geligsmis olmast,
e Aldig1 sorumluluklar1 yerine getirmesi,
¢ Not ve degerlendirme kavramlarina sahip olmasi,
e Elestiriyi kabul etmeyi ve elestiriye olumlu tepki vermeyi 6grenmesi,
e Zamani iy1 kullanabilmesi,
¢ Bagladigi isi bitirebilme sabrina sahip olmasi,
¢ Kendine sayg1 ve giiven duymasi, 6zdenetim kazanmis olmasi,
e Ozbakim becerilerine sahip olmasi gibi 6zellikleri kazanmis olmalidir.
[Ikdgretime baslarken c¢ocugun edinmis olmasi gereken ozelliklerin okul
oncesinde desteklenmesi gerekmektedir. Oktay ve Polat-Unutkan (2005) ¢ocuga ilkokula
hazirlik i¢in okul 6ncesinde destek olunmasi gereken alanlar1 su sekilde siralamistir:
» Okumaya hazirlik becerileri: Sesleri tanima, el-g6z koordinasyonu.
» Matematik becerileri: 0-20 arasi rakamlar1 tanima, renkleri, sekilleri 6grenme vs.
» Sosyal beceriler: Paylasma, sira bekleme, sessiz dinleme vs.
» Motor beceriler: Biiyiik ve kiigiik kas gelisimi.
» Duygusal beceriler: Kendi duygularini ifade etme, empati kurabilme.
» Ozbakim becerileri: Temizlik, beslenme gibi alanlara ilgili isleri yapabilme,

yardimsiz giyip ¢ikarma vs.

Dockett ve Perry (2003) etkili gegisi saglayan okul programlarinda olmasi

gerekenleri su sekilde belirlemislerdir:

» Cocuk, ebeveyn ve egitimci arasinda olumlu iletigim kuran,

» Kabiliyetli bir 6grenen olarak her cocugun gelisimini kolaylastiran,

» Okula gecis programlarini bireysellestiren ve uzun siireli gelisimi saglayan,
» Yeterli kaynaklarla hizmet sunan,

» Paydagslarin katilimin1 saglayan,
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> lyi planlanmis ve degerlendirilmis,

» Esnek ve sorumlu,

» Ortak giiven ve saygiya dayali,

» Katilimcilar arasinda karsilikli iletisim ortami yaratan,

» Aile, cocuk ve toplum baglamini g6z dniinde bulunduran programlardir.

MEB (2006) Okul Oncesi Egitim Programinda okul dncesi dgretmeninin sene
basinda yillik plan hazirlarken hazirlik calismalarini su boyutlarda planlamasi gerektigini
belirtmektedir:

e Ozbakim becerileri ile ilgili ¢alismalar: kendi isini yardimsiz olarak yapma, kendi
sorumlulugunu tistlenme vb.

e Duygusal ¢aligmalar: kendi duygularmi tanima ve ifade etme, empati kurma vb.

e Sosyal caligmalar: bagskalarryla iletisim kurma, toplumsal kurallara uyma,
paylasma, yardimlagma vb.

e Fiziksel caligmalar: beden dengesini saglama, el-gdz koordinasyonu, koordineli
hareket etme vb.

e Zihinsel caligmalar: dikkat ve hafiza becerileri, matematik becerileri, bilimsel
diisiinme, problem ¢dzme vb.

e Dil caligmalari: Tiirk¢e’yi diizgiin kullanma, sézciik dagarcigini zenginlestirme,

ses tonunu ve hizini ayarlama vb.

1.2.4.11kokula hazirbulunuslugun degerlendirilmesi
Cocugun ilkokula hazir olup olmadiginin degerlendirilmesi hazirbulunusluk ile ilgili

farkl teorik goriisler de farkl agilardan degerlendirilmektedir.

1. Olgunlasmaci goriis: Olgunlasmaci gorlis cocugun gelisimsel ac¢idan hangi
asamada olduguna dikkat ederek degerlendirmektedir. Cocugun okula hazir olup
olmadig1 ya da bir sene bekletilip hazirligmi tamamlamasi gerektigi saptanmaktadir. Bu
programlar ¢ocugun okul igin yeterince olgun olup olmamasi goriisiine dayanmaktadir
(Dockett ve Perry, 2002; Mehaffe ve McCall, 2002).

2. Cevresel goriis: Beceri ve bilgiyi 6lgmektedir. Renkleri bilme, sekilleri bilme, bir
kiginin ismini heceleme gibi amagclar1 igeren beceriler iizerine odaklanmistir. Kontrol

listesi seklinde yapilan degerlendirmeye goére g¢ocugun okula hazir olup olmadig:
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belirlenmektedir. Cocugun 6grenme potansiyeli goz ardi edilmektedir. Bu goriise gore;
hazirbulunusluk miidahale edilerek degistirilebilmektedir (Dockett ve Perry, 2002;
Mehaffe ve McCall, 2002).

3. Sosyal-yapilandirmaci goriis: Bireysel olarak ¢cocuga odaklanmamakta sosyal ve
kiilttirel degiskenleri ele almaktadir. Egitimci, ebeveyn ve toplumun diger iiyeleri birlikte
calisarak o ortamda ¢ocuklar i¢in neyin 6nemli oldugunu tespit ederek degerlendirme
yapmaktadirlar (Dockett ve Perry, 2002).

4. Etkilesimei goriis: liskiler diizeyinde hazirbulunuslugu degerlendirmektedir.
Mliskiler karsiliklidir ve gelisim zaman almaktadir. Bu nedenle sadece cocugu ele alarak
ya da bir seferlik test ile ¢ocugun hazirbulunuslugu belirlenememektedir (Dockett ve
Perry, 2002).

Okul 6ncesi ¢ocugu hizli bir gelisim ve degisim silirecindedir ve bu dénemdeki
cocugu tanimlayan en genel 6zellik “dinamik™ olusudur. Cocuklar ayni1 yasta olmalarina
ragmen farkli duygu ve diisiince oriintiilerine sahiptirler. Bu nedenle ¢ocuklar hakkinda

karar verirken, ¢ok boyutlu degerlendirmelerde bulunmak gerekmektedir (Tugrul, 2005).

Cocuklarin hazirbulunuslugu bes farkli, ancak birbiriyle baglantili alanla

Olgtilmelidir (Kids Count, 2005). Bunlar:

1. Fiziksel ve motor gelisim

2. Sosyal ve duygusal gelisim

3. Ogrenmeye yaklasimi

4. Dil Gelisimi

5. Zihinsel gelisim ve genel bilgi

Hazirbulunuslukla ilgili cesitli dlcekler gelistirilmistir. Ik defa 1925 yilinda
Gesell Gelisim Olgegi gelistirilmistir. Bu &lgek iki bucuk ile alt1 yas arasindaki
cocuklarin gelisimlerini degerlendirmeyi amaglamaktadir. 1974 yilinda bu 0&lgek
yenilenmis ve “biliylik motor, kiiciik motor, adaptasyon, dil, kisisel ve sosyal” olmak
iizere bes alan icinde gruplandirilmistir. Bu o6lgek ¢ocugun gelisimini saglikl
degerlendirmek amaciyla ayni c¢ocuga on kez uygulanarak degerlendirilmektedir
(Ozgiiven, 2000).
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Metropolitan Olgunluk Testi 1949 yilinda Hildert ve arkadaslari tarafindan
hazirlanmistir. Bu test 1983 yilinda Oktay tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmistir. Test
okuma 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin okul olgunlugu durumlarini tespit etmek amaciyla

hazirlanmistir (Oktay, 1983).

Polat-Unutkan (2003) okul 6ncesi donem g¢ocuklarmin tiim gelisim basamaklarini
kapsayan ve ilkokula hazirolus diizeylerini belirlemek amaciyla “Marmara {lkdgretime

Hazirolus Olgegini” gelistirmistir.

Hazirbulunusluk ile ilgili testler, beceri testleri, gelisimsel degerlendirmeler,
orneklendirme ve performans temelli degerlendirme olarak dort ¢esit iizerinde
temellenmektedir. Beceri testleri; donemin basinda ve sonunda smifa verilen kalem ve
kagit testleridir. Ornegin, Metropolitan Olgunluk Testi. Gelisimsel degerlendirme belli
bir yasta cocugu degerlendirmek amaciyla uygulanan testlerdir. Ornegin, Gesell Gelisim
Olgegi. Hizli 6rnekleme; gorsel ve isitsel ayrim, beden farkindaligi, say1 becerisi, motor
beceriler, dil becerilerini degerlendirmede kullanilmaktadir. Ornegin, Brigance K ve |
Tarama Testi. Performans testleri 6gretmenin ¢ocugun ¢aligmalarmi 6rnekledigi ve kayit
altinda tuttugu portfolyolarla yapilan degerlendirmedir. Ornegin, is Ornekleme Sistemleri

(Mehaffe ve McCall,2002).

Okula hazirbulunusluk olduk¢a karmasik bir kavram olmakla birlikte, okula
baslama zamani yasalarla belirlenmistir. Fakat belirlenen yasta okula baslamaya ¢cocugun
hazir olup olmadig1 ise merak konusu olmaktadir. Ayrica programda okula
hazirbulunuslugun bilesenlerinin degerlendirilmesi de degerlendirmeye yonelik olan bir
baska giicliiktiir. Ulkemizde okul oncesi egitimi ¢ocugun gelisimini biitiinsel bir
yaklagimla ele almakta, ancak okula hazirbulunuslugun degerlendirilmesi anlaminda

kisitht bilgi igermektedir (Uyanik-Balat, 2010).

Cocugu tanimmak onu anlamak anlamina gelmektedir. Onlar1 anlamak icin de
gelisimsel Ozelliklerini, gereksinimlerini, ilgilerini, aliskanliklarini, tutumlarmi dogru
sentezlemek gerekmektedir. Ogretmenler gozlem, giinlik smif etkinliklerini
degerlendirme, veli toplantilary, gelisim kayitlar1 tutma, standart testler kullanma gibi
cesitli yontemleri kullanarak cocuklar hakkinda bilgi toplamaktadirlar. Ancak 6nemli

olan bu kaynaklarin hepsinden yararlanmaktir (Tugrul, 2005). Uyanik-Balat, Simsek ve
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Akman (2008) ¢ocugu tanima ve degerlendirme g¢alismalarinin ¢ok kaynakli ve g¢ok

Olctimlii olmasi gerektigini belirtmistir.

Cocugun okula hazirlanmasin1 ve ilkokula gecisini kolaylastirmada ailelerin her
seyden Once ¢ocugun gelisim Ozelliklerini tarafsiz bir bigcimde degerlendirmesi
gerekmektedir. Ayrica ilkokula gegisi kolaylastiracak hazirlik asamasinda ¢ocuklarin
gelisim 6zelliklerinin ve okula baslamak i¢in yeterince hazir olup olmadiklariin tarafsiz
olarak belirlenebilmesinde ailelerin 6nemi biiylik olmaktadir. Bununla birlikte okul
oncesi egitim kurumlarinim verdigini evde pekistirebilmek agisindan anne babalarin okul
faaliyetlerine katilimlarinin saglanmasi ve bunun i¢in de ¢ocuklarmnkine paralel olarak
yetigkin egitimlerinin siirdiiriilmesi gerekmektedir (Oktay, 2007). Okul 6ncesinde ancak
ailenin egitime katilimiyla c¢ocuklar tiim dis uyarim kaynaklarindan yararlanabilen,
o0grenme yeteneklerini ve potansiyelini en {ist diizeye ¢ikarabilen, okuma istegi ve okula

kars1 olumlu tutum gelistirebilen bireyler olmaktadir (Polat-Unutkan, 2006a).

1.3. Aile Katilim

Cocuklar yasamlar: siiresince iki ana egitimci ile karsilasmaktadirlar: Aileleri ve
ogretmenleri. Ebeveynler, ¢ocuklar1 okula baslayana kadar onlarm ilk egitimcisidirler
(Department for Education, 2008). Bu nedenle okul 6ncesi egitim programlar1 ne kadar
iyi hazirlanmis olursa olsun aileler tarafindan desteklenmedigi siirece etkili
olamamaktadir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda c¢ocuklarda kalict davranis
degisikliklerinin gergeklesebilmesi programda planlanan aile yasantilarnin ailede

stirdiiriilebilmesi ile miimkiin olmaktadir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000).

Okula devam eden c¢ocukla birlikte ailenin egitildigi programlar baslangicta
sosyo-kiiltiirel ve ekonomik agidan yoksun olan aileler ile yapilmaya baslanmustir (Ural,
2005). Sonralar1 ¢ocuklarin egitim ve gelisimlerinin siirekliligi goriildiikge, tiim
sosyoekonomik diizeylerde aile katilimmin 6neminin daha da anlagilmistir. Kiigiilen
aileler, aile tlyeleri arasinda rollerin daha fazla paylasimi, egitime artan ihtiyag, artan
sosyal degisimler ve aile yapilar1 arasindaki farkliliklar ailelerin ¢ocuklarinmn egitimine
bakigini ve anne-babalik rollerinin 6nemini arttirmugtir (Swick, 2004: Akt. Knopf ve
Swick, 2008; Aktas-Arnas, 2011a).
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Okul oncesi egitim programlarinin bazilarmin basarisizligt ¢ocugu dogal
cevresinden soyutlamalarindan kaynaklanmaktadir. Sosyal ¢evresi desteklenmemis bir
cocuk okul Oncesi egitim programindan yararlansa bile program bittigi zaman kendi
basma kalmakta ve aile gevresiyle birlikte i¢inde yetistigi cevre degismemis oldugu icin
programdan edindigi becerileri siirdiirememektedir. Cocugun daha iyi gelismesi igin
kapsamli bir okul Oncesi egitim programina ihtiya¢ duyulmaktadir (Kagit¢ibasi, 1991).
Egitimde devamlilik ilkesi g6z Oniinde bulunduruldugunda, okulun egitim roliine aile
katilimi boyutunun da katilmasi gerekmektedir (Zembat ve Unutkan, 1999). Kisaca ev ve
okul yasantilarmin etkilesim alaninin genisletilebilmesi anne-babalarin ¢ocuklarmin okul
yasantilarina aktif katilmasi ile gerceklesmektedir (Bakkal, 2007). Fullan (1982) ailelerin
cocugun egitimine yakinligi ne kadar ¢ok olursa ¢cocugun gelisimi ve egitimsel basarisi

tizerinde o kadar etkisi olacagmi belirtmektedir (Akt. Kasting, 1994).

Aile katilimi, 6gretmenin aileyi daha yakindan tanimasini saglayacagi gibi; ailenin
de okulu daha iyi tanimasii saglamaktadir (Arabaci ve Aksoy, 2005). Ekinci-Vural ve
Giirsimsek (2009) okul oncesi egitimde aile katilimina yonelik sistemli ve planh
calismalar yapilmasi ile ailelerin katilimlarinin kisa zamanda saglanacagini ve egitimin

diger kademelerinde de ailenin edinecegi tecriibeleri devam ettirecegini belirtmektedir.

Aile katiliminda, ¢ocuklarin ilk egitimcilerinin anne, babalar1 oldugu goriisiinden
yola cikilarak, aileleri destekleyici, ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda egitici ve
cocuklarmin egitimine katilmalarini saglayic1 sekilde evdeki egitimi paralellestiren bir
yaklasim sergilenmektedir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005). Ailelerle isbirliginin
saglanmasi, karsilikli giiven, sorumluluklarin paylagimi, aile ile okul arasindaki karsilikli

iliskiye bagli olmaktadir (Kasting,1994).

Cavkayatar (2004) anne-babalarin g¢ocuklarin egitimine katilimmi destekleyen

nedenleri su sekilde belirtmektedir:
e Cocugun egitimine ilk katilan yetiskin grubudurlar.
e Aileler ¢cocuklarmin genel durumunu herkesten iyi bilmektedirler.

e Cocuklarinin 6grenmeleri ile daha ilgili olmaktadirlar.
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e Toplum tarafindan kendilerine ve c¢ocuklarma saglanan egitim hizmetlerinin

niteligini arttirmada etkili olabilmektedirler.

e Giin boyunca ¢ocuklarma egitim hizmeti veren ekibin kararlarini izleyebilmekte

ve uygulayabilmektedirler.
Aile katilimu ile ilgili olarak ¢esitli tanimlamalar yapilmistir:

Young (1996: Akt. Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010) aile katilimimn1 anne-babalara
konuya 6zgili becerilerin 6gretilmesi, sosyal duygusal destek verilmesi, aile ile egitimci
arasinda bilgi aligverisinin saglanmasi, anne-babalarin bir gruba katilmasi, anne-baba-
cocuk iletisiminin giiglendirilmesi, anne-babalara toplumsal kaynaklara ulasmada

yardimci1 olmak olarak ifade edilmektedir.

Ensari ve Zembat’a (1999) gore aile katilimi; ailelerin desteklenmesi, egitilmesi
ve egitime katilimlarinin saglanmasina, ¢ocuklarin deneyimlerinin edinimi igin evleri ile
egitim kurumlar1 arasindaki iletisimin ve siirekliligin arttirilmasina, programlarin velilerin
katilim ve katkilar1 ile zenginlestirilmesine dayanan sistematik bir yaklagimdir. Aile
katilimi bilgi paylasma ve iligki kurma islemi, gériinmeyen programin temel bir kurumu

ve ¢ocuklarin diinyalar1 arasinda bir tutarlilik kopriisii olarak tanimlanabilir.

Epistein (2002: Akt. Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010) tarafindan aile katilimi ise
okul ile aileler arasinda ¢ok boyutluluga dayali her tiirli iletisim ve etkilesim {iriini

olarak ifade edilmektedir.

Bakkal (2007) da aile katilimimni okul ile anne-babalar arasinda ¢ok boyutluluga

dayali her tiirlii iletisim ve etkilesim Oriintiisii olarak tanimlamaktadir.

Tezel-Sahin ve Unver (2005) aile katilimini, anne babalarin ¢ocuklarmin gelisim
ve egitimlerine katkida bulunmalar1 i¢in organize edilmis etkinlikler biitiinii olarak

belirtmektedir.

1.3.1.OKkul aile iliskileri
Ogretmenlerin okul &ncesi egitimde, ¢ocuk ve ailesinin yasamimi anlamalarina ve

bu konuda goriis gelistirmelerine yonelik olarak Vygotsky’ nin Sosyo-Kiiltiirel Gelisim
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Kurami1 ve Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kurami okul-aile iligkilerini

desteklemede temel olusturmaktadir (Wright ve digerleri, 2007: Akt. Giiler, 2009).

Sosyo-Kiiltiirel Gelisim Kurami degerleri, inanglar1 ve gelenek-gorenekleri igeren
kiiltiirin gelecek nesle nasil aktarildig: ile ilgilenmektedir (Berk, 2009). Vygotsky (1978:
Akt. Wortham, 2002), 6grenmede, sosyal iletisimin 6nemli rol oynadigmi belirtmektedir.
Sosyal ¢evre; cocugun ailesi, okul, toplum ve ¢ocugun ulasabildigi tiim sosyal bilesenleri
icermektedir. Kiiltiirel farkliliklar aileyi etkiledigi gibi ¢ocugun diislinme bi¢imini de
etkilemektedir. Vygotsky’e gore cocuklarin anlamlandirmalari ilk olarak diger insanlarla
iletisimlerinde  olusmakta, daha sonra kisisel konugsmalara doniismekte ve
icsellesmektedir (Breadkamp ve Copple, 2002). Vygotsky’nin Sosyo-Kiiltiirel Gelisim
Kuramini benimseyen okul dncesi programinin géz Oniinde bulundurmasi gereken en
onemli noktalardan biri, cocuklar arasinda ve c¢ocuklar ile 6gretmen arasinda igbirligine
dayanan bir etkilesim ortaminin bulunmasini saglamak, sosyal ve Kkiiltiirel ¢evre ile
iletisim icinde olmak ve anne-babalarin sinifa erisimini kolaylastirmaktir (Oktay ve

digerleri, 2006).

Bronfenbrenner’in (1979, 1989: Akt. Bee, 1995) Ekolojik Kurami ise ¢ocugun
kardes, ebeveyn, dede-nine, hayvanlar, okul ve arkadaslar gibi karmasik sosyal bir gevre
icinde gelismekte oldugunu belirtmektedir. Breadkamp ve Copple’in (2002) belirttigine
gore; ¢ocugun gelisimi en iyi aile, egitim, toplum baglaminda agiklanabilmektedir. Bu
kuramda g¢ocugun gelisimi bir tabakalar diziminden ya da es merkezli ¢emberlerden
olusmaktadir. Cevrenin her tabakasi ¢ocugun gelisimindeki giiclii etkiyi gostermektedir

(Berk, 2009). Sistemler arasindaki iligki cocuk gelistikce gelismektedir (Wortham, 2002).

Bu sistemler mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve kronosistem

olarak bes diizeydedir.
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Makrosistem
Kiiltiiriin tutum ve ideolojileri

Ekzosistem

Mezosistem

Aile dostlar
! B Komsular

Mikrosistem

Birey
Cinsiyet,
Yas.
Saghk,
vb.

Saghk
hizmetleri

Akranlar

Mahalle
oyun alam

inang
gruplan

Resmi
hizmetler

Sosyal yardimlasma
hizmetleri
Kronosistem

Sekil 1. Ekolojik Kurama Gore Gelisim (Wortham, 2002).

1. Mikrosistem: Cevrenin en i¢ diizeyi olan mikrosistem, ¢ocugun Kkisisel
gelisimlerini ve hemen yaninda yer kisileri igeren g¢evreyi yani ev, anne-baba, okul,
ogretmen ve akranlari kapsamakta olup ve kardes, ebeveyn, 6gretmen gibi belli rolleri
olan kisilerle belli etkinliklerde bir araya geldigi yerdir (Bronfenbrenner,1977). Bu sistem
cocugun gelisimini etkileyen en derin diizey olmaktadir (Wright ve digerleri, 2007: Akt.
Giiler, 2009).

2. Mezosistem: Bu sistem, ¢ocugun ev, okul, komsu gibi mikrosistemler
arasindaki iletisimini vurgulamaktadir (Wortham, 2002; Berk, 2009).

3. Ekzosistem: Ekzosistem mezosistemin daha genis hali olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Toplumun ana kurumlarmi icermektedir (Bronfenbrenner,1977). Yani
Ekzosistem, aile, arkadaslar ve kitle iletisim araglarini vs. igermektedir. Bu sistem ¢ocugu
icermemekte, ancak onun deneyimlerini etkileyen her durumu icermektedir (Bee, 1995;
Wortham, 2002; Berk, 2009). Cocuk ve gengler i¢in ¢ocuk parklari, rekreasyon alanlar1
ve kitiiphanelerin ~ agilmasindan sorumlu olan belediyeler de ekzosistemin

orneklerindendir (Oktay ve digerleri, 2006).
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4. Makrosistem: Bronfenbrenner’in modelinin en dig diizeyi olan makrosistemler
kiiltiirel degerleri, kanunlari, gelenek ve gorenekleri igermektedir. Makrosistem oncelikle
cevreden aldig1r destegi etkileyen ihtiyaglara Onem vermektedir (Berk, 2009).
Makrosistem diger diizeylerden farkli olarak kiiltiiriin ya da altkiiltiiriin i¢inde var olan

genel modeller olmaktadir (Bronfenbrenner,1977).

5. Kronosistem (Hep devam eden sistem): Bronfenbrenner’e gore; ¢evre gocugu
etkileyen duragan bir giice sahip degildir. Aksine degiskendir. Ornegin; kardeslerin
dogmasi, okula baslama, yeni bir eve tasinma, ebeveynlerin bosanmasi gibi durumlar
cocugun gelisimini etkilemektedir. Ayrica gevresel degisimlerin gergeklestigi zaman,
etkinin giiciinii de degistirmektedir. Yasam durumlarindaki degisimler ¢ocuk {izerinde
derin etki yaratabilmektedir. Bu etkiler ¢evre firsatlarina, kisisel, fiziksel ve zihinsel
ozelliklere gore bagli olmaktadir. Bu nedenle gelisim ne gevre sartlar1 tarafindan kontrol
edilmekte, ne de igsel yaradilis tarafindan siirdiiriilebilmektedir. Cocuklar ¢evrenin hem

iireticisi hem de iiretileni olmaktadir (Berk, 2009).

Cocugun gelisiminde ona en yakin ¢evre olan aile, i¢ ice gegmis bircok sistemle
iliski halindedir. Aileyi ve ¢ocugu etkileyen sistemlerden biri okuldur. Bu nedenle
cocugun cok yonlii ve saglikli gelisiminde okul ile ailenin isbirligi i¢inde olmasi
gerekmektedir. Bu igbirligi sayesinde Ogretmen ve veli c¢ocugun gelisimini

gozlemlemekte, desteklemekte ve Ogrenilenleri pekistirerek sorumluluk almaktadir

(Sucuka ve Kimmet, 2005).

1.3.2. Aile katilim modelleri

Swap  (1993: Ozisikl, 2008) aile katiim modellerini koruyucu, gecis ve

zenginlestirilmis model olmak {izere ilige ayirmistir.

Koruyucu model: Swap (1993) okul ile ev arasindaki islevleri ayirt etmek igin bu
modeli gelistirmistir (Ozisikli, 2008). Cocuklarin egitimi, dgretmenler tarafindan okulda
verilmektedir. Velinin goérevi ¢ocuklarin zamaninda okula gitmelerini saglamak ve
onlarmn ihtiyaglarmi gidermektir. Velinin okul i¢indeki etkinliklere katilimi zarar verici
olarak diisiiniilmektedir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005). Swap’a (1993: Akt. Ozisikl,
2008) gore; bu model ebeveynlerin ¢ocugun ilk ve en Onemli Ogretmeni oldugu

gerceginden uzaklagsmaktadir.
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Gegis modeli: Bu modelde ebeveynlerin okulun amaglarimi desteklemesi
beklenmektedir. Aileler okulu materyal saglama, okul bahgesi diizenleme ve kermes gibi
etkinliklerle desteklemektedir (Swap, 1993: Akt. Ozisikli, 2008). Cocugun gelisimi
konusundaki tiim kararlar1 Ogretmen vermekte, ancak velinin goriisiinden de
yararlanmaktadir. Veli de 6gretmenin uzmanliindan yararlanabilmekte ve onu bir
kaynak olarak kullanabilmektedir. Bu modelde tiim karar ve kontrol mekanizmalari

ogretmenin elinde olmaktadir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005).

Zenginlestirilmis program modeli: Aileye ¢ocugun ilk ve en dnemli 6gretmeni
goziiyle bakilmaktadir. Ebeveynler ve toplum sahip olduklar1 bilgi, beceri ve deneyimleri
cocuklartyla paylasmaktadirlar (Swap, 1993: Akt. Ozisikli, 2008). Veli program
konusunda bilgilendirilmektedir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005).

Cunningham ve Davis (Tezel-Sahin ve Unver, 2005) aile katihm modellerini,

uzman, miisteri ve esli model olmak {izere iige ayirmstir.

Uzman modeli: Cunningham ve Davis’e gore; 6gretmen bir uzman olarak
cocugun tiim gelisimi ve egitimi ile ilgili gorevleri iistlenmekte ve kararlar1 almakta,

veliler sadece alinan kararlar hakkinda bilgilendirilmektedir.

Miisteri modeli: Veli egitim hizmetlerinin miisterisi olarak goriilmekte ve
bilgilendirilmektedir. Ogretmen ¢ocugun gelisimi ile ilgili olarak secenekler sunmakta ve

veli bu Oneriler dogrultusunda karar almaktadir.

Esli model: Ogretmenler egitimle ilgili, veliler de cocuklartyla ilgili uzman olarak

goriilmekte ve uzmanlik alanlar1 paylasilmaktadir.

Epistein (2001) ise, ev-okul-toplum kopriisii terimini kullanmistir. Ebeveynlerin
cocuklarmin basarist ile ilgili olarak okuldan ve toplumdan elde edilecek daha ¢ok bilgiye
ihtiyac1 oldugunu, ¢ocuklarin evde, okulda ve toplumda bilgiyi edineceklerini, ¢ocuklarin
olumlu ya da olumsuz olarak akranlarindan, ailelerinden, okullarindan ve simiflarindan
etkilendiklerini, toplum temelli programlarm okul ve aile arasindaki iliskiyi desteklemesi

gerektigini belirtmistir.
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1.3.3. Aile katihminin boyutlan
Coleman ve Churchill (1997) aile katilim1 kavraminin igermesi gereken unsurlari

su sekilde belirtmistir:
e Cocugun gelisimi hakkinda anne-babalar1 bilgilendirme
e Anne-baba dgretmenligi
e Anne-babalara duygusal destek saglama
e Anne-baba egitimi
e Cocuk hakkinda anne-baba ve 6gretmen arasinda karsilikli bilgi aligverisi
e Ogretmen ve anne-baba aktivitelerini iceren ortak programlar planlama

e Anne-babalara toplumsal hizmetlerden yararlanma konusunda yardimci olma

(Akt. Ersoy, 2006).

Gordon (1979) aile katiliminda alt1 farkli rolden s6z etmektedir (Akt. Sucuka ve
Kimmet, 2005):

1. Ailenin yetiskin olarak 6grenci rolii: Aileye anne-babalik konusunda egitim
vermeyi icermektedir. Amag¢ evde O8renme ortamlari hazirlayabilmek ve c¢ocugun

gelisimini desteklemek amaciyla giiclendirmektir.

2-Ailenin bilgi alicl rolii: Biiltenler, veli toplantilari, notlar vs. yoluyla ailelere

okulla ilgili bilgiler aktarmaktir.

3-Ailenin kendi cocugunu egitici rolii: Ailelere cocuklariyla beraber evde

yapabilecekleri konusunda egitim vermeyi icermektedir.

4-Ailenin egitim alarak iicretli uygulayici rolii: Egitim seminerleri yoluyla sinif

icerisindeki bazi etkinliklerde ticretli olarak gorev almalar1 saglanabilmektedir.

5-Ailenin okul etkinliklerinde goniillii rolii: Ailelerin goniillii olarak gezi

organizasyonu, meslek tanitimi gibi konularda etkin olmalar1 saglanmaktadir.

6-Kurumdaki karar verici rolii: Ailelerin okul-aile birliklerinde gorev almalari
yoluyla okul sisteminin belirlenmesinde karar alma noktalarinda yer almalari

saglanmaktadir.
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Epistein (2000) anne-baba katilim boyutlarini su sekilde siniflandirmistir:

Tip 1-Anne-babahk: Anne-babalik ve g¢ocuk yetistirme becerileri konusunda
bilgi edinmelerini saglamak ve ergen gelisimi, ¢ocugun her yasta ve her diizeyde

desteklenmesi, okullar1 ebeveynleri anlamalar1 konusunda desteklemek.

Tip 2- Tletisim: Ev-okul arasindaki iletisimi ¢ocuklarmn gelisimine yonelik, okul

programina uygun etkin yontemler olusturmak

Tip 3- Goniilliiliik: Okulda ya da baska bir yerde anne-baba destegini saglamak
amaciyla egitimler, etkinlikler diizenlemek ve cocuga ve okul programina destegini

saglamak,

Tip 4-Evde Ogrenme: Anne-babalarm ¢ocuklarinin evde dgrenmelerine ve diger

program baglantili etkinliklere katilimini saglamak,

Tip 5- Karar alma siireci: Anne-babalar1 okuldaki karar alma siirecine dahil

etmek amaciyla komiteler vb. olusturmak,

Tip 6-Toplumla isbirligi: Toplumsal kaynaklar1 tespit ederek aileler, cocuklar ve

diger gruplar i¢in harekete gegirmek.

1.3.4. Aile katihminin amaclar

Okul oncesi egitimde aile katiliminin amaci, egitimde devamlilig1 ve biitiinligi
saglamaktir. Okulda verilen egitimin evde, evde verilen egitimin okulda desteklenmesi ile
devamlilik s6z konusu olmaktadir ve bu sayede hem okulda hem de evde cocugun
istendik davranig degisikliklerine giivenli ve kontrolli bir bicimde ulasmasi

amacglanmaktadir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005).
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Coleman ve Churcill (1997) aile katilimimin amaglarinin ¢esitli konular igerdigini

belirtmektedirler. Bu konular:

Konu Amaclan

1. Giclendirme Cocugun egitimi hakkinda aktif katilim i¢in gerek
duyulan destek ve bilgileri aileye saglamak.

2. Anne Babalik Anne babalara c¢ocuklarmi yetistirmede destek
olmak
3. Aile Dayanma Giicti Ailelere aile yasantisinin stresleri ile basa ¢ikma

konularinda yardim etmek

4. Cocuk-Kardesler Okul ¢agindaki ¢ocuklar1 ve onlarin kardeslerini

okula hazirlamak

5. Toplumsal Kaynaklar Toplumsal yardim saglayan kuruluslar1 tanima ve
kullanmas1 i¢in aileye gerekli bilgi, destek ve

becerileri saglamak

6. Egitimsel Model Ailenin evde 68renmeyi desteklemesini saglamak
7. Aile-Ogretmen Iliskisi Ogretmen-cocuk-aile iletisiminin  kalitesini
arttirmaktir.

Sucuka ve Kimmet’e (2005) gore; ailelerin okula katilimimnin amaci;

e Alileleri evde yapilabilecek ve c¢ocugu destekleyecek calismalarla ilgili

bilgilendirmek,
e Cocugun gelisimine katkida bulunmak,
e (Cocugun olumlu gelisiminin siireklilik kazanmasmi saglamak,
e Ailenin ¢ocuk i¢in 6nemini vurgulamak

e Sorunlar biiylimeden 6nlem alabilmek ve yontemler sunmaktir.
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1.3.5. Okul oncesi egitime ailenin katihminin yararlan

Beaty (2007) ailelerin yliksek oranda katilim gosterdigi programlarin ¢ocuklar
iizerinde en uzun siireli etkiye sahip olanlar oldugunu belirtmektedir. Aile katilimi
sonucunda okul dncesi deneyimlerinden dolay1 sadece ¢ocuklar tavirlarini degistirmekle
ve becerilerini gelistirmekle kalmamakta, aileleri de onlarla beraber degismektedir.
Okuloncesi egitime dogrudan katilim gosteren veliler, ¢ocuklarmin evdeki gelisimini
tesvik etmekte ve c¢ocuklarmin Ogrenimlerini daha sonraki okul yillarinda da
desteklemektedirler. Ayrica dogrudan katilim géstermeyen ancak ¢ocuklarinin okuldncesi
programlarina biiyiik bir ilgi gosteren veliler de ¢ocuklarinin 6z saygisinin gelismesine

yardimci1 olmakta ve okulda ve evde disiplin sorunu azalmaktadir.

Harvard Egitim Fakiiltesi’nin yiriittiigii Aile Arastirmalar1 Projesi (HFRP; 2006)
aile katiliminin c¢ocuklar i¢cin olumlu sonug¢lar dogurdugunu ve onlarin okula
hazirbulunusluklarmi arttirdigmi  belirtmektedir. Bunun basarilmasinda ¢ocugun
gelisimsel ihtiyaglar1 ve ebeveynlerin tutumlar1 ile okul Oncesi egitim programinin
beklentileri ve aile katilimini destekleme diizeyinin eslesmesi gerekmektedir. Kurum {i¢

aile katilim stireci ile saglikli 6grenme ¢iktilarinin olusacagini belirtmistir.

Anne-Babalik
e Anne-Baba-Cocuk

Tletisimi
¢ Cocuk merkezli Cocugun Ogrenme Ciktilart

etkinliklere katilim e Sosyal Yeterlik

e Bilissel Gelisim

e {letisim Becerileri

Ev-Okul HlSlel L4 Okuryazarhk Gell$ll’nl

o fletisim > e Sozciik Dagarciginin
e Katilm Gelisimi

Ifade Edici Dil Becerisi
e Kavrama Becerileri

--, . e Akranlar, yetigkinler ve
Ogrenme Ciktilar1 Igin ogrenme ortamlarina olumlu
Sorumluluk Alma katilim

e Evde Okuma

e Cocuk-Aile etkilesimleri

Sekil 2. Aile Katihim Siireci ve (")grenme Ciktilarn (HFRP, 2006)
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Zembat ve Unutkan (1999) aile katiliminin yararlarini su sekilde siralamigtir:
e Anne-babanin 6gretmene ve kuruma olan giiveni artmaktadir.

e Anne-babanin ¢ocugu ile birlikte etkinlikte bulunmaktan zevk almasmi ve

cocugunun 0grenme gereksinimlerinin farkina varmasini saglamaktadir.

e Cocugun gelisimine yonelik dogrudan ve ayrintili bilgi alinabildigi i¢in 6gretmen

yaptig1 ¢aligmalarda kendini giivende hissetmektedir.

e Sosyal degisimlerden etkilenen anne-babalara destek saglamakta ve aileler arasi

bilgi paylasimina sebep olmaktadir.

Kisaca okul Oncesi egitim programlarina ailenin katilimi anne-babalarin ve
cocuklarmin yani sira kurum acisindan da bircok yarar saglamaktadir (Cagdas ve Seger,

2004).
1-Cocuk acisindan yararlar

Powell (1998) ve Wolfendale (1992) okul ve ev arasinda kurulan olumlu baglarin
ve ailelerin ¢ocuklarinin egitiminde yer almasmin, ¢ocuklarin basar1 seviyesini
arttirdigini; c¢ocugun okuldaki deneyimlerinin anne babalara bildirilmesinin, anne
babalarin evde neler yaptiklarinin 6gretmen tarafindan bilinmesinin ve karsilikli olarak
bu deneyimlerin desteklenip pekistirilmesinin ¢ocugun tutarli ve siirekli bir ortamda
olmaktan dolayr kendini giivende hissetmesini ve bu durumun g¢ocugun basarisini
arttirdigin1 belirtmektedir (Akt. Kuzu, 2006). Cocuklar aile katilimi aracilig1 ile gesitli
meslek gruplarina, kiiltiirlere, fikirlere ve genis yetiskin grubuyla tanigma sansma sahip

olmakta ve onlarla iletisim kurma firsat1 bulmaktadirlar (Catron, 1993: Akt. Ersoy, 2006).

Oktay ve arkadaslar1 (2006) aile katiliminin ¢ocuk agisindan yararlarini su sekilde

siniflandrmastir:

e Aile ortam ve okul ortaminin ortak noktada birlesmesi ile daha giivenli, mutlu ve

uyumlu olmak,
e Etkinliklere kolay katilim saglamak,

¢ Giinliik yasantisinda kullanabilecegi kalic1 davraniglar edinmek,
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e Davranislarin kalic1 ve 1yi 6grenilmesi sonucunda basarili olmaktir.
2-Anne-baba acisindan yararlar

Aile katillmmin c¢ocuklar iizerinde oldugu kadar aileler iizerinde de etkisi
olmaktadir. Aile katilimi, 6zellikle ailelerin kendi ¢ocuklarmin egitimlerini daha iyi
kavramalarma imkan vermekte, aile iiyelerinin okulu ¢ocugunun gelisimi ve egitimi ile
ilgili gereksinimlerini giderebilecegi bir yer olarak gdrmelerini ve okul oncesi egitim
programinin en iyi savunucusu olabilmelerini saglamaktadir (Davies, 1997; Decker ve
Decker, 2005: Akt. Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010). Ayrica aileler cocuguyla birlikte

evde zamani etkili kullanma konusunda daha bilingli olmaktadir (Ballantine, 1999).

Oktay ve digerleri (2006) aile katiliminin anne-baba agisindan yararlarini su

sekilde smiflandirmistir:
e Ailelerin kendi ilgi, yetenek ve becerilerini fark etmeleri
e (Cocuklar ile saglikli iletisim kurmalar1
e (Cocuklarinin ev ortaminda edinecegi bilgiler hakkinda bilgi sahibi olmalar1
e Programin 6nemli bir par¢asi olduklarina inanmalar1
e Kendilerini kurumun bir pargasi olarak gormeleri.
3-Ogretmen acisindan yararlan

Ogretmen aile katilimi ¢alismalar1 yolu ile anne babalar1 yakindan tanima firsati
bulmakta, ¢ocugun okula gelmeden 6nce sahip oldugu deneyimleri daha iyi bir sekilde
degerlendirebilmekte ve programimni bu dogrultuda hazirlayabilmektedir. Ayrica aile
katilim ¢aligmalar ile ailelerin 6gretmenler ve okullarin gereksinimleri konusunda bilgisi
olmakta ve aileler okula ve 6gretmene her tiirlii destegi saglayabilmektedir (Ersoy, 2006).
Ayrica 6gretmenler ¢ocuklar ile bireysel olarak daha fazla ilgilenebilmektedir (Davies,
1997).

Oktay ve arkadaslar1 (2006) aile katiliminin 6gretmen agisindan yararlarmi su

sekilde smiflandirmistir:

e (Cocugun yasadig1 ortami ve ihtiyaclarini belirlemek
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e Aile ile iletisimi gliclendirmek
e Problemleri 6nceden bilerek nasil ¢aligmasi gerektigini belirlemek
e Programlarini hazirlarken aile katilimi ile olusturdugu bilgileri kullanmak

e Problemlerin ¢6ziim siiresinin aile ile ortaklasa ¢calisma sonucunda kisalmasi ve

egitime ayrilan siirenin artmasi,
e Islerin paylasilmasi ile is tatminin artmasi.
4-Okul ve program agisindan yararlarn

Sexton’a (1996) gore; okulla isbirligi i¢inde olan aileler okula daha fazla giiven
duymakta, program ya da 6gretme etkinliklerinde istekli olmaktadirlar (Davies, 1997).
Aileleri daha yakindan tanima firsat1 elde edilmekte cocugun egitimi konusunda dogru
rehberlik ve yoOnlendirme saglanabilmektedir. Okulda uygulanan programla ilgili
ailelerden geri bildirimler alinmakta ve programin etkililigi artmaktadir. Aile ve i¢inde
yasadig1 sosyal ¢evreyi bilen 6gretmen ¢ocuklarin hazirbulunusluklarini daha kolay tespit
ederek planlamay1 buna gore yapmakta ve programin her asamasinda yer alan aile ile
birlikte okul daha basarili olmaktadir (Seckin ve Kog, 1997: Akt. Tezel-Sahin ve
Ozyiirek, 2010).

Oktay ve digerleri (2006) aile katilimmin kurum agisindan yararlarni su sekilde

siniflandrmistir:

e Ailenin destegi ile yonetsel ve egitsel islerin az siirede ve daha etkin bir bi¢imde

yiiriitiilmesi saglanmakta,
e (alisanlarin ig tatmininin artmasi saglanmakta,

e Alilenin giiveni ve destegi kazanilmaktadir.

1.3.6.Aile katihmini engelleyen faktorler

Okul ve aile arasinda giivenli, saglam iliskilerin kurulmasi, aile katilimi
caligmalarinin biitliniinii  kapsayacak bir isbirliginin saglanmasi i¢in aile katilimim
olumsuz etkileyen faktorlerin belirlenmesi ve engellerin asilmasi gerekmektedir

(Aydogan, 2010). Abbak’ a (2008) gore; aile katilim programmin yeni bir konu olmasi
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okul ya da aileden kaynaklanan problemler yaganmasina sebep olmakta ve bu durum aile

katilimin tam anlamiyla gerceklesmesini engellemektedir.

Oktay ve digerleri (2006) aile katilimin1 engelleyen faktorleri 6gretmen, yonetici

ve aile ac¢isindan olmak iizere li¢ asamada incelemistir:

Ogretmen agisindan;

Aile katilimi etkinliklerini planlamanin ¢ok zaman aldigina inanmalari,
Aileleri programa katilim i¢in nasil tesvik edeceklerini bilmemelersi,
Katilim programini nasil yiiriiteceklerini bilmemeleri,

Ailelerin  kendi smirliliklarmi asacaklarmi  ve karisikliga yol agacagimi

diisiinmeleri,

Is stresi.

Yonetici a¢isindan,

Ailelerin, aile-okul isbirligine karsi ilgisizligi,

Ailelere ayrracak zamanin olmamasi,

Islerin yogun olmas1 ve ¢ok fazla dikkat gerektirmesi,
Ekonomik kosullarin buna imkan vermeyecegini diisiinmeleri,

Ailelerle iletisim kurmada problemlerin ortaya ¢ikmasi,

Aile acgisindan;

Yoneticilerin aile katilimina kars1 olumsuz tutumlari,
Etkinliklere katilabilmeleri i¢in yeterli zamanlarimin olmamasi,
Ekonomik kosullarin elverissizligi,

Okul personeli ile yeterli bir iletisim ortami olusturmamasidir.

Gumiiseli (2004) ise aile katiimimi engelleyen faktorleri iki ana grupta

toplamigtir. Bunlar aileden kaynaklanan engelleyiciler ve okuldan kaynaklanan

engelleyicilerdir. Ailelerden kaynaklanan engellerin basinda, ailenin egitim ve kiiltiir
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diizeyinin diisiikliigii yer almaktadir. Ailenin egitim diizeyinin diisilk olmasi, egitime
iliskin beklenti ve ilgisinin diisiik olmasina neden olabilmekte, ¢ocugun egitimine destek
olma konusunda da bilgi eksikligi olusmaktadir. Ayrica ailenin okul ile yeterli ve
doyurucu iliski kurmada ¢ekingen davranmasina yol agarak aile katilimini
engelleyebilmektedir. Ailenin okul-veli isbirligi ve 6grenciye destek saglama konusunda
olumsuz tutuma sahip olmasi, ailenin gelir diizeyinin diisiik olmasi, ailenin zamaninin
kisitl olmasi gibi faktorler de aile katilimini engelleyen faktorler olarak belirtilmektedir.
Okuldan kaynaklanan katilim engelleri igerisinde en 6nemli olani ise, okul yOneticisi ve
ogretmenlerin veli katilim ve destegine gereken onemi vermemesi ve bu konuda ailelere
yardimc1 olmamasidir. Ayrica okulun kaynaklarmin yeterli olmamasi, okulun veli katilim
ve destegini gelistirmek i¢cin ailelere yonelik egitim etkinlikleri diizenleyebilmesini,
sosyal ve kiiltiirel etkinlikler gerceklestirebilmesini ya da aileler ile diizenli bir iletisim
sistemi olusturabilmesini engellemektedir. Yine okuldan kaynaklanan faktorlere,
O0gretmen ve yoneticilerin ailelere karsi tutumlarmin olumsuz olmasi, okula ulasim

giicliigii olmas1 gibi faktorler de eklenebilmektedir.

Ogretmenden kaynaklanan engellerin ortadan kaldirilmasinda 6gretmenlerin sahip

olmasi1 gereken bazi becerileri Kaufman (2001) su sekilde belirlemistir:
1. Ailelerin fikirlerine, kararlarina, deger ve dnceliklerine saygi,
2. Empati ve sabr,
3. Ev ile okul arasinda giiclii iliski kurma,
4. Sorular1 ve ilgileri yargilamadan kabul etme,
5. Aileler ile ihtiya¢ duyulan kaynaklar1 bulusturma,
6. Cesitli iletisim teknikleri kullanma,

7. Gerekli oldugunda diger toplumsal yapilarla isgbirligi gelistirme (Eliason ve
Jenkins, 2003: Akt. Avci, 2010).

1.3.7.Aile katihminmin planlanmasi
Oktay ve digerlerine (2006) gore; okul egitim programi hazirlarken aileleri

dikkate almali, ailelerin beklentilerini ve ihtiyaglarini karsilayacak unsurlara programinda
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yer vermeli, 6gretmen yillik planlarinda aile katilimi etkinliklerine yer vermeli ve bunlari

giinliik programlarinda pekistirerek uygulamalidir.

Iyi hazirlannis bir programda ailelerin programa katilimi igin yapilmasi

gerekenler su sekilde siralanmaktadir:
e Aileler program hakkinda bilgilendirilmelidir.
e Gerektiginde aileler ¢gocuklarm smif i¢i etkinliklerine katilmalidir.
e Ogretmenler etkinlikler hakkinda ebeveynlerle konusmalidir.

e Aileler ¢ocuklarin gelisimlerini takip edebilmek i¢in Ogretmen rehberliginde

calismalidirlar.
e Smf disindaki gezi ve etkinlikler i¢in ailelerden yardim alinmalidir.
o Aileler yemek etkinliklerini desteklemelidir.
e Ogretmenler ve ebeveynler devamli bir aile katilimi saglanmalidir.

e Ebeveynler evde Ogrenme etkinliklerini desteklemeleri konusunda tesvik

edilmelidirler.

e Ebeveynler evde ¢ocuklarma kitap okumalar1 ve onlarla deneyimlerini
paylasmalar1 konusunda tesvik edilmelidirler (Western Association of Schools and

Colleges, 2000).

Oguzkan ve Oral’a (1983) gore; anne-babalarin okul oncesi egitim kurumunda

egitime etkin katilim1 dort farkl yolla gerceklestirilmektedir:

1. Ozel yetenek ve bilgiye sahip anne-babalarin becerileri, okul &ncesi egitim

kurumunun ¢aligma programi i¢inde degerlendirilebilir.

2. Okul bahgesinin, oyun alanlarinin diizenlenmesi, bakimi, arag-gereglerin

onariminda anne-babalardan destek almabilir.

3.  Oyuncak yapimi, tamiri, kutlama giinleri i¢in hazirlik, dikis gibi konulardan

yardim alinabilir.

4. Inceleme gezilerinin diizenlenmesi gibi faaliyetlerde ailelerden yardim alinabilir.
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Gisler ve Eberts (2002: Akt. Ersoy, 2006) aile katilim etkinliklerini planlama

slirecini bes basamakta ele almistir:

1. Gereksinimleri belirleme: Ailenin iginde bulundugu siiregteki ihtiyaglarini
belirleme asamasidir. Aile Ihtiya¢ Belirleme Formu ailelerin hangi konularda egitime
gereksinimi oldugunu belirlemede; Aile Katilm Formu ise; ailelerin etkinliklere aktif

katilimini saglamada kullanilmaktadir.

2. Hedefleri gelistirme: Okul, aile ve toplumun ihtiyaclar1 dikkate alinarak aile

katilim hedeflerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

3. Hedeflere ulastiracak etkinlikleri belirleme: Hedeflere gore aile katilim

tiirlerinin belirlenmesi gerekmektedir.

4. Uygulama planlan gelistirme: Etkinlik icin gerekli materyal, ortamm
saglanmasi, biit¢cenin hazirlanmasi, uygulama prosediiriiniin ve degerlendirmenin nasil

yapilacaginin belirlenmesi gerekmektedir.

5. Degerlendirme: Etkinligin basarisinin  degerlendirilmesi  gerekmektedir.
Programm basinda hazirlanan hedefler dogru degilse, hedefler daha da azaltilarak

netlestirilmelidir.

Basarili bir programin gesitli tiirlerde aile katilimini saglama ve ailelere; dinleyici
olma, evde gorevi ilistlenme, program destekleyicisi olma, danigmanlik ve karar verici
olma gibi ¢esitli rolleri verme 6zelligi bulunmaktadir (Omeroglu ve Can Yasar, 2005).
Caligmalara baslanmadan Once ailelerin ilgi ve ihtiyaclarinin belirlenmesi ve elde edilen
sonuglara gore programin hazirlanmas1 gerekmektedir. Anne babalarin ilgi ve
ihtiyaclarin1 belirlemek Ogretmenin anne-babalara daha uygun aile katilim g¢alismasi
planlamasmi saglayacak ve anne-babalarin ¢alismalara katilimmi arttiracaktir (Tezel-
Sahin ve Ozyiirek, 2010). Hazirlanan aile katilim programinin ailelerin kiiltiir seviyesi,
yasadiklar1 deneyimleri, davranigsal ve gelisimsel beklentileri ile uyum saglamasi
cocugun ailesi ile ilgili bilgi edinmede ve etkili okul-aile iliskisinin gelismesinde dnem
tasimaktadir (Coleman, 1997, Hohmann ve Weikart, 2000: Akt. Omeroglu ve Can Yasar,
2005).
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1.3.8. Aile katihm etkinlikleri
Aile katilimi aile egitim etkinlikleri, aile iletisim etkinlikleri, ailelerin egitim
etkinliklerine katilimi, ev ziyaretleri, evde yapilabilecek etkinlikler, bireysel goriismeler

ve karar verme siireglerine katilim olmak iizere yedi ana baslikta incelenebilmektedir

(Temel, 2009):
1.3.8.1. Aile egitim etkinlikleri

Aile egitim etkinlikleri ¢ocuk saghgi, gelisim, davramig yonetimi, iletisim,
beslenme gibi konularda ailelerin bilgi ve becerilerini gelistirmeye yonelik olan sistemli
ve planli ¢aligmalardir. Ailelerin egitim ihtiyaclari, 6gretmen tarafindan okul basladiginda

ihtiyag belirleme formu yardimiyla belirlenmelidir (Temel, 2009).

Egitim toplantilan: Aile egitim toplantilarinda ebeveynlerin ¢ocuklarma karsi
hissettikleri duygular1 acifa c¢ikarmakta, diger ebeveynlerin de benzer duygularin
oldugunu ve benzer sorunlar yasadigini fark etmektedir. Ebeveynler bu toplantilarda
sorunlari, uyguladiklar1 yontemleri birbirleri ile paylasarak empati kurma becerisi
gelistirmektedirler (Temel, Aksoy ve Kurtulmus, 2010). Egitim toplantilarinda yaslara
gore gelisim donemleri ve Ozellikleri, ailelerin ¢ocugun gelisimindeki rolii, ¢ocukla
iletisim, anne-baba tutumlari, oyunun ve arkadasin 6nemi gibi konulara yer verilmektedir

(Cagdas ve Secer, 2005).

Konferanslar: Konferanslar, erken g¢ocukluk programi, anne-baba olma, ¢ocuk
gelisimi ve egitimi gibi ¢esitli konularda bilgi vermek amaciyla yil icinde belirli

araliklarla diizenlenen toplantilardir (Aktas-Arnas, 2011b).

Ailelerin egitim ihtiyaglar1 dogrultusunda 6nceden belirlenen konularda ya da
genel konularda 6gretmen, yonetici veya davet edilen bir konuk tarafindan konferanslar
verilmektedir. Konferans sirasinda ebeveynleri etkin katilimmi saglayacak yontem ve
tekniklerin belirlenmesi gerekmektedir. Ailelerin sorularmni cevaplamak, gorislerini
almak ve bir sonraki konferansin giindemini planlamak i¢in konferansin sonunda soru-

cevap boliimiiniin ayrilmas1 gerekmektedir (Temel, Aksoy ve Kurtulmus, 2010).

Egitim toplantilar1 ve konferanslar; brosiir, egitim panolari, gorsel sunumlar, el

kitabi, makaleler, dergiler, film yoluyla yapilmaktadir (Temel, 2009).
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1.3.8.2. Aile iletisim etkinlikleri

Okul oncesi egitim kurumlarinda ailelerle iletisim kurma amactyla su etkinlikler

yapilabilir;

Selamlasma: Ogretmen, aileler cocuklarmi okula birakmaya ve g¢ocuklarmi
okuldan almaya geldikleri sirada onlarla karsilasmaya ve selamlagsmaya Ozen

gostermelidir (Aral, Kandir ve Can Yagar, 2000).

Veli toplantilari: Okulun ilk giinlerinde hatta okul a¢ilmadan anne-babalarla
toplantilar diizenlenerek okulun sistemi, politikas1 ve okulda uygulanan program
hakkinda bilgi verilmeli ve ¢ocuklarinin egitim alacaklar1 siniflar1 anne babalarin gérmesi

saglanmalidir (Morrison, 2003; Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010).

Ayrica ailelerin kaygilarini azaltmak, yeteneklerini gelistirmek ve ¢ocuk gelisimi
ve egitimi ile ilgili bilgilerini 6grenmelerini saglamak amaciyla da veli toplantilari

diizenlenebilmektedir (Ersoy, 2006).

Telefon goriismeleri: Telefon goriismeleri, anne babalar tarafindan memnunlukla
karsilanan bir iletisim yolu olmakla birlikte acil durumlarda sadece problemleri iletmek
amaciyla degil, ¢cocuklarin ve ailelerin ihtiyaci oldugu durumlarda ve olumlu duygularin
paylasilmas1 amaciyla yapildiginda daha etkili olmaktadir (Aral, Kandir ve Can Yasar,
2000). Okulla ilgili problemleri goriismek amaciyla telefon goriismesi kullanildiginda
zamanin sinirli olmasi nedeni ile sorunlarin tartisilmasi ve ¢6ziim Onerilerinin liretilmesi
zor olmakta ve yiliz ylize iletisim kadar etkili olmamaktadir. Bu nedenle telefon
goriismeleri ailelerle iletisim kurma ve iletisimin devamliligini saglama amacmi
tagimalidir (Cagdas ve Seger, 2005). Telefon goriismeleri yiizylize goriismeleri yapmanin
miimkiin olmadig1 zamanlarda ailelerle iletisimi saglamada etkili bir yol olmaktadir

(Morrison, 2003).

Biilten ve biilten tahtasi: Etkinlik Ornekleri, konferans veya davetlerle ilgili
duyurular, ¢ocuk gelisimi ve egitimi, cocugun beslenmesi, oyun, ana baba tutumlar1 gibi
konular ile ilgili makaleler, gazete kiipiirleri, brosiirler, afisler, haftalik yemek listesi,
cocuklarin etkinlikler sirasinda ¢ekilen fotograflar1 ve acil telefon numaralar1 vb. ailelerin

gorebilecegi bir yere yerlestirilen biilten tahtalarmna asilabilmektedir. Belli araliklarla
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secilen bu konulardaki yazilar birkag sayfalik biiltenler seklinde basilip ¢ogaltilarak
ailelere dagitilabilmektedir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000).

Haber mektuplari: Haber mektuplart okuldaki gelismeler, planlamalar ve
aktiviteler hakkinda anne babalar1 bilgilendirmeye ve onlar1 programa katmaya ydnelik
olarak kullanilan bir aractir (Ersoy, 2006). ki haftalik ya da aylik haber mektuplarinda,
cocugun o giin ilk kez basarabildigi bir davranisi, evde ¢ocukla yapilabilecek etkinlikleri,
etkinlikler sirasinda ¢ekilmis fotograflari, ¢ocugun okulda 6grendigi bir kavramin evde
nasil pekistirilecegi, basit oyuncaklarin yapimi gibi bilgiler yer alabilmektedir (Aral,
Kandir ve Can Yasar, 2000).

Kitapciklar: Ailelerin c¢ocuk gelisimi ve egitimiyle ilgili yeni bilgileri
izleyebilmeleri, okulun ve ¢ocuklarin yaptiklar1 ¢alismalardan haberdar olmalar1 i¢in
kitapgiklar hazirlanabilmektedir (Aydogan, 2010). igerikleri degisebilen kitapgiklart,
ogretmen kendisi hazirlayabilecegi gibi cocuklarla birlikte de hazirlayabilmektedir.
Cocuklarin en ¢ok sevdigi yemeklerin tariflerinin bulundugu kitapg¢iklar, cocuklarin ve
okuldaki diger personelin adreslerinin ve telefon numaralarmin bulundugu adres
kitapciklari, okuma yazmaya hazirlik calismalarini igeren kitapgiklar, gezi ve gozlem
kitapciklar1 gibi kitapgiklar hazirlanarak ailelere gonderilebilmektedir (Aral, Kandir ve
Can Yasar, 2000). Kitapciklar hazirlanirken annelerin egitim diizeyine dikkat edilmeli,
ozellikle egitim diizeyi diisiik anneler i¢in bol resimli ve kisa yazili olmasma dikkat

edilmelidir (Cagdas ve Secger, 2005).

Brosiirler: Kaza, beslenme, saglik, disiplin, iletisim gibi c¢esitli konularda ve
etkinlikler ile ilgili brostirler hazirlanabilmektedir. Biitiin ailelere hazirlanan brosiirlerin
ulasmasma dikkat edilmesi gerekmektedir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000; Omeroglu
ve Can Yasar, 2005).

Afis: Carpici bir resim ve bir de ana mesajin yer aldig1 afisler okulun girisi, smif
kapis1 gibi ailelerin gorebilecegi yerlere asilmalidir. Afisler uzun siire asildig1 yerde
kalmamali, zaman zaman yenilenmelidir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000; Omeroglu ve

Can Yasar, 2005).
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Fotograflar: Siifta gergeklesen dnemli olaylar, programdaki etkinlikler, yemek,
kahvalt1 veya okul dis1 yapilan geziler sirasinda g¢ekilen fotograflar panoya asilarak
sergilenebilmektedir. Boylece aileler, smifta ve okulda yapilan etkinlikler hakkinda bilgi
sahibi olmakta ve ¢ocuklarini daha iyi tanima firsat1 bulmaktadirlar. Ailelerin programda
yer alan etkinlikleri gormeleri, bu etkinlikleri evde de uygulamalarini saglayabilmektedir
(Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000; Omeroglu ve Can Yasar, 2005; Cagdas ve Secer,
2005).

Video-teyp kayitlari: Sinifta uygulanan etkinlikler sirasindaki 6nemli ve heyecan
verici olaylarin kasetlere kaydedilmesi ve bu kayitlarin, evlere gonderilmesi ile okuldaki
calismalar ailelerle paylasilmakta ve ailelerin bilgilenmesi saglanabilmektedir (Omeroglu
ve Can Yasar, 2005). Ayrica cocugun okul disinda ailesi ile beraber yaptig: etkinlikler ile
ilgili gorintiilerin smifa getirilerek paylasilmast da istenebilir. Boylece ¢ocugun grup
icinde kendini ifade etmesi ve yaptig1 etkinlikleri arkadaglar1 ile paylasmasi saglanmis

olmaktadir (Temel, Aksoy ve Kurtulmus, 2010).

Iki yonlii yazismalar: Okuldan aileye, aileden okula iki yonlii bir iletisim
kurulmasma imkan vermektedir (Cagdas ve Secer, 2005). Bu amagla internet kullanicisi

olan ebeveynler i¢in e-postalar da kullanilabilmektedir ( Temel, 2009).

Kisa notlar: Ailelerden cocuklarmin katilimi i¢in yapilacak etkinliklere izin
isteme, ticret talep etme, malzeme temini gibi katkilarin beklendigi yazili kisa notlar

O0gretmen ile sicak iligkilerin kurulmasma yardimci olmaktadir (Ersoy, 2006).

Dilek kutusu: Anne-babalar kurum, c¢ocuk, Ogretmen ve idareyle ilgili
diisiincelerini dilek kutusuna atarak paylasabilmektedir (Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010).
Dilek kutusunu anne-babalarin kullanmasi tesvik edilmeli ve kutuya atilan yazilar
mutlaka okunup, degerlendirilerek sonuglar anne-babalara duyurulmalidir (Cagdas

ve Seger, 2005).

Ebeveyn kiitiiphanesi: Okul ortamindaki kiiciik bir odaya ¢ocuk gelisimi ve
egitimi ile ilgili kaynak kitaplarmn, dergilerin ve dykii kitaplarinin bulundugu bir bolim
hazirlanarak ~ olusturulan  bu  kiitliphaneden = anne-babalarn  yararlanmasi

saglanabilmektedir (Morrison, 2003).
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Gelisim raporlan (Portfolyolar): Gelisim raporu (portfolyo) cocugun tiim
gelisim kayitlary, yapilan gozlemlerin kayitlar1 ve yaptigi etkinlikleri kapsayan genis
gelisim takip dosyasidir. Bu dosyada c¢ocugu daha iyi degerlendirebilmek amaci ile
gelisim takibine yonelik kontrol listeleri, gozlem kayitlari, dereceli 6lgekler, test verileri,
cocuk ve aileye ait goriisme bilgileri, bilgi formlari, raporlar, 6gretmenin gozlem ve
goriisleri, programda ¢ocuk i¢in belirlenen amaclar ve ¢ocugun calisma Ornekleri yer
almalidir (Temel, Aksoy ve Kurtulmus, 2010). Cocuklar i¢in tutulan gelisim raporlarinin
yilda iki kez anne babalara gonderilmesi gerekmektedir. Bdylece anne-babalar
cocuklarmin gelisimlerini, konu ve aktivite gelisimlerini, faaliyetlere katilimlarmi

ogrenebilmektedirler (Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010).
1.3.8.3.Ebeveynlerin egitim etkinliklerine katilim

Ailelerin smif i¢i ve smif dis1 etkinliklere katilmalari, sinif ortaminda ¢ocuklarini
gozlemeleri ve program hakkinda bilgi edinmeleri agisindan 6nemli olmaktadir.
Ebeveynler sinif i¢i ve smif disi etkinliklere egitici, rehber ya da lider olarak
katilabilmektedir (Morrison, 2003).

Ebeveynlerin sinifta etkinliklere katilimlarini belirlemek amaciyla katilim formlar1

kullanilabilmektedir. Bunun sonucunda bir katilim plani yapilmalidir (Temel, 2009).
Bu katilim planinda ailenin smiftaki etkinlige katilimi;
e  Sinifi ve uygulanan program etkinliklerini gézleyerek,
e Evde veya okulda egitim materyali hazirlayarak,

e Dosyalama, kayit tutma, smiftaki esyalarin korunmasi, tamiri gibi etkinliklerde

yer alarak,

e Meslekleriyle ya da yetenekleriyle ilgili konularda ¢ocuklarla beraber etkinliklere

katilarak,

e Sosyal etkinlik ve organizasyonlarda, alan gezileri, agikhava etkinliklerinde

Ogretmene yardimeci olarak,

e Yarim giin simiftaki programa katilarak,
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e Smifta Ogretmen tarafindan planlanan bir etkinlikte gorev alarak
saglanabilmektedir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000; Temel, Aksoy ve Kurtulmus,
2010).

Ersoy’a (2006) gore; katilim 6gretmene ¢ocuklarla fazla zaman gegirme, bireysel
zaman aymrma firsat1 saglamakta; ailelerin sinifta gézlem yapmalarina ve 6gretmen ve
okulla iletisimlerini arttirmalarina katkida bulunmaktadir. Ayrica etkinliklere hazirlanma
stirecinde ve etkinligi uygularken aileler, yeni bir¢ok beceri kazanacak, edindikleri bu
bilgi ve beceriler ¢cocuklariyla iletisimlerine yansiyacak ve gordiikleri olumlu gelismeler
cocuklarmin egitimi konusundaki gilivenlerini arttiracaktir. Boylece katilim destegi
artarak devam edecektir. Cocuklar ise, farkli yetiskinlerle bir arada oldukca, baskalarini

anlama ve onlarla iliski kurma becerileri gelisecektir.
1.3.8.4. Ev ziyaretleri

Anne babanin degerlerini, cocuguna karsi tutum ve davranislarini, ¢ocukla ilgili
beklentilerini 6grenmeyi ve aileyi tanimayi saglayan en iyi yontemlerden birisi ev
ziyaretleridir (Omeroglu, Yazici and Dere, 2003). Ev ziyaretleri, ailelerden bilgi edinmek
ve egitimi saglamak amaciyla Head Start, Erken Head Start, Erken Miidahale gibi okul
oncesi egitim modelleri tarafindan ve bazi 6gretmenleri tarafindan etkili bir bi¢imde
kullanilmaktadir (Knopf ve Swick, 2008). Bu programlarin etkililigi ile ilgili olarak
yapilan bir arastirmada etkinin uygulamanin kalitesine bagli oldugu belirlenmistir
(Gomby ve digerleri, 2000: Akt. Knopf ve Swick, 2008). Bu stratejinin etkili
olabilmesinin en iyi yolu egitimci ile aile arasinda etkili iletisimin saglanmasidir (Brooks-
Gunn ve digerleri: Akt. Knopf ve Swick, 2008). Ev ziyaretleri, 6gretmenler igin gii¢ olsa
da, ebeveynlerin degerlerini, cocuguna karsi tutum ve davraniglarini, cocuk ile ilgili
beklentilerini 6grenmede ve aileyi tanimada etkili ve degerli kaynaklardan birisi
olmaktadir. Ogretmen ve aileler arasinda yakin bir bag kurulmasinda ¢ocugun kendine
giiveninin saglanmasinda ve 6gretmenle aile arasindaki iletisimin artmasinda ve gocugun
gelisimini destekleyebilecek zenginlestirilmis ortamlarin olusturulmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ev ziyaretlerinde basarili olabilmede 6gretmenin farkli ev ortamlarini ve
kiiltiirlerin ¢esitliligini kabul edebilmesi gerekmektedir (Avci, 2010; Ersoy, 2006; Aral,

Kandir ve Can Yasar, 2000). Ev ziyaretleri yolu ile ¢ocuklar okulda 6grendiklerini evde
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pekistirme firsat1 bulmakta, ebeveynler grup ortaminda konusamadiklar1 durumlar1 ve
problemleri evde Ogretmenle karsilikli olarak paylasma olanagi bulmaktadirlar

(Omeroglu, Yazici ve Dere, 2005).
1.3.8.5. Evde yapilacak etkinlikler

Cocuklarin evde de Ogrenmelerini de saglayacak etkinliklerin gonderilmesi
ailelere ¢ocuklarma yardim etmelerini saglayacaklar1 iyi bir yoldur (Morrison, 2003).
Ebeveynlerin okul oncesi egitim hakkinda bilgi edinmeleri, ¢cocuklarinin gelisimlerini
desteklemeleri, c¢ocuklar1 ile zaman gecirmeyi Ogrenmeleri, bireysel destek
saglayabilmeleri i¢in etkinlikler hazirlanmaktadir. Bu etkinliklerin siirekli ve diizenli
olmasi, yonergelerin agik ve anlasilir olmasi, etkinligin uygulanma zamanlar1 ve

yontemleri hakkinda ebeveynlere bilgi verilmesi 6nemlidir (Temel, 2009).
1.3.8.6. Okula gelis-gidis zamanlarindaki kisa goriismeler

Cocuklarin  birgogu anne ya da babalar1 tarafindan okula getirilip
gotiiriilmektedirler. Bu siiregcte anne babalar 6gretmenle goriisme firsati yakalayabilirler.
Cok yogun is temposu nedeniyle okulda diizenlenen toplantilara ve etkinliklere
katilamayan bir¢ok anne ve baba ile yapilan bu kisa goriismeler faydali olmaktadir.
Ancak bu zaman diliminin ¢ok uzun tutulmamasi, uzun zamana ihtiya¢ varsa bireysel

goriisme yapilmasi gerekmektedir (Aktas-Arnas, 2011Db).
1.3.8.7.Bireysel goriismeler

Bireysel goriismeler, okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 i¢in ayr1 bir 6nem tasimakta ve
hem aileler hem de Ogretmenler cocuk hakkinda detayli bilgi edinme firsati
bulmaktadirlar. Bireysel goriismeler yapilarak ebeveynlerin ¢ocuklar ile ilgili beklentileri
Ogrenilmekte ve bu beklentilere ulagsmak i¢in neler yapabilecekleri ve ¢ocuklari ile ilgili
olarak karsilastiklar1 problemleri nasil ¢ozecekleri tartigilabilmektedir (Morrison, 2003;
Aydogan, 2010). Bireysel goriismeler icin bir bireysel goriisme ¢izelgesi hazirlanarak
donem igin planli bir goriisme listesi olusturulabilmektedir (Tezel-Sahin ve Ozyiirek,
2010).
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1.3.8.8. Ailelerin karar verme siirecine katilimi

Okul ve ebeveynler arasinda yasanan gicliiklerin en biiyilk nedeni; alinan
kararlarm biiyiikk ¢ogunlugunun ebeveynlere duyurulmamasi olmaktadir. Okul 6ncesi
egitimin basarili olabilmesi kurumun amaglari, politikas1 ve etkinlikleri hakkinda karar
verirken ailenin katilimmin desteklenmesini gerektirmektedir (Aral, Kandir ve Can
Yasar, 2000; Temel, Aksoy ve Kurtulmus, 2010). Okul politikalarmin belirlenmesinde,
ebeveyn temsilcilerinin de bulundugu yonetim heyetlerinin olusturulmasi ve ebeveynlerin
program calismalar1 siiresince politikalarin belirlenmesine dogrudan katilimi 6nem
tasimaktadir (Temel, 2009). Boylece egitimciler, okul personeli ve ailelere liderlik
gelisimi i¢in firsat yaratilmakta, okul, aile ve ¢ocuk iiggenindeki biitiin ¢aligmalarin
merkezinde igbirligi yer almakta ve herkes degisimin bir parcasi haline gelmektedir.
Cocuklar ve aileler deger verildiklerini hissettiklerinde toplumun daha giiclii bir yapiya

sahip olmasi saglanacaktir (Blackwell, 2009).

1.3.9. Aile katilmu siirecinde degerlendirme

Aile katilim etkinliklerinin basarili olup olmadigi, yapilan hatalarin belirlenmesi
ve yeni etkinliklerde bu hatalari ortadan kaldirilmasi siirekli degerlendirme ile miimkiin
olmaktadir. Ogretmen degerlendirmeyi, memnuniyet anketi gibi araglarla yapabilecegi

gibi; kontrol listeleri hazirlayarak, aileye soru sorarak da yapabilmektedir (Gisler ve

Eberts, 2002: Akt. Ersoy, 2006; Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2010).

1.4. Tigili Arastirmalar

1.4.1.Aile katilimu ile ilgili ¢galismalar

Polat-Unutkan (1998), hazirladigi aile katilimli sosyallesme programimnimn
cocuklarm sosyallesmeleri tizerindeki etkisini incelemistir. 15 ¢ocuk deney grubunu, 15
cocuk ise kontrol grubunu olusturmustur. Sosyallesme 6lceginin gecerlik ¢alismasi icin
15 cocukla calisilmistir. Glivenirlik ¢alismasi i¢in ise 30 cocuga test-tekrar test yontemi
uygulanmistir. Gruba sosyallesme Glgegi Ontest-sontest olarak uygulanmis ve kontrol
grubuna 5 haftalik bir egitim verilmistir. Aile katilimmin g¢ocuklarin sosyallesmeleri

tizerinde olumlu etkisi oldugu belirlenmistir.
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Izzo ve digerleri (1999) yaptiklar1 aragtirmada aile katilimiin ¢ocugun egitimini
nasil degistirdigini ve akademik ve sosyal faktorleri nasil etkiledigini incelemislerdir.
1205 ¢ocugun okul basarilar1 ve aile katilimlar1 anaokulundan 3. Smifa kadar 6gretmenler
tarafindan rapor edilmistir. Aile katilimini ebeveyn-6gretmen iletisimi, evde egitsel
aktivitelere katilim, aile- 6gretmen iletisiminin niteligi ve okuldaki etkinliklere katilim
olmak iizere dort boyutta incelemislerdir. Evde egitsel etkinliklere katilim c¢ocugun
performansimni en ¢ok etkileyen etken olarak belirlenmistir. Ayrica aile katiliminin

cocugun okul becerilerinin gelisiminde 6nemli etkisi oldugu belirlenmistir.

McBride, Rane ve Bea (2001) yaptiklar1 calismada, okul Oncesi egitim
programlarinda risk altindaki ¢ocuklar1 olan babalarin katilimini kolaylagtirmay1 ve tesvik
etmeyi amacglamislardir. Arastirmaya 21 6gretmen ve bu 6gretmenlerin smiflarinda risk
altinda ¢ocuklar1 bulunan babalar katilmistir. 21 6gretmenden 14’1 deney grubunda 7’si
kontrol grubunda yer almistir. Aile katiliminin igerigi, kosullari, niteligi gibi konularda
babalara egitim verilmistir. Siire¢ 26 hafta slirmiistiir. Arastrmada Baba Katilimina
Yonelik Tutum ve Aile Katilimina Yonelik tutum anketleri kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda deney grubunda yer alan babalarin katilimlarmin kontrol grubunda yer alan

babalara gore daha yiliksek basarili ve istekli oldugu saptanmustir.

Marcon (1999) yaptig1 arastirmada 4 yas okul Oncesi egitim almakta olan ya da
Head Start Programi’na devam eden 708 ¢cocugun gelisimleri ile aile katilimi arasindaki
iliskiyi degerlendirmeyi amaglamustir. Vineland Uyum-Davranis Olgegi’ni ¢cocuklarin dil,
sosyal, motor ve uyum becerilerini 6lgmek amaciyla uygulamistir. Ayrica 6gretmenlerden
yil siiresince hangi aileyle aile katilimi yapildigna iliskin bilgi alinmistir. Arastirma
sonucunda daha fazla aile katiliminin ¢cocuklarin tiim becerilerinde daha fazla olumlu etki

sagladig1 belirlenmistir.

Parker ve digerleri (1999) okula hazwbulunusluk, ebeveyn-cocuk iliskisi ve
Ogrenme cevresini incelemeyi amaglamiglardir. Bu amagla Head Start programina devam
etmekte olan 173 cocuk ve onlarin ebeveynleri ile ¢alismislardir. Arastirma iki yil
stirmiistiir. Arastirmada ebeveyn-gocuk iligkisini incelemek i¢cin Cocuk Yetistirme Stilleri
Olgegi'ni, ev cevresini incelemek i¢in Ulusal Degerlendirme Bilgi Sitemini, okula

hazirbulunuslugu  degerlendirmek icin Isbirlikli Okul Oncesi Tamma Testi’ni
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kullanmiglardir. Cocuklara ontest- sontest yontemi ile ebeveyn-cocuk iligkisi ve 6grenme
cevresinin hazirbulunusluk iizerindeki etkisini belirlemeye caligsmiglardir. Arastirma
sonucunda ebeveyn-cocuk iliskisi ve 6grenme ¢evresinin hazirbulunusluk tizerinde etkisi
oldugunu belirlemislerdir. Ayrica aile katiliminin ebeveyn-gocuk iliskisi ve Ogrenme

cevresi tizerinde de olumlu etkisi oldugu saptanmuistir.

Bridge (2001) aile katiliminin kalitesini arttirmak amaciyla High Scope egitim
programinin uygulandigi bir okulda “Planla-Yap-Goster Teknigi’ni kullanmustir.
Arastirma iki haftalik bir siireci kapsamustir. Bu amagla {i¢ strateji gelistirmistir. Ilk
olarak ebeveynlerden evde bir plan gelistirmelerini, ikinci olarak ¢ocugun oyun siirecini
incelemelerini ve TU¢iincli olarak planlama siirecini anlatmasini istemistir. Siire¢ evde ve
okulda devam etmistir. Ebeveynler her giin ¢ocuklarini okula getirmek zorunda kaldiklar1
icin ebeveynlerle personel arasindaki iligki de gelismistir. Veriler goriismeler, gdzlemler
ve fotograflar yoluyla toplanmistir. Sonug olarak ebeveynler ve ¢ocuklar evde ve okulda
beraber bir plan gelistirmis ve ¢ocuk, ebeveyn ve personel arasindaki iletisim artmistir.
Bu yasayan oyun siiresince ebeveynler ve personel ¢ocuk iizerindeki 68retme rollerinin

farkina varmiglar ve aile katilimi artmistir.

McBride, Bae, Wright (2002) kdyde yasayan ve risk grubunda yer alan ¢ocuklarin
ailelerinin egitime katilimini incelemislerdir. Koy anaokullarinda ¢alisan 21 &gretmen
aragtirmaya katilmistir. 18 haftalik siirecte aile katilimi, okul-aile iliskileri ile ilgili
O0gretmen ve ailelerden bilgi toplanmistir. Arastirma sonucunda okul-aile iliskilerinin

farkli okul 6ncesi egitim programlarinda farkl sekillerde uygulandigi saptanmistir.

Kaya (2002) yaptigi arastirmada ailelerin okul Oncesi egitim kurumlarmda
uygulanan programlara ilgilerini ve katilimlarini ve okul 6ncesi egitim kurumlarmin aile
egitimine katkisin1  belirlemeye calismistir. Bu amacgla 24 anne-babayla yari
yapilandirilmis gOriisme yapmustir. Arastirma sonucunda; ailelerin okul Oncesi
programlara kars1 ilgili ve agik oldugunu, ancak katilimin ger¢eklesmedigini belirlemistir.
Aile katilmi konusunda aile egitimi, seminerler, ev ziyaretleri, tartisma toplantilari,

piknikler, gece yemekleri gibi ¢aligmalara yer verilmesi gerektigini belirtmistir.

Giirsimsek (2003), ailenin egitim diizeyinin ¢ocugun psiko-sosyal gelisimine

etkisini inceledigi arastrmada; 98 kiz ve 102 erkek olmak {izere toplam 200 ¢ocuk ve
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aileleriyle ¢alismistir. Cocuklarm 6gretmenlerine Okul Oncesi Cocuklar I¢in Gozlem
Formu, annelerine ise Aile Katihm Olgegi uygulanmustir. Arastirma sonucunda ailenin
egitim silirecine katilim diizeyi ile g¢ocuklarin 6gretmenlerce gozlenen psiko-sosyal
gelisim diizeyleri arasinda olumlu bir iliski bulunmustur. Ayrica Aile Katilim Olgeginden
elde edilen bulgular, ailenin egitim siirecine katiliminin ev ve okul yasantilarmin birbirini
desteklemesine dayali bir siire¢ oldugunu gostermistir. Okul temelli, ev temelli ve okul-
aile igbirligi temelli katilim durumlarinin analizi sonucu, ailelerin evde ve okulda egitime

katilim amagh etkinlikleri daha az gerceklestirdikleri tespit edilmistir.

McWayne ve Owsianik (2000) farkli etnik kokenlerden, diisiik sosyo-ekonomik
diizeyde ve ¢ogu Head Start’a baslamis cocuklarin ailelerinin egitime katilimlarinin
onlarm sosyal ve akademik basarisina etkisini incelemistir. Aile Katilim1 Olgegi (PICES),
Cocuklarin Akran Opyunlar1 Yeterligi (PIPPS) ve sosyal beceriler ve problemler
ebeveynler tarafindan, sosyal beceriler ve problem davraniglar, akran oyun yeterligi ve
akademik basar1 da Ogretmenler tarafindan rapor edilmistir. Ornekleme dayanarak
Cocuklarin Egitiminde Aile Katilimi Olgegi (PICES) genel olarak degerlendirilmistir.
Ailelerin katilimi ile ¢ocuklarma evde zengin Ogrenme ortamlar1 sagladiklari;
cocuklarinda da yiiksek derecede sosyal beceri, isbirligi, kendi kendini kontrol, okul ve
ev ortamma uyum oldugu gozlenmistir. Akademik basarmm da aile katilimini

saglamayan ailelerin ¢ocuklarina gore yiiksek oldugu belirlenmistir.

McWayne ve arkadaglar1 (2004) 307 anaokulu 6grencisi ile aile katilim1 ve sosyal
ve akademik yeterlik lizerine ¢aligmiglardir. Aile katilimi, akran oyun davranislari, sosyal
beceriler ve akademik yeterlik Olgeklerini kullanmiglardir. Cocuklarin sosyal ve
akademik becerileri ve aile katilim boyutlar1 arasinda ¢ok yonlii bir iliski oldugu
belirlenmistir. Cocuklarma evde de destek olan, okulla direk ve diizenli iletisim kuran
ailelerin c¢ocuklarinin 6grenmelerinin daha kolay oldugu ve olumlu iligki kurduklar1

belirlenmistir.

Fantuzzo, McWayne ve Perry (2004) Head Start merkezine devam eden 144 okul
oncesi egitim alan ¢ocukla yaptiklar1 arastirmada; aile katilminin c¢ocuklarin
ogrenmelerini ve smif davraniglarimi etkiledigini belirlemislerdir. Evde cocuga kitap

okuma, egitsel etkinlikler diizenleme, okulla ilgili sorular sorma gibi ev temelli
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etkinliklerin; ¢ocuklarm 6grenmeye yaklagimini, motivasyonunu, dikkat ve devamliligim
ve kelime algismi olumlu yonde etkiledigini, daha az smif problemleri sagladigmni
saptamiglardir. Ev merkezli katilimin c¢ocuk iizerinde daha olumlu etki yaptigi

belirlenmistir.

Arslan ve Nural (2004) amaci1 okul-aile igbirligini gelistirmek ve ailelere bu
konuda rehberlik yapmak olan programin yararlilik diizeyini saptamaya calistiklar:
arastirmada 135 veli ile calismislardir. Velilerden * Aileler I¢in Etkinlik Takvimini” ii¢
ay boyunca uygulanmalar1 istenmistir. Arastirmacilar tarafindan etkinligin yararlarini
saptamak amaciyla olusturulan bilgi formu ile etkinligin g¢ocuklara kazandirdiklari
belirlenmeye calisilmistir. Arastrma sonucunda okul disindaki bilgi kaynaklariyla
tanistirmasi, cocuklarin okul 6ncesi egitimiyle ilgili bilgi vermesi, ¢ocukla aralarindaki
iligkinin kuvvetlenmesi, ¢ocugun eksik yonlerini tanimada firsat vermesi, uygulamasi
kolay etkinlikler sunmasi gibi maddeler olumlu karsilanmis ve bu takvimin aileye

egitimsel rehberlik yapmasi konusunda yararli oldugu belirlenmistir.

Kurtulmus ve Temel (2004) 4-6 yas grubu ¢ocugu olan annelere uygulanan aile
egitim programinin anne-babalarin aile iliskilerini algilamasina etkisini belirlemeyi
amacladiklar1 arastirmada 20 deney, 20 kontrol olmak iizere toplam 40 anne ile
calismiglardir. Deney grubuna yedi haftalik bir egitim programi uygulamislar ve Aile
Bilgi Formu ile Aile Degerlendirme Olgegi’ni dntest ve sontest olarak uygulamislardir.
Arastirma sonucunda deney grubundaki anne ve babalarin aile iligkilerini algilamalarinda

olumlu yonde bir etki oldugu belirlenmistir.

Arabac1 ve Aksoy (2005) okuldncesi egitimde annelere uygulanan “Sinuf Igi
Etkinliklere Katilim Programinin™ annelerin okul oncesi egitim hakkindaki bilgilerine
etkisini incelemek amaciyla yaptiklar1 arastirmada 25 deney grubunda, 25 kontrol
grubunda olmak tizere 50 anne ile ¢alismislardir. Programi deney grubunda uygulamadan
once deney ve kontrol grubuna Okul Oncesi Egitim Bilgi Formu ve kisisel bilgi formu
uygulanmistir. Deney grubuna sekiz haftalik bir egitim verilmis, kontrol grubu ise
herhangi bir etki ile karsilasmamistir. Son test olarak da deney ve kontrol grubuna Okul

Oncesi Egitim Bilgi Formu ve kisisel bilgi formu uygulanmistir. Arastirma sonucunda;
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uygulanan egitim programinin annelerin okul dncesi egitim hakkinda bilgilenmelerine

katk1 sagladigi belirlenmistir.

Akkaya (2007), okuloncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilimi
etkinlikleri konusunda 6gretmen ve veli goriislerini saptamay1 amagladigi ¢calismada, 25
okuloncesi egitim o0gretmeni ve 25 veli ile goriismeleri gerceklestirmistir. Arastirma
bulgularindan elde edilen sonuglar; 6gretmenlerin aile katilimi ¢aligmalar ile ilgili olarak
gereksinim belirleme formu uyguladiklarmi ve bu formdan elde edilen sonuglara gore
calismalar1 belirlediklerini ve uyguladiklarin1 gostermistir. Ogretmenlerin ve velilerin,
diizenlenen aile katilimi1 g¢alismalarmnin igerisinde olmaktan mutlu olduklarmni ifade
ettikleri belirlenmistir. Diizenlenen aile katilimi ¢alismalarma yonelik olarak;
ogretmenlerin, daha c¢ok smifta egitim etkinliklerini uyguladiklarini, aile katilimi
calismalarindan yararlandiklarmi; velilerin ise, daha ¢ok, sinema, tiyatro, gezi, agag
dikme vb. gibi smif dis1 aile katilimi ¢aligmalarina katilim gosterdiklerini belirlemistir.
Ogretmenlerin, aile katilimi1 ¢alismalarina iliskin olarak ailelerden beklentilerinin, daha
cok, katilimin artirilmasi ve babalarin da katilim gdstermesi yoniinde oldugu, velilerin
aile katilimi ¢alismalarina iliskin 6gretmenlerden ve yoneticilerden beklentilerinin ise,

oncelikle, daha ¢esitli calismalarin diizenlenmesi oldugu belirlenmistir.

Isik (2007) okul Oncesi egitim kurumlarinda gerceklestirilen okul-aile igbirligi
caligmalarini anne-baba goriislerine dayali olarak incelemeyi amagladigi ¢alismada 403
anne babaya 23 sorudan olusan bir anket formu uygulamistir. Arastirma sonucunda,
okulda en sik yer verilen ¢aligmalarin, yiiz yiize gériismeler oldugu belirlenmis, okul-aile
isbirligini saglamak amaciyla aileler tarafindan pek fazla calisgmanin diizenlenmedigi

belirlenmistir.

Kaya (2007) aile katilimi ile ilgili olarak okul oncesi egitimi gretmenlerinin
tutumlarin1 incelemistir. Bu amacla 121 6zel ve 169 resmi okul Oncesi egitim
kurumlarmmda c¢aligan G6gretmene aile katilimi ile ilgili tutum olgegi uygulanmistir.
Arastirma sonucunda 0Ozel ve resmi okul Oncesi egitim kurumlarinda c¢alisan
Ogretmenlerin aile katilimma yonelik tutumlar1 arasinda herhangi bir farklilik olmadig:
belirlenmistir. Ayrica Ogretmenlerin aile katilimi ile ilgili olarak yeterince bilgili

olmadiklar1 belirlenmistir.
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Kuday (2007) aile destekli okul Oncesi egitim programlarmin okul Oncesi
cocuklarm biligsel gelisimine yonelik etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu arastirmada
3-6 yas grubu okul dncesi egitim almayan, kurumsal egitim alan ve aile destekli egitim
alan cocuklarin bilissel gelisimleri Marmara Gelisim Envanteri ile karsilagtirilmig ve
kurumsal egitim ve aile destekli egitim alan c¢ocuklara biligsel egitim programi
uygulanmistir. Arastrma sonucunda Aile Destekli Egitimin ¢ocuklarin  bilissel
gelisimlerine katki sagladigi gorilmiistiir. Ayrica daha 6nce okul Oncesi egitim almis
olma, ¢ocuk gelisimi ile ilgili egitim almis bir anneye sahip olma ve ailenin gelir

diizeyinin biligsel gelisim agisindan etkili degiskenler oldugu belirlenmistir.

Kuzu (2006) yaptigi aragtirmada okul dncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile
katilim caligmalarinin anne davranislar1 ve annelerin okul Oncesi egitime yonelik
goriigleri tizerindeki etkisini incelemeye ¢alismistir. Arastirmaya sadece veli
toplantilariyla sinirli olarak aile katilim caligmalar1 yapan iki okul Oncesi egitim
kurumundan deney ve kontrol grubu olmak iizere toplam 90 ¢ocuk ve anneleri katilmistir.
Arastirmada annelerin okul dncesi egitime yonelik goriislerini belirlemek i¢in “Annelerin
Cocuklarinm Devam Ettigi Kurum ve Cocuklarma Iliskin Anket Formu”, annelerin
demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in “Kisisel Bilgi Formu” ve annelerin ¢ocuklarma
kars1 davranislarmi belirlemek i¢in “Hamel Anne Tutum Testi” kullanilmistir. Bu formlar
ve test deney grubundaki annelere, “Aile Katilim Programi’ndan” dnce 6n test, programin
uygulanmasindan sonra ise sontest olarak verilmistir. Aile Katilim Calismalari
uygulandiktan sonra deney grubunda yer alan annelerin sontest sonuglarina gore; ontest
sonu¢larindan daha olumlu gelismeler kaydettikleri, annelerin anaokulundaki program
hakkinda bilgilerinin artti1, cocuklarmi daha i1yi tanidiklar1 ve ¢ocuklarna iliskin daha

iyi bilgi verdikleri belirlenmistir.

Ekinci-Vural (2006) bir caligmasinda, aile katilimli sosyal beceri egitiminin
cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine etkisi ile ailelerin okuldaki egitime katilim
diizeylerine etkisini incelemeyi amaglamistir. Aragtirmada; 5-6 yas grubu 40 ¢ocuk ve
anneleriyle caligilmistir ve sosyal becerileri degerlendirme 6lgegi, aile katilim dlgegi ve
kisisel bilgi formu kullanilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara 8 haftalik “Aile Katilimh

Sosyal Beceri Egitimi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda programa katilan annelerin
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Olgekten aldiklar1 puanlarda anlamli bir farklilik belirlenmis ve aile katiliminin ¢ocuklarin

sosyal becerileri iizerinde olumlu etkisi oldugu saptanmustir.

Girsimsek, Kefi ve Girgin (2007) yaptiklar: bir bagka ¢caligmada, baba katiliminin
desteklendigi ve desteklenmedigi kurumlarda ¢ocuklar1 egitim goren babalarin egitime
katilm diizeyleri arasinda farklilik olup olmadigin1 saptamaya calismislardir.
Aragtirmada Aile Katiim Olgegi ve kisisel bilgi formu 161 babaya uygulanmustir. Elde
edilen bulgular; aile katiimin desteklendigi okullardaki babalarin aile katilimimin
desteklenmedigi okullardaki babalara gore, katilim diizey ve beklentilerinde anlamli

farkliliklar oldugunu gdstermistir.

Koksal-Egmez (2008), ailenin egitime katkilarini belirlemek amaciyla yaptigi
calismada 250 c¢ocugun annesine Okul Oncesi Egitimi Aile Anket Formu ve bu
cocuklarm &gretmenlerine yani 25 dgretmene Okul Oncesi Egitimi Ogretmen Anket
Formu uygulamistir. Arastirma sonucunda okul 6ncesi egitim kurumlarinda aile katilimi
etkinliklerinin tam anlamiyla gerceklestirilemedigini belirlemistir. Ayrica ailelerin
goriisleri ile O0gretmenlerin goriisleri arasinda farkhiliklarin oldugu ve 6gretmenlerin

uygulama boyutunda ¢ok fazla bilgili ve yeterli olmadiklar1 saptanmistir.

Kephart (2007) yaptig1 arastirmada; aile katilim tiirii ile ¢ocugun gelisimi ve
davraniglar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamistir. Bu ¢alismay1 123 Head Start
egitimi alan 6grenci ile yapmustir. Etkinliklere katilan ve katilmayan iki programda
cocuklara gelisimsel inceleme kontrol listesi ve okul 6ncesi davranis 6lgegi yoluyla ontest
ve sontest uygulanmistir. Arastirma sonucunda; aile katilimi ile okul Oncesi davranig

Olceginden alinan puanlar arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

Oum (2006) aile katilimmin ¢ocugun O6grenme diizeyine etkisini belirlemek
amactyla aragtirma yapmustir. Ayrica ¢ocuklarin egitimine katilan ebeveynlerin nasil bir
yontem uyguladigini belirlemeyi amaglamistir. Bu amagla 6gretmen dergisini inceleme,
velilerle telefon goriismesi yapma, Ogrencilerin giinliik gelisim raporlarmi inceleme,
ebeveynlerle goriisme, resimler, Ogrenci calisma kagitlarimi inceleme gibi yollarla
verilerini toplamigs ve degerlendirmistir. Arastirma sonucunda ebeveynlerle saglanan
diizenli iletisimin g¢ocuklarin gelisiminde Onemli yeri oldugunu belirlemistir. Ancak

akademik bagsarmin sadece aile katilimmin sonucunda olmadigini, Ogretme stilleri,
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program, motivasyon ve ailenin beklentilerin de buna etki ettigini belirlemistir. Ayrica
Ogretmenlerin ebeveynleri evde, okulda nasil ¢ocuklarinin egitime katacaklarma dair

bilgilendirilmeye de ihtiyaclar1 oldugu saptanmstir.

Wright (2009) 6gretmen ve ebeveynlerin en etkili olarak gordiikleri aile katilim
stratejilerini karsilagtirmayr amagladigi arastrmada Epistein’in (2002) Aile Katilim
modelini temel aldig1 bir anket kullanmistir. Ankette 28 aile katilim etkinliklerinin
etkililik diizeyini 6lgmiistiir. 5 farkli bolgeden 478 ebeveyn ve 104 6gretmen arastirmaya
katilmistir. Arastirma sonucunda Ogretmen ve ebeveynlerin tiim aile katilimlarinda
hemfikir olduklar1 ancak ebeveynlerin aile katilim stratejilerinin 6gretmenlerden daha

etkili oldugunu diistindiikleri saptanmustir.

Abbak (2008) okul oncesi egitim programindaki aile katilimi etkinliklerini
anasiifi 6gretmenleri ve veli goriislerini dikkate alarak inceledigi arastirmada 288 veli ve
61 okul oncesi 6gretmeni ile calismistir. Bu kisilere anket uygulanmig, 10 anasinifi
Ogretmeni ve 17 anasmifi velisi ile de goriisme yapmistir. Arastirma sonucunda
ogretmenlerin yillik planda sik yer verdikleri aile katilim etkinliklerinin evde yapilacak
etkinlikler, ebeveynlerin egitim etkinliklerine katilimi ve okul ziyaretleri oldugu; yillik
planda hi¢ yer verilmeyen aile katilim etkinliklerinin ise yonetim ve karar verme
stireclerine katilim, ev ziyaretleri, egitim panolari, telefon goriismeleri, teyp kayitlari,
toplu dosyalar, toplantilar ve gelis-gidis saatleri oldugu belirlenmistir. Ayrica lise mezunu

O0gretmenlerin daha alt diizeyde aile katilimi caligmalarina yer verdikleri saptanmistir.

Ozisikli (2008) Bogazigi Universitesi Okul Oncesi Egitim Merkezinde anne
babalarla aile katilim1 lizerine goriisme yapmis ve onlara aile katilimi anketi uygulamistir.
Bu arastirma sonucunda; anne-babalarin ydnlendirilmeye, motive edilmeye, evde
etkinliklere, yonetimin karar alma siirecine katilima ve bilgilendirilmeye ihtiyaglar

oldugu belirlenmistir.

Kiziltag (2009), aile katilim calismalarinin 5-6 yas cocuklarm dil becerilerinin
gelisimine etkisini belirlemek amaciyla yaptigi arastirmada; dntest-sontest kontrol gruplu
deneysel arastirma modeli kullanmistir. Anasinifinda egitim goren 20 kontrol, 20 deney
ve deney grubunda 20 ¢ocugun annesi ile ¢aligsmistir. Cocuklara dil beceri gozlem formu,

sistematik gozlem formu ve ailelere aile katilimi1 degerlendirme formu uygulanmistir.
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Ayrica deney grubuna 15 hafta dil beceri etkinlikleri uygulanmistir. Arastirma sonucunda

aile katilimimin ¢ocuklarin dil becerileri lizerinde olumlu etkisi oldugu belirlenmistir.

Glizel (2006) annelere yonelik egitim programlarinin gelistirilmesinde
kullanilmak tizere annelerin ihtiya¢ duyduklar1 konular1 belirlemek ve cocuk yetistirme
konusunda ebeveynlere ihtiyaclar1 dogrultusunda yardimci olmak amaciyla yaptigi
arastirmada 246 anneye “Anne Egitimi Ihtiyac Belirleme” formunu uygulamistir.
Annelerin davranig yonlendirme, genel kisilik gelisimi, aile i¢i iletisim, oyun-oyuncak

konularinda eksikliklerinin oldugu belirlenmistir.

Huntsinger ve Jose (2009) iletisim, egitim etkinliklerine katilim ve evde 6grenme
olarak 1ic boyutta aile katilimini inceledikleri arastirmada Gog¢men Cinliler ve
Amerikalilar olmak tizere iki farkl kiiltiirle calismistir. Bu amagla 20 kiz, 20 erkek Cinli
cocugun ebeveynleri ve 20 kiz, 20 erkek Amerikan ¢ocugun ebeveynlerini arastirma
kapsamina almiglardir. Arastirma ¢ocuklarin 4 yasindan itibaren baslamis ve dort yil
stirmiistiir. Arastirma siiresince telefon goriismeleri, mektuplar, goriismeler ve anket
yoluyla veriler toplanmistir. Arastirmada Amerikan anne-babalarin aile katiliminin tiim
etkinliklerine daha istekli olduklari, Cinli anne-babalarm ise daha ¢ok ev c¢alismalarina
odaklandiklar1 belirlenmistir. Ayrica Cinli ailelerin akademik basariya daha fazla 6nem

verdikleri ve ¢ocuklarini bu konuda daha fazla etkiledikleri saptanmustir.

Rimm-Kaufman, Pianta, Cox ve Bradley (2003) okulda 6gretmenin aile katilimi
raporu ve cocugun sosyal ve akademik becerileri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaclamistir. Arastrmaya 223 ¢ocuk, onlarin O6gretmenleri ve aileleri katilmistir.
Cocuklarin akademik ve sosyal becerileri 6gretmen raporlar1 ve sinif gozlemleri yoluyla
incelenmistir. Ogretmenler Ogretmen ve Aile Katilim anketini doldurmuslardir. Aile
katilimi ailelerin okula kars1 tutumlar1 ve okul etkinliklerine katilimlar1 boyutlariyla ele
alimmistir. Arastirma sonucunda aile katiliminin daha fazla oldugu ailelerin ¢ocuklar1
Ogretmenler tarafindan dil ve matematikte daha basarili, daha becerikli ve daha sosyal

olarak nitelendirilmistir.

Warren ve Young (2002) li¢ yas cocuklarinin okuryazarlik ve sayr gelisiminde
okul ve evin roliinii incelemistir. Dort okuldan 95 ebeveyne anket uygulanmis ve bir

okulda ebeveyn, 6gretmen ve yoneticilerle goriisme yapilmistir. Arastirma sonucunda;
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ebeveynler ve okul personelinin okul-aile isbirligini savunduklari, ebeveynlerin evde
cocuklarinin okuryazarlik ve sayr edinimlerine yardim ettigi belirlenmistir. Ancak
ebeveynler ¢ocuklarna her yoniiyle yardim etmeyi amaglarken, 6gretmenler ebeveynlerin

okulda 6grenilenleri desteklemeleri gerektigini belirtmektedir.

Pelletier ve Brent (2002) aile katiliminin; ebeveynin 6zyeterligi ebeveyn-gocuk
iletisimi, cocuk gelisimi, okula hazirbulunusluk ve ¢ocugun 6grenme diizeyi lizerindeki
etkisini ve ebeveyn faktorii ve Ogretmen stratejileri ile aile katilimi ve yeterligini
incelemistir. Arastirmaya Kanada’nin Toronto kentinde yasamakta olan 4-5 yas grubu
cocugu olan 123 aile katilmistir. Arastirmada ebeveynlerle goriisiilmiis ve dgretmenlere
bir anket uygulanmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin aile katilimi ile 1ilgili
beklentileri ile ebeveynlerin Ozyeterlikleri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.
Ailenin egitime katiliminin ¢ocuklarin hazirbulunusluklarina olumlu etkisi oldugunu

belirlemistir.

Bennet, Wiegel ve Martin (2002) ti¢-dort yasinda 143 onlarin aile ve aile gevresi
ile c¢ocugun okuma-yazma ve dil becerileri arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmada ailelere ¢ocuklarmin dil becerilerinin gelisimine nasil ve ne kadar destek
olduklarmi belirlemek amaciyla Dil Becerilerine iliskin Etkinlikler Olgegi, aile ici
etkinlikleri degerlendirmek amaciyla Aile Rutinleri Anketi ve anaokuluna, aile katilimina
iliskin tutumlarmi degerlendirmeleri i¢in Aile ve Okul Isbirligi Olcegi uygulanmistir.
Arastirma sonucunda anne babalarin evde ¢ocuklarinin egitimlerini desteklemelerinin
cocuklarm dil ve okuma yazma becerilerinin gelisimini olumlu yonde etkiledigi

belirlenmistir.

Tezel-Sahin (2006) anaokulunda yiiriitiilen aile katilim ¢alismalarimna iliskin olarak
ailelerin goriislerini belirlemek amaciyla yaptigi arastirmada toplam 47 ¢ocugun anne-
babalar1 ile calismisti. Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Uygulama
Anaokulunda aile katilim ¢aligmalar1 uygulanmistir. Bu uygulamalar sonucunda ailelere
verilen anketten elde edilen bilgilere gore; aile katilim ¢alismalarnin aileler ve ¢ocuklar
iizerinde olumlu etkisi oldugu belirlenmistir. Ailelerin aile katilim ¢aligmalarinin devam

etmesi gerektigini belirttikleri saptanmuigtir.
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Kaya, Din¢ ve Cihangir (2006) anne-babalarin ve Ogretmenlerin okul Oncesi
egitime aile katilmi hakkindaki goriislerini incelemek amaciyla bir arastirma
yiriitmiiglerdir. Bu arastrmada yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanmiglardir.
Aragtirma sonucunda anne-babalarin okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile
katilimi etkinliklerine kars1 ilgili, igbirligine agik ve istekli olduklar1 ve 6gretmenlerin de
aile katilimina yonelik etkinlikler diizenledikleri belirlenmistir. Ancak 6gretmenlerin aile
katilimina yonelik olarak genellikle veli toplantilari, anne-baba seminerleri diizenledikleri
ve anne-babalarin smifta yapilan etkinliklere katilimlarimi sagladiklari belirlenmistir.

Arastirma sonucunda aile katilimina yonelik bir model 6nerisi gelistirilmistir.

Tezel-Sahin ve Turla (2004) okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile
katilim ¢alismalarmi incelemek amaciyla 255 okul Oncesi O08retmen adaymin yaz
stajlarinda uygulama yaptiklar1 okullardaki Ogretmenlerle c¢alismistir. Arastirma
sonucunda Ogretmenlerin veli toplantilar1 ve problem durumlarinda bireysel goriismeler
yaptiklari, ev ziyaretlerini gerektiginde uyguladiklar1 belirlenmistir. Ogretmenler, aile
katilim g¢aligmalar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini belirtmekte ve anne-
babalarin yapilan ¢aligsmalara ilgisiz kaldiklarin1 bu nedenle aile katilimi ¢aligmalarini
yeterli diizeyde uygulamadiklarini ifade etmektedirler. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda
aile katilim ¢alismalarma yeterli diizeyde yer verilmedigi yapilan arastirma sonucunda

belirlenmistir.

Inal (2006) okul 6ncesi egitim kurumlarmda uygulanan programlara ailelerin
katilimin1 saglamak amaciyla 6gretmenlerin yer verdikleri etkinlikler ve yontemler ile
aile katiliminin kuruma katkis1 konusunda goriislerini degerlendirmeyi amaglamistir. Bu
amagla 81 dgretmene Okul- Cevre- Aile Isbirligi Degerlendirme Formu’nu ve Okul- Aile
Isbirligi’nin Egitim Kurumuna Katkis1 Degerlendirme Formu’nu uygulamistir. Arastirma
sonucunda Ogretmenlerin aile katilimmnin olumlu katkist oldugunu diisiinmelerine

ragmen, uygulamada yetersiz kaldiklar1 ve aile katiliminimn yetersiz oldugu saptanmustur.

McCarrick ve arkadaslar1 (2007) cocuklarin zihinsel gelisimleri ve bilgisayar
kullanimlari ile aile katilimi arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamiglardir. Bu amagla
evinde bilgisayar1 olan ve Head Start programma devam eden cocuklar1 olan 136

ebeveynle caligmiglardir. Arastirmada 60 soruluk demografik bilgileri iceren bir anket,
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aile katiliu ile ilgili bir anket, psikomotor gelisimi dlgmek i¢in McCarthy Beceri Olgegi
ve hazirbulunuslugu test etmek i¢in Boehm 3 Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda
aile katilmmin oldugu g¢ocuklarm McCarthy Beceri Olgegi ve Boehm3 Olgeginden
aldiklar1 puanlar aile katilimi olmayanlardan yiiksek bulunmustur. Bilgisayar iizerinde
aktif katilimi olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin biligsel gelisimi aktif katilimi olmayanlardan
daha yiiksek puana sahip olduklar1 belirlenmistir. Arastrma sonucunda g¢ocuklarmnin
bilgisayar kullanimlarina aktif olarak katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin zihinsel

gelisiminin oldukca 1y1 diizeyde oldugu belirlenmistir.

Fan ve Chen (2001) tarafindan yapilan arastirmada meta analiz yoluyla aile
katilim1 ile ¢ocuklarin akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi niceliksel literatiir ile
incelemeyi amacglamistir. Bu arastirmada ERIC ve PSYCHLIT veritabalarindan on yillik
sirecte yaymlanmig 2000 makale, kitap boliimii, konferans sunumu ve rapor
incelenmistir. Arastirma sonucunda aile katilimi ile ¢ocugun akademik basarisi arasinda
anlaml bir iligki bulunmustur. Ayrica ailenin ¢ocugun egitimi ile ilgili beklentileri ile
ailenin ¢ocuga yol gdsterici rolii ve ¢gocugun akademik basaris1 arasinda da anlamli bir

iliski bulunmustur.

Washington (2010) 5-6 yas grubu ¢ocuklar1 i¢in hazirlanmis Aile Katilimli Cocuk
Haklar1 programimin etkisini belirlemeyi amaglamistir. Bu amagla 5-6 yas grubu ¢ocugu
olan ailelerin Cocuk Haklar1 ile ilgili goriis, bilgi ve yargilarmin neler oldugunu tespit
etmek iizere “Cocuk Haklar1 Egitimi Aile Olgegi” ve 5-6 yas grubu ¢ocuklarmin Cocuk
Haklar1 ile ilgili farkindaliklarini belirlemek amaciyla da “Cocuk Haklar1 Egitimi Cocuk
Soru Listesi” uygulanmistir. 5-6 yas grubundaki 60 ¢ocuk ve 60 veli ile calismistir.
Program uygulamalar1 sonrast deney grubundaki c¢ocuklarin uygulanan program

sayesinde ¢ocuk haklar1 konusunda farkindalik kazanmis olduklar1 saptanmustir.

Uniivar (2011) 114 ebeveyn ve 30 dgretmen ile yaptig1 arastirmada; okul dncesi
egitim kurumlarinda yiiriitiilen aile katilim ¢aligmalarini ebeveyn ve 6gretmen goriislerine
gbére incelemeye calismistir. Arastirma sonucunda okullarda yapilan aile katilim
calismalarinin amaclanan diizeyi karsilamadigi, Ogretmenlerin cabalarmin kagit ve

dosyalarda kaldig1 ve velilere yansitilmadig: belirlenmistir.



63

Erdogan ve Demirkasimoglu (2010) 6gretmen ve yoneticilerin, ailelerin egitim
stirecine katilimia iligkin goriislerini belirlemeye c¢alistiklar1 arastirmada 10 6gretmen ve
10 yonetici ile goriisme yapmislardir. Arastirma sonucuna gore 6gretmen ve yoneticilerin
ailelerin egitim siirecine katilimimnin gerekli oldugunu diisiindiikleri, ancak c¢ogunun
uygulamadiklar1 belirlenmistir. Ayrica ailelerin ¢ogunun egitim siirecine katilim
konusunda isteksiz ve pasif oldugu, katilimin cogunlukla ailenin okula gelip bilgi
aligverisi yapmasi, 6gretmenlerin tavsiyelerini almasi, cagrildiginda toplantilara katilmasi

gibi etkinliklerle sinirli oldugu saptanmustir.

Catikkas (2008) babalarin okul 6ncesi egitime katilim diizeyleri ile katilim
diizeyini etkileyen faktorleri belirlemeyi amacglamistir. 346 babaya iki boliimden olusan
bir anket uygulamistir. Anketin ilk bolimi kisisel bilgilerin yer aldigi bilgi toplama
formundan, ikinci boliimii ise 21 maddelik Aile Katilim Olgegi’nden olusmaktadir.
Arastirma sonucunda babalarin Ev Temelli Katilim diizeyinin sik sik ile bazen arasindaki
bir noktada yer aldig1, Okul Temelli Katilim ile Okul Aile Isbirligi Temelli Katilimin ise

bazen gergeklestigi saptanmistir.

Giiven (2011) aile egitim ve aile katilimi programimin etkililigini arastirmay1 ve
O0gretmen egitiminde en etkili modeli saptamay1 amacglamistir. Arastirmanin g¢alisma
grubunu toplam ii¢ 6gretmen ve bu Ogretmenlerin sinifina devam eden g¢ocuklarin
ebeveynleri olusturmaktadir. Ebeveyn I¢in Ogretmen ve Okula Yonelik Goriis Formu”,
“Ebeveyn I¢in Aile Katilimini Degerlendirme Formu”, 8gretmen ve ebeveynlerle yapilan
yart yapilandirilmis gorlismeler, dokiiman inceleme ve gozlem yolu ile veriler
toplanmistir. Deneyl ve Deney 2’ye arastirmaci tarafindan Ogretmen Egitim Program
uygulanmustir. Egitim programu ii¢ hafta, haftada ti¢ giin olmak iizere toplam 10 saat
stirmiistlir. Arastirmanin kontrol grubunu olusturan 6gretmene egitim verilmemistir.
Ogretmen Egitim Programi’na katilan 6gretmenlerden ebeveynlere Ebeveyn Egitim
Programini uygulamalar1 istenmistir. Bu program bes hafta, hafta da iki giin olmak iizere
toplam 10 saat siirmiistiir. Bu program sirasinda deney 1’e arastirmaci tarafindan yiiz
yiize rehberlik, deney 2’ ye ise uzaktan rehberlik saglanmistir. Kontrol grubunda yer alan
ebeveynlere egitim verilmemistir. Arastrma sonucunda; deney 1 de yer alan

ebeveynlerin, okula yonelik goriislerinde fark oldugu, karsilastiklar1 aile katilim
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etkinliklerinin ¢esitliliginde artis oldugu saptanmistir. Deney 2 de yer alan ebeveynlerin
ise 6gretmen ve okula yonelik goriislerinde sontest lehine fark oldugu, karsilastiklari aile
katilim etkinliklerinde “Ebeveyn i¢in Aile Katilimini Degerlendirme Formu” unda sontest
lehine farkliligin oldugu, ancak goriislerinin bu sonucu desteklemedigi sonucuna
ulasilmistir. Deney 1 igin elde edilen sonuglar, dgretmen a’nin, Ogretmen Egitim
Programi sonrasinda aile egitimi ve aile katilimi1 konusunda bilgi diizeyinin arttig1, yiiz
yiize rehberlik saglanmasi ile aile egitimi ve aile katilim ¢aligmalarmi uyguladig, aile
katilim g¢aligmalarma iliskin dokiimanlarinin oldugu belirlenmistir. Deney 1de yer alan
ebeveynlerin, aile katilimmnin gerekliligine inandiklary, aile egitimi ve aile katilim
calismalarina katilmada istekli olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Deney 2 i¢in elde edilen
sonuglar, 6gretmen b’nin, aile egitimi ve aile katilimi1 konusunda bilgi diizeyinin arttig1,
uzaktan egitim modeli ile rehberlik saglanmasma ragmen aile egitimini uygulamadigy,
aile katilimina yonelik dokiimanlarinin olmadigi ve ebeveynlerin, aile egitimi ve aile
katilim ¢aligmalarinin gerekliligine inandiklari, aile egitimi ve aile katilim ¢alismalarina
katilmada istekli olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Kontrol grubunda yer alan 6gretmen ve

ebeveynlerin goriislerinde herhangi bir degisikligin olmadig1 saptanmastir.

Taylor-Allen (2004) okula hazirbulunusluk programmin ve aile katilimmin
cocuklarin akademik basarilar1 iizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamistir. Bu amacla
programa 29 cocuk katilmistir. Programa katilan ve baska erken ¢ocukluk programlarma
katilan cocuklarm akademik kayitlari kargilastirilmistir. Programin ebeveynler tizerindeki
etkililigini, ¢ocuklarmin egitimindeki rolleri ve katilma diizeylerini belirlemek amaciyla
ebeveynlere anketler uygulanmistir. Yiiksek katilim gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarinin
yiiksek basar1 gosterdikleri belirlenmistir.

Biiyiiktaskapu (2012) yaptig1 arastirmada anasmifina devam eden 6 yas cocuklari
icin hazirlanan Aile Destekli Okumaya Hazirllk Programinin c¢ocuklarin okuma
basarilarma etkisini arastirmistir. Bu amagla; anasinifinda Aile Destekli Okumaya
Hazirlik Programma katilan ve ilkokul birinci sinifa devam eden 25 ¢ocugun okuma
becerileri, anasinifina gitmis ve ilkokul birinci sinifa devam eden 25 ¢ocugun okuma
becerilerini incelemistir. Arastirmada ¢ocuklarin ilkokuldaki okuma basarilarini tespit
etmek amaciyla Temel Okuma Yazma Becerileri Olgegi, Okudugunu Anlama Olgekleri,

Mekanik Okuma Becerisi Gozlem Formu ve Yazma Becerisi Olgekleri kullanilmistir.
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Olgekler ilkokul birinci smif birinci dénem ortas1 (aralik ay1) ve ikinci ddnem ortasinda
(nisan ay1) olmak tizere iki defa uygulanmistir. Arastrma sonucunda; Aile Destekli
Okumaya Hazirlik Programina katilan ¢ocuklarm okuma basarilarmin daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

1.4.2. Okula hazirbulunusluk ile ilgili calismalar

Inan ve arkadaslar1 (2006) yaptiklar1 arastirmada; okul 6ncesi egitim almamis olan
cocuklarla okul Oncesi egitim kurumuna devam etmis ¢ocuklarin ilkokula
hazirbulunusluk diizeylerini 6gretmen goriislerine gore incelemeyi amaglamistir. Bu
amagcla 6gretmenlere derslerde yapilan c¢esitli etkinliklerden ve 6zgiiven, ritm duygusu,
el-goz-ayak koordinasyonu gibi davramislardan olusan sekiz alt Glgekten olusan 81
maddelik bir goriisme formu uygulanmistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi egitim
kurumlarinda ¢ocuklarin  ilkdgretime hazirbulunuslugunu gelistirici  etkinlikler
uygulandigi, okul dncesi egitim almamis olan ¢ocuklarn ise bu konuda sinirhi kaldigi
belirlenmistir. Ancak O6gretmenlerin, okul dncesi egitim almig ve almamis ¢ocuklarm

psiko-motor becerileri arasinda bir farklilik gormedikleri saptanmustir.

Perera (2003) tarafindan Sri-Lanka’nin diisiik sosyo-ekonomik diizeyde 4-5 yas
koy cocuklarinin gelisimini degerlendirmek amaciyla yapilan g¢alismada cocuklarn
ilkokula hazirbulunuslugu incelenmistir. Denver Gelisimsel Tarama Testi 295 ¢cocugun
sosyal, biligsel ve motor gelisimlerinin yaslarina uygunlugunu belirlemek igin
kullanilmistir. Okul Oncesi egitim alan c¢ocuklar almayanlarla karsilastirilmistir.
Arastirma sonucunda test performansi ve okul 6ncesi egitime katilma arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur. Ayrica okuma ve matematik iizerinde de okul Oncesi egitim alan

cocuklarm daha basarili oldugu belirlenmistir.

5-6 yas cocuklarinin yasadiklar1 evin ilkdgretime hazirbulunusluklarina etkisini
belirlemek amaciyla yapilan bir arastirmada; 300 cocuk ile calisilmustir. lkdgretime
Hazir Olus Olgegi ve Uygulama formunun kullanildig1 arastirma sonucuna gore; cocugun
kendisine ait odasinin bulunmasi, apartmanda yasamasi, yasadigi evde salonun olmasi,
oturma odasinin olmasi, yatak odasinin olmasi ¢ocuklarm ilkdgretime hazirbulunusluk

diizeyine etki etmektedir ( Polat-Unutkan, 2007a).
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Dockett ve Perry (2003) 20 sorudan olusan bir anketi 355 ebeveyn ve 166
Ogretmene uygulamistir. Bu anket “Okulun ilk iki doneminde ¢ocugun basarili olmasi
icin neler yapmasi 6nemlidir?” ana sorusundan olugmaktadir. Aragtirma sonucunda farkl
insanlar i¢in farkli noktalarin 6nemli oldugu belirlenmistir. Ebeveynlere gore bilgi daha
onemliyken, Ogretmenler egilim ve uyuma daha ¢ok Onem vermektedirler. Bu
farkliliklarin ana sebebinin ise 6gretmen ve ebeveynlerin okul hakkindaki diisiinceleri

arasindaki farklilik olarak belirlenmistir.

Kotil (2005) 150 anasmif 6gretmeni, 68rencisi ve anneleri ile yaptig1 arastirmada
Marmara Ilkdgretime Hazir Olus Olgegi'ni ve anne anket formunu uygulamustir.
Arastirma sonucuna gore; annenin egitim diizeyi arttikca ¢ocugunu okula hazir olarak
algilamasi1 artmaktadir. Kendine ait ¢alisma masasi olan, okul diginda spor etkinliklerine
katilan ¢ocuklarin anneleri ve ¢alisan anneler ¢ocuklarini daha fazla okula hazir olarak
degerlendirmektedir. Cocugun zihinsel, dil, fiziksel, sosyal-duygusal ve genel gelisim
diizeylerinde anneler ile 6gretmenlerin degerlendirmelerinin benzer oldugu ancak,
O0zbakim becerileri agisindan degerlendirmelerin benzer olmadig1 belirlenmistir.
Cocuklarin okula hazir olus diizeyleri ile annelerin ¢ocuklarinin okula hazir olus

diizeyleri arasinda anlamli iligki goriilmiistiir.

Polat-Unutkan (2003) Ilkégretime Hazirolus Olgegini 1996 Okul Oncesi Egitim
Programmin hedef ve hedef davranislarindan yola ¢ikarak gelistirmistir. Olcek MEB’e
bagl okullara devam eden ve etmeyen 108 kisilik bir gruba 1 ay ara ile iki defa
uygulanmis, okul Oncesi egitim kurumuna devam etmekte olan ¢ocuklarm gelisim
bilgilerini 6gretmenlerinden, devam etmeyen cocuklarin bilgileri ise anne-babalarindan
edinilmistir. Ankara Gelisim Envanteri ve Poven Progressive Matris Soyut Diisiinebilme
Olcegi uygulanmis ve dlgekle iligkisine bakilmistir. Anlamsiz olan maddeler ¢ikarilmis
faktor analizi yapilmig, yeniden diizenlenmis ve son hali okul Oncesi egitim alan
ilkogretime gegcen 1002 cocuga uygulanarak standardizasyonu yapilmistir. Arastirma
sonucunda yas ilerledikce c¢ocuklarmn ilkogretime haziroluglarmin da yiikseldigi
belirlenmistir. Ebeveynlerin egitim diizeyleri, meslekleri ve ¢ocuga saplanan yasanti

zenginliginin hazrrbulunuslugu olumlu ydnde etkiledigi de arastirma sonucunda
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bulunmustur. Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin almayanlara oranla ilkdgretime daha

hazir basladiklar1 saptanmaistir.

Esaspehlivan (2006) 17 6zel ve resmi ilkogretim okulunun birinci sinifina devam
eden 78 ve 68 aylik, okul dncesi egitim kurumuna gitmis ve gitmemis 300 ¢ocugun okula
hazir bulunugluklarini karsilagtrmistir. 78 aylik ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklar: 68
aylik ¢ocuklarin okula hazirbulunusluklarindan .01 diizeyinde anlamli fark gostermistir.
Ayrica okul 6ncesi egitim kurumuna gitmis olan ¢ocuklarin okula hazir olus diizeylerinin,
gitmemis olanlarin okula hazir olus diizeylerine gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Kocyigit (2009) 6zel ve devlet ilkogretim okullarmin birinci simniflarinda gorev
yapmakta olan 14 birinci smif 6gretmeni ve 13 ebeveyn ile goriisme yapmis; smnif
Ogretmenlerinin ve ebeveynlerin goriisleri 1s18inda okula hazirbulunusluk olgusunu ve
okul Oncesi egitime iligkin sonuglarn1 degerlendirmeye ¢alismistir. Arastirma
bulgularinda; ilkégretim Ogretmenlerinin  biiylik bir ¢ogunlugunun ilkdgretime
hazirbulunuslugu “ilkégretim birinci sinifin gerektirdigi becerileri yapabilme olgunlugu”
seklinde tanimladigi, ebeveynlerin biiyiik bir kisminin ise, ilkogretime hazirbulunuslugu
“biyolojik yasm uygunlugu” seklinde agikladig1 belirlenmistir. 1lkdgretim 6gretmenleri,
ilk6gretime hazir bulunuslugu c¢ocugun; sosyal-duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim
alanlarmnin paralel gelismesine bagli oldugunu belirtmislerdir. Ilkdgretim 6gretmenlerinin
ve ebeveynlerin ilkégretime hazirbulunusluk ile ilgili olarak dile getirdikleri beceri ve
ozellikler; sosyal-duygusal beceriler, fiziksel beceriler ve genel saglik durumu, zihinsel
beceriler, o6zbakim becerileri ve biyolojik yas olmak {izere bes kategoride

gruplandirilmistir.

Yazict (2002) okul dncesi egitimi alan ve almayan alt1 yas cocuklarinin okul
olgunlugu diizeyleri arasinda farklilik bulunup bulunmadigmi incelemek amaci ile bir
aragtrma yapmustir. [Ikdgretim Okullarmin birinci sinifina yeni baslayan 72 ve
anasmiflarina devam eden 70 ¢ocuk olmak {iizere, orta sosyo-ekonomik diizeyde, toplam
142 cocuk ile calismistir ve Metropolitan Olgunluk Testi ve kisisel bilgi formu
kullanmistir. Arastirma sonucunda, okul Oncesi egitimin c¢ocuklarin okul olgunlugu

diizeylerini etkiledigi, okul oncesi egitimi alan ¢ocuklarm okul olgunlugu puanlarmin,
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okul 6ncesi egitimi almayan ¢ocuklarin okul olgunlugu puanlarindan daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Anne baba egitim diizeyine gore cocuklarin okul olgunlugu puanlari
arasinda onemli bir farklilik goriilmiistiir. Universite mezunu anne babalarm ¢ocuklarm
okul olgunlugu puanlarinin, lise ve ilkogretim mezunu anne babalarin ¢ocuklarmin okul

olgunlugu puanlarindan yiiksek oldugu saptanmustir.

Gonca (2004) farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ortamlarda yetisen, 202
ilkdgretim birinci smif Ogrencisinin okul olgunluklarint incelemeyi amaclamistir.
Arastirmada c¢ocuk ve aile bilgi formlar1 ile wuyarlamis oldugu ilkogretime
Hazirbulunugluk Testinin zihinsel beceriler kazanimi1 boyutuna uygulamistir. Bu amagla
toplam 202 ¢ocukla ¢aligmistir. Arastirma sonucunda sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizey
arttikca, anne babalarm egitim seviyesi ylikseldik¢e ve ailedeki ¢ocuk sayisi diistiikge

cocuklarin okul olgunlugu seviyelerinin arttig1 belirlenmistir.

Yilmaz (2003) okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden alt1 yas grubu ¢ocuklar
icin kontrol listesi gelistirmistir. Bu amacla 5.6-6.0 yasinda 120 kiz ve 120 erkek ¢ocukla
calismistir. Gelistirilen kontrol listesi bireysel olarak ¢ocuklara uygulanmis ve ¢ocuklarin
okula hazirbulunusluk diizeylerinin dikkat siireleri ile anlamli diizeyde iliskili oldugu,
cocuklarin biiyiik kas motor, bilissel ve dil gelisim puanlar1 ile kardes sayis1 ve dogum
siralar1 arasinda negatif yonlii bir iliski oldugu belirlenmistir. Ailelerin sosyo-ekonomik

diizeyinin yiiksek olmasi okul olgunlugunu etkilemektedir.

Gormez (2007) sehir ve koy ilkogretim okullarmin birinci smiflarma devam eden
ogrencilerin okul olgunlugu ve matematik hazirbulunusluk diizeyleri arasindaki farkliligi
belirlemeyi amaclamistir. Bu arastrmada 207 6grenciye Rozan (2000) tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanmis olan Okul Olgunlugu Testi ve Oktay (1983) tarafindan Tiirkce’ye
uyarlanmis olan Metropolitan okul Olgunlugu Testi’nin Sayilar alt testini uygulamistir.
Okul olgunlugu istenilen diizeyde olan ve sehir ilkogretim okullarinda okuyan
ogrencilerin matematik hazirbulunusluk diizeylerinin; okul olgunluk diizeyleri yetersiz
olan ve koy ilkogretim okullarnda okuyan 6grencilerin matematik hazirbulunugluk

diizeylerinden daha iyi oldugu sonucuna ulagmistir.

Ulkii (2007) ailelerin ve dgretmenlerin goriislerini saptayarak, okul olgunlugu

kavrammdan ne anlasildigmmi ve bu konu hakkinda neler yapildigmi belirlemeyi
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amagladig1 arastrmada 350 anasmifi velisi ve 400 ilkdgretim birinci smifa giden
cocuklarm velileri ile 50 okuloncesi 6gretmeni ve 40 birinci smif 6gretmeni ¢calismistir.
Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu ile yar1 yapilandirilmis goriigme
formu kullanilarak toplanmis ve goriisme 10 ilkdgretim birinci smif velisi, 10 ilkogretim
birinci siif 6gretmeni, 10 okuldncesi velisi ve 10 okuldncesi 6gretmeni ile yapilmistir.
Arastrma sonucunda velilerinin ilkdgretime hazirlik asamasinda evde yaptiklari
calismalar; boyama yapma-resim ¢izme, yazi yazmayl gosterme, 6dev yapma, kavram
kitaplarindan yapilan c¢aligmalar olarak belirlenmistir. Bununla birlikte veliler,
cocuklarmin ilkdgretime baslamasi i¢in sahip olmalar1 gereken o6zellikleri takvim yasi,
fiziksel, biligsel ve sosyal-duygusal olgunluk olarak siralamistir. Ayrica anasmifi
ogretmenleri ilkogretime hazirlik asamasinda yaptiklar1 ¢alismalari; okuma-yazmaya
hazirlik ¢aligmalar1 olarak tanimlarken, 1. smif 6gretmenleri, cocuklar1 okula alistirmay1
planladiklar1 oryantasyon c¢aligmalar1 olarak ifade etmislerdir. {lkdgretime hazirlik ve
okul olgunlugu becerilerinin veliler tarafindan biitiinsel olarak goriilmedigi sonucuna

varilmistir.

Kilig (2008) yaptigr arastrmada okul Oncesi egitim alan cocuklarin birinci
smiftaki gelisim becerileriyle ilgili durumlarmi incelemeyi amaglamistir. Arastirma ile
ilk6gretim birinci smif 6grencilerinin okuma-yazma, matematik, 6z bakim becerileri,
motor, sosyal, duygusal ve dil gelisimleri agisindan okul Oncesi egitim alma ya da
almamanin etkisi saptamaya c¢alisilmistir. Arastrma sonuglari okul 6ncesi egitim alan
ilk6gretim birinci smif grencilerinin tiim gelisim alanlarinda daha farkli olduklarini

gostermistir.

Pehlivan (2006) yaptigi arastirmada; oOgrencilerin okul Oncesi egitim alma
durumlarmin, ilkokuma yazmaya gegis siirecine olan etkisini, 6gretmen ve Ogrenci
goriislerine gore degerlendirmeye ¢alismustir. {lkdgretim birinci smifa devam eden 60
Ogrenci ile birinci smifi okutan 15 §gretmenin goriisleri alinmistir. Arastirma sonucunda;
anne babalarin egitim diizeyi arttik¢a, 6grencinin okul Oncesi egitim kurumuna gitme
oraninin artt1g1, okul Oncesi egitim alan Ogrencilerin, okul Oncesi egitim almayan

ogrencilere gore okula daha donanimli geldigi belirlenmistir.
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Bayhan (2003) Coklu Zeka Kuramina gore hazirlanmig Okuma-Yazmaya Hazirlik
Programinin 6 yas ¢cocuklarinin okula hazirbulunusluklarma etkisini belirlemek amaciyla
30 oOgrenci ile ¢alismistir. Arastirmada Ontest ve sontest olarak Metropolitan Okul
Olgunlugu testi kullanilmigtir. Deney grubuna Okuma-Yazmaya Hazirlik Programi
uygulanmistir. Programin ¢ocuklarin okula hazirbulunusluk diizeyleri lizerinde 6nemli

etkisi oldugu saptanmustir.

Kirca (2007) okul oncesi egitimin ilkogretim birinci smifa baglayan cocuklarm
okuma yazmaya hazirlik becerileri iizerindeki etkisini incelemistir. Okul Oncesi egitim
alan ve almayan 82 kiz, 88 erkek olmak tizere 170 ¢ocuk ve onlarin anne-babalar1 ile
caligmistir. Cocuklarin okuma yazmaya hazirlik becerileri, Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi ve ailelerin demografik Ozellikleri, sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel ortami ve
cocugun kiiltiirel ortamdan yararlanma olanaklar1 ise, Aile Anket Formu ile
degerlendirilmistir. Okul Oncesi egitim alan c¢ocuklarin okuma yazmaya hazirlhik
becerileri almayanlara gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi’nin alt testleri arasinda da okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin lehine

anlaml farklilik oldugu belirlenmistir.

Polat-Unutkan (2006b) basit bilimsel diisiinme becerileri ile ilgili olarak okul
oncesi egitim almis ve almamis ¢ocuklar1 karsilastirmay1 amacglamistir. Bu amacla 180
okul Oncesi egitim almakta olan, 120 okul 6ncesi egitim almayan toplam 300 ¢ocuk ve
ebeveynleri arastirma kapsamina almmistir. Arastrmada kisisel bilgi formu ve
[Ikogretime Hazirbulunusluk Olgegi kullamlmistir.  Arastirma  sonucunda okula
hazirbulunuslugun boyutlarimdan olan bilimsel diisiinme becerilerinde okul dncesi egitim
alan ¢ocuklarin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Ayrica arastirma sonucunda;
yasa gore bilimsel diisiinme becerilerinde farklilasmanin oldugu 5 yas ¢ocuklarmnin 5.5 ve
6 yas cocuklarma gore bilimsel diisiinme becerilerinin daha az gelismis oldugu

saptanmustir.

Ogretmenlerin ve ebeveynlerin okula hazirbulunusluk ile ilgili diisiincelerini
ogrenmek amaciyla yapilan arastirmada, 218 ebeveyn ve 233 okul oncesi, 147 ilkokul
olmak tizere toplam 370 6gretmene fiziksel saglik, motor gelisim, sosyal ve duygusal

gelisim, 6grenme yaklasimi, dil kullanimi, biligsel ve genel bilgi ve aile konularini temel
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alan bir anket uygulanmig ve 6gretmenler ile ebeveynlerin goriisleri karsilastirilmistir.
Arastirma sonucunda; ebeveynlerin ve 0gretmenlerin saglik, dikkat, ebeveynin ¢ocugu
biiylitmesi, giiven, 6grenme ilgisi konularina biiyiikk 6nem verdikleri belirlenmistir. Okul
oncesi ve ilkokul Ogretmenlerinin okula hazirbulunusluk konusuna biiyiilk Onem
verdikleri, ilkokul 6gretmenlerinin 6gretmen otoritesi, ebeveynin egitim diizeyi, tutumlar,
ebeveynler arasi farkliliklar konularina da vurgu yaptiklar1 belirlenmistir (Xiangkui, Lei

ve Xiaosong, 2008).

Uyanik-Balat ve Artan (2004) 11 farkl okula devam eden 462 ¢ocuk ile Sosyal
Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagli 4 farkli kurumda 51 ¢ocuk ile yaptiklari
arastrmada ¢ocuklarin okula hazirbulunusluk ile ilgili temel kavram bilgi diizeylerini
degerlendirmeye ¢alismistir. Bu amagla Boehm Temel Kavramlar Testi arastirma
kapsamina giren ¢ocuklara uygulanmistir. Arastirma sonucunda ailesinin yaninda kalan
cocuklar ile kurumda kalan ¢ocuklarin temel kavram diizeyleri arasinda anlamli fark
bulunmustur. Ayrica ailesinin yaninda kalan ¢ocuklarin temel kavram diizeyleri ailesinin
yaninda kalmayanlardan daha yiiksek bulunmustur. Arastirma sonucunda anne-baba
egitim diizeyi, okul Oncesi egitimden yararlanma ve farkli sosyo-ekonomik diizeyin
cocuklarin okula hazirbulunusluk kavram puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur.

Polat-Unutkan (2006c¢) anne babalarin kitap okumaya ilgilerinin ¢ocuklarin dil
gelisimi agisindan ilkogretime hazir bulunusluguna etkisini belirlemeyi amaglamstir.
Toplam 150 ¢ocuk ile bu g¢ocuklarin anne babalar1 arastirma kapsamma alinmustir.
Arastirmada "Marmara IIkogretime Hazir Olus Olgegi"nin Gelisim ve Uygulama
formlarmin ilgili boliimleri ve aile bilgilerini igeren anket formu kullanilmigtir. Arastirma
sonucunda kitap okuma ilgisine sahip anne babalarin ¢ocuklarmin dil becerileri a¢isindan
daha basarili olduklar1 ve anne babas1 belirli diizende kitap okuma aliskanligma sahip,
kendine ait kitaplar1 olan, kendisine kitap okunan ¢ocuklar dil gelisimi ve ses ¢alismalar1
acisindan ilkogretime hazir olmada daha basarili olduklar1 belirlenmistir.

Teke (2010) anasmnifi  egitim  programinin  ¢ocuklarin  ilkdgretime
hazirbulunusluklarina etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu amagla ii¢ béliimden olusan
bir anket diizenlemistir. Bu anketin ilk bolimiinde tanitici bilgiler, ikinci boliimiinde
hazirbulunusluk diizeylerine iliskin 5 alandan olusan sorular ve iiglincli bdliimde

anasinifini tamamlamis ¢ocuklarm hazirbulunusluk diizeyine iligkin acik u¢lu bir soru yer
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almistir. Arastrma sonucunda anasinifina devam etmis ¢ocuklarin ilkogretime

hazirbulunusluk diizeylerinin yeterli diizeyde oldugu belirlenmistir.

Cinkili¢ (2009) ilkdgretim birinci ve ikinci smifa devam eden ¢ocuklarin okul
Oncesi egitim alip-almama, okul dncesi egitime devam etme siireleri, cinsiyet, kardes
sayillar1 ve anne-baba egitim diizeylerinin okul olgunluklarina etkisini incelemeyi
amaclamistir. Bu amacla birinci smifa devam eden 104 kiz, 104 erkek ile ikinci sinifa
devam eden 112 kiz, 112 erkek toplam 224 &grenci ile ¢alismustir. Ogrencilere
Metropolitan Okul Olgunlugu Testini uygulamistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi
egitim alan ¢ocuklarm almayanlara gére okul olgunlugu puanlarmin daha yiiksek oldugu,
kiz 6grencilerin puan ortalamalarinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu, kardesi

olmayanlarin olanlardan daha yiiksek puan aldig1 belirlenmistir.

Oktay (2010) ilkdgretime Gegis Projesi kapsaminda ilkdgretime gegis siirecinde
yasananlar1 ortaya koyabilmek ve iki kurum arasindaki gecisi kolaylastirabilmek igin
almacak onlemleri belirlemeye ¢alismistir. Arastirma siiresince okul dncesi egitim almis
ve almamis birinci sinif 6grencilerinin gelisimini, okul 6ncesi egitim program ile eski ve
yeni programlar1 ve egitim ortamlarini incelemiglerdir. Cocuklarm gelisimi i¢cin Kisisel
gelisim formu, Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi, Boehm Temel Kavramlar
Olgegi; Program igin Kisisel Bilgi Formu, Okul Hazirhk Etkinlikleri Olgegi, Okula
Hazirlik Yeterlilikleri Olgegi, 1lkogretim Birinci Sinif Programlari Ogretmen Uygulama
Olgegi; Egitim Ortamlari igin Fiziksel Gézlem Formu kullanmislardir. Ayrica ise Baglilik
Olgegi, Okul Oncesi Ogretmenleri Igin Tutum Olgegi, Mesleki Motivasyon Olgegi, Okul
Oncesinden Ilkdgretime Gegiste Yasanan Uyum Sorunlart Olgegi ve Okul Oncesi
Egitime Verilen Onem Olgegi arastirmada kullanilmistir. Arastirma sonucunda; okul
Oncesi egitim almanin sosyal-duygusal ve biligsel gelisimleri tizerinde etkisi oldugu,
anne-babanin 6grenim diizeyinin ve ailedeki cocuk sayisimin gelisimi etkiledigi
belirlenmigtir. Ayrica hem okul dncesi 6gretmenlerinin hem de smif dgretmenlerinin
cocuklar1 okula hazirlamada yeterli bilgiye sahip olmadiklari, smif 6gretmenlerinin

yasanan problemleri okul dncesi egitimden kaynaklandigmi diisiindiikleri saptanmustir.

Williamson (2003) okula hazirbulunusluk ile ilgili olarak 6gretmenlerin,

ebeveynlerin ve yoneticilerin goriislerini almay1 amaglamistir. Bu amagla 6 6gretmen, 6
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ebeveyn ve 2 yonetici ile gorliigmiistiir. Aragtirma sonucuna gore; tiim katilimcilar okula
hazirbulunusluk i¢in sosyal becerilerin ve iletisim becerilerinin ve ebeveynin énemine
deginmislerdir. Cogu katilimci ailenin, ekonomik durumun ve ev yasaminin
hazirbulunuslugun yetersizliginde etkili oldugunu belirtmistir. Arastirma sonucunda

ebeveynlerin ve yoneticilerin hazirbulunusluk konusunda bilingli oldugu saptanmuistir.

Johnson (2008) okul oOncesi c¢agdaki ¢ocuklarm okula hazirbulunusluk
becerilerinde ebeveyn etkisini ve ebeveynlerin inanglarmin ¢ocuklarmin okula
hazirbulunusluklari {izerindeki etkisini de incelemeyi amaglamistir. Bu amacla 39-66
aylik 171 gocuk ve onlarm ebeveynleri ile ¢alismistir. Arastirma sonucunda ebeveynlerin
cocuklarmin okula hazirbulunusluklar1 iizerinde etkisi oldugu belirlenmistir. Ayrica
ebeveynlerin 6zyeterlikleri ile ¢ocuklarinin okula hazirbulunusluklar1 arasinda dogrudan

ya da dolayli bir iligki bulunmustur.

Aktan (2009) 18-36 aylik ¢ocuklara uygulanan Erken Destek Egitim Programinin
cocuklarin gelisimleri iizerindeki etkisini incelemistir. Bu amagla uygulanmakta olan
Kres Programma ¢k olarak cocuklarin psiko-motor, sosyal-duygusal, dil ve bilissel
gelismlerini destekleyecek etkinliklerden olusan bir program hazirlamistir. Ontest ve
sontest olarak cocuklara Ankara Gelisimsel Tarama Testini uygulamigtir. Arastirma
sonucunda, Erken Destek Egitim Programmin ¢ocuklarin genel gelisim, ince motor ve

sosyal beceri-6zbakim testlerinde anlamli farkliliklar bulunmustur.

Orkin (2008) 54 cocuk ve 37 anne-baba ile yaptig1 arastirmada ebeveynlerin okula
hazirbulunusluk konusundaki inanglarin1 belirlemeyi amaclamistir. Bu amacla
katilimcilar bir anket doldurmuslardir. Katilimcilari, okulla ilgili beklentileri olanlar,
olmayanlar ve ¢ocuklar1 bir okul 6ncesi kuruma gidenler ve gitmeyenler olarak gruplara
ayrilmistir. Arastirma sonucunda; gruplar arasinda herhangi bir farklilik bulunmamasina
ragmen, cinsiyet, kiiltiirel gegmis ve katilimcilarin oyunun roliine bakis1 gibi faktorlerde

hazirbulunusluk becerilerinin gelisiminde anlamli farklilik belirlenmistir.

Yangin (2007) yaptig1 arastirmada ¢ocuklarm yazmaya hazirbulunusluklarinin
olup olmadigimi belirlemeyi amaglamigtir. Bu amagla 16 anaokulundan 4’er 6grenci ile
calismistir. Gozlem, soru-cevap ve iirlin degerlendirme olmak {izere {i¢ boliimden olusan

bir dlgme araci gelistirmistir. Gozlem boliimiinde 6grencilerin kalem tutma, dikey-yatay
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cizme gibi davranislart kazanip kazanmadiklar1 gdézlenmistir. Soru-cevap bdliimiinde
Ogrencilerden ¢izilmis olan yuvarlagin ve ¢izginin sag-solunu gosterme, alt-listlini
gosterme gibi davranislar1 yapmasi istenmistir. Uriin degerlendirme béliimiinde ise
katlama, kesme gibi etkinlikleri yapmasi istenmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin
bir kisminin kalemi tutamadiklari, ¢izerken kagidi dogru tutamamakta, gozle kagit
arasinda uygun uzaklik birakamadiklari, dik, yatay, egik, yuvarlak ve bunlardan olusan
cizgileri diizglin ¢izmede yetersiz olduklari, i¢-dis alt-iist, sag- sol kavramlarmi tam

ogrenemedikleri saptanmaistir.

Polat-Unutkan (2007b) okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin matematik
becerilerini temel alarak ilkogretime hazirbulunusluk diizeylerini saptamay1 amaglamistir.
Okul oncesi egitim alan 180, almayan 120 5, 5.5, 6 yas cocuklar1 ile ¢aligmustir.
Arastirmada kisisel bilgileri igeren anket formu ile “Marmara ilkgretime Hazir Olus
Olgegi*nin Uygulama formunun matematik cahismalar1 alt boyutu kullanilmistir.
Arastirma sonucunda okul 6ncesi egitim alma ile matematik becerileri arasinda anlaml
bir iliskinin oldugu belirlenmistir. Ayrica c¢ocuklarm yaglarma gore matematik
becerilerinin yalnizca siralama ve Olgekten alinan toplam puan agisindan farklilastigi
belirlenmis, 5 yas ¢ocuklarinin matematik becerilerinin 5.5, 6 yas ¢cocuklarina gore daha
yetersiz oldugu tespit edilmistir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden cocuklarm matematik
becerileri bakimidan ilkégretime yeteri kadar hazir olmadiklar1 da arastirma sonucunda

bulunmustur.

Lin, Lawrence ve Gorrel (2003) farkli 6gretmenlik deneyimleri olan ve farkl
okullardan gelen okul 6ncesi 6gretmenlerine gore ¢cocuklarin okula hazirbulunusluklari
ile ilgili tercihlerini incelemeyi amag¢lamistir. 3305 okul dncesi 6§retmeni bu arastirmaya
katilmigtir. Arastirmada {ic bdliimden olusan bir anket uygulanmistir. Ik boliim smif,
smif i¢i etkinlikler, degerlendirme, Ogretmen goriislerini, ikinci boliim okula
hazirbulunusluk, okul g¢evresi ve okul iklimi, {igiincli boliim ise ¢ocugun akademik
basaris1 ve sosyal becerileri ile ilgili sorular1 kapsamaktadir. Arastirma sonucunda okul
oncesi Ogretmenlerinin  hazirbulunuslukta sosyal Ogrenmeye ©Onem verdikleri,

hazirbulunusluk ile ilgili beklentinin cinsiyet, yas ve O0gretim yaptiklar1 bolgeye gore
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degistigi belirlenmistir. Ayrica geng 0gretmenlerin akademik beceriye daha fazla 6nem
verdikleri saptanmugtur.

Yesilyurt (2004) yaptig1 arastirmada ana smnifi dgrencileri ve ilkdgretim 1. smif
Ogrencilerinin canli-cansiz kavramimi anlamada hazirbulunugluk seviyelerinin etkisini
incelemeyi amaclanustir. Ogrencilerin canli-cansiz kavramlar1 konusunda aile, gevre,
iletisim araglar1 ve okul gibi kaynaklardan elde ettikleri farkli bilgi seviyeleri tespit
edilmistir. Daha sonra 6gretmenler tarafindan canli cansiz kavramlar1 6gretmek amaciyla
bir program uygulanmistir. Programdan sonra sontest uygulanmistir. Test canli-cansiz
kavramlarin resimlerini igeren bir anket formundan olusturulmustur. Arastirma
sonucunda ana smifi ogrencilerinin verdikleri cevaplar ile ilkogretim birinci smif
ogrencilerinin verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Ogrencilerin ¢ogunda canli-cansiz kavramlarinin yanlis yerlestigi saptanmustir.

Farver ve arkadaslar1 (2006) yaptiklar1 arastirmada cocugun ev c¢evresi ile
hazirbulunuslugun alt boyutlarindan sézel dil gelisimi ve sosyal gelisim arasindaki
iligkiyi incelemeyi amaglamislardir. Bu amacgla 65’1 kiz 57°si erkek toplam 122 Latin
cocukla 39-49 aylik cocuklarla ¢alismiglardir. Cocuklarin anneleri aile demografisi, ev
cevresi ve aileyl etkileyen etmenlerden olusan bir anket doldurmuslardir. Ayrica
O0gretmen ¢ocugun sosyal gelisimini degerlendirmis ve dil gelisimini incelemek amaciyla
Peabody Dil Gelisim Envanteri ¢ocuga uygulanmistir. Sonuglar ¢ocugun yasi ve ¢ocugun
o0grenmesini etkileyen faktorlerle ebeveynin okuryazarlik durumu ve ¢ocugun dil gelisim
testinden aldig1 puanlar ve cocugun sosyal gelisimi arasinda anlamli bir iligki
gostermistir. Ayrica annenin stres durumu ¢ocugun dil gelisimini ve sosyal gelisimini

etkilemektedir.

Magnuson, Ruhm ve Waldfoger (2004) arastrmasinda okul Oncesi egitimin
cocuklarm okula hazirbulunusluklarina etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirmada
akademik degerlendirme, ¢ocuk, ebeveyn, 6gretmen ve yonetici anketleri ve okul gevresi
degerlendirme anketi kullanilmistir. Arastirma sonucunda okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin
okuma ve matematik becerilerini arttirdig1, davranis problemlerini azalttig1 belirlenmistir.

Ayrica etkilerin gocugun aile gegmisine gore degistigi saptanmustir.
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Kayil (2010) Montessori yonteminin cocuklarin ilkogretime
hazirbulunusluklarina etkisini inceledigi arastirmasinda 5-6 yas grubu 25 deney, 25
kontrol olmak {izere 50 ¢ocukla ¢alismistir. Arastrmada Metropolitan Olgunluk testi,
PKSB Anasmifi ve Anaokulu Davranmis Olcegi B Formu ve FTF-K Bes Yas Cocuklari
I¢in Dikkat Toplama Testi uygulama &ncesi ve sonrasinda kullanimistir. Uygulama 6
hafta slirmiistiir. Arastirma sonucunda Montessori yonteminin g¢ocuklarin Ontest ve
sontest puanlar1 arasinda anlamh farkliliga yol ac¢tig1 belirlenmistir. Ayrica tiim testlerde

deney ve kontol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik belirlenmistir.

Aral ve arkadaslar1 (2011) aile egitim programinin 60-72 aylik c¢ocuklarin
gelisimine etkisi degerlendirmeyi amagladiklar1 ¢alismada, deney grubunda 68, kontrol
grubunda 68 ¢ocuk ve onlarin ebeveynleri ile calismiglardir. Arastirmada Brigance Erken
Cocukluk Envanteri II ontest ve sontest olarak kullanilmistir. Deney grubuna aile egitim
programi uygulanmis, kontrol grubuna ise miidahalede bulunulmamistir. Aile egitim
programi ¢ocuk gelisimi ve egitim, kisisel gelisim, dil gelisimi, bilissel gelisim, ebeveyn-
cocuk iletisimi, kardesler, oyun-oyuncak-kitap, beslenme gibi c¢esitli konulardan
olugsmustur. Uygulama 8 hafta slirmiistiir. Arastirma sonucunda aile egitim programinin

cocuklarin gelisiminde etkisi olmadig1 saptanmustir.

Ahmetoglu, Ercan ve Aral (2011) okul oncesi egitim kurumuna devam eden
cocuklarin annelerinin okul olgunluguna iliskin goriislerini incelemislerdir. Bu amacla 69
anneden anket formu ve yar1 yapilandirilmis goériisme formu Kullanarak veri
toplamiglardir. Arastirma sonucunda; annelerin ilkdgretime baslama ile ilgili goriislerinde
strastyla cocugun sosyal gelisimiyle ilgili maddelerin, cocugun takvim yasinin, fiziksel
olgunlugun, okul korkusunun, 6gretmenin ¢ocuk ilizerindeki etkisinin ve biligsel gelisimle
ilgili maddelerin yiiksek diizeyde etkili oldugu saptanmistir. Ayrica annelerin
cocuklarmin ilkdgretime hazirlik asamasinda genelde kiigiik kas gelisimini ve biligsel
becerileri destekleyici etkinlikler yaptiklar1 belirlenmistir.

Erkan (2011), farkli sosyoekonomik diizeydeki ilkgretim birinci smif ¢cocuklarin
okula hazirbulunusluklarini cinsiyet, okul Oncesi egitim alip almama ve anne-baba
O0grenim diizeyine gore inceledigi arastirmada; 179 cocuk ile ¢alismistir. Arastirmada

Metropolitan Okula Hazirbulunusluk Testi ile demografik bilgi formu kullanmistir.
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Arastirma sonucunda; sosyo-ekonomik diizeyin, okul oncesi egitim alma durumunun ve
anne Ogrenim diizeyinin okula hazirbulunusluk iizerinde 6nemli etkisinin oldugunu
belirlemistir.

Pirpir ve Arkadaslar1 (2011) annelerin miikkemmeliyet¢i tutumlarmnin alti
yasindaki ¢cocuklarinin okul olgunluguna etkisinin incelenmeyi amagladiklar1 arastirmada
alt1 yasinda ¢ocugu olan ve {ist sosyoekonomik diizeyde bulunan 50, alt1 yasinda ¢ocugu
olan alt sosyoekonomik diizeyde bulunan 58 anne olmak iizere toplam 108 anne ile
caligmislardir. Arastrrmada “Metropolitan Okul Olgunlugu Test”i ve “Cok Boyutlu
Miikemmeliyetcilik Olgegi” kullanilmistir. Calisma sonucunda, alt ve ist sosyoekonomik
diizeydeki annelerin mitkemmeliyet¢ilikleri ile ¢ocuklarmmin okul olgunluklar1 arasinda
anlamh bir farklilik elde edilmistir. Annelerin meslekleri, egitimleri ve yaslar1 ile
cocuklarmin okul olgunluklar1 arasindaki iligkinin analiz sonucunda ise, anlamli farklilik
elde edilmistir. Cocuklarm okul olgunluk diizeyleri ile ilk c¢ocuk olup olmama
degiskenine gore incelendiginde, ilk ¢ocuklarin okul olgunlugu puanlarinin ilk ¢ocuk
olmayanlara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Tozar (2011) okul oOncesi egitim almis ve almamis ilkégretim birinci sinif
ogrencilerinin ~ hazirbulunugluklarmi ~ smif  6gretmenlerinin  goriislerine  gore
degerlendirmistir. Bu amagla 59 smif Ogretmenine anket uygulamistir. Arastirma
sonucunda okul dncesi egitim almis ¢cocuklarm sosyal ve duygusal, 6zbakim, fiziksel ve
zihinsel becerilerinin ve genel saglik durumlarmin okul dncesi egitim almamis ¢ocuklara
gore daha gelismis oldugunu belirlemistir.

Inel, Cagdas ve Temiz (2012) okul dncesi egitimin ¢ocuklarin okul olgunluguna
etkisini inceledikleri arastirmada 104 erkek, 104 kiz olmak iizere toplam 208 ¢ocukla
calismiglardir. Arastrmada Kisisel bilgi Formu ve Okul Olgunlugu Testi’ni
kullanmislardir. Arastirma sonucunda okul dncesi egitimin kelimeleri anlama, ciimleler,
genel bilgi, sayilar ve beceriler alt basliklarinda etkisi oldugu saptanmustir. Kisaca okul
oncesi egitimin ¢ocuklarmn okul olgunlugu tiizerinde olumlu etkisi oldugunu

belirlenmistir.
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1.5. Amacg

Aragtirmanm genel amaci; 2006 Okuloncesi Egitim Programinda yer alan
hedefleri gergeklestirmeye uygun olarak gelistirilen “Aile Katiimi Boyutu
Zenginlestirilmis  Egitim  Programi”nin  5-6 yas grubu ¢ocuklarin ilkokula
hazirbulunusluklarina etkisini saptamaktir. Bu amagla; zenginlestirilmis aile katilimi1
etkinlikleri arastirmaci tarafindan gelistirilerek bir program Onerisi olusturulmaya
calisilmis ve Onerilen Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Programimn 5-6 yas

cocuklarin ilkokula hazirbulunusluk diizeyleri tizerindeki etkisi arastirilmistir.
Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1- Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi ve testin alt testlerinden aldiklar1 puanlar nelerdir?

2- Aile katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’nin deney

grubundaki ¢ocuklarin ilkokula hazirbulunusluklarina etkisi var midir?

3- Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi uygulanan
cocuklarm Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi sontest puan ortalamalari

ile programa katilmayan ¢ocuklarin sontest puan ortalamalar1 arasinda bir fark var midir?

4- Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’nin, deney grubunda yer

alan ailelerin ¢cocugunun egitimine katiliminda olumlu bir etkisi var midir?

5- Deney grubunda yer alan anne-babalarin Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis

Egitim Programina iliskin goriisleri nelerdir?

1.6. Onem
0-6 yas arast cocugun gelisim hizinin ve kapasitesinin en yiiksek oldugu
donemdir. Bu yillarda temeli atilan beden sagligi1 ve kisilik yapisinin ileriki yillarda ayni

yonde gelisme sans1 da yiiksektir (Oktay, 2010).

Okul 6ncesi egitimin en genel amaci 0-6 yas ¢ocuklarmi yasama hazirlamaktir.
Bu amaca ulagmada uygulanacak dogru bir okul dncesi egitim programu ile ¢ocuklarin
kendilerini ve ailelerini tanimalari, yakin ¢evresinin 6zelliklerini fark etmeleri ve ilkokula

hazirbulunusluklar1 saglanmaya calisilacaktir (Giiler, 2009). Anthony (Oktay, 1983);
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fizyolojik, sosyal, duygusal, zihinsel ve dil gelisim alanlarinin okula hazir olmada etkisi
oldugunu belirtmistir. Kagan, Moore ve Bredekamp (1995) ise; fiziksel ve motor gelisim,
sosyal ve duygusal gelisim, 6grenme ile ilgili yaklasimlar, dil gelisimi ve zihinsel gelisim
ve genel bilginin hazir olay1 etkiledigini ifade etmektedir. Oktay ve Unutkan (2005) da
fizyolojik, zeka, ¢evresel ve duygusal faktorlerin okula hazir olma tizerin de 6nemli etkisi
oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla ilkokula hazir olus, ¢ocugun tiim gelisim
alanlarindaki becerilerini kapsamaktadir. Yetiskinlerin gorevi de ¢ocugun tiim gelisim
alanlarinda gelismesi i¢in ortamlar hazirlamaktir. Boylece kendi ilgi ve ihtiyaglarmin
farkinda olan ve ¢ok boyutlu diisiinebilen ve sorgulayan bireyler yetisecektir (Oktay ve
Unutkan, 2006). Ancak okul 6ncesi egitimde ne kadar nitelikli egitim verilirse verilsin,
evde aileler tarafindan desteklenmedikce kalic1 davranis degisikliklerinin olmasi miimkiin
olmayacaktir (Kandir, 2005). Ayrica iilkemizde okul 6ncesi egitim kurumlari ile ilkokula
arasinda ogretmen tutumlari, program igerikleri ve fiziki ortam agisindan biiyiik farklarin
oldugu soylenebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar bazi zorluklar yasayabilmektedir
(Oktay, 2010). Bu zorluklarin asilmasi i¢in de Ogretmenlerin ¢ocugun ilk egitiminin
verildigi yer olan aile ile beraber program planlamasi ve uygulamasi gerekmektedir.
Ancak iilkemizde aile katilimi c¢alismalar1 ¢ok yenidir ve okullarda ¢ok sinirli olarak
uygulanmaktadir. Ailelerin de i¢inde yer aldigi kaliteli bir okul 6ncesi egitimle ¢ocuk,

ilkokula saglikli, mutlu ve basarili bir sekilde baslayabilmektedir.

Genel olarak Tiirkiye’de aile katilimi ve hazirbulunusluk ile ilgili olarak yapilan
arastirmalara bakildiginda; bu konularda yapilmis ¢ok fazla ¢alisma olmasina ragmen,
aile katiliminin hazirbulunusluk iizerinde etkisinin incelendigi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalara bakildiginda; aile katilimi ile ilgili
arastirmalarin sosyal gelisim, 6gretmen-veli goriisleri gibi ¢ok sinirl bir alanda kaldigi,
ilkokul hazirbulunusluk konusunun da farkli bélgelerdeki ¢ocuklarin hazirbulunuslugunu
kargilagtrmayla ya da ilkokula hazirbulunuslugun bir boyutuyla sinirli kaldig:
belirlenmistir. Yurt disinda yapilan c¢aligmalar ise aile katilimi ve ilkogretime
hazirbulunusluk kavramlarinin bire bir olmasa da i¢ ige yer aldigimi gostermektedir.
Ancak aile katiliminin ilkokula hazirbulunusluk {izerindeki etkisini inceleyen

derinlemesine bir arastirmayla karsilagilmamaistir.
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Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden c¢ocuklarin anne-babalarmin okul
etkinliklerine daha fazla katilmasi yoluyla onlarin ilkokula daha hazir olmalarinin
saglanacagi disiiniilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklara aile katilimi etkinliklerinin daha
agirhikli oldugu bir okuldncesi egitim programimnin uygulanmasi gerekmektedir.
Cocuklarin  birinci smifa baslamadan Once okula hazirbulunusluk diizeylerinin
belirlenmesi ve aile katilimli hazirlanmis bir programin ¢ocuklar lizerindeki etkisinin
vurgulanmasi ag¢isindan bu arastirmanin  6nemli oldugu disiintilmektedir. Ayrica
cocuklarin ilkokula hazirbulunusluklarinda 6nemli bir katkisinin olacagi ve okullarda

rahatlikla uygulanabilecegi ya da 6gretmenlere yol gosterecegi diistiniilmektedir.

1.7. Sayiltilar
1-  Ailelerin formu ve testi i¢tenlikle doldurdugu varsayilmustir.
2-  Ogretmenlerin formu ictenlikle doldurdugu varsayilmustir.
3- Gelistirilen Aile Katilimli Programm c¢ocuklarin ilkokula hazirbulunusluklarini
daha fazla gelistirilecegi varsayilmustir.
4- Planlanan etkinliklerin 6gretmenler ve aileler tarafindan titizlikle uygulandigi

varsayilmistir.

1.8. Simirhliklar
1. Arastirma Bursa ilinde iki resmi anaokulunun iki anasinifi ile smirlidir.
2. Aragtirma iki deney iki kontrol grubu ile siirhdir.

3. Arastirma, arastirmacinin ve 6gretmenin uygulamis olduklar1 programla sinirlidir.

1.9. Tanimlar

Okul oncesi egitim: Okul oncesi egitim; 0-72 ay grubundaki ¢ocuklarm gelisim
diizeylerine ve bireysel dzelliklerine uygun, zengin uyarici ve ¢evre imkanlarini saglayan,
onlarin zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelismelerini destekleyen, kendilerini
toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi bigimde yo6nlendiren, ilkokula
hazirlayan, temel egitimin biitiinliigii icerisinde yer alan egitim siirecidir (XIV. Milli

Egitim Suras1,1993: Akt. Ural, 2007).

Hazirbulunusluk: Hazirbulunusluk bireyin olgunlasma ve 6grenme yoluyla bir

isi yapabilecek diizeye gelmesidir (Basaran, 1996).
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Aile katihmi: Anne babalarin cocuklarinin gelisim ve egitimlerine katkida

bulunmalari i¢in organize edilmis etkinlikler biitiiniidiir (Tezel-Sahin ve Unver, 2005).
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BOLUM II

YONTEM

Bu boliimde arastrma modeli, arastirmanin evren, Orneklem, veri toplama
araclari, veri toplama yOntemi, veri toplama islemi ve verilerin analizi iizerinde

durulacaktur.

2.1. Arastirma Modeli
Aragtirmada ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deneysel

desen, neden-sonug iliskilerini belirlemeye ¢alismak amaci ile dogrudan arastirmacinin
kontrolii altinda, goézlenmek istenen verilerin iretildigi ve mutlaka karsilastirmanin
oldugu modeldir (Karasar, 2005). Ontest-sontest kontrol gruplu desen, deneysel islemden
once ve sonra bagimli degiskenle ilgili olarak katilimecilarm Olgiilmesini gerektirir
(Biiyiikoztiirk, 2001). Deneysel calismalarda grup ortalamalar1 bakimindan iki grubun
denk olmasi i¢in grup eslestirme uygulanmaktadir (Biiyiikoztirk ve digerleri, 2012).
Eslestirilmis gruplarm seckisiz bir sekilde deney gruplari olarak atandigi caligmalar yar1
deneysel desenler olarak kabul edilmektedir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012).
Aragtirmanm yapildig1 iki okuldan birer smif deney, birer sinif kontrol grubu
olarak se¢ildigi i¢in arastirma yar1 deneysel desen olarak belirlenmistir. Bu arastirmada
deney ve kontrol gruplarma ontest uygulanmistir. Katilimcilarin ontestten aldiklar1 puan
ortalamalarina gore gruplararast denklik saglanmistir. Denek kaybi olabilecegi
diistiniilerek arastirma iki resmi anaokulunun ikiser farkli smifinda toplam dort smifta
gerceklestirilmistir. Gruplar segkisiz bir sekilde belirlenmistir. Buna gdre okul oncesi
almakta olan 5-6 yas grubu 62 c¢ocuga Eyliil ayinda “Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi” uygulanmis ve ilkokula hazirbulunusluk diizeyleri saptanmustir.
Daha sonra deney grubuna alman 31 okul Oncesi egitim almakta olan cocugun
ebeveynleri ile birlikte “Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi”

uygulanmig, kontrol gruplarina ise herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Ancak
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deney grubunda yer alan 5 c¢ocugun anne-babasi programa higbir sekilde dahil
olmamislardir. Bu nedenle bu 5 ¢ocuk program sonucunda deney grubundan ¢ikarilmistir.
Bu durumda deney grubunda 26 ¢ocuk ve onlarin ebeveynleri yer almaktadir. Deney ve
kontrol gurunda yer alan toplam ¢ocuk sayis1 57°dir.

Deney grubuna egitim-6gretim yili  boyunca Aile Katiimi Boyutu
Zenginlestirilmis Egitim Programi deney grubundaki cocuklara arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Program uygulamasi bittikten sonra Haziran aymda cocuklara tekrar
[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi uygulanmis ve ¢ocuklarmn ilkokula
hazirbulunusluk diizeylerine bakilmaistir.

Ayrica ara donem sonunda ve yilsonunda olmak iizere deney grubunda yer alan
ailelerin programa iliskin goriislerini almak amaciyla agik uglu sorulardan olusan iki
anket uygulanmistir. Goriisler nitel arastirma veri analizi tekniklerinden igerik analizi
kullanilarak ¢dziimlenmistir. igerik analizinde temel islem, birbirine benzeyen verileri
belirli kavramlar ve temalar ger¢evesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun
anlayabilecegi bicimde diizenleyerek yorumlamaktr (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu
arastirmada nitel verilerin sayisallagtirilmasi yoluyla analizi yapilmstir.

Aragtirma deseninin sembolik goriiniimii su sekilde agiklanabilir:

Grup Ontest Islem Sontest

D DO; X DO,

K KO, KO

D: Deney grubu K: Kontrol grubu

DO;: Deney grubunun 6n 6l¢iimii DO;: Kontrol grubunun 6n 6l¢iimii

X: Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi

DO,: Deney grubunun son dl¢tiimii KO;. Kontrol grubunun sondlgiimii
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Tablo 1. Arastirmaya Ait Calisma Deseni

Gruplar On test (Eyliil) Denel islemler  Son test (Haziran)
. & .
[lkogretime [kogretime
Cocuklar Hazrbulunuslugu  Aile Katilimi Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Boyutu Degerlendirme
Testi Zenginlestirilmis Testi
Deney o
Egitim Programi
Grubu .
D) . Allg Katilim
Anne- Bilgi formu Ara Olgegi
Baba Degerlendirme Siireci
Anketi Degerlendirme
Anketi
[Ikogretime [Ikogretime
Cocuklar Hazirbulunuslugu Hazirbulunuslugu
Degerlendirme - Degerlendirme
Kontrol Testi Herhangi bir Testi
Grubu uygulama
w  Ame yapilmad Aile Katilim

Baba Bilgi formu Olgegi

2.2.Cahsma Grubu

Calisma Grubunu, Bursa ili Niliifer ilgesine bagh Niliifer Anaokulu’nun iki
sinifinda ve Osmangazi Ilgesi’ne bagli Dr. Ayten Bozkaya Anaokulu’nun iki smifinda
egitim gormekte olan gocuklar ve aileleri olusturmustur. Calismanmn basinda her iki
okuldan biri deney biri kontrol olmak tizere 6grenciler deney ve kontrol grubu olarak
gruplandirilmistir.  Gruplara Ilkégretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi dntest
olarak uygulanmistir. Bu siire¢lerden sonra arastirmanin ¢alisma grubunu Bursa ilinde
yasayan iki farkli anaokulunda okul 6ncesi egitim almakta olan 57 ¢ocuk ve ebeveynleri
olusturmustur. Okul Oncesi egitim almakta olan 26 ¢ocuk deney grubunu, 31 ¢ocuk da

kontrol grubunu olusturmaktadir.
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Calisma grubunu olusturan ebeveynlerin cinsiyeti, yasi, ¢ocuk sayisi, medeni

durumu, egitim durumu ile ¢ocuga bakan kisi ve aragtirmaya katilan ¢ocugun cinsiyeti

Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.Calisma Grubunu Betimleyici Ozellikler

Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam

Betimleyici Ozellikler n % n % n %
Anne 22 846 26 839 48 842
Veli Baba 4 15.4 5 16.1 9 15.8
Toplam 26 100 31 100 57 100
25-30 1 3.8 8 25.8 9 15.8
.. 31-36 21 80.8 20 48.8 41 71.9
Velinin Yast 00 15 4 154 3 429 7 123
Toplam 26 100 31 100 57 100
Anne 11 42.3 20 64.5 31 54.4
5 Anne-Baba 8 30.8 4 12.9 12 21.1
%’;“ga Bakan oo viikler 7 29 5 161 12 211
Bakici 0 0 2 6.5 2 3.5

Toplam 26 100 31 100 57 100

Okuryazar degil 1 3.8 2 6.5 3 5.3
[lkokul 6 23.1 14 45.2 20 35.1
Cocuga Bakan ortaokul 8 308 7 226 15 263
OK‘?‘““.‘ Lise 7 269 7 226 14 246
Dlgjlr.le;rlrl:l? Yiiksekokul 2 1.7 0 0 2 3.5
Lisans 2 7.7 1 32 3 53

Toplam 26 100 31 100 57 100
500-1000 3 11.5 12 38.7 15 26.3
1001-2000 12 46.2 15 48.4 27 47.4
Ayhk Gelir ~ 2001-3000 6 23.1 4 129 10 175
3001 ve iistii S 19.2 0 0 5 8.8

Toplam 26 100 31 100 57 100
Evli 18 69.2 27 87.1 45 78.9

Medeni Bosanmis 5 19.2 3 9.7 8 14
Durum Ayri 0 0 1 3.2 1 1.8
Dul 3 115 0 3 5.3

Toplam 26 100 31 100 57 100
Egitim [lkokul 2 1.7 11 35.5 13 22.8
Durumu Ortaokul 6 23.1 5 16.1 11 19.3
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Lise 10 38.5 12 38.7 22 38.6

Lisans 5 19.2 3 9.7 9 14

Toplam 26 100 31 100 57 100

Annelerin Calisiyor 19 73.1 10 32.3 29 50.9
Cahsma Calismiyor 7 25 21 67.7 28 49.1
Durumu Toplam 26 100 31 100 57 100
5 Kiz 11 42.3 18 62.1 29 50.9
g:’:;)g/‘e‘t'l‘““ Erkek 15 577 13 419 28 491
Toplam 26 100 31 100 57 100

Tablo 2’de goriildigii gibi; deney grubunda galismaya katilan velilerin%84.6’s1 ve
kontrol grubundaki velilerin % 83.9’u annedir. Deney grubunda yer alan velilerin
%80.8’inin ve kontrol grubunda yer alan ebeveynlerin % 48.8’inin yas1 31 ile 36 arasinda
degismektedir. Deney grubunda yer alan ¢ocuklarm %42.3’line ve kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin %64.5’ine annesi bakmaktadir. Deney grubunda ¢ocuga bakan kisilerin
%30.8’1 ortaokul, kontrol grubunda ise cocuga bakan kisilerin % 45.2’si ilkokul
mezunudur. Deney grubundaki anne-babalarin % 46.2’sinin ve kontrol grubundaki
ebeveynlerin % 48.4’tinlin 1001-2000 TL arasinda aylik gelire sahip olduklari
goriilmektedir. Deney grubunda yer alan ebeveynlerin %69.2’si ve kontrol grubunda yer
alan ebeveynlerin % 87.1°i evlidir. Deney grubundaki ebeveynlerin %38.5’1 ve kontrol
grubundaki ebeveynlerin % 38.7’si lise diizeyinde egitim gérmiistiir. Deney grubunda yer
alan annelerin %73.1°1 calisiyorken, kontrol grubunda yer alan annelerin %67.7’si
calismamaktadir. Deney grubunda yer alan g¢ocuklarin 11’1 kiz, 15’1 erkek, kontrol

grubunda ¢aligmaya katilan ¢cocuklarin da 18’1 kiz, 13’1 erkektir.

2.3. islem

Arastirmanin baslangicinda, konu ile ilgili genis bir literatiir taramas1 yapilmistir.
Ozellikle 2006 Okul Oncesi Egitim Programi ve gegmis okuldncesi egitim
programlarinda yer alan aile katilim uygulamalar1 ve anaokullarinda ve anasmiflarinda
ogretmenler tarafindan gergeklestirilen aile katilim1 uygulamalar1 belirlenmeye ¢aligilarak

okul 6ncesi egitim kurumlarinda aile katilimina ne oranda yer verildigi saptanmustur.

Elde edilen bilgiler sonucunda 2006 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan

60-72 aylik cocuklar i¢in amag¢ ve kazanimlar incelenmis, kavramlar ve belirli giin ve
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haftalar aylara gore belirlenmistir. Daha sonra ilgili literatiiriin 1s18inda “Aile Katilimi

Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Program1” gelistirilmistir.

Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi okul éncesi
egitim kurumlarinda uygulanan programa ek olarak aile katilimini arttirarak uygulamayi
amacglamaktadir. Bu program, cocuklarm ilkokula daha iyi hazir olmasma katki

saglamay1 amaglamaktadir.

Arastirmanin giivenilir ve gecerli sonuglar vermesi i¢in programin ¢ok iyi bir
sekilde hazirlanmasi1 ve yapilandirilmasi gerekmektedir. Bu amagla program gelistirme

asamasinda su yol izlenmistir:

a-  Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan amag ve

kazanimlarin, kavramlarin, belirli-giin ve haftalarin aylara gore incelenmesi.

b-  Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programm cercevesinde aylara

gore yillik aile katilim planmin hazirlanmasi.
c-  Giinliik aile katilimi etkinliklerinin belirlenmesi.

Daha sonra iki farkli okulda biri deney, biri kontrol grubu olmak iizere ¢alisma
gruplar1 belirlenmistir. Deney grubu 6gretmenlerine uygulanacak Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi bireysel olarak anlatilmistir. Veli

toplantisi yapilarak velilere aile katilimimin 6nemi ve uygulama siireci agiklanmuistir.
Deney ve kontrol gruplara uygulanan islemler su sekildedir:

1- Ontest Uygulanmasi (Bilgi Formu ve ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi)

2- Deney grubuna Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim

Programi’nin uygulanmasi

3- Son test Uygulanmasi (Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme
Testi, Aile Katilim Olgegi, Aile Katim Boyutu Zenginlestirilmis Okul

Oncesi Egitim Programi’n1 Degerlendirme Formu)
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1-Ontest

Deney ve kontrol gruplar1 belirlenen siniflar igerisinden yansiz olarak se¢ilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan oOgrencilere Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Testte yer alan genel geligim,
duygusal ve sosyal gelisim alt testleri grup 6gretmenleri tarafindan her gocuk igin ayri

ayr1 doldurularak cevaplanmustir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan aileler Aile Bilgi Formu’nu

doldurmusglardir.
2- Programin Uygulanmasi
Aile Katihm Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Program

Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi Milli Egitim Bakanligi
Okul Oncesi Egitim Programi’nda yer alan amag ve kazanimlar, kavramlar ve belirli giin
ve haftalar esas alinarak hazirlanmistir. Program olusturulurken oncelikle yillik aile
katilim plani hazirlanmistir. Daha sonra “Yillik Aile Katilim Plan1” (EK 1) ¢ergevesinde
“Giinlik Plan” (EK 2) olusturulmustur. Yillik ve Giinlik Aile Katilim Planlari
olusturulurken ¢esitli okul dncesi egitim kitaplarindan (EK 3) yararlanilmistir. Planlarm

hazirlanmasinda {i¢c uzmanin goriisiinden yararlanilmstir.

Deney grubuna “Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi™ bir
egitim-0gretim yili siiresince uygulanmistir. Uygulamaya baglanmadan once ailelerle
toplant1 yapilarak uygulanan programla ilgili bilgi verilmistir. Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi arastirmaci tarafindan bir egitim-dgretim

yil1 sliresince uygulanmistir.

Program ailelerin ¢ocuklarmin  egitimlerine  katilimlarin1  esas  alarak
hazirlanmistir. Bu amaca yonelik olarak her hafta ailelere giinliik olarak yapacaklari
etkinlikleri igeren etkinlik kitapcigi verilmistir. Kitapgiklarda amag-kazanimlara,
kavramlara ve belirli glin ve haftalara uygun olarak, ¢ocugu tiim alanlariyla gelisimini ve
ilkokula hazir olmasini destekleyecek cesitli kaynaklardan da yararlanilarak olusturulmus
etkinliklere yer verilmistir. Kitapgiklar ertesi hafta alinarak kontrol edilmis ve ailelere

dosyalamalar1 i¢in geri verilmistir. Bu sayede ailelerin etkinliklere katilimlar1 takip
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edilmeye calisilmistir. Etkinlik takip formu verilerek ailelerin yaptiklari etkinlikleri

degerlendirmeleri saglanmaya calisilmustir.

Ailelerle siire¢ icinde telefon goriismeleri yapilmistir. Ailelerden sik sik geri

doniitler alinmaya caligilmisgtir.

Ayda bir kez ailelerle egitim toplantist yapilmistir. Bu toplantilarda ailelere okul
oncesi egitim, ¢ocukla iletisim, 5-6 yas ¢ocugunun gelisim 6zellikleri, cocukta uyum ve
davranis bozukluklari, anne-baba tutumlari, ¢ocugu okula hazirlamanm 6nemi, ¢oklu
zeka konularinda bilgi verilmis ve anlatilanlar kitapgik halinde ailelere verilmistir. Ancak
Niliifer Anaokulu’nda yer alan deney grubu ile bu caligma yiiriitiillememistir. Velilerin
cogunun ¢alistyor olmasi, etkinliklere katilmada isteksiz olmalar1 ve okulda bir rehber
Ogretmenin bu egitimleri basmdan beri lstlenmis olmasi toplantilarin yapilmasmi

engellemistir.

Ailelere her ay smif icinde yapilan etkinliklerden haberdar olmalar1 amaciyla sinif
ici ve dist etkinlik fotograflarnin yer aldigi bir biilten gonderilmistir. Biiltene o ayin

onemli giin ve haftalarini i¢ceren brosiir eklenmistir.

Her ay ailelere okulda yapilan etkinlikleri anlatan aylik biilten gonderilmistir.
Ayrica evde yaptiklari etkinliklerin fotograflarini gekmeleri ailelerden istenmistir. Her ay
bu fotograflar toplanarak ailelere aile katilim biilteni gonderilmistir. Aileler biiltenlerden

cok yararlandiklarini ve ¢ocuklariyla ilgili daha 1yi bilgiler edindiklerini belirtmislerdir.

Ayrica ¢ocuklarin Deger kazanimlari ile ilgili olarak aileleri bilgilendirmek ve
ornek etkinlikler sunmak amaciyla her ay bir deger belirlenmis ve ailelere gonderilmistir.
Bu nedenle mutluluk, saygi, demokrasi, sorumluluk, igbirligi, sabir, diiriistliik, baris

konularinda hazirlanan kitapgiklar ailelere ulastirilmistir.

Ailelerin smif ici etkinliklere belirli gilinlerde katilimlar1 saglanmistir. Bu

katilimlar aile katilim formlarindan elde edilen bilgiler 1s131inda diizenlenmistir.

Ailelerin notlar araciligiyla yapilacak etkinliklerle ilgili olarak bilgilendirilmeleri

saglanmigtir.
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Giliz Donemi ve Bahar Donemi sonunda olmak iizere iki defa Ailemle Yaptiklarim
Sergisi ailelerin yardimlariyla diizenlenmistir. Sergi donem siiresince verilmis olan

etkinliklerden olusmustur.

Ev ziyaretleri planlanmis, ancak evlere gidilmede zorlanildigindan ailelerle kurum

icerisinde goriisiilerek ev ziyaretleri gerceklestirilmeye galisilmistir.

Gliz donemi sonunda siirecin degerlendirilmesi amaciyla ailelere agik uglu
sorulardan olusan ara degerlendirme anketi gonderilmis ve yapilan etkinliklerle ilgili

goriisler1 alimmastir.
Ayni isleyis siireci benzer etkinliklerle Bahar yariyilinda da devam etmistir.
3- Sontest

Egitim-6gretim yili sonunda programm uygulanmasmin ardindan deney ve
kontrol gruplarmda yer alan 6grencilere ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme

Testi aragtirmaci tarafindan uygulanmastir.

Deney ve kontrol gruplar1 arasinda aile katilimi arasinda farklilik olup olmadigini

~ 199

belirlemek amaciyla “Aile Katilim Olgegi” aileler tarafindan doldurulmustur.

Deney grubunda yer alan velilere siireci ara donem ve yilsonu degerlendirmelerini
iceren acik uclu sorulardan olusan birer anket verilmis ve veliler tarafindan bu anketler

doldurulmustur.

2.4. Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama araci olarak 5-6 yas cocuklarmin ilkokula hazir
bulunusluklarini degerlendirmek iizere Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme
Testi kullanilmistir. Ayrica ailelere bilgi formu calisma baslamadan dnce, Aile Katilim
Olgegi caligmanm son asamasinda uygulanmustir. Ailelerin aile katilim etkinlikleri ile
ilgili goriiglerini almak amaciyla “Ara Degerlendirme” ve “Yilsonu Degerlendirme

Anketi” uygulanmustir.

Elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilerek elde edilen sonuglar ilgili

literatiir 1s181nda degerlendirilmis, raporlastirilarak sunulmustur.
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2.4.1 Kisisel bilgi formu (EK 4)

Aileler ve gocuklar hakkinda bilgi edinmek amaciyla gelistirilen bu form; velinin
yasi, egitim durumu, medeni durumu, annenin ¢alisma durumu,aylik gelir, cocuga bakan
kisi, ¢ocuga bakan kisinin egitim durumu ile c¢ocugun cinsiyeti sorularindan

olusmaktadir.

2.4.2.Aile katihm program ara degerlendirme anketi (EK 5)

Deney grubunda yer alan anne ya da babalarin “Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Programi” ¢ercevesinde uygulanan etkinliklere iliskin
goriislerini almak amaciyla arastirmaci tarafindan agik uglu sorulardan olusan bir anket
hazirlanmigtir. Ankette 10 agik uglu soru yer almaktadir. Bu anket ile ailelerden
programda yer alan etkinliklere, ¢ocuga katkisina iliskin goriisleri sorulmustur. Ayrica
begendikleri ve begenmedikleri etkinlikler ile aile katilim etkinliklerinden uygulanmasini
daha c¢ok istedikleri etkinliklere iliskin sorular ankette yer almistir. Bu gorisler
degerlendirilerek siireg ile ilgili olarak degisiklik yapilip yapilamayacagi belirlenmeye

caligilmustir.

2.4.3.Aile katihhm programi degerlendirme anketi (EK 6)

Deney grubunda yer alan anne ya da babalarm “ Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Programi” gercevesinde uygulanan etkinliklere iliskin
goriislerini almak amaciyla arastirmaci tarafindan agik uglu sorulardan olusan bir anket
hazirlanmistir. Anketin i¢ gegerligini saglamak amaciyla iki uzmandan goriis alinmustir.
Ankette 9 acik uglu soru yer almaktadir. Bu anket ile ailelerden programda yer alan
etkinliklere, cocuga katkisina iliskin goriisleri ve anne-baba-¢ocuk etkilesimine iliskin
diisiinceleri sorulmustur. Ayrica anne ya da babalarin bu programin ¢ocuklarmin ilkokula

hazirbulunusluklarina katkisi olup olmadigina iligkin goriisleri alinmustir.

2.4.4. Aile katilm 6l¢egi (EK 7)

Fantuzzo, Tighe ve Childs tarafindan (2000) gelistirilen Aile Katilim Olgegi
(Family Involvement Questionnaire) toplam 25 maddeden ve 3 alt 6lgekten (Ev Temelli
Katihim-ETK, Okul Temelli Katiim-OTK, Okul- Aile Isbirligi Temelli Katilim-OAT)

olusmaktadir. Her bir madde 1 “her zaman”, 2sik sik”, 3 “bazen”, 4 “nadiren” 5“hi¢bir
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zaman” olmak iizere 5°li Likert tiirii bir Olgek iizerinden degerlendirilmekte ve
puanlanmaktadir. Aile Katilim Olgeginin her alt dlgeginden alman diisiik puanlar ailenin
egitime katilimi ve katilima ilgisini gdstermektedir. Olgegin orijinal uygulamasinda
givenirlik katsayis1 .85 olarak saptanmistir (Fantuzzo, Tighe ve Childs, 2002).
Giirsimsek (2003)’in Tiirk 6rneklemi tizerinde 200 ebeveynle yiiriittiigii ¢aligmada 6lgme
giicii agisindan diisiik maddeler ¢ikarilmis ve 21 maddelik 6lcegin giivenirlik katsayisi
tiim olgek icin .87, alt boyutlar igin .79, .69 ve .84 olarak belirlenmistir. Olgegin alt
Olgekleri arasinda Pearson Korelasyon Katsayilarina gore yapilan giivenirlik analizinde
Okul Temelli Katilim ile Ev Temelli Katilim alt boyutlar1 arasinda r = .49 (p<.05), Okul
Aile Isbirligi Temelli Katilim ile Okul Temelli Katilim al boyutlar1 arasmnda r =. 73
(p<.05) ve Ev Temelli Katilim ile Okul Aile Isbirligi Temelli Katilim boyutlar1 arasinda r
=.60 (p<.05) diizeyinde pozitif ve anlamh iliski bulunmustur. Ebeveynlere yapilan

uygulama yaklasik 20-25 dakika stirmiistiir.

Giirsimsek, Kefi ve Girgin (2007) tarafindan yapilan baska bir arastirmada da
Olcegin alt 6lgekler igin gilivenirlik katsayis1t Okul Temelli Katilim i¢in .83, Ev Temelli
Katilim igin .72 ve Okul Aile Isbirligi temelli Katilim igin .90 ve tiim dl¢ek igin .92
olarak belirlenmistir. Okul Temelli Katilim (OTK) alt 6lgegi, ailenin okuldaki egitimsel
etkinliklere cocugu ile birlikte katilimi ile ilgili davraniglar1 tanimlayan 7 maddeden; Ev
Temelli Katilm (ETK) alt 6l¢egi, ailenin okul dis1 ortamlarda ¢ocugun 6grenme siirecine
destegini belirlemeye yonelik davranig ve etkinlikleri tanimlayan 5 maddeden ve Okul
Aile Isbirligi Temelli Katilim (OATK) alt dlcegi ise ailenin dgretmen ve okul personeli
ile cocugun gelisimine yonelik etkilesim diizeyini tanimlamaya yonelik 9 maddeden
olugmaktadir. Arastirmaci tarafindan 6rneklem lizerinde yapilan analiz sonucunda Aile

Katilim Olgegi giivenirlik katsayis1 .82 olarak belirlenmistir.

2.4.5. IIkégretime hazirbulunusluk degerlendirme testi (EK 8)

Bu arastrmanin amaci dogrultusunda arastirma kapsamimna giren cocuklara
Brainline Uzaktan Egitim Merkezi (Brainline Learning World) tarafindan gelistirilmis
olan Ilkdgretime Hazirbulunusluk Degerlendirme Testi (School Readiness Test)

aragtirmaci tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmaya c¢aligiimustir.
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Brainline ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi; Afrika Brainline
Uzaktan Egitim Merkezi tarafindan ailelere ve Ogretmenlere c¢ocuklarinin ilkokula
hazirbulunusluklarini belirlemede yardimci olmak amaciyla 2003 yilinda gelistirilmistir.
Test aileler ve 6gretmenlere ¢ocuklarmn hazirbulunugluklarmi degerlendirmede yardimci
olmak amaciyla ilk boliimde testle ilgili agiklamalara yer vermistir. Test su basliklardan

olusmaktadir:

1- Ailelere/ 6gretmenlere 6nsoz

2- Degerlendirme ile ilgili yardim

3- Okula hazir bulunusluk nedir?

4- Okula hazir bulunuslugun gereklilikleri

Sozsiiz Degerlendirme

5- Okula hazir bulunuslugu degerlendirme kriterleri -Gézlem
5.1.Genel gelisim
5.2. Duygusal gelisim
5.3.Sosyal gelisim
6- Okula hazir bulunuslugu degerlendirme kriterleri - Gézlem ve egzersizler
6.1. Analiz
6.2. Iliski
6.3. Denge
6.4.Ayirdedilebilirlik
6.5.Baskinlik
6.6. Zemin-sekil
6.7 Kiiciik kas geligimi
6.8. Biiyiik kas gelisimi
6.9. Kisa siireli hafiza
6.10. Yanallik ve yonliiliik
6.11.1. Beden imgesi (Cizime Dayalr)
6.11.2. Beden imgesi (Gostermeye Dayali)
6.12. Yan orta hat
6.13. GOz hareketleri
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6.14. Mekandaki konum
6.15.Sentez

6.17. Biitiinlestirme
6.18. Siralama

6.19. Sekil degismezligi

7- Okula hazir bulunuslugu degerlendirme kriterleri- Matematik becerisi
So6zli Degerlendirme
8- Okula hazir bulunuslugu degerlendirme kriterleri- Dil Geligimi

Bazi maddeler evet (1) /hayrr (0) seklinde (Cocuk bir grupla kolaylikla
kaynasabiliyor, Tekerlemeli sarkilar ve siirleri akilda tutmada zorluk yasiyor mu? gibi)
bazi maddeler ise yanlarinda belirtilen saytya gore puanlanmakta (iki nesneli bir resim
kullan. Cocuk resme baksin ve nesnelerin adini sdylesin- 2 puan gibi) ve toplanan puanlar
verilen puan ¢izelgesine gore hazir- ¢ok iyi, hazir-yeterli diizeyde ve hazir degil seklinde
yazilmaktadir. Toplamda eclde edilen puanlar ¢ocugun ilkokula yeterince hazir olup
olmadigmi belirlemektedir. Yiiksek puanlar cocugun ilkokula daha fazla hazir oldugunu

gostermektedir.

Baskinlik alt testi ise ¢ocugun hangi elini ve goziinii kullandigmi belirlemeye

yonelik bir alt testtir. Bu alt test toplama katilmamaktadir.

Testin bir kismi Ogretmenlerin/ailelerin  gézlemlerine, bir kismui ise bireysel

uygulamalara dayanmaktadir.

Testin gegerlik giivenirlik ¢alismasinda 30 ¢ocuk ile ¢alisilmigtir. Uygulama
gerektiren boliim arastirmaci tarafindan c¢ocuklara uygulanmistir. Her ¢ocukla yapilan
calisma yaklagik bir saat siirmiistiir. Ontest gelisim boliimleri icin ¢ocuklarm
anasiniflarinda yer alan gelisim raporlarindan yararlanilmig, sontest gelisgim bolimlerini

ise ¢cocuklarm ilkokul birinci sinif 6gretmenleri doldurmustur.
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2.4.5.1 Brainline ilk6gretime hazirbulunusluk degerlendirme testinin Tiirkce’ye
uyarlamasi

Brainline Ilkogretime Hazirbulunusluk Degerlendirme Testinin uyarlamasi iic
asamada gerceklestirilmistir: 11k asama Tiirkge ¢evirisinin dil esdegerliligi, ikinci asama

giivenirlik ¢caligmasi ve tiglincii asama gegerlik ¢alismasidir.

Testin Tiirkce’ye Cevrilme Siireci

Brainline Ilkogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi, iki Ingilizce dil
uzmani tarafindan Ingilizce’den Tiirkge’ye ve iki Ingilizce dil uzman tarafindan da
Tiirkge’den Ingilizce’ye cevrilmistir. Orijinal Ingilizce formu ile cevrilen Ingilizce
formlar1 arasinda anlamsal farklilik olup olmadigina bakilmustir. ki uzmanin cevirisi
arasinda anlamsal farkliligmm olmadig1 goriilmiistiir. Daha sonra, bir Tiirk¢ce dil bilim
uzmani tarafindan ifade bi¢cimi ve dil bilgisi yoniinden incelenmistir.

Ilk6gretime Hazirbulunusluk Degerlendirme Testinden Elde Edilen Verilerin
Istatistiksel Analizi

5-6 yas ¢ocuklarmin ilkokula hazirbulunusluklarini belirlemeye yonelik olarak
uyarlanmakta olan Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testinden elde edilen
verilerin standart sapma ve ortalamalar1 alinarak betimleyici istatistikler yapilmstir.
Pearson korelasyon teknigi ile test—tekrar test giivenirligi degerlendirilmistir. Olgiit
gecerligi calismasinda ¢ocuklara donem ortasinda verilen gelisim formlar1 kullanilmistir.
Pearson korelasyon yontemiyle madde ayirt edicilik indeksine (madde-madde, madde-
toplam korelasyonlar1) bakilmis, i¢ tutarligmmin belirlenmesi i¢cin Kuder Richardson 20
(Cronbach Alpha) katsayilar1 incelenmistir. Testin Olgiit-bagimli  gecerligi ise;
Ogrencilerin sontestlerinden aldiklar1 puan toplamlar: ile gelisim formu puan toplamlar1

arasindaki korelasyona bakilarak degerlendirilmistir.

Orneklem Grubu Demografik Bilgileri ile flgili Tamimlayic1 Istatistikler

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére dagilimi Tablo 3’te
verilmistir.
Tablo 3. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagihm

Cinsiyet f %
Kiz 19 63.3
Erkek 11 36.7

Toplam 30 100
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Arastirmaya katilan ¢cocuklarm %63.3°1 kiz, %36.7’si erkektir.
Orneklem grubunun alt 6lgeklere verdikleri yanitlarm aritmetik ortalama ve
standart sapmalar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.Alt Olgeklere iliskin Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére Ortalama ve
Standart Sapmalar

Alt Testler N X SS

Analiz K 19 13.16 2.29
E 11 13.46 1.81

isbirlis; K 19 6.42 2.95
3bIrlig! E 11 8.46 1.04
Denge K 19 7.42 1.81
9 E 11 7.18 2.48

) K 19 8.37 1.61
Ayirdedebilme E 11 8.46 186
Kil-zemin K 19 7.47 2.01
Seki E 11 7.36 2.42
e . K 19 14.32 1.06
Kiigiik Kas Gelisimi E 11 13.91 1.30
e C K 19 16.95 2.44
Biiyiik Kas Gelisimi E 11 18.18 154
. 1. K 19 5.63 1.54

Kisa Sureli Hafiza E 11 591 138
e et K 19 33.32 11.08
Yanallik ve Yonlilik E 11 37.00 1031
.. . ) K 19 6.74 3.00
Cizime Dayali Beden Imgesi E 11 700 344
Gostermeye Dayali Beden K 19 11.32 2.54
Imgesi E 11 11.36 2.20
K 19 8.58 1.82

Yan Orta hat E 11 855 524
. ) K 19 13.37 1.61
GoOz Hareketleri E 11 1355 212
R ) K 19 2.05 1.43
Mekandaki Konum E 11 273 156
Sentez K 19 3.58 1.02
E 11 3.91 0.30

Biitiinlestirm K 19 6.90 2.05
utuniestirme E 11 7.27 1.68
K 19 11.63 2.99

Ardigiklik E 11 13.09 2.95
) .. .. K 19 9.00 1.33
Sekil Degismezligi E 11 818 271
Ogretmene Gore Matematik K 19 9.07 1.11
Becerisi E 11 9.03 1.10
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Ogrenciye Gore Matematik K 19 8.79 0.54
Becerisi E 11 9.00 0.00
) . K 19 15.53 7.21
Dil Geligimi E 11 14.64 7.83
K 19 13.37 1.61

Baskmlik E 11 13.55 2.12
Genel Gelisim K 19 3.95 1.78
E 11 4.82 2.27

Duygusal Gelisim K 19 13.11 2.36
E 11 13.91 1.51

Sosyal Gelisim K 19 9.11 1.29
E 11 9.36 1.03

Tablo 4’te arastirmaya Kkatilan ¢ocuklarin verdikleri yanitlarin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapma degerleri verilmistir. Buna gore; alt boyutlara verilen
yanitlarin aritmetik Ortalamalarinin kizlara gore 2.05 ile 33.32 ve erkeklere gore 2.73 ile
37.00 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayrica aragtirmaya katilan 19 kiz 6grencinin
[Ikdgretime Hazirbulunusluk Degerlendirme Testine verdikleri yanitlarin toplam

puanlarinin aritmetik ortalamasi 241.74; erkek 6grencilerin ise; 253 tiir.
Giivenirlige Iliskin Bulgular

Testin giivenirligi test-tekrar test, Kuder Richardson (KR20) ve madde toplam

korelasyon yontemleri ile test edilmeye ¢alisilmistir.
Testin i¢ Tutarhik Yéntemine iliskin Bulgular

Testin bir uygulamada elde edilen puanlar arasinda tutarli olup olmadigini

belirlemek amaciyla Kuder Richardson 20 (KR-20) hesaplanmustir.

Tablo 5.ilkégretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi Alt Ol¢eklerinin
Gitvenirlik Katsayilan

Alt Olgekler KR20 o
Analiz .70
Isbirligi .63
Denge .88
Ayirdedilebilirlik .65
Sekil-Zemin .66
Kiiciik Kas Gelisimi A2
Biiytlik Kas Gelisimi .68

Kisa Sireli Hafiza 73
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Yanallik ve Yonliilik .93
Beden Imgesi 74
Yan Orta Hat .95
Go6z Baskinligi .95
Mekandaki Konum 76
Sentez .78
Biitiinlestirme .60
Ardigiklik .83
Sekil Degismezligi .69
Ogrneciye Gore Matematik Becerisi .66
Ogretmene Gore Matematik Becerisi .93
Dil Gelisimi .88
Genel Gelisim 73
Duygusal Geligim 71
Sosyal Gelisim .69
Formun cronbach alpha degeri 91

Tablo 5’te de goriildiigi gibi; Ilkogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme
Testi’nin alt boyutlarmin giivenirlik katsayilar1 .60 ile .95 arasinda degismektedir.
Korelasyon katsayismin yiiksekligi testin alt boyutlarinin oldukg¢a giivenilir oldugunu
gostermektedir. Elde edilen Alpha Katsayisi i¢ tutarliligi 6lgmektedir (Anastasi, 1982:
Akt. Voltan—Acar, 1991). Ayrica testin cronbach alpha degeri r=.91 olarak belirlenmistir.
91 degeri testin oldukca giivenilir oldugunu gostermektedir. Kalayci (2008) .60 ve .80
arasindaki gilivenirlik katsayilarmnin olduk¢a giivenilir kabul edildigini ve .80 ve
iizerindeki giivenirlik katsayilarmin yiliksek derecede giivenilir oldugunu belirtmistir. Bu
bulgulara dayanarak 6l¢egin oldukca giivenilir oldugu séylenebilmektedir.

Testin Test-Tekrar Test Yontemine iliskin Bulgular

Testin zamana bagli olarak kararli Glglimler verip vermedigi test-tekrar test
yontemi ile hesaplanmustir.

[Ikdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi’nin Ontesti 7 yas grubu
ilkokul birinci smnifa baglayan 30 c¢ocuga okullar agildiktan iki hafta sonra ve ilk
uygulamadan iki hafta sonra uygulanmstir. Iki 6lgiim arasindaki korelasyon Pearson
Momentler Carpim Korelasyon teknigi ile hesaplanmistir. Bunun sonucunda elde edilen
test-tekrar test giivenirlik katsayisi tiim olgek icin .94 olarak belirlenmistir. Bu durum

Olgegin zamana baglh degismezligini desteklemektedir.
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1-Cizime Dayali Beden imgesi Alt Testinin Giivenirlik Calismasi

Beden Imgesi 1 alt o&lgegi cocuklarm kendi bedenlerini ¢izmelerine
dayanmaktadir. Cocuklarin beden ¢izimleri puanlanarak toplam puan g¢ikarilmakta ve
cocugun ¢izimi bu puana gore degerlendirilmektedir. Bu bolim igin ¢aligmanin test-

tekrar test giivenirligine ve 6lgegin glivenirlik diizeyine bakilmistir.
Tablo 6’da test-tekrar test korelasyonu ve cronbach alpha degeri verilmistir.

Tablo 6. Cizime Dayal Beden Imgesi Alt Olgegine Tliskin Test-Tekrar Test
Korelasyonu ve Cronbach Alpha Degeri

Cronbach
Beden imgesi  Son Beden Imgesi alpha
Beden imgesi 1 .500(*) .63
Son Beden Imgesi .500(%*) 1
*p<.01

Tablo 6’da da gorildigi gibi; 6n test ve sontest arasinda p<. 05 (p=.01)

diizeyinde anlaml1 bir iliski bulunmaktadir. Ayrica alt 6l¢ek .63 diizeyinde giivenilirdir.
2-Baskinlhk Alt Olgeginin Giivenirlik Calismast

Baskinlik alt olgegi ¢ocuklarin sag ve sol baskmliklarimi belirlemeyi
amacglamaktadir. Cocuklara verilen yonergelere gore c¢ocuklarin ayak, el ve goz
baskinliklar1 belirlenmektedir. Ornegin; “topu atma ve yakalama” ydnergesini ¢ocuk

uygulamakta ve baskinlig1 belirlenmektedir.

Bu bolim icin ¢aligmanin test-tekrar test giivenirligine ve testin giivenirlik

diizeyine bakilmistir.
Tablo 7°de test-tekrar test korelasyonu ve cronbach alpha degeri verilmistir.

Tablo 7 . Baskinhk Alt Olgegine Iligkin Test-Tekrar Test Korelasyonu ve

Cronbach Alpha Degeri
Cronbac
Baskinhk Son Baskinhk h alpha
Baskinhk 1 1.000(*) 73
Son Baskinhk 1.000(*) 1

*p<.01
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Tablo 7°de de goriildiigii gibi; baskinlik alt 6lgegine iliskin 6n test ve sontest
arasinda p<. 05 (p=.01) diizeyinde anlaml1 bir iligki bulunmaktadir. Ayrica alt 6l¢egin .73

diizeyinde giivenilir oldugu belirlenmistir.
Madde Analizi: Madde Gecerlik Indeksine iliskin Bulgular

[Ikdgretime Hazirbulunusluk Degerlendirme Testine ait tiim alt dlceklere iliskin
maddeler ve maddelerin ait olduklar1 alt 6l¢eklerin puani ile iliskisi Pearson korelasyon
katsayis1 degerlerine bakilarak incelenmistir. Her bir maddenin toplam puani ile ytiksek
korelasyon gostermesi, alt lgeklerin birbirleri ile tutarli maddelerden olustugunu ortaya
koymaktadir. Madde toplam korelasyonu .20 ve daha yiiksek olan maddelerin bireyleri
iyi derecede ayirt ettigini gostermektedir (Tavsancil, 2006; Kalayci, 2008).

Bu arastirmada yapilan islemler sonucunda anlamlilik géstermeyen maddeler test

toplamindan ¢ikarilmastir.

Yapilan madde analizi sonucunda; Analiz alt testinde maddelerin birbirleriyle
korelasyonlarinin pozitif yonlii ve anlamli oldugu goriilmiistiir. Ayrica madde toplam

korelasyon degerlerinin .34 ile .73 arasinda degistigi belirlenmistir.

[liski alt testinde; maddelerin korelasyonlarmin birbirleriyle ve toplamla pozitif
yonlii oldugu goriilmiistiir (p<.05). Ayrica madde toplam korelasyon degerlerinin .27 ile

.59 arasinda degistigi saptanmustir.

Denge alt testinde maddelerin birbirleriyle ve toplamla korelasyonlarinin pozitif
yonlii ve anlamli oldugu saptanmistir (p<.05). Ayrica madde toplam korelasyonlarmin

.39 ile .81 arasinda degistigi saptanmustir.

Ayirdedebilme alt testinde maddelerin toplamla anlamli ve pozitif iligkili oldugu
belirlenmistir. Ayirdedebilme 10 maddesi (r=-.064, p>.05) ve madde toplam korelasyonu
.198 olan Ayirdedebilme 7 maddesi de analizden ¢ikarilmistir. Maddelerin madde toplam

korelasyon degerlerinin .25 ile .51 arasinda degistigi belirlenmistir.

Sekil-zemin alt testinde maddelerin birbirleriyle ve toplamla anlamli ve pozitif
yonlii oldugu goriilmiistiir (p<.05). Ayrica madde toplam korelasyon degerlerinin .32 ile

.74 arasinda degistigi belirlenmistir.
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Kisa siireli hafiza alt testi ¢ocuklarin kisa siire i¢inde sorulan sorulara cevap
vermesini  kapsayan  sorulardan  olugsmaktadwr. Maddelerin madde toplam
korelasyonlarinin  p<.01 diizeyinde pozitif yonlii ve anlamli bir iligki gosterdigi
belirlenmistir. Ayrica maddeler madde toplam korelasyon degerlerinin .22 ile .84
arasinda degistigi belirlenmistir.

Yon Belirleme alt testinde maddelerin madde toplam korelasyonlarmin p<.05
diizeyinde anlamli oldugu saptanmistir. Ancak madde 14 “ellerini 6ne dogru uzat”
(r=.017, p<.05) ve madde 15 “ellerini arkaya dogru uzat” (r=.017, p<.05) toplamla

herhangi bir iligki i¢inde olmadigindan dolay: analizden ¢ikarilmistir. Maddelerin madde

toplam korelasyon degerlerinin .77 ile .97 arasinda degistigi belirlenmistir.

Gostermeye Dayali Beden Imgesi alt testinin ilk bes maddesi ¢cocugun viicudun
boliimlerini s6ylemesine ve diger 10 maddesi yonergeleri uygulamasma ydneliktir.
Maddelerin madde toplam korelasyon degerlerinin .48 ile .76 arasinda degistigi
belirlenmistir. Ayrica maddeler toplam korelasyonla da pozitif ve anlamli iligki
gostermektedir (p<.05). Ancak beden ile ilgili yonergeleri belirten 5 madde madde
toplam korelasyonlar1 ile anlamli bir iliski gostermemektedir (p<.05). Bu nedenle bu

maddeler analizden ¢ikarilmistir.

Yan Orta Hat alt testi yonergeyi uygulamayr gerektiren 15 maddeden
olugmaktadir. Ancak 7 madde cocuklarin verdikleri cevaplar ayni oldugu i¢in analizden

2 (13

cikarilmistir. Bu maddeler “ayak parmaklarima dokun”, “bacaklarima dokun”, “ayaginla
dizine dokun”, “arkadasinin kolunu goster”, “arkadasinin kulagini gdster”, “arkadasinin
bacagmi gdster” ve geri geri yiirli” maddeleridir. Yan Orta Hat alt testine ait maddelerin
madde toplam korelasyonlarmin .56 ile .82 arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica
maddeler toplam korelasyonla da p<.01 diizeyinde pozitif ve anlamli iligski gostermistir.
Ancak “ayaklarina dokun”, “burnunla dizine dokun”, “kulaginla omzuna dokun” ve “6ne
dogru yiiri” maddelerinin diisiik Olciim degerleri verdikleri ve toplamla iliskili

olmadiklar1 (p<.05) belirlenmistir. Bu nedenle bu maddeler analizden ¢ikarilmistir.

Boylece Yan Orta Hat alt testi 4 madde olarak belirlenmistir.
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Go6z hareketleri alt testinin tiim maddeleri toplamla p<.01 diizeyinde pozitif yonlii
ve anlamlidir. Maddelerin madde toplam korelasyonlar1 incelendiginde .40 ile .98
arasinda degistigi belirlenmistir.

Mekandaki Konum alt testi yonergeyi uygulamayi gerektiren 10 maddeden
olusmaktadir. Ancak “Masanin altinda otur.”, “Sandalyenin arkasinda ayakta dur.” ,
“Sandalyenin Oniinde ayakta dur.”, “ Sandalyenin iizerine ¢ik.”, “Ellerini baginin {izerine
koy” wve “Ellerini havada uzat” yonergelerini igeren 6 madde diisiik olciim degerleri
vermeleri nedeniyle analizden ¢ikarilmigtir. Mekandaki Konum alt testine ait olan
maddelerin madde toplam korelasyonlarinin da beklenen degerin .66 ile .90 arasinda
degistigi belirlenmistir. Ayrica maddelerin birbirleriyle ve toplam korelasyonla da p<.01
diizeyinde pozitif ve anlamli iligki gostermistir. Ancak 10. Madde olan “Birka¢ adim geri
git” maddesinin madde toplam korelasyonunun .075 oldugu belirlenmis ve bu madde
analizden c¢ikarilmistir. Boylece Mekandaki Konum alt testi 3 madde olarak

belirlenmistir.

Sentez alt testi yonergeyi uygulamay1 gerektiren 6 maddeden olusmaktadir. Ancak
“Yapbozl: Ogrenci 10 parcali bir yapbozu yapabilir.” maddesi c¢ocuklar rahatlikla
uygulayabildikleri i¢in analizden c¢ikarilmistir. Sentezleyebilme ait testine ait olan
maddelerin madde toplam korelasyonlar .53 ile .77 arasinda degistigi belirlenmistir.
Ayrica maddeler toplam korelasyonla da p<.01 diizeyinde pozitif ve anlamh iligki

gostermistir.

Biitiinlestirme alt testinin maddelerinin madde toplam korelasyonlarinin .21 ile
44 arasinda oldugu goriilmiistiir. Ayrica maddeler toplam korelasyonla da pozitif ve
anlamli iligki gostermistir. Ancak Madde 5’in madde toplam korelasyonu -.024 oldugu
icin bu madde analizden ¢ikarilmistir. Ayrica madde 8’in maddelerin toplamiyla herhangi

bir iligkisi olmadig1 belirlenmis ve bu nedenle analizden ¢ikarilmistir.

Ardisiklik alt testine ait maddelerin madde toplam korelasyonlarinin .47 ile .75
arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica maddeler toplam korelasyonla da p<.01

diizeyinde pozitif ve anlaml iliski gostermistir.
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Sekil Degigmezligi alt testinin maddelerinin de madde toplam korelasyonlarinin
.74 ile .83 arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica maddelerin birbirleriyle ve maddeler

toplam korelasyonla p<.01 diizeyinde pozitif ve anlamli iligki gdsterdigi belirlenmistir.

Dil Gelisimi alt testi kisa siireli isitsel hafiza, uzun siireli isitsel hafiza,eksik
tamamlama, isitsel dizi, isitsel cagrisim ve isitsel yerlestirme boliimlerinden ve onlarin alt
maddelerinden olusmaktadir. Isitsel dizi boliimiine ait olan ayni sirada tekrarlamay1

13

iceren “ agag-adam”, “masa-kedi-kalem”, “hava soguk”, “kapi acik”, “kdpek hizla
uzaklasiyor”, bugiin annem c¢ok 6fkeli” ve “diikkanda bir¢cok insan var” maddeleri sifir
varyans oldugu i¢in analizden ¢ikarilmistir. Maddelerin madde toplam korelasyonlarinin
.29 ile .67 arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica maddeler toplam korelasyonla p<.05
diizeyinde pozitif ve anlaml1 iliski gdstermistir. Ancak D1,D2,D6,D16,D17,D18 VE D28
maddelerinin toplam korelasyonla iliskili olmadiklar1 belirlenmistir. Bu nedenden dolay1

bu maddeler analizden ¢ikarilmustir.

Ogrenciye Gore Matematik Becerisi alt testi kiigiik, biiyiik, az, cok gibi
kavramlarla yonergeye uygun olani bulmayir gerektiren 8 maddeden olugmaktadir.
Maddelerin madde toplam korelasyonlarmin .32 ile .87 arasinda degistigi belirlenmistir.
Ayrica maddelerin maddeler toplam korelasyonla p<.01 ve p<.05 diizeyinde pozitif ve
anlaml iligki gosterdigi belirlenmistir. Ancak MB 10 maddesinin diger maddelerle ters
yonlii oldugu ve toplam korelasyonla da iligkili olmadigi i¢in madde analizden

cikarilmustir.

Genel Gelisim alt testi cocuklar1 gozlemleyen ogretmen/ebeveyn tarafindan
doldurulmasi gereken bir alt testtir. Cocuklarin yasini bilmesi, hiperaktif 6zellik gosterip
gostermemesi gibi konularda sorular1 i¢ermektedir. Genel Gelisimin ilk sorusu olan
“Cocuk yasin1 biliyor mu?” maddesi 6gretmenler ayn1 sekilde degerlendirdigi i¢cin analize
dahil edilmemistir. Maddelerin madde toplam korelasyonlarinin .24 ile .69 arasinda
degistigi goriilmiistiir. Ayrica maddelerin maddeler toplam korelasyonla p<.01ve p<.05
diizeyinde pozitif ve anlaml iliski gosterdigi saptanmistir. Ancak GG2 maddesinin
toplam korelasyonla iliskili olmadig1 (r=.14, p<.05) ve madde toplam korelasyonunun -

.103 oldugu belirlenmistir. Bu nedenle madde analizden ¢ikarilmistir.



104

Duygusal Gelisim alt testi ¢cocuklar1 gézlemleyen 6gretmen/ebeveyn tarafindan
doldurulmasi1 gereken bir alt testtir. Cocuklarin kolay kizip-kizmamasi, etkinliklerde yer
almaktan korkup korkmamasi gibi duygusal gelisimle ilgili ifadeleri igermektedir.
Maddelerin madde toplam korelasyonlarinin .25 ile .62 arasinda degistigi belirlenmistir.
Ayrica maddelerin toplam korelasyonla p<.01ve p<.05 diizeyinde pozitif ve anlaml iliski
gosterdigi saptanmistir. Ancak DG1, DG4, DG7, DG10 ve DG13 maddeleri madde
toplam korelasyonlar1 .20’nin altinda oldugu i¢in ve madde toplamla anlamli bir iliski

gostermedigi i¢in analize dahil edilmemistir.

Sosyal Gelisim alt testi ¢ocuklar1 gozlemleyen 6gretmen/ebeveyn tarafindan
doldurulmasi gereken bir alt testtir. Cocuklarin grupla kaynagmasi, paylasmay1 sevmesi
gibi maddeleri kapsamaktadir. Sosyal Gelisimin ilk sorusu olan “Ogrenci arkadasiyla
oynamay1 seviyor.” maddesi 0gretmenler tarafindan ayni sekilde degerlendirildigi igin
analize dahil edilmemistir. Ayrica maddelerin madde toplam korelasyonlarmin .30 ile .64
arasinda degistigi ve maddelerin maddeler toplam korelasyonla p<.05 diizeyinde pozitif
ve anlamli iligki gosterdigi saptanmistir. Ancak SG6 ve SG8 maddelerinin toplam
korelasyonla iligki olmadigi belirlenmistir (p>.05). Bu nedenle maddeler analizden

cikarilmustir.

Kiiciik Kas Geligimi alt testi ¢ocuklar1 gdzlemleyen 6gretmen/ebeveyn tarafindan
doldurulmas1 gereken bir alt testtir. Cocuklarin ayakkabismin bagcigin1 baglamasi,
kalemi dogru tutmasi, resim boyamasi gibi maddeleri kapsamaktadir. Kiigiik Kas
Gelisiminin ikinci maddesi “Ogrenci diigmelerini ilikleyebilir.” Ugiincii maddesi,
“Ogrenci sol eliyle sag kulagma dokunabilir.” ve dordiincii maddesi “Ogrenci makasi
kullanabilir.” maddeleridir. Ogretmenler bu maddeleri ayn1 sekilde degerlendirdigi igin
maddeler analize dahil edilmemistir. Ayrica maddelerin madde toplam korelasyonlarinin
22 ile .86 arasinda degistigi belirlenmistir. Maddelerin maddeler toplam korelasyonla
p<.0lve p<.05 diizeyinde pozitif ve anlamli ilisgki gosterdigi saptanmistir. Bununla
birlikte KKI1, KKI0 ve KKI11 maddelerinin madde toplamiyla iliskisi olmadigi

belirlenmis ve maddeler analizden ¢ikarilmistir.

Biiyiik Kas Gelisimi alt testi gocuklar1 gdzlemleyen 6gretmen/ebeveyn tarafindan

doldurulmasi gereken bir alt testtir. Cocugun topu yakalamasi, takla atabilmesi, atlamasi
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gibi ozellikleri icermektedir. “Ogrenci giyinebilir ve soyunabilir.”, “ Ogrenci sakar
degildir.”, “Ogrenci nesnelerle ¢arpismaz.”, “Biiyiik bir topu yakalayabilir.”, “Biiyiik bir
topa vurabilir.”, “Kiiciik bir topa vurabilir.” ve “Tirmanma oyuncagmdan asagiya inebilir
ya da tirmanma oyuncagina tirmanabilir.” maddelerine verilen cevaplar ayni oldugu i¢in
maddeler analize dahil edilmemistir. Maddelerin madde toplam korelasyonlarmin .21 ile
.57 arasmnda degistigi belirlenmistir. Ayrica maddelerin maddeler toplam korelasyonla
p<.01 ve p<.05 diizeyinde pozitif ve anlamh iliski gosterdigi saptanmistir. Ancak BK15
maddesinin madde toplamiyla iligkisi olmadig1 ve madde toplam korelasyonunun -.271

oldugu belirlenmis ve bu nedenle madde analizden ¢ikarilmistir.

Ogretmene Gore Matematik Becerileri alt testi g¢ocuklar1 gdzlemleyen
o0gretmen/ebeveyn tarafindan doldurulmasi gereken bir alt Olgektir. Cocuklarin sayi
bilgisinin 6gretmenler/ebeveynler tarafindan degerlendirilmesini kapsamaktadir. 9
maddeden olusan bu alt 6lgekten 4 madde ¢ikarilmistir. Bu maddeler: “5’e kadar olan
sayilarin sembollerini taniyabilir.”,10’a kadar olan sayilarin sembollerini taniyabilir.”,
“5’e kadar olan sayilar1 nesnelerle ya da abakiisle sayabilir.”, “10’a kadar olan sayilar1
nesnelerle ya da abakiisle sayabilir.” Matematik Becerileri (Ogretmene Gore) alt testi
maddelerinin madde toplam korelasyonlarmin .56 ile .94 arasinda degistigi belirlenmistir.
Ayrica maddelerin maddeler toplam korelasyonla p<.0l1ve p<.05 diizeyinde pozitif ve

anlaml iligki gosterdigi saptanmistir.
Gecerlige Iliskin Bulgular

Gegerlik testin bireyin dl¢iilmek istenen 6zelligi ne derece dogru 6lgtiigii ile ilgili
kavramdir (Biiytlikoztiirk, 2005). Testin gegerligini belirlemede 6l¢iit-bagimli gecerlikten

yararlanilmistir.

Tablo 8’de 6lgiit-bagimli gegerlige iligskin Pearson Korelasyon teknigi sonuglari

verilmistir:
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Tablo 8. Genel Toplam Ve Gelisim Formu Toplam Puanlar1 Arasindaki

Pearson Korelasyon Teknigine fliskin Sonuclar

Gelisim Formu
Genel Toplam Toplam Puani
Genel Toplam 1 431 (%)
Gelisim Formu Toplam 431(%) 1
Puani
*p<.05

Tablo 8de goriildiigii gibi; ¢ocuklarin Ilkogretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi sontest puanlari ile gelisim formu notlar1 toplam puanlar1 arasindaki
korelasyon katsayisi istatistiksel olarak .05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Ogrencilerin
gelisim formu toplam puanlar1 ile [lkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme
Testi’nden aldiklar1 puan toplamlar1 arasinda anlamli ve pozitif yonli bir iligki
bulunmaktadir.

Son Sekli Verilmis Ilkigretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi

Giivenirlik Analizi

Son sekli verilmis olan Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi’nin
giivenirlik katsayis1 .89.4°tiir. Bu deger son sekli verilmis olan Olgegin son derece
giivenilir oldugunu gostermektedir. Alt 6lgeklerin giivenirlik katsayilar1 sirasiyla; analiz
.70, isbirligi .63, denge .88, ayirdedilebilirlik .68, sekil-zemin .66, kii¢iik kas gelisimi .72,
biiyiik kas gelisimi .78, kisa siireli hafiza .79, yanallik-yonliiliik .93, ¢izime dayali beden
imgesi .63, gostermeye dayali beden imgesi .89, yan orta hat .93, g6z baskinligr .95,
mekandaki konum .91, sentez .78, biitiinlestirme .65, ardigiklik .75, sekil degismezligi
.69, dgrenciye gore matematik becerisi .66, 6gretmene gore matematik becerisi .93, dil
gelisimi .88, baskilik .73 genel gelisim .78, duygusal gelisim .79 ve sosyal gelisim .72
olarak belirlenmistir. Bu degerler alt dlgeklerin de giivenilir oldugunu gostermektedir
(Anastasi, 1982: Akt. Voltan—Acar, 1991; Kalayci, 2008). 281 maddeden olusan 6lgek
son sekliyle 201 maddeden olugmaktadir.
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2.5. Verilerin Toplanmasi
Aragtirmada deney ve kontrol gruplarinin ilkokula hazirbulunusluklarini
belirlemek amaciyla ontest ve sontest olarak “Ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi” uygulanmistir.

Annelerin ya da babalarm Aile Katihmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi
Egitim Programi hakkindaki goriislerini belirlemek iizere siire¢ icerisinde ve ddnem
sonunda olmak tizere iki degerlendirme anketi kullanilmistir. Ayrica ailelerin egitime
katilimint ve deney ve kontrol gruplar1 arasinda farklilik olup olmadigni belirlemek

amactyla “Aile Katilim Olgegi” uygulanmistir.

2.6. Verilerin Analizi
Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Aile Katilim Programi’nin c¢ocuklarin
ilkokula hazirbulunusluklar1 tizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaciyla deney ve

kontrol gruplarindan elde edilen veriler amaca uygun olarak analiz edilmistir.

IIk olarak deney ve kontrol gruplarinda yer alan dgrencilerin kisisel bilgiler
formuna verdikleri yanitlar frekans ve yiizdeler halinde betimlenmistir.

Deney ve kontrol gruplar1 arasinda fark olup olmadigini belirlemek amaciyla
[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi ntest puanlar1 iliskisiz 6rneklemler t
testi kullanilarak analiz edilmistir. T-Testi, iliskisiz iki grubun ortalamalar1 arasinda
anlaml farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilmaktadir (Biiylikoztiirk, 2001;
Kalayci, 2006).

[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi Ontest puanlarma gore
diizeltilmis sontest ortalama puanlar1 arasinda farklilasma olup olmadigmni belirlemek
amaciyla Kovaryans Analizi (ANCOVA) kullanilmistir. Kovaryans analizi farkli islem
gruplaridaki deneklerin bagimli degiskene iliskin puanlarinin karsilagtirildigi ve bagimli
degiskenle iligkili olan bir ya da daha fazla siirekli degiskenin oldugu deneysel desenlerde
kullanilmaktadir. Ontest-sontest kontrol gruplu desende, deneysel islemin etkili olup
olmadigma odaklamldiginda, en uygun islemdir. Ontest- sontest kontrol gruplu deneysel
desende dis etken olarak tanimlanan degigkenlerin bagimli degisken iizerinde yol agtig1

varyans, ANCOVA ile kontrol edilerek testin giicii arttirilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2001).
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Ayrica deney ve kontrol grubunda yer alan anne ya da babalarin aile katilimlar
arasinda farklilik olup olmadigmi belirlemek amaciyla Aile Katilim Olgegi’ne verdikleri

yanitlar bagimsiz 6rneklemler t testi kullanilarak ¢éziimlenmistir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan anne ya da babalarin ara degerlendirme ve
degerlendirme anketine verdikleri yanitlar nitel arastirma yontemlerinden icerik analizi
yolu ile incelenmistir. Elde edilen veriler sayisallastirilarak yiizde ve frekans olarak ifade
edilmistir. Nitel arasgtirmanin yiizdelere indirgenmesinde analiz biriminin saptanmasi,
tema veya kategorilerin agik ve kesin bir bicimde tanimlanmasi, kodlamanin 6rnek bir
veri seti lizerinde denenmesi, kodlama sonuclar1 ile 6nceden saptanmis olan tema veya
kategorilerin gdzden gegirilmesi, yeniden gézden gecirilmis kodlarla bagka bir 6rnek veri
setinin kodlanmas1 ve verinin tiimiiniin kodlanmas1 asamalar1 kullanilmaktadir (Weber,

1985: Akt. Yildirim ve Simsek, 2006).
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Bu boliimde arastrmanin alt amaclarmma iligkin bulgulara yer verilmistir.

Aragtrmanin  amacma uygun olarak Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme

Testi’nden elde edilen verilere, Kovaryans Analizi (ANCOVA) yapilmistir. Aile Katilim

Olgegi’nden elde toplanan veriler iliskisiz drneklemler t testi ile analiz edilmis ve ara

degerlendirme ve yilsonu degerlendirme anketlerinden elde edilen veriler frekans ve

yiizdelerle ifade edilmistir.

3.1.Onteste Iliskin Bulgular

[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi ontest uygulamasinda alt

testlerden aldiklar1 puanlarm Iliskisiz Orneklemler T Testine iliskin sonuglar1 Tablo 9°da

verilmistir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Cocuklarin Ontest

Puanlarmin iliskisiz Orneklemler T Testi’ne iliskin Sonuclar

Deney Kontrol
n X ss n X ss t p

Analiz 31 6.58 278 31 7.87 28 -1.82 .07
Denge 31 1.13 118 31 1.26 1.23 -0.42 .68
[liski 31 4.94 31 31 4.19 32 0091 37
Ayrredilebilme 31 5.13 263 31 6 216 -14 .16
Sekil- Zemin 31 4.52 2 31 4.29 1.66 0.48 .16
Kiiciik Kas Geligimi 31 4.03 168 31 4.55 1.82 -1.16 .25
Biiyiik Kas Geligimi 31 5.32 3.05 31 5.13 214 0.29 a7
Kisa Siireli hafiza 31 3.61 1.84 31 3.45 1.63 0.37 12
Beden Imgesi (Cizmeye

Dayal1) 31 8.45 454 31 7.35 422 0.99 33
Beden Imgesi

(Gostermeye Dayalr) 31 0.29 046 31 0.32 0.48 -0.27 .79
Yan Orta Hat 31 0.87 115 31 0.58 1.06 1.03 3
Goz Hareketleri 31 3.35 396 31 2.96 296 0.44 .66
Mekandaki Konum 31 1.35 1.7 31 0.87 138 1.23 22
Sentez 31 3.16 144 31 3.41 1.39 -0.72 47
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Biitlinlestirme 31 4.77 217 31 4.94 243 -0.28 .78
Ardisiklik 31 7.1 228 31 7.97 289 -1.32 19
Sekil Degismezligi 31 3.32 217 31 3.68 2.8 -0.56 .58
Matematik Becerisi

(Ogretmene Gore) 31 3.65 1.02 31 3.29 154 1.07 287
Matematik Becerisi

(Cocuga Gore) 31 5.94 85 31 5.39 136 1.9 .06
Dil Gelisimi 31 2.06 252 31 2.1 3.12 0.75 .85
Genel Gelisim 31 5.58 131 31 5.81 1.19 -0.71 48
Duygusal Geligim 31 8.06 3.08 31 8.55 216 -0.72 .48
Sosyal Gelisim 31 5.81 1.14 31 5.26 169 15 14
Toplam 31 1025 19.34 31 10171 2325 0.15 .87

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi’'nden aldiklar1 Ontest puanlari incelendiginde; Analiz (t=-1.82;
p>.05), Denge (t=-0.42; p>.05), Iliski (t=0.91; p>.05); Aywredebilme (t=-1,4; p<.05),
Sekil-Zemin (t=0.48; p>.05); Kii¢iik Kas Gelisimi (t= -1.16; p>.05), Biiyiik Kas Gelisimi
(t=0.29; p>.05); Kisa Siireli Hafiza (t=0.37; p>.05), Yanallik ve Yonlilik (t=1.12;
p>.05), Beden Imgesi (Cizmeye Dayali) (t=0.99; p>.05), Beden Imgesi (Gdstermeye
Dayal1) (t=-27; p>.05); Yan Orta Hat (t=1.03; p>.05), G6z Hareketleri (t=0.44; p>.05),
Mekandaki Konum (t=1.23; p>.05), Sentez (t=-0.72; p>.05), Biitiinlestirme (t=-0.28;
p>.05), Ardisiklik ( t=-1,32; p>.05), Sekil Degismezligi (t=-0.56; p>.05), Matematik
Becerisi (Ogretmene Gore) (t=1.07; p>.05), Matematik Becerisi (Ogrenciye Gore) (t=1.9;
p>.05) ve Dil Gelisimi (t=0.75; p>.05), Genel Gelisim ( t=-0.71; p>.05), Duygusal
Gelisim (t=-0.72; p>.05), Sosyal Gelisim (t=1.5; p >.05) alt testlerinden aldiklar1 puanlar

arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.

Kisaca, deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm Ilkdgretime
Hazirbulunuglugu Degerlendirme Testi’nden (t=0.15; p>.05) ve yukarida agiklanmaya
calistlan testin alt Olceklerinden almis olduklar1 Ontest Toplam Puanlar1 arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamustir
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3.2. Aile Katihm Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programr’nmin Ilkogretime
Hazirbulunusluga Etkisine iliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan gocuklarmn Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Ontest-sontest toplam puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart
sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu karsilastirma testinde
temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata degerleri Tablo 10’da

verilmistir.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Gruplarindaki Cocuklarin ilkégretime
Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve
Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar ve Standart Hata Degerleri

Ontest Sontest Diizeltilmis Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 10231 2023 22412 2358 224 473

Kontrol 31  101.71 23.26 196.06 26.28 196.16 4.33

Tablo 10°da gorildigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi
102.31, sontest puan ortalamasi1 224.12°dir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ontest
puan ortalamasi 101.71, sontest puan ortalamas1 196.06’dir. Deney ve kontrol grubunda
yer alan cocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi’nden aldiklar:
puan ortalamalarinda artis gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlar1 kontrol edildiginde
diizeltilmis sontest puanlarim deney grubunda 224, kontrol grubunda ise 196.16 oldugu
belirlenmistir.

Bu sonug, deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore

ilkokula daha fazla hazir oldugunu gostermektedir.
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Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigini test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarina gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuglar Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Gruplarmmin Diizeltilmis Sontest Toplam

Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lan

Varyansin Kaynagi Kareler Sd Kareler F p
Toplam Ortalamasi

Kontrol Edilen 3223.68 1 3223.68 5.54 .02

Degisken (Ontest)

Grup(Deney/Kontrol) 10959.27 1 10959.27 18.85 .00

Hata 31398.85 54

Toplam 45748.88 56

Tablo 11°de deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarm Ilkogretime
Hazirbulunugslugu Degerlendirme Testi kovaryans analizi sonuglar1 incelendiginde; 6n
test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 arasindaki farkin

istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmektedir [F(1,54)=18.85, p<.05].

Aragtirma sonucunda Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’na
katilan ¢ocuklarin katilmayan c¢ocuklara gore ilkokula daha fazla hazir oldugu

belirlenmistir.

Polat- Unutkan (2003) okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin okula
hazirbulunusluklarmin  okul Oncesi egitim almayanlara gore daha iyi oldugunu
saptamustir. Benzer olarak yapilan arastirmalarda okul Oncesi egitim almis ¢ocuklarin
hazirbulunusluklarinin okul 6ncesi egitim almamis cocuklara goére anlamli diizeyde
yiiksek oldugu belirlenmistir (Esaspehlivan, 2006; Yazici, 2002; Kirca, 2007; Cinkilig,
2009; Oktay, 2010; Teke, 2010; Erkan, 2011; Tozar, 2011). Ayrica Kilig¢ (2008) okul
Oncesi egitim alan cocuklarin okuma-yazma, matematik, 6z bakim becerileri, motor,
sosyal, duygusal ve dil gelisim alanlarinda okul Oncesi egitim almayanlardan daha
basarili olduklarmi ifade etmektedir. Pehlivan (2006) da okul oOncesi egitim alan

cocuklarin ilkokula daha donanimli geldigini belirtmektedir.

Okul oncesi egitimin ¢ocugun ilkdgretme hazirbulunuslugunu arttirdigi ¢esitli

arastirmalarla desteklenmistir. Ancak bu arastirmanin amaci zenginlestirilmis aile
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katilmimin ¢ocugun ilkokula hazirbulunusluguna daha fazla etkisi olup olmadigmi
belirlemektir. Sonug olarak bu arastirma ile aile katilimimin ilkokula hazirbulunuslugu
daha fazla etkiledigi belirlenmistir. Bu aragtirma sonucuna paralel olarak; aile katiliminin
cocuklarin okula hazirbulunusluk {izerinde olumlu etkisi oldugu gesitli arastirmalarda
saptanmustir (Izzo ve digerleri, 1999; Parker ve digerleri, 1999; Marcon, 1999; McCarrik
ve ark., 2007). McWayne ve arkadaslar1 (2004) da c¢ocuklarin akademik becerileri ve
ogrenme becerileri ile aile katilim boyutlar1 arasinda iliski oldugunu belirlemistir. Ayrica
Kephart (2007) aile katilimi ile ¢ocugun gelisimi ve davraniglari arasinda anlamli bir
iligki bulundugunu saptamistir. Bununla birlikte Fan ve Chen (2001) literatiirde aile
katilimi ile akademik basar1 arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Aile katilimi ile ¢ocugun
akademik basaris1 arasinda anlamli iliski bulmuslardir. Yapilan bir arastirmada da yiiksek
katilim gosteren ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarilarinin da yiiksek oldugu
saptanmustir  (Taylor-Allen; 2004). Pelletier ve Brent (2002) ebeveynlerin egitim
stirecinin  6nemli bir parg¢ast oldugunu, c¢ocuklarm beceri kazanmasinda,
hazirbulunusluklarmin saglanmasinda aile katilimmm biiyilk bir sans oldugunu

belirtmektedir.

Tim bu bulgular degerlendirildiginde; ilkokula hazirbulunuslugun tiim alt
becerilerle bir biitiin oldugu diisiintildiiglinde; Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis
Egitim Programi uygulanan ¢ocuklarin uygulanmayan ¢ocuklara gore ilkokula daha hazir
olduklar1 belirlenmistir. Kisaca, bu caligma ile her iki grup okul 6ncesi egitim almasina
ragmen, ayrica Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Program uygulanan

cocuklarm uygulanmayanlara gore ilkokula daha hazir olduklar1 saptanmastir.

3.2.1. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi analiz alt testine
iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ikdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Analiz alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarmin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 12°de verilmistir.
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Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Analiz Alt Testi Toplam

Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar Ve Standart

Hata Degerleri
Diizeltilmis
Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 6.58 2.78 12.96 1.46 13.04 0.31
Kontrol 31 7.87 2.8 12.35 1.74 12.29 0.29

Tablo 12°’de gorildiigi gibi, deney grubundaki ¢ocuklarmn Analiz alt testi Ontest
puan ortalamasi 6.58, sontest puan ortalamasit 12.96’dir. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Ontest puan ortalamasi 7.87, sontest puan ortalamasi 12.35’tir. Deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin [lkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme
Testi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gézlenmistir. Gruplari 6n test puanlari
kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarmin deney grubunda 13.04, kontrol
grubunda ise 12.29 oldugu belirlenmistir. Bu sonug, deney grubundaki ¢ocuklarm kontrol
grubunda yer alan c¢ocuklara gore analiz alt testinde daha basarili olduklarini
gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigmi test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuclar Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Deney ve Kontrol Gruplarinin Analiz Alt Testine Ait Diizeltilmis

Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuglarn

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 11.01 1 11.02 4.47 .04
Grup (Deney/Kontrol) 7.81 1 7.81 3.17 .08
Hata 133.04 54
Toplam 149.26 56

Tablo 13’te deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Analiz Alt Testi kovaryans

analizi sonuglar1 incelendiginde; 6n test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest
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puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir
[Fas4=3.17, p>.05]. Bu bulgu Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim
Programi’na katilan ¢ocuklarla katilmayan ¢ocuklar arasinda kavramlari, sekilleri analiz

edebilme agisindan herhangi bir farkin olmadigin1 gostermektedir.

Inan ve arkadaslari (2006) okul &ncesi egitim almis ve almamis ¢ocuklarla
yaptiklar1 arastirmada okul oOncesi egitimin ¢ocuklarin kavramlari bilmesinde etkili
oldugunu belirlemislerdir. Analiz alt testi de ¢ocuklarin nesneleri bilmesi {izerine
kurulmustur. Bu nesnelerin ilkokula baglamaya hazir olan her ¢ocuk tarafindan bilinmesi
esasina dayanmaktadir. Ortalamalar incelendiginde; deney grubundaki ¢cocuklarm kontrol
grubundaki ¢ocuklardan yiiksek diizeyde dogru yanit verdikleri goriilmektedir. Ancak

arastirma sonucunda anlaml bir farkliligin ulagilamamastir.

3.2.2. llkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi denge alt testine
iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Denge alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarmin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve coklu
karsilagtirma testinde temel alian sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile standart hata

degerleri Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Denge Alt Testi Toplam

Puanma Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve Standart

Hata Degerleri
Diizeltilmis
Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 1.13 1.18 6.27 241 6.3 0.49
Kontrol 31 1.26 1.23 5.1 2.72 .08 0.45

Tablo 14’te goriildiigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Denge alt testi Ontest
puan ortalamast 1.13, sontest puan ortalamasit 6.27’dir. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Ontest puan ortalamasi 1.26, sontest puan ortalamasi 5.1°dir. Deney ve kontrol

grubunda yer alan c¢ocuklarm Ilkdgretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testi’nden
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aldiklar1 puan ortalamalarinda artiy gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlar1 kontrol
edildiginde diizeltilmis sontest puanlariin deney grubunda 6.3, kontrol grubunda ise 5.08
oldugu belirlenmistir. Bu sonug, deney grubundaki ¢ocuklarm kontrol grubunda yer alan
cocuklara gore denge alt testinde daha basarili olduklarin1 gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigini test etmek i¢in kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuglar Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15. Deney ve Kontrol Gruplarimin Denge Alt Testine Ait Diizeltilmis

Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuglar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edjlen
Degisken (Ontest) 34.97 1 34.97 5.67 .02
Grup (Deney/Kontrol) 20.89 1 20.89 3.39 .07
Hata 332.86 54
Toplam 387.26 56

Tablo 15’te deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Denge Alt Testi kovaryans
analizi sonuclar1 incelendiginde; on test puan ortalamalarma goére diizeltilmis sontest
puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel a¢idan anlamli olmadig1 goriilmektedir
[Fa54=3.39, p>.05]. Bu bulgu Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim
Programi’na katilan c¢ocuklarla katilmayan c¢ocuklar arasinda denge hareketlerini
yapabilme agisindan herhangi bir farkliligin olmadigini gostermektedir. Ortalamalar
acisindan bakildiginda; deney grubundaki c¢ocuklarin denge hareketlerini kontrol
grubundaki c¢ocuklara oranla daha iyi yaptiklar1 goriilmektedir. Ancak anlamli bir

farkliliga ulasilamamastir.

3.2.3. llkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi iligki alt testine
iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm [lkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Iliski alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinm aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 16°da verilmistir.
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Tablo 16. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarn iliski Alt Testi Toplam

Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve Standart

Hata Degerleri
Diizeltilmis
Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 4.94 3.1 8.46 1.56 8.41 0.39
Kontrol 31 4.19 3.2 7.35 2.26 7.4 0.36

Tablo 16°da goriildiigii gibi, deney grubundaki gocuklarin iliski alt testi ontest
puan ortalamasi 4.94, sontest puan ortalamasi 8.46’dir. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin dntest puan ortalamasi 4.19, sontest puan ortalamasi 7.35’dir. Deney grubunun
diizeltilmis sontest puan ortalamasi ()_( =8.41), kontrol grubunun ortalamasindan (i =7.4)
daha yiiksektir. Gruplarin 6n test puanlar1 kontrol edildiginde diizeltilmis sontest
puanlarmin deney grubunda 6.3, kontrol grubunda ise 5.08 oldugu belirlenmistir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin sontest puanlarma iliskin
kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17. Deney ve Kontrol Gruplarinin iliski Alt Testine Ait Diizeltilmis

Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 4,724 1 4,72 1.22 27
Grup (Deney/ Kontrol) 14.28 1 14.28 3.69 .06
Hata 208.83 54
Toplam 230.88 56

Tablo 17°de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki gocuklarin iliski Alt
Testi On test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F(1.54=3.69, p>.05]. Bu bulgu

ortalamalar agisindan fark olsa da Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim
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Programi’nin programa katilan ¢ocuklarla katilmayan ¢ocuklar arasinda iligki kurabilme

becerisi agisindan herhangi bir farkliliga yol agmadigini gostermektedir.

3.2.4. llkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi ayirdedebilirlik alt
testine iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarmda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Ayirdedebilirlik alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile

standart hata degerleri Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ayirdedebilirlik Alt
Testi Toplam Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar
Ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X  SS X  SH
Deney 26 5.13 2.63 6.96 1.08 7.07 0.3
Kontrol 31 6 2.16 6.58 1.89 6.49 0.27

Tablo 18’de goriildiigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Ayirdedebilirlik alt testi
Ontest puan ortalamas1 5.13, sontest puan ortalamasi1 6.96’dir. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin 6ntest puan ortalamasi 6, sontest puan ortalamasi 6.58°dir. Deney ve kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin Ayirdedebilirlik alt testinden aldiklar1 puan ortalamalarmda
artiy gozlenmistir. Gruplarm On test puanlari kontrol edildiginde diizeltilmis sontest
puanlarinin deney grubunda 7.07, kontrol grubunda ise 6.49 oldugu belirlenmistir. Bu
sonug, deney grubundaki cocuklarin kontrol grubunda yer alan c¢ocuklara gore

ayirdedebilirlik alt testinde daha basarili olduklarini gostermektedir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Ayirdedebilirlik sontest puanlarma

iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 19°da sunulmustur.

Tablo 19. Deney ve Kontrol Gruplarimin Ayirdedebilirlik Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 14.16 1 14.162 6.25 .02
Grup (Deney/Kontrol) 4.44 1 4.441 196 .17
Hata 122.35 54
Toplam 138.56 56

Tablo 19’da goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin
Ayirdedebilirlik Alt Testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel ag¢idan anlamli olmadigi goriilmektedir
[Fas4=1.96, p>.05]. Bu bulgu Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim
Programi’na katilan c¢ocuklarla katilmayan g¢ocuklara arasinda ayirdedebilme becerisi
acisindan herhangi bir farkliliga yol a¢madigin1i gostermektedir. Ortalamalar
incelendiginde; deney grubunda yer alan ¢ocuklarin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara
gore ayirdedebilirlik alt testinde daha basarili olduklar1 belirlenmekle beraber istatistiksel

acidan anlamli bir farklilik saptanamamuistir.

3.2.5. Ilkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi sekil-zemin alt
testine iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ikdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Sekil-Zemin alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 20°de verilmistir.



120

Tablo 20. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Sekil-Zemin Alt Testi
Toplam Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama

Gruplar N X ss X ss X SH
Deney 26 452 2 7.62 1.86 7.6 0.39
Kontrol 31 4.29 1.66 6.1 2.17 6.1 0.36

Tablo 20°de goriildigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Sekil-Zemin alt
testi Ontest puan ortalamasi 4.52, sontest puan ortalamasi 7.62’dir. Kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin ontest puan ortalamasi 4.29, sontest puan ortalamasi 6.1’dir. Deney
grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamasi ( x =7.6), kontrol grubunun ortalamasindan
(X =6.1) daha yiiksektir. Bu sonucun deney grubundaki ¢ocuklarin sekil-zemin algilarmmn

kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu gosterdigi soylenebilir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigmi test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarina gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuclar Tablo 21’de verilmistir.

Tablo 21. Deney ve Kontrol Gruplarimn Sekil-Zemin Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 15.69 1 15.69 4.01 .05
Grup (Deney/Kontrol) 31.89 1 31.89 8.16 .01
Hata 211.17 54
Toplam 259.47 56

Tablo 21°de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sekil-Zemin
alt testi on test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari arasindaki

farkin istatistiksel a¢idan anlamli oldugu goriilmektedir [F(154=8.16, p<.05]. Bu bulgu
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Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’nin ¢ocuklarin sekil-zemin

algilarinda anlamli bir farkliliga yol agtigin1 gostermektedir.

Kisaca Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Program: ¢ocuklarn Sekil-
Zemin algisin1 onemli 6lgiide etkilemektedir. Okul Oncesi egitim siiresince gocuklarin
sekil-zemin algisinin artti§1 ortalamalardaki artistan belirlenebilmektedir. Ancak aile
katilimmin ¢ocuklar iizerinde daha olumlu etkisi oldugu da bu sonuctan

goriilebilmektedir.

3.2.6. Tlkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi biiyiik kas gelisimi
alt testine iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm Ilkogretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Biiylik Kas Gelisimi alt testine iligkin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile

standart hata degerleri Tablo 22’de verilmistir.

Tablo 22. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Biiyiik Kas Gelisimi Alt
Testi Toplam Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar:

ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 5.32 3.05 10.73 1.76 10.78 0.3
Kontrol 31 5.13 2.14 11.16 1.37 11.16 0.28

Tablo 22°de goriildigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarm Biiyiik Kas
Gelisimi alt testi Ontest puan ortalamasi 5.32, sontest puan ortalamasi 10.73’tiir. Kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasit 5.13, sontest puan ortalamasi
11.16°dr. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Biiyilk Kas Gelisimi alt
testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gézlenmistir. Gruplarin 6n test puanlari
kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarnin deney grubunda 10.78, kontrol

grubunda ise 11.16 oldugu belirlenmistir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin Biiyiikk Kas Gelisimi sontest
puanlarma iligkin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 23’te sunulmustur.
Tablo 23. Deney ve Kontrol Gruplarimin Biiyiik Kas Gelisimi Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) .26 1 .26 A2 15
Grup (Deney/Kontrol) 2.43 1 2.43 .99 33
Hata 133.05 54
Toplam 135.93 56

Tablo 23’te goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Biiyiik Kas
Geligimi alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F54=.99, p>.05].
Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan c¢ocuklarm
biiyiik kas geligimleri ile katilmayan ¢ocuklarin biiyiik kas gelisimleri arasinda anlaml

bir farklilik bulunamamustir.

Istatistiksel acidan deney ve kontrol grubu arasmda fark olmasa da; puan
ortalamalar1 incelendiginde kontrol grubundaki g¢ocuklarin deney grubunda yer alan
cocuklara gore biiyiik kas gelisimi acisndan daha fazla hazir oldugu saptanmustir. Inan ve
arkadaslar1 (2006) okul oncesi egitim almis ve almamis ¢ocuklarla yaptiklar1 aragtirmada
okul Oncesi egitimi alan cocuklarin el-g6z-ayak koordinasyonlarmin daha iyi oldugunu
belirlemiglerdir. Tozar (2011) da okul Oncesi egitim almis olan cocuklarin fiziksel
gelisimleri acisindan okul Oncesi egitim almamis olan cocuklara gére daha gelismis
oldugunu saptamistir. Ancak McCarrik ve arkadaslar1 (2007) psikomotor gelisimi 6lgmek
icin McCarthy Beceri Olgegi uyguladiklari arastirmada aile katilimmin psikomotor
beceriler lizerinde de dnemli etkisi oldugunu saptamislardir. Anaokullarinda ¢ocuklarin
biiyiik kas gelisimlerinin ¢esitli etkinliklerle desteklendigi diistiniiliirse iki grubun da daha

iyl duruma ulagmis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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3.2.7. Tlkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi kiiciik kas gelisimi
alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkogretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Kiiciik Kas Gelisimi alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalar1, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastrma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile

standart hata degerleri Tablo 24’te verilmistir.

Tablo 24. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarn Kiigiik Kas Gelisimi Alt
Testi Toplam Puanina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan
ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 4.03 1.68 8.73 0.53 8.73 0.13
Kontrol 31 4.55 1.82 8.58 0.76 8.58 0.12

Tablo 24’te gorildigi gibi, deney grubunda yer alan gocuklarin Kiigiik Kas
Geligimi alt testi Ontest puan ortalamasi 4.03, sontest puan ortalamasi 8.73’tiir. Kontrol
grubunda yer alan c¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 4.55, sontest puan ortalamasi
8.58’dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan cocuklarin Kiiciik Kas Gelisimi alt
testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlari
kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarmin deney grubunda 8.73, kontrol
grubunda ise 8.58 oldugu belirlenmistir. Bu sonug, deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol
grubunda yer alan cocuklara gore Kiiciik Kas Gelisimi acisindan daha fazla hazir

oldugunu gostermektedir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin Kii¢iik Kas Gelisimi sontest

puanlarma iligkin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 25’te sunulmustur.

Tablo 25. Deney ve Kontrol Gruplarimin Kiigiik Kas Gelisimi Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edjlen
Degisken (Ontest) .00 1 .00 .00 .97
Deney gruplar 31 1 31 .68 41
Hata 24.66 54
Toplam 24.98 56

Tablo 25’te goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Kiigiik Kas
Geligimi alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F54=.68, p>.05].
Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan c¢ocuklarm
kiiciik kas gelisimleri ile katilmayan ¢ocuklarin kiigiik kas gelisimleri arasinda anlamli bir

farklilik bulunmamustir.

Okul oncesi egitim programinda ¢ocuklarin kiigiik kas becerilerinin
gelistirilmesine yonelik amaclara yer verilmistir. Arnas ve arkadaglar1 (2003) yaptiklar1
arastirmada O6zel okul Oncesi kurumlarda calisan Ogretmenlerin c¢ogunlukla sanat
etkinliklerinden boyama ve kagit, resmi okul 6ncesi kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlerin
ise cogunlukla yogurma ve kagit islerine dnem verdiklerini ve kagit islerinden de kesme-
yapistirma etkinliklerine énem verdiklerini belirlemistir. Ozellikle okul dncesi egitim
etkinlikleri gozlemlendiginde ogretmenler genellikle biiylik ve kiiciik kas gelisimine
yonelik etkinliklere ¢ok fazla yer vermektedir. Dolayisiyla, Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’ni almayan kontrol grubu 6grencilerin

kas gelisimlerinin bu etkinliklerle desteklendigini diisiindiirmektedir.

3.2.8. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi kisa siireli hafiza alt
testine iliskin bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu

Degerlendirme Testi Kisa Siireli Hafiza alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarmin

aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
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ve coklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile

standart hata degerleri Tablo 26’da verilmistir.

Tablo 26. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Kisa Siireli Hafiza Alt
Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama

Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 3.61 1.84 5.42 1.63 5.43 0.31
Kontrol 31 3.45 1.63 5.32 1.47 5.32 0.28

Tablo 26’da gorildigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Kisa Siireli
Hafiza alt testi Ontest puan ortalamasi 3.61, sontest puan ortalamasi 5.42°dir. Kontrol
grubunda yer alan c¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 3,45, sontest puan ortalamasi
5,32’dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Kisa Siireli Hafiza alt testinden
aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlari kontrol
edildiginde diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 5.43, kontrol grubunda ise
5.32 oldugu belirlenmistir. Bu sonug, deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklara gore Kisa Siireli Hafiza agisindan ¢ocuklarin daha fazla hazir oldugunu

gostermektedir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarmn Kisa Siireli Hafiza sontest

puanlarma iligskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 27’°de sunulmustur.

Tablo 27. Deney ve Kontrol Gruplarinin Kisa Siireli Hafiza Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) .89 1 .89 37 .55
Grup (Deney/Kontrol) .16 1 16 .07 .78
Hata 130.23 54

Toplam 131.26 56
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Tablo 27°de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm Kisa Siireli
hafiza alt testi 6n test puan ortalamalarina gére diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F54=.07, p>.05].
Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan ¢ocuklarm kisa
stireli hafizalari ile katilmayan ¢ocuklar arasinda ortalamalar agisindan programa katilan
cocuklarm lehine fark olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli farkliliga

ulagilamamustir.

3.2.9. TlIkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi yanalhik-yonliiliik alt

testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Yanallik-Yonliilik alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile

standart hata degerleri Tablo 28’de verilmistir.

Tablo 28. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Yanallhk-Yonliilik Alt
Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X  SH
Deney 26 2.87 2.31 41.6 14.92 41.52 2.59
Kontrol 31 2.06 3.28 29.81 11.27 29.88 2.37

Tablo 28’de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan gocuklarm Yanallik-
Yonliliik alt testi Ontest puan ortalamasi 2.87, sontest puan ortalamasi 41.6’dir. Kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 2.06, sontest puan ortalamasi
29.81°dir. Deney grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamasi ( §=41.52), kontrol
grubunun ortalamasindan ( X = 29.88) daha yiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki
cocuklarin yon bilgisinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu

gostermektedir.
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Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigini test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarina gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuglar Tablo 29°da verilmistir.

Tablo 29. Deney ve Kontrol Gruplarimin Yanallik- Yonliiliik Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 37.7 1 37.7 22 .64
Grup (Deney/Kontrol) 1894.41 1 1894.41 10.95 .00
Hata 9343.29 54
Toplam 11352.88 56

Tablo 29°da gorildigi gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Yanallik-
Yonlilik alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmektedir [F(154=10.95, p<.05].
Bu bulgu Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’nin ¢ocuklarin yan-

yon bilgisi lizerinde anlamli bir farkliliga yol agtigini géstermektedir.

Yangin (2007) ¢ocuklarin okuma yazmaya hazirbulunusluklarini degerlendirmeyi
amagcladiklar1 ¢alismada anaokulundan 6grencilerle galismislardir. Arastirma sonucunda
cocuklarin i¢-dis alt-iist, sag- sol kavramlarin1 tam 6grenemedikleri saptanmistir. Bu
sonu¢ arastirmanin bulgularin1 destekler niteliktedir. Kisaca Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Egitim Programi c¢ocuklarin yanallik- yonliiliik bilgileri {izerinde

anlamli farklihiga yol agmustur.

3.2.10. llkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi ¢izime dayah beden

imgesi alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Cizime Dayali Beden Imgesi alt testine iliskin ontest-sontest
puanlarmin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda
hesaplanan ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alman sontest diizeltilmis ortalama

puanlart ile standart hata degerleri Tablo 30°da verilmistir.
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Tablo 30. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Cizime Dayah Beden
Imgesi Alt Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar Ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 8.45 454 11.23 2.18 11.09 0.56
Kontrol 31 7.35 4.22 11.71 3.34 11.83 0.51

Tablo 30°’da gorildigi gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Cizime Dayali
Beden Imgesi alt testi dntest puan ortalamasi 8.45, sontest puan ortalamasi 11.23 tiir.
Kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 7.35, sontest puan
ortalamas1 11.71°dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Beden Imgesi 1 alt
testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlari
kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarmin deney grubunda 11.09, kontrol
grubunda ise 11.83 oldugu belirlenmistir. Diizeltilmis sontest puan ortalamalari
incelendiginde; kontrol grubunda daha fazla artisin oldugu goriilmektedir. Bu durum
beden imgesi ile ilgili verilen etkinliklerin yeterli olmadig1 ya da ailelerin bu konu
iizerinde yeterince durmadigni akla getirmekle beraber, kontrol grubu 6gretmenlerinin

bu konu {izerinde fazla durmus olabileceklerini de diisiindiirmektedir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki cocuklarin Cizime Dayali Beden Imgesi

sontest puanlarina iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 31’de sunulmustur.

Tablo 31. Deney ve Kontrol Gruplarimin Cizime Dayal Beden Imgesi Alt

Testine Ait Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 28.37 1 28.37 3.59 .06
Grup (Deney/Kontrol) 7.57 1 7.57 .96 .33
Hata 426.64 54

Toplam 458.25 56
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Tablo 31°de goriildigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Cizime
Dayali Beden imgesi alt testi &n test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel a¢idan anlamli olmadigi goriilmektedir
[Fas4=.96, p>.05]. Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programma
katilan ¢ocuklarin beden imgesi ¢izimleri ile katilmayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

3.2.11. flkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi gostermeye dayah

beden imgesi alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Gostermeye Dayali Beden Imgesi alt testine iliskin dntest-sontest
puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda
hesaplanan ve coklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama

puanlari ile standart hata degerleri Tablo 32’de verilmistir.

Tablo 32. Deney ve Kontrol Gruplarinin Géstermeye Dayah Beden imgesi
Alt Testi Ontest-Sontest Puanlarinin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapma

Degerleri, Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar1 Ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X ss X SS X SH
Deney 26 0.29 0.46 1.19 1.23 1.18 0.24
Kontrol 31 0.32 0.48 1.06 1.18 1.08 0.22

Tablo 32°de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Beden imgesi 2
alt testi Ontest puan ortalamasi 0.29, sontest puan ortalamasi 1.19’dur. Kontrol grubunda
yer alan ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 0.32, sontest puan ortalamasi 1.06’dir. Deney
ve kontrol grubunda yer alan gocuklarin Beden Imgesi 2 alt testinden aldiklar1 puan
ortalamalarinda artiy gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlar1 kontrol edildiginde
diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 1.18, kontrol grubunda ise 1.08 oldugu
belirlenmistir. Deney grubunda yer alan ¢ocuklar bedenleriyle ilgili sorulara kontrol

grubunda yer alanlara gére daha iyi cevap vermislerdir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki cocuklarm Beden imgesi 2 sontest puanlarma

iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 33’te sunulmustur.

Tablo 33. Deney ve Kontrol Gruplarinin Géstermeye Dayah Beden Imgesi

Alt Testine Ait Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) .63 1 .63 43 .52
Grup (Deney/Kontrol) 13 1 13 .09 7
Hata 79.28 54
Toplam 80.14 56

Tablo 33’te goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Gostermeye
Dayali Beden Imgesi alt testi on test puan ortalamalarmna gore diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel ag¢idan anlamli olmadigi goriilmektedir
[Fa54=.088, p>.05]. Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina
katilan c¢ocuklarin bedenleri ile ilgili olarak sorulan sorulari bilme diizeyleri ile
katilmayan ¢ocuklar arasinda ortalamalar agisindan deney grubu lehine farklilik olmasma

ragmen istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir.

3.2.12. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi yan-orta hat alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Yan-Orta Hat alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarmin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilagtirma testinde temel alian sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile standart hata

degerleri Tablo 34’te verilmistir.
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Tablo 34. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Yan-Orta Hat Alt Testi
Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalari Ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 0.87 1.15 2.81 1.33 2.8 0.32
Kontrol 31 0.58 1.06 1.94 1.79 1.95 0.29

Tablo 34’te goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarm Yan Orta Hat alt
testi Ontest puan ortalamasi 0.87, sontest puan ortalamasi 2.81’dir. Kontrol grubunda yer
alan cocuklarm Ontest puan ortalamasi 0.58, sontest puan ortalamasi 1.94’tiir. Deney
grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamasi (X = 2.8), kontrol grubunun ortalamasindan
(X = 1.95) daha yiiksektir. Bu sonug deney grubundaki ¢ocuklarin yan orta hat bilgisinin

kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigmi test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuclar Tablo 35’te verilmistir.

Tablo 35. Deney ve Kontrol Gruplarinin Yan-Orta Hat Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) a7 1 A7 3 .59
Grup (Deney/Kontrol) 10.06 1 10.06 3.9 .05
Hata 139.14 54
Toplam 150.67 56

Tablo 35’te goriildigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm Yan Orta Hat
alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari arasindaki
farkn istatistiksel agidan anlamli olmadigi goriilmektedir [F(1.54)=3.9, p>.05]. Ortalamalar

acisindan degerlendirildiginde; Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi
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Egitim Programi’na katilan ¢cocuklarin katilmayan ¢ocuklara gére daha basarili olduklari
belirlenmistir. Ancak deney grubunda yer alan ¢ocuklarla kontrol grubunda yer alan
cocuklar arasinda viicudun durusuna gore yon gosterebilmede, dokunabilmede anlamli

fark bulunamamustir.

3.2.13. Tlk6gretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi goz hareketleri alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Goz Hareketleri alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile
standart hata degerleri Tablo 36’da verilmistir.

Tablo 36. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Goz Hareketleri Alt
Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar Ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X ss X ss X SH
Deney 26 3.35 3.96 8.27 2.44 8.22 0.55
Kontrol 31 2.96 2.96 7.74 3.13 7.78 0.5

Tablo 36’da gorildiigi gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarm Yan Orta Hat alt
testi Ontest puan ortalamasi 3.35, sontest puan ortalamasi 8.27’°dir. Kontrol grubunda yer
alan c¢ocuklarm Ontest puan ortalamasi 2.96, sontest puan ortalamasi 7.74’tiir. Deney
grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamast1 ( X = 8.22), kontrol grubunun
ortalamasindan ( X = 7.78) daha vyiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki gocuklarin
gozlerini kullanma becerisinin kontrol grubunda yer alan cocuklara gore daha iyi

oldugunu gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigni test etmek i¢in kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde

edilen sonuglar Tablo 37°de verilmistir.
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Tablo 37. Deney ve Kontrol Gruplarinin Goz Hareketleri Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplanm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 19.21 1 19.21 2.45 A2
Grup (Deney/Kontrol) 2.68 1 2.68 34 .56
Hata 423.84 54
Toplam 446.98 56

Tablo 37’de gorildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarm Go6z
Hareketleri alt testi 6n test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F54=.34, p>.05].
Ortalamalar degerlendirildiginde; deney grubu lehine fark bulunmasina ragmen deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar arasinda gozlerini kullanabilme becerisi agisidan

istatistiksel acidan anlamli fark bulunamamuistir.

3.2.14. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi mekandaki konum
alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Mekandaki Konum alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastrma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile

standart hata degerleri Tablo 38’de verilmistir.

Tablo 38. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Mekindaki Konum Alt
Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar Ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 1.35 1.7 454 2.56 452 0.53

Kontrol 31 0.87 1.38 2.39 2.75 2.41 0.48
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Tablo 38’de goriildiigli gibi, deney grubunda yer alan c¢ocuklarin Mekandaki
Konum alt testi Ontest puan ortalamasi 1.35, sontest puan ortalamasi 4.54’tiir. Kontrol
grubunda yer alan g¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 0.87, sontest puan ortalamasi
2.39°dur. Deney grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamas: ( X = 4.52), kontrol
grubunun ortalamasindan ( X= 2.41) daha yiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki
cocuklarm konum bilgilerinin kontrol grubunda yer alan cocuklara goére daha iyi

oldugunu gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlaml olup olmadigni test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuglar Tablo 39°da verilmistir.

Tablo 39. Deney ve Kontrol Gruplarinin Mekandaki Konum Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynag Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 2.10 1 2.10 .29 .59
Grup (Deney/Kontrol) 62.49 1 62.49 8.66 .01
Hata 389.72 54
Toplam 457.26 56

Tablo 39°da goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Mekandaki
Konum alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmektedir [F(1.54)=8.66, p<.05].
Bu bulgu Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi’nin ¢ocuklar konum

bilgileri tizerinde anlaml bir farkliliga yol agtigini géstermektedir.

3.2.15. llkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi sentez alt testine
iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Sentez alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile standart hata

degerleri Tablo 40°ta verilmistir.
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Tablo 40. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Sentez Alt Testi Toplam
Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 3.16 1.44 7.69 0.73 7.69 0.14
Kontrol 31 3.41 1.39 7.74 0.7 71.74 0.13

Tablo 40’ta goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan g¢ocuklarin Sentez alt testi
Ontest puan ortalamasi 3.16, sontest puan ortalamasi 7.69’dur. Kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Ontest puan ortalamasi 3.41, sontest puan ortalamasi 7.74’tiir. Deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢cocuklarm Sentez alt testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda
artiy gozlenmistir. Gruplarm 6n test puanlar1 kontrol edildiginde diizeltilmis sontest

puanlarmin deney grubunda 7.69, kontrol grubunda ise 7.74 oldugu belirlenmistir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢cocuklarm Sentez sontest puanlarina iliskin

kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 41’de sunulmustur.

Tablo 41. Deney ve Kontrol Gruplarimin Sentez Alt Testine Ait Diizeltilmis

Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) | 1 A 2 .66
Grup (Deney/Kontrol) .04 1 .04 .07 .79
Hata 27.38 54
Toplam 27.51 56

Tablo 41°de de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sentez alt
testi On test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel acidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F(54=.07, p>.05]. Kisaca Aile
Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan ¢ocuklarin sentez yapabilme
becerileri ile katilmayan c¢ocuklar arasinda anlamli bir farkhilik bulunamamistir. Bu

calisma ¢ocugun yapbozlarla ve delikli tahta ile bir biitiin olusturmasma dayanmaktadir.
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Sentez yapabilmede deney grubu lehine ortalamalar agisindan farklilik bulunmasimna

ragmen deney ve kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak fark bulunamamaistir.

3.2.16. Tlkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi biitiinlestirme alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Biitiinlestirme alt testine iliskin ontest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve coklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 42°de verilmistir.

Tablo 42. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Biitiinlestirme Alt Testi
Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 4,77 2.17 7.31 0.79 7.33 0.2
Kontrol 31 4,94 2.43 6.84 1.19 6.82 0.18

Tablo 42’de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarmn Biitiinlestirme alt
testi Ontest puan ortalamasi 4.77, sontest puan ortalamasi 7.31°dir. Kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin ontest puan ortalamasi 4.94, sontest puan ortalamasi 6.84’tiir. Deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Biitiinlestirme alt testinden aldiklar1 puan
ortalamalarinda artiy gozlenmistir. Gruplarn 6n test puanlar1 kontrol edildiginde
diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 7.33, kontrol grubunda ise 6.82 oldugu

belirlenmistir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklar Biitiinlestirme sontest puanlarma

iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 43’te sunulmustur.

Tablo 43. Deney ve Kontrol Gruplarmin Biitiinlestirme Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 3.68 1 3.68 3.68 .06
Grup (Deney/Kontrol) 3.69 1 3.69 3.69 .06
Hata 54.05 54
Toplam 60.84 56

Tablo 43’te de goriildiigi gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin
Biitlinlestirme alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel ag¢idan anlamli olmadigi goriilmektedir
[Fa54=3.69, p>.05]. Kisaca Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina
katilan ¢ocuklarin biitlinlestirme becerileri ile katilmayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Biitlinlestirme ayni1 gruba ait olan nesneleri bir biitiin halinde
gosterebilme ve tamamlanmamis olani  bularak tamamlayabilme becerisini
kapsamaktadir. Arastirma sonucuna gore; deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar
arasinda ortalamalar agisindan deney grubu lehine bir fark bulunmustur. Ancak deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar arasinda nesneleri biitlinlestirme becerisi acisindan

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir.

3.2.17. llkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi ardisikhk alt testine
iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin 1kdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Ardisiklik alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile standart hata

degerleri Tablo 44°te verilmistir.
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Tablo 44. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ardisikhik Alt Testi
Toplam Puanlarimin Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 7.1 2.28 7.31 0.79 12.08 0.96
Kontrol 31 4.94 2.43 7.97 2.89 10.74 0.87

Tablo 44’te goriildigi gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Ardisiklik alt
testi Ontest puan ortalamasi 7.1, sontest puan ortalamasi1 7.31°dir. Kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin ontest puan ortalamasi 4.94, sontest puan ortalamasi1 7.97’dir. Deney ve
kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin Ardigiklik alt testinden aldiklar1 puan
ortalamalarinda artis gozlenmistir. Gruplarm 6n test puanlar1 kontrol edildiginde
diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 12.08, kontrol grubunda ise 10.74 oldugu
belirlenmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki c¢ocuklarin siralama yapabilme, siraya
uymayani bulabilme becerilerinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi

oldugunu gostermektedir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Ardisiklik sontest puanlarma

iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 45°te sunulmustur.

Tablo 45. Deney ve Kontrol Gruplarmin Ardisitkhk Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 4.85 1 4.85 21 .65
Grup (Deney/Kontrol) 23.83 1 23.83 1.04 31
Hata 1239.99 54
Toplam 1264.98 56

Tablo 45°te de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Ardisiklik

alt testi on test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar: arasindaki
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farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F(1,54)=1.04, p>.05]. Kisaca
ortalamalar agisindan deney grubu lehine bir fark olmasima ragmen; Aile Katilimi1 Boyutu
Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan ¢ocuklarm siralama yapabilme becerileri ile

katilmayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

3.2.18. Tlkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi sekil degismezligi
alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Sekil Degismezligi alt testine iligkin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilagtirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile

standart hata degerleri Tablo 46’da verilmistir.

Tablo 46. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Sekil Degismezligi Alt

Testi Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar1 ve Standart Hata

Degerleri
Diizeltilmis
Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X ss X ss X SH
Deney 26 3.32 2.17 9.31 1.01 12.08 0.96
Kontrol 31 3.68 2.8 8.97 1.2 10.74 0.87

Tablo 46°da goriildigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Sekil
Degismezligi alt testi Ontest puan ortalamasi 3.32, sontest puan ortalamasi 9.31°dir.
Kontrol grubunda yer alan cocuklarin Ontest puan ortalamasi1 3.68, sontest puan
ortalamasi 8.97’dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarm Sekil Degismezligi
alt testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gézlenmistir. Gruplarin 6n test puanlari
kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 12.08, kontrol
grubunda ise 10.74 oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki ¢ocuklarin sekil
degismezliginin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu

gostermektedir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Sekil Degismezligi sontest

puanlarma iligkin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 47°de sunulmustur.

Tablo 47. Deney ve Kontrol Gruplarimin Sekil Degismezligi Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 18.0 1 18.0 16.06 .00
Grup (Deney/Kontrol) 2.82 1 2.82 2.52 A2
Hata 60.51 54
Toplam 80.14 56

Tablo 47°de de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sekil
Degismezligi alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel ag¢idan anlamli olmadigi goriilmektedir
[Fas4=2.52, p>.05]. Kisaca ortalamalar agisindan deney grubu lehine bir fark olmasina
ragmen; Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programma katilan ¢ocuklarin
sekil degismezligi bilgileri ile katilmayan ¢ocuklarin sekil degismezligi bilgileri arasinda

anlaml bir farklilik elde edilememistir.

3.2.19. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi 6gretmene gore
matematik becerisi alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Ogretmene Gore Matematik Becerisi alt testine iliskin ntest-sontest
puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda
hesaplanan ve coklu karsilastrma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama

puanlari ile standart hata degerleri Tablo 48’de verilmistir.
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Tablo 48. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarim Ogretmene Gore
Matematik Becerisi Alt Testi Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis

Sontest Puan Ortalamalari ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 3.65 1.02 4.73 .61 4.69 132
Kontrol 31 3.29 1.54 4.45 g7 4.49 121

Tablo 48°de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Ogretmene Gore
Matematik Becerisi alt testi ontest puan ortalamasi 3.65, sontest puan ortalamasi 4.73 tiir.
Kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 3.29, sontest puan
ortalamas1 4.45°tir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarm Ogretmene Gore
Matematik Becerisi alt testinden aldiklar1 puan ortalamalarmda artis gézlenmistir.
Gruplarin 6n test puanlari kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarmmn deney
grubunda 4.69, kontrol grubunda ise 4.49 oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ 6gretmenleri
degerlendirdiginde deney grubundaki c¢ocuklarin matematik becerilerinin kontrol

grubunda yer alan ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu gostermektedir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm Ogretmene Gore Matematik

Becerisi sontest puanlarina iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 49°da sunulmustur.

Tablo 49. Deney ve Kontrol Gruplarimin Matematik Becerisi (Ogretmene

Gore) Alt Testine Ait Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 2.76 1 2.76 6.19 .02
Grup (Deney/Kontrol) .57 1 57 1.28 .26
Hata 24.04 54 45
Toplam 27.9 56

Tablo 49’da da goriildigii gibi; deney ve kontrol grubundaki cocuklarmn

Ogretmene Gore Matemetik Becerisi alt testi &n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis
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sontest puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel ac¢idan anlamli olmadigi
gorilmektedir [F(1.54=1.28, p>.05]. Kisaca ortalamalar agisindan deney grubu lehine bir
fark olmasina ragmen; 6gretmenler degerlendirdiginde; Zenginlestirilmis Aile Katilim
Programina katilan ¢ocuklarin matematik becerileri ile katilmayan ¢ocuklarin matematik

becerileri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

3.2.20. Tilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi cocuga gore
matematik becerisi alt testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Cocuga Gore Matematik Becerisi alt testine iliskin Ontest-sontest
puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda
hesaplanan ve coklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama

puanlari ile standart hata degerleri Tablo 50°de verilmistir.

Tablo 50. Deney ve Kontrol Gruplarnmn Cocuga Gore Matematik Becerisi
Alt Testi Toplam Puanlarmma Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X ss X ss X SH
Deney 26 5.94 .85 6.96 .196 6.97 .057
Kontrol 31 5.39 1.36 6.87 34 6.87 .052

Tablo 50’de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan g¢ocuklarin Cocuga Gore
Matematik Becerisi alt testi Ontest puan ortalamasi 5.94, sontest puan ortalamasi
6.96’dir. Kontrol grubunda yer alan ¢cocuklari ontest puan ortalamasi 5.39, sontest puan
ortalamas1 6.87’dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan cocuklarm Ogrenciye Gore
Matematik Becerisi alt testinden aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gdzlenmistir.
Gruplarin 6n test puanlari kontrol edildiginde diizeltilmis sontest puanlarmm deney

grubunda 6.97; kontrol grubunda ise 6.87 oldugu belirlenmistir.
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Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Cocuga Gore Matematik Becerisi

sontest puanlarna iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 51’de sunulmustur.

Tablo 51. Deney ve Kontrol Gruplarnmn Cocuga Gore Matematik Becerisi

Alt Testine Ait Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edjlen
Degisken (Ontest) .01 1 01 14 71
Grup (Deney/Kontrol) A3 1 13 155 .22
Hata 4.43 54 .08
Toplam 4.56 56

Tablo 51’de de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Cocuga
Gore Matematik Becerisi alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest
puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir
[Fas4=1.55, p>.05]. Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan
cocuklarin matematik becerileri ile katilmayan ¢ocuklarin matematik becerileri arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Bu arastrma sonucunda matematik becerisi Ogretmene ve Cocuga Goére alt
testlerinde ortalamalar agisindan farklilik ¢ikmasina ragmen, istatistiksel agidan deney ve
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar arasinda anlamh fark ¢ikmamistir. Bu sonu¢ okul
oncesi egitimde cocuklarm matematik becerileri agisindan yeterince desteklendigini

gostermektedir.

3.2.21. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi dil gelisimi alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ikdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Dil Geligimi alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 52°de verilmistir.
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Tablo 52. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Dil Gelisimi Alt Testi
Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalan ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N SS SS SH
Deney 26 1.35 1.7 4.54 2.56 452 0.53
Kontrol 31 0.87 1.38 2.39 2.75 2.41 0.48

Tablo 52°de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Dil Geligimi alt
testi Ontest puan ortalamasi 1.35, sontest puan ortalamasi 4.54’tiir. Kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 0.87, sontest puan ortalamasi 2.39°dur. Deney
grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamasi ( X = 4.54), kontrol grubunun
ortalamasmdan ( X = 2.39) daha yiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki cocuklarin dil
gelisimlerinin - kontrol grubunda yer alan c¢ocuklara gore daha iyi oldugunu

gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigmi test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde

edilen sonuclar Tablo 53’te verilmistir.

Tablo 53. Deney ve Kontrol Gruplarinin Dil Gelisimi Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynag Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 170.93 1 170.93 6.81 12
Grup (Deney/Kontrol) 470.35 1 470.35 1.35 .01
Hata 3615.0 54 66.94
Toplam 4229.1 56

Tablo 53’te goriildigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Dil Geligimi

alt testi On test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 arasindaki
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farkin istatistiksel a¢idan anlamli oldugu goriilmektedir [F(154=6.81, p<.05]. Bu bulgu
Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programinin ¢ocuklarin dil gelisimleri

iizerinde anlamli farkliliga yol actigin1 gostermektedir.

Yapilan arastirmalar aile katilimmin ¢ocuklarin dil gelisimleri tizerinde olumlu
etkisi oldugunu gostermektedir (Kiziltag, 2009; Rimm-Kaufman, Pianta, Cox ve Bradley,
2003; Bennet, Wiegel, Martin, 2002). Ayrica Fantuzzo, McWayne ve Perry (2004) Head
Start merkezine devam eden ¢ocuklarla yaptiklar1 arastirmada aile katilimmimn ¢ocuklarin
kelime algisin1 olumlu ydnde etkiledigini belirlemistir. Inel, Cagdas ve Temiz (2012) de
okul oncesi egitimin kelimeleri anlama, climle kurma tlizerinde olumlu etkisi oldugunu
saptamistir. Biyiiktaskapu (2012) Aile Destekli Okumaya Hazirlhik Programinin
anasinifina devam eden cocuklarin okuma basarisina etkisini saptamayir amagladigi
arastirmada programa katilan ¢ocuklarin okuma basarilarinin daha yiliksek oldugunu
tespit etmistir. Bununla birlikte Polat-Unutkan (2006c) kitap okuma ilgisine sahip anne
babalarm c¢ocuklarinin dil becerileri agisindan daha basarili olduklarini ve anne babasi
belirli diizende kitap okuma aliskanligina sahip, kendine ait kitaplar1 olan, kendisine Kkitap
okunan c¢ocuklarm dil gelisimi ve ses caligmalar1 agisindan ilkogretime daha iyi hazir
olduklarim1 belirlemistir. Bu arastrmada da ailelerden c¢ocuklarina diizenli kitap
okumalar1 istenmis ve dil becerileri etkinlikleri ile aileler desteklenmistir. Kisaca Aile
Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi ¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu

yonde etkilemistir.

3.2.22. ilkégretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi genel gelisim alt

testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin Ikdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Genel Gelisim alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarmnin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlar1 ile standart hata

degerleri Tablo 54°te verilmistir.
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Tablo 54. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Genel Gelisim Alt Testi
Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 5.58 1.31 1.77 0.82 1.77 0.16
Kontrol 31 5.81 1.19 7.06 0.81 7.06 0.15

Tablo 54°te goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Genel Gelisim alt
testi Ontest puan ortalamasi 5.58, sontest puan ortalamasi1 7.77’°dir. Kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 5.81, sontest puan ortalamasi 7.06’dir. Deney
grubunun diizeltilmis sontest puan ortalamast ( X = 7.77), kontrol grubunun
ortalamasindan ( X = 7.06) daha yiiksektir. Bu sonu¢ deney grubundaki ¢ocuklarin genel
gelisimlerinin  kontrol grubunda yer alan c¢ocuklara gore daha iyi oldugunu

gostermektedir.

Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigmi test etmek icin kovaryans analizi
uygulanmis ve aldiklar1 6n test puanlarma gore diizeltilmis sontest puanlarina ait elde
edilen sonuclar Tablo 55’te verilmistir.

Tablo 55. Deney ve Kontrol Gruplarinin Genel Gelisim Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) .00 1 .00 .00 .98
Grup (Deney/Kontrol) 6.9 1 6.9 10.22 .00
Hata 36.49 54
Toplam 43.51 56

Tablo 55’te goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Genel
Gelisim alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1

arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmektedir [F(154=10.22, p<.05].
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Bu bulgu Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programinin ¢ocuklarin genel

gelisimleri lizerinde anlamli farkliliga yol agtigin1 gostermektedir.

Bu aragtirma sonucuna paralel olarak; McWayne ve Owsianik (2000) aile
katiliminin ¢ocuklari kendi kendini kontrol, ev ve okul ortamina uyum, akademik basari,
isbirligi lizerinde olumlu etkisi oldugunu belirlemistir. Fantuzzo, McWayne ve Perry
(2004) aile katilimmnin ¢ocuklarin dikkatini, motivasyonunu olumlu ydnde etkiledigini
belirlemistir. Aktan (2009) uyguladigr Erken Destek Egitim Programi’nin ¢ocuklarn

genel gelisimleri tizerinde olumlu etkisi oldugunu belirlemistir.

Bu arastirma sonucunda ortalamalar acisindan bakildiginda; okul 6ncesi egitim
alan cocuklarm genel gelisimlerinin arttigi belirlenmekle birlikte aile katiliminin

cocuklarin genel gelisimleri tizerinde daha fazla etkisi oldugu da saptanmuistir.

3.2.23. ilkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi duygusal gelisim alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Duygusal Gelisim alt testine iliskin Ontest-sontest puanlarinin
aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan
ve ¢oklu karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile
standart hata degerleri Tablo 56’da verilmistir.

Tablo 56. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Gelisim Alt
Testi Toplam Puanlarmna Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan

Ortalamalar ve Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X ss X SH
Deney 26 8.06 3.08 9.46 0.86 9.49 14

Kontrol 31 8.55 2.16 9.58 0.56 9.56 13
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Tablo 56°da gorildigi gibi, deney grubunda yer alan g¢ocuklarm Duygusal
Gelisim alt testi Ontest puan ortalamasi 8.06, sontest puan ortalamasi 9.46’dir. Kontrol
grubunda yer alan g¢ocuklarin Ontest puan ortalamasi 8.55, sontest puan ortalamasi
9.58°dir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Duygusal Gelisim alt testinden
aldiklar1 puan ortalamalarinda artis gdzlenmistir. Gruplarin 6n test puanlarit kontrol
edildiginde diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 9.49, kontrol grubunda ise

9.56 oldugu belirlenmistir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Duygusal Gelisim sontest
puanlarma iligkin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 57’°de sunulmustur.
Tablo 57. Deney ve Kontrol Gruplarinin Duygusal Gelisim Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonuc¢lar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamm Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 51 1 51 1 .32
Grup (Deney/Kontrol) .07 1 .07 13 12
Hata 27.5 54
Toplam 28.21 56

Tablo 57°de de goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Duygusal
Geligim alt testi 6n test puan ortalamalarma gore diizeltilmis sontest puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel a¢idan anlamli olmadig1 gériilmektedir [F(1.54)=.13, p>.05].
Kisaca Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programina katilan ¢ocuklarin
duygusal gelisimleri ile katilmayan ¢ocuklarin duygusal gelisimleri arasinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

3.2.24. ilkogretime hazirbulunuslugu degerlendirme testi sosyal gelisim alt
testine iliskin bulgular

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarm ilkdgretime Hazirbulunuslugu
Degerlendirme Testi Sosyal Gelisim alt testine iliskin dntest-sontest puanlarinin aritmetik
ortalamalari, standart sapma degerleri, kovaryans analizi sonucunda hesaplanan ve ¢oklu
karsilastirma testinde temel alinan sontest diizeltilmis ortalama puanlari ile standart hata

degerleri Tablo 58°de verilmistir.
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Tablo 58. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Sosyal Gelisim Alt Testi
Toplam Puanlarina Ait Ontest-Sontest ve Diizeltilmis Sontest Puan Ortalamalar ve

Standart Hata Degerleri

Diizeltilmis

Ontest Sontest Ortalama
Gruplar N X SS X SS X SH
Deney 26 5.81 1.14 6.77 0.43 6.76 0.08
Kontrol 31 5.26 1.69 6.84 0.37 6.85 0.07

Tablo 58°de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan ¢ocuklarin Sosyal Gelisim
alt testi Ontest puan ortalamasi 5.81, sontest puan ortalamasi 6.77’dir. Kontrol grubunda
yer alan ¢ocuklarin dntest puan ortalamasi 5.26, sontest puan ortalamasi 6.84’tiir. Deney
ve kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarm Sosyal Gelisim alt testinden aldiklar1 puan
ortalamalarinda artiy gozlenmistir. Gruplarin 6n test puanlar1 kontrol edildiginde
diizeltilmis sontest puanlarinin deney grubunda 6.76, kontrol grubunda ise 6.85 oldugu

belirlenmistir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sosyal Gelisim sontest puanlarina

iliskin kovaryans analizi sonuglar1 Tablo 59’da sunulmustur.

Tablo 59. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sosyal Gelisim Alt Testine Ait

Diizeltilmis Sontest Puanlarinin Kovaryans Analizi Sonug¢lar

Kareler Kareler
Varyansm Kaynagi Toplami Sd Ortalamasi F p
Kontrol Edilen
Degisken (Ontest) 1 1 A .59 45
Grup (Deney/Kontrol) 1 1 1 .62 43
Hata 8.71 54
Toplam 8.88 56

Tablo 59°da da goriildiigii gibi; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sosyal
Gelisim alt testi 6n test puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1
arasimdaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 goriilmektedir [F54=.62, p>.05].
Kisaca deney ve kontrol gruplarinda ortalamalar arasinda deney grubu lehine bir artis

olsa da Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programmna katilan ¢ocuklarin
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sosyal gelisimleri ile katilmayan gocuklarin sosyal gelisimleri arasinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

3.3.Aile Katihm Olgegi’ne iliskin Bulgular
Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ailelerin Aile Katilim Olgegi’nden aldiklar

puanlara iligkin t testi sonuglar1 Tablo 60°da verilmistir.

Tablo 60. Deney ve Kontrol Gruplarmmn Aile Katihm Olgegi’ne iliskin

Sonuglan
Aile Katihm Olgegi N X SS t p
Ev Temelli Deney 26 9.35 2.3 346 oot
Katihm Kontrol 31 11.7 2.71
Deney 26 17.3 3.5 -4.41 .000
Okul Temelli Katilm Kontrol 31 2292 4.61

Okul-Aile isbirligi Deney 26 20.7 571  -202  .048
Temelli Katihm Kontrol 31 23.7 5.65

Tablo 60°da goriildiigii gibi; Ev Temelli Katilim Alt Olgeginin puan ortalamasi
deney grubunda 9.35, kontrol grubunda 11.68; Okul Temelli Katilim Alt Olgeginin puan
ortalamas1 deney grubunda 17.3, kontrol grubunda 22.2; Okul-Aile Isbirligi Temelli
Katilim Alt Olgegi puan ortalamas1 deney grubunda 20.7, kontrol grubunda ise 23.7°dir.
Aile Katilim Olgegi’nden elde edilen puan ortalamalarinin diisiikliigii aile katilimmim
yiiksekligini ifade etmektedir. Buna gore; Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim
Programina katilan aileler ile katilmayan ailelerin Ev Temelli Katilim (t=-3.46; p<.05),
Okul Temelli Katihm (t=-4.41; p<.05) ve Okul-Aile Isbirligi Temelli Katilim (t=-2.02;
p<.05) alt boyutlarinda deney grubunun lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Kisaca,
Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programi ailelerin ¢ocugunun egitimine

katilmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir.

Bu aragtirma sonucuna paralel olarak; Bridge (2001) aile katilimmin c¢ocuk,
ebeveyn ve personel arasindaki iletisimi arttirdigini belirlemistir. Giirsimsek (2003) ev ve
okul yasantilarmin birbirini destekledigini, ailenin egitim siirecine katiliminin 6nemli

oldugunu belirtmistir.
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Ekinci-Vural (2006) uyguladigi Aile Katilimli Sosyal Beceri Egitimi
Programi’nin sonucunda deney ve kontrol gruplar1 arasinda sadece Okul Temelli Katilim
alt boyutunda anlamli farkliligin bulundugunu saptamistir. Ayrica Catikkas (2008)
babalarin okul 6ncesi egitime katilim diizeyleri ile katilim diizeyini etkileyen faktorleri
belirlemeyi amagladigi arastirmada Ev Temelli Katilim diizeyinin sik sik ile bazen
arasindaki bir noktada yer aldigi, Okul Temelli Katilim ile Okul Aile Isbirligi Temelli
Katilimin ise bazen gergeklestigi saptanmistir. Giirsimsek (2003) ailelerin evde ve okulda

egitime katilim amach etkinlikleri daha az gergeklestirdiklerini tespit etmistir.

Yapilan arastirma aile katilim c¢alismalar1 uygulandiginda ailelerin egitime
katiliminin olumlu olarak sonuglandigini gostermektedir. Bu sonug, okul dncesi egitimde
aileden destek alan ve aileyi ¢ocugunun egitimine alan bir yaklasimda ailenin katilim

diizeyinin olumlu yonde etkilenecegini gostermektedir.

3.4. Ara Degerlendirme Raporuna iliskin Bulgular

Bu boliimde ara degerlendirme yapmak amaciyla agik uglu sorulardan olusan
ankete iliskin bulgular sunulmustur. Ara degerlendirme anketini dolduran velilerin hepsi
annedir. Arastirma kapsamma alman 11 kiz ¢ocugun annelerinden 10°u, 15 erkek
cocugun annelerinden 14°i anketleri uygulamustir. Bazi anneler sorulara birden fazla

cevap vermistir.



Tablo 61’de “Bu donem siiresince c¢ocugunuzun gelisiminde

152

degisiklik

oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nedenini kisaca agiklar misiniz?” sorusuna iligkin

gorisler verilmistir.

Tablo 61. Bu Donem Siiresince Cocugunuzun Gelisiminde Degisiklik Olup

Olmadigina liskin Bulgular

Bu donem siiresince ¢cocugunuzun gelisiminde CINSIYET
degisiklik Kiz Erkek Toplam
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nedenini

kisaca aciklar misimz? f % f % f %
Cocugumun gelisiminde ¢ok dnemli degisimler 5 38 7 4 12 41
oldu.
Dikkat yet'eneg'i, ﬁkir iiretme, konugma 3 23 5 13 5 17
yetenekleri gelisti.
Kendisine giiveni artt1. 2 15 2 13 4 14
El becerileri gelisti. 2 15 1 6,3 3 10
Kiyaslama yapabiliyor. 1 7,7 0 0 1 34
Anlama ve kavrama becerisinin gelisti. 0 0 1 63 1 34
Paylasma yetenegi artti. 0 0 1 6,3 1 34
Sorumluluk duygusu gelisti. 0 0 1 6,3 1 34
Sosyallesti 0 0 1 6,3 1 34
Toplam 13 100 16 100 29 100

Tablo 61°de gorildigi gibi; anketi dolduran annelerin % 41°i ¢ocuklarmin

gelisimlerinde ¢ok 6nemli degisimler gozlediklerini, %17’si dikkat toplama, fikir tiretme,

konusma becerilerinin gelistigini, %14’i ¢ocuklarnin kendisine giiveninin arttigini,

%10’u el becerilerinin gelistigini belirtmislerdir.

Bu arastrma sonucunda anneler c¢ocuklarinda dikkat toplama,

konusma

becerisinin ve 0zgiivenin artmasi gibi degisimler gozlemlediklerini belirtmislerdir. Bu

arastrmaya paralel olarak Giiven (2011) tarafindan yapilan bir arastrmada da

ebeveynlerin aile katilim ¢alismalarma iliskin goriislerini degerlendirmistir. Aile katilim

calismalarinin ¢ocuklari sosyallesme siirecine, dil gelisimine ve ¢ocuklarin 6zgiivenini

arttirarak davranis degisikligine katki sagladig: belirlenmistir.
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Tablo 62’de “Eve gonderilen etkinlikler sizce faydali oldu mu?” sorusuna iliskin

gorisler verilmistir.

Tablo 62. “Eve Gonderilen Etkinlikler Sizce Faydah Oldu Mu?” Sorusuna

Iliskin Bulgular
Eve gonderilen etkinlikler CINSIYET
sizce faydah oldu mu? Kiz Erkek Toplam
f % f % f %
Evet faydali oldu. 10 50 12 54.5 22 50
Eglenceli vakit gegirme. 1 5 4 18.2 5 11.4

Sorumluluk duygusunu gelistirmesi. 3 15 1 4.6 4 9.1
El-g6z koordinasyonunda gelismeler

O|I§aSI. g = 2 10 1 4.6 3 6.8
Odev yapma bilinci kazanma. 2 10 1 4.6 3 6.8
Beraber nasil etkinlik yapilabilecegini

0grenme. 0 0 2 9.1 2 4.6
Kendini gelistirmesine yardimci 5 0 23
Olmasi. 1 0 1

Hayal giiciiniin gelismesi. 0 0 1 4.6 1 2.3
Cizgilerin gelismesi. 1 5 0 0 1 2.3
Toplam 20 100 22 100 44 100

Tablo 63’te goriildiigii gibi; kiz cocuk annelerinin %50°si, erkek cocuk
annelerinin de %55.4’4 sadece eve gonderilen etkinliklerin faydali oldugunu
belirtmiglerdir. Annelerin %11.4’1i eve gonderilen etkinlikler sayesinde ¢ocuklariyla daha
eglenceli vakit gecirdiklerini, %9.1°1 yapilan etkinliklerle ¢ocuklarinda sorumluluk

duygusu gelistigini ifade etmislerdir.

Yapilan arastirmalar ailenin evde egitsel etkinliklere katiliminin ¢ocuk iizerinde
diger katilimlara gore daha olumlu etkisi oldugunu gostermistir (Fantuzzo, McWayne ve
Perry, 2004; 1zzo ve digerleri 1999). Ozisikli (2008) da anne-babalarm ydnlendirilmeye,
motive edilmeye ve evde yapilan etkinliklere ihtiyaglar1 oldugunu saptamistir. Bu
aragtrmanin ~ eve  etkinlik  gonderildiginde  ailelerin  bu  etkinliklerden
faydalanabilmelerine, etkinliklerin cocugun gelisimine etkisine ve beraberligi saglamaya

da katkis1 oldugunu gosterdigi soylenebilir.
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Tablo 63’te “Cocugunuz en ¢ok hangi etkinligi yapmaktan hosland1?” sorusuna

iligkin goriisler verilmistir.

Tablo 63. “Cocugunuz En Cok Hangi Etkinligi Yapmaktan Hosland1?”

Sorusuna iliskin Bulgular

CINSIYET
Cocugunuz en cok hangi etkinligi Kiz Erkek Toplam
yapmaktan hoslandi? f % f % f %

Boyama-Kesme Etkinlikleri 6 40 3 13 9 237
Atatiirk Albiimii, Kumbara, Aile Agaci,

Ip Bebek, Saat Yapim. ¢ 2 133 ¢ 2L, 184
Torbadan Cikan Nesneleri Tanima 1 6.7 1 4.3 2 5.3
Sicak Cikolata Yapma 0 0 2 8.7 2 5.3
Sekilleri Karsilastirma 0 0 2 8.7 2 5.3
Sicak-Soguk Oyunu 1 6.7 1 4.3 2 5.3
Iki Resim Arasindaki Farki Bulma 0 0 2 8.7 2 5.3
Kitap¢ik Hazirlama 1 6.7 1 4.3 2 5.3
Buz Deneyi 0 0 2 8.7 2 5.3
Cizgi Calismalar1 1 6.7 1 4.3 2 5.3
Hepsi 0 0 2 8.7 2 5.3
Hikaye Olusturma 0 0 1 4.3 1 2.6
Diidiik Sesiyle Hareket Etme 1 6.7 0 0 1 2.6
Beraber Kek Yapmak 1 6.7 0 0 1 2.6
Yol-Y6n Calismalari 1 6.7 0 0 1 2.6
Toplam 15 100 23 100 38 100

Aile katilimi ara degerlendirme anketini dolduran annelerin %23.7’si gocuklarmin
boyama-kesme-yapistirma etkinliklerinden, %18.4’(i Atatiirk alblimii, kumbara, aile
agaci, ip bebek, saat yapimi etkinliklerinden hoslandiklarini belirtmislerdir. Annelerin

%5.371 ise, ¢ocuklarinin tiim etkinliklerden hoslandiklarini ifade etmislerdir.

Arastirma sonucunda ¢ocuklarm genel olarak el becerisi gerektiren etkinliklerden
oncelikle hoslandiklar1 goriilmektedir. Bu yas ¢cocuklar1 daha fazla el ve parmak becerisi
isteyen etkinliklerden hoslanmakta ve kesme, boyama, yapistirma, boncuk dizme gibi
etkinliklerde kontrollii ve basarili olduklar1 goriilmektedir ( Bayhan ve Artan, 2007).

Motor beceri etkinlikleri ¢ocuklarin 6zgiivenlerini arttirmakta, viicutlarmi koordineli bir
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sekilde kullanmalarmi saglamakta, dil gelisimini, algilarini desteklemekte ve genel bilgi

diizeylerini genisletmektedir (Kandir, Ozbey ve Inal, 2010; Cohen de Lara, 2008).

Tablo 64’te “Cocugunuzla yaptiginiz etkinliklerden hangisini/hangilerini ilk kez

yaptmiz? “ sorusuna iliskin goriisler verilmistir.

Tablo 64. “Cocugunuzla Yaptigimz Etkinliklerden Hangisini/Hangilerini 1k

Kez Yaptiniz?” Sorusuna fliskin Bulgular

CINSIYET

Cocugunuzla yaptigimiz etkinliklerden Kiz Erkek Toplam
hangisini/hangilerini ilk kez yaptimz? f % f % f %
Aile agaci, ip bebek, Atatiirk albiimii,

takvim, sapka gibi el igi ¢aligmalari 3 30 5 357 8 33.3
Cogunu ilk kez yaptik 1 10 6 429 7 29.2
Buz etkinligi 3 30 1 71 4 16.7
Kesme-Yapistirma 1 10 1 71 2 8.3
Resimlerde farkli olani bulma 2 20 O 0 2 8.3
Omlet pisirme gibi yemek etkinlikleri 0O O 1 71 1 4.2

Hikaye etkinligi 0O 0 1 71 1 4.2

Tablo 64°’te goriilldigi gibi; annelerin % 33.3°1 ¢ocuklari ile aile agaci, takvim,

sapka gibi el isi calismalar: ilk kez yaptiklarini, %29.2°si etkinliklerin ¢cogunu ilk kez
yaptiklarini, %16.7°si buz etkinligini ilk kez yaptiklarmi ifade etmistir. Ailelerin aile
agaci, takvim gibi el isi gerektiren etkinlikleri ve etkinliklerin ¢cogunu ilk kez yaptiklarini
ifade etmelerinin nedeni olarak c¢ocuklarin okul yasantisma ilk kez baslamalari

gosterilebilir.
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Tablo 65’te “Aile katilim etkinliklerinin size ne gibi faydalar1 oldu?” sorusuna

iligkin goriisler verilmistir.

Tablo 65. “Aile Katihm Etkinliklerinin Size Ne Gibi Faydalar1 Oldu?”

Sorusuna iliskin Bulgular

Aile katilm etkinliklerinin size ne gibi CINSIYET
faydalari oldu? Kiz Erkek Toplam
f % f % f %
Daha aktif olma. 4 40 6 429 10 417
Kaliteli zaman geg¢irme sans1 bulma. 1 10 5 35,7 6 25
[lkokul hazirlama. 2 20 1 7,1 3 125

Kavramlarin anlatimi ve 6gretilmesinde
hangi araclarin kullanilabilecegi konusunda

bilgi sahibi olma 1 10 0 0,0 1 4,2
Zorlandiklarinda, nasil yaklasimda

bulunulacagini 6grenme 1 10 0 0,0 1 4.2
Arastirmaci olma 1 10 0 0,0 1 4.2
Cocuklar1 hakkinda birgok bilgi 6grenme 0 0 1 7,1 1 4.2
Televizyonu kapatip bas basa sohbet etme 0 0 1 7,1 1 4,2
Toplam 10 100 14 100 24 100

Tablo 65°te goriildiigii gibi; anketi dolduran kiz ¢ocuk annelerinin %40°1 ve erkek
cocuk annelerinin %42.9’u katilim etkinlikleri ile daha aktif olduklarini ifade etmislerdir.
Annelerin %25°i aile katilim etkinlikleri sayesinde ¢ocuklariyla kaliteli zaman gegirme
sanst bulduklarmi, %12,5’1 de bu sayede c¢ocuklarmi ilkokula hazirladiklarini

belirtmislerdir.

Aileler aile katilim etkinlikleri ile oncelikle aktif olduklarni ve cocuklariyla
kaliteli zaman gecirme firsat1 bulduklarini ifade etmislerdir. Giiven (2011) ise aile katilim
calismalarinin ebeveynlerin 6gretmene ve okula bakigini degistirdigini belirlemistir. Bu
arastirmadan elde edilen sonug uygulanan aile katiliminin anne-baba-gocuk etkilesimini

sagladigini géstermektedir.



157

Tablo 66°da “Sizce biiltenler faydali oldu mu? ikinci donem de devam etmesini

ister misiniz?” sorusuna verilen yanitlar gosterilmistir.

Tablo 66. “Sizce Biiltenler Faydah Oldu Mu? ikinci Dénem de Devam

Etmesini Ister Misiniz?” Sorusuna Iliskin Bulgular

Sizce biiltenler faydah oldu CINSIYET

mu? ikinci donem de devam Kiz Erkek Toplam
etmesini ister misiniz? f % f % f %
Evet 10 100 14 100 24 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 10 100 14 100 24 100

Annelerin %100’ biiltenlerin faydali oldugunu ve devam etmesini istemistir.
Yapilan etkinlik 6rnekleri, brosiirler, afisler, ¢ocuklarin etkinlikler swrasinda cekilen
fotograflari vb. birkag sayfalik biiltenler seklinde basilip ¢ogaltilarak ailelere
dagitilabilmektedir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000). Arastirma sonucunda ailelere

aylik olarak gonderilen biiltenlerin aileler agisindan faydali goriildiigii belirlenmistir.

Tablo 67°de “Verilen bilgilendirme kitapciklar1 sizce faydali oldu mu? Ikinci

dénem de devam etmesini ister misiniz?” sorusuna verilen yanitlar gosterilmistir.

Tablo 67. “Verilen Bilgilendirme Kitapgiklar Sizce Faydah Oldu Mu?

Devam Etmesini Ister Misiniz?” Sorusuna iliskin Bulgular

Verilen bilgilendirme Kkitap¢iklar CINSIYET

sizce faydah oldu mu? Devam Kiz Erkek Toplam
etmesini ister misiniz? f % f % f %
Evet 10 100 14 100 24 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 10 100 14 100 24 100

Annelerin %100°t4 bilgilendirme kitap¢iklarinin faydali oldugunu ve devam
etmesini istemistir. Bilgilendirme kitapgiklarinin faydaliligma iligkin olarak 1 kiz, 4 erkek
annesi olmak tizere toplam 5 anne goriis bildirmistir. Bu anneler, kitapgiklarda yer alan
bilgilerin ¢ok yararli oldugunu, ¢ocuklarmmin yasadiklar: sikintilar1 anlayabildiklerini ve
bilgilendirme kitapgiklarinin 6nemli gilinleri hatirlamada yardimci oldugunu ifade
etmistir. Ailelerin ¢ocuk gelisimi ve egitimiyle ilgili bilgileri izleyebilmeleri icin

kitapciklar gonderilebilmektedir (Aydogan, 2010:118). Aylik olarak eve gonderilen



158

kitapciklar ailelerin degerler, onemli giinler ve c¢ocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili
konularda bilgi edinebilmelerini amaglamistir. Ailelerin goriiglerinin amact destekledigi

soylenebilmektedir.
Tablo 68’de simif igi etkinliklere katilima iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 68. Simf i¢i Etkinliklere Katihma fliskin Bulgular

CINSIYET
Sinif i¢i etkinliklerden birine Kiz Erkek Toplam
katildiniz m? f % f % f %
Evet 3 30 7 50 10 417
Ikinci dénem katilacagim. 5 50 5 35.7 10 417
Hayir ¢alistyorum katilamam 2 20 2 143 4 16.7

Toplam 10 100 14 100 24 100

Annelerin %41.7’si sinif i¢i etkinliklere katildiklarmi belirtmislerdir. Anenlerin
%41.7°s1 ise swralarinin gelmedigini, ikinci donem katilacaklarini ifade etmislerdir.
Annelerin %16.7°si ise smif i¢i etkinliklere katilamadigmi belirtmistir. Simf igi
etkinliklere katildigin1 belirten annelerden 1’1 meslek tanitimina katildigini, 1’1 patates
baskis1 yaptirdigini, 1’1 6rgii 6rme etkinligine katildigini, 1 anne smif agaci yapimina

katildigini ve 2 anne meyve salatasi yaptirdigini belirtmistir.

Annelerin genel olarak smif ic¢i etkinliklere katildiklar1 sdylenebilir. Yapilan
aragtirmalarda anne-babalarin okulda yer alan etkinliklerde rol almada istekli oldugunu
saptanmustir (Kaya, 2002; Kaya, Ding ve Cihangir, 2006; Giiven 2011). Akkaya (2007)
okul oOncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilim etkinliklerini inceledigi
arastirmada; 6gretmenlerin, daha ¢ok smifta egitim etkinliklerini uyguladiklarmi ve aile
katilim1 ¢aligmalarindan yararlandiklarini; velilerin ise, daha c¢ok, sinema, tiyatro, gezi,
aga¢ dikme vb. gibi smif dis1 aile katilimi calismalarina katilim gdsterdiklerini
belirlemistir. Bu aragtrmada ise 6gretmenler ailelerin sinif dis1 etkinliklere katilimlarini
karigiklik oldugu ve anne-babalarin sadece kendi cocuklariyla ilgilendigi gerekcesiyle

istememislerdir. Bu nedenle sinif dis1 katilim yerine smif i¢i katilim tercih edilmistir.
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Tablo 69°da egitim toplantisina katilima iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 69. Egitim Toplantisina iliskin Bulgular

CINSIYET
Kiz Erkek Toplam
Egitim Toplantisina katildmzm? f % f % f %
Evet katildim devam etmesini
isterim. 6 60 9 64.3 15 62.5
Hayir katilmadim. 4 40 5 35.7 9 37.5
Toplam 10 100 14 100 24 100

Annelerin % 62.5’1 egitim toplantilarina katildigini ve toplantilarin devam
etmesini istedigini, %37.5°1 ise katilmadigmi belirtmistir. Egitim toplantisi ile ilgili olarak
goris bildiren 1 kiz ¢ocuk annesi ve 1 erkek ¢ocuk annesi bilgi almanin giizel oldugunu,

bu sayede bir¢ok bilgi 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Kaya (2002) vyaptig1 arastirmada anne-baba egitimine iliskin program
diizenlenmedigini belirlemistir. Giizel (2006) de annelerin davranis yonlendirme, genel
kisilik gelisimi, aile i¢i iletisim, oyun-oyuncak konularinda eksikliklerinin oldugu
belirlenmistir. Bu arastirmada ayda bir kez ailelerle egitim toplantisi yapilmis ve bu
toplantilarda ailelere okul oncesi egitim, c¢ocukla iletisim, 6 yas cocugunun gelisim
Ozellikleri, cocukta uyum ve davranis bozukluklari, anne-baba tutumlari, ¢ocugu okula
hazirlamanin 6nemi, ¢oklu zekd konularinda bilgi verilmistir. Egitim toplantilarina

katilimin ¢ok yiiksek olmamakla birlikte katilimin yeterli oldugu soylenebilir.

Tablo 70’te “Verilen etkinliklerden hosunuza gitmeyen oldu mu? Varsa hangisi

hosunuza gitmedi?” sorusuna iligkin bulgular verilmistir.

Tablo 70. “Verilen Etkinliklerden Hosunuza Gitmeyen Oldu Mu? Varsa

Hangisi Hosunuza Gitmedi?” Sorusuna Iliskin Bulgular

CINSIYET
Verilen etkinliklerden Kiz Erkek Toplam
hosunuza gitmeyen oldu mu? f % f % f %
Evet 10 100 13 92.9 23 95.8
0 0 1 7.1 1 4.2

Hayir
Toplam 10 100 14 100 24 100
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Annelerin %95.8’1 etkinliklerin hoslarina gittigini belirtmistir. 1 anne mutfak ile
ilgili olan etkinliklerden gocugunun hoslanmadigini ifade etmistir. Verilen etkinliklerin
okul 6ncesi donem ¢agi ¢ocuguna uygun olmasi ailelerin etkinlikleri cocuklariyla beraber

rahatlikla uygulayabilmesini saglamistir.

3.5.Aile Katihmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’na fliskin
Bulgular

Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi yilsonu
anketine, arastirma kapsamina alman kiz ¢ocuklarm annelerinden 9’u, erkek cocuklarin

annelerinden 12’si cevap

Tablo 71’de “Aile katilim ¢alismalarinin gerekli olduguna inaniyor musunuz?”

sorusuna iligskin bulgular verilmistir.

Tablo 71. Aile Katihm Cahsmalarimin Gerekli Olup Olmadigna iliskin

Bulgular

CINSIYET
Aile Katihm Cahsmalan Gerekli Kiz Erkek Toplam
midir? f % f % f %
Evet 9 100 12 100 22 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 9 100 12 100 22 100

Annelerin %100°# aile katilim ¢alismalarmin gerekli oldugunu ifade etmistir. Bu
arastirma sonucunda anne-babalarm aile katilim calismalarinin gerekli ve faydah

oldugunu diistindiikleri saptanmustir.
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Tablo 72’de Aile katilim c¢aligmalar1 neden gereklidir? Agiklaymiz.” sorusuna

iligkin bulgular verilmistir.

Tablo 72. Aile Katihm Cahsmalarmm Neden Gerekli Olduguna iliskin
Bulgular

CINSIYET
K E Toplam

Aile katihm calismalarinin gerekli
olduguna inamyor musunuz? Aciklaymz. f % f % f %
Cocugumuzla iletisim kurabilme 3 30 2 16.7 5 227
Cocukla zaman gegirebilme. Ozgiivenin
olusmasi 1 10 4 33.3 5 227
Yo6nlendirilme, ¢ocukla verimli bir sekilde
ilgilenme. 0 0 3 25 3 136
Cocuklarin ebeveynleriyle paylasimda mutlu
olmasi 2 20 1 8.3 3 136
Cocuklarm eglenerek 6grenebilmesi 2 20 1 8.3 3 136
Cocuk-okul ve aile arasinda ortak bir bag
olusmasi 1 10 1 8.3 2 9.1
Egitim yontem ve teknikleri konusunda
ailenin bilinglenmesi. 1 10 0 0 1 45
Toplam 10 100 12 100 22 100

Tablo 72’de gorildigi gibi; kiz gocuk annelerinin % 30’u erkek ¢ocuk
annelerinin - %16.7’si  aile katilim c¢alismalar1 sayesinde ¢ocuklariyla iletisim
kurabildiklerini ifade etmislerdir. Ayrica annelerin %22.7’si aile katilim etkinlikleri
sayesinde ¢ocuklartyla zaman gegirebildiklerini ve c¢ocuklarmin 6zgilivenlerinin

olustugunu belirtmislerdir.

Giiven (2011) de ebeveynlerin aile katiliminin ¢ocuklar1 hakkinda bilgi edinmek,
okul ortaminda neler yaptigini1 gérmek i¢in 6nemli oldugunu ayrica yiizyiize rehberlik
yapilan grupta yer alan ebeveynlerin kendilerini degerlendirme, yanliglarinin farkina
vararak bunlar1 diizeltme konusunda aile katilim c¢aligmalarmin gerekli olduguna
inandiklar1 belirlenmigstir. Tezel-Sahin (2006) anaokulunda yiiriitiilen aile katilim
caligmalar1 ile ilgili olarak ailelerle goriisme yapmis ve ailelerin aile katilim

calismalarinin gerekli oldugunu diisiindiiklerini saptamistir.

Isik (2007) ise okul tarafindan en sik yer verilen c¢alismalarm, yliz yiize

goriismeler oldugunu belirlemistir. Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin aile katilimi
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konusunda yeterince bilgili olmadiklarini ve aile katilim c¢alismalarinin tam anlamiyla
gerceklesmedigini gostermektedir (Erdogan ve Demirkasimoglu, 2010; Koksal-Egmez,
2008; Kaya, 2007; Inal, 2006; Tezel- Sahin ve Turla, 2004; Kaya, 2002). Bu arastirmanin
sonucu; aile katilim caligmalar: istenen diizeyde gerceklestirildiginde faydali olacagini
gostermektedir.

Tablo 73’te annelerin uygulanan aile katilim ¢alismalarinda en etkili oldugunu

disiindiikleri calismaya iligkin goriisleri verilmistir.

Tablo 73. Uygulanan Aile Katihm Cahsmalarindan En Etkili Oldugu
Diisiiniilen Calismaya Iliskin Bulgular

CINSIYET
Aile katihm ¢alismalarinda en etkili Kiz Erkek Toplam
olan ¢alisma f % f % f %

Hepsi etkiliydi. 5 55.6 6 42.9 11 47.8
Aile agaci, kukla, kumbara vs. 2 22.2 2 14.3 4 17.4
Ulkemizi tantyalim. Proje ddevi. 1 11.1 1 7.1 2 8.7
Deneyler 0 0 2 14.3 2 8.7
Cizgi calismalar1 1 11.1 0 1 4.3
Renklere gore hareket etme. 0 0 1 7.1 1 4.3
[Ikbahar etkinligi. 0 0 1 7.1 1 4.3
Viicudumuz 0 0 1 7.1 1 4.3
Toplam 9 100 14 100 23 100

Tablo 73’te gorildiigii gibi; annelerin %47.8’i caligmalarin hepsinin etkili
oldugunu; %17.4’ti ise aile agaci, kukla, kumbara yapimi gibi el becerilerinin
desteklendigi calismalarin etkili oldugunu belirtmistir. Anneler ara degerlendirme
raporunda sorulan “Cocugunuz en ¢ok hangi etkinligi yapmaktan hoslandi1?” (Tablo 64)
sorusuna %29.2 oraninda aile agaci, Atatiirk albliimii gibi etkinlikler cevabini vermistir.
Bu sonu¢ degerlendirildiginde; motor beceri etkinliklerinin aileler tarafindan en cok
desteklenen etkinlikler oldugu goriilmektedir. Arastirma sonucunda uygulanan

etkinliklerin aileler tarafindan yararli bulundugu belirlenmistir.
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Aile katilim ¢alismalarinin size katkisi oldu mu? sorusuna iligkin goriisleri Tablo
74’te verilmistir.

Tablo 74. Annelerin Aile Katihm Cahsmalarinin Katkisina iliskin goriisleri

CINSIYET
Aile katihm calismalarinin size katkisi Kiz Erkek Toplam
oldu mu? f % f % f %
Evet 9 100 12 100 22 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 9 100 12 100 22 100

Annelerin %1001 aile katilim ¢alismalarmin kendilerine katkis1 oldugunu ifade

etmistir.

Tablo 75’te aile katilim ¢aligmalarmin kendilerine katkisi olup olmadigma iligskin
goriisleri verilmistir.

Tablo 75. “Uygulanan Aile Katihm Cahsmalarnmin Size Katkis1i Ne Gibi
Katkis1 Oldu?” Sorusuna iliskin Bulgular

CINSIYET
Uygulanan aile katihm ¢ahsmalariin K E Toplam
katkisi f % f % f %
Cocuklarla zaman geg¢irmenin ne kadar
anlamli ve degerli oldugunu anlama. 4 44 .4 3 23.1 7 31.8
Diizenli ¢alisma sistemi olusturma ve
Sorumluluk sahibi olma. 2 22.2 2 15.4 4 18.2
Aile i¢inde biitiinlesmeyi saglama. 0 0 3 23.1 3 13.6
Cocugun gelisimini yakindan izleme. 1 11.1 2 15.4 3 13.6
Birgok bilgi 6grenme 1 11.1 1 7.7 2 9.1
Cocuga en dogru nasil anlatabilecegini
Ogrenme. 0 0 1 7.7 1 4.5
[Ikokula hazir hale gelme. 0 0 1 7.7 1 4.5
Okul 6ncesi egitimin yiiksekdgrenimden
daha 6nemli oldugunu gérme. 1 11.1 0 0 1 4.5
Toplam 9 100 13 100 22 100

Annelerin hepsi aile katilim g¢aligmalarinin kendilerine katkisi oldugunu ifade
etmislerdir. Kiz cocuk annelerinin %44.4°i ve erkek ¢ocuk annelerinin %23.1°1 aile
katilim ¢aligmalar1 sayesinde ¢ocuklariyla zaman gecirmenin ne kadar anlamli ve degerli

oldugunu anladiklarini belirtmislerdir. Annelerin %18.2°si ise aile katilim g¢aligmalar1
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sayesinde diizenli ¢aligma sistemi olusturduklar1 ve sorumluluk sahibi olduklar1 seklinde
gorlis bildirmiglerdir. Tablo 59°da da ailelerin etkinliklerle daha aktif olduklarini,
cocuklartyla kaliteli zaman gecirme sanst bulduklarini  ve beraber ilkokula
hazirlandiklarin1 belirttikleri goriilmektedir. Yilsonunda ise anneler oncelikli olarak
cocuklartyla kaliteli zaman gegirdikleri goriisiinii ifade etmislerdir. Arastirma sonucunda
annelerin gortisleri incelendiginde; aile katilim g¢aligmalarmin beklenen diizeyde katki
sagladig1 sdylenebilir.

Giiven (2011) ebeveynlerin aile katilim ¢aligmalarmin ¢ocuklar1 hakkinda bilgi
edinmek ve okul ortamini tanimak yoniinde katki sagladigini belirttiklerini ifade etmistir.
Ayrica arastirmaci rehberliginde yapilan aile katilim caligmalarinin ebeveynlerin bakis
acilarmi1 degistirme, Onemini kavrama, c¢ocugun gelisimini destekleme ve kendini
degerlendirme yoOniinde gorislerinin degisimine katki sagladigi belirlenmistir. Kuzu
(2006) da okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilim ¢aligmalarinin anne
davranislar1 ve annelerin okul Oncesi egitime yonelik goriisleri {izerindeki etkisini
incelemeye caligtig1 arastirma sonucunda; annelerin anaokulundaki program hakkinda
bilgilerinin arttigini, ¢ocuklarini daha iyi tanidiklari ve ¢ocuklarina iliskin daha 1yi bilgi

verdiklerini saptamustir.
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Tablo 76°da aile katilim g¢aligmalar1 sonucunda gocuklarinda olan degisimlere

iliskin annelerin goriisleri verilmistir.

Tablo 76. Aile Katim Cahsmalarmin Cocuklar Uzerindeki Olumlu/

Olumsuz Degisimlerine liskin Bulgular

Aile katilhm calismalari sonucunda CINSIYET

cocugunuzda olumlu ya da olumsuz K E Toplam
ne gibi degisimler oldu? f % f % f %

Odev yapma aliskanlig1 kazanma. 4 57.1 4 50 8 53.3

Daha dikkatli ve sabirli olma. 2 28.6 4 50 6 40

Sorumluluk almay1 6grenme 2 28.6 2 25 4 26.7

Kendini ifade edebilme yetenegi

kazanma 0 3 375 3 20

Paylasimcilik ve 6grenme istegi

artmast 1 14.3 1 12.5 2 13.3

Ozgiivenin artmasi 1 14.3 1 12.5 2 13.3

Kararlara saygi duymay1 6grenmesi. 0 1 12.5 1 6.7

Kalem hakimiyeti kazanmasi. 1 14.3 0 0 1 6.7

Soyut kavramlar1 agiklayabilme

becerisini kazanmasi 1 14.3 0 0 1 6.7

Diisiince yeteneginin gelismesi. 1 14.3 0 0 1 6.7

Toplam 7 100 8 100 15 100

Tablo 76’da gorildigii gibi; kiz ¢ocuk annelerinin %57.1°1 ve erkek ¢ocuk
annelerinin  %50’si ¢ocuklarinin 6dev yapma aliskanhigi kazandigini; kiz ¢ocuk
annelerinin %28.6’s1 ve erkek ¢ocuk annelerinin %50’si ¢ocuklarmin daha dikkatli ve
sabirli oldugunu; kiz ¢ocuk annelerinin %28.6’s1 ve erkek ¢ocuk annelerinin %50°si
cocuklarmin sorumluluk almayi 6grendigini ifade etmistir. Tablo 55°te annelerin ara
donem raporuna verdikleri yanitlar incelendiginde; c¢ocuklarinda Onemli degisimler
gozlemledikleri, dikkat, fikir iiretme, konusma, giiven gibi yeteneklerinin gelistigi
belirlenmistir. Yilsonunda ise anneler daha ¢ok ddev yapma aliskanligi, dikkat, sabir ve
sorumluluk iizerinde durmuslardir. Cocuklarin ilkokula gecis siirecinde olmalari1 bu

sonucun nedeni olarak gosterilebilir.

Kaya (2002) okulda uygulanan etkinliklere katilimlar1 konusunda anne-babalarin
gorlislerini  degerlendirdigi c¢alismada; anne-babalarin bir kisminin aile katilim

etkinliklerinin ¢ocuklarm1 olumlu yonde etkileyecegini, mutlu edip 6zglivenini
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gelistirecegini diislindiiklerini, birkisminin ise ¢ocugun eve gitmesine ya da dogal
davranmamasina neden olabilecegini belirttikleri saptanmigtir. Ancak yapilan
arastirmalar aile katilim c¢aligmalarmin ¢ocuklarin gelisimleri iizerinde olumlu katkis1
oldugunu gostermektedir (Fan ve Chen, 2001; Rimm-Kaufman, Pianta, Cox ve Bradley,
2003; Taylor-Allen, 2004; Kurutlmus ve Temel, 2004; Fantuzzo, McWayne ve Perry,
2004; Oum, 2006; Kuday, 2007). Bu arastirma sonucunda da aile katilim ¢alismalarmin

cocuklar lizerinde olumlu etkileri oldugu saptanmaistir.
Tablo 77°de annelerin baba katilimina iliskin goriisleri verilmistir.

Tablo 77. Annelerin Baba Katihmina iliskin Gériisleri

Babanin evde yapilan CINSIYET
etkinliklere katthmnin Kiz Erkek
saglanabildigini diisiiniiyor Evet Hayir Evet Hayir ~ Toplam
musunuz? f %9 f % f % f % f %
Birlikte oyun oynar gibi
calisma. 5 556 O 0 5 417 0 0 10 47.6
Bir hafta anne bir hafta baba
olarak ortak bir seyler yapma. 1 111 O 0 2 167 O 0 3 143
Babanin bazen katilmasi. 1 111 O 0 2 167 O 0 3 143
Hig katilmak istememesi. 0 0 1 111 0 O 2 167 3 143
Babanin geg saatlere kadar
caligmasi. 0 0 1 111 0 O 0 0 1 438
Cocugun anne ile caligmak
istemesi. 0 0 0 0 0 0 1 83 1 48
Toplam 7 778 2 222 9 75 3 25 21 100

Tablo 77’de goriildiigii gibi; arastrma kapsamma alman kiz ¢ocuklarm
%77.8’inin ve erkek cocuklarmn %75’inin babasi aile katilim etkinliklerine katilim
gostermistir. Aile katilim etkinliklerine katilan kiz ¢cocuk annelerinin %55.6’s1 ve erkek
cocuk annelerinin %41.7’s1 hep beraber oyun oynar gibi ¢alistiklarini belirtmistir. Katilim
gostermeyen babalarin %14.3°1 etkinliklere katilmak istememektedirler. Ayrica babalar
smif i¢i etkinliklere ve egitim toplantilarma katilim gostermemislerdir. Sadece 1 baba

diizenli olarak egitim toplantilarma katilmistir.

Catikkas (2008) babalarin ev temelli katilimi1 okul temelli ve okul-aile isbirligi
temelli katilima gore daha sik gergeklestirdiklerini belirlemistir. McBride, Rane ve Bea

(2001) de babalarm katilimini tesvik etmeyi amacladiklar1 arastirmada, babalara yonelik
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egitim uygulamiglar ve babalarin yiiksek diizeyde istekli ve basarili olduklarini
belirlemiglerdir. Amato ile Rivera (1999) babanin cocuklariyla gecirdikleri zamanin
sliresi arttikga ¢ocuklarda ortaya c¢ikan davranigs sorunlarinin sayica azaldigmi ifade
etmektedir. Giirsimsek, Kefi ve Girgin (2007) de baba katilimi desteklendigi takdirde
babalarin katilim diizey ve beklentilerinde anlamli farkliliklar oldugunu belirtmektedir.
Bu arastrma ile babalarin biiylik ¢ogunlugunun evde yapilan etkinliklere katilimmin

saglandig1 saptanmistir.

Tablo 78’de verilen etkinliklerden yapilmakta zorlanilan etkinliklerin hangileri

olduguna iligskin annelerin goriisleri verilmistir.

Tablo 78. Yapilmakta Giicliik Cekilen Etkinliklere Iliskin Annelerin
Goriisleri

CINSIYET

Verilen etkinliklerden hangisini Kiz Erkek Toplam

yapmakta giicliik cektiniz? f % f % f %
Higbiri 4 44.4 8 72.7 12 60
Kukla, ip bebek 3 33.3 1 9.1 4 20
Boyama etkinlikleri 0 0 2 18.2 2 10
Basit deneyler 1 11.1 0 0 1 5
Cikarma iglemi 1 11.1 0 0 1 5
Toplam 9 100 11 100 20 100

Tablo 78’de goriildiigii gibi; kiz ¢ocuk annelerinin % 44.4’4 ve erkek cocuk
annelerinin % 72.7’si  etkinliklerin hi¢birini yapmakta giiclik ¢ekmediklerini
belirtmislerdir. Kukla ve ip bebek etkinliklerini yapmakta giicliikk ¢ektiklerini belirten kiz
annelerinden biri; bu etkinlikleri kendilerinin yapmak zorunda kaldiklarini, bir digeri,
kizinin nasil bir materyal yapacagna karar vermekte zorlandigini, bir digeri ise, kizinin
baslangicta yapmakta zorlandigini, erkek ¢ocuk annesi ise c¢ocugunun yapmak
istemedigini belirtmistir. Boyama etkinliklerini yapmakta giicliik ¢eken anneler ise,
cocuklarinin boyama yapmak istemediklerini belirtmistir. Basit deneyler ve ¢ikarma
islemi yapmakta giicliik ¢ekildigini ifade eden anneler ise nedeni ile ilgili olarak goriis
bildirmemistir. Anneler genel olarak verilen etkinlikleri ¢ocuklariyla beraber

uygulamakta gii¢liik cekmemektedirler.
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Tablo 79’da annelerin aile katilim etkinliklerinin ¢ocuklarmim ilkokula gegisine

katkist olup olmadigina iliskin goriisleri verilmistir.

Tablo 79.Aile Katihm Etkinliklerinin Cocuklarinin flkokula Gegisine Katkis
Olup Olmadigina iliskin Gériisler

Aile katilim etkinliklerinin CINSIYET

cocugunuzun ilkokula gecisinde Kiz Erkek Toplam
yararh olacagim diisiiniiyor musunuz? f % f % f %
Evet 9 100 12 100 22 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 9 100 12 100 22 100

Annelerin %100°i aile katilim calismalarinin ¢ocuklarinin ilkokula gecisine

katkis1 oldugunu ifade etmistir.

Tablo 80°de annelerin aile katilim etkinliklerinin ¢ocuklarinin ilkokula gegisine

neden katkis1 olduguna iliskin goriisleri verilmistir.

Tablo 80. Annelerin Aile Katihminin ilkokula Gecise Katkisina iliskin
Goriisleri

CINSIYET

Aile katihm ¢ahsmalan ilkogretime Kiz Erkek Toplam
geciste neden yararhdir? f % f % f %

El becerisi gelisti. 4 364 2 154 6 25

Planli ¢alismay1 6grendi. 1 9.1 4 308 5 20.8
Ilkokulda baz1 konu ve islemleri daha

cabuk anlayacagmi diisiiniiyorum 3 2713 1 7.7 4 16.7
Sorumluluk sahibi oldu. 1 9.1 2 154 3 12.5
Kavrama 6zelligi gelisti. 0 2 154 2 8.3
Odaklanma ve dikkati artt1. 1 9.1 1 7.7 2 8.3
Simdiden ilkokulun bilincine vardi. 0 1 77 1 4.2
Kendine giiveni artt1. 1 9.1 0 0 1 4.2
Toplam 11 100 13 100 24 100

Annelerin hepsi aile katiliminin g¢ocuklarin ilkokula gegisine katkisi oldugu
goriistindedirler. Goriis bildiren annelerin %25°1 ¢ocuklarinin el becerisinin gelistigini,
%20.8’1 gocuklarmin planli ¢caligmayr 6grendigini, %16.7’si ¢ocugunun ilkokulda bazi
konu ve islemleri daha ¢abuk anlayabilecegini, %12.5’1 ¢ocuklarinin sorumluluk sahibi

oldugunu ve bu nedenle ilkokula gecisine destek saglandigini belirtmistir. Aile
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katiliminin etkilerini inceleyen bir¢ok arastirma aile katiliminin g¢ocuklarin ilkokula
gecislerinde olumlu katkisi oldugunu belirtmektedir (Marcon, 1999; Parker ve digerleri,
1999; Pelletier ve Brent, 2002; McCarrik ve arkadaslari, 2007). Bu arastirma sonucunda
da annelerin aile katiminin ¢ocuklarin ilkokula gecisine katki sagladigini diisiindiikleri

belirlenmistir.

Tablo 81°’de aile katilim etkinliklerinin okul Oncesi egitime katkisina iligkin
bulgular verilmistir.

Tablo 81. Aile Katiim Etkinliklerinin Okul Oncesi Egitime Katkisina iliskin
Bulgular

Aile katihm etkinliklerinin CINSIYET

cocugunuzun okul 6ncesi K E Toplam
egitimine katki sagladigini

diisiiniiyor musunuz? f % f % f %
Evet 9 100 12 100 21 100
Hayir 0 0 0 0 0 0
Toplam 9 100 12 100 21 100

Tablo 79’da goriildiigii gibi; annelerin %100°l aile katilim etkinliklerinin okul
oncesi egitime katki sagladigmi belirtmistir. Arastirma kapsamina alman 3 erkek ¢ocuk
annesi aile katilim etkinliklerinin okul Oncesi egitime katkisi ile ilgili olarak goriis
bildirmistir. Aile katilim etkinliklerinin okul Oncesi egitime katkisma iliskin goris
bildiren annelerden biri, etkinliklerin okul Oncesi egitim sisteminin temelini
olusturdugunu, bir digeri ilkokulda da beraber calisacaklarini ve bu ¢alismalarin hazirlik
oldugunu ve diger anne evde uygulanan etkinliklerin okul 6ncesi kurumda verilen
etkinlikleri tamamlamasii sagladigini ifade etmistir. Okul 6ncesi donemde cocugun
okula aligmasi, aile ve okuldaki egitimin etkinliginin saglanmasi, okuldaki uygulamalar1
evde devam ettirerek tutarhik saglanmasi, okul ortaminda da iyi bir 6grenme firsati
saglanmas1 ve ¢ocuk gelisimine ¢ok yonlii katkida bulunmasi agisindan aile katilimi
onem kazanmaktadir (Morrison, 2003; Sucuka ve Kimmet, 2005; Arabact ve Aksoy,
2005; Beaty, 2007). Bu arastirma da aile katilimmin okul dncesi egitime katki sagladigini

gostermektedir.
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BOLUM 1V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, okuloncesi egitim programindaki hedeflere uygun olarak
gelistirilmeye calisilan Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Egitim Programinin
cocuklarin ilkokula hazirbulunusluklarina etkisini incelemek amaciyla yapilan
arastirmadan elde edilen sonuglar ve bu sonuclar 151831nda 6gretmen ve arastirmacilara

yonelik 6neriler sunulmustur.

4.1.Sonuclar
Aragtirmanim genel amaci dogrultusunda, Aile Katilimi1 Boyutu Zenginlestirilmis
Okul Oncesi Egitim Programma katilan ¢ocuklarin katilmayan cocuklara gore ilkokula

daha fazla hazir olduklar1 saptanmistir.

[Ikogretime Hazirbulunuslugu Degerlendirme Testinin Sekil-Zemin, Mekandaki
Konum, Dil Gelisimi ve Genel Gelisim alt testlerinde de Aile Katilimi Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programi’nda yer alan ¢ocuklarm lehine anlamli
bir farklilik saptanmistir. Ancak Denge, iliski, Kiiciik Kas Gelisimleri, Kisa Siireli
Hafiza, Gostermeye Dayali Beden Imgesi, Yan Orta Hat, Goz Hareketleri, Sentez,
Ardigiklik, Sekil Degismezligi, Ogretmene Gére Matematik Becerileri, Ogrenciye Gore
Matematik Becerileri, Duygusal Gelisim ve Sosyal Gelisim alt testlerinde ortalamalar
acisindan degerlendirildiginde deney gruplar1 lehine fark ¢ikmasina ragmen deney ve
kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik ¢ikmamistir. Elde edilen bu
sonucun nedeninin “Hawthorne etkisi” oldugu disiiniilmektedir. Deneme ortaminin
yapay olarak yarattig1 fiziki ve psikolojik etkiler sonucu, deneklerin, normal kosullarda
gosteremeyecekleri bazi tepkilere deneme tepkisi denir. Bu tepki ile denenmek istenen
bagimsiz degiskene gosterilen tepki arasinda iligki olmamasi gerekmektedir. Arastirmaya
katilanlarin deneysel siire¢ icinde bulunduklarini bilmeleri durumunda Howthorne

etkisinden sdz edilmektedir (Karasar, 2005; Isik, Tarim ve iflazoglu, 2007). Howthorne
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etkisinin yeni bir yontemin etkililiginin denendigi ¢aligmalar uzun tutularak ya da farkl
kontrol gruplar1 olusturularak azaltilabilecegi belirtilmektedir. Bu arastirmada deney
gruplarma uygulanan Aile Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim
Programi’nin etkililigi smmanmaya c¢alisilmigtir. Ancak arastirma kapsamina giren
cocuklarin Ogretmenlerinin bdyle bir aragtrma grubu igerisinde yer aldiklarindan
calismalarin1 giiclendirmis olabilecegi ve konuyla ilgili velilerini bilgilendirmis
olabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim deney grubunda yer alan bazi velilerden kontrol
grubunda yer alana arkadaslarinin da verilen etkinlikleri yapmak istedikleri 6grenilmistir.
Kontrol grubunda yer alan velilerin de evde c¢ocuklarina destek sagladiklar

distiniilmektedir.

Ayrica arastrma kapsamina giren deney ve kontrol gruplarinda yer alan
cocuklarin anne-babalarina Aile Katilim Olgegi uygulanmustir. Olgegin uygulanmasindan
elde edilen verilere gore; Ev Temelli Katilim, Okul Temelli Katilim ve Okul-Aile
Isbirligi Temelli Katilim alt boyutlarinda deney grubunun lehine anlamli bir farklihk
bulunmustur. Boylece aile katilim etkinliklerine katilan anne-babalarin ¢ocuklarmin

ilkokula hazirbulunuslugu tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu saptanmaistir.

Nitekim Aile Katilim1 Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programina
katilan annelerin goriisleri degerlendirildiginde;  cocuklarinda dikkat yeteneginin,
konusma becerisinin, 6zgiivenin artmasi gibi degisimler gozlemledikleri ortaya ¢ikmustir.
Yilsonunda ise annelerin daha ¢ok 6dev yapma aligkanligi, dikkat, sabir ve sorumlulugun

gelistigini ifade ettikleri belirlenmistir.

Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programina katilan
anneler eve gonderilen etkinliklerin ¢ocugun gelisimine ve aile i¢i beraberligi saglamaya
katkis1 oldugunu belirttikleri saptanmistir. Annelerin goriisleri degerlendirildiginde; aile
katilim etkinlikleri ile aktif olduklarmi ve ¢ocuklariyla kaliteli zaman geg¢irme firsati

bulduklar1 ortaya ¢ikmustir.

Cocuklarin genel olarak el becerisi gerektiren etkinliklerden Oncelikle
hoslandiklar1 ve aile agaci, takvim gibi el isi gerektiren etkinlikleri ve etkinliklerin

cogunu ilk kez yaptiklar1 belirlenmistir.
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Anneler biiltenlerin, bilgilendirme kitapgiklarinin faydali oldugunu ve devam
etmesini istemistir. Bununla birlikte annelerin genel olarak smif i¢i etkinliklere
katildiklar1 belirlenmistir. Ayrica anne-babalarin egitim toplantilarina katilimlar1 ¢ok

yiiksek olmamakla birlikte yeterli diizey oldugu saptanmugtir.

Anne-babalarin aile katilim caligmalarinin gerekli ve faydali oldugunu ve aile

katilim ¢alismalarinin kendilerine katkis1 oldugunu ifade etmektedir.

Annelerin c¢alismalarin hepsinin etkili oldugunu diisiindiikleri; aile agaci, kukla,
kumbara yapimi gibi el becerilerinin desteklendigi ¢alismalarin da etkili oldugunu
belirttikleri saptanmistir. Anneler uygulanan etkinliklerde zorlanmadiklarini ifade

etmislerdir.

Ayrica babalarin da evde yapilan etkinliklere katiliminin yiiksek oranda oldugu

saptanmustir.

Kisaca arastirma kapsamia giren annelerin tiimii aile katiliminin ¢ocuklarin okul

oncesi egitime ve ilkokula gegisine katkis1 oldugunu belirtmislerdir.

4.2.0neriler

Bu arastirma sonucunda, kisaca, Aile Katilim Boyutu Zenginlestirilmis Okul
Oncesi Egitim Programinm ¢ocuklarm ilkokula hazirbulunuslugunu arttirmada katkis
oldugu saptanmistir. Dolayisiyla, arastirmaci tarafindan gelistirilen Aile Katilim Boyutu
Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programmm daha farkli sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel g¢evreden gelen ¢ocuklara uygulanmasinin uygun olacag: diisiiniilmektedir.
Ozellikle alt sosyo-ekonomik ve kirsal kesimden gelen cocuklara ve ailelerine
uygulanarak onlarin ilkokula daha hazir hale gelmeleri saglanabilir. Boylece, ilkokul
birinci sinifta ¢ocuklar arasinda olusabilecek firsat esitsizligien aza indirilebilir.

Okul 6ncesi egitim, 3 yastan baslayarak ilkokula kadar olan siirecte ¢ocuklarin
psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimlerinin desteklenmesini, 6zbakim
becerilerinin  kazandirilmasmi  ve ilkokula hazirbulunusluklarinin  saglanmasini
amaglamaktadir (MEB, 2006). Ancak okul dncesi egitim ¢ocugun ailesinden ayr1 olarak
diisiiniilemez. Bu amagla halen uygulanmakta olan Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi

Egitim Programi (2006) Aile Katilimi Boyutu zenginlestirilerek yeniden diizenlenebilir
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ya da arastirmacinm gelistirdigi Aile Katilm Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi
Egitim Program ilgili kurumlara gonderilerek, onlarm da katkisiyla daha fazla
zenginlestirilip programa eklenebilir.

Aile katilimi okul ile anne-babalar arasinda ¢ok boyutluluga dayali her tiirli
iletisim ve etkilesimi kapsamaktadir. Ailelere dinleyici olma, evde gorevi iistlenme,
danigmanlik, program destekleyicisi olma, karar verici olma gibi roller verilebilmektedir.
Ailelerin karar siirecine katiliminin desteklenmesi ailelerin kendilerini kurumun bir
parcasi olarak gormelerini saglamaktadir (Omeroglu ve Can Yasar, 2005; Bakkal, 2007;
Blackwell, 2009). Bu arastirmada sinif i¢i etkinliklere katilim, biiltenler, fotograflar,
kitapgiklar, kisa goriismeler, egitim toplantilari, telefon goriismeleri, etkinlik kitapgiklari,
brostirler yoluyla aile katiliminin aile-gocuk-6gretmen isbirligine yer verilmistir.
Dolayisiyla, o6zellikle okuloncesi egitimi 6gretmenleri, anne-babalarla daha etkili bir
iletisim kurarak, anne-babalarin g¢ocuklarinin egitimindeki katkilarini gelistirebilirler,
boylece bu gelisim sonucunda c¢ocuklarmin yararlanmalar1 saglanabilir. Daha basarili,
daha umutlu, daha katilimc1 anne- babalar ve ¢cocuklarin yetismeleri gerceklestirilebilir.

Aile katilmi etkinliklerine okul oncesi egitim kurumlarinda daha fazla yer
verebilmek i¢in okul Oncesi egitim kurumlarinda aile damismani ve/veya okul
psikologlarinin gorevlendirilmesi arttirilarak daha ¢ok anne-baba, ¢ocuk ve 6gretmenin
bu siiregten yararlanmasi saglanabilir. Nitekim okul Oncesi egitimi 6gretmenlerinin aile
katiim c¢alismalarin1 uygulamakta yetersiz kaldiklarmni belirtilmektedir (Kaya, 2002;
Tezel-Sahin ve Turla, 2004; inal, 2006; Kaya, 2007; Koksal-Egmez, 2008; Erdogan ve
Kasimoglu, 2010; Uniivar, 2011). Okul 6ncesi egitimi &gretmenlerinin aile katilim
calismalarmma iligkin bilgilerini ve wuygulamalarini meslege baslamadan Once
arttirilabilmek amaciyla Egitim Fakiiltelerinin ilgili boliimlerinde teorik dersler yaninda
uygulamali aile katiimina iligskin derslerde aile katilim caligmalarma yer verilmesi
saglanabilir. Ogretmenlerin meslege baslamadan 6nce aile katilim ¢alismalar1 ile ilgili

olarak bilgi birikimine sahip olmasi ¢aligmalarm verimliligini arttiracaktur.

Ayrica halen okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢aligmakta olan dgretmenlere ve
yoneticilere daha saglikli okul-aile isbirligi kurmalar1 ve aile katilim c¢aligmalarini
yeterince uygulayabilmelerine iliskin olarak hizmet igi egitim verilebilir. Hizmet ici

egitim sonucunda G&gretmenlerin aile katilim g¢aligmalarina yillik planlarinda biligsel-
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psikomotor-sosyal-duygusal alanlarda detayli olarak yer vermesi ve yer verdikleri bu

calismalar1 uygulamasi saglanabilir.

Ayrica, ilkokula hazirlamada aile katiliminin 6nemi géz oniinde bulundurularak
Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi’nda (2006) ilkokula hazirlik
calismalarint iceren aile katilim programi (Arastrmaci tarafindan gelistirilen Aile
Katilimi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programm gibi, Aile Katilim
Etkinlikleri Okul Oncesi Egitim Program ¢alismalar1 yeniden diizenlenebilir.) detayli bir

sekilde verilebilir.

Yine anne-babalarin ilkokula hazirlik konusunda genellikle yeterli bilgiye sahip
olmadig1 goriilmektedir. Ahmetoglu, Ercan ve Aral (2011) da annelerin ¢ocuklarmin
ilkogretime hazirlik asamasinda genelde kiiclik kas gelisimini ve biligsel becerileri
destekleyici etkinlikler uyguladiklarini; Ulkii (2007) de ilkdgretime hazirlik becerilerinin
veliler tarafindan biitiinsel olarak gorilmedigini belirlemistir. Bu nedenle ilkokula
hazirlik caligmalar1 ile ilgili olarak ailelerin bilinglendirilmesi i¢in egitim seminerleri
diizenlenebilir. Aile katilim caligmalar1 yoluyla ¢ocuklarinin ilkokula daha hazir hale

gelmesini saglayacaklar1 bu seminerler, kitapgiklar, brosiirler yoluyla ifade edilebilir.

Ayrica anne-babalarin ¢ocuklarmin egitimine katilimlarini desteklemek amaciyla
sivil toplum orgiitlerinin destegi saglanmaya c¢alisilabilir ve medyanm konuya dikkat
cekmesi istenebilir.

Aile Katilmi Boyutu Zenginlestirilmis Okul Oncesi Egitim Programmim sadece
aile katilimi boyutu degil diger boyutlarina iliskin de ilgili arasgtrmacilarla benzer
deneysel calismalar yapilabilir. Dolayisiyla Milli Egitim Bakanligi yeni okul Oncesi

egitim programi gelistirilirken bu arastirmanin sonuglarindan da yararlanabilir.
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EK 1. Yillik Aile Katilm Plam
Kirmizi olan kisim 2006 Okul Oncesi Egitim Siyah olan kistm Onerilen Aile Katilim Plam
Programi’nda yer alan Aile Katilim Etkinlikler1

UYGULANMAKTA OLAN AILE | ONERILEN AILE KATILIM PLANI
KATILIM PLANI

EYLUL

KAVRAMLAR: Renk kavrami (kirmizi-mavi), say1 kavrami (10°a kadar ritmik sayma), ayni-farkli-benzer, az-¢ok,
biiyiik-kii¢iik, diizenli-dagnik, uzak-yakin, igeri-disar1, sesli-sessiz, Kirli-temiz

OZEL GUN VE HAFTALAR:
v' 1lkdgretim Haftas1 (Eyliil aymn {iciincii haftas1)

e Ailelerle veli toplantisi e Okul 6ncesi egitimin 6nemini biliyor musunuz? konulu kitapgik
yapilir. hazirlanir.

e Ebeveynlerin egitim e Donem boyunca ailelerin ¢ocuklariyla beraber uygulamalari
gereksinimlerini belirlemeye gerekenlerin listesi ailelere toplantida verilir.
yonelik “Aile Egitimi Thtiyag e Geri doniisiim konulu brosiir hazirlanir.
Belirleme Formu” uygulanir. e Tanitim Toplantis1 ( Bu toplantida okulun isleyisi, okul 6ncesi egitimin

onemi, aile katiliminin 6nemi, kullanilacak yontemler ve beklentiler
tizerine konusulur.)

e Hos geldiniz mektubu velilere gonderilir.

e Oneri kutusu tanitilr,

e Ailelere ¢cocuklariyla beraber hazirladiklar: etkinliklerin ve uyguladiklar1
calismalarin portfolyosunu olusturacaklar1 belirtilir. Her ailenin kendi
portfolyosunu kendisinin tasarlamasi istenir. Portfolyolarin istenecegi ve
yapilan etkinliklerin sergilenecegi belirtilir.

e Aile Ihtiyag Belirleme Formu

o Aile sinif i¢i etkinliklere katilim formu




197

Aileler kisisel bilgilerden olusan bir form doldururlar.

Anne-babalarin ve 6gretmenin telefon numaralarinin bulundugu bir liste
tiim velilere gonderilir. Bu listeye gore telefon zinciri olusturulacagi
sOylenir.

Smifta gerceklestirilen etkinliklerden 6rnekler verilerek evde
uygulanmasi istenir.

Ailelerden sehir merkezine ¢ocuklariyla beraber bir gezi diizenlemeleri,
bu gezide gordiikleri hakkinda ¢ocuklariyla konugmalari ve fotograflar
¢ekmeleri istenir.

Velilerden birkag ile telefon goriismesi yapilir.




EK 2. Gelistirilen Haftalik Aile Katihm Plani

EYLUL 3. HAFTA

PAZARTESI

Okulda 6grenilen oyundan 6rnek verilerek velilerden evde

cocuklariyla oynamasi istenir.

SALI

Diidiikle Hareket isimli etkinlik velilere gonderilir. Evde
uygulamalar1 istenir.
Okulda 6grenilen sarkidan 6rnek verilerek velilerden evde

cocuklariyla sarkiy1 soylemeleri istenir.

CARSAMBA

Kim bu Hayvan? (TUBITAK-Merakli Minik Dergisi) etkinligi
ebeveynlere gonderilir. Cocuklariyla uygulamalari istenir.
Okulda 6grenilen oyundan 6rnek verilerek velilerden evde

cocuklartyla oynamasi istenir.

PERSEMBE

Mandallar1 Siralama etkinligi anne-babalara gonderilir.

Okulda 6grenilen sarkidan 6rnek gonderilir.

CUMA

En Sevdigim Sebze (TUBITAK-Merakli Minik Dergisi) etkinligi
anne-babalara gonderilir. Velilerden ¢ocuklariyla beraber bu
etkinligi uygulamalar1 istenir.

Ailelerden hafta sonu ¢ocuklariyla botanik, orman gibi bir alana
gitmeleri, ¢ocuklariyla sesleri dinlemeleri ve ailelerin not

etmeleri istenir.
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EK 4.Kisisel Bilgi Formu
Admiz Soyadmniz :

Cocugunuzun Adi-Soyadi:
Yasmiz :
Cinsiyetiniz: ( ) Bay () Bayan

Cocugunuzun Cinsiyeti: ( ) Kiz

Cocugunuzun dogum tarihi: ................... [eviiiinin. [oviiiiiiiiiiin,
Cocugunuz okula baglamadan 6nce kim tarafindan bakildi1?

( ) Anne ( ) Baba () Biiylikanne-Biiyiikbaba ( ) Diger
Cocugunuz daha 6nce okul 6ncesi egitim aldi m1? () Evet
Evet ise kag yil okul 6ncesi egitim aldi?...................
Ailenin toplam aylik geliri: ...

Esinizle : () Birlikteyiz ( ) Bosandik ( ) Ayr1 yastyoruz () Diger

Ogrenim durumunuz :

() a. Higbir okul mezunu degil
() b. Ilkokul mezunu

() c. Ortaokul

() d.Lise

() e. Yiiksekokul mezunu

() f. Lisans mezunu

() g. Lisans tistii (master/doktora)
Esinizin 6grenim durumu :

() a. Higbir okul mezunu degil
() b. Tlkokul mezunu

() c. Ortaokul

() d.Lise

() e. Yiksekokul mezunu
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() f. Lisans mezunu

() g. Lisans uistii (master/doktora)
Mesleginiz:

() a. Is¢i ( toprak, sanayi vb.)

() b. Ciftei ( kendi topraginda )

() c. Memur

() d. Esnaf/ Tiiccar

() e. Serbest meslek ( Doktor, avukat)
() . Baska ( Liitfen belirtiniz)............
Esinizin meslegi:

() a. Isci ( toprak, sanayi vb.)

() b. Ciftci ( kendi topraginda )

() c. Memur

() d. Esnaf/ Tiiccar

() e. Serbest meslek ( Doktor, avukat)

() f. Baska ( Liitfen belirtiniz)............
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EK 5. Aile Katihm Programi Ara Degerlendirme Formu
Saym anne-baba,

Birlikte yaptigimiz ¢alismanin 6nemli bir kismini tamamladik. Sizin 6nemli katkilarmnizla
gerceklestirdigimiz bu siiregte gosterdiginiz cabadan dolay1 sonsuz tesekkiirler.
Cocuklarimiza verdigimiz egitimin kalitesini arttrmak amactyla birlikte gecirdigimiz bu
stirece yonelik goriis ve Onerilerinizi almak istiyorum. Asagida yer alan sorulara igtenlikle
vereceginiz yanitlar i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Saygilarimla
Pinar Baggeli Kahraman
Ad-Soyad:
Cocuga Bakan Kisi: () Anne ( )Anne-Baba ( ) Biiyiikanne-Biiyiikkbaba ( ) Bakici
Cocuga Bakan Kisinin Egitim Durumu:

1-Bu donem siiresince ¢ocugunuzun gelisiminde degisiklik oldugunu diistiniiyor musunuz?
Nedenini kisaca agiklar misiniz?

2-Eve gonderilen etkinlikler sizce faydali oldu mu? Nedenini agiklar misiniz?

3-Cocugunuz en ¢ok hangi etkinligi yapmaktan hosland1?

4- Verilen etkinliklerden hangisi hosunuza gitmedi? Neden?

5-Cocugunuzla yaptigiiz etkinliklerin hangisini/hangilerini ilk kez yaptiniz?

6-Aile katilim etkinliklerinin size ne gibi faydalar1 oldu?
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7-Sizce biiltenler faydali oldu mu? ikinci dsnem de devam etmesini ister misiniz?

8-Verilen bilgilendirme kitapgiklar: sizce yararli oldu mu? Devam etmesini ister misiniz?

9-Smif i¢i etkinliklerden birine katildiniz mi1? Katildiysaniz hangi etkinlige katildiniz? Bu
etkinligin yararli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

10- Egitim toplantisina katildiniz mi1? Tekrar katilmak ister misiniz? Sizce faydali oldu mu?
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EK 6. Aile Katihm Programi Degerlendirme Formu
Saym anne-baba,
Birlikte yaptigimiz ¢aligmay1 tamamladik. Sizin 6nemli katkilarmizla gerceklestirdigimiz bu
stirecte gosterdiginiz ¢abadan dolay1 sonsuz tesekkiirler. Cocuklarimiza verdigimiz egitimin
kalitesini arttrmak amaciyla birlikte geg¢irdigimiz bu siirece yonelik goriis ve Onerilerinizi
almak istiyorum. Asagida yer alan sorulara ictenlikle vereceginiz yanitlar i¢in ¢ok tesekkiir
ediyorum.
Saygilarimla

Pinar Baggeli Kahraman
Ad-Soyad:

1-Aile katilim ¢aligmalarmnin gerekli olduguna inantyor musunuz? Neden?

2-Bu sene uygulanan aile katilim ¢alismalarinda en etkili oldugunu diistindiigiiniiz ¢alisma
hangisidir? A¢iklar misiniz?

3-Uygulanan aile katilim ¢alismalarinin size ne gibi katkis1 oldugunu diisiiniiyorsunuz?

4-Aile katilim ¢aligmalar1 sonucunda ¢ocugunuzda olumlu ya da olumsuz ne gibi degisimler
oldu?

5-Evde yapilan etkinliklere babanin katiliminin saglanabildigini diisiiniiyor musunuz?
Nedenini agiklaymiz.
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6-Verilen etkinliklerden hangisini yapmakta giicliikk ¢ektiniz? Neden?

7- Aile katilim etkinliklerinin gocugunuzun ilkokula gegisinde yararl olacagimni diistiniiyor
musunuz? Aciklaymiz.

8- Aile katilim etkinliklerinin ¢ocugunuzun okul 6ncesi egitimine katki sagladigini diistiniiyor
musunuz? Agiklaymiz.

9-Bu egitime yonelik diisiincelerinizi/Onerilerinizi asagiya yazar misiniz?
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EK 7. Aile Katihm Olgegi

Asagida belirtilen etkinliklere katilma diizeyinizi uygun

c
boliime ( X ) koyarak belirtiniz. slZ2 | g |8 £ 5
= S| N | B o £
(<3} < — (4] (58] = <
I N| »n m Pz T N

1)Okul ¢alismalarma goniillii olarak katilirim.

2)Cocuguma hikayeler okurum ya da anlatirim.

3)Cocugumun okul aktiviteleri ile ilgili olarak
Ogretmeni ile haberlesirim.

4)Cocugumun yaraticihigimi gelistirmek igin onunla
cesitli etkinlikler yaparim.

5)Sinif kurallar1 konusunda ¢ocugumun 6gretment ile
konusurum.

6)Diger ¢ocuklarin velileri ile okul disinda da
gorugurium

7)Cocugumun giinliik aktiviteleri konusunda 6gretmeni
ile konusurum.

8)Cocugumu 6gretmeninin yaninda ¢alismalarindan
dolay1 desteklerim.

9)Cocugumun basarilari ile ilgili olarak 6gretmeni ile
konusurum.

10)Okulun diizenledigi sosyal etkinliklere katilirim.

11)Cocuguma evde 6grenme materyalleri saglarim (TV,
video, bilgisayar, kitap, VCD gibi).

12)Evde yaptirilacak etkinlikler konusunda 6gretmen ile
konusurum.

13)Okul gezilerine cocugum ile birlikte katilirim.

14)Veli toplantilarina katilirim.

15)Cocugumu hayvanat bahgesi, sinema, tiyatro, miize
gibi etkinliklere gotiirtiriim.

16)Cocugumun arkadas iliskileri konusunda 6gretmeni
ile konusurum.

17)Cocugumun 6gretmeni ile kisisel ya da ailevi
konular1 paylagirim.

18) Okula maddi katki saglayacak etkinliklere katilirim.

19)Cocugumu 6grenme yasantilar1 konusunda tesvik
ederim.

20)Problemlerle ilgili konusmak ve bilgi edinmek igin
okul yonetimi ile goriisiirim.

21)Smif-i¢i etkinliklere katilirim.
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EK 8. ilkogretime Hazir Bulunusluk Degerlendirme Testi

Adi-Soyadi: Gtlinler: ............ [oviiiianins [ociiinnnnn
Ile.......... oo, [oviiin... arasinda
v Isareti ile calis.
SOZSUZ DEGERLENDIRME hazir degil | hazir, yeterli hazir,
diizeyde cok 1yi
5.1. Genel gelisim
5.2. Duygusal gelisim
5.3. Sosyal gelisim
6.1. Analiz
6.2. Isbirligi
6.3. Denge
6.4. Ayirdedilebilirlik
6.5. Baskimlik Sag/ Sol Sag-sol el Sag-sol ayak
g0z
6.6. Zemin-sekil
6.7. Kiiciik kas gelisimi
6.8. Biiyiik kas gelisimi
6.9. Kisa siireli hafiza
6.10. Yo6n belirleme
6.11.1. Cocuga gore Beden
imgesi
6.11.2. Ogretmene gore Beden
Imgesi
6.12. Yan orta hat
6.13. G0z hareketleri
6.14. Mekandaki konum
6.15. Sentez
6.17. Biitiinlestirme
6.18. Siralama
6.19. Sekil degismezligi
7. Matematik becerisi
SOZLU DEGERLENDIRME
8. | Dil Gelisimi
TOPLAM




EK 9. Ornek Etkinlikler
EK 9.1. Biilten 6rnegi

NILUFER ANAOKULU BALIKLAR
SINIFI AYLIK BULTENI

BURSA NILUFER
ANAOKULU




EK 9.2. Degerler konusunda hazirlan

DURUSTLUK
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EK 9.3. Yapilan egitim toplantisi ile ilgili kitapcik

Cocukta Uyum ve
Davranis
Bozukluklanr

Gelisim evrelerinin getirdigi dogal zorluklara yakin ¢evrenin olumsuz etkileri
katildiginda ¢ocukta bunlara tepki olarak ¢cogunlukla duygusal diizeyde

bozukluklar goriilebilir. Bu olumsuz tepki ve davraniglara “uyum ve davranis
' bozukluklar1” denir. Parmak emme, tirnak yeme, alt 1slatma gibi aliskanhk ,
bozukluklari, su¢luluk gibi anti-sosyal davranisa kadar uzanan uyum
. bozukluklar: bu bashik altinda toplanabilir. |

_____________________________________________________________________________________________
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EK 9.4. Brosiir érnegi

Her yil 22-27 Kasim tarihleri
arasinda Agiz ve Dis sagligi haftasi

olarak kutlanir.

Cocuklarimiz her konuda Ustline titredigimiz dederli varliklarimizdir. Ancak tiim
dinyada oldudu gibi Glkemizde de dis sagligina gereken énem verilmemekte,
gocuklarimizin kiiguk yaslarda sahip olduklari gegici st disleri bizleri yanilgiya
disurmektedir. Bu dislerin nasilsa diisecekleri diistincesi dis saglidina gereken

Onemin verilmemesine sebep olmaktadir.

Oysa bu dislerin bazilarn 12 yasina kadar agizda kalmakta ve erken glirimeleri

cesitli problemleri de beraberinde getirmektedir.

St disleri beslenme, konusma gibi

islevlerinin yaninda daha sonra yerine C‘. el

- Spek Disleri
gelecek disler icin de yer O &= Lo

belirlemektedir. Siit disleri erken g % i 2=z1Dlsler]

kaybedildiginde disler kayarak yer

degistirmekte, bu durum ciddi dis

o~
= 4

problemlerine yol agmaktadir.

Adiz ve dis sagliginda en 6nemli iki

hastalik dis glrukleri ve dis eti iltihaplanmalaridir.

Dis eti hastaliklari kimi zaman dis yuvasinin bulundugu ¢ene kemiginin erimesine

kadar ilerleyen bir etki yapabilir.

Dis saghidinin bozulmasi vicuttaki diger organlari da etkileyebilir. Disler neredeyse
batin sistemleri olumsuz etkileyen strekli enfeksiyon odagdi haline gelebilir ve kalp,
bébrek, eklemler vb. yapilarda 6nemli saglik sorunlarina yol acabilen enfeksiyonlara
kaynaklk edebilir.
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Adizda ve dislerde yapisal ve islevsel herhangi bir bozuklugun olmamasi, agiz ve
dislerin goérevlerini tam olarak yapabilmeleri durumu “agiz ve dis sagligi”"nin varligini
gosterir.

kazandirilmasi cok dnemlidir.

Agiz ve Dis Saghgi Nasil Korunur?

Oncelikle ailelerin siit diglerinin cikmaya basladigi andan itibaren ciirimeye agik
oldugunu bilmesi ve bu konuda dikkatli olmasi gerekmektedir.

Dis hastaliklari ve dis sagliginin korunmasi agisindan erken tani cok énemlidir. Bu
nedenle yilda en az iki kez dis hekimine muayene olunmasi 6nerilir.

Dislerde gelisim bozukluklar varsa erken donemde 6zel dis hekimligi dallarinda
uzmanlasmis birimlere basvurularak gerekli tedavi saglanmalidir.

Dis clirimelerinin 6nlenmesinde sularda yeterli flor olmasi, dlizenli olarak dislerin
fircalanmasi, dis ipi kullaniimasi, asin tath ve sekerli yiyeceklerden olabildigince

kacinma bunlar yendiginde mutlaka dislerin firgalanmasi, dis hekimi kontrollerine
gidilmesi temel uygulamalardir.

Dis eti hastaliklarinin 6nlenmesinde de dis fircalama ve dlizenli dis hekimi
kontrolleri dnemlidir.
Asiri asitli ve sekerli yiyecekler mikroorganizmalarin etkisini
artirir. Disler sert cisimlerle karistinlmamali, findik, ceviz
vb. kabuklu yiyecekler dislerle kirllmamalidir. Bunlar dis

d minesinin ¢atlamasina ve bakterilerin etkisinin artmasina

& &

neden olur. Dis minesinin koruyucu etkisi ortadan kalkar.

—
-

4

AR

&=
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Ek 9.5. Ev biilteni 6rnegi

KARDELENLER SINIFI EV
ETKINLIKLERI BULTENI
\

Guzel Bir Soz:

ilk basta anne ve babalarimizin cocuklari, sonra
cocuklarimizin anne ve babasi oluruz. Daha sonra anne ve
babamizin anne ve babasi, en sonunda da ¢cocuklarimizin
cocuklari oluruz. (Milton Greenblatt)

- )

Kagan ve Enes’in Rlizgar gliilleri



217

EK 9.6. Haftalik etkinlik ornegi
SUBAT AYI 4. HAFTA
PAZARTESI
Eksik Olani Bul (TUBITAK-Merakli Minik Derqisi) etkinligini uygulayn.
SALI
Yumurta Parcalarint (TUBITAK-Merakh Minik Dergisi) eslestirin.
Viicudumuz

Sayin anne-baba asagida verilen organlara gocugunuzun dokunmasini isteyin.
Cocugunuza bu organlarm ait oldugu boliimii de séyleyin. Ayrica bu organlarla neler
yapabildikleri hakkinda ¢ocugunuzla konusun.

BAS
Sag Kirpikler Dil Boyun Yiiz Burun Disler
Kaglar Dudaklar Cene Gozler Yanaklar Kulak
memeleri
GOVDE
Gogiis Kalga Karin Sirt Bel
KOLLAR
Omuzlar Eller Dirsek Parmaklar Bagparmak  Avugici
Onkol Tirnaklar El bilekleri
BACAKLAR
Dizler Ayak bilegi  Ayak taban1  Ayagin {ist kismi Topuklar
Parmaklar

**Daha sonraki asamada ¢ocugunuzdan bu etkinligi gozleri kapali yapmasmi
isteyebilirsiniz.

CARSAMBA
Ayna Oyunu
Annecigim, babacigim bugiin ayna oyunu oynayacagiz.

Cocugunuzla kars1 karstya durun. Biriniz ayna olun, digeriniz ayna karsisindaki kisi.
Ayna karsisindaki kisi hareket etsin, ayna onu taklit etsin. Daha sonra rolleri degistirin.
Unutmayin ayna karsisinda ayni tarafta hareketler gerceklesir.
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Yarim-biitiin ( Okul Oncesinde Kavram Gelisimi sayfa 55-56) kavram
etkinliklerini uygulayin.

PERSEMBE

Ciimle Tamamlama Etkinlikleri 3

Asagidaki ciimleleri ¢ocugunuza okuyunuz ve tamamlamasini isteyiniz. Cocugunuzun
verdigi cevaplar1 bosluklara yaziniz. Bu etkinlik cocugunuzun duygularini fark
edebilmesini saglayacaktir.

Bilylidigim zaman .............coooiiiiiiiiiiiii e, olmak istiyorum .

*Babamin meslegl .....oovvviniiii e
FANNEMIN MESIETT .. .nvi e e
*Bence €N zor MESIEK .....onini

*Babamla yapmaktan en ¢ok hoslandigim seyler

CUMA
Sebze Saticist

Bu cumartesi cocugunuz sebze saticisi olsun, siz de miisteri olun. Cocugunuza bir sepet
icinde kullanacaginiz sebzeleri verin. Saticiya pisireceginiz yemegin adini verin. O da
size ilgili sebzeleri satmaya calissin. Sebzeleri size satmasi i¢in ikna edici olmast
gerekiyor. Sebzeleri dograrken de dnce biitiin oldugunu sdyleyin. Sonra yarisina ayirin
ve daha sonra pargalarina ayirin ve her seferinde biitiin-yarim-parc¢a oldugunu belirtin.

Market

Sizden ¢ocuklarinizla beraber markete gitmenizi ve orada satilanlarla ilgili konugmanizi
istiyorum. Eve geldiginizde ¢ocugunuzdan aldiklarinizi yerlestirmenize yardim etmesini
isteyin. Bu sirada say1 kavramu iizerinde de durun. Ornegin kag elma var,sayn.
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