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Albert Camus’de Mutiuluk Arayisi

Nevzat YILMAZ*

Anlamsizligin, ayrihin, yalnizhgin ve dliimiin egemen oldugu mutsuzluklar-
la dolu, acih yasami siirdiirmek durumunda olan Camus’niin insanlarinin tek
amaci mutlulugu gergeklestirmektir. Ayirimsiz, kahramanlarinim hepsini, bir mut-
luluk arayisi icerisinde gormekteyiz. Pierre-Henri Simon, Sartre ve Camus ara-
sindaki ayriliga deginirken, Noces yazarimin mutluluk fikrine ne denli bagh ol-
dugunu soyle belirtir: "L’appel vers les hommes et ces rares jaillissements de
tendresse qui parfois irriguent le désert sartrien de 'amour, on les retrouve chez
Camus, mais plus fréquents et plus forts. Certes, lui aussi, il parle beaucoup de
la liberté; pourtant ce n’est pas ce mot qui donne I'accent fondamental a son vo-
cabulaire de moraliste; il en a deux autres, liés d’ailleurs dans son esprit: bon-
heur et justice"l. Aym yazar, elestirisinde, Robert Kanters'in su yargisina da yer
verir: "Il y a au coeur de pensée de Camus (et c’est ce qui la différencic radica-
lement et A tout jamais de celle de Sartre) une notion intime du bonheur ct de la
joie"z. ‘

Pierre Nguyen-Van-Huy, Camus iizerine yaptif1 bir arastirmasina su tiim-
ceyle baslar: "Dire que le theme du bonheur dans 'ocuvre de Camus, est un
theme central, c’est dire certes, une vérité banale; mais c’est aussi dire une véri-
té fondamentale.".

*  Dr.; Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakilltesi Fransizca Okutmant

Pierre-Henri Simon- Présence de Camus, La Renaissance du Livre, 1962, 5. 23.

2 Robert Kanters- Cite in "Présence de Camus” P.H. Simon, La Renaissance du Livre, 1962,
s. 23.

3 Pierre Nguyen-Van-Huy- Le Métaphisique du bonheur chez Albert Camus, Eds. de |a Bac-
conniére Neuchatel, (Suisse) 1962, s. 3.
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Camus’niin kahramanlarimn mutluluk 6zlemleri yaninda Camus’niin biz-
zat kendisi de bu dzlemle doludur. Bir konugmasinda soyle der: "Quand il m’ar-
rive de chercher ce qu'il y a en moi de fondamental, c’est le goit pour le bon-
heur™. 1936 yilinda, Camets’lerinin baslarinda, yapitlarinin mutluluklarmdan
dogacagim agiklar: "Moi, c’est de mes bonheurs que sortirons mes écrits™,
L’Homme révolté’yi tasarlarken bu arzusunu yineler: "Essais sur la Révolte,
Aprés avoir fait partir de 'angoisse 1a philosophie: la faire sortir du bonheur",
Camus, mutluluk konusunda bencil degildir, mutlulugu bagkalariyla boliismeyi
gorev sayar: "Je veux que le plus grand nombre possible d’hommes soient heu-
- reux"’. Bu amaca crigcbilmek igin gazeteci, yazar, denemeci ve tiyatro yazari ola-
rak biitiin giiciinii ortaya koymustur. Kendi yapitlar: igin séyle der: "Au centre
de mon oeuvre, il y a un soleil invincible®, Aym temayr degisik zamanlarda,
degisik bicimlerde yineledigini goriiriiz.: "Au centre de notre oeuvre, fut-elle
noire, rayonne un soleil 1népulsable"9 "Au milieu de I'hiver, japprenais enfin
qu’il y avait en moi un eté invincible"?

Insan dogasinin bir geregi olan mut]ulugu anlamsiz bir diinyada da gergek-
lestirmek miimkiindiir. Ancak bu gergeklestirme yalnizca insan giiciine dayal
olmalidir ve biiyiik gaba ister. Her insanda mutluluga bir 6zlem vardir'! ve mut-
luluk her insanin hakkidir: "Favais fait mon métier ’homme et d’avoir connu la
joie tout un long jour ne me semblait pas une réussite exceptionnelle, mais 'ac-
complissement ému d’une condition qui, en certaines circonstances, nous fait un
devoir d’étre heureux''?, Mutluluk, aynen adalete, yasama, Ozgirlige duyulan
ozlem gibi insan dogasinda olan, dogugtan gelen bir 6zlemdir. La Mort houreuse’-
deki Mersault, Le Malentendu’deki Martha ve Caligula gibi, 6liim pahasina da
olsa, biitiin insanlar onun arays1 igindedirler. Insanin biitiin davramslarinda onu
gergeklestirmek iizere yapilan bir geyler vardir: "Faire une chose pour étre heu-
reux, et en &tre heureux... il voulait étre heureux. Il avait le droit d’&tre heu-
reux'’,

insan, her ne kadar I’Etat de Siége’de oldugu gibi, yasanmasi gok giig bir
diinya igindeyse de, Victoria’min Cadix’te buldugu mutluluk gibi bir mutluluk bu-
labilir: "Le bonheur m’a prise a la gorge"”. Toplumlarin bir arada yagamalan da
mutlulugu gerektirir: "L’ordre idéal des peuples réside dans leur bonheur... Nous

4 A Camus- L'Homme révolté, P1.li, s. 1339, 800.

5 A. Camus- Carpets |, Gallimard, 1962, p. 25.

6 A. Camus- Carpets ll, Gallimard, 1964, p. 75.

7 Ibid, s. 147

8 A. Camus- In "Rencontre avec Albert Camus" P1.1l, s. 1339.
9 A. Camus- L'Ete-, P1.1l, s. 865.

10 Ibid, s. 874.

11 A. Camus- "Le Soir républicain®, ler Janvier 1940, P1.ll, s. 1383.
12 A. Camus- Noces, P1.1i, s. 60.

13 A. Camus- Carnets |, Gallimard, 1962, s. 96, 87.

14 A. Camus- L'Etat de Sidge P1.1, s. 201,
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apportons tous, n’en doutons pas, une passion désintéressée au bonheur impos-
sible des hommes™', Savas gibi, mutlulugun gerceklesmesine engel olan olaylar
icinde bile onu gerceklestirmeye caligmalidir insan. Eger bir savasa girilecekse,
bu, gene mutluluk adina olmahdir: "Nous le savons bien nous autres Frangais,
qui sommes entrés dans cette guerre, non pour le gout de la conquéte, mais
pour défendre justement une certaine idée du bonheur... Gardons donc la mé-
moire de ce bonheur et de ceux qui I'ont perdu"lﬁ.

"Tarih", savaglarla, adaletsizliklerle insanhffin sefaletini artiriyorsa da'’
onun igerisinde nasil yasanacagim bilmek gerekir. "Le bonneur est la plus grande
des conquétes, celle qu'on fait contre le destin qui nous est imposé"'®. Diinyanin
anlamsizhiim1 anlamak bile mutluluk arayigina baghdir: "On ne découvre pas
Pabsurde sans étre tenté d’écrire quelque manuel du bonneur... Le bonheur et
Pabsurde sont deux fils de la méme terre™”,

Insan, Tanr’dan birsey ummaksizin bu diinyada kalmal ve bizzat insana
bel bagliyarak Tarih icerisinde yasamalidir. Mutluluk, Tanri’'nin insanlara bir
bagisi degildir, insanin kendi yarattii bir seydir: "J’apprends qu’il n’est pas de
bonheur surhumain, pas d’éternité hors de la courbe des journées"m. Onu Tan-
ndan beklemek, bunun igin ona yakarmak bogunadir: "Car, avant de mourir, je
ne l&verai pas les yeux pour implorer le ciel””!, Dolayssiyle, mutlulugu yaratmak
insanin gorevi olmaktadir: "La tiache de 'homme est de créer du bonheur"?,

Kisisel diizeyde herkes kendi mutlulugunu yaratir. Bu bagkaldiran insanin
mantigidir: "La logique du révolté est... de parier face a la douleur des hommes,
pour le bonheur"™, "... ajouter au bonheur et a la joie parce que cet univers est
malheureux?, Toplumsal diizeyde ise uluslar, kigilerin mutlulugunu korumakla
yiikiimliddiirler: "Les nations ont le devoir de regarder comme sacré le bonheur
de chacun de leurs citoyens“?j. insami mutluluga cagiran iilkeler vardir (Cezayir
gibi), ancak orada milyonlarca insan aglhkla kars: kargiyadir. Mutluluga, en az
diizeyde de olsa, bir seyler katabilmek amaciyla, gelirin dagiliminda adaleti sagla-
mak igin siyasal gaba g65teriimelidir26. Devlet adamlari Camus ile birlikte soyle
diyebilmelidir: "Nous nous sommes battus pour que les hommes libres puissent

15 A. Camus- "Combat", 4 Novembre 1944, P1.1l, s. 279.
16 A. Camus- "Combat", 22 décembre 1944, P1.1l, s. 298.
17 A. Camus- Lettres & un ami allemand, P1.1l, s. 223.
18 Ibid, s. 241,

19 A. Camus- Le Mythe de Sisyphe, P1.Il, p. 197.

20 A. Camus- Noces, P1.ll, p. 75.

21 A. Camus- Le Malentendu P1.il, p. 170, 171.

22 A. Camus- Carnets |l, Gallimard, 1964, p. 156.

23 A. Camus- L'Homme révolté, P1.1, s. 688.

24 A. Camus- Carnets |I, Gallimard, 1964, s. 129,

25 A. Camus- Combat, 25 mai 1945, P1.1l, s. 1557.

26 A. Camus- Combat, mais 1945, P1.1l, s. 944, 946,
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se regarder sans honte, pour que chaque homme ait la charge de son propre
bonheur."?’,

Marcel Mélangon’un Camus iistiine yaptif1 bir incelemede de belirttigi gi-
bi, mutluluk temas: Camus’niin hem yasammm hem de yapitlarnm doldur-
maktadir: "Le théme du bonheur traverse la vie et les oeuvres de Camus..."?.

Biitiin yapitlarinda bir nakarat gibi tekrarlanan, her sayfada yankilanan
mutluluk sozciigii acaba, her zaman aym -anlamda mu kullamlmaktadir? Noces’ta
ovgiisii yapilan mutluluk, acaba, Sisyphe ya da Rieux'niin mutluluguyla aym mu-
dir? Oliimiin esigindeyken "mutlu oldugunu” séyleyen Meursault ile, Sliime gi-
derken "mutlu olacagini" soyliyen Kaliayev aym1 dili mi konugmaktadirlar? L’E-
tranger ve Les Justes, Le Mythe de Sisyphe ve La Peste gibi ayr1 donemlerde yaz-
lan, birbirinden tamamen bagka yapitlarim1 bir yana birakirsak, aym1 dénemde,
aym yapit igerisinde kullanilan mutluluk sozciigiiniin bile degisik anlamlar
tasihimi goriiriiz. Ornegin Caesonia’mn mutlulugu ile Caligula’nin ya da Sci-
pion’un mutlulufu aym degildir. Caesonia ile Caligula arasinda gecen su ko-
nusma bu bakimdan ilgingtir: Caesonia - Je suis heureuse... Caligula-Qui te dit
que je ne suis pas heureux? Caesonia - Le bonheur est généreux... Caligula-
Alors, c’est qu’il est deux sortes de bonheur..."29.

La Peste’te ve Les Justes'te oldugu gibi Le Malentendu’de de kisiler ayn
mutluluklarin pesindedirler. Jan'in mutlulugu karisi Maria’'ninkinden farkhdir,
Tarrou’nun mutlulugu Rieux, ya da Rambert’in mutluluguyla aym degildir. Birbir-
lerine olan sevgileri nedeniyle Kaliayev ve Dora’min mutluluklar1 uyum sagliyorsa
da ashinda onlarinki de bagka bagka mutluluklardir. Yazarin kendisi de mutluluk
sozciigiinii, yalmizca tekil olarak degil aym zamanda gogul olarak ta kullanmakta-
dir: "de libres bonheurs"m, "des bonheurs facilcs"sl, "mes bonheurs™2,

Ote yandan, her ne kadar bu mutluluklar degisik mutluluklarsa da birini
digerinden ayirmak miimkiin degildir. Caligula, Caesonia ve Scipion degisik ka-
rakterde ii¢ kisi olmasina karsin bolimmez bir iigli meydana getirirler. Apayn
mutluluk anlayislarina kargin Scipion, Caligula’ya, kendisine benzedigini si')yler33,
bagka bir yerde Chereo’ya, Caligula’yla aym aciya gektifini agiklar®, Caligula
Scipion’a, ikisinin de aym gergekleri sevdiklerini soyler. Scipion’un dénmemek
iizere gidisinden sonra Caesonia’ya doner ve kendisine kimi diisiindiigiinii soran

27 A. Camus- Préface & L'Espagne libre, Calmann Lévy 1946, P1.1, s. 1608,

28 Marcel Mélangon- Albert Camus, Analyse de sa Pensée, Editions Universitaires Fribourg
Suisse, 1976, ¢. 208.

29 A. Camus- Caliguia, P1.1, s. 105.

30 A. Camus- Discours de Suéde, P1.l, s. 1074.
31 A Camus- Noces, P1.1l, s. 72.

32 A. Camus- Carnets |, Gallimard, 1962, s. 25.
33 A. Camus- Caligula, P1.l, 8. 101.

34 Ibid, 83.
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Caesonia’ya goyle yanit verir: "A celui-ci (Scipion). Et puis a toi aussi. Mais c’est
la méme chose™”,

Le Malentendu’de Maria kocasi Jan’a uzak bir mutluluk pesinde kostugu-
nu sdyler ve hemen arkasindan ekler: "Jai toujours tout aimé en toi, méme ce
que j§6 ne comprenais pas et je vois bien qu'au fond, je ne te voudrais pas diffé-
rent™”,

La Peste’te, Dr. Rieux, Tarrou, Rambert ve Grand birbirine bagh, ayril-
maz bir topluluk meydana getirirler. Oysa sair olan Grand’la bir bilim adam
olan Rieux arasinda, ya da mistik Tarrou ile onun tam tersi olan Rambert ara-
sinda oldukga bilyiik ayriliklar vardir.

O halde, mutluluk sbzciiginiin tammim gene yazann kendisinde aramak
yerinde olur. Camus’niin insanlari, anlamsizhk, aynhk, yalmzhk ve dliim gibi ol-
gular nedeniyle yagamla bir uyumsuzluk igindedirler ve bu uyumsuzluk onlan
mutsuz kilar. Dolayisiyle yazarin bize mutlulugu, bir anlam bulabilme savagi, yani
bagkaldirma, birlesme ya da uyum olarak tamimlamasi ¢ok dogaldir. Mutlulugun
en eksiksiz tanimlarim Noces’ta buluruz: "Qu’est-ce que le bonheur sinon le
simple accord entre un étre et Pexistence qu’il meéne?"’. Bu uyum gergeklegtigi
ol¢iide insanin mutlulugu da gerceklesmektedir. Bu uyumun sevgi ortami igeri-
sinde olmasi gerckmektedir: "Il n’a pas été dit que le bonheur soit a toute force
inséparable de Poptimisme. Il est lié & Pamour-ce qui n’est pas la méme
chose"®, Mutlulugu anlatabilmek igin yazarin sik sik birlik (unité, union), uyum
(accord) ya da sevgi (amour) sozcitklerini kullandifini goriiriiz: "Sentir ses liens
avec une terre, son amour pour guelques hommes, savoir qu’il est toujours un
lieu ou le coeur trouvera son accord, voici deja beaucoup de certitudes pour une
seule vie ’homme™?. Boylece Camus’niin mutluluk istei, birlik, uyum ya da sev-
gi istegiyle kanigmaktadir.: "Cette union, cette union que souhaitait Plotin, quoi
d’étrange a la retrouver sur la Terre? L’unité s’exprime ici en termes de soleil et
de mer®,

La Peste’te Rieux'niin aym tanimu izledigini goriiriiz. Yeniden kavustuklar
mutlulufun sevinci igerisinde kucaklagan Oran’h giftlerden sozederken soyle
der: "Pour eux tous, la vraie patrie se trouvait au-dela des murs... Elle était dans

ces brousailles odorantes... les pays libres et le poids de Pamour... Et ¢’était vers

le bonheur gu’ils voulaient revenir, se détournant du reste avec dégoit™.

35 Ibid, 58.

36 A. Camus- Le Malentenduy, P1.1l, s. 125.
37 A. Camus- Noces, P1.1l, s. 85.

38 Ibid, s. 86.

39 Ibid, s. 75.

40 Ibid, p. 75.

41 A. Camus- La Pesle, P1., s. 1464.



L’Envers et L’Endroi’”da mutsuzluk sdyle tanimlamir: "Me voici sans pa-
rure. Ville dont je ne sais lire les enseignes... ou rien de familier ne s’accroche,
sans amis 4 qui parler... rien ne peut me tirer pour m’amener vers la lumiere
plus délicate d’un foyer ou d’un lieux aimé. Vais-je appeler, crier? Ce sont des
visages étrangers qui paraitrons... L’homme est face a face avec lui-méme: je le
défie d’étre heureux... Un grand désaccord se fait entre lui et les choses™2, Ya-
bancilik, yalmzlik, sevgi yoklugu, ayriik ve sonug olarak kendisiyle kendisinin
digindaki her seyle uyumsuzluk, ise Camus’niin mutsuzlufunun kaynaklari. Mut-
luluk halini ise gene aym yapitinda goyle tammlar: "Je respire le seul bonheur
dont je sois capable-une conscience atientive et amicale... Chaque étre rencon-
tré, chaque odeur... tout m’est prétexte pour aimer sans mesure. Des jeunes
femmes... les étalages de fruits, ... autant d’appuis pour qui ne sait plus étre
seul... autant de signes d’amour pour qui est forcé d’étre seul-Bien sir, je n’avais
pas changé. Je n’étais seulement plus seul™. Bu tanimlamalardan anlamaktayiz
ki, mutluluk demek sevgi icerisinde birlik, ya da uyum demektir. Seven kimsenin
sevdigi nesneyle birlegmesi, onunla bir uyum saglamas: halinde mutluluk meyda- -
na gelmektedir. Bu birlik, Noces’ta oldugu gibi, dogaya, diinyaya ve yagama
duyulan sevgi sonucu ortaya giktiffi gibi, aym zamanda, diigiinsel olarak ta ger-
geklegebilmektedir. Le Mythe de Sisyphe’te su gozlemde bulunur: "Si la pensée
découvrait dans les miroirs changeants des phénomeénes, des relations éternelles
qui les puissent résumer et se résumer elles-mémes en un principe unique, on
pourrait parler d’'un bonheur de I'esprit dont le mythe des bienheureux ne serait
qu'une ridicule contrefagon... Il n’y a point de bonheur, si je ne puis savoir™,

La Peste’te, Tarrou igin mutluluk, bilincinin "huzur'la (la paix) birlegmesi-
dir; bu ise diginsel bir birlesme (union spirituelle) olmaktadir: "D’autres plus
rares, comme Tarrou peut-étre, avaient désiré la réunion avec quelque chose
qu’ils ne pouvaient pas délinir, mais qui parassait le seul bien désirable. Et faute
d’un autre nom, ils appelaient quelquefois la paix"45.

Camus’niin kahramanlari, bir an igin bile olsa, sevilen nesne ile birlegmeyi
gergeklestirdikleri anda mutlu olduklarini sdylemektedirler, L’Etranger’de Meur-
sault, diinyayla birlegince, onunla uyum saglayinca mutlu oldugunu soyler: "... de-
vant cette nuit chargée de signes et d’étoiles, je m’ouvrais pour la premigre fois
a la tendre indifférence du monde. De I'éprouver si pareil 2 moi, si fraternel en-
fin, j’ai senti que j'avais é1¢ heureux, et que je Pétais encore™®.

La Peste’te Rieux, Oran’hlan, dzellikle Rambert’i mutlu sayar, giinki sev-
dikleri seyi bulabilmigler, onunla birlegebilmiglerdir: "Mais d’autres, comme
Rambert... avaient retrouvé sans hésiter 'absent qu’ils avaient cru perdu. Pour

42 A Camus- L'Envers et L'Endroit, P1.1I, s. 33, 34.
43 Ibid, s. 37.

44 A Camus- Le Mythe de Sisyphe, P1.1l, s. 110, 113,
45 A Camus- La Peste, P1.l, s. 146n4.

46 A. Camus- L'Etranger, P1.l, s. 1209.
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quelque temps au moins ils seraient heureux™’. Caligula ve Sisyphe bagkaidirma
iilkilleriyle (idéal) birlestikleri icin kendilerini mutlu sayarlar: "il y a ainsi un
bonheur métaphysique 4 soutenir Pabsurdité du monde... La lutte elle méme
vers les sommets suffit a remplir un coeur d’homme. Il faut imaginer Sisyphe
heureux™®,

Les Justes’te, Kaliayev mutlu oldugunu sdyler, ¢iinki Dora’yla, savag arka-
daslariyla ve ozellikle "Bilyilkk Rusya'nin Ruhu" (L’Ame de la Grande Russie) ile
uyum igindedir.

Gorityoruz ki, mutluluklarin cesitlilii, sevilen, 6zlem duyulan, kavugmak
istenilen geylerin degisik olmasindan ileri gelmektedir. O nedenle, diinyada ne
kadar sevilmeye deger gey varsa, o kadar da mutluluk olacag: varsayilabilir,
Yagam, Camus’'niin insanlarina, gok degisik mutluluklar sunmaktadir. Erigmek
istedigi mutluluk, varbfin tamamyla, gercegin tamamuyla eksiksiz bir birlegme
diye tammlanabilir. Ancak buna erigmeden 6nce, Camus’niin insanlari, varhfin
cesitli pargalariyla birlik saghyarak kismen mutlu olabilmektedirler. Bunlar doga,
insan ve insamin Ozlemini cektigi sevgi, adalet, Ozgirlik, giizellik, barig gibi
diigiinsel degerlerdir. Boylece Camus’niin insanlannr ii¢ tiirlii mutluluk pesinde
kosarken gormekteyiz: Birincisi algilanabilen diinyayla birlesmeden (ya da uyum
saflamadan) dogan fizik mutluluk; ikincisi insanla ya da toplumla birlesmeden
dogan hiimanist mutluluk; ii¢iinciisii ise yiice degerlerle birlesmeden dogan meta-
fizik mutlulukur®.
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