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ÖZET 

Araştırmada 3 ile 4 yaşlı 6 baş Esmer ve 18 baş Holştayn süt inegi 
kullanıldı. Sütçü inek/er kontrol ve deneme olarak 12 'şer başlık 2 gruba 
ayrıldı. Her iki gruptaki hayvanların süt verimi ile yaş ve ırk yönünden 
benzer olmalarına dikkat edildi. Çalışma 10 hafta sürdü. Bütün hayvanlar 
konsantre yem ve bezelye silajı ile bes/endi. Deneme grubunun konsantre 
yemine hayvan başına 1 O gl gün düzeyinde Saccharomyces cerevisiae (S. C) 
canlı maya kültürü katıldı. 

Szgırlardan denemenin 1., 30. ve 60. günlerinde alınan kan 
örnekleri hematokrit (PCV}, hemoglobin (Hb), alyuvar (RBC). ortalama 
alyuvar hacmi (OAH), ortalama alyuvar hemoglobini (OAHb), ortalama 
alyuvar hemoglobin yogunlugu (OAHbY), plazma sodyum - potasyumu 
(PNa-PK), alyuvar sodyum - potasyumu (ENa-EK) ve glutatyon 
yönlerinden incelendi. Deneme süresince kontrol ve deneme gruplarında 
benzer degerler bulundu. 

Ayrıca hayvanların haftalık süt verimleri belirlenerek kayıt altına 
alındı. Süt verimleri de gruplarda deneme süresince benzer bulundu. 

Sonuç olarak süt sıgzrı rasyon/arına canlı maya kültürü ilave 
edilmesinin bazı kan parametreleri üzerine olumsuz bir etkisinin olmadıgz 
söylenebilir. 

Anahtar Kelime/er: Süt inegi, Saccharomyces cerevisiae, süt verimi, 
kan parametreleri. 
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SUMMARY 

The Effects of Y east Culture (Saccharomyces cerevisiae) on S ome Blood 

Parameters and Milk Production in Dairy Cows 

In this study, three or four year old six Turkish Brown and eighteen 
Holstein dairy cows were used as research material. Cows were equally 
divided info two groups, control and treatment. The similarity of the mi/k 
productions, ages and breeds of anima/s were taken in to consideration. The 
study lasted ten weeks. All anima/s were fed on concentrate and peas si/age. 
Ten gram Saccharomyces cerevisiae (SC.) viable yeast culture per animal 
was daily added to the concentrate feed of the treatment group. 

On the jirst, 301h and 6dh days of the study, blood sarnp/es taken 
fromjugular vein were analyzedfor hernatoerit (PCV), hemoglobin (Hb) ,red 
blood cell (RBC), mean corpuscular volume (MCV), mean corpuscular 
heamoglobin (MCH), mean corpuscular haemoglobin concentration 
(MCHC), plasma sodium-potassium (PNa-PK), erythrocyte sodium­
potassium values (ENa-EK) and glutathione. At the end of the study. no 
statistically differences were found between control and treatment groups in 
blood pa rame ters. 

In both groups, weekly, mi/k production were recorded. Also no 
significant differences were found in mi/k production. 

As a result, it was concluded that· adding of S. C. viable yeast culture 
to dairy cows rations may not have any harm.ful effect on some blood 
parameters. 

Key Words: Dairy cattle, Saccharomyces cerevisiae, milk 
production, blood parameters. 

GİRİŞ 

Uzun yıllardan beri ruminantlarda verimi arttırmak için çalışmalar 
yapılmakta ve hayvanlara bir takım yem katkı maddeleri verilmektedir. Bu 
amaçla sodyum bikarbonat gibi rumen pH'sına etki eden veya antibiyotikler 
gibi rumen mikroorganizmalarının aktivitelerini ve sayılarını etkileyen 
bileşikler kullanılmaktadır. Ancak antibiyotik, hormon ve hormon benzeri 
maddelerin hayvansal gıdalarda kalıntı bırakarak insanlarda sağlık sorunları 
yarattığı bilinmektedir1

• 

Bu nedenle son yıllarda ruminantlarda verimi arttırmak için hayvan 
~e ~an sağlığını olumsuz yönde etkilerniyecek olan yeni doğal kaynaklar 
uzerınde çalışmalara başlanmıştır. Bu doğal kaynaklardan birisi de mikrobiyel 
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yem katkı maddeleridir. Ruminant beslerunesinde en çok bilinen mikrobiyel 
yem katkı maddesi " Saccharomyces cerevisiae" canlı maya kültürüdür-5. 

Mayalar nükleus, nükleer membran, golgi aparatı, lizozom, 
mitokondri gibi hücre organellerine sahip olup, büyüklükleri 1- ı 00 ~m 
arasında değişir6. Mayalar çoğalmak için su, karbon ve nitrojen kaynakları ile 
mineral ve vitaminiere ihtiyaç duyarlar. Glikoz gibi organik bileşikleri enerji 
ve karbon kaynağı olarak kullanırlar7. 

Yem katkı maddesi olarak kullanılan caruı maya kültürleri, maya (Ör. 
Saccharomyces cerevisiae) ve mayanın çoğalma ortamı olan vasattan oluşur. 

Bu ürünler fermentasyon aktiviteleri korunmuş bir şekilde kurutulmuşlardır8. 
Ruminant rasyonlarına katılan S.C. maya kültürleri toz şeklinde olup, günde 
hayvan başına 2- ı ı 4 g/gün olarak bildirilmektedir·10

• 

Ruminantlarda, rumende bulunan mikroorganizmalar alınan yem 
maddelerini fermentasyona uğratarak uçucu yağ asitleri, metan, C02 ve 
amonyak gibi maddelere dönüştürürler' 1. 

Probiyotik olarak kullanılan S. C'nin total bakteri sayı ve aktivitelerini 
arttırarak etki ettiği ileri sürülmektedir12

-
15

. 

Chappte ve ark. 16 et sığırlarında 84 gün boyunca yeme maya kültürü 
ilavesinin canlı ağırlıkta artışa neden olduğunu bildirmişlerdir. GenÇ atiarda 
yeme maya kültürü katılmasının protein metabolizmasına etkiyerek büyümeyi 
hızlandırdığı ileri sürülmüştür17 . Mide bağırsak rahatsızlığı olan ı 7 at 
üzerinde yapılan başka bir araştırmada da yeme maya kültürü ilavesinin 
hayvanların sağlık durumları ve kan parametreleri üzerinde olumlu etki 
yaptığı belirtilmiştir18 . 

Yemierine canlı maya kültürü katılan süt sığırlarında yapılan bir 
araştırmada1 9 hematokrit değerlerde farklılıklar bulunmuş, nedeni protein 
ihtiyacının artmasına bağlanmıştır. Süt sığırlarında yapılan başka bir 
araştırmada ise hematokrit değer yemlerine maya kültürü katılan ve 
katılmayanlarda % 33.4 ve 31.4 olarak benzer bulunmuştur0. 

Sığırlarda normal hemoglobin, alyuvar, OAH, OAHb ve OAHbY 
sırasıyla ııg/IOOmı , 7x l06/mm3

, 52~3, ı4 pg,% 31 olarak bildirilmekte­
dir ' . 

Holştayn ve Friesian sığırlarda yapılan bir araştırmada yemlerine 
maya kültürü katılan ve katılmayanlarda PK'u 4.55 ve 4.53 mmol/1, PNa'u 
151.4 ve 153.4 mmol/1 olarak benzer bulunmuştur2. 

Holştayn sığırlarda EK, ENa ve glutatyon 21.03, 91.72 mmol/1, 
78.66 mg/dl alyuvar olarak bildirilmekted.ir23

. 

Dünya nüfusunun artışına paralel olarak besin açığı da gün geçtikçe 
artmaktadır. Dengeli beslerunede hayvansal ürünlere gereksinim vardır. 

Dünya ülkeleri besin açıklarını kapatmak için birim hayvandan en yüksek 
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verimi almak yolunda çalışmalar yapmaktadır. Amacımız ruminantlarda 
verimi arttırmak için son yıllarda kullanılan maya kültürünün kan 
parametreleri ve süt verimi üzerine etkisini araştırarak bu alanda ki verileri 
zenginleştirmektir. 

MA TERY AL ve METOT 

Araştırma Tarım İşletmeleri Genel Müdürlüğü'ne (T.İ.G.E.M.) ait 
Karacabey Tarım İşletmesi 'nde yapıldı. 

T.İ.G.E.M. Karacabey Tarım İşletmesi 'nden, 1. veya 2. doğumlarıru 
yapmış, laktasyonun ı2. ile 19. haftaları arasında ve süt verimleri 30-35 
kg/gün olan, 6 Esmer, ıs Holştayn olmak üzere toplam 24 sağlıkh inek 
seçildi. Seçilen inekler ı2'şer başlık 2 gruba ayrıldı . Gruplandırma işleminde 

hayvanların yaşlarırun, süt verimlerinin ve ırklarının benzer olmasına dikkat 
edildi. 

Deneme 10 hafta sürdü. Araştırma süresince bütün hayvaniara 
konsantre yem olarak toz süt sığırı yemi ve kaba yem olarak da bezelye silajı 
verildi. Yemler süt sığırlan için yaşama payları ve süt verimlerine göre 
National Research Council (N.RC.) tarafından belirtilen besin maddeleri ve 
enerji gereksinmeleri dikkate alınarak düzenlendi24

. 

Deneme grubunda yer alan hayvanlara araştırma boyunca sabah 
yernlemesi sırasında, içerisinde 10 gr canlı Saccharomyces cerevisiae (5xl09 

CFU/g YEA-SACC1026 ®) maya kültürü bulunan premiksler verildi. 
Premiksler 1 O gr etken madde ile 50 gr toz süt yemi karıştırılarak hazırlandı. 
YEA-SACC1026 ® preparatı mısır, malt ve mineral içeren bir vasat ile 1026 
Saccharomyces cerevisiae (5xl09 colony forming units (CFU)/g) suşuna sahip 
maya kültürüdür 5 

o 

Araştırmada kullanılan hayvanlann sağımiarı sabah 06.00, öğlen 
14.00 ve akşam 22.00 saatlerinde, süt tartımları ise haftada bir kez yapıldı. 

Denemenin 1. , 30. ve 60. günlerinde heparinli tüplere alınan kan 
örnekleri PCV, Hb, RBC, OAH, OAHb, OAHbY, PNa, PK, ENa, EK, 
glutatyon yönlerinden incelendi. 

Hematokrit, hemoglobin, alyuvar, OAH, OAHb, OAHbY, "System 
9000, Hematological Analyzer" hücre sayıcı ile belirlendi. 

Al yu var Na ve K değerleri ı O ml saf su üzerine daha önce plazmadan 
ayrılmış olan alyuvarlardan 50 mikrolitre eklenerek Janwev Flame 
fotometrede ölçüldü. Sonuçlar mmol/1 olarak kaydedildi. Plazma -Na ve K 
değerleri de ı O ml saf su üzerine 50 mikrolitre plazma eklenerek aynı araçta 
ölçülüp kayıt altına alındı26. 
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Glutatyon, Beutler ve ark. 'nın27 tanımladığı glutatyon tespit 
yöntemlerine göre saptandı. 

Araştırma sonuçlarının istatistik değerlendirilmesi Minitab paket 
programında 'Student-t testi ' ile yapıldı28 . 

BULGULAR 

Çalışmanın 1. , 30. ve 60. günlerde kontrol ve deneme gruplarından 
alınan kan örnekleri ve ortalamalarına ait değerler (X, Sx) Tablo l'de, haftalık 
süt verimi ortalamalan ise Tablo II 'de gösterilmiştir. Bu araştırmada 

yemlerine maya kültürü katılan ve katılmayan hayvanlarda süt verimi ile 
incelenen kan parametrelerinin tamamında istatistik düzeyde önemli bir farka 
rastlanmadı. 

Tablo: I 

Süt ineklerinde Bazı Kan Değerleri (n=12 kontrol, n=12 deneme) 

1. Uygulama ll. Uygulama lll. Uygulama 

incelenen 1. Giin 30. Gün 60. Gün 

Özellikler KONTROL DENEME KONTROL DENEME KONTROL DENEME 

X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx 

Hematokrit (%) 30.58±0.73 31.48±0.99 31.17±0.93 31 .69±0.73 31.05±0.41 31.78±0.48 

Hemoglobin (gf1 00 mQ 10.61±0.26 10.88±0.36 10.61±0.27 10.7!t.t0.21 10.4!t.t0.12 10.80±0.14 

Alyuvar sayısı (1 0"/mm"l 6.81±0.21 7.01±0.25 6.95±0.24 7.26±0.17 7.05±0.16 7.44±0.21 

Ortalama Alyuvar 

Hacmi (ıı3l 
45.15±1.12 45.13±1 .02 45.16±1.22 43.52±0.88 44.27±1.10 42.98±0.96 

Ortalama Alyuvar 

Hemoglobini (pg). 
15.65±0.36 15.60±0.35 15.4!t.t0.42 14.90±0.29 14.97±0.35 14.62±0.36 

Ortalama Alyuvar 

Hemoglobin yoğ. (%) 
34.69±0.12 34.57±0.22 34.09±0.25 34.23±0.24 33.80±0.16 33.92±0.24 

Plazma K ~mol/0 4.08±0.13 4.14±0.12 4.26±0.14 4.22±0.12 6.65±0.23 6.92±0.17 

PlazmaNa ~moUQ 153.33±2.81 149.50±2.65 139.33±1.59 138.42±1.54 159.83±3.19 160.17±1.56 

Alyuvar K ~moi/Q 16.39±0.71 17.80±0.78 14.40±0.99 14.62±1.09 19.93±0.67 18.99±0.81 

AlyuvarNa ~moUI) 92.08±1.35 87.83±1.91 93.58±4.79 95.00±4.34 110.58±1.34 110.50±2.23 

Glutatyon ~gfdl alyuvarl 98.03±3.82 100.13±3.31 1 02.98±2.90 11 0.87±4.51 93.02±3.81 1 00.72±4.38 

113 



Tablo: II 

Grupların Haftalık Ortalama Süt Verimleri 
(n=12 kontrol, n=l2 deneme) 

Deneme Başlangıcı (kg/gün) 1·30. Gün (kg/gün) 3().60. Gün (kg/gün) 1·60. Gün (kg/gün) 

KONTROL DENEME KONTROL DENEME KONTROL DENEME KONTROL DENEME 

X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx 

30.51±1.26 29.67±1.16 29.37±1 .10 29.09±0.95 26.96±1.25 27.03±1.13 28.16±1.20 28.06±1.04 

TARTIŞMA 

Araştırma sonuçlannın yer aldığı Tablo-I incelendiğinde hematokrit 
değer 1.,30 ve 60. günlerde kontrol ve deneme gruplarında benzer 
görünmektedir. Holştayn ineklerde yapılan bir araştırmada da, doğuma 4 
hafta kala başlanıp, doğumdan sonra 18. haftaya kadar I O g/gün düzeyinde 
S. C. canlı maya kültürü verilmiş kontrol ve deneme gruplannda suasıyla % 
33.4 ve % 31.4 olarak benzer değerler bulunmuştur0. Bu değerler 
çalışmamızda bulunan hematokrit değerlere benzerdir. 

Holştayn ineklerde yapılan başka bir araştırmada ise doğuma 30 gün 
kala başlanarak doğumdan sonra 18. haftaya kadar 10 gr/gün düzeyinde S.C. 
canlı maya kültürü verilmiş kontrol ve deneme gruplannda uygulamanın 8. 
haftasında hematokrit değer % 32.1 ve % 32.7 olarak benzer bulunurken 
uygulama sonunda % 29.7 ve % 31.8 olarak farklı değerler elde edilmiştir. 
Aynı araştırmada verilen canlı maya kültürü miktarı 30 g/gün çıkarılmış ve 
hematokrit değer % 28 olarak bulunmuştur. Sonuçta hematokrit değerlerde 
görülen farklılıkların nedeni, protein ihtiyacının artmasına bağlanmıştır19 . 

Hemoglobin değerleri de uygulama süresince gruplarda benzer 
bulundu. Atiarda yapılan bir çalışmada ise 6 hafta boyunca yeme S.C. canlı 
maya kültürü ilavesinin hemoglobin değerinde yükselmeye neden olduğu 
bildirilmektedir 9

. 

Broyler ve ördek yavrulan üzerinde yapılan bir çalışmada da yeme 
S.C. maya kültürü ilavesinin aflatoksinin zararlı etkisini azaltarak vücut 
ağırlığı ile alyuvar sayısı hemoglobin ve hematokrit değerlerde düzelme 
olduğu bildirilmiştir30. 

Araştırmada alyuvar sayısı OAH, OAHb, OAHbY uygulama 
süresince gruplarda benzer bulundu (Tablo I). Sığırlarda alyuvar sayısı 
7x l0

6
/mm

3 21
, Holştayn sığırlarda OAH, OAHb, OAHbY değerleri de 

sırasıyla 42.37 J..1
3

, 14.70 pg, % 34.77 olarak bildirilrnektedir3. Bu değerler 
Tablo I. bulguları ile karşılaştırıldığında benzer görünmektedir. 
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Tablo I. incelendiğinde plazma K ve Na değerleri de uygulama 
süresince kontrol ve deneme gruplannda benzer görünmektedir. Laktasyonda 
bulunan Holştayn-Friesian ineklerde yapılan bir çalışmada da yemlerine 10 
gr/gün maya kültürü katılan ve katılmayanlarda plazma potasyum değerleri 
4.55 ve 4.53 mmol/1, plazma sodyum değerleri ise 151.4 ve 153.4 mmol/1 
olarak benzer bulunmuştur2. 

Alyuvar K ve Na değerleri bakımından da uygulamanın 1.30 ve 60. 
günlerinde gruplarda benzer değerler elde edildi . Tablo I değerleri Holştayn 
sığırlarda 21.03 ve 91.72 nunol/I olarak bildirilen23 EK ve ENa değerlerine 
yakındır. 

Glutatyon değeri de uygulama süresince gruplarda benzer bulundu. 
Bu çalışmada bulduğumuz glutatyon değerleri Holştayn ineklerde 45.5-128.0 
gr/100 ml olarak bildirilen değerler içerisindedir 1

. 

Tablo II incelendiğinde, deneme ve kontrol gruplarında hayvanlarm 
süt verimlerinin benzer olduğu görünmektedir. Yeme maya kültürü 
katılmasının süt verimi üzerine etkisi konusunda çelişkili sonuçlar elde 
edilmiştir. 

Son yıllarda yapılan çalışmaların bir kısmında süt sığırı rasyonlarına 
katılan maya kültürlerinin süt verimini arttırdığı32-33, diğer bir kısmında ise34

-
38 

süt verimi üzerine etkisi olmadığı bildirilmektedir. 

Sonuç olarak süt ineklerinin konsantre yemlerine 60 gün süreyle 
hayvan başına 10 gr/gün düzeyinde Saccharomyces cerevisiae canlı maya 
kültürü katılmasının bazı kan parametreleri ve süt verimi üzerinde önemli bir 
farklılık yaratmadığı görülmüştür. Bununla birlikte farklı sürelerde ve farklı 
düzeylerde canlı maya kültürü uygulan1alan da denenebilir. 
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