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Intraoperatif % 0.9 NaCl, Povidon Iodin ve Sefazolin
Irrigasyonlarimin Intraperitoneal Adezyon Olusumuna Etkisi

Yalgin Kimya®, Hakan Ozan’, Ufuk Demir’ , Zafer Colak™, Ahmet Esmer

OZET. Laparatomi sirasinda enfeksiyon riskini azaltmak amaciyla yapilan intraoperatif lavajlann postopera-
tif donemde adezyon olusumuna yol agabilecefi diisiincesi, olugabilecek infertilite sorunu agisindan jinekolo-
jide onemli bir yer tutar. Caligmanuzda preoperatif dinemde 0.1 mg sultamisilin ile enfeksiyon profilaksisi
uygulanan siganlara genel anestezi altinda laparatomi uygulanmug ve bikornuat uterus demonstre edilerek
sag komu mekanik travmatize edilmigtir. Birinci gruptaki (n= 20) siganlann periton boglufuna herhangi
bir wygulamada bulunulmanug, ikinci (n= 22), iigiincii (n= 18) ve dordiincii (n= 14) gruptaki siganlann
periton bogluklan ise swrasiyla 37°C’de 10 ml % 0.9 NaCl, povidon iodinin % 0.9 NaCl iginde % 2'lik
ve sefazolinin % 0.9 NaCl iginde % 200 liik soliisyonu ile irrige edilmis ve batn kapatilmugtr. Postope-
ratif 14. giinde dekapitasyonu iakiben laparatomi tekrarlanarak infraperitoneal adezyon skorlamast yapu-
nugtir. Her li¢ ajan arasinda lavaj sonrasi postoperatif adezyon olusumu acisindan anlamili bir fark bulun-
manug ve enfeksiyona meyilli olgularda soz konusu ajanlar ile batin igi irrigasyonun yararli olaca@ sonu-
cuna varinuglir.

Anahtar Kelimeler .Antibiotik irrigasyonu .intraperitoneal adezyon.

Effect of Intraoperative 0.9 % NaCl, Povidone lodine and Cephazoline Irrigations on
Intraperitoneal Adhesion Formation

SUMMARY. The possible adhesion promoting action of intraoperative irrigations aimed to decrease the
infection risk, is of great concem in gynecology since it can lead to postoperative fertility problems. In
this animal study following the infection prophylaxis with 0.1 mg subcutaneous sultamicilline, laparato-
mies were performed under general anesthesia and the right homs were traumatized mechanically after
the bicomuate uterus were demonstrated in each rat. While the intraperitoneal spaces in the first group
(n = 20) treated with nothing, the subjects in the second group (n = 22), the third group (n = 18)
and the founth group (n = 14) received 0.9 % NaCl alone, 2 % povidone iodine in 0.9 % NaCl and
200 % cephazoline in 0.9 % NaCl, all at 370C and 10 ml in amount, respectively. On the 14th post-
operative day, repeat laparatomies were performed for adhesion scoring following decapitation. There
were no significant differences among the three agents, hence it was concluded that in cases showing
tendency for infection, intraabdominal irrigation with these agents would be beneficial.
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Laparatomi sirasinda bakteriyal inokulumun uzak-
lagtinimasi i¢in uygulanan intraoperatif antibiyotik
lavaji postoperatif ddnemde adezyon geligimine yol
acabilmektedir. Ote yandan gerek kan, safra gibi
kontaminantlarin eliminasyonu, gerekse de sitolojik
ornek alinmasi amaciyla batin iginin % 0.9 NaCl ile
irrige edilmesi de adezyon olugumu agisindan pek
masum gdriinmemektedir'. Gelisen adezyonlarin
agn ve infertilite gibi énemli sorunlara yol agabile-
cedi dustnlldiginde bu tur intraoperatif girisimle-
rin dncesinde fayda-zarar hesabinin yapilmasinin
dnemi ortaya gtkmaktadir.

Calismamizda laparatomi sirasinda lavaj seklinde
sik¢a kullanilan % 0.9 NaCl iginde povidon iodinin
% 2'lik, sefazolinin % 200'liik sollisyonlarinin ve %
0.9 NaCl sollisyonunun postoperatif adezyon ge-
lisimine katkilan bikornuat sigan uterusu zerinde
kargilagtinimstir.

Gereg ve Yontem

Gebe olmayan ve agiliklan 215-320 gr arasinda
degisen yetmis dort adet disi Wistar sicani rastgele
4 gruba ayrilmistir. Enfeksiyon profilaksisi igin her
bir sigana preoperatif 0.1 mg sultamisilin subkutan
enjeksiyonu yapilmigtir. Siganlara anestezi amaciy-
la herhangi bir abdominal yaklasimda bulunulma-
mig ve eter, ketamin ve oksijen verilerek genel
anestezi uygulanmisgtir. Traglandiktan sonra cilt po-
vidon iodin ile firgalanmigtir. Eldiven talki % 0.9
NaCl ile uzaklastirildiktan sonra periton bosgluguna
4 cm’lik alt segment orta hat insizyonu ile giril-
migstir. Bikornuat uterus demonstre edildikten son-
ra, sag korn distal uca 1 cm mesafede 3 kez
klempe edilerek travmatize edilmistir. ilk grubu
olusturan 20 sicanin periton bosluguna herhangi bir
uygulamada bulunulmamigtir. ikinci, Gglincli ve
dordiincii gruptaki siganlann periton bosluklan ise
sirastyla 37°C'de 10 ml % 0.9 NaCl (n = 22), povi-
don iodinin % 0.9 NaCl iginde % 2'lik (n = 18) ve
sefazolinin % 0.9 NaCl iginde % 200'lik (n = 14)
sollisyonu ile irrige edilmistir. Daha sonra insizyon-
lar 3/0 poliglaktik asit sutir ile ¢ift kat kapatilmigtir.

Postoperatif 14. giinde dekapitasyon sonrasi eski
insizyon skan ({zerinden laparatomi tekrarlan-
mistir. Intraperitoneal bosluk demonstre edilerek
Tablo: I'deki skalaya gére adezyon skorlamasi ya-
pilmistir.

Sonuglar Mann-Whitney U-testi ile analiz edilmigtir.

Tablo: I- Adezyon skorlamasi

Hig ince Kalin
Interkornual 0 1 2
Adneks - Pelvik visera 0 3 4
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Y. Kimya, ark.

Bulgular

Gruplar arasinda ortalama adezyon skorlan agisin-
dan anlamli bir fark bulunmamigtir (p>0.05, Tablo:
Il). Ikinci gruptaki bir sicanda tuboovarian abse
gelismis ve galisma digi tutulmustur.

Tablo: II- Gruplarin ortalama adezyon skorlar:

(Ortalama + SD)
KONTROL % 0.9 NaCl P. IODIN SEFAZOLIN
(n = 20) (n=21) (n =18 (n =14
Makroskopik  0.85 + 1.14  1.41 ¥ 1.22 122 ¥ 1.66 128 T 1.86
Tartigma

Pelvik viseranin inflamasyonu, fertilite sorunlarina
yol acabilmesi nedeniyle oldukga Gnemli bir olay-
dir. Batin ici irrigasyonunda en sik kullanilan soliis-
yonlardan olan % 0.9 NaCl ile ilgili bugiine dek ya-
pilmig birgok ¢alisma vardir. Kappas ve ark. viicut
1sisinin dstiinde kullanildi§inda % 0.9 NaCl'iin si-
ganda adezyon olusumunu arttirdi§ini ve optimal
sicaklifin 37°C oldugunu gdstermiglerdir'. Galisma-
mizda gruplar arasinda adezyon olugumu agisin-
dan anlamli bir fark bulunmamig olmasi Larsson ve
ark.’nin gorislerine paraleldir’. Tam ve zedelenmis
abdominal serozada adezyon olugumu salin irri-
gasyonu veya doku kurumasindan daha gok trav-
ma ile ilgilidir.

Peritonit olgularinda sefalosporinlerle antibiyotik la-
vajinin yagama sansini arttirdigi hayvan deneyleriyle
gosterilmistir3. Ancak sulfa-ajanlarla lavajin adez-
yon ve granilasyon dokusu olugsumunu uyarmasi,
batin ici yapigiklik olugma ihtimalini de beraberinde
gundeme getirmigtir. Calismamizda elde edilen so-
nuglar sefazolin agisindan béyle bir riskin olmadig-
ni gostermistir. Campana ve ark. da bu amagcla in
vivo sican modelinde kalin bagirsad kiint travmatize
etmelerine ragmen laparatomi esnasinda sefazolin
lavajinin adezyon olugsumunu anlamli olarak artir-
madi§int gostermislerdir®.

% 0.9 NaCli ve bununla hazirlanmig % 2'lik povidon
iodin, % 200'lik sefazolin soliisyonlari ile yapilacak
batin ici irrigasyonlarinin adezyon olugumunu arttir-
madigi ve peritonite bagh batin igi yapisikiik gelisme
riskinin daha dnemli oldugu olgularda bu riskin 6n-
lenmesi icin s6z konusu ajanlarla batin iginin irrige
edilmesinin yararli olacadi sonucuna variimigtr.
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