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OZET

Bu aragtirma ile yatili-giindiizlii igitme engelli ilkogretim 6Zrencilerinin benlik

kavramlar ile akademik basarilan arasindaki iligki incelenmistir.

Yatili-gindizli igitme engelli ilkogretim &grencilerinin  benlik-kavramu
diizeylerini o6lgmek igin Piers-Harris (1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994)
tarafindan Tirkge'ye uyarlanan "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi" ve

akademik baganlarini belirlemek igin 6grenci ders notlarina ait bilgiler kullanilmigtar.

Aragtirma, 2000-2001 dgretim yilinda Bursa Il merkezindeki Giindiizli Duyum
Engelliler Ilkogretim Okulu ile Kemalpasa ilgesinde bulunan Yatil: Ibn-i Sina Isitme
Engelliler Ilkégretim Okulunun 4,5,6,7 ve 8 siniflarina devam eden 130 6grenci
lizerinde yapilmigtir. Arastirma verilerinin analizinde ortalama, standart sapma,
korelasyon, «t-testi», tek yonlii ve gok yonlii varyans analizi yapilmistir. Bu amagla
tiim verilerin analizi; Sosyal Bilimler igin Istatistiksel Paket (SPSS 8.0 for Windows)

programt ile yapilmistir. Manidarlik diizeyi ,05 olarak alinmistir.

Arastirma bulgular, yatii okuyan 4 ve 7. sinif ile giindiizlii okuyan 6 ve 7. simf
Ogréncilerinin benlik kavramu ile akademik bagarilar1 arasinda anlamli bir iligki
oldugunu ve isitme engelli ilkogretim 6grencilerinin simf diizeylerine goére benlik
kavrami puanlarinin ortalamalan ile akademik basanilarinin cinsiyete gore farkliliga

yol agtigin1 gbstermistir.
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ABSTRACT

This study investigated the relationship between self-concepts of pupils
attending boarding-daily school for the hearing handicapped and their academic

achievement. .

In order to explore these pupils self-concept levels, the researcher used "Piers-
Harris' Self-Concept Questionnaire" deveioped by Piers-Harris (1964). The
questionnaire was translated into Turkish by Oner (1994). Learner grades were used to

determine their academic achievement.

The study was conducted in 2000-2001 academic year. 130 pupils participated in
the study. The pupils were attending Primary Daily School for the hearing handicapped
in Bursa and Primary Boarding School for the hearing handicapped in Kemalpaga. They
were 4% 5™ 6" 7% and 8 grade learners. The data was subjected to the analyses of
means, standard deviations, correlation, «t-test», one way analyses of variance and
multiple analyses of variance. SPSS (8.0 for Windows) was used for the whole data

analyéis. The degree of significance was taken as .05.

The findings revealed that were was a significant relationship between self-
concepts of the 4™ and 7" grade learners in boarding school and 6" and 7% grade
learners in daily school and their academic achievement. Also, it was found that the
self-concept scores of the pupils with hearing handicap show differences according to

their grade levels and their academic achievement in terms of gender.
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ONSOZ

Ulkemizde alti yasim bitiren ¢ocuklann ¢ogu zorunlu olan ilkdgrenime
baglayabilmektedir. Ama &yle c¢ocuklar var ki baz1 ozellikleri nedeniyle normal
ilkdgretim okullarina gidemeyip bu 6zelliklerine uygun okullara gitmek zorundadirlar.
Iste bu gocuklarin bir kismu da isitme engelli gocuklardir.

Insanin gevresiyle iligki kurmasinda yararlandign duyularn baginda gelen
isitmenin insanoglunun yasamindaki dnemi; g¢evredeki sesleri algilayarak kendini ona
gbre ayarlamas: ve kisileraras1 sdzlii iletisimin temeli olmasindan ileri gelmektedir. Bu
duyudan kismen ya da tamamen yoksun olmak da bireyin gelisimini birgok ydnden
onemli Slgiide etkilemektedir. Iste bireyin benlik gelisimini etkileyen etmenlerden birisi
de isitme engelidir.

Bu arastirma ile de isitme engelli bireyin kendine yonelik algilann ve
degerlendirmeleri yani benligi ile akademik basarisi arasindaki iligki yatili-giindiizlii
olma ve cinsiyete gére incelenmektedir. Aragtirma ile igitme engelli 6grencilerin benlik
kavramlar1 ile akademik bagarilar1 hakkinda bulgular edinilmistir. Bu bulgulara gére
yatili ve giindiizlii okuyan igitme engelli 6grencilerin benlik kavramlan ile akademik
basarilar arasinda anlamli bir iligki bulunmadi1 gibi yatili-giindiizlii olma ve cinsiyet
acisindan isitme engelli Ogrencilerin benlik kavramlari arasinda anlamli bir fark

bulunmazken, akademik bagarilar arasinda anlamli bir fark bulunmugtur.

Aragtirma stiresince beni yonlendiren tez danmismamim saymn hocam Yard. Dog.
Dr. Asude BILGIN'e ve yardimlarim esirgemeyen biitiin hocalarima ve arkadaslarima

tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirma verilerinin toplanmasinda yardimlarnm esirgemeyen Ibn-i Sina Isitme
Engelliler [lkégretim Okulu ile Duyum Engelliler [lkogretim Okulu'nun yénetici,

dgretmen ve 6grencilerine tegekkiirii bir borg bilirim.
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Her zaman ve her yerde bana destek veren ve sonsuz giivenen aileme,
arastirmamn her asamasinda tiim sorumluluklarimi paylagan ve bana gii¢ veren esime ve
en ¢ok ihtiyaci oldufu dénemde ¢ok az birlikte olabildigim Camim Oglum Dogukan
KARTAL'a tesekkiirlerimi sunarim.
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BOLUM I
GiRiS
Problemin Tanimi

Her ¢ocuk 8zeldir, higbir ¢ocuk bir digerine benzemez, kendine dzgilidiir; giiclil,
zayif yanlan, yeterlik ve yetersizlikleri ile her ¢ocuk bir bireydir. Kisinin bu nitelikleri
Anayasadan, Milli Egitim Temel Yasasi'na kadar birgok yasa tarafindan da
gozetilmektedir. Ogrenme problemleri olan her ¢ocugun giiglii ve iaylf oldugu
yanlarimin varlifi, §grenme problemi olan ¢ocuga 6zel birtakim arag ve ydntemlerin
uygulanmas1 ile ancak bagarili olabilecegi gergegini de ortaya koymaktadir
(Ataman,1997). Insan yasadif slirece gevresinde gérmeyen, isitmeyen, yliriiyemeyen,
konusurken kekeleyen, 6grenmede giigliikleri olan veya 3 yasinda kendi kendine okuma
yazma 6grenen, vb. yiizlerce insanla karsilagir.

1980'li yillarda diinyada ver olan tiim milletlerin igtenlikle kabul ettikleri ve
uygulamaya koymak i¢in gabaladiklan ger¢ek "egitimin insan olarak diinyaya gelen her
bireyin dogal ihtiyac1 ve hakki" oldugu gercegidir. Hicbir insan bu haktan yoksun
edilemez. Diinyaya insan olarak gelmis bir kimsenin yetenekleri yoniinde ve diizeyinde

egitim gbrmesi gerekir (Caglar, 1987).

Egitim bireyin toplumsal yeteneginin ve en elverisli diizeyde kisisel gelisiminin
elde edilmesi igin, segilmis ve denetimli bir ¢gevreyi 6zellikle okulu i¢ine alan toplumsal
bir siiregtir (Er, 1997). Bir bagka ifadeyle egitim birey ve toplumun gelismesini
saglayan, insan giiclinii temel alan, onlar1 hayata hazirlayan gerekli bilgi, beceri ve

davranig kazandiran bir stirectir (Korkmaz,1997).

Her birey kendine 8zgii bir varlik olup, ¢ok ¢esitli niteliklere, degisik diizeylerde
sahip olabilir. Bu engelli bireyler igin de gegerli bir durumdur. Daha da 6tesi engelli

birey bir veya birka¢ yetenekten ya tamamen yoksun ya da bazi yeteneklere ¢ok az



diizeyde sahiptir. Bu durum engelli kiginin, normal insanlardan olusan gogunluga gére
diizenlenmis olan toplum yasamina uyumunu da giiglestirmektedir (Kuzgun, 1995).

Yetersizlik, bireyin zihinsel, fiziksel, davramgsal ya da duyu organlarinin
zedelenmesine bagli olarak tlim ya da kimi iglevlerinde gozlenen kayiplarin ortaya
¢ikardifn durumu ifade eder. Engel ise kisinin gevreye uyum saglayamamasim ifade
eder. Ozel Egitim alani; zihinsel, duygusal ya da fiziksel performanslan kendi akran
gruplarindan beklenen normlardan belirgin 6lglide farklilagmasindan dolays,
dgrenebilmeleri igin 6zel egitim hizmet, ydntem ve 6zel yetismis personele gereksinim
gosteren ¢ocuklan i¢ine alir. Bu alanin bir ucunda gesitli nedenlerle ortaya ¢ikmig olan
zedelenmeler sonucu olugan yetersizliklere sahip gocuklar yer alirken &biir ugta istiin
zekahlar ve iistlin yetenekliler bulunmaktadir. Ciinkii bu ¢ocuklar da sahip olduklan
olaganiistli nitelikleri nedeniyle &zel programlara, 63retmenlere ve simf ortamlarina
gereksinim duyarlar(Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi, 2000).

Ozel egitim kapsamina giren gocuklarn sayisi ve gruplar agisindan orani bir cok
etmene gore, 6rnegin; zihinsel engellilerin zeka diizeyleri, 6grenme giigliigli dereceleri,
ana-babalarin gocuktaki engel durumunu gdstermekten, kiiltiirel nedenlerden kaginmasi
gibi etmenlere gore degismektedir. Bunlara ek olarak o6zellikle iilkemizde engel
durumunun belirlenmesinin beyana dayamiyor olmasi, yani engelliler ile ilgili resmi
sayimlarin yapilmamasi, (sonu sifiila biten yillarda engellilerin sayimimin yasa geregi
yapilmasi gerekmektedir. Ancak 1990'da bu sayim yapilmamugtir.) saghkla ilgili hayati
istatistiklerin bulunmamasi uluslararas1 6lgilerin iilkemiz icin de kabuliinii zorunlu
kilmaktadir. Diinya Saghk Orgiitiiniin belirlemelerine gore, 6-18 yas arasindaki
¢ocuklarin %9,5' ¢esitli engel gruplarim olusturmaktadir. Bu orana %3 civarindaki
lstlin zekalilar da eklendiginde, &zel egitim kapsamina giren ¢ocuklarin orami %13'e

ulasir (Ataman, 1997).

Bu ¢ocuklann degisik engel gruplarina dagihmina bakildiginda, Ozel egitim
kapsamina giren ¢ocuklarin %93'li engel gruplanndan dordiine dagilmis durumdadir.

Bunlar, 6zel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar, konugsma ya da iletisim bozuklugu



olanlar, zihinsel engelliler ve ciddi duygusal bozukluklar olan gocuk gruplandir. 1995-
1996 6gretim yili iginde zel egitim olanaklarina kavusan okul ¢agindaki engellilerin
orani %5 civarindadir. Aragtirmalar tiim engel gruplarina giren gocuklarin %90'nin orta
diizeyde yetersizlije sahip oldugunu gostermektedir (Ataman, 1997).

Benlik 6zel egitim agisindan bireyin engeline bakisini, engeliyle birlikte
kendisini nasil algiladigim ortaya koymak bakimindan Onem tasimaktadir. Engelli
olsun ya da olmasin bireyin "Ben kimim?" sorusuna verdigi yamit o bireyin kendini nasil
algiladigim ortaya koyar. Onceleri somut ve fiziksel bir betimlemeden ibaret olan bu
yamit yas ile birlikte daha soyut ve karmagik bir nitelik kazamr (Oner, 1996). Ozellikle
de insanin giinliik yasaminin temelini olusturan iletisim becerisinden kiminin kismen
kiminin tamamen yoksun oldugu isitme engellilerin kisilik gelisimlerinde de bir iletisim

slireci i¢inde gelisen bu algilamanin énemli bir yeri vardur.

Kisiligin 6znel yani olan "benlik" iletisimin merkezi, odak noktas1 olarak kabul
edilebilir. Bir anlamda iletisim "ben"in bagkalarina anlatilmasidir. Benlik insanin kendi
i¢ dlinyastyla ve baskalanyla kurdugu iletisimin hem iiriinii hem de yaraticisi olarak
distiniilebilir. Benlik kisiligin digariya yansiyan, bagkalar tarafindan algilanan, ¢oziilen,
anlasilan, degerlendirilen, yorumlanan y6nii aym zamanda onun sdzlii ve sozsiiz iletigim
bigimi ve dzellikleridir (K&knel, 1986). Benlik kavrami, bireyin davrams ve uyumunu
ydneten bir grup siireg olarak gériilmektedir (Ozoglu, 1975).

Mead (1970)'e gore benlik, iletisim siireci iginde olusan bir kavramdir. Ancak
iletisim iginde insan kendi iginden ¢ikip, sanki digerlerinin goziiyle kendine
bakabilmektedir. Sadece kendine degil, bagkalarina da bagkalanmin goziiyle
bakabilmeyi 6grenir. Béylece bu etkilesim ag1 i¢inde benlik ortaya ¢ikmaya baslar.
Benligi toplumsal yasantimn disinda diigtinme olanagi yoktur. Toplumsal yasantinin
olmadigi, yani iletisim olmayan yerde, benlik bilincinin olusacagim diigiinemeyiz
(Aktaran: Ciiceloglu, 1993). Ozellikle, bireye yakin olan kisilerin tutumu onun i¢in gok
Snemlidir. Bu konuda onu hognut eden ya da diis kinklifina ugratan tiirlii yasantilar

sonucu birey, kendine deger verme duygusunu gelistirir. Bu duygu, diger insanlarin



kendisini degerlendirmeleri sonucu 6grenilerck gelistirilir ve bir kez olustuktan sonra,
artik diger insanlarin gergekten nasil degerlendirdiklerinden bagimsiz olarak varlifim
siirdiirlir ve organizmanin tiim  davramglanm etkiler (Gegtan, 1981). Kisinin
Ozdeslestigi bu degerler o'nun degerler sistemini olugturur (Eldeleklioglu, 2000).

Combs ve Snygg'e (1959) gore benlik kisinin kendini nasil hissettigidir. Insan
bir¢ok eylemde bulunur, kosar, atlar, konusur, uyur, mutluluk, ac1 gibi duygular yasar;
kendini gesitli durumlarda sinar, baz1 isleri ¢ok iyi, bazilanm beceriksizce yaptigim
gbriir. Bylece duyulan, yasamlan, hissedilen seyler benligi olusturur. Ciinkii bu
yasantilar biitiin{i bagkasina tam olarak aktarilamaz (Kuzgun, 1995).

Birey gevresinde bulunan kimselerin kendisiyle olan iligkileri sonucunda kendi
benligini betimleyici baz1 fikir ve gériisler de edinmeye baglar. Bunlarin bir kismu
Omegin erkek mi, kiz m1 oldugu, adi, soyadi, esmer mi, sanigin mi, vb. daha nesnel
benlik parcalaniyken, bu parcanin bir kismi da iyi, kotii, giizel, ¢irkin olarak &znel
degerleri igeren benlik pargaciklarina doniigiirler. Bu benlik pargaciklar birbiriyle
birleserek bir organizasyon olugturur. Bu genel benlife Combs ve Syngg (1959)
fenomenal benlik demektedir. Bu benlik kendine 6zgii bir gergeklik tasimaktadir. Bu
benlik ger¢eklik yaminda, bir de biitiinliik saglayan bir tutarliga sahiptir. Birey, benlik
parcaciklarimn hepsinden agik segik bir bigimde haberdar olmamasina kargin agiklik ve
belirlilik kazanan yonlerine uygun yasantilar arar ve birey sonugta kendini bu belirli
yanlanyla nasil algiliyorsa 6yle davranmir. Fenomenal benlikte bir de devamlilik ve
tutarhlik vardir. Bu yonilyle benlik kavrami, degismeye direng gésterir. Bu direng
merkezde bulunan 6z beni koruma kaygisindan kaynaklamir. Oz beni sarip sarmalayan
fenomenal benin tutarlihk ¢abasi da 6z beni koruma ihtiyacindan kaynaklanmaktadir.
Fenomenal ben o nedenle dis gevresinde olup bitenleri hep kendi benligiyle olan
iliskileri agisindan algilaylp degerlendirerek, kendine uygun diigen yagantilan
dzlimseyebilmekte ve uygun diismeyenleri reddedip algilayamamaktadir. Hatta bdylece
kisinin 6z beni tehdit edici davramiglart yok sayarak ve 6z beni koruyucu savunma

mekanizmalarim1 harekete gegirerek algilamak zorunda oldugu gercekleri bazen



carpitarak bazen reddederek 6z beni korur duruma getirmesi gerekmektedir
(Kaligel, 1992).

Rogers kisilik kuraminda benlik-kavramimin {izerinde 6nemle durur. Benlik
kavram bireyin kendine atfettigi 6zellikleri ve bunlara baglanan degerleri igerir. Bir
insan, kendini giizel-girkin, zayif-sigman, uzun-kisa gibi sifatlarla betimleyebilir.
Kullamlan bu sifatlar birtakim yasantilardan edinilen genellemelerdir. Benlik kavram
bir kimsenin kendine 8zgii ve ¢ok zengin yasantilarini, islerlifi olan ve iletisime
elverisli sembollerle ifade etmesidir. Yani benlik kavrami, bireyin genellesmis
terimlerle ifade edilen benligidir. Rogers'a gore benlik, insanin kendine iligkin
algilamalarini belirleme seklidir. Insanin deneyimlerinin ¢ogu algisal alanin zeminini
olugturmaktadir. Benlik de bireyin algisal alaninin bir béliimiidiir. Rogers'a gére birey,
gergek diinyay: degil, algiladigi diinyay: yani fenomenal diinyasimi goriir. Cevresinde
bulunan uyarncilari nasil algilarsa ona gore tepkide bulunur (Aktaran:Karahan ve
Sardogan, 1994).

Benlige kars: gelistirilen farkh tutumlardan s6z etmek miimkiin. Benlik saygist
(self-esteem), bireyin kendi kendini degerlendirerek kendini degerli, yeterli ve bagaril
. bulmas1 anlaminda kullamlan bir kavram olarak benlige kars1 gelistirilen 6nemli bir
tutumu ifade etmektedir. Benlige karsi gelistirilen bir diger tutum da benligi kabuldiir
(self-accaptance). Kisinin biitiin yeterli ve yetersiz yanlarim gergege uygun bir bicimde
algilamasi, yeterli ve gii¢lii yanlaniyla yasam sorunlarimi kendine &zgii, bir bigimde
¢bzerken yetersiz ve simurh yanlarimi da Kisiliginin bir pargasi sayabilme yoniindeki
saglikli tutumudur. Bu tutum ¢ok daha sonraki yillarda gelisir ve kiside soyut diislince
yeteneginin gelismesine paralel olarak fenomenal benligin tehdit ve savunmalarla
gercekleri tiimiiyle yok saymamasim veya tiimiiyle ¢arpitmamasini getirir. Bu bir icgérii
kazanma isidir ve kisinin kendini gergek¢i bir gézle gormesinden kaynaklanip o yonde
davranmasim saglar. Benligini kabul eden kimse yetersizliklerinin, celiskilerinin
bilincindedir ve bundan dolayr ne i¢ diinyas: itibariyle caresiz, ne dis gdriiniimil

itibariyle insanlara diismandir (Kiligc1, 1981).



Bealik Kavrami ve Geligimi

Insan gevresine, kendini algilama bigimine gore tepkide bulunur. Kiginin
davraniglari, onun kendi hakkindaki degerlendirmelerine gére yon alir. Okul ve meslek
secimi ile ilgili kararlari, kiginin yeteneklerine, fiziksel, psikolojik, sosyal, ekonomik
olanaklanna verdigi degere gore olacaktir. Su halde bireyin tutum ve degerlerini, uzun
ve kisa vadeli planlarini, hayat hedeflerini anlamak ve degerlendirebilmek i¢in onun
kendi hakkindaki degerlendirmelerini yakindan bilmek gereklidir diyebiliriz

(Kuzgun, 1995).

Kimileri de Rogers gibi benlige 6z denieyi tercih etmislerdir. Fenomenolojik
kuram gergevesinde gelistirilmis olan &z-kavrami Carl Rogers’in ¢aligmalanyla 6nem
kazanmistir. Bu kavram Rogers’in 6z-kuramu (self theory)’min temel Bgesini olusturur.
Kurama gbére 6z (self) “6rgiin, kavramsal bir biitiindiir.” Bu biitiin bireyin kendisini,
cevresindeki kisileri ve olgulan algilamasinin bir bilegimidir. Rogers benlik kavraminin
gelisimini donemlere aywrmamis; bunun yerine o&zellikle bebeklik ve ¢ocukluk
donemlerinde, bireyin bagkalar1 tarafindan degerlendirilme bi¢iminin olumlu ya da
olumsuz bir benlik geligimine etki ettigi {izerinde durmustur (Aktaran: Karahan ve
Sardogan, 1994).

Cevreyle ve ozellikle diger bireylerle etkilesim sonucunda gesitli degerlerin
atfedildigi benlik kavram olusur. Bu degerler yasantilara baglidir ve benlik yapisinin
bir pargasidir. Rogers'a gore benlik kavrami, daha ¢ok bagkalarinin onun hakkindaki
gorlslerini yansitmaktadir. Birey, kendini degerlendirirken gevreden edindigi normlan
kullanmaktadir. Bir insamin dogrudan dogruya edindigi basit ve 6znel yasantilar
birleserek benlik algisini olusturmakta; bireyin benlik algilan bagkalanmin kendisi
hakkindaki yargilan ile birleserek benlik kavramim meydana getirmektedir. Birey,
benlik kavramim bagkalarim goézleyerek &zellikle, bagkalarimin kendisi hakkindaki
yargilanm degerlendirerek eristigi normlara gére ifade eder (Aktaran:Karahan ve
Sardogan, 1994).



Donelson (1973)'a gore 6z-kavram yalmzca baskalarinin birey hakkindaki goris
ve degerlendirmelerini yansitan bir ayna degildir. Birey, baskalarimin kendisiyle ilgili
goriig ve degerlendirmelerini kendi duygu, diigiince, gbzlem ve algilamalanyla
karsilastirarak bir senteze gider ve boylece bir biitiine ulagir (Aktaran: Karahan ve
Sardogan, 1994).

Shavelson ve arkadaslarmna (1976) gére ise bir psikolojik boyut olarak &z-
kavramimin hem tammlayici hem de degerlendirici  niteligi vardir. Birey bir
yandan kendini tammlarken, kendisi ve davramslan ile ilgili ¢esitli degerlendirmelerde
bulunur. Ornegin “Resim yapmasim severim”, ciimlesi bireyin 6ziinii tammlayicy; “Iyi

resim yaparim”, ciimlesi ise bireyin 6ziinti degerlendirici ifadelerdir.

Benlik kavrami, bireyin cevresi ile etkilesimi sonucunda, zamanla olusur.
Ozellikle bebeklik ve ¢ocukluk dénemlerinde, bireyin baskalar1 tarafindan
degerlendirilme tarzi, onun olumlu veya olumsuz benlik kavrami gelistirmesine neden
olur (Kiligg1, 1992).

Nash (1970)'a gére yeni dogan bir bebek kendi bedeni ile gevresini ayiramaz.
Yani yagsamin baginda benlik mevcut degildir. Bebegin bedeni ile ilgili ihtiyaglardan
kaynaklanan diirtiileri ve bunlarin giderilmesine iligkin yagantilari, kendi bedeninden ve
dis ¢evreden gelen uyaricilarin ben ve ben olmayan olarak ayrimlagmasina neden olur.
Bu kendini farketme déneminin yaklagik on bes aylikken bagladigi sSylenebilir.
Cocugun zamanla kendini dis diinyadaki diger seylerden ayirmaya baslamasiyla benlik
kavrami da gelismeye baglar. 3-6 yas doneminde g¢ocuk bedenini ve cinsiyet
farklihiklarim kesfetmeye baglar ve bu yas doneminde benlik kavrammin cinsiyete

iligkin 6nemli yanlarn ortaya ¢ikmaya baglar (Aktaran: Ersek, 1992).

Cocuklar bu doénemde Kkarsi cins ebeveyne daha fazla sevgi gdsterisinde
bulunurlar. Cinsel konularla ilgili sorular sorarlar. Hemcinsleri gibi olma davranislan

icerisine girerler; erkek ¢ocuk babasi gibi giiglii olmaya ¢alisirken, kiz ¢ocuk annesi gibi



giyinmek makyaj yapmak ister. Boylelikle erkek gocuk babasiyla kiz ¢ocuk annesiyle

Ozdesim kurma ¢abasina girer.

Kendinin, cinsiyetinin, varlifimin ayrimina varmaya baslayan gocuk her gegen
glin artan yasantilariyla, yakin ¢evresindekilerle kurdugu iligkiler yoluyla
toplumsallagmaktadir. Bireyin gelisiminde bu iligkiler yoluyla gelistirdigi iletisim ¢ok
onemlidir (Ciiceloglu, 1993). Iletisimin de temelinde dil lyatmaktadlr. Bireyin dil
gelisiminde saghk durumu, zeka, sosyo-ekonomik kosullar, cinsiyet, aile iligkileri,
konusmaya tesvik gibi etkenler rol oynamaktadir. Bunlardan bireyin isitmeye y6nelik
gelisimi dil ediniminde ¢ok etkilidir. Bireyin dil edinimi 8ncesine dayanan isitememe
problemi veya doZustan igitme kaybi bireyin dil edinimini zorlastirabilecegi gibi bunu
kazanmaktan da alikoyabilir.

Benlik kavraminin gelisim siireci ailede baslamakla birlikte bu siire¢ ¢ocugun
okula baglamasiyla hiz kazamr. Giinliik yasamim stirdiirmesinde, psiko-sosyal
gelisiminde ¢ok 6nemli yeri olan konugmaya olan ihtiyaci bireyin okula baslamasiyla
daha da artmaktadir. Benlik kavramimn gelisiminde aile bireylerinin yam sira okulda
Ogretmen ve arkadaglarimin bireye yaklasimi da aym derecede etkili olmaktadir
(Ozytirek,1983). Okul déneminde edindigi yasantilar da digerleri gibi bireye uygun

oldugu stirece onun tarafindan algilanir.

Ozet olarak benlik kavrami, bireyin dogumdan itibaren gevresiyle etkilesiminin
sonucunda bazi yagantilan ve degerleri kisiligine katmasiyla olugan dinamik bir siiregtir.
Birey dnce bu ¢evreden aldif1 bazi 6zellikleri kendine mal ederek benlik kavramim
olusturur. Benlik kavram: olustuktan sonra ise artik ona uygun yasantilar algilanir ve
tepki verilir. Ancak algilanan seyler bireyin kendisi olmayabilir, birey kendi yasadi1 ve
algiladig1 alana tepki vermektedir. Ornegin "ben kétii bir 6grenciyim” seklinde olumsuz
bir akademik benlik kavramina sahip olan bir &grenci iyi not aldiginda "sanshiydim"
veya "hocanin notu ¢ok bolmus" diyerek yasantilarim benlik kavramina uygun hale
getirmeye calisir veya benlik kavramina uygun olmayan yasantilann tamamen dislar.

Algilanan yasantilar ne kadar ¢ok gercege yakinsa bagka bir deyisle carpitilmadan,



reddedilmeden algilaniyorsa yani benlik kavrami ne kadar giiclilyse birey de o denli
saghklidir. Boylelikle deger verilen, kabul edilen, aile i¢i iletisimin yliksek oldugu bir
ortamda yetigen bir birey olumlu bir benlik algis1 gelistirecektir (Eldeleklioglu, 2000).

Combs ve Snygg'e (1959) gore bir kimsenin benlik-kavrami daha g¢ok
bagkalarmin onun hakkindaki goriislerini yansitir. Insan kendini degerlendirirken
¢evreden edindigi normlan kullanir. Bir kimsenin dogrudan edindigi ilkel, basit, 5znel
yagantilar birleserek benlik algilariu olusturur. Kisinin benlik algilar1 kendisi hakkinda
bagkalarinin yargilart ile birleserek "Benlik kavramlarim" meydana getirir. Ancak bir
kimse benlik kavramim, bagkalarim gozleyerek ve ozellikle bagkalarinin kendisi
hakkindaki yargilanim degerlendirerek eristigi normlara gére ifade eder. Boylece "Ben
uzun boyluyum" diyen bir kimse boy degigkeni yoniinden kendini diger insanlarla
karsilagtirip bir yere yerlestirmis olmaktadir. Combs ve arkadaglarina (1972) gore de
fenomenal alan, bireyin davramslarini belirleyen &gedir. Fenomenal alamn bir béliimii
olan benlik de bireyin alg1 ve tepkilerini belirleyen en énemli &gedir. Benlik kavrami bir
kere olustuktan sonra arttk ona uygun olanlar algilanir (Aktaran: Ersek, 1992).

Lawrence (1988)'a gére benlik kavram bireyin zihinsel ve fiziksel 6zelliklerinin
toplami ve bireyin sahip oldugu biitiin bu &zelliklere iliskin kendini degerlendirmesi
olarak tanimlanabilir (Aktaran: Pigkin, 1999). Sullivan'a gére ise benlik sistemi bireyin
giivenligini ve kendisine saygisizi koruyan bir organ olup halihazir organizasyona

uymayan yasantilar dislar (Aktaran: Hall ve Lindzey, 1970).

Piers benlik kavramunin 8 yagindan sonra pek degisme gostermedigini
(Aktaran:Catakli ve Oner, 1986) belirtirken, Inang (1988) da bu goriisten hareketle
benlik kavraminin ergenlik déneminden sonra géreli olarak sabit kalan bir kisilik
ozelligi oldugunu belirtmistir. Cicirelli ise bireylerin artan yagin etkisiyle biligsel
yeteneklerindeki artig ile bireyin kendisini daha saglikli degerlendirebilecegini ileri
stirmektedir (Aktaran: Tiirkmen, 1989).
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Anne ve babalarinin istek ve beklentilerini yeterince karsilamadiklanm diiglinen
cocuklar bu durumdan kendilerini sorumlu tutar ve kendilerini suglarlar. Kendilerini
uzun siire basarisiz géren ¢ocuklar yasadiklar sugluluk duygusunun da etkisiyle diigiik
bir ozsaygr gelistirirler. Daha sonra da Kkendilerine olan giivenlerini kolayca
yitirebilirler. Diger yandan bagarisizifi konusunda ne ailesinin ne de Sgretmeninin
baskisini {izerinde hi¢ hissetmeyen bir gocuk biiyiik bir olasilikla bu basarisizlif
konusunda kaygi duymayacaktir. Cocugun diigiik 6zsayg1 geligtirmesine yol agan sey,
onun basarisizlifi degil onun ¢evresinde yer alan ve onun tarafindan dnemli goriilen
kisilerin onun basansizlifina olan tepkileridir (Piskin, 1999).

Kendilerinden bagaramayacaklar1 diizeyde yiiksek beklentiler olusturulan
cocuklar, siire¢ igerisinde cevresindeki kigilerin verecekleri geribildirimlerden de
etkilenerek, beklentileri kargilayamamamn bir sonucu olarak diisik bir 6zsaygi

geligtireceklerdir.

Benligi 6zsaygi olarak ele alan Pigkin (1990) de bireyin 6zsaygisinin, tipka
kisiligin diger boyutlar1 gibi belli cranda bir duraganlik gésterdigini belirtmigtir. Nasil
genel olarak kendimizi ne kadar degerli gordiigiimiize iliskin bir duygumuz var ise
(genel Ozsaygi), belli durumlarda kendimizi ne kadar degerli ya da degersiz
gordiiglimiize iliskin de duygularimiz yani 6zsaygilarimiz vardir. Bir bireyin belli bir
duruma iliskin 6zsaygisimin yiiksek ya da diisiik olmast, o bireyin her duruma iligkin
dzsaygisin aym olmasi anlamina gelmez. Omegin bir 6grenci matematik dersinde
kendini basarisiz ve yetersiz hissederken (diisiik 6zsayg1) aym 6grenci basarili oldugu
bagka bir derste, 6rnegin beden egitimi dersinde kendisini bagarili ve yeterli bulabilir
(yiiksek 6zsaygi). Bireyin belli bir alana iligkin 6zsayg1 diizeyinin diisiik olmasi, onun
genel Ozsaygr diizeyini pek fazla etkilemeyebilir. Ciinkii her bireyin sahip oldugu
ylizlerce hatta binlerce 6zellik vardir ve her birimiz her giin bir o kadar farkli durumla
kars1 karsiya kalinz. Basarisiz oldugumuz ve kendimizi yetersiz algiladigimiz bir durum
ile stk sik karg1 karsiya kaliyorsak ve kendimizi kotli hissettifimiz bu durum ve
olaylardan kagmamiz miimkiin degilse, nihayet bu duruma iligkin spesifik 6zsaygimiz

bizim genel 6zsaygi diizeyimizi olumsuz bigimde etkileyebilir (Piskin, 1999).
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Yine ¢evremizdeki insanlar tarafindan genellikle 6nemli bulunan belli bir alanda
basarisiz oluyorsak ve bu basarisizhifimiz siireklilik gésteriyorsa, bu durumda da bu
alana iliskin 6zsayg:1 diizeyimiz, genel 6zsayg1 diizeyimizi etkileme giicline sahiptir.
Oprencilerin 6zsayg1 diizeylerinin, onlarin hem ruh saglhift hem de okul basarilan
{izerinde etkili oldugunu gosteren pek ¢ok aragtrma bulgusu vardir. Kuskusuz
kendilerinden hosnut olan ve kendilerini degerli géren Ogrencilerin, kendilerinden

hognut olmayan ve kendilerini degerli gérmeyen 6grencilerden daha basarili olacaklar
agiktir (Piskin, 1999)..

Diigiik 6zsayg1 diizeyine sahip bireylerin en tipik &zelliklerinden biri,
duygularim agik ve serbestge dilc getirememeleridir. Bu bireyler ¢ofu kez gergek
duygularimi dile getirdiklerinde onaylanmayacaklar1 ya da reddedilecekleri korkusu
yagarlar. Yine 6zsayg: diizeyi diisiik bireyler, genellikle gercek kisiliklerini korkusuzca
ortaya koymanin bagkalann tarafindan diglanma riskini de beraberinde getirdigi
inancindadirlar. Ozsaygist diisiik bireyler kendilerinden pek de hosnut olmayip
kendilerini genellikle olumsuz sifatlarla tamimlayip degersiz bulurlar. Risk almaktan
kagmurlar (Piskin, 1999).

Bireyin benligi ile akademik basar1 diizeyi arasindaki iligkinin kesfi yirminci
ylizyilin son ¢eyreginde, egitim psikolojisinde meydana gelen en garpici
gelismelerdendir. Ogrencilerin benlik kavramlan ile akademik basanlan arasinda
iligki oldugunu gosteren pek ¢ok aragtirma bulgusu mevcuttur (Pigkin, 1999).
Kuzgun (1995) da, yapilan aragtirmalarin gegmis basarinin gelecekteki bagariy1 dnceden
kestirmede gii¢lii bir etken oldugunu gosterdigini belirtmistir. Bir alanda bilgi ve beceri
kazanabilmek ig¢in bireyin, o konu alanmin gerektirdigi yeteneklere, OZrenme
firsatlarina, konuyu 63renmeye kars ilgi ve giidiilenmeye oldugu kadar, konu ile ilgili
on bilgi ve beceriye sahip olmasi da gerekmektedir. Ogretim programlarinda konular
asamali bir diizen i¢inde verildiginden, yani her konu 6ncekine dayali oldugundan,
6grencinin bir konu alanindaki bagarisi bir 6nceki konunun grenilmesinde gosterdigi

bagariya bagli bulunmaktadir.
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Gelecekteki basariy1 6nceden Kkestirebilme yaminda, basarisiz 6grencilere
diizeltici ve gelistirici ¢alismalar yaptirmak i¢in de onlarmn halen gesitli konu alanlarinda
giiclii ve zayif olduklan yanlarin bilinmesine ihtiyag vardir. Bu nedenle 6grencinin
geemis yillarda devam ettigi okullarin sayisinin, 6gretmen, ders araglar gibi egitim
olanaklari bakimindan durumunun, onun okuldaki halihazir basansim ve uyumunu
etkileyen dnemli faktorler oldugu g6z oniinde bulundurulmah, bu konularda miimkiin
oldugu kadar dogru ve ayrintili bilgi toplanmalidir (Kuzgun, 1995).

Benlik gelisimi gibi dil gelisimi de insan yasaminda 6nemli yeri olan bir stiregtir.
Weaver ve Ness'e (1957) gore insanlik tarihindeki buluglarin en énemlisi konugmadir.
Uygarlifin gelismesi, yeni buluglarin ¢ogalmast konugmanin 6nemini azaltmamakta,
aksine ¢ogaltmaktadir. Uzak mesafelerle iletisimi saglayan telefon, radyo, televizyon
gibi araglarin kullanilmasi konugmamn temel iletisim araci oldugunu géstermektedir
(Aktaran: Ozsoy, 1996). Ama &yle bireyler var ki, kimi dogustan, kimi de sonradan bir
takim nedenlerle isitme duyusunu kaybettiklerinden ya konusmalari kismen gelismemis

ya da konugma becerisini hi¢ edinememislerdir. Iste bunlar isitme engelli bireylerdir.

Benlik Kavraminin Gelisimini Etkileyen Etmenler

Lawrence (1988)'1n "Bireyin zihinsel ve fiziksel 6zelliklerinin toplam1 ve bireyin
sahip oldugu biitin bu 6zelliklere iliskin kendisini degerlendirmesi" (Aktaran: Pigkin,
1999) olarak tanimladifi benlik kavraminin gelisiminde aile, 6gretmen, akademik
bagari, akranlari, yakin ¢evresi ile olan iligkileri, sosyo-ekonomik diizeyi, fiziksel

ozellikleri, yas ve cinsiyet gibi etmenler etkili olmaktadir,

Onur, (1998)a goére benlik-kavrami, bir bireyin yalmzca kendine &zgii
tutumlarindan, duygularindan, algilarindan, degerlerinden ve davraniglarindan ibaret
kendine iligkin goriisiidiir. Benlik-kavrami diger insanlarla etkilesimden ya da kendi
duygulanmizla ve dusiincelerimizle i¢ diyalogumuzdan c¢ikar. Disiplin ve sevgi

aracilifiyla ana-babadan, uygun davranis1 gésterme baskisiyla yasitlardan, basar ya da
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basarisizlikla okul yasantilarindan etkilenir. Buna karsilik ruh ve beden saghigimizi,
bagkalanyla iligkileri, akademik bagarilar1 ve meslek se¢imini etkileyebilir.

Olumlu bir benlik kavramini olugturan nedir? Yillar boyunca arastirma bulgulan
orta ya da iist simifa ve etnik ¢ogunluga mensup olmanin olumlu bir benlik-kavramim
hemen hemen garanti ettigini ve bunun aksinin sorun yarattifimi diislindiirmustiir.
Ancak, Powell ve Fuller (1970); Soares ve Soares (1971)'n yaptiklar1 arastirmalar
azinlik gruplarindan ya da alt sosyoekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarda ve ergenlerde
zayif benlik-kavrami olduguna iligkin 6nceki yaygin goriis hakkinda kugskular
dogurmustur. Benlik-kavramiyla ilgili aragtirmalari gbézden gegiren Redmore ve
Loevinger'in (1979) sekiz érneklemden aldiklar veri sonuglarina gore: Biri 6zel, biri
kent icinde, ikisi de kenar mahallede dort okuldaki alt, iist ve karma sosyoekonomik
diizeydeki siyah ve beyaz ergenlerden olusan drneklem grubunu bir buguk ile alt1 yil
araliklarla iki ya da {i¢ kez Washington Universitesi Ego Gelisimi Climle Tamamlama
Testi (SCT) ile incelemis ve ego gelisimlerinde artis saptanmigtir. Yazarlar ¢aligmanin
sonucunda sunu ileri stirmiislerdir: Ego diizeyinin ilk ergenlikten ileri ergenlige
kestirilebilir oldugu ve bu donem boyunca kararli bigimde artig gosterdigi
goriilmektedir. Lisenin sonuna ulagildiinda degisimin diizeyi sabitlesmektedir
(Aktaran: Onur, 1998).

Bununla birlikte bu bulgular kiiltiirlin dnemini saf dis1 etmemektedir. Offer ve
arkadaslar1 (1977), on {ig-on dokuz yaglar arasindaki bireyler i¢in bir kendi kisiligini
betimleme &lgegi olan Offer Benlik Imgesi Soru Kagidi'm (OSIQ) kullanarak dért farkla
toplumdaki on bin ergenin benlik irmgesini incelediler. Yazarlar, Amerikan ergenlerinin
[rlanda'daki, Hindistan'daki, Avustralya'daki yasitlarindan daha mutlu, daha iyimser,
daha doyumlu oldugunu bildirdiler. Amerikan ergenleri egitimsel ve mesleki amaglar
konusunda daha erken yasta goriis sahibi ve temelde ise y6nelimli idiler, yazgilarin
kontrol etmede ve amaglarim gergeklestirmede kendilerine giiveniyorlardi, cinsel ve
saldirgan diirtiilerini serbest birakmada daha 6zgiirdiiler. Amerikan ve Avustralya erkek
ve kadmnlan Hintli ve Irlandali genglerden daha olumlu benlik imgelerine sahiptiler.

Yazarlar, ergenlerin benlik imgesinin olasihikla, "karakter yapisindaki ya da ruh
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saghifindaki temel bir farkliliktan ¢ok, kiiltiirel degiskenlerin bir yansimas1" oldugu
sonucuna varmaktadirlar (Aktaran: Onur, 1998).

Zeichner (1980), sinif arkadaglan tarafindan kendisinin yliksek diizeyde kabul
edildigi seklinde bir algiya sahip olan 6grencinin, diigiik kabul algisina sahip olana gore
yiiksek pozitif benlik kavramina, yiiksek okuma bagarisi ve okula dayal: diisiik kaygiya
sahip oldugunu belirtmigtir (Aktaran: Tekindal, 1998).

Fiziksel oOzellikler de benlik kavraminin gelisiminde etkili olabilmektedir
(Baymur, 1985). Erkan'a (1990) gére, benligin kabuliinde bedensel 6zelliklerin olumlu
olusu 6nemlidir. Bununla birlikte fiziksel yapida olabilecek herhangi bir eksiklik de
ayn sekilde bireyin benlik kavraminin gelisimini etkileyebilmektedir Bedensel engeli
olmayan kisi kendini degerli olarak algilarken bedensel herhangi bir engeli olan kigi
kendisini yetersiz ve degersiz algilayabilmektedir. Bu algilamada bireyin yakin
cevresindekilerin davrams ve tutumlan da etkilidir (Ak¢amete, 1991). Engelin tiiri,
derecesi, olus zamani ve nedeni de engelin bireyde yarattifi etkiyi etkiler
(Ozsoy, 1987).

Bedensel eksiklikler gibi konugmaya yonelik bozukluklar da bireyin gelisiminde
etkili olmaktadir. Isitme engelli ¢ocuklarin konusma bozukluklart da gelisimlerinde
etkili olmaktadir. Cocuk ile anne-baba arasindaki iliskinin temeli konugmaya dayanir.
Aym sekilde g¢ocugun yakin gevresiyle, okulda Ogretmen ve arkadaslariyla olan
iletisiminin de temeli yine konusmaya dayanmaktadir (Ozsoy, 1974). Konusmaya ait bir
engel bu iletisimin de olumsuz ydnde etkilenmesine neden olur. Bu bireyi psikolojik,
sosyal ve ekonomik y&nden olumsuz etkiler. Oyle ki birey kendisi ve gevresi ile iliski
kurma ve siirdiirmedeki dengeyi saglamada engelin agirhg ile dogru orantili olarak
artan giicliiklerle kars1 karsiyadir. Bu durumda da bireyin gevresindekilerin konusma

giicliigline kargt tutumlar1 6nemlidir.

Johnson, (1956)'a gore konusma giigliigi kisilik gelisimi agisindan giivenlik

duygusu, kendine saygi, sevk ve ¢aba, mutluluk, bagkalarin1 anlama ve kabullenme,
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arkadaglik ve paylasmayr azaltirken; agafilik karmasasi, degersizlik duygusu,
duyumsamazhk-duygu yoksunlugu, diis kirkligi, cesaretsizlik, saygisizlik, bagkalarim
reddetme, iddiacilik, bagkalarina kersi kin ve dilsmanlik duygusu, kiimeden kagma ve
yalmzh@in artmasina neden olmaktadir (Aktaran: Ozsoy, 1987).

Temeli iletisime dayali olan benlik kavramimin (Mead, 1970), bu iletisim
becerisini tam anlamiyla kullanamayan igitme engellilerdeki durumuna ge¢meden nce

isitme, isitme yetersizligi ve bu yetersizligin tiirleri su sekilde tanimlanabilir:

Isitme, Isitme Yetersizligi ve Smiflandirilmas:

Insanoglu dogumundan itibaren yasadifn siirece ig ve dis gevresinden birtakim
uyaranlar alir. Bu uyaranlara tepkide bulunarak yasami igin gerekli dengeyi kurmaya ve
stirdiirmeye galigir. Uyaranlan gesitli duyu organlan yoluyla alir. Cevresindeki ses diye
adlandinilan uyaranlan da kulak yoluyla alir. Isitme birincil duyulanmizdan biridir
(Ozsoy, 1996). Bugiinkii insan uygarhigimn temelinde de dil yatar (Ciiceloglu, 1997).
Isitmenin insanoglunun yasamindaki 6nemi; gevredeki sesleri algilayarak kendini ona
gore ayarlamasi ve insanlar arasi sozlii iletisimin temeli olmasindan ileri gelmektedir.
Birey ¢evresiyle isitme yoluyla olan iligkisini ilkel, anlaml1 ve simgesel diyebilecegimiz
ti¢ diizeyde kurar: Ilkel diizeyde gevresindeki sesleri sezer, farkinda olur. Ama onlara
bir anlam veremez. Anlamh diizeyde bireyin bazi davramslan baz seslerle birlesir hale
gelir. Baz1 sesler belli bir takim igaretler olarak taninir. Kisi sesten yon anlar, olaylar
anlar, tehlikeleri sezer ve onlara gére davranir. Isitmenin simgesel diizeyi insanin dil
kullanmastyla ilgili olan diizeydir. Zaten insanoglunun tipik ayinci 6zelliklerinden biri,

onun tiirdesleriyle iletisim simgelerini kullanabilme yetenegidir.

Konugma ve isitme iletisimin iki temel 6Zesidir. Konugma isitme yoluyla
kazanilir. Cocuklar isittikleri siirece konusmayi &grenirler. Isitme bu yonden ¢ok
onemlidir. Insanoglunun isitebilmesi igin tig geregin yerine gelmesi gerekmektedir.
Bunlar: Sesin olmasi; Sesin kulaga erisebilmesi; Kulaga erisen sesin kulak yoluyla

isitme merkezine ulagmasi ve orasi tarafindan algilanmasidir. Isitmede 6nemli olan
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ogelerden birisi sestir. Sesin perde, siddet, tim 6zelligi isitmenin gergeklegmesinde bas
rolii oynar. fsitmenin gergeklesebilmesi igin sesin insan kulagina gelmesi, igitme gecit
yolu denen dis kulak, orta kulak, i¢ kulaktan gegip isitme merkezine ulasmasi gerekir.
Dis kulakta herhangi bir zedelenme olursa igitme gergeklesemez ya da yetersizlik ortaya
cikar. Insan kulagimin alim giicii iginde olan 16-20.000 Hz, aras titresimli seslerdir (ses
nesnelerin titresiminden olusan bir tiir giigtiir). Sesin siddeti de desiBel denilen bir
birimle 5l¢iilir. Insan kulag: -10 ile 110 dB arasinda degisen sesleri isitebilir. Konugma
sesi ise 60 dB'le kadar vanr. 0-110 dB seslerin igitilmesine isitme duyarlif1 denir.
Isitme duyarhigi kisinin gelisim, uyum ve iletisiminde gérevlerini yeterince yerine

getirmezse isitme engeli var sayihir (Ozsoy,1996).

Giiniimiizde isitme, odiometre (isitdlger) denilen araglarla olglilmektedir.
Odiometreler kisiye sesli uyaranlar degisik siddette ve degisik frekanslarda iletmeye
yarayan araglardir. Isitdlgerler sesleri gerektiginde saf, gerektiginde sol kulaga
iletebilecek 6zellige sahiptir. Egitimde kullanilan isitdlgerlerde sesin siddeti igin -10 ile
100 dB arasindaki ses giictinii ve 125 ile 8000 arasindaki frekanslan 6lgme giicii vardir.
Siddet birimleri onar onar bilyilyen bir sira izlerken; frekanslar oktav ve yarim oktav
diizeninde ele aliur. Yani, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000, 8000 oktavlartyla 750,
1500, 3000, 6000 yarim oktav degerleri vardir. Isitmenin isitdlgerle yapilan &lgme
sonuglart isitme egrileri bigiminde kayit edilir ve gosterilir. Isitme egrileri ¢ogunlukla

yayinda odiogram diye geger.

1991 yilinda Ankara'da yapilan 1. Ozel Egitim Isitme Engelli Cocuklar ve
Egitimleri Komisyonunun Raporuna gore; sagr, igitme dziirlii gibi kavramlarin yerine

isitme engeli ve isitme engelliler terimleri benimsenmigtir:
Isitme Engeli: Bireyin isitme duyarlihgimin geligim, sosyal uyum, 6zellikle de
iletisim kurmadaki gérevlerini yeterince yerine getirememesi sonucunda ortaya ¢ikan

durumdur.

Isitme Engelli: Isitme engelinden dolay: 6zel egitimi gerektiren bireylerdir.
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Isitme Kaybn: Isitme testi sonucunda bir bireyin aldigz sonuglarin, kabul edilen
normal isitme degerlerinden, belli derecede farkli oldugunda ortaya ¢ikan durumdur.

Isitme engeli 6zel egitimi gerektirecek kadar isitme yetersizlifi hali olarak
tanumlanacak olursa, bu tanim isitme engeli olan iki grubu kapsar. Bunlar sagirlar ve
agir isitenlerdir. Bu ikili aynma gére sagirlar; biitiin diizeltmelere ragmen isitme kaybi
70 desibelden fazla olan ve egitim-6gretim ¢alhigmalarinda isitme gliclinden
yararlanamayan bireylerdir (Ozsoy,1996). Agur isitenler ise biitiin diizeltmelere ragmen,
isitme kayb1 25-70 desibel arasinda olan ve yardimei araglarla egitim-Ggretim
caligmalarindan yararlananlardir. Isitme engeli iki sekilde simflandirlabilir:

1-Isitme yetersizliginin derecesine gére :

TANIM COCUKLAR | YETISKINLER
Normal 0-20 0-26

Cok Hafif Derecede Isitme Engeli 21-35 27-40
Hafif Derecede [sitme Engeli 36-55 41-55
Orta Derecede Isitme Engeli 56-70 56-70

Ileri Derecede Isitme Engeli 71-90 71-90

Cok Ileri Derecede Isitme Engeli 91 ve iistii 91 ve iistii

2- Ozriin olustugu yere gire: Isitme engeli 6zriin oldugu yere gore; iletimsel
isitme engeli, duysal-sinirsel isitme engeli, miks (kangik tip) isitme engeli, merkezi
isitme engeli ve psikolojik isitme engeli olmak iizere bes gruba aynlmaktadir
(Tanju, 1995).

Ayrica isitme engeline dayuli konusma bozukluklar da s6z konusudur. Isitme
yetersizliginden kaynaklanan konugsma bozukluklari tiim konugma engellerinin
belirtilerini tasidig1 gibi konusmay: hi¢ kullanamama diizeyinde de goriilebilir. Isitme
yetersizligi olan g¢ocuk bagkalarinin  konugmalarii duyamayacagi igin olagan

konusmay1 kazanmada 6nemli olan ayrintilan taklit etme (6ykiinme) den yoksun kalir.
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Boylelikle de bu ¢ocuklarda belli bazi seslerin eklemlemesi tam gelisemez (Ozsoy,
1996).

Isitme Engelli Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

Isitme engelli bireyler isitme duyularindan engellerinden &tiirli normal bireyler
gibi yararlanamamaktadirlar. Bu nedenle de isitme engeline sahip bireyin gelisimi de
ozriinlin niteligine gore farkhiliklar gostermektedir. Isitme engeli disinda baska &zrii
olmayan ¢ocuklar oturma, yardimsiz ayaga kalkma, ylirlime gibi motor becerilerde
normal gocuklarin izledikleri siray1 izleyerek geligirler. Goriilen en biiylik problem
genel viicut koordinasyonunun saglanmasi ve denge alamndadir. Om. geri geri yiiriime,

ip atlama, ipe boncuk dizme, ayakkabi bagcilarimi baglama gibi (Tanju, 1995).

Normalde diger duyularimizi kullanmadan sadece isitme duyumuzu kullanarak
cevremizdeki olaylarla ilgili yorum yapabilmekteyiz. Ancak isitme duyumuz yetersizse
ve bu duyumuzu kullanamiyorsak, cevremizde olugan hareketlere bagl sesleri algilayip
yorumlamamz gli¢lesmektedir. Bu durum da bireyin ¢evresinde olup Dbitenleri
degerlendirmesinde, bireyin biligsel gelisiminde ve dis gevreyle iletisim kurmasinda
etkili olmaktadir (Tanju, 1995).

Isitme Engellilerin Benlik Kavramlarinmn Gelisimini Etkileyen Etmenler

Antia (1980)'ya gore, isitme engelli gocugun, fiziksel olarak isiten ve isitme
engelli yasitlarina ¢ok yakin durumda olmasina ragmen aralarinda gok az iletigim vardir
ve isitme engelli ¢ocuk yasitlariyla sohbeti baglatmak ve siirdiirmek igin gerekli sosyal
becerilerden yoksun olabilmektedir. McMahon (1986) da ana-babalar ve gretmenin
acitk sekilde ve iyi diizeyde bir konusma diline sahip olmalarinin, isitme engelli
¢ocugun benlik kavramini, ruhsal ve sosyal diizeyini yiikselttigini belirtmektedir
(Aktaran: Ersek, 1992).
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Isitme engellinin yatih ya da giindiizli okuyor olmasinin benlik kavramimn
gelisiminde etkili oldugu arastirmalarla ortaya konmustur. Garrison ve Tesch (1978)
yaptiklar1 aragtirmada, giindiizlii safirlar okuluna giden &grencilerle, yatil sagirlar
okuluna gidenler arasinda benlik kavrami agisindan 6nemli bir farklilifin olmadifi
goriilmektedir. Ancak yatili safirlar okulundaki O6grencilerin daha az stres
gOstermelerine ragmen giindiizlii sagir 6grencilere gére kisi algilamalarinda yanilgilarin
ortaya ¢ikmasi, iletisim becerilerinin gelismemis olmasina baglanarak; yatihh sagir
okullarinin, ¢evresindeki normal okullarla egitici toplumsal etkinliklere girmelerinin
benlik kavraminin olumlu yonde gelisimine katkilar saglayacag: kabul edilmektedir.
Giindiizlii sagirlar okuluna giden &grenciler ise, ders disi1 zamanlarda ailelerinin
yanlarinda bulunacaklarindan daha fazla iletisimde bulunmalarn nedeniyle iletisim
becerilerinin gelismesi olumlu yonde etkilenecektir (Aktaran: Ersek, 1992).

Konusma ve Konusma Gelisimini Etkileyen Faktorler

Konusma insanin giinliik yasantisinda ¢énemli yeri olan bir siiregtir ve kiginin
kendisi ve gevresiyle dengeli iligki kurma ve siirdiirmesine yarayan geleneksel

sembollerin yer aldig1 bedensel tepkiye dayanan bir iletisim sistemidir (Ozsoy, 1996).

Cocuk baslarda karsisinda dinleyen bir kiginin olup olmadigina bakmaksizin
konusur. Bu gibi durumlarda ¢ocuk ¢evresindekilerle iletisim kurmak igin degil, kendi
kendini anlatma ve doyurma i¢in konusur. Daha sonralari ise konugma, ¢ocuk i¢in
bagkalarina meram anlatmaya, onlarla iliski kurmaya yarayan bir ara¢ haline gelir. Yani

iletisim stireci haline gelir. Bu siiregte de ¢ogunlukla sesli semboller yer alir.

Johnson ve arkadaslan (1965)na gore, konusma, 6frenilen, dolayisiyla
Ogretilmesi, kazandinlmasi gereken bir beceridir (Aktaran: Ozsoy, 1987). Konusma
dgrenilen bir siire¢ oldugu icin her gocuk dnce anne-babasinin ve yakin gevresinin
konustugu dili &grenir. Cocugun &Frendigi bu konugmada yakin g¢evresindekilerin
kullandig: dilin ozelliklerini tagir. Cocugun taklit yoluyla dili 6grenebilmesi i¢in

konusan bireylerin arasinda olmasi gerekir. Bu konusmanin psikolojik y&niine baglh
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sosyal yoniinii olugturur. Konugsmamn kazanilmasinda ve pekistirilmesinde sosyal

¢evrenin 6nemi bireyi konusmaya giidiilemesidir.

Konugma 6grenilen bir beceri oldugu i¢in, 6grenmeyi etkileyen etmenlerden
konusmann da etkilenmesi dogaldir. Ogrenmeyi kolaylastiran, gelismeyi olumlu yénde
etkileyen etmenlerin konusma gelisimine etkisi de olumlu olurken; o&grenmeyi
giiclestiren, gelismeye ket vuran engeller de konusma gelisimine olumsuz etkide

bulunur.

Johnson ve arkadaglar1 (1956)'na gére, konugsmanin dgrenilmesi, pekistirilmesi,
gelismesi belirli bir olgunlufa ermeye, aligirma firsati bulabilmeye, yeterince
giidiilenmeye ve rehberlik edilmesine baglidir. Konusmanin geligiminde etkili olan baz1
etmenler vardir: Bunlardan zeka geriligi ile konusma geriligi arasinda bir paralellik
varken, zihin yetenegiyle dil yetenegi arasinda da olumtu bir iligki oldugu kabul edilir.
Jersild (1962)'e gore ise bu iligkiler genel yetenek testi sonuglarina gore ileri siiriilmiig
olup bu sonuglar zeka testlerinin gogunlukla dile dayanmalarindan ileri gelmektedir -
(Aktaran: Ozsoy, 1982).

Konusmayr kazanmadan oOnce tamamen igitme kaybi gelismis ¢ocuklardan
zekaca iistlin olanlar konugmay1 normal ve zekaca geri olan hi¢ duyamayanlara gore
daha erken, daha kolay ve daha iyi kazanabilmekteler, iistiin zekalilarin genis bir sézciik
dagarcifina sahip olduklari buna karsin zeka diizeyi geri olanlarin dil gelisimlerinin geri
ve yavas oldugu belirtilmektedir. Biitiin bunlar da zekanin dil ve dolayisiyla da

konugma gelisiminde 6nemli bir etmen oldugunu ortaya koymaktadir (Ozsoy, 1987).

Cocugun saglikli olarak biiylimesi gelisimi a¢isindan ¢ok Gnemlidir. AZir ve
uzun siliren hastaliklar ¢ocugun gelisimini yavaglattif: gibi durdurabilir de. Konusmay1
Ogrenecedi cagdaki saghk durumu da konusma gelisimi agisindan ¢ok 6nemlidir.
Saglikly, istekli ve etkin ¢ocukla, hasta, gelisimi yavas olan ¢ocugun konugma geligimi

dogal olarak farklilik gisterecektir.
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Isitme ile konusma arasinda ¢ok siki bir iliski oldugu herkesge kabul
edilmektedir. Dogustan sagirlann, 6zel olarak egitilmediklerinde konugmay1
ogrenemedikleri uzun stiredir bilinen bir gergektir. Konusabilmek i¢in sagir olmamak
gerekir. Konugma gelisiminin de normal sirdiiriilebilmesi igin ¢ocugun bagkalarinin
konusmalarim duyabilecek bir yetenege sahip olmas: gerekir. Konusmalar1 kismen ya
da tiim olarak isitemedikleri zaman gocuklar isitme engelli kabul edilirler. Isitme engeli
olan ¢ocugun konusmasi da normal isiten ¢ocuga gore birgok yonden farklilik gosterir.
Cocugun konusmay1 kazandig1 ¢ag ile isitme engelinin derecesi arasinda konugma
engeli agisindan ters orantili bir iligki vardir. Yani ¢ocugun igitme kaybi ne kadar fazla
ise, konusmasi o kadar geg, gii¢ ve yetersiz gelisir (Ozsoy, 1996).

Zihin yetenegi, konusma organlar1 ve sinir dizgesindeki gelismeyle dilin
kullanimindaki gelisme arasinda bir paralellik vardir. Genelde normal gelisim g6steren
¢ocuklarda yas arttikca dil becerileri de artar. Cocugun zihin diizeyi konusmay1

zamaninda ve dogru kazanabilmesini etkiler.

K1z ve erkek ¢ocuklarinin dil ve konugma gelisimleri de farklilik géstermektedir.
Kizlar daha erken konusmaya baslayip, sézclik dagarciklar1 daha genis ve telaffuzlari
daha diizgiin iken, erkeklerde kizlara oranla daha fazla konusma bozuklugu
goriilmektedir.

Cocugun biitlin gelisimi duygusal gelisimi ile dengeli oldugu siirece anlamlidir.
Cocugun ilk g¢ocukluk déneminde kargilastigi duygusal giigliikler onun konusma
gelisgimini etkileyebilecegi gibi geciktirebilir. Bir kardesin dogumu, ailenin ¢ocugu
vaktinden &nce konusmaya zorlamasi, ¢ocugun alisik oldugu diizenin degismesi, fazla
korku ve heyecan veren olaylarla karsilagmasi ¢ocugu duygusal yonden etkiler. Bu etki

konugsmanin kazanild1§1 dénemde olursa konusma gelisimini yavaglatabilir.

Cocugun kendi duygusal problemi yaninda gevresinde bulunanlarn, &zellikle

ana-babanin uyum sorunlarinin bulunmast da g¢ocugun konugma gelisimini etkiler.
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Yapilan bir aragtirmada kekeme g¢ocuklarin aileleri i¢inde aile i¢i ¢atigma dikkati
¢ekecek kadar fazla bulunmustur (Ozsoy, 1996).

Cocugun bedensel gelisimi, zekasi, igitme diizeyi, saghifi iyi olabilir. Ama gevre
kosullan konugma gelisimine uygun degilse gocuk konusmayi edinemez. Cocugun
dogup biiylidligii ailenin durumu, kosullari, kardes sayisi, anne-babanin sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, evde birden fazla dil konugulmasi, cocuga bakan kisilerin
nitelikleri, gilidiilenme, asirn sevgi ya da reddedilme gibi durumlar da konusma

gelisimini etkiler.

Anne ile bebek arasindaki giivenli iligkiyle ailedeki sicak ve saglikli ortam
konusma geligimi igin ¢ok 6nemlidir. Anneyle gocuk arasindaki temas ne kadar ¢ok ve
ne kadar saglikli olursa konugma i¢in o kadar iyi ortam hazirlanmis olur. Cocuk aile
icinde kabul ediliyor, seviliyor, sayiliyor, bunlari hissediyor ve glivenlik duygusu
icindeyse konusma gelisimi igin uygun ortama sahip demektir. Cocuk yeterince
konusma duymadan onda konusmayla ilgili alg1 gelisemez. Gelisen konusma algis1 da
duyduguyla ilgili oldugundan ¢ocugun ailesi ve yakin gevresindekiler iyi konusan
kisiler olmalidirlar.

Cocugun konusma gelisiminde iligkide bulundugu bireylerin yaslan da
Onemlidir. Yetigkinlerle bir arada olan gocuk akranlariyla bir arada olan ¢ocuklara gére
daha erken konusmaya baglar. Sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklari
sosyo-eckonomik bakimdan geri olan ailelerinkine gére daha erken konusurlar.
Insanlann iyi iliskiler kurup, isbirligi i¢inde yasadiklan, iletisime ¢ok yer verdikleri bir
¢evrede gocuk konusmayr daha gabuk kazanabilmektedir. Aile ve g¢evredeki kisiler
dogru, agik ve rahat konusuyor ve iyi dinleyici iseler ¢ocuk bundan yararlanir (Ozsoy,
1996).

Konusmanin Gelisim Dénemlerine Dair Yaklagimlar

Ozsoy (1996) dil gelisim dénemlerini su sekilde simflandirmigtir:
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Aglama: Dogumdaki ilk feryat konugma gelisiminin baglangici olarak kabul
edilir. Bebegin ilk aglayis1 ¢evreden gelen gii¢lii uyaranlara kars1 bir tepkiden bagka bir
sey degildir. Zamanla aghga, giiriiltiiye, sanciya karg1 aglamanin gekilleri degismektedir.

Babildama: Bebegin 3-6.aylarda bir tir konugma oyunu geklinde seslerle
oynamaya bagsladifn donemdir. Bebekler baglangigta mutlu, huzurlu ve gogunlukla
yanlarinda kimsenin bulunmadig1 zamanlarda babildarken zamanla yanindakiler onunla
konustugunda daha ¢ok babildamaya baglar. Boylelikle ses giderek bir tiirlii sosyal tepki
haline dﬁnﬁsmeye baslar. Onun i¢in bu dénem sosyal iliski kurma dénemi olarak da

adlandirilabilir.

Cagilldama: 6-12.aylann kapsayan dénemdir. bu donemde babildama gevrede
duyulan seslerin Sykiintilmesi seklinde yapilir. Bebegin konusma organlarinin kismen
olgunlagmas1 sonucu sesler heceler halinde birbiri ardinca ¢ikarilir. Bebek "da-da-da",
"ba-ba-ba", "ma-ma-ma" gibi heceleri tekrarlar durur. Cocuklarin bu seslerden sézciige
gecisinin ayrimu giictiir. Ama genelde ilk s6zciigiin ¢ikarilisi ile yiiriimeye baslama
arasinda bir paralellik goriiliir ve ¢ogunlukla ilk sézciik seslerin rastlantiyla bir araya

getirilmesi sonucu ¢ikarilir.

Mimik ve Jest: Bebek konusmay: kazanmadan 6nce gereksinimlerini belirtmek,
konugmay1 kazandiktan sonra da konugmada gegecek duygu ve anlamlan gii¢lendirmek
i¢in yiiz, el, bag ve govde hareketleri yapar. Mimik ve jestler de aglama gibi iletigim

amagclidir. Bu bakimdan oyun amagli olan babildamadan farklihk gésterirler.

Bebeklerin mimik ve jestlerinin ¢ogu kolay anlasilir durumdadir ve evrensellik
ozelligi tasir. Ornegin; dudak bitkmek hoslanmama; nesneleri ileri itme istemiyorum;

giiliimseme ve kollar kaldirma kucaga alinmay: isteme anlamuna gelir.



24

Bebek yeterli sozciik dagarcigi olusturup onlart kullanabilir hale gelinceye
kadar, yarim ciimleleri jestlerle anlamli bigimde tamamlamaya devam eder. Bundan

oturd kiigiik cocugun tiimeeleri sdzciiklerle jestlerin karmasindan olugur.

Konugma: On iki ile on sekiz ay dolayinda gocuklar dogru, gercek konusmaya
gecise hazir hale gelmeye baglarlar. Bu donemin baginda ¢ocuk birkag sézciigi
¢ikarabilir durumdadir. Basit emirleri anlayip onlara uyabilir hale gelir. Anlayabildigi
sozciiklerin sayist sOyleyebildiginden ¢oktur. Heniiz sesine egemen olmada giiglii
degildir.

Bu d6nemin basinda ¢ocuk kendi basina sanki kargisinda biri varmis ve onunla
konusuyormus gibi konugur. Bu durum g¢ocugun kazandii yasantilarin artmasiyla
azalma gosterir ve yerini toplumsallagmis konugmaya birakir. Cocuk giderek
bagkalariyla iliski kurmaya baslar, gevresi genisler ve karsisindakilerle konugmaya

baslar.

Ikinci yagina dogru gocuklar iki ya da ii¢ sozciiklii basit tiimceler kurmaya
baslarlar. Ik tiimceler siirekli tekrarlamir. Cocukta konusma hevesi artar ve durmadan
konusmak ister. Pek ¢ok seyi s6ylemek isterler ama sdyleyecekleri s6zciikleri ¢abuke¢a
bulup sdyleyemezler. Onun igin de 2-4 yaslan arasinda g¢ocuklarin konusma akiglarinda
bir tutulma goriiliir.

Dort yas civan gocuklarin acayip stzciikler sdyleyip o sozciiklere giildiikleri ya
da o sozciikleri giiliing bulduklar: bir ¢agdir.

Erden ve Akman'a (1996) gore ise dil gelisimi su sekildedir: Birey, biligsel
gelisim donemlerinde ilerledik¢e dil kullamimindaki beceri ve yetenekleri de
artmaktadir. Yeni dogan bebeklerin ¢ikardiklar1 sesler, farkli tonlardaki aglamalar ile
sinirh kalmaktadir. 3 aylik olduklarinda bebeklerin, keyiflerinin yerinde oldugunu
gosteren sesler de ¢ikardiklarina tanik oluruz. 6 aylik bebekler, daha uzun siireli sesler

¢ikarmaya baslarlar. Bir yasina dogru ilerledik¢e, bebeklerin cikardigi seslerin
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tonlamalarinda, vurgulamalarinda belirgin farkhilagmalar baglar. Oyle ki; anneler heniiz
highbir anlamli s6zciik ¢ikarmarmug olsa da, bebeklerinin ne istediklerini ¢ikardiklar
seslerden anlarlar; adeta bebeklerinin kendileri ile sdzciiksiiz bir iletisim kurduklarim
hissederler. Bebekler 12 aylik kadarken ilk anlamli s6zciiklerini sSylerler. 12. aym
sonunda bebeklerin sdzciik dagarciginda ortalama 3, 18. aymn sonunda 20 kadar sdzciik
bulunmaktadir. Iki yas sonunda s6zciik sayis1 200 civarini, bes yas sonunda ise 2000'i

bulur.

Goriildiigii gibi bir buguk yasindan sonra, sozciik dagarciginda hizhi bir
genisleme ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum dil gelisiminin diger alanlardaki geligim ile
yakindan iligkili oldugunu gostermektedir. Ozellikle motor geligim ile dil geligimi
arasinda siki bir iliski bulunmaktadir. Sonug olarak fiziksel gelisim ile birlikte biligsel

gelisim, dil gelisimine zemin hazirlamaktadirlar.

Bebeklerin ¢ikardig ilk ses, farklilagmig seslerden olusan aglama, nasil oluyor
da zengin dilbilgisi kurallarini igeren bir yetiskin konusmasina doniigiiyor? Bu soruyla
iligkili olarak cesitli aragtirmalar ve gelistirilmis kuramlar bulunmaktadir. Dil

gelisiminin nasil ortaya ¢iktiina iligkin farkli goriislere kisaca bir géz atalim.
Davramsci Goriis

Bu goriise gore gocuklar konusulan dili, herhangi bir seyi Ggrendikleri gibi
Ogrenirler. Bebeklerin, kendilerini istendik sonuglara gotlirdiigiinti kesfettikleri sesleri
tekrar etmeleri ile, konugulan dil 6grenilmege baglanuir. Bebekler sesleri tekrar ederken,
giinlik dildeki s6zciiklere benzeyen sesler ¢ikardiklarinda, g¢evrelerindeki yakinlan
tarafindan 6diillendirilirler. Boylece bebek, styledigi zaman pekistirilen sesleri daha sik
kullanmaya baglar. Pekistirilmeyen seslerin kullanilma siklig1 ise azalir. Sonugta da
konusma sekillenir. Pekistirilmenin yam sira, bebeklerin siklikla duyduklar sesleri

taklit etmeleri de, dilin kazanilmasinda 6nemli olmaktadir.
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Ancak bazi kuramcilara gore, dil gelisimini yalmz taklit ve pekistirmeyle
a¢iklamak miimkiin olmamaktadir. Aymi evde yetigen gocuklarn farkli zamanlarda
konusmaya baglamasi, bunun yaminda farkh kiiltiirlerde yetisen gocuklarin sdyledikleri
ilk so6zciiklerin benzer sesleri igermesi, hi¢ isitemeyen g¢ocuklarn &zel egitimle
konusmay: &grenebilmesi gibi nedenler, dil gelisimine y6nelik farkli bakis agilarinin
ortaya ¢ikmasina yol agmustir.

Dil Gelisimini Biyolojik Temellere Baglayan Goriis

Chomsky ve Lenneberg gibi dilbilimciler, dil gelisiminin biyolojik temellere
dayandigim1 6ne siirmektedirler. Ancak, "¢evresel kosullarin" dil gelisimi tizerindeki

etkilerini de g6z ard1 etmemektedirler.

Dil gelisimini biyolojik ve psikolojik temellere bagli olarak agiklayan kuramlara
"psiko-linguistik" kuramlar ad1 verilmektedir. Bunlarin i¢inde en 6nemlisi Chomsky'nin
kuramidir (Sprintall ve Sprinthall, 1977). Bu kurama gore insanlar, dogustan dil
Ogrenebilmek ,igin Ozel bir mekanizmaya sahiptirler. Bu mekanizma, ¢ocugun
cevresinde konugulan dili igsellestirmesini, kurallarini anlayarak 6grenmesini ve daha
sonra da uygun dilbilgisi kurallar ile konugmasini saglar. Dil kurallarini kavrama ve
kullanmayr miimkiin kilan bu mel.anizma sayesinde tiim ¢ocuklar aym agamalardan
gecerek, psikolojik olarak belli bir olgunluk diizeyine geldiklerinde, tipki yiirtimeyi
Ogrenir gibi konusmayi da 6grenmektedirler (Aktaran: Erden ve Akman, 1996).

Yeni 6grenilen her ifade linguistik mekanizmada, temel ve yiizeysel olmak {izere
iki yapiya sahip olur. Temel yapi, kavramlarin diigtinsel diizeyi ile ilgilidir. Yiizeysel
yapt ise konusulan sdzciikleri igerir. Dili dgrenirken ¢ocuklar dnce diisiinsel olarak
seslerin anlamlarim kavrarlar, daha sonra onlan yiizeysel yapilar haline doniistiirtirler.
Dolayisiyla aym temel yapiya sahip, ancak farkli yiizeysel yapilan igeren sozciikler
oldugu gibi (sikilmak, bunalmak, i¢i daralmak...), aym yiizeysel yapiya sahip farkli
temel yapilara iligkin olarak kullamlan soézciikler de (kizdirmak, havalarda ugmak...)

olmak iizere iki farkl: siiregten s6z edilebilir.
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Ozet olarak; psiko-linguistik kuramlara iligkin olarak konusmay: Sgrenmede,
sozciiklerin anlamlarim "kavrama" ile "anlaml sesler ¢ikarma ya da konusma" olmak
tizere iki farkl siiregten séz edilebilir. Bu siiregler birbirleri ile i¢ i¢edir ve biligsel

geligime paralel bir gelisme gosterirler.
Dil Kullanimindaki Degisiklikler

Bir yaslarinda iki-li¢ s6zciikle baglayan konusma, bes yaslarinda 20001 gegen

sdzciik sayis1 ve gramer yapist ile, bir yetiskininkine benzer bigime dontigiir.

Anlamh s6zciiklerin kullamlmaya baglandi1 12-15 aylar arasi, gocuklar tek bir
sozciikle duygu ve isteklerini anlatma egilimindedirler. S6zctiklerine eslik eden ses
tonlar1 ve davraniglar, ¢evresindekilere onun isteklerini anlamalari igin yardimci olur.
Omegin yiiksek ve heyecanli bir sesle "siit" diye bagiran bir gocuk siit istedigini ifade
ederken; yliziinii burusturup, aglamakli bir bigimde "siit" diyen baska bir ¢ocuk siit
istemedigini anlatir. 18-36 ay aras1 ¢ocuklarin konusmas: "telgraf konusmasi" olarak
tammlanir. Bu yaslardaki ¢ocuklarin konusmalar1 telgraflarda kullanilan ifadelere
benzer. 2-3 kisa s6zciik iceren ve uygun zaman, sahis eklerinin bulunmadidi ciimlelerle
isteklerini anlatirlar. "Anne, su" diyen bir ¢ocuk, annesinin ona su verdigini ya da su

istedigini anlatiyor olabilir.

36.aya kadar olan konusmanin bir bagka ozellii de tek sozciik ile asin
genellemelerin yapilmasidir. Bu duruma, ¢ocuklarin hentiz degisik kavramlari anlayip,
kullanabilecek olgunluga erismemis olmalar1 neden olur. Omegin 2 yaslarindaki bir
cocuk, biitiin yuvarlak nesneler igin "top", tiim dért ayakli hayvanlar i¢in de "k&pek"

sdzciiklerini kullanabilir.

Konusmada hizli bir gelisimin gériildiigi 3-6 yas doneminde, dil kullaniminda
iki temel degisiklik goze garpar: Oncelikle, agir1 genellemeler azalarak, belirli nesne ya

da olaylara yonelik kullanilan sézciiklerin sayisi artmaya baslar. 3 yasindaki ¢ocuk
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biitlin d6rt ayakli hayvanlara kdpek derken, 5 yasina geldiginde kopek, kedi, tavsan gibi
uygun sozciikler kullanmaya baslar. ikinci temel degisiklik ise, soyut kavramlara ve
¢ocugun yakin gevresinde yer almayan nesnelere iliskin kullanilan sézciiklerdeki
artigtir. Cocuklar ilk 6nce gézleriyle gérebildikleri somut nesnelerin (ev, bebek, elma,
seker...) isimlerini 6grenirler. Genel ve soyut kavramlarin 6grenilip kullanilmasi ise
daha sonra olur. Bir 6rnek verilecek olursa, gocuk 6énce "aslan" sdzciiglinii, daha sonra
aslanin "hayvan" oldugunu, en sonra da "vahsi" bir hayvan olduunu &grenerek, bu

sozctikleri kullanmaya baglar.

Okuldncesi donemin sonlarmmda kullamilan sézciik sayist artarak, akici bir
konusma bi¢imi olusmaya baglar. Cocuk gevresiyle etkilesimine, gegirdigi yasantilara
bagl olarak s6zciik dagarcigimi genisletmeye devam eder. Biligsel gelisimine de bagh
olarak 6nceden yetiskinlerden, televizyondan duydugu halde hi¢ dikkatini ¢ekmemis
sozciikleri, giinliik konugmalarina eklemeye baglar. Ote yandan ¢ocugun
konusmalarimn igerikleri, gevresindeki model aldig: kisiler ya da sembolik modellerden
de biiyiik 6lgtide etkilenmeye baslar. Ornegin futbolla ok ilgili bir babamn oglu, tiim
futbol terimlerini 6grenerek, bunian glinliikk konugmalarinda sik sik kullanmaya baglar...
Sozle iletisim kurarken model alinan kisi ya da gruba benzer bigimde konusma ergenlik
déneminin sonlanna kadar siklikla karsilagilan bir 6zelliktir. Universite Sgrencileri
arasinda bile, giiniin "moda" sozciiklerini sik sik kullanarak, birbirlerine benzer

sdzciiklerle konusma bi¢imi zaman zaman karsilasilan bir durumdur.

Ozet olarak dil biligsel gelisme ve olgunlasmaya bagh olarak gelisir. Kullanilan
sozciikler, kurulan cilimle bi¢imleri, konusma igerikleri biligsel gelisim diizeyi ile
birlikte, anne-babanin ¢ocukla iletizim bigimi, gegirilen yasantilarin nitelikleri, bireyin
dzdesim kurdugu grubun ozellikleri gibi gevresel faktorlerden de etkilenir (Erden ve
Akman, 1996).
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Konusma Giigliigii ve Tiirleri

Konusma bozuklugu, konusmanin akisini bozan ve niteligini etkileyen her tiirlii
olagan dist aksakliktir. Konusma ozrii ise pepemelik, kekemelik, yanhs s6yleyis gibi
konusma bozukluklarim da kapsayan ve heceleri, sozctikleri, climleleri seslendirme
konusunda goriilen yetersizliktir. Konusma Szriiniin olusumunda bir veya birden fazla
etmen olabileceginden konusma 8ziirlerinin bu etmenlere dayali gesitleri vardir. Ozsoy
(1996) konusma engellilerin simiflandirilmasini sese ve goriintiiye bagli olmak iizere iki
sekilde yapmaktadir:

1-Sese Bagh Konusma Sorunlar :

a- Gecikmis Konusma: Cocugun konusmasinin kendi yagindan beklenenden
¢ok geri ya da konusma gelisimi agisindan ¢ok daha yavas olmast durumudur. Bu
durumdaki gocuklarin konusmasi akranlarina goére belirli bi¢imde geri kalmigtir. Bu
cocuklarda so6zcik yetersizligi, uygun tlimce kuramama ve fikirleri diizenleme

yetersizligi goriiliir.

b- Ses Bozukluklari: Konusma sesinin siddet, perde, ton ve esneklik y6niinden
durum, cins, yag ve blinyeye goére siirekli olarak beklenenden farklihik g&stermesi
durumudur. Sesin siddetinin ¢ok zayif ya da ¢ok bagirtili olmasi, konusma sesinin fazla
ince ya da kalin olmasi, konusma sesinin monotonlugu bu gruba girer (M.E.B.Ozel
Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miid. Gecikmis Konusma Ogretmen el
Kitabi, Ankara, 2001).

c- Eklemleme Bozuklugu: Cocugun anadilindeki bagimsiz ya da bilesik sesleri
dogru ve anlagilir bi¢imde c¢ikaramayisi, bunlar1 birbirine yeterince ulayamayisi,
cikardi@: seslerin yagindan beklenenden ¢ok farkli olusudur. Konusma 6ziirlerinin %75
gibi biiylik bir ¢ogunlugunu bu grup olusturmaktadir. Eklemleme bozuklugu: Sesin
diistirtilmesi, atlanmasi, sesin degistirilmesi, ses eklenmesi, sesin bozulmasi olarak dort

ayn bicimde goriilebilir.
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d- Ritim Bozukluklari: Bazi ¢ocuklar konugmalarimi alipilagelmis ritim ve
akicihikta siirdiiremezler. Konusurken irkilir, duraklar, bazi1 sesleri gereksiz yere
tekrarlarlar. Bu tiir bozukluklarin en yaygin olarak bilineni kekemeliktir. Kekemelik
konugmanin tiimiinii etkileyen, konusanin kendisi tarafindan en ¢ok farkina varilan ve

konugmamn akiciligy ile ilgili bir iletigim bozuklugudur.

e- Isitme Engeline Bagh Bozukluklar: Bazi konusma quukluklan cocugun
isitme yetersizligine baglidir. Isitme engelinden kaynaklanan konusma bozuklugu tiim
konugma giligliigti belirtilerini tagidigr gibi konusmay: hi¢ kullanamama diizeyinde de
goriilebilir.

f- Yarik damak, dudak ve beyin dzriine bagh bozukluklar: Baz1 ¢ocuklarin
damak ve dudaklari dogustan yarik olur. Herhangi bir nedenle sag ve sol iki yarinin ag1z
i¢i ¢evresindeki birlesimi tamamlanamaz. Bu gibi ¢ocuklarin konusmalari ses ve

eklemleme bozuklugu bigiminde gériilebilir.

Dogumdan &nce, dogum aninda ya da dogumdan sonra herhangi bir nedenle
beyindeki 6rselenmeye bagli olarak bazi ¢ocuklarin konugmalar1 bozukluk gdsterir. Bu
durumda olanlarin konusmalarinda ses ve eklemleme bozuklugu yaninda konugmanin

hiz ve akiciliginda da farkliliklar gériiliir.

g- Yabana dil ve bolgesel konusma ayriliklarina bagh bozukluklar: Yabanci
bir dil ya da bolgesel bir aksanla konugan ¢ocuklarin konusmalarinda eklemleme ve ses
bozuklugu goriilebilir. Yabanci dil aksaniyla konusanlarda ses dedistirme, bozma gibi
eklemleme bozuklugu yaninda aligila gelmisin diginda ses degisim ve dalgalanmalan da

gOriliir.
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2- Goriintiiye Dayali Konuyma Bozukluklar::

a- Durus Oziirleri: Viicudun konusmanin gerektirdigi ya da gerektirecegi
devinimleri yapabilecek bigimde bulunmayigina iliskin bozukluklardir. Konuganin
ayakta, otururken ya da herhangi bir bigimde durusu konusmasim giiglestirecek,
dinleyenin dikkatini konugsma kcnusundan saptiracak ve dolayisiyla konugmanin
anlagilmasint olumsuz ydnde etkileyecek bigimde olmasi durug Oziirleri olarak

adlandinlir.

b- Jest Oziirleri: Viicudun el, kol, bas, gévde gibi kisimlannin konusmanin
geregine gore harcket etmeyisi haline jest 6ziirleri denir. Jeste iligkin dziirler; jest
yoklugu, jest belirsizligi, jest tutarsizlifi, jest zamansizhgi, kopuklugu, jest kabalidi,
jestte tik hali diye adlandinlan degisik bigimlerde goriilebilir.

-c- Mimik Oziirleri: Konusmada gegecek duygulart belirtecek yolda yiizde
beliren giiliimseme, surat asma, kas kaldirma, kag ¢atma, g6z dondiirme, g6z yumma ve
ag1z hareketleri gibi kimildamsglarin konugmay: desteklemekten uzak olusu ya da
konusmay:1 olumsuz yénde etkileyen bigimde goriintii vermesi hali mimik 6ziirleri

olarak adlandinlir.

Konusma Giigliigiiniin Etkileri

Cocuk ile anne-baba arasindaki, dgretmen-6grenci arasindaki iligkinin temeli
konusmaya dayanir. Konusma giicliigiiniin bireyin kisiler arasi iligkilerini olumsuz
etkilemesi kagimilmaz bir durumdur. Konusma gii¢liigiiniin bireye etkilerinden birisi de
psikolojik yonden olan etkilerdir. Bireyin biiylime, gelisme ve olgunlagmasini dengeli
sekilde siirdiirebilmesi, onun temel gereksinimlerini yeterince karsilayabilmesine
baghidir. Birey bu gereksinimlerini doyurmak igin bir takim girisimlerde bulunur.
Gereksinimlerinin doyurulmamasi bireyde bir gerilime neden olur birey bu gerilimden
gereksinimlerinin giderilmesiyle kurtulur. Konugma giigliigii de bireyin 6zellikle psiko-

sosyal gereksinimlerinin doyurulmasinda 6nemli bir engeldir. Bireyin psiko-sosyal
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gereksinimlerinin bir gogu grup iginde doyurulabilir. Konugma bozuklugu da bireyin bu
gruplara katimini, giiven, sevgi, takdir edilme ve begenilme duygularim olumsuz

yonde etkilemektedir (Ozsoy, 1996).

Konusma giigliigii bireyi psikolojik oldugu kadar sosyal yonden de
etkilemektedir. Bireyin sosyal ¢evresi ile iligki kurup siirdiirmesi 6nemlidir. Bireyin
sosyal gevresi ile iliski kurup siirdiirmekte yararlandify araglardan biri olan konusmaya
yonelik bir giiclik oldugunda iliski kurma ve onu siirdiirme giiclesir. Konusma
bozuklugu kisilik gelisimi igin olumsuz etkisi olan engellerin baginda gelir. Konugma
giicl{igti olan kisi bircok engelle karsi karsiyadir. Kisi kendisi ve gevresi ile iligki kurma
ve stirdiirmede ki dengeyi saglamada 6zriin agirlifi ile dogru orantili olarak artan
giicliiklerle kargt karsiyadir. Bireyin psikolojik, sosyal ve ekonomik gereksinimlerini
doyurmak i¢in atilacag: her girisimi konugma engelinden &tiirii engellenecek ya da kisi
o duygu i¢inde olacaktir. Bireyin bu gii¢liigiine karg ¢evresindekilerin tutumu nemlidir
(Ozsoy, 1996).

Isitme yetersizligi olan birey baskalarimn konusmalarimi duyamayacag: icin
olagan konusmay1 kazanmada 6nemli olan ayrintilar taklit etme (8ykiinme) den yoksun
kaldigindan dil gelisimi de normal bireylere gore farklilik gostermektedir.

Isitme Engellilerde Dil Gelisimi

Varligini stirdiirdiigii dogal ve toplumsal gevre ile kendine 6zgii i¢ gevresi
arasindaki iliskiyi duyular1 yoluyla saglayan insamin yagaminda isitme ve konusmanin
onemli bir yeri vardir. Normalde isitme engeli olmayan bir insan gelisim ve
6grenmesinde igitme duyusunun éneminin farkinda degildir. Isitme engeli olmayan bir
cocuk konugmay: kendi kiiltiirii i¢inde dogal olarak grenebilir (Kargmn, 1990). Oysa
isitme engeli olan bir ¢ocuk, konusmayi kendiliginden dgrenemeyecegi gibi, isitenlerle
iletisim kurmakta da giicliiklerle karsilasir. B6yle bir durum da onlarin tiim gelisim ve

uyumlarini olumsuz yonde etkiler (Akgamete, 1986).
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Isitme ile konusma arasinda ¢ok siki bir iligki oldugu herkesge kabul
edilmektedir. Dogustan sagirlarin, 0Ozel olarak egitilmediklerinde konusmay1
ogrenemedikleri uzun siiredir bilinen bir gergektir. Konugabilmek igin sagir olmamak
gerekir. Konugma geligiminin de normal siirdiiriilebilmesi i¢in gocugun bagkalarinin
konusmalarim: duyabilecek bir yetenege sahip olmasi gerekir. Isitme olmazsa,
cevremize ve c¢evremizde olup bitenlere karsi olan ilgimiz, giiven ve giivensizlik
duygulanimiz geligir. Bu degisik algilamalar, isitme &zrii olan gocuga gevresi hakkinda
yanhs veya eksik bilgiler verebilir. Bu da 6grenmenin temeli olan dil kavramlarmin
gelisiminde birtakim yanligliklara ve problemlerin dogmasina sebebiyet verir (Ozsoy,
1996).

Isitme engellilerin egitiminde kullanilan yontemlerden stzel iletisim yontemi
bireyi, ana dilini konusur ve konusulani anlar hale getirmeyi amaglayan y&ntemdir.
Isitme engelli kisinin, isitenlerin diinyasinda yagamim siirdiirecegi ve bu nedenle de
isitenlerin kullandig1 birincil iletisim bigimi olan sozel iletisimi kullanmasi gerektigi
ilkesine dayanan sozel iletisim yonteminde, konugmaya kiyasla daha kolay olmasi, bu
nedenle de sozel dil gelisimini engellemesi nedeniyle isarete hi¢ yer verilmez. (Kirk ve
Gallagher, 1983, Aktaran: Kafgm, 1990).

Sozel iletisim ydntemi, isitme egitimi, konusma okumasi ve konusma egitimi
gibi stirecleri kapsamaktadir. Isitme egitimi uygulamalarinin temel amaci, bireyin sahip
oldugu isitme kalintisindan, en etkin bi¢gimde yararlanabilmesini saglamaktir. Bu
egitimle ¢esitli seslerin farkinda olunmasi, ayirdedilmesi, dinleme becerilerinin geligimi
ile anlamli bir isitsel deneyimin olusturulmasina g¢ahgilmaktadir (Kargin, 1990).
Konusma okumasi egitimi, bireye ve bireyin isitme kalintisina bagh olmakla birlikte, bu
uygulamalarin temel amaci, gocugun alict dil geligim siirecinin giiglenmesini ve sézciik
dagarcidinin gelismesini saglamaktir. Konusma egitiminde ise, anlamh konugmanin
gelisimi i¢in normal ¢ocuklarin dili kazanma yolu izlenerek bireyin ana dilini konusur
hale getirilmesi amaglanmaktadir. Kisacasi s6zel iletisim yonteminde temel amag, 6zel

bir isaret kullanmaksizin g¢ocugu, ¢evresindeki konugmalann anlayabilir ve



34

cevresindekilerin anlayabilecegi bigimde konusabilir hale getirerek gevresiyle

iletisimindeki gligliikleri ortadan kaldirmaktir.

Ozsoy (1996)a gore, isitme engelli bireyin s6zel iletisim becerilerini
kazanmasindaki bagar, yas, isitme uracimin kullamlmasi, anne-babamn egitim diizeyi ve

isitme kaybinin derecesi gibi degiskenlerden etkilenebilmektedir.

Akcamete (1986) de erken tamlamamn, erken egitimin, aile yapis1 ve egitim
diizeyinin, ailenin isitme engeline iligkin bilgisinin ve egitim programlarmin
uygunlugunun isitme engelli gocuklarin s6zel iletisim becerilerini etkileye degiskenler
oldugunu belirtmistir.

Bayraktar (1986) ise, isitme aract kullanma ile aile egitim diizeyinin bu
becerinin gelisiminde etkili fakt6rler oldugunu ortaya koymustur.

Bireyin isitme kaybimin derecesi s6zel iletisim becerisini edinmedeki basarisini
etkileyen etmenlerin basinda gelmektedir. Agir isitenler genellikle normal zeka dagilimi
icinde yer alip, sesleri ve seslerin bir kismim algilamada, dil ¢aligmalarinda, anlamada
yetersizlik gosterirler. Sozciik dagarciklar1 siirhidir, simif ¢aligmalarinda ve grup iginde
Onemli iletigim gti¢liikleri g6sterirler. Agir isitenlerin s6zel iletisimlerinin gelistirilmesi,
s6zel uyar1 ve yasanti yoksunlufunun giderilmesi ile miimkiindiir. Bu da agir isiten
cocugun dogal bir ortam iginde yasamasi ve siirekli iletisim halinde olmasiyla
saglanabilir (Ak¢amete, 1986).

Problem

"Insanlar konusa konusa, hayvanlar koklasa koklasa anlasir". Her giin
konusuruz. Bazilarimiz duraksamadan, bazilarimiz duraksayarak, tekleyerek konusuruz.
Ama mutlaka konusuruz. Cocuklar da biiyiidiik¢e, ihtiyaglarimi ve isteklerini daha sonra
da fikirlerini kelimelerle ifade etmeyi Ogrenirler. Cocuklar konugmaya baslamadan

Once, konusulanlan dinlemeyi ve unlamayi Sgrenirler. Cocuk ¢evresiyle etkile&l@&ﬁy,
\%.'u ":.’;
i
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gecirdigi yasantilara bagli olarak sozciik dagarcigim genisletmeye devam eder. Ancak
isitme engeli olan gocugun dil gelisimi ise isitme kaybmin derecesine, kaybin olusum

zamanina, nedenine bagli olarak degisiklik gosterir (Ozsoy, 1982).

Insanlar benlikleri dogrultusunda hareket ederler. Engeli nedeniyle birgok agidan
problem yasayan bireyin benlik algisinin nasil oldugunun bununla akademik basarisi
arasinda bir iliski olup olmadifimin ortaya ¢ikarilmasi da engelli bireyi daha iyi
taniyabilmek, bu konuda okul rehberlik ¢aligmalarina ve engelli bireyin ailesine bireyi
daha iyi tamima firsati saglayabilmesi, yatili ve giindiizli okullarda egitim g&ren
bireylerin benlik kavramlari ve akademik basanlar1 agisindan nasil bir durum
oldugunun belirlenebilmesi bakimindan ©&nemlidir. Bu konuda yapilmis pek ¢ok
aragtirma olmasina karsin konu 6nemini korumaktadir. Yatili-Giindiizlii Isitme engelli
ilkdgretim 6grencilerinin benlik kavramlan ile akademik bagarilan arasindaki iligki bu
¢alismanin problemini olusturmaktadir.

-~

Konu ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Benlik kavraminin geligimi birgok arastirmada kisilik yapisi tizerinde etken olan
faktorlerle birlikte ele alinmaktadir. Benlik kavraminin okul basarisi, ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi, isitme engeli gibi degiskenlerle olan iligkisi , cinsiyete, yatili ya da
giindiizli okuyor olmaya gore degisip degismedigi iizerine yapilmis arastirmalarin

bulgulari da arastirma bulgularinin desteklenmesi agisindan dnem tagimaktadir.

Benlik Kavrami ve Okul Basaris1 Arasindaki fliskiye Yonelik Arastirmalar

Purkey (1970) "Benlik Kavrami ve Okul Basaris1” adli eserinde, $grencilerin
akademik bagari diizeyleri ile benlik kavramlari arasinda karsiliklt bir etkilesim
oldugunu ve ikisinin de birbirini dogrudan etkiledigini ancak her zaman yiiksek basari
ile yiiksek benlik saygisimin bir arada goriilmeyebilecegini bununla birlikte diisiik
basariyla diisiik benlik tasarimmin daima yan yana oldugunu belirtmigtir. Ayrica

"Benlik bir diizen ve uyum iginde dayanikli bir biitiinliik arz eden bazi par¢alarin
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merkezi olup benlige ait her parga pozitif ya da negatif bir degere sahiptir. Pozitif
degerli benlik parcalarinin gelistirici yasantiya agik, negatif degerli olanlarin gelistirici
yasantiya kapali" oldugunu; bunlardan birine fazla 6nem ve deger verildiginde o
yetenekle ilgili basariin benlige suygiy1 yiikselttigini, o yetenekle ilgili basansizlifin
benlige saygiyr diigiirdiigiinii; dnemsenen yetenekle ilgili basar1 veya basarisizlifin
etkisinin yayilma egilimi gdstererek, bu etkinin genel benligin merkezine yansidigim
ileri stirmiistiir (Aktaran: Kiligg1, 1992).

Arseven (1986) de akademik benlik tasarimi ile akademik bagari arasindaki
iligkiyi incelemis ve akademik benlik tasariminin akademik basariyr etkiledigini
belirtmigtir.

James (1980), benlige karsi gelistirilen olumlu tutumun basariyla iligkili
oldugunu ileri siirmektedir. Lecky (1951) de, basan ile benlik tasarimimn ayni ydnde
iligkilioldugu, basansiz 6grencinin kendinden basar1 beklemedigi i¢in basansiz oldugu

tezini savunmugtur (Aktaran: Kilige1, 1992).

Piskin (1999)'e gore, Ozsaygi diizeyi yitksek olan cocuklar gerek sosyal
iligkilerinde gerekse okul ¢alismalarinda daha girisimei, daha giivenli ve daha
ataktirlar. Ozsayg: diizeyleri diisiik dgrenciler ise bunlann aksine, kendilerine daha az
giiven duyar ve onlardan istenenleri bagaramayacaklar1 duygusunu daha yogun yasarlar.
Bu nedenledir ki, basarisizlik sonrasi olusacak dogal mahcubiyet duygusunu
yasamamak i¢in bu gibi riskli durumlardan kendilerini stirekli olarak uzak tutmaya
calismaktadirlar. Ayrica dgretmenlerin 8zsaygiy1 gelistirmede 6nemli etkileri oldugunu
ve dgrencilerin 6zsayg: diizeyleri ile akademik basarilar arasinda iligki oldugunu ileri

stirmektedir.

Eggen ve Kauchak (1994) bireyin fiziksel, zihinsel, akademik, sosyal, ekonomik
vb. agilardan kendini nasil gérdiigiiniin ve bu sorulara verdigi cevaplarin bireyin ders,
meslek, okul ve arkadas segimi gib: birgok konuda karar vermesine etki edecegini ileri

stirmiiglerdir (Aktaran: Selguk, 1999).
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Benlik ve bagari iligkisi iizerinde yapilan aragtirmalar yaminda Brookover ve
arkadaslarinin (1967) yaptidi, alt1 yil siiren bir ¢aligmanin bulgular olduk¢a &nemlidir.
Bu ¢alismanin bulgulart yetenege iligkin benlik tasarrmmn IQ'den ¢ok basariy:
yordayici olduguna isaret etmektedir. Bu ¢alismada yliksek bir benlik tasanminin aym
olciide yliksek bir bagariyla beraber gitmedigi saptanmigtir (Aktaran: Kiligg1, 1992).

Harman ve Austin'e gore (1985) akademik bagari ile benlik kavramu isitenlerde
oldugu gibi isitme engellilerde de karsilikli olarak birbirlerini etkilemektedir (Aktaran:
Tanju, 1995).

Larsen (1985), agir isiten ve safir 5-13 yas arasindaki 100 6grencinin benlik
kavramlanmn akademik basarilan ile olan iligkisini incelediginde bunlarin birbiriyle

dogrudan iligkili oldugunu bulmustur (Aktaran: Giiven, 1996).

-Ndurumo (1980)'nun bulgular1 agir isitenlerin sagirlardan daha diisiik benlik
kavramlar oldugunu gosterirken; Loeb ve Sarigiani (1986) agir isitenler ile sagirlarin
benlik kavramlart arasinda énemli bir fark olmadigini belirtmektedirler. Warren ve
Hasentab (1986)'a gore ise isitme engeli ne kadar erken baglarsa olumlu benlik kavrami

gelisimi de o kadar zor olabilir (Aktaran: Ersek, 1992).

Harman ve Austin (1985), Madge (1986) Luckner (1989), isitme engellilerin
benlik kavramlarinin normal isitenlere gore olumsuz Ogeleri igerdigini ortaya
koymaktadir (Aktaran: Tanju, 1995).

Tanju (1995), isitme engellilerin fiziksel ve kisisel benlik kavram puanlarinin
normal isitenlere g6re daha diisiik oldugunu, buna karsilik akademik benlik ile sosyal

benlik kavrami puanlari arasinda 6nemli bir fark olmadifini belirtmektedir.

Warren ve Hasentab (1986), cinsiyet, isitme engeli derecesi, isitme engelinin
bagladig1 yas, sozel iletisim becerilerinin ve akademik bagarilarinin da benlik kavramim

etkiledigini ileri stirmislerdir. (Aktaran: Giiven, 1996).
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Cinsiyet ve Benlik Kavrami

Halpin (1981) cinsiyetlere gére dgrencilerin benlik kavramlari arasinda anlamh
bir fark olmadifim belirtmigtir (Aktaran: Dogusal,1987).

Benlik-kavraminin ya da benlik saygisinin olusumunda cinsiyete gore farklilik
olup olmadig1 konusunda yapilan arastirmalardan Maccoby ve Jacklin (1974); Block
(1976)'un yaptiklar ¢aligmalarin sonucunda, kirk dért aragtirmayi gézden gegirmis ve
on bir aragtirmada erkeklerin kadinlardan daha yiiksek , yedisinde kadinlarin daha
yiiksek puan aldigini, yirmi ikisinde farklilik olmadig: ortaya ¢ikmustir. La Vole (1976),
bityik bir kentin lisesindeki on beg-on sekiz yaslarindaki 120 ergende kimlik
olusumunu ele aldip1 araghrmada Matteson'un (1975) daha Onceki aragtirmasindaki
bulgular1 destekledigini bildirmig: "Olumlu benlik imgesine sahip erkekler kendine
giiven, kadinlar da giiven ve degerlilik duygusu" gosterdiklerini ve her iki grup da cinsel
rollerinin ve gelecekteki koca ve es olarak gizilgiiclerinin agik¢a farkinda olduklarim
belirlemistir. Her iki cinsten zayif benlik-kavramina sahip ergenler bedensel
kimliklerini reddetmeye ve kendilerini istenmeyen Kkisiler olarak gormeye egilim

gosterdiklerini ileri siirmiigtiir (Aktaran: Onur, 1998).

Purkey (1970), yetenegi olgiisinde bagarn gostermeyen erkek Ogrencilerin
basarili erkek arkadaslarina kiyasla daha olumsuz bir benlik tasarimina sahip olduklari,
bu &grencilerin hem kendilerini kabul hem bagkalarini kabul yoniinden daha sorunlu
olduklar1 sonucuna varmigtir. Mc Candless (1970), ¢aligmasinda not ortalamalariyla
benlige sayg1 puanlarinin iligkisinin kizlar lehine daha yiiksek olduguna isaret ederken,
bazi calismalar not ortalamas: esas alindifinda boyle bir farkin olmadigim
gostermektedir (Brookover, Thomus, Patterson, 1964). Cesitli arastirmacilar konuya
iliskin ¢alismalarda, erkekler i¢in begeni aramanin atletik faaliyetler ve erkeklere 6zgii
aktiviteler izerinde yogunlastifini ama yas ilerledikge erkeklerde de akademik basari ve

kendine saygi iliskisinin arttigini ifade etmislerdir (Aktaran: Kiligg1, 1981).
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Dogusal (1987) benlik kavrami yiiksek olan &grencilerin akademik bagarilarinun,
benlik kavrami diisiik olanlara gére daha yiiksek oldugunu, cinsiyetler arasinda benlik
kavrammin akademik bagariya etkisi acgisindan Onemli bir fark olmadifim

belirtmektedir.

Torucu (1990), erkeklerin kizlara gére daha yiiksek benlik saygisinin oldugunu

ileri siirmiigtiir.

Yatili-Giindiizlii Durumu ve Benlik

Giiven (1996)'in arastirmasinda, yatili okulda &Zrenim goren 570 6grenci ile
ailesi yaninda kalan 568 &grencinin benlik kavramlarimi kargilastirdifinda aralarinda
dnemli bir fark bulmazken; yatili okulda &grenim goéren erkek Ogrencilerin benlik
kavrami diizeylerinin ailesinin yaninda kalan hem erkek hem de kiz 6grencilerin benlik
kavramu diizeylerinden daha yiiksek oldugunu saptamistir. Bununla birlikte yatili okula
devam eden 8grencilerden orta 1.simif dgrencilerinin benlik kavrami diizeyleri orta 2 ve
3. simuflar ile ailesinin yaninda kalan Ogrencilerinkinden daha yliksek bulunmus;
ailesinin yaninda kalan 6grencilerin simf diizeylerine gore benlik kavrami diizeyleri
arasinda anlamli bir fark rapor edilmemis; akademik basar diizeyi dustiikge algilanan
benlik kavrami diizeyinin de diigiis gosterdigi; sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olandan
diisiik olana dogru benlik kavrami puanlarimin da gitgide diislis gosterdigi ortaya
cikmastur.

Torucu (1990), ailesinin yarinda kalan ve kalmayan &grencilerin benlik saygisi

arasinda istatistiksel anlamda anlaml bir fark bulunmadigini ileri stirmistiir.

Akademik benlik kavramu ile okul basanlarini yatili sagir ve gilindiizlii sagir
dgrencilerde inceleyen ve her iki grubun akademik benlik kavramlarini benzer bulan
Bachar (1970)'a gore ailelerinin yaminda kalan giindiizlii 8grencilerin ana-babalarnyla,

aile ortamiyla; yatih okulda kalanlarin da 6gretmen ve arkadaslanyla daha fazla iligkili
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olmalari, egitim ortamlar1 farkli olmasina ragmen benzer sonuglam dogurabilir

(Aktaran: Ersek, 1992).

Warren ve Hasentab (1986)a goére isitme engelli ¢ocuklarin farkll egitim
kurumlarinda egitim almalan da benlik kavraminin farklilagmasma yol agmaktadir

(Aktaran: Giiven, 1996).

Garrison ve arkadaslanmin (1978), yaptiklar1 aragtirmada, giindiizli safrlar
okuluna giden 6grencilerle, yatili sagirlar okuluna gidenler arasinda benlik kavrami

a¢isindan Snemli bir farkliligin olmadigs gériilmektedir (Aktaran: Ersek, 1992).

Shaffer-Mayer (1991)'in, arastirmasinda kaynastinlmis agir isiten ve sagir
dgrencilerin benlik kavramlarim, 6zel sinifta kismen kaynagtirilmis olan agir isiten ve
sagir 63rencilerin benlik kavramlarindan diistik bulunmugtur. Isitme engelli ilkokul
ogrencilerinin benlik kavramlarinin ise, igitme engelli ortaokul dgrencilerininkinden
daha yiiksek oldugu ortaya konmustur (Aktaran: Ersek, 1992).

Garrison ve digerleri (1978), 109 sagirlar okulu &grencisi ve 626 normal isiten
Ogrenci ile yaptigi caligmasinda safir 6grencilerin benlik kavramlarinin normal
dgrencilere gore diisiik oldugunu bulmuslardir. Craig (1965), sagirlar okullarindaki 9,5-
12 yas arasinda 16 yatili ve 16 giindiizli sagir 6grencinin benlik kavramlarim, 16
normal isiten Sgrenciyle karsilagtrmistir. Bulgular, yatili sagir 6grencilerin "kendini
kabul" de giindiizlii sagir ve normal isitenlere gére daha yiiksek oldugunu gostermistir
(Aktaran:Ersek, 1992).

Green (1979), yatili, giindiizlii ve 6zel simftaki 85 sagir 6grencinin benlik
kavramlarini Piers-Harris Benlik Kavrami Olgegi ile incelemistir. Ozel simiftaki sagir
dgrencilerin benlik kavramlanim yatili ve giindiizliilere oranla daha yiiksek bulunmusg;
erkekler "bedensel gériinim" ve "kaygi" puanlarinda kizlara goére, yatih erkek ve
glindiizlii kizlar "mutluluk" puanlarinda yatili kizlara gére daha yliksek bulunmugtur
(Aktaran: Ersek, 1992).
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Ailesel Degiskenler ve Benlik Kavrami

Benlik kavramimin olusumuyla ilgili kuramsal goriislerde oldugu gibi, bu
konudaki aragtirmalarda da, ailesel degiskenler iizerinde Onemle duruldugu
goriilmektedir. Benlik kavrami ile ailesel degiskenler arasindaki iligkileri yoklayan
aragtirmalarda birbiriyle geligen bulgulara rastlanmaktadir. Baz aragtirmalarda, kisilik
gelisiminde 6nemli bir etken olarak bilinen egitim ve gelir diizeyi ile, tiyesi bulundugu
sosyal siufin bireyin benligini etkilemedigi, bazilarinda ise etkiledigine dair bulgulara
rastlanmaktadir: Ornegin, Trowbridge (1972) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada,
orta sosyo-ekonomik diizey aile ¢ocuklarinin benlik kavramlarinn, {ist sosyo-ekonomik
diizey aile ¢ocuklarina gére anlamli derecede daha yiiksek oldugu ileri stiriilmiigtiir.
Buna karsin Paton ve digerleri (1971) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, aile
dzgeemisleri tist diizeyde olan lise grencilerinin benlik kavramlarinin daha yiiksek
oldugunu gdsteren bulgular elde edilmistir. Rosenberg (1978) ise, ailenin iiyesi
bulundugu sosyal sinif ile, aile tiyelerinin benlik kavramlar: arasindaki iligkiye yonelik
bulunan arastirmasinda, 8-11 yas grubundakilerin benlik kavramlarinin sosyal siniftan
etkilenmedigini, 12-18 yas grubundakilerin orta diizeyde, 18 ve daha yukan
yaslardakilerin benlik kavramlarinin ise sosyal siniftan olduk¢a fazla etkilendigini
ortaya koymustur. (Aktaran: Can, 1991).

Yachnick (1986), ana-babasi sagir olan sagir gocuklarin, ana-babasi isiten sagir
cocuklara gore kendilerine saygilarinin daha fazla oldugunu, diisiik ve yiiksek sosyo-
ekonomik diizey ve farkli sosyal statiiler arasinda kendine saygi agisindan fark

olmadigini saptamistir (Aktaran: Ersek, 1992).

Can (1991), lise 6grencilerinin benlik kavram diizeylerinin, arastirmanin ele
aldigy tlim ailesel degiskenlerden "ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi,
ana-babanin 6grenimi, ve ana-baba arasindaki iliskilerle, ana-babanin sag-6lii ya da 6z-
ivey olmas1" anlaml: olarak etkilendigini ve bu degiskenler agisindan daha avantajh

durumda bulunan &grencilerin beniik kavramlarimin da daha yiiksek oldugunu ortaya
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koymustur. Omegin, {ist ve orta sosyo-ekonomik ve kiiltlirel diizeydeki ailelerin
cocuklannin alt sosyo-ekonomik Kkiiltiirel diizeydeki ailelerin gocuklarmin benlik
kavramlarina gore daha yiiksek bir benlik kavrami diizeyine sahip olduklan iddias
dogrulamrken, orta sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeydeki ailelerin g¢ocuklarinin st
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeydeki ailelerin gocuklarna gore daha yiiksek bir benlik
kavrami diizeyine sahip olacag iddiasi ise reddedilmistir. Annelerin 6grenim diizeyleri
yiikseldikge ¢ocuklarinin benlik kavram diizeylerinin de yiikselecegini ileri siiren
denence dogrulanmis; ancak {niversite ve yiiksekokul mezunu olan annelerin
cocuklarinin benlik kavramlar lise ve dengi okul mezunu annelerin ¢ocuklarinin benlik
kavramlarina gore biraz daha diigitk bulunmustur. Babanin dgrenim diizeyi i¢in de aym

sonug gecerlidir.

Warren ve Hasentab (1986)'m, yaptiklar1 arastirmalardan elde ettikleri
bulgulara gore isitme engellilerin benlik kavramlarini aile, ailenin sosyo-ekonomik
ve kiiltiirel diizeyi, arkadas ve Ogretmen gibi Onemli kisiler de etkilemektedir
(Aktaran: Giiven, 1996).

fletisim ve Benlik Kavrami

Mead (1970)'e gore dil, berligin gelismesinde ve isleyisinde temel bir 6gedir.
Birey dil araciligiyla toplumsallagmaktadir (Aktaran: Oner, 1982). Benlik kavrami
birgogu isitsel olarak elde edilen sosyal etkilegimlerimiz ve deneyimlerimiz yoluyla
saglanan bilgi ve geri bildirimden olustugundan dilin kazamlmasi, benlik gelisimi i¢in

gereklidir (Garrison, Emerson ve Layne, 1978, Aktaran: Ersek,1992).

Warren ve Hasentab (1986) arastirmalarinda, ¢ocugun isitme engelinden
kaynaklanan iletisim yetersizligi ile benlik kavrami arasinda 6nemli bir iligki
bulundugunu ileri siirmiigtir. Mc Mahon (1986) yapti1 arastirmada isitme araci
kullanma ve konusmanin anlasilabilme oran1 degiskenlerinin benlik algilamasina katkisi
oldugunu bunun yaminda benlik kavrami yiiksek olanlarin, ana-babalari ve

Ogretmenlerinin agik sekilde ve iyi diizeyde bir konusma diline sahip oldugunu ortaya
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koymugstur. Boldt (1989), iletisim ydntemlerinden sozel iletisim yonteminin uygulandif
6grencilerin benlik kavramlarini igaret yontemi uygulanan 6grencilere gore daha yiiksek
bulmustur(Aktaran: Ersek, 1992).

Aragtirmalann bir boliimii, isitme engellilerin benlik kavramlan ile akademik
basarilar1 ve sosyo-ekonomik diizeyleri, cinsiyetleri, s6zel iletisim diizeyleri ve yatili-
glindlizlii olma arasinda iligki oldugunu gosterirken; bazilan ise bu iligkinin olmadigim
gostermektedir. Bununla birlikte aragtirmalarin biiylik bir ¢ogunlugunda igitme

engelinin benlik gelisimini olumsuz yonde etkiledigi gériilmektedir.

Amag

Bu kuramsal bilgilerin 15181 altinda, yatili-giindiizlii isitme engelli ilkdgretim
dgrencilerinin benlik kavramlari ile akademik basarilar arasinda bir iligki, cinsiyetlere
ve yatili-giindiizlii olmaya gére bir fark olup olmadigimt ortaya koymak amaciyla su

denenceler test edilmistir:

1-Yatil1 okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.simif 6grencilerinin benlik kavramlari

ile akademik basarilan arasinda bir iligki var mdir ?

2-Giindiizli okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.simf Ogrencilerinin benlik

kavramlan ile akademik bagarilan arasinda bir iligki var midir ?

3-Yatili okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.sinif 6grencilerinin cinsiyetlerine gore

benlik kavrami puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4-Giindiizlii okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.simif 6grencilerinin cinsiyetlerine

gore benlik kavrami puanlar arasin:la anlamli bir fark var midir?

5-Yatili okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.simf 6grencilerinin cinsiyetlerine gore

akademik basar puanlan arasinda anlamhi bir fark var midir?



6- Giindiizlii okuyan igitme engelli 4,5,6,7 ve 8.simif dgrencilerinin cinsiyetlerine

gore akademik bagari puanlar arasinda anlaml bir fark var midir?

7- Yatih ve giindiizlii okuyan isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.sif dgrencilerinin simf
diizeylerine gore benlik kavrami ve akademik bagar1 puanlar arasinda anlamli bir iligki

var midir?

8-Isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.smf Sgrencilerinin cinsiyetlerinin benlik kavrami

puanlari ile akademik bagar1 puanlarimin ortalamalarina bir etkisi var midir?

9- Isitme engelli 4,5,6,7 ve 8.suuf 6grencilerinin yatili-glindiizlii olmalarinin
benlik kavrami puanlan ile akadermaik bagar puanlarinin ortalamalarina bir etkisi var

midir?
. Sayiltilar
Aragtirma asagidaki sayiltilara dayanmaktadir:

1- Arastirmaya katilan tlim Ogrencilere uygulanan "Piers-Harris'in Cocuklarda

Oz-Kavrami Olgegi" gecerli ve giivenilirdir.

2- Benlik kavramu ile ilgili sorulara arastirmaya katilan tiim 6grencilerin dogru

ve i¢ten cevap verdigi kabul edilmistir.

3- Aragtirma yapilan okullardaki Ogrencilerin  akademik basarilarim
degerlendirmede 6gretmenlerinin Milli Egitim Bakanhgi'mn ve ilgili simmif gegme

yonetmeliklerinin belirledigi degerlendirme esaslarim uyguladiklar kabul edilmistir.

4- Aragtirmaya katilan 6grencilerin akademik basar: bilgilerinin edinildigi okul

kayitlarimin dogru oldugu kabul edilmistir.
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Simirlihklar

1- Arastirma, 2000-2001 &gretim yilinda Bursa Duyum Engelliler Ilk6gretim
Okulu ile Mustafa Kemal Pasa Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilkdgretim Okulu 4,5,6,7 ve

8.smiflarina devam eden igitme engelli 6grencilerle smurlidir.

2- Aragtirmaya katilan &grencilere uygulanan benlik kavrami puanlar "Piers-

Harris'in Gocuklarda Oz-Kavramu Olgegi" ile siirhidir.

3- Arastirmaya katilan 6grencilerin igitme kayiplarimin dereceleri ve olusum
yagl, ailelerinin  sosyo-ekonomik diizeylerine yonelik bilgiler kayitlarda
bulunamadifindan ve ailelerin hepsine ulagma imkam olmadiindan (6zellikle yatili

&grencilerin ailelerine) anne-babalarin goriigii alinamamigtir.

" Aragtirma sonuglan bu sinirhiliklar iginde diistiniiliip yorumlanmalidir.
Tanmmlar
Isitme Engeli: Bireyin isitme duyarliligimin gelisim, sosyal uyum, 6zellikle de

iletisim kurmadaki gorevlerini yeterince yerine getirememesi sonucunda ortaya ¢ikan

durumdur.
Isitme Engelli: Isitme engelinden dolay: 6zel egitimi gerektiren bireylerdir.

Isitme Kaybn: Isitme testi sonucunda bir bireyin aldig1 sonuglarin, kabul edilen

normal isitme degerlerinden, belli derecede farkli oldugunda ortaya ¢ikan durumdur.

Benlik kavrami: Bireyin dogumdan itibaren gevresiyle etkilesiminin sonucunda

baz1 yagantilan ve degerleri kisiligine katmasiyla olusan dinamik bir siiregtir.
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Benlik saygisi: Bireyin kendi kendini degerlendirerek kendi kendini degerli,

yeterli ve basaril1 bulmasidir.

Benligi kabul: Kisinin biitiin yeterli ve yetersiz yanlanm gergege uygun bir
bicimde algilamasi, yeterli ve giiglii yanlanyla yasam sorunlarim kendine 6zgi, bir
bicimde ¢ozerken yetersiz ve simurli yanlarmi da kisiliginin bir pargasi sayabilme

yoniindeki saghikl tutumudur.

Akademik Basari: Ogrencinin bir yillik g¢aligmasim yansitan Tirkge,
Matematik, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi derslerinden aldigi simf gegme notlarinin

aritmetik ortalamasidir.

Cinsiyet : Oz benligin temel 6gesi. Kisinin kendini kadin ya da erkek olarak

algilamasi.

Giindiizliiliik: Durumlan ayr1 bir okulda 6zel egitim gerektiren bireyler i¢in

6ziir ve 6zelliklerine uygun glindiizlii okul.

Yatilihk: Isitme engellilerin engel ve 6zelliklerini dikkate alarak yapi, donatim,
Orgiit, y6netim, editim programlar1 dzel sekilde hazirlanan, 6zel yetismis personelle

yiiriitlilen ve dgrencilerin giiniin yirmi dort saati kalabilecegi okullardir.

Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

Bireyi tammanin en ©nemli basamaklarindan biri, bireyin kendini nasil
gordiigiinli anlamaktir. Insanlar dis diinyayla kendilerini algilama bigimlerine gore
etkilesimde bulunurlar. Bu nedenle onlarin kendilerini nasil gordiiklerini yani ben
kavramlarim tammak gerekmektedir. Ben kavrami gelisiminin ilk basamagi kendini

tanimadir ve 18 ay civarinda gergek'esir (Piskin, 1999).
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"Benlik" tizerine {ilkemizde birgok arastirma yapilmigtir. Bireye yakin kisilerin
tutumu yani bireyin onlarla kurdugu iletisim bireyin gelisiminde 6nemli bir yer tutar
(Gegtan, 1981). Toplumsal yasantinin yani iletigimin olmadig1 yerde benlik bilincinin
olugsmasinin diisiiniilemeyecegini ileri siiren Mead (1970)'in de dedigi gibi iletisimden
kismen de olsa isitme engeli nedeniyle yoksun olan bireyin benlik algis1 {izerinde
¢aligilmas1 bu agidan da biiyitk 6nem tagimaktadir. Isitme engelli dgrencilerin benlik
algilarimin  belirlenmesi de bu bireylerin kendilerini nasil algiladiklarimin ortaya
¢ikarilmas1 acisindan Onemlidir. Bu algida ogrencilerin yatili-giindiizlii okuyor
olmalarmin nasil bir etkisi ve iligkisi oldugunun bilinmesiyle bu okullarin Ggrencileriﬁ

bireysel 6zelliklerine uygun olarak yeniden diizenlenmesinde yardimei olabilir.

Ogrencilerin benlik algilan ile akademik basan diizeylerine yonelik elde edilen
bilgiler bireyin daha iyi taninmasinda okul ve ailenin bireye yaklasiminda rehberlik

edebilir.
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BOLUM II
YONTEM

Arastirmanin bu béliimiinde; arastirma modeli, aragtirma grubu, arastirmada
kullanilan veri toplama araglari, verilerin toplanmasinda izlenen y6ntem ve verilerin

analizinde kullamlan tekniklere yer verilmistir.
Arastirma Modeli

Arastirma, yatili ve gilindiizli okuyan isitme engelli ilk6gretim 6grencilerinin
benlik kavramlan ile akademik basarilar1 arasinda bir iligki, cinsiyetlerinin benlik
kavramlar1 ve son olarak yatili-giindiizlii okuyor olmalarimin benlik kavramlan ve
akademik basarlanna bir etkisi olup olmadigim ortaya koymaya ydnelik betimsel

nitelikte bir aragtirmadir.

Bu aragtirmamin bagimli degiskenini igitme engelli 6grencilerin benlik
kavramlan, bagimsiz degiskenlerini isitme engellilerin akademik basarilar, yatili-

giindiizliilik durumlan ve cinsiyetleri olugturmaktadir.
Arastirma Grubu

Aragtirma grubunu Bursa Il merkezinde bulunan Giindiizlii Duyum Engelliler
IIk6gretim Okulu'na devam eden, normal zeka ya da orta diizeyde zihinsel dgrenme
yetersizligi ile isitme kaybi 70 db ve altinda olan, 4,5,6,7 ve 8.simf 6grencileri ile
Kemalpasa Ilgesinde bulunan Yatili ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilkégretim Okuluna
devam eden ve isitme kayb1 70 db'nin iizerinde olan 4,5,6,7 ve 8.simf Sgrencileri
olusturmaktadir. Arastirmaya katilan &grencilerin okul ve cinsiyete gore dagilim

Tablo-1' de gésterilmistir.
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Tablo-1
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okul ve Cinsiyetlerine
Gore Dagilimi

Duyum Engelliler | Ibn-i Sina Isitme
Cinsiyet Ilkdgretim Okulu | Engelliler Ilk6gretim Toplam
Okulu
Kiz 34 30 64
Erkek 30 36 66
Toplam 64 66 130
Veri Toplama Araglar:

Aragtirmada 8grencilerin benlik algilarina (kavramlarina) iligkin bilgiler Piers ve
Harris (1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan "Piers-
Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi" ve 6grenci ders notlarna ait bilgiler yoluyla

toplanmagtir.
Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavram Olgegi (Ek-1)

Aragtirmada ¢ocuklann benlik kavrami diizeylerini belirlemek amaciyla Piers-
Harris (1964) tarafindan gelistirilen "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi"

kullanilmigtar.

Oner (1994) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan "Kendim Hakkinda Diisiincelerim"

ad1 ile de anilan 6lgek 9-16 yas grubuna yoneliktir.

Olgek, ogrencilerin kendilerine yonelik diisiince, duygu ve tutumlarim
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Olgek ¢ocuklarda benlik kavraminin gelisimini,
boyutlarini, kisilik ve ¢evreyle olan iliskilerini, v.b. arasgtirma ve belirlemede

kullaniimaktadir.
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Olgek 80 tamumlayici ifadeden olusup bunlara "evet" ya da "hayir" seklinde yamt

verilmektedir.
Benlik-Kavrami Ol¢eginin Psikometrik Nitelikleri

Piers-Haris’in gelistirmis oldugu Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi’nin 3.-12. simf
Ogrencileriyle standardizasyonu yapilmigtir. Degisik yas gruplarinin ve cinsiyet
farklarinin olmadif: saptanan bu 8lgedin glivenirligi, ictutarhik ve degismezlik (test-
tekrartest) teknikleriyle smmanmugtir. Spearman Brown ve Kuder Richardson 21
formiilleri ile elde edilen igtutarlik katsayilan .78 ile .93 arasi; Pearson Momentler
Carpimi formiiliiyle elde edilen puan degigmezlii korelasyon katsayilari .71 ile .77
arast bulunmustur. Bu veriler 5lgek giivenirliginin doyurucu oldugu seklinde

yorumlanmugtir (Oner, 1994)
Tiirkce Olcegin Giivenirligi

Oz-Kavrami Olgegi’nin igtutarhg, (madde benzesikligi ya da test homojenligi)
ve puan degismezligini smnanarak giivenirlik diizeyi incelenmistir. Test tekrartest
uygulamalan yapilarak olgegin degismezlik (stabilite) diizeyini yansitan korelasyon
katsayilarim bulunmustur (Oner, 1994).

Ol¢menin Standart Hatas

Bireysel puanlarin giivenirligi sinanirken ve betimlenirken &l¢menin standart
hatas: kullamlir. Tiim 6rneklemden elde edilen standart sapma (9.34) ve test-tekrartest
glivenirlik katsayisi (.87) gibi dl¢iimler kullamlarak hesaplanan standart hata, Tiirk¢e
Oz-Kavramu Olgegi igin 3.43 olarak belirlenmistir (Catakl, 1985, s.44).

Ozgiin Ingilizce Oz-Kavramui Olgegi’nin standart hatasi 5.0 ile 6.0 puan
civarinda bulun mustur (Piers, 1969, s.5). Buna gore Tiirk¢e élqegin standart hatas:

Ingilizce’sinden daha diistik oldugundan, Tiirkce formdan elde edilen puanlarin
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giivenirligi daha yiiksek olarak kabul edilmistir. Olgmenin standart hatasi formiilden de
anlagilacagi gibi, Olgegin standart hatasi kiigiildigli oranda puan degismezlik
(giivenirligi) diizeyi yikselir (Oner, 1994).

Tiirkge Ol¢egin Gegerligi

Tirkge Oz-Kavrama Olgegi’nin gecerlifi genis bir 6meklem iizerinde
simnanmustir. Bu Orneklem, yaslari 10-19 arasinda bulunan dislik, orta ve yliksek
sosyoekonomik diizeylerdeki kiz ve erkek Ggrencilerin esit oranlarda temsil edildigi
toplam 1520 Istanbullu ilkokul, ortackul ve lise gruplarindan olusmustur. Uygulanan
Oz-Kavrami Olgegi, Sinav Kaygis1 Envanteri ve Durumluk-siirekli Kayg1 Envanteri
puanlan tizerinde gesitli istatistiksel ¢éziimlemeler yapilmistir (Oner, 1994).

Tiirkce’de Oz-Kavrami Olcegi’ne benzer bir baska 6lgek bulunmadigindan
eszamé.n (concurrent), dlgiit-bagiml: gecerlik sinamasi yapilamamigtir. Bunun yerine iki
tiir yap1 (kuramsal, kavramsal) gegerligi {izerinde durulmustur. Bunlar, Oz-Kavraminin
diger psikolojik boyutlarla olan iligkisi ve Slgegin fakt6r analizi incelemeleri seklinde

gerceklestirilmistir (Oner, 1994).
Ol¢egin Puanlanmasi

Olgii aracina verilen tepkiler yamit anahtan ile puanlanmaktadir. Olgegin amact
olumlu algilama ve diisiinceleri saptama oldugundan, olumsuz yénde ifade edilmis
maddelere verilen "hayir" yaniti dogru olarak kabul edilir. Bireyin yamtlama seklini

etkilememesi igin bu 6l¢ekteki olumlu ve olumsuz ifadeler dengelendirilmistir.

Olgek puani, yamt anahtarina uyan maddelerin sayisal toplamidir. Elde edilen
6z-kavrami ham puam 0-80 arasinda degisir. Uygulamalar genelde ham puanlarin 25-75

arasinda oldugunu géstermektedir.
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Olgegin Yorumlanmas)

Elde edilen ham puanlar ortalama, standart sapma, yiizdelik siralama ve «T»

puanindan yararlanilarak degerlendirilir. Puanlar genelde s6yle yorumlanabilir:

Disgiik puanlar bireyin 6z-kavraminin olumsuz, yiiksek puanlar ise bireylerin her
zaman gergekten ¢ok olumlu ya da ¢ok yiiksek bir 6z kavramina sahip olduunu
g6stermeyebilir. Bu yliksek puanin gegerli olup olmadifim belirlemek i¢in birey
hakkinda bagka verilerden (diger kisilik lgtimleri) yararlamlabilir. Genelde dikkat
ceken diigiik ppanlardm Diisiikk 6z-kavramu puanlari, yardima gereksinmesi olan
Ogrencilerin  ayirdedilmesinde ve taninmasinda 6nemli bir ipucu olugturabilir
(Oner, 1994).

Akademik Basan Bilgileri (Ek-2): Ogrencilerin akademik basanlarina iliskin

bilgiler okul idaresinden alinan not gizelgelerinden edinilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Veriler Piers-Haaris (1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994) tarafindan
Tiirkge'ye uyarlanan "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavramu Olgegi" ve dgrencilerin
akademik basarilarina iligkin bilgiler ise okul idaresinden temin edilen 6grencilerin
Tirkce, Matematik, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi dersi dénem sonu notlarna ait not

cizelgeleri yoluyla toplanmustir.

Uygulama i¢in Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dekanligi'ndan alinan
resmi bir yazi ile Bursa il Milli Egitim Midiirliigii'nden arastirma yapma izni alinmstir
(Ek-3). Okul miidiirliikleri ile goriigiilerek uygulama igin uygun giin ve saatler
belirlenerek, Duyum Engelliler [Ikégretim Okulunda 64 ve Ibn-i Sina Isitme Engelliler

[1Ik8gretim Okulunda 66 olmak tizere, 130 isitme engelli 8grenci arastirmaya katilmigtir.



53

fbn-i Sina Isitme Engelliler flkégretim Okulunda uygulama yapilacak 6grenciler
ile bu ogrencilerin sif ve ders Ogretmenleri ile birlikte okul yemekhanesinde
toplamlmustir. Ogrenciler simflar halinde 63retmenleri tarafindan yerlestirilmis ve okul
mildiir muavini tarafindan soru formunun baginda bulunan agiklayici ySnerge yiiksek
sesle okunmustur. Bu arada &8retmenler tarafindan igaret dili yardimecilifiyla ySnerge
Ogrencilere aktariimaya ¢alisilmistir. Yamit formunda “evet” ve “hayir” siklarim igeren
iki stitun bulundugu; her soru maddesi i¢in bu giklardan uygun olanin isaretlenmesi
istendigi s6ylenmigtir. Biitiin sorular okul miidiir muavini tarafindan hem okunmug hem
de yazi tahtasina ¢izilen resimler yardimcihifiyla anlagilmayan sozciik ve kavramlar ya
da bagka sorular hakkinda ogrencilere yardimei olunmaya ¢alisitlmistir. Uygulama tli¢

ders saatinde yapilmstir.

Duyum Engelliler Ilkégretim Okulunda ise okul miidiiriiniin &nerisi iizerine
Olgek ve uygulama hakkinda agiklamalar yapilarak, 6lgegin uygulamasi okul
dgretmenleri tarafindan yapilmigtir. Siire sinirlamasi yapilmamagtir.

Verilerin Istatistiksel Analizi

Verilerin analizi asamasinda &ncelikle "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavram
Olgegi" degerlendirilmistir. Her 6grencinin benlik-kavramlar1 puanlan belirlenmigtir.
Ogrencilerin Tiirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi dersi notlarimn

ortalamalar alinmigtir.

Cinsiyetler arasinda benlik-kavrami puanlar1 ve akademik basar1 puanlarinin
ortalamalan arasindaki farkin anlanili olup olmadigini belirlemek amaciyla eglestirilmis
ciftler testi (t testi), tek yonlii ve ¢ok yonlii varyans analizi, benlik-akademik bagar
arasinda anlaml bir iliski olup olmadigimi belirlemek amaciyla korelasyon degerleri
hesaplanmistir. Genel olarak sosyal bilimlerdeki aragtirmalarda .05 anlamlilik
diizeyinin Onerilmesi nedeniyle bu arastirmada da anlamlihifin arandig: tiim degerler

icin .05 anlamlilik diizeyi benimsenmistir,
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Tiim verilerin analizi; Sosyal Bilimler igin Istatistiksel Paket (SPSS 8.0 for

Windows) programu ile yapilmagtir.
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BOLUM 111

BULGULAR VE YORUM

Bulgular

Bu bélimde arastirma denencelerinin sinanmasi igin toplanan verilerin
istatistiksel analizlerin sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Once yatili ve
glindiizlii isitme engelli 63rencilerin simf diizeylerine gore benlik kavrami puanlan ile
akademik bagari puanlarimin dagilimina iligkin bulgular, daha sonara da akademik bagar1
ve benlik kavrami iligkisine yonelik korelasyon sonuglar ve yatili-gilindiizlii olma ile
cinsiyete gbre benlik kavrami ve akademik basari puanlarmin farklilagip

farklilagmadigina iliskin t-testi ve varyans analizi sonuglan tablolar halinde verilmigtir.

-1- Yatih ve Giindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Benlik Kavrami
Puanlar1 ve Akademik Bagar1 Puanlarinin Genel Dagilimina
Iliskin Bulgular

Yatili ve giindiizlii okuyan isitme engelli kiz ve erkek Ogrencilerin benlik
kavrami puanlan ve akademik bagar1 puanlarinin aritmetik ortalamalarimin genel
dagilimi Tablo-2'de gosterilmistir.

Tablo-2
Yatil1 ve Giindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Benlik Kavrami
Puanlar1 ve Akademik Bagari Puanlarinin Genel
Dagilimina Iligkin Degerler

Yatil Giindiizlii
Benlik Kavrami | Akademik Basar Benlik Kavrami | Akademik Bagan
Puanlan Puanlan Puanlan Puanlari
Cinsiyet{ n n
X SS X SS X SS X SS

Kiz 30 56,43 7,03 4,13 94 34 53,47 | 16,02 3,56 1,24

Erkek 36 54,14 8,70 3,86 ,76 30 54,77 | 15,21 3,23 1,33
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Tablo-2'ye bakildiginda, yatili okuyan isitme engelli kiz &grencilerin benlik
kavrami puanlarinin aritmetik ortalamasimn 56,43 giindiizlii okuyan kiz &grencilerin ise
53,47 oldugu goriilmiistiir. Yatili okuyan erkek égrencilerin benlik kavrami puanlarinin
aritmetik ortalamast 54,14 iken giindiizlii okuyan erkek dgrencilerin ise 54,77'dir.

Yine tablo-2'ye bakildifinda yatili okuyan isitme engelli kiz &grencilerin
akademik basar1 puanlarimin aritmetik ortalamasi 4,13 giindiizlii okuyan kiz §grencilerin
3,56 oldugu goriilmiistiir. Yatili okuyan isitme engelli erkek 6grencilerin akademik
basar1 puanlarinin aritmetik ortalamas1 3,86 glindiizlii okuyan erkek 6grencilerin ise
3,23'tiir.

_ 2- Yatih Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler ilkégretim Okulu
Ogrencilerinin Smif Diizeylerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinin
Dagilimina Iliskin Bulgular

“Yatili okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelli Ilkogretim Okulu 6grencilerinin simf
diizeylerine goére benlik kavrami puanlanimin dagilimina iligkin degerler Tablo-3'de
gosterilmigtir.

Tablo-3
Yatili Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilksgretim Okulu Ogrencilerinin Simif
Diizeylerine Gdre Benlik Kavrami Puanlarinin
Dagilimina Iligkin Degerler

Sinif Diizeyi N X SS
4 12 57,17 11,60

5 13 62,85 2,48

6 9 50,44 2,51

7 18 51,50 8,26

8 14 54,14 3,18
Toplam 66 55,18 8,00
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3- Yatih Okuyan ibn-i Sina Isitme Engelliler ilkégretim Okulu
Ogrencilerinin Siif Diizeylerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinm
Karsilastirllmasina Iligkin Bulgular

Yatil1 okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilkégretim Okulu &grencilerinin simf
diizeylerine gére benlik kavrami puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark olup

olmadigim belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo-4'de
gosterilmigtir.

Tablo-4

Yatili Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler [lkogretim Okulu Ogrencilerinin Siuf
Diizeylerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinin Karsilagtirilmasina
Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Kareler Serbestlik | Ortalamalarin F Anlamlilik
Toplami | Derecesi Karesi
Gruplar aras1 1272,023 4 318,006
- [Grup ii 2895,795 61 47472 |6:699 |,000
Toplam 4167,818 65

p>.05

Tablo-4 incelendiginde tek yo6nlii varyans analizi sonucunda elde edilen
F degerinin anlamli oldugu gériilmektedir. Bir bagka deyisle yatii okuyan isitme engelli
Ogrencilerin simif diizeylerine gére benlik kavrami puanlarimin ortalamalar

karsilastirildifinda .05 diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur.

_ 4-Giindiizli Okuyan Duyum Engelliler IIk6gretim Okulu
Ogrencilerinin Simif Diizeylerine Gore Benlik Kavramm Puanlarinin
Dagilimna Iliskin Bulgular

Yatili okuyan Duyum Engelliler Ilkogretim  Okulu 6grencilerinin simf
diizeylerine gore benlik kavrami puanlarinin dagilimma iliskin degerler Tablo-5'te

gOsterilmigtir.
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Tablo-5
Yatili Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilk6gretim Okulu Ogrencilerinin Simf
Diizeylerine Goére Benlik Kavrami Puanlarinin

Dagilimina iligkin Degerler
Sinif Diizeyi n X SS
4 12 71,92 9,64
5 11 59,91 3,78
6 18 49,83 11,53
7 17 53,29 8,94
g8 6 22,67 3,14
Toplam 64 54,08 15,53

5-Giindiizlii Okuyan Duyum Engelliler ilkogretim Okulu Ogrencilerinin
Sinif Diizeylerine Goére Benlik Kavrami Puanlarinin
Kargsilagtirilmasina Ilisgkin Bulgular

Giindiizli okuyan Duyum Engelli Ilk6gretim Okulu &grencilerinin smmf
diizeylerine gére benlik kavrami puanlarinin ortalamalan arasinda anlamh bir fark olup
olmadigin belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo- 6'da

gosterilmisgtir.

Tablo-6
Giindiizlii Okuyan Duyum Engelliler Ilk6gretim Okulu Ogrencilerinin Simf
Diizeylerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinin Ortalamalarinin Karsilagtiriimasina
Iliskin Tek Yonli Varyans Analizi Sonuglar

Kareler Serbestlik | Ortalamalarin |F Anlamlihk
Toplam Derecesi | Karesi
Gruplar arasi 10447,421 4 2611,855
Grup igi 4753,189 59 80,563 32,420 (,000
Toplam 15200,609 63

p>.05

Tablo-6 incelendiginde tek yonlii varyans analizi sonucunda elde edilen F

degerinin anlamh oldugu goriilmektedir. Bir baska deyisle giindiizlii okuyan isitme
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engelli Ofrencilerin simf diizeylerine gore benlik kavrami puanlanmn ortalamalan
karsilastinldifinda .05 diizeyinde anlamh bir fark bulunmustur.

_ 6- Yatih Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler ilkogretim Okulu
Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinin
Karsilastirnlmasina Iliskin Bulgular

Yatili okuyan ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilkogretim Okulu &grencilerinin
cinsiyetlerine gore benlik kavrami puanlarina iliskin «t-testi» sonuglan Tablo-7'de
gOsterilmigtir.

. Tablo-7 .
Yatili Okuyan Ibn-i Sina igitme Engelliler [Ikégretim Okulu Ogrencilerinin

Cinsiyetlerine Gre Benlik Kavrami Puanlanna liskin
«t-testi» Sonuglar

n X SS t- degeri Sonug

30 56,43 7,03
Kiz p> .05
36 54,14 8,70 259

Tablo-7°de goriildiigii gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen t degeri anlamli
degildir. Buna gére Yatili Okuyan ibn-i Sina Isitme Engelli likogretim Okulu kiz ve
erkek dgrencilerinin benlik kavrami puanlannin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli

bir fark yoktur.

7- Giindiizlii Okuyan Duyum Engelliler Ilkégretim Okulu 6grencile3‘inin
Cinsiyetlerine Gore Benlik Kavrami Puanlarmin Karsilasgtirilmasma Iliskin
Bulgular

Duyum Engelliler ilkdgretim Okulu &grencilerinin cinsiyetlerine gére benlik

kavrami puanlarnna iligkin «t-testi» sonuglar: Tablo-8'de g6sterilmistir.
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Giindiizlii Okuyan Duyum Engelliler fikégretim Okulu Ogrencilerinin
Cinsiyetlerine Gore Benlik Kavrami Puanlarinin Ortalamasina

iligkin t- testi Sonuglar1

Benlik Kavrami Puanlar
Cinsiyet Sonug
n
X SS t- degeri

34 53,47 16,02
Kiz Anlamsiz

30 54,77 15,21 ,382 p>.05
Erkek
t =1,96

Tablo-8'de goriildiigii gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen deger anlaml:
degildir. Buna gére Giindiizlii Okuyan Duyum Engelli Ilkégretim Okulu kiz ve erkek
6grencilerinin benlik kavrami puanlarinmin ortalamalar: arasinda anlaml bir fark yoktur.

_8- Yatih ve Giindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Simif Diizeylerine
Gore Benlik Kavrami ve Akademik Basan Puanlan Arasindaki Hiskilere
Ait Bulgular

Yatili ve giindiizlii okuyan isitme engelli 6grencilerin Piers-Harris'in Cocuklar

i¢in Oz-Kavrami Olgeginden aldiklar puanlar ile akademik basar1 puanlar arasindaki

iligkiler P-M Korelasyon Katsayisi ile incelenmis ve sonuglar Tablo-9'da gsterilmisgtir.

Tablo-9

Yatili ve Giindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Sinuf diizeylerine
Gére Benlik Kavrami ve Akademik Basar1 Puanlan Arasindaki Iligkiler

Sinif Ditzeyi Yatih Giindizlit
r r
4.smif .199 .643*
S.sif 517 .096
6.smif .898* 400
7.smif S576* .564*
8.siif 521 -.930*

*p <.05
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Tablo-9’a bakildiginda, yatili okuyan igitme engelli 6 ve 7.simf 6grencileri ile
giindiizlii okuyan isitme engelli 4 ve 7.smif Sgrencilerinin benlik kavrami puanlan ile
akademik bagari puanlan arasinda anlamli bir iligki bulunurken, giindiizli okuyan isitme
engelli 8.simf Ogrencilerinin benlik kavrami puanlan ile akademik basar puanlaﬁ
arasinda ters bir korelasyon oldugu gériilmektedir.

9- Yatih Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelli IlIkégretim Okulu Ogrencilerinin
Cinsiyetlerine Gore Akademik Bagar1 Puanlarmin Ortalamalarinin
Karsilastinnlmasina Iligkin Bulgular:

Yatih okuyan Ibn-i Sina isitme Engelliler Ilk&gretim Okulu &grencilerinin
cinsiyetlerine gére akademik bagari puanlarnin ortalamalarina iligkin t-testi sonuglari
Tablo-10'da gosterilmisgtir.

Tablo-10
. Yatilli Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilkégretim Okulu Ogrencilerinin
Cinsiyetlerine Gdre Akademik Bagar1 Puanlarmin Ortalamalarina iligkin
t-testi Sonuglar

art Puanlart1 | n X SS t- degeri Sonug
Cinsiyet

Kiz 30 4,13 .94 p>.05
,054

Erkek 36 3,86 ,76

t =1,96

Tablo-10'da goriildiigi gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen deger anlamli
degildir. Buna gére Yatili Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelli ilk&gretim Okulu kiz ve
erkek Sgrencilerinin akademik basar1 puanlarinin ortalamalan arasinda anlamli bir fark

yoktur.
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10- Giindiizlii Okuyan Duyum Eugelliler ilkégretim Okulu Ogrencilerinin
Cinsiyetlerine Gre Akademik Bagar1 Puanlarinin Karsilagtinlmasina
Iliskin Bulgular

Giindiizli okuyan Duyum Engelliler Ilk&gretim Okulu 6grencilerinin
cinsiyetlerine gére akademik basari puanlarinin ortalamalarina iliskin t-testi sonuglan
Tablo-11'de gosterilmisgtir.

Tablo-11
Giindiizli Okuyan Duyum Engelliler Ilkagretim Okulu Ogrencilerinin
Cinsiyetlerine Gére Akademik Bagar1 Puanlarina Iligkin
t-testi Sonuglar

ademik Basan
uanlan n X SS t- deBeri Sonug
Cinsiyet

34 3,56 1,24

Kiz p> .05
30 3,23 1,33 ,821

- Erkek
t =1,96

Tablo-11'de goriildiigli gibi yapilan t-testi sonucunda, elde edilen deger anlamli
degildir. Buna gére Giindiizlii Okuyan Duyum Engelli [Ikdgretim Okulu kiz ve erkek
ogrencilerinin akademik bagari puanlanmin ortalamalarni arasinda anlamli bir fark
yoktur.

11- Isitme Engelli ilkégretim Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Benlik
Kavrami ve Akademik Basari Puanlarinin Ortalamalarimmn Kargilagtirilmasina
Iliskin Bulgular

Isitme Engelliler Ilk6gretim grencilerinin cinsiyetlerine gore benlik kavrami ve
akademik basan1 puanlaninin ortalamalarina iligkin t-testi sonuglar1i Tablo-12'de

gosterilmistir.
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Tablo-12

Isitme Engelli Ilkégretim Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Benlik Kavrami
ve Akademik Basar1 Puanlarinin Ortalamalarinin Karsilastinlmasina

Iliskin t-testi Sonuglart
Benlik Kavram Akademik Bagar:
Puanlan Puanlan Sonug
Cinsiyet . X [sS tdegeri | X SS [t-degen
P>.05
Kiz 64 5486 |[12,62 ,553 3,83 1,13 | ,535
Erkek 66 54,42 112,00 3,58 1,10

t =196

Tablo- 12'de goriildiigii gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen deZer anlaml
degildir. Buna gére isitme engelli kiz ve erkek ilkdgretim 8grencilerinin benlik kavrami
puanlarinin ortalamalar ile akademik basar1 puanlarinin ortalamalari arasinda anlaml
bir fark yoktur.

12- Isitme Engelli ilkogretim Ogrencilerinin Yatih-Giindiizlii Olmalarina
Gore Benlik Kavrami Puanlar ve Akaslemik Basar1 Puanlarmin
Ortalamalarinin Kargilagtirilmasina Iliskin Bulgular

Isitme Engelli Ilkégretim &grencilerinin yatili-gtindiizlii olmalarina gore benlik
kavrami ve akademik basan puanlarinin ortalamalarina iligkin t-testi sonuglar1 Tablo-
13'te g6sterilmistir.

Tablo-13

Isitme Engelli Ilksgretim Ogrencilerinin Yatih-Giindiizlii Olmalarina
Gore Benlik Kavrami ve Akademik Bagar1 Puanlarinin
Kargilagtinlmasina Iliskin t-testi Sonuglan

Benlik Kavrami Akademik Bagar1
Yatihilik / Puanlan Puanlari Sonug
Giindiizlillik | n X SS t-degeri X SS t-degeri
P>.05
Giindizl 64 54,08 115,53 3,41 1,28
,000 ,000
Yatili 66 55,18 | 8,01 3,98 ,85

t =1,96



Tablo-13'te goriildiigii gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen deger anlamh
degildir. Buna gore Isitme Engelli [lk6gretim 6grencilerinin yatili-glindiizlii olmalarina
gore benlik kavramu ve akademik bagari puanlarimin ortalamalarn arasinda anlamli bir
fark yoktur.

13- isitme Engelli Ogrencilerin Benlik Kavrami Puanlarinin Cinsiyet ve

Yatili-Giindiizlii Olmalarina Gore Kargilagtirllmasina Ait Bulgular

Isitme engelli 6grencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamalannin cinsiyet
ve yatili-glindiizlii oluslarina gére aralarinda anlamh bir fark olup olmadifim belirlemek

amactyla yapilan ¢ok ydnlii varyans analizi sonuglar1 Tablo-14’te gosterilmistir.

Tablo-14
Isitme Engelli Ogrencilerin Benlik Kavrami Puanlarinin Cinsiyet ve Yatih-Giindiizlii
Olmalanna Gére Karsilagtirlmasina iligkin
Cok Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyans Degiskenleri Kareler Serbestlik | Ortalamalarin |F P
Toplam Derecesi Karesi

Cinsiyet 8,048 1 8,048 ,053 819

Yatili-Giindiizlii 44,019 1 44,019 ,288 592

Cinsiyet x 104,087 104,087 ,681 411

Yatihi-Giindiizlii

Hata 19255,509 126 152,822

Toplam 19408,008 129

* p>.05

Tablo-14 incelendiginde varyans analizi sonucunda elde edilen F degerinin

anlamli olmadign gérillmektedir. Isitme engelli Sgrencilerin benlik kavramlarinin

cinsiyete ve yatili-glindiizli olmalarina gore degismedigi gérilmiistiir.

14- Isitme Engelli Ogrencilerin Akademik Bagar1 Ortalamalarmmn Cinsiyet
ve Yatili-Giindiizlii Olmalarina Gore Karsilagtirllmasina Iliskin Bulgular

Isitme engelli 6grencilerin akademik basan ortalamalarinin cinsiyet ve yatili-

giindiizli oluslarina gore aralarinda anlamli bir fark olup olmadigimi belirlemek

amaciyla yapilan ¢ok y6nlii varyans analizi sonuglan Tablo-15’te gdsterilmisgtir.
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Tablo-15
Isitme Engelli Ogrencilerin Akademik Bagar1 Puanlarinin Cinsiyet ve
Yatil1-Giindiizlii Olmalarina Gére Kargilagtinlmasina Iliskin
Cok Y6nlii Varyans Analizi Sonuglan

Varyansin Kaynagi Kareler Serbestlik | Ortalamalarin F P
Toplami Derecesi Karesi

Cinsiyet 2,884 1 2,884 2,464 119
Yatih-Giindiizlii 11,671 1 11,671 9,968 .002
Cinsiyet x 0,022 1 0,022 ,020 .889*
Yatih-Giindiizli
Hata : 147,521 126 1,171
Toplam 161,300 129
* p>.05

Tablo-15 incelendiginde, isitme engelli 6grencilerin akademik basanlarnin
cinsiyete gore farklilik g&stermedigi gériilmektedir. Bu bulgu 6grencilerin akademik

bagarilarinin kiz ya da erkek oluslar:na gore degismedigini gosterir.

" Oprencilerin yatili-giindiizlii oluslarina iligkin akademik basarilanmin varyans

analizinin sonucunda elde edilen F degeri anlaml1 degildir.

Bunlara karsin iki degiskenin akademik basar tiizerindeki ortak etkisine
bakildiginda 6grencilerin akademik bagarilann tiizerinde cinsiyet ve yatili-glindiizlii
oluglarinin etkisi anlaml (F= .020 < .05) bulunmustur. Bu bulgu yatilh ve gilindiizlii
okuyan igitme engelli 6grencilerin akademik bagarilarinin cinsiyete gore bir farkliliga

yol agtifim gosterir.

15- Yatih ve Giindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Yiiksek, Orta ve
Diigiik Benlik Kavrami ve Akademik Bagan Puanlan Arasindaki lliskilere
liskin Bulgular

[sitme engelli ilkégretim &grencilerinin benlik kavrami puanlan arasinda
cinsiyet ve yati-giindiizlii olmalar1 bakimindan anlamli bir fark elde edilmediginden
yatilh ve giindiizlii okuyan isitme engelli 6grencilerin yiiksek, orta ve diisiik benlik
kavrami puanlan ile akademik bagari puanlari arasindaki iligkiler Pearson-Moment

Korelasyon Katsayisi ile incelenmis ve sonuglar Tablo-16'da gosterilmistir.




Tablo-16

Yatili ve Glindiizlii Okuyan Isitme Engelli Ogrencilerin Yiiksek,
Orta ve Diisiik Benlik Kavrami ve Akademik Basar1 Puanlar1 Arasindaki
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Tligkilere Ait Degerler
Yatih Gindiizld
Benlik Diizeyi T r
Yiiksek benlik .176 430*
Orta benlik 425% 314
Ditsitk benlik -.352 -.846*
*p < .05

Tablo-16"ya bakildifinda, gilindiizlii okuyan igitme engelli yiiksek benlikli ve
yatili okuyan orta benlikli 63rencilerin benlik kavrami puanlarinin aritmetik ortalamasi
ile akademik basari puanlarimin aritmetik ortalamasi arasinda anlamli bir iligki
bulundugu, giindiizlii okuyan diigiik benlikli isitme engelli 6grencilerin benlik kavrami

puanlanmin ortalamas: ile akademik bagar1 puanlarimin ortalamasi arasinda ters bir

korelasyon bulundugu goriilmektedir.

Aym tabloya bakildiginda giindiizlii okuyan orta benlikli 6grenciler ile yatili
okuyan yiiksek ve diisiik benlikli dgrencilerin benlik kavramu puanlan ile akademik

bagsar1 puanlannin aritmetik ortalamalar arasinda ise anlamh bir iliski olmadii

goriilmektedir.
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Yorum

Yatili-Giindiizlii Isitme Engelli ilkégretim Ogrencilerinin Benlik Kavramlan ve
Akademik Bagarilan Arasindaki iligkinin Incelenmesi" konulu aragtirmadan elde edilen
bulgularin yorumu agagidaki gibi siralanmigtir:

1- Yatih okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilk6gretim Okulu
6grencilerinin sif diizeylerine gore benlik kavramn puanlarimin ortalamas: ile
akademik basari puanlarinin ortalamasimn dagilimina iligkin degerlere bakildiginda
(Tablo-3), Tablo-5 ile benzer bulgular karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum da bize isitme
engelli bireylerin glindiizlii ya da yatilh okumasinin ergenlik doneminde yasadiklar
agisindan bir farklilik yaratmadigi izlenimini uyandirmaktadir.

2- Giindiizlii okuyan Duyum Engelliler ilkdgretim Okulu &grencilerinin simf
diizeylerine gore benlik kavrami ve akademik bagari puanlarnin dagilimma iligkin
degerlere (Tablo-5) bakildiginda, ilk6gretimin birinci kademesi olan 4 ve S.simif
dgrencilerinin benlik kavram puanlarinin ortalamalarinin ilk$gretimin ikinci kademesi
olan 6,7 ve 8.smuf dgrencilerinin benlik kavrami puanlarinin ortalamalarina gére daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Shaffer-Mayer (1991)'mn kaynastinlmig agir isiten ve hig
isitmeyen 6grencilerin benlik kavramlar iizerine yapmis oldudu arastirma sonuglarinda
da isitme engelli ilkokul 6grencilerinin benlik kavrami puanlarimin ortalamasimn igitme
engelli ortaokul ogrencilerinin benlik kavrami puanlarindan daha yiiksek olmasi

aragtirmanin bu bulgusunu desteklemektedir.

3- Yatih Okuyan Ibn-i Sina Isitme Engelliler {Ik6gretim Okulu &grencilerinin
cinsiyetlerine gore benlik kavrami puanlarinin ortalamalan karsilastirildidinda (Tablo-7)
da gilindiizlii okuyan 6grencilerde oldugu gibi anlaml bir fark bulunmamigtir. Bu sonug
isitme engelli 6grencilerin yatih ya da glindiizlii olmasimin benlik kavram puanlarinda
cinsiyete gore bir farkhilik yaratmadigini gosterebilir. Bununla birlikte giindiizlii okuyan
isitme engelli erkek 6grencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamasi isitme engelli

kiz 6grencilerin benlik kavrami puranlarinin ortalamasindan daha yiiksek iken; yatili
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okuyan isitme engelli kiz dgrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamas: isitme
engelli erkek dgrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamasindan daha yiiksek ve
yatili okuyan igitme engelli kiz 6grencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamasi hem
yatili okuyan isitme engelli erkek Ogrencilerin benlik kavrami puanlarinin
ortalamasindan hem de giindiizlii okuyan igitme engelli kiz ve erkek 6grencilerin benlik
kavrami puanlarmin ortalamalarindan daha yiiksek bulunmustur.

4- Giindiizlii Okuyan Duyum Engelliler Ilkégretim Okulu &grencilerinin
cinsiyetlerine gore benlik kavrami puanlarinin ortalamalar1 karsilagtirildifinda
(Tablo-8), istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunamamigtir. Bu sonu¢ Maccoby ve
Jacklin (1974), Block (1976), Halpin (1981), Yachnick (1986) ve Giiven (1996)'in
aragtirma bulgulan ile desteklenmektedir. Bu sonuca gore, giindiizli okuyan isitme
engelli 6grencilerin kiz ya da erkek olugu benlik kavramu puanlarinda farklihk
yaratmamaktadir. Bu durum igitme engelinin olumsuz etkilerinden her iki cinsin de aym
derecede etkilendigine baglanabilir. Ancak sayisal olarak bakildifinda giindiizlii okuyan
isitme engelli erkek 6grencilerin benlik kavrami puanlarimin aritmetik ortalamasimin
(54,77) isitme engelli kiz &grencilerin benlik kavramu  puanlarnimin aritmetik
ortalamasindan (53,47) daha yiiksek oldugu goriilmekle birlikte bu fark anlamh
degildir.

5- Yatili ve giindiizlii okuyan isitme engelli 6grencilerin siuf diizeylerine gére
benlik kavrami puanlarimin aritmetik ortalamalar1 ile akademik bagan puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki iligkiye (Tablo-9) bakildiginda yatili okuyan 6 ve
7.smf ile giindiizli okuyan 4 ve 7.simuf Ogrencilerinin benlik kavramu puanlarinin
ortalamalan ile akademik bagar1 puanlannin ortalamalari arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur. Bu sonug isitme engelliler iizerinde aragtirma yapan Harman ve Austin
(1985), Larsen (1985), James (1980) ve Zeichner (1980)'in arastirma sonuglan ile
desteklenmektedir. Bununla birlikte giindiizlii okuyan 8.simf igitme engelli 8grencilerin
benlik kavram:i puanlarnimin ortalamas: ile akademik basar1 puanlarimn ortalamas:
arasinda ters bir korelasyon olmasi (-.930* ; Tablo-9), Purkey (1970)'in benlik kavrami

ile okul basaris: arasindaki iliski konulu ¢aligmasindaki, 6grencilerin akademik bagari
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diizeyleri ile benlik kavramlar1 arasinda kargilikli bir etkilesim oldugunu ve ikisinin de
birbirini dogrudan etkiledigini ancak her zaman yiiksek basan ile yiiksek benlik

saygisinin bir arada goriilmeyebilecegi seklindeki bulgusu ile desteklenmistir.

6- Yatih okuyan ibn-i Sina Isitme Engelliler Ilk6gretim Okulu &grencileri ile
giindiizli okuyan Duyum Engelliler IIkogretim Okulu &grencilerinin cinsiyetlerine gére
akademik bagar1 puanlarinin ortalamalar karsilastinldiginda (Tablo-10 ve Tablo-11),
cinsiyetlere gore benlik kavrami puanlarinin ortalamalarimin kargilagtinnlmasinda oldugu
gibi anlaml: bir fark bulunmamigtir. Bununla birlikte sayisal olarak bakildiginda benlik
kavrami puanlannin aritmetik ortalamasinda oldugu gibi akademik basar1 puanlarmn
aritmetik ortalamalan kargilastinldiginda da yatili okuyan isitme engelli kiz 8grencilerin
akademik basan puanlarimin ortalamasinn (4,13; Tablo-10) hem yatili okuyan igitme
engelli erkek 6grencilerin akademik basar: puanlarimin ortalamasindan hem de giindiizlii
okuyan kiz ve erkek isitme engelli Ogrencilerin akademik bagar1 puanlarinmn
ortalamalarindan daha yiiksek bulunmustur.

Diger taraftan yatili okuyan 4,5 ve 8.sinif ile giindiizlii okuyan 5 ve 6.simf
6grencilerinin benlik kavrami puanlarinin ortalamalar ile akademik bagar1 puanlarinin
ortalamalan arasinda anlamli bir iligki bulunmamast Brookover ve arkadaglarimin
(1967) yapt1gi, alt1 yil siiren ¢aligmanin yiiksek bir benlik tasariminin aymi &lgiide
yiiksek bir basariyla beraber gitmedigi sonucuyla desteklenmistir. Elde edilen bu
sonuglarla bireyin yilksek ya da olumlu bir benlik kavramina sahip olmasinin her alanda

basarili olabilecegi anlamina gelmedigi sdylenebilir.

7- Isitme engelli 6grencilerin genel olarak cinsiyetlerine gére benlik kavram
puanlarinin ortalamasi ve akademik bagarn puanlarimin ortalamas: kargilastirildiginda

(Tablo-12) aralarinda anlamh bir fark bulunmamustir.

8- Isitme engelli ilkdgretim &grencilerinin yatili-giindiizlii olmalarina goére
benlik kavrami puanlarinin ortalamasi ile akademik basarnn puanlarinin ortalamasi

karsilastinldiginda (Tablo-13) anlamli bir fark bulunmamustir. Bu sonu¢ yatili ve
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giindiizlii okuyan 6grenciler lizerinde arastirma yapan Garrison (1978), Craig (1965),
Green (1979), Torucu (1990) ve Giiven (1996)'in aragtirma sonuglan ile
desteklenmektedir. Bununla birlikte sayisal olarak yatili okuyan isitme engelli
Ogrencilerin benlik kavramn puanlarimin ortalamasi (55,18) ile akademik bagar
puanlarinin ortalamasi (3,98) giindiizlii okuyan igitme engelli &grencilerin benlik
kavrami puanlarinin ortalamasi (54,08) ile akademik bagari puanlarinin ortalamasimin
(3.,41) oldugu goriilmiigtiir.

9- Isitme engelli 6grencilerin benlik kavramu puanlanmin ortalamalan ile
akademik basari puanlarinin ortalamalar cinsiyet ve yatih giindiizlii olmalarina gore
bakildiginda  Ggrencilerin yatih ve giindiizlii okullarda okuyor olmalar1 benlik
kavramlarinda cinsiyete gore farklilik gdstermezken (Tablo-14), yatih ve giindiizlii
okuyan &grencilerin akademik bagarilarmin cinsiyete gére bir farklilifa yol agtifn
goriilmiigtiir (Tablo-15).

10- Yatih ve glindiizlii okuyan igitme engelli yiiksek, orta ve disiikk benlikli
Ogrencilerin benlik kavrami puanlannin ortalamalari ile akademik bagar1 puanlarinin
ortalamalarina bakildiginda (Tablo-16), yatili okuyan orta benlikli igitme engelli
Ogrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamalan ile akademik bagar1 puanlarimin
ortalamalar1 arasinda ve giindiizlii okuyan yiiksek benlikli igitme engelli dgrencilerin
benlik kavrami puanlarimin ortalamasi ile akademik bagari puanlarinin ortalamast
arasinda anlamli bir iligki bulunurken; giindiizlii okuyan diigiikk benlikli isitme engelli
dgrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamas: ile akademik basar1 puanlarimin
ortalamasi arasinda ters bir korelasyon yani benlik diizeyi diistiikge akademik basarinin
artify goriilmiistiir. Bu sonug, Purkey (1970)'in her zaman yiiksek basar ile yiiksek
benlik saygisinin bir arada goriilmeyebilecegi seklindeki bulgusuyla desteklenmistir. Bu
durum yetenekleri dogrultusunda miizik, resim gibi derslerde basanli olan, yiiksek
benlikli bireylerin akademik olarak Tiirk¢e, Matematik, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi

derslerinde aym derecede basarili oimayabilecegi seklinde de yorumlanabilir.
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BOLUM 1V

SONUC VE ONERILER

Sonug

Aragtirma bulgulart dogrultusunda su sonuglara vanlmgtir:

1- Yatih-giindiizlii okuyan isitme engelli ilk6gretim &grencilerinin simf
diizeylerine gore benlik kavrami puanlarinin ortalamalan arasinda anlamli bir fark

bulunmustur.

2- Yatili okuyan isitme engelli 6 ve 7.simuf 6grencileri ile giindiizlii okuyan
isitme engelli 4 ve 7. simf 6grencilerinin benlik kavramlar1 puanlari arasinda anlamli bir
iliski; giindiizlii okuyan isitme engelli 8.siif 6grencilerinin benlik kavrami puanlarimin
ortalamalarn ile akademik basar1 puanlarinin ortalamalan arasinda negatif bir korelasyon
bulunmus; yatih okuyan isitme engelli 4,5 ve 8.sinif ile giindiizlii okuyan isitme engelli
5 ve 6.smuf dgrencilerinin benlik kavrami puanlarinin ortalamalan ile akademik basan

puanlarinin ortalamalan arasinda anlamli bir iligki bulunmamugtir.

3- Yatili okuyan isitme engelli kiz ve erkek Ogrencilerin cinsiyetlerine gére

benlik kavrami puanlarinin ortalamasi arasinda anlamli bir fark yoktur.

4- Glindiizlii okuyan isitme engelli kiz ve erkek &grencilerin cinsiyetlerine gére

benlik kavrami puanlarinin ortalamelar: arasinda anlaml bir fark yoktur.

5- Yatili okuyan isitme engelli kiz ve erkek &grencilerin cinsiyetlerine gére

akademik bagar1 puanlarinin ortalamas: arasinda anlamh bir fark yoktur.

6- Giindiizlii okuyan isitme engelli kiz ve erkek dgrencilerin cinsiyetlerine gore

akademik bagari puanlarinin ortalamalari arasinda anlamh bir fark yoktur.
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7- Isitme engelli 63rencilerin cinsiyetlerine gére benlik kavrami puanlarimin
ortalamasi ve akademik bagar1 puanlarimn ortalamas arasinda anlamh bir fark yoktur.

8- Isitme engelli 6grencilerin benlik kavrami puanlarimin ortalamas: ile
akademik basan puanlarinin ortalamasi arasinda anlamh bir fark yoktur.

9- Yatili-giindlizlii okuyan isitme engelli Ogrencilerin benlik kavramlarn

cinsiyete gore farklilik géstermemektedir.

10- Yatih-giindiizli okuyan igitme engelli 6grencilerin akademik basarilar

cinsiyete gore farklilik gbstermigtir.

11- Yatili ve glindiizli okvyan isitme engelli yiiksek, orta ve diisiik benlikli
Ogrencilerden yatih okuyan orta benlikli isitme engelli 8grencilerin benlik kavram
puanlarinin ortalamasi ile akademik basar1 puanlarimn ortalamasi arasinda ve giindiizlii
okuyan yiiksek benlikli isitme engelli Ggrencilerin benlik kavrami puanlarinin
ortalamasi ile akademik basarn puanlarimin ortalamasi arasinda anlamlhi bir iligki;
glindiizlii okuyan diigiik benlikli isitme engelli 6grencilerin benlik kavram puanlarinin
ortalamasi ile akademik basar1 puanlarmin ortalamasi arasinda ise ters korelasyon

vardir,
Oneriler
Aragtirma sonuglart dogrultusunda agagidaki oneriler geligtirilmigtir:
1- Arastirma sonuglan igitme engellilerin benlik kavramimi etkileyen birgok
etmen oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle isitme engellilerin benlik kavramlarim

belirlemeye yonelik olarak ileride yapilacak arastirmalarda $grencinin devam ettigi

okulun tiirli ve akademik basan1 bilgilerinin yaminda, igitme kaybimin zamani, isitme
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kaybinin derecesi, sdzel iletisim diizeyleri ve sosyo-ekonomik diizeye ait bilgilerle daha

kapsaml arastirmalar yapilabilir.

2- Aragtirmanin drneklemini yatili ve giindiizlii okuyan isitme engelli 6grenciler
olugturmugtur. Ancak 6zel alt sinifa devam eden ve normal igiten 63rencilerin de benlik
kavramlan belirlenip isitme engelli 6grencilerle normal isiten ve 6zel alt simifa devam
eden &grencilerin benlik kavramlari karsilagtirilabilir. Bu isitme engelli 6grencilerin
yatih okul ya da kendi akranlariyla ve normal isiten &grencilerle ayn1 okulda olmasinin

benlik kavramina nasil etki ettiginin belirlenmesinde de yardimci olabilir.

3- Isitme engelli &grencilere ait bilgiler daha kapsamli ve giincel olmal;
Ogrencilerin isitme diizeylerinin periyodik aralarla belirlenip bunlarin belgelendirilmesi
ve isitme kayiplarinda belirlenen ilerlemeye yonelik gerekli 6nlemlerin alinmasi

gerekir.

4- Aragtirmalarda anne-babenin ilgi ve tutum diizeyleri de belirlenerek bunlarin
igitme engellinin benlik gelisimine etkisi ortaya koyulabilir.

5- Arastirma belli yas grubundaki isitme engellileri kapsamigstir. Bununla birlikte '
belli yaslara gore isitme engellinin benlik kavraminda olabilecek degisme ve gelismeleri

uzun siireli bir aragtirma ile belirlenebilir.

6- Isitme engelli ilkdgretim 8grencilerinin benlik kavramlarim belirlemek tizere
arastrmada  kullamlan  Piers-Harris'in =~ Cocuklarda  Oz-Kavrami  Olgegi'nin
uygulanmasinda 6grencilerin soyut ciimleleri anlamakta giigliik ¢ektikleri goriilmiigtiir.
Bu 6lgegin gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalarinin isitme engellilere yonelik olarak ayrica

yapilmasi da bu konuya agiklik kazandirabilir.
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Puanlarinin Cizelgesi

Ek-3. "Piers-Harris Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi"nin okullarda uygulanabilmesi icin
T.C. Bursa Valiligi 11 Milli Egitim Miidiirligii'nden alinan Resmi Izin Belgesi



Ex_ Ll
KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM" -

AGIKLAMA: Asagida 80 ciimle var. Bunlardan sizi tanimlayanian evet, tanimlamayanlan ise
hayr ile cevaplandinn. Baz ciimlelerde karar vermek zor olabilir. Yine de liitfen biitiin ciimle-
leri cevaplayin. Aym cumleyi hem evet, hem hayir seklinde isaretlemeyin. Unutmayin,
ciimledeki ifade genellikle sizi anlatiyorsa evet, genellikle sizi anlatmxyorsa hayir olarak
xsaretleyeceksmlz Ciimlenin size uygun olup olmadiim en iyi siz kendiniz blleblhrslmz.
Bunun igin kendinizi gergekten nasil gérilyorsamz aynen dyle cevaplandinn. Cevaplanmz
isaretlerken. buradaki ciimlenin numarasi ile cevap kagidindaki numaranin ayn olmasina dikkat

edin,
e -
1. lyi resim gizerim.
2, Okul 8devlerimi bitirmem uzun slirer.
3. Ellerimi kullanmada becerikliyimdir.
4. Okulda baganh bir 6grenciyim. -
. §. Aile iginde Snemli bir yerim vardir.
6. Sinif arkadaglanim benimle alay ediyorlar.
7. Mutluyum.
8. Coguniukia negesizim.
9. Akilhymm.
10. Ogretmenler derse kaldirinca heyecanlaminm.
11. Dus (fiziki) goriiniisiim beni rahatsiz ediyor.
12. Genellikle gekingenim. ’
13. Arkadas edinmekte giicliik ¢ekiyorum.
14, Bityiidiigiimde 6nemli bir kimse olacagim.
15, Aileme sorun yaratinm.
16. Kuvvetli sayihrim.
17. Sinavlardan énce heyecanlaninm.
18. Okulda terbiyeli, uyumlu davraninm.
19. Herkes tarafindan pek sevilen biri degihm., . .
20. Parlak, giizel fikirlerim vardir.
21. Genellikle kendi dediklerimin olmasin isterim.
22, Istedigim bir seyden kolayca vazge;enm
23. Miizikte iyiyim.
24. Hep kétil seyler yapanim.
25. Evde ¢ogu zaman huysuzluk ederim.
26. Simfia arkadaglanm beni sayarlar.
27. Sinirli biriyim.
28. Goézlerim giizeldir.
29. Derse kalktigimda bildiklerimi sikilmadan anlatinm.
30. Derslerde sik sik hayal kuranm.,
31. (Kardeginiz varsa) Kardeg(ler)ime sataginm.
32. Arkadaglanim fikirlerimi begenir.
33. Bagim sik sik belaya girer.
34. Evde bityiiklerimin s6ziinii dinlerim.
35. Sik sik tiziiliir, meraklaninm.

" E.V. Piers ve D.B. Harrisin A.B.D'de 1954 yilinda Inglizce olarak peligtirdifi bu Bicek,
Necla Oner ve Melike Gatakh tarafindan Torkgeye uyarlanmustir, Bofazici Universites!, stanbul, 1887,

Litfen sayfayi gevirin



36. Ailem benden gok sey bekliyor.

37. Halimden memnunum.

38. Evde ve okulda pek ¢ok seyin dxsmda bxrakxldlglm hissine kaplhnm

39. Saglanm. giizeldir.

40. Cogu zaman okul faaliyetlerine goniillil olarak katihinm.

41. Simdiki halimden daha bagka olmay: isterdim.

42. Geceleri rahat uyurum.

43, Okuldan hi¢ hoglanmiyorum.

44, Arkadaglar arasinda oyunlara katilmak i¢in bir se¢im yapxhrken en son segilenlerden
biriyim.

45, Sik sik hasta olurum.

46. Bagkalanna kars1 iyi davranmam.

47. Okul arkadaglanm giizel fikirlerimin oldugunu soylerler

48. Mutsuzum.

49. Cok arkadasim var.

50. Neseliyim.

51. Pek ok seye akhim ermez.

52. Yakigikhyim/giizelim.

53. Hayat dolu bir insanim.

54. Sik sik kavgaya kangirim.

55. Erkek arkadaglarim arasinda sevilirim.

56. Arkadaslanm bana sik sik satasirlar.

57. Ailemi dil§ kinkhgina ugrattim.

58. Hos bir yiiziim var.

59. Evde hep benle ugrasirlar.

60. Oyunlarda ve sporda bag: hep ben ¢ekerim.

61. Ne zaman bir gey yapmaya kalksam her sey ters order

62. Hareketlerimde hantal ve beceriksizim.

63. Oyunlarda ve sporda, oynamak yerine seyrederin.

64. Ogrendiklerimi ¢abuk unuturum, ,

65. Herkesle iyi geginirim.

66. Cabuk kizarim.

67. Kiz arkadaglarim arasinda sevilirim.

68. Cok okurum.

69. Bir grupla birlikte ¢aligmaktansa tek baslma q:ahsmaktan hoglanirim.

70. (Kardesiniz varsa) Kardes(ler)imi severim.

71. Viicutga giizel sayilinm.

72. Sik stk korkuya kapilirim.

73. Herzaman bir seyler diisiiriir ve klranm

74. Giivenilir bir kimseyim.

75. Bagkalanndan farkliyim.

76. Kot seyler diisiiniirim.

71. Kolay aglarim.

78. 1yi bir insamm.

79. Isler hep benim yiiziimden ters gider.

80. Sansh bir kimseyim.



-

KENDIM HAKKINDA DUSUNCELERIM
CEVAP KAGIDI

ADINIZ, SOYADINIZ:

YASINIZ:

EVET HAYIR EVET HAYIR

EVET HAYIR

55.
56.
57.

28.

29.
30.
31

ot

58.

32.
33.

60.

61.
62

34,

63.

36.
37.
38.
39.
40.
41.

- 64,

10.

1.

65.
66

67.

13.
14,
15.
16.
17,

18,

68.

69.

42,

70.
71.

43.

44,

72
73.

45.

46.

19.
20.
21,

74.
75.

47.

48.

76.

71.

49.

22.
23.

:50.
Sl

78.

24,
25.

79.

52.
53.

80.

26.
27.

54.



Ek-2

ISITME ENGELLI OGRENCILERIN BENLIK KAVRAMI PUANLARI
iLE AKADEMIK BASARI PUANLARININ CIZELGESI

Ibn-i Sina Isitme Engelliler Tlkogretim Duyum Engelliler llkégretim
Okulu Okulu
Kizlar Erkekler Kizlar Erkekler
Siif Benlik | Akademik | Benlik |Akademik | Benlik |Akademik | Benlik | Akademik
Diizeyi | Kavramu | Basann | Kavrami | Basarn | Kavrami | Bagann | Kavrami | Bagan
4.S1mif 57 4 58 4 69 3 79 5
58 5 29 4 77 5 77 5
64 . 4 40 4 78 5 76 5
55 3 66 4 45 3 75 5
60 5 66 5 69 3 78 5
66 4 64 5
67 4 76 4
5. Sinif 58 4 64 4 56 5 64 3
64 5 63 5 61 5 57 3
61 5 60 4 64 5 59 5
65 5 61 5 64 5 60 3
63 5 66 5 64 5 54 4
67 5 62 4 56 5
63 5
6. Siif 47 2 51 3 46 2 69 3
50 3 48 3 67 4 61 3
50 3 51 3 47 2 54 1
51 3 50 3 64 3 55 1
56 4 68 4 40 2
42 2 43 2
40 2 39 2
35 2 49 2
38 4 40 3
Nﬂ“\‘ﬁ
m \%‘L‘“&‘@
i %f@a
1% et vﬁ\%‘




50
51

53
61

56
65

39
47

53
21

18

47

54
32
58
52
67

59
62

25

25

26

21

47

42

55
43

43

51

53
47

51

48

55

57
50

58
53

54

55
65
61

42

66

59
45

40

58
57
59
56
53
55
52

7.51mf
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