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OZET

Bu arastirma, Tirk pastrmasimn vakumla paketlenerek saklanmasi
sirasinda olusan kimyasal degigsimleri belirlemek ve vakumsuz olarak depo-
lanan pastirmalarla kiyaslamak amact ile yapildi.. Aym gartlarda iiretilen
* pastrmalardan vakumlu ve vakumsuz olarak iki grup olusturuldu. Va-
kumlanan ve vakumlanmayan pastirma omekleri 4°C'de ve 20°C'de 50
giin sire ile muhafaza edildi. Pastrma gruplan 1., 3, 7, 15, 21, 28,
35. ve 50. giin % rutubet miktan, % tuz miktan, pH deferi ve su
aktivitesi yoniinden incelendi.

4°C ve 20°Cde vakumlu ve vakumsuz olarak bekletilen pastirma-
lara ait ortalama deferler tablo VI, VII, VIII ve IX da gériilmektedir.
Vakumla paketlenen pastirmalann rutubet miktan, vakumsuz pastirmalara
gore daha fazla bulunmugtur. Yine 4°C’de saklanan vakumsuz pastirmala-
nn rutubet miktan 20°C’deki vakumsuz pastirmalardan daha fazladir. Va-
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kumsuz olarak saklanan pastrmalann tuz miktan vakumlulara gore daha
yiiksektir. Ambalajlama tipi pH degeri iizerinde etkili olmamasina ragmen,
su  aktivitesi fizerinde etkili olmug ve vakumiu pastirmalann su aktivitesi
deperi daha yiiksek saptanmugtr.

SUMMARY

Investigations on Some Chemical
Changes of Vacuum Packed and Unpacked Pastrami

This study has been done to compare the chemical changes of
vacuum packed and unpacked Turkish pastrami during storage period.
Pastrami at same preparing conditions were divided into two groups as
vacuum packed and unpacked. These samples were kept at 4°C and
20°C for 50 days. Samples were analyzed for % moisture, % salt
amount, pH value and water activities at 1, 3, 7, 15, 21, 28, 35
and 50. days of preservation.

The average values of analyzed parameters at 4°C and 20°C
were shown in the table VI, VII, VIII, IX. The percentage moisture
was high at vacuum packed pastrami and the percentage of moisture
of the unpacked pastrami at 4°C was higher than the pastrami kept
20°C. The amount of salt was detected high in unpacked pastrami
than vacuum packed pastrami. pH value was not affected by packaging
type but the water activity was affected. The value of water activity
of the vacuum packed pastrami was higher than unpacked pastrami.

Key words: Pastrami, Vacuum packed, Chemical changes.
GIiRIiS

Pastirma, sifir karkaslarimin belirli bolgelerinden biiyiik parcalar halinde
gikarilan etlerin dzel bir yontemle tuzlanmasi, kurutulmasi ve gemenlenmesi ile

elde edilen bir et iirimidir'. Diger bir deyimle pastirma etlerin kuru olarak sala-
mura edilmesidir?,

Pastirma teknolojisi Tiirklere ait olup, tarihi Orta Asya’da Hun Tirkleri
ve Oguzlar’'a kadar uzanmaktadir®>. Pastirma asirlardir basta Tiirk sofras: olmak
iizere, bazi Orta Dogu iilkelerinde tercih edilen et iiriinlerinden birisidir'4.

El-Khateib ve arkadaglar®’, Tirkiye ve Bati Almanya’da tretilen pastir-
malarda su aktivitesini ortalama 0.88, pH degerlerini 5.2-6.1, tuz miktarim ise %
4.9-8.5 arasinda bulmuslardir. Yildinm®, deneysel ve piyasa arastirmalarina ait
rutubet miktarim sirasiyla % 43.85 ve % 43.46, su aktivitesi degerini 0.91, 0.85,
pH degerini 6.16, 5.92, tuz oranini ise % 3.85, % 5.89 olarak saptamstir.

-38 -



Alperden ve arkadaglar/, piyasa pastirmalarinin rutubet miktanm %
37.75 - % 60.90, pH degerlerini ise 5.2 - 5.8 arasinda bulmuslardir. Aml®, vakum-
la paketlenen ve 20°C’de saklanan pastirma érneginde 1., 2., 3. ay sonunda rutu-
bet miktarim sirasiyla % 41.60, % 41.08 ve % 39.87, tuz miktarim % 6.00, % 6.42
ve % 6.75 olarak, pH degerini 6.07, 5.90 ve 5.40, su aktivitesini ise 0.90, 0.89 ve
0.87 olarak saptamugtir.

Anar’, satisa hazir hale gelen pastirmada rutubet miktarini ortalama %
53.33, tuz miktarim1 ortalama % 7.16, pH decgerini ortalama 5.50, su aktivitesi
degerini ise ortalama 0.885 olarak bulmustur.

Pastirma genelde ambalajsiz olarak titketime sunulmaktadir. Ancak son
yillarda pastirmanin dilimler halinde kesilerek vakumla paketlenmesi iglemi uy-
gulanmaya baglamigtir. Bu uygulamadan yola g¢ikarak vakumlu ve vakumsuz ola-
rak, degisik 151 derecelerinde muhafaza edilen pastirmalarda olugan kimyasal
degisimleri incelemek amaciyla bu galismay: gerceklestirdik.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmada kullanilan pastirmalar Bursa’da iiretim yapan Ozel sektore
ait bir igletmeden saglandi. Satisa hazir hale gelen pastirmalarin yarisi dilimlene-
rek 200’er gram olacak sekilde tek kath polietilen torbalarda vakumla paketlen-
di.

Vakumlanan ve vakumlanmayan pastirma ornekleri 4°C ve 20°C de 50
giin siire ile muhafaza edildi. Béylece 4°C’de vakumlu ve vakumsuz, 20°C’de va-
kumlanan ve vakumlanmayan pastirma ornekleri olmak iizere 4 ayn grup olugtu-
ruldu. Pastirma gruplan 1, 3., 7,, 15,, 21., 28,, 35. ve 50. giinlerde baz: kimyasal
analizlere tabi tutuldu.

Kimyasal Analizler:

Analizler % rutubet, % tuz, pH ve su aktivitesi yoniinden yapildi. Deney-
ler ¢ift paralel olarak gerceklestirildi.
Rutubet Tayini: T.S. 1743'¢ gore yapildi'®.
Tuz Miktar: Tayini: Mohr yontemine gore saptandi®.
s pH Tayini: Bu analizde Orion Research, model 301 tipi pH metre kulla-
mldi™'.

Su Aktivitesi: Bu amacla Luft GmbH Stuttgart firmasimn Aw-Wert-Mes-
ser adli su aktivite aleti kullamldi. Olgiimlerde sicaklik 20°C ise bu deger aynen
alind1. Sicaklik 20°C’nin altinda veya iistiinde ise diizeltmeler yapildi®.

Istatistiki Analiz Metodu: Aragtirmada ambalaj tipleri ve muhafaza
kosullan faktor olarak ele alindi ve elde edilen bulgular Tesadif Bloklarinda
Faktoriyel Deneme Desenine uygun olarak Variyans Analizine tabi tutuldu’2,
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BULGULAR

Tablo I'de goriildiigii gibi rutubet, pH, su aktivitesi degerleri bakimindan
bloklar % 1 giiven esiginde, tuz miktan igin % 35 diizeyinde 6nemli bulundu.
Muamele kombinasyonlarinin % rutubet, % tuz miktari, pH ve su aktivitesi
degerlerinin % 1 diizeyinde dnemli oldugu saptandi. Ambalajlama tipi % rutu-
bet, % tuz miktar1 ve su aktivitesi degeri bakimindan % 1 giiven esiinde onemli
oldugu halde, pH yoninden onemsiz bulundu. Muhafaza kogullann sadece pH
agisindan % 1 diizeyinde dnemli gikti. Ambalajlama tipi x muhafaza kogullar in-
teraksiyonunun ise % rutubet miktar1 ve pH degeri i¢in % 1 giiven egiginde
onemli oldugu saptand.

Tablo: 1
Vakumlu ve Vakumsuz Olarak 4°C ve 20°C de Saklanan Pastirmalarin
Kimyasal Ozelliklerine Ait Varyans Analizi Sonuglar (Kareler Ortalamasi)

Varyasyon Su
Kaynag SD % Rutubet | % Tuz pH Aktivitesi

Bloklar 7 7.7 1.59" 0061™ | o0.0021™

Muamele

Kombinasyonlan 3 30.876™" 9.33"™" 0.022"* 0.009™

Ambalajlama

Tipi 1 54** 26.9"" 0.0028"s | 0.0266"

Muhafaza

Kosullan 1 8,498"S 0.714"s 0.025"* | 0.00001"¢

Ambalajlama Tipi x

Muhafaza Kogullan

interaksiyonu 1 30.13™" 0.386NS 0.038™ | 0.00039"8

HATA 21 2.12 0.645 0.00247 0.00028

Depolama Siiresine Gore Elde Edilen Kimyasal Analiz Sonuglar:

4°C ve 20°C’de vakumlu ve vakumsuz olarak saklanan pastirmalarin 1., 3.,

7,14, 21, 28,, 35. ve 50. giinlerdeki % rutubet, % tuz miktarlari, pH ve su akti-
vitesi degerleri sirasiyla Tablo II, I1I, IV ve V'de goriildigii gibidir.

Ortalama Degerler:

. Orneklerden elde edilen analiz sonuglarinin ortalama degerleri ve istatisti-
ki olarak degerlendirilmesi Tablo VI, VII, VIII ve IX’da verilmigtir.

- 40 -



Tablo: II
Depolama Siiresine Gire 4°C ve 20°C’de Vakumlu ve
Vakumsuz Olarak Saklanan Pastirmalardaki Rutubet Miktar (%)

Vakumliu Vakumsuz
Giin 4°C 20°C 49C 20°C
1 45.50 46.19 46.84 47.58
3 45.31 46.10 45.59 4462
7 45.00 45.83 45.36 41.83
14 44.86 45.79 44,15 40.10
21 44.80 46.18 43.19 39.62
28 43.93 45.36 44.00 39.01
35 44.66 45.34 42,42 38.52
50 44.65 45.20 41.90 38.40
Tablo: III

Depolama Siiresine Gire 4°C ve 20°C’de Vakumlu ve
Vakumsuz Olarak Saklanan Pastirmalardaki Tuz Miktarlan (%)

Vakumiu Vakumsuz
Giin 49C 20°C 4°C 20°C
1 6.30 6.40 6.40 6.40
3 6.41 6.64 6.69 6.98
7 5.36 7.51 8.22 7.62
14 h 6.08 6.16 8.18 8.66
21 6.44 6.19 9.70 9.80
28 6.53 7.87 8.63 9.06
35 6.21 6.44 8.63 9.00
50 6.47 6.75 9.79 9.34
Tablo: IV

Depolama Siiresine Gore 4°C ve 20°C’de Vakumlu ve
Vakumsuz Olarak Saklanan Pastirmalardaki pH Degerleri

Vakumiu Vakumsuz
Giin 4°C 20°C 4°C 20°C
1 6.1 6.2 6.2 6.0
3 6.0 6.1 6.1 6.0
7 6.0 6.0 6.1 59
14 59 5.9 6.0 59
21 59 59 5.9 58
28 5.8 5.8 6.0 59
35 5.8 58 59 58
50 5.8 57 58 57
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Tablo: V

Depolama Siiresine Gére 4°C ve 20°C’de Vakumlu ve
Vakumsuz Olarak Saklanan Pastirmalardaki Su Aktivitesi Degerleri

Vakumiu Vakumsuz
Giin 4°C 20°C _4°C 20°C
1 0.890 0.890 0.890 0.890
3 0.880 0.878 0.848 0.848
7 0.874 0.874 0814 0.828
14 0.871 0.870 0.785 0.798
21 0.870 0.868 0.792 0,783
28 0.866 0.870 0.791 0.798
35 0.865 0.855 0.786 0.776
50 0.874 0.872 0.819 0.804
Tablo: VI
Pastirmalarin Ambalajlama Tipleri ve
Muhafaza Kogullarina Ait Rutubet Miktarlar (%)

Muhafaza AMBALAJLAMA TiPLERI Muhafaza Kogullan
Kosullarn Vakumiu Vakumsuz' QOrtalamas!
4°C 4484 a 44.18 ab 44.51
20°C 4575 a 41.21¢ 43.48

Ambalajlama
Tipi Ort. 45.295 a 42.695 b
Table: VII
Pastirmalarin Ambalajlama Tipleri ve
Muhafaza Kosullarina Ait Tuz Miktarlan (%)
Muhafaza AMBALAJLAMA  TIPLERI Muhafaza Kosullan
Kosullar Vakumlu Vakumsuz Ortalamas)
40C 6.225 8.28 7.25
20°C 6.745 8.36 7.55
Ambalajlama
Tipi Ort. 6.485 b 832a
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Tablo: VIII
Pastirmalarin Ambalajlama Tipleri ve
Muhazafa Kosullarina Ait pH Degerleri

Muhafaza AMBALAJLAMA TIiPLERI Muhafaza Kogullan
Kosullan Vakumiu Vakumsuz Ortalamasi
4°C 591b 6.00 a 5.95a
20°C 593b 587b 590 b
Ambalajlama
Tipi Ort. 5.92 5.94
Tablo: IX

Pastirmalarin Ambalajlama Tipleri ve
Muhafaza Kogullarina Ait Su Aktivitesi Degerleri

Muhafaza AMBALAJLAMA  TiPLERI Muhafaza Kogullar
Kosgullan Vakumiu Vakumsuz Ortalamasi
4°C 0874 0.816 0.845
20°C 0.872 0.815 0.844
Ambalajlama
Tipi Ort. 0873 a 0816 b
TARTISMA

Tablo II'de goriildiigi gibi vakumsuz pastirmalarda rutubet miktarlan 4°C
ve 20°C’de baglangigta sirasiyla % 46.84 ve % 47.58 iken, 50. giinde % 41.90 ve
% 38.40 olmustur. Baslangig rutubet miktar1 yapilan galigmalarin bazilan ile
uyum gostermemektedir®®®, Bu durum ise pastirma iiretiminde belli bir standar-
dizasyonun olmadiginin gostergesidir. Ozellikle 20°C’de vakumsuz olarak muha-
faza edilen pastirmalarin rutubet miktar yaklasik % 9luk bir azalma goster-
migtir. Tablo VI'da goriildiigii gibi pastirmalarin vakumlu ve vakumsuz olarak
saklanmasi rutubet miktan iizerinde etkili olmustur. Vakumlu pastirmalar va-
kumsuzlara gore istatistiki olarak daha fazla rutubet miktarina sahiptir. Bu du-
rum 20°C’de saklanan vakumlu ve vakumsuz pastirma Orneklerinde de aymdir.
Fakat 4°C’de saklanan vakumlu ve vakumsuz pastirmalarin rutubet miktarlan
arasindaki fark istatistiki olarak énemli degildir. Bu durum interaksiyonun 6nem-
li derecede farkhi olmasindan kaynaklanmaktadir. Muhafaza kogullar1 ortalamas:
ise rutubet agisindan istatistiki olarak énemli bulunmamgtir. Bu durum vakumlu
orneklerde paralellik gostermesine ragmen, 4°C ve 20°C’de saklanan vakumsuz
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pastirmalarin rutubet miktarlar1 arasindaki fark istatistiki olarak onemli gik-
mugtir. Bu da &énemli gikan interaksiyonun bir sonucudur. Zira 4°C’de saklanan
vakumsuz pastirmalarin rutubet miktar1 % 44.18, 20°C’de saklananlarin ise %
41.21 olup, 4°C’de saklanan vakumsuz pastirmalarin % rutubet miktar1 20°C’de-
ki vakumsuz orneklere gore 6nemli derecede daha yiiksektir.

Tablo VIT'de goriildiigii gibi vakumsuz olarak saklanan pastirmalarin tuz
miktari, vakumlu olanlara gore 6nemli derecede daha fazladir. Vakumsuz pastir-
malarin tuz miktar: ortalama % 8.32 iken, vakumlularda ortalama % 6.48’dir. Bu
durum vakumsuz pastirmalarda rutubet miktarmin daha fazla diigmesine bagh-
dir. Vakumlu pastirmalarda 50. giin sonundaki tuz miktari bulgularimiz Aml®in
bulgularina yakindir.

Tablo VIII'de goriildiigi gibi ambalajlama tipi pastirmalarin pH degeri
iizerinde etkili olmamasina ragmen, 4°C’de saklanan vakumlu ve vakumsuz pas-
tirmalarin pH degerleri arasinda istatistiki olarak bir fark gitkmugtir. 4°C’deki va-
kumsuz pastirmalarin pH degeri 6.00, vakumlu pastirmalarin pH degeri ise
5.97dir. Yine 4°C’de bekletilen pastirmalarin pH degeri, 20°C’de bekletilenlere
gore istatistiki yonden daha yiiksektir. Vakumlu pastirmalarin 4°C ve 20°C de
saklananlar istatistiki olarak pH degerleri bakimindan farkli degildir. Bu durum
onemli gikan interaksiyonun bir sonucudur.

Tablo IX’da goriildiigi gibi su aktivitesi degeri lizerinde ambalajlama tipi
etkili olmugtur. Vakumlu pastirmalarin su aktivitesi degeri vakumsuz pastirma-
lardan istatistiki olarak onemli derecede fazladir. Vakumlu pastirmalarin su akti-
vitesi degeri ortalama 0.873 iken, vakumsuzlarda bu deger 0.816°dur. Bu durum

vakumsuz pastirmalardaki rutubet miktarimin dilgmesine ve tuz miktarindaki ar-
tiga paralel olarak meydana gelmigtir.

Sonug olarak, vakumsuz saklanan pastirmalarin rutubet miktan belirgin
bir diigme gostermigtir. Buna paralel olarak su aktivitesi degeri azalmasina
karsin tuz miktarinda bilyitk artiy olmugtur. Vakumlu &rneklerde ise rutubet
miktar1 az bir diigme gostermigtir. Su aktivitesi degerleri de buna paralellik gos-
termektedir. Tuz miktan ise vakumsuzlara gore daha az artmmgtir. pH degeri
20°C'de saklanan pastirmalarda 4°C’dekilere gore daha diigiktir. Buna bagh
olarak pastirmalarin 50 giin siire ile saklanmas: sirasinda vakumla paketlenerek
4°C’de saklanmasi uyguladifimiz yontemler arasinda en uygun olamdur.
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