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OZET

Miizik  muhtevasinin  ana  boyutlarindan birini  sozlii (vokal) miizik
olusturmaktadr. Egitim Fakilteleri Mizik Egitimi bolimlerinde de anagalg:
(anadal) ses egitimi alani, mizik egitiminin temel boyutiarindan birini
olusturmaktadir.

Miizik Egitimi Bolimlerinde okutulmakta olan Anagalgi (anadal) ses
egitimi programlarmn, istenilen diizevde olmadigi, zaman zaman dile getirilmekte,
ya da yapilan aragtirmalaria ortaya ¢ikmaktadr.

Bu calisma, Miizik Egitimi Béliimlerinde okutulmakta olan Anagalg: ses
egitimi Lyariytl programiarinin, gelistirilmesine yonelik hazirlannigtir.

Calismanin,  soz  konusu  kurumlarda  ¢alismakia  olan  dgretim
elemanlarma, yeni arastirmalare ve aragtrmaciara bir ipucu verilebilecegi
digiinitlmektedir.

SUMMARY

A Study on "Developing of Voice Education Programmies
at the Music Departments in the Faculties of Education

Vocal music has formed one Music Education, program of the main
branches of the contents of music. The field of main instrument (main branch)
voice education at the Music Education Depariments in the Faculties of Education
has formed one of the basic branches.

The programs of main instrument (main branch) voice education in the
Music Education Departments are sometimes mentoined that either it isn't at the
desired level or it appears by the help of researches done.

Ogr. Gor.; Uludag Univ. Egitim Fakitltesi Miizik Egitimi Bolimii Ogretim Gorevlisi
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This studv was prepared 10 develop the programmes of main instrument
Voice Education for the first term in the first year

This studv is considered to help the stuff in the so-called faculties, new
researches and rasearchers.

A- GIRIS

Toplum vyasantisinda kiiltirel kaynasmamin saglanmasinda, kiiltiriin
geligtirilmesinde, kusaktan kusaga aktanlmasinda miizik. onemli vc hassas
gorevler ustlenmistir. Dilden dile dolasan sarkilar, tarkiiler, deyisler toplumun
adeta birer yvap1 tagt olmuslardir. Miizik muhtevasinin ana boyutlarindan birini
sozlii miizik (vokal miizik) olusturmaktadir. Dilin anlatim giiciivie birlesen insan
sesinin ctkileyiciligi toplumlarin vasantisinda her zaman etkili olmustur. Hatta ilk
¢aglarda diinyanin bir sesten varatildigina , tannimin "hareket halindcki bir ses”
olduguna inanilmis bu viizden mizige kutsal olarak bakilmagtir.

Miizik yoluvla bireylerc ulasmanin,onlara anlamli mesajlar vererck toplum
kalkinmasinda  kitlelere  ulasmamin.  muizikal ectkinliklerin  planlanmast  ve
programlanmasi voluyla daha kolay olacagi muhakkaktir.

Miuzik  egitiminin - ana  bovutlarnindan  birint  ses  e¢@itimi  (san)
olusturmaktadir. O halde mizik egitimi programlan planlamirken. miizik
egitiminin bu temel boyutunun da etkili bir sekilde ele alinmasi gerckmektedir.
Bugiine kadar vapilan gesitli arastirmalarda miizik egitimi igerisinde dncmli bir ver
tutan  Anacalgt (anadal) ses e@itimi  programlarinin  program  gelistirme
vaklagimlarina uygun bir bigimde ciddi olarak ele alinmadigi. tstelik kokli bir kag
cgitim kurulusunun disinda isc. ses egitimi alaninda her 6gretim clemaninin kendi
anlayis ve birikimleri ile gergeklestirildigi tespit edilmistir (1.Gogils. 1993). Yine
avni kurulusta galismig olan Ofretim elemanlannin bile ortakiasa bir program
olusturup gelistirme ¢abalarinin da olmadig gézlenmekitedir.

Bugin miizik efitiminin hemen her alaninda igerige iliskin, zaman
igerisinde asamals olarak kolaydan zora gesitli teknik diizeyleri kapsayan metodlar,
{keman alaninda "O.Can Keman Egitimi I-11-111. A Sevbold I-1I-111-1V-V-VI, H Sitt
[FII-H-1V-V, Pracht-I-II-1T1-1V, KAYSER, FIORILLO, Viyolada Berta-Wolmer,
Wolmer Etiidler, Sevcik, H.Sitt, Bruni-Kreutzer, Rod Etiidler Piyanoda CZERNY
op.599. BARTOK MICROCOSMOS'lar Der Erstc BACH. Sonatin Albiimleri,
Sonat Albiimleri vb.) gelistirilmigtir. Bunlara iliskin zengin 6gretim siregleri ve
degerlendirmede de belirli dlgtitler gelistirilmistir.

Ses citimi (A_nac;algx San) alaminda G.U Gazi Egitim Fakultesi Miizik
Egitimi Bolimi ve U.UEgitim Fakiltesi Miizik Egitimi Bolimlcrinde program
gelistirme galigmalan gorilmektedir. 1993 yilinda vapilan bir arasurma. bu tir
caligmalara ihtiyag hisscdildigini ortaya cikarmis, aynica  muzik cgitimi
bolumlerinin zaman zaman birbirleriyle ortak ¢alisma yapmalan. bu kurumlarda
caligan Ogretim clemanlan tarafindan dile getirilmistir (1.Goglis-1993).

Egitim, da\'rams gcli‘sm_'me sureci ve okullarda uygulanmakta olan
programlar da bu stirecin dnemli bir unsuru olduguna gore bu programlardan gegen
ogretmen adaylan programlann kalitesiyle dogru orantih olarak gelisecek, orta
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ogretime de bu kalitesini yansitacaktir. Ne var ki Mizik Epitimi Boliimlerinde
Anacalgr Ses Egitimi programian imit edilen dizeyde degildir. Bu yiizden
geligtiriimelerinin - gerektigi  disiniilmektedir. Miizik Egitimi Bolimlerinde
programiar incelendiginde Anagalg: ses egitiminde genel olarak asagida belirtilen
aksakliklar gézlenmektedir.

Programlarda:

- Genel amaclar belirgin  degildir. Davramigsal amaclar ise
belirlenmemuistir.

- Igerik, sarki styleme ve ses egzersizleri seklinde diizenlenmis olup,
zaman igerisinde asamal clarak teknik diizevin yiikseltilmesini amaglayan gesitli
metodiar heniiz geligtirilememistir.

- Opretim siirecleri klasik ya da geleneksel denilebilecek yontemlerle
siirdiiriilmekiedir.

- Degerlendirme  konusunda belirli  dlgiitlerin  ve  materyallerin
gelisurilmedifi gorilmektedir.

Programlann, program gelistirme esaslarina dayali olarak hazrlanp
gelistirilmeleri, miizik egitimi bolimlerinde gézlenen bu tiir belirsizliklerin ortadan
kalkmasina, dolayistyla yurdun gesitli yerlerinde gbrev yapacak Ggretmen
adaylarimin daha nitelikli yetigmelerine imkan saglayacaktir. Bu tiir eksiklikierin
giderilebilmesi dogrultusunda asagida "Ana Calgt Ses Egitimi Lyaryl
Programlanmin program gelistinme esaslarina dayzall olarak geligtiriimesine yonelik
bir ¢alisma ver almaktadir. Bu calismamn gesitli mizik egitimi bélimlerinde gorev
vapan scs egitimi ofretim elamaniarina, ayrica gesitli arastirmacilara ve yeni
arastirmalara kaynak olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu caligmada Ana ¢aiglses efitiminin temel amaci, be amaca vonelik
{.yartyiia iliskin 8 ayn amag saptanms, (siiphesiz bu amaglar gesitil bigimlerde
gogaitilabilir) bunlardan 5 tanesinin davramgsal amaclar belirlenmis, bu amaglan
gergekiestirmeye yonelix igerik, 6gretim siirecleri ile amaglarn degerlendiriimesine
iliskin ornekler yer almustir. Calismada, ayrica bu Grnege iliskin bir Tablo da yer
alnugtir,

B- PROGRAM CALISMASI

- TEMEL AMAC

Anadal ses efitiminin teme! amac., 6fretmen adayinn feorik, teknik ve
uygulamali bir siireg icerisinde, insan sesi ve kullanirmina ait bilgi ve becerileri
kazanarak, bunlan gérev vapacag: ckullarda uygulamast. bu volia da toplumun
miizik vagayigina katlkeda bulunmasma yardimer olacak anlavig ve davramslan
kazandirmaktiv .

Anacalg: (San) derslerinin temel amact doZrultusunda birinci yanwila
iliskin asagida 8 amag ver alinaktad:r.



-AMACLAR

1. Insan scsinin mevdana gelisini anlatma.

2. Sarki soyvlemek i¢in gerekli bilgileri kavrama.

3. Seslendirdip: bir sarkida ver alan nuanslan uygulama.

L

. Eslikli soyleme aliskanlig: kazanma.

th

L w1l Lvarvila iliskin igerikte ver alan soyieme tekniklerini uygulama.

~

». Sovledigi bir sarkida, sarkinin yorumunu gevresindekilere aktarma.

-]

. Boliimdeki diger 6grencilerle saghkh iletisim kurma.
. Diger anadal ses cgitimi &grencileri ile birlikte galisma aliskanlig:

*x

kazanma.

Yukarida tespit edilen 8 amaca iliskin davranigsal amaglar asagida yer

almaktadir;

I. AMAC: Insan sesinin meydana gelisini anlatma.
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1.1. Davramgsal Amaglar:

i.1.1.Generator sistemdeki organlar: tanir,

1.1.2 Generator sistemdeki organlarin isleyislerini anlatir.

1.1.3.Vibratuar sistemdeki organlan tanir.

1.1.4.Vibratuar sistemdeki organlarin isleyiglerini anlatir,

1.1.5 Rezonator sistemdcki organlan tanir.

1.1.6.Rezonatér sistemdcki organlarin isleyvislerini anlaur.

1.1 7. Artikilator sistemdeki organlan tamr.

1.1.8 Artikiilatér sistemdeki organlann islevislerini anlatir,

1.1.9.Sesin bakimu ve korunmasina iliskin bilgtleri uygular.

1.1.10. Sesin meydana gelisini ¢izerck anlatir |

1.1.11.Ses saghp1 ve bakimi konusunda verilen bilgileri ¢evresindekilere
anlatir.

1.2. ICERIK: Yukanda belirlenen davramssal amaglan gergeklestirmeye yonelik

icerik, asagida ver almaktadir.
1.2.1. Insan sesi ve meydana gelisi.
1.2.2. Sesi mevdana getiren sistemler ve bu sistemlerde yer alan organlar.
1.2.3. Sesin 6nemi, bakimu ve korunmasi.
1.2.4. Sarks sovlemeyi engelleven ¢esitli rahatsizhiklar,
1.2.5. Sesi mevdana getiren organlann islevisleri.
1.2.6. Kaynak kitap olarak fomatri (Giirel, G.. Cevansir.B.).

K.B.B.'dc_: Sempiom ve Scndromlar (Senocak.F.), Sesin Egitimi ve
Bakimu (Tkesus,Saadet). Otolarengolojt ve Sanat Dallaninda

Disfoniler (Cerrahpasa Tip Fak Uluslararas: simpozvum Notlar,
Cerrahpasa Yaymnlar), '



I.3. OGRETIM SURECLERI: Yukarida belirlenen igeriklc birlikte 6@renci,
Ll'e iliskin davramigsal amaglan gergeklestirmek iizere asagida belirlenen
ogretim siiregleri igerisine alinir.

1.3.1. Sesi mevdana getiren organlann tanitim (¢esitlt mankenler,
maketler. slaytlar, ¢izimler, kaynak kitaplar, U.U.Tip Fakiiltesi
K.B.B. Poliklinigi ilc iletisim kurarak gezi ve inceleme etkinlikleri).

1.3.2. Sesin meyvdana gelisi ile ilgili konferanslar.

1.3.3. Cesitli ses rahatsizliklan ile ilgili konferans, seminer vb.

1.3.4. Sesin bakimi ve korunmasina iliskin film gosterileri konferans ve
seminerler.

1.3.5. Foniatri merkezleri ile ilgili incelemeler.

NOT: Bir varivil devam edecck programla ilgili olarak 6gretim sireglerinde teyp.
geribildirim calismalarinda 6nemli rol oynavacag: i¢in kesinlikle yer alacaktir.
Ayrica zaman zaman film ve konser dinletilerine de yver verilecektir,

-

1.4. DEGERLENDIRME: Yukanda ver alan davramissal amaglarin gergeklesip,
gergeklesmedigini tespit edebilmek igin asagida ver alan sorulann cevapla-
riaranir.

1.4.1 Sesin mevdana geligini ¢izerek anlatabilivor mu?

1.4.2. Sest meydana getiren sistemleri ve bu sistemlerde ver alan organlari
taniyor mu?

1.4.3. Kendi vasantisint sesinin saghgina iligkin avarlayip dizenleycbilivor
mu? (uyku,sigara,diizensiz beslenme vb.)

1.4.4. Derslere hazirlikli geliyor mu?

1.4 5. Cesitli ses rahatsizhklarina iligkin bilgileri ne durumdadir?

1.4.6. Sesin bakimi ve korunmasina iligkin igerikte yer alan konularla
ilgili sorularin cevaplari.

2. AMAC: Sark: séylemek i¢in gerckli bilgilert kavrama.
2 1. Davranigsal amaclar.
2.1.1. Divafram nefesini tammlar.
2.1.2. Ses simirlarim ve tirlerini anlatir.
2.1.3. Sesi maskede olusturur.
2.1.4. Nefes-scs baglantisint kurmakta zorlanmaz.
2 1.5. Artikiilatérlerden nasil faydalanacagna iliskin bilgileri uygular.
2.1.6. Nefes, ses-sozlere iliskin bogumlama noktalarini uygular.
2.1.7. Cesitli iinlilerin hangi tonda, maskede nasil yer alacagini uygular.
2.1.8 Cesitli tinsiizlerin yerlerini uygular.
101



2.1.9. Cesitli.tonlarda iinlii-iinsiiz birlesmelerinde sesinin renginde
degisme, czilme. kinlma, piirizlenme olmaz.
2.1.10.Calisan diger arkadaslarinin kusurlarini farkeder.

2.2. ICERIK

2.2.1. Rezonans igin sesinin tiiriine gore 1-8 ses igerisinde egzersizler
(bu ¢alismalar i¢in bir sesten baslavarak, legato olarak ogrencide
yerlestikge sesler cogalulacakur. Kaynaklar buna gore siralanacakpr.)

2.2.2. Scs tirline gore 1-8 scs arasinda climle galismalan

(legato. marcatto)

2.2.3. S.Egiiz Halk Tirkileri Kitabi I-11

2.2.4. S Egiiz Pivano Eslikli Okul Sarkilan

2.2.5. Concon

2.2.6. Vaccai

2.2.7. Untircht licder

2.2.8. Aric-Antiche-Volum [

2.3. OGRETIM SURECLERI

2.4
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2.3.1. Nefes galismalart

2.3.2. Nefes-ses calismalari

2.3.3. Tck ses rezonans ¢alismalan (kapali agiz)

2.3.4. Tck seste Ginstiz tinlii galismalar:

2.3.5. Iki sesle rezonans galigsmalar (iinsiiz, iinli)

2.3.6. Cesitli iinlitllerde sesi maskede tutma c¢alismalan

2.3.7. Bir oktav igerisinde iinsiiz iinli legato ¢alismalan (2'1i-3'Ti-5'1i sira
scsler. akor sesleri seklinde)

2.3.8. Sira sesler ve atlamal seslerle inici ve gikici legato galismalar

2.3.9. 5 ses igerisinde legato ve marcatto gahismalar

2.3.10.Ciimle olusturmalar. Bogumlama noktalari, gesitli iinsiiz iinlii
kaynasmalari

2.3.11.Sesi. tiz ve pest tonlara dogru gelistirme ¢alismalan

2.3.12.Volum galismalan

2.3.13 Niians ¢alismalan

2.3.14 Verilecek ddev ve hazirhiklar

2.3.15 Sarki uygulamalan

2.3.16 Dinletiler

2.3.17.Ayna kargisinda galismalar, mum galismalart, teypli calismalar
yoluyla geribildirimler.

DEGERLENDIRME

2.4.1. Nefesi dogru aliyor mu?



2.4.2, Nefesi dogru verivor mu?
2.4.3. Nefes, ses baglantisi rahat ma?
2.4.4. Sesin olusup biviidiigii ver dogru mu?
2.4.5. Sesinin stmirlarint ve diger sesierin simirlanim karakterlerini
bilivor mu?
Z.4.6. Bogumlama noktalar: dogru mu?
2.4.7. Unlii ve iinsiizlerin olusumunda hatalar var mi?
2.4.8. Uygulama sarkilarinda, ses bir ¢izgide siireklilik gésteriyor mu?
2.4.9. Sarkida ver alan nianslar ve teknikleri verinde uyvgulayabiliyor mu?
2.4.10.Tizlesme va da pestlesme oluyor mu?
2.4.11.Entonasvon nasildir?
2.4.12 Yorum yeterli midir (sarkimin teknik-s6z.niians ve anlam olarak ne
anlatmak istedigi kargiva anlatiiabilmekte midir)?

3. AMAC: Seslendirdigi bir sarkida niianslan uygulama

3.1. Davramgsal Amaglar:

3.1.1. Niians tenim ve isarctlerini agiklar.
3.1.2. Sesin tessitturast iginde ¢esitli nianslan zorlanmadan uvgular.
3.1.3. Tessittura disinda niianslar tessittura igindeki kadar rahat uygular.
3.1.4. Uygulama sarkilarinda yer alan niianslan uygular.
3.1.5 Uvgulama sarkilarinda ver alan niianslar yapabildigi gibi, kendisi

de degisik nilanslan gergeklestirir,
NOT: Niians olarak,p.f. crescendo, de crescendo ve rit.. aliacakur.

3.2. ICERIK
3.2.1. Niians terimleri ve agiklamalan (p.f, crescendo. de crescendo)
3.2.2. 1 vanyila ihskin kitaplarda ver alan sarkilar
3.2.3. Opretim clemanlariun getirecei kaynak sarkilar
3.3. OGRETIM SURECLERI
3.3.1. 1 ve 5 ses igerisindeki egzersizlerde niians galigsmalan
3.3.2. Sarki ¢aligmalaninda niians uygulamalan
3.3.3. Ayna-mum galismalar
3 4. DEGERLENDIRME
3.4.1. Ogrenci, sarkidaki nianslan uygulavabiliyor mu?
3.4.2. Nianslan verilmemis bir sarkida sarkinin 6zclligine gore niianslar

olusturabiliyor mu?
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4. AMAC: Eslikit sarki seslendirme al:iskanhigini kazanma.
4.1. Davramigsal Amaglar

4.1.1. Ogretmen ilc gesitlt egzersiz calismalarinda pivano 1le uvum saglar

4.1.2. Kendi kendine ¢alismalarda. scsi ile pryano arasinda ritm v scs
uvumu saglar.

4 1.3. Arkadas ile galisirken pivano va da arkadasina uyum saglar.

4.1 4. Tek seshi va da ikili-iigli seslendirmelerde ¢evresindekilerle uvum
saglar.

4

i.5. Muziksel isitme ve solfcj. koro ve bircyscl sovieme (galgr)
dersierinde arkadaslanyia uyum saglar.
4.1.5. Sark: sévlerken eglikct ya da eslikgilerine uyum saglar,

42 ICERIK -
4.2.1. L. vanivilda ver alan sarkilar
4.2.2. Gitar-gan repertuvart
4.2.3. Nilans ¢alisma egrersizleri (vazili kaynaklar)
43 OGRETIM SURECLERI
4.3 1. Piano, forte. decrescendo. crescendo ¢alismalan
432 Legato-marcatto ¢alismalan
4.3 3 Cesitli dinletiler
4.3.4. Film goésterilen
4.3.5. Kasetle galisma (ses kayd) ve dinleti)
4.3.6. Birlikte scslendirmeler
4.3.7. Eslikli galismalar
4.3.8. Konserler
4 4 DEGERLENDIRME
4.4.1. Eslike ile uyumu nasiidir?
4.4.2. Eslikli sarkida niians uygulamalart nasildir?
4.4.3. Eslikli scslendirmede yorum nasiidic?
4.4.4 Eglikli seslendirmede diger grup uyelen ile uvumu nasiidir?
4.4.5. Eslikli calismalara kaulim nasildir?

5. AMAC: Lyanyila iligkln icerikte ver alan séyleme tekniklerini uvgulama.
5.1. DAVRANISSAL AMACLAR
5.1.1 Oktav igerisinde 1,2.3,4, 5.6, 7. 8 sira veva atlamals seslerde ses
baglantilanimi gergeklestirir.
5.1.2. Oktav igerisinde sira ses veva atlamali olarak nianslar
gereeklestirir,
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o

Oktav igerisinde marcattoyu uygular,

n
I Y]

Okutav igerisinde legatoyu uvgular.

44Tk 2/4'uk 6/8°Tik 3/8'Tik 3/4'lik eserlert vurgularina ve
vuruslarina gore seslendirir.

K7. B7. B6. K6 atlamalar harig oktav igerisinde diger araliklardan

h
p—
>l

N

0.

(=)

olusturulmus sarkilan seslendirir.

N
o
~4

- 3'hi 3l igerisinde legatodan staccatova sigramalarda zorlanmayz,
1.8 1-3-5-8 igerisinde legatodan legatova ¢alismalart uygular,
9 1-3-3-8 igerisinde legatodan staccatoya ¢alismalar: uygular,

LI TR
—

1.10.0ktav icerisindeki legatodan Iegatoya galismalan uygular.

W

.1 11.0ktav igerisinde marcatto galigmalan uygular,
52 ICERIK
5.2.1 Lvanvilda kullanilacak san mctotlart va cgzersizler
3. OGRETIM SURECLERI
5.3.1. Legato. marcatto cgzarsiz ¢alismalarn (oktav igerisinde). Yanvil

"

h

sonunda staccato ¢ahismalanna yer verilecekur,

hn

3.2, Niuans ¢ahismalan (tek ses ve oklav igerisinde)
23

el

3. Eslikli seslendirmeler
3 4. Dinletiler (kaset, disk. [ilm. vidco)
.3.5. Konserler
5.4. DEGERLENDIRME
5.4.1. Eserin 6lgii sayisina gore vurgularim dogru okuyabilivor mu?

tn

h

5.4 2. Sarkada ver alan ¢esith atlamalar (araliklar) temiz ve dogru mu?

5.4.3. Sarki igerisinde ver alan teknikler ve terimler dogru olarak
uygulanyor mu?

544 Sarkivi vorumlama nastldir?

Yukarida vapilan ¢alisma, asagida tablo halinde verilmektedir.
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Anadal ses egitiminin temel amac belirienir.

Temel Amag

Temel amag dogrultusunda amaglar belirgin bir sekilde tespit edilmelidir.

Amag

Bu amaclara ulastiracak davramigsal amaglar belirlenmelidir.

Davramgsal Amag

Amaglar dogrultusunda igerik belirlenmelidir.

|
\ Igerik
J

Amagclara ulastiracak cgitim durumiannin segilmesi ve 8grenme
vasantilanmn kazandiriimas: saglanmalidir,

’ Ggretim Siiregleri

Amaglarin degerlendiriimest vapilmahidir,

!

Degerlendirme

Tablo: Anadal ses ¢gitiminin amaglari. davramgsal amaglar. igerik. 6gretim
stirecleri ve amaglann degerlendirilmesi asamalarina vonelik
drnck cahisma modeli
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