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OZET

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kliniginde 13 Ekim-31
Aralik 1990 tarihleri arasinda gaita kiiltiirlerinde Salmonelia typhimurium
iireyen 64 olgu calismaya ahndi. Olgulann 49u (% 76.5) 0-3 ay arasin-
daydi ve bu gruptaki olgulardan 434 (% 67.1) yenidogan dionemindeyadi.
U¢ ayin altndaki olgularda bakteriyemi gorillme oram % 8.1 iken, iig
ayin iistiindeki olgularda bakteriyemi saptanmadi. Kan kiiltiininde Salmo-
nella typhimurium iireyen 4 olgunun hepsi yenidogan dénemindeydi. Bu
olgulann timiinde klinik olarak sepsis bulgulan mevcuttu ve eksitus ql-
dular. Eksitus orami 3 ayin altindaki olgularda % 8.1 olarak bulundu. Ug

ayin listiindeki olgulann fimii  iyilegti.
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SUMMARY

Treatment and Incidence of Bacteremia in
Children with Salmonella Typhimurium Gastroenteritis

Sixtyfour cases isolated Salmonella typhimurium in stool culture
were studied between 13 October-31 August in Pediatry Department of
Uludag University Faculyt Hospital. Fortynine of cases (76 %) were 03
month old (67.1 %) were in neonatal period. The incidence of bactere-
mia was 9.3 Y% in neonatal period and we didn’t dedect bacteremia in
children  above 1 months of age. Neonatal cases isolated Salmonella
typhimurium in blood culture showed the clinical features of seplicemia
and they died. Mortality rate was 9.3 % in neonatal period. There
was no death in children older than 1 month of age.

GIRIS

Halen yoremizde 6nemli saglik sorunu olan Salmonella typhimurium en-
feksiyonlart hastane epidemilerine sebep olmaktadir!. Salmonella enfeksiyonlari
yenidogan ve siit gocuklugu doneminde yasamin diger donemlerine gore daha sik
goriilmekte ve gocuklarda hafif ishalden, siddetli ishale, bakteriyemi ve metasta-
tik enfeksiyonlara kadar degisen klinik tablolara neden olmaktadir?. Salmonella
typhimurium gastroenteriti olan 3 ayin altindaki olgularda bakteriyemi riskinin
fazla oldugu, bu nedenle antibiyotik tedavisi baglanmas: gerektigi ileri siiriilmek-
tedir>.

Klinigimize bagka bir hastaneden gonderilen bir yenidoganin yatista ali-
nan gaita kiiltiiriinde Salmonella typhimurium iiremesini izleyen bir hafta iginde,
aym odada yatan 2 olguda, 15 giin iginde 6 olguda gastroenterit yakinmas: ortaya
qikti ve gaita kiiltiiriinde Salmonella typhimurium iiredi. Bu nedenle klinigimize

yatirilan tiim olgulardan gaita kiltiirii gonderilmeye baglandi ve 64 olgunun gaita
killtiiriinde Salmonella typhimurium iiredi.

) Cahsmamizda gesitli 6n tamilarla klinigimize yatirilan ve gaita kiiltirle-
rinde Salmonella typhimurium ureyen 64 olgunun gesitli yerlerinden alinan kiil-

tirleri, laboratuvar bulgulari, klinik ozellikleri, antibiyotik tedavisi ve antibiyotik-
lere direng incelenmistir.

GEREC VE YONTEM
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sagh ve Hastaliklar: Anabilim
Dalina 15 Ekim - 31 Aralik 1990 tarihleri arasinda yatirilan olgulardan, yatirilir-
ken ya da daha sonra alinan gaita kiiltiirlerinde Salmonella typhimurium iireyen
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64 olgu ¢ahsmaya alindi. Olgularin her giin gaita yaymalar incelendi. Gaita kiil-
turleri yatista ve iig giin aralarla gonderildi, iki kiiltiirde negatif sonug tespit edi-
lene kadar izlendi. Kan, bogaz, yenidoganlarda gobek kiiltiirleri, rutin kan tetkik-
leri ve elektrolit diizeyleri alinds.

Olgularin gaita kiiltiirinde Salmonella typhimurium iredigi donemdeki
yakinmalari, tedaviye verdikleri yamtlar, kiiltiir antibiyogram sonuglar: incelendi.

Klinigimizde 1988 yilinda yapilan bir cahsmada, Salmonella typhimuriu-
mun en duyarl oldugu antibiyotiklerin Amikasin ve Sefotaksim oldugu saptan-
misti*. Bu ¢cahsmanin 15181 altinda Salmonella typhimurium gastroenteriti diisiin-
digimuz yenidogan olgulara kiiltiir sonucu gelene kadar bu antibiyotik kombi-
nasyonu baglandi.

BULGULAR

Olgularin 24’ (% 37.5) kiz, 40’1 (% 62.5) erkekti. Olgularin 43’ii (% 67.1)
yenidogan donemindeydi. Yag gruplarina gore olgularin dagilimi Tablo I'de veril-
mistir,

Tablo: | - Salmonella Ureyen Olgularin Yaga Gére Dagilimi

Yag Olgu Sayisi
(Ay) n %
ilk 4 Hafta 43 67.1
1-12ay 12 18.8
13-24 ay 5 7.8
24 aydan > 4 6.3
TOPLAM 64 100.0

Olgularin 29’u (% 45.5) neonatal sepsis, 12’si (% 18.9) pn'f)mor:i, i (%
6.3) menenjit, 3'ii (% 4.7) hipoksik iskemik ensefalopati ve sepsis, 3'ii (% 4.7)
ABO uygunsuzlugu, 2’si duedonal atrezi 6n tanilariyla .yallrllmx§t|. N{c_kony'i{m
aspirasyonu, hepatik koma ve sepsis, aspirin intoksikasyonu, selliilit, Hirs-
chprung hastaligi, Henoch-Schonlein, testis torsiyonu, omfalosel lamlany!a yatl_rl-
lan birer olgumuz mevcuttu. Olgulardan 8’inin (% 12.5) yatista 'alman ilk gaita
kiiltiirlerinde Salmonella typhimurium iiredi. Bu olgulardan 7’si dl_gc'r hastas-u:ler-
den klinigimize sevk edilmisti. Olgularin klinige yats giinii ilc- qe-§1t!1 yerlerinden
alinan kiiltiirlerinde iireme arasindaki iliski Tablo II'de gosterilmistir.
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Tablo: Ii - Klinije Yatig lle Pozitif Kiiltiir Arasindaki Siire

Kiiltir Yatig Guna

Materyali 1. Giin 2. Giin 3. Giin 4.Gin—%  Toplam
Gaita 8 8 8 40 64
Gobek 3 & - - - 1
Kan - — - 4 4
TOPLAM 9 8 8 44 69

Gaita kiiltiiriinde Salmonella typhimurium iiredigi anda olgularin 36’sinmn
(% 56.3) gastroenterit, 18’inin (% 28.1) ates yakinmasi mevcuttu. Hipotermi ve
letarji 7 olguda (% 11) tespit edildi. Gastroenterit yakinmas: olan tiim olgularin
gaita yaymalarinda 16kosit saptandi. Ortalama 5.1 + 2.32 giinde gaita yaymala-
rinda lokosit, ortalama 6.9 + 5.2 giinde ise gaita killtiirleri negatifleti.

Bakteriyemi yenidogan dénemindeki 4 olguda (% 9.3) saptanirken, diger
yag gruplarinda tespit edilmedi. Dort yenidogan olgunun hepsinde klinik olarak
sepsis bulgular1 mevcuttu ve eksitus oldu. Eksitus orani yenidogan doneminde %
9.3 iken, diger yas gruplarindaki olgularin tiimii iyilesti.

Henoch-Schénlein ve aspirin entoksikasyonu 6n tanilariyla yatirilan iki ol-
gu digindaki 62 olguya antibiyotik tedavisi uygulandi. Olgularin antibiyogram so-
nuglan degerlendirildiginde sadece 8'inin (% 12.9) Salmonella typhimurium iire-
digi anda antibiyogramda duyarh oldugu saptanan antibiyotikleri kullandiklari
tespit edildi. Olgulardan gonderilen ve Salmonella typhimurium iireyen 159 kil-
tiiriin antibiyogram sonuglar: Tablo III’de gosterilmistir.

Tablo: 11l - Olgularin Kiiltiir ve Antibiyogram Sonuglari

Antibiyotik Kiiltiir Sayisi Duyarlilik
Adi Sayi Yiizde

Amok + Clav 139 78 56.1
Gentamisin 146 61 1.7
Amikasin 114 31 271
Trimet + SMT 159 24 19.4
Tobramisin 158 7 4.4
Seftriakson 155 4 25
Kloramfenikol 154 3 1.9
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Olgularin  antibiyogram sonuglar1 incelendiginde mikroorganizmalarin
Amoksisilin + Clavuculonik aside % 56.1 oraninda, Gentamisin’e % 41.7, Ami-
kasin’e ise % 27.1 oraninda duyarh oldugu saptandi. Ampicillin, Amoksisilin ve
Sefotaksim’e duyarli mikroorganizma saptanmad.

TARTISMA

Tifo digindaki Salmonella enfeksiyonlarinda hafif ve siddetli gastroente-
ritten, enterik ates, sepsis, osteomyelit ve menenjite kadar degisen tablolar go-
rilmektedir!. Salmonella typhimurium enfeksiyonlari daha ¢ok hastane epidemi-
lerine neden olmaktadir, yenidogan iinitelerinde ve dofum odalarinda kullanilan
aletlerle, havadan ve personclin eli yoluyla bulasabilmektedir. Salmonella typhi-
murium kemoteropetiklere karg: giderck artan oranda direng kazanarak hastane
ortaminda ¢ogalmakta, bagta prematiire ve yenidogan klinikleri olmak iizere tiim
hastane kliniklerinde nazakomial enfeksiyonlar olusturmaktadir®.

Yenidogan dénemindeki olgularda bakteriyemi insidans: % 4.3-% 45 ara-
sinda degisirken, sepsis insidansinin % 5 oldugu saptanmugtir>>7. Bizim galisma-
mizda yenidogan donemindeki olgularin kan kiltirlerinde % 9.3 oraninda Sal-
monella typhimurium dredigi tespit edildi. Bu olgularin tiimiinde klinik olarak
sepsis bulgular1 mevcuttu ve hepsi eksitus oldu. Bir aydan bilyiik olgularimizin
kan kiiltiirlerinde iireme olmadi.

Olgulardan 8inin (% 12.5) yatigta alnan ilk gaita kiiltiirlerinde, 56’sinin
(% 87.5) ise hastanede yatarken alinan gaita kiiltiirlerinde Salmonella typhimu-
rium iredi. Olgularin 62’sine (% 96.8) antibiyotik tedavisi uygulandi. Klinigi-
mizde 1988 yihinda yapilan bir ¢aligmada, Salmonella typhimuriumun en gok
duyarli oldugu antibiyotiklerin Amikasin ve Sefotaksim olduju saptanmusti*, Bu
caligmanin 1511 altinda Salmonella typhimurium gastroenteriti dilgiindigiimiiz
yenidogan olgulara bu antibiyotik kombinasyonu baglandi, eger bu tedaviyt
aliyorlarsa devam edildi. Fakat galismanin sonunda kiiltiir ve antibiyogram so-
nuclari degerlendirildiginde, onceki ¢alismada % 52.9 oraninda duyarlilik sapta-
nan ve ikinci sirada yer alan Sefotaksim’e duyarh mikroorganizma saptanmadi.
Birinci sirada % 77.5 duyarhilik oraniyla bulunan Amikasin’in ise bu ¢alismada
% 31 duyarlilik oraniyla iigiincti sirada yer aldigy goriildii. Onceki Qall§fnad;? ‘-%
43 duyarlihik oramyla dordiincii sirada yer alan Amoksisilin + Clavuclonic asidin
ise bu calismamizda % 56.1 duyarhlik oraniyla birinci sirada yer aldix saptandi.
Salmonella typhimurium’un bir yil iginde hassas oldugu antibiyotiklere kismen ya
da tamamen direng kazandig tespit edilmistir. Salmonella typhimurium iiredigi
anda olgularimizdan 8’inin (% 12.9) antibiyogram sonuglarina gérc duyarh ()Ia.n
antibiyotikleri, 54’uniin (% 87.3) ise direngli olan antibiyotikleri kullandifr tespit
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edildi. Baz: aragtirmacilara gore bagka bir nedenle antibiyotik kullammi, normal
barsak florasim baskilayarak daha az sayida bakteri ile enfeksiyonu kolaylagtir-
makta veya kullanilan antibiyotige direncli olan Salmonellaya selektif avantaj
saplayarak enfeksiyona neden olmaktadir®11.

Yenidogan donemindeki olgularin Salmonella gastroenteritlerinde bakte-
riyemi insidans: yiiksek oldugu igin antibiyotik baslanmasi onerilmektedir®>,
Tuncer ve arkadaglar yenidogan donemindeki Salmonella typhimurium enfek-
siyonlarinda semptom olmasa bile antibiotik verilmesi gerektigini belirt-
mektedir'2, Yamamoto ve arkadaglarinin yaptiklan galismada tedavi baglan-
mayan, erken tedavi baglanan ve geg¢ tedavi baglanan 3 ayin altindaki olgular
arasinda bakteriyemi ve komplikasyonlarin goriilmesi agisindan bir fark olmadifx
belirlenmistir8.

Sonug olarak yenidogan donemindeki olgulara antibiyotik baglanmas: bak-
teriyemi gelismesini engelleyemedigine gore bu olgulara rutin olarak antibiyotik
tedavisi baglanmamas: gerektigi kamsina varilmigtir. Ancak bu olgularm yakin-
dan izlenmesini, sepsis dilgiindiirecek klinik ve laboratuvar bulgusu tespit edil-
digi takdirde antibiyotik tedavisi baglanmas: gerektigini diigiiniiyoruz. Bu konuda
daha kesin konugabilmek igin yenidogan dénemindeki Salmonella typhimurium
gastroenteritli olgularin antibiyotik alanlar ve almayanlar diye iki gruba ayrilip,
prospektif olarak incelenmesi gerektigi kamisindayiz.
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