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OZET

ORFF CALGILARININ OKUL MUZIK EGITIMINDEKI YERI VE OKUL
ONCESI EGIiTiM KURUMLARINDAKI UYGULAMALARININ
DEGERLENDIRILMESI

Sehnaz SUNGURTEKIN

Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ilkégretim Anabilim Dah
Smif Ogretmenligi Bilim Dali

(Yiiksek Lisans Tezi)

Gelisen c¢ag ile birlikte, insanlarin farkli arayis ve yaklagimlara yonelerek cagdas
ve estetiksel begeni diizeyleri yliksek toplumlar olusturma ¢abasina girmeleri, “egitim”
kavramin1 daha da one ¢ikarmistir. Bireyselligin onem kazandigi son yillarda ¢ocuk
kendine 6zgii bir varlik olarak kabul edilmektedir. Ozellikle egitimin ilk basamag1 olan
okul 6ncesi donemde, kiiltiir diizeyi yiiksek bireyler yetistirmek adina sanatla i¢ ice olan
bir egitimin varlig1 s6z konusu olmalidir. Bu anlamda sanat egitimi ve onun bir uzantisi
olan miizik egitimi, ¢ocugun tiim duyularim harekete gecirerek kendini ifade edebildigi,
yasayarak 6grenebildigi bir icerikle diizenlenmelidir. 20. yiizyilin baslarindan bu yana
stirekli kendini gelistiren ve biitiin diinyada kabul goren Orff-Schulwerk yaklagimu,
miizik egitiminde c¢ocuklara Ozgiirce, i¢inden geldigince miizik yapma firsatini
vermektedir.

Bu arastirmada, okul Oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan yonetici ve
ogretmenlerin Orff-Schulwerk yaklasimina iliskin bilgi diizeyleri ve okul oncesi miizik
derslerine yonelik bakis acilar1 irdelenmeye c¢alisilmistir. Orff-Schulwerk’in  Orff
calgilariyla desteklenmesi, bu calgilarin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu nedenle
arastirmada Orff calgilarinin egitsel acidan Onemine deginilmis ve Bursa’daki okul
oncesi egitim kurumlarinda yayginlik durumuyla miizik egitimindeki uygulamalari
tespit edilmeye calisilmistir.

Aragtirma, kaynak tarama esasli betimleme modeline dayanmaktadir. Veriler, bu
model cercevesinde goriisme, anket ve cesitli yazili kaynaklari (tezler,makaleler,
ansiklopedi vb.) tarama sonucunda elde edilip islenerek yorumlanmistir. Bu baglamda
resmi ve Ozel olmak iizere Niliifer, Osmangazi ve Yildirim ilgelerinde ana siniflari olan
ilkogretim okulu ve anaokulu yoOneticilerine, ayrica okul oOncesi egitimde miizik
derslerini yiiriiten 6gretmenlere anket uygulanmistir. Elde edilen veriler, SPSS 11.5 for
Windows ile (sosyal bilimler icin istatistiksel paket programi) ¢oziimlenip
yorumlanmistir. Bunun disinda Orff pedagojisi alaninda uzman olan iki kisiyle goriisme
yapilarak diisiincelerine yer verilmistir.
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Aragtirmanin sonucunda, 6zellikle resmi okullardaki yonetici ve dgretmenlerin
biiyiik bir kesiminin Orff-Schulwerk yaklasimina ve calgilarina iliskin bilgi
diizeylerinin diisiik oldugu, hem resmi hem de 6zel okullardaki ogretmenlerin miizik
derslerinde Orff calgilar1 kapsaminda yapilan etkinliklere daha az yer verdikleri
gorilmiustiir.

Anahtar Sozciikler :Miizik egitimi, okul Oncesi egitim, Orff-Schulwerk, Orff
calgilar

Danmisman :Prof. Ismail BOZKAYA Sayfa Adedi: 157
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ABSTRACT

THE IMPORTANCE OF ORFF INSTRUMENTS IN MUSIC EDUCATION AND
EVALUATION OF THEIR APPLICATION IN PRE-SCHOOL EDUCATION
INSTITUTIONS

Sehnaz SUNGURTEKIN

Uludag University Social Sciences Institute
Primary Education Department

(Master Thesis)

With the developing world, people began to incline different approach and
searching and tried to form societics whose level of aesthetics admiration was high,
which made concept of education significant. During recent years when individualism
gains importance, child is considered as an individual having his own characters.
Especially in the pre-school period, the first step of education, it is essential that there
be education, closely related to art in order to raise individuals with higher cultural
level. In this context, it is urgent that art education and music education which is an
important aspect of it be arranged in a way that child should Express his/her feelings
and can learn while living. Orff-Schulwerk approach, which has been developing itself
for many years, offers opportunities to children to make music freely.

In this study, tried to study the opinions of teachers and principals studying in
pre-schools education institutions towards pre-school music lessons and their level of
knowledge about Orff-Schulwerk. The fact that Orff-Schulwerk can be supported by
Orff instruments shows the importance of those instruments. Therefore, in this study it
is emphasized that the importance of Orff instruments in view of teaching and tried to
determine their applications and how often they are used at pre-school education
institutions in Bursa.

This study is based on the search of source describing model. Data were
collected by describing various written research papers, by conversation and
questionnaire, and evaluated under the light of this model. As a result, questionnaire
was ferformed to principals of kindergarden and primary schools having kindergarden
classes and to teachers teaching music lessons in pre-school institutions at both state and
private schools in Niliifer, Osmangazi and Yildirim districts. Data obtained were
evaluated and interpreted by SPSS 11.5 for Windows (statistical package program for
social sciences). Moreover, we had an interview with two persons specialized in Orff
pedagogigs and their opinions were evaluated.



At the end of this study, finally opinion that teachers, both in private and in state
schools, have little knowledge about Orff-Schulwerk approach and Orff instruments and
use them less during music lessons.

Keywords : Music Education, Pre-School Education, Orff-Schulwerk, Orff
Instruments

Adviser . Prof. Ismail BOZKAYA Page Number : 157
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Orff Calgilar

Orff-Schulwerk

Bongo

Diyatonik

Gamelan Orkestrasi

Glockenspiel

IQ

Kastanyet

Konga

Kromatik calgilar

TERIMLER

:Ezgili vurmali calgilar yada Orff calgilar1 olarak
adlandirilan metalofon ve ksilofonun ilkelleri giineydogu
Asya’da ve Afrika’da goriilir. Bu calgilannt Carl Orff
yeniden diizenleyerek ve bicimlendirerek daha evrensel
bir yapiya ulastirmistir. Ayrica vurmali ezgisiz calgilardan
olan celik {icgen, davul, def, tartim kutusu, tartim
cubuklari, kastanyet, marakas, cingirakli zil, tir-tir vb.
calgilar eklenerek giinlimiizde okullarda Orff calgilar1 adi
altinda kullanilmaktadirlar.

:Carl Orff’un cocuklarin miizik egitimine yonelik
gelistirdigi, dil, hareket, ritim-ezgi, dansin bir biitiinliik
ifade ettigi ve ¢ocugun sonraki karmasik miizik egitimi
icin gerekli olan alt yapiy1 hazirlayan bir 6gretme bigimi.
Tiirkiye’de 0zel 6gretim yontemlerinden biri olarak kabul
edilen Orff-Schulwerk adini, Carl Orff’un yazmis oldugu;
“Das Schulwerk: Musik Fiir Kinder” (Cocuklar igin
Miizik) adli bes ciltlik bir egitim kitabindan almaktadir.

:Tahtadan yapilmig ve piring tellerle c¢evrili kova
seklindeki vurma calgilardan ikisi birbirine metal tellerle
baglanmis olan kiiciik davul.

:Seslerin major ve mindr gamlardaki tam ve yarim ses
araliklariyla dizilisi.

:Endonezya’da sayis1 40 kisiye kadar varan, Kendang adli
davul Onderliginde her tiirlii metal yada tahta yaninda

tifleme ve yayl ¢algidan olusan topluluk.

:Rezonans kasanin iizerine metal plakalarin dizilmesiyle
olusan ve bagetle calinan ezgili vurmali ¢algi.

:Zeka Testi

:Abanoz gibi sert agaclardan yada fildisinden yapilan
parmaklarla calinan, i¢i hafif oyuk Ispanyol vurmali ¢algi.

:Kiiba’da kullanilan boguk sesli, govdesi uzun olan davul.

:Bir oktav icindeki 12 yarim sesi ¢ikarabilen calgilar.
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Ksilofon

Litofon (Lithophon)

Marakas

Metalofon

Perkiisyon

:Giiney Asya’dan geldigi sanilan, rezonans kasanin {istiine
dizimli olan tahta ¢cubuklara bagetlerle vurularak ses veren
ezgili vurmali calgi.

:Bir cerceve icine 2 oktav kadar ses genisliginde kromatik

siralanarak tutturulan kiigiik tas plakalara sert cubuklarla
vurularak calinan, cam sesi benzeri parlak tinili vurmali

calgl.

:Giiney Amerika’dan gelen, i¢i tohumlarla doldurulmus,
sallayarak calinan, sapli ritim calgisi.

:Metalden yapilmis, rezonans kasasi tahtadan olan ve

bagetle calinan ezgili vurmali ¢algi.

:Vurmal1 calgilarin tiimiine verilen ad.
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BOLUM I

Giris
Son yillarda bireyin gelisimsel 6zellikleri sadece zihinsel degil ayni zamanda
bedensel, duygusal ve sosyal temellere dayandirilmaktadir. Bu nedenle okullarda
ogrencilerin bireysel farkliliklarin1 dikkate alan, Ogrenciyi kendine ozgii bir varlik
olarak kabul eden bir egitim anlayis1 yayginlagsmistir. Tiim diinyada Amerikal1 pedagog
John Dewey’in “learning by doing” (yaparak- yasayarak dgrenme) teorisiyle egitimde

biiyiik ilerlemeler kaydedilmistir.

“Egitim kendi i¢inde rehberlik, egitim programi, temel egitim vb. alt sistemleri
olan daha genis bir toplumsal sistem olarak diisiiniilmektedir. Egitim genis toplumsal

sistem icinde bir alt sistem konumundadur.”’

Egitim kavraminin her yaklasim ve anlayisa gore farkli sekillerde tanimlandigi
goriilmektedir. Toplumlar1 bilinglendirmede ve onlara yon vermede onemli bir yere
sahip olan egitimi 6z anlamiyla “bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla, kasith
olarak istendik degisme meydana getirme siirecidir” seklinde tanimlamak miimkiindiir.?
Bununla birlikte egitimin, bireyin 6grenme giiciinii gelistirdigi gibi ayn1 zamanda bireye
onemli Ol¢iide Ozgiiven, karar verme ve problem c¢cozme becerisi kazandirdigi kabul

edilmektedir.

Ucan’a gore egitim, “bilim, teknik ve sanatin her ii¢iinii de kapsayan bir icerikle
diizenlenerek, bireyleri ve toplumlari bicimlendirme, yonlendirme degistirme,

gelistirme ve yetkinlestirmede en etkili siire¢ niteligi kazanmaktadir.™

Egitim sayesinde, bireylerin toplumsal ve kiiltiirel anlamda biligsel, duyussal ve

devinigsel acidan bir biitiin olarak yetistirilmeleri amac¢lanmaktadir.

! Kamile UN ACIKGOZ, Etkili Ogrenme ve Ogretme, Kanyilmaz Matbaasi, izmir 1996, s.13
2 Selahattin ERTURK, Egitimde Program Gelistirme, Meteksan A.S., Ankara 1998, s.12
3 Al UCAN, Miizik Egitimi, Miizik Ansiklopedisi Yayinlari, Ankara 1997, 5.28




Bu anlamda daha cagdas ve yaraticiligi da icinde barindiran egitim ortamlari
olusturmak, bireylerin toplumda daha aktif bir konuma gelmeleri, kiiltiirlesmeleri ve

cagdas uygarlik diizeyine ulasmalar1 acisindan 6nemlidir.

“Egitim, insan ve doga sevgisine, ayn1 zamanda bilimsel, felsefi ve sanatsal bir
temele dayandirilirsa, iilkemizin ve insanhigin kurtulusu icin cok etkili bir arag

olabilir.”*

Bireyin yasadigi toplumun kiiltiiriinii algilamasi, kendi yetenek ve begenilerini
gelistirmesi ve dolayisiyla topluma sanatsal ve kiiltiirel acidan katkilar saglamasi, egitim
stirecleri  igerisinde sanata ve yaraticiliga gereken Onemin  verilmesiyle
gerceklestirilebilir. Bu agidan okullara biiyiik yiikiimliiliikler diigmektedir. Giiniimiizde
egitim-ogretim siirecleri, 0gretmenler araciligiyla resmi ve ozel egitim kurumlarinda

yiiriitiilmektedir.

“Okullarin ve diger egitim kurumlarimin genel fonksiyonu, kiiltiirii tanitmak
yoluyla Ogrencilerin uyumunu saglamak ve onlara degismekte olan diinya ve cag

kosullarina ayak uydurabilmeleri i¢in kiiltiirii gelistirme yollarim 6gretmektir.”

Cagdas insan modeline uygun bireylerin yetistirilmesi ve etkili ayn1 zamanda kalic1 bir
egitimin gerceklestirilmesi, okullarin nitelik ve nicelik acisindan yeterli konuma

gelmeleriyle miimkiin olabilmektedir.

Elestirel diisiinme becerisi gelismis ve estetik duygularla zenginlesmis, caga
ayak uydurabilen {iiretken bireylerin yetistirilmesinde sanatin ve 06zellikle sanat

egitiminin 6nemi daha da 6ne ¢ikmaktadir.

“Insanlik tarihinin her déneminde binlerce yildir varolan sanat, vazgecilemez bir
kavram olarak giiniimiize kadar gelmistir (...) Sanatin sanat i¢in gerekli oldugu kadar,
bireysel, toplumsal, kiiltiirel ve egitimsel islevselligi ac¢isindan da bir o kadar gerekli ve

onemli oldugu bilinmektedir.”®

4 Veysel SONMEZ, Program Gelistirmede Ogretmen El Kitabi, Ankara 1994, s.8

> Fatma VARIS, Egitimde Program Gelistirme, Alkim Yayincilik, Ankara 1994, s.15

® Mete SUNGURTEKIN, K.K.T.C.’de Miizik Egitimi Yayimlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2003, s.1




Bu goriisten hareketle, sanatin etkili bir egitim araci ayn1 zamanda ¢cok onemli
bir egitim alani haline gelmis olmasi, sanatin egitimsel islevselligini gozler Oniine

sermektedir.

Buna gore sanat egitimi, “bireye, kendi yasantisi yoluyla amacglh olarak belirli
sanatsal davranislar kazandirma siirecidir”’ seklinde tanimlanmaktadir. Sanatin egitim
yoluyla, bireyin cevresiyle etkilesimi sonucu yasaminda ©nemli degisiklikler

olusturdugu, bu degisikliklerin ise kendisine olumlu kazanimlar sundugu diisiiniilebilir.

“Sanat egitiminin amaci sanat i¢in egitim, yani belli dalda ugrasisi olan bir
sanatci yetistirmek degildir. Amag¢ sanatla egitimdir; gerek sanat ugrasisinda bulunan
kiside, gerek sanat eserleriyle karsilasip onu degerlendirende harekete gecen tiim
zihinsel yeti ve siirecleri, duyu, duyum, algilama, imgeleme, diisiinme, anma, ¢cagrisim
gibi giicleri egitmektir. Sanat1 algilamaya hazir ve sanati seven, hem eskinin, hem
caginin  sanat  goriingiilerini  algilaylp  degerlendirebilecek  yetenekli  kisiler

yetistirmektir.”®

Bu goriisten yola cikilarak sanatin egitim-6gretim siiregleri i¢inde yer almasi
gerektigi onemli bir konu olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bireyin sanat yoluyla duygu,
diisiince ve izlenimlerini daha rahat bir bicimde ifade edebilmesi, yaratici giiciinii
gelistirebilmesi ve bu dogrultuda yasadigi toplumu sanatsal boyutta etkilemesi, daha

uygar ve kiiltiir diizeyi yliksek bir toplumun olugsmasini saglayacaktir.

Bilgi cag olarak adlandirilan cagimizda insanlar, farkli arayiglara yonelerek
birey merkezli kiiltiir ve egitim ortamlar1 olusturmaya calismaktadirlar. Bu baglamda
miizik egitimcileri de degisen zamanla birlikte her cocukta var olan potansiyeli agiga
cikartabilecek yontemleri bulma ve gelistirme cabasi icerisine girmislerdir. Buradaki
asil amag, cocuklarin yaratic1 ve duygusal acidan doyum saglayan bir ortamda kisisel
miizik birikimlerini ortaya c¢ikarmalarina yardimci olmaktir. Miizigin ¢ocuklardaki

duyussal, sosyal, bedensel gelisime onemli derecede etkisi oldugu bilinmektedir.

T Ali UCAN, Insan ve Miizik, Insan ve Sanat Egitimi, Ankara 1994, .96
% Inci SAN, “Sanatsal Yaratma, Cocukta Yaraticilik”, Tiirkiye I§ Bankas1 Yayinlari, Ankara 1979, s.3




Cocugun yasaminda bu denli 6nemli olan miizik, sanatsal boyutuyla ele
alindiginda, “duygu, diisiince, olgu ve olaylar1 diizenlenmis uyusumlu seslerle, estetik
bir yapida anlatan bir biitiin” seklinde tanimlamak olasidir.” Bunun yaminda miizik,
cocugun dikkatini yogunlastirmasinda, gozlem yetenegini giiclendirmesinde ve kisilik

gelisiminde etkili bir egitim aracit konumundadir.

“Miizik egitimi, Tiirk Egitim Sistemi i¢inde sanat egitiminin bir alt boyutu olup
bir amaca yonelik olarak (genel, mesleki, 6zengen) estetik temele dayali miiziksel

davranig gelistirme ve miiziksel kimlik olusturma siireci olarak tanimlanabilir.”"

Nitelikli bir miizik egitimi, egitim-kiiltiir ve sanat ticgeni icerisinde toplumlari
sekillendirmede 6nemli bir rol iistlenmektedir. Ucan’a gore miizik egitimi, “bireye,
kendi yasantis1 yoluyla amaghh olarak belirli miiziksel davranis kazandirma,

degisiklikler olusturma veya gelistirme siirecidir.”"!

Miiziksel davranis ise insan varolusunun Onemli ve gerekli bir parcasini
olusturmaktadir.'> Okullar araciigi ile bu davramslar bireysel yada toplu olarak

kazandirilmakta ve gelistirilerek en iist noktaya getirilmektedir.

“Miizik egitiminin, elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve bu amaclara yonelik
nasil isbirlikli calisilmasi gerektigini 6grenme gibi akademik ve kisisel becerilerin

gelismesini destekledigi gtjriilmektedir.”13

Bireyin biligsel 6grenmelerinde miizik egitiminin 6nemli Olciide etkili oldugu
bircok deneylerle saptanmistir. Buna gore, Almanya’nin Berlin sehrindeki 7 ilkokulda
1992 yilindan baglaylp 1998 yilina kadar 6 yil siiren deneysel bir arastirmanin
sonucunda, 0grencilerin miizik egitimi sayesinde sosyal yeterliliklerinde ve karar verme

becerilerinde onemli derecede artis oldugu saptanmustir.

° Ali UCAN, Insan ve Miizik, insan ve Sanat Egitimi, Ankara 1994, s.13

19 jsmail BOZKAYA, Okul Ortaminda Miizik, Ozhan Matbaacilik, Bursa 2001, s.14

AL UCAN, Miizik Egitimi, Miizik Ansiklopedisi Yayinlari, Ankara 1997, s.30

12 7. David BOYLE., Rudolf E. RADOCY, Measurement and Evaluation of Musical Experiences
Schirmer Books, New York 1987, s.3

" Yilmaz SENDURUR., Dolunay Akgiin BARIS, “Miizik Egitimi ve Cocuklarda Biligsel Basar1”, Gazi
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 22, Say1 1, Ankara 2002, s.167




Bunun yaninda diizenli bir miizik egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin,
diger kontrol grubunda bulunan ve kismen miizik egitimi alan Ogrencilere gore
dikkatlerini bir konuda ¢ok daha iyi yogunlastirabildikleri ve IQ degerlerinde artis

oldugu gozlenmistir.'

llgili arastirmalardan biri, Persellin’in (1999) Orff temelli miizik egitiminin
gorsel-uzaysal performans iizerindeki etkilerini ortaya koymak icin yaptigi deneysel
caligmadir. 5-6 yas grubundan olan 13 cocuga haftada ii¢ saat olmak {izere 6 haftalik
Orff yontemiyle miizik egitimi verilmistir. Calismanin sonunda cocuklara zeka ol¢egi
uygulanmistir. Olgek sonuglarina gore, Orff yontemiyle gergeklestirilen miizik
egitiminin, c¢ocuklarin gorsel-uzaysal performansi iizerinde anlamli derecede etkili

oldugu ortaya ¢ikmistir."

“Okullarimizda verilen genel miizik egitimi zorunlu yada se¢meli olarak
okutulan ‘genel Kkiiltiir’ amacina yonelik bir egitimdir ve yetenek ayirimi gozetmez.
Egitim programlar1 sayesinde bireyde miiziksel bir diisiince, davranis degisikligi ve
miizik kiiltiirii gelistirmeyi amaclamaktadir.”'® Bununla birlikte miizik kiiltiiriiniin
toplum icerisinde gelistirilerek ileri bir seviyeye getirilmesi ve ¢agdas anlamda ulusal
bir miizik zevkinin olusturulup yayginlastirilmasi, yine okul miizik egitiminin genel

amaci olarak gosterilmektedir.

Bu dogrultuda okul miizik egitimi “okul ©Oncesi kurumlarindan yiiksekokul
sonuna degin, her derecedeki okulda egitim-6gretim amaciyla yapilan miizik ders ve

etkinlikleri” seklinde tanimlanmaktadir."”
Okul miizik egitimi ¢ok boyutlu bir siire¢ olmakla birlikte genel cercevede, ses
egitimi, miiziksel isitme egitimi, calgl egitimi, estetik ve zevk egitimi olmak iizere bir

biitiin olarak yiiriitiilmektedir.

' Hans Giinther BASTIAN, Musik(erziehung) und ihre Wirkung, Verlag Schott Musik international,
Mainz 2000, Seiten.108

'3 Sermin BILEN, “Ogretmen Yetistirmede Orff Ogretisi”, Uluslar aras1 Orff Schulwerk Miizik ve Dans
Pedagoiisi Sempozyumu, Istanbul 2003, s.112

16 fsmail BOZKAYA, Okul Ortaminda Miizik, F. Ozhan Matbaacilik, Bursa 2001, s.27

'7 Miizik Ansiklopedisi, Baskent Yayinevi Sanem Matbaasi, Ankara 1985, s.969




Cocugun erken yaslarda yetenegi dogrultusunda bir ¢algiya yonlendirilmesi,
miizik egitiminin alt boyutlarindan biri olan c¢algi egitiminin Onemini ortaya
koymaktadir. Okullarimizda, miizik egitiminin bir parcasi olan calgi egitimi ile
Ogrencinin calgisiyla miizik yapmasi ve sarkilara eslik etmesi amaclanmaktadir. Ancak
dersler, bireysel olmamakla birlikte, calimi kolay olan ve akort sorunu bulunmayan
blok-fliit ile yiiriitilmektedir. Bunun disinda miizik derslerinde tartim calgilarinin
kullanilmasi, 68rencinin ritim duygusunu gelistirmesi, biiyiik-kii¢iik kaslarin1 harekete

gecirebilmesi ve devinissel gelisimi bakimindan da biiyiik onem tasimaktadir.

Ozellikle okul 6ncesi egitimden baglanarak her kademede miizik egitiminin
yayginlastirilmasi, cocugun erken yaslarda miizige olan ilgisinin fark edilmesinin
yaninda, miizikal becerilerinin gelistirilmesi ve iyi bir miizik zevkinin olusturulmasi
acisindan da gereklidir. Bunun yan sira geleneksel yontemlerden ayrilarak cocukta
varolan miizik potansiyelinin, kesfederek, oyun oynayarak, deneme ve yanilma yoluyla
gelistirilebildigi 6grenme ortamlar1 sunulmalidir. Bu yondeki bir miizik egitiminin, Orff
pedagojisi ve yaklagimiyla saglanabilecegi konusu agirlik kazanmaktadir. Yabanci
literatiirlerde Orff-Schulwerk, Orff Ogretisi, Orff Pedagojisi, Orff Anlayis1 veya Orff
Yaklasimi seklinde adlandirmalar mevcuttur. Ancak iilkemizdeki kaynaklarda daha cok
“yontem” kelimesi olarak yerlestigi goriilmektedir. Bunun yani sira “Okul Calismaligi”
ifadesi de kullanilmaktadir. Wilhelm Keller’e gore (1974), “Okul Calismaligr” (Orff-
Schulwerk) bir yontem degil, cesitli yontemsel yorumlara izin veren bir Ogretme

anlayisidir. 18

Besteci ve egitimci Carl Orff (1895-1982), diinyanin bircok iilkesinde
cocuklarin iiretkenligini gelistirerek, hareket, dil ve miizigi biitiinlestiren bir miizik
pedagojisine 6n ayak olmustur. Orrf’un amaci, 6grenciyi kendiliginden ve kendine 6zgii
miizikal ifadesini bulmaya yetenekli kilmaktir. 1950-54 yillar1 arasinda bes ciltten
olusan Orff-Schulwerk: Musik fiir Kinder (Cocuklar i¢in Miizik) adli eser bes yil
sireyle Gunild Keetman ile birlikte yaptigi radyo programlar1 sonucunda

yayimlanmistir.

'8 Wilhelm KELLER, “Orff Okul Calismalig1 ve Uluslararas1 Onemi”, Cev. Serhad Durmaz, istanbul
1992, 5.52



Miizik egitimi acisindan ¢ok biiyilk dneme sahip olan bu kitaplarin orijinal
yayimnlarina goz atildiginda agiklayici bilgilerden ¢ok sarkilar, enstriimantal eslikler,
sadece solo calgilar icin eslikler, kisa ezgiler, ritim ornekleri ve degisik eslik figiirleri
yer almaktadir. Bu kitaplar, 6gretmenlerin kendi 6grencilerine yonelik karsilastirmali
alistirmalarin ve materyallerin gelistirilmesi i¢in ritmik, melodik ve armonik fikirler

olusturmalart konusunda danisabilecekleri birer kaynak niteligi tasimaktadirlar."
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Orff’un “Musik fiir Kinder” eserinin dis kapagi. Eserin icinde yer alan sarki ve eslik Ornekleri

Carl Orff, Orff-Schulwerk olarak adlandirilan prensiplerini, ¢ocuklarin temel
miizik egitimlerinde c¢ok biiyilk Oneme sahip olan ve onlarin kendi becerileri
dogrultusunda etkin miizik yapmalarina olanak saglayan vurmali ezgili-ezgisiz ritim
calgilartyla  desteklemistir.  Giinlimiizde bu calgilar, Orff c¢algilann adiyla
kullanilmaktadir. Ancak ritim calgilar1 olarak bilinen kastanyet, def, davul, bongo,
konga, marakas, celik ticgen vb. Orff’un bizzat kendisinin yaratmis oldugu calgilar
olmamaktadir. Kendisi bu ritim calgilarinin ¢ocugun miizik egitiminde kullanilabilecegi
fikrini benimsemis ve bu dogrultuda degisik iilkelerde calinmakta olan bu calgilar

diizenleyerek bugiinkii sekillerine gelmelerini saglamistir.

Ezgili vurmali calgilardan olan metalofon, ksilofon, glockenspielleri Carl Orff
kendisine hediye edilen Afrika ksilofonundan etkilenerek gelistirmistir. Bu ezgili

vurmal1 ¢algilar Orff’un yaraticiliginin birer iirtinleridir.

' Mary SHAMROCK, “Orff-Schulwerk An integrated Foundation”, Music Educators Journal, May
1997, p.2




“Vurmali ¢algilarla yola ¢ikan Giintherschule’de (Carl Orff’ un kurmus oldugu cimnastik, miizik
ve dans okulu) ozellikle ritim ile melodinin yeni bir bilesimini bulma yollar: arastirildi; deney ve ogreti

yaparak okullarin miizik egitimi ve ogretimiyle ilgili calismalarina yardim edecek nitelikte yeni bir aracin
meydana gelmesine olanak sagladi. “Orff Instrumentarium” (Orff Calgilart) adiyla bugiin bile bazi
okullarda kullanilan bu egitim araci, sanatginin ilk olarak 1930-35 yillarinda yayimlanan “Schulwerk”
adli kitapta yer alan egitsel diisiince ve deneylerin okullarda uygulanabilmesine yardimct olmaktadir. »20

Ritim duygusunun gelistirilmesi, &grencilerin kendilerinin ¢alict durumunda

olmalar1 ve bundan zevk almalari, ¢calgilarin kullanimini1 zorunlu hale getirmektedir.

Orff calgilariyla ¢cocuk vurma, dokunma, sallama vb. gibi kolayca yapilabilecek
hareketlerle bir miizik aletini ¢almanin keyfini yasamakta, boylece miizik yapmaktan ve

miizik dersine katilmaktan mutlu olmaktadir.”!

Bu calgilarin aslinda ¢ocuklar i¢in basit birer ilkel oyuncak oldugu diisiiniilebilir.
Eski caglardan bu yana insanlarin miiziksel yasamlarinda da ¢alginin 6nemli bir yere

sahip oldugu bilinmektedir.

“Ilkellerin diinyasinda calgilarin cesitliligi ve sayisi insani sasirtir. Ciinkii
ilkeller, ellerine gecen her uygun gereci ses ¢ikaran bir ara¢ yapmislardir: Kemik, diidiik
olmustur; tiirlii kamislar, yere vurularak ses cikaran c¢algilar olmustur, ceviz
kabuklarindan, kabaklardan sallayarak ses veren vurmali calgilar yapilmistir (...)
Uygarliklarin 6n basamaklarinda iifleyerek, vurarak, sallayarak nasil ses ¢ikarilacagini
insanoglu biliyordu, hem de canak-comlekg¢ilikten, maden islerinden binlerce yil
once.”** Giiniimiizde cocuklar, eski yiizyillardaki ilkel insaminin yaptigi gibi calgilari

sallayarak, dokunarak, vurarak calmaktadirlar.

“Vurmal1 ¢algilarin temel ilkesinin sigramakla, kosturmakla, hizlandirmakla vb.
ilintisi oldugu, yani hareket 6ziine sahip oldugu diisiiniiliirse insanin yasam bicimiyle

iirettikleri arasinda bir bagin varligi daha iyi anlasilabilmektedir.”*

Son yillarda ¢cocuklarin miizik egitiminde davulun cesitli boylarinin kullanilmasi
ve Ozellikle ritim etkinliklerinde tercih edilen bir calgr olmasi, onu dnemli bir egitim

calgis1 haline getirmistir.

20 AKif SAYDAM, Diinyaca Unlii Miizisyenler de Cocuktu 1, Dogus Matbaacilik, Ankara 1985, s.189

! Mahiye MORGUL, “Miizik Egitiminde Giidiilemenin Onemi”
http://yayim.meb.gov.tr/yayimlar/sayi4 1/morgul.htm , Temmuz 2003, s.3

2 Curt SACHS, Kisa Diinya Musikisi Tarihi, Devlet Konservatuar1 Yaynlari, Istanbul 1965, 5.7

2 fsmail Liitfi EROL, Bat1 Klasik Miizigi A¢1 Yayincilik, Ankara 1991, s.74,75




Prof. Keller’e gore (1974), yeni calgilarla birlikte ¢agdas ve yenilik¢i 0gretim
yontemlerinin kullanilmasi, cocuklarin miizikal yoOnlerinin gelismesini ve kendi

iclerinde gizli kalmis yeteneklerinin aciga cikmasini saglamaktadir.

Cocuklar Orff calgilarimi ¢alarak seslerin-tinilarin, calis hareketlerinden bagimsiz
oldugunu kesfetmektedirler. Oyun oynar gibi caldiklar1 bu ¢algilar, onlar1 agir ve kaba
hareketlerden, daha zarif ve kivrak hareketlere gotiirmektedir. Cocuklara farkli tinilar
elde ederek Ozgiirce miizik yapma becerisi kazandirmasi ve sarkilara, tekerlemelere,
siir-hikayelere ve danslara uygun kolayca eslikler yaratmasi, Orff calgilarin1 6nemli

kilmaktadir.”

“Ogretinin enstriiman yelpazesi siirekli genislemistir. Cocuklara yeni miizik
aletleri buldurmanin, imal ettirmenin ve onlara bu enstriimanlar1 ¢aldirmanin pedagojik

olarak ne denli 6nemli oldugu deneyimlerle saptanmugtir.”*

Amerika Bilesik Devletleri’'nde yapilan bir arastirmaya gore, Orff yontemi
dogrultusunda miizik egitimi alarak okul orkestralarinda gérev alan dgrencilerin, hi¢ bu
yontemle karsilasmamis olan Ogrencilere gore ortama ¢ok daha iyi adapte olduklari

saptanmlstlr.27

Orff-Schulwerk temelli miizik egitiminde, ‘“bedensel perkiisyon” (beden
vurmali) olarak da adlandirilan, viicudu bir calgi gibi kullanma, viicudun degisik
bolgelerine vurarak cesitli ritim eslikleri olusturma etkinlikleri yurt disinda yaygin
olarak kullanilmaktadir. Franz Amrhein’e goére bu durum, “miizik, ancak kisinin
kendisinin miizik yaptifi ve enstrimanla onu kavradigi oOlciide gercekten
i¢sellestirilebilir ve kavranabilir. Ancak bircok insanin elinde bagka bir enstriimanla
2,28

deneyim kazanma olanagi bulunmadigindan kullanabilecegi tek enstriiman bedenidir

seklinde agiklanabilir.

** Wilhelm KELLER, “Orff Okul Calismalig1 ve Uluslararast Onemi” Cev. Serhad Durmaz, Istanbul
1992, 44-49

% Elisabeth WAGNER, Orff Instrumente Kennenlernen, Don Bosco Verlag, Miinchen 2003, s.10

26 Hermann REGNER, “Uyarlama ve Uygulama Sorunu Uzerine Diisiinceler”, Salzburg Sempozyumu,
Orff Okul Ogretisi, Avusturya 1980, s.13

*’ Mary SHAMROCK, “Orff-Schulwerk An integrated Foundation”, Music Educators Journal, May
1997, p.4

* Franz AMRHEIN, “Miizik ve Dans Egitiminin Sosyal Yénleri” Istanbul 2002, s.7




Bununla birlikte miizigin 06zel egitime muhta¢ c¢ocuklarin egitiminde, tiim
gelisim alanlarin1 destekleyen en etkili ve Onemli disiplinlerden biri oldugu kabul

edilmektedir.

Ozellikle Orff-Schulwerk yaklasimi ile gerceklestirilen miizik egitimi, engelli
ogrencilerle iletisim kurmada, onlarin dinleme ve dikkatini yogunlastirabilme

becerilerinin gelisiminde biiyiik 5nem tasimaktadir.”®

Carl Orff, Orff Enstitiisi 1996 Yilligi’'nda ilk kez yayinlanan makalesinde,
egitimin miiziksel yaninin agirlikli olarak ritmik yone kaydigin1 bu nedenle de ritim
calgilarim tercih ettigini belirtmektedir. Kendisi piyano esliginde hareket egitiminden
ayrilarak, daha cok Ogrencinin dogaclama ve kendine Ozgii miizigini bestelemesi
yoluyla aktiflesmesi ilkesine yonelmistir. Bu nedenle ileri derecede gelismis calgilardan
ziyade, daha kolay Ogrenilebilir, ritmik agirlikli, basit ve viicuda yakin calinan
calgilardaki egitimi istemekteydi. Cesitli iilkelerin c¢algilarimi inceleyerek c¢ocuklari
ritmik ve melodik yOnden gelismelerini olanak saglayacak calgilar {istiinde
durmaktaydi. Ona gore, melodi ve dem tutma c¢algilar1 olmadan kendine 6zgii bir calgi
yelpazesinin olusturulmas1 olanaksizdi. ilk once Ortacag’dan kalan calgilardan yola
cikilarak, ezgili vurmal calgilar, tahta ve metal cubuklu calgilar, ksilofon, metalofon ve

glockenspiellerin cesitli tiirleri tiretildi.

Afrika vurmali ¢algilar ile Endonezya Gamelan Orkestrasi, Orff’un diatonik ve

kromatik ksilofon, metalofon ve glockenspielleri icin birer esin kaynagi olmustur.*

Ikinci Diinya Savasi’ndan 6nce, Carl Orff ve piyano iireticisi olan arkadas1 Karl
Maendler, ileride Giintherschule’de ogretilecek ve Orff'un “Schulwerk” olarak
adlandirdi@1 temel pedagojik diisiincelerini gelistirebilecek olan ilk ksilofonu iretirler.
Carl Orff “Okul Ogretisi-Ge¢misi ve Gelecegi” adli makalesinde bu konu hakkinda

sOyle bahsetmektedir :

“Karl Maendler’in gelistirdigi ve bugiin biitiin diinyada tamnan yeni ksilofon ve
metalofon bicimleri, bizim aletlerimize benzersiz ve yeri doldurulamaz bir tint getirdi ve
glockenspiel ile birlikte onun temelini olusturdu.”"

% Miizik Dersi Oéretjm Programi