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Arastirmanmn  genel amaci, ilkogretim birinci, ikinci ve Tlglincli smiftaki
dgrencilere anne ve babalar tarafindan ¢ocuklara uygulanan siddet icermeyen disiplin,
psikolojik saldirganlik, hafif fiziksel saldirganlik, siddetli fiziksel saldirganlik ve cok
siddetli fiziksel saldirganligin saptanmasi ile anne ve babanin egitim diizeyi, yas ve
ailedeki ¢cocuk sayisi ile gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumunu incelemektir.

Arastirmanin evrenini, 2005-2006 egitim-6gretim yilinda Bursa Ili smirlar
icerisinde bulunan resmi ilkogretim okullarinmn birinci, ikinci ve dg¢iincii siniflarina
devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini ise Bursa Ili simirlar
icinde bulunan Ahmet Tanpinar lkogretim Okulu’nun birinci, ikinci ve {iglinci
siniflaridan 53 kiz ve 47 erkek 6grenci olmak lizere toplam 100 ¢grenci olugturmustur.
Veri toplama araci olarak anne, baba ve ¢ocuklar (6-9 yas arasi) arasinda yasanan
catigmalarda kullanilan ¢6ziim taktiklerini anlamaya yonelik, CTS33 Picture-Card
Version For Young Children Of The Parent-To-Child Conflict Tactics Scales, (Carolyn
Mebert ve Murray A. Straus (2002) tarafindan gelistirilen Catisma Cozme Taktigl
Olgeginin Resimli Kart Versiyonu) kullanilmustir. Bu 8lgegin yaraticilarindan olan
Straus ile yazisilarak, 6l¢egin kullanimi ile ilgili izin alimmustir.

Verilerin ¢oziimlenmesi Kay-Kare Bagimsizlik Testi yardimiyla incelenmistir.
Uygulama sonucunda, gruplar arast fark ve bu farki ortaya ¢ikaran degiskenler ile



gruplar arasi farkin kaynag belirlenmeye calisilmis ve elde edilen bulgular istatistiksel
olarak yorumlanmistir. Bulgular tablolar halinde 6zetlenmistir.

Arastirma sonucunda; elde edilen bulgulara gére anne ve baba tarafindan
uygulanan siddet icermeyen disiplinin, psikolojik saldirganhigin, hafif fiziksel
saldirganlik, siddetli fiziksel saldirganlik ve ¢ok siddetli fiziksel saldirganligin, anne ve
babanin egitim, yas ve c¢ocuk sayist ile ¢ocugun cinsiyetine gore farklilastigi
saptanmigstir.

Arastirma bulgulari, anne ve babanin egitim diizeyi, yast, ailedeki gocuk sayisi
ve ¢ocugun cinsiyeti ile uyguladiklart disiplin yontemleri arasinda anlamli bir iligki
oldugunu gostermistir.

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan sonuglara dayali olarak arastirmaci tarafindan
ortaya konulan &nerilere yer verilmeye caligilmistir.
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ABSTRACT

CORPORAL PUNISHMENT IN FAMILY TOWARDS THE FIRST, SECOND
AND THIRD CLASSES PRIMARY SCHOOL STUDENTS
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Master Thesis
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The main target of the research is to analyze the effects of the literacy and age
of parents, the number and the gender of the children in the family on parental
discipline shown towards the first, second and third classes primary school students.
These disciplinary attitudes will be examined under five subcategories; disciplinary
attitudes without violence, aggressiveness in psychological terms, little-, heavy- and
extreme physical aggression.

The universe of this research is composed of the first, second and third classes
primary school students who attended public schools in the 2005-2006 Education Year
within the borders of the city of Bursa. The sampling of the research is composed of a
total 100; 53 female, 47 male students who attended Ahmet Hamdi Tanpinar [Ikogretim
Okulu in Bursa. As data collecting means, CTS33 Picture-Card Version for Young
Children Of the Parent-to-Child Conflict Tactic Scales (developed by Carolyn Mebert
and Murray A.Straus in 2002) are used to understand the negotiative tactics used in
conflicts between parents and 6-9 aged children.

Data analysis is carried out through Chi-square independence test. As a result of
the Chi-square test; for variables, for which the difference between groups are found
statistically significant, percentage of each group is tried to be determined as the source
of the difference. Findings are statistically evaluated and summarized in tables. In
statistical comparisons, level of significance is taken as p<0.01.



As a result of the research, the findings have shown that disciplinary attitudes
applied by parents (attitudes without violence, aggressiveness in psychological terms,
little-, heavy- and extreme physical aggression) are determined to show variety
according to the literacy and age of the parents, the number and gender of the children
in the family.

The research has shown that there is a significant relationship between the
parents’ age, their level of education, and the number of children in the family and
disciplinary methods and techniques applied by the parents.

At the end of the research, some suggestions to minimize conflicts between the
parents and the children are proposed by the researcher according to the results of the
research.

KEY WORDS

Family, Children, Corporal Punishment, Primary School Education, Violence
with in Family
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BOLUM 1

GIRIS

Giris

Aile ortami, bireyin diinyaya geldigi andan itibaren igerisinde yer aldifi, olumlu
davrams Szelliklerini kazandigi ve gelistirdigi, yagamini devam ettirebilmesi i¢in gerekli
bakim ve destegin ona sunuldugu sosyal bir ortamdir. Bu agidan bu ortamda yaganan koti
muamele diger hedef gruplara gdre ¢ocuklarda ¢ok daha derin izler birakmaktadir. Ancak
ne yazik ki, giiniimiizde hizla gelismekte olan diinya icinde, gegmisten giiniimiize fazla
ilerleme gosterilemeyen konulardan biri gocuga uygulanan koti muameledir. Cocuga kotii
davranma ilk kez 1962 yilinda Kepme tarafindan kaleme alinan “Orselenmis Cocuk
Sendromu” makalesinde giindeme getirilmigtir. Kotii davramg veya istismar bedensel,

duygusal ve cinsel olarak ayrilmaktadir (Kulaksizoglu 2001).

Aile kavrami ve psikolojik diizeyde aile; aile yapilari, ailedeki etkilesim ve ailedeki
yasam dongiisii agilarindan incelenebilir. Ote yandan ailenin; anlamli yakin iligkilerin,
biitin doyumlarm, gelisimsel olanaklarin kaynag: oldugu bigimindeki goriisler sadece
felsefi ideallerdir. Aile kimi zaman en bilyik duygusal rahatsizhiklann, gerilim ve
catismalarin kaynag1 da olabilir. Aile i¢i polisiye olaylar, kotii muamele goren ve dovilen
cocuklar, yatma ve yeme olanai ile siurl iliskiler, isteki engellenme ve basarisizliklarin
yansimalari, duygusal ve cinsel doyumsuzluklar da aile yagammn gergek yonleridir (Onur

2000).

Aile ici siddet bu agidan biiytik Snem tasimaktadir. Aile i¢inde gii¢liiniin gligsiize
yonelik saldirganligmin ozellikle fiziksel olarak cezalandirilmast olarak yasanan siddete
maruz kalan baglica {ig grubun oldugu goriilmektedir. Bunlar gocuklar, kadmlar ve
yaslilardir. Bu ti¢ grubun iginde de cocuklarmn kirilgan ve savunmasiz olduklar i¢in en ¢ok
yaralanan ve iz tagiyan grup olduklar dikkati cekmektedir. Cocuga uygulanan koti

muamelelerin basinda bedensel ceza yer almaktadir. Bedensel cezay: daha iyi anlatmak igin



daha genis bir kavram olan saldirganlik tizerinde durmak gerekir.

A. Saldirganhigim Tanm

Davranis bilimlerinde saldirganlik, kasith olarak zarar verme veya acitma amaciyla
gerceklestirilen davraniglarin ortaya ¢ikardigi durum olarak tanimlanmistir. Kisinin sahip
oldugu esyalara zarar verme gibi her tiirlii yikic1 davrams da saldirganlik olarak siniflanur.
Giinliik dilde stirekli kullamlan ‘saldirganlik’ tanimlanmasi gii¢ bir szciiktiir. Baz1 bilim
adamlar saldirganhifs insan dogasinda varolan bir “‘6ldirme i¢giidiisii’’olarak agiklamak
isterken; bazilari da denetlenebilen ve onceden tahmin edilebilen, Ogrenilmis sosyal bir
davrams olarak tanimlama egilimi gostermiglerdir. Saldirganlik agik ya da ortiilii, siddetli ya
da hafif, zel ya da genel, tepkisel ya da planl, belirli bir nedene bagli ya da bir nedene
bagli olmadan, sézel veya fiziksel olabilir. Hangi bigimde olursa olsun, eger davranis zarar
verme niyetiyle yapilmigsa kargisindakini incitmemis aci vermemis bile olsa saldirganlik
olarak nitelenir. Ote yandan kazara kargisindakini inciten veya aci veren davranis

saldirganlik degildir (Wikipedia 2007).

Bagka bir tanima gore saldirganlik “Diger bir canli ya da nesneye yonelik incitici ve
rahatsiz edici davramslar” olarak tamimlanmaktadir (Boxer ve Tisak 2005). Bu tamm
eylemde bulunan kisinin niyetini gz Oniine almamaktadir. Bu nedenle “Saldirganlik
baskalarmi incitmeyi amaglayan her tiirlii davranis ya da eylemdir” geklinde tanimlanabilir

(Freedman, Sears, Carlsmith 1998).

Saldirganlik dogrudan ifade edildiginde, tehdit edici olabilir ve hatta fiziksel bir
saldirty1 bile igerebilir. Dolayli yolla ifade edildiginde ise, alaycilik, dedikoduculuk ya da
dil siirgmeleri ("seni severim" demek isterken, agzimizdan "seni soverim" climlesinin

cikmast gibi) seklinde ortaya gikabilir.

Saldirgan davrams, engellenme duygusuna yapilan tipik bir davranigtir. Saldirgan
davraniglardan bazilar engellenme duygusunu ortaya gikaran durumun ortadan kalkmasina

yardimer olur, bazilartysa durumu daha da kotiilestirir (Ciiceloglu 2000).



B. Saldirganligim Nedenleri Konusundaki Goriigler

Debus (1953) saldirganhigi, “diigmanlik duygusunun belli bir yonde somutlagmast”
olarak tamimlamaktadir. Psikoloji saldirganhigin nasil ortaya ¢iktigi hakkinda daort temel
goriis ileri stirmektedir. Bu goriisler Psikanalitik Gords, Etholojik Goriig, Engellenme -

Saldirganhik Kurami, Sosyal Ogrenme veya Model Alma Kuramn® dir (Kulaksizoglu 2001).

1.Psikanalitik Goriis

Freud’a gore saldirganlik diirtiisii organizmada dogustan vardir ve cinsel istek kadar
temel bir insan davranisidir. flkel benligin (id) i¢giidiisel olarak yaptigi baski sonucu insan
siddete yonelmektedir (Kulaksizoglu 2001). id iki enerji bigimi igerir: Libido ve Destrado
(thanatos). Libido yasam enerjisidir ve yasamu stirdirmemizi saglayacak tim davranislar
icin gerekli enerjiyi saglar. Ote yandan Destrado 6lim enerjisidir. Oliim yasamin
vazgecilmez pargasidir; bu nedenle de bizi 6liime yonlendiren bir enerjinin varhig saswﬁm
olmamahidir. Destrado zaman zaman kisinin kendisinden c¢evreye dogru yonelir. Iste bu
durumda saldirganlik adim alir ve gok yikici olabilir. Einstein Freud’a yazdigr {nlii
mektupta savaglarin ne zaman bitecegini sorar. Ancak Freud’un cevabr hi¢ rahatlatict

degildir. “Savaslar hig bitmeyecek, ¢linkit saldirganhk insanin i¢ giidiistidiir.”

Psikanalitik yaklagima gore, insan davramﬂam iki temel i¢giidii tarafindan
yonlendirilir. Bu iki temel igglidd, biri yagam digeri ise 6lim iggiidiisii olarak adlandurilan
Fros ve Tatanosdur. Freud yasam iggiidiistiniin tiirevinin cinsellik, 6ltim i¢gtidiistintin
tiirevinin saldirganlik oldugunu savunur (Gengtan 1993). Brenner (1998) psikanalitik
yaklastmun ilk yillarinda Freud’un, saldirganhigi ruhsal yasamin bagimsiz bir etkeni olarak

gérmemesi nedeniyle, bu kavramin tizerinde cinsellik kadar durmadigin bildirmektedir.

Farkli bir yaklagimla Fromm insanda saldirganhgn biyolojik olarak iyi huylu ve
savunmaci oldugunu ileri stirer. Hayvanlarda olana biiytik benzerlik gosteren ndrofizyolojik
donanim bu saldirganhiga yon vermektedir. Canlilarin gogu gibi insan da sadece temel
ihtiyaglarim gidermek ve kendisine yonelik bir tehdit ortaya ¢iktiginda kendini savunmak
i¢in saldirganlik gdsterir. Ancak dogal yagamindan giderek uzaklasan insan artik kotii huylu

saldirganhik gostermeye baglanustir. Kisisel ya da uluslar arasi boyutta kasith ve planl



olarak dogrudan veya dolayl saldirgan davranislar sergilemektedir.

2.Etholojik Goriis

Lorenz ve arkadaslar1 da saldirganligi biitiin organizmalarda bulunan bir gii¢ olarak
gdrmektedir. Bu giig (saldirganlik) tiirlerin yasam miicadelesi i¢in bir savunma araci olarak
kullanilmaktadir. Niifusun artmasi, besin kaynaklarimin azalmasi, o bolgede yasayan
canlilar arasinda birbirlerine yonelik saldirganca davraniglarm artmasmna ve canli tiiriini
azaltmaya yonelir. Boylelikle kalan niifusun daha genis bir alanda ve daha yeterli besinlerle
yasamalar1 saglanir. Baska bir etholog olan Andrey’e gore saldirganlik belli bir topraga
sahip olma ve onu koruma ihtiyacindan kaynaklamir. Her canlt belirli bir alan kazanma,
sahip olma ve koruma ihtiyacindadir. Yasam alant denilen bu alanin genisligi tlrden tiire
degisir. Bu alanin daralmasi organizmalar tarafindan kendilerine yonelik bir tehdit olarak
algilanir. Saldirganhk yagsam alanmna yapilan ve yapilacak olan hiicumlara yonelik bir
harekettir (Sprinthall ve Sprinthall 1977). Kalabaliklasma, evlerde ve yasamlan dis
cevrelerde bireylerin yasama alanlarmi daraltmakta ve kalabalik yerlerde saldirganca
davraniglarm ve suglulugun artmasina yukaridaki agiklama getirilmektedir. Basit seviyede
organizmalari ve hayvanlar gozleyerek gelistirilmig bu kuramin insanlardaki saldirganlig

agiklamada her zaman yeterli oldugu sylenemez (Kulaksizoglu 2001).

Freud’un agiklamalarina paralel agiklamalari bulunan Lorenz’e gore insanda var
olan saldirganlik, stirekli akan bir enerjinin besledii i¢gtidiidiir. Bu i¢gtidiide birikmis olan
enerjinin, belirli bir diizeye ulastgmnda herhangi bir dig uyaran olmaksizin bir patlama

bi¢iminde ortaya ¢ikma olasiligi da vardir (Akt. Tsai 2000).

Saldirganlikla ilgili nemli agiklamalardan bir digeri ise engellenme-saldirganlik

kuramdur.

3.Engellenme - Saldirganhk Kurami

Dollard ve Miller tarafindan ileri siiriilen bu goriise gore saldirganlik engellemeye

ugrama ile agiklanmaktadir. Belirli bir amaca yonelen bhireyin amacinin engellenmesi onda



kinkhk yaratir ve bu da saldirganca davranmasina neden olur (Kulaksizoglu 2001).

Sears (1954) ve Feshbach (1964) engellenme ve ofke arasmdaki igsel bitigiklige
dikkat cekmistir. Berkowitz (1978) de engellenmenin saldirgan eylemlere hazirhk
olusturdugunuvileri stirmiistiir. Burada vurgulanan ¢ok &nemli bir nokta, bireyin daha dnce
edindigi saldirgan aliskanliklarm, saldirgan davramslara hazir oluslugu arttirdify gercegidir.
Berkowitz’e gére uygun ipuglari olmadifinda saldirgan davraniglar ortaya Qlkmayabiiir.
Ipuglart saldirgan davranigi harekete gegirir ve efer bir davranig engellenmenin getirdigi
stkint1yr ortadan kaldirtyorsa bu davranis 6grenilir. Ozetle Berkowitz saldirganhig i¢ giigler
(6fke) ve dis giiglerin (ipuglari) bir etkilesimi olarak degerlendirmektedir (Akt. Green
2007).

Engellenme-Saldirganlik kuranm ile ilgili aglklar‘nalar incelendiginde, yapilmis olan
aciklamalarm iki yoniiniin bulundugu gériilmektedir. Bunlardan bir, dfkenin olagan nedeni
engellenmedir. Ikincisi ise 6fke ile saldirganhigin dogustan gelen bir durtli oldugu ve
amacina ulagincaya kadar stiren bir enerji bigimi ozelligi tasumasidir (Akt. Atkinson ve

digerleri 1993).

Engellenme ve saldirganlif1 iggiidiilerle agiklayan yaklagimlarin disinda, 6grenme
siireclerini 6n plana ¢ikararak agiklayan yaklagunlarda bulunmaktadir. Bu yaklagimlarin

arasinda sosyal 6grenme kurami Snemli bir yer tutmaktadr.

4.Sosyal Ogrenme veya Model Alma Kurami ‘

Bandura’min  yaptign deneysel bir ¢alismada bir yetiskini, yapma bir modeli
yumruklarken 'izleyen ¢ocuklarin daha sonra yetigkinde gordtigii davranig oriintiilerini ayni
sekilde tekrarladigt goriilmiistiir. Bu kurama gore saldirganlik 6grenilen bir davranigtir ve
bireyler bu davraniglart baskalarmin gosterdigi benzer davramiglari gozleyerek, bunlari
omek alma yolu ile taklit ederek Sgrenirler. Kendilerini, saldirgan davraniglar gosteren
bireylerin yerine koyarak yani onunla ozdesleserek saldirgan davranma da bu tiir
ogrenmedir (Kulaksizoglu 2001). Arastirmalar giddet ve saldirganlik unsuru tagiyan
davranislarin seyretme yolu ile taklit edilebilecegini gostermektedir (Ayvalioglu 1985).



Bandura’ya gére, diger biitiin tepkilerde oldugu gibi birey, dtke ve saldirganlik
iceren tepkilerini de ortaya koyarken, 6z kontrol becerilerini, aym zamanda duragan
olmadigina inandig1 benlik algisim dikkate alarak, durumdan duruma degisiklik gosteren
davramglar gosterebilmektedir. Bu durum 6zellikle Bandura'nin saldirgan davrams ve otke
tepkilerinin ortaya konulmasiyla ilgili olarak yapti§i deneylerde de ortaya konulmustur

(Baron, Bryne, Kantovitz 1981 ).

Sosyal Bilgi Islemleme Kuramlarinm bir temsileisi olan Dodge’a (1986) géfe,
cocuk saldirganligin ortaya ¢ikmasima neden olan durumu gozler, elde ettigi veriyi bellegine
yerlestirir, bu durumu yorumlar, verilen potansiyel tepkileri geneller, sonuglart
degerlendirir; davranis repertuarma yerlestirir ve sonugta benzer bir ortamda kaydedilen

davranist tekrarlar ( Delveaux ve Daniels 2000).

Simons, Lin ve Gordon (1998) anne- babay1 birbirine vururken goren ve kendisi de
bedensel ceza alan ¢ocuklarin partnerlerine vurma oranimin 6nemli Slgiide yiiksek oldugunu

soylemistir.

Yavuzer’e (2001) gore saldirganlift denetlemek igin dayak gibi siddet uygulama
yontemlerine bagvuran anne-babalar, ¢ocugu hem engelleyerek daha biiytik Otke

nobetlerine yol agarlar hem de ona bir saldirganlik modeli gostermis olurlar.

Freud ve Lorenz saldirganlipi, dogustan donammer (naturist) ya da kalitimer goris
acisindan degerlendirirken, Dollard ve Miller saldirgan davranisa engellenmenin neden
oldugu bir diirtiiniin neden oldugunu aciklarlarken, Bandura gdzlemlerini ¢evrede saldirgan
tepkilere yol agan uyaricilar lizerinde yogunlastlrmlstlr: Sosyal 6grenme kuraminda insan
davranislart stirekli olarak ¢evre kosullariyla etkilesim icindedir. Davranislar gevreyi
etkileyip degistirdigi gibi gevre de davramslar etkisi altina alip degistirir. Ttim bu kuramlar
15151 altinda gevreden dgrenilen ve uygun bir ortamda onceki deneyimle benzer tepkilerin
verilmesine neden olarak saldirgan davranislarm ortaya ¢ikabilecegi soylenebilir. Ailesi
tarafindan bedensel ceza uygulanan ya da medya yoluyla ¢izgi filmlerdeki siddet igeren
sahneleri izleyen cocuklarin, film ya da haberlerde yer alan saldirgan ya da siddet
goriintiilerine yogun bir sekilde maruz kalmalari, cocuklarm duygusal ya da davramsgsal

olarak sorunlarla karsilagsacagi soylenebilir.



C.Siddet

1.Siddetin Tanim

Bedensel cezayr daha iyi tanmimlamak ig¢in siddetin taniminmn  yapilmas
gerekmektedir. Insanhk tarihiyle ortaya ¢ikmug olan siddet olgusu, birgok bireysel ve
toplumsal 6ge ile birlikte karmagik bir yap: ortaya koymaktadir. Bu nedenle siddet olgusunu

tammlamak ve ortaya ¢ikarmak kolay olmamaktadir.

Terimin kokenine bakildig1 zaman ise sunlart goriirtiz: Siddet, Latince violentia'dan
gelmektedir. Violentia; siddet, sert ya da acimasiz kisilik, glic demektir. Violare fiili ise
siddet kullanarak davranmak, defer bilmemek, kurallara karsi gelmek anlamim
tasimaktadir. Bu sozciikler vis ile baglantihdurlar. Vis ise, glig, erk, yetke, siddet, bedensel
guc; kullanim demek oldugu gibi, nitelik, bolluk, 6z ya da bir seyin asil yapist anlamlarma da
gelir. Daha kapsamli agiklamayla vis sdzctigtiniin, etken giig, bir cismin giictini kullanma

olanag yani etkinlik, deger yasam giicti anlamlarmi da kapsadigi goriiliir (Garbarino 1980).

Sézeiik anlamlara bakildiginda Tiirkge’de “siddet”; sert ve kati davranis, kaba
kuvvet kullanma, karsit tutumda olanlara kargi kaba kuvvet kullanma, sertlik anlamina
gelmektedir. Siddet; bir kisiye gii¢ ya da bask: uygulayarak istegi diginda bir sey yapmak ya
da yaptirmak, siddet uygulama eylemi ise zorlama, saldir, kaba kuvvet, bedensel ya da
psikolojik act gektirme ya da iskence, vurma, yaralama olarak da tammlanabilir. Dar
anlamuyla ele alindiginda siddet, insanin bedensel biitiinltiline kargi disaridan yoneltilen
sert ve ac1 verici bir edim olarak tamimlanir. Insamin kendine yénelik yikiciligint temsil eden
intihar (6zkiyim) da bu grupta degerlendiriimektedir (Er_kman 1991). Siddet bir kisiye gii¢
ve baski uygulayarak, onu iradesi diginda bir davramisa zorlamaktir. Burada siddet
uygulama eylemleri, zorlama, saldiri, kaba kuvvet, bedensel ya da psikolojik act
cektirme ya da iskence seklinde olabilir. Kisaca bireyin fiziksel ve psikolojik olarak aci
¢ekmesine neden olabilecek fiziksel ve ruhsal yénden ona zarar veren her davranis

siddettir (Unsal 1996).

Straus’a (1990) gore siddet diger kisiye act veren ve onda incinmeye yol agabilen
amagh bir davramstir. Siddet genellikle fiziksel siddet bigimindedir (Bandura 1973). Siddet

ve bedensel ceza tammlari ok benzesir. Her ikisi de amaghdir, siddetteki amag actya neden



olmasidir. Greenfeld’e (1996) gore siddet, fiziksel veya duygusal travmaya olan kasith gii¢
kullanim1 olarak kabul edilmektedir. Yani siddet, gii¢ ve baski uygulayarak insanlarin
bedensel veya ruhsal agidan zarar gérmesine neden olan bireysel veya toplu hareketlerin

tiimuid{ir.

Diinya Saglik Orgiitt siddeti soyle tamimlamaktadir: Kiginin kendisine, bir
baskasina veya bir gruba karsi, yaralanma, 6ltim, psikolojik zarar, azgelismislik veya
yoksunlukla sonuglanan (sonuglanma ihtimali yiiksek olan) kasith kuvvet kullanimi
tehdididir. Siddet bireysel, bireyler arasi, aile ve toplum diizeylerinde pek gok faktore

bagli olarak ortaya g¢ikabilir.

Siddet degisik disiplinler igerisinde degerlendirilen multi disipliner ¢alisilan bir
konudur. Medikal yaklasimlar, hukuksal yaklagimlar, psikolojik yaklasimlar ve sosyolojik
yaklagimlarin hepsi de temel konulari olusturan boyutlardir (Imamoglu 1993). Siddet
bireysel ve toplumsal bir olgu olarak ele alindiginda psikolojik, sosyo-Kkiiltiirel ve sosyo-
ekonomik boyutlari olan bir olgudur. Insanin do{gasmda mevcut bastirilmig bir davranig
bi¢imi olan siddet; sert, kat1 davramglar igerir. Inandirma ve ikna yerine, kaba s6z ve
kuvvet kullanma seklinde ortaya g¢ikar. Kasithh olarak” anlamin carpitilmasi” ve

“asagilayic1 davranislara ya da dile bagvurma” da siddet kapsaminda degerlendirilebilir.

Ozetle, siddet; en genel anlamiyla, saldirganlikla baglantili bir davranig
bicimidir. Bu anlamda siddet kisiye yonlendirilmis, kisinin istemedidi ve ‘o kisiyi tahrik
edici, yipratict eylemlerdir. Siddet kimi zaman eylemden kaginmay: veya eylemsizligi
icerir (Mutlu 1997). Bu anlamda fiziksel her tirlii saldirt siddet tanimu iginde
degerlendirilirken, fiziksel olmayan kimi davrams ve tutumlarda psikolojik siddet

tanimi iginde degerlendirilir.
D.Bedensel Cezanm Tanim

Bir saldirganhk davranigt olan bedensel ceza, gocugun davranisint kontrol etmek ya
da diizeltmek amaciyla, gocugu incitmek degil ama aci vermek niyetiyle fiziksel giig
kullamlmasidir (Straus 1994). Bedensel cezadaki amag¢ ¢ocufu incitmek amaciyla
yapilmamasidir. Cocugu incitmek ve daha fazla zarar vermek amaciyla uygulanan davrams

fiziksel istismardir. Fiziksel istismar ¢ocugun ve gencin anne-babasi ve diger yetigkinler



tarafindan bedensel olarak orselenmesidir. Fiziksel istismar yetigkin tarafindan yapilan
stirekli ve sistemli bir davrams bi¢imidir (Kulaksizoglu 2001). Fiziksel istismar ¢ocuga
vurma, tekmeleme, 1sirma, yakma, itme gibi yollarla fiziksel zarar vermektir. Curiikler,

yaniklar, kiriklar, i¢ organ zedelenmeleri bunun kanitlaridir (Hyman 1997).

Bedensel ceza ozellikle kiigiikk ¢ocuklar igin . ¢ok sarsicidir. Yeni ylirliyen ve
konugan bir gocuk -ki bu dénem ¢ocuklarin en sik dovildiigl donemdir- en sevdigi ve
glivendigi kisi tarafindan aci veren bir saldirtya ugramaktadir. Bu durum depresyon ve
intihara dek uzanabilen, yasam boyu siirebilecek degersizlik, dismanlik, 6fke, nefret ve

kayg gibi duygularla derin psikolojik problemlere yol agabilecektir (Hyman 1997).

Bedensel cezanin en sik rastlanilan bigimleri en hafifi ele vurmak olmak {izere,
kulak ¢ekme, popoya vurma, kolundan sikica tutma, tokat atma, sert¢e itme ya da kimi
nesnelerle vurmadir (sopa, kemer, terlik gibi...). Dévmek veya dayak atmak genellikle

bedensel cezamn halk arasindaki karsiligidir (Bilgin 1999).

Bedensel ceza pek ¢ok iilkede oldugu gibi tilkemizde de son derece yaygindir.
Akrabalar, arkadaslar, komsular anne-babadan ¢ocugun yanhs davranisina bedensel ceza ile
tepki vermesini beklerler. Bunu yapmayan anne babalar kendilerini ¢evreye karsi savunmak
zorunda kalirlar ve genellikle “gevsek” olmakla suglanirlar. Bir yakininmn ¢ocugunun yanls
davranigindan Séz ederken hatta bir filmde ¢ocugun yanlis davranigini izlerken pek ¢ok kisi
“Bir tane patlatacaksin bak bakalim bir daha yapiyor mu?” ifadesini kullamir. Hemen gu
anda hatirlayacagimiz en az 3-4 atasdziimiiz kiltiirimiiziin bedensel cezaya nasil yal<1a$tig1
hakkinda bir fikir verecektir. Bedensel ceza ¢ocuklari, aileyi ve gergekte tlim toplumu
etkiler. Genellikle bebeklikte bir yagindan dnce baslar ve ¢ok sik gergeklesir. Kisiligin temel
katmanlarinin olustugu okul dncesi yillarda yogun bigimde devam eder, pek ¢ok evde
ergenlikte de stirer. Sonugta bireyin duygusal gelisimini etkiler. Daha 6nemlisi siddeti
mazur gosterir. Cocuk bunun otorite tarafindan uygulanigmt ahlaki bir davranis olarak kabul
eder (Bilgin 1999). Bedensel ceza hemen o anda etki yaptig1 igin etkiligi tizerine gliglii bir
mesaj verir. Ikincil mesaj da sudur: Eger birisi sizin soylediklerinizi dinlemez veya yanlis
davramirsa fiziksel siddet kullanilabilinir. Bu mesaj yasam boyu diger iligkilere de tagiur
(Straus, Gelles, Steinmetz 1980; Akt. Straus ve Stewart 1999). Brezina (1999) bedensel

cezanin ¢ocugun aileye yonelik saldirgan davramgim arttirdifina dikkat gekomistir.



Anne-baba ve Opretmenlerin gocuklarla olan iligkilerinde bedensel ceza
kullanmalart hemen her toplumda goriilen bir davrams bigimidir. Dayak okulda da
bagvurulan bir cezalandirma bigimi olarak goriilmektedir. Gozlemler sonucunda ulagilan
sonuglara gore, Tiirk toplumunda gocuklarm basarisizlik gosterme, boyun egmeme ve soz
dinlememe gibi durumlar karsisinda cezalandirma bigimi genellikle dayaktir. Bunun disinda
korkutma, sindirme veya isteklerini yerine getirmenie gibi davramslar da diger ceza

sekilleridir (Yoriikoglu 1981).

Bedensel ceza o denli yaygindir ki birgok sosyal bilimei bile bunu gocuklarma
uygulamistir (Anderson ve Anderson 1976). Iki yas bedensel cezanm en sik gorilldiigi
yastir. Bu yastaki ¢ocuklara sozel olarak yaklasmak glictiir. Bir seyi yapmamalarim
s6ylemenin de anlami yoktur. Gazetelerde sik sik goriilen sigara yaniklari, kirklar,
morluklari ile hastahaneye kaldmlan gocuklar genellikle bu yaglardadir. Ancak Polat
(1997) Istanbul’un en biiyiik alt: hastahanesinde son 3 y1l iginde acil servise fiziksel istismar

sonucu ulagan hi¢bir vaka kaydina rastlamamugtir.

3-5 yas arasinda 2 yastakine benzer bir oranda kalan bedensel ceza 5-17 yaslar arast
azalarak devam eder. Bedensel ceza sikh ortalama yilda 18 kez ile gene 2 yas gocuklarda
en fazladir. 14-15-16 yaslarinda yilda 6 kez bedensel ceza rapor edilmistir. Siddet agisindan
bakildiginda ise 2-4 yasindakilere bedensel cezanin daha yumusak bigimlerinin uygulandigi

goriilmektedir. En siddetli ceza 5-12 yaglarinda rapor edilmektedir (Starus 1991).

Bedensel cezamn uygulandigr aile ortamlarinda yitksek kaygr diizeyi, ve gerilim 6n
plandadir. Cezalandirict ailenin  yarattigr yiiksek gerginlik — durumu, gocugun
“toplumsallasma oyununun” kurallarii dgrenmesini zorlastirabilir ya da engelleyebilir.
Bedensel cezanin uygulandigi gocuk, kendisini elestiren ve doven ebeveynine kargi evde
hemen hic saldirganlik tepkisinde bulunmaz, ancak o saldirganhigini misilleme tehlikesi

daha az olan ev disindaki arkadas ve ortamlarina tagir (Yavuzer 2001).

Bedensel cezalandirma cocugun saldirganlifl gozlemleyerek 6grenmesine yol agar,
aym zamanda &fke ve kizginhik dogurur. Dayak yiyen gocuk —kabahati sonucu dovillmisse-
“bir kabahat yaptim, karsthginda cezamu cektim, artik odestik, tekrar ayni hareketi

yapabilirim” duygusuna kapilabilir. Bu sekilde yetistirilen gocuklar daha kolay boyun egen,
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korkak, otoriteye karst ¢ekingen, kendinden istenileni fazlasi ile yerine getiren,
kendilerinden giigstizlerine kargi saldirgan, otoritenin baskist kalktiginda isyankar davranan

ve kural tanimayan bir kisilik gelistirebilir (Kulaksizoglu 2001).

Bedensel cezay: agiklamak daha ¢ok bir sistem yaklasimi gerektirir. Bedensel ceza
birey ve toplumun 6zelliklerinin bir fonksiyonu olarak karsimiza ¢ikar ve donerek hem

birey hem de toplumu etkiler. Bu etkenler soyle siralanabilir (Straus 1994).

1. Toplumsal Ozellikler

Bedensel cezaya yonelik yasal veya yasal olmayan normlar, toplumda yasanan

siddetin derecesi, medyamn siddeti yansitma bigimi gibi 6zelliklerdir.

2.Ailenin Ozellikleri

Sosyo-ekonomik diizey, istenmeyen anne-babalik, esle anlasamama, esler arasi
siddet, mesleki basarsizlik ile daha ¢ok anne-babamn kisilik yapisina iligkin durumlar.
Ornegin; mitkemmeliyetgilik, pasif bagimlilik, distik ozgtiven, kisilik bozukluklar,
alkolizm, depresif bozukluklar, psikotik egilimler, hatta mensturasyon oncesi donem gibi

fizyolojik gerginlik halleri.

3.Cocugun Ozellikleri

Hareketlilik diizeyi, saldirganlik derecesi, 6ziirli olmasi, veya herhangi bir
anormallige sahip olmasi, bebekligin ve ¢ocuklugun kimi davramglarim fazla gostermeleri

(stirekli karin agrisi, aglama gibi).

Tim bu 6zelliklerin dinamik etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan bedensel ceza uzun

vadede kendisini ortaya gikaran bu {i¢ etkeni de etkileyecektir:
1.Toplum Uzerindeki Etkisi

Siddet iceren suglarin goklugu, cezalandiricl yasalar ve askeri yonetim bigimleri.
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2.Aile Uzerindeki Etkisi

Cocuk istismari, es istismari, kardesler arast siddet, toplumsallagsmada yetersizlik.
3.Cocuk Uzerindeki Etkisi

Depresyon, alkolizm, intihar, diigiik 6zgliven,” siddetin onaylanmasi, cinselligin

siddetle birlestirilmesi, otoriter kisilik 6zellikleri.

Bedensel cezanin tanimi ve etkilerinden bahsettikten sonra g¢ocuk ihmali ve

istismarindan bahsetmek gerekir.

E.Cocuk Ihmali ve Istismar

Cocuklarin refahi alaninda, gocuklarin yasatilmasi, korunmas: ve gelistirilmesi
actlarindan yeni yaklagimlar ve standartlar getiren Cocuk Haklar Sozlesmesi ¢ocuklarin
yetistirilmesinde toplumun, devletin ve ailenin sorumluluklarini, yeni ilke ve standartlarla
aciklamaktadir. Bu ilke ve standartlarla "nitelikli insan"in yetistirilmesi temel hedef
olarak belirlemistir. Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nde ¢ocugun saghg, gelisimi, egitimi ve
katilim1 temel konular olarak ele alinmaktadir. Temel konular ¢ergevesinde ¢ocuk ihmal ve
istismart 6nemli yer tutmaktadir. Tiirkiye’de olduk¢a yaygin olan g¢ocuk ihmal ve

istismarinim ¢ocuk haklari agisindan incelenmesi énemlidir (Polat 2000).

Cocuk istismart ve ihmali, ana-baba ya da bakic1 gibi bir erigkin tarafindan ¢ocuga
yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak
nitelendirilen, ¢ocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin
timtdiir. Bu eylem ya da eylemsizliklerin sonucu olarak ¢ocugun fiziksel, ruhsal, cinsel ya
da sosyal agidan zarar gérmesi, saglik ve giivenliginin tehlikeye girmesi s6z konusudur

(Hedin 2000).

Cocuk istismari; fiziksel, cinsel ya da duygusal istismar olarak, gocuk ihmali ise

fiziksel ya da duygusal ihmal olarak ayrilmaktadir. [stismar ve ihmalin bu farkli sekilleri
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yalmz aileleri degil, toplumu, sosyal kuruluglari, yasal sistemleri, egitim sistemini ve ig

alanlarini da etkileyen bir halk sagligi sorunu olusturmaktadir (Oral 2001).
1.Fiziksel istismar ve Fiziksel Thmalin Tanim ile Nedenleri

Istismar tiirleri iginde tanimlanmasi ve belirlenmesi en kolay olan fiziksel istismar
ise cocugun kaza digi hasar gdrmesi ya da fiziksel olarak cezalandirilmasi olarak ifade

edilmektedir (Bilir 1991).

Fiziksel istismar, gocuga vurma, tekmeleme, isirma, yakma, itme gibi yollarla
fiziksel zarar vermektir. Ciiriikler, yamiklar, kiriklar, i¢ organ zedelenmeleri bunun
kanitlaridir (Hyman 1997).

Kosar’a (1989) gore fiziksel istismar ¢ocugun kaza disi hasar gérmesi ya da fiziksel
olarak cezalandirilmas: olarak tanimlanabilir. Cocugun agzna biber stirmek, sarsmak,
kulagm ve sagim gekmek, ¢ocugun viicudunun herhangi bir yerine hafif giddette veya
parmakla vurmak gibi fiziksel cezalandirmalar orta derecede fiziksel istismar olarak kabul
edilirken; cocuga siddetli elle veya ayakla vurmak, yakmak, bogmak gibi fiziksel

cezalandirmalar ise siddetli fiziksel istismar olarak kabul edilmektedir (Runyan 2002).

Kaplan’a (1999) gore fiziksel istismar 18 yagindan kiigiik gocuk ya da gencin ana
babast ya da bakimmdan sorumlu baska kisi tarafindan saghigina zarar verecek bigimde
fiziksel hasara ugramast, yaralanmasi ya da yaralanma riski tasimasidir. Bu hasar; elle ya da

bir nesneyle vurularak, itilerek, sarsilarak, yakilarak ya da 1sirilarak olugabilmektedir.

Fiziksel ihmal ise 18 yasmdan kiigiik ¢ocuk ya da gencin yetersiz besleme,

giydirme, hijyen ya da bakim verme sonucunda zarara ugramasidur.

Buradaki en onemli sorun fiziksel istismar olarak tamimlanan bu cezalandirma
sekillerinin, bazi toplum ve kiiltiirlerde istismar olarak algilanmamasidir. Hatta bazi
toplumlarda ve kiiltiirlerde yer alan bu davranislar cocugun disiplini ve terbiye edilmesi i¢in
gerekli olarak distiniilmektedir. “Dayak cennetten ¢ikmadir.” “Annelerin  veya
ogretmenlerin vurdugu yerde giil biter.” “Eti senin kemiZi benim.” atasdzlerinde géruldiigi

gibi biiyiiklerin ¢ocuklara uyguladiklart istenmeyen davranislarin toplum tarafindan kabul
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edildigini gostermektedir.

Cocuklara uygulanan fiziksel istismarin tarihgesine bakildiginda antik gaglara dek
ulagilir. En afir bigimi de gocugun 6ldiiriilmesinin yasal olarak onaylanmasidir. Yaklagik
100 y1l 6nce gocuk istismarina kargt énlemler alinmaya baslanmus, hareket 1980’lerden

sonra hizlanmis ve diinyanin gesitli tilkelerinde bu konu ile ilgili yasalar ¢cikanlmistir (Polat
1997).

Hekimlik uygulamalarinda fiziksel istismar olgulart genis bir yelpaze
olusturmaktadir. Kafatasinin altinda doviilme sonrasi olusan kanamalar, sigaradan olugan
izler, kismen kapanmus kiriklar, ¢iirikler, morarmalar, insan isiriklar, géz lezyonlan,
yaniklar ve buna benzer kazara olmayan yaralanmalar gibi bulgular gocugun siddetli
fiziksel istismara ugramis olabilecegini gostermesi agisindan 6nemli bulgulardir (Polat

2000).

Arthur’da (1997) ¢ocuklarda yapilan fizik muayenede “Baldir ve bacaklardaki
morluklar, genital bolgedeki morluklar, degisik iyilesme evrelerindeki yumusak doku
hasarlari, el izi, 1sirik izi gibi 6zel izler, ¢ok sayida sigara yaniklari, deridé ve kalgadaki
yaniklar, karaciger ya da dalak yirtilmasina yol agan kiint karm travmasi, sefal hematom,
subperiostal kanama, epifizde ayrilma, metafiz king, periostal kalsifikasyon gibi radyolojik
bulgular, retinal kanama, ayrilma, lens dislokasyonu gibi goz hasarlari, ¢oklu kosta kiriklari,
cekme ile meydana gelen timpanik zar yirtilmasi ile giden kulak hasarlan ile kol ya da

bacagin biikiilmesi ile olusan spiral kiriklar fiziksel istismari akla getirmelidir” demektedir.

Fiziksel istismar ve ihmalin nedenine iligkin basit bir agiklama getirmek olasi
degildir. Birgok arastirmaci, ana-baba, gocuk ve gevre ile iliskili etyolojik etkenlerin
istismar ve ihmalin olusumunda etkili oldugu goriisiinde birlesmektedir. Fiziksel istismar ve
ihmal igin, bakim verene iliskin risk etkenleri olarak; psikiyatrik bozukluk, madde
kullanim, sosyal destek yoklugu, gocuklukta kendine de istismarda bulunulmast gibi

6zellikler bildirilmektedir (Powers 1990).

Ulkemizde resmi kayitlarin yetersizligine karsin pek ¢ok doktor acil olarak gelen
cocuk yaralanmalarmm gogunun nedeninin anne- babadan kaynaklanan bedensel ceza

oldugunu ifade etmektedir.
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1.1.Fiziksel istismar ve Fiziksel fhmalin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Fiziksel istismar bir¢ok kisiler arasi, bilissel, duygusal ve davranigsal sorun, madde
kotiiye kullanimi ve psikiyatrik hastaliklarla iliskilidir. Fiziksel ithmal de ¢ocugun sosyal,
biligsel, duygusal ve davranigsal gelisiminde agir ve wuzun donemli sonuglar
dogurabilmektedir (Gokler 2002). Ihmal edilmis gocuklarda fiziksel istismara ugramig
¢ocuklara gore daha agir bilissel ve akademik bozukluklar, daha fazla sosyal ige ¢ekilme,
daha kisith arkadag iliskileri ve daha yogun ige atim sorunlart goriilmektedir (Kathryn
2002). Fiziksel istismar ve ihmale ugramis cocuklarda sosyal islevsellik alaninda birgok
eksiklik fark edilmektedir; bu ¢ocuklar yakin iliski kurmakta giiglik ¢ekip, daha ¢atigmali,
duygusal yogunlugu az, yogun 6fke ve istismar davranis igeren iliskiler kurabilmektedir .
(Kaplan 1999). Fiziksel istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklarda biligsel yetilerde bozukluk

ve akademik basarisizliga sik rastlanilmaktadir (Kaplan 1996).

Bu ¢ocuklarda nedeni tam olarak anlagilamamakla birlikte, yiiksek oranda nérolojik
bozukluk bildirilmektedir (Arthur 1997). Saldirgan ve suga yonelik davramslar fiziksel
istismar ve ihmalle en sik birliktelik gosteren sorunlardir (Lewis 1992). Bu ¢ocuklarda
kontrollere gore daha yiiksek oranda davrams bozuklugu ve karst olma, karsi gelme
bozuklugu goriilmektedir (Livingston 1987). Fiziksel istismara ugramus kisilerde intibar
diistinceleri ve girisimlerine daha yiiksek oranda rastlanilmaktadir (Tackett 2002). Madde
kotiiye kullaimi, psikopatik kisilik bozukluklari, tehlikeli cinsel deneyimler gibi saghig
tehdit eden davranuslar, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu ve kaygi bozukluklart gibi
psikiyatrik hastaliklar da fiziksel istismar ve ihmale ugramis gocuklarda daha sik
saptanmaktadir (Pizarro 1999). Agwr fiziksel istismar vakalarinda travma sonrasi stres

bozuklugu gortlebilmektedir (Pelcovitz 1994).

2.Cinsel Istismarm Tanimi ve Nedenleri

Cinsel istismar, bir erigskinin cinsel gereksinim ve isteklerini karsilamak i¢in

¢ocuklari arag olarak kullanmasidir (Green 1996).

Cocugun en az kendisinden alt1 yas biiyiik birisi tarafindan cinsel doyum i¢in zorla
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veya ikna edilerek kullamlmasi veya bagkasimun bu amagla ¢ocugu kullanmasma izin
verilmesidir. Cinsel istismar davraniglari arasinda ¢ocugun genital bolgelerine dokunma,
teshircilik, rontgencilik, ¢ocugu pornografi ve fuhug malzemesi yapma, cinsellige tegvik
eden konusmalar ve pornografik film seyrettirme gibi davramslar yer almaktadir

(Nurcombe 2000).

Cinsel istismarin herhangi bir sosyo demografik grupla baglantisi saptanmamis ve
her sosyoekonomik diizeyde goriilebilecegi belirtilmistir (Hedin 2000). Tacizde bulunan
kigilerin gogunlugu erkeklerdir (Green 1996). Bu kisilerin 6zellikleri konusunda ¢esitli
gorlisler 6ne siiriilmektedir. Kimi uzmanlar tacizci olmayan ana-babalarin belli kosullar
altinda istismar uygulayabilecegini vurgularken, kimi uzmanlar tacizcilerin temel
ozelliginin kurbani “insan alti” bir varlik olarak gormek oldugunu savunmaktadir,
[stismarda bulunanlarn bir kisminm ¢ocuga yonelik davramigindan ¢ocugun yarar
gbrecegine ve olay amnda ¢ocugun eglendigine inandifi gozlenmistir (Pizarro 1999).
Bosanma, siddet, alkol ve madde kullamimi olan ailelerde cinsel istismar daha sik
goriilmektedir. Cocugun bakimiyla dogrudan ilgilenen babalarin daha az istismar

uyguladigi saptanmustir (Yates 1997).

2.1.Cinsel Istismarm Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Cocuklarda cinsel istismar énemli bir halk saglig sorunudur ve uzun donem
olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Uzun dénemde gdzlenen olumsuz sonuglar igin tek bir
sendrom yoktur, ancak cinsel istismar bir grup bozukluk igin risk etmeni olarak kabul
edilmektedir (Fleming 1998). Kayg1 bozukluklari cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda kisa
sire icinde ortaya ¢ikabilmektedir. Uyku bozukluklari, kabuslar, fobiler, bedensel
yakmmalar ve korku tepkileri yiiksek kaygi diizeyinin klinige yansimasi olarak
gbzlenmektedir (Green 1996). Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, ikincil entirezis
ve enkoprezis cinsel istismar kurbanlarinda daha sik ortaya ¢ikmaktadr (Elliot 1993).
Disosiasyon, ruhsal travmaya kars ilkel bir savunma olarak kabul edilmektedir. [stismarin
erken déneminde, amnezi, asirt fantezi kurma, trans benzeri durumlar ve uyurgezerlik
ortaya ¢ikabilmektedir. Bu ¢ocuklarda konversiyon tepkilerine de yiiksek oranda

rastlaniimaktadir (Pelcovitz 1994).
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Cinsel istismar yasamus gocuklarda yikksek oranda depresyon gozlenmekte ve
kurbanin benlik saygisi ciddi hasara ugramaktadir (Pelcovitz 1994). Bu ¢ocuklarda intihar
diistinceleri ve girisimleri stk goriilmektedir (Livingston 1987). Eriskin yasta baslayan
major depresyon, ¢ocuklukta cinsel istismarla iligkili - bulunmustur (Weiss 1999). Ofke
tepkileri, zayif diirtii kontroli, kargt olma, karst gelme bozuklugu cinsel istismara ugramig
cocuklarda gtzlenebilmektedir (Gorey 1997). Kisiler arast iligki kurma ve sosyal iliskileri
stirdiirebilme becerisi, cinsel istismardan olumsuz olarak etkilenmektedir. Bu kisilerin ya
iliski kurmaktan kagindiklari ya da asiri yakilik gereksinimi duyup ok sayida, fazla
beklentili ve kontrol edici iliski kurduklart gzlenmektedir. Her iki tip iliski de islevsellikten
uzak olmakta ve genellikle yalmzlikla sonlanmaktadir (Tackett 2002). Yiiksek riskli cinsel
eylemler, cinsel istismara ugramug insanlarda daha sik goriilmektedir. Cinsel taciz Sykust
olan kadmlarda daha erken baslangich cinsel yasam, daha fazla oranda ergenlik ¢aginda
gebe kalma, birden fazla cinsel es, korunmasiz cinsel iliski ve cinsel yolla bulasan
hastaliklarm sikhiginda artma saptanmustir (Fergusson 1997). Ayrica, cinsel istismar dykiisii

olan cocuklarin daha fazla cinsel saldirida bulundugu da bildirilmektedir (Walrath 2003).

3.Duygusal istismar ve Thmalin Tanim

Duygusal istismar ve ihmal oldukg¢a sik olmakla birlikte, fark edilmesinde,
tanimlanmasinda, anlasilmasinda ve yasal olarak kanitlanmasinda gli¢litk yasanmaktadir
(Glaser 2002). Duygusal istismar ve ihmal, cevredeki yetiskinler tarafindan
gerceklestirilen, cocugun kisiligini zedeleyici, duygusal gelisimini engelleyici eylemler
ya da eylemsizlikler olarak tanimlamr. Fiziksel ve cinsel istismar tirlerinin gogunda
duygusal istismar ve ihmal de yer almaktadir (Sahiner 2001). Fiziksel istismar ve ihmal
olgularinin %90’inda duygusal istismar ve ihmal oldugu saptanmugstir (Claussen 1991).
Fiziksel ve cinsel istismarin olmadigi durumlarda da duygusal istismar ve ihmal
gergeklesebilir. Bu sekliyle, duygusal istismar ve ihmalin gocuk ve ergenlerin yasadig
en sik goriilen istismar ve ihmal tipi oldugu sdylenebilir. Ancak fiziksel ve cinsel
istismardan daha zararsiz gibi yorumlandigindan uzun siire konuyla ilgili ¢aligmalar
sl kalmistir (Kaplan 1999). Duygusal istismar, sozel istismar, fiziksel olmayan

ancak ¢ok agir olan cezalar ya da tehditleri igerir. Duygusal ihmalde ise yeterli duygusal
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destek saglamamak, ilgi ve sevgi gdstermemek ve gocugun siddetle kars: karsiya

kalmasmna izin vermek yer alir (Glaser 2002).

3.1.Duygusal Istismar ve Duygusal [hmalin Nedenleri

Duygusal istismar ve ihmalde tek bir nedenden.n;ok ¢ocuk, ana - baba ve ¢evrenin
etkileri tizerinde durulmaktadir. Bu tiir istismar1 gergeklestirenler, ¢ocuga birinci derecede
bakim veren ve baglanma nesnesi olan kisilerdir (Glaser 2002). Duygusal istismar, annede
duygu durum bozuklugu ve madde kétiiye kullammi, gocuga karst artmig sozel ofke ve

azalmis duygusal beslenmeyle iligkili bulunmustur (Kaplan 1999).

3.2.Duygusal Istismar ve Duygusal ihmalin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Duygusal istismar ve ihmale maruz kalan gocuklarda birgok duygusal,
davramssal, gelisimsel ve sosyal bozukluklar ortaya gikmaktadir (Glaser 2002). Bu tiir
istismar ve ihmal, uzun doénem psikolojik islevsellik tzerinde diger istismar ve
ihmallerden daha fazla etkiye sahiptir (Kaplan 199§). Duygusal istismar ve ihmale
maruz kalan cocuklarda disavurum ve ige atim sorunlari, sosyal iligkilerde bozukluk,
kendine giivende azalma, intihar davramsi, gocukluk gagi mastiirbasyonu ve bir¢ok
baska psikiyatrik bozukluk goriilebilmektedir (Mullen 1996). Bu tiir istismar ve ihmal

kisilik bozukluklari i¢in de bir risk etmenidir (Pizarro 1999).

Kisilerin beslenme ve bakim gereksinmelerini kargilayan, beden ve akil sagligini
koruyan ve gelistiren, gocuklara giiven duygusu veren bir birim olmasi gereken aile,
¢ogu kez her gesit siddettin beslendigi ve uygulandift bir yer haline dénebiliyor. Bu
baglamda siddetin uygulanmasmda aile yapist ve ¢ocugun icinde yasadig1 ailenin
szelliklerinin cocuk tizerinde olumlu ya da olumsuz etkiler biraktify sSylenebilir. Ttim
bu degiskenlerin iligkili oldugu kurum agik olarak ailedir. Su halde aile olgusunu daha

iyi tammlamak gerekli olmaktadir.
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F. Aile

1. Ailenin Tanmmi

Aile toplumun en kiigik ve en temel birimidir. Aileyi toplumsal bir sistem,
toplumsal bir birim, toplumsal bir birlik, grup, insan toplulugu olarak tanimlayan

sosyologlar oldugu gibi, toplumsal bir kurum olarak tanimlayanlarda vardir.

Insan yasaminda, dogumdan Once baslayan ve hayatin sonuna kadar etkisini
stirdiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal
yonleriyle de kisinin ruhsal gelisimini, davraniglarim bigimlendirip yonlendirir (Yavuzer
1996). Aile, cocugun ruhsal geligiminde en énemli ortam ve toplumsal kurumdur (Hess

1984).

Ancak aile, tilkeden tilkeye, kiiltiirden kiiltiire farkhilik gosterdigi gibi, aym iilke
icinde de kentten kirsal kesime, ekonomik duruma ve y&relere gore de farkhliklar gdsterir.
Bu nedenle ailenin kesin ve evrensel tammini yapmak sosyolojik, cografik, ve ekonomik

farklhiliklar goz 6niine alindiginda pek olast gériilmemektedir (Genel [letisim 2003).

Antropologlar, “aile” kavranum anlagmazliklara yol actign igin “akrabalik”
kavramin kullanmay: tercih etmektedirler. Bununla beraber belirli kisiler sistemi igin “aile”
kavramin kullanmaktan da kagmmamaktadirlar. Malinowski’ye gore aile, evlilik, kan ve
evlatlik edinme yoluyla birbirine baglanmug ve birbiri ile ailevi rollerine gore iliski kurmus
olan iki ya da daha fazla sayidaki bireyin olusturdugu bir gruptur. Malinowski’ye gore bu

bireylerin ayni ¢at1 altinda yasamalari sart degildir (Abadan 1970).

Biitiin toplumlarda hemen her birey, bir aile grubu iginde dogar ve orada yetigir. Her
toplumda degisik 6rgiitlenis bigimleri gosterse de bir aile sistemi vardir. Ailenin bilinen en
basit tanimi, bir birine kan badi ile bagh bireylerin olusturduklart bir grup olarak

adlandirilabilir (Ozkalp 1987).

Ozankaya’ya (1979) gore aile, iginde insan tlrtiniin belli bir bigimde Utretildigi
topluma hazirlanma siirecinin belli bir ¢lgiide ilk ve etkili bigimde gergeklestigi, cinsel
iliskilerinin belli bigimde diizenlendigi, esler ve anne-babalarla ¢ocuklar ve diger yakmlar

arasinda belli bir 6lgiide icten, sicak, giiven verici iligkilerin kuruldugu, yine iginde
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bulunulan toplumsal diizene gére ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok bir dlgiide yer aldig1

toplumsal kurumdur.

Aile birimindeki {iye sayist ka¢ ve ne tiirden olursa olsun (yani ¢ocuksuz, tek
ebeveynli, ¢ekirdek, genis, hi¢ evlenmemis vs. aile bigimlerinde oldugu gibi) bugiin
diinyada aile kavrami ¢ok ¢esitli kombinasyonlari, yakin etkili iliskilerin 6lglstine bagh
olarak i¢ine almaktadir. Yoksa sozciik ne kadar siklikla kullanilisa kullanilsin, aile
olgusunun tanmmi konusunda ne sokaktaki insanlar n¢ de aile ile ilgili akademik veya
mesleki olarak ilgilenenler arasinda goriis birligi ummak akiler degildir. Ayni zamanda
tipoloji 6lgiitleri de son derece gesitlidir (Nazhi 2000). Ornegin; aileleri biiytikliklerine,
evlilik baglarina, gii¢ iligkilerine, fonksiyonlarina vs. gore siiflandirmak ve bunlara gore

aileyi tanimlamak en yaygin olanlarindandir (Giilerce 1990).

Bell, ailenin dort ayri taninu {izerinde durmaktadir. Birinci tamimlamada aile
tiyelerinden birinin fikrine dayanarak, onun duygulari ve fantezileri aracilifiyla aileyi
tamma s6z konusudur. Psikiyatrik ortamlarda en ¢ok kullanilan tanim budur. Ikinci tamm,
aileyi niikleer ve genis yoniiyle bir kurum olarak ele alan kiilttirel yaklasimu igerir. Burada
dzel bir aileden s6z edilmez, kuramsal bir yaklasim vardir. Bu tamim sosyoloji ve sosyal
psikoloji tarafindan kullanilir, Uglincii tanima gére aile bir sosyal birimdir. Cesitli pargalarm
olusturdugu bir sistemdir. Kiigtik bir grup olarak ele almur ve kiigtik gruplarin davramslari
acisindan sosyal psikoloji tarafindan incelenir. Dordiincii tanim ise aileyi toplumun
degerleri ile suurh bir grup olarak kabul eder. Tiirk Aile Yapist Ozel Ihtisas Komisyonu
tarafindan verilen tamim, yukaridaki dért ayri bakis agisimin hemen hepsini kapsamaktadir.
Bu tanima gore; aile kan baghlig, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik
iliskisi bulunan ve ¢ogunlukla aym evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin cinsel,
psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiyaglarmin karsilandigs, topluma uyum ve katilimlarinin

saglandigr ve diizenlendigi temel bir birimdir (Akt. Bulut 1990).

Frude’e (1991) gore aile sistemi 6gelerden olugmus bir takimdir. Ogeler arasinda

etkilesim vardir ve bu etkilesim sistemdeki 6gelerin &zelliklerinden etkilenir.

Goriildiigii gibi ailenin tek ve evrensel taumuini yapmak giigtiir. Yalniz bilinen bir
sey vardr ki, aile toplumdaki en eski ve en temel kurumlardan biridir. Ailenin temel

toplumsal bir kurum olarak goriilmesinin iki temel nedeni vardir. Birinci neden, insan
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tiirlinii {iretmesi ve devam ettirmesidir. Ikinci neden ise, ailenin bagka kurumlarinda kaynag
olmasidir. Cagimizda bagka kurumlar tarafindan tistlenilen bazi hizmetler éﬁce aile i¢inde
gelismektedir. Bu hizmetler; ekonomik etkinlik, egitim, eglence, dinleme, toplumsal
denetim vs. dir. Ailenin toplumsal kurum halinde olugmasi, kendi kendine yeterli bir 6rgiit
olmaktan ¢ikip, yavas yavag genisleyen toplum iginde 6zel gorevleri olan bir birim haline

gelmesiyle olusmustur (Lundberg 1970).
2.Ailenin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Aile, insan yasaminda en ©6nemli ve ilk toplumsallagma kurumudur.
Toplumsallagma, bireysel ve toplumsal 6gelerin kargiliklt etkinlesmesini igerir (Kagitetbast
1984). Toplumsallagma olgusu her seyden nce bir toplum iginde olugmaktadir. Birey o
toplumun bir tiyesi olarak toplumdaki rollerini tistlenmekte ve topluma egemen olan
kurallar1 benimsemektedir. Birincil toplumsallasma etmeni olan aile, tiim degigmelere
kargin bu 6zelligini korumaktadir. Clinkii birey toplum iginde aile ortaminda dogar ve
biiyiir. Bireyin ilk deneyimlerinin kazandig1 ilk tutum ve davraniglarinm belirlendigi ortam
ailedir (Aziz 1982). Cocuga yoneltilen davrams ve ona karsi takilan davrans, ilk
yasantilarin  Grilmesinde biiyikk onem tagir. Bu donemde gocuk toplumun bir bireyi
olacagini 6grenirken ayni zamanda en kiigiik ayrintisina kadar kopya edecegi bir modele de
gereksinim duyar. Kisiligin olusumu igin gerekli olan ozdeslestirme aile iginde ki tiyeler ile

gergeklesir. Cocuk toplumda alacag rollere de bu donemde hazirlanir (Yavuzer 1983).

Cocugun hayatinda en etkili cevre aile gevresidir. Cocufun ilk dgrendigi ve
hayatinda en gok etkili olan 6rnekleri aile ¢evresinden alir. Konugma, yeme, icme, giyinme,
oturma, yiiriime, sevdigi ve sevmedigi seyler, bagka insanlarla nasil iligki kuracagm ilk
olarak aile icinde gordiigii gibi yapar. Sevmeyi, saymay1, korkmay1, korkmamayt, Vermeyi,
almay1 ve bunun kurallarmi ailede 6grenir. Anne-baba arasindaki iliskilerin sekli ¢cocugu
bliyik olciide etkiler. Birbirine karsi sevgi ve saygi duyan ailelerin cocuklarinda
cevresindekilere saygisizlik gelismesi nadirdir. Anne-babanin devamli ¢ocuk Oniinde
tartismalari, kavga, evi terk etmeleri, kovma, dévme, sdvmeler ¢cocugu son derece etkiler.
Mutsuz, endiseli ve giivensiz bir yasammn tohumlarmi atar. Cocukta karsilikli sevgi ve

saygimn gelismesini basta yikabilir (Caglar 1981).
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Ailenin sosyo-ekonomik durumuna gore ¢ocuk ilk gorgiilerini kazanir. Ailenin
tireticilik, tiiketicilik ozellikleri ¢ocuk davramglarini ve tutumlariu etkiler. Aile fakir ve
tutumlu ise, zengin ve miisrif ise...cocuk da buna gore etkilenir. Aile ayni zamanda
koruyucu bir fonksiyona sahiptir. Anne-baba, ¢ocuklarim her zaman dis tehlikelerden,
hastaliklardan, kétiililklerden korur. Aile, bireylerine huzur ve i¢ rahathig saglayan bir
yuvadir. Bunun igin aile, ruh saghg kazandiric bir fonksiyon da gortir. Cocuk, aile i¢inde
ilk giivenlik duygusunu gelistirir. Giigliikler aile i¢inde yenilir, tiziintiiler paylagilir (Oztabag

1971).

Bebek gocukluga dogru gelistikce yeni beceriler kazanmak ve davramslarini giderek
kendi denetimi altina almak zorundadir. Bu dénemde ailenin rehberligi gocugun gelisimi
{izerinde ¢ok etkili olur ve kusurlu aile yapist, sagliksiz bir gelisimin ve uyumsuzluklarin
baslica kaynagii olusturur. Anne-baba bazen gocua ¢ok sey vererek onun kendi
gelisimine y6n vermesini engeller; bazen ise ¢ok az sey vererek ona gerekli destefi
saplayamaz ve uygunsuz tepki Oriintiilerinin gelisimine neden olurlar. Saglikli ya da
sagliksiz, bu tutumlar, belirli bir anne-baba igin ¢ocugun gelisme yillarmda oldukga

degismez bir bigimde stirdtirtiliir (Gengtan 1982).

Anne-baba tutumlar ile cocuk davraniglari arasinda iligkiyi gosterebilme amaciyla
sayisiz arastirma yapilnugtir. Lafore (1945), okul 6ncesi bir grup ¢ocuga anne-babalaruun
gosterdigi tutumlar, evlerde yapilan sistemli gézlemlerle incelenmistir. Bu aragtirmada
varilan sonuglarin bazilarma goére, ¢ocuklarina gok az éeveoenlik gOsteren anne-babalarin
cocuklar;, bunun Kkargiti tutumlar gelistirerek, anne-babalarma oldukg¢a sik sevecen
yaklasimlarda bulunmaktadir. Cocuklarina ¢ok karisan zorbalik eden anne-baba, onlarin
diismanca tutumlari ile karsilagmaktadir. Suglayan, cezalandiran, gdzdagi veren anne-
babanm cocuklarinda aglamalar daha sik goriilmektedir. Cocuklarim yonetmekte giigliik
cektigi icin onlan gormezlikten gelen ya da ilgileri baska yonlere gevirmeye cabalayan
anne-babaya kars: gocuklar, onlart siirekli tedirgin edecek davramslar gostermekte, bazen

de onlart alaya almaktadir (Gengtan 1982).

Aile iginde temel gliven ve dayanigma varsa aile disinda bireyin karsilagtig1 stres
getirici olumsuz olaylar yikici etkisini pek gostermez. Giiven duygusunun baskin

oldugu aile dig diinyanin yaratmis oldugu sikint1 ve kéygﬂarmdan kendisini kurtarir. Bu
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tiir aile icinde olan kimseler kendilerine oldugu gibi ¢evresine de gl‘ivénirler. Eger aile
icinde giiven ve dayanisma saglanmamigsa bu insanlar yogun stres ve gerginlik yagarlar.
Bu kisiler kendilerine dahi glivenemezler. Dolayisiyla cevresinde yakin iligkiler

kuramazlar.

Aile sistemi icindeki anne ve babalar davranig ve sozleri ile sorumluluk
duygusunu ifade ederler. Aile i¢inde sadece anne baba degil herkes sorumluluk
duygusunu paylasir. Elbette ki ¢ocuklara yaglar: oraninda sorumluluk yiiklenmelidir.
Tiim sorumlulugu kendi tizerine alan, ¢ocugunu sorumluluktan kurtaran anne ve babalar
kendi yasamini bigimlendirmekten aciz siirekli bagkalarinm yonetiminde olmaya
yonelik bireyler yetistirirler Bu tiir tutumlar sonucunda yetismis bireyler yasamlarmnda
yer alan olaylardan siirekli bagkalarmi sorumlu tutarlar. Gelisimsel dénemi gbz Oniine
alinarak cocugun odasimi toparlamasi, ev islerine yardim etmesi gibi konularda
sorumlulugu saglanabilir. Bunu yaparken kiz ve erkek isleri kesin gizgilerle

ayrilmamalidir.

Cocuga her sey hazir verilmemelidir. Sorumluluk duygusunun gelisimi ile ilgili
anlatilanlar zorluklarla miicadele etme ile ilgilidir. Cocugun icinde bulundugu
gelisimsel donem goz oniinde bulundurularak gocuk kendi sorunlari ile bag basa
birakilmalidir. Bu durum onlarin zor sorunlari ile miicadele ederek, ugrasmasina olanak
vermek, kendisine giivenli sorun ¢dzme becerileri gelismis bireyler olarak yetismeleri
icin gereklidir. Karsilastigt her zorluga agirt yardim eden ana-babalarin ¢ocuklart stirekli
bagkalarina muhtag, kendilerine giivensiz olur. Bé6yle kisiler yetenek becerilerini

kesfedemezler.

Aile ortamu bir mutluluk ortamidir. Simdiye kadar anlatilan gereksinimlerin
karsilanmast mutlu olmay1 getirir. Evde degerli oldugu duygusunu tadan birey mutlu

olur ve yaptigr seylerden doyum alir, kendini gergeklestirme olanagi bulur.

Aile, icinde bulundugu toplumun kiiltir 6zelliklerini nesilden nesile aktarma
gdrevini yerine getirir. Aile, her ¢agda ve her toplumda insan topluluklarinin olugmasini
saglayan temel bir kurum olmustur. Her kiiltir kendi 6zel ¢ocuk yetistirme tutumuna
sahiptir. Cocuk yetistirme tutumu toplumdan topluma,‘ kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterdigi

gibi, o toplumdaki aileler arasinda da farkhliklar gosterebilir (Kulaksizoglu 2001). Anne-
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baba davraniglari, ¢ocugun ve gencin bulundugu toplulukta, toplumsal normlara uygun
sekilde davranip davranmamasini etkilemektedir (Rozen 1967). Aile, tiim yonleriyle
incelenmesi son derece gii¢ bir yagama ortamudir (Onur 1995). Gencin kendini tanimast,

kisiligini kazanmasi ve uyum saglamasinda anne-baba tutumlarimin yeri ¢ok dnemlidir.

G. Cocuk Yetistirme Tutumlan

Bebek, ¢ocukluga dogru gelistikge yeni beceriler kazanmaya, davranislarini kendi
denetimi altina almaya baglar. Bu dénemde ailenin rehberligi ¢cocugun gelisimi iizerinde
¢ok etkili olur. Hatali anne baba tutumu ve bozuk aile yapisi, sagliksiz bir gelisimin ve
uyumsuzluklarin baslica kaynag: olabilir. Anne-baba, bazen ¢ocuga ¢ok sey vererek onun
kendi gelisimine yon vermesini engeller. Bazen de ¢ok az sey vererek ona gerekli destegi

saglayamaz ve uygunsuz davranig oriintiilerinin gelisimine neden olur (Gengtan 1993).

Cocuk yetistirme tutumlart ti¢ grupta incelenebilir. Bunlar; esitlik¢i ve demokratik
anne-baba tutumu, asir1 koruyucu ve miidahaleci anne-baba tutumu, asir1 otoriter ve baskici

anne-baba tutumu’dur.

1.Esitlikei ve Demokratik Anne-Baba Tutumu

Cocuklarina kars1 demokratik tutuma sahip anne-babalarin, onlarin davraniglarini
daha akilci sekilde yonlendirdigi soylenebilir. Bu tutuma sahip anne-babalar, ¢ocuklarini
ayr bir kigi olarak kabul edip deger vermekte ve bagimsiz bir kisilik gelistirmelerini tegvik

etmektedir.

Bu tutumu gosteren ebeveyn ¢ocuguna insan olarak saygr gosterir, onun gelisimine
has, 6zgiiven davranislar gésterecegini bilir ve bu gelisim basamaklarmi izler, onlara uygun
davranir. Her ¢ocugun kendine has biricik ve tek oldugunu kabul eder, onun aile i¢inde
Ozgiir sekilde gelismesine, yeteneklerini en Ust diizeyde agiga ¢ikarmasma ve “kendini

gergeklestirmesine™ izin verir, bunun i¢in yardimlarda bulunur (Kulaksizoglu 2001).

Demokratik anne-baba, ¢ocugun arzu ve ihtiyaglarma karst ilgilidir. Cocugun
davramslarini ilgi ve anlayigla izler. Onun iradesine ve saglikli uyumuna deger verir.

Cocuklari yagina gére kendisi ile ilgili bazi kararlar almaya tegvik eder. Onemli konularda
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alman kararlarin nedenlerini ¢ocukla tartigir. Onun goriislerine deger verir. Dil aligverigine

olanak saglar. Hemen her konuda ¢ocuga iyi bir rehber olmaya ¢aligir (Kuzgun 1972).

Ana-baba davranslariyla, ¢ocuklarin davramslar: arasindaki iligkileri konu alan
aragtirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hoggoriilii ana-babalar, gocuklarda olumlu

duygusal, toplumsal ve biligsel gelismeye yol agmaktadir (Yavuzer 2001).

Anne-babanin ¢ocugu kabulii, sevgi ve sevecenlikle ele almasi, ¢ocukla ilgilenmesi
seklinde davramisa yansimaktadir. Kabul eden anne-baba gocufun ilgilerini géz Oniinde
tutarak onun yeteneklerini gelistirecek ortamu gocuk igin hazirlar. Kabul gdren cocuk
genellikle sosyallesmis, isbirligine hazr, arkadas canlisi, duygusal ve sosyal agidan dengeli

ve mutlu bir bireydir.

Aile her seyden once gok iyi bir rehberdir. Cocuga yol gosterilir ama alacagt
kararlar konusunda serbest birakilir. Alternatifler sunulur ancak segim g¢ocuga aittir. Cocuk
secenekleri degerlendirir ama segiminin sorumlulugunu alir. Boyle bir ailede, evde,
toplumda kabul edilen ve edilmeyen davramslarin simrlart bellidir. Cocuk neyi nerede
yapacagim veya yapmayacagun bilir. Ev ve toplum kurallart ¢ocuga anlatilir. Her seyden
once anne-baba iyi bir modeldir. Cocuklarinda gérmek istemedikleri davramslart kendileri

de yapmazlar. Cocuk simirlar iginde 6zglirdir.

Demokratik ve giiven verici bir ortamda yetisen ¢ocuk, kendine ve gevresine saygili,
siirlarmy bilen, yaratici, aktif, girisken, saglikli iligkiler kurabilen, saygili, sorumluluk
sahibi, hosgoriilii, uyumlu bir birey olarak yetisir. Her gocuk kabul edilmek ve yaptigs
davranisin  sonucunda onaylanmak ister. Biiyik veya kiigiik olsun yaptifi davranisin
sonucunu gérmek ister. Onaylandik¢a daha fazla basarmak ve dviinmek ister. Anne baba
tarafindan onaylamir. Aile ¢ocuk i¢in iyi bir rehberdir.”Cocuga yol gdsterir. Ama alacagi
kararlarda serbest birakilir Bir ¢ok alternatif sunularak tercih ¢ocuga aittir.Cocugun aile igi
ve digimda uyacagn kurallarm suurlart bellidir. Aile igerisinde esit bir iliski vardur. Aile

fertleri iletisimde birbirlerine duygusal ve diistinsel anlamda agiktirlar.

Demokratik, hosgériilii ve kabul edici tavrin benimsendigi evlerde, gocuklar aktif,
bagimsiz kararlar alabilen, yaratici, toplumsal bireyler olarak yetigirler. Yagitlari arasinda

yilksek diizeyde kabul goriirler. Bu tarzda yetistirilen ¢ocuklar, kolay egemenlik
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kurulamayan, basarili, yapici, 6zel meraklar olan bireyler olur (Ikizoglu 1983).

Egsitlik¢i-Demokratik Anne-Baba Tutumu gosteren ebeveyn, ¢ocugunu disipline
etmek amaciyla onu sevgiden mahrum birakmaz. Hoggdrii ve sevgi gdsterme anne-babanin
temel davranslarindandir. Aile iginde sevgi gdsterme agik olarak sergilenir (Kulaksizoglu

2001).

2.Asir1 Koruyucu ve Miidahaleci Anne-Baba Tutumu

Asint himayeci bir tutumla yetigtirilen ¢ocuklara, aile iginde devamli himayeye
muhtaglarmus gibi davranilir. Boyle bir ailede anne-baba miidahalecidir. Cocuk erginlik
cagint gecse de ona kendi kararlarim vermesi i¢in yeterli zemin hazirlanmaz. Bu ailede
bazen ¢ocugun arzularina ragmen ¢ocuk adma bazi kararlar aliir ve anne-babanin buna

hakk1 oldugu savunulur (Kulaksizoglu 2001).

Anne-babanin agint korumalari, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve &6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucun da cocuk, diger kisilere karsi asirt bagiml
glivensiz, duygusal kirikliklar: olan bir kisi olabilir (Yavuzer 2001). Bu bagimlilik, ¢ocugun

yasami boyunca stirebilir ve ayni koruyucu tutumu, gelecekteki esinden bekleyebilir.

Asit koruyucu ve abartih sevgisi olan anne babalar ¢ocuklarina derin duygusal
bagla baghdirlar. Anne baba g¢ocuklar i¢in sebepsiz yere a1 kaygi i¢indedirler. Bu kaygi
da onlari ¢ocuklarim asirt korumaya yonlendirir. Cocugu mutlu edemeyeceklerini

diistindiikleri i¢in hep endiselidirler. Cocuga karst bogucu sefkat gosterirler.

ok fazla kol-kanat gerici bir tutum i¢inde yetisen ¢ocuklarin yetiskinlige gecisinde
giicliikleri olmaktadir (Blair ve Jones 1964). Uzerine fazla diisiilen cocuklarm da daha az
aktif, sosyal iligkilerde pasif ve kas becerilerinden yoksun olarak yetiseceklerine isaret

edilmistir (Buse 1969).

Asin koruyuculugun altinda yatan ana sebep annenin yalmzligi ve hayattan dzellikle
de esinde ve evliliginde bekledigini bulamamis olmasidir. Anne g¢ocugu ile o kadar

biitlinlesir ki onun biiyiidiiglinii ve olgulasabilecegini asla kabul etmez. Anne kendini
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¢ocuguna adayarak onun her tiirlii isini kendisi yapar. Cocugunu kendine asir1 bagiml:
yaparak kendisini degerli ve esi bulunmaz hisseder. Ciinkii ¢ocuk en ufak davramsta bile
annesinin fikrini alir annesine bagimh ve tutsak olur. Anne-babalar ¢ocuklarina derin
duygusal baglarla baghduirlar. Sebepsiz yere kaygilanip bogucu sefkat gosterirler. Cocuga
dogal yasam hakki verilmez onunla ilgili kararlari kendileri alirlar. Cocugun hatalar
goriilmez. Ortbas edilir. Cocuktan bir sey istedikleri- zaman duygu sOmiiriisii yaparlar

(Yortkoglu 1996).

Asirt himayeci ve miidahaleci anne-babalar ¢ocuklarini kendilerinin bir uzantisi gibi
gdrmekte ve onlarla duygusal yoksunluklarim gidermek istemektedirler. Bu aileler ¢ocugun
ana-babaya bagimli olmasmu bir gérev saymaktadirlar. Kiz ¢ocuklar anne-babanin
kontroliinde daha ¢ok tutulmakta, bagimsiz ve ayri bir birey olma yolundaki cabalart

ebeveyn tarafindan daha ¢ok engellenmektedir (Kulaksizoglu 2001).

3.Asm Otoriter ve Baskict Anne-Baba Tutumu

Bu tutumun temel niteligi ebeveynin gocuga karst gosterdigi baskidir. Anne-baba

gocuklarina kesin olarak hakim olduklarma inanirlar. Onlar i¢in anne-babaya itaat esastir.

Otoriter ebeveyn, cocugun davranislarini degerlendirmeye, kontrol etmeye ve sekil
vermeye ¢alislr, cocugun tavirlarina standartlar koyar. Cocugu anne-babasina itaat

etmesinin bir meziyet oldugunu diistiniir (Kulaksizoglu 2001).

Otoriter tutumda aile iginde korku hakimdir ve ¢ocuk korku ile biiyiir. Ailede
yiiksek baski ve kati disiplin oldugundan ¢ocuklarda kendini kabul ‘etme zorlagir,
uyumsuzluk goriliir. Cocuk evde anne-babasinda gordiigii olumsuz tutumlart okulda
arkadaslarina uygulamaya calisir. Ayrica devamli elestirilen bu g¢ocuklarda saldirgan

davranislar ortaya ¢ikabilir.

Otoriter anne-baba ¢ocuga olan sevgisini bile, cocugu istenilen sekilde davrandik¢a
(sartlt) gdsterir. Sevgiyi bir pekistire¢ olarak kullamr. Istenen davranislar da cogunlukla
gelenek ve daha Ust otoritelerce saptanmis kurallara uygun davraniglardir. Anne-baba,
kendisini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak goriir. Kendisi otoriter kisiligin temel

nitelikleri olan dogmatik diistince tarzina yatkin oldugundan, ¢ocukla dil aligverisinde
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bulunmaz. Istek ve emirlerin tartismasiz yerine getirilmesini ister. Aksi halde, cezaya
bagvurur (Kuzgun 1972). Bask: altinda biiyliyen gocuk, ¢ekingen, baskalarinin etkisinde
kolayca kalabilen, agir1 hassas bir kisilik yapisina sahip olabilir. Anne-babanm asirt
korumasi, ¢ocuga gerekenden fazla kontrol ve ézen gostermesi sonucu gocuk, genellikle

diger kimselere bagimli, 6zgiliveni olmayan bir birey olarak yetisir (Yavuzer 1994).

Ogztiirk (1990), anne-babasmn otoriter olarak algilayan cocuklarm, kendini suclama
ve saldirganhk diizeylerini, demokratik olarak algilayanlardan daha yiiksek bulmustur.
Akbaba (1988), ilgisiz ve otoriter anne baba tutumunun birbirleri ile yakindan iliskili
oldugunu, buna karsilik demokratik anne-baba tutumunun bu iki tutumdan farkli oldugunu
One slirmiigtiir. Ayn1 aragtirmaci, demokratik tutumla yliksek benlik saygisi arasinda, ilgisiz

ve otoriter tutumla diistik benlik saygist arasinda paralel iliski bildirmistir.

Agrt otoriter davranan kisiler, olay ve olgulart iki farkli kategoride gérme ve
degerlendirme egilimindedirler: Siyah-beyaz, zengin-fakir gibi. Degerlendirmede ara
degerler, farkliliklar diistiniilemez. Béyle kisiler, esnek diistinemezler ve duygusal agidan da
kati davranurlar. Bu tiir diistince yapisi, otoriter kisiyi ¢evresine karsi yabancilastiir ve
bunlar, ancak kendisine benzeyen, kendisi gibi diistinen insanlara deger verir, onlarla

anlagabilir (Danesh 1978).

Bu {i¢ temel tutum yaninda, zaman zaman degisen tutumlar gdsterme anlaminda
tutarsiz ¢ocuk yetistirme tutumundan, analik-babalik rollerini reddetme tutumundan, kari-
kocanin ge¢imsizligi ve bunun ¢ocuga yansimasmdan, ¢ocugu reddetme tutumu gibi

ebeveyn tutumlarindan s6z edilebilir (Kulaksizoglu 2001).

Bireylerin olumlu davranis 6zelliklerini kazandigi ve gelistirdigi bir ortam olarak
degerlendirilen aile ortami zaman zaman olumsuz bazi yasantilarin da ortaya ¢iktign bir
ortama dontigebilir. Aile icinde ortaya ¢ikan siddet ¢ocuklar iizerinde zarar verici ve
Orseleyici yasantilar olusturmaktadir. Bu nedenle aile igindeki siddetin {izerinde durulmasi

gerekmektedir.
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H. Aile ici Siddet

Aile igi siddet her yasta, toplumda, egitim diizeyinde ve sosyo-ekonomik grupta
meydana gelen toplumsal bir sorundur. Aile i¢i siddet kavraminin igerigini genellikle,

cocuga ve kadina yonelik siddet olusturmaktadir.

Siddet ve ailede ihmalin ilk ailelerle birlikte varoldugu konusunda stiphe yoktur.
Avrupahlarm Kuzey Amerika'ya ilk yerlesmelerinden itibaren 8zellikle kadin ve ¢ocuga
yonelik uygulanan aile i¢i siddet dikkat ¢ekicidir. Aile i¢i siddet ¢ok genel anlamda kendini
aile olarak tanmmlamus bir grup igersinde zorlamak, asafilamak, cezalandirmak, giic
gostermek, ofke, stresini atmak amaciyla bir bireyden digerine yoneltilen her tiirlii hareket,

siddet davranigi olarak tanimlanmaktadir (Giineri 1996).

Aile i¢i siddete maruz kalan ¢ocuklar, siddetten en fazla etkilenenlerdir. Aile
i¢indeki siddete gorsel ya da isitsel olarak tanik olan ¢ocuklara “sessiz”, “unutulmus™ ya da
“goriinmez” kurbanlar ad1 verilmektedir (Edleson 1999). Bu ¢ocuklar son yillarda, duygusal
kotiiye kullanilma kategorisi iginde disiiniilmektedir. Dogrudan siddete maruz kalmasalar
da, bu ¢ocuklar diger kotiiye kullamlmig ya da ihmal edilmis ¢ocuklarla aym tiirden

belirtileri gostermektedir (Tiirkbay 1998).

Annenin siddet gordigl durumlarda, ¢ocugun Orselenmesi, annenin doviilmesi
bittikten sonra da siirmektedir. Bu cocuklar, yardima gereksinimi olan, yaralanmis,
berelenmis bir annenin bakimin tistlenmek zorunda kalmaktadirlar, Bu, yalnizca bir fiziksel
bakim istlenme durumu ya da siddet goren annenin, yeterli annelik yeteneklerini
kaybetmesinden dolayr ihmale ugrama ile sinirlt degildir. Calismalar gostermektedir ki,

dayak yiyen kadinlarda psikiyatrik bozukluklar, en basitinden depresyon orani yiiksektir

(Serin 2004).

Cocuk, i¢inde bulundugu ortamin havasindaki bu ¢okkiinlik duygularm
igsellestirecektir. Ayrica ¢okkiin bir anneden psikolojik olarak ayrilmak ve bireysellesmek,
cocuk igin iki ayr1 zorluk tasir. Birincisi, yeterli doyuma ulasamayan ¢ocuk, tam olarak ne
bekledigini bilemeden anneye yapisir. Ikincisi, ¢6kkiin“bir anneyi kendi haline birakip da

kendi yoluna gidemez, sugluluk duyar. Sugluluk duygusunun kaynaklarindan biri, yeterli
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doyumu saglamayarak cocugu engelleyen anneye yonelik saldirganliktir. Cocugun,
orselenmis durumdaki anneye duydugu saldirganlips tistlenebilmesi ¢ok zordur. Bu nedenle
¢ocuk, yasma ve gelisimine gore, bolerek, yadsiyarak, bastirarak ya da baska savunmalar
aracilifiyla saldirganh@indan kurtulmaya galigacaktir (Vahip 2002). Bu da ¢ocupun

sagliksiz gelisimine neden olacaktir.

Siddet uygulayan kisi, ¢ocugun annesine duygusal olarak zarar vermek ve
istediklerini yapmaya zorlamak amaciyla, cocuga bilerek ve isteyerek fiziksel, duygusal ya
da cinsel siddet uygulayabilir. Bunun yami sira, siddet uygulayan, ¢ocugun annesine
saldinrken ¢ocuga da kazara ya da bilerek zarar verebilir. Ayrica, yasca kiigiik cocuklar
anne kucagindayken, anne saldirtya ugradiginda, saldiridan zarar gorebilir. {leriki yaslardaki

gocuklar ise, anne-baba arasindaki siddete miidahale etmek isterken zarar gorebilir.

Cocuklar aile igindeki siddetten, siddete tanik olarak etkilenir. Pek ¢ok anne siddeti
¢ocugundan gizleyebildigini diistinse de, g¢ocuklarin biiyiik bir kismi bu durumun
farkindadir. Cocuklar siddet ammi gérmeseler de bagrigmalart duyarlar, siddetin beden
lizerindeki izlerini yani yaralari, morluklari, kirilmis kemikleri goriirler. Bunun yam sira
Tajima’min (2000) yaptig1 ¢aligmada annenin siddete maruz kalmasinin cocugun fiziksel
siddet gbrmesi olasiligin arttirdig ortaya giknustir. Fiziksel siddetin yasanmadig: ailelerde

ise gocuk, sozel siddete maruz kalmistir.

Siddet ortamunda biiytiyen bebekler, kendilerine bakan kisilere, yani annelerine,
kardeslerine duygusal olarak baglanmakta zorluk yas.ayabilirler. Bebegin biiylimesinde
hayati Sneme sahip olan bu baglanma gergeklesmedigi bazi ileri durumlarda gocugun
gelisimi tamamen durabilir. Okul 6ncesi gocuklarda gelisim siireci tersine isleyebilir,
¢ocuklar kabus gorebilir ya da uyuma giigliigii ¢ekebilirler. Okul ¢agindaki cocuklar ise
depresyon, kaygi, korku gibi farkli psikolojik problemler yasayabilirler, akranlarina karst
siddet gibi sorunlu davraniglar gosterebilirler. Siddet gorerek biiyiiyen cocuklar, ileriki
yasamlarinda problemli iligkiler yasama riskiyle kargi karsiyadir. Onlarin gelecekte
kuracaklar iligkilerde siddetin ve istismarm yaganma olasih@i, akranlarma oranla daha

fazladir.

Cocuklara yonelik siddet kullammunda siddetin nedeninin genellikle ¢ocuk

davramgi oldugu belirtilmekte, “s6z dinlememe” ve “saygisizhk” gibi davramslarla
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¢ocuklarin  siddeti adeta davet ettikleri soylenmektedir. Ailede sevgisizlik, iletisim
kopuklugu gibi nedenler ve ebeveynde depresyon ya da mental hastalik bunun arkasmdan
sayilmakta, tigtincii sirada ise gocuklarin kargilanamayan yiiksek isteklerinin siddet nedeni
oldugu sdylenmektedir. Cocuklara yonelik siddet genelde benimsenmese bile, egitim
amaciyla siddet kullanimu biiytik lgiide mesru goriilmektedir. Ebeveynlerin egitimsizligi de
¢ocuklara yonelik siddetin temel nedenleri arasinda sayilmaktadir. Yoksulluk ve ekonomik
stkint1, gocuga yonelik siddette esler arasi siddetin nedeninden ¢ok daha fjnvemli bir neden
olarak sayilmaktadir. Aym sekilde, ¢ocuga yonelik siddet uygulamasinda énemli bir etken

de ¢ocugun dogal anne-babasinn yaninda yetigmemesidir (Karaduman 1993).

Aile i¢i siddetin ¢ocuklar tizerindeki en biiyiik etkisi, ¢ocuklarin ailede islerin
bdyle yiirtidiigline inanmalaridir. Bu ¢ocuklarin, gelecegin siddet kurbanlar veya siddetcileri
olma ihtimalleri daha fazladir. Geng erkeklerin babalarini 6ldiirme nedenlerinin basinda,

babasmin annesini dovmesi yer almaktadir (Orsal 1983).

Aile iginde siddete maruz kalan g¢ocuklarin ¢ogu biiytdiiklerinde siddet
uygulayan eslere ya da anne-babalara doniismeseler de, siddet uygulayan yetiskinlerin
biiytlk bolimiinde ¢ocuklukta aile i¢i siddete maruz kalma Oykiisli  saptandig
sOylenebilir. Kusaktan kusaga aktarilan her zaman basitge siddetin kendisi degil, bu
durumu gevreleyen duygusal atmosferdir. Igsellestirilen 6fke, korku ve c¢okkiinlik

duygular: kisinin tutum ve davranislarini yasam boyu etkileyebilmektedir (Vahip 2002).

Babasmin annesine uyguladig: siddete taniklik eden erkek gocuk, kadmlara siddet
uygulamamn normal bir davranis bigimi oldugunu &grenecektir. Ayrica, bu cocuklar

yasamlarmdaki her tiir problemin, zitlasmanim ¢oziimiinii siddetle saglamaya calisacaktir.

Aile i¢i iligkilerin olumsuz olmas, eslerin ayrilma karari vermesine yol acan
bir nedendir. Bu tiir evlerde yetisen gocuklar bedensel istismara daha g¢ok agik

olmaktadir ve evlendiklerinde, bunun riskini tasimaktadirlar (Kulaksizoglu 2001).

Siddet iceren evlerde bliyliyen gengler, madde kullanmmi, intihar ve evden

kagmalar agisindan da biiytik risk altindadirlar.
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1.Siddetin Onlenmesi
Siddeti 6nlemek igin su dnlemlerin alinmasi yafarh olabilir:

1.Siddetin kiltiirel olarak kabul edilebilirligini azaltmak gerekmektedir. Ozellikle
televizyon programlarmdaki siddete yonelik filmlerin azaltilmasi bir &nlemdir. Ayrica

kisinin davranigindan kendisinin sorumlu olacag: unutulmamalidir.
2.Cinsiyette erkek agirlikli toplum yapilanmasimin da etken oldugu diistiniilmektedir.

3.Alkol ve uyusturucu kullantmmun &zellikle genclerde olumsuz etkisine dikkat

cekilmektedir. Bunun azaltilmasi igin 6nlem almak gerekmektedir.

4.Egitimde ayrica problem ¢6zme tekniklerinin anlatilmasi ve kavga gibi olaylarin

yerini uzlagsmanin almasi gerektigi 6zellikle genglere anlatiimalidir.

5.Aile igi egitime de 6nem verilmelidir. Aile planlamasi, ¢ocuk egitimi verilmelidir.
Ozellikle istenmeyen ve beklenmedik dogumlarin azaltilabilmesi igin egitim programi

uygulanmalidir. Ayrica siddet konusunda da aydinlatict egitim programlar: olmalidir.

6.Saghk sisteminde ¢alisan doktor, hemsire ve diger personelin bu tip olgulari ortaya
koyabilmeleri ve tedavi ile rehabilitasyonu igin gerekli programlar- hazirlamalari

gerekmektedir.

7.Bu gibi olgularin adalet sistemine yansimasi durumunda sadece cezalandiricr olmak

yerine kigileri topluma kazandirmak i¢in énlemler alinmalidir.
8.Sosyal servisler ile polis arasinda bir bag olusturulmalidir.

9.Atesli silah kullanimmin azalmasi i¢in onlemler almak; satin alinmasini,
lizerinde tasimay1 azaltabilecek ve kurallar disinda kullanimti cezalandiric: énlemleri ka-

nunlarla saglanmalidir.

Siddetin 6nlenmesi ve engellenebilmesi igin yapilmas: gerekenler, siddete izin
veren toplumsal goriisleri degistirmek, kisileri problem ¢6zme ve engelleme konusunda
egitmek, ailenin egitimini saglamak, atesli silahlarin satis ve kullanmmini kisitlamak

seklinde 6zetlenebilir.
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Cocuk siddeti gok genis perspektifte ele alinmasi zorunlulugu olan bir konudur. Cocuk
siddeti igin insanlik tarihi kadar eski oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ama siddet kavrammmn
konugulmaya baslanmasi ve konu ile ilgili sistematik ¢aligmalarm yapilmast ancak son yiizyil
iginde goriilmeye baglanmustir. Cocuk siddeti, ilk kez 1960'larda konusulmaya baglanan bir
konudur. Amerika'da, Ingiltere'de sonra da tiim Avrupa da bu konu 1970’1 yillarda yaygin
olarak ¢alisiimaya baslanmus ve toplum tarafindan da konusulmaya baslannstir.

Cocuk siddeti, toplumun tiim kesimlerini ilgilendiren sosyal bir hastaliktir (Sirin

2005).

I. KONUYLA ILGILI ARASTIRMALAR

1.Yurt I¢inde Yapilan Arastirmalar

Bagbakanhk Aile Aragtirma Kurumu’nun 1995 yilinda yaptigi “aile ici siddetin
sebep ve sonuglart” isimli arastirmasinda 7-14 yas gruiaundaki cocuklarin yaklasik %401
anne ve/veya babalan tarafindan siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Ayni arastirma
annelerin babalara gore gocuklara daha fazla siddet uyguladifim ortaya koymustur. Bu
arastirmaya katilan 14 yasindan buytiklerin %8.5’in sik sik, %31.2°si ise arada bir
¢ocukluklarinda aileleri tarafindan doviildiigiint bildirmistir. Erkek ¢ocuklar, kiz ¢ocuklara
gore fiziksel siddete daha fazla maruz kalmaktadirlar. Tiirkiye’de ailelerin %43 {inde
fiziksel siddet, %53’tinde sozel siddet ve %46’sinda ¢ocuklara yonelik fiziksel siddet
izlenmektedir. Konang ve arkadaslar1 (1995) tarafindan ¢ok sayida mahkeme kararinin
taranmasina dayal: ¢alismanin sonucuna gore ¢ocuklara yonelik siddetin basinda %68.3 ile

cinsel siddet gelmektedir.

Tirkiye’de 1981-1991 yillar1 arasinda Malatyd, Nevsehir, Afyon, Agri, Giresun,
Trabzon, Rize ve Ankara illerindeki 4-12 yas arast 16 000 ¢ocugu kapsayan, cocuk istismart
oranini belirlemeyi amaglayan bir ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alismaya gore cocuk istismari
oranlart Afyon’da %13.9, Ankara’da %23.1, Agri’da %27.8, Giresun’da %30, Trabzon’da
%35.6, Rize’de %40.6, Nevsehir'de %41.9, Malatya’da %54 olarak belirlenmistir.

Arastirmada ¢ocuklarin yas gruplarna gore fiziksel ve duygusal istismar durumu
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incelendiginde, yas gruplari arasindaki farklilik nemli olup, yas arttik¢a istismarin azaldig:
goriilmiigtiir. Istismar oranm 4-6 yas grubu gocuklarda %40.7 iken, 7-10 yas grubunda

%33.5, 11-12 yas grubunda ise %25.8 oldugu g6zlenmistir.

Ulkemizde Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun (1998) yaptig1 bir aragtirmada
¢ocuklarin %46’smin, Bulut (1996)’un Tiirkiye genelinde yaptigi bir ¢alismaya gére de

%45’inin ihmal ve istismara ugradig belirlenmistir.

Ulugtekin’in (1991) yaptign arastirmaya gore evden kagma, ¢ocufun yetersiz
toplumsallagmasina yol agan ana-baba davramslarina karst antisosyal olarak
nitelendirilebilecek bir davramstir. Reddeden, ihmal eden, asin kisitlayan, ilgisiz ana-baba

davraniglari arasinda bir iliski vardar.

Kayabeyoglu (2001) yaptig1 arastirmasinda ¢ocuk ithmali sonucu aglik, hipotermi,

ya da donma nekrozlarinm 6liimle sonuglanabildigini belirlemistir.

Turkiye’de 1980-1982 yillar1 arasinda sekiz ilde yapilan bir arastirmada, 4-12
yaslart arasimndaki 16.000 ¢ocugun, fiziksel ve duygusal agidan istismar edilip
edilmedigi incelenmistir. Kiz ¢ocuklarinin % 34,6’simin, erkek cocuklarinm ise %
32,5’inin ihmal ve istismar kurbam olduklari saptanmustir. Egitimsiz ebeveynlerin
%40’1 ¢ocuklarini istismar ederken, egitim diizeyi yiiksek ebeveynlerde bu oran %

17°ye kadar digmektedir.

Ankara’da 1994-1995 yillar arasinda yapilan aile i¢i siddet nedenin arastirilldigs bir
¢alismada namus kavraminin agilabilmesi ve insanlarin namusu nasil algiladiklarmmn
saptanabilmesi i¢in goriistilen kisilere “namustan ne anliyorsunuz?” sorusu yoéneltildiginde

“namus en dnemli seydir, onun igin Sliintir, 6ldiirilir.” gibi degerlendirmeler yapilmustir,

Ayranci ve arkadaslarinin (2002) kadinlarin hamilelik esnasinda aile i¢i siddetini
arastirdiklart ¢aligmalarinda goriisiilen ve hamilelik “6ykiisti olan 154 kadimun 110°u
hamilelik sirasinda esi tarafindan fiziksel, cinsel, ruhsal/sézel siddet tiirlerinden birine ya da
daha fazlasina maruz kaldigim belirtmis olup sirasiyla ruhsal/sézel siddet orani %699.1 (109

kist), fiziksel siddet oram% 36.4 (40 kisi), ve cinsel siddet orani ise %5.4 (6 kisi) “tiir.

Aile Aragtirma Kurumu Bagkanhigi tarafindan 1997 yilinda yaptirilan “Aile Iginde
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ve Toplumsal Alanda Siddet” konulu aragtirma ile aile i¢indeki davramslari ve siddet
egilimleri arasmnda bir iliskinin olup olmadigimin eger varsa iliskilerin nicelik ve
niteliklerinin aragtirilmasi amaglanmigtir. Arastrmanin bulgularina bakildiginda 15-22 yas
grubunda belirgin bigimde yiikselen siddet Slgegi puanlari, siddet gosterme egilimleri

agisindan genglerin 6nemli risk grubunu olusturduklarini géstermektedir.

Aral (1997) yaptigr ¢alismada cocuklarm % 65.72’sinin anne ya da babast

tarafindan fiziksel istismar edildiklerini belirlemistir.

Bilgin (2001) 18-22 yas arasindaki tiniversite Ogrencilerine yonelik yaptig:
arastirmada, bedensel ceza alip almadiklarina iliskin sorulan soruda, %53.2’sinin bedensel
ceza aldigi, %046.8’inin almadig: belirtilmistir. Yine ayni arastirmada “bedensel cezay1 en
¢ok kim verdi?” sorusuna %39’u sadece annesinin, %20’sinin sadece babasmn,

%41’ininde her ikisi tarafindan verildigi belirtilmistir.

Bilir ve arkadaglarmimn (1991) yaptig1 bir ¢alismada 4-12 yaslar1 arasinda 16 100
¢ocugun annelerinden elde edilen bilgilere dayanilarak iilkemizde fiziksel ve duygusal
olarak Orselenen ¢ocuklarin oram belirlenmeye ¢alistlmustir. Bu ¢alismada sekiz ayn il
Orneklem olarak secilmis ve anne-baba yasi, egitimi, ailedeki gocuk sayisi ve aile tipi ile

cocuklarm fiziksel ve duygusal érselenmeleri arasinda iligkiler aranmustir.

Kulaksizoglu (1993) 15-22 yagslarindaki 152°si kiz 295 geng {izerinde bedensel
istismar konusunda yaptig1 arastirmada anne-babalar ayri yasayanlarin daha ¢ok istismara

ugradiklar ifade edilmistir.

Bagbakanlik Aragtirma Kurumu’nun 1990 da yaptifi arastirmada cinsel tacizin en

¢ok iig-bes yaslar arasinda yaygm oldugunu ortaya koymustur.

Devlet Istatistik Enstitiisti’ntin 1994 yili gocuk anketi sonuglarina gore, tilkemizde
6-14 yas grubunda ekonomik islerde 1 milyon 8 bin g¢ocuk ¢alistirilmaktadir. Calisan
cocuklarin sayisi, kendi yas gruplarmdaki (;ocuklérm %8.5’ini olugturmakta ve bu
cocuklarn asgari calistirilma yas1 olan 15 yagin altnda ¢alismaya basladigim
gostermektedir. Yapilan aragtirma calisan ¢ocuklarmn %;11 ’inin okula devam etmedigini ve

%359 unun okula devam ettigini géstermistir.

Yine aym arastirmada, ¢aligan ¢ocuklarin %77 sinin tarim, %10.7’si sanayi, %5.1°1
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ticaret ve %7.2’si hizmetler sekttriinde ¢alismaktadir. Calisan gocuklarin egitim durumlart
ise; %85.8°1 ilkokulu bitirmis ve %4.6’s1 ilkokulu terk etmis ya da hi¢ okumamustir. Bu
¢ocuklarin %97.9’u zorunlu ilkdgretimden sonra {iretime katilnus, %24.7°si ¢aligmaya
basladiktan sonra ¢iraklik okuluna génderilmistir. Cocuklarin %622.9°u kiz ve %77.1°1 erkek
cocuklardir. Yapilan bu aragtirma, gocuklarin %48.4’tntin okumak istedigini baska bir
deyisle okumaya 6zlem duydugunu ortaya koymaktadir. Ancak bu 6zlem toplumsal ve
ekonomik gergeklerle simirlanmakta yerini ¢alisma yasami ile ilgili baska ozlemlere
birakmaktadir. Cocuklarin yalmzca %3.2°si gelecekte yeniden okula donebilecegini
diistinmektedir. Cocuklarin biiyiik bir cogunlugu ise %84.2°si yasamim hi¢ ara vermeden

calisarak siirdiirebilecegini sdylemektedir.

2.Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Straus ve Mathur’un (1996) yaptigi tarama 1968’de anne-babalarin %94’tintin
bedensel cezamn bazen gerekli oldugunu distindigiinii ortaya koymustur. Bu oran giderek
azalmasina karsin 1999°da Amerikalilarin %55’inin hala bu inanci paylastigi saptanmugtir

(Akt. Straus 1999).

Ovens ve Straus (1975) 2143 yetiskinin %77 sinin ¢ocugun yanhs davramsinda
dayag son derece normal buldugunu rapor etmistir. "1989°da Lehman 1470 yetiskinin
%84 {inlin “bazen ¢ocugu terbiye etmek igin iyi bir dayak gereklidir” diye diistindtigiinii
bildirmistir. Ingiltere’de bu oran %83, Yeni Zelanda da %93 olarak kaydedilmistir (Akt.
Starus ve Stewart 1999).

1993 yilinda anne-baba egiticilerinin bulundugu bir konferansta 200 katilimciya
evet/hayir diye cevaplayacaklar: 2 soru iceren bir kart dagitdnustir. Katihmeilarin %92’si
bedensel ceza aldiklarini, %85°1 aymt seyi kendi ¢ocuklarina yaptiklarii bildirmistir (Starus

1994),

Amerika Birlesik Devletleri'nde 1975 ve 1985 yillarinda aile i¢i siddetle ilgili iki
biiyiik alan arastirmas: gergeklestirilmitir. {lk ¢alisma anne-babalarin %95’inin, ikincisi de
%90’min ¢ocuklarina bedensel ceza verdigini géstermis.tir. Iki calismada da anne-babalarin

%40 mn 14 yasindaki, %14 {iniin ise 17 yasindaki ¢ocuklarma vurdugu bulunmustur. 1975
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ve 1985 verilerinde ¢ok kiiglik bir azalma saptanmugtir.

1999°da Straus ve Stewart 1000 aile ile yaptiklarn goérigmeler sonucu bedensel
cezamin Amerikan gocuklarinin 1/3’{ i¢in bebeklikte ele vurma ile bagladigini, bu oranin bir
yasinda 2/3’e ulagtigin, 4-5 yaginda ¢ocuklarn %94’{intin dayak yedigini, giderek azalan

oranmn 17 yasinda hala %10 ile devam ettigini yazmislardir (Akt. Bilgin 1999).

Thompson (1999) 88 calismanin istatistiksel incelenmesi sonucu bir ¢ocugun ne
kadar ¢ok bedensel ceza aldiysa davranig bozuklugunun o denli ¢ok goriilecegini rapor
etmigtir. Strassberg (1994) doviilen ¢ocuklarin diger ¢ocuklara yonelik fiziksel

saldirganligmin o oranda arttigina dikkat ¢ekmistir (Akt. Straus 1999).

Straus, Sugarman ve Giles-Sims (1997) 3000 ¢ocugun anneleriyle ilk kez 1988
yilinda olmak iizere 2 yil ve 4 yil sonra gorigmiis; bedensel ceza arttikga anti sosyal
davramsin arttigim ortaya koymustur. Ancak annesi sicak ve destekleyici olanlarm anti

sosyal davranis gosterme olasilig1 daha diistiktiir.

Gunnoe ve Mariner (1997) 4-7 ve 8-11 gibi iki yas grubundan 1112 ¢ocugun anne-
babalariyla 5 yil arayla iki kez goriserek ilging bir durumu ortaya kamuglérdlr. Daha ¢ok
bedensel ceza alan Afrikali-Amerikan ¢ocuklarin 5 yil sonra arkadaslariyla daha az kavga
ettigi rapor edilmistir. Aragtirmacilar bu ¢ocuklarin bedensel cezay kiiltirel olarak dogal bir
ebeveyn davranist bigiminde kabul ettiklerini ve saldirganlik olarak nitelemediklerini

yazmuglardur.

Tajima’min (2000) yaptigi caligmada annenin siddete maruz kalmasinin gocugun
fiziksel siddet gdérmesi olasiligint arttirdigr ortaya ¢ikmustir. Fiziksel siddeti yasanmadigi

ailelerde ise ¢ocugun sozel siddete maruz kaldig: belirtilmistir.

Campo ve arkadaslarinin (2002) Baltimore’da yaptiklar: bir ¢alismada aile i¢inde
kendine ya da ¢ocuguna yonelik siddet goren kadinlarin kendilerini koruyamadiklarini
glstermistir.

Ruttersberger (1997) aile i¢i siddet tizerine yaptig1 bir ¢alismada aileler igerisinde
kullanilan siddet tiirlerinden, bagirma ve azarlamanin ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda en

¢ok kullamlan siddet bigimi oldugu ortaya ¢ikmustir.

Fransa’da 1999 yili Ocak ayinda yapilan bir aragtirmada ankete katilan ailelerin
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sadece %12.5%inin cocuklarma karst siddet uygulamadiklar goriilmiistir. Ailelerin
%33’{iniin ara sira, %54.5’inin stirekli olarak g¢ocuklara yonelik siddet uyguladiklari
goriilmistiir (naturalchild.com 2004).

Amerika Birlesik Devletleri Ugtincti Ulusal Cocuk Ihmali ve Istismari Insidans
calismalarna gore, ihmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklarm sayist 1986-1993 yillar
arasinda ikiye katlanarak 2.8 milyona ulagmustir. Ayni cahsmada yaklagik olarak bu siire
icerisinde ciddi sekilde yaralanan gocuk sayist dérde katlanarak 570 000°e ytikselmistir. Bu

olaylarm %80’inden de ailenin sorumlu oldugu belirlenmigtir (Murry 2000).

A.B.D.’deki iki alan arastirmasinda da popoya vurma ve tokat atmanin en sik
uygulanan bedensel cezalar oldugu bildirilmisgtir. Ornegin, 1975 yilinda yapilan alan
arastirmasinda cocuklarin %57.7°si tokat atma, %30.6’s1 itme veya sikica kavrama,
%10.4°1 bir nesneyle vurma, %3.2’si ise bir sey atmanimn en sik karsilastiklar: bedensel

cezalar oldugunu bildirmislerdir (Straus 1994).

AB.D’ nde 1994 yilinda bir milyondan fazla gocuk istismari ve ihmali rapor

edilmistir. Biitiin bu vakalarin 111171 6liimle sonuglanmistir (Greenfeld 1996).

Yine Amerika Birlesik Devletleri’nde 1997 yilinda 35 {ilkede yapilan bir ¢aligmaya
gore her 1000 gocuktan 330’unun kot muamele gordiigli ve bunlarn %52’sinin ihmal

edildigi ve %26’simn fiziksel istismara ugradigr belirlenmistir (Cowen 1999).

Problem Ciimlesi -

{lkdgretim birinci, ikinci ve tiglinctt simf dgrencilerine yonelik aile i¢i bedensel
cezanin anne ve baba 6grenim durumlari, yaglari, ailedeki gocuk sayisi ile ¢ocugun

cinsiyeti agisindan fark yaratip yaratmadig1 bu galismanin problemini olusturmaktadr.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin  genel amaci, ilkdgretim birinci, ikinci ve dglincti sinuftaki
bgrencilere anne ve babalar tarafindan ¢ocuklara uygulanan siddet igermeyen disiplin,

psikolojik saldirganlik, hafif fiziksel saldirganlik, siddetli fiziksel saldirganlik ve cok
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siddetli fiziksel saldirganligin saptanmasi ile bu degiskenlerin, anne ve babamn egitim
diizeyi, yas ve ailedeki gocuk sayisi ile gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumunu
incelemektir.

Alt Amaglar

1. 1lkogretim birinci, ikinci ve iiglineti simf 6grencilerine yonelik aile i¢i bedensel

ceza ile anne- baba 6grenim durumu fark yaratmakta midu?

2. Ilkdgretim birinci, ikinci ve tiglincti siif 6grencilerine yonelik aile i¢i bedensel

ceza ile anne-baba yas faktoril fark yaratmakta midir?

3. Ilkdgretim birinci, ikinci ve tigtincti smif 6grencilerine yonelik aile i¢i bedensel

ceza ile cocuk sayist arasinda bir iliski var midir?

4, {lkdgretim birinci, ikinci ve Ggtinct sinif ogrencilerine yonelik aile i¢i bedensel

ceza ile cocugun cinsiyet faktorii fark yaratmakta midir?

Arastirmanm Onemi

Bireysel farkliliklarma bagli olarak her gocuk aslinda ayr bir diinyadir. Toplumlarin
gelecekleri dikkate almdigmda ¢ocuk yetistirmenin &nemi her gegen giin daha iyi
anlagiimaktadir. Bu  gergevede  gocuklarn biyo-psiko-sosyal ~ gelisimini ~ dogru

yénlendirmek anne babalarin en nemli gorevlerinin baginda gelmektedir.

Cocugun kisiliginin olusumunda genetik ozelliklerinin yam sira gevresel etkenlerin
de oneminin oldugu bilinmektedir. Cevresel kosullarn diizenlenmesinde de anne ve
babann paymin azimsanmayacagl gergegi ise g6z ardi edilemez. Nasil ki bir bitki, tohum
ne denli iyi olursa olsun verimli bir ortam olmadan gelisemezse, bir ¢ocuk da ortamin
elverisli olmadigi durumlarda yeterince geligemez. Hemen tim kisilik kuramlar1 bu

gercegi temel almaktadir.

Bu calismanin dnemi, gocukluk gag1 gergevesinde; yetiskinlerin ¢ocuklara ydnelik
onemli gorevlerini tartismaktir. Dolayisiyla dogru ve etkili bir ebeveynlik ile aile
ortammdaki olumsuz tutum ve davramslar en aza indirgemek ve bu dogrultuda yapict

adimlara yonelmek bakimindan bir goriis agisi kazanilmig olacakitir.
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Bu arastirmadan elde edilecek bulgularn anne-baba, rehberlik uzmanlari ve
ogretmenlere yardimer olacagi, bedensel cezanin gelismekte olan gocuklar tizerindeki
etkisinin neler oldugu bilinerek, ¢ocuklara yaklagilirken nelere dikkat edilmesi gerektigi,

aile ortammin bu dogrultuda hazirlanmasi gerektigi umulmaktadir.

Smirhiliklar

1. Bu arastirma Bursa ili Yidirim ilgesi Ahmet Hamdi Tanpiar ko gretim
Okulu’nda 53 kiz ve 47 erkek Ogrenci olmak iizere toplam 100 &grenci

tizerinde yapilmastir.
2. Arastirmaya 7, 8 ve 9 yaglarindaki 6grenciler alinmistir.

3. Aragtirmaya alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyinde oldugu distiniilen

ogrenciler alinmistir.
4. Arastirma 2005-2006 egitim $gretim yili ikinci yariyil ile sinirlidir.

5. Toplanan bilgiler arastirmacinin uyguladigt anket sorulari ile sinirhidir.

Sayiltilar

1. Arastirmada kullanilan anket formunda yer alan sorular amaglanan verileri

toplamaya uygun niteliktedir.

2. Belirtilen ilkeler ve aciklamalar sonucunda, ilkdgretim birinci, ikinci ve lglincl
simf o6grencilerinin  ankete verdikleri yanitlar, gergek disiincelerini ve

duygularint yansitmaktadir.
flgili Tanimlar

Bedensel Ceza : Cocugun ve gencin anne-babast ve diger yetiskinler tarafindan

bedensel olarak érselenmesidir (Kulaksizoglu 2001)
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Sosyo-Ekonomik Diizey : Bireyin toplumdaki sosyal ve ekonomik stattstidiir.
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BOLUM I

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, genel tarama modeli ile yapilan ¢alismadir. Genel tarama modeli, ¢ok
sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile
evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, drnek ya da 6meklem lizerinde yapilan tarama
diizenlemeleridir (Karasar 2000). Alt orta sosyo-ekonomik diizeydeki birinci, ikinci ve
tigtineti siiflardaki ilkogretim grencilerine yonelik uygulanan aile igi bedensel ceza ile
cinsiyet, anne-babann egitim diizeyi, anne-babanmn yasi, gocuk sayisina gore incelenmeye

calistimigtir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Bursa ili smurlar igerisinde 2005-2006 egitim-6gretim
yiinda ilkdgretim okullarma devam eden ilk6gretim birinci, ikinci ve ligtincl sinf

ogrencileri olusturmaktadr.

Arastirmanin 6rneklemini ise Bursa ili Yildirim ilgesi Milli Egitim Bakanligma bagli
1 resmi ilkdgretim okulunun birinci, ikinei ve tigtincli siuflarndan 53 kiz ve 47 erkek
ogrenci olmak {izere toplam 100 6grenci olusturmaktadir. Orneklemin olusturulmasinda alt
orta sosyo-ekonomik diizeyi yansittif diistintilen Ahmet Hamdi Tanpinar Ikégretim Okulu
belirlenmistir. Bu okulda ¢ahsabilmek igin gerekli olan izin Valilik ve 11 Milli Egitim
Midirliginden alinmustir (EK 4). Arastirmaya katilan 100 6grencinin sinif ve cinsiyete

gore dagilimi Tablo 2.1°de gosterilmistir.
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Tablo 2.1: Ogrencilerin Smif ve Cinsiyete Gore Dagilim

OGRENCI SAYISI

OKUL CINSIYET SINIFLAR

1.Smif | 2. Smuf | 3. Simif | Toplam | Toplam

Kiz 16 19 18 53
Ahmet Hamdi Tanpinar 100
Erkek 17 14 16 47
fikogretim Okulu
Toplam 33 33 34 100 100

Veri Toplama Araci

Catisma Cozme Taktigi Olgegi

Asil formu Ingilizee (CTS33 Picture-Card Version For Young Children Of The
Parent-To-Child Conflict Tactics Scales) olan, Catisma Cozme Taktigi Olgeginin Resimli
Kart Versiyonu, 2002 yilinda Mebert ve Straus tarafindan gelistirilmistir.

6 ile 9 yas arasi gocuklara yonelik aile iginde yasanan catismalarda kullamlan
¢oziim taktiklerini anlamaya yonelik bu test bireysel olarak yiiz ylize gdriisme yontemiyle
uygulanmir, Zaman sinirlamasi olmayan Catigma Cozme Taktigi Olgegi Resimli Kart
Versiyonu, ogrencinin siuf diizeyine gore 30-50. dakika siirebilmektedir. Testin

uygulanmasi igin 6zel egitim gerekmemektedir.

Catisma Cozme Taktigi Olgegi 23 sorudan olugmaktadir. Bu sorular kendi
iclerinde igeriklerine gore gruplara ayrilmustir. 1,2,3,6 ve 18 numarali resimler Siddet

icermeyen Disiplin (SID), 7,11,13,15 ve 22 numarali resimler Psikolojik Saldirganhik (PS),
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4,5,9.17 ve 19 nolu resimler Hafif Fiziksel Saldirganhik (HFS), 8,16,21 ve 23 nolu
resimler Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS), 10,12,14 ve 20 nolu resimler Cok Siddetli
Fiziksel Saldirganlik (CSFS) (Ek 2) olarak alt gruplara ayrilmustir. Once anneye yonelik
her resim tek tek ogrenciye sorularak verdigi yamtlar aragtirmaci tarafindan kaydedilmistir.
Bahsi gecen 23 resim babaya yonelik olarak da tek tek ogrenciye sorulup alinan yamtlar
yine aragtirmaci tarafindan kaydedilmistir. Cevaplar “Asla”, “Bir Kez”, “Birkag Kez”,
“Bir¢ok Defa” ve “Her Zaman” seklindedir. Siddet Icermeyen Disiplin Ttirti 1,2,3,6 ve 18
numarali resimlere verilen cevaplar “Asla”1, “Bir Kez"2, “Birkag Kez"3, “Birgok Defa4,
ve “Her Zaman”5 olarak puanlanmustir. Psikolojik saldirganlik (PS), Hafif Fiziksel
Saldirganlik (HFS), Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS), Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik
(CSFS) igeren resimlerde “Asla”5, “Bir Kez"4, “Birka¢ Kez”3, “Birgok Defa2, ve “Her
Zaman”1 olarak puanlanmistir. Cocuga yatmadan once kitap okuma, yanlis bir sey
yaptiginda neden yanlis oldugunu ¢ocuga agiklama, gocuk yanlis bir sey yaptiginda onu
odaya gonderme, gocuk yanlis bir sey yaptiginda ona yapmasi igin bagka seyler verme ve
sevdigi bir oyuncag veya yiyecegi elinden alma siddet igermeyen disiplin tiirli olarak ele
alinmustir. Bagirma, kiiftir etme, agagilama, tehdit etme, vuracagin sdyleme ¢ocuga yonelik
yapilan psikolojik saldirganhik olarak ele almmugtir. Cocugu sarsmak, sert bir cisimle
vurma, popoya elle vurma, kola, bacaga vurma, ¢imdikleme hafif fiziksel saldirganlik
olarak ele alinmugstir. Tokat atma veya tekmeleme, sag firgasi, kemer ya da herhangi sert bir
seyle dovme, yere yuvarlama veya itme, tokat atma siddetli fiziksel saldirganlik olarak,
bilerek yakma, boynundan tutup bogazim stkma, dévmek, bigakla ya da silahla tehdit etme

cok siddetli fiziksel saldirganlik olarak ele alinmigtir.

Verilerin Toplanmasi
Arastirmanin uygulamasina baslamadan 6nce Bursa ili Valiliginden ve Il Milli
Egitim Miidiirliigtinden izin alinmistir.

Orneklemi belirlemek amaciyla onceden saptanan Ahmet Hamdi Tanpiar
[lksgretim Okuluna gidilerek; birinci, ikinci ve tglincti siif dgretmenleri aracilifr ile

smiflarindaki dgrencilere birer aile bilgi formu (EK 1) verilmis ve bu formun aileleri
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tarafindan doldurulmasi istenmistir. Toplanan aile bilgi formlar sif listesine gore
numaralandirilmistir. Aragtirmada anne-baba ve gocuklar arasinda yasanan gatismalarda
kullanilan ¢oziim taktiklerini anlamaya yonelik Catisma Cozme Taktigi Olgeginin

Resimli Kart Versiyonu kullanilmistir.

Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Arastirmaya katilan dgrencilerin, Catisma Cézme Taktigi Olgegi Resimli Kart
Versiyonunun verdikleri yanitlarin, anne-babanin egitim diizeyine, yasina, gocuk
sayisina ve cinsiyete gére farklilik gosterip gostermedigi sayisal ve ytizdelik dilimler

yoluyla incelenmistir.

Anne-babanin egitim diizeyi, yasi, ¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarin cinsiyetine gore
degisimi arasinda anlamli bir fark olup olmadig, Ki-Kare Bagimsizlik Testi yardimiyla

incelenmistir.

Ki-Kare Bagimsizlik Testi sonucunda gruplar arasi farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu belirlenen degiskenler i¢in her bir grubun yiizdeleri aracilifiyla
farklilasmanin kaynagi belirlenmeye calisiimis ve elde edilen bulgular istatistiksel

olarak yorumlanmigtir. Verilerin analizi sirasinda SPSS 12.0 programi kullanilmistir.
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Bulgular alt amaglardaki siralamaya paralel olarak asagida verilmistir.

BOLUM III

BULGULAR VE YORUM

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Disiplin Diizeyinin Annenin ve

Babanin Tanimlayici Ozelliklerine Gére Farkhlagsma Durumu

Bu boliimde anne ve baba tarafindan gocuklara uygulanan siddet igermeyen

disiplin, psikolojik saldirganlik, hafif fiziksel saldirganhk, siddetli fiziksel saldirganlik

ve ¢ok siddetli fiziksel saldirganlifin, anne ve babalarin egitim, yas ve gocuk sayist ile

¢ocugun cinsiyetine gore farklilasma durumu incelenmistir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Disiplin Diizeyinin Anne ve Babanin

Egitim Diizeyine Gore Farklilasma Durumu

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Icermeyen Disiplin Diizeyinin Anne

ve Babanin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.1: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet i¢ermeyen Disiplin .(SiD)
Diizeyinin Anne ve Babanmn Egitim Diizeyine Gére Farklilagma Durumuna Iligkin

Yiizdelik Oranlar
Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Igermeyen Disiplin (SID) Siklig

ANNE- - - ;

BABA Asla £ (%) Bir Fez Blrkag Bir Co{l( Her Zoaman Toplam

EGITIM f (%) Kez £ (%) Defa f (%) (%) (%)

Anne Baba Anne | Baba | Anne Baba Anne Baba | Anne | Baba Anne Baba

Egitim
Almamis 4 (100) 1 (100) - - 4 (100) 1 (100)
[Ikokul 52(86,7) | 41(95.4) | 46,7) | 1(2,3) | 2(3,3) 1(2,3) 2(3,3) - - - 60 (100) 43(100)
Ortaokul 11(64,7) | 17(85) | 1(53,9) | 2(10) | 3(17,6) 1(5) 2(11,8) - - 17(100) 20(100)
Lise 4(28,6) | 13(46,4) - 1(3,6) - 5(17,9) | 10(71L4) | 932.1) - - 14(100) 28(100)
Universite - - - - 1(20) | 2(2%) 3 (60) 4(50) | 1(20) | 2(25) 5 (100) 8 (100)

Anne: [¥*=74,902; p <0,01]

Baba: [}*=69,539; p <0,01]
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Tablo 3.1°de anne ve baba tarafindan uygulanan siddet igermeyen disiplin ($ID)
diizeyinin anne ve babanim egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iliskin ytizdelik
oranlar incelendiginde; farkh egitim diizeylerine sahip anne ve babalarin ¢ocuklarina
uyguladiklar1 siddet igermeyen disiplinin sikligr arasindaki farklihiklarin p<0,01

diizeyinde istatistiksel olarak anlaml: oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan siddet igermeyen

disiplinin anne ve babalarin egitim durumuna gore farkhilik gosterdigi sOylenebilir.

Sz konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
siddet icermeyen disiplinin kullamm sikligmnin egitim diizeyi ile birlikte arttig1, diger bir
ifade ile anne ve babalarin egitim diizeyi arttikga g¢ocuklarini siddet igermeyen
yontemlerle disipline etmeye ydneldikleri sonucuna ulagilmustir. Bu bulgular 15181
altinda anne ve babalarin egitim diizeylerinin artmasinin gocuguyla kuracag iletisimde

olumlu etkiler birakacag: sdylenebilir.

Tablo 3.1°de anne ve baba tarafindan uygulanan siddet igermeyen disiplin (SID)
diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iliskin ytizdelik
oranlar incelendiginde; egitim almamig anne ve babalar, cocuga kitap okumak, yanlig
bir davranis sergilediginde onun neden yanlis oldugunu agiklamak gibi davranislari hig
kullanmadiklarin: ortaya koymaktadir. Universite mezunu annelerin %60’ mnn, babalarin

%50’sinin bu disiplin teknigini kullandigini géstermektedir.

Yanlis davrams konusarak, nedenler agiklanarak diizeltilmelidir. Oysa diisiik

egitim diizeyi sdzel becerilerin yetersizligini de beraberinde getirir (Bilgin 1999).

Aile icinde, ebeveynlerin 6grenim durumlarinm, ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelisimlerindeki 6nemine dikkat gekilmektedir (Straus 1994). Bundan dolay: aile
ici iletigimin saglikli olmasi agisindan, egitim yadsmnamaz bir gercektir. Egitim insan
hayatina yon veren, olumlu anlamda davranis degisikligine yol agan bir olgudur. Hyman
(1997), egitim diizeyi ile bedensel ceza arasinda iliski oldugunu belirtmigtir. “Para ve
isten cok sadece egitim insanlarin bedensel ceza ve disipline yonelik geleneksel tutum

ve inaniglarini degistirebilir.” demistir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk Diizeyinin Anne ve

Babanin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.2: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk (PS) Diizeyinin
Anne ve Babamn Egitim Diizeyine Gore Farklilasma Durumuna lligkin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganlik (PS) Sikhig

Aégi’: Her Zaman f Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam

EGITIM (%) Defa f (%) Kez (%) f (%) f (%) f (%)
Anne | Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
Egitim
Almamis - - 4(100) 1(100) - - 4 (100) 1 (100)
Ilkokul 3(5) | 1(2,3) | 36(60) | 32(74,4) | 20(33,3) | 10(23,3) - 1(1,7) - 60 (100) | 43(100)
Ortaokul - 1(5) 8(47) 9(45) 6(35,3) 10(50) | 317,71 - - - 17(100) | 20(100)
Lise - - 4028,6) | 12(42,9) | 214,3) | 6(21,4) | 5(357) | 7(25) | 3(21,4) | 3(10,7) | 14(100) | 28(100)
Universite - - - 1(20) 1(12,5) | 2(40) | 4(50) | 2(40) | 3(37,5) | 5(100) | 8(100)
Anne: [x2=51,1 11, p<0,01] Baba: [x2=57,193; p<0,01]

Tablo 3.2’de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)
diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iliskin yiizdelik
oranlar incelendiginde; farkl egitim diizeylerine sahip anne ve babalarin ¢ocuklarina
uyguladiklar psikolojik saldirganhigin sikhigs arasindaki farkliliklarin p<0,01 diizeyinde

istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan psikolojik

saldirganligin anne ve babamn egitim durumuna gore farkhlik gosterdigi sdylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagihmindan hareketle, anne ve babalar tarafindan
uygulanan psikolojik saldirganhgm kullamm sikhiginin egitim diizeyi ile birlikte
azaldig1, diger bir ifade ile anne ve babalarin egitim diizeyi arttikga ¢ocuklarini disipline

etmek icin psikolojik saldirganliga daha az bagvurduklari sonucuna ulagiimustir.

Tablo 3.2°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)
diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iligkin ytizdelik
oranlar incelendiginde; egitim almamis anne ve babalarin tiimiintin bir¢ok defa, ilkokul
mezunu annelerin %60’1min, babalarin %74.4’{inlin bircok defa, ortaokul mezunu

annelerin % 47’sinin, babalarin % 45’inin birgok defa, lise mezunu annelerin %
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28.6’s1in, babalarin % 42.9° unun bir¢ok defa, iiniversite mezunu annelerin % 40’1nin
bir kez, % 40’1mmn asla bu disiplin tiiriinii kullanmadiklari; tiniversite mezunu babalarn

% 50’sinin bir kez bu disiplin tiirlinti kullandiklar1 goriilmektedir.

Cumbhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu’nun (2000) yapmus oldugu bir
arastirmaya gore, egitim almamis ve ilkokul mezunu annelerin ¢ogunlugu (%81.1)
cocuklarina sevdiklerini belli etmeme, bagirma-azarlama (%77.6) davramglarinda
bulunduklarini ifade ederken, daha diisiik oranda (%8.4) odaya kapatma, ellerini ve

ayaklarim baglama (%2.1) davranislarinda bulunduklarini ifade etmislerdir.

Bedensel ceza sozel tehdit ve azarla da birlestiginde ¢ocugun kendine giiveninde

daha da 6nemli zedelenmelere neden olur (Straus 1999).

Aile i¢inde gocukla bire bir ilgilenilmesi ve iletisimin kurulmasi konusunda,
zamanin onemli bir bltimiinii evde gegirerek, ¢ocuklarima daha fazla zaman ayirabilen
annenin Ogrenim durumunun biiyilk 6nem arz ettigi soylenebilir. Egitimsiz anne
genellikle ¢alismadif1 ve evde siirekli yoruldugu igin ¢ocuga daha sinirli ve saldirgan
davranabilir. Egitimli anne daha ¢ok kitap, gazete, dergi, ¢ocuk egitimiyle ilgili ve
cocuk psikolojisi ile ilgili yaymlar1 takip ederek gocuguna daha dofru davramglar

sergileyebilir.

Egitim diizeyi yiikseldik¢e insanlarin olaylara bakis agilart degismekte, onceden
fark edemedifi yanhsghiklart fark edebilmektedir. Rasyonel bilgiyi degerli
bulmaktadirlar. Egitim diizeyi diistikk¢e rasyonel bilgi yerine ge¢misten gelen yanlis

tutumlar model almarak g¢ocuklarma daha olumsuz davranabilmektedirler.

Ulkemizde anne-babalarin, ¢cocuklarmi sevdiklerini belli etmemesi, gocuklarinin
ahlaki yapilarimin bozulmamasi ve simarmamalart igin uygulanan bir disipline etme
arac1 olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle ebeveynler, ¢ogunlukla gocuklarim
sevdiklerini belli etmemekte ve ¢ocuklara bagirma, onlar1 azarlama gibi davranislari
¢ocugun egitimi igin gerekli davraniglar olarak gorebilmektedirler. Cocuklarmm ancak
uyurken sevdigini sdyleyen babalar bile vardir. Ozellikle babanin gocuga mesafeli
durmas: kiiltiirel kabul géren davramgtir. Saldirgan davraniglar aile iginde bulagic

hastalik gibi yayilir. Baba anneye bagirir, anne sinirlenip ¢ocuga bagirir. Cocugun
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kardesi varsa kardegine saldirgan davranig gosterir. Kardesi yoksa esyalara zarar verir

ya da arkadaglarina zarar verir.

Bu anlayisin degistirilebilmesi i¢in egitim sarttir. Anne-babalarin egitim diizeyi
arttikca ¢ocuklarma kars: nasil davranacaklarini gorebilir, sergiledikleri olumsuz tutum

ve davranislarin gocuklar agisindan ne kadar zarar verici oldugunu anlayabilirler.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin Anne

ve Babanin Egitim Diizeyine Gore Farkhilasma Durumu

Tablo 3.3: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk (HFS)
Diizeyinin Anne ve Babanin Egitim Diizeyine Gore Farklilasma Durumuna Iligkin
Yiizdelik Oranlar

ANNE-

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganlik (HFS) Siklig1

o Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
AT Lo Zaman f(%) Defa (%) Kez f (%) £(%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne Baba Anne | Baba Anne Baba Anne | Baba Anne Baba

Egitim

Almamis 2(50) - 2(50) - - 1(100) - - - - 4 (100) 1 (100)
Ilkokul 30(50) | 11(25,6) | 23(38,4) | 22(51,2) | 3(5) | 5(11,6) | 2(3.3) | 2(46) | 2(3,3) | 3(7) | 60(100) | 43(100)
Ortaokul 8(47) 6(30) 3(17,6) 4(20) 1(5,9) | 4(20) | 3(17.6) - 2(11,9) | 6(30) | 17(100) | 20(100)
Lise 4(28,6) | 3(10,7) - 7(25) - 3(10,7) | 5(35,7) | 8(28,6) | 5(35,7) | 7(25) | 14(100) | 28(100)
Universite - - - - - - 2(25) | 5(100) | 6(75) | 5(100) | 8(100)

Anne: [x2=64,132; p <0,01] Baba: [x2=48,835; p <0,01]

Tablo 3.3’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik (HES)
diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iligkin ytizdelik
oranlar incelendiginde; farkli egitim diizeylerine sahip anne ve babalarin gocuklarna
uyguladiklart hafif fiziksel saldirganligin sikligi arasindaki farkliliklarin p<0,01

diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan hafif fiziksel

saldirganlifin anne ve babanin egitim durumuna gore farklilik gésterdigi s6ylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
hafif fiziksel saldirganhgm kullanim sikhiginin egitim diizeyi ile birlikte azaldigi, diger
bir ifade ile anne ve babalarin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarini disipline etmek i¢in

hafif fiziksel saldirganlhiga daha az bagvurduklar1 sonucuna ulasilmistir.
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Tablo 3.3°de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik (HFS)
diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gére farklilasma durumuna iliskin ytizdelik
oranlar incelendiginde; egitim almamis annelerin %50’sinin her zaman, egitim almamig
babalarin tiimiiniin birkag¢ kez, ilkokul mezunu annelerin % 50’sinin her zaman, ilkokul
mezunu babalarin % 25.6° siin her zaman, ortaokul mezunu annelerin % 47’sinin her
zaman, ortaokul mezunu babalarin % 30’unun her zaman, lise mezunu annelerin %
28.6’smin her zaman, lise mezunu babalarin %10.7’sinin her zaman ¢ocuklarina yonelik
hafif fiziksel saldirganlik teknigini kullanirken, {iniversite mezunu annelerin %
100’tintin ve babalarin ise % 75’inin asla bu disiplin tlrtinii kullanmadiklar

goriilmektedir.

Tablo 3.3°deki bulgulara bakildiginda, en ¢ok bedensel cezayr annelerin
kullandi1g1 sdylenebilir. Bilgin’e (1999) gére anneler bedensel cezay: daima babalardan
daha ¢ok kullanmaktadir. “Anneler hem dover hem sever.” “Cennet annelerin ayag:
altindadir.” gibi ata sozlerimiz bu duruma isaret etmektedir. Bir ¢alismada sadece
annelerin %39, sadece babalarin %20 her ikisinin de %41 oraninda g¢ocuklarina vurdugu
saptanmigtir (Straus 1991). Bunun nedeni, kuskusuz annenin gocuklarla daha ¢ok bir
arada olmasi, sorumluluklarini tasimasi ve kiiltiirel olarak terbiye edecek kisi kabul
edilmesi olabilir. Anneler sadece egitmek amaciyla degil, yogun ev islerinden yorulup

sinirlendikleri i¢in de gocuguna vurur (Bilgin 1999).

A.B.D.’nde yapilan bir ¢alismada ailelerin 2-3 yasindaki gocuklarina haftada 3
kez bedensel ceza verdigi belirlenmistir (Giles-Sims, Straus&Sugarman 1995). Diger
yandan bu ortalamanin, grenim diizeyi yiiksek annelerde bile ortalama 2,5 kez oldugu

bildirilmistir (Holden, Coleman&Schmidt 1995).
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlk Diizeyinin
Anne ve Babamin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.4: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS)
Diizeyinin Anne ve Babamin Egitim Diizeyine Gore Farklilasma Durumuna Iligkin
Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS) Sikligi

ANNE- ;
Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
E%?TB& Her Zaman £ (%) Defa £ (%) Kez £ (%) £(%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba

Egitim

Almamis 1(25) 3(75) 1(100) - 4 (100) | 1(100)
Tikokul 14(23,3) | 15(34,9) | 2541,7) | 22(51,2) | 16(26,7) | 2(4,6) | 1(1,6) 3(7) 4(6,7) 1(2,3) | 60(100) | 43(100)
Ortaokul 4(23,6) 5(25) | 3(17,6) 6(30) 5(29.4) 2(10) | 3(17,6) | 6(30) | 2(11,8) 1(5) 17(100) | 20(100)
Lise 1(7,.1) 4(14,3) 1(7.1) 8(28,6) | 2(14,3) | 3(10,7) | 3(2L,5) | 3(10,7) | 7(50) | 10(35,7) | 14(100) | 28(100)
Universite - - - - - - - - S(100) | 8(100) | 5(100) | 8 (100)

Anne: [x*=57,290; p <0,01]

Baba: [*=69,834; p <0,01]

Tablo 3.4’de anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik

(SFS) diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iliskin

yiizdelik oranlar incelendiginde; farkli egitim diizeylerine sahip anne ve babalarin

¢ocuklarma uyguladiklari siddetli fiziksel saldirganhigin siklig1 arasindaki farkliliklarin

p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamh oldugu gorilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan siddetli fiziksel

saldirganligin anne ve babanin egitim durumuna gore farkhlik gosterdigi sdylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagihmindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan

siddetli fiziksel saldirganligin (sert bir cisimle vurma, tokat atma, tekmeleme, yere

yuvarlama) kullanim sikliginin egitim diizeyi ile birlikte azaldigi, diger bir ifade ile

anne ve babalarin egitim diizeyi arttikga gocuklarini disipline etmek igin siddetli fiziksel

saldirganliga daha az bagvurduklari, hatta Giniversite mezunu anne ve babalarda bu

disiplin tiirtiniin asla kullanilmadig: sonucuna ulasilmistir.

Tablo 3.4’de anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganhik

(SFS) diizeyinin anne ve babanmn egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iligkin

yiizdelik oranlar incelendiginde; egitim almamus annelerin % 75’inin birgok defa,
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egitim almamis babalarm tiimiiniin birkag kez; ilkokul mezunu annelerin % 41.7’sinin
bircok defa, ilkokul mezunu babalarin % 51.2° sinin bir¢cok defa; ortaokul mezunu
annelerin % 23.5’inin her zaman, ortaokul mezunu babalarin %?25’inin her zaman
siddetli saldirganlik teknigini kullandiklari; lise mezunu annelerin, % 50’sinin asla, lise
mezunu babalarin 35.7’sinin asla bu disiplin tiiriinii kullanmadiklari, tiniversite mezunu

anne ve babalarin % 100’{iniin asla bu disiplin tiirlinii kullanmadiklar1 saptanmigtir.

Buna karsihk 1976 yilinda Anderson ve Anderson psikologlarm %81’inin
cocuklarina vurdugunu  bulmustur. Klinik psikologlarmin  %89°u ile kolej
opretmenlerinin %45’ de ¢ocuklarin zaman zaman dayafa ihtiyag duyduBunu
soylemistir. 1983’te Sofer psikologlarla yaptigi g¢alisma sonucu %S51’inin bazi
durumlarda bedensel ceza kullanimini dnerdiklerini rapor etmistir. 1995°te Kaplan bu
calismayi tekrarlamis (Amerikan Psikologlar Dernegi —APA- ya kayith psikologlarla)
hala %23 ’{intin ailenin bedensel ceza kullanimim uygun buldugunu kaydetmistir (Bilgin

1999).

Tiirkiye’de ise 1981-1991 yillarn arasinda Malatya, Nevsehir, Afyon, Ag,
Giresun, Trabzon, Rize ve Ankara illerindeki 4-12 yag aras1 16 000 ¢ocugu kapsayan,
cocuk istismart oranimi belirlemeyi amaglayan bir ¢alisma yapilmistir. Bu galismada
annenin 6grenim durumuna goére siddet oranlarmna bakildiginda, hi¢ egitim almamusg
annelerin ¢ocuklarmda istismar orami %36.7 iken, okur yazar ve ilkokul mezunu
olanlarda %35.5, orta ve lise egitimi olanlarda %19.8, yiiksek egitimi olanlarda ise
%11.6°dir. Egitim diizeyi arttikga istismarin azaldig1 goriilmektedir. Annelere verilecek

egitim siddetin 6nlenmesinde en énemli araglardan biridir.

Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu’nun (2002) yapmis oldugu bir
arastirmaya gore 6grenim diizeyi azaldik¢a ¢ocuklara uygulanan bedensel cezada artis

oldugunu ortaya koymustur.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Anne ve Babanin Egitim Diizeyine Gore Farklilasma Durumu

Tablo 3.5: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhk (CFS)

Diizeyinin Anne ve Babanin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasma Durumuna Tliskin

Yiizdelik Oranlar

ANNE-

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik (CFS) Sikligt

BABA Her Zaman f Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
EGITIM (%) Defa f (%) Kez f (%) (%) f (%) f (%)
Anne | Baba | Anne | Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba

Egitim

Almamis - - - - 2(50) 2(50) - 1(100) 4 (100) 1 (100)
Tlkokul - - - - 11(18,3) | 9(20,9) | 39(65) | 31(72,1) | 10(16,7) (D) 60 (100) | 43(100)
Ortaokul - - - - - 1(5) 11{64,7) | 12(60) | 6(35,3) 7(35) 17(100) | 20(100)
Lise - - - - 1(3,6) | 4(28,6) 14(50) | 10(71,4) | 13(46,4) | 14(100) | 28(100)
Universite - - - - - - 5(100) 8(100) 5(100) | 8(100)

Anne: [x2=36,388; p <0,01] Baba: [X2=36,498; p <0,01]

Tablo 3.5’de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel saldirganlik
(CFS) diizeyinin anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iligkin
yuidelik‘oranlar incelendiginde; farkli egitim diizeylerine sahip anne ve babalarin
cocuklarina uyguladiklart ¢ok siddetli fiziksel saldirganligin sikhigr arasindaki

farkliliklarin p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel

saldirganliin anne ve babanin egitim durumuna gore farklilik gosterdigi s6ylenebilir.

Bu bulgulardan hareketle, ¢ok siddetli fiziksel saldirganligin kullamim sikliginin
diger disiplin yaklagimlarina oranla tiim egitim diizeylerindeki anne ve babalar igin de
daha az oldugu, egitim almamis anne ve babalarin dahi bu disiplin yontemine birkag

kez ya da bir kez bagvurduklar anlasiimaktadir.

Tablo 3.5°de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel saldirganlik
(CFS) diizeyinin anne ve babann egitim diizeyine gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendiginde; egitim almamis annelerin %50’sinin birka¢ kez, %
50°sinin bir kez bu disiplin tiiriini kullandiklart; egitim almamis babalarin tlimiiniin asla

bu disiplin tliriinii kullanmadiklari, ortaokul mezunu annelerin % 64.7’sinin bir kez;
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ortaokul mezunu babalarin % 60’mn bir kez bu disiplin tiiriinii kullandiklar, lise
mezunu annelerin % 71.4’{iniin asla; lise mezunu babalarin % 46.4’tintin asla bu disiplin
tiirtinti kullanmadiklari, {iniversite mezunu anne ve babalarin % 100’tniin asla bu

disiplin tiirinii kullanmadiklar1 goriilmektedir.

Annenin 6grenim durumuna gore siddet oranlarina bakildiginda, hi¢ egitim
almamis annelerin ¢ocuklarinda istismar oram %36.7 iken, okur-yazar ve ilkokul
mezunu olanlarda %35.5, orta ve lise egitimi olanlarda %19.8, yiiksek egitimi olanlarda
ise %11.6°dir (Kepenkgi 2001). Egitim diizeyi arttik¢a istismarin azaldigy ortadadir.

Aileye verilecek egitim giddetin 6nlenmesinde en énemli araglardan biridir.

Egitim dlizeyi arttikca anne-babalarin ¢ocuklarina karsi dayak atma, onlara
vurma gibi davramslar1 daha az ya da hi¢ sergilemezlerken, egitim diizeyi distiikge
siddetli saldirganlikta artig goriilmiistir. Bunun da gegmisten gelen yanlig, kulaktan
dolma bilgilerle ¢ocuk yetistirmeden kaynaklandigi soylenebilir. “Dayak cennetten
¢tkmadir.” , “Eti senin, kemigi benim.” , “Annenin vurdugu yerden giil biter.” gibi
toplumumuzda yer etmis bir takim sozlerden de anlasilacag: lizere, dayagin gerekli
oldugu topluma yansitilmistir. Bu yanls diisiince ve uygulamalarin ancak egitimle

diizelebilecegi sdylenebilir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Disiplin Diizeyinin Anne ve Babanin

Yasina Gore Farkhilasma Durumu

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Icermeyen Disiplin Diizeyinin Anne

ve Babanin Yasma Gore Farkhlagsma Durumu

Tablo 3.6: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet iqermeyer} Disiplin (SID)
Diizeyinin Anne ve Babamn Yasma Gore Farklilasma Durumuna Hiskin Yiizdelik
Oranlar

ANNE-

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Igermeyen Disiplin (SID) Sikhigi

o Bir Kez Birkag Bir Cok Her Zaman Toplam
BYAESA Asla f (%) £ (%) Kez £ (%) Defa f (%) £ (%) £(%)
Anne Baba Anne | Baba | Anne Baba Anne Baba Annc | Baba Anne Baba
30 ve az 27(79.4) | 9(100) | 2(5,9) - - - 5(14,7) - - - 34(100) | 9(100)
31-35 17(30) | 23(71,9) | 2(5,9) | 2(6,2) | 4(11,8) | 3(9.4) | 1029.4) | 3094 1(2,9) | 1(3,D) | 34(100) | 32(100)
36-40 19(79,2) | 21(55,3) | 1(4,2) | 2(5,3) | 2(8,3) | 4(10,5) | 2(8,3) 10(26,3) - 1(2,6) | 24(100) | 38(100)
41-45 5(100) 9(81,8) - - - 2(18,2) - - - - 5(100) § 11(100)
46-50 2(100) 7(100) - - - - - - 2(100) | 7(100)
51 ve listil 1(100) 3(100) - - - - 1(100) | 3(100)

Anne: [’=16,332; p>0,01]

Baba: [1’=18,580; p>0,01]

Tablo 3.6’da anne ve baba tarafindan uygulanan siddet icermeyen disiplin (SID)
diizeyinin anne ve babamn yagina gére farklilagma durumuna iliskin yiizdelik oranlar
incelendiginde; farkli yaslardaki anne ve babalarin gocuklarina uyguladiklar siddet
icermeyen disiplinin sikligi arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olmadig1

gortiilmektedir.

S&z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
siddet icermeyen disiplinin kullanim sikhiginin anne ve babanin yasina bagli olarak
azalma gostermekle birlikte, gruplar arasi farklihgm istatistiksel olarak anlamh

olmadig1 sonucuna ulagilmigtir.

Tablo 3.6°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddet igermeyen disiplin (SID)
diizeyinin anne ve babanin yagina gére farklilasma durumuna iliskin yiizdelik oranlar
incelendiginde; 30 yas ve altindaki annelerin % 79.4’tiniin asla; babalarm %100 asla,

31-35 yasindaki annelerin % 50’sinin asla; babalarin % 71.9’unun asla, 36-40 yasindaki
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annelerin % 79.2°sinin asla; babalarin % 55.3’{iniin asla, 41-45 yasindaki annelerin %
100’tintin asla; babalarin % 81.8’inin asla, 46-50 yasindaki anne ve babalarm %
100’{iniin asla, 51 yasindaki anne ve babalarin % 100’{iniin asla, bu disiplin tiirlinii

kullanmadiklar1 goriilmektedir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganlik Diizeyinin Anne ve

Babanin Yasina Gore Farklilasma Durumu

Tablo 3.7: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk (PS) Diizeyinin
Anne ve Babanin Yasma Gore Farklilasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganitk (PS) Siklig1

ANNE- : - -
Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
B?fSA Her Zaman f (%) Defa f (%) Kez £(%) £(%) £(%) £(%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba | Anne | Baba Anne Baba

30veaz 1(2,9) - 20(59) | 7(77,8) | 926,44 | 2(22.2) | 1(2,9) - 3(8,8) - 34(100) | 9(100)
31-35 12,9) | 13,1) | 15(44,1) | 2062,5) | 7(20,6) | 5(15,6) | 8(23,6) | 3(9.4) | 3(8,8) | 3(9,4) | 34(100) | 32(100)
36-40 - - 11(45,8) | 20(52,6) | 12(50) | 7(18,4) | 1(4,2) | 8(2L,1) - 3(7,9) | 24(100) | 38(100)
41-45 4(80) 2(18,2) 1(20) | 9(81,8) - - - 5(100) | 11(100)
46-50 - - 2(100) | 4(57.1) - 3(42,9) - 2(100) | 7(100)
S1vetsti | 1(100) | 1(33,3) - 1(33,3) 1(33,3) - - 1(100) | 3(100)

Anne: [}*=53,262; p <0,01]

Baba: [(*=45,564; p<0,01]

Tablo 3.7°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)

diizeyinin anne ve babanin yagina gére farklilasma durumuna iligkin ytizdelik oranlar

incelendiginde;

farkli yaslardaki

anne ve babalarin ¢ocuklarma uyguladiklan

psikolojik saldirganligin sikligi arasindaki farkhiliklarin p < 0,01 diizeyinde istatistiksel

olarak anlaml oldugu goriilmektedir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan

psikolojik saldirganligin kullanim sikliginin anne ve babanin yasina bagl olarak anlaml

bir artis gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3.7°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)

diizeyinin anne ve babanin yagina gére farklilasma durumuna iliskin ytizdelik oranlar
incelendiginde; 30 yas ve altindaki annelerin % 58.8’inin bir ¢ok defa; babalarin %

77.8’inin bir ¢ok defa, 31-35 yasindaki annelerin 44.1’inin bir ¢ok defa; babalarm %
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62.5’inin bircok defa; 36-40 yasindaki annelerin % 45.8’inin birgok defa, % 50’sinin
birkac kez; babalarin 52.6’sinin birgok defa, 41-45 yasindaki annelerin % 80’inin bir¢ok
defa; babalarm % 81.8’inin birkag kez, 46-50 yasindaki annelerin, % 100’{iniin birgok
defa; babalarm % 57.1%inin bircok defa, 51 yas ve iistiindeki annelerin, % 100’{inlin her
zaman; babalarin % 33.3’lintin her zaman, % 33’{iniin bir¢cok defa bu disiplin tlirlinil

kullandiklar1 goriilmektedir.

Daha gen¢ olan (23-29) ve 51 yas ile Gistii anne ve babalann psikolojik
saldirganlik diizeylerinin daha fazla oldugu gortilmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda geng ve
daha yash anne ve babalarin g¢ocuklarina karsi bagirma, kiiftir etme, gocuklarini
asagilama, tehdit etme, onlara vuracagini soyleme gibi eylemlere daha sik bagvurduklar

sOylenebilir.

Yas1 kiigiik olan anne ve babalarin, bu eylemlere daha sik basvurmalarina neden
olan onemli etken, erken yasta yapilan evliliklerdir. Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
yetersizlikler, egitimsizlik, ataerkil zihniyet, sosyal davrams kaliplar, insanlari kiigtik
yaslarda evlenmeye iten temel nedenler arasinda gosterilebilir. Tiirk toplum yapisi
incelendiginde, kirsal ve kiigiik yerlesim alanlarinda yapilan evliliklerin daha gocuk
yaslarda yapildigi, erken evliligin toplumumuzda sosyo-kiiltiirel bir zorunluluk olarak
algilandig, aile kurumunun saglam temellere dayandiriimadan geleneksel bir anlayisla

olusturuldugu bilinen bir gergektir.

Sorumluluk duygusu cok gelismemis, aile yénetimi, cocuk psikolojisi ve egitimi
hakkinda yeterince bilgi sahibi olmayan anne ve babalar, daha kendileri ¢ocukluktan
cikmadan, bityilk bir sorumlulufun altina girmekte ve afir bir yiikiin altinda
ezilmektedir. Cocuk yasta anne ve baba olan ebeveynler, egitimsizligin de etkisiyle
cocuklara kars1 sabir gostermemekte, gocuk yanlis bir sey yaptiginda gocuklarma karsi
bagirma, kiifiir etme, onlar agagilama, tehdit etme ve onlara vuracagini sdyleme gibi
eylemlere bagvurarak aile i¢i saldirganlia davetiye ¢ikarmaktadirlar. Bilir ve
arkadaslarinm (1991) 1016 gocuk iizerinde yaptiklar galismaya gére yast kiigiik olan

annelerin ¢ocuklarini daha fazla istismar ve ihmal ettikleri saptanmugtir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin Anne

ve Babanin Yasma Goére Farklilasma Durumu

Tablo 3.8: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk (HFS)
Diizeyinin Anne ve Babanin Yagina Gore Farklilasma Durumuna Hiskin Yiizdelik

Oranlar
ANNE- Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganlik (HFS) Sikligt
BABA Her Zaman f (%) Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
YAS Defa £ (%) Kez f (%) (%) f (%) (%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba

30 ve az 19(55,9) | 2(22,2) 8(23,5) | 6(66,7) | 2(5,9) - 1(2,9) | 1(11,1) | 4011,8) - 34(100) 1 9(100)
31-35 12(35,3) | 5(15,6) 7(20,6) | 15(46,9) - 4(12,5) | 6(17,6) | 13,1) | 9(26,5) | 7(21,9) | 34(100) | 32(100)
36-40 1041,7) | 10(26,3) | 8(33,3) | 8(2L.D) | 2(83) | 5(13,1) | 3(12,5) | 7(18,4) | 1(4.2) 8(21,1) | 24(100) | 38(100)
41-45 2(40) 19,1) 3(60) 1(9,1) - 1(9,1) - 2(18,2) - 6(54,5) | 5(100) | 11(100)
46-50 - 1(14,3) 2(100) 2(28,6) - 2(28,5) - 1(14,3) - 1(14,3) | 2(100) | 7(100)
51 ve iistit 1(100) 1(33,3) - 1(33,3) 1(33,3) - - - - 1(100) | 3(100)

Anne: [{*=24,698; p>0,01]

Baba: [(’=26,530; p> 0,01]

Tablo 3.8°de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik (HEFS)

diizeyinin anne ve babanin yasma gore farklilasma durumuna iliskin yiizdelik oranlar

incelendiginde; farkli yaslardaki anne ve babalarin gocuklarina uyguladiklari hafif

fiziksel saldirganligin sikhgi arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlaml

olmadig1 gériilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan hafif fiziksel

saldirganlifin anne ve babanin yagma gore anlamli bir farklihik gOstermedigi

soylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan

hafif fiziksel saldirganligm kullamim sikliginin anne ve babanin yagina bagh olarak artig

gostermekle birlikte, gruplar arasi farkhihgn istatistiksel olarak anlamli olmadigi

sonucuna ulagilmusgtir.

Tablo 3.8’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik (HEFS)

diizeyinin anne ve babanin yagina goére farklilasma durumuna iliskin yiizdelik oranlar

incelendiginde; 30 yas ve altindaki annelerin % 55.9’unun her zaman; babalarin %

66.7’sinin birgok defa, 31-35 yagindaki annelerin % 35.3’{iniin her zaman; babalarin %

46.9’unun birgok defa, 36-40 yasindaki annelerin % 41.7’sinin her zaman; babalarim %

59




26.3’tiniin her zaman, 41-45 yasindaki annelerin % 40’min her zaman, % 60’min bir
ok defa bu disiplin tiiriinii kullandiklar; babalarin % 54.5’inin asla bu disiplin tiirtinii
kullanmadiklari, 46-50 yasindaki annelerin, % 100’tiniin birgok defa; babalarin %
28.5’inin birgok defa ve birkag kez, 51 yas ve lstiindeki annelerin, % 100’{iniin her
zaman; babalarin % 33.3’{iniin her zaman ve birgok defa bu disiplin tiirtinii kullandiklar

gorilmektedir.

Sahin ve Beyazova (2001), yaptiklari arastirmalar sonucunda annenin yasinin
¢ok geng olmasinin, cocugun siddete maruz kalmasini arttirdig gorlilmustir. 25-34 yas
araligindaki anneler ile yapilan bir calismada bile 30-34 yas arasindaki annelerin
cocuklarma daha az bedensel ceza uyguladigi bulunmugtur (Giles-Sirus-Straus-

Sugarman 1995).

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Anne ve Babanin Yasma Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.9: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Sgldlrganhk (SFS)
Diizeyinin Anne ve Babamn Yasima Gore Farkhlasma Durumuna Hiskin Yiizdelik
Oranlar

ANNE-

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS) Sikligi

o Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
B@?SA Her Zaman £ (%) Defa f (%) Kez £ (%) £ (%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
30veaz | 8(23.,5) - 13(38,3) 9(100) 8(23,5) - - - 5(14,7) - 34(100) | 9(100)
31-35 7(20,6) | 10(31,3) 8(23,5) 12(37,5) | 4(11,8) | 13.1) | 4(1L8) 2(62) | 11(32,3) | 721,9) | 34(100) | 32(100)
36-40 5(20,8) 11(29) 5(20,8) 10(26,3) | 9(37,%) | 2(52) | 3(12,5) 3(7.9) 2(8,4) | 12316 | 24(100) | 38(100)
41-45 - - 3(60) 2(18,2) 2(40) 2(18,2) - 6(54,5) - 1(9,1) | 5(100) | 11(100)
46-50 2(28,6) 2(100) 2(28,6) - 2(28,6) 1(14,2) - 2(100) | 7(100)
51+ - 1(33,3) 1(100) 1(33,3) - 1(33,3) - - 1(100) | 3(100)
Anne: [’=26,471;p>001]  Baba: [1’=54,490; p <0,01]

Tablo 3.9’da anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik

(SFS) diizeyinin anne ve babanin yagina gore farkhilasma durumuna iliskin yiizdelik
oranlar incelendiginde; farkli yaslardaki annelerin gocuklarma uyguladiklari siddetli
fiziksel saldirganhpin sikhigt arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli

olmadign ve farkli yaslardaki babalarin gocuklarma uyguladiklart siddetli fiziksel
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saldirganhigin sikig1 arasindaki farklihiklarn p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak

anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgulardan hareketle anneler tarafindan uygulanan siddetli fiziksel
saldirganligin annenin yagina gore anlamli bir farklilik gostermedigi, babalar tarafindan
uygulanan siddetli fiziksel saldirganlifin babanin yagma gore farklibk gosterdigi

soylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne tarafindan uygulanan siddetli
fiziksel saldirganligin kullanim sikliginin annenin yagina bagl olarak arti gOstermekle
birlikte, gruplar arasi farklilgn istatistiksel olarak anlamlh olmadigi sonucuna
ulagilmistir.  Yine, s6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, baba tarafindan
uygulanan siddetli fiziksel saldirganhigin kullanim sikhiginn babanin yasina bagli olarak
anlamh bir artis gosterdigi, diger bir ifade ile yashi babalarin geng olanlara gore bu

disiplin tliriine daha sik bagvurduklari soylenebilir.

Tablo 3.9°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik
(SFS) diizeyinin anne ve babanin yasina gore farklilagma durumuna iliskin ytizdelik
oranlar incelendiginde; 30 yas ve altindaki annelerin % 38.3’(iniin bir ¢ok defa;
babalarin % 100’{iniin bir ¢ok defa bu disiplin tiriinii kullandiklan, 31-35 yasindaki
annelerin % 32.3’{iniin asla bu disiplin tiiriinii kullanmadiklari; babalarin % 31.3’{linlin
her zaman, % 37.5°inin bir ¢ok defa bu disiplin tiiriinii kullandiklari, 36-40 yasindaki
annelerin % 20.8’inin her zaman, % 20.8’inin birgok defa, % 37.5’inin birkag kez;
babalarin % 29°unun her zaman, 41-45 yasindaki annelerin % 60’mnin bir ¢ok defa;
babalarin 54.5%inin bir kez, 46-50 yasindaki annelerin, % 100’tniin birgok defa;
babalarin %28.6’s1nin her zaman ve bir ¢ok defa, 51 yas ve listindeki annelerin, %
100’tintin bircok defa; babalarin % 33.3"{iniin her zaman, % 33.3’{intin bir ¢ok defa bu

disiplin tiiriinti kullandiklar goriilmektedir.

Elde edilen aragtirma bulgularma gdre geng annelerin ve babalarin siddetli
fiziksel saldirganhiga sik bagvurdugu sdylenebilir. Bulut (1996) geng anneler lizerinde
yaptizn bir ¢aligmada, annelerin %78’inin gocuklarina fiziksel istismar davraniginda
bulunduklar1 belirlenmistir. Amerika’da 1997 verilerine gére her 1000 gocuktan 330’u,

Isvigre’de ise (1986-1996 yillar1 arasinda polise bildirilen aile ici siddet vakalart) her
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1000 ¢ocuktan 50’si ebeveynleri tarafindan fiziksel istismar ve ihmale ufradifi
belirlenmistir. Bu sonuglar, arastirma yapilan bolgede dayagin halen etkin bir sorun

¢6zme aract olarak kullanildigini diisiindtirmektedir.

Kiiciik yasta aile ve gelenek baskisiyla evlendirilen kiz gocuklarinin ruh ve
beden saghigr olumsuz etkilenmekte; ev, ig ve gocuk bakimi gibi sorumluluklar kizlari
ezmekte ve ayrica egitim olanaklarinin engellenmesi sonucunu dogurmaktadir. Erken
evlilikler sosyallesmenin 6niinde de bir engel olusturmakla birlikte, aile i¢i siddet
olgusunu da ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte, aile ici siddete yol agan 6nemli bir
unsur da, yanls aile tutumlarim model alan geng anne-babalarin, bu yanlis tutumlar:

devam ettirmeleridir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik Diizeyinin

Anne ve Babanin Yasma Gore Farklilasma Durumu

Tablo 3.10: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhik (CFS)
Diizeyinin Anne ve Babanmn Yagina Gore Farkhlasma Durumuna Iligkin Yiizdelik
Oranlar

ANNE-

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik (CFS) Sikligt

Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
B;\fs‘A Her Zaman £ (%) | pep, £(0p) Kez f (%) £ (%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne | Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
30veaz - - - - 8(23,5) - 19(55,9) 9(100) 7(20,6) - 34(100) | 9(100)
31-35 - - - - 3(8.,8) 6(18,7) 15(44,1) | 18(56,3) | 16(47.1) 8(25) | 34(100) | 32(100)
36-40 - - - - 2(8,3) 5(13,2) 15(62,5) 19(50) 7(29,2) 14(36,8) | 24(100) | 38(100)
41-45 - - - - - - 4(80) 4(36,4) 120) 7(63,6) | 5(100) | 11(100)
46-50 - - - - - - 2(100) 5(71,4) - 2(28,6) | 2(100) | 7(100)
51+ - - - - 1(100) 3(100) - - 1(100) | 3(100)

Anne: [*=12,556;p>0,01] Baba: [°=18,702; p <0,01]

Tablo 3.10’da anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin anne ve babanin yagina gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendiginde; farkli yaslardaki annelerin gocuklarina uyguladiklart
¢ok siddetli fiziksel saldirganligin sikligi arasindaki farkhliklarin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 ve farkli yaslardaki babalann gocuklarina uyguladiklari ¢ok siddetli
fiziksel saldirganhign sikhigr arasindaki farkliliklarm p < 0,01 diizeyinde istatistiksel

olarak anlamli oldugu gériilmektedir.
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Bu bulgudan hareketle, anneler tarafindan uygulanan ok siddetli fiziksel
saldirganligin annenin yasina gére anlaml bir farklilik gostermedigi; babalar tarafindan
uygulanan ¢ok siddetli fiziksel saldirganligin babanin yasina goére farklilik gosterdigi

sOylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne tarafindan uygulanan gok
siddetli fiziksel saldirganligin kullanim sikligiin annenin yasina bagl olarak artig
gostermekle birlikte, gruplar arast farklihgmn istatistiksel olarak anlamli olmadig

sonucuna ulagiimisgtir.

Tablo 3.10°da anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin anne ve babanin yasina gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendifinde; 30 yas ve altindaki annelerin % 55.9’unun bir kez;
babalarin % 100’{intin bir kez, 31-35 yasindaki annelerin % 44.1’inin bir kez bu disiplin
tirtinii kullandiklar;, % 47.1’inin asla bu disiplin turtinii kullanmadiklart; babalarin
%356.3’tintin bir kez bu disiplin tiiriinii kullandiklari, 36-40 yasindaki annelerin %
62.5%inin bir kez; babalarin %50sinin bir kez, 41-45 yasindaki annelerin % 80’inin bir
kez bu disiplin tiiriinii kullandiklari; babalarin % 63.6’smimn asla bu disiplin tiiriini
kullanmadiklari, 46-50 yasindaki annelerin % 100’{in{in bir kez; babalarm % 71.4’{inlin
bir kez, 51 yas ve Ustiindeki anne ve babalarin % 100’iniin bir kez bu disiplin tlirtind

kullandiklar1 goriilmektedir.

51 yas ve listli anne-babalarin, ¢ok siddetli saldirganlik diizeylerinin daha fazla
oldugu gériilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda, 51 yas ve {istii anne ve babalarmn ¢ocuklarini
dévme ve onlara vurma gibi eylemlere daha fazla bagvurduklari soylenebilir. Buna
karsilik A.B.D.’nde yapilan galigmalar yag: daha biiytik olan anne-babalarin genglerden
daha az bedensel ceza kullandigini ortaya koymaktadir (Straus 1994). Oysa bu ¢eliskili
sonucu iilkemiz kosullariyla degerlendirmek gerekir. Ulkemizdeki yasam kosullarinin
zorluguna ragmen kadmlar ge¢ yaslarda ¢ocuk sahibi olabilmekte ve ¢ocuk bakimi
konusunda ciddi sikintilar yasayabilmektedirler. Ayrica, kadmlarin 40°l1 yaslardan
sonra menopoz, erkeklerin de 40 ile 70 yaglar arasinda andropoz dénemine girmeleri
nedeniyle erkeklerde, yorgunluk hali, uyku problemleri, duygusal degisiklikler,

depresyon, hormonal degisiklikler goriilmektedir. Bu etkenler anne ve babalari ruhsal
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ve fiziksel anlamda etkilemektedir. Insanlar, ileriki yaslarda yipranmanin vermis oldugu

etkilerle daha onceki yaslarda gosterdikleri sabr1 ve tahammiilii gosteremeyebilirler.

Tiim bu etkenler ¢cocuklara yonelik siddet olarak yansiyabilmektedir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Disiplin Diizeyinin Anne ve Babanm

Cocuk Sayisina Gore Farklilasma Durumu

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Icermeyen Disiplin Diizeyinin Cocuk

Sayisia Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.11: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet iqermeyen Disiplin (SID)
Diizeyinin Cocuk Sayisma Gore Farkhlasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Icermeyen Disiplin (SID) Sikligi

COCUK Asla £(%) Bir Kez Birkag Bir Cok Her Zaman Toplam
SAYISI (%) Kez f (%) Defa f (%) (%) (%)
Anne Baba Anne Baba | Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
1 2(25) 2(25) - - - 1(12,5) 5(62,5) 4(50) 1(12,5) | 1(12,5) | 8(100) | 8(100)
2 32(64) 31(62) 3(6) 4(8) 6(12) 8(16) 9(18) 6(12) - 1(2) 50(100) | 50(100)
3 23(88,5) | 23(88,5) - - - - 3(11,5) 3(1.,5) - - 26(100) | 26(100)
4 14(87,5) | 16(100) | 2(12,5) - - - - - - - 16(100) | 16{(100)

Anne: [¢*=38,507; p <0,01]

Baba: [=32,317;p <0,01]

Tablo 3.11°de anne ve baba tarafindan uygulanan siddet igermeyen disiplin

(SID) diizeyinin anne ve babanin ¢ocuk sayisina gore farkhlagsma durumuna iligkin

yiizdelik oranlar incelendiginde; farkli sayilarda gocuga sahip anne ve babalarin

cocuklarina uyguladiklart siddet igermeyen disiplinin siklig arasindaki farkliliklarin

p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu gériilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan siddet igermeyen

disiplinin anne ve babanin sahip olduu gocuk sayisina gore farklihk gosterdigi

soylenebilir.

Sz konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan

siddet icermeyen disiplinin kullamm sikligiin gocuk sayisina bagli olarak anlamli bir
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azalig gosterdigi, diger bir ifade ile gocuk sayisi fazla olan anne ve babalarm bu disiplin

tiirline daha az bagvurduklar: sonucuna ulagiimigtir.

Tablo 3.11°de anne ve baba tarafindan uygulanan siddet icermeyen disiplin
(SID) diizeyinin anne ve babanin gocuk sayisina goére farklilasma durumuna iliskin
yiizdelik oranlar incelendiginde; bir ¢ocuk sahibi annelerin % 62.5’inin bir ¢ok defa;
babalarin % 50’sinin bircok defa bu disiplin tiiriinii kullandiklari, iki g¢ocuk sahibi
annelerin % 64’{iniin asla; babalarin % 62’sinin asla, ti¢ ¢ocuk sahibi annelerin %
88.5’inin asla; babalarin % 88.5’inin asla, dort gocuk sahibi ve lizerindeki annelerin %
87.5’inin asla, babalarm % 100’Uniin asla bu disiplin tirtinli kullanmadiklari

goriilmistiir.

Tek cocuklu ailelerde, ¢ok ¢ocuklu ailelere gore gocukla ilgilenme daha fazla
goriinmektedir. Tek gocuk sahibi anne ve babalarin gocuklarina kitap okumasi, ¢ocuk
yanlis bir sey yaptiginda onun neden yanlig oldugunu agiklamasi daha fazla olarak
saptanmisken, gocuk sayisinin artmastyla birlikte anne ve babanin her ¢ocuga ayiracagi

zamanin azalmasi nedeniyle bu disiplin tiiriinii kullanmakta sorunlar yasamaktadirlar.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk Diizeyinin Cocuk

Sayisina Gore Farkhilasma Durumu

Tablo 3.12: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk (PS) Diizeyinin
Cocuk Sayisina Gore Farklilasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganlik (PS) Siklig

COCUK Bir Cok Birka Bir Kez Asla Toplam
SAYIs] | HerZaman f(%) Defa(f:(%) Kez f("cA)) £ (%) £ (%) f?%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
1 - - - 112,5) | 2(25) | 1(12,5) | 3(37.5) | 3(37.5) | 3375 | 3(37.5) | 8(100) | 8(100)
2 - - 19(38) 20(40) 23(46) 22(44) 5(10) 5(10) 3(6) 3(6) 50(100) | 50(100)
3 2(7,7) 1(3,9) | 19(73,1) | 20(76,9) | 3(11,5) 2(7,7) 2(1,7) 3(11,5) - - 26(100) | 26(100)
4 1(6,25) | 1(6,2) | 14(87,5) 13(81,3) | 1(6,25) | 2(12,5) - - - 16(100) | 16(100)

Anne: [°=50,510; p <0,01]

Baba: [y°=45,625; p < 0,01]

Tablo 3.12°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)

diizeyinin anne ve babamn gocuk sayisina gére farklilasma durumuna iliskin ytizdelik
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oranlar incelendiginde; farkli sayilarda ¢ocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuklarina
uyguladiklart psikolojik saldirganligin sikligi arasindaki farklhiliklarn p < 0,01

diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu gortilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan psikolojik
saldirganhigin anne ve babamin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore farkhlik gosterdigi

sdylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
psikolojik saldirganliin kullamim sikliginin gocuk sayisina bagl olarak anlamli bir artig
gosterdigi, diger bir ifade ile gocuk sayisi fazla olan anne ve babalarin bu disiplin tiiriine

daha fazla bagvurduklar1 sonucuna ulasiimigtir.

Tablo 3.12°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)
diizeyinin anne ve babamin ¢ocuk sayisina gore farklilasma durumuna iliskin ylizdelik
oranlar incelendiginde; bir ¢ocuk sahibi annelerin % 37.5’inin bir kez; babalarin %
37.5%inin bir kez; iki ¢ocuk sahibi annelerin % 46’smn bir ka¢ kez; babalarin %
44’tniin bir kag kez, ti¢ gocuk sahibi annelerin % 73.1°inin birgok defa; babalarin %
76.9’unun birgok defa, dort gocuk sahibi ve iizerindeki annelerin % 87.5’inin bir gok
defa; babalarmm % 81.3’iniin bir ¢ok defa bu disiplin tirlinii kullandiklar

gorlilmektedir.

Arastirma bulgularma gore, tek cocuklu ailelerde anne ve babanin gocuga
yonelik psikolojik saldirganlik diizeyinin kullamm sikhiginin daha az oldugu
goriiliirken, ¢ocuk sayisinin artmasiyla birlikte bu saldirganlik diizeyinin kullanim
sikhiginda artis goriilmiistiir. Aile igerisinde ¢ocuk sayisimn artmasiyla birlikte
ebeveynlerin sorumlulugu da artmaktadir. Bu sorumluluk ebeveynler (tzerinde
yorgunluk ve stres yaratabilmektedir. Her ¢ocuk maddi ve manevi olarak ayri bir
sorumlulugu beraberinde getirmektedir. Bu sorumlulugu yerine getirmeye galisan
ebeveynler, ekonomik kosullarin yetersizliginden fazla ¢alismak zorunda kaldiklarindan
cocuklarina gereken zamam ayiramamaktadirlar. Ilgisiz kalan gocuklar ilgiyi kendi
tizerlerine ¢ekebilmek igin dikkat ¢ekici davramglarda bulunabilirler. Bunu
anlayamayan anne ve baba ¢ocuklarina bagirabilmekte, kiifiir edebilmekte,

asagilayabilmekte ve onlar1 tehdit edebilmektedirler.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhik Diizeyinin Cocuk

Sayisina Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.13: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk (HFS)

Diizeyinin Cocuk Sayisma Gore Farkhlagsma Durumuna fligkin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganiik (HFS) Sikligs

COCUK Bir Cok Birkas Bir Kez Asla Toplam
SAyIgy | HerZaman £ (%) Defa(fg(%) Kez f("g/o) £ (%) £ (%) fF%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
1 - - 2(25) - - 2(25) 1(12,5) 1(12,5) | 5(62,5) | 5(62,5) | 8(100) | 8(100)
2 18(36) 5(10) 15(30) 17(34) 2(4) 5(10) 8(16) 10(20) 7(14) 13(26) | 50(100) | 50(100)
3 17(65,4) | 12(46,1) | 4(15.4) | 6(23,1) 2(7,7) | 3(11,5) 1(3,8) 1(3,9) 2(7,7) 4(15,4) | 26(100) | 26(100)
4 9(56,2) 3(18,8) | 7(43,8) | 10(62,5) - 3(18,7) - - - - 16(100) | 16(100)

Anne: [*=33,189; p <0,01] Baba: [y°=38,731;p <0,01]

Tablo 3.13’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik
(HFS) diizeyinin anne ve babamn gocuk sayisina gore farklilagma durumuna iliskin
yiizdelik oranlar incelendiginde; farkli sayilarda g¢ocuga sahip anne ve babalarin
cocuklarmna uyguladiklart hafif fiziksel saldirganligin sikligi arasindaki farkliliklarin

p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu gértilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan hafif fiziksel
saldirganligin anne ve babanin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore farklilik gosterdigi

sOylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimimdan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
hafif fiziksel saldirganligin kullamim sikliginin gocuk sayisina bagli olarak anlamli bir
artis gosterdigi, diger bir ifade ile gocuk sayisi fazla olan anne ve babalarm bu disiplin

tirtine daha fazla bagvurduklari sonucuna ulagilmigtir.

Tablo 3.13’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik
(HFS) diizeyinin anne ve babanin gocuk sayisina gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendiginde; bir ¢ocuk sahibi annelerin % 62.5’inin asla, babalarin
% 62.5’inin asla bu disiplin tiiriinii kullanmadiklar, iki ¢ocuk sahibi annelerin %
36’smin her zaman, % 30’unun bir¢ok defa; babalarin % 34’ tiniin bir ¢ok defa, fi¢ cocuk

sahibi annelerin % 65.4’tinlin her zaman; babalarin % 46.1inin her zaman, dért ¢ocuk
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sahibi ve iizerindeki annelerin % 56.2°sinin her zaman; babalarin % 62.5’inin birgok

defa bu disiplin tiirtinti kullandiklar: goriilmektedir.

Aragtirma bulgularina gore, tek g¢ocuklu ailelerde anne ve babamn gocuga
yonelik fiziksel saldirganlik diizeyinin kullanim sikliginin daha az oldugu goriiliirken,
cocuk sayisinin artmasiyla birlikte bu saldirganlik diizeyinin kullanmim sikliginda artis
goriilmiigtiir. Bilir ve arkadaglarimin (1991) aragtirmasina gore tek ¢ocuklu ailelerde, gok
cocuklulara gdre ¢ocuk Orselenmesine daha az rastlanmaktadir. Aile i¢inde gocuk
sayisinin artmast anne ve babanin her ¢ocufa ayiracagl zamani azaltmakta ve evdeki
catismalari cogaltmaktadir. Artan is yiikiiniin getirdigi yorgunluk ve stres ailede siddetin

artmasinda etkili olabilmektedir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Cocuk Sayisina Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.14: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganhk (SFS)
Diizeyinin Cocuk Sayisina Gore Farklilagma Durumuna 1liskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS) Sikhgi

COCUK - Bir Cok Birkas Bir Kez Asla Toplam
SAyrs | HerZaman f (%) Defa%(%) Kez f(g/o) £ (%) £ (%) f?%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
1 - - 1(12,5) 2(25) 1(12.5) - 1(12,5) | 1(12,5) | 5(62,5) | 5(62,5) | 8(100) 8(100)
2 7(14) 7(14) 13(26) 19(38) 14(28) 3(6) 6(12) 9(18) 10(20) 12(24) | 50(100) | 50{100)
3 10(38,5) | 8(30.,8) | 10(38,5) | 10(38,5) | 3(1L,5) | 3(1L5) - 2(7.7) 3(11,5) | 3(1L5) | 26(100) | 26(100)
4 3(18,8) | 9(56.3) 8(50) 5(31,2) | 5(3L2) | 2(12,5) - - - - 16(100) | 16(100)

Anne: [’=30,768;p<0,01]  Baba: [{'=29,183;p<0,01]

Tablo 3.14°de anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik
(SES) diizeyinin anne ve babanin ¢ocuk sayisina gére farkhilasma durumuna iliskin
yiizdelik oranlar incelendiginde; farkli sayilarda gocuga sahip anne ve babalarin
cocuklarina uyguladiklar: siddetli fiziksel saldirganligin sikligy arasindaki farkliliklarin

p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu gorillmektedir.
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Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan siddetli fiziksel
saldirganligin anne ve babanin sahip oldugu gocuk sayisina gore farklilik gosterdigi

sdylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
siddetli fiziksel saldirganligin kullanim sikhigimn gocuk sayisina bagli olarak anlaml
bir artis gosterdigi, diger bir ifade ile gocuk sayis1 fazla olan anne ve babalarm bu

disiplin tiiriine daha fazla bagvurduklari sonucuna ulagilmigtir.

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Cocuk Sayisina Gore Farklilagsma Durumu

Tablo 3.15: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik (CFS)
Diizeyinin Cocuk Sayisma Gore Farklilasma Durumuna lligkin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhik (CFS) Sikhi
GCOCUK Her Zaman Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
SAYISI f (%) Defa f (%) Kez f (%) f (%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
1 - - - - - 1(12,5) 2(25) 7(87,5) 6(75) 8(100) | 8(100)
2 4(8) 3(6) 26(52) 28(56) 20(40) 19(38) | 50(100) | 50(100)
3 6(23,1) | 3(11,5) | 16(61,5) | 17(65.4) | 4(15,4) | 6(23,1) | 26(100) | 26(100)
4 3(18,8) | 5(31,2) | 13(81,2) | 11(68,8) - - 16(100) | 16(100)

Anne: [x’=25,799; p <0,01] Baba: [¢’=21,361; p <0,01]

Tablo 3.15°de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin anne ve babamin cocuk sayisma goére farklilasma
durumuna iliskin ytizdelik oranlar incelendiginde; farkli sayilarda gocu@a sahip anne ve

babalarin ¢ocuklarina uyguladiklar: ¢ok siddetli fiziksel saldirganhigin siklig1 arasindaki

farkliliklarm p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel

saldirganligin anne ve babanin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore farkhilik gdsterdigi

sOylenebilir.
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S6z konusu oranlarin dagihimindan hareketle, anne ve baba tarafindan
uygulanan ¢ok siddetli fiziksel saldirganligin kullanim sikligimn cocuk sayisina bagl
olarak anlamli bir artis gosterdigi, diger bir ifade ile gocuk sayisi fazla olan anne ve

babalarin bu disiplin tiiriine daha fazla bagvurduklar: sonucuna ulagilmigtir.

Tablo 3.15°de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin anne ve babanin gocuk sayisna gore farklilasma
durumuna iliskin yiizdelik oranlar incelendiginde; bir gocuk sahibi annelerin %
87.5’inin asla; babalarin % 75’inin asla bu disiplin tiiriinii kullanmadiklari, iki ¢ocuk
sahibi annelerin % 52’sinin bir kez; babalarin % 56’smin bir kez, ti¢ ¢ocuk sahibi
annelerin % 61.5%inin bir kez; babalarm % 65.4’iiniin bir kez, dort gocuk sahibi ve
tizerindeki annelerin % 81.2°sinin bir kez; babalarin % 68.8’inin bir kez bu disiplin

tiirtint kullandiklar1 gorilmektedir.

Giintimiizde egitim seviyesi yiikseldikge, aileler daha az sayida gocuk sahibi
olmak istemektedirler. Bunun nedenleri arasinda, ¢ocuklart ile daha fazla
ilgilenebilmek, onlara iyi bir gelecek hazirlamak ve daha rahat bir hayat sunabilmek
sayilabilir. Egitim seviyesi azaldik¢a ailelerde ¢ocuk sayisinda artis goriilmektedir.
Egitimsizlikle beraber fazla gocuk sahibi olmak gocuklara yonelik siddeti de artiran

etkenler arasinda sayilabilir.

Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun 1995 yilinda yaptig1 ¢aligmaya gore
¢ocuk sayistmn fazla olmasi anne ve babanm siddet kullanmasii hazirlayict risk

faktorleri olarak gosterilmistir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Disiplin Diizeyinin Cocugun

Cinsiyetine Gore Farklilasma Durumu

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet Icermeyen Disiplin Diizeyinin

Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.16: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet ig:e_rmeyen Disiplin (SID)
Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddet igermeyen Disiplin (SID) Siklig1
A Bir Kez Birkag Bir Cok Her Zaman Toplam
CINSIYET Asla £(%) £ (%) Kez £ (%) Defa f (%) £(%) £ (%)
Anne Baba Anne | Baba | Anne Baba Anne Baba Anne | Baba Anne Baba
Kiz 38(71,7) | 39(73,6) | 3(5.7) 1 2(3,8) | 2(3,8) 3(5,6) 917 8(15,1) | 1(1,8) | 1(1,9) | 53(100) | 53(100)
Erkek 33(70,2) | 33(70,2) | 2(4,3) | 2(4,3) | 4(8,5) 6(12,8) 8(17) 5(10,6) - 1(2,1) | 47(100) | 47(100)

Anmne: [(°=1,925;p>001]  Baba: [}=1,839;p>0,01]

Tablo 3.16°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddet igermeyen disiplin
(SID) diizeyinin gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iliskin yiizdelik oranlar
incelendiginde; anne ve babalarin erkek ve kiz gocuklara uyguladiklari siddet icermeyen
disiplinin sikligi arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olmadid:

goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan siddet i¢cermeyen

disiplinin gocugun cinsiyetine gére anlaml bir farklilik gostermedigi s6ylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
siddet icermeyen disiplinin kullanim sikhigimn gocuklarin cinsiyetine goére anlamhi
bir farklilk gdstermedigi, diger bir ifade ile anne ve babalarin bu disiplin tiirtinii erkek

ve kiz gocuklara esit sekilde uyguladiklar: sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3.16°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddet icermeyen disiplin
(SID) diizeyinin gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iligkin yiizdelik oranlar
incelendiginde; kiz g¢ocuk sahibi annelerin % 71.7’sinin asla; babalarin % 73.6’smin
asla, erkek cocuk sahibi annelerin % 70.2’sinin asla; babalarin % 70.2’sinin asla bu

disiplin tiirtinti kullanmadiklar1 goriilmektedir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhk Diizeyinin Cocugun

Cinsiyetine Gore Farkhlagsma Durumu

Tablo 3.17: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganhik (PS) Diizeyinin
Cocugun Cinsiyetine Gore Farklilagma Durumuna Hiskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Psikolojik Saldirganitk (PS) Sikligi

e Her Zaman Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
CINSIYET (%) Defa f (%) Kez £ (%) f{%) f (%) f (%)
Anne | Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne | Baba Anne Baba
Kiz - - 24(45,3) | 25(47,2) | 19(35,8) | 18334 | 7(13,2) | 7(1 3,2) | 3(5,7) | 3(5,6) | 53(100) | 33(100)
Erkek 3(6,4) | 2(4,3) | 28(59,5) | 29(61,7) | 10(21,3) | &1 9,1) | 3(6.4) 4(8,5) | 3(6,4) | 3(6,4) | 47(100) | 47(100)

Anne: {x2=7,367; p>0,01] Baba: [y=5,775;p>0,01]

Tablo 3.17°de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)
diizeyinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iliskin yiizdelik oranlar
incelendiginde; anne ve babalarin erkek ve kiz gocuklara uyguladiklars psikolojik
saldirganhigin sikhigi arasmdaki farkhiliklarm istatistiksel olarak anlamli olmadig:

goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anne ve babalar tarafindan uygulanan psikolojik

saldirganligin ¢ocugun cinsiyetine gre anlamli bir farklilik gdstermedigi sdylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne ve baba tarafindan uygulanan
psikolojik saldirganhigin kullanim sikligmin gocuklarin cinsiyetine gore anlamlt bir
farklilik gostermedigi, diger bir ifade ile anne ve babalarin bu disiplin tiriinii erkek ve

kiz gocuklara esit sekilde uyguladiklar1 sonucuna ulasiimistir.

Tablo 3.17’de anne ve baba tarafindan uygulanan psikolojik saldirganlik (PS)
diizeyinin gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iligkin yiizdelik oranlar
incelendiginde; kiz cocuk sahibi annelerin % 45.3’lintin bir gok defa; babalarin %
47.2’sinin bir ¢ok defa, erkek gocuk sahibi annelerin % 59.5”inin birgok defa; babalarin

% 61.7’sinin birgok defa bu disiplin tiiriinii kullandiklari gériilmektedir.
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Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.18: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganhik (HFS)
Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Hafif Fiziksel Saldirganlik (HFS) Sikhig

F— Her Zaman Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
CINSIYET £(%) Defa f (%) Kez f (%) f (%) f (%) f ?%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
Kiz 23(43,4) | 6(11,3) | 14(26,5) | 14(26,4) | 4(7.5) | 11(20,8) | 4(7,5) | 6(11,3) | 8(15.1) 16(30,2) | 53(100) | 53(100)
Erkek 21(44,6) | 14(29,7) | 14(29.,8) | 19(40,4) - 2(4,3) | 6(12,8) | 6(12,8) | 6(12,8) | 6(12,8) | 47(100) | 47(100)

Anne: [x2=4,433;p>0,01] Baba: [x2=14,426;p<0,01]

Tablo 3.18’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik
(HFS) diizeyinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilagma durumuna iligkin yiizdelik
oranlar incelendiginde; annelerin erkek ve kiz ¢ocuklara uyguladiklar: hafif fiziksel
saldirganligin sikhigr arasindaki farkliliklarm istatistiksel olarak anlamli olmadigi ve
babalarin erkek ve kiz cocuklara uyguladiklart hafif fiziksel saldirganhigin siklig
arasindaki farkliliklarin p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu

goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle, anneler tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganligin
gocugun cinsiyetine gére anlamli bir farkliik gostermedigi; babalar tarafindan
uygulanan hafif fiziksel saldirganhigin gocugun cinsiyetine farklihk gdsterdigi

sOylenebilir.

Sz konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne tarafindan uygulanan hafif
fiziksel saldirganligin kullanim sikliginin ¢ocuklarin cinsiyetine gore anlamli bir
farklilik gostermedigi, diger bir ifade ile annelerin bu disiplin tirlinti erkek ve kiz
cocuklara esit sekilde uyguladiklar: sonucuna ulasilmistir. Yine, séz konusu oranlarin
dagilimindan hareketle, baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganligin kullamm
sikligmin gocuklarin cinsiyetine gore anlamh bir farklilik gosterdigi, diger bir ifade ile
babalarin bu disiplin tiirlinii erkek ¢ocuklara kiz ¢ocuklara oranla daha fazla

kullandiklar1 sonucuna ulagilmugtir.

73




Tablo 3.18’de anne ve baba tarafindan uygulanan hafif fiziksel saldirganlik
(HFS) diizeyinin ¢ocugun cinsiyetine gore farkhilagsma durumuna iliskin yuzdelik
oranlar incelendiginde; kiz ¢ocuk sahibi annelerin % 43.4’tinlin her zaman bu disiplin
tiirtini kullandiklart; babalarin % 30.2’sinin asla bu disiplin tliriini kullanmadiklari,
erkek cocuk sahibi annelerin % 44.6’sinin her zaman; babalarm % 40.4’inilin birgok

defa bu disiplin tiiriinii kullandiklar1 goriilmektedir.

Jersild’e (1979) gore kizlar toplumsal iliskilerinde daha uzlasici olurlar. Bu
uzlasma yoluyla bagkalarinin onayin saglayan kiz daha az azarlanmakta, daha az ceza
gérmekte, kendini degerlendirmesinde olumsuz yonde etkileyecek olan kinamalardan

genis olgiide kurtulmaktadir.

Erkek ¢ocuklar kizlardan daha hareketlidir. Dolayisiyla daha gok yanlig davrans
yaparlar. Ayrica erkek c¢ocuklarm bunu daha kolay kaldirabilecegi, dahasi bedensel

cezanin onlart daha dayanikli kilacagi diigtintlir (Bilgin 1999).

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganhk Diizeyinin

Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumu

Tablo 3.19: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganhk (SFS)
Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gére Farkhlasma Durumuna Iliskin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Siddetli Fiziksel Saldirganlik (SFS) Sikligt

o Her Zaman Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
CINSIYET (%) Defa f (%) Kez (%) f (%) (%) £ (%)
Anne Baba Anne Baba Anne Baba | Anne Baba Anne Baba Anne Baba
Kiz 7(13,2) 4(7,5) 18(34) | 23(43.4) | 15(28,3) | 5(9,4) | 3(5,6) | 10(18,9) | 10(18,9) | 11(20,8) | 53(100) 53(100)
Erkek 13(27,7) | 20(42,5) | 14(29,8) | 13(27,7) 8(17) 3(6,4) | 4(8,5) 2(4,3) 8(17) 9(19,1) | 47(100) | 47(100)

Anne: [("=4,452; p> 0,01] Baba: [’=19,187; p < 0,01]

Tablo 3.19°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik
(SFS) diizeyinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilagma durumuna iligkin ytizdelik oranlar
incelendiginde; annelerin erkek ve kiz cocuklara uyguladiklari siddetli fiziksel
saldirganhigin siklign arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olmadift ve

babalarin erkek ve kiz gocuklara uyguladiklan siddetli fiziksel saldirganhigin sikligi
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arasindaki farklibklarm p<0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamh oldugu

goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anneler tarafindan uygulanan siddetli fiziksel
saldirganligin  gocugun cinsiyetine gore anlamli bir farklilik gostermedigi; babalar
tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganhigin gocugun cinsiyetine farkhilik

gosterdigi soylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne tarafindan uygulanan siddetli
fiziksel saldirganligin kullamm sikligmin gocuklarin cinsiyetine gore anlamli bir
farkhilik gostermedigi, diger bir ifade ile annelerin bu disiplin tiirtinti erkek ve kiz
cocuklara esit gekilde uyguladiklar sonucuna ulasilmistir. Yine, sz konusu oranlarin
dagilimindan hareketle, baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganhigin
kullanim sikliginin cocuklarin cinsiyetine gére anlamlt bir farklilik gosterdigi, diger bir
ifade ile babalarin bu disiplin tiiriinii erkek gocuklara kiz ¢ocuklara oranla daha fazla

kullandiklar1 sonucuna ulagilmigtir.

Tablo 3.19°da anne ve baba tarafindan uygulanan siddetli fiziksel saldirganlik
(SFS) diizeyinin gocugun cinsiyetine gore farklilagma durumuna iliskin ytizdelik oranlar
incelendiginde; kiz ¢ocuk sahibi annelerin % 34’ Uniin birgok defa; babalarin %
43.4’{iniin birgok defa, erkek gocuk sahibi annelerin % 29.8’inin bir¢ok defa; babalarin

9% 42.5%inin her zaman bu disiplin tiirtinii kullandiklari goriilmektedir.

Siddetli fiziksel saldirganlik diizeyinin anne tarafindan kullanma sikliginda
anlamli olmadigi, fakat baba tarafindan kullanma sikhiginda anlamli  oldugu
goriilmektedir. Kiz ¢ocuk sahibi babalarm vurma, tokat atma gibi eylemlere erkek
cocuk sahibi babalardan daha az bagvurduklari goriilmektedir. Okul 6ncesi donemde
erkek gocuklarin, kizlardan daha ¢ok bedensel ceza aldiklari saptanmugtir (Giles-Sirus-

Straus-Sugarman 1995).

Pek ¢ok calisma erkek gocuklarn kizlardan daha ¢ok bedensel ceza aldigini
ortaya koymaktadir. Andersen (1972) ise okula baslayana dek kiz ve erkek ¢ocuklar
arasinda bir fark olmadigim, bundan sonra erkeklerin daha ¢ok bedensel ceza aldigini

ileri stirmiistir. A.B.D.’deki 1975-1985 Ulusal Aile Siddet Arastirmalarinda bdyle
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kiiciik bir fark bulunmugtur. 1975°te erkeklerin %65.8°1, kizlarin %60.1°1 bedensel ceza
alirken 1985°te erkeklerin %65.3°1, kizlarin %60.8’inin bedensel ceza aldigt
saptanmustir. 1975 verileri erkek gocuklarin % 14 daha sik bedensel ceza aldiklarini

ortaya koyarken 10 y1l sonra bu fark % 13’¢ inmistir (Akt.Straus 1994).

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhk

Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhilasma Durumu

Tablo 3.20: Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganhik (CFS)
Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gore Farkhlasma Durumuna Iligkin Yiizdelik Oranlar

Anne ve Baba Tarafindan Uygulanan Cok Siddetli Fiziksel Saldirganlik (CFS) Sikhig

- Her Zaman Bir Cok Birkag Bir Kez Asla Toplam
CINSIYET f (%) Defa £ (%) Kez (%) (%) £ (%) (%)
Anne | Baba | Anne | Baba | Anne Baba Anne Baba Anne Baba Anne Baba
Kiz - - - - 6(11,3) - 29(54,7) | 33(62,3) | 18(34) | 20(37,7) 53(100) | 53(100)
Erkek 7(14,9) | 11(23,4) | 27(57,4) | 25(53,2) 13(27,7) | 11(23.4) | 47(100) | 47(100)

Anne: [=,597; p> 0,01] Baba: [y'=14,408; p < 0,01]

Tablo 3.20°de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin gocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendiginde; annelerin erkek ve kiz ¢ocuklara uyguladiklari g¢ok
siddetli fiziksel saldirganligin siklift arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi ve babalarin erkek ve kiz gocuklara uyguladiklart ¢ok siddetli fiziksel
saldirganhigin siklif1 arasindaki farkliliklarm p < 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak

anlaml oldugu goriilmektedir.

Bu bulgudan hareketle anneler tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganligin gocugun cinsiyetine gore anlamli bir farklilik gostermedigi; babalar
tarafindan uygulanan gok siddetli fiziksel saldirganlifin gocugun cinsiyetine farklilik

gosterdigi soylenebilir.

S6z konusu oranlarin dagilimindan hareketle, anne tarafindan uygulanan cok
siddetli fiziksel saldirganligm kullanim sikligumn cocuklarin cinsiyetine gore anlamli bir

farklihk gostermedigi, diger bir ifade ile annelerin bu disiplin tiirtinii erkek ve kiz
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ocuklara esit sekilde uyguladiklar1 sonucuna ulagilmistir. Yine, sdz konusu oranlarin
dagilimindan hareketle, baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli saldirganhifin kullanim
sikliginin gocuklarin cinsiyetine gore anlaml bir farklilik gosterdigi, diger bir ifade ile
babalarin bu disiplin tiiriinii erkek ¢ocuklara kiz gocuklara oranla daha fazla

kullandiklar: sonucuna ulagilmustir.

Tablo 3.20’de anne ve baba tarafindan uygulanan ¢ok siddetli fiziksel
saldirganlik (CFS) diizeyinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilasma durumuna iligkin
yiizdelik oranlar incelendiginde; kiz gocuk sahibi annelerin % 54.7’sinin bir kez;
babalarin % 62.3iiniin bir kez, erkek cocuk sahibi annelerin % 57.4’liniin bir kez;

babalarm % 53.2’sinin bir kez bu disiplin tiiriinii kullandiklar: goriilmektedir.

Bu bilgiler 1siginda geleneksel aile yapisi igerisinde kiz gocuklarimnimn
olgunlasmaya baglamasiyla birlikte babalarin kiz gocuklarma daha az siddet
uyguladiklar1 soylenebilir. Bu durum babalarin kizlariyla daha mesafeli durmaya
calistign seklinde yorumlanabilir. Genellikle anneler cocuklarla daha fazla beraberdir ve
onlardan sorumludur. Béylece, onlarin yanhg davranislarim gérme ya da yorularak
sinirlenmeleri olasiligi daha fazladir. Bu da g¢ocuklari, daha ¢ok annelerin dovmesine
yol agmaktadir. (anneler %39, babalar %20) (Steinmetz ve Straus 1971. Aktaran: Straus
1991).

Ulkemizde kiz gocuklar biiyiidiikge, kiz gocuklarina anneler tarafindan; erkek
cocuklar bityiidikge, erkek gocuklarina babalar tarafindan bedensel ceza uyguladiklar:
goriilmektedir. Bunda da ebeveynlerin kendi cinslerini tanimalari ve ¢ocuklarina karsi
bedensel cezayr uygulamada daha kontrollii hareket etmelerinin etkili oldugu
s6ylenebilir. Ebeveynler tarafindan kiz ve erkek cocuklarina uygulanan bedensel

cezann uygulanma sikhiginda cinsiyet faktriiniin 6n plana ¢iktigr goriilmektedir.
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BOLUM 1V

OZET, SONUC VE ONERILER

Bu bslimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak sonug ve &neriler

sunulmustur.
Ozet

Arastirmanim genel amaci, anne ve baba tarafindan ilkogretim birinci, ikinci ve
tictincti stmf 6grencilerine uygulanan siddet igermeyen disiplin, psikolojik saldirganlik,
hafif fiziksel saldirganhk, siddetli fiziksel saldirganlik ve ¢ok siddetli fiziksel
saldirganligin, anne ve babanin egitim, yas ve gocuk saysi ile gocugun cinsiyetine gore

farklilagsma durumunu incelemektir.

Arastirmanin evrenini, 2005-2006 egitim 6gretim yilinda Bursa ili smirlari
icerisinde bulunan resmi ilkdgretim okulu birinci, ikinci ve tgtincli siniflarina devam
eden ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini ise Bursa ili sinirlari i¢inde
bulunan Ahmet Hamdi Tanpmar Ilkégretim Okulu’nun birinci, ikinci ve iglincl
siiflarindan 53 kiz ve 47 erkek 6grenci olmak {izere toplam 100 6grenci olusturmustur.
Veri toplama araci olarak anne, baba ve gocuklar (6-9 yas arasi) arasinda yasanan
catismalarda kullanilan ¢6ziim taktiklerini anlamaya yonelik, Carolyn Mebert ve
Murray A. Straus (2002) tarafindan gelistirilen Catisma Cozme Taktigi Olgeginin

Resimli Kart Versiyonu kullanilmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesi Kay-Kare Bagimsizlik Testi yardimiyla incelenmistir.
Kay-Kare Bagimsizlik Testi Sonucunda gruplar arast farkin istatistiksel olarak anlaml
oldugu belirlenen degiskenler igin her bir grubun ylizdeleri farklilasmamin kaynag:
belirlenmeye ¢alisilmis ve elde edilen bulgular istatistiksel olarak yorumlanmigtir.
[statistiksel karsilastirmalarda anlamlihk diizeyi p<0,01 olarak alinmustir. Bulgular

tablolar halinde 6zetlenmistir.
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Arastirma sonucunda; elde edilen bulgulara gére anne ve baba tarafindan
uygulanan siddet icermeyen disiplinin, psikolojik saldirganhgn, hafif fiziksel
saldirganlik, siddetli fiziksel saldirganlik ve ¢ok siddetli fiziksel saldirganhigin, anne ve
babanin egitim, yas ve c¢ocuk sayisi ile ¢ocugun cinsiyetine gore farklilagtigi

saptanmigtir,
Sonug¢

Bu arastirmanin genel amaci, anne ve baba tarafindan ilkogretim birinei, ikinci
ve Uglincli smuf 6grencilerine uygulanan siddet icermeyen disiplin, psikolojik
saldirganlik, hafif fiziksel saldirganlik, siddetli fiziksel saldirganlik ve ok siddetli
fiziksel saldirganligin, anne ve babanin egitim, yas ve c¢ocuk sayist ile g¢ocugun

cinsiyetine gore farklilasma durumunu incelemektir.

Anketten ¢ikan sonuglardan hareketle anne tarafindan uygulanan siddet
icermeyen disiplinin annenin egitim durumuna gore farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Egitim almamig annelerin asla kullanmadiklar, egitimli annelerin birgok defa bu
yontemi kullandiklari soylenebilir. Egitim diizeyi diistiikkge annelerin psikolojik
saldirganlik ya da fiziksel saldirganlik davranislarina daha fazla yer verdikleri
goriillmiistiir. Bu sonuglara dayanarak egitimli annelerin gocuklarinin siddet icermeyen

disiplin yontemiyle egitildikleri sdylenebilir.

Analiz sonuglarindan farkli yaslardaki annelerin ¢ocuklarina uyguladiklari siddet
icermeyen disiplinin, hafif fiziksel saldirganligin, siddetli fiziksel saldirganligin ve ¢ok
siddetli fiziksel saldirganligin siklig1 arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli

olmadi@1 gorilmektedir.

Annenin yast ile psikolojik saldirganligin siklig1 arasinda anlaml bir fark oldugu
bulunmustur. Bu sonuglar 1s1ginda erken anne olan kisilerin bazen bu sorumlulugu
tasityamamast sonucunda psikolojik saldirganlifa farkinda olmadan bagvurdugu

sOylenebilir.

Anne tarafindan uygulanan disiplin tiirli ile gocuk sayis1 arasinda anlaml bir fark

bulunmustur. Cocuk sayist azaldik¢a annenin bagvurdugu yontem siddet igermeyen
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disiplin yontemi iken, ¢ocuk sayisinin artis1 ile uygulanan disiplin ydnteminin psikolojik

ve fiziksel saldirganliga dogru yatkinlik gosterdikleri séylenebilir.

Cocugun cinsiyeti ile annenin uyguladigi disiplin yontemi arasinda anlamli bir

fark olmadig1 bulunmustur.

Babanin egitim diizeyi ile uygulanan disiplin yontemleri arasinda anlamli bir
fark oldugu bulunmustur. Babanin egitim diizeyi arttikga siddet igermeyen disiplin
yontemine daha fazla yer verdigi, egitim diizeyi azaldikea psikolojik saldirganliga ya da

fiziksel saldirganliga daha fazla yer verdigi sdylenebilir.

Babanin yasi ile siddet icermeyen disiplin yontemi ve hafif fiziksel saldirganhk
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir. Psikolojik saldirganhik, siddetli fiziksel
saldirganlik ve ¢ok siddetli fiziksel saldirganlik arasinda anlamli bir fark bulunmugtur.
Toplumumuzda annelerde oldugu gibi erkeklerinde erken yasta baba olmalari, bu
sorumlulugu iistlenecek olgunlukta olmamalar sonucunda otorite saglamak i¢in bu

yontemlere bilingli ya da bilingsiz yoneldikleri soylenebilir.

Cocuk sayisi ile babalarin gocuklara yonelik kullandiklarr yontemler arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. Cocuk sayisi azaldik¢a babalarin siddet icermeyen
disiplin yontemine daha fazla yer verdigi, cocuk sayisi arttik¢a babalarin psikolojik ya
da fiziksel saldirganliga daha fazla yer verdigi sOylenebilir. Aile bilgi formuna
dayanarak egitim diizeyi ile ¢ocuk sayisi arasinda bir iligki oldugu soylenebilir. Anne ve
babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e bakabilecekleri oranda daha az gocuk sahibi olmak
istedikleri, egitim diizeyi azaldik¢a bakabileceklerinin lizerinde ¢ocuk sahibi olduklar:
soylenebilir. Tiim bunlar 1s18inda ¢ocuklarin hig, az ya da daha fazla bedensel ceza ile

kars1 karstya kaldig1 sdylenebilir.

Baba tarafindan uygulanan siddet icermeyen disiplin yontemi ve psikolojik

saldirganlik ile gocugu cinsiyeti arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Cocugun cinsiyeti ile hafif, siddetli ve ¢ok siddetli fiziksel saldirganlik arasinda
anlaml bir fark bulunmustur. Bu sonuglar 1s18inda kiz ¢ocuklar: biiylimeye basladik¢a
cinsiyet faktoriiniin ortaya ¢iktigi ve babalarin kiz g¢ocuklarina daha az fiziksel

saldirganhik gdsterdigi s6ylenebilir.
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Elde edilen veriler bir ¢ok a¢idan tartigmaya acgiktir. Kimi bedensel ceza
bigimleri bu 6lgekte ifade edilmemigtir. Bedensel ceza vermenin ¢ok degisik bicimleri
olabilir. Bir baska 6nemli nokta, bedensel ceza almanin toplumda ifadesi hos

karsilanmadig igin ¢cocuklar dogru sdylemiyor olabilir.

Oneriler

Arastirmanin bu béliimiinde, aragtirma bulgularma dayali olarak asagidaki

Oneriler gelistirilmigtir.

Cocuk Haklan Sozlegmesi’nin 19, 34 ve 39’uncu maddelerinde de gorildigi
gibi devlet, cocugu anne-babanin ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu bagka kisilerin her
tirlii kot davranisindan korumali, ¢ocuk ihmal ve istismarini 6nlemeli ve bu tiir
davranislarla karst karstya bulunan ¢ocuklarin tedavisini amaglayan programlar
hazirlamalidir. Bununla birlikte devlet, yasal diizeyde 6nlem almasinin yani sira aileleri,
¢ocuk gelisimi ve psikolojisi konularinda da bilinglendirmelidir. Bunun igin televizyon,
gazete, radyo gibi kitle iletigim araglarindan yararlanilarak konunun nemi anlatilabilir,
dolayisiyla davramis degistirme yoniinde ailelere rehberlik yapilip kisa ¢oziim Gnerileri

getirilebilir.

Saldirgan davraniglar  dayakla cezalandinlmamalidir. Anne-babanin ilgisi,
sevgisi azaldiginda ve fiziksel cezalar uzun siire devam ettiginde, gocukta saldirgan, asi,
sorumsuz davramslar gelisir. Saldirgan davraniglar ortaya ¢iktiginda, yetigkinler sakin
davranmali, anormal duygusal tepkiler yerine ben dilini kullanmalidir (“Bdyle
davrandigin igin tiztildiim.”). Dayak saldirgan davranigin hemen bitiminde uygulandig:
zaman onun hemen kesilmesini saglayabilir; ancak g¢ocukta diismanca duygular

gelistirebilir.

Kriz ve problem durumunda ailelerin kolaylikla yardim alabilecekleri "aile

danisma merkezleri" veya bu yonde hizmet verecek "telefon hatt1" kurulabilir.
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Dogumdan itibaren risk grubu aileler belirlenerek bunlara ¢ocuk gelisimi ve

psikolojisi konularinda hizmet gotiiriilebilir.

Cocugun ruh saghigmin onun yasami ve kisiligi tizerinde gok Snemli etkisi

oldugu diistiniilerek "koruyucu aile hizmetleri" yayginlastirilabilir.

Ayrica basimn da gocuk haklarini savunma konusunda biiytik etkileri oldugu
unutulmamalidir.  Cocuk haklarimin  gignendigi kurumlarin garpici bir  gekilde
sergilenmesi ile kamuoyu uyanik tutularak bu sorunun stirekli giindemde kalmasi
saglanabilir. Bunu yaparken siddetin biitiin ailelerde goriilmeyebilecegini, barig¢r ve
hosgoriilii ailelerin de oldugu olumlu modeller gdsterilerek anlatilmali ve bdoylece

siddetin megrulagsmas: 6nlenmelidir.

Tiirkiye’de "ana-baba okulu", "evlilige hazirhik" gibi herkesin katilabilecegi
kurslar acilarak evlilige veya g¢ocuk sahibi olmaya hazirlanan giftlere rehberlik

yapilmalidir.

Kendine giivenli, saygili ve her zaman kendini asmayi hedeflemis bireyler
yetistirebilmek igin onlarin haklarina dogduklar1 andan itibaren sayg1 gosterilmeli ve bu

konuda etkili bir miicadele i¢in gii¢ birligi yapiimahdir.

Cocukluk déneminde siddet davramslarma maruz kalan bir birey gelecekte de
sorun ¢8zme teknigi olarak ogrendigi siddet davramslarini kullanacaktir. Giinlimiizde
bu bireylerin sayisinin her giin biraz daha arttigi goriilmektedir. Bu nedenle saghik
calisanlarinin bolgesel ya da ulusal diizeyde gocuk istismari ve ihmaline yonelik

arastirmalar yapmasi ve nedenlerinin incelenmesi sorunun ¢6ztimi icin dnemlidir.

Cocuklara uygulanan psikolojik ve bedensel ceza ile miicadelede hekimler,
cocuk psikiyatristleri, ¢ocuk mahkemelerinde ¢aligan hukuk gorevlileri, saglik
calisanlari, psikologlar, gocuk gelisim uzmanlari ve sosyal hizmet uzmanlarma biiylik
gorev diismektedir. Bu anlamda doktorlarla beraber, birlikte c¢aligtiklar1 saghk
personelini ve toplumu egiterek, duyarli ve egitimli hale getirmek i¢in caba sarf
etmelidirler. Yargiya yanstyan olaylarda fiziksel-duygusal siddete ugrayan gocugun
haklarinin korunmast gerekmektedir. Okullarda dgretmenler veli toplantilarini diizenli

araliklarla yapip velileri bilgilendirmelidirler.
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Bedensel ceza, bireyde saldirgan ve siddet davraniglarini barindiran etkenlerden
biri olduguna goére, siddetten arinmis, igerisinde savaslarin yer almadigi bariggil bir
toplumda yasamak igin bu konu ile ilgili daha fazla aragtirma yapilmali ve toplum bu

konuda bilinglendirilmelidir.

83



KAYNAKLAR

Abadan, N. “Sosyal Gelisme Teorileri ve Modelleri” Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Dergisi. Cilt XXV, Aralik, Ankara:1970.

. “Aile I¢i Siddetin Sebep ve Sonuglari, Tartisma ve Oneriler” Bagbakanlik
Aile Arastirma Kurumu, Ankara: 1995.

Akbaba, S. “Anne Baba Tutumlanmin Bazi Kisilik Ozellikleri Uzerine Etkisi”
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti,
Ankara:1988.

Anderson, K.& Anderson, D. Psychologists and Spanking. Journal of Clinical Child
Psychology, 5, 46-49. 1976.

Aral, Neriman. Fiziksel Istismar ve Cocuk. Tekisik Veb Ofset Tesisleri, Ankara: 1997.
Arthur, HG. Physical Abuse Of Children. In: Wiener JM, ed. Textbook Of Child

Adolescent Psychiatry. 2nd ed. Washington: American Psychiatric Press; 687-98.
1997.

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, Daryl J. Introduction To
Psychology. Orlando. Harcourt Brace and Company. 1993.

Ayranci, U., Ginay, Y., Unliioglu, 1. Hamilelikte Aile I¢i Siddeti Birinci Basamak
Saglik Kurumuna Basvuran Kadinlar Arasinda Bir Arastirma, Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 3:75-87, 2002.

Ayvalioglu, Namik. “Televizyonun Genglere Etkisi” Aile ve Cocuk. Say1: 4, 1985.

Aziz, Aysel. Toplumsallasma ve Kitlesel [letisim. A.U. BYYO Yaymn No: 2,
Ankara:1982.

Bandura, A. Aggression: A Social Learning Analysis. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-
Hall. 1973.

Baron, R.A., Bryne, D., Kantovitz, B.H. Psychology, Understanding Behavior.
Tokyo. Holt- Saundars Japan. 1981.

. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, Aile Surasi Bildirileri
Tamtim Serisi-3, Aile Arastirma Kurumu Bagkanlig1 Yayinlar, Ankara: 1990.

Berkowitz, L. Whatever happened to the frustration aggression hypothesis?.
American Behavioral Scientist. v215. 691-708. 1978.

Bilgin, Asude. Tiirkiye’de Aile ici Bedensel Ceza, VI. Ulusal Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Kongresi, Ankara:1999.

Bilir, Sule, Meziyet Ari, Necate Donmez ve Sibel Glineysu. "4-12 Yaglan Arasinda
16.100 Cocukta Orselenme Durumlari ile Tlgili Bir Inceleme", Cocuk fstismari ve

84



ihmali, Cocuklarin Kotii Muameleden Korunmasi I. Ulusal Kongresi, Gozde
Repro Ofset, Ankara: 45-53, 1991.

Blair, G.M., Jones, R.S. Psychology of Adolescence For Teachers. New York: The
McMillian Company. 1964.

Boxer, P ve Tisak, M.S. Children’s Beliefs About The Continuity Of Aggression.
Aggressive Behavoir. Vol.00, 1-17.2005.

Brenner, C. Psikanaliz Temel Kavramlar. (Cev. I. Savasir, Y. Savagir). Hekimler
Birligi Yayinlari, Ankara: 1998.

Brezina, T. Teenage Violance Toward Parents as an Adaptation To Family Strain:
Evidence From a National Survey of Male Adolescent. Youth and Society, 30:
416-444. 1999.

Bulut, I. Aile Degerlendirme Olgegi El Kitabi. Ozgiizelis Matbaa, Ankara:1990.
. Gen¢ Anne ve Cocuk Istismar1. Ankara:1996.

Buse, Thomas, V.”Child-Rering Antecedents of Flexible Thinking”, Development
Psychology 1.1969.

Cahili, C, Lleweylyn, S. P. and Pearson, C. Long-term Effects Of Sexual Abuse
Which Occured in Childhood: A Review. British Journal of Clinical
Psychology. 30., s: 117-130, 1991.

Claussen, A., Crittenden, P. Physical and Psychological Maltreatment: Relations
Among Types of Maltreatment. Child Abuse Negl; 15:5-18. 1991.

Cowen, PS. Child Neglect; Injuries of Omission. Pediatric Nursing, 1999.
Ciicelogolu, Dogan. Yeniden Insan Insana. Remzi Kitabevi, Istanbul: 2000.

Caglar, Dogan. Doyumsuz Cocuklar ve Egitimi. Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi
Yayinlari, Ankara:1981.

.Calisan Cocuklar Projesi Raporu, Ankara: 2000.

Danesh, Hossan, B. “The Authoritarian Family and Is Adolescents” Canadian
Psychiatry Association Journal, Ottowa:1978.

Debus, R.L. Aggressive Behavior in Young Children. Forum of Education, 1953.

Delveaux, K. & Daniels, T. Children's social cognitions: Physical and relationally
aggressive strategies and children's goals in peer conflict situations. Merrill-
Palmer Quarterly, 46(4), 672-691. 2000.

Eliot, A.J., Peterson L.W. Maternal Sexual Abuse of Male Children. When to Suspect
and How to Uncover it. Postgrad Med; 94:169-72. 1993.

85



Edleson, J.L. Children’s Witnessing of Adult Domestic Violence. J Interpers Violence,
1999.

Erkman, Fatos. “Cocuklarin Duygusal Ezimi” Cocuk Istismari ve Thmali, Cocuklarmn
Ko6tii Muameleden Korunmas: 1. Ulusal Kongresi, Gozde Repro Ofset, Ankara :
1991.

Fergusson, DM., Horwood, LJ., Lynskey, MT. Childhood Sexual Abuse, Adolescent
Sexual Behaviors and Sexual Revictimization. Child Abuse Negl; 21:789-803.
1997.

Feshbach, S. The Function of Aggression and the Regulation of Aggressive Drive.
Psychological Review, Jul;71:257-272. 1964.

Fleming, J. Childhood Sexual Abuse: an Update. Curr Opin Obstet Gynecol; 10:383-6.
1998.

Freedmann, J.L., Sears, D.O., Carlsmith, J.M. Sosyal psikoloji. (Cev: A.Dénmez). Imge
Yayinevi, Ankara.1998.

Frude, N. Understanding Family Problems. Chishester:John Wiley and Sons,1991.

Garbarino, J., & Gilliam, G. Understanding Abusive Families. Lexington, MA:
Lexington Books, 1980.

Gengtan, Engin. Cagdas Yasam ve Normal Disi Davramslar. Maya Matbaacilik,
Ankara:1982.

. Cagdas Yasam ve Normal Disi Davramslar. 7. Basim, Remzi
Kitabevi, Istanbul: 1993.

. Psikanaliz ve Sonrasi. Remzi Kitabevi, Istanbul: 1993.

.Genel letisim. Pegem A.Yaymcilik 260 (11 ):10 S.217, Ankara: 2003.

Glaser, D. Emotional Abuse and Neglect (Psychological Maltreatment): a Conceptual
Framework.Child Abuse Negl ; 26:697-714, 2002.

Gorey, K.M., Leslie, D.R. The Prevalence of Child Sexual Abuse: Integrative
Review Adjustment for Potential Response and Measurement Biases. Child
Abuse Negl; 21:391-8, 1997.

Gokler, I. “Cocuk Istismar: ve Thmali: Erken Dénem Stresin Norobiyolojik Gelisime
Etkisi” Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dergisi; 9:47-57. 2002.

Green, C.D. Classics in the history of psychology. Erisim adresi:
http://psychclassics.yorku.ca/FrustAgg/miller.htm Erisim tarihi: 15.02.2007.
2007.

86



Green, L.R., Richardson, D.R. ve Lago, T. How do friendship, indirect, and direct
aggression relate?, Aggressive Behavior 22 (1996), pp. 81-86. 1996.

Greenfeld, L.A. Child Victimizers: Violent Offenders and Their Victims, US
Department of Justice, Bureau of Justice Statiscs, 1996.

Gren, A. Child Sexual Abuse and Incest. In: Lewis M, ed. Child and Adolescent
Psychiatry. A Comprehensive Textbook. 2nd ed. Baltimore, MA: Williams &
Wilkins; 1041-48, 1996.

Gunnoe, M.L. & Mariner, C.L. Toward a Developmental — Contexual Model of the
Effect of Parental Spanking on Children’s Agression. Archives of Pediatric and
Adolescent Medicine, 151: 768-775, 1997,

Giilerce, A. “Aile Terapisinin Psikolojiye Getirdigi Epistemolojik Yenilik” Psikoloji
Dergisi, 1990.

Hyman, I.LA. The Case Aganist Spanking-How to Discipline Your Child Without
Hitting. San Fransisco: Jossey-Boss Publishers, 1997.

Hedin, L.W. Physical and Sexual Abuse Against Women and Children. Curr Opin
Obstet Gynecol; 12:349-55, 2000.

Hennes, H.A. Rewiew of Violence Statistics Among Children and Adolescents in the
Us. Pediatric Clinics of North America. 1998.

Hess, R.D., Holloways, S.D. Family and Scholl as Educational inst}}tions. In : Parke RD
(eds). Review of Child Development Research. Chicago: University of Chiago
Press;7:179-222. 1984.

http:/naturalchild.com/alice sans_frapper.html.

Ikizoglu, M. “Demokratik ve Otoriter Anne-Baba Tutumlarinin Benlik Saygisi Uzerine
Etkileri” Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi. Gazi Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Ankara: 1983.

Imamoglu, Olcay. “Degisen Diinyada Degisen Tiirk Ailesi Aile I¢ Roller” Kadm
Arastirmalar Dergisi, 1.58-68, 1993.

Jersild, Arthur. Cocuk Psikolojisi. Ceviren: Giilseren Giince, Ankara Universitesi
Basimevi, Ankara:1979.

Kagitcibasi, Cigdem. “Tiirkiye’de Ailenin Siirekliligi ve Degisimi” Tiirkiye’de Ailenin’
Degisimi Toplum Bilimsel Incelemeler. Tiirk Sosyal Bilimler Dernegi
Yaymlari, Ankara: 1984.

Kaplan, S. Physical Abuse and Neglect. In: Lewis M, ed. Child and Adolescent
Psychiatry. A Comprehensive Textbook. 2nd ed. Baltimore, MA: Williams &
Wilkins; 1033-41, 1996.

87



Kaplan, S., Pelcovitz, D., Labruna, V. Child and Adolescent Abuse and Neglect
Research: a Review of the Past 10 Years. Part I: Physical and Emotional
Abuse and  Neglect. ] AmAcad Child Adolesc Psychiatry; 38:1214-22, 1999.

Karaduman, T.A., Uyanik, D., Karakaya, Z. $iddeti i¢sellestiren Kadin Profili:Tiirkiye
fcin Nicel Yaklagim,1993.

Kathryn, LH., David, AW. Child Neglect: Developmental Issues and Outcomes. Child
Abuse Negl; 26:679-95, 2002.

Kayir, Guneri. Mor Cati Evdeki Teror; Kadina Yonelik Siddet, Kadin Vakfi Inceleme
Dizisi:1, Yén Matbaasi, Istanbul: 1996.

Keane, John. Siddetin Uzun Yil. Dost Kitabevi, 1998.

Kepenkgi, Y. “Hukuksal Agidan Cocuk Istismari ve Thmali” Katki Pediatri Dergisi.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim
Dali ve Cocuk Saghgi Enstitisti Yaym, Cilt:22, Sayu3, Mayis-Haziran,
Ankara:2001.

Kosar, Nesrin. Sosyal Hizmetlerde Aile ve Cocuk Refah Alani Yargicoglu Matbaasi,
Ankara: 1989.

Kulaksizoglu, Adnan. Ergenlik Psikolojisi. Remzi Kitabevi, Istanbul: 2001.

Kuzgun, Y. “Anne Baba Tutumlarinin Bireyin Kendini Gergeklestirme Diizeyine
Etkisi” Yaymlanmamis Doktora Tezi. Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Ankara: 1972,

Lafore, G.G. Practices of Parents in Dealing with Preschool Children. Child
Development Monographs. Colombia University, 1945.

Lewis, D.O. From Abuse to Violence: Psychophysiological Consequences of
Maltreatment. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry;31: 383-91, 1992.

Livingston, R. Sexually and Physically Abused Children. J] Am Acad Child Adolesc
Psychiatry; 26: 413-5, 1987.

Lundberg, George A., Clarence, C., Schrag, Otto N.Larsen. Sosyoloji Cilt:I1.Ceviren
Ozer Ozankaya, Ayyildiz matbaasi, Ankara: 1970.

Mullen, P.E., Martin, J.L., Anderson J.C., et al. The Long-term Impact of the Physical,
Emotional, and Sexual Abuse of Children: a Community Study. Child Abuse
Negl; 20:7-21, 1996.

Murry, SK., Baker, AW., Lewin, L. Screening Families with Young Children for Child
Maltreatment Potantial, 2000.

Mutlu, Erol. “Televizyon, Cocuklar ve Siddet” fletisim Fakiiltesi Dergisi, 1997.
Nazli, Serap. Aile Damigmasi. Nobel Yayin Dagitim, Ankara:2000.

88



Nurcombe, B. Child Sexual Abuse [:Psychopathology.Aust N.Z, J Psychiatry;34(1):85-
91, 2000.

Onur, B. Gelisim Psikolojisi. Imge Kitabevi, Ankara: 1995.
. Gelisim Psikolojisi. Yetiskinlik, Yaslilik, Oliim. Imge Yayievi, Ankara: 2000.

Oral, R., Can, D., Kaplan, S. et al. Child Abuse in Turkey: an Experience in
Overcoming Denial and a Description of 50 Cases. Child Abuse Negl; 25:279-
90, 2001.

Ozankaya, Ozer. Toplumbilime Giris. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi
Yaym No: 431,1, Ankara: 1979.

Orsal, M. “Tutuklu ve Hiikiimlii Ergenlerde Suca Iten Nedenlerin Aragstirilmast”
Yaymlanmamis Uzmanhk Tezi. Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip
Anabilim Dali, Bursa: 1983.

Ozkalp, Enver. Sosyolojiye Giris. Anadolu Universitesi ESBAV Yayin No: 87,
Eskigehir: 1987.

Oztabag, Liitfi. Egitim Sosyolojisi. Remzi Kitabevi, Istanbul: 1971,

Oztiirk, 1. “Anne-Baba Tutumlarmin Universite Ogrencilerini Bagimsizhk Duygular
Anlama Yakinlik ve Basatlik, Kendini Suglama ve Saldirganlik Diizeylerine
Etkisi” Yaymnlanmams Yiiksek Lisans Tezi. Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Ankara: 1990.

Pizarro, R.A., Billick, S.B. Current Issues in Child Abuse. Curr Opin Pediat; 12:665-8,
1999,

PelcoVitZ, D., Kaplan, S., Goldenberg, B. et al. Post-traumatic Stress Disorder in
Physically Abused Adolescents. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry; 33:305-
12, 1994,

Polat, Oguz. Cocukta Dayaga Hayir. Analiz Yayinlari, Istanbul: 1997.

. "Tibbi Agidan Cocuk Haklar1 ve Cocuk Isti.smarl" Cumhuriyet ve Cocuk.
2. Ulusal Cocuk Kiiltiirit Kongresi, Ankara Universitesi Basimevi, 517-533,
Ankara:1999.

. Cocuk Istismari. Adli Tip Der Yayinevi. Yayin no:290, Istanbul: 2000.

Powers, JL., Eckenrode, J., Jaklitsch, B. Maltreatment Among Runaway and Homeless
Youth. Child Abuse Negl; 14:87-98, 1990.

Rittersberger-Tilig, Helga, The Alevites and Politics in Turkey. "Contrasts and
Solutions in the Middle East. Hoiris, O.; Yiriikel, S.M. ", p.449-460, 1997.

Runyan, D., Corrine, W., Ikeda, R. et al. Child Abuse and Neglect by Parents and
Other Caregivers. In: World Report on Violence and Health. Krug E.G,
Dahlberg L.L,Mercy J.A.(eds). World Health Organization, Geneva;57-86,
2002.

89



Rozen, B.C. “Social Class and the Child’s Perception of the Parent” Reading in the
Psychology of Parent. Child Relationship. New York:John Wiley and Sons, Inc.,
1967.

Sando, W.C., Gallaher, K.J, Rodgers, B.M. Risk factors for microwave scald injuries
in infants. J Pediatr;105:864-867, 1984.

Sears, R.R., Whiting, J.W.M., Nowlis, V ve Sears, P.S. Some child rearing antecedents
of aggression and dependency in young children. Genetic Psychological
Monographs, 47, 135-236. 1953.

Serin, Sakar, G., Bilir, N. Kadinin Yasal Haklari. Ankara: 2004.

Sgroi, S.M. Handbook of clinical intervention in child sexual abuse. Lexington,
Massachusetts: Lexington Books, 1982.

Simons, F.L., Lin, K.& Gordon, L.C. Socialization in the family og origin and male
dating violence: Apropective study. Journal of Marriage and the Family, 60:
273-548, 1998.

Sprinthall, R.C., Sprinthall, N.A. Educational Psychology. Addison-Wesley Publishing
Company, Kalifornia: 1977.

Straus, M.A. Manual for the Conflict Tactics Scales. Durham, New Hampshire,
Family Research Lab., University of Hempshire.1990

. Discipline and devionce: Physical Punishment of Children and Violence
and Other Crime in Adulthood. Social Problems, 38: 46-49. 1991

. Beating the Devil Out of Them: Corporal Punishment in American
Families. California: Lexington Boks. 1994.

. The benefits of avoiding corporal punishment: New and more definitive
evidence. Paper Presented at the Changing Family and Child Development
Conference, Banff Alberta, 4 June, 1999.

Straus, M.A., Sugarman, D.P. & Giles-Sims, J. Spanking by parents and subsequent
antisocial behavior of children. Aarch. Pediatr. Adoles. Med., 151: 761-767.
1997.

Straus, M.A., Stewart, J.H. Corporal punishment by American parents: National data
and prevalance, Chronicity, Severity and duration, in relation to child and family
characteristics. Clinical Child and Family Psychology, Vol 2, No:2, 55-69.
1999.

Sahin, F., Beyazova, U. “Cocugun Siddetten Korunma Hakk:” Milli Egitim Dergisi,
Say1 151, Ankara: 2001.

Sahiner, U.M., Yurdakok, K., Kavak, U.S. ve ark. “Tibbi A¢idan Cocuk Istisman”
Katki Pediatri Dergisi; 22:276-85. Ankara: 2001.

Sirin, Mustafa Ruhi. Cocuga Adanmis Yazilar. Nil Yaymlari, 2005.

90



Tackett, K.K. The Health Effects of Child Abuse: Four Pathways by Which Buse can
Influence Health. Child Abuse Negl; 26:715-29, 2002.

Tajima, A.E. The Relative Importance of Wife Abuse as a Risk Factor for Violence
Aganist Children, 2000.

Tsai, P. C. The Lived Experienced Of Anger In Children. ( Thesis/ Dissertation, PHD. ).
Calgary, Alberte: Department Of Educational Psychology. 2000.

Tiirkbay, T., Sshmen, G., Sohmen, T. Cocuk ve Ergeplerde Cinsel Kotiiye Kullanmim:
Klinik Bulgular;, Olast Sonuglari ve Onleme Psikiyatri Psikoloji
Psikofarmakoloji Dergisi, Ankara: 1998.

Ulugtekin, Sevda. Hiikiimli Cocuk ve Yeniden Toplumsallasma. Bizim Biiro,
Ankara: 1991.

Unsal, Artun. Genisletilmis Bir Siddet Tipolojisi. Cogito. Kis-Bahar, 1996.

Vahip, Isil. Evdeki Siddet ve Gelisimsel Boyutu:Farkli Bir Ag¢idan Bakis. Tiirk
Psikiyatri Dergisi.;13(4):312-319. 2002.

Walrath, C., Ybarra, M., Holden, E.-W. et al. Children With Reported Histories of
Sexual Abuse: Utilizing Multiple Perspectives to Understand Clinical and
Psychosocial Profiles. Child Abuse Negl; 27:509-24, 2003,

Weiss, E.L, Longhurst, J.G, Mazure, C.M. Childhood Sexual Abuse as a Risk Factor for
Depression in Women: Psychosocial and Neurobiological Correlates. Am J
Psychiatry;156:816-28, 1999.

Wikipedia (2007). Retrieved from the web on Feb.,16 2007
http://en.wikipedia.org/wiki/Aggression>,

Yates, A. Sexual Abuse of Children. In: Wiener JM, ed. Textbook of Child Adolescent
Psychiatry. 2nd ed. Washington: American Psychiatric Press; 699-709. 1997.

Yavuzer, Haluk. “ Cocugun Toplumsal ve Duygusal C}elisimlerigde Ailenin Rolii” Aile
Cocuk 1982-1983 Seminer Konferanslari. Istanbul Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Yaylar, Istanbul: 1983.

. Cocuk Psikolojisi. Remzi Kitabevi, Istanbul: 1994.
. Cocuk ve Sug. 3.Baski, Remzi Kitabevi, Istanbul: 1996.

. Egitim ve Gelisim Ozellikleriyle Okul Cagi Cocugu. Remzi
Kitabevi, Istanbul: 2001.

Yoriikoglu, Atalay. Gelisim Ilkeleri ve Cocuk Ruhsal Gelisimi. Ruh Saghgi Dernegi
Yaynlari, 7; 11-14,1981.

. Cocuk Ruh Saghg1. Ozgiir Yayinlari, Istanbul:1996.

91



™
N

N
[y}

~
N

[=]
~N

[+2]
-—

o]
-

~
<

©
et

7o)
-

<
-

[}
—

()
-

-
b

(=]
-—

N| M| IF| V] OW|NMN]O|O

e

A

3

A

3

A

E|

s

NVIAVZ d3H

v43a Mod ¥ig

Zay Swy dig

Z3aM ¥ig

‘A4

ON

- ERME

NuwLIO4 9919 2WwsNIQO L-M3

92



EK-2 Ogrenciyi Tanimaya Yénelik Aile Bilgi Formu

OGRENCIYi TANIMAYA YONELIK AILE BILGI FORMU

Ogrencinin Adi ve Soyad: Sinifi ve Nosu:

Anne Egitim Duzeyi

Annenin Yasi

Annenin Meslegi

Baba Egitim Duzeyi

Babanin Yasi

Babanin Meslegi

Allenin Gocuk Sayisi

OGRENCIYi TANIMAYA YONELIK AILE BiLGI FORMU

Ogrencinin Adi ve Soyadi: Sinifi ve Nosu:

Anne Egitim Duzeyi

Annenin Yast

Annenin Meslegi

Baba Egitim Duzeyi

Babanin Yasi

Babanin Meslegi

Ailenin Gocuk Sayisi

93




B T e

, SIW JDAOY U3DA2 DABA
JajAes wawyib uapaa oubs bpuibiydoA A28 uiq §1yupA op upgoq UILBS

EK 3 Catisma C6zme Taktigi Olgeginin Resimli Kart Veisiyonu

"JOANAOY, UBEAT DAZA
J0ANjAS 1uisawLb 2pA2 DUO 1SDQDQ BDUIBILDA A28 uig §ijubA ¥noo5 ng

N
~

94




gt2d

snensg "y Aeunpy ﬂ pege ukoteDd AQ 2002 @

m%@, DUN|OY w@_m uas %g_m_.ag As§ 4iq @Ec% DP UDQDQ UIU2g

DA2A DUNJOY‘2Ulj2 UNUO

-

"J0ANJNA DLiBOIDQ
isoqoq ppuibigdoA Aa$ Jig SijupA 3¥nood ng

95



sy Y

[

JIW Joib 10vol puos ppuibiidoh A28 uig Siupi ap usuuD uiuag

- 40AILD 1DXOL DUO 1S2uuD DPUiBiydoh A28 .iq SijUDA %nood ng

96



143

Sl
4DNPA 32u2|1q 1izA Jiq wuzs ppuiBidoh A28 uiq Siuok pp unqoqg uiusg

"doAiDA yauajiq nuo ispqoq DpuibiidoA A28 uig SiupA vma@w ng

~
(@)



EK 4 izin Belgeleri

5P ULUDAG UNIVERSITES]
0 Vi SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
Tgie MUDURLUGU

Sayin + B.30.2.ULU.0.E1.00.00.350/ 6%
07-03- 2006

Konu: Anket Calismaniz.

Sayin, Hayriye DEMIRARSLAN

Tez calismaniz ile ilgili anket uygulamanizin uygun goériildiigtine dair Bursa 11 Milli
Egitim Miidiirliiglinden gelen onay belgesi ekte gonderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Yrd.Dog¢.Dr.Sertag SERDAR
Miudir a.
Midir Yardimceist

EK: Yazi 6rnegi (1 adet).

98



T.C.
~ BURSA VALILIGI
I Milli Egitim Madirtagi

B

Sayi © B.08.4.MEM 4.16.00.07- 050/ FIE9

Konu : Anket Uygulamasi

VALILIK MAKAMINA

Uludag Universitesi  Sosyal Bilimler Enstitiisi Hkogretim Anabilim Dah Lisans
Ogrencisi  Hayriye SARIKAYA’nun “Aile lci Bedensel Cezallkogretim 1.2.3. Simf
Ogrencileri Uzerinde Bir Caligma ~ konulu anket ¢alismasini ilimiz Yildinm llgesine bagli
Ahmet Hamdi Tanpmar Ilkogretim Okulu Ogrencilerine uygulamak istedii  Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitustt Midirlaginiin 19/01/2006 tarth ve 350/133 sayih
yazilari ile istenmektedir.

Sz konusu anket sorulart Niltfer Rehberlik ve Arastirma Merkezi Mudurlugiinde
kurulan komisyon tarafindan incelenmis olup, llimiz Yildirim lligesine bagh Ahmet Hamdi
Tanpmar  Ilkogretim  Okulu Ogrencilerine  uygulanmast  mudirliglimiizee  uygun
gorilmektedir.

Makam!larimizea da uygun gorildiii taktirde geregini musaadelerinize arz ederim

Regat KUM?@AS;

- Milli Egitim Mgy V
OLL/"R’/
. J-72005
e
A
[—. 5 A 4
.~ BekirERGOK «
e Vali a.
Vali Yardimeisi
Carsmmba Pazor Semti Eski Odun Pazar Mevka A bitgtigin rtibat TYAZIR Sube Md.
Yeni Hukimet Konadr A Blok Osmangazi 16030 BURSA MSNahisin vaszirl6 ¢ hotmail.com
Telofon (02243 256 70007 137 Faks (0 224) 236 60 80 c-mail sahsinvazir g vahoo.com
c-posti bursamem ameb.govtr Webiwww bursameb.govdr el 02249230 78 27 256 7000/ 141

99



OZGECMIS

Dogum Yeri ve Yih: BURSA/1974

Ogr. Gordiigii Kurumlar: Baslama Yili | Bitirme Yih Kurum Adi

Lise: 1988 1991 Bursa Celebi Mehmet Lisesi

Lisans: 1993 1999 U.l}; Egitim 1.751.1<./F"r§?1s1“zca
Ogretmenligi Bolumii

Yitksek Lisans: 2002 2007 U.U. Sosyal Bilimler Enstitiist

Doktora:

'Medeni Durum: ‘Evli

.| Bildigi Yabanai Diller ve Diizeyi:

Iyi derecede Fransizca, ingilizee

Calistigt Kurumlar:

Baslama ve Ayrilma Tarihleri

Cahistlan Kurumun Adi

05.11.1999

'Devam
Ediyor.

Milli Egitim Bakanlhigrna bagh
resmi ilkdgretim okullari

Yurtdisi Gorevieri:

Kullandigr Burslar:

Aldig Odiiller:

Uye Oldugu Bilimsel ve Mesleki Topluluklar:

Editor veya Yaym Kurulu Uyelikleri:

Yurt Ici ve Yurt Dismda katildag Projeler:

Katildig1 Yurt Ici ve Yurt Dis: Bilimsel Toplantilar:

Yayinlanan Cahsmalar:

Diger:

31.07.2007
Hayriye DEMIRASLAN

100






