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Ozet

Ornek davraruslan gézlemleyerek model alma stireci, cocuk ve
gencin sosyal hayatt 6grenme kaynaklart arasinda énemli bir
yere sahiptir. Bu arastirmada, cocuklann ve ergenlerin anne
babalarini érnek almalannda hangi faktérlerin etkili oldugu
ortaya konduktan sonra onlanin ahlaki ve dini sosyalles-
mesinde, ének alma yoluyla 6grenimin yeri ele alinmaya
calisumustir.

Cocuk ve gencler fiziksel ve psikolojik acidan kendine
benzedigini diistindiigii aile bireylerinin érnek davrarmislanndan
etkilenmektedirler. Ayrica anne babarun ¢ocuk ve gence géster-
digi sevgi ile disiplin anlayist da onlann anne babalarint model
almalannda etkili olmaktadir. Yine cocuk ve gencler, benzemek
istedikleri anne babalarimin dini degerlerinden daha fazla
etkilenmektedirler.

Abstract

The Effects of Mother and Father Modeling on Shaping of
Religious Identity in Children and Adolescence

Modeling is an important process for learning social life in
childhood and adolescence. This article discuss that which



factors effect identification with mother and father in children
and adolescence.

Children and adolescence are being affected from member of the
family which resembled physical and pshychological. On the
other hand children and adolescence identify with father and
mother which love him or his. Children and adolescence learn
about the religion from mother and father by modeling.

Anahtar Kelimeler : Ergenlik, érnek alma, aile, din egitimi.

Key Words: Adolescence, modeling, family, religious
education.

Girig

Insan davranisi -ister bilincli olsun ister bilincsiz olsun-
buytk o6lctide sosyal modelleri gérmek suretiyle benimsenir. Bir
memleket, bolge, sosyal simif, okul, meslek ya da toplumdaki
benzerlikler genellikle o grup Uyelerinin birbirleriyle olan iligkile-
rinden ve iliskide bulunduklarn toplumun geleneklerini gorerek
kabullenmelerinden kaynaklanir. Toplumda dil, 6rf ve adetler, baz
mesleki etkinlikler, dini uygulamalar ve ahlaki degerler genellikle
baskalarinin davraniglarini gozlemleyerek, taklit ederek ve model
alarak benimsenir ve 6grenilir.

Baskalarinin 6rnek davranislari, cocuk ve genclerin sosyal
hayat1 6grenme kaynaklar1 arasinda énemli bir yere sahiptir. Onlar
bircok sosyal davranis ve tutumu, diger insanlarin davranis ve
tutumlarini goézlemleyerek 6grenir. Bu yltizden cocuk ve genclerin
sosyallesmesinde ve kisiliklerinin olusmasinda model alma yoluyla
o6grenme son derece 6nemlidir.

Yetismekte olan cocugun kendi kendine “ben kimim?” “kime
benzemeliyim?” gibi sorular sordugu devrede kisilik artik toplumsal
bir nitelik kazanmak icin arayis donemine girmektedir. Bu arayis
icinde genc¢ kim oldugunu, kime baglanip inanacagini ve neye deger
verecegini bulmaya calismaktadir. Cevresinde daima “onun gibi
olmak” istedigi kisileri aramaya gayret etmektedir.”

Bandura, Albert, “Analysis of Modeling”, (in) Psychological Modeling,
Conflicting Theories, (ed.) Albert Bandura, Aldine & Atherton Pub.,
Chicago, 1925, s. 4; Mc Dougall, William, An Introduction to Social
Psychology, John W. Luce Comp., Boston, 1921, s. 36.

Yavuzer, Haluk, Cocuk ve Sug¢, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1982, s. 21, 181.
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Bu kimlik arayisi icinde geng, bir taraftan kendisine ideal
olarak sectigi 6rnegi model almaya calisirken diger taraftan da kendi
kisiligini kazanabilmek icin kendisini cevreden ayirt etmeye calisir.
Boylece gencin kisiliginin olusumunda 6rnek alma ve farklhilasma
sUreci birlikte calisir.

Genclerin bireysel ve sosyal hayatlarinda meydana gelen
6rnek alma ve farklilasma streci onlarin dini inang¢, dustince ve
davranislarinda da gordaltir. Geng, tim hayatini etkileyecek,
kendisine bir diinya gortisti, hayat tarzi sunacak inang ve tutumlari
benimseme veya reddetme seklinde bir karar safhasindadir.”
Hakikat arayisi ile geng, din ile de o zamana kadar hic ilgilenmedigi
derecede ilgilenir. Boylece hem dine karst ilginin hem de
stipheciligin cogalmasi ergenlik devresinin 6zelligi olmaktadir.
Nitekim ergenlik doénemi (13-17 yas) genellikle bir dini uyanma
devresi olarak kabul edilir.*

Baskalarinin 6rnek davranislarindan etkilenerek kisilik
olusturma cabalarinin, cocuk ve genclerin toplumun sosyal, ahlaki
ve dini normlarini benimsemelerinde c¢ok oOnemli bir yeri so6z
konusudur. Islam diinyasinda ibn Sina ve Gazali gibi dﬁssiinﬁrler
o6rnek alma yoluyla 6grenmenin éneminden bahsetmislerdir.

Psikoloji ve Egitim Bilimi ac¢isindan XX. ytzyilin ilk yarisinda
ABD ve Avrupa’da bu konu tuzerinde durulmaya ve arastirmalar
yapimaya baslanmistir.

Cocuklar ve gencler, kacinilmaz olarak buytkleri taklide
calismakta ve onlarin 6rnek davranislarini benimseyerek kisiliklerini
olusturma cabasi icine girmektedirler. Bunun igindir ki, bu
arastirmada temel problem olarak, cocuk ve ergenlerin kendilerine
benzemek istedikleri aile Uyelerinin tutum ve davranisindan uzun
ya da kisa streli etkilenme yollarini izah etme ve din egitiminin bu
etkilenmedeki roliinii tespit etme konusu ele alinmistir.

Bayyigit, Mehmet, Universite Gengliginin Dini Inan¢ Tutum ve Davraruslart
Uzerine Bir Arastirma, Yayimlanmams Doktora Tezi, Bursa 1987, s. 38.

Ozbaydar, Belma, Din ve Tann Inanciun Gelismesi Uzerine Bir Arastirma,
Baha Mat., Istanbul, 1970, s. 13-14; Ocal, Mustafa, Temel Egitim ve Orta
Ogretimde Din Egitimi ve Ogretiminde Metotlar, Diyanet Vakfi Yay. , Ankara,
1990, s. 151-152; Bilgin, Beyza, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, AUIF Yay.,
Ankara, 1988, s. 98-99.

Camdibi, H. Mahmut, Sahsiyet Terbiyesi ve Gazzali, MUIF Yay., Ist., 1993, s.
15; Dodurgali, Abdurrahman, Ibn Sina Felsefesinde Egitim, IFAV Yay., 1995,
s. 181.
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A. Ailede Anne Babay1 Ornek Almay: Etkileyen Faktorler

Cocuk ve gencin aile bireylerini 6rnek almalarinda etkili olan
bazi etmenler s6z konusudur. Bu etmenleri asagidaki baslhklar
altinda ele almak mimkutindur.

1. Benzerlik

Stije ve model arasindaki benzerlik, sergilenen davranisin
o6rnek alinmasinda etkili bir faktérdir. Suje, 6rnek alma strecinin
elde edilmesi esnasinda benzerlik derecesini arttirmak icin modeli
taklit eder.® Insanlarin kendilerine benzedigini algiladigi modeller
taklit meydana getirme konusunda daha cekici etkiye sahiptir.
Cocuklar ve orta Ogretim gencligi tizerinde yapilan bir arastirmada
cocuk ve genclerin kendilerine benzer olarak gorduikleri kimselerden
daha fazla etkilendikleri tespit edilmig,tir.7

Ornek alma stireci icinde insanlarin kendilerine benzer olarak
gordukleri modelden daha fazla etkilenmesinin bazi gerekceleri s6z
konusudur. Fertler, kendi dtistincelerinde biligsel bir uyum sahibi
olma konusunda kuvvetli bir ihtiyac hissederler. Insan zihninde,
birbirine benzeyen seyleri bir araya getirme egilimi vardir. Insanlar
nesnelerin birbiri ile uyumlu, mantikli ve tutarli olmasini istedigi
gibi kendi inanc¢, distince, davranig, duygu ve tutumlarinin da
uyumlu ve tutarli olmasm isterler. Ozellikle diger insanlar
hakkindaki duygularinin tutarli olmasi onlar icin btiytik 6énem arz
eder.® Bu sebeple bir kimse, model ile genelde bazi 6zelliklere sahip
oldugunu fark ederse o modelin diger 6zelliklerini de -bilissel ve
algisal uyumu devam ettirebilmek icin- kendi dtstncesinde
icsellestirmeye calisir.

Model ile stije arasindaki benzerlik, modelin davranislarinin
taklit edilmesinde ve modelin inanclarinin ve degerlerinin
benimsemesinde etkili olur. Stije modeli ne kadar basarili bir sekilde
taklit ederse modele benzedigi duygusu da o kadar artar. Boylece
alrtan9 benzerlik ve kendini modelin yerine koyma olgusu devam
eder.

Kagan, Jerome, “The Concept of Identification”, Psychological Review,
1958, Vol. 65, s. 300.

Mc Candless, Adolescents: Behavior and Development, Holt Reinnhort and
Winston Inc., New York, 1970, s. 389.

Freedman, L. J.-Sears, D. O.-Carlsimith, J. M., Sosyal Psikoloji, (¢cev. Ali
Dénmez) Ara Yay., Ist.,, 1979, s. 165; Baymur, Feriha, Genel Psikoloji,
Inkilap ve Aka Yay., istanbul, 1978, s. 128.

Kagan, Jerome, Understanding Children, Behavior, Motives and Thought,
Harcourt Brace Jovanovich Inc., New York, 1974, s.14, 15.
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Stje ile model arasindaki benzerligin 6rnek alma strecini
kuvvetlendirmesi icin modeldeki 6zelliklerin herkeste bulunan ortak
ozellikler olmamasi gerekir.10 Eger model ile stijje arasinda ortak
ozellikler yoksa ya da bu o6zelliklere sahip olan model, stjenin
arzuladigi, ulasmak istedigi hedeflere sahip degilse sitije, bu modeli
o6rnek almay1 kabul etmeyebilir.

Benzerlik 6rnek alma tutumunu genellikle arttirmakla birlikte
model almanin gerceklesmesinde yegane unsur degildir. Eger
bilissel benzerlik 6zdeslesmenin esas temeli olsaydi cocuklarin
yetiskinlerden cok, arkadaslarin1 6rnek almalan gerekirdi. Halbuki
cocuklarin arkadaslarindan ziyade yetiskinleri 6rnek aldigi bir
gercektir. M

Genetik ozellikler genc ile anne baba ve kardesleri arasinda
bazi ortak ozelliklerin ortaya cikmasimma sebep olur. Bu ortak
ozellikler de ailede oOrnek davranmiglarin benimsenmesini
kolaylastirir. Bu strecte en etkili benzerlik faktora ise cinsiyettir.12
Bu acidan erkek cocuklar genellikle babalarini, kiz cocuklar ise
annelerini kendilerine 6rnek almaktadirlar.

2. Sevgi ve Sefkat

Pek cok arastirma anne baba bakimi ve sevgisi ile 6zdeslesme
arasindaki iligkiyi tespit etmeye calismistir. Bu arastirmalarnn ilki
Mowrer tarafindan gerceklestirilmistir. O, konusan kuslarla
gerceklestirdigi deneyinde, kuslara konusmay1 Ogreten egiticilerin
onlara musfik bir bakim ve ilgi godstermeleri durumunda, bu
kuslarin taklit yoluyla konusmay1 6grendiklerini, egiticinin sevgi ve
sefkat gostermemesi durumunda kuslarin konusmay: egitici disar
ciktiktan sonra gerceklestirdiklerini tespit etmistir. Boylece Mowrer,
stijeye model tarafindan verilen sevgi ve mukafatin, modelin
davranisinin degerini arttirdigini ileri sirmustur. 9

10 Maccoby, Eleanor E.-Martin, John, A., “Socialization in the Context of the

Family: Parent Child Interaction”, (in) Handbook of Child Psychology, John
Wiley Sons, New York, Vol. 4, s. 8.

Bandura, Albert-Walters, R. H., Social Learning and Personality Development,
Holt, New York, 1963, s. 246.

Yapilan bir arastirmada Annesine benzemek istedigini belirten erkek
o6grencilerin orani %39.7 iken kizlarda bu oran %60.3'ttir. En ¢ok babasina
benzemek isteyen kiz 6grencilerin orani %35.1'lik bir grubu olustururken
erkeklerde bu oran %64.9'a ¢ikmaktadir. Buna gbre baba 6zdeslesmesi ile
cinsiyet iligkisinin daha 6nemli oldugu sdéylenebilir. Bkz. Kilavuz, M. Akif,
Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi, IHL ve GL Ogrencileri Arasinda
Karsuastrmali Bir Arastirma, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa, 1993, s. 60.

11

12

' Krs. Kohlberg, Lawrence, “Moral Development and Identification”, (in) Child
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Cesitli arastirmacilar da okul cagi 6ncesi cocuklar tizerinde
yaptiklari arastirmalarda cocuklarin, sevgi ve ilgi gdsteren modelleri
o6rnek aldiklart sonucuna Valrml‘g,lardlr.1 Lise ve Universite 6gren-
cileri tizerinde yapilan arastirmalarda da genclerin daha cok sefkat
gosteren ve mulkafat veren modellerin davranislarim1 benimsedikleri
gorulmustuir. 1

Anne baba sevgisi, cocuklarin bio-psiko-sosyal gelismeleri icin
en buyltk ihtiyaclardan birisidir. Bu ihtiyactan mahrum kalan
cocuklarda ebeveynin davranmislarinin benimsenmesi gortilmedigi
gibi, bu tur cocuklarda fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisim de
gecikmeye ugramaktadir. o

Genclik caginda anne baba sevgisi cocukluk dénemindeki
etkisini kaybetmekle birlikte sevgi, gencin aile Uyelerini 6rnek
almasinda gene de 6nemli bir etkendir. Cesitli arastirmalar gerek
orta Ogretim gerekse Universite cagindaki genclerin kendilerini
sevdigini dustindutkleri anne babalarindan daha cok etkilendiklerini
gostermistir.

Ergenlere anne baba tarafindan gosterilen sevgi, bu genclerin
onlarn 6rnek almalarini kolaylastirmaktadir. Eger anne babalar
cocuklarina sevgilerini belirtmezlerse onlarla yeterli iletisim
kuramamis olurlar. Bu durum gencler tarafindan kendilerinin anne
babalar tarafindan sevilmedigi seklinde yorumlanir. Ozellikle
ulkemizde babalarin cocuklarina kars: sevgisini belli etmeyen, sert
ve baskili bir kisi oldugu, annenin ise sevecen ve koruyucu olup
gercekte %)cuklarlyla ortak bagimli bir hayat strdtgi kanaati

yaygindir.

Psychology, The Sixty-second Yearbook of the National Society for Study of
Education, (ed.) H. W. Stevenson, Chicago Press, 1963, s. 296; Sears, Robert
R.-Rau, Lucy-Alpert, Richard, Identification and Child Rearing, Stanford
Un. Press, California, 1965, s. 4; Parke, Ross D., Readings in Social
Development, Holt, Rinchart and Winston Inc., New York, 1969, s. 195.

Bandura, Albert-Huston, Aletha, C., “Identification as a Process of Learning”,

Journal of Abnormal and Social Psychology, 1961, Vol. 63, s. 317; Kohlberg,
agm, s. 298, 350, 354.

Payne, D. E.-Mussen, P. H., “Parent-Child Relations and Father
Identification Among Adolescents Boys”, Journal of Abnormal and Social
Psychology, 1956, Vol., 52, s. 362; Mc Candless, age, s. 340; Mussen,
Paul-Distler, L., “Masculinity Identification and Father Son Relationships”,
Journal of Abnormal and Social Psychology, 1959, Vol. 59, s. 350.

Winch, R. F., Identification and its Familial Determinants, Bobbs-Merril, New
York, 1962, s .64.

Grinder, Robert G., Adolescence, John Wiley & Sons, New York, 1973, s.
366; Mussen-Distler, agm, s. 350.

Koknel, Ozcan, Cumhuriyet Gengligi ve Sorunlari, Baha Mat., Ist., 1979, s.

14

15

16

17

18

46



Erkekler icin kuvvetli bir kalip yargist olan sevgiyi
belirtmedeki utanma ve cekinme sebebiyle bazi babalar, hissettikleri
sevgiyi cocuklarina -o6zellikle ogullarina- iletememektedirler. Bu
durum baba ile ogul arasinda sevgi iletisimsizligine yol acmaktadir.
Baba ile oglu arasindaki bu iletisimsizlik sonucunda baba, cocugu
Uzerindeki etkisini kaybetmektedir. Oysaki Hz. Peygamber,
insanlarin birbirlerine olan sevgilerini ac¢iga vurmalarini istemistir.
S6z ve davranislart ile de sevgi gbstermenin gerekliligine isaret
etmistir. " Hz. Peygamber, gerek kendi cocuk ve torunlarini, gerekse
diger cocuklan kucaglna alir, onlar1 6per, yanaklarimi oksar ve
onlara sevgi gosterlrdl ° Stitannesinin yaninda kalan oglu ibrahim’i
zaman zaman ziyaret eder, yaninda sahabllerl oldugu halde onu
kucagina alir, bagrina basar ve operdl

Torunu Hasana 6perken gdren Akra b. Habis’in “benim on
cocugum var. Onlardan hicbirisini 6pmedim” seklindeki ifadesine
karsilik Hz. Peygarnber “merhamet etmeyene merhamet olunmaz”
diye cevap vermistir. > Yine bir arabinin “siz cocuklarinizi 6per
misiniz?” seklindeki sorusuna “evet” cevabi vermis, soruyu yonel-
tenin “vallahi biz onlar1t 6pmeyiz” seklindeki itirazina “Allah senden
merhameti sokug aldiysa ben ne yapayim?” diyerek sert bir sekilde
cevap vermistir.

Cocuga sevgi, genellikle onu oksamak, 6pmek ve istedigini
yerine getirmek suretiyle gosterilmektedir. Ergenlerin ise fikirlerinin
sorulmasi, konustugu zaman dinlenmesi, sézlerine deger verilmesi,
onlara hitap edilirken bir yetiskin gibi 6nem verilmesi ve bu 6nemin
ona hissettirilmesi, gence sevgi ve saygl gostermek anlamina
gelmektedir. Gence gosterilen bu ilgi, onun yetiskinlere gtiven duy-
masina, alles1yle beraber yasarken sahsiyet kazanmasina yardimci
olmaktadir.”*

Ergenler tUzerinde yapilan bir arastirmada aym zeka
diizeyinde ancak basarilart cok degisik olan Ogrenciler ve aileleri
incelenmis; cok basarili genclerin aileleriyle uyumlu olduklarn ve
onlarin bu ailelerde desteklenen, distncesi sorulan, kararlara
katilmas1 saglanan, daha cok onaylanan ve glvenilen gencler

49.

Muslim, Fedail, 67.

Buhari, Edeb, 17; Muslim, Fedail, 80.
Muslim, Fedail, 62, 63.

Muslim, Fedail, 65.

Muslim, Fedail, 64; Eba Davud, Edeb, 4773.

Semin, Refia, Genclerimizin Psiko-Pedagojik Problemleri, IUEF Yay.,
Istanbul, 1973, s. 20.
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oldugu gértlmuistiir. Bu basarili genclerden erkeklerin babalariyla,
kizlarin da anneleriyle cok iyi Ozdesim yaptiklarn sonucuna
van1m1§t1r.25

Goruldigt tzere ergen ile anne baba arasindaki iliski ve
onlarin davraniglarinin benimsenmesinin 6énemli alanlarindan biri
de sevgi iletisimidir. Bilhassa ergenlik doneminde olgunlasmakta
olan genc¢ insan, catismalar icinde oldugu bu karmasik dénemde
buytklerine danismak ve onlarin rehberligine ihtiyac duymaktadir.
Bu rehberligi yaparken anne babalarin cocuklarina, “kendi”leri
olmalarina imkan saglamayacak bicimde asirn sevgi gosterisinde
bulunmasi1 durumunda geng¢, bazen ailesine bagiml kalabilmek-
tedir. Cinkt ailesi tarafindan gosterilen asir1 sevgi ve mukéafat,
gencin aile disindaki kimselerle 6zdesim kurmay: reddedecek sekilde
tim sosyal duygularinmi aile Uiyelerine yoneltmesine yol acabilmek-
tedir. Bu durumda cocuk, genclik déneminde sosyal bir varhk
olmak icin gerekli temelden yoksun kalarak muhtemelen aile
disinda kalan kimselere kayitsiz kalabilmekte ve onlari sevmesi
zorla§maktad1r.26

Anne babanin c¢ocuguna kars:t gosterdigi asir1 sevgi ve
mukafatin olumsuz etkilerinden birisi de cocuklar: tarafindan anne
babanin 6nemsiz oldugu seklinde dustntlmesidir. Bu dtstince de
gencin anne babasini 6rnek almasini engellemektedir.

3. Giig ve Ustiinliik

Baskalarinin davranislarinin benimsenmesinin ardindaki en
6nemli etken, gicli olma duygusudur. Arastirmalarin ve
gozlemlerin de gosterdigi gibi insan iliskilerinde gticli olma duygusu
model alan kimseyi bu davramisa gotliren en O6nemli belirleyici
etkendir.”’ Insan kendinde zayiflik, yetersizlik duygulan hissettigin-
den otart gligcstiz oldugunu distnmektedir. Glicstizliglin ortaya
cikardigi aci, insanca dengenin bozulmasindan, butinuyle glcstiz
olmay1 kabul edememesinden dogmaktadir.

Gucli olma duygusu ilk yaratilan insan ile birlikte var
olagelmistir. Kuran’da insanin yerylztinde Allahn halifesi olarak
yaratlldlgl28 ve onun bu TUstin niteliklerine meleklerin secde

» Yortikoglu, Atalay, Genclik Cagr, Ruh Saghgi, Egitimi, Ruhsal Sorunlan, Is
Bankasi Yay., Ankara, 1986, s. 165.

Cole, L.-Morgan, J. B., Cocukluk ve Genglik Psikolojisi, (cev. H. Belkis
Vassaf) MEB Yay., Istanbul, 1968, s. 209.

Mc Candless, age, s. 380.
Bakara, 2/30.

26

27

28
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etmesinin istendigi29 anlatilmaktadir. Insan bu tstiinliik ve glic
duygusuyla dunyaya gelmis ve Yaratann gicline ulasmak
bilincdis1 diirtistinti de bir miras olarak ytiklenmistir.

Insan bu glicstizligiinii giderebilmek icin giiclii bir kisiyle ya
da grupla 6zdeslesme ihtiyaci hissetmektedir. Boylece o kimse,
modelin hayatina simgesel bir bicimde katilarak arzuladigi, elde
etmek istedigi hedefleri tecribe etmektedir. Stije, modelin gtclt ve
basarili olduguna inanmissa o, bu basariya uygun, olumlu bir his
duymakta ve bu tecrtibe de 6rnek alma stirecini kuvvetlendirmek-
tedir.

Insanlar cevrelerinde ve yasadiklar toplumda sayilan, sevilen,
basarili ve Gstlin kisi olma cabasi igindedirler. Toplumsal olan bu
gldlinin yarattiga gerilimden kurtulmak ve bu ihtiyact gidermek
icin kimi insan bedensel, kimi insan da zihinsel glctyle
Ustinligtnu ifade etmek ister.’’ Cogu zaman da bu cabalar icinde
iken, bu alanlarda basar ve itibar kazanmis birini kendisine model
alarak ona benzemeye calisir.

Cocuk ve ergenlerin bir baskasini érnek almalarin etkileyen
faktorlerin en onemlilerinden birisi de modelin glic ve Ustinlagi-
dur. Ilk cocukluk déneminde aciktigi zaman yediren, tistidiigtinde
giydiren, korktugunda kendisini teskin eden anne, cocuk tarafindan
en gicli model olarak gorulir. Daha sonra cocuk, evde kurallar
koyan ve bu kurallara uyulmasini isteyen babanin giicine tanik
olur. Artik babanin davranislari annenin-kinden cok daha buytk
etkiler yapmaktadir. Cocuk ailedeki herkesin babanin kesin
emirlerine nasil uydugunu gérmeye baslamakta ve babasini her
hususta gliclit bulmaktadir.

Cocukluk déneminde anne baba ve diger aile Uiyelerinin fiziki
glcl, Ozdeslesmede daha etkili olmaktadir. Ergenlik caginda ise
onlarin calisma hayatindaki basarilari, sayginliklari ve ergenin
davranislarini kontrol altinda bulundurabilme o6zellikleri, genclerin
bu aile Uyelerine saygi duymalarina ve onlar1 model almalarina
sebep olmaktadir.

Uzmanlar, anne babanin 6rnek alinmasinda onlarin disiplin
anlayisinin temel faktor oldugunu isaret etmislerdir. Anne babanin
model olarak alinmasinda etkisi olan disiplin anlayis1 genellikle

2 Bakara, 2/34.

Adasal, Rasim, Yerytizii Tannlan, Liderler, Komutanlar ve Kahramanlar
Psikolojisi, Minnetoglu Yay., Istanbul 1979, s. 63.

Koéknel, Ozcan, Kaygidan Mutluluga, Kisilik, ist. 1982, s. 62-63.
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“Gltic Kaynakli Disiplin” ve “Sevgi Kaynakli Disiplin” seklinde iki
grupta ele alinmaktadir.

a. Gii¢ Kaynakli Disiplin Anlayisinin Anne Babayi Ornek Almada
Etkisi

Guc¢ Kaynakli Disiplin’i, “istenmeyen davranislarda bulunan
kisinin sucuna karsilik olarak onu tehdit etme, azarlama, bagirma
ve dayak vb. fiziki cezaya carptirma” seklinde tammlayabﬂiriz.3

Cocuk ve genclerle ilgili olarak kisilik ve ahldk gelismesi
konusunda yapilan cesitli arastirmalar, onlara uygulanan “glice
dayali ceza anlayisi’nin anne babanin davranislarinin benimsen-
mesinde olumsuz etkiler meydana getirdigini ve dolayls%/la yetersiz
ic denetim ve vicdan olusmasina yol actigini géstermistir. 3

Anne babas1 tarafindan dayakla cezalandirilan cocuk ve
ergenler, isledikleri sucun karsiligini 6demis olduklarini diisinmek-
tedirler. Bu durum da, anne babalarina kizginlik duymalarina,
onlara yabancilagsmalarina ve bazen de isyan etmelerine sebep
olarak onlar 6rnek almalarini engellemektedir.

“Glice dayali ceza”, yoneltildigi kimsenin istenmeyen
davranisini degistirmede uzun streli etkili bir teknik olmadig gibi,
bu yontemle cocuk ve genc neyi yapmayacagini 6grense bile neyi
yapacagini é')grenememektedir.34 Ayrica bu teknik cocuga taklit
edecegi bir model saglayarak ona ancak baskalarinin nasil cezalan-
dirilacagint  6gretmektedir. Bazen de cezalandirici ve saldirgan
modeli gozleyen kimse, bu tehdit edici modelin saldirma korkusunu
azaltmak ve kisiligini korumak icin onun 6zelliklerini benimsemekte
ve onun gibi davranmaktadir.

b. Sevgi Kaynakli Disiplin Anlayisinin Anne Babayi Ornek
Almada Etkisi

Sevgi Kaynakli Disiplin’i, “istenmeyen davranislarda bulunan
bir kisinin sucunun sonucunda onu ikna ederek vazgecirmeye
calisma, hayal kirikligi gésterme, onu aldirmaz gibi davranma, sevgi,
sefkat ve anlayisin sarta baglh olarak verilmesi” ° seklinde tanimla-
yabiliriz.

Demokratik bir sekilde yoOnetilen, sevgi kaynakl disiplin
yontemi uygulanilan cevrelerde yetisen cocuk ve genclerin ahlak

% Kagitcibasi, Cigdem, Insan ve Insanlar, Sosyal Psikolojiye Giris, Seving

Mat., Ankara, 1979, s. 200; Maccoby-Martin, agm, s. 37.

s Bandura, age, s. 86; Mc Candless, age, s. 389.

3 Winch, age, s. 73.
= Maccoby-Martin, age, s. 37; Kagitcibasi, age, s. 200.
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gelisiminde model alma yoluyla 6grenmeleri daha kolay olur. Ctinkti
cocugun suc islemesinden sonra anne babanin sevgisinde azalma
gorualar. Cocuk ve genc, onlarin sevgisini tekrar kazanma duygulan
icinde anne babasi gibi davranma ihtiyaci duyar ve onlarn
davranislarini taklit etme duygusu canlanir.”

“Glice dayali cezalar” ise cocuk ve gencte daha cok korkuya
dayali bir ahlak gelistirir. Bu tir ceza goren cocuk ve gencte, anne
babaya karst memnuniyetsizlik artar ve onlan taklit etme egilimi
azalir. Sevgi kaynakli disiplin yénteminin etkin olabilmesi i¢in ise
anne baba ile genc arasinda kuvvetli bir duygusal bag olmasi
gerekir. Aile ici iliskilerin soguk oldugu durumlarda bu ttr disiplin
teknigi 6nemini kaybeder.

Cocuk ve genc ile konusmamak, ona aldirmaz bir sekilde
davranmak gibi psikolojik disiplin anlayisinin anne babanin kural-
larinin icsellestirilmesi ve ahlaki gelismenin olusmasi bakimindan
en etkin disiplin ttirt olmadig da ileri sﬁrﬁlmﬁ@tﬁr.37 Bazi bilimsel
arastirmalar ahlak gelisimine yol acma bakimindan en etkili disiplin
tirintn ikna etme, pismanbk duyurma oldugunu ortaya koy-
mustur. Bu yaklasimla gencin kendi davranisinin sonuclarini
anlamasi ve kendini bir baskasinin yerine koymasi saglanir. Béylece
genc, anne babasinin istemedigi kotti davranislart dizeltmeye veya
telafi etmeye calisir. Diger bir deyisle gencg, kendi kendini kontrol
etmeye, yani ic denetim (vicdan) gelistirmeye baslamis olur.”®

Hz. Peygamberin cocuklarda istenmeyen davranislar
degistirme konusundaki tutumu da bu sekildedir. O, cocuklarin
suc islemesinden sonra hicbir zaman onlart dévmemig,39 onlar ikna
ederek vazgecirmeye calismistir. Hentiz bir cocuk iken hurma
agaclarini tasladigr icin huzuruna getirilen Rafi b. Amr el Gifari'ye,
hurmalan nicin tasladigini sormus, “yemek icin” cevabini alinca,
“yavrum (bir daha acikirsan) hurmay: taslama, altina dtisenlerden
yel” tavsiyesinde bulunmu§tur.40 Goruldugt gibi Hz. Peygamber,
hatali bir davranis tespit ettikten sonra cocugu hemen cezalan-
dirmamis, onu vicdani ile bas basa birakarak hatasini anlamasina
yardimci olmu§tur.41

% Kohlberg, agm, s. 301; Meadow, Mary-Kahoe, Richard, Psychology of

Religion, Religion in Individual Lives, New York, 1984, s. 209.

37 Maccoby-Martin, age, s. 56; Kagit¢ibasi, age, s. 201.

3 Kagitcibasi, age, s. 201; Sears—Rau-Alpert, age, s. 200.

Mduslim, Edeb, 79.
Ibn Mace, Ticardt, 67; Eba Davud, Cihad, 85.

Ocal, Mustafa, “Cocuk Terbiyesi ve Peygamberimizin Egitim Metodu”,
Diyanet Der., c. XXV, sy. 4, s. 179.
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Sevgi kaynakl disiplin, cocuk ve gencin neyi yapmayacagini
Ogrettigi gibi neyi yapacagini da 6gretmektedir. Boylece cocuk ve
gencte ic denetim gelismekte ve neticede onlar, anne babanin
degerlerini benimsemektedirler.

Cocuklarimi “glic’e dayali disiplin teknikleri ile egitmeye
calisan anne babalar, ergenlik doneminde bu teknigin artik etkisiz
kaldigini gorecektir. Bu tir disiplin anlayis1 belki sadece cocukluk
doneminde etkinligi olan kisa vadeli bir avantaja sahiptir. Ayrica bu
etkinlik kisa strdugt gibi, tekrarlandikca etkisi azalmakta, uzun
stireli uygulamalarda da olumsuz etkiler meydana getirebilmektedir.

Cocuk ve gencin 6rnek alma sireci, onun dini inanclarini da
etkileyebilmektedir. Kendisine sevgi gésteren anne babasinin 6rnek
davranislarini benimseyen bir geng, seven ve bagislayan bir Allah
inanci, cezalandirici anne babanin davranislarini benimseyen bir
genc de cezalandirici bir Allah inanci geli§tirebilecektir.42 Eger genc,
anne ve babanin disiplin anlayisini fazla sert ve olumsuz buluyorsa,
anne baba otoritesine ve dini otoriteye de isyan edebilecektir. Kilise
gencleri tizerinde yapilan bir arastirmada anne babalarin tutum ve
davranislarini olumsuz bulan genclerin dini otoriteye de isyan
ettikleri tespit edilmistir.*’

Anne babalar cocuklarinin sevgiye dayali bir 6rnek alma
stirecine imkan saglayabilmek icin, kendi deger ve normlarim
otoriter bir tarzda sunmamalar gerekir. Boyle yaptiklan takdirde
cocuklari, onlara karsi olumsuz tutumlar gelistirebilecektir. Cocuk
buytdikce bu egilim, daha da 6nem kazanmaya baslayacaktir.
Anne babanin sinirlamalar1 ve normlar1 akilct motivasyonlarla
sunuldugunda gencte olumlu tutumlarin benimsenmesi konusunda
egilim artacaktir.

[lk cocukluk déneminde, anne babanin disiplin ve kontrol
hareketleri ile cocugun davranisi arasinda cok oOnemli bir iliski
bulunmamis iken, bu iliski ergenlik déneminde artan bir sekilde
6nem kazanmaktadir. Artik ergen, yetiskinlerin hayat tarzim
benimsemeye basladig: icin, onun davranislart konusundaki anne
baba beklentilerinin de degismesi gerekmektedir.

Anne babalar bu dénemde uzun streli bakim ve nezarete son
vermeli, kontroll yavas yavas gevsetmeli ve cocuklarina daha fazla
oOzerklik tamimali ve onlarin kendi kendilerini kontrol etmelerine

2 Beit, Hallahmi B.-Argyle, Michael, The Social Psychology of Religion,

London, 1975, s. 33.

Dudley, Roger, Louis, “Alienation from Religion in Adolescents from
Fundamentalist Religious Homes”, Journal for the Scientific Study of
Religion, 1978, Vol., 17(4), s. 390.
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yardim etmelidir.** Anne babalarn ergene bir taraftan onun artik
yetiskin bir insan oldugunu séylerken diger taraftan ona cocuk
muamelesi yapmamali ve asir1 kontrole devam etmemelidir.*

Anne babalar ergenlik oncesi, cocuklarinin egitimleriyle
yakindan ilgilenmeli, cocuklarina 6rnek olmali ve koyduklarn
kurallara aciklamalar getirerek cocuklarim1i en iyi bir sekilde
egitmelidir. Ergenlik doéneminde ise anne babalar, kendilerinin
beklentilerini anlayamadiklari zaman onlara yol goéstermelidir. Eger
anne babalar ergenlik 6ncesi cocuklarin iyi egitirlerse onlar, kendi
kendini disipline etmeyi 6grenecektir. Artik ergenlik déneminde de
genc, dis simrlandirmalar ve cesitli disiplin tekniklerine gerek
kalmadan da istenilen sekilde davranarak anne babasinin kural-
larin1 icsellestirecektir. Bodylece genc, ilk ergenlik déneminden
itibaren anne babamn kurallarina daha az maruz kalacaktir.*

Ergenlik déneminde gevsetilen disiplinin yerini 6rnek alma
yoluyla o6grenme alacaktir. Artik gen¢c bu doénemde baskas:
tarafindan yonetilmeyi istemedigi icin kendi sectigi modele gore
kendisini sekillendirecektir. Gencin kisiligi kendi kendine gelisecegi
icin onun yetenekleri ve yaraticiigr kisiligine uygun bir sekilde
artacaktir.

B. Ailede Ornek Alma Yoluyla Ahlaki ve Dini Degerlerin
Benimsenmesi

Ornek davranislarin benimsenmesinin ilk sarti, bir objeye
olan duygusal bagliligin bulunmasidir. Genel anlamiyla 6grenme,
gelisimin biligsel (cognitive), duygu ve heyecanla ilgili gértinttleridir.
Zihin ve duygu birbirine girift oldugu icin birbirinden tamamaiyla
ayrilamazlar. Cocuk icin en o6nemli duygusal tecribeler, onun
sevdigi kisilerle olan bireysel ve sosyal iliskileri sonucunda elde
edilir. Cocugun bu ilk iliskileri, ona ilk gliveni saglayan anne, baba
ve diger aile Uiyeleri ile gerceklesmektedir.

Cocuk ve gencin sosyallesmesinin bir bélimu direkt 6gretim
ile sekillenmesine ragmen, onun davranis ve tutumlarinin cogu,
hayatinda 6nemli gordtgi yetiskinleri gézlemleme ve onlar1t model
alma suretiyle elde edilir.

44

Cole-Morgan, age, s. 217; Grinder, age, s. 377.

° Varis, Fatma, Ergenin Gelisimine Etki Eden Kiiltiirel Faktérler, AUEF Yay.,
Ankara, 1968, s. 64.

%6 Camdibi, age, s. 2006; Grinder, age, s. 382.
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Cocuk ve genclerin yetistirilmesini bir dizi kurallar ve
yontemlerden ibaret olarak dustnenler, cogunlukla kulttrel
kaliplarin fertlere iletilmesi konusunda formal egitime gereginden
fazla 6nem atfederler. Eger belli kurallarn uygulamakla cocuk ve
gencin saglikhh bir sekilde yetismesi gergekle@seydi, her anne baba
cocugunu en iyi bicimde yetig,tirebﬂirdi.4

Cocugun ve gencin ahlaki ve dini sosyallesmesinde, 6rnek
alma yoluyla 6grenim 6nemli bir yer tutar. Anne baba, 6gretmenler
ve yetiskinleri 6rnek alma, dini ve ahlaki kurallarin sekil almasinda
direkt Ogretimden daha etkilidir. Cocuk ve genc¢, model aldig
kimsenin dini davranislarini 6rnek alarak aym sekilde hareket
etmeyi isteyecektir.

Cocuk ve gencin gruba uyum saglamasinda, gézlenen ibadetin
olumlu etkisi vardir. Hz. Muhammed’in “namazlarinizin bazilarini
evlerinizde kiliniz ve oralari kabirlere gevirmeyiniz”48, “farz namazlar
disindaki namazlarin en faziletlisi evlerinizde kilmandir”* seklindeki
tavsiyelerinin hikmetlerinden birisi; namazi evde kilmak suretiyle ev
halkina 6rnek olmanin, camide kilarak da topluma 6rnek olmanin
6nemini vurgulamaktadir.

10 yasinda bir genc iken Hz. Peygamber’in egitimine arz edilen
Enes b. Malik, onun bu konudaki tutumunu su ciimlelerle ifade
eder: “Hz. Peygamber’e yedi yahut dokuz sene hizmet ettim.
Rasulullah benim yaptigim bir sey icin ‘Bunu nicin yaptin?’,
yapmadigim bir sey icin de ‘Nigin yapmadin?’ demedi”®® Enes b.
Malik’in bu soézlerinden anliyoruz ki, Hz. Peygamber, ergenlik
doneminde terbiyesine verilen bu genci nasihat ve s6zli egitimden
cok, oOrnek davraniglariyla etkileyerek, onun dini ve din dis1
konularda kendi kendine dustinme, karar verme ve anlama
kabiliyetlerini gelistirmesine yardimci olan 6rnek alma yoluyla
6grenmesine imkan saglamistir.

Hz. Peygamber’in Enes’e bu sekilde davranmasi onun her tir
davranislarina g6z yumdugu anlamina gelmemektedir. Bu sozleriyle
Enes b. Malik, Hz. Peygamber’in sefkat ve merhametle kendisine en
iyi 6rnek teskil ettigini vurgulamak istemi§tir.51

¥ Yortikoglu, Atalay, Cocuk Ruh Saghgr, Is Bankasi Yay., Ankara, 1986, s. 130;

Lazarus, Richard, Patterns of Adjustment and Human Effectiveness, Mc
Graw-Hill, New York, 1969, s. 472.
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Modeli gozlemlemek yoluyla 6grenme egitim etkinlikleri ile
birlikte uyum icinde gerceklestiginde, bunlardan sadece birisinin
gerceklesmesi durumundan daha iyi ve daha faydali sonuclar
vermektedir. Clink(i bu iki metottan birisi ile 6grenmeyi diger metot
kuvvetlendirmektedir. Bédylece cocuk ve geng, yetiskinlerin
kendisine soyledigi seylerin yani sira onlarin yaptigi seyleri de
o6grenmekte, herhangi bir baski hissetmeksizin takdir ettigi kimseyi
o6rnek alarak, o kisiden gérdtigti dini ve ahlaki davranislar1 gonullt
olarak taklit etmektedir.

Dini duygu ve dustinceleri benimseyen ve dini uygulamalari
yerine getiren bir yetigkini 6rnek alan ¢cocuk ve gencte, o model gibi
diistinme ve davranma icin gidilenme meydana gelmektedir. Bu
gludulenmeden sonra yetiskinlerin, so6zli egitim ile bu duygu,
diistince ve davranislan sekillendirerek cocuk ve gencin, 6rnek alma
yoluyla kendisini egitmesine formal egitim yoluyla destek vermeleri
gerekir. Hz. Peygamber’in uygulamasi da bu yéndedir. ibn Abbas,
hasta olan teyzesi Meymune'yi ziyareti esnasinda, Hz. Peygamber ile
arasinda gecen bir olayr soyle anlatir: Gece teyzemde kaldim.
Rasulullah, gece namazina kalkti. Ben de kalkip onun sol yaninda
durdum. Rasulullah bana déndl ve beni sagma aldi. “Iste boéyle
duracaksin.” dedi.”” Hz. Peygamber, kendisi gibi davranmak
isteyen ibn Abbas’a 6rnek olma yoluyla ibadet tecrtibesi kazanma-
sina yardimci olmus, sonra da ibadetin sekilleri konusunda s6zIt
o6gretimle onu egitme yoluna gitmistir.

Baskalarinin himayesine, sevgi ve sefkatine ihtiyac duyma,
insanlarin dini yasayisinda da cok onemli bir yer tutar. Bireysel
iliskiler ve duygusal baghlik, dine ytnelme strecinde 6nemli bir
faktérdiir. Ctinkti dinde de kuvvetli duygusal unsurlar vardir. Ilkel
sekliyle anne baba ve aile tyeleriyle gerceklestirilen karsihikli sevgi
ve saygl, ileri ve Uistlin sekliyle Allah inancinda karar kilmaktadir. 3
Ornek alma yoluyla cocuk, aile tyelerinin ideallerini, tutum ve
davranislarini kabullenirken onlarin dini inang¢ ve dlstncelerini de
benimsemektedir.

Anne babalar cocuklariyla en fazla beraber olan kimseler
olduklart icin cocuklarinin kendilerini go6zleyebilecek, iliskide
bulunabilecek ve 6rnek alma imkani bulabilecek firsatlar meydana
getirirler. Cocuk benimsedigi anne babasinin fikirlerini ve huylarini
pek fazla suur gerektirmeyen bir caba ile kabullenir. Kendisine

1985, S. 2, s. 235.
Nesai, Stinen, C.II, s. 87.

Hokelekli, Hayati, Ergenlik Cagt Genglerinin Dini Gelisimi (Yayimlanmamis
Doktora Tezi ), Bursa, 1980, s. 70.
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o6rnek olarak sectigi ebeveyninin ahlaki ve dini duygu, dustnce,
tutum ve davranislarindan etkilenir. Ilk ahlaki ve dini fikirleri ile
dogru ve yanlis hakkindaki kararlar olusur. Dini tutumlara ve dini
ideallere alismis olur. Yetiskinlerin dini davranislarini kendine
model secerken cocuk, bu davranislan tekrarladikca daha cok
o6grenir ve aliskanlik kazanir. Boylece taklit, onun nasil inanacagini,
duygulanacagini ve davranacagini 6gretir.54 Dini hayatin gerekleri
hakkindaki bilgilerin btiytik bir kismi1 bu yolla 6grenilmis olur.

Taklitle baslayan din, cocugun kendi kabiliyetine, ailenin ve
cevrenin dini atmosferine gore yavas yavas gelisip derinleserek dini
yasayisa donusur. Ergenlik caginda da 6rnek alma yoluyla ahlaki ve
dini degerlerin Ogrenilmesi ve kisilikte yerlesmesi dini atmosferin
etkisi altinda devam eder.

Sosyal etkilesim ve uyumun ilk gerceklestigi kurum olan
ailede ergen, cocukluk caginda oldugu gibi anne babasinin beklen-
tilerini memnun edebilmek icin onlarin dini inanc¢ ve uygulama-
larina uyum gé’)sterir.55 Eger genc, inancin uygulanisini, onun
davranislara yansiyan ilk érneklerini ailesinde gérmuisse, bu davra-
nislan ilgi ve dikkatle karsilayarak benimser. Boyle bir cevrede
yetisen genc, DbuyUklerin davranisini  benimseyerek kendi
goristiinden cok, dindar insanlarin distnce ve davranislarinin
etkisinde kalir ve bu dlistince ve davranislar onun kendi diistince ve
davranislart haline gelir. Hatta daha sonralar1 buytklerden aldig:
olcu ile btiytikleri tenkit etmeye bile baslar.

Diger taraftan dinin yeterince ve geregince benimsenip
yasanmadigl, 6rnek dini davranislarin izlenmedigi ve inanclarla
yasayislar arasinda celiskili durumlarin gozlendigi ailelerde gence,
bundan sonra verilecek din egitimi de temelsiz kalir. Boyle bir ortam
icinde buylyen gence okulda verilecek en iyi teorik ders bile bu
eksikligi gidermede yeterli olamaz. Okulun verecegi dini bilgiler
ancak ailede var olmasi gereken temel tecrtibelere dayandirabilir. 0

Ergen, dindarhiginin uyanmasinda ve gelismesinde, gencin
ornek aldigi aile Uiyelerinin dindarhigr énemli bir etkendir. Ergenlik
doneminde gencin degerleri ile aile degerleri arasinda uyusmazlik
gorulse de, dini degerler yontinden genclerin, aile degerlerini
benimsedikleri goértilmektedir. Aile tUyelerinin gencleri, dini

ot King, Irving, “Imitation”, A Dictionary of Religion and Ethics, (ed.) S.

Mathews-G. Smith, USA, 1921, s. 218; Yavuz, Kerim, Cocukta Dini Duygu
ve Diistincenin Gelisimi, DIB Yay., Ankara, 1983, s. 151.

Beit-Argyle, age, s. 32, 40.
Bilgin, age, s. 25, 94; Hokelekli, agt, s. 98.
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konularda tesvik etmeleri ve destek vermeleri, gen¢c dindarlhiginin
gelismesinde olumlu yonde etkili olmaktadir.

Sonug

Sosyal ve duygusal davranisi elde etme yollarindan birisi olan
model alma yoluyla 6grenme, cocuk ve gencin sosyal gelismesinde
6nemli bir yer tutmaktadir. Cocuk ve genclerin bireysel ve sosyal
hayatlarinda meydana gelen 6rnek alma stireci dini inancg, diistince
ve davranislarinda da gortlmektedir. Cocuk ve genc model aldigi
kimsenin dini davramslarini da oOrnek alarak ayni sekilde
davranmay1 arzulamaktadir. Boylece cocuk ve geng, dini hayatin
gerekleri hakkindaki bilgi, tutum ve davranislar1 informal yolla
almaktadir.

Ergenlik dénemi genc ile anne baba degerlerinin farklilagsmaya
basladigi bir dénem olmakla birlikte ergenlerin bu dénemde anne
babalarinin tutum ve davranislarini benimsedikleri de bir gercektir.
Bu donemde aile uyelerinin gence gosterecegi sevgi, cocukluk
donemindeki kadar etkili olmamakla birlikte gencin onlar1t 6rnek
almasinda gene de etkili bir faktérdir. Cocuguna sevgi géstermeyen
ve davranislariyla da 6rnek olmayan anne babanin verecegi din
egitiminin basari sansi son derece sinirlidir.

Anne babanin uyguladigi disiplin anlayist cocuklarinin
kendilerini 6rnek almalarini olumlu ya da olumsuz yoénde
etkilemektedir. “Glic’e dayali ceza”dan cok “sevgi kaynakli ceza”
yontemi uygulanan ailede yetisen genclerin, ahlaki ve dini
gelisiminde model alma yoluyla 6grenmeleri daha sik meydana
gelmektedir. Ozellikle “ikna ederek vazgecirme” teknigi kullanan
anne babasini 6rnek alan cocuk ve genclerde kendi kendini kontrol
etme ve dolayisiyla vicdan gelisimi daha kolay olmaktadir.

Cocuk, ailesinde 6rnek aldigi kimsenin ahlaki-dini inang¢ ve
tutumlarindan daha fazla etkilenmektedir. Cocuk, inancin
uygulanisini ailesinde gérmusse, bu davraniglar ilgi ve dikkatle
karsilayarak benimsemektedir. Ailesinde benzemek istedigi
kimsenin ahlaki-dini inang¢, tutum ve davranislarini da kabullen-
mektedir.

Bu acidan anne babalarin ¢ocuk ve gencler tarafindan 6rnek
alindiklarinin farkinda olmalari, istenen, arzulanan davranig
modelleri sunmalari; yanlis ve olumsuz davranislarda bulunma-
malar1 gerekmektedir. Aksi halde cocuklar: bu yonleriyle de anne
babalarini 6rnek alabilecektir. Anne babalarin icki, sigara gibi
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kot aliskanliklar: ile yalancilik, hirsizlik ve benzeri ahlaki zaaflan
da cocuklari tarafindan 6rnek alinabilecek ve benimsenebilecektir.

Sonuc olarak diyebiliriz ki; cocuk ve ergenler, diger sosyal
tutum ve davraniglarda oldugu gibi ahlaki ve dini tutum ve
davraniglar konusunda da en cok kendisine benzemek istedigi ve
ornek aldig1 kimselerden etkilenmektedirler. Bu sebepten dolayi
cocuk ve genclerin egitimlerinden sorumlu olan anne babalarin
her seyden o6nce onlara 6rnek davranislar sergilemeleri gerek-
mektedir. Anne babalarin 6rnek davranislari, cocuk ve genclerin
ideal ahlaki-dini tutum ve davranislari elde etmelerini olumlu
yonde etkileyecektir.

Ayrica anne baba arasindaki karsilikli sevgi ve saygiya
dayali olumlu iletisim de cocuk ve genclerin anne babayir 6rnek
almalarinda 6nemli bir etken olacaktir.
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