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COCUKLARDA DAVRANISLARIN SEKILLENMESINDE
ETKILi OLAN FAKTORLERE
TEORIK BIiR YAKLASIM

Ismail SAGLAM"
OZET

Insami ve cevresini mutlu eden en onemli etken, onun sahip oldugu
erdemli davramglardr. Kendisine, ailesine ve topluma, maddi ve manevi
acgidan biiyiik yararlar saglayacak davranig becerisine sahip olan bir insan,
o olgiide saygn birisi olarak kabul edilebilir. Egitim agisindan, insanin arzu
edilen davramiglara ulasabilmesinin nelere baglh oldugu oteden beri
tartisilan bir konudur. Bu tartismalarda genellikle, ya genetik yapinin ya da
sosyal ¢evrenin baskin etkisinden soz edilmistir. Bu makalede séz konusu iki
faktoriin insan davramslar: tizerindeki etkileri, biri digerine tercih
edilmeden aciklanmaya ¢alisilmaktadir.

RESUME

A Theoretical Approach to the Factors Affective on the Formation of
Children’s Behaviours

Le facteur le plus important qui rend heureux [’homme et ses
proches, c’est l'attitude vertueuse de [’homme. Plus [’homme a I’habileté de
comportement qui rend beaucoup de profits et d’utilités temporels et
sprituels envers soi, sa famille et sa communauté, plus il est considéré
comme une personne noble. Cela, c’est un sujet de débat depuis longtemps:
de quoi dépend-il avoir des attitudes désirées de point de vue de
["éducation? Dans ces débats, il s’agit généralement soit de [’influence
dominante de la structure génétique, soit celle de [’environment. Dans cet
article, les influences des deux facteurs en question sur [attitude de
[’homme sont prises en considération sans préferer ['un a ['autre.

*  Ars. Gor. U. U. Ilahiyat Fakiiltesi Din Egitimi Anabilim Dali
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GIRIS

Davranig; insan hayatindaki go6zlenebilen, kaydedilebilen ve
olciilebilen biitiin etkinlikler olarak tanimlanabilir'. Bu etkinliklerin ortaya
cikist ise organizmanin belirli uyaricilara karst gosterdigi tepki seklinde
olmaktadir’. Ancak gerek uyaricilarin algilanmasi ve gerekse bunlara karst
tepkilerin dogmasi olduk¢a kompleks bir yapi i¢inde gergeklesir’. Bu isleyis
tahlil edildiginde ortaya ¢ikan davranisin, biligsel, duyussal ve psiko-motor
boyutlarindan bahsedilebilir. Davranisin kaynaklarina ge¢meden once bu
boyutlarla ilgili olarak kisaca bilgi vermemiz konunun daha iyi anlagilmasini
saglayabilir.

Bir davranigin ortaya ¢ikabilmesi i¢in her seyden once o davranisin
Ogrenilmesi gerektigi agiktir. Bununla beraber 0Ogrenmek, davranigin
meydana gelmesini gerekli kilmayabilir. Ciinkii davranisin meydana gelmesi
icin, 6grenilmesiyle beraber, bilis siizgecinden gegip, organizma tarafindan
benimsenerek Oziimsenmesi de gerekir. Eger Ogrenilen davranisa karsi
bireyin zihninde olumsuz bir yaklagim varsa bu davranigin meydana gelmesi
giictiir’. Iste Ogrenilen davramisin bireyin zihin siizgecinden gegip
onaylanmasi ve inan¢ haline doniiserek benimsenmesi, davranisin biligsel
boyutuyla ilgili bir durumdur.

Davranigin diger bir boyutu ise; bireyin 6grendigi davranisa karsi
besledigi duygu durumudur. Bireyin &grendigi davranisa karsi igerisinde
besledigi; sevgi, baglanma, hosgorii, sabir, kararlilik, 6zgiiven ve bagarma
arzusu gibi duygular, davranisin etkin ve kalic1 olup olmamasinda énemli rol
oynayabilmektedir’.

Davranigin biligsel ve duyussal boyutu yaninda bir de psiko-motor
boyutu vardir. Davranigin ortaya ¢ikmasi i¢in ilgili organlarin gelisim olarak
yeterli diizeyde olmasi ve biyolojik olarak kas ve sinirlerin, biligsel ve
duyussal boyutlarla koordinasyon igerisinde hareket edebilecek bir yapida
olmasi, pisiko-motor boyut acisindan hazirligi ifade temektedir. Baska bir
ifade ile istenilen bir davranisin meydana gelebilmesi igin psiko-motor
boyutla ilgili olarak, hem gerekli enerji ve fiziki uygunluk hem de beceri
gerekmektedir. Sozgelimi organlar gerekli olgunluk ve fiziki kapasiteye

Crider Andrew, George R. Goethals, Robert D. Kavanaugh, Paul R. Solomon, Psychology, scott,
Foresman and Company, Glenwiew, Illinois, 1983, p.5; Onciil, Remzi, Egitim ve Egitim Bilimleri
Sozligi, MEB Yay., Ist. 2000, s273.

Roediger L. Henry III, J. Philippe Rushton, Elizabeth D. Capaldi, Scott G. Paris, Psychology, Little,
Brown end Company, Boston, 1984, p.14.

Munn L. Norman, Psychology, The Fundamentols of Human Adjustment, Fourth Edition, Houghton
Mifflin Company, Boston, 1961, p. 50.

Morgan, T. Clifford, Psikolojiye Giris, (Cev. Hiisnii Arici ve ark.), 8. bs., Ank. 1991, s. 363.
Bkz. Aydin, Ayhan, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, ALFA, Ist. 2000, s. 259.
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heniiz ulasamamis bir cocugun araba kullanma davranigini gostermesi nasil
ki miimkiin degilse; ayn1 sekilde gerekli egzersizi olmayan, heniiz zihin-kas
koordinasyonunu saglayamayan bir yetiskinin de bu basariyr gdstermesi
miimkiin degildir. Dolayisiyla bilissel ve duyussal boyutlarca onaylanan
davranisin pratige dokiilebilmesi i¢in, psiko-motor boyutta da kisinin gerekli
olgunluk ve beceri imkanina sahip olmasi gerekmektedir.

Davranislarin bireyden bireye, bolgeden bolgeye veya ulustan ulusa
birtakim farkliliklar gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Acaba bu farkliligin
temelinde yatan faktorler nelerdir? Bu soru bilim adamlarini yillarca mesgul
eden konulardan biridir.

Genellikle bu tartigmalarda ya genetik yapinin ya da sosyal ¢evrenin,
davraniglarin olugsumundaki baskin etkisinden bahsedilmis ve biri digerine
karsi savunulmustur. Ancak, gilinimiizde bu konu artik bu sekilde
tartisilmamaktadir. Ciinkii davranislarin olusumunda genetik yapinin da,
sosyal ¢evrenin de etkin oldugu bilinmektedir®.

o A o K eZ oL e B

Sekil 1:
Genetik yapinin ve sosyal ¢evrenin insan tizerindeki etkisinin izahi

AB noktalari : Biitlin insanlar i¢in genetik potansiyelin baslangi¢ ve
sonug noktalari

KL noktalari: X sahsin dogustan getirdigi genetik potansiyelin alt
ve ust smir1

Z noktas1 : X sahsin mevcut potansiyelini
gerceklestirebildigi su andaki seviye

Yukaridaki Sekil 1’e bakarak genetik yapi, bireyin potansiyel olarak
temel egilimlerinin ve davranigin alt ve iist sinirlarin1 (KL noktalarinin AB
diizleminin hangi bolimiinde yer alacagimi) belirlerken, sosyal kurumlar
sundugu imkanlarla, alt ve st smir arasinda davranisin nerede
gergeklesecegini (KL noktalarn1 arasinda Z noktasinin  seviyesini)
saptamaktadir diyebiliriz.

Simdi sirasiyla, genetik yapmin ve sosyal ¢evrenin cocuklarm
davranislarina nasil kaynaklik ettigini belirtmeye calisalim.

Morgan, age., s.42-43; Atkinson, Rita L. ve ark., Psikolojiye Giris, (Cev. Kemal Atabay ve ark.),
Sosyal Yay., Ist. 1995, s.71; Ciiceloglu, Dogan, insan ve Davranigi, Remzi Kitabevi, 8. bs. Ist. 1998.
s. 88.
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A. GENETIK YAPI

Kalitsal o6zelliklerin ana-babadan g¢ocuga gegisini inceleyen bilim
dalina genetik (genetics) ad1 verilir’. Tip ve biyolojinin yaninda psikoloji de
genetik alanma ilgi duymaya baglamistir. Bunun sonucunda davranigsal
genetik (behavioral genetics) adinda yeni bir ¢calisma alani ortaya ¢ikmustir.
Egitim bilimi, psikolojinin sonuglarindan yararlandigi gibi davranigsal
genetik alanmin sonuglarindan da yararlanmaktadir. Dolayisiyla c¢ocuk
egitimi acisindan bu alanin sonuglar1 dikkate deger bulunmaktadir.

Dikkat edilirse biitiin canlilarda hem tiire 6zgii, hem de bireye 6zgii,
birtakim farkliliklar bulunmaktadir. Insanlar olarak da, tiire 6zgii birtakim
davranig Oriintiilerine sahip olmanin yaninda, bireysel olarak da her insanin
kendine 6zgii birtakim davranis 6zelliklerine sahip oldugunu gérmekteyiz.

Davranigsal genetik biliminin yapmis oldugu ¢aligmalar neticesinde,
bireyin sahip oldugu yeteneklerinin alt ve {ist sinirlarinin, genler vasitasiyla
anne ve babadan potansiyel olarak miras alindig1 belirtilir. Ciink{i insan
viicudunun hiicreleri, 23’1 anneden, 23’ii babadan olmak iizere toplam 46
kromozomdan olugmaktadir. Kromozomlar ise kalitim birimi olan bir ¢ok
genden meydana gelir. Her gen, deoksiriboniikleik asit (deoxyribonucleic
acid) adi verilen ve DNA harfleriyle gosterilen bir kimyasal madde
molekiiliidiir. Bu molekiiliin yapis1 asagidaki Sekil 2°de de gorildiigii gibi,
bir ip merdiveninin kivrilarak helezonlagsmis ¢ift-spiral bigimini andirir.

o

Cliguez paour visualizer 'animation

Sekil 2:
DNA Molekiiliiniin Yapisi®

Merdivenin dis kisminda seker ve fosfat siralamasindan olusmus bir
dizi vardir. Merdivenin basamaklari1 baz giftlerinden olusmustur. Bunlardan

Ciiceloglu, age., s. 87.
Le Petite Larousse CD, DNA maddesinden alinmustr.
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birincisi, adenine-thymine, ikincisi de, guanine-cytosine baz ¢iftidir. Bu
merdiven basamaklar1 gériimiindeki maddeler bireyin kalitimsal 6zelliklerini
belirler. Kalitimla ilgili bilgilerin timii merdiven basamaklarinin dizilis
bigiminde saklidir’. Diger bir ifadeyle fiziksel 6zellikler olan boy, kemik
yapisl, sa¢ ve goz rengi yaninda, psikolojik 6zellikler olan yetenek, mizag ve
duygusal denge gibi faktorlerin, bireyde ne 6l¢iide bulundugu genetik sifre
olan bu merdiven basamaklarinin dizilis bigiminde saklidir. Giiniimiizde bu
genetik sifrenin dizilig bi¢imini tespit edip, bireylerin genetik sifre haritasim
¢ikarma noktasinda basarili ¢aligmalar yapilmaktadir.

Simdiye kadar genetik yapinin davraniglar tizerindeki etkisini tespit
edebilmek icin bazi caligmalar yapilmistir. Bunlar; beraber veya ayr
biiyiitiilmiis tek veya ¢ift yumurta ikizleri arasindaki karsilastirma, akrabalik
yakinligina gore aile fertleri arasindaki benzerliklerin arastirilmasi ve evlat
edinilmis ¢ocuklarin ailenin 6z ¢ocuklariyla karsilagtirmasi seklinde yapilan
calismalardir'®. Ayrica hayvanlar iizerinde segerek giftlestirme ve kendi
yakinindan tiiretme'' ¢alismalarini da bunlara ilave edebiliriz.

Ister tek veya cift yumurta ikizleri {izerinde yapilan calismalarda
olsun, ister aile fertleri lizerinde yapilan caligmalarda olsun, isterse evlat
edinilmis c¢ocuklarla ailenin 6z c¢ocuklar1 arasindaki karsilastirmali
calismalarda olsun, genetik yapinin davraniglar iizerindeki roliinii tespit
edebilmek i¢in miimkiin oldukca sosyal ¢evre farkliligi sifira indirilmeye
calisilir. Boylece sosyal gevre acgisindan esit veya esite yakin bir ortamda
yetistirilen bu g¢ocuklarin davraniglarindaki benzerlikler veya farkliliklar
davranigsal genetikgilerin en 6nemli kaynaklarini olusturur. Tek yumurta
ikizlerinin, ¢ift yumurta ikizlerine oranla davraniglarinin birbirine ¢ok benzer
olmasi veya aile fertlerinin davraniglarinin, evlat edinilmis ¢ocuklara kiyasla
belli bir oranda benzer olmasi genetik yapinn etkisini ne ¢ikarir'®.

Genetik yapinin davraniglara etkisini anlamanin diger bir yolu da,
hayvanlar {izerinde yapilan aragtirmalardir. Labirentte istenilen yolu kolayca
bulan fareler birbirleriyle ¢iftlestirilerek birka¢ nesil sonra bu davranisin ¢cok
daha gelismis oldugunun goriilmesi veya labirentte istenilen yolu bulamayan
fareler birbirleriyle ¢iftlestirilerek birkac nesil sonra bu davranigsin daha da
koreldiginin goriilmesi, genetik yapmin davranislarin ortaya g¢ikmasinda
potansiyel bir etkiye sahip oldugunu gosterir. Ciinkii bir davranisin
temelinde eger kalitsal bir 6zellik yatiyorsa segerek g¢iftlestirme sonucu,
davranisin ortaya ¢ikis derecesi gelecek nesillerde degisir. Tam tersine eger

Genis bilgi i¢in bkz. Ciiceloglu age., s.87-92; Morgan, age., s.34-41; Atkinson ve ark., age., s.71-77.
Arkonag, Sibel Aysen, Psiloloji Zihin Siiregleri Bilimi, Alfa 2. bs., Ist. 1998, s. 59-63.

Arkonag, age., s. 63.
Ciiceloglu, age., s. 93.
Bkz. Atkinson ve ark., age., s. 74-76; Ciiceloglu, age., s. 92-93; Arkonag, age., s. 62-63.
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davranig kaliimdan tamamen bagimsiz olarak ¢evre sartlarinin etkisinde
gelisiyorsa, secerek ciftlestirme sonucu davranista bir degisiklik meydana
gelmez. Rosenzweing’in yaptigi calismalar da, davranigin kalitimdan
bagimsiz olarak ortaya ¢ikmadigim ortaya koymustur'. Fakat bu sonug
hicbir zaman davramigin tek kaynagimin kahtim oldugu seklinde
yorumlanmamalidir. Zira davranisin onemli kaynaklarindan biri de sosyal
cevredir. Simdi sosyal c¢evrenin davranislara nasil kaynaklik ettigini
incelemeye caligalim.

B. SOSYAL CEVRE

Giiniimiizde ziraat miihendisligi alaninda, meyveler {izerinde yapilan
genetik caligmalar sonucu, en miikkemmel ve rantabl meyve fidanlar
iiretilmeye calisilir. Bdylece genetik agidan elverigli fidanlar {ireticilere
ulastirilarak, yiksek ve kaliteli verim elde edilmesi hedeflenir. Ancak
genetik yapimin elverisli bir sekle getirilmesi, yalniz basina istenilen verimi
elde etmeye yetmez. Ciinkii, s6z konusu fidanlarin yetistirilme ortami ve
sekli de, iyi verim elde etmek icin biiyiik bir paya sahiptir. Uygun iklim
sartlarinda yetistirilmeyen, gerekli ilaglama, budama, sulama vb.
islemlerinden yoksun birakilan fidanlardan, her ne kadar genetik yapilarn
miisait olsa da, istenilen verim elde edilemez. Ciinkii fidanlardaki miispet
potansiyel oOzellikler, uygun ¢evre sartlari bulamadiklari igin gerektigi
sekilde inkisaf edemezler.

Iste tipk1 yukarida anlatilan misalde oldugu gibi ¢ocuklarin genetik
olarak sahip olduklar1 davranis potansiyellerinin inkisaf edebilmesi igin,
uygun ortam ve yetistirilme imkanlarima sahip olmalari gerekir. Nitekim
insanlarin, su anda gergeklestirebildikleri gelisim seviyesinin, genetik
potansiyelin st siniriyla belirlenmis olan optimum gelisme basamagindan
cok asagida oldugu belirtilmektedir'®. Bunun sebebi olarak olumsuz sosyal
cevre sartlart gosterilmektedir. Denilebilir ki, ¢ocuklarin i¢inde bulundugu
olumlu sosyal g¢evre sartlarinin dereceleri, uygun davranig gergeklestirme
derecelerini de belirlemektedir. Cocuklara bu imkanlar1 sunan sosyal
cevrelerin en Gnemlileri ise; aile, egitim, din ve devlet” gibi sosyal

Rosenzsweing, M. R., Effects of Heredity and Environment on Brain Chemisty, Brain Anatomy and
Learning Ability in the Rat. (M. Manosovitz, G. Lindzey ve D. D. Theissen’in derledigi Behavioral
Genetics adli kitaptan. New York Appleton. 1969 (naklen) Ciiceloglu, age, s. 93.

Bronfenbrenner, U. ve Ceci S. J., Heredity, Environment, and the Question “How?” A First
Approximation. R. Plomin ve G. E. McClez}m (Ed.), Nature-Nurture, s. 313-324; Kagitcibasi,
Cigdem, Kiiltiirel Psikoloji Kiiltiir Baglaminda Insan ve Aile, YKY, Ist. 998, s. 158.

Erdogan, Ilhan, Isletmelerde Davranis, Istanbul Universitesi, Isletme Fak. Yay. No: 242, ist. 1991, s.
96-97.
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kurumlardir. Bu kurumlarin; kisilerin hem genel davraniglarini diizenleme,
hem de daha 6zel davranislara hazirlama fonksiyonu icra ettikleri goriiliir'.

1. Aile

Insan igin sosyal kurumlarm en dnemlilerinden birisi ailedir. Aile
fert i¢in oldugu kadar, sosyal hayatin isleyisi i¢in de dnemlidir. Milletlerin
ve devletlerin hayatiyetlerini siirdiirmelerinin temelinde dahi, saglam aile
miiessesesinin yattigr sdylenebilir. Geg¢miste aileyi ortadan kaldirarak,
toplumu daha ileri seviyelere gotiirecegini zanneden bazi ydnetimler, bu
diisiincelerini tatbikata koymuslar, fakat kisa siirede bu denemeden
vazgeemislerdir'”. Ciinkii ailenin, gerek fert acisindan gerekse toplum
acisindan icra ettigi fonksiyonu icra edecek bagka bir miiessese bulmak
miimkiin degildir. Zira Le Play’e gore organizma ig¢in hiicre ne ise, toplum
icin de aile oldur'®.

Cocuk diinyaya gozlerini aile icerisinde ag¢maktadir. Bdylece
dogumdan itibaren ilerleyen yasiyla beraber kisinin; sosyal, psikolojik,
fizyolojik vb. biitlin ihtiyaclar1 ailede karsilanir. S6z konusu ihtiyaglarin yerli
yerinde karsilanmasmin veya eksik kalmasinin oldugu kadar, ailenin
igerisinde bulundugu ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve inan¢ yapisinin da
cocuklari davraniglarinin gekillenmesinde miiessir oldugu soylenebilir.

Nitekim yapilan arastirmalarda ¢ocugun kotii beslenmesinin; kendini
ifade edebilme, toplum yasaminda yer alabilme, toplumsal ve duygusal
islevleri yerine getirme vb. davraniglarda yetersiz kalmasina sebep oldugu
belirtilir'. Ote yandan kendilerine ve cevresine uyum saglamis ana-
babalarin (ailenin) g¢ocuklari, kendilerine saglanan destek ve onderlik
sayesinde giderek benliklerini gelistirir, biitlinlestirir ve o6zerk varliklar
olarak yetiskin yasama katilirlar. Kendi yetersizlikleri nedeniyle, reddedici
ya da asir1 koruyucu tutumlar goOsteren ana-babalarin cocuklar ise,
kendilerine ayr1 bir varlik olarak deger verilmediginden, kisiliklerini
biitiinlestiremezler. Cocukken doyurulmamig ihtiyaglar yetigkinlikte dahi
eksikligini hissettirir ve yetigskinin bu ihtiyaglar1 karsilayabilmek igin,
umutsuzca ¢abalamasma sebep olur’’. Baska bir deyisle ailenin bir ¢ok

Eroglu, Feyzullah, Davrams Bilimleri, Ist. 1996, s. 88.

Sovyet Rusya ve Cin’in uygulamalari icin bkz. Eroz, Mehmet, iktisat Sosyolojisine Baslangig, Ist.
1982, s. 65.

Kurtkan, Amiran, Sosyal Bilimler Metodolojisi, Ist. 1982, 5.78.

Barret DE. ve ark. (1983) Chronic Malnutrition and Child Behavir: Effects of Early Caloric
Suplemantation on Social and Emotional Functioning at School Age Developmental Psychology, 18,
541-557. (naklen) Aysel Eksi, Cocuk Geng Ana Babalar, Ist.1990,s.17.

20 Gengtan, Engin, insan Olmak, ist. 1994, s. 32-33.
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ozelligi yaninda psiko-sosyal ve Kkiiltiirel yapisinin da, c¢ocuklarin
davranislar lizerinde etkili oldugu goriilmektedir.

Gergekten de ana-baba ailenin her bakimdan mimaridir. Onlarin
kigilikleri ve davranislari, ailenin tiimiinii, ister istemez etkiler ve aile
icindeki siiregleri belirler. Kendi kendine psikolojik, sosyal, kiiltiirel vb.
bakimlardan yetebilen ana-babalar, kisiliklerini biitiinleyebilmis ve benlik
siirlarmi tanimlamig insanlardir. Bdyle bir aile ortaminda yetisen ¢ocuk
olumlu davranig kazanma ac¢isindan sansh bir durumdadir. Ciinkii bu
ailedeki insanlar, mutluluklarinin kendi i¢ diinyalarindan geldigini bilirler.
Kendi baslarima mutlu ve tamdirlar. Kurmus olduklar1 iliski onlari, daha
mutlu, daha etkili ve daha doyumlu yapar. iliski kurduklar1 insanlar1 da
kendi amaglari i¢in kullanma geregi duymazlar®'.

Bunun tam tersine kisiliklerini biitiinleyememis ana-babalar,
kendilerini oldugu gibi kabul edemez ve bir tiir hayal diinyasi iginde,
kendilerini olduklarindan daha farkli goriirler. Duygu ve disiinceleriyle
amaglar arasindaki iliski kopuktur. Bu nedenle yasamlarini kendi diledikleri
yonde degil, cevrelerindeki kisilerin diledikleri yonde yasarlar. Bu tiir
insanlardan tesekkiil etmis aile, sagliksiz bir yapiya sahiptir. Bu yap1
icerisinde yetisen insanlarin olumsuz davraniglari yasam boyutlarini asar,
kusaklar aras1 bir sosyo-psikolojik olay o6zelligi gosterir. Sagliksiz ailelerde,
her kusak, bir 6nceki kusagin yaratmis oldugu sahte “gercegi”, yani savunma
mekanizmalarin1 devam ettirmek i¢in elinden geleni yapar ve yeni kusaklari,
kendileri gibi eksik yetistirirler”. Ayrica bu tiir ailelerde iliskiler saglikli bir
zemin bulamadigindan ¢ocuklarin érselenmesi muhtemeldir. Biiyiiklerin act
veren davranislarini ¢ocuklar hi¢ unutmazlar. Bir de bu kisiler ¢ocuklarin
onem verdigi kisilerse, bu ac1 veren davranislar cocugun belleginde iyice yer
eder. Bu tiir olaylarin sik sik tekrarlanmasi durumunda, bellek bu olaylar1
kendiliginden bir araya getirir ve bir tiir “anilar yapis1” olugturur. Dogal
olarak, olumsuz anilarin timii c¢ocugu kendini degersiz gérmeye ve
kendinden utanmaya gotiiriir. Kisi kendi 6z benliginde utanmaya baslayinca
i¢ diinyasiyla iliskisini koparmaya ve 6z benligine yabancilasmaya baglar.
Kisinin i¢ diinyasina yabancilagmasi da asrmizin en yaygin psikolojik
hastaligidir. Bir ¢ok psikolog ve psikiyatriste gore, insanin igerisine diistiigii,
sigara, esrar, alkol vb. olumsuz davraniglarin temelinde insanin i¢ diinyasina
yabancilasmasi yatmaktadir™.

Demek ki c¢ocuklara olumlu davramis kazandirmanin yolu, her
yonden saglikli ailenin temin edilmesiyle dogrudan alakalidir. Cocuk ailenin
bir pargasi oldugundan, ailedeki iliskileri ve davranis Oriintiilerini aynen alip

! Ciiceloglu, Dogan, Igimizdeki Cocuk, ist. 1994, s. 75-76.
2 Ciiceloglu, age., s. 76.

2 Ciiceloglu, age., s. 93.
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disariya yansitir. Sonra diger sosyal kurumlarla etkilesim sonucu ¢ocukta bir
tiir davranig sekli meydana gelir.

Aslinda diisiiniilecek olursa, medeni veya ilkel toplum olmanin
temelinde, saglikli aile yapisinin var olup olmadigi gerceginin yattigi
anlasilir. Ge¢im sikintistyla ugrasan, egitimsiz, ahlaki degerlerden yoksun,
sosyal ve psikolojik destek gormeyen bir ailenin; mutlu, kendine giiveni
olan, kendisiyle ve bagkalariyla barisik insanlar yetistirmesi gergekten
zordur.

Olumlu davraniglara sahip ¢ocuklar yetistirebilmek i¢in, aileyi her
yonden giiclendirecek politikalarin olusturulmasi, ilgili kamu ve 6zel
kuruluslarm bu yonde teskilatlanmalarina bilimsel bir anlayigla Onciilikk
yapilmas: gerekir. Ailenin korunup, egitilmesi ve saglikli bir yapiya
kavusturulmasi, milli bir hedef haline gelmelidir. Hatta toplumun kendi
kendini revize edebilmesi i¢in, tarihteki ahi teskilatlari gibi, giiniin sartlarina
gore toplumun ¢esitli sekillerde oOrgiitlenmesine ve bu eksikliklerini
gidermesine imkan tanimmalidir. Zira giiniimiiz medeni toplumlari, dagmik
degil orgiitlii birer insan toplulugundan olusmaktadir.

Sonug olarak bir sosyal kurum olarak aile, ¢ocuklarin davranislarinin
olugsmasina kaynaklik eden énemli bir kurumdur. Ailenin bu gérevini olumlu
bir sekilde yerine getirebilmesi icin, egitime ve destege ihtiyacit vardir
diyebiliriz.

2. Egitim Kurumlar

Insan hayat1 egitimle siirekli i¢c ice olmustur. Egitimin insan
hayatinda 6nemli bir yeri oldugundan, bunun bir plan ve programa gore
ylriitiilmesi zarureti duyulmus, boylece egitim kurumlari tesekkiil ettirilmis
ve bunlara énemli 6l¢iide kaynaklar aktarilmistir. Devletlerin bu denli egitim
faaliyetlerine 6nem vermelerinin temelinde; egitimin, ferdin ve toplumun
iizerinde biiyiik degisiklikler meydana getirebilme giicline sahip olmasi
yatmaktadir.

Egitim, yetiskin nesiller tarafindan sosyal hayata hazir olmayan
nesiller tizerinde uygulanan etkileme islemlerini kapsar. Bu islemler 6rgiin
ve yaygin egitim kurumlari vasitasiyla gergeklestirilir. Bu ciimleden olarak
basta okul olmak {izere, kisinin egitiminde rol oynayan her ¢esit kurum ve
kurulus egitim yoluyla kisilerin davranmiglarina kaynaklik etmesi agisindan
sorumluluga sahiptir.

Dikkat edilirse s6z konusu kurumlarin icra ettikleri egitim, insan
davraniglarii diizenlemekte, fertleri topluma hazirlamakta ve insanlar arasi
iligkileri belirlemektedir. Fertler, toplumun sahip olduklari normlari, gesitli
davranis kaliplarin1 ve her tiirlii bilgi ve becerileri oldugu bu kurumlardan

217



alirlar®. Ciinkii egitimin agik ve ortiik fonksiyonlari arasinda yukarida
saytlan sonuglart gdrmek miimkiindiir”®. Yine egitim vasitasiyla, daha
onceden edinilmis davranmiglarin  yerine yenilerini edindirmek de
miimkiindiir’®. Kisacas: bireyin kendisini ve toplumu taniyarak, hayatim
mutlu bir sekilde siirdiirebilmesi i¢in gerekli davraniglar1 kazanma yerinin
egitim kurumlar1 oldugu anlasilmaktadir®’.

Toplumdaki diger kurumlar gibi egitim kurumlar1 da, toplumun
biitiin 6zelliklerini, zayif ve kuvvetli olan taraflarini yansitan, toplumsal
durum ve olaylardan en ¢ok etkilenen sosyal kurumlardan biridir. Ciinkii
egitim, sahip oldugu kurumlanyla, toplumla karsilikli etkilesim
icerisindedir’®. Diger bir ifade ile toplum egitime gore, egitim de topluma
gore sekillenmektedir diyebiliriz.

Simdi biitiin bu bilgiler 1s1ginda ¢ocuklarin davraniglarina kaynaklik
eden sosyal kurumlardan biri olan egitimin; fertlerin bilimsel, demokratik,
ahlaki, dini, hukuki, sosyal vb. biitliin olumlu davraniglarina kaynaklik
ettigini soyleyebiliriz. Tabi ki yerlesik 6rgiin ve yaygin egitim vasitalarinin
niteligine gore bunun tersi de olabilir.

Cocuklarin davranislarinin olusmasinda ve sekillenmesinde bu denli
miiessir olan bu kurumun, evrensel dogru degerlerle ve milli kiiltiirel
kaynaklar dogrultusunda sekillenmesini temin edecek, egitim politikalartyla
yonetilmesi geregi aciktir. Kisir menfaatlerden ve giindelik hesaplardan uzak
kalarak, hem erdemli hem de bilgili ve becerikli insanlar yetistirmek, bu
kurumun tek kaygist olmalidir. Ciinkii, ¢ocuklarin 6grenme ve davranig
kazanma agisindan en verimli yillar1 egitim kurumlarinda gegmektedir.

Sonug itibariyle ¢ocuklar, bu kurumlardaki bilgi, beceri ve anlayis
dogrultusunda hayata hazirlanmakta ve davramis kazanmaktadirlar. Iste
egitimin, ¢ocuklarin davraniglarina kaynaklik etmedeki 6nemi buradan ileri
gelmektedir diyebiliriz.

3. Din

Gerek fertlerin davraniglarimi etkilemesi bakimindan gerekse sosyal
hayata yonelik etkileri bakimindan, cemiyette dnemli bir yere sahip olan
sosyal kurumlardan biri de dindir. Sosyolojik agidan din; yiice ve {istiin,
insanin karst koymasi miimkiin olmayan ilahi bir varligin baz1 sekiller

2 Eroglu, age., s. 101.

Bkz. Kocacik, Faruk ve Enver Ozkalp, Davranis Bilimlerine Giris, T.C. Anadolu Unv. Yay. No: 173,
Ank. 1986, s. 90-98.

Bagaran, 1.E., Egitime Giris, Ank. 1994, s. 36.
" Bkz. Fidan, Nurettin ve ark., Egitime Giris, Ank. ts., 5.78-79.

28 Varig, Fatma, Egitim Bilimine Giris, Ank.1991, s. 13.

25

26

218



altinda emrettigi kabul olunan kural ve inanglar biitiinii seklinde tarif edilir*’.
Bu tarife gore, inanilmasi gereken hususlar vardir. Bu ydniiyle din inanma
tizerine kurulmus sosyal bir kurumdur. Belli bir dine mensup olmak, o dinin
gereklerine inanmak, inanilan seyleri dogrulamak ve onlara glivenmek
anlamina gelir’. Diger bir yoniiyle de kabul edilen dinin deger yargilarini ve
davranis kaliplarin1 alip benimsemek gerekir. Her din, kendisine inanan
kisilerin, o dinin deger yargilarina gore hareket etmesini; iyi-kotii, dogru-
yanlig, helal-haram seklinde belirtilen kurallara gére davranig gelistirmesini
ister’’. Bu davranislarin cesitliligine bakildiginda iki sekilde ortaya ¢iktig
goriiliir. Bunlardan birisi; ilahi gii¢ ve otoriteye yonelik davranis sekli, digeri
ise; yaratilanlarla olan iliski seklidir. Davranis bilimleri ise sadece ikinci tiir
davranislarla ilgilenir®.

Dinin davranig olusumuna kaynaklik etmesi agisindan bakildiginda,
toplumun entegrasyonuna katkida bulundugu, ayni inang¢ etrafinda toplanan
insanlarin  benzer hareket ve davranislarda bulunmalarini sagladigi,
insanlarin birbirlerine gerektigini ortaya koyarak sosyal vicdanin canl
tutulmasina zemin hazirladigi ve boylece onemli bir sosyal kontrol araci
olarak islev gordiigii anlasilmaktadir®. Eric Fromm da dinlerin islevini;
“Bilgiye ve bagimsizliga ulasmak, acilar1 azaltmak, sorumluluk duygusunu
gelistirmek, insanin dogru yagsamasini, sevmeyi bilmesini ve olgunlagmasini
temin etmek.”* seklinde belirtmektedir. Ayrica din, kisilerin askin varlikla
iliski igerisine girmelerini saglayarak, onlarin benliklerine tutarlilik
kazandirmaktadir. I¢ diinyasindan kopuk olmayan insanlar toplulugu
meydana getirmeye c¢alisarak, bu insanlarda olumlu davraniy meydana
gelmesini temin etmektedir’>. Bu agidan din, toplum yasamindaki
diizensizlikleri ve c¢atigmalar1 azaltacak, toplumun sulh ve selameti igin
insanlarin davraniglarini  6nceden yonlendirecek, bunalimli durumlarda
onlarin davraniglarint denetleyecek, psikolojik olumsuzluklar karsisinda da
rahatlamalarim saglayacak bir gorevi yerine getirecektir*®.

29 Donmezer, Sulhi, Sosyoloji, 3. bsk. Ank. 1984, s. 259.

30 Willaime, Jean-Paul, Le Croire. L’acteur et Le Chercheur Introduction au Dossier Croire et
Modernite, Archives De Sciences Socioles Des Religions 81, Centre National Des Recherche
Scientifque, Januer-Mars 1993, pp. 7-16.

31 Kurtkan, Amiran; “Tiirk-islam Felsefesi Tarihinden Teoloji ve Teolojizm”, Tiirk Diinyasi
Arastirmalar1 Dergisi, Say1.47, Subat 1987, s. 47-68.

32 Tolan, Barlas, Galip Isen, Veysel Batmaz, Ben ve Toplum, Sosyal Psikoloji-I, Teori Yay. Ank.1985,
s. 174.

33 -

Eroglu, age., s. 97-98.

34 Genis bilgi i¢in bkz. Fromm, Eric, Psikanaliz ve Din (Cev. Aydin Aritan), Ist.1982. s. 54, 55, 87, 106.

33 Ciiceloglu, I¢imizdeki Cocuk, s. 93.

36

Bagsaran, Egitime Giris, s. 55.
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Toplumlar inandiklar1 dinin, yaratiliglarina uygunlugu ve inandik
dedikleri dinin kurallarma uymaya calistiklar1 6l¢lide bu ilahi kaynaktan
yararlanabileceklerdir. Toplum dine ne kadar 6nem veriyorsa, ne kadar dinin
Oziine ulagsmaya c¢aligiyorsa, dinle arasinda o denli dogru bir etkilesimden s6z
edilebilir. Tabiat, bosluk kabul etmediginden dolayi, dinle toplum arasinda
dogru bir etkilesim meydana gelmiyorsa, mutlaka yanlig bir dini etkilesim
meydana geliyor demektir. Ciinkii, insanlar din namina inanacak ve
tapinacak bir sey mutlaka arayacaklardir.

Yukaridaki agiklamalardan anlagilmaktadir ki; din toplumda
davranis belirleyen sosyal bir kurumdur. Oyleyse ¢ocuklar, gerek alacaklari
din egitimi yoluyla, gerekse dinin toplumdaki izlerini gorlip yasayarak,
dinden etkileneceklerdir. Boylece din, bir sosyal kurum olarak c¢ocuklarin
davraniglarinin = olugmasinda kaynaklik gorevini yerine getirecektir
diyebiliriz.

4. Devlet

Cemiyet hayatin1 etkileyen ve yonlendiren en biiyiik teskilat
devlettir. Devlet, kisinin dogumundan, 6liimiine kadar her sathada belirleyici
bir fonksiyona sahiptir. Devlet kelimesi genis anlamda, sosyolojik olarak
milleti temel alan Orgiitlenmis bir toplumu tanimlarken; dar manada ise,
orgiitlenmis bu siyasi toplum iginde yoOnetilenlere gore kamu otoritelerini
ifade eder. Daha dar anlamda da, bu kamu otoriteleri ve idareleri iginde,
cesitli kamu kuruluslari, belediyeler ve vilayetler gibi ydnetim birimlerinin
tamamii kapsar’’. insan hayati agisindan kapsamu gayet genis olan bu
orgiitiin fonksiyonlarini icra edebilmesi i¢in; sinirlar1 belli olan bir toprak
pargasina sahip olmasi, bu toprak parcasinda yasayan; soy, dil, din, orf ve
adetler gibi yasam tarzina sahip insan toplulugunun varolmasi, bir de
toplumsal iligkiler c¢ercevesinde, karar alma ve onu uygulama ya da
uygulatma giiciinii temsil eden iktidara sahip olmasi gerekmektedir’®.

Cesitli siyasi anlayiglara gore devlete yiiklenen fonksiyonlarda bazi
degisiklikleri gérmek miimkiindiir. Genellikle yargi, yasama, vergi toplama,
yatirim ve bir takim harcamalar yapma, ekonomik sartlar1 diizenleme, altyap:
hizmetlerini gérme, kaynak iiretme ve bu kaynaklarin dagilimin1 dengeleme,
savunma ve giivenlik gibi islemleri yerine getirme isi devlet tarafindan
yapilir.

Insan davramislarinin sekillenmesi agisindan devletin etkisi, gerek
yukarida saydigimiz gorevler, gerekse devlet yonetiminin takip ettigi sosyal

37" Cam, Esat, Siyaset Bilimine Giris, istanbul Universitesi, iktisat Fakiltesi No: 351, Tst. 1975, s. 39-40.

8 Kislali, Ahmet Taner, Siyaset Bilimi (Giris), 3. bs., Imge Kitapevi Yaymlari: 22, Ank. 1992, s. 3;
Saylan, Gengay, Cagdas Siyasal Sistemler, TODAIE Yayinlari, No: 192, Ank. 1981, s. 8.
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politikalar agisindan olmaktadir. Ciinkii bu politikalar, toplumun sosyal yap1
degisimlerinde etkin rol oynar™.

Her devletin yetistirmek istedigi bir insan modeli vardir. Devletlerin
diinya goriisleri ve siyasi yapilanmalar1 bu konuda belirleyici rol
oynamaktadir. Devletler o6zellikle egitim kurumlarint  kullanarak
vatandaslarini, daha c¢ocukluk yillarindan itibaren kendi amaglar
dogrultusunda egitmeye ve davranig kazandirmaya calisirlar. Boylece sosyal
hayatta varligin1 devam ettiren toplumsal davranig bigimlerinin temeli, siyasi
rejimler tarafindan atilmaktadir. Bu davranis bi¢imleri, ekonomik, siyasi ve
sosyal alanda olabilecegi gibi, dini ve ahlaki alanda da olabilmektedir.

Diinya {iizerinde mevcut devletlerin, yetistirdigi insanlara
baktigimizda, o devletteki siyasi rejimin izlerini gormek miimkiindiir. Insani
ve evrensel degerleri 6n plana alan siyasi rejimlerde yetisen insanlarin
davranislartyla; totaliter, baskici, insan fikir ve hiirriyetinin gelismesine
elverisli olmayan, ideoloji dayatan devletlerde yetisen insanlarin davraniglari
arasinda ¢ok biiyiik farklar gormek miimkiindiir.

Dolayisiyla bir devlete diisen gorev; ¢ocukluk yillarindan itibaren
vatandaglarinin her tiirli temel gelisimlerini tamamlamis, atilimei, girisken,
iiretken, milletinin ve devletinin yiikselmesi i¢in lizerine diisen maddi ve
manevi sorumluluklan yiiklenip yerine getiren, insan hak ve hiirriyetlerine
saygili, evrensel degerlere bagl birer insan olarak yetismelerini saglamak ve
bu tarzda davranig sahibi olmalarini temin etmektir diyebiliriz.

Siyasal sistem ile yetisen insanlarin davranislart arasindaki siki
irtibati gormek i¢in ABD ile eski SSCB’de yetisen insan davraniglarina
bakabiliriz. ABD’de egitimde; bireysel basar1 ve rekabete dayali kapitalist
sistemin talepleri dikkate alinirken, SSCB’de; daha az rekabetgi kolektif
sistemin taleplerini ve kolektif basariy1 dikkate alan bir yap1 s6z konusudur.
Ayrica ABD’de okullar ve egitim programlar1 bolgelere gore sekillenirken,
SSCB’de okullarin yap1 ve programlarinin her bdlgede tek tip olmasi dikkat
cekicidir®.

Yukaridaki ornekte de goriildigii gibi devletler; sosyo-ekonomik
anlayislart neyse sonucta yetistirdikleri insanlarin davraniglarinin da bu
yonde olmasini arzu etmektedirler. Dolayisiyla vatandaslar, dini ve ahlaki
alanda da, devletlerin uygulayacaklar1 politikalar ¢ercevesinde bir davranis
modeline sahip olacaklardir. Baska bir ifade ile vatandaslarin saglikli ve
dogru dini ve ahlaki davranis yapismna sahip olup olamamalarinda,
uygulanan sosyal politikalarin ¢ok biiyiik rol oynadigi s6ylenebilir.

39 Eroglu, Feyzullah, age., s. 100.

40" Erdogan, irfan, Cagdas Egitim Sistemleri, ist.1997, s. 43.
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SONUC

Cocuklarin her agidan iyi davraniglara sahip olmalar1 hem
egitimcilerin hem de anne-babalarin en biiyiikk arzusudur. Bu arzunun
gerceklesmesi ise; yukarida da izah etmeye c¢alistigimiz gibi ¢ok derin ve
koklii biyolojik, psikolojik ve sosyolojik etkenlere dayanmaktadir. Bu
etkenler, dogustan mevcut potansiyel donanimla beraber, insan1 g¢epegevre
kusatan sosyal kurumlar vasitasiyla, cocuk iizerinde etkili olmaktadirlar.

Cocukta meydana gelmesi istenen her olumlu davranista oldugu gibi,
din egitiminin ugrasi alanina giren konularda da, istenen olumlu davranisa
ulasabilmek i¢in s6z konusu etkenleri hesaba katmak zarureti vardir. Dinle
ilgili olarak Ogrenilen her davranmisin, yetistirdigimiz c¢ocuklarda veya
yetigkinlerde, istenen formda meydana gelmemesinin temelinde, o bireyin
icerisinde bulundugu ve yetistigi psikolojik, sosyolojik vb. yapinin yattigini
unutmamak gerekir.

Hz. Peygamberin, en ¢irkin davranislarin hakim oldugu bir toplumu,
en nezih davranislara sahip fertlerden olusan bir toplum haline getirdigini
goriiyoruz. Hz. Peygamber bunu yaparken, bireyin igerisinde yasadig1 sosyal
¢evrenin biitlin kurum ve kuruluglariyla yakindan ilgilenmis ve bu sosyal
cevrenin, insanin diinya ve ahirette mutlulugunu saglayacak davraniglar
kazanmasina elverisli olmasina biiyiik 6zen gostermistir. Gliniimiiz agisindan
bu durum degerlendirildiginde, bireylerin hem dini hem de diinyevi
konularda gerekli olumlu davranislara, bilgi ve beceriye, sahip olmalart igin;
ailenin, egitimin, dinin ve devletin {lizerine diisen goérevi yerine getirmesi
gerektigini sdyleyebiliriz.

Cocuklarimiza nasil ki havasi, suyu kirlenmemis ve ormanlari tahrip
edilmemis bir c¢evre birakmak zorunda isek; aymi sekilde c¢ocuklarin
kendilerini gergeklestirebilecekleri, insani degerlerin 6n planda oldugu,
dogustan sahip olduklar1 yeteneklerini sonuna kadar gelistirebilecekleri,
ekonomik varlik ve i¢ (manevi) zenginlik elde edebilecekleri, kavga ve
giriiltiiden wuzak bir sosyal ¢evre birakmak zorunda oldugumuz
unutulmamalidir. Bdyle bir atmosferde yetisen c¢ocuk, olumlu davranig
kazanma agisindan elbette sansli durumda olacaktir. Cocuga verilen egitimin
tesirinin goriiliip goriilmemesinin, bu tiir etkenlere bagli oldugu dikkate
alinirsa, meydana gelen davraniglara kaynaklik eden faktorler daha iyi
anlasilabilir.

Sonug olarak; genetik yapinin yaninda, sosyal kurumlar dedigimiz
ailenin, egitimin, dinin ve devletin, ¢ocuklara Ogretilen bilgi neticesinde
istenen davranigin meydana gelmesini saglayan onemli faktorler oldugunu
sOyleyebiliriz. Genel egitim a¢isindan oldugu kadar din egitimi acisindan da,
bu hususun dikkate alinmasi, din egitimcilerini daha isabetli sonuclara
gotiirebilir diye diisliniiyoruz.
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