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SIGIRLARDA PLEXUS ISCHIADICUS’UN OLUSUMU
VE RAMi VENTRALES'DEKI SINIiR DEMETLERININ
DAGILIMI VE YERLESIMI'

Osman YILMAZ"
OZET

Bu arastirmada 20 adet erkek ve 20 adet digi sigirin (degigik yaslarda) rami
ventrales'i ile birlikte plexus ischiadicus’lari ve ¢ikardigi sinirlerin ilk kisimlari
¢calisma materyali olarak kullamimigstir.

Arastirma sonuglar: asagidaki sekilde ozetlenebilir:

1- Plexus ischiadicus olusumuna temelde L,, S, ve S, katilmaktadir.

2- Plexus ischiadicus'u sekillendiren rami ventrales'den en uzunu L, olup
uzunlugu 10 cm (+ 0,7) dir.

3- Plexus ischiadicus 'unyapisinda bulunan tiim sinir demetleri perinerium adi
verilen bir bag dokusu kilifi ile sarimaktadir.

4- Plexus'un cranial'i daha kalin yuvarlak ve genigtir. Caudal’i daha ince,
sivri ve dardir.

5- Plexus gekillenirken arastirmada kullanilan 40 hayvandan 38 'inde once L
ve S,’in dnce bag ve yag dokusal bir baglantimin varhig: gézlenmigtir.

6- Plexus’'deki sinir demetleri trochanter major ossis femoris diizeyinde
gruplasmaya bagladig1 gizlenmektedir.

7- Plexus, farkli hayvanlarda demet sayisi ve demet ¢apt bakimindan farklhilik
gostermektedir.

8- Rami ventrales 'de en biiyiik ¢apli demetler S, ve S, 'de gorilmektedir.

9- Rami ventrales’de ortalama 200-250 demet bulunmasina karsilik plexus
govdesenide ortalama 300-400 demet bulunmaktadir.

10- Plexus’dan ¢ikan sinirler aym sayida demet igermez.

11- Erkeklerde ortalama demet sayisi digilerden yiiksektir (P<0.05).

12- Iki cinsin gap olgiim degerleri ortalamalar bakilirsa rami ventrales 'deki
¢ap artigt ile plexus gévdesindeki artig paralellik gosterir.

13- Demet sayisi ile demet ¢apt arasinda ters oranti vardir (P<0.0001).

Anahtar kelimeler: Sigir, plexus ischiadicus, sinir demetleri.

*  Ayni adli doktora tezinden dzetlenmigtir.
** Dr.; U.U. Veteriner Fak., Anatomi Bilim Dali, Bursa / TURKIYE.
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SUMMARY

Formation of Plexus Ischiadicus and the Distribution
"and Situation of Bundles of Rami Ventrales in Oxen

In this research, it was studied on rami ventrales, the first part of their fibres
and plexus ischiadicus at 20 male and 20 female oxen (Bos taurus).

The result could be summarised as follow:

I- L, S, and S, contribute generally to form plexus ischiadicus.

2- L, that contributes to the formation of plexus ischiadicus is the longest in
rami ventrales. It is 10 cm (+ 0.7 cm) long.

3- All nervi fasciculus that are in the organic nature of plexus ischiadicus are
envelopped with a connective tissue named perineurium.

4- The cranial side of plexus ischiadicus is thicker, round and large. Caudal
side is thinner, pointed and narrow.

5- At 38 out of 40 animals used in the research it was observed that as plexus
isciadicus is formed rami ventrales L; and S, are beginning to have a connection
with the connectiveand adipose tissue firstly and then nervi fasciculus approach each
other.

6- It was observed that nervi fasciculus group at the level of trochanter major
0ssis femoris.

7- Plexus ischiadicus is formed at different numbers by nervi fasciculus that
have different diamaters at different oxen.

8- Fasciculi with the biggest diameter at rami ventrales are observed at S,
and S,.

9- Although rami ventrales have 200-250 fasciculi on the avarage, the plexus
stem have 300-400 fasciculi on the average.

10- The fibres that depart from plexus have not the same fasciculi numbers.

11- The average value of fasciculi numbers at males is higher than the one
at females (P<0.05).

12- Studying the average of the diamater measuring of both sex animals it is
observed that the augementation of diamater enlarging at rami ventrales and the
augmentation of fasciculi diamater at plexus stem have a paralleism.

13- It was observed that there is an indirectly proportion between fasciculi
diamaters (P<0.0001).

Key words: Cattle, plexus ischiadicus, nerve fascicles.

GIRIS
Sinir sistemi, canlinin gerek kendisinde gerekse gevresinde meydana gelen
degismelerle iligkisini saglayan 6nemli bir sistemdir'??. Sistem anatomik olarak
periferik ve santral olmak iizere ikiye ayrhr'?. Periferik sinir sistemi, periferik
sinirler, sinir sonlar1 ve ganglionlar olmak iizere iig alt gruba aynlirlar**. Periferik
sinirlerde diizenlenip ¢ogunlukla miyelinli olan sinir telleri merkezi sinir sistemini

terk ettikten sonra bir bag dokusal kilifla kusatilarak gruplar olusturur ki bunlara sinir
demetleri denir. Tek sinir telinin etrafini saran bag dokusuna endoneurium, binlerce -
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sinir telini digsardan saran bag dokusuna ise perineurium denir**¢"#*11!  Sinir
demetleri ve sinir telleri iizerine galigmalar bulunmaktadir'>'31415,

Spinal sinirler prensip olarak belli bir viicut segmentini inerve ederler.
Ekstremitelerde embriyonal gelisme sirasinda ¢ok sayida kas elementi oldugundan
ekstremitelerde spinal sinirler plexus nervosum yaparlar'®, Plexus ischiadicus
sifirlarda son lumbal ve ilk 2-3 sakral sinirin ventral kollarindan sekil-
lenmektedir' 191817,

Bu galismada, plexus ischiadicus iizerinde daha sonraki ¢aligmalara (siyatik
klinigine) katkida bulunmak ve neurocerrahi alaminda kullanim bulacagim
umdugumuz bilgileri elde etmeyi amagladik.

MATERYAL VE METOD

Calismada kullanilan hayvanlar Bursa Et ve Balik Kurumu mezbahasinda
kesilen farkh cins ve yaglarda, hastaliksiz 20 adet erkek ve 20 adet disi olmak iizere
40 hayvan iizerinde yapild1. Sicak karkaslardan uygun diseksiyonla sag ve sol tarafa
ait 40 ¢ift (80 adet) plexus ischiadicus, plexus olusumuna katilan ramus ventralis ve
verdigi sinir kollartyla birlikte diseke edildi. Sinirler % 10’luk formaldehit
soliisyonunda tesbit edildikten veya sogutucuda dondurulduktan sonra 0.2-0.4 cm
kalinlikta enine sinir (transversal) kesitler alindi. Bunlar ¢ini miirekkebi ile
boyandiktan sonra SMZ-10 steriomikroskopta 4x2x10 bityiitmede demet caplari,
0.66x2x10 bityiitmede demet say1lar tesbit edildi. Ayrica histolojik metodla kesitler
yapildi. Fakat demet ¢ap1 6l¢iimlerinde hata yapildigindan bu metod kullamilmamagtir.
Elde edilen demet sayis1 ve demet ¢ap1 degerleri istatiksel analizleri yapildi.

0.2-0.4 cm kalinhiinda enine sinir kesitleri her rami ventrales’ten birer adet
(L;, Ly, S,, S,, §;), Lg+S, birlesmesinden bir adet, plexus govdesinden ii¢ adet
(Plexus I, II, IIT) ve plexus’tan ayrilan sinirlerden birer adet kesit alindi. Toplam 40
hayvandan 1436 adet enine sinir kesiti incelendi.

Kesit alma yerleri:

1- Lg, S, ve S, kesitleri: Plexus olusumuna katilmadan 2-3 cm. dorsal’den.

2- Ls ve S, kesitleri: L, ve S,’ye katilan zayif kollarin ortasindan.

3- Lg+S, kesitleri: Iki ramus ventralis’in birlesme yerinden.

4- Plexus I kesitleri: Foramen ischiadica major hizasindan.

5- Plexus II kesitleri: Trochanter major fossis femoris diizeyinden.

6- Plexus III kesitleri: Femur’un {ist 1/3 diizeyinden.

7- Plexus’ten ayrilan sinirlerin plexus’dan ayrildiktan 1-2 cm. distallerinden

kesitler alindi.

BULGULAR

a) Morfolojik Bulgular:
Bu aragtirmada kullanmilan 40. hayvanin plexus ischiadicus’lan olusumuna
katilan L, rami ventrales’in ortalama 10 cm (+ 0.7 cm), S, 6. cm (+ 0.5 cm) ve S, 4.7

cm (x 0.4 cm) uzunluktadir. Bu uzunluk foramen intervertabrales veya foramina
sacralis ventralis’ten ¢ikip plexus olusumuna katilana kadar olan uzunluktur.
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incelenen 40 havyandan 38’inde L, ile S, rami ventrales’i 6nce bag ve ya§
dokusal bir birlesme yapar. Yaklasik 1-2 cm distal’de S, rami ventrales’in
katilmasiyla plexus olusumu tamamlanir.

Plexus ischiadicus olusumuna esas L, S, ve S2 katilmakla beraber, 20 erkek
havyandan ikisinde L’in, yedi hayvanda S,’iin plexus’a katkis1 ve 20 digi hayvandan
dordiinde L,’in, bes hayvanda S,’iin plexus’a katkis1 bulunmaktadir.

Plexus’ten yapilan kesitlerin incelenmesi ve ince sinir diseksiyonunda sinir
demetlerinin gruplanmas: ortaya koyulmaya ¢alisilmigtir. Ly ve S,’in oraniolate-ral
demetlerinden n. fibularis communis olugmakta ve plexus gdvdesinin cranio-
lateral’inde yerlesmis bulunmaktadir. Ly ve S,’in medial demetleri ile S,’nin
craniolateral demetlerindenn. tibialis sekillenmekte ve plexus gévdesinin medialinde
yer almaktadir. L, S, ve S,’nin caudal’inde yer alan sinir demetleri rami
musculares’i olusturmakta ve plexus gévdesinin caudomedialinde yerlesmis olarak
bulunmaktadr.

En biiyiik ¢apli demetler S, rami ventrales’inde gdzlendi. Daha sonra sirayla
S,, Lg, S; ve L gelmektedir. Demetler kesitlerde bir 6rneklilik gostermeyip kiigiik,
orta ve bilylik diyebilecegimiz sekilde degisme goster-mektedir. Bu degisme aym
kesitte oldugu gibi farkh kesitlerde, farkli hayvanlarin farkli ve aym kesitlerinde
gozlenmigtir. Bu farkliliklar standart olmayip degisiklik géstermektedir.

L;’in plexus ischiadicus’akatkis1 direk olmayip L, rami ventrales’ine zayif bir
baglant1 kolu aracilif: ile olmaktadir. Yine aymi sekilde S;’den gelen zayif bir
baglant1 kolu da S, rami ventrales’ine katilmaktadir.

L4+S, birlesmesinden alinan kesitte, sinir demetleri agizlasarak birlesmedigi
Once bag ve yag dokusal bir birlesme daha sonra sinir demetlerinin yanyana
geldikleri gdzlenmistir. Degisik bityiikliikte demetlerden olustugu gozlenen kesitte
cranial’deki kiigiilk demetlerden n. gluteus cranialis gikmaktadir.

Plexus I kesitinde L¢+S, ile S, birlesmesinden sekillenir. Bu kesitte hemen
hemen tiim plexus demetlerini kapsamaktadir. Bu kesitin demetleri de bir drneklilik
gostermezler.

Plexus II kesitinde n. fibularis communis, n. tibialis ve rami musculares’i
olusturacak demetler yavas yavag belirgin gruplar olusturmaya baglamigtir. Bu
gruplagsma plexus III Kkesitinde daha belirginlesmis ve ayrilacak sinirler etrafim
gevreleyen bag dokusu bdlmeleriyle (epineurium) ayrilmigtir.

Plexus’ten ayrilan sinirlerde n. fibularis communis, n. tibialis, rami
musculares, n. gluteus cranialis, n. gluteus caudalis, n. cuteneus femoralis caudalis,
n. cutaneus surae caudalis ve lateralis’ten yapilan kesitlerde en bityilkk demetlerin n.
fibularis communis ve n. tibialis’te bulunduklan diger sinirlerin daha kiigiik
demetlerden sekillendigi gozlenmigtir.

Tiim kesitlerde sinir demetleri ince bir bag dokusu (perineurium) tarafindan
sanldif) gézlenmistir. Demetler arasinda belli miktarda yag dokusu bulunmaktadur.
Yag dokusu rami ventrales ve plexus’ten gikan sinirlerde gok plexus govdesinde daha
azdir. Bu gekilde birim alana diigen demet sayis1 plexus gdvdesinde fazla, rami
ventrales ve sinir kollarinda daha azdir. Bag ve yag dokusu demetlere desteklik ve
koruyuculuk saglamaktadir.
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b) Morfometrik Bulgular:

Morfolojik olarak incelenen tiim enine kesitlerdeki (1436 adet enine kesitten
98921 adet sinir demeti) sinir demetlerinin ¢ap 6l¢iimleri demet sayilar tesbit edildi.

Demet Sayilar::

Tablo I'de arastirmada kullanilan tiim disilerin (20 disi hayvandan sag ve sol
olmak iizere 40 plexus ischiadicus) plexus ischiadicus’larindan elde edilen
kesitlerdeki (rami ventrales’den, L,+S, birlesmesinden, Plexus I, III ve plexus’ten
¢ikan sinirlerdeki) ortalama demet sayilari, bunlara iligkin maksimum ve minimum
ortalama degerleri ve standart sapmalari verilmektedir.

Tablo: 1
Tiim Disilerin Sag ve Sol Birlikte ortalama Demet Sayilar
Le+ S, Plexus I Plexus II

Agir. | Ly L S, S, S, NGCr{ NGCa | NCFC

(Kg) L. | s |u+s,| 2 | NF | NT | RM |NCSL{NCSC
n 40 40 40 40 40 |40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Min.
Deger 135 3 28 °| 43 18 2 42 77 178 20 42 80 90 7 9 13 29 12
Mak

Degér. 364 24 |157 |150 J139 J20 171 |220 |325 |193 98 | 132 | 150 80 22 66 55 20

Or.
Deger. |216 103] 77.7| 88.0| 56.8) 7.8| 1148] 134 | 2506] 93.2| 724] 102.5) 118 13.9] 16.1[140.2] 431 17.1

St.
Sapma 5991 49| 3L1| 26.6]| 26.1] 49| 303| 345| 406| 41.8| 108] 135] 133} 125 32| 106 6.4 1.6

Tablo II'de aragtirmada kullanilan tiim erkeklerin (20 erkegin sag ve sol
olmak iizere 40 plexus ischiadicus) plexus ischiadicus’larindan elde edilen kesit-
lerdeki (rami ventrales’den, L +S, birlesmesinden, Plexus I, III ve plexus’ten ¢ikan
sinirlerdeki)ortalama demet sayilari, bunlarailigkin maksimum ve minimum ortalama
degerleri ve standart sapmalar1 verilmektedir.

Table: 1I
Tiim Erkeklerdeki Sag ve Sol Birlikte Ortalama Demet Sayilari
Li+§, Plexus I Plexus 11

Agr.] L, | L] s | s |s, NGCr| NGCa | NCFC

(Kg) L, | s |uss,| 2 | NF | NT | RM |NCsL|NesC
n 40 40 40 40 40 |40 40 40 40 40 40 40 40 40‘ 40 40 40 40

1]

Min.
Deger 168 2 12 17 23 2+ 35 95 115 91 54 87 104 7 ] 32 35 12
Mak.
Deger. | 415 20 J134 |132 97 |31 186 185 | 380 165 97 136 150 21 23 74 69 21
Ort.
Deger. |287.1 89] 702 80.3] 56.5] 7.8)102 |133 |238.6| 95.8] 75.3] 108.4] 125 149} 16.4) 465 47.1 16.3
St.
Sapma 669] 46| 308]| 229] 163] 65| 387) 244] 506| 341| 101 1.3 186} 113 35 9.5 8.6 1.9

Yukaridaki tablolar dikkatle incelendiginde erkeklerin demet sayilari digilere
gore biraz daha yiitksek oldugu goriiliir (P<0.05). Plexus’iin tiim kesit-lerinde aymi
sayida demet bulunmadigi gorillmektedir. Plexus’iin ¢ikardig1 sinirler igersinde en
fazla demeti n. tibialis bulundurmaktadir. Rami ventrales arasinda en fazla demeti S,
igermektedir. Rami ventrales’te toplam ortalama demet sayis1 200-250 iken plexus
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I 300-400 demet igermektedir. Rami ventrales ile plexus I arasindaki demet sayilari

degisiminin korelasyon katsayisi (r=) 0.56, regresyon katsayis1y = 191 + 0.635X dir
(P < 0.0001) (Grafik 1).

Grafikte  belir-

Y tildigi gibi rami

250 | ventrales’deki demet
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e y 151 40050 X olarak plexus I'de de
r = 0.56 (P < 0.0001)

150 F demet sayisinin arttigi

tesbit edildi.

50

0 50 100 150 200 250 - X

x = Rami ventrale'deki demet sayisi,
y = Plexus I'deki demet sayisi,

Grafik: 1

Demet Caplarn: ¥

Tablo: III’de arastirmada kullanilan tiim disi hayvanlarin plexus
ischiadicus’larindan (20 hayvanin sag ve sol olmak iizere 40 plexus ischiadicus)
alinan enine sinir kesitlerindeki (rami ventrales’den, L +S, birlesmesinden, plexus I,
III ve plexus’ten ¢ikan sinirlerde) ortalama demet ¢apr degerleri, maksimum ve
minimum ortalama degerleri, bu degerlere iliskin standart sapma degerleri
verilmektedir.

Tablo: 111
Tiim Digilerin Sag ve Sol Birlikte Ortalama Demet Capi Degerleri
L, +8, Plexus 1 Plexus I1

Agr.| L, L, s, S, s, NGCr | NGCa

(Kg) L, | S |uss,| 2 | NF | NT | RM |NCSL|NCSC
n 40 HO 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 MO 1o 40 40
Min
Deger 135 |0023) 0285] 034 028] 021 028] 030)] 0.28] 024] 032] 031} 0.17] 0.018) .015] 0.022) 0.025

Mak.
Deger. 364 .| 050 | 0.54 070 068} 056| 048] 0.56| 047| 050| 056| 048] 044]0029}025 | 085 | 038

Deger. 222 017 | 041 0.51 046| 021] 036] 042] 037]| 038] 039| 036]| 033]007 006 | 041 | 022
St.
Sapma 6151016 | 0.05 007 009] 019] 0.04| 006| 0.04] 0.06] 0.04| 004] 004|008 | 007 | 041 | 0.08

Tablo’ IV’de arastirmada kullanilan tiim erkek hayvanlarin plexus
ischiadicus’larindan (20 hayvamn sag ve sol olmak iizere 40 plexus ischiadicus)
alinan enine sinir kesitlerindeki (rami ventrales’ten, L+S, birlesmesinden, plexus I,
IIT ve plexus’ten ¢ikan sinirlerden) ortalama demet ¢ap1 degerleri, maksimum ve

minimum ortalama degerleri, bu degerlere iliskin standart sapma degerleri
verilmektedir.
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Tablo: IV
Tiim Erkeklerin Sag ve Sol Birlikte Ortalama Demet Capi Degerleri

L, +5 Plexus 1 Plexus Il

Agir. | L | S, S S, NGCr | NGCa

(Kg) L | s |u#s,| 2 | NF | NT | RM |NCSL|NCSC
n 40 HO 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 MO 1O 40 40
Min.
Deger 168 |0.02 | 0.03 0.34 027 002) 025] 037) 002| 025 029] 025] 023|002 001 022 | 0.02
Mak.
Deger. 415 | 048 0.61 0.68 0.82 047) 048] 051 051| 054| 048 048] 039|038 | 033 0.36 036
On
Deger. 284 015 | 040 0.53 046 0.13] 036)] 041| 037] 039 039} 036] 032/0.11 009 | 0I5 } 0.15
St
Sapma 67.510.17 | 0.12 0.07| 092| 0.15]| 005| 0.04] 008) 0.06] 005y 005§ 004|0.11 0.00 | 0.13 | 0.12

Yukaridaki Tablo III ve IV incelendiginde, S,’de en biiyiik demetlerin oldugu
gdzlenir. Rami ventrales gap 6lgtim degerleri plexus govdesinden daha yitksek oldugu
gozlenir. Nevus fibularis ve n. tibialis demetleri diger sinir kollarina gére daha biiyiik
¢apli demetlerce olusturulmaktadir.

Rami ventrales’deki sinir demetlerinin ¢ap 6l¢iimiindeki ortalama artisla
plexus I kesitlerindeki demet gap1 ortalama artis1 birbirine paralellik géster-mektedir.
Bu baglantinin korelasyon katsayisi (r=) 0,506 ve regresyon katsayis1 y = 0.502 +
0.15X (P < 0.0001)’dir (Grafik 2).

Demet gapi ile demet sayisi arasindaki iliskiye bakildiginda iki parametre
arasinda ters yonlii bir orantinin oldugu gozlenir. Bu iliskinin korelasyon katsa-yisi
(r=) —0.733 ve regresyon katsayisi y = 0.48 — 0.00039X (P < 0.001) (Grafik 3).

y y
y=0.502 + 0.15 X 0.50 y = 0.48 - 0.00039 X
r=0.506 (P < 0.001) r=-0.733 (P < 0.0001)
2 0.40 |
1.54 0.30
1 4 0.20
0.5 4 0.10 F
L 1 i A = A 1 L A 1
0 0.5 1 1.5 2 X mm 0 50 100 150 200 250 300 X
x = Rami ventrales'deki demet ¢api ort. x = Demet sayisi ort.
y = Plexus I'deki demet ¢api ort. y = Demet gapi ort.
Grafik: 2 Grafik: 3

TARTISMA VE SONUC

Plexus ischiadicus sigirlarda son lumbal ve ilk 2-3 sacral sinirin ventral
kollarindan sekillenmektedir'®'*'*"". Aragtirmamizda esas L,, S, ve S, plexus
ischiadicus’u olusturmakla beraber 20 erkek hayvandan ikisinde L, in yedisinde S,’iin
ve 20 digi hayvandan dérdiinde L,’in bes hayvanda S, iin plexus ischiadicus’un olusu-
muna katildigi bulunmustur. Yapilan literatiir taramalarinda siirlarin plexus ischia-
dicus’lari iizerine benzer bir ¢aligmayarastlanilamadigindanmevcut bulgularimizi tar-
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tigmaktan yoksunuz. Sinir demetleri ve telleri izerine elektron mikroskobunda yiiksek
bitylitmelerde elde edilen bulgularda tartisabilecegimizbulgularhemen hemen yoktur.

Sonug olarak sigirlarin plexus ischiadicus’u esas son lumbal ve ilk iki sakral
sinirin ventral kollarinca sekillendirilmekle beraber sondan bir &nceki lumbal ve
iigiincil sakral sinirin ventral kolundan bazi havyanlarda zayif birer baglanti koluyla
sigirlarda plexus ischiadicus’un olusumuna katkida bulunmaktadirlar. Ramus ventra-
les’de, plexus govdesinde ve plexus’ten gikan sinirlerde farkli g¢ap ve sayida sinir
demetleri bulunmaktadir. Ramus ventrales’de S, en biiyiik demetleri icermektedir.
Plexus govdesinde demet gap1 degerlerinin, rami ventrales’deki demet ¢ap1 degerleri-
nin ortalama olarak daha kiigiik oldugu, buna kargilik demet sayisinin daha fazla ol-
dugu tesbit edildi. Rami ventrale ve plexus gdvdesinde daha ¢ok bilyitk demet cranio-
lateral’de oldugu ve bu demetlerin n. fibularis communis ve n. tibialis’in olusumuna
katildigi, caudomedial’deki demetlerin daha kiigiik olup rami musculares’i
sekillendirmektedir.
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