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OZET

Renk, nesnelerden yansiyan veya isik kaynagindan gelen 1518in, goz
ve beyin araciligi ile bizde uyandirdigt duyum ve algilamadir. Yasamimiz
boyunca renklerle i¢ ice olmamiza ragmen onlari, tam anlam ile sanat egi-
timi derslerinden taniriz. ‘

Toplumun renk hakkindaki diigiincelerini ortaya ¢ikartmak igin ér-
nek grup olarak imiversite birinci sinif o6grencileri segilmistir. Tiirk halkinin
genel yapisina ulagabilmek icin degisik bolgelerdeki alti iiniversitede elliser
ogrenci ornek grup olarak belirlenmigtir.

Tercih olarak onyedi cegit renk sunulan testte, sorular iki grup ha-
linde diizenlenmis, ilk boliimde en ¢ok tercih edilen ilk iki rengin yazilmas:
istenmigtir. Ikinci grupta ise bu sorularda belirtilen renklerin cinsiyet, yas ve
kisilik ozellikleri yoniinden etkilenip etkilenmedigi belirlenmeye caligilmigtir.

Anahtar Sozciikler: Renk, Test, Psikoloji, Algi

ABSTRACT

Test and Results On The Perceptions and Psychological Effects of
Color

Color is the sensation and perception that are created by the light
which is reflected from objects or comes from a light source with the means
of eye and brain. Although we live intertwined with colors through out our
lifetime, we can only know about them from art education courses.

In order to find out about the societie’s thoughts on color, univercity
first year students were choosen as a sample group. Groups of fifty students
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each from six different univercities in different regions were determined. So
that the general structure of Turkish people can be discovered.

The test composed of offering seventeen different colors and there
were two groups of questions. The first section comprised of asking the stu-
dents to write down the first two colors which they prefered. Whereas the
second section attempts to determine whether the colors questioned are ef-
fected by; gender, age, and personality factors.

Key Words: Color, Test, Psychological Effects, Perception

Renk, nesnelerden yansiyan veya 1sik kaynagindan gelen 15131n, g6z
ve beyin aracilig ile bizde uyandirdigi duyum ve algilamadir. Bes duyu
orgamimizla olugan algilar iginde en etkili ve kalici olan1 gérme duyusu ile
olusandir.

Renk arastirmalari, sadece psikoloji alaninda degil aym1 zamanda
kimya, fizik ve sanat alanlarinda da mevcuttur. Yasamimiz boyunca renk-
lerle ig ice olmamiza ragmen onlari, tam anlami ile sanat egitimi derslerin-
den taniriz. Temel Sanat Egitimi biitiin sanat alanlarmi ilgilendiren temel
bilgileri igerir ve kisilerin 6zel yaratic1 kuvvetlerini gelistirerek, onlarin kor-
kakliklarim, tutukluklarin1 atmalarina, sekillendirici ve bulucu kuvvetlerinin
artmasina yardimci olur. Grmeyi 6gretir ve algiy: kuvvetlendirir.

Ogrencilerin topluma ve kendi gevrelerine kars1 ne kadar duyarl ol-
duklarim 6lgmek ve algilamaya sevk etmek, farkli bélgelerdeki insanlarimi-
zmn ayni zevkleri ve ozellikleri tagtyip tagimadiklarini saptamak, gesitli test
tipleri ile onlan bilimsel arastirmalara hazirlamak amacryla bdyle bir aras-
tirma yapilmistir.

Toplumun renk hakkindaki diigiincelerini ortaya gikartmak igin or-
nek grup olarak iiniversite birinci simf 6grencileri secilmistir. Tiirk halkinin
genel yapisina ulasabilmek icin degisik bolgelerdeki alt1 iiniversitede elliser
6grenci 6rnek grup olarak belirlenmistir. Bunlar:

Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi—Bursa

Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi—Istanbul

Gazi Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Ankara

Abant {zzet Baysal Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Bolu

Selguk Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Konya

Mustafa Kemal Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Hatay

Bu test Liischer’in renk testi 6rnek alinarak yapilmis, Tiirk toplumu-
na uyarlanarak hazirlanmistir. Arizona State Universitesi’nde suluboya simi-
finda benzer test, o bolge halki igin uygulanmis ve oradan 6rnek alinmustir.
Tercih olarak onyedi gesit renk sunulan testte, sorular iki grup halinde dii-
zenlenmis, ilk bolimde en ¢ok tercih edilen ilk iki rengin yazilmas: isten-
mistir. Ikinci grupta ise bu sorularda belirtilen renklerin cinsiyet, yas ve kisi-
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lik ézellikleri yoniinden etkilenip etkilenmedigi belirlenmeye c¢alisilmigtir.
(Ek-1)

Genel Sonuclar

Toplam ii¢ yiiz 6@renci tarafindan cevaplanan renk testi bir biitiin o-
larak degerlendirildiginde, her soru igin en ¢ok tercih edilen renkler sirasi ile
asagida yazilmistir:

1. En ¢ok sevilen iki renk: Siyah ve Mavi
2. En az sevilen iki renk: Mor ve Sar1 Yaldiz
3. Olimii diigtindiiren renkler: Siyah ve Beyaz
4. Yasadiklan sehrin renkleri: Yesil ve Gri

5. Mutlulugun renkleri: Pembe ve Mavi
6. Cocukluk gagini sembolize eden renkler: Kirmizi ve Mavi
7. Genglik ¢agini sembolize eden renk: Mavi

8. Erigkin ¢agmn sembol rengi: Kahverengi

9. Yaghligm sembolii: Siyah

10. Viicudumuzdaki agrilarin sembolleri: Kirmizi ve Siyah
11. gﬁﬁi{bﬁﬁ?},ﬁﬁi?ﬁk z?lgllamayl ve diinyanin anlagil- Mavi ve Yegil

Birinci sorunun cevabi olarak en ¢ok sevilen renklerde ilk tercihler
arasinda 74 kisinin siyah yanitina kargilik 70 kisi kirmizi yanitini da vermis-
tir. Ikinci tercihlerde ise 69 mavi yanit1 ve ona en yakin 56 siyah yanit1 bu-
lunmaktadir. Bu durumda siyah renk en ¢ok sevilen renkler arasinda bagta
gelmektedir. Halbuki iigiincii ve dokuzuncu sorularda, yani 6liimiin rengi ve
yaslih@m rengi soruldugunda yine basta siyah yer almaktadir. Ugiincii soru-
da 181 kisi, dokuzuncu soruda ise 97 kisi siyah yanitin1 vermistir. Bu kadar
olumsuz duygular tasiyan renk yine de en ¢ok sevilen renk segilmistir.

Gecmiste asaletin rengi olan, kaftanlan siisleyen mor 70 kisinin ve
sirmalarda ki sar1 yaldiz 62 kisinin yantlar ile en az sevilen renk olarak
tercih edilmistir.

Biiyiik sehirlerde ki hava kirliligi olumsuzlugu 6grencileri yasadikla-
r1 sehrin rengini ¢cok fazla etkilememis. Ciinkii 128 kisi bu soruyu yesil ola-
rak tamimlamis ve ilk tercihte sadece 63 kisi, ikinci tercihte ise 48 kisi gri
yanitini vermigtir.

Besinci soru olan mutlulugun renginde ise 79 pembe, 56 mavi yaniti
ile dogru bir tanimlama oldugu inancindayim.

Altincr soruda gocukluk ¢ag renkleri ilk tercih olarak 97 kisi tara-
findan kirmizi, 82 kisi tarafindan pembe olarak yazilmistir. Ikinci tercihte ise
77 kisi mavi yanitim verirken 72 kisi ise sar1 yanitini vermistir.
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Genglik ¢ag ilk ve ikinci tercihlerin her ikisinde de, birinde 83 dige-
rinde 57 kisinin ¢ogunluk olugturmasi ile mavi olarak belirlenmisgtir.

Eriskinlik ise 87 kisinin ilk tercihte, 46 kisinin ikinci tercihte kahve-
rengi denmesi ile bu renk kabul edilmis. Fakat 46 kisi ikinci tercihte gri ren-
gi de yazmugtir.

Viicudumuzun agrilan ilk tercihte 74 kirmizi ve 69 siyah olarak ya-
nitlanmus, ikinci tercihte ise 53 kisi siyah olarak yazmigtir. Bu sorunun yaniti
bence kirmizi1 olarak daha dogrudur.

Giinliik yasam igerisinde algilamay: ve diinyanin anlasiimasini be-
lirleyen iki renk sorusu yine dilnyamizin renklerini tagtyan iki renk ile belir-
lenmistir. 93 kisi mavi, 60 kigide yesil yazmustir.

Her bir segenek igin bu renklerin kag kez tercih edildigini gdsteren
‘Renk Secim Tablosu’ ekler béliimiinde goriilebilir. (Tablo-T)

Tablo-I
Renk Dagilim Tablosu

1a|1b|2a|2b[3a|3b[4a[4b[5a[5b[6a[6b]7a][7b | 8a[8b|9a|ob 10a{10b|11a[11b
Kz |70 30| 6 | 7 [22]23] 7 [ 6 290|227 [3a]se (36| 7 [11][4 |3 |74]35]|28]17
Pembe 7|2 |43]28] 20 1|3 |79]a1|s2]2a|22][5]1]3]1]2 alv]2
Tuuncu |3 |2 ]16]19fo[1[2]1]10]13]19]23[13[8]|5][5[1]0]|6]16 4
Kahverengi [16 [15[10[14] 6 [18]18|30[ 00|00 17 82|46 [62]52] 16 16 4
Bordo 2|22ofz2]1{1{1]o]1]2]ofof5]5[16]14]7]5[1a]22]0]2
San 21]9]6|5]3[6][12]e5|30]as]|42]72]25]22|10] 9 [2]5][18]19]25]22
Toprakrengi| 6 |2 [3 [ o [11]26] 4 [e6]o o1 [1[2]2[is]e8]23]aaf 3148
Yesil 22[30f2[2]5[13]128]45|12]28| 6 [20]{10]37|15]24| 76 ]|5]8]35]60
Tukuaz  [10[12] 2|51 [a]afa]efwo|1]1]7]e]l6|a]1]2]0 8|4
Koyuyesi [1[3[6]7]4 2lafolofloflol1[2alefsef11]1a]1][7]o]4
Mavi s9/ea|1[1]3 30|37 61[s6]22]77[83]57|29]13] 3 |64 [10]{93]4s
Agkmavi |3 [14]1]1]2 27 [19]28af8]af2]a]1]1]al1]0]1a]12
Mor 2[3fmofe1fw0]4fof2f1]3]2]1]5]10]s]11]4]13[s0{ae]3 ]3]
Siyah 74 (56131118161 [16]{12] 7 {3 |2 |4 [36]3060]40{o782]69]53]43]3s5]
Beyaz 2441 [2]3s]81[10]45]42|54]20]1813]27] 5 |18|26{17]| 8 [13]25]60
Gri 1|4 ]40]32]11]32]|63]a8|1]1]1]|3]a]11]|26|46]s6]s5]{25({a4]3]12
Sanvaldiz |0 [1]49]e2]o|t[1]1]1[{2o]3]of1]o]lof1]2]l2f2f0]n

Tablodaki degerler 300 kisilik test grubundaki renk tercih sayilandir.

Cinsiyet Farkhihklarina Gére Sonuglar
Yapilan testte cinsiyetlere gore tercih farkliliklar1 oldugu gézlenmis-

tir. Grup 87 bay, 213 bayan 6grenciden olusmaktadir. Her bir soru ayn ayri
cinsiyetlere gore incelendiginde ¢ikan sonuglar agsagidaki gibidir: (Grafik 1)
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Grafik-I

Bay ve Bayanlarin Sorulara Gére Renk Tercihleri

12 1b 2a 2b 3a 3b 4a 4b 5a 5b 6a 6b 7a 7b 8a 8b 9a 9b 10a 10b 11a 11b
Soru Gruplan




Bayan Bay
1. En ¢ok sevilen iki renk Siyah-Mavi | Kirmizi-Mavi
2. En az sevilen iki renk Mor-Sar1 yaldiz Gri-Mor
3. Oliimii diisiindiiren renkler Siyah-Beyaz | Siyah-Beyaz )
4. Yasadiklar1 sehrin renkleri Yesil-Gri Yesil-Beyaz
5. Mutlulugun renkleri Pembe-Beyaz | Pembe-Mavi
6. Cocukluk ¢agini sembolize eden renkler Kirmizi-Mavi | Pembe - Mavi
7. Genglik ¢agim1 sembolize eden renkler Mavi Kirmizi-Mavi
8. Eriskin ¢agm sembol renkleri Kahverengi Siyah-Gri
9. Yashligin sembolii Siyah Siyah
10. Viicudumuzdaki agrilarin sembolleri Kirmiz1 ve Siyah | Kirmizi-Mor
11. Giinlitk yasam igerisiqde algll_al_nayl ve diin- Mavi-Beyaz Mavi-Yesil

yanin anlasiimasimi belirleyen iki renk

tercih edilen renkler asagida siralanmigtir: (Tablo-IT)

Bolgesel Farklihklara Gore Sonuglar

fller arasindaki farkhliklar incelendiginde ise alti farkli il ve en ¢ok

Tablo-1I
Bolgelere Gore Renk Dagilim Tablosu

Hatay Bursa Konya Ankara Bolu Istanbul
1a Siyah Siyah Mavi Kimizi Kimizi Kirmizi
1b Siyah Siyah Mavi Mavi Mavi Mavi
2a Mor Mor Gri Mor Mor Sari yaldiz
2b Mor San yaldiz San yaldiz Mor Sar yaldiz Sar yaldiz
3a Siyah Siyah Siyah Siyah Siyah Siyah
3b Beyaz Beyaz Beyaz Siyah Beyaz Siyah
4a - Yesil Yesil Gri Yesil Yesil Gri
4b Yesil Gri Beyaz Beyaz Gri Gri
5a Mavi Pembe Pembe Pembe Mavi Sar
5b Beyaz Beyaz Mavi Beyaz Beyaz Mavi
6a Kimizi Kirmizi Kirmizi Kirmizi Pembe Pembe
6b Mavi Mavi Sari Sari Mavi Mavi
7a Mavi Siyah Mavi Mavi Mavi Kirmizi
7b Mavi Mavi Mavi: Siyah Siyah Mavi
8a | Kahverengi | Kahverengi | Kahverengi | Kahverengi | Kahverengi Siyah
8b Kahverengi Siyah Siyah Gri Siyah Kahverengi
9a Siyah Siyah Siyah Siyah Siyah Kahverengi
9b Siyah Gri Siyah Siyah Siyah Siyah
10a Mor Kirmizi Kirmizi Siyah Siyah Kimizi |
10b Mor Mor Siyah Siyah Siyah Siyah |
11a Mavi Mavi Mavi Mavi Mavi Mavi |
11b Beyaz Beyaz Mavi Yesil Siyah Yesil |

Soru Gruplarina gore bolgelerde en ¢ok tercih edilen renkler.
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1. En ¢ok sevilen iki renk: Hatay ve Bursa’da siyah, Konya’da mavi tercih
edilirken Ankara, Bolu ve Istanbul’da kirmizi ve mavi tercih
edilmistir.

2. En az sevilen iki renk: Hatay ve Ankara’da mor, Bursa ve Bolu’da mor ve
sar1 yaldiz, Konya’da gri ve sar1 yaldiz, Istanbul’da sar1 yal-
diz olarak belirlenmistir.

3. Oliimii diigiindiiren renkler: Hatay, Bursa, Konya ve Bolu’da siyah ile
beyaz ortak tercih olmus, Ankara ve Istanbul’da sadece si-
vah olarak belirlenmistir.

4. Yasadiklar1 sehrin renkleri: Hatay’da yesil, Bursa ve Bolu’da yesil ve gri,
Konya’da gri ve beyaz, Ankara’da yesil ve beyaz, Istan-
bul’da gri renkler yasanilan sehrin rengi olarak secilmistir.

5. Mutlulugun renkleri: Hatay ve Bolu’da mavi ve beyaz, Bursa ve Anka-
ra’da pembe ve beyaz, Konya’da pembe ve mavi, Istan-
bul’da sar1 ve mavi renkler mutlulugun renkleri olarak ya-
zilmagtir.

6. Cocukluk ¢agini sembolize eden renkler: Hatay ve Bursa’da kirmizi ve
mavi, Konya ve Ankara’da kirmizi ve sari, Bolu ve Istan-
bul’da pembe ve mavi renklerini ¢ocukluk ¢agini sembolize
renk olarak sec¢ilmistir.

7. Genglik ¢agini sembolize eden renkler: Hatay ve Konya’da mavi, Bur-
sa’da siyah ve mavi, Bolu ve Ankara’da mavi ve siyah, Is-
tanbul’da kirmizi ve siyah genglik renkleri olarak tercih e-
dilmistir.

8. Eriskin c¢agin sembol renkleri: Hatay’da kahverengi, Bursa, Konya ve
Bolu’da kahverengi ve siyah, Ankara’da kahverengi ve gri,
Istanbul’da siyah ve kahverengi yazilmstir.

9. Yasliligin sembolii: Hatay, Konya, Ankara, Bolu’da siyah, Bursa’da siyah
ve gri, Istanbul’da kahverengi ve siyah yaslilik sembolii ola-
rak segilmistir.

10. Viicudumuzdaki agrilarin sembolleri: Hatay’da mor, Bursa’da kirmizi ve
mor, Konya ve Istanbul’da kirmiz1 ve siyah, Ankara ve Bo-
lu’da siyah agr1 sembolii se¢ilmistir.

11. Giinliik yasam igerisinde algilamay1 ve diinyanin anlasilmasini belirleyen
iki renk: Hatay ve Bursa’da mavi ve beyaz, Konya’da mavi,
Ankara ve Istanbul’da mavi ve yesil, Bolu’da mavi ve siyah
algilamamizi1 ve diinyanin anlagilmasini belirleyen renkler
olarak belirlenmistir. {1k tercihlerinde biitiin bolgelerde mavi
rengin segilmesi ilgi gekici bir sonug olup, iilkemizdeki geng
neslin gelecege umutla baktigini géstermektedir.
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Grafik-11
Soru Gruplarina Gire Bolgeler Arasi Tercih Edilen Renkler

Hatay

ia 1b 2a 2b 3a 3b 4a 4b 5a 5b 6a 6b 7a 7b 8a 8 9a 9b 10a10b 11a 11b

Bursa

1a 1b2a2b3a3b4a4b5a5b6a6b7a 7b8a8b939h10a10b11a11b
Ankara

fa 1b 2a 2b 3a 3b 4a 4b S5a 5b 6a 6b 7a 7b Ba 8 9a 9 10a 10b11a 11b
istanbul

fa 1b 2a 2b 3a 3b 4a 4b Sa Sb 6a 6b 7a 7b 8a 8 9a % 10a 10b11a 11b
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Ek-1
RENK TESTI

Bu test toplumun renk hakkindaki diisiincelerini ortaya ¢ikartmak i-

¢in hazirlanmistir. Sorulari kisisel bilgi ve deneyimlerinizi goz dniinde bu-
lundurarak cevaplayiniz. llginize tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Gonca ERIM

Universite Ad1 :
Cinsiyetiniz  : Bay O Bayan O

Liitfen asagidaki sorulan Tiirkiye’de yasayan insanlarin renkler hak-

kindaki diisiincelerine gére cevaplayin. Cevaplamada kullanilacak renkler

asagida siralanmigtir.

1- Kirmizi 7- Toprak rengi 13- Mor

2- Pembe 8- Yesil 14- Siyah

3- Turuncu 9- Turkuvaz 15- Beyaz

4- Kahverengi 10- Koyu Yesil 16- Gri

5- Bordo 11- Mavi 17- Sar1 Yaldiz
6- Sar1 12- Agik Mavi

Sorular:

1- Sizce, yukaridaki renklerden hangileri en ¢ok sevilen iki renktir. Liitfen
renkleri yazin.

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik 6zellikleri bu renk segimlerini etkiler

Segeneginizi liitfen asagida daire igine aln.

1.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
1.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
1.3. Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir

2- Sizce, yukaridaki renklerden hangileri en az sevilen iki renktir. Liitfen
renkleri yazin. '

Sizce, cinsiyet, yas ve kigilik 6zellikleri bu renk seg¢imlerini etkiler mi?
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Seceneginizi liitfen asagida daire igine alin.
2.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler.

2.2. Yas renk tercihini etkiler.
2.3. Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler. a) Evet

a) Evet b) Hayir
a) Evet b) Hayir
b) Hayir

3- Oliimii diisiindiigiiniizde hangi renkler akliniza gelir? Liitfen renkleri ya-
Zin.

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik dzellikleri bu renk segimlerini etkiler mi?
Segeneginizi liitfen agsagida daire igine alin.
3.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
3.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
3.3. Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler.  a) Evet b) Hayir

4- Sizce yagadiginiz sehrin rengi hangi iki renktir? Liitfen renkleri yazin.

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik 6zellikleri bu renk se¢imlerini etkiler mi?
Seceneginizi liitfen agsagida daire igine alin.
4.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
4.2.Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
4.3 Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler.  a) Evet b) Hay1r

5- Mutlulugun iki rengi hangileridir? Liitfen renkleri yazin.
T |, e TR amdinninen

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik dzellikleri bu renk secimlerini etkiler mi?
Segeneginizi liitfen agagida daire i¢ine alin.
5.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
5.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
5.3. Kisilik dzellikleri renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir

6- Sizce, gocukluk gag (5-12 yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir? Liit-
fen renkleri yazin.
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7- Sizce, genglik ¢agi (13-25 yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir? Liit-
fen renkleri yazin.

8- Sizce, orta yaslilik(40-60 yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir? Liitfen
renkleri yazin.

0- Sizce, ihtiyarlik (61 ve sonrasi yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir?
Liitfen renkleri yazin.

10- Viicudumuzdaki agrilar1 (bas, dis, ayak agrilari gibi)hangi iki renkle
sembollestirilebilir? Liitfen renkleri yazin.

11- Giinliikk yasam igerisinde sizin algilamanmizi ve diinyanin anlasilmasini
belirleyen iki renk yaziniz.
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