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COCUKLARDA ONYARGILARI BELIRLEYEN ETKENLER
Muhittin A SKIN*
OZET

. Bu yazida, ¢ocuklarin onyargilarimi belirleyen bazi faktérler incelenmistir.
Cocuk, Ekiiltirel degerleri ve normlar: sosyallegme siireci ile kozamir. Cocuk igin
ilk sosyallesme kaynag: ailedir. Aile igindeki statiisii cocugun kigiligini biiyiik 61-
ciide etkilemektedir. Onyargilar, sosyal 6grenme iriiniidiir. Onyargi ¢ok ¢esitli yol-
lardan Ggrenilir. Bazi 6nyargilar, ailenin ve sosyal grubun kiiltirel degerlerinin eles-
tirilmeden kabulii ile ortaya ¢ikar. Bazi 6nyargilar da, belirli bir grubun iiyesiyle hog
olmayan bir yagant: gegirilmesiyle olusur. Onyargilarin ¢ogu, ana-babalarin, 6gret-
menlerin, akranlarin veya kitle iletisim araglarindaki karakterlerin tutum ve davra-
miglarinin taklit edilmesiyle meydana gelmektedir. Onyargilarin azaltilmasinda tek
¢tkar yol, insanilar arasinda dogrudan kiiltiirel temas kurulmasidir.

SUMMARY

In this article, some determining factors on children’s prejudices have been
studied. Child gains cultural values and norms through the process of socialization.
The first source of socialization for a child is his family. The child personality is
greatly influenced by his status in the family. Prejudices are the product of social
learning. Prejudice is learned in many different ways. Some prejudices come from
an uncritical acceptance of the cultural values of the family and of the social group.
Some prejudices are learned through unpleasant experience with a person of a
certain group. Most prejudices come from imitating the attitudes and behaviours
of parents, teachers, peers of characters in mass media of communication. The only
way to decrease the amount of prejudices is direct cultural contact among indivi-

duals.

ONYARGININ SOSYAL PSIKOLOJIDEKiI YERi VE ONEMI

Onyarg: sosyal psikolojide merkezi bir yer iggal eden kavramlardan biridir. Bi-
reyin inang ve tutumlarn igerisinde ele alinan bu siire¢ iizerinde sosyologlar ve sos-
yal psikologlar ¢ok durmuslardir:

Kiiltiir iceriginin bir parcasi olan bu yargilar birey kimlerden ve nasil 6greni-
yor? Onyargilan belirleyen etkenler nelerdir? Acaba insanlarin 6nyargili olmas: ken-
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dilerine bir yarar sagliyor mu? Ayrica onyargilarm olusumunda kalitimin rolii ne-
dir? Bu gibi sorulara cevap arayan sosyal psikologlar 6nyargilar iizerinde ¢ok ayrinti-
11 aragtirmalar yapmuiglardir,

Cocuklarda dnyargilar: belirleyen etkenlere definmeden dnce, nyarg: terimi-
nin kokeni ve 6n yarg ile ilgili baz1 kavramlar iizerinde durmak istiyorum.

ONYARGI NEDIR? ONYARGININ CESITLI TANIMLARI VE
OZELLIKLERi

Onyargi, nceden yapilmig bir yargilama demektir. Onyargilari olan bir insan,
o yargiyla ilgili nesnel olgular daha ortaya ¢ikmadan Gnce bu olgular hakkinda
inang sahibi olmugtur.

Onyargi, haklih1 kamitlanmamis bir tutuma isaret etmek icin kullanilyr. He-
men hemen biitiin tutumlar bir olgiide Gnyarg: olarak nitelendirilebilir. Ciinkii in-
sanlar tutumlarinin dogrulugunu kamtlayacak birinci el bilgiye ancak nadiren sahip
olabilirler. Bununla birlikte sadece olgulara agikca ters diigen ve cogu kez olumsuz
olan tutumlar 6nyargi olarak adlandirilir.

ONYARGININ CESIiTLi TANIMLARI

Onyarg1 psikologlar tarafindan cesitli sekillerde tanimlanmigtir. Gérecegimiz
gibi, bu cesitli tanimlarda ortak noktalar vardwr. Cesitli tanmimlarda ortak noktalarin
bulunmas) bize psikologlarin kavram iizerinde az ¢ok birlestiklerini gosterir. Krech
on yargiy1 bir objeye karsi oldukga yiiksek bir diizeyde kaliplagmis hogagitmeyen
bir tutum olarak tanimlamigtir.

McDoagh ve Richards da onyargiy: soyle tammlamislardir:

Kisilere, inanglara ve neslere kargi onceden tasarlanmis yargilardir.

Marden ve Mayer ise onyargry1 "bir grubun tiimiine veya o grubun her bir iiye-
sine kiigiiltiicii gekilde olumsuz bir tavir takinmaktir (Nakleden Ehrichs, 1973).

ONYARGININ OZELLIKLERI

Onyarg: aslinda insanlan kati bir sekilde siniflandirma egilimidir. Onyargih ki- -
siler insanlan siyah derili olma, katolik olma, Afrikalh olma ve benzeri gibi ortak
ozelliklerine dayanarak aym grup iginde simflandirir ve aym grup igerisinde simif-
landirdig tiim bireylerin aym ozelliklere sahip oldugunu kabul ederler.

Buna bagh olarak tiim dnyargilarin 6nemli bir ortak ozelligi, Gnyarg) nesnesi
hakkinda kalip yargilarin (Stereotip) olusmasidir.

Onyargili beyazlarin zenciler hakkindaki bu tiir kalip-yargilarindan biri, on-
larin tembel, cahil, batil inan¢h ve kaygisiz olduklar seklindedir. Onyargilarin bir
bagka ozelligi de sosyal uzakhi: arttrmalaridir. Sosyal uzaklik bir bireye A grubu-
nun bir iiyesini arkadaghga, oda arkadashgina, komsuluga evlilik yoluyla yakin ak-
rabaliga v.b. kabul edip etmiyecegini sorma yoluyla olciilebilir. Omegin zencilere
karg1 asir1 onyargih bir birey, bir zenciyi bu rollerden hicbirine kabul etmeye_ceii-
tir. Fakat daha az Onyargili olan bir baska kisi bir zenciyi bu rollerden bazilarma
kabul edecek bazilarina etmeyecektir.

Simdi dnyarg terimi ile ilgili yargi, kalip-yargi ayirim kavramlarina kisaca goz
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atalim.

Bilindigi gibi, yargilar ve Onyargilar birer degerlendirmedir, Bununla beraber,
aralarinda fark vardw. Yarg: gercege dayanir. Halbuki, onyarg, gercek belli olma-
dan ortaya ¢ikar. Yargimn icerigi nesnel olgularla uyguniuk gdsterir. Onyarginin he-
niiz daha nesnel olgularla uzlagtig) gorilmemistir,

Rasyonel ve bilimsel diisiinen bir toplumun insan davranis: ile ilgili yaklagimu,
yargilanin sayisinin artmig, Onyargilarm sayisinin ise azalmig olmasi bicimindedir.
Ashinda biitiin toplumlarda ¢ok sayida dnyargiar vardwr. Ciinkii insanlar; digerlerini
ve cevrelerini degerlendirirken her zaman rasyonel davranmayip, duygu, sempati ve
antipatilerinin etkisi altinda diisiinmektedirler. Bu nedenle, onyargilar evrensel bir
olay olarak biitiin diinyada siirekli olarak gorilecektir.

STEREOTIPLER (Kalip Yargilar)

Kahlp yargilar, 6nyargih tutumlarin ve inang¢larin bir tisiniidur.

Stereotip terimi Walter Lippmann tarafindan one siivilmiigtiir, O, bu kavram
rijid ve standardize olmus bir bigimde "kafamizdaki resim'' anlaminda kullanmistur,

Stereotipler (kalip-yargilar, diigiince kligeleri, basma-kalip fikirler), kafamiz-
daki tasavvurlar: basitiestiren bir takim zihinsel amelyelerdir.

Fichter "Stereo-tipi" tutumla onyargimin bir birlesimi olarak tanimlamistir,
Ornegin, "tiim kapitalistler somiiriciidiirler” Stereo-tipinde bir simfa kars: antipati-
nin yarattig: tutum, yine aym sinifa karsi olan 6nyarg: ile birlesir.

Aywrim: Onyargmin aksine "aymrmm" terimi bir birey veya gruba karsg: yapilan
olumsuz veya haksiz davraniglara isaret etmek icin kullamlir.

COCUKLARDA ONYARGILARI BELIRLEYEN ETKENLER
Cocuklarda onyargilar belirleyen etkenleri goyle siralayabiliriz:

1- Aile:

Her toplumda en onemli kiiltiirel etkiler aileden gelir. Dogumdan erinlik (bu-
lug) dénemine kadar cocuklarin tutumlar: hemen hemen tiimiiyle ana-babalar tara-
findan gekillendirilir. Cocuk iizerinde ilk kiiltiirel etkilerin aile ortamindan geldigine
siiphe yoktur. Ilkokul ¢ocuklan gesitli konulara iligkin tutumlarim anlatirken sik sik
anne veya babalarinin sdylediklerinden ornekler verirler. Bu konuda Horrowitz go-
cuklara "'Size ne yapmamaz gerektigini kim soyliiyor? Anneniz hangi ¢ocuklarla oy-
namanizi istiyor? geklinde gesitli sorular sormugtur. Aragtirici deneklerden ilging ce-
vaplar almigtir. Ornegin, ¢ocuklar, annem siyah gocuklarla oynama, onlar pistir, has-
talik tasir, v.s. Bu aragtirmamn sonuclari inang ve tutumlarin gecirilmesinde ana-ba-
banin 6nemli bir rol oynadig1 gonilmiistiir.

Cocuk Kkiiltiirel degerleri ve normlar: sosyalizasyon denilen bir direc yoluyla
kazanr, Cocuk icin ilk sosyalizasyon (toplumsallagma) kaynag, toplumun temel
davranig bigimlerini 6greten ailedir.

Onyargimin aile ortamindan kaynaklandigimi gosteren diger bir aragtrmada
Ammons (1950) tarafindan yapimistr. Ammons 4 yasindaki cocuklarda bile et-
kin dnyargilarin bulundugunu saptamistir. Arastiriciya gore ¢ocuk daha ¢ok kiiciik-
ken kendisinde 6nyarg1 uyandiran etkilenmelere ailesi tarafindan itilmektedir.
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Okul 6ncesi ¢agmin baslarinda bulunan gocuklarda, etnik farklara kars: tepki,
alg: diizeyinde olup, davraniglan etkilememektedir. Cocuk siyah bir bebekle beyaz
bir bebek arasindaki fark:, kendi deri rengine benzeyeni aywarak ozdeg kihyor, fa-
kat bunlardan birini yiiceltici, digerini agagilayie1 bir tavir takinmiyor. Beyaz ¢ocuk-
larin kendilerini beyaz olarak belirlemeleri, zenci ¢ocuklarinin kendilerini siyah ola-
rak belirlemelerinden daha erken yasta ortaya ¢ikmaktadir.

Morland'a (1958) gore pek erken yaslarda cocuklar insanlar arasindaki
farkhihklarin bilincine varabilir. Fakat bu farklihklarin bilincine varilmasi tek bagina
¢ocugun Onyargih olacagim belirlemez. Ancak farkh olan kigilere kars: sosyal tu-
tumlarin bilincine vardigmnda ve kendisine bu konuda bask: yapildigim goriince on-
yargi sahibi olur.

Stevenson (1960) ¢ocuklarin insanlar arasindaki farkhiliklarin bilincine 4 yagin-
dan dnce varamadigini dne siirmiistiir. Baz1 arastricilar cocuklarda onyargilarin 3 ila

4 yaslar1 arasinda goriildiigii kanaatindedir. Halbuki ¢ocuklarda onyargili davranig
bu yaslardan sonra ortaya ¢ikar.

2- Sosyal Cevre, Akranlarm Etkisi ve Egitin

Cocuklar tutumlarinin olugumunda rol oynayan tiim etkenler arasinda en
goze carpicl etkiyi yapan egitimdir. Egitimin tutumlar iizerindeki etkisi, ana-babala-
rin, politik ve dinsel inanclarin etkisi kadar kuvvetlidir,

Cocuk biiyiidiikge ana-babalarin ¢gocuk iizerindeki etkisi azalm.

Akranlarin tutumlar iizerindeki etkisi, ¢ocuklarin ana-babadan ¢ok akranlan
ve tamidiklan ile birlikte olmaya basladiklar1 erginlik doneminde kendini gosterir.
Akranlann tutumlan gekillendiren Snemli bir etken olmasimn nedeni, insanlarin
sevdikleri ve kolay iligki kurduklan kigileri "otorite' olarak gorme egiliminde olma-
sidir. Pek ¢ok n yargi, ana-babalarn, 6gretmenlerin, taklitinden dogar. Zeligs

(1955) in de gayet yerinde belirttigi gibi "gocuklar onyargilarim sosyal ¢evreden
alirlar".

3- Gereksinme

Onyargilar bir kere olugtuktan sonra kolay kolay defigmezler. Gergekten de
nesneleriyle uzun boylu bir yaganti olmadan yillarca devam edebilmeleri, Gnyarg:-
nin en onemli yanlarindan biridir. Onyargilar bireyin bazi gereksinmelerine cevap
verir, diger bir anlatimla bireyin baz: giidiilerini tatmin eder. Ustiinlik duygusu 6n-
yargilarin cevap verdikleri gereksinmelerin baginda gelir. Ormegin irk¢ilik bazi insan-
larin kendilerini iistiin gomelerini saglayacak bir toplumsal aymrim: ortaya ¢ikarm.

Bu aymrim gergevesinde en cahil bir beyaz bile bircok bakimlardan zenciler-
den iistiin oldufunu diigiinerek kendini iistiin gérme gereksinimini tatmin edebilir.

OGRENME

Ogrenme siireci gocugun hayatinda 6nemli bir siirectir. Diger tutumlar gibi
onyargilarda ogrenme yoluyla kazanimigtir. Cocuklar 6nyargihi olarak dogmazlar.
Morlan'da gére (1958) dnyargilar sosyal dfrenme sirecinin iiriniidiirler. Az
once de degindigimiz gibi, dnyargilarin ¢ogu ana-babadan 6grenilmez. Cocugun
iligki kurdugu onyargihi kigilerden kitle iletigim araclarindan 6grenebilir. Boylece
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onyargilar bir grup i¢i fenomeni olarak ele alinabilir. Cocuk gruba uymak icin gru-
bundaki insanlarin onyargilarimi benimseyebilir. Onyargilarin gelismesinde taklit
siireci biiyiik rol oynar. Landis'de (1974) onyargilarin diger inan¢ ve tutumlar gibi
insanlarin kargilikh etkilesimleri sonucu 6grenildigini 6ne siirmiigtir.

Onyargilar bazen bir nesne ile olan yagantilar sonucu ortaya ¢ikar. Ornegin
bir ¢ocuk etnik grupla ilgili bazi tatsiz olaylarla karsilagabilir ve bu olaylar sonu-
cunda o etnik gruba kargi onyargilar gelistirir. Hemen belirtmek gerekir ki, bazi du-
rumlarda onyargilarin nesnesiyle ilgili yasantilar ¢ocukta onyargiya neden olmaya-
bilir.

KiSILIK VE ONYARGILARIN DUYGUSAL YONU VE
SONUCLARI

Adorno ve arkadaglar: (1950) dnyargihi kigiler, 6nyargili olmayan kigilere gore
daha endiseli, giivensiz ve gizli diigmanhkla yiikliidiirler. Onyargzh kigilerin degerleri,
biiyiik bir ihtimalle, kendi 6z inanglarindan ¢ok otoriter kigilerin etkisi altinda ge-
killenmektedir.

Adorno ve arkadaslar dnyargilarin gelismesinde kigiligin 6nemli bir rol oyna-
digi1 one siimmiiglerdir. Bu aragtiricilarin ortaya attiklan "Otoriteryen Kisilik" ti-
pinin belirgin dzelliklerinden biri de dnyargii olduklardir.

Belli bir etnik gruba dahil oldugu i¢in hosgorilen, itilip kakilan bir ¢cocugun
bundan iizilmemesine, 6fkelenmemesine imkan yoktur.

Kétii bir islem karsisinda dogal bir tepki olan bu tutum, bir¢ok 6nyarginm da
tohumu olacaktir. Kendisine karsi bir onyarg: geligtigini gorince, buna kars: misil-
leme yapan bir kisi, bir azinhk grubu iiyesi basi en ¢ok derde giren insan olmaktadur.

iki ayn sehirde yagayan 150 zenci cocugu ile goriigen Goff (1949) bir azinlik
grubunun iiyeleri olma nedeniyle insanlarin ne kadar agir sorunlar ve duygusal gli¢-
liikler igerisinde kivrandiklarim saptamigtir.

Cocuklarin karsilagtiklar giicliikler arasinda, sirf iklar farkl oldugu igin, ki-
ciik gorilme, diger saldirgan ve diismanca eylemlerle kargilasma olgulari basta gel-
mektedir. Su durumu ele alahm.

Bir zenci kiz ¢ocu@u, bir magaza sahibinin, diikkanina ugrayan her kiz ¢ocu-
guna parasiz olarak verecefini ilan ettigi bir tas bebegi almak igin sraya girmis,
sabirsizlikla beklemektedir. Sirasi gelip de tezgaha yaklastiginda kendisine bebek
verilemeyecegi soylenmigtir —ciinkii bebekler yalniz beyaz kizlara verilmektedir—.

Goff'un aragtirmasinda, ¢ocuklann yansina yakin bir kismi kendilerini de
asag1 grme, utanma, bir eziklik duyma, cam sikilma ve benzeri tutumlardan iiziintii
duyduklarim soylemislerdir. Kaba ve asagilayic1 saydiklar iglemler karsisinda kiz-
larin oglanlardan daha derin bir yara aldiklari, daha giddetli tepki gosterdikleri an-

lagimagtir.

ONYARGILARIN TOPLUMSAL SONUCLARI

Onyargilan besleyen diger bir kaynak kendilerinin yarattigi toplumsal sonuc-
lardir. Onyargili tutumlar ¢ogu kez hedef aldiklari gruplarin Gniine bir takim top-
lumsal engeller koyarak, 6nyargil Kisilerin beklentilerine uyacak bir takim sonuc-
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lar yaratirlar. Irkcilar beyazlarin zencilerden iistiin olduklarina inanirlar, Buna inan-
diklan icin de zencilerin yeterli dizeyde egitim gormelerini gliclestiren bir toplum-
sal engel yaratirlar.

Onyargmin dogurdugu sonuglardan bir diferi ayrmadir (segregation).

Onyargilarin yaygin ve kuvvetli oldugu her yerde, nyargilarin hedefi olan gru-
bun okullarini, mahallelerini, igyerlerini ayrma egilimi gorilliir. Bu tiir uygulamalar,
aslinda 6nyargilarin hem sonucu, hem de nedeni olarak gorilebilir. Ayrma toplum-
sal engeller yaratmamn en etkili yoludur. Toplumsal engeller yarattiklar sonuglar-
la onyargilan besler ve yayginlasmalarim kolaylagtirr. Bu nedenle, 6n yarglan
degistirmeyi amaclayan her girisim ayrmayi ortadan kaldirma cabalar ile baglama-
hdir. Onyargilarin hedefi olan grup iiyelerinin kendilerini baski: altinda tutan grup-
tan nefret etmeleri, bu tiir yargilarin dogurdugu sonuglardan bir digeridir.

ONYARGILARIN GRUPLAR ARASI TEMAS YOLUYLA
DEGIiSTiRILMES{

Psikologlar uzun yillardan beri, irksal onyargilar: degigtirmenin tek yolunun
grupiar arasinda dofrudan temas saglama oldugunu diigiinmektedir. Ancak gruplar
aras1 temas konusunda yapiian gahgmalardan elde edilen sonuglar pek tutarh degil-
dir. Irklari bir araya getirme konusunda yapilan ¢aligmalardan bazilarinda beyazla-
nn dnyargilaninda bir azalma, diger bazilarinda ise bir artma gozlenmigtir. Zenci-
lere iligkin yargilar azaltabilmek igin sadece zenci ve beyazlan bir araya getirmenin
yetmedigi, bundan fazla bir talim seylerin yapilmas: gerektigi ortaya gikmaktad.

Stuart W. Cook onyargilan etkileyebilecek 5 ortamsal ozellik siralar (1969).

1- Tamgikhk Potansiyeli (Gizli Giicii):

Hepimiz belki hi¢cbir zaman tanimiyacagimiz birgok kisi ile iligki kumrez.
Postaci, sokagin karg: tarafindaki komsunuz, derste yamna oturdugunuz kisiler
bazen bu kategoriye girerler. Onyargilarimezda bir azalma olabilmesi igin, en azin-
dan bu insanlarla kisisel bir tanigikhgimzin olmas: gerekir.

2- Esit Statiiler:

Her iki grubun iiyelerinin esit statiiye sahip olmasi azmhk grubu iiyelerine kar
§in olumlu tutumlar gelismesi olasiigini ¢ok arttiracaktr.

3- Sosyal Normlar:

Ortam arkadasca iligkiler kurma beklentisine yol acacak sekilde diizenlen

melidir. Efer is temaslarinda oldugu gibi, sosyal iliskiler kurulmas olasii1 yo
sa, tutumlarda ¢ok az bir degisme olacaktir.

4- igbirligine Bagh Odiil:
Iki kiginin karsiikhi olarak birbirlerine bagimh olduklar ve rekabetten cok

bitli_kte ¢alistiklan zaman Sdiillendirildikleri durumlarda olumlu tutumlann gelis
mesi olasilif1 daha fazladr.

5- Bireylerin Ozellikleri:

Onyargih beyazlar kendilerine benzer zencilerle bir araya getirildiklerinde on-
yargilar azalabilir,
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ONYARGILARIN OLCULMESINDE KULLANILAN YONTEMLER

1- Self-report: Likert tipi olgekler.

2- Acik davramg gézlemi (Merhabion'nin s6zel olmayan iletigim yontemi).
3- Fizyolojik reaksiyonlar.

4- Projektif Testler.

5- Objektif gorevlerle ilgili performanslar.
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