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Platon Distncesinde aletheia

Ozet

Bu makalede, Platon diyaloglarindan da anlasilacagi Uzere alethiea, psuche
itibariyle s6z konusu btiinsel bir tecriibe olarak ele alinmistir. Bu anlamda Platon
tarafindan belirlenen philosophia sadece bir bilgi dedil ayni zamanda bir
katharsis; bir sagaltimdir. Dahasi &zel tirden bir hatirlama edimidir; amnezi
olarak ¢oktandir unutulanin yeniden hatirlanmasidir. Adi Platon dislincesinde
anamnesis olarak belirlenen bu durum aslinda aletheia’nin tecriibi seklidir ve
philosophia’yl da yine baska bir bicimde belirler. iste bu nedenledir ki
dramaturgos yetenegiyle Platon tarafindan icat edilen periaktoi (dénerek sahne
degistirme) philosophos’un doxa’dan ¢ekip ¢ikarilmasi tanimlarken bir pathos’a
ihtiya¢ dogar. Bunu olusturabilecek itici glg¢ ise bir pathos olarak sadece eros’ta
vardir. Bitunlyle kendi etrafinda ddnerek psuche, doxa sahnesinden aletheia
sahnesine doner ve ndésis vasitasiyla eidos cihetinde saklandi§i yerden agiga
¢ikan hakiki varlikla (ontos on) karsi karsiya gelir.
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Aletheia in Plato’s Thought

Abstract

Aletheia in Plato’s thought is taken in this essay as a totalizing experience in
which the attendent is subjected to via psuche as is obvious from Plato’s
dialogues. Hence philosophia determined as such by Plato is not only knowledge
but also a katharsis, a healing. Moreover, it is also an act of remembering but of a
special kind; a reminiscence of a long forgotten as amnesia. anamnesis thus
named is the name of aletheia in experiential form and determines philosophia
still in another sense. This is why the pathos of philosophia appears to be eros
because it alone has the power to create an impetus and pulled the philosophos out
of doxa (amnesia of psuche as of alethiea) which is expressed by the once and
only coined word periaktoi (change of scene by total turnabout) by Plato the
dramaturgos. By means of a total turnabout, psuche of philosophos shifts from the
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scene of doxa to aletheia and faces the true being (ontos on) which is now comes
to the open in its eidos aspect to a vision of truth as ndésis.

Key Terms
Aletheia, Anamnesis, Philosophia, Eros, Periaktoi (change of scene).

Platon, Grek kiltirinin hakikat anlayisini yansitan aletheia kavramini
philosophia baglaminda yeniden tanimlar. philosophia ise daha 6nce ne sekilde
dustinilmis olursa olsun, ilkin ve acik bir bicimde Platon’un ortaya koyarak amaci ve
islevi bakimindan bir disiplin haline getirdigi faaliyetin adidir. O halde hemen soralim;
aletheia nedir ve philosophia baglaminda Platon diisiincesinde nasil tanimlanmistir?
aletheia, etimolojik icerigindeki “lethe”’in “unutma” anlaminin “alpha privatization”
yoluyla olumsuzlanmasi olarak “giderilmesidir”. Bu “giderilme” aletheia’nin “sakl
olanin agilmasi” olarak bilinen acilimina Platonik agidan isik tutar. O kadar ki aletheia
Platon tarafindan philosophia baglaminda an-a-mnesis (unutulanin  yeniden
hatirlanmasi) olarak tanimlanir. Cifte olumsuzlama iceren ilgi ¢ekici detaylari bir yana,
bu bicimde tanimlamanin amaci, hakikat anlayisi itibariyle Platon dlstncesinin zihne
degil tecriibeye dayali oldugunu géstermektir. Bunun nedeni anamnesis’in aletheia’da
sakli olanin acilmasiyla gerceklesen bir “yeniden hatirlama” olarak aslinda “kendini
bilme” olmasidir, ¢ciinkii unutma ontolojik kékeninde kendini unutmaktir. Dolayisiyla da
ayni baglamda ele alindiginda hatirlama aslinda tlimayle kendini idrak etmedir. Bu
nedenledir ki Sokrates cehaleti (agnoia) soyle tanimlar: bilmedigini bilmek, bildigini
bilmemek. Burada “bilmedigini bilmek” kendi disindaki her seyi bilmeye yénelmek,
“bildigini bilmemek” ise bildi§ini sandi§i kendisini aslinda bilmemek olarak
yorumlanabilir. Bu da bizi, hem ironik hem de anakronik bir ifadeyle, bir anlamda
Platon’daki “Freudian” kokene ve philosophia’nin asil amacina gétirir; psuche’nin
kurtulusu ve/veya sagaltimi. Peki, niye ve neden kurtulur ve bdylece iyilesir psuche?
Clnkli POLITEIA diyalogunda Socrates’in agzindan anlatilan meshur “magara
istiaresinde” zincire vurulu olan zihin degil anthropos psuche’dir ve bunu bize aktaran
kimse ise PHAIDON diyalogunda igmek zorunda birakildi§i baldiran zehri nedeniyle
6lmeden az 6nce saglik tanrisi Askeleipos’a kendisi i¢in bir adak adanmasini isteyen
Socrates’tir. psuche’nin bu eksen konumu Platon’un philosophia’yi aletheia baglaminda
neden anamnesis olarak adlandirdigini da ortaya koyar, ¢link(i unutulmanin giderilmesi
ayni zamanda benligin aslen kendinin bilmekten yoksun kaldi§gi amnezi travmasini
asmasidir. S6z konusu travmaya POLITEIA diyalogunun sonundaki Er mitinde
mitolojik olarak lethe (unutulus) irmagindan bahisle deginilir. Bu durumun Platon
distincesindeki karsiligr ise kisaca su sekilde 6zetlenebilir: anamnesis yoluyla psuche
aletheia’yl bizzat tecriibe eder. O halde Oncelikle anlamaya calistigimiz mesele
bakimindan elimizdeki su unsurlari tespit ederek baslayalim:

i) bir faaliyet olarak philosophia
ii) bu faaliyete tabi olarak anthropos psuche
iii) bu faaliyetin zemini ve tecriibi safhalari olarak aletheia ve anamnesis
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Burada psuche’nin metaforik olarak bir magarada zincire vurulmasi haline
Platon doxa adini veriyor. doxa ise aletheia’nin ziddi olmasi bakimindan aslinda
psuche’nin unutulus iginde saklanan “hakiki varliktan” (ontos on) habersiz olusunu
gosterir. iste psuche’nin uyanmasi gereken de ontolojik amnezi iginde hakikatin sadece
hayalini kurabildigi bu riiya halidir.

Yine de Platon distincesinin philosophia olarak serimi bu kisa 6zetine ragmen
eksiktir, clnki son derece hayati bir unsur simdiye kadar olan sdylediklerimizde
bulunmamaktadir. Bu unsur sophos’tur ve bir faaliyet olarak philo-sophia’yr mimkin
kilan temel eksendir. sophos, doxa’dan cikmis ve aletheia’yr safhalari bakimindan
anamnesis esasinda tecriibe ederek tamamlamis ve bdylece “kendini - unutulustan
kurtararak hatirlayip - bilmis” kimsedir. Bu kimse ayni zamanda doxa’dan ¢ikmaya
muktedir olan 6zellikle geng yetenekleri secerek onlari bildiklerini sandiklari seyleri
bilmediklerini gostermek yoluyla doxa’nin o6tesine dolayisiyla da philosophia’ya
cagiran kimsedir ve Platon diisiincesinde en azindan diyaloglar itibariyle 6rnek karakteri
ise Sokrates’tir. Sokrates, “sokratik” olarak bilinen dolaysiz soru sorma bicimini ve
muhatabini kdseye sikistiran “eristik” yéntemini dogrudan, doxa icinden highir “felsefi”
meselenin halledilemeyecegini gostermek igin yapar. Bunda basarili olmaya baslayinca
da doxa icinde cevirip durarak oyaladiklari ve bdylece sayelerinde para ve {n
kazandiklari Atinali geng¢ ve soylu misterilerini ellerinden alan bu adama karsi 6fkeleri
dinmeyen sofistlerin bilinen gazabina ugrar.

sophos, yukarida saydigimiz unsurlara, philosophia bakimindan Platon’dan
sonra 6grencisi oldugu sdylenen Aristoteles’le baslayarak tiim bir bati diistince tarihinde
acik bicimde reddedilerek bir kenara birakilmis oldukga farkli bir boyut getirir; eros. Bu
ise philosophia faaliyetinin aslinda aletheia’nin tecriibesi olmasi bakimindan her seyden
once ve 6zel anlamda eros icerdigini gosterir. Ele almaya calistiimiz konuyu cetrefilli
bir hale getiren bu durumu yine Platon distincesi icerisinden anlamaya calisalim.

sophos, philosophia faaliyetinin bir techne (meydana getirme) olarak ustasidir,
ancak faaliyetinin ergon’u (Urtin{) bizatihi philosophos’tur. Bunun anlami, philosophia
faaliyetine aletheia zemininde eslik eden pathos’un eros olmasidir, ¢inki faaliyetin
esasini muhakeme degil doxa’dan c¢ikma anlaminda hirlesme ya da zincirlerinden
kurtulma olusturur. Bu anlamda eros, bu ¢ikisi ya da kurtulmayi saglayacak yegane itici
gl olarak bir tir force majeure gorevi gorir. philosophos’un psuche’sini doxa’dan
cekip cikaran da sophos’un philosophos’a “actigi” kalos’a (glzel) yonelen iste bu
eros’tur. (eros’un philosophia igin sine qua non olusu SUMPOSION ve PHAIDROS
diyaloglarinda acik bir bicimde ifadesini bulur) sophos’un ergon’u philosophos oldugu
icin de bicim verdi§i malzemesi esasen anthropos psuche’dir. Bu bi¢cim vermeye Platon
POLITEIA diyalogunda Socrates’in agzindan ¢ok 6zel bir isim veriyor; periagoges
(psuche’nin kendi cevresinde donisi). Bu sbzclik sophos’un bir usta olarak sanatini
techne esasinda ortaya koymakla kalmaz, ayni zamanda Platon distincesine gore
egitimin de (paideia) nasil olmasi gerektigini gosterir. Buna gore; usta/editmen
cirak/égrencisini psuche’si itibariyle doxa’dan to on ya da Platon’un me on’a (“yokluk”
degil “varlik olmayan” anlaminda) kiyasla ontos on dedigi hakiki varligin bulundugu
yere; aletheia diyarina dogru gevirir.

Burada s6z konusu olan ¢evirmenin bir “sahne degistirme” olduguna ise yine
Platon periaktoi s6zcigu ile isaret eder. Bu sézcik tum Platon diyaloglarinda sadece bir



Platon Distncesinde aletheia

208 i, KOUYO1  2008/11

kez ve o da POLITEIA diyalogunda “magara istiaresi”nin hemen akabinde “déniis”{in
modus operandisi’ni gozler onune sermek icin kullanilir. Dahasi bu sézcik bir fiil
olarak Yunanca’da mevcut da degildir. Platon, s6zctgi, adi periaktus olan prizmatik
sahne gerecinden fiil olarak bir defaya mahsus bigcimde tiimiyle s6z konusu baglam igin
bir edebiyatg yaraticiligiyla tlretmistir. Bu gereg her bir ylzeyinde farkh i¢ ve dis
mekan resmedilmis (¢ adet (icgen prizmadan olusup, oyuna uygun olarak sahnenin
pratik bicimde hizla degistirilmesini saglar. iste der Socrates de; psuche de bu sekilde
doxa sahnesinden hakiki varligin bulundugu aletheia sahnesine doner. iste bu doniistiir
ki philosophia’nin Platon disuncesindeki bitiin esasini ortaya koyar: philosophia
timdiyle tecriibeye dayali bicimde psuche’de bitiinsel bir dénisiim meydana getirme
amaci tasir. Bu doniisin etkisiyle psuche déniserek katharsis’e ugrar ve arinirken
baglarindan ¢oziilerek hirlesir.

iste tim bu doniis ve cevrilme tecriibesi eros’a bagli olarak sophos’tan
kalos’un acilmasi bakimindan ancak ve ancak aletheia zemininde mimkiindir. Bunun
nedeni, diyalektik bir zorunluluk olarak acilma ic¢in saklanma, saklanma icin de
doxa’nin gerekli olmasidir. Bu ylizden doxa’nin gorsel mimetik metaforu istiarede bir
yeralti ma@arasi olarak karsiligini bulur. Burada doxa, kalos’un de§isime tabi gegici
seylerde bir gérunlp bir kaybolmasidir. Bu bakimdan kalos sophos’tan philosophos’a
acilir demek, aletheia itibariyle sunu sdylemek olur; heniiz doxa icindeyken
philosophos icin kalos hosa giden gecici seylerde aslinda sakliyken, sophos sayesinde
oldugu gibi ve “kendi icinden 1s1di§i” (ekphanestaton) haliyle goriinerek saklandigi
yerden agilir. iste philosophia faaliyetinin 6zii de aletheia zemininde kalos itibariyle s6z
konusu bu saklandi§i yerden acilmadir. anamnesis iste bu acilmanin tiimiyle psuche
itibariyle s6z konusu oldugunu gdstermesinden bakimindandir ki aletheia’nin tecriib?
cihetidir. Bu sayede psuche, sophos’tan acilan kalos’un kendisiyle olan asli iligkisini ve
birligini fark etmesini saglayacak “kendini bilme”ye dogru magaray: terk edecek ilk
adimina kavusur ve bir philosophos héline gelir.

Bu son derece ilging dramaturgi (oyun yazarhgi sanati) icinden bakildiginda,
POLITEIA diyalogunda episteme tasnifi olarak da adlandirilabilecek olan ve gorsel
mimetik bir “dénis” sahnesi iceren “magara istiaresi“nden hemen 6nce gelen sematik
bolimin de aletheia’nin safhalarinin epistemolojik tasnifi oldugu agikga gorilir. Bu
tasnif aletheia’yr - metinde de ifade edildigi Uzere - saflik derecelerine gore ayirt eder
ve her bir safhayi faaliyeti ve nesnesi itibariyle tanimlarken ayni zamanda da bir bdtiin
olarak aralarindaki iliskiyi aydinlatir. Burada saflik ifadesi Yunanca sapheia’dir ve
amag asapheia (safhigin/netligin olmadigi) halindeki eikasia’dan en saf olan noesis’e
dogru yiikselmektir. Burada birer faaliyet olarak karsimiza ¢ikan eikasia ve ndésis’in
timiyle idrak dereceleri oldugunu anlamakta fayda vardir. Demek ki cizgisel ayrimda
en alttaki bélmede yer alan eikasia, nesnesi olan eikones (yansima ve gélge dahil her
tlrden goruntd) ile tanimlanirken, idrakin, en alt seviyede, goriintilerin algilanmasindan
ibaret oldugunu gosterir. Bunun (zerinde bulunan pistis ise bir faaliyet olarak alt
bolmedeki goruntilerin  duyusal nesnesine (eoiken/benzerlik) Platon dlstincesi
acisindan soylersek yanhs bir bicimde kendi icinde bir gerceklik atfeder. Her iki b6lme
de gozle gorunen dunyaya ait olduklari icin bu durum aslinda bir bakima kaginilmaz
gorinmektedir. Ustteki iki bolme ise gozle gériinmeyen diinyaya aittir ve burada alttaki
bélmede dianoia Ustteki bélmede ise ndésis faaliyeti bulunur. dianoia, etimolojisinin de
cagnistirdigi Uzere; ndésis’te gorilene niifuz ederek onu logos’a gore ayirt etmektir ve
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Ozetle; dusiinme yetisinin muhakeme ve cikarim faaliyetidir. Burada anlasiimasi
gereken husus, efer dianoia, etimolojisinin de cagristirdigi Uzere, otantik bigimde
noésis’te eidos olarak gorileni degil de aisthesis’te eidolon olarak gorileni esas alirsa o
zaman yonuni eikasia’ya gevirecek ve doxa’ya disecek olmasidir. Bu durum Platon’un
epistemolojik tasnifindeki en kritik dénum noktasidir, ¢iinkii “gdzle gorinen diinya”
(horaton) “gdzle goriinmeyen diinya”da (noeton) yer alan idea’nin ancak bir benzeri
olabilecegi icin benzerlik tzerinden yiritilen muhakeme faaliyeti de asla aletheia ile
sonuclanmayacak, baska bir deyisle, aranan saklandi§i yerden acilamayacaktir. Diger
kritik husus ise, dianoia faaliyetinin nesnesi olan hupotheseds ile n6ésis faaliyetinin
nesnesi olan eidé arasinda yer alan anupthetos’tur. Bu sbzcik hupotheseds’un
olumsuzlanmasi olarak eikasia’yr temel alan bir muhakeme ya da akil yuritme
faaliyetinin geride birakilmasi gerektigine isaret eder. Bu durum metinde ilging bir
benzetmeyle ifadesini bulur; “anéter6 ekbainein” (sicrayarak ylkselme). Bu ifade
psuche’nin ancak sicrayarak yikselme yoluyla esas aldigi zemini (thesis) terk edip
ndésis imkani bulabilecegini gosterir, aksi takdirde bir muhakeme faaliyeti olarak
dianoia eikasia lizerinden doxa’ya mahk(m olmaktan kurtulamayacaktir.

Bdylece aletheia epistemolojik tasnif icinde safhalari bakimindan ayirt edilmis
olmaktadir. Burada, yinelersek, dikkat edilmesi gereken, tim bir tasnifin idrakin
saflasmasi yoniinde s6z konusu bir yikselmeyi gostermesidir. Her bir safhada
yukselerek berraklasan idraki, sonunda psuche’yi hakiki varligin karsisina ¢ikaracaktir
ve cizgisel boluimleme yoluyla tapilan tim bir epistemolojik tasnifin amaci da bu
bulusmadir. Bu durumun sadece bir yiikselme degil ayni zamanda da bir doénis
icerdigini ise bu tasnifin hemen sonrasindaki “ma@ara istiaresi’nden &greniyoruz. Bu
donlsun tasnifteki yeri ise epistemolojik itibarla en Gstteki b6lme olan néésis ile onun
bir altinda bulunan dianoia arasinda yer alan anupthetos’tur. “Magara istiaresi”’nde
zincirlerinden kurtularak geriye donme, epistemolojik tasnifte anupthetos olarak
ifadesini buldugu icindir ki bu dénusin nasil gerceklestiginin anlatimi gérsel mimetik
bir metafor olarak muhatabin hayalinde canlandirilmasini gerektirir. Boylelikle
POLITEIA diyalogundaki cizgisel bélimlemeyle yapilan sematik/epistemolojik tasnif
hemen sonrasinda gelen “magara istiaresi”’ndeki mimetik/ontolojik sahneyle birlesir ve
aletheia’nin Platon dislincesindeki yerini ve anlamini bir bitin olarak ortaya koyar;
psuche’nin dénerek yikselmesi yoluyla doxa’dan cikarak kendisindeki unutulusu
gidermesi ve bodylece varhgi (to on) - Platon’un eidos veya idea adini verdidi - noetik
vechelerinde (eidé) misahede (thebmené) etmesi.



