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TEKERLEMELERlN ÇOCUKLAR ÜZERİNDEKİ ETKILERİ 
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Tekerlernelerin Halk Edebiyatı içinde önemli bir yeri vardır. En sık rastlan
dığı yer ise çocuk oyunlarıdır. Edebi değere sahip olan tekerlernelerin çocukların 
dil eğitiminde de rolü büyüktür. Bu çalışmamızda tekerlernelerin çocuklar üzerin
deki olumlu etkilerini ifadeye çalıştık. 

RESUME 
Les Effets Favorables des Calembours sur les Enfants 

Les calembours occupent une place considerable dans la litt~rature popu
laire. On !es rencantre surtout dans les jeux d'en{ants. Le role des calembours 
ayant une valeur Utteraire est trf!s importarıt pour l'education linguistique des 
en{ants. 

Dans ces Üudes-ci, nous avons essaye de defihir les effets favorables sur les 
enfants. 

Tekerierne kelimesini tanımlamak oldukça güçtür. Kelimenin dış yapısın

dan kaynaklanan ve anlamını şekillendiren yuvarlanmak, dönmek ))areketidir. Or
taya kafiye oluşturmaya müsait . bir kelime veya cümle atılır ve belli bir kurala, 
amaca ba~lı olmadan kelime ve cümleler sıralanır. 

Daha ziyade Halk Edebiyatı i.çinde de~erlendirilen tekerlerneler türkü, masal, 
hikaye ve seyirlik oyunlarlayakın münasebet halindedir. Ancak her ne kadar bu sa
halar içinde kullanılışiarı kadar mütekamil olmasa da tekerlernelerin en sık rastlan
dı~ı yer çocuk oyunlarıdır. Tekerlerneler hangi türden Halk Edebiyatı ürünlerine 
ba~lanmış olursa olsun birtakım anlatım ve muhteva özellikleriyle ba~l~dı~ı tür
den aynlırlar. Bazı tekerlerneler ise diğer türlerden ba~ımsız olarak varlıklarını orta
ya koyarlar. 

• Araş. Gör.; U. V. Nec. Eğt. Fak. Türk Dili ve Ed. Eğt. Bölümü. 
** Balıkesir Lisesi, Edebiyat Oğretmeni. 
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Şekil ve anlam itibariyle tekerlemelerin; 
a) Masal tekerlemeleri, 
b) Tören tekerlemeleri , 
c) Gösteri (seyirlik oyun) tekerlemeleri, 
d) Oyun tekerlemeleri , 
e) Ba~ırnsız söz canbazh~ı de~erinde, olmak üzere beş bölümde toplanması 

mümkündür. 
Tekerlernelerin edebt de~eri üzerinde durulurken acaba e~itimde -farkında 

olmadan- yüklendi~i a~ırlı~m farkına varılmış mıdır? 
Ça~ımızda bedenen sa~lıklı görünse de rllhen rahatsız, hatta rahatsızlı~ının 

faluna bile varılmamış, hiçbir teşhiste bulunulmamış bir nesil yetişiyor . Neslin adı 
"kendini arayan genç". Bunu sadece gençlere isnad etmek hata olur; çelişkiler iÇin· 
de "kendini arayan insan" tipi toplum aynasında kendini göstermektedir. 

Bu rahatsızlı~ı ça~ın teknolojik ürünlerinin veya çocu~un her iste~ine verilen 
bir "evet" kelimesinin gidermedi~ini kabul etmek zorundayız. Bu ifadeyi yenili~e 
ve teknolojiye göz kapamak şeklinde de~erlendirmek yanlış olur; nitekim insan sa· 
dece et ve kemikten meydana gelmemiştir. Onun mutlulu~u ve üretke!lli~i için 
ma'na tarafını da dikkate almak gerekir. 

Söz sanatının en Çalışkan ustası olan çocuklar, yaratıcılık itibariyle tekerleme
lerle özdeş düşi,inülmelidir. Çocuk, şiir ve musiki bakımından dünyasındaki boşluk· 
ları doldurmak için tekerierne ve masallara başvurur. Masal ve tekerlerneler çocu~un 
kendini bulmasını, yalnızlıktan ve güvensizlikten kurtulup, kendi hayall dünyası 
içinde hükümdarlı~ını kurmasını sa~layan önemli unsurların başında gelir. Çocuk 
bu sayede kendinin estetik be~enisini tatmin etmiş ve yarın için kendini bilemiştir. 

Çocuk gerçek dışı hayal üstüne kurulmuş bir geçit olan tekerlemelerle yaşa
dı~ımız dünyanın sınırlarını kucaklayan bir alemde yaşar, dili zorlar, birkaç seti 
geçti~inde önünde beyaz bulutlardan başka engel kalmaz. Bu tecriibede tutukluk 
yapmaz, bilinçli olmak zorunda de~ldir, en önemlisi de anlam kaygısı çekmez. 
Ritm ve musikiyi öngörerek sınırsız bir söyleyiş elde eder. Nitekim sözlerin akıntt
sına kapılarak düşünmeden, kendini birtakım kurallarla sıkmadan bir çırpıda hedefe 
varıverir. O, artık güçlü bir akıntıya ra~men kıyıya ulaşmış ve usta bir yüzücü va
kurlu~unu kazanmıştır. 

E~itimcilerin ço~u tekerlernelerin çocuk e~itiminde önemli bir unsur oldu- -
~unda birleşmektedirler. Okul öncesi ve okul süresince önemli fonksiyonel özellik 
arzeden tekerlemeler, basitlikleri yanında çocuklann yaratıcılık yeteneklerini ilk 
açı~a vurduklan, bir güven mefhumu olarak de~erlendirilmeli ve çocuk üzerindeki 
yapıcıh~ı gözönüne alınmalıdır. 

Tekerlernelerin şekil yapliını, kelime ve kelime gruplarında bazı hartlerin tek· 
rarı dediAlıniz aliterasyon teşkil eder. Kelime nasıl ki ifade birimi olarak cümleyi 
teşkil eden unsurlardan biriyse, harf de kelimeyi oluşturan en küçük birimdir ve ko
nuşmada önemi büyüktür. Net çıkarılamamış bir harf konuşmayı bozmakla kalmaz, 
kişi üzerinde birtakım olumıouz etkiler de bırakır. 

Dikkat edilirse çocukların ço~unun ilkokul öncesi ve okul devresinde başta 
"r" harfi olmak üzere, "p, s, j, c, ç" gibi harfleri çıkarmakta güçlük çektikleri, bu 
harflerin sertlerini ya yumuşatarak, ya da konuşma içinde yutarak telaffuz ettik· 
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leri görülecektir. Bunlardan sert özelli~e sahip olanlar, ağızdan bir çırpıda çıkar ve 
a~ız içinde yayılma, olgunlaşma imkanını bulamazlar. Bazen "kayısı dil" diye ifade 
edilen bu hatalı konuşma şekli zamanla güvensizlik ve eksiklik duygusunu ön plana 
çıkarmaktadır. 

Böyle konuşma bozuklu~ gösteren çocuklara sahip aileler arasında yapılan 
incelemeler deRedendirildiğinde bu ailelerin* % 50'sinin çocuğunun bu hatasın

dan rahatsız olmadı~ı, % 30'unun yanlıştıktan rahatsız olup tekerlernelere dayalı 
diksiyon e~itimine yerverdi~i, % 20'sinin ise çocu~unun konuşmasının hatalı ol
du~nun farkında olmadı~ı gözlenmiştir. 

Konunun daha ileri boyutlarda de~erlendirilmesini e~itimcilere bırakma du
rumundayız . Günümüzde Fakültelerimizin Türk Dili ve Edebiyatı bölümlerinde 
"Diksiyon" dersinin müfredatta yeralması yerinde bir düşüncedir, oldukça da fayda
lıdır, ancak tedavt için geç tir. Diksiyon konuşma sanatıdır. İnsanın kendine güven 
duymasında diksiyonun önemini belirtmeye gerek yok, nitekim diksiyon sadece iyi 
konuşmak için de~il , iyi okumak için de gereklidir. 

Mesela, "r" harfini gereğince seslendiremeyen çocuk; 
' 'Annem yoğurt getirdi 
Kedi bumunu batırdı 
O kediyi ne yapmiılı 
Minareden atmalı 
Minarede kuş var 
Kanadında gümüş var" tekerlemesini veya "r" aliterasyonuna dayalı herhangi 

bir tekerlerneyi do~al (oyun içinde arkadaşlanyla beraber) ortamda veya eğitici bir 
rehber eşli~inde yeterince tek.rarlarsa , başarılı olması mümkündür. 

Yine ayaklı çocuk oyunlarından biri olan "Uva Tella" adlı oyunun hareketle
~~ni siste~leştiren ; 

"Uva/Uva tella/Antramartin /Marş marş ina/Antramartin /Marş marş ina/Fe
fe yumuşak ge/Burhaniye/Naciye" tekerlernesi çocuğun güç kelimeleri ifade ede
rek rahat konuşmaı;ını sağlayan özelUktedir. 

Ayak oyunlarının birinin söz kısmını oluşturan : 

"Takunyam tak tak/Oynarıın şak şak/Hey gidi Mahmut/Ş ırak ta şırak" gibi 
bir tekerierne de işlek bir dil gerektirir özelliktedir. 

İç kafiye (seci)ye dayalı mensur masal tekerlemelerinden biri olan; 
"Bir varmış, bir yokmuş, evvel zaman içinde, kalbur saman içinde, develer 

tellal iken, pireler berber iken, anam eşikte babam beşikte iken, ben babamın be
şiRini tıngır mıngır sallar iken düşüvermişim . Anam aldı bir sopa, babam aldı bir 
sopa, beni dövmeye geldiler. Anam dedi ki adam adam dur, evde tuz yok tuz getir
sin, ne alcez dedim hiç dedi." 

Bu mensur tekerierne yanında marızum masal tekerlemelerinden ; 
"O yalan bu yalan/fili yuttu bir yılan/Eşeğe binip/fili kucağına alan/bu da mı 

yalan/o da yalan bu da yalan/dünya çok geniş/var sen de biraz oyalan" ve 

• Balıkesir, Manisa ve Çanakkale illerinden konuşma bozukluğu gösteren ço· 
cuğa sahip 18 aile arasında yapılan değerlendirmeler sonucunda yüzdelerle ifa· 
de edilen tesbitiere varılmıştır. 
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"A~aç yapra~ı ile/vatan tOpra~ ile/aşık sazı, tavuk horozu ilejarmudu taşla- · 
yalım/altında kışlayalım/akşam oldu gün battl/masala başlayalım" gibi örnekler akı
cılık itibariyle çocu~n.dil eRitiminde taydalıdır. Yine söyleyiş güçlügü olan; 

"Dattirivalli dattirivalli/Vak vaksi vak vaksi/Birçok do birçok si/Ay çok 
mersi" ve 

"Bombili viçis/Narçis piçis narçis niçisfAga vega naçis/Viçis naçis viçis 
naçis/Bom" gibi herhangi bir oyun veya masala baRlı olsun, m~takil olsun teker
lemelerle çocuk kolay konuşma özelligi kazanma yanmda hecelem~, tamamlama ile 
dil egitimi ve matematiksel yetenek de kazanır. Bütün bunlann yanmda çocuga 
sagladıAı güven duygusu ve ruh saAhlı hep.sinden önemlidir. 
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