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TEKERLEMELERIN COCUKLAR UZERINDEKI ETKILERI
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OZET

Tekerlemelerin Halk Edebiyati icinde Gnemli bir yeri vardir. En sik rastlan-
digi yer ise ¢ocuk oyunlandir. Edebi degere sahip olan tekerlemelerin ¢ocuklarin
dil egitiminde de rolii biiyiiktiir. Bu ¢aligmamizda tekerlemelerin ¢ocuklar iizerin-
deki olumlu etkilerini ifadeye galhghk.

RESUME
Les Effets Favorables des Calembours sur les Enfants

Les calembours occupent une place considérable dans la littérature popu-
laire. On les rencontre surtout dons les jeux d'enfants. Le role des calembours
ayant une valeur littéraire est tr2s important pour l'éducation linguistique des
enfants.

Dans ces études-ci, nous avons essayé de defihir les effets favorables sur les
enfants.

Tekerleme kelimesini tamimlamak oldukcga giigtiir, Kelimenin dis yapisin-
dan kaynaklanan ve anlamim sekillendiren yuvarlanmak, donmek hareketidir. Or-
taya kafiye olugturmaya miisait bir kelime veya ciimle atilr ve belli bir kurala,
amaca bagh olmadan kelime ve ciimleler siralamir.

Daha ziyade Halk Edebiyat icinde degerlendirilen tekerlemeler tiirkii, masal,
hikdye ve seyiriik oyunlarla yakin miinasebet halindedir. Ancak her ne kadar bu sa-
halar icinde kullanihglari kadar miitekdmil olmasa da tekerlemelerin en sik rastlan-
difa yer ¢ocuk oyunlanidir. Tekerlemeler hangi tiirden Halk Edebiyati iiriinlerine
baglanmig olursa olsun birtakim anlatim ve muhteva 6zellikleriyle baglandig tiir-
den aynhrlar. Bazi tekerlemeler ise diger tiirlerden bagimsiz olarak varhklarim orta-
ya koyarlar. '
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Sekil ve anlam itibariyle tekerlemelerin;

a) Masal tekerlemeleri,

b) Toren tekerlemeleri,

c¢) Gosteri (seyirlik oyun) tekerlemeleri,

d) Oyun tekerlemeleri,

e) Bagimsiz sz canbazlifi deferinde, olmak iizere beg boliimde toplanmasi
miimkiindiir.

Tekerlemelerin edebf degeri iizerinde durulurken acaba egitimde —farkinda
olmadan— yiiklendigi agirhgin farkina variimig midr?

Cagimizda bedenen saghkli goriinse de rthen rahatsiz, hatta rahatsizhfinin
fakina bile vanlmamg, higbir teghiste bulunulmamig bir nesil yetisiyor. Neslin ad1
"kendini arayan genc''. Bunu sadece genclere isnad etmek hata olur; geligkiler igin-
de "'kendini arayan insan'' tipi toplum aynasinda kendini gostermektedir.

Bu rahatsizii ¢agin teknolojik iiriinlerinin veya ¢ocugun her istegine verilen
bir "evet" kelimesinin gidermedigini kabul etmek zorundayiz. Bu ifadeyi yenilige
ve teknolojiye goz kapamak geklinde degerlendirmek yanls olur; nitekim insan sa-
dece et ve kemikten meydana gelmemistir. Onun mutlulugu ve iiretkenligi igin
ma'na tarafini da dikkate almak gerekir.

S0z sanatinin en ¢aligkan ustasi olan ¢ocuklar, yaratieilik itibariyle tekerleme-
lerle 6zdes diigiiniilmelidir. Cocuk, siir ve musiki bakimimmdan diinyasindaki bogluk-
lan doldurmak igin tekerleme ve masallara bagvurur. Masal ve tekerlemeler ¢ocugun
kendini bulmasimi, yalmzhktan ve giivensizlikten kurtulup, kendi hayalf diinyas:
icinde hiikiimdarhgmi kurmasim saglayan onemli unsurlarin baginda gelir. Cocuk
bu sayede kendinin estetik begenisini tatmin etmis ve yarin icin kendini bilemigtir.

Gocuk gergek digi hayal iistine kurulmug bir gegit olan tekerlemelerle yaga-
digimiz dinyanin sinwrlanm kucaklayan bir dlemde yasar, dili zorlar, birkag seti
gectiiinde Oniinde beyaz bulutlardan baska engel kalmaz. Bu tecriibede tutukluk
yapmaz, bilin¢li olmak zorunda degildir, en onemlisi de anlam kaygisi ¢ekmez.
Ritm ve musikiyi ongorerek sinirsiz bir soyleyis elde eder. Nitekim sozlerin akinti-
sina kapilarak diiginmeden, kendini birtakim kurallarla sikmadan bir ¢irpida hedefe
vanverir. O, artik gii¢lii bir akintiya ragmen kiyiya ulagmis ve usta bir yiiziicii va-
kurlugunu kazanmigtir.

Egitimcilerin ¢cofu tekerlemelerin ¢ocuk egitiminde &nemli bir unsur oldu-
gunda birlesmektedirler. Okul dncesi ve okul siiresince dnemli fonksiyonel dzellik
arzeden tekerlemeler, basitlikleri yaminda ¢ocuklann yaraticihik yeteneklerini ilk
agia vurduklar, bir giiven mefhumu olarak degerlendirilmeli ve ¢ocuk iizerindeki
yapicilifi gozoniine alinmalidir.

Tekerlemelerin sekil yapisim, kelime ve kelime gruplarinda bazi harflerin tek-
rar1 dedifimiz aliterasyon tegkil eder. Kelime nasil ki ifade birimi olarak ciimleyi
tegkil eden unsurlardan biriyse, harf de kelimeyi olugturan en kiigiik birimdir ve ko-
nugmada Gnemi biiyiiktiir. Net ¢ikarilamamis bir harf konugmay: bozmakla kalmaz,
kigi iizerinde birtakuim olumsuz etkiler de birakir.

Dikkat edilirse gocuklarin gogunun ilkokul 6ncesi ve okul devresinde basta
"r" harfi olmak iizere, "p, s, j, ¢, ¢'* gibi harfleri gikarmakta giicliik cektikleri, bu
harflerin sertlerini ya yumusatarak, ya da konugma iginde yutarak telaffuz ettik-
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leri goriilecektir. Bunlardan sert ozellige sahip olanlar, agizdan bir girpida gikar ve
agiz iginde yayilma, olgunlagma imkanini bulamazlar, Bazen "kayisi dil'' diye ifade
edilen bu hatali konugma sekli zamanla giivensizlik ve eksiklik duygusunu on plana
¢ikarmaktadir.

Boyle konugma bozuklugu gosteren gocuklara sahip aileler arasinda yapilan
incelemeler degerlendirildiginde bu ailelerin* % 50'sinin ¢ocugunun bu hatasin-
dan rahatsiz olmadigi, % 30'unun yanhgtiktan rahatsiz olup tekerlemelere dayal
diksiyon egitimine yerverdigi, % 20'sinin ise ¢ocufunun konusmasimn hatali ol-
dugunun farkinda olmadig gozlenmigtir,

Konunun daha ileri boyutlarda degerlendirilmesini egmmcllem birakma du-
rumundayiz. Giiniimiizde Fakiiltelerimizin Tirk Dili ve Edebiyati boliimlerinde
"Diksiyon" dersinin miifredatta yeralmasi yerinde bir diigiincedir, oldukca da fayda-
hdir, ancak teddvi igin gegtir. Diksiyon konugma sanatidir. Insanin kendine giiven
duymasinda diksiyonun onemini belirtmeye gerek yok, nitekim diksiyon sadece iyi
konugmak i¢in degil, iyi okumak i¢in de gereklidir.

Mesela, "'r'' harfini geregince seslendiremeyen ¢ocuk;

"'Annem yoéurt getirdi

Kedi burnunu batird:

O kediyi ne yapmal

Minareden atmalt

Minarede kug var

Kanadinda giimiis var'' tekerlemesini veya "r'" aliterasyonuna dayal herhangi
bir tekerlemeyi dogal (oyun iginde arkadaglanyla beraber) ortamda veya egitici bir
rehber eglifinde yeterince tekrarlarsa, baganh olmasi mimkiindiir,

Yine ayakli ¢ocuk oyunlarindan biri olan ''Uva Tella' adh oyunun hareketle-
rini sistemlegtiren;

"Uva/Uva tella/Antramartin/Marg marg ina/Antramartin/Marg mars ina/Fe-
fe yumusak ge/Burhaniye/Naciye" tekerlemesi gocugun gii¢ kelimeleri ifade ede-
rek rahat konugmasim saglayan ozelliktedir.

Ayak oyunlarinin birinin s6z kismin olugturan:

"Takunyam tak tak/Oynanm sak sak/Hey gidi Mahmut/$irak ta sirak' gibi
bir tekerleme de iglek bir dil gerektirir 6zelliktedir.

I¢ kafiye (seci)ye dayal mensur masal tekerlemelerinden biri olan;

"Bir varmig, bir yokmus, evvel zaman iginde, kalbur saman i¢inde, develer
tellal iken, pireler berber iken, anam egikte babam besikte iken, ben babamin be-
gigini tingir mmgir sallar iken diigiivermigim. Anam aldi bir sopa, babam ald: bir
sopa, beni dovmeye geldiler. Anam dedi ki adam adam dur, evde tuz yok tuz getir-
sin, ne alcez dedim hig dedi."

Bu mensur tekerleme yaninda manzum masal tekerlemelerinden;

"Q yalan bu yalan/fili yuttu bir yilan/Egege binip/fili kucagina alan/bu da m:
yalan/o da yalan bu da yalan/diinya ¢ok genig/var sen de biraz oyalan'' ve

* Balikesir, Manisa ve Canakkale illerinden konusma bozuklugu gosteren ¢o-
cuga sahip 18 aile arasinda yapilan degerlendirmeler sonucunda yiizdelerle ifa-
de edilen tesbitlere varilmistir.
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"Agag yaprag ile/vatan toprag ilefasik sazi, tavuk horozu ile/armudu tagla-

yahm/altinda kiglayalim/akgam oldu giin batti/masala baglayalim'' gibi rnekler aki-
cilik itibariyle cocugun dil egitiminde faydahdir. Yine soyleyis giicliigii olan;

"Dattirivalli dattirivalli/Vak vaksi vak vaksi/Bir¢ok do birgok si/Ay cok

mersi'' ve

"Bombili vigis/Nargis nicis narcis nicis/Aga vega nagis/Vigis nagis vigis

nagis/Bom' gibi herhangi bir oyun veya masala bagh olsun, miistakil olsun teker-
lemelerle ¢ocuk kolay konugma ozellii kazanma yaninda heceleme, tamamlama ile
dil egitimi ve matematiksel yetenek de kazanir. Biitiin bunlann yaninda gocuga
sagladif giiven duygusu ve ruh saghg hepsinden 6nemlidir.
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