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ÖZET 

Bugün birçok kanserele tümör hücrelerinin immünolojik özelliklerinden tanı, 
tedavi ve prognozun saptanmasında yararlanılmaktadır. Bir antiglobulin olan Roma­
toid Faktör (RF), değişici epitel hiicreli meaane tümörlerinin tanı ve prognozunun 
saptanma•ında önemli bir yeri vardır1 

'
2 

• 
3 

• 
4

. Uludağ Vniversitesi Tıp Fakültesi Vro­
loji Anabilim Dalına çeşitli nedenlerle başvuran toplam 115 olgu RF aktiviteleri 
yönünden değerlendirildi/er. Bunlardan 40 olguda değişici epitel hücre/i mesane 
tümörii, 24'ünde meaane dışı ürogenital sistem tümörii ve 51 'inde ise bazı benign 
ürogenital sistem hastalıkları vardı. RF aktivitesi, meS(ıne kanseri olgularında diğer­
lerine göre daha yüksek oranda bulundu. Mesane kanserinin malignite derecesi ve 
prognozunun belirlenmesinde RF aktivitesinin önemli olduğu ayrıca istatistiksel 
olarak da gösterildi. 

SUMMARY 
The Importance of Rheumatoid Factor In The Diagnosis and 

The Progııosis of Transitional CeU Tumor of The Bladder 

Taday the immunological properties of the cancer ce lls are used in the diagno­
sis, treatment and in determining the prognosis o{ many tumors. Rheumato id Fac­
tor (RF) which is an antiglobulin has an important p lace in the dilljnosis and esti­
mating the prognosis o f the transitional ce ll bladder tumors1 
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• . W e measured 
the RF activity of 115 patients who were see n at the Urology clinic of the Uludağ 
University Medical Faculty. Amo ng these patients 40 were having bladder tumor of 
transitional cell type, 24 were having extra bladder malignancie• and 51 were having 
different kinds of benign uro logical diseases. The positivity rate of RF, in bladder 
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cancer was found to be higher than the rate of others. The importance o f the RF 
activity is sho wn statistically in the grade and the prognostic ra te o f t he transitional 
cell tumors o f the bladder. 

Tümör hücrelerinin antijenik özellikleri ve bunlara karşı vücut immün sistemi­
nin verdi~i antikor yanıtlan artık açıkça ortaya konulmuş, birçok immünolajik 
test tümörlü olgularda rutin hale gelmiştir. Tümör antijenlerinin birço~u gösterilmiş 
olup, bugün bilinen en yaygın öme~i "karsino embryonik antijen "dir5

• Antijen ve 
ona karşı oluşturulmuş antikor birleşmesi ile immün kompleksler ortaya çıkar. 
Bu kompleksiere karşı konak, antiglobulinler yapar5 • İşte bu antiglobulinlerin vü­
cuttaki varlıkları RF aktivitesinin saptanması ile ortaya konınaktadır2 • 4 • 'l'ümörün 
ınalignansi derecesi ile orantılı olarak artan antijenik özelli~i sonuçta RF aktivite­
sinin de yükselmesine , serumda yüksek de~erlere ulaşmasına sebep olacaktır. Mesa­
ne tümörlerinin de~işici epitel hücreli tiplerinde, RF aktivitesinin belirgin olarak 
pozitif oldu~u gösterilmiştir1 

• 
2 

• 
4

• Kullanılan deneysel yöntem latex aglutinasyon 
testi olup kolay ve ucuz bir metoddur6

. 

MATERYAL VE METOD 

Çalışmamızda Uluda~ üniversitesi Tıp Fakültesi üroloji Anabilim Dalında 
ürogenital sistem hastalı~ı saptanan 115 olgu de~erlendirilrniştir. Bu olgularm 40 
tanesi de~işici epitel hücreli mesane kanseriydi. Mesane kanseri dışında böbrek, 
prostat ve testis malignitesi saptadı~ımız 24 olgu ile ınalignite dışı ürogenital sis­
tem hastalı~ı olan, benign prostat hiperplazisi, üriner enfeksiyon ve böbrek taşı ta­
nısı koydu~umuz 51 olgu çalışına kapsamına, kontrol grupları olarak alınmıştır. 

Olguların tümünde latex agglutinasyon yöntemiyle RF aktivitesi arandı. RF 
aktivitesi olumlu bulunanlarda ilave olarak titrasyon çalışınaSI yapıldı . Mesane tü­
mörlü olgular transüretral rezeksiyon ile elde edilen doku örnekleriyle histopatolo­
jik olarak de~erlendirildiler. Transuretral rezeksiyon sonrasında üçer aylık sistasko­
pik kontrollere ça~nldılar. üç kez kontrol sonunda tümör yinelenmesi açısından 
RF pozitif ve negatif olgular karşılaştırıldılar. 

BULGULAR 

Araştırma kapsamındaki 115 olgunun hastalık gruplan ve RF olumluluk oran­
ları Tablo I' de gösterilmiştir. Mesane tümöderindeki RF olumluluk oranı diAer üro­
genital tümörlerdekine göre istatistiki olarak önemli bulunmuştur (p < 0.05). Yine 
mesane tümöderindeki RF olumluluk oranı benign ürogenital sistem hastalıklarında­
kine göre "çok" anlamlı bulunmuştur (p < 0.01). Tablo l'de romatoid faktörün 
pozitif bulundu~u hastalık gruplarında verilmiştir. 

Tablo II'de gösterildi~i gibi de~işici epitel hücreli mesane kanserlerinde grade 
yükseldikçe RF aktivitesinin olumluluk oranı artmaktadır. 

TabloIII 'de mesane tümöderindeki yinelenme oranı ile, RF aktivitesi arasında­
ki ilişki verilmektedir. Bu tablodan da görüldüAü gibi RF ( +) olgularda mesane tü­
mörünün yinelenme oranı % 68 iken, RF(- ) olgular için bu oran % 33.3'dür. Arada­
ki fark istatistiki olarak önemli bulunmuştur (p < 0.05). Toplam yinelenme yüzdesi 
ise % 55'dir. 
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Tablo: I 
Hastalık Gruplarına Göre RF ( + ) Olgularm Da~ılımı Görülmektedir. 

Olgu Sayısı 
Hastalık Grubu Olgu Sayısı RF(+) % 

De~işici epitel hücreli mesane kanseri 40 25 62.5 

Mesane dışı ürogenital sistem tümörleri 24 8 33.3 

Malignite dışı ürogenitalsistem hast. 5ı 4 7.8 

Toplam 115 37 32.ı 

p< 0.05 p< o .ooı 

Tablo: ll 
Mesane Tümörlerinin Diferensiyasyon Derecesi ile RF Aktivitesi 

Arasındaki Ilişki Verilmiştir. 

Mesane tümöriinün 
RF(+) olguların dilüsyon oranı 

diferansiyasyon Olgu 
derecesi Sayısı 1/6 1/12 1/24 1/48 1/96 Toplam 

Grade I 6 ı - - - - ı 

Grade II ı6 3 3 3 ı - ı o 
Grade III ı3 2 ı 2 4 - 9 

% 

ı6.6 

62.5 
69.2 

Grade IV 6 - - 2 - 3 5 ıoo.o 

Toplam 40 6 4 7 5 3 25 

Tablo: lll 
Mesane Tümörlerinin RF Aktivitelerine Göre Yinelenme Oranları 

Verilmiştir. 

Mesane tümöriinün Toplam olgu Yinelenen 
RF özelli~i sayısı olgu sayiSI % 

RF(+) 25 ı7 68 
RF(- ) ı5 5 33.3 

Toplam 40 22 55 

p> 0.05 

TARTIŞMA 

62.5 

Araştırmamızda de~işici epitel hücreli mesane kanseri olan 40 olgunun % 62.5· 
inde RF aktivitesi olumlu bulunmuştur. Bu konuda ilk çalışmaları başlatan Gupta'· 
nın serisinde ise mesane tümöderindeki RF aktivitesinin olumluluk oranı % 60'dırı . 
İki rakam birbirine oldukça yakındır. RF aktivitesi di~er tümör tiplerinde düşük dü· 
zeylerde bulunmuştur. Olgulanmızda mesane dışı tümörlerde RF aktivitesi % 33'· 
dür. İstatistiki olarak % 62.5 ile % 33.3 karşılaştırıldı~ında aradaki fark anlamlı· 
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dır. (p < 0.05). Bu durum değişici epitel hücreli mesane tümörlerinin antijenik özel­
liğini ortaya koymaktadır. Nitekim bu antijenik özellik fare mesane kanserinde 
gösterilmiştir 7 • 

Tümörlerin malignite derecelerine yani "grade"lerine göre RF aktiviteleri in­
celendiğinde, grade yükseldikçe RF aktivitesinin de arttığı gözlenmiştir. Hatta 
yüksek grade'lerde, RF düşük dilisyonlarda dahi olumlu olarak bulunmuştur. Gra­
de 'i yüksek tümörleri n prognozlarınm iyi olmadığı düşünülürse, RF aktivitesi bu 
derece fazla olan olguların prognozlan da özellikle yineleme açısından kötü ola­
caklan ortaya konmuş olur. Bu durumu, Tablo II ve Tablo lll'de görmekteyiz. 
Aynı özellik birçok araştırmacı tarafından da saptanrnıştır3 • 4 

• Yani RF aktivite­
sinin olumluluğu arttıkça, tümörün yinelenme oranı yükselmektedir. Bu gözlem, 
istatistiksel olarak da önemli bulunmuştur (p < 0.05). 

RF, bir antiglobulin olarak, kanserin antijenlerine karşı organizm.anm yaptı­
ğı antikorlarm bu antijenlerle birleşmesinden ortaya çıkan immün kompleksleri 
gösterir. Tümör malignitesi arttıkça bu antijenlerde çoğalacağından, immün komp­
leks oranı yükselecek ve böylece RF olumluluğu da artacaktır. RF aktivitesi ne ka­
dar yüksek saptanırsa, tümörün o kadar malign ve hastanın prognozunun o kadar 
kötü olacağını söylemek oldukça gerçekçi bir görüştür. 
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