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Bu çalışma, 1985-1990 yıllarında Sultansuyu Tarım İşletmesinde yetiştirilen 
Esmer ırk düvelerin puberty yaşlarını araştırmak amacıyla yapılmıştır. 

Veriler Sultansuyu Tarım İşletmesi şartları altında beslenen 177 düveden 
elde edilmiştir. Düvelerin doğum günü ile ilk östrüs günü arasındaki süre ilk östrüs 
yaşını veya puberty yaşını oluşturmuştur. 

Puberty yaşı 177 düvede 438 ile 997 gün arasında değişmiş ve ortalama 
658.12 ± 7. 94 gün olmuştur. Yetiştirme yıllarına göre puberty yaşlan ortalama 
574.83 ± 13.41 ile 753.60 ± 26.93 gün arasında değişmiş olup altı yıl içerisinde en 
az 1988 yılında, en fazla da 1986 yılında olmuştur. 

Sonbahar mevsiminde doğan düveler diğer mevsimlerde doğan düvelere göre 
bariz bir şekilde daha erken yaşta puherteye ulaşmış/ardır. Doğum mevsimlerine 
göre ortalama puherty yaşları kış, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimleri için 
sırasıyla 660.45 ± 17.82, 708.05 ± 12.89, 605.07 ± 12.96 ve 604. I7 ± 10.09 ve 
gün olmuştur. 

Puberty yaşı için yıllar arası ve doğum mevsimleri arasındaki farklılıklar . 

önemli bulunmuştur (P < 0.01). 

SUMMARY 
Age of Puberty in the Brown Race Heijers on Sultansuyu Stiıte 

Farm in Turkey 

This study was carried out to investigate the age at first oestrus of Brown 
race heifers maintained on Sultansuyu State Farm in Turkey from 1985 to 1990. 

Data were obtainedfrom I 77 heifers fe d under conditions of Sultansuyu St at e 
Farm. The duration between the birth day and thefirst oestrus day of heifers are 
formed the age of puberty or the age at first oestrus. 

Age of puberty in 177 heifers ranged from 438 to 997 and overaged 658. I 2 
± 7. 94 day s. The overaged ages of puberty according to the breeding years ranged 
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from 574.83 ± 13.41 to 753.60 ± 26.93 days.duringsixyearsandtheshortest was 
in 1988 and the longest was in 1986. 

H elfers bom in the fal/ s ho wed first oestrus ·ata signi.fıcantly ear/ier age than 
those born at other seasons. The average ages of puberty according to the 
seasonsofbirthwere660.45 ± 17.82, 708.05 ± 12.89, 605.07 ± 12.96and604.17 
± 1 O. 09 and daysfor winter, spring, summer and fal/ respectively. 

There were .;igni.fıcant differences among the years and seasons of birth for 
the age ofpuberty (P < 0.01). 

Key words: Age, puberty, heifer . 

. GİRİŞ 

Erkek veya dişi yavrularda cinsiyet bezleri ve cinsiyet organlarının hızlıca 
büyümeye başladıgı, kafi miktarda steroid hormonların salgılandıgı ikinci 
derecede cinsiyet özelliklerinin oluştugtı ve cinsiyet organlarının fonksiyon 
gösterdiği yani gametlerin ilk defa salınmaya başladıgı devreye puberty veya ergenlik 
devresi denir. 

Hayvan ırkına ve türüne has ortalama puberty yaşı vardır. Hayvanlar puberty 
yaşına erken geldiklerinde hemen çiftleştirilip veya tohumlanıp gebe bırakılırsa 
kemik sistemi tam gelişmediğinden zararlı olabilir. Güç doğumlar görülebilir. Bu 
durumu gözönüne almakla birlikte, özellikle dişi hayvanların ömrü boyunca vere
cekleri yavru sayısı sınırlı olduğundan, hayvan yetiştiriciliğinde fazla sayıda yavru 
alma bakımından damızlıkta kullanım sUresini uzatmak için hayvanlar puberteye 
erişince tohumlanmasında yarar vardır. Türe ve ırka göre hayvanların ortalama 
puberty yaşlarının bilinmesi östnıs gösterecek hayvanları önceden tahmin etme 
kolaylıgı sağladığı gibi östrus göstermeyen hayvanların da seçilip ayıklanması 
bakımından önem taşır. 

· Kimi yazarlar·3 'agöre düvelerdepubertyyaşı hayvanın ırkı , beslenmesi, iklim 
şartlar), dogum mevsimi ve sürüde karşı cinsten hayvanların bulunması gibi 
faktörlerden büyük ölçüde etkilenmektedir. 

Ferrel14
, puberty'nin başlaması UzeriJ}e ırkların ve sütten kesim sonucu vücut 

agırlığı artış oranının etkisini araştırmak için 78 Angus, 93 Here ford, 61 Redpoll, 4 7 
Brown-Swiss, 36 C}larolaris ve 90 simmental düve üzerinde yaptıkları çalışmada 
ırkların puberteye erişme yaşı bakımından farklılık gösterdiğini bildirmektedir. 

Sharma ve ark. S, 30 Friesan x Ongole yarım kan düvede ilk östrus yaşını 
ortalama 567 ± 14.75 gün bulmuşlardır. 

·Kuznetsova ve Simakova6
, 317 Red Steppe düvenin 16-25. aylarda östrus 

göstererek tohumlandığını bildirmektedirler. 
Silva ve Pereira 7 , birinci tohumlama yaşını Chiana ve Zebu F 1 melez 

düvelerinde 738.3 ± 3 gün olarak tesbit etmelerine karşılık 3/4 Zebu - 1/4 Chiana 
melezlerinde de 781 ± 6 (P < 0.01) gün bulmuşlardır. 

Pyne ve ark. 8, üç yıllık bir devredeki kayıtlara dayanarak ilk tohumlama yaşını 
647 Jersey x Haryana düvede ortalama 670.8 gün, 559 Holstein - Friesian x Haryana 
düvede de 769.8 gün olarak tesbit ettiklerini, ilk tohumlama yaşı Uzerine dogum 
mevsimi ve ırKların önemli etkilerinin olmadığını, yalnız Jersey melezlerinde birinci 
tohumlama yaşının kışın doğan dişilerde 635.3, yazın doğanlarda 714.9 ve muson 
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qıevsiminde doganlarda ise 662.1 gün oldugunu ve önemli derecede farklılık gös
terdigini bildirmektedir. 

Onufriev9
, yaptığı çalışmada 20 kırmızı benekli düvenin 16-18. aylarda 

tohumladıgını, 25 benzer ırktan düvenin de 20-25. aylarda tohumlandıgını bildir
mektedirler. 

Tran ve ark. 10
' nın B ralıman sıgırlanndan I 6 I 2 ' si üzerinde 1 97 I- I 978 

yıllarında yaptıklan araştırmayagöre düvelerin % 38'i 15-17. aylarda tohumlanarak 
gebe kaldıgını, bu düvelerin önceki buzagılamamevsirninde erken doganlar olduğunu 
ve iyi bakım ve beslenme şartlan sağlanabilirse Brahman'ların sexüel olgunluğunun 
erken devrelerinde, 2 yaşında buzagılamak üzere seçilebilecegini önermektedirler. 

Zupp ve ark. 11
, 831 melez düveyi 18 aylık yaştan önce çiftleştirerek % 71.7 

gebelik elde etmelerine karşılık 18 aylık yaştan sonra çiftleştirdikleri 755 düveden de 
% 86.8 gebelik elde etmişlerdir. 

Kumar12
, kırsal bölgelerdeki 185 düve üzerinde yaptıgı çalışmada birinci fertil 

östrustaki ortalama yaşı büyük çiftliklerde 4.33 ± 0.16, küçük çiftliklerde 4.44 ± 
0.18, önemsiz çiftliklerde 4. 79 ± 0.21 ve topraksız hayvan yetiştiricilerinin 

düvelerinde de 5.83 ± 0.23 yıl olarak tesbit etmiştir. 

Zamora ve Gonzalez13
, yaklaşık 130 kg. vücut agırlıgında ve 8.3 - 9.3 aylık 

45 Holstein düveyi kuru mevsimlerde yemlerine 3.56, 3.39 ve 3.40 kg şeker kamışı 

özü + melaslı üre + O, 1 ve 2 kg konsantre yem ilave edilerek üç gruba ayrıldıklarında 
bu düvelerdeki ilk östrus yaşını sırasıyla ortalama 20.0, I 8.0 ve I 7.5 ay olarak 
hesaplamışlardır. · 

Osoro ve Alenda14
, tamamı Şubat- Nisan aylarında dogan 45 düveden 24 ' ünü 

daglık bölgelerde, 21 ' ini de ovalık bölgelerde sütten kesim yaşı olan 8-9 ay lığa kadar 
besleyerek I 2-14 aylıkken bogaya vermişlerdir. 

Cherepkova ve ark.15
, yaroslavl ırkı 120, 184, 143, 88 ve 78 düvenin ilk 

çiftleştirme yaşlarını sırasıyla ortalama 23.1, 25.1 , 26.7, 28.6 ve 28.7 ay olarak tesbit 
etmişlerdir. 

Nekrasov16
, aynı yılın Şubat - Mart, Ekim ~ Kasım ve yine Ekim - Kasım 

aylarında dogan, her grupta 16 tane bulunan düveleri ilk defa sırasıyla 16- I 8, 18-20 
ve 8-10 ayhkken çiftleştirmiştir. 

Lo per ve Hernandez11, Küba' da iki sürü üzerinde yaptıkları çalışmada yılların 
ve dogum mevsiminin birinci tohumlama yaşını etkilediğini ve ortalama 20.06 ± 0.13 
ve 13.04 ± O. I O ay oldugunu bildirmektedirler. 

Sir grup Alman zooteknist18 yaptıkları çalışmada, ilk östrus yaşını güney 
Bavaria'daki 7472 Alman Simmental' de 20 ± 3, 1406 Gelbvieh'de 22 ± 3 ve 283 
Alman Siyah Alaca'da 19 ± 2 ay olarak bildirirken, Kuzey Bavaria'da ise 4125 
Alman Simm~ntal'de 19 ± 2, 634 Gelbvieh'de 18 ± 2 ve 143 Alman Siyah Alaca'da 
da I 9 ± 2 ay olarak bildirmişlerdir. 

Bu araştırma Sultimsuyu Tarım İşletmesi Esmer ırk düvelerinde asgari, azami 
ve ortalama puberty yaşını tesbit etmek amacıyla yapılmıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Bu araştırma Sultansuyu Tarım İşletmesinde I 985-1990 yıllannda yetiştirilen 
Esmer ırk 177 düve üzerinde yapılmıştır. 
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Araştınnaya alınan hayvanlar aynı bakım ve beslenme şartları altında 

tutulmaktadır. Çalışma sırasında işletmen in nonnal besleme rasyonları dışında özel 
bir diyet uygulanmamıştır. Bell i başlı besleme yöntemi şöyledir: Buzagı doğar 

doğmaz ı -3 saat içerisinde agız sütil alması mutlaka saglanır. Buzagı bir hafta 
annesinin yanında tutulduktan ve sun ' i emzinn eye alıştın ldıktan sonra buzagı ahınna 
alınarak bakım ve beslenmesine orada devam edilmektedir. 2-ı2 haftalar süresince 
yiyebildiğ kadar kesifyem ve içebildigi kadar su verilen buzağılaraaşagıdaki tabloya 
göre yaglı ve yagsız süt verilmektedir. 

Altı ayını dolduran erkek ve dişi buzağıların sürüleri ayrılmaktadır. İnek 
sürüsüne katılarak meraya salınan dişilere ayrıca içeride oldukları zaman günde 8-1 O 
kg kuru yonca, 4-5 kg kuru çayır otu, 3-5 kg (% 50 arpa kınnası, % 35 ayçiçeği 

küspesi ve% ı5 kepek ihtiva eden) kesifyem 30-40 gr tuz ve kışın ilave olarak 8-ı2 
kg mısır silajı verilmektedir. Mineral madde ihtiyaçları yalama taşları ile su 
ihtiyaçları da otomatik soluklarla saglanmaktadır. . 

Hafta Yaglı Süt (kg) Yagsız Süt (kg) 

2 4 -
3 5 -
4 6 -
5 4 I 
6 4 ı 

7 3 2 
8 2 3 
9 ı 4 
lO ı 4 
ll - 3 
12 - 2 

Buzağının dogum gününden ilk östrüs gösterdigi güne kadar geçen süreler 
yani puberty yaşı yıllara ve mevsimlere göre hesaplanmıştır. Mevsimler ve yıllar 

arasındaki farkları ortaya koymak için yapılan istatistik hesaplamada varyans analizi 
yöntemi kullanılmıştır. 

ARAŞTIRMA SONUÇLARI 

Esmer ırkı düvelerin dogumdan ilk östrüs gösterdiği güne kadar geçen süreler 
yani puberty yaşı ı 985-1990 yıllarında en az 438, en fazla 997 ve ortalama 658.12 
±7 .94 gün olarak bulunmuştur. 

Dilveterin yıllara göre ortalama puberty yaşları Tablo: I' de verilmiştir. Puberty 
yaşı 1988 yılındaki 29 düvede en az olarak ortalama 574.83 ± 13.41 gün bulunurken 
en fazla olarak da 1986 yılındaki 20 düvede ortalama 753 .60 ± 26.93 gün olarak 
bulunmuştur. · 

Düvelerin dogum yıllarına göre puberty yaşları arasındaki farklılığı araştırmak 
için yapılan varyans analizi metodu uygulaması sonucu P < 0.0 ı güven eşiğinde 
önemli bulunmuştur. Yani buzağıların doğum yılları bu hayvanlarm puberty yaşlarını 
etkilemektedir. 
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Tablo: I 
Düvelerin Doğum Yıllarına Göre Puberty Yaşı (Gün) 

Dogum Yılı N En Kısa En Uzun X Sx 

1985. 23 505 985 743.74 28.28 

1986 20 544 997 753.60 26.93 

1987 46 507 857 653.37 12.81 

1988 29 438 753 574.83 13.41 

1989 30 441 754 617.03 11.14 

1990 29 519 773 657.69 10.36 

TOPLAM 177 438 997 658.12 7.94 

Düvelerin doğdukları mevsimlere göre puberty yaşları Tablo: II' de verilmiştir. 

Puberty yaşları sonbaharda doğan 57 düvede en az olarak ortalama 604.17 ± 10.09 
gün bulunurken en fazla olarak da ilkbaharda doğan 75 düvede ortalama 708.05 ± 
12.89 gün bulunmuştur. 

Tablo: ll 
Düvelerin Doğdukları Mevsimlere Göre Puberty Yaşları (Gün) 

Dogdugu Mevsim N En Kısa En Uzun X Sx 

Kış 31 503 845 660.45 17.82 

İlkbahar 75 438 997 708.05 12.89 

Yaz 14 535 679 605.07 12.96 

Sonbahar 57. 470 812 604.17 10.09 

TOPLAM 177 438 997 658.12 7.94 

Düvelerin doğduğu mevsimine göre puberty yaşları arasındaki farklılığı 
araştırmak maksadıyla yapılan varyans analizi metodu uygulaması sonucu P<O.Ol 
güven eşiğinde önemli bulunmuştur. O halde düvelerin doğduğu mevsimlerde puberty 
yaşlarını etkilemektedir. 

TARTIŞMA 

Bu araştırma Esmer ırk düvelerin puberty yaşlarını tespit etmek amacıyla 
yapılmıştır. Sözkonusu 6 yıllık süre içerisinde düvelerin puberty yaşlarının 438 ile 
997 gün arasında değiştiği ve ortalama 658.12 ± 7.94 gün olduğu görülmüştür. En 
az ve en çok puberty yaşı arasındaki 559 günlük fark hayvanların beslenmesi, iklim 
şartları, doğum mevsimi, sürüdekarşı cinsten hayvanların bulunması2·3 , belli bir vücut 
ağırlığına erişmesi4 gibi faktörlerden ileri gelmiş olabilir. 

Bu araştırmada elde edilen ortalama puberty yaşı kimi araştırmacıların7· ıı . ı s 
bildirdiklerinden az, kimi araştırmacıların5.ıo.ı ı.ı~. ı4.ı6.ı7 bildirdiklerinden fazla ve kimi 
araştırmacıların68 ·9· 1 8 bildirdikleri ile de benzerlik göstermektedir. . · 

- 59-



Elde ettigirniz bulguların kimi araştırmacıların bildirdilderinden az 
kimilerininkinden de çok olmasının sebebi hayvanların ırkına, beslenmesine, çev-re 
şartlarına, dogdugu mevsime, sUrilde karşı cinsten hayvanların bulunup bulun
mamasına, belli bir vücut agırlıgına erişmiş olmalarına, düvelerin doğum 
yıllarına bağlı olabilecegi gibi bunların birkaçının bir arada olmasına da bağlı 
olabilir. 

Tablo I' de verildigi üzere puberty yaşı dogum yıllarına göre de degişiklik 
göstermektedir. Düvelerin dogum yıllarına göre puberty yaşları arasındaki farklılığı 
araştırmak için yapılan varyans analizi metodu uygulaması sonucunda buzagıların 
dogum yıllarının puberty yaşını etkiledigi görülmüştür (P < 0.01). Bu durum Lopez 
ve Hemandez17 'nin bildirdikleri ile benzerlik arzetınektedir. 

Yine bu araştırmada düvelerin dogdukları mevsimlere göre puberty yaşları 
araştırılmış, puberty yaşı en uzun olarak ilkbaharda dogan düvelerde (708.05 ± 12.89 
gün) daha sonra da kışın dogan düvelerde (660.45 ± 17.82 gün) görillmüştür. Son
bahar ve yazın doganlarda puberty yaşları birbirine yakın bulunmuştur. 

Puberty yaşının kışın ve daha fazla da ilkbaharda doganlarda uzun olmasının 
sebebi gebelik halinde bulunan annenin kış mevsiminde ve gebeligin son dönem
lerinde kısa süren ilkbahar mevsiminde iyi beslenememeleri, kes if yemler yönünden 
yeterli rasyon verilememesi, kışın, doğan buzagılara göre ilkbaharda doganların 
birkaç ay mera ve çayırlardan yararlanamaması nedenlerinden dolayı puberty yaşı 
daha uzun olmuş olabilecegi gibi, hayvan materyalinin az sayıda olması ve her 
mevsimde doğmuş olan buzagıların sayısının birbirinden çok farklı olmasından da 
kaynaklanabilir. 

Pyne ve ark.a.nın bildirdilderine göre dogum mevsimi ve ırkların bazı 
melezlerdeilk tohumlama yaşı üzerine etkilerinin olmadıgı, oysa Jerseymelezlerinde 
dogum mevsimlerinin puberty yaşı üzerinde etkili olduğunu ve önemli farklılık 
gösterdiğini bildirmeleri bizim elde ettiğimiz sonuçlarla benzerlik göstermektedir. 

Sonuç olarak puberty yaşının doğum yıllan ve doğum mevsimi tarafından 
etkilendigi gebeliğin ikinci yarısı kış ve ilkbahar mevsimine rastlayan ineklerio dişi 
yavrularının puberty yaşlarının gecikmemesi için konsantre yemlerle iyi beslenmesi 
gerektiği görilşü ortaya çıkmaktadır. 
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