Sijirlarda Tirnak Bakimi ve Ayak Hastaliklar

0. Sacit GORGUL*

Siit ve besi sifircithfimin modern anlamda ve kogullarda yapilmaya bilingli
olarak baglanmasindan buyana, ¢ok belirgin olarak ortaya ¢ikan baglica problem-
lerden birisi de, bu hayvanlarda olugan bozuk (deforme) tirnak yapilan ve bunlara
bagh sekillenen ayak hastaliklandir. Bu bozukluklann olugmas: ve takiben timagmn
canh dokuyu koruma niteliklerinin bozulmasi sonucu, bu doku kisminin degisik
derecelerde etkilenmesine bagh olarak ayak hastaliklan meydana gelmektedir.

Bu bozukluk ve hastalik tablolannin meydana gelmesinde en belli bagh nedeni
ahir ve yetigtirme hijyenine uyulmamas: olugturmaktadir. Bu nedenlerin etkimesi,
sigirlarda ayaklann yam sira, meme hastaliklannin da olugmasinda direkt etken
olabilmektedir. Bu gekilde 6zellikle siit ssfirlannda, gerek et ve gerekse siit liretimi
yoniinden verimlilik biiyiik 6l¢iide diigmeler kaydetmektedir. Yalmz bu agidan ba-
kildikta bile, hayvanlann iiretim kapasitelerinin gerilemesi ve diigmesi, biiyiikk ekono-
mik kayip nedeni olarak gorilmektedir.

Yukanda sozii edilen nedenler sifirlarda timak bakimi ve buna bagh olusan
ayak hastahiklannin pratik 6nemi iizerinde yeterli bilgi vermektedir. Ozellikle gerek
ahir ve yetigtirme hijyenik kosullannm eksiksiz yerine getirilmesi ve gerekse timak
bakimina uyulmas: ayak hastalklannin profilaksisi yéniinden onemli 6geleri olus-
turmaktadur.

Bu noktadan hareketle sifirlarda timak yapis ve ozellikleri, tirnak bakimu
icin uyulmas: gereken kosullar ve bunlann yol actif1 6nemli ayak hastahklanna 6z-
li bicimde deginilmesi amaglanmaktadir.

Sifarlarda timagin ve ayagin yapisi, tirnain mihanikiyeti, agithfin tagimmas:
ve timafin uzamasi:

Bilindigi iizere ekstremitelerin distal ucunda, topuk ekleminin (Art. Metacar-
po ve metatarsophalengeus) alt tarafinda kalan ekstremite kisrm “ayak'’ olarak ta-
mmlanmaktadir. Cifttiimakhlarda adlanndan da anlagilacag iizere, topuk ekleminin
altinda, birbirinden tamamen aynlmug iki tirnak bulunmaktadir. Ayak kismi deri ve
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yumugak dokular, boynuzsu tabakadan olugan timak kismu (Capsula ungulae) ve
timagin canh dokusu (Corium ungulae) gibi boliimleri kapsamaktadir. Sifirlarda
ayak, tektirnakhilarda bulunan ayafmn elastiki organlanna sahip degildir. Aym za-
manda gerek Korona iizeri yumusak dokular ve gerekse parmaklar arasi bolge bol
miktarda yag ve bag dokusundan olugmaktadir. Birinci nokta bu hayvanlarda tir-
nagin mihanikiyeti ve agirhgmn taginmasi a¢isindan, ikinci nokta ise ayagn koruyu-
cu kismi olan timak bu gorevi yapamaz duruma geldikte, gerek yag ve gerekse bag
dokusunun enfeksiyona yatkinliklan nedemyle onem tasimaktadir.

Hayvanin ayagm yere basmasi ve viieut agirhgmi tirnagma verdigi zaman,
timagin bigim degisiklifine ugrayarak, agirhfmm tirnagin her tarafina egit dagitil-
mas1 islemine "tirmagin mihanikiyeti' adi verilmektedir. Hayvan yere bastif1 zaman,
yumugak Okgeler geriye ve yanlara dofru genigler, yayilirlar. Tirnagin 6n kisminin
iist tarafi daralir, alt tarafta ise kiiciik bir kisim hareketsiz olarak kalir. Boylece agir-
Ik, timagmm agirhg: tasiyan dig kenarlan ile, yumusak 6kgeler iizerine aktarilmig
olur. Timagin normalde i¢ biikey olan i¢ tarafi afirhgin tasmmasinda gérev almaz.
Bu fizyolojik bir olgudur. Tabiatiyla bu mihanikiyet iglevi, tirnagn elastiki organ-
lan olmadii i¢in biiyiik 6nem tagir.

Tirmagm uzamasi ise fizyolojik bir olay olup, 6n duvanndan tabandan ve 6k-
celerden diizenli olarak uzama olusur. Bu uzama normal olarak ayda 5-13 mm.
kadardir. Bu uzama tirnak 6n duvannda ve yanlarda tabandan daha hizhidir. Devam-
h olarak ahirda barindirma, asidik rasyonlarla (melas, kiispe v.b.) agin besleme, ahir
zeminin gaita ve idrar kangimi bir ¢amurla kaph bulunmasi, yani ahir ve yetistirme
hijyeninin uygun olmamasi ve tirmagmn boynuzsu kisminin bunlara bagh olarak yu-
mugamasi gibi nedenler tirnagin uzamasim hizlandinc etki yaparlar. _

Timagin agin uzamasi ve boynuzsu tabakanin uygun olmayan kogullar altinda
yumusamasina bagh olarak, bozuk (deforme).tirnak yapilannin olugmasi yani sifa,
tirnagm mihanikiyeti ve afirhgn taginma yiizeylerine aktanlmasinda menfi. yénde
etkilenim olur. Sonu¢ta hem tirnak koruyucu.gbrevinin yapilamamasi ve bu menfi
etkilenim nedeniyle, timagmn canh dokusu degisik derecelerde zarar giiriir ve ayak
hastaliklan denilen bir dizi hastalik olusur.

Timagn agin uzayarak bozuk (deforme) timak yapilan olustugundan soz et-
migtik. Ancak bunlan agiklamadan dnce, normal sifir tirnagmin 6zellikleri hakkin-
da 6zl bilgi edinmekte yarar vardir. Normal bir sifir tirnaginm ozelliklerini su ge-
kilde 6zlii olarak siralamak miimkiindiir: ]

1. Tirnak biiyiiklik ve gekil bakimindan sifinn yapisi ile orantili olmalidar.

2. On ayak tirnaginn yer ile yaptigi ag1 45-50 derece, arka ayak tlmagmm ki

ise 55-60 derece olmahidur.
. Timagm uzunlugunun enine oram 2/1 olmahdur.
4. Timagmn On ve yan duvaxlan tabani ve dkceleri normal goriiniim ve vasifta
olmahdir. !
. Eklenti parmaklann (mahmuz) uzunlugu kendi ¢aplan kadar olmahdir.
6. Parmaklarin ekseni diizgiin olmal, her iki timagin yumusak dkgeleri ve
tabanlan diizenli olarak yere basmalidir.
7. On timak farkh olarak arka timaktan yiiksek olmalidir.
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Bozuk (deforme) Tirnak Sekilleri:

Normal siir timaginin yapisinda, daha once sozii edilen kosul ve nedenlere
bagh olarak olugagelen bozukluklar, bozuk (deforme) tirnak yapilan olarak adlan-
dmhr.

1. Sivri Tirnak:

Timak 6n duvanmn, yer ile yapms oldugu ac1 45 dereceden az oldugu za-
man bu bozuk timak yapisi anlagihir. Tirnagin 6n kismi uzun, yan duvarlar algak ve
basiktir.

2. Kiit Timak:

Tinak 6n duvannin yer ile yapmis oldugu ac1 60 derecenin iizerindedir. Cok
kere timak arka duvan 6n duvar kadar yiiksektir.

Bu bozuk tinak yapilarinda 6zellikle sivri tirnak yapisinda hayvamin agiig
timagn i¢ ve arka yanmina, kiit tinak yapisinda ise tirnagin én tarafina daha fazla
yiiklenir ve bu bélgelerde tirnagin canli dokusu zedelenir.

3. Yayvan-genis ve Dolgun Tirnak: ,

Bu timak geklinde on, yan ve arka duvarlar ¢ok al¢ak ve basiktir. Taban top-
rak kesegi biciminde ¢atlakh ve fena yapidadir. Counlukla ¢ift veya iki kath taban
olugumu ile birlikte bulunur.

4. Kavislegmig ve Burulmus Tirnak:

Tinagn i¢ veya dig tarafa dogru kavislesmesi ve kivnlmasi ile karakteristiktir.
Parmaklar arasina isabet eden timak duvan daima degisik derecelerde ice dogru do-
niktiir. Timagm 6n kismu ¢ogunlukla yukan dogru kalkik olarak durur ve belirgin
bir dorsal fleksiyon gozlenir. Lateral tirnagin medial iizerine kivnimas: ve timak yan
duvan ile basig gozlenir. Bu durumda III. phalax'in yapisinda da bozukluk olugur
ve ayak ekseni normal durumunu kaybeder.

Yayvan ve genig, dolgun timak bozuklugu ile, kavislegmis ve burulmug timak
bozukluklannda tirmagin yan duvan, i¢ yanm ve yumusak Skgeler iizerine hayva-
nin agirh@ daha fazla biner ve bu bolgelere isabet eden timagin canh dokusu dei-
sik derecelerde etkilenir. Olugmasindan sonra canh dokuda en ¢ok zarara yol acan
ve diizeltilmesi en zor olan tirnak bozuklugu kavislesmis ve burulmug tirnak bozuk-
lugudur.

5. Aralan Acik (Aynk) Timak:

Bu tip timak yapi bozuklugunda parmaklar arasi mesafenin agiklii normal-
den ¢ok fazladir. lleri derecede gebelik ve tirnaklar aras: ligamentlerin gevsekligine
bagh olarak olugmaktadir.

Siprlarda Tinak Bakimi ve Tirnagm Kesilip Diizeltilmesi:

Sigirlarda tinak bakim adi altinda yapilmas: gereken isler, gergekten bu hay-
vanlann ayak saghf agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Sozii edilen tedbirler ve
dlcemlerin bir kismi uygulamada zorluk yaratsa bile, sozii edilen dlgemlere asgari
Olgiide uyulmas: bile yetigtirme ve ahir hijyenini olumlu yénde etkimeye yetecek
ve ayak saglif1 yoniinden yararh olacaktir.

Sigirlarda tirnak bakiminda uyulmas: gerekli kurallan goyle siralamak miim-
kiin olmaktadir.

1. Timagin mihanikiyetinin ve fimafin normal aginmasimin saglanabilmesi
igin, hayvanlann padok veya merada gezinmelerinin saglanmasi.
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2. Ahir zeminleri hangi malzeme ile yapilmg olursa olsun, kesinlikle althk
olarak kaba saman veya sap kullaniimahdar.

3. Ahirlann ara bolmeli sistem veya serbest sistemde yapilmasi ve hayvanlann
birbirlerinin yatma yerlerini gaita ve idrarlan ile bulagtirmalaninin oniine gegilmesi.

4. Hayvanlann baglama yerlerinde zeminin diiz, piiriizsiiz yapilmasi, 6n arka
mesafesinde % 3-4 efim verilmesi, akintilanin rahat olmasi, birikinti olugmamas
icin diiz veya oluklu olarak yapilmasi.

5. Hayvanlann pislemeleri sirasinda arka kisimlannm gaita ve idrarla bulag-
masmin Oniine gegilmesi i¢in, baglama yeri 6n-arka mesafesinin, pislik gukuruna
kadar olan kisminm 130-140 cm. olmasi.

6. Arka ayak okceleri hizasinda baslamasi gereken pislik kanalinin uygun ge-
niglik ve egimde yapilmasi, hayvanlann ayaklanmn kayarak icine diigmelerini 6n-
lemek igin, aralan ¢ok genig olmayan 1zgaralarla ortiilmesi.

7. Padok veya mera doniigiinde, hayvanlann ayaklan akar su veya bol su ile
fircalanarak yikanip temizlenmeli, parmaklar arasina sikigabilecek sert ve batici
cisimler (tas pargalan, aga¢ kiymiklan v.b.) yoniinden kontrol edilmelidir.

8. Ayagm canli dokusunu koruyan boynuzsu timak dokusu yumusadig: za-
man bu koruma gorevini yerine getirememesi sonucu canli dokunun zedelenmesinin
Oniine ge¢ilmesi yoniinden, bu yumugamaya neden olacak idrar, gaita ve benzeri her
tiiflii 1slaklik ve difier kogullardan hayvanlann elden geldifince korunmas: gibi 6n-
lemlerin alinmasi ve bunlara uyulmas: yerinde olmaktadir.

9. Diger onemli bir nokta ise, fizyolojik olarak daha &nce sbzii edilen dlgiiler-
de uzayan tirnaklarda, bozuk ve deforme tirnak yapilan meydana gelmeden once,
yilda iki kez olmak iizere timaklann kesilip diizeltilmesi, uyulmas: gereken diger
onemli bir 6l¢emi olusturmaktadir.

Yukanda 6zlii bicimde sunulan kurallara uyuldugu zaman sifir yetistirmele-
rinde yetigtirme ve ahir hijyenine bagh olarak olugabilecek ayak problemlerinin bii-
yiik olciide 6niine gegilecektir.

Sigirlarda Tirnagin Kesilip Diizeltilmesi:

Modem anlamda siir yetigtiriciligi yapilan ve siit endiistrisi bulunan iilkelerde,
sifirlann tirnaklannin kesilip, diizeltilmesi ozel yetigtirilmis teknik personel tara-
findan gergeklestirilmektedir. Dogu Almanya'da 1970'lerden bu yana, Tanm Ba-
kanhgi'nin Veteriner Igleri bélimiine bagh, 3 aylik temel kurs sonrasi Tirnak Bakim
Teknisyenleri yetigtirilmektedir. Bunlar 3 haftasi teorik, 9 haftas: ise pratik olan bir
kurstan gecirilmekte ve takiben 15 giin siire ile bir aragtirma enstitiisii, bir veteriner
klinik veya benzeri bir kurumda pratik galisma yaptiktan sonra adi gegen yerlerde
veya kooperatiflerde gorevleni ile ilgili caligmaktadirlar. Bu teknik elemanlar 2000
bag siit inegi i¢in tirnak bakim teknisyeni ve iki yardimcis: olarak iig kisilik ekipler
halinde gorev yapmaktadirlar.

Avrupa ve diger diinya iilkelerinde de benzer organizasyonlar mevcuttur. Bu
teknik elemanlann gorevlerini goyle siralamak miimkindiir.

1) Planh ve periyodik olarak tirnaklann kontrolu ve diizeltilmesi,

2) Tirnaklarla ilgili konularda agiklamalarda bulunmak,

3) Veterinerlerle ilgili konularda planlamada bulunmak ve dékiimantasyonlar
temin etmek,
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4) Sigirlann ayak banyolanna nezaret etmek ve kontrol etmek,

5) Tirnak bakim, diizeltme alet ve ekipmanlannin korunma ve bakimlarnni
yapmak,

6) Sifrlarda ayak hastaliklannin sagitimina yardimei olmak,

T) Veteriner hekim ile bu konularda birlikte ¢aligmak.

Goriilmektedir ki, ciddiye alindigi zaman sifirlarda tirnak bakimi, kesilip dii-
zeltilmesi organizasyon isteyen ve yetigmis elemana gereksinim gosteren 6nemli bir
olgudur. Ulkemizde de bu yonde galigmalar yapilmasinin zaman gelmistir.

Tek timakl sayisinda eskilere oranla biiyiik diisme olmasi ve buna bagh
olarakta nalbantlik mesleginin tarihe kangir duruma gelmesi, sifirlann tirnaklannin
kesilip diizeltilmesinin bu igi bilingsiz olarak yapan Kkigilerin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu kisilerin herhangi bir egitimden ge¢meksizin bu isi yiiklenmeleri sonu-
cu, timagin canli dokusunun agifa ¢ikanlmasi, timagin agirhg tasiyamayacak ka-
dar inceltilmesi, yanhs kesmeye bagh olarak agirhgmm fizyolojik dagaliminin yapi-
lamamas1 sonucu, ayak hastaliklannin ve dolayisiyla siit ve et iiretimi yoniinden ka-
yiplarin ortaya ¢iktig yaygin olarak gézlenmektedir.

Bu son nokta da gostermektedir ki, bu konuda yetigmis eleman gereksinimi
yadsinamaz. : ;

Sigirlarda tirnagin kesilip diizeltilmesinde gereksinim duyulan aletleri de 6zlii
bicimde tamimakta yarar vardir. Bunlar sirasiyla; sag ve sol tirnak bigaklan (renet-
ler), nalbant bicag1 ve tokmagi, iki hareketli tirnak kesme makasi, marangoz keskisi
ve cekici (6zellikle bu iki alet Allgower yontemi igin gereklidir), tirnak rendesi,
timak torpiisii, elektrikli tirnak diizelticisi veya zimpara motoru (10.000 devirli)
ve hayvanin zapfi rapti i¢in gerekli malzeme.

Sigirlarda timagm kesilip diizeltilmesinde 6zen gosterilmesi gereken noktalar
sunlardir:

1. Kesme ve diizeltme sirasinda tirnak canh dokusunun sminm ¢ok iyi sap-

tamal ve canli dokuyu agiga ¢ikarmaktan kaginmalidir.

2. Taban (solea) agin inceltilmemeli, parmak basinci ile esnemesi ve canh
doku sininn belirleyen beyaz cizginin (Zona lamellata) goriilmesi bu yon-
den 6l¢ii olmahdir.

3. Her iki timak esit uzunluk ve diizeyde kesilmelidir. Biri diferinden uzun,
al¢ak veya yiiksek olmamahdir.

4. Okceleri agin derecede kesmemeli ve esit diizeyde olmalan saglanmalidir.

5. Tirnagmn dis kenan, i¢ kenanndan ortalama 2-3 mm. daha yiiksek olmahdir
ve taban digtan ice dogru egimli olmalidur.

6. Tabanin afirhg tagimayan ic kismy, i¢ biikey olarak yontulmalidir.

7. Arka ayaklarda dis, on ayaklarda ise i¢ tirnak biraz uzun kesilmelidir.

8. Eklenti parmaklar (mahmuz) yapigtiklan yerdeki caplan mesafesinde ke-
silmelidirler.

Tirnaklann kesilme ve diizeltilmeleri sirasinda arzu edilmemekle birlikte canh
dokunun agiga ¢ikmasi ile olugabilecek kanamalarda, yaraya tentiir diode veya ar-
di¢ katram, cam katram siiriilmesini takiben bir kag giin siireyle bir pansumanla ko-
runmast, istenmeyen komplikasyonlann énlenmesi bakimindan yardime: olmaktadir.
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Sigirlarda sozii edilen timak saghg ve bakim igin gerekli olan Glgemlerin
yani sira, ayak hastaliklanndan korunmalannda yetigtirmede 6zel yapilmis veya
ahir girislerine yerlestirilmis banyolardan da periyodik araliklarla gecirilmeleri pra-
tik bir uygulama olmaktadir.

Ahir girigine yapilacak banyolar 100 em. uzunlukta, 60 cm. eninde ve 15-20
cm. derinlikte hazirlanirlar. Bunlar betondan veya agagtan yapilabilirler. Bu banyo-
lar hayvanlann ahira girig ve gikiglannda gegmelerine olanak verdigi i¢in gok elve-
riglidirler. Ancak icerlerine konulmug bulunan antiseptik banyo soliisyonlan ¢abuk
kirlenecegi i¢in, sik sik degistirilmeleri gereklidir.

Diger bir banyo gekli ise igletme tipi olarak tamimlanabilir. Bu banyolar ke-
narlannda demir korkuluklar bulunan, zemini engebeli olarak betondan yapilmig,
hayvanlann yiiriiyiis sirasinda iclerinden ge¢mesine olanak veren, ¢ikiginda yeterli
genislikte beton zeminli bir padok bulunan 300 cm. boyunda, 70 em. eninde ve 30
cm. derinligi olan banyolardir.

Bu banyolarin igerlerine % 10 Bakur siilfat (goztas:), % 10 formalin, % 5-6
creolin, 1/200 odin sol. ve benzerleri antiseptik ilaclar doldurulur.
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