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lspanakta Ekim Stkhğtntn Verim Üzerine Etkisi 
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Nuray TOKA Tu··· 

Ispanakta ekim sıklığının verim üzerine etkisini belirlemek amacıyla 

yapılan bu çalışmada; "Spinoza", "Gladiator Fl" ve "Meridian FI" ıspanak 

çeşitleri kullanılmıştır. Bu çeşitlere ait tohumlar Ekim ayında sıra arası 30 cm 
olacak şekilde 3 cm, 6 cm ve 9 cm 'lik sıra üzeri mesafelerde ekilmişlerdir. 

Bitkilerin hasatından sonra parsele verim, bitki başına yaprak adedi, kök 

boyu ve bitki boyu açısından çeşitler karşılaştırılmış; 9 cm 'lik sıra üzeri mesafede 

yetiştirilen "Gladiatör Fl" çeşidinin en iyi sonucu verdiği görülmüştür. 

Anahtar sözcükler: Ispanak, bitki sıklığı, verim. 

SU M MARY 
The Effects of Plant Density on Yield in Spinach 

This study was conducted with the ai m of determining the e.ffect of plani 
densityon spinach yield, us ing the spinach cultivars of cv. "Spinoza", "Giadiatör 
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·d· F l " ..,'h seeds o.f thi5 cultiı·ars ıı·ere .wıvn wfthin-row Fl" and "A1en ıan . ı' e 
· if3 6 d 9 cm and row spacin~s o{ 30 L·nı in September. 

spacmgs o cm. cm an · · . . , . . , 
The cultivars were compm·ed for yield Jkl" plut. le at unıhu 1 oot hngth 

and plani heiglıt a}f<!l' Jıarvesting of plan/s. Cu/ til'Or of 'Giad~atör F 1" gave ilıı: 
best result for growing within-row spacing of 9 cm in te rm.\ 0.1 tlıese paramı!tcr.\. 

Key Words: Spinach, plani dens·ity, yield. 

GİRİŞ 

ı spanak. mevcut kültür sebzeleri aras ında vitaminler ve diger besin 

maddeleri bakımından iy i özellikleri bünyesinde bulund~ran ideal b ı r sebze 

o larak tanınınaktadır. Beslenme programlarında önemli yeri bulunun bu sebzenin 

gerek ülkemizde gerekse diğer ülkelerde, çeş iti i şekillerde dc;crlendirilınek ü?ere 

büyük miktarlarda yetiştiri ciliği yapılmakta ve tül-.etilınektcdir. A) rıca. yetiş­

ti riciliğinin kolaylığı ve hasada geliş süresinin kı sa olmas ı nedı.:niyle sebze 

bahçelerinde, tarla bitkileri üretim alanlarında ekim nöbetleri içinde yer alarak 

toprağın daha iyi değerlendiril mesine yardım etmektedir (Ba) raktar 198 1. .\bak 

ve ark. 1992). 

ı spanağın yukarıda belirtilen özell ik leri yan ı nda, kı~ ay larında 

halkım ızın sebze i htiyacın ı karşılayab i len sın ıı lı say ıdaki sebze türlerinden biri 

olmas ı nedeniyle ayrı bir önemi vard ı r. Bu nedenle birçok ara~tırınaya konu 

olmakta ve özell ikle verimin arttırı l ınasına yönelik çalışınalar ön plana 

çıkmaktadır. 

Ispanaklarda verimi etkileyen pek çok f aktör vardır. Bu fa k törler; sıcaklık, 

gün uzunl uğu , eki m zaman ı , bitki s ı klığı , toprak yapısı. gi.ibıelcıne, bazı 

kimyasal madde uygu laına l arı ve yetişt irme peryodu b•)\ u nca yap ı lan çeşitli 
kültüre l işlemler olarak s ıra lanabilir. 

Serin ik lim sebzesi olan ı spanak, fazla kurak , 1.. s ı caktan hoşlanınaz. 

Orta lama 15-20oC sıcaklık gelişme için idea ldir. 30-35'C sıc.ıklık \C kuraklık. 

uzun günle berabe r erken ç içeklenıneyi h ızlandı rarak \Criıni ,ızaltın.ıktadır. 

Ispanak aynı zamanda bir uzun gün bitkisid ir. Gün uzunluğu ı:: saatin üzerine 

çıktı ğında ç içeklenm e başlar. Bitkiler vegetatif devredeki rozet h.ı lindcn çıkarak, 
gövdelenir ve çiçek sapı oluşturur. Aslında bu durum yaprakları }enen ıspa­
naklarda bir kalite hatas ıdı r. Verimi ve satış oranını dü~i.ırın.:kıectir (\ıünay 
1973). 

. Y~pılan _a~a~tı rın~ l ar sonucunda fotoperiyodun. ı spanak bitkisinin 
ge lışmesıne etkıs ı nın gıbberellin metabol izmas ı ve sentezine bağlı olduğu 
bulunmuştur (Radley 1963, Gonzalez ve Marx 1983). Bu konuda çalışan 
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araştırıcılar, dışsal olarak uygulanmış g ibberellinin kı smen veya tamamen gün 

uzunluğu ihtiyacının yerine geçeceğini bildirmektedir. 

Ispanaklar toprak bakımından seçici olmamakla beraber gelişme ve verim 

bakım ından en iyi sonucu geçirgen, gevşek bünyeli ve bes in madde lerince zengin 

tın l ı topraklarda vermektedir. Bu açıdan pH ' ı 6.5-7.5 olan, milli-t ınlı veya kill i­

tınlı topraklar en elveri şli toprak lard ı r (Günay 1992). Yüksek verim için, 

çürümüş iyi vas ı fl ı ahır gübresi ile nitrojenli gübreler başta olmak üzere diğer 
ticaret gübrelerine de ihtiyaç duyulmaktadır. Bradley ve ark. ( 1975) azot (N) 

uygulamalarının ıspanakta verime olan etkisini belirlemek üzere yapm ı ş oldukları 
bir çalı;;ma<.la; yeti ;;Lirıne döneminin uzunluguna ve yagmur miktarına bağlı 
olarak verimde farklılıklar olduğunu saptamışlardır. 

ı spanakta verimi etkileyen önemli faktörlerden diğer ikis i ise ekim zaman ı 
ve bitki sı klığı olarak gösterilmektedir. 

Ispanak, ilkbahar ekimi ve hasatı , sonbahar ekimi ve hasatı, sonbahar 

ekimi ve ilkbahar hasatı olmak üzere üç değişik zamanda yetiştirilmektedit. Abak 

ve ark. (1992) tarafından sonbahar ve ilkbahar dönemlerinde yap ılan ekim 

denemelerinde, sonbahar üretiminde vegetasyon süresinin uzunluğu ile bi rlikte 

verimin de daha yüksek olduğu gözlenm iştir. Gonzalez ve ark. ( 1982) ' nın 

"Ozarka" ve ."Green Valley" ıspanak çeşitlerinde yapmış oldukları çalışmada da 

erken sonbahar ekiminin daha uygun o lduğu belirlenmiştir. 

Tohumlar, mibzerle 30-40 cm sıra arası olacak şekilde sık atılmaktadır. 

Küçük iş l etmelerde 3-5-7-1 O ın uzunluk, 1.20-3-5 ın geniş l ikteki tavalara 

tohumlar, 25-30 cm sıra aralığında ç izgi usulü ekilmekted ir. Birim alana atı lan 

tohum miktarı verimi e tkilemekte olup, bu durum Tablo 1 ' de gösterilmektedir 

(Günay I 992). 

Tablo: 1 
Birim Alana Ekilen Tohum Miktarına Bağlı Olarak 

Verimdeki Değişimler (Günay 1992) 

Tohum Miktarı Toplam Ürün Satılabi l ir Ürün Çiçek lcnen Bitki 
(kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (%) 

20 12.500 ı 1. 800 24 
40 16.600 14.300 37 

60 20.000 16.500 4 1 

80 21.700 18. 100 45 

100 2 1.800 18.200 40 

150 20. 100 17.900 41 
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·d ···· ıd··- ·· oı"bi tohum miktarı arttıkça toplam ürün ve Tablo 1 e goru ugu o .. . 

ı b·ı· ·· ·· n·ıktarı artmaktadır Buna karşın hektara 60 kg uzerınde 
satı a ı ır uruıı ı · 

ı d Ç .. k.. 60 kg' dan sonra çiçeklenme artmakta. 100-150 kg 
tohum atılınama ı ır. un u, . 
ve daha yukarısında ürün artışı durmakta ve satılabilir ürün mıktarı da 

azal ınaktad ır. 
Abak ve ark. ( 1992)'nın yapmış oldukları çalışınanın sonucunda da 

ıspanağın 30 cm sıra arası ile eki lmesinin ve dekara 4-5 kg. tohumlu~ kul­

lanılmasınınyeterli ve uygun olduğu bel irlenmiştir. Tohumluk ınıktarındakı artış, 
bitki sayısın ı yilkseltınekte, ancak bitki lerin zayıf gelişme lerine yol açınakta ve 

bu nedenle verimi önemli ölçüde değiştirınemektedir. 
Bradley ve ark. ( 1975) tarafından gerçekleştirilen bir çalışmada ise sıra 

aras ı 25.4 cm'den 12.7 cm 'ye düşürüldüğünde verimde önemli artışlar elde 

edilmiştir. Sı ra üzerindeki mesafe 5.1 cm'den daha az olduğunda verim olumsuz 

yönde etkilenmiştir. 

MA TERY AL VE METOD 

Bu çalışma Uludağ Üniversitesi, Ziraat Fakültesi , Bahçe Bitkileri Bölümü, 

Araştırma ve Uygulama Çiftliği· nde yapılmıştır. Denemede "Spinoza", "Giadiatör 

F1" ve "Meridian F 1" ıspanak çeşitleri bitkisel materyal o larak kullanılmıştır. 

Ekim ayında tarlada gerekli hazırlıkl ar yapılarak, tohumlar 3, 6 ve 9 cm'lik sıra 

üzeri mesafelerde, s ı ra arası 30 cm olacak şekilde ekilmişti r. 

Deneme, tesadüfparselleri faktöriyel deneme deseninde 3 tekerrürlü olarak 

düzenlenmiş olup, parsel büyüklüğü 9 .6 ın1 (8xl2 m)'dir. Yetiştim1e dönemi 

boyunca tekniğine uygun olarak yapılan kültürel işlemler sonucunda hasat 

büyüklüğüne gelen bitkilerde yapılan hasatlar ile p3rsc le to plam verim 

belirlendikten sonra her parselden 1 O' ar bitki tcsadüfen seçilerek bitki başına 

ortalama yaprak sayısı , kök boyu ve bitki boy u saptanmıştır. Tartımda ± 0.01 g 

hassasiyetle hassas terazi , kök ve bitki boyu ölçümlerinde c m bölmeli cetvel 
kullanılmıştı r. 

BULGULAR 

ı spanakta s ıra üzeri mesafesi ve çeşidin verim, yaprak say ı sı. kök ve bitki 

bo~u ü~eri~e ol.an ~tk.i sini be lirlemek amacıyla yapılan bu denemede; çeşidin 
ver~": .uzerıne ı statıstık düzeyde önemli etkiye sahip o lduğu. Gladiatör F, 
çeşıdının 10.3 1 S kg/parsel ile en yüksek verimi vererek diğer ç;ş itlerden farklılık 
gösterdi ği be lirlenmiştir (Tablo: 2). 
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Tablo: 2 
Çeşidin Verime Olan Etkisi" 

Çeşit Verim (kg/parsel) 

Spinoza 7.683 b 
Gladiatör F1 10.3 15 a 
Meridian F1 6.357 b 

* Harfler 0.01 düzeyinde farklı grupları göstermektedir. 

Sıra üzeri mesafes inin verime olan etkisi incelendiğinde, uygulamalar 

arasında farklılıklar o lduğu gözlenmiştir. Buna göre 9. I I 9 kg/parsel ile 9 cm ve 

9.063 kg/parsel ile 3 cın ' li k sıra üzeri mesafelerin en yüksek değeri vererek ayn ı 

grupta yer aldığı, 6 cın'lik mesafenin ise 6.382 kg/parsel ile en az verimi verdiği 
belirlenınişti r (Tablo: 3). 

Tablo: 3 
Sıra Üzerinin Verime Olan Etkisi" 

Sıra Üzeri Mesafe (cm) Verim (kg) 

3 9.063 a 

6 6.382 b 
9 9. 11 9 a 

* Harfler 0.01 düzeyinde farklı grupları göstermektedir. 

Yerim üzerine çeş it x sıra üzeri mesafesi interaksiyonu da etkili olmuş, 

12.763 kg/parsel değeri ile Gladiatör F, x 9 cm interaksiyonunun en yüksek 

verimi verdiği görülmüştür. Meridian Fı x 6 cm interaksiyonu ise 5.114 

kg/parsel değeri ile en düşük verime sahip olmuştur (Tablo: 4). 

Çeşit ve s ıra üzeri mesafesinin yaprak sayısı na olan etkisi incelendiğinde 

ise bu faktörlerin öneml i bir etkiye sahip olmadığı, fakat çeşit x sıra üzeri 

mesafesi interaksiyonunun yaprak sayıs ı üzerinde farklı etkiye sahip olduğu 

gözlenmiştir. Gladiatör Fı x 9 cm interaks iyonu 8.013 adetyaprak ile en yüksek 

değeri verirken, Spinoza x 3 cm interaks iyonu 6.373 adet yaprak ile en düşük 

değere sahip olmuştur (Tablo: 5). 
Çeşit ve çeşit x sı ra üzeri mesafesi interaksiyonunun kök boyuna etkisi 

önemsiz olurken, s ıra üzeri mesafesinin kök boyuna etkisi istatistik düzeyde 
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önemli bulunmuştur. Buna göre 9 cm'lik sıra üzeri mesafesi 13.643 cın ' li k kök 

uzun l uğu ile en iyi sonucu verirken, en kısa kök uzunluğuna 11.279 cm 

değeri ile 3 cm ' lik sıra üzeri mesafede yeti ştirilen bitki ler sahip olmuştur (Tablo: 

6). 
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Tablo: 4 

Çeşit x Sıra Üzeri Mesafesi interaksiyonunun 
Verime Olan Etkisi" 

Çeşit Sıra Üzeri Mesafe (cm) Verim (kg/parsel) 

3 7.99 1 be 

S pinaza 6 6.969 be 

9 8.102 be 

3 10.565 ab 

Gladiatör F 1 6 7.618 be 

9 12.763 a 

3 7.9 10 ab 

1\!eridian F. 6 5. ı 14 b 

9 6.047 ab 

* Harfler 0.01 düzeyinde farklı grupları göstermektedir. 

Tablo: S 

Çeş it x Sıra Üzeri Mesafesi interaksiyonunun 
Yaprak Sayısına Olan Etkisi' 

Çeşit Sıra Üzeri Mesafe (cm) Yaprak Say ı sı (Adet) 

3 6.373 b 
Spinoza 6 6.880 ab 

9 6 .960 ab 

3 7.100 ab 
Glad iatör F1 6 7.467 ab 

9 8.0 13 a 

3 6.960 ab 
Meridian F 1 6 6.980 ab 

9 7 080 ab 

• Harfl~r 0.0 1 düzeyinde farklı grupları göstermektedır. 



Tablo: 6 

Sıra Üzeri Mesafesinin Kök Boyuna Olan Etkisi' 

Sı ra Üz.:ri Mesafe (cm) Kök Boyu (cm) 

3 ı 1.279 a 
6 12.247 ab 
9 13.643 b 

• Harller 0.01 düzeyinde farklı grupları göst.:rnıo.:ktedir . 

Elde edilen sonuçlar bitki boyu açısından i ncelendiği nde, çeşi tler ve sı ra 

üzeri mesafesinin istatistik düzeyde etkili olduğu görülmüştür. ı 9.976 cm ile 

Spinoza çeşidi en uzun boylu bitkilere sahip olurken. Gladiatör F1 çeşidi I 8.619 
cm değeri ile bu çeşidi izlemiş ve ayn ı grupta yer almıştır. Meridian F ı çeşidi ise 
I 6.059 cm ile en k ı sa boylu bitkilere sahip olmuştur (Tablo: 7). 

Tablo: 7 

Çeşidin Bitki Boyuna Etkisi" 

(eşit Kök Boyu (cm) 

Spinoza 19.976 a 
Gladiatör Fl 18.619 ab 
Meridian Fl 16.059 b 

• Harller 0.01 düzeyinde farklı grupl arı göstermektedir. 

Sıra üzeri mesafesinin etkisi i ncelendiğinde; en uzun bitkilere 21 .832 cm 
boy ile sıra üzeri 9 cm ' lik mesafede yeti ştirilenlerin sahip olduğu gözlenmiştir. 
En kısa bitkileri ise 16.870 cm ile 3 cm sıra üzeri mesafede yetiştirilenler 

verm iştir (Tablo: 8). 

Tablo: 8 
Sıra Üzeri Mesafesinin Bitki Boyuna Olan Etkisi" 

Sıra Üzeri Mesafe (cm ) Bitk i 13oyu (cm) 

3 16.870 b 

6 17.81 ı b 

9 2 1.832 a 

• Harller 0.01 düzeyinde farklı grupl arı göstermektedir. 
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. . k . da bitki boyunu etkilemiş, en iyi . .. ri mesafes ı ıntera sıyonu . 
Çeşıt x sı ra uze . 23 287 cm ile vermiş. en kısa boyu ıse 

S . x 9 crn interaksıyonu · . . 
sonucu pınoza . . 6 14 077 crn değeri ile Merıdıan F, x 3 
I-L807 cm değeri ile Merıdıan F, x cm. . 
cın interaksiyonu sahip olmuştur (Tablo: 9). 

Tablo: 9 

Çeşit x Sıra Üzeri Mesafesi İnter~~iyonunun 
B"tki Boyuna Olan Etkısı ı 

Ç~şit Sıra Ü/.eri M~safe (cm) B iıki Boyu (c.:m) 

3 17.547 ahc.: 

Spinoza 6 19.093 abc 

9 23.287 a 

3 17.3-l7 be.: 

Gladiatör F , 6 17.557 abc 

9 20.953 ab 

3 l-l .077 c.: 

Meridian F , 6 l-l .807 c 
9 19 .293 abc 

* ! larller 0.0 1 düzeyinde fa rklı grıqıl arı göstermektedir. 

T ARTlŞMA VE SONUÇ 

ı spanakta ekim sıkl ı ğının verim üzerine olan etkis ini be lirl emek amacıyla 

yapılan bu çalışmada; çeş it ve s ıra üzeri mesafesi ne göre verimin değiştiği, sıra 
üzeri mesafe si 9 cm olacak şekilde yetiştiriciliği yapılan Gladiatör F, çeşidinin 
12.763 kg/parsel ile en yüksek verimi verdiği gözlenmiştir. 

Yaprak sayısı bakımından yine aynı interaksiyon 8.013 adet yaprak ile en 
iyi sonuca sahip olmuştur. 

Bitki kök boyuna çeşit ve çeşit x s ıra üzeri mesafes i interaks iyonu etkili 
olmazken sıra üzeri mesa fesinin etkili olduğu; mesafe arttıkça kök boyu 
uzunluğunun da arttığı gözlenın iştir. Buna göre 9 c ın' 1 ik me sa fe 13.643 cm kök 

uzunluğu ile en yüksek sonucu vermiştir. En uzun bitkilere ise 9 cm sıra üzeri 
mesafede yetiştirilen Spinoza çeşidi sahip olmuştur. 

Görüldüğü gibi verim, yaprak sayı sı, kök uzunluğu. bitki boyu gibi 
faktörler incelend iğinde genel olarak en iyi sonucu 9 cm sıra üzeri mesafede 

yeti ştiri l en bitkilerin verdi ği, sıra üzeri mesafesi azaldıkça yani birim alana atılan 
tohum miktarı arttıkça verim ve diğer faktörlerin olumsuz etki l endiği , bunun da 
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Bradley ve ark. ( 1975), Abak ve ark. ( 1992) ve Günay ( 1992)' ın çalışmalarıyla 

uyum halinde olduğu görülmektedir. Abak ve ark. (1992f nın belirtt i ği gibi 

tohum luk miktarındaki artış, bitki sayısın ı yükseltmekte, ancak bitkilerin zayıf 

ge l işme lerine nede n o larak verimi önemli ölçüde değiştirmemektedir. Ayrıca, 

Bradley ve ark. ( 1975) da bu konuya deği nm i ş, dar s ıra arası ve üzeri mesa­

fe lerde yet işt iri len ı spanaklarda verim in daha yüksek olduğunu, daha dik ve bol 

yaprakl ı bitk iler e lde edild iğini bel irtm i ş l er, ancak bu artı ş ın bell i bir orana 

kadar olduğunu, yan i, birim alana atılan tohumluk mi ktarı artışı nın bir 

noktadan itibaren verimi olumsuz yönde etkilediğini vurgulamışlardır. 
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