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OZET

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Kliniginde
kala-azar tanis: konan ve tedavi edilen 24 olgunun dosyalart incelendi. Olgularin
adresleri Bursa 11 Merkezi haritasinda igaretlendiginde kentin giineyindeki belli bél-
gelerde kiimelesme oldugu gozlendi. Bu nedenle bu bolgelerde kala-azar enfeksiyon
odaginin bulundugu sonucuna varildi.

SUMMARY
Focus of Kala-Azar Infection in the Center of Bursa Province

The charts of 24 kala-azar cases who were diagnosed and treated in the Depart-
ment of Pediatrics of Uludag University Medical Faculty have been reveiwed. When
the addresses of patients plotted on the map of central Bursa Province, an increased
density have been seen in the southern regions. For thisreason it is concluded that
there is a focus of kala-azar infection in these regions.

Kala-azar Bursa ve yoresinde de gorillen bir-enfeksiyon hastaligidir’. Son ay-
larda tamsim koydugumuz 7 olgu ile birlikte klinigimizde tedavi etmis oldugumuz
olgularin sayis1 24'e yiikselmis bulunmaktadir. Hastalik belli sartlarin olugmasiyla
belli yorelerde daha sik ortaya cikmaktadur”.

Bu nedenle yoremizde boyle bir enfeksiyon odaginmn bulunup bulunmadig)-
nmn aragtrilmas: gerekmektedir. Bundan once yapmis oldugumuz alan aragfirma-
sinda bu bélgelerde aktif olgu bulamamigtik®. Ancak daha sonra ayni yerlerden 7
yeni olgunun gelmesi bizi bu arastirmay: yapmaya yoneltmisgtir.

* 25-27 Ekim 1984 ve Bursa'da toplanan XXVII. Ulusal Tiirk Tip Kongresinde
kismen teblig edilmistir.

**  Dog¢. Dr.; Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Ana-
bilim Dali Ogretim Uyesi.
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MATERYAL VE METOD

Haziran 1976-Mart 1986 yillar arasindaki donemde Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Kliniginde kala-azar tanisi konup tedavi edi-
len tiim olgular bu aragtirmaya alindilar. Kala-azar tanis1 klinik ve hematolojik bul-
gular ve kemik iligi incelemeleriyle konuldu®+* -5,

Olgularin dosyalarindan hastalik sirasindaki adresleri bulundu ve Bursa il mer-
kezi haritasinda igaretlendi. Haritada belli bir bolgede kiimelesmis olup olmadig:
aragtirildi.

BULGULAR

Caligma siiresi iginde toplam 24 hasta kala-azar tansiyla tedavi edildiler. Has-
talarmizin 12'si erkek, 12'si kiz idi. Ortalama yaslan ise 4.4 + 2.4 idi. Resimde de
gorildiigii gibi olgularin ¢oguniugu Bursa il merkezinin giineyindeki mahallelerden
gelmistir. Ozellikle birbirine ¢ok yakin olan Uckuzular, Mollafenari ve Aydede b&l-
gelerinden 13 olgu saptanmigtir. Diger 6 olgumuz da ¢ok yakin bélgeler olan Alaca-
hirka, Tahtakale ve Piremir bolgelerinden gelmigtir.

11 merkezi disindan gelen olgularimiz ise Orhangazi ve Mudanya ilgeleri ve
Karapmar koyii ve komsu vilayet olan Bilecik'ten gelmistir.

TARTISMA

Hastalarin biiyiik bir cofunlugunun yukarda adi gegen mahallelerden gelmesi
buralarda bir enfeksiyon odagimn bulundugu geklindeki gonisiimiizii dogrulamak-
tadir. Hastalifm bu bolgelerdeki prevalansini belirlemek amaciyla yaptigimiz 6nceki
aragtrmamizda aktif infeksiyonlu olguya rastlayamamigtik®. Ancak daha sonra ay-
m bolgeden 7 kala-azar olgusu daha gelmistir. Bu nedenle yapmig oldugumuz ince-
lemelerde halen bu bélgenin hijyenik kosullarimn bozuk oldugunu gordiik. Copler
bazi yerlerde bahgelere dokilmektedir. Tuvaletler bazi evlerde digarida ve agikta
bulunmakta ve temizlik kurallarina uyulmamakiadir. Biitiin bunlar bu bdélgelerde
phlebotomus tiirii sineklerin (tatarcik) cogalabilmesi i¢in ideal sartlan saglamakta-
drr?. Ayrica yol kenarlarinda ve bazi bahge cevrelerinde bulunan duvar taglarmin
aralar1 da bu sineklerin yumurtalarin biraktig ideal nemli ortamlan saglamaktadm?.
Hastahk temelde bir zoonozdur ve kopekler, rezervuar konakg: ve phlebotomuslar
da vektordiir. Bu nedenle bagibog veya sahipli kopeklerin hastah: tagima ihtimali
vardmr. Phlebotom ve kpek miicadelesi bu hastaliktan korunmada 6nemli bir yer tu-
tar?. Bazi yorelerde yalmzca phlebotom miicadelesiyle sonuc alindig1 bildirilmistir®.

Biitiin bu kosullarm bir araya gelmesi kanimizca buralarda bir enfeksiyon oda-
ginm olugmasina yol agmigtr. Bu bdlgenin hijyenik gartlarmin diizeltilmemesi ve
kopek itlafinm siirdiirilmemesi ve etkili bir sinek miicadelesinin yapiilmamas: halinde
bu bolgeden daha birgok ¢ocugun hastalifa yakalanacag soylenebilir.

Aymnca hastalifn bu bolgedeki prevalansinin belirlenmesi i¢in daha genis aras-
tirmalarin yapilmas da gereklidir.
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Resim: 1
Kala-azarl olgularimizin adreslerinin Bursa [l Merkezi Haritasindaki yerleri.
Biiyiik yuvariak noktalar hastalarin adreslerine uyan yerleri gostermektedir.
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