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ONSOZ

Tasavvuf. i¢ diinyanmn egitimini hedef alan bir disiplindir. Bu egitim. sufileri viizyillar
bovu mesgul etmis. sufilerin. i¢ dinvanin digiimini ¢ézmek icin merkeze aldiklar kavram da
nefis olagelmistir.

Nefis kavrami ziihd doneminden beri, insanin manevi egitimini hedefleyen cevrelerin
ugras alant olmus. zaman igerisinde farkli muhtevalar kazannusur. Bu degisimin temellerini ve
voniint tespit etmek. sufilerin bu kavramdan anladigini ¢6zmemize yardimer olacadi gibi.
tasavvufl diisiincenin gelisim tarihine de 1sik tutacaktr. -

Tasavvufta nefis muhasebesini merkeze alarak manevi egitimin temelini atan sufilerin
bagina Haris Muhasibi gelir. Muhasibi 6rnegi ¢evresinde, nefis kavrami lizerinde inceleme
vapmak. sufilerin temel ugras alan olan bu kavramin arkasindaki tarihi, sosyal ve psikolojik
muhteva hakkinda bilgi edinmeyi saglayacaktur. Ozetle onun hayatim “okumak™. Tasavvuf
Tarihi’nin baglangicindaki gecis donemine sahitlik etmek anlamina gelecektir. Dolayisivia
nefis kavram cercevesinde de olsa onun gériislerini incelemek. hem Islam Diisiince Tarihi nin
baslangicina, hem kismen de olsa tasavvuf diisiincesinin uzaktan uzaga etkiledigi Anadolu
kiiltliriine 151k tutabilir. :

Ancak bir miiellifin disiincelerini veterince ortava koyabilmek icin, o dénemin
akimlarini, etki  giiclerini.  fikirlerini. incelenen miellifin gériislerindeki  paviarni  ve
aleyhlerindeki fikirleri de tespit etmenin gerekli olusu hesaba katilarak, ¢alismada tarih
metotlar: yardimiyla Muhasibi'nin yasadigi dénemdeki kiiltiir ve duisiince ortam incelenmis,
hayativla ilgili olarak ilk kaynaklara ve bunlarin dayandigi rivayetlere kadar inilerek
Muhasibi'nin ruh diinyasin olugturan gevre anlasiimaya ¢ahsiimistir.

Kendi eserleri yamnda, yer yer tabakat kitaplarina yansiyan sozlerinden hareketle,
Gncesi, donemi ve sonrasindaki ziihd, tasavvuf. kelam, tefsir ve hadis ekollerinin goriisleriyle
birlikte verilmeye calisilmis. bu  gorisler, -ilk dénemde yazilnus sdzliiklerdeki anlam
varyasyonlariyla da karsilasuridmistir. Bu yolla, kavramlarin tarihsel siire¢ iginde ugradigs
anlam kaymalar ve degisimlerin kronolojik olarak tespiti de hedeflenmistir.

Mitellifin konuyla ilgili goriigleri sunulurken, ruh ve distince diinyasi anlasiimaya
cahgilarak. etkilendigi cevreler. hedef aldigi kesimler. diisiincelerini sunus bicimi ve ¢dzmeye
cahistigr temel sorular aranmustir, V

Cahigmamiz, Girig ve iig béliimden olugmaktadir. Giris, konuyla ilgili toplu bir bilgiyle
degisik akimlarin nefsle ilgili dusiince farkliliklarini icermektedir. Birinci B&liim'de Haris
Muhasibi'nin hayati ve eserleriyle ilgili bilgiler yer almaktadir. Ikinci Bslim’de Muhasibi nin
nefs kavrami ve ilgili diger kavramlar hakkindaki goriigleri. genel tasavvufi goriisleriyle
donemin kiiltirel yapisi igerisinde ele alinmstir. Uclincti Bolim’de de miellifin nefis
muhasebesiyle ilgili goriisleri konuyla baglantili kavramlar cercevesinde sunulmustur.

Bilindigi gibi, Muhasibi'yle ilgili Tirkive'de yapilan akademik cahismalar. daha cok
felsefe alanindadir. Son zamanlarda bu miiellif-sufiyle ilgili tasavvuf alaminda yapilan
calismalarin artmasi dikkat ¢ekmekle birlilkte, nefis kavrami cercevesinde de olsa
Mubhasibi'nin Tiirkiye'de ilk defa bu calismayla kendi “yolir™ olan tasavvuf alaminda doktora
dizeyinde ele ahinmis olmaktadir. Bu cahigmayla, tasavvul “silsilesi™nin ilk halkalarindan
birinin, asli disiplinine kavusturulmus olacagr timidini tasiyor, hatadan hali olmasi miimkiin
olmayan calismamizin. ilk dénem Tasavvuf Tarihi'ne miitevazi bir katkr salamasini temenni
ediyoruz.



Cahsmami ufuk acicr yaklagimlariyla yonlendirerek, konuyu daha kapsayicr bir tarzda
ele almama yardimei olan tez danismanim Prof. Dr. Stileyman ULUDAG a: baslangicta dikkat
¢ektigi nirengi noktalariyla ve gerek kendi kiitiiphanesini acarak ve gerekse bazi vurt diss
klitiiphanelerinden eser temin yolunda sagladigi katkilardan dolayr Prof. Dr. Mustafa
KARAva: vapugimiz kisa gbrigmelerle calismamin yoniini ve ydntemini belirleme
noktasinda yardimi olan Dr. Tahsin GORGUN'e: tezimin bazi boliimlerini okuyarak daha ivi
olmasi yolunda yardimiarini esirgemeyen Yrd. Dog. Dr. H. Ahmet OZDEMIR ve Yrd. Dog.
Dr. Nebi GUMUS’e; Fransizea ve Italyanca metinlerin terciimesindeki vardimlarindan dolayi
mesai arkadasim Ars. Gor. Mustafa ALICI'va, Almanca metinlerin terciimesindeki sabirh
gayretleriyle Yrd. Dog. Dr. Yunus MACIT e ve zaman zaman ilgili konularda tartisarak katk
saglayan diger hocalarima ve mesai arkadaslarima tesekkiirlerimi sunmak vefa borcudur.
Ancak kuskusuz en biiylik tesekkiir borcum, calismam sirasinda beni destekle\wn ve tiirld
fedakarliklara katlanan ailemedir.
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GIRIS

Tasavvufun temel kavramlarindan birinin nefis oldugu bilinmektedir. Sufilerin nefis
iizerinde  durmasi. nefse psikolojik  ve ahlaki bir fonksivon yiikiemelerinden
kavnaklanmaktadir. Sufiler. ic dunyalarmmn gizliliklerini nefis kavrami cercevesinde cdzmek
icin. vepyeni bir terminoloji olusturarak ihtiya¢ duvduklari, eksikiigini hissettikieri va da
insan  fitratimin - biittinltigl  icerisinde gerekii gordiikleri yontemler: gelistirme  voluna
gitmislerdir. Bu acidan bakihinca tasavvufta nefis. kisilik egitiminin temel unsuru olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

iste bu sufilerden biri olan Haris Muhasibi'nin nefsi nasil anlacigr, ferdi farkhiliklara
nasil isaret ettigi, nefis ¢ercevesinde insanm i¢ diinyasiyla ilgili hangi sonuclara vardigi gibi
konular bu calismanin temel inceleme alanina girmektedir. Ayrica Muhasibi. nin bu
gbrislerinde etkilesimde bulundugu akimlar, goériiglerini ileri stirerken ¢dzmek istedigi
problemler bu calismanin diger konularint olusturmaktadir.

|. KONUNUN ONEMI

Tasavvuf. insanin i¢c dunyasiyla ilgilenen bir disiplin olmasi yoniiyle psikolojiyle
ortak bir alani paylasir. Ancak, psikoloji ile tasavvuf arasinda farkhliklar da vardir. Psikoloji
Arap dilinde ilmii’n-nefs olarak tabir edilirken, tasavvufun hedefi bazi sufilerce mariferii 'n-
nefs olarak belirlenmistir. Arapga karsiliklarina bakildiginda her iki alanin da iizerinde
durdugu ortak terimin nefis oldugu gériiliir. Islim ve psikoloji kelimeleri yan yana gelince
akla gelen ilk kavram nefis. ilk Islami disiplin de tasavvuf olmaktadir’.

Haris Muhasibi'nin nefis ve egitimiyle ilgili katkilarinin 8nemi Bagdat Tasavvuf
Okulunun kurucular arasinda sayiimasi ve eserleri giiniimiize kadar gelen ilk sufi olmasidur.
Ayrnica, nefis hakkindaki gortslerin ayrinularina giren ilk sufl olarak, sonraki sufi ve
miitekellimler lzerinde etkili olmasi onun nefis anlaytsini Snemli hale getirmektedir.
Kendisinden dnceki donemlerde de nefis kelimesi kullanilmakia birlikte, bu kelimenin salt
psikolojik anlamda en tutarh kullaniminimn ilk olarak Muhasibi’de gériildiigii soylenmektedir.
Muhasibi'nin nefisle ilgili goriisleri, yer yer kelami ve tasavvufi gdriislerinin mezci
mahiyetindedir.

Muhasibi'nin yasadigi dénemin bir gecis dénemi olmas: da son derece dnemlidir.
Tasavvuf tarifi glinlimiize ulagan ilk sufi Maruf Kerhi (6. 200/815) Klasik dénemin ilk nesline
mensuptur. Ondan yaklagik otuz-kirk yil sonra Muhasibi (8. 243/8537) tasavvufi diistincenin
sekillenmesine yardimer olmustur. Muhasibi’den hemen sonra, Ciineyd Bagdadi'nin yasadii
dénemde bazi tasavvuf kavramlarimm bigcimlenmeye baslachgr goritlir. Bu donem. tiirlii
calkantilarla Hz. Osman™in sehadetinden beri sarstlan, zaman zaman toplumu bezdiren i¢
cekismelerle arad1Z1r Asr-1 Saadet ortamina kavusamayan, Mutezile Mihne’sinin etkilerinden
veni yeni kurtulmaya baglanns. felsefi distincenin etkilerinin koklesmesinin hiz kazandig
Abbasi Devletinin zirve donemidir. Oyle goriintiyor ki, ideal bir Islami yasantidan uzaklasma

"Bk, Osman Pazarh. Din Psikolojisi, 1stanbul 1972, 5. 215: Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi. Ankara 1993,
5. 23-24: Mahmut Camdibi, Sahsiver Terbiyesi ve Gazali, Istanbul 1994, s, 147.

* Ali Sami Nessar, Muhasibi'nin kelami ve tasavvufi yonlerivle derinlemesine incelenmesi cerektigini
soyler. Bk. Al Sami en-Nessér, fsiam da Felsefi Disiincenin Dogusu, tre. Osman Tung, 1-11. Istanbul
1999, 1. 5. 404, ,

*Hiseyin Avdin, Muhasibi'nin Tasavwvuf Felsefesi, Ankara 1976, s. 85. Onun nefse vonelis sebebini, bilgi
aract olan akil ve nefsi tashihe vonelmesiyle aciklayanlar bulunmaktadir. Abdilkadir Ahmed Até,
“Mukaddime™. Hars b. Esed el-Muhasibi, Kitaghii'l-mesdil fi a'mali’l-kulib ve'l-covarii ve t=mekdasib
ve - 'akl nsr. Abdilkadir Ahmed Atd, Beyrut 1969, s. 8.



ve ic catismalar yiiziinden uzun siiren bir soka girmis olan Islam toplumu. bu donemden
itibaren. vabanc: kiiltiirlerle hesaplasmaya basladiktan sonra bu soku atlatmaya baslamisur.

Geriye dogru gidilecek olursa. tasavvufi dislinceyi dnceleyen zithd egilimlerinin.
islam toplumundaki calkantilarin olustirdugu sok havasi igerisinde, ferdi gayretlerle Asr-i
Saadet’in geri gelmesini arzulavan cevrelerce itibar gordiigi dikkat cekicidir. Ancak ziihd
egilimlerinin zamanla duraganlasarak kaliplasmasi, veni arayislari beraberinde getirmis. bir
havat tarzini geri getirme ¢abasina sahne olan Ziihd donemi yerini farklilagmis bir diisiinceye
birakmustir. Yeni doénemde sufiler. arzu edilen hayatin geri gelmesi igin yetismis insan
unsurunun dnemini kavrayarak., dikkatlerini en az zithd hayat) kadar, hatta ondan daha ¢ok
insanin i¢ diinyasina yonelimisler ve bu degisim tasavvuf kavramlarina da yansimistir. Iste
nefis ve ona Muhasibi'nin bakisi, tam bu noktada biiyiik bir &nem arz eder.

v

Muhasibi'nin nefis anlayisinda “meriebeler”™ gbriistine rastlanmaz. O. manevi-
kuvvetler olarak gdrdiigii nefis ve kalp iizerinde gokga durmus®, nefse olumsuz bakisi &n
plana alan anlayisi Islam ve tasavvuf killtlirlinde derin izler brrakmusur’. Bu yoniiyle
Muhasibi. bazi miiellifler tarafindan Islam diinyasinda psikolojinin ilk temsilcilerinden birl
saytimistir®.

Nefis kavrami aym zamanda insanin ahlaki gelisme imkénlarini da ortaya koyvan bir
alan oldugundan, bir sufinin nefis anlayisini ele almak, onun siilik anlayisini da ele almay:
gerektirir.

1. NEFIS KAVRAMININ TAHLILI

Eski ve yeni bati dillerinde nefisle ruh zaman zaman ayn kelimeyle karsilani ve
nefes, riizgar gibt anlam varyasyonlarini da icinde tasir. Bunlara akil, kalp ve kisi anlamlari
da eklenebilmektedir. Yunanca dme’ veya psyche’, Fransizea ame, eau ve esprif®. Latince
anima ve animus, Almanca seele’. Ingilizce soul, spirit, water'® ya da self'' kelimeleri
vaninda Arapca’daki nefis ve ruh kelimelerinin de ana hatlariyla aym anlamlar tasidi@
obriiliir'. Farsca'da div veya deva kelimesi de cin ve rub anlamlarina gelmektedir'”)

* Van Ess. bu iki kavrami i¢ ruhi prensipler olarak tarif eder. Josef Van Ess, Gedunkenwell des Herith al-
Muhasibi, Bonn 1961, s. 31. Yazar, Muhasibi'nin kalpten ¢ok nefisten séz euwigini sovlivorsa da,
eserlerinin tamantna bakildiginda bunu iddia edebilmek mimkiin degildir. bk. age, 35.

* Muhasibi'nin nefisle ilgili olumsuz goriislerinin Serrac’in eserine yansima sekli ilgi cekicidir: = fhtus Allah
ile iliskive varaulmislari karigtirmamakiir. Bunlarin ilki de nefistir.”” Ebu Nasr Serrac TOsi. e/-Lim '
Islam Tasensvufu, e, Ho Kamil Yiimaz, Istanbul 1996, s. 222. Bu séze, Muhasibi'nin kendi eserlerinde
rastlanmamis olmakla birlikte. séziin icerigiyle eserlerinin genel karakteristigi arasinda uyum gozlenir:

“ Hokelekli. age. 28 vd. Ancak onun ruhi tahliller yaparken, Ebu’l-Hiizey! el-Alaf in psikolojik 1earilerinin
gistinlitgiintin farkinda oldugu ifade edilmistir. Van Ess, age, 35.

" Felsefe sozlitklerinde dme. karsih@r gecerlivken, modern ¢agdaki gelenek¢i yaklasimlar arasinda psyvehe
kelimesini one stirenler de vardir. Krs. Mustafa Namik Canki, Biniik Felsefe Lugan, Istanbul 1954, [,
s. 106: M. M. Serif, *Yunan Diistincesi”, tre. Kastm Turhan, Is/dm Diisitncesi Tarihi, ed. M.M. Serif-
Tiirkce baskinin editérii Mustafa ArmagZan, Istanbul 1990, 1, 97-133. 5. 97; idris Sah, Yolun Yolu, tre.
M. Al Ozkan, Istanbul 1996, s. 73,

Muhammed Al et-Tehanevi, Mevsii‘ani kessdy istidahd ' [-fiinin ve'l- ulnm, ed. Refik el-Acem-Alj
Dehruc. I-11. Beyrut 1996, 11, 1713-1720.

" Cankr, age, 1, 106.

" Tehanevi. age, 11, 1713-1720. ingilizee’de spirit ve soul, Fransizca'da da esprit va dme kehmeleri her
ikisini de karsilar gozitkmektedir. bk. Tehanevi, age, 1, 875-876.

"Idris Sah, kelimenin, Ingilizce'ye ashnda kendi va da benlik (self) anfaminda cevrilmesi gerektigini. spiri
karsihzinda kullamilmas: gereken (sou/) kelimesinin nefis anlaminda ahinmasimin yvanlse oldugunu,

eercekre nefsin “ferdin gercek kisilign olarak adlandimlmasmin daha dogru oldugunu soyler. idris Sah,

9



Nefsin metafizik. psikolojik ve fizvolojik anlamlarda kullamildiy ifade edilir.
Kelimenin Arapca ve Tlrkge literatiirde, sézliiklerde gecen glinliik dildeki. filozoflar arasinda
Ozel bir terim olarak Kullanian metafizik anlami. filozoflar ve sufiler tarafindan insan
benliginin bir &gesine isaret etmek ICH’) kullanilan psikolojik anlam oimak {lizere iic ayr
anlamda kullanildizi sévlenmektedir’™

A. Nefsin Metafizik Anlamda Tanimlanmasi

Hint'". Iran'® ve Yunan'” din ve felsefelerinde varatic) Kutsal Ruh inanci bulunur. Iran
Mazdeist anlayisa gdre Ahura Mazda'min ruhu (fravasi) insanin parcalarindan biridir ve Tanr
Hiirmiz tin l\'ltmdadn Olenin ruhu kurtaric fravasi olur. Bazi metinlerde ruh nt[l\[tﬂ ayri
kabul edilir'®

Eflatun‘a (6. M.O. 347) gore. Tanri alemin maddesini dért unsurdan yarattiktan sonra
icine aklr (intelligence) ve merkezine, onun yoneticisi ve esi olarak yaratulmis olan diinya-
nefsini (world-soul) yerlestirmistir. Nefis 6liimsiiz, bedenden ayri ve ondan 8nce gelen bir
cevherdir. Varhgi. maddeden metafizik olarak ayri olan akil yonetir'

age, 73. Soul kelimesinin ruh anlaminda kullanildi3ina 6rnek icin bk. Jerome A. Shaffer. Biline. Ruh
ve Oresi, tre. Turan Kog. Istanbul 1991, s, 16.

" Bk. Ebu Abdurrahman el-Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitcibii’l- ‘avn, thk. Mehdi el-Mahzimi-Tbrahim es-
Samirral, 1- VIIL Beyrut 1988, 111, s. 270, 291; Seyyid Muhammed Murtez el-Hiiseyni ez-Zebidi,
Téicti 'l-ariis min cevdhiri I-kamiis, thk. Abdulahm et-Tahavi, I-, Beyrut 1968, VI, s. 407, X V1. 359. ibn
Diireyd ise konunun ihtilafli olduZunu belirtir. Ebu Bekr Muh'lmmed b. el-Hasen b, Diireyd. Kitabii
cemherati’l-luga, thk. Remzi Minir Baalbeki, 1-HI, Beyrut 1989, 1, s. 526. Ruha nefis denmesinin
sebebi olarak teneffis etmesi ya da nefisligi gbsterilmistir. Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b.
Manzar, Lisdnii’l-"4rab, nsr. Emin Muhammed ‘Abdtlvehhadb-Muhammed es-Sadik el-"Ubevdi, I-
XVIL Beyrut 1996, VIL, s. 359: Stileyman Ates, /nsan ve Insaniisti, Istanbul 1983, s, 170.

" Alessandro Bausani. “Islam Oncesi iran Diistincesi™. tre. Kiirsat Demirci, fs/dam Diisiincesi Tarihi. V. 77-
96.5. 79,

" Avdim, age, 79.

¥ Upamisadiar ve Utiara-Mimamsa va da Fedania 6gretisinde ruh Brahman®dir. Ancak bu ruh cevresindeki
inanglar ic diinyay: anlatan benlik Atman prensibi ile karigmistir. Budizmin Mahayana Okulu beniigi
inkar eden Hinayana Okulu’na karsi, bireysel benligin Askin Benlik’ten (Mahaiman) mevdana
geldigini ileri strerek benlik fikrini veniden cmlandnmnstw C. Abdulkadir, “Isfam Oncesi Hind
Diisiincesi”, we. Kiirsat Demirci, /sldam Disiincesi Tarihi, 1. 39-40, 352, 57. Sankhyva ve Yoga
doktrinlerinin anlayigina gore. kainat, saf bir ruh olarak tanimlanabilecek hayat monadlar (prusa) ile
akli (entelect) meydana getiren ilksel cansiz maddenin (prakrsi) ayriimaz ikilemi (zerine
temellenmistir. Prusc selbi sifatlarla bilinebilir: Sifatsizdir, hareketsizdir, vok edilemez. eylemsiz ve
duyarsizdir. C. Abdiilkadir, agm, 53-54. Heterodoks S“ml'm Cainizm’de Yiice Ruh'a inaniimaz. ama
bir mehdi inanci vardir. C. Abdiilkadir, agm, 47-48.

fran’in en eski ve temel dini gelenedi olan ve mitolojik bir kimlik tasiyan Mazdeist anlayista,
yeryliziindeki kotiligiun sebebi Kot Ruh (Angra Mainyu-Ehrimen), iyiligin sebebi ise Kutsal Ruh’tur
(Spenta Mainyu). Kutsal Ruh’un yerini daha sonra, Kursal Ruh’un eylemde bulunan voni olan Bilge
Efendi (Ahura Mazda-Hurmiiz) almistur, Hirmiiz hem ruhi, hem maddidir, maddenin tamamma
sinmistir. Kétii Ruh yaratiimamis olup diinyevi zamanla simrhidir. Bausani, agm, 1,5.77-96. s. 79-80.

" Yunan felsefesini onceleyen mitolojik metinlerdeki pek cok tanri arasinda Ruh (Psvehe) da sayilmaktadir.
Ayrica Kutsal ruh anlayisi Aristo’da da vardir. Serif, agm, 1, 97. 124-125. Yeni Pythagorasgr akim,
Tann"y1 erdemle yonelinen saf bir rub olarak kabul etmis, aralarinda Tanr’yi Platon’un alem-nefsiyle
Ozdeslestirenler olmustur. C. Abdiilkadir, “Iskenderiye ve Stryani Diisiincesi”
fslam Diigtincesi Tarihi, 1, 137.

. tre. Kasnm Turhan,

8 . =
Bausani. agm, 84-83.

" Serif, agm. 116-119.



Aristo’va (6. M.O. 322) gére ruh, bedenin formu (bicimi). hareket ettireni ve erek
nedenidir ve tiim bu etkenler varliklarda zorunlu olarak vardir. Tanr. gok cisimlerini
varatmis. her g8k cismi icin de hareket etmeyen hareket ettirici bir ruh yaratmistir. Nefis
maddi bir cevher olmamakla birlikte maddede sakli, hayatin beslenme. duyum ve diislince
flillerinin “ilke”si. bilkuvve ve canl tabil cismin “ilk yetkinligi™ ve “sures idir™

[slam diistincesi icindeki Messal akimlar nefsi genel olarak metafizik. bazen de
psikolojik antamda kullanmuslardir. Nefis kelimesi. metafizik olarak ru/ anlaminda kullanthr.
Islam dustincesinde nefis hakkindaki miitalaalarim ruhu anlatmak i¢in kullanitmasinin
temelinde. nefisle ilgili ayetlerin col\'luffuyla2| ruhun bilgisini elde etmenin imkansiz
olusunun bellrtllmesr2 g&sterilir. Yani Islam disiiniirlerinin ruh tizerinde dmundu]\lcn fakat
_ bu konudaki diisiincelerini nefis adi altinda ortaya koyduklan kaydedilmektedir.

Nefsin cevher oldugunu savunan gériis. Yunan felsefesi etkisiyle Ibnii'l-Ibri ve
Hunevn b. Ishak gibi ilk miitercimlerde ooriilir. Mutezile'de de bu gériisii savunanlar
vardir™. Ayni e<v1]|m Eﬂatun ve Aristo etkrsryle ilk Islam filozofu sayilan Kindi'de de
abritlir. Farabi™’. Ton Sina®. ihvan-1 Safa® gibi sonraki filozoflarda da bu egilim siirer.

*'Serif, agm. 124-125.

2 Entam 6/60. Yusuf 12/83, Zuimer 39/42, Fecr 89/27.

= isra 17/85.

FAydin. age, 80.

“ Huneyn b. ishak’a gore ruh latif bir cisimdir, hayvani ve nefsani dive ikiye ayrilir. Hayvani ruh kalpten
cikar ve biitiin bedene yayilir. Nefsani ruhun merkeziyse beyindir. Bedene sinirlerle niifuz eder. Nefis
ise cisim degildir. Tanim ve tasviri imkansiz bir cevherdir. Huneyn b. Ishak, “el-Fark beyne’r-ruhi
ve'n-nefs ", nsr. Louis Seyht el-YesQ'l, Makdldtiin felsefivvetin li meschiri'l-miislimin ve n-nasdra,
Kahire 1900, 117-133, s. 122-126, 128. Ibnt’i-Ibri’ye gbre de nefis cesetle bir olan bir cevherdir.
Gregorius Ebu’l-Ferec b. Ehrevan b. el-lbri, “Makaletin muhtasaratiin fi'n-nefsi’l-beserivye™, nsr.
Louis Sevhii el-Yest'i, Makdldriin felsefivvetiin Ii megdhiri’[-miislinin ve 'n-nasdrd, 76-102. 5. 79, 86.
Kusta b. Luka’nm da benzer goriislerine rastlanir. Bk. Hiiseyin Aydm, “Kusta b. Luka ve Ruh ile Nefis
Arasindaki Ayvrim Adh Kitabi™, AUIFD, c. XL. Ankara 1999, 387-402, s. 391-398. Eflatun ve
Aristo’nun ruh ve nefis tanimlar icin bk. Huneyn b. Ishak, age, 127.

** Ebu Bekr b. Esamm bunlardan biridir. Ebu’ | -Hasen Ali b. Ismail el-Es arl, Makdldi 'I-isldmivyin ve
ihiilafiil-miisallin, thk. Hellmut thtex, ersbaden 1980, s. 331, 335-336; Resid el-Havyin,
Muteziletii’l-Basra ve Bagdad, London 1999, 5. 396. Cafer b. Harb’in ruhun araz va da cevher oldugu
tartismalarindan ruhla ilgili ayeti ileri siirerek kagindigi gozlenir. Ancak Es’ari Cafer’in ifadelerinden
ruhla hayati ayrarak, hayat araz saydigim gikarmistir. Es’ard, age, 334. Hayyan Mutezile tarafindan
ileri stirlilen, hayatin ruhsuz sabit oldugu goriisiinii Es’arflerin yanhs anladigini ileri stirerek. Cafer’in
gercekte ruhu hayatla esitledigini sdyler. bk. Hayyiin, age, 396.

" Kindi, Felsefi Risdleler, trc. Mahmut Kaya, Istanbul 1994, 5. 128-129.

" Roger Arnaldez. “Farabi'nin Felsefi Sisteminde Nefis ve Alem”, AUIFD, trc. Havrani Altintas. X X111,
1978 (Ankara), 5. 349-358; Yasar Aydinli, Fardbi de Tanr-Insan Higkisi, 1stanbul 2000, §§-99. 5. 101-
107 lbrahim Hakki Aydin, Fdrdbi'de Metafizik Digiince, Istanbul 2000, 199-202, s. 207-22].
Farabi'nin bu konudaki gorisleri agirhikli olarak el-Medinetii’l-fazila, Unainii'l-mesdil. Riscdle fi
mescili l-miiteferrika, es-Sivasetii'-medenivye, Riscle fi isbaii’l-mufdrakdn, Kitabii makdldiir-refi’a fi
ilmi't-rabi’a ve Talikdr da bulunmaktadir.

= Mehmet Dag. “Ibn Sina'nin Psikolajisi™. Jbn Sina Dogumunun Bininci Yili Armagam, ed. Aydmn Sayil,
Ankara 1984, 319-404, s. 323; Hayrani Aluntas, [bn Sina Metafizigi, Ankara 1992, s 124; Al
Durusoy. /bn Sina Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri, istanbul 1993, s. 78-79.

* Enver Uysal. flvan-1 Safi Felsefesinde Tanri ve Alem, Istanbul 1998, s. 164-191; Ahmet Kog. [hvan-i
Safu'nin Egitim Felsefesi, Istanbul 1999, s. 51-70; Hamdi Onay, /hvan-i Safci’da Varlik Diisiincesi,
Istanbul 1999, 129-130, s. 151. Kelamcilarin felsefedeki gorislere bakisi icin bk. Es arl, Makdldar, 336;
Sehristani, aee. M1, 340-341, s, 633-634. Sehristani, bu son sayfalarda nefsin bekasmi™ileri siiren
filozoflarin goriislerine temas eder.
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Alemin sebebini asif sayi Bir'e (monad) baglayan Pyvthagoras. ruh gibi maddi
olmayan cevherle. adalet. cesaret. dogruluk. hareket gibi soyut niteliklere de sayilar tahsis
etmistir’. Yeni Pythagorascilar bilimi istidlali akla, cikarsamayi kanaate ve manevi lemasay1
da ruhi algiva bagladilar’'. Plotinus'un ortava koydugu iki asamali suddr teorisinin. viikselisi
temsil eden ikinci asamasi. nefsin [lahi Kaynak'a yeniden ulasmasini saglayan hareketini
aciklar. Bir'in altindaki glicler kendisinde idealar alemini iceren Nous (akil) ve maddi
diinvay: temasa edip yoneten alem-nefsidir. Akil Bir'den, nefis de (Psvehe) akildan sudur
eder”

Hiristiyanligin etkisi altinda, nefis ve ruhla ilgili tartismalar da Hz. Isa'nin sahsivetini
acitklama cercevesinde ele alinmaya baslanmis, Hz. Isa’nin kisiliginde, insanin psise ve
rasyonel nefsin birlesimi oldugunu gdsteren Aristo'nun nefiste gordigii beslenme. duvma,
hareket ve diisiinme melekelerinin birlikieligi ya da ayrihig: tartisiimistir™

HI-V /IX-X1. viizyillarda gelisen tasavvufta. nefsin cevher ya da araz olup olmacig:
tarusiimamistir. Ancak filozoflardan baska Gazali (6. 505/1111), Ragib Isfahani ve sonraki
dénemde yasayan sufilerin cogunlugu konuyu metafizik y&nliyle ele almislardi™. Nefsin
hakikati, bedenin bir parcast ya da arazlarindan biri, bedende bir cisim veya soyut bir cevher
vahut ruh olup olmadigi, emmdre. levvdme, mutmeinnenin birer sifat ya da ii¢ ayri nefis olup

olmadiklari nefsin metafizik olarak algilanisi ¢evresindeki problemlerdir”

B. Nefsin Psikolojik Anlamda Tanimlanmasi

Nefsin, tasavvufu da en ¢ok ilgilendiren anlami siiphesiz psikolojik olamidir. Bu
anlamiyla nefis, insanin icglidii mekanizmasina, fizyo-psikolojik ve sosyo-psikolojik diye
nitelendirilebilecek biitlin egilimlerine verilen addir. Heniiz insamin i¢ yasayisini olusturan
siireclerin analiz edilmedigi dénemde, her seyin tek bir ad altinda ele alinmasi édctine bagl
olarak, tasavvuf literatiiriindeki nefsin, bu gelenegin triinii oldugu séylenmektedir™®. Insanin
i¢ diinyasindan kaynaklanan her tiirlti kotiiltik ve iyilik duygusuyla, kéti ve iyi huylar. tuitum
ve davramislar bu psikolojik anlamdaki nefsin iirliniidiir. Nefse Yunanca psiche
denilmesinin®’ sebebi de bu olmahdir.

Sufiler. nefis sdzciigiinii kullandiklar zaman, bu kelimeyle bir seyin varlizi va da
kalibindan ¢ok. kulun kétli 6zellikleriyle yerilen, kinanan, hog kargilanmayan ve kotii goriilen
huy. fiil, davrams ve egilimlerini kastederler. Kulun kotii 6zellikleri iki tlirliidiir: Birincisi
iradi olan olumsuz davramslar, ikincisi bunlara sebep olan kotii huylardir®®. Bu ikincisine
yvakin olarak kullamlan kavramlardan biri, yapr ya da yaratihs anlamma gelen rubiat

=]

M Serif, agm. 101.102.
! Abdiilkadir, agm. 137-139.
2 Abdi’llk:\dir, agm, 143-146.
* Gnostikler, Isa’nin tabiatinin (vani psisesinin) yanilsama oldugunu, Iskenderiyeliler psise ve Logos'un
Isa’nm sahsmda eridigini, Nesturiler Yunan felsefesi yardimiyla fsa’nin kendi sahsmda Logos ile

insam birlestirerek tek hale getirdigini. Yakubilerse (Monofizitler) Hz. Isa’da yalnizca tanrilik vasfinm
olustugunu ileri stirtiyortardr. Abdiilkadir, agm, 147-149.

MTehanevi, age, 11, 1401.
“Ton Kayyim el- Cevziyye, Kitcibii'r-Riik, tre. Saban Hakli, istanbul 1993, 5. 175.
“Aydin, age, 81.
7 Samir Mehdi, agm. s. 46; Abdiilvihid Yahya, agm, s. 63.
WEbu’l-Kasim Abdiilkerim b. Hevézin b. Abdiilmelik b. Talha en-Nisabur es-Safii el-Kuseyri. Risdletii’/-
Rugevrivye, ngr. Abdiithalim Mahmud-Mahmud b. Es-Serif, I-11, Kahire 1972, s. 305; Kugerrs Risdlesi,
haz. Siiteyman Uludag. Istanbul 1991, s, 222,
] )



kavranmdir”. Nazzam. Céhiz ve Stimame gibi Mutezile kelamcilar tabiatlarin sabit oldugunu
. c e o e A0
ileri stirmiistir™.

Hint disiincesi nefse ice bakis. diinvadan ruhen arinma. inziva. ruhun duvular Gsti
gergeklik {izerine yo8unlasmasi. bilgi ve ahlaki faaliyetlerle yaklasilmasi yoluyla gercege
ulasilabilecegini vurgular®. Efiatun da nefsin kurtulusunu nefsin akil. cesaret ve sehvet
giiclerinin uyumlu bir sekilde cahsmasi, bilgi ve felsefenin hakim olmasinda bulur'=.
Plotinus un 6grencisi Porphyrius da , felsefenin hedefini ruhun kurtulusu olarak ilan etmisti®.

Mazdeist anlayista ruhla nefis arasinda farkliik vardir®®. Nefis terbiyesini on plana
¢ikaran Philon’un. insan nefsini Psyche’den Gstiin saymasi da ruhla nefsi ayirdigint gésterir.

-

* Bu kelimenin batr dillerindeki karsih& character, nature, humour (ingilizee) ya da caractére. natre,
humenr (Fransizea) olarak verilir. bk. Tehanevi. age, 11, 1124. Kilig izerindeki kir ve yaraulhis anlami
vardir. Ferahidi, age, 11, 22-23. ibn Diireyd de dncelikii olarak tabiat ve halika anlamlarini verir. ibn
Diireyd, age. 1. 357. Kelimeyi tamahla irtibatlandiran 1bnii’I-Esir, Miicahid’in pas yorumunu da ekler.
Mecdiiddin el-Miibarek b. Muhammed el-Cezeri Ibnii’|-Esir, en-Nihdve fi garibi'l-hadis, 1-V. Bayrut
1979, 111, s. 112, Bu kullammmmn up dilinde sicaklik, sogukluk, yasiik ve kuruluk da dért tabiat olarak
adlandinldigr sonraki kaynaklarda goriiliir. islam medeniyetinde gelisen tip ilminde tab*in dért vonii
vardir: Bedenin dzel mizaci, terkibi olusuwmlar, insan bedenini véneten kuvvetler ve nefsin hareketi.
Butr(is el-Bustani, Muhin:'/-muhii, Beyrut 1944, 1979 s, 544.

Cahiz, “Risaletli’l-meas ve’l-me'ad evi'l-ahiaki’l-mehmide ve’l-mezmime™, Resdilii I-Cahiz. thk.
Abdiisselam Muhammed Harun, I-1V, Kahire 1964, I, §7-134, s. 103; Es’arl, age, 346-347. 403-404;
Ebu Mansur Abdulkahir b. Tahir b. Muhammed el-Bagdadi el-Isferaini e-Temim? (8. 429/1037). el-
Fark beyne'lfirak, thk. Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid, Beyrut 1990, s. 357-358: Mezhepler
Arasindaki Farklar, tre. E. Ruhi Figlali, Ankara 1991, s. 283; el-Hayyét, el-Intisdr ve 'r-reddii ald Ibn
Ravendini'l-miilhid, nsr. Muhammed Hicdzi, Kahire 1988, s. 145; Kadi Abdiiicebbar b. Ahmed,
Sern’l-usali’l-hamse. thk. Abdilkerim Osman. Abidin 1988, s. 387-389; Ebu’l-Feth Muhammed b.
Abdiilkerim es-Sehristini, e/-Milel ve n-nikal, ngr. Ahmed Fehmi Muhammed, I-111, Beyvrut 1990. 1. s.
61: Muhammed Abdiilhadi Ebu Ride. min Suvihi'l-Mu tezile fbranim b. Sevvdr en-Nazzdm. Kahire
1089, s. 111: Resid el-Hayyin., Mu‘teziletii’/-Basra ve Bagddd, London 1999, s. 193. Siimame.
mitevellid fiillerin tabiatlarla iliskili olmadigimi savunurken, Cahiz'in sadece miitevellid fiillerin degil,
biitiin bilgilerin tabiatlardan ibaret oldugu géristinti kabul ettigi iddia edilmistir. bk. Bagdadi. ¢/-Furk,
175-176: Mezhepler Arasindaki Farklar, 127-128.

" Upamsadiar ve Cainizm’de ahlakin aciklanmasi. tenasiihe baglanmustir. Abdiilkadir, agm, 40-45. 48-49.
Ruhun armmasi stireci olarak tenasuh Eflatun’da da vardir. $erif, agm, 116-117. Budizm’e gore Karma
vasasimn Ustesinden gelmenin yolu, zithd yardimiyla dogum-6liim zincirine son veren Nirvana'va
ulasmaktir. C. Abdiilkadir, agm, 50. Urtara-Mimamsa ya da Vedunia 6gretisine gore, yoga pratikleri ve
elestirel diisiince yardimiyla en yitksek bilgi Brahman-Vidya ya da Benligin farkina varilmasi sonucu
elde edilen Tanri vizyonudur. Bireysel rubh Brahman’a ulagtiktan sonra bu 6zgiirlesmis ruh icin geri
doniis sézkonusu degildir. C. Abdulkadir, agm, 58. Sankhya ve Yoga dokirinlerinde de benzer bir
yaklagim vardir. C. Abdulkadir, agm, 53-55. Mvayva ve Vaisegika 6gretileri de bu yolda bilgive dnem
verir, C. Abdiilkadir, agm, 39-60.

40

** Hatta devlet vonetimine talip olanlar da bu egitimden gecip filozof olmahdir ki toplum havatina bu
mutlulugu daditabilmek mimkiin olsun. Serif. agm, 119-120. Avrica bk. M. Semseddin Giinaltay.
Felsefe-i Uld Isbat-i Vacip ve Rub Nazariveleri, haz. Nuri Colak, Istanbul 1994, s. 190.

¥ C. Abdiilkadir, agm, 146.

44 . . . . . PN . . - - >
Mazdeizm insam besli terkipten ibaret sayar: Oliince toprak olan viicut (fen). riizgar olan nefis (can).

Jrevagi olan ruh (rivan), giines olan prototip (adhevenak) ve Ahura Mazda'min ruhu (fravasi). Bausani,
agm, 84-85. Ruh kotitliikle savasta uhrevi mutlulugu (aheng-menisn) saglamaya cahisir. Diinva hayati,
dokuz bin yil siireyle ivi ve kotit ruhlarin birbiriyle savasina sahne olur. Bausani. agm. §7-92.
Mutezile nin aslah prensibi gibi baz) prensiplerinin Mazdeizm’i etkiledigi de iddia edilmistir. Bausani,
agm, 94-03. v

. Abdilkadir, agm, 140-142.
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[k sufilerin dogrudan dogruya bu kiiltiirlerden etkilenerek nefis anlayislarini ortaya
kovduklarimi soylevebilmek mimkin olmadigmdan Islam kiiltlirli icinde nefsin nasil
anlasildiZina gbz atmak gerekecektir.

Nefis kelimesinin Kur'an'da da psikolojik voniyle ele aldigi g&riiltir. Kelimenin
Kur'an'daki kullammlar konusunda vapiimava calisilan tasnifierde kesin bir sonuca
ulagilamamistr. Mehmed Ali Ayni'nin nefis kelimesinin gectigi ayetleri tasnifi s0yviedir:
Zatullah. insan ruhu. kalp. sadr vs.. insan bedeni. beden ve ruh. k6tiiliigli emreden cevher. zat.
kimse. cins™.

Tefsirlerde genel olarak nefis, kisi, kisinin i¢ diinvast va da kendi anlaminda
kultanitmistr™. Tlk tefsirler. hadis serhleri. sézliikler. zithd ve tasavvufa_dair eserlerde de
nefis. kalp gibi i¢ dinamiklerin tamimina rastianamamasi o zamanki ilmi anlayislarin tanimlara
agirhk verecek kadar degisime ugramamus olmasiyla agiklanabilir. Tasavvufta nefsin mecazi
ifadelerle tasvirine daha sonra yasayan sufiler arasinda rastlanir. Nefsin cesitli havvanlara
benzetilerek tasvir edilmesi seklindeki tasavvutl yaklasimiar, nefsin dzelliklerinin sistematik
olarak ortaya konulmasindan daha sonradi™. ik sufilerin nefisle ilgili goriislert ahlaki

** Mehmet Ali Ayni, *Nefis Kelimesinin Manalari™, Darii 'I-Fiinun Hahivat Fakiiltesi Mecmuast. sy. 14,
Subat 1930, (Istanbul), 5. 46-32. Avrica bk. “Nefis”, /4, istanbul 1993, IX.s. 178-183; Regis Blachere,
“Nefs® Kelimesinin Kur'an’da Kullanihsi Hakkinda Bazi Notlar™, tre. Sadik Kihieo Awiirk
Universitesi Ilahivar Fakiiltesi Dergisi, sy. 5. (Erzurum 1982), s. 189-196. Amr b. Miirre nin rivayet
ettigi bir hadiste, Hz. Peygamber’ie konusan bir adammn, “Ieimdekini (nefs) dokip rahatlavincaya
kadar kalkip gitmek isiemedim.” seklindeki ifadesi, nefis kelimesinin i¢c diinya, kalp. goniil gibi
anlamlarda kullanilmasma &rnektir. Abdullah b. Mibarek, Kiabii z-Ziihd ve 'r-Rakdik: Ziihd ve
Incelikler Kitabi, tre. M. Adil Teymur, Istanbul 1992, 5. 224,

7 krs. Miicahid b. Cebr, Tefsiru'l-Imam Miicahid b. Cebr. nsr. Muhammed Abdiisselam Ebu'n-Nil. Medine-
i Nasr 1989. 5. 286: Said b. Mes‘ade Belhi el-Mecasi'i el-Ahfes, Me'dni'l-Kur'dn. thk. Abdiilemir
Muhammed Emin el-Verd, I-11, Beyrut 1985, I, s. 608. 617; Hasanii’|-Basri, Tefsiru Huseni'l-Basri.
nsr. Muhammed Abdurrahim, I-11, Kahire 1992, 11, s. 176; Mukétil b. Sitleyman, e/-Fiiciih ve 'n-nezdir,
nsr. Ali Ozek, Istanbul 1993. s. 137-138; Ebu Ubeyde Ma'mer b.el-Miisenna et-Teymi. Mecdzii'l-
Kur'an. nsr. Muhammed Fuad Sezgin, I-11, Bevrut 1981, 1, s. 124, 131, 393, 11, 8§3: Abdiirrezzak b.
Hemmadm es-San’ani, Tefsiru I-Kur an. 1-111. Riyad 1989, 11}, 5. 396; Ebu Zekeriyvé Yahya b. Zivad b.
Abdullah el-Ferra’, Me dni'l-Kur'an. Kahire 1989, s. 211, 259; Ebu Abdullah b. Miislim Muhammed
b. Kutevbe, Tefsiru garibi’l-Kur dn, thk. es-Seyyid Ahmed Sakar, Beyrut 1978, s. 49, 130, 249, 253,
263: Ebu Ishak Ibrahim b. es-Seri ez-Zeccac, Me ‘ani'l-Kur'dn ve i'rébiitui. nsr. Abdiilcelil Abduh
Selbl. [-V. Beyrut 1988, 11 s. 44, 315, 111, s. 221, 231, 268; Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi,
Cam'u’l-beydn ‘an te Vil éavi'l-Kur dn, 1-XV. Beyrut 1988, IX, cliz 15, s. 33, 194, X1V, ciiz 29. 5. 183;
Carullah Ebu’l-Kasim Mahmud b. Omer ez-Zemahseri, e/-Kessdf 'an hakdiki'i-Tenzil ve wvini’l ekdavil
Jiviicihi'i-ievil, 1-1V, Beyrut ts.. (Déru'i"Ma'rife), 1, s. 175-176, 281, 522,11, 431, 441, 446: Ragib el-
Isfahant, AMifredddi elfizi’l-Nuran, thk. Safvan Adnan Davidi, Beyrut 1997, s. 818, [bnti’|-Esir,
kelime olarak nefsin akan kan anlams tizerinde durur. bk. [bnti’l-Esir. age, V. 96.

* Nefsin kopek. tilki yavrusu. yilan gibi hayvanlar seklinde goriiidiigiinii ve 6ldiirillemeyecegini sovleyen,
codu da V/XL. yviizyihn baslaninda yasayan sufilere ait oldugu goriilen sozler, nefsin sifat degil. kendine
Bzgll bitnyesi olan bir varhik oimasiyla agiklanir, Hucviri, age, 320-321. Ancak bu tiir ifadelerin nefsin
bazi dzelliklerini agiklamaya vonelik sembolik kullamimiar oldugunu soyleyebilmek miimkiindiir,
Nefsin kadina benzetilmesinin kiltiirel sartlarina bakildiginda, Isiam tarihinin belirli bir déneminden
itibaren kadina bakis degistigi, kadinm sehvet diiskiinii. erkeginse akil sahibi sayildig goriiitir. Ismail
b. Muhammed el-Cerrahi el-Aclini, Keg/ii'l-hafti ve miizilii'l-ilbds ammea'siehere mine'l-ehddisi ald
elsineti'n-nas. 1-11, Beyrut 1988, 11, s. 15. Emevi dénemine kadar kadinlarin sosyal hayattaki durumian
igin bkz. Rifat Hassan, “Women in Muslim Culwire: Some Critical Theological Reflections™. Dialogue
and Alliance, Spring-Summer 1995, 1X, no. 1, 135. Yazar, ayni sanriarda, Islam kiiliirinde kadina
olumsuz bakigmn Yahudi, Hiristivan, Helen. Bedevi ve diger kiiltiirlerin isiami gelenede niifuzuyla
olustugu kanaatini belirtmektedir. Ebu’l-Ferec’in E£gani’sine dayanarak Margaret Smith de benzer
ifadeler kullamr. Margaret Smith, Bir Kadin Sufi: Rubia, Istanbul 1991, s 134-162° Rabiatii’l-
Adevivye've tepkiler icin bk. Siileyman Uludag. Sufi Goziivle Kadin. Istanbul 1995, 64. Amir b. Abdi
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anlavislari cercevesinde gelisme gdstermistir’™. Nefsin bir oldugu. emmare. levvame.
e e . N N . 50
mutmainne gibi isimierin. onun sifati oldugu kabul edilir™.

[k sufiler. gelenege uvarak., nefsin tabiaumn degismezligini ve &lmezligini
vurgularken. ilk tefsirlerde nefs-i emmdre [Yusuf 12/53] ifadesi tefsir edilmemistir. Nefse
olumsuz vaklagim. donemin sosval sartlarindan baska, naslardaki yvoruma acik ifadeler ve
naslarin o dénemlerdeki yorumlanis sekilleriyle ilgili olmahdir’'. Mutezile ulemasi ise nefsin
kotiiligi anlavisina sahip degildir'™.

Sahabe ve Tabiin’in tavrina uygun olarak ruhun da sonlu veya sonsuz bir varhk
olmast sufilerin tartisma alam disindadir™. Ruh ilk tefsirlerde genel olarak Cebrail (as). vahy.
niiblivvet. Kuran. kelam, miilk. nimet, rizk, rahmet. Hz. Isa'nin ruhu. nefes, beka. rahat ve
hayat olarak tefsir edilir’®. Sozliiklerde de bedene hayat veren nefis olarak tammianu™. 11k
sézliiklerde ver alan anlam varvasyonlari icerisinde nefisle ruhu esitleyenler olmas: yaninda™,

Kays . kadinn bir nefis oldugunu, kendisini maglup edebilecedini sdyleyerek evienmemesi, nefsin
kadmnla benzerlikleri oldugunu kabul ettigini gésterir. Ibn Miibarek. age, 221,

" Felsefe gelenegi igerisinde olup da konuyu tasavvufi bir muhteva icerisinde ele almay tercih eden Sinan
b. Sabit b. Kurra (6. 330/) gibi mitellifler de vardm. Sinan b. Sabit b. Kurra el-Harrani. Siviseni'n-
niifiis, thk. Abduilfettah Ahmed el-Favi, Kahire 1992.

* Eb{i Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed el-Gazali, /ivau ulimi d-din, istanbul 1968, 111, s.
5 Ibn Kayyim, age. 226; Mehmed Al Ayni, agm., 51.

A Mi’minin nefsini tenzih eden vaklasimlarn bir yana birakilacak olursa, Sahabe'den itibaren nefsin
olumsuz anlamda ele ahnma egilimi oldugu goriilmekiedir. Ibn Miibarek, cge. 28. 158 Ahmed b.
Hanbel. Kitabii =-zithd, trc. Mehmed Emin Thsanoglu, I-11, Istanbul 1993, 1, s. 259, 270. Bu olumsuz
vaklasim ziihd déneminde de siirdiirilmustiir. {bn Hanbel, age, 11, 435, 452. Ziihd akimlarinm devam
mahiyetindeki tasavvufTl anlayislar da bu egilim icinde sekillenmislerdir. Ebu Abdullah Muhammed b.
Ali b. Hasan b. Bisr el-Hakim et-Tirmizi, Bevdinii'l-furk beyne s-sadri ve'l-kalbi ve '-fudcdi ve I-libb.
nsr. Nicola Heer. Kahire 1938, 5. 40; Gazali, Ihyd, 111, 5. Tiim olumsuzluguna ragmen, nefsin Allah'a
gotiiren binek oldugunun altnt ¢izen Omer b. Abdiilaziz gibi zahidler de vardir. ibn Hanbel. age. 11,
413.

** Soz gelimi Nazzam'a gore nefis bedeni hareket ettiren bir gligten ibarettir ve faildir. bk. Sehristani. age, 1,
48-49. 11. 340-341: Ebu Ride, age, 108, Ahmed Mahmud es-Subhi, fi ‘/imi‘/-keldm. Beyrut 1985, 1. s.
251, Nefsin nurda viice, hakim, faydal, comert ve hayirh, karanhkta da cahil, zararl, sefih. kinanmis
ve Kkotii oldugu gdriistintin Mani anlayisindaki anlayis) yansittiy kaydedilir. bk, Sehristani. age. 11,
270.

* Sufiler mahluk oldugunun ikrar disinda ruhun mahiyeti hakkinda konusmamay: tercih ederier. Ebi Bekr
Muhammed el-Keldbézi, er-Ta'arruf 1i mezhebi ehli'i- tasavvuf, nsr. Abdilhalim Mahmud-Tahé
Abdulbaki Sturtir. Beyrut 1980, s. 67-68: Serrac, age, 225-226, 438-439.

™ Krs. Ibn Abbas, Tefsiru Ibn Abbas el-misemmd sahifetii Ali b, Ebi Talha ‘an Ihn Abbus i 1efsiri
Kurdni'l'Kerim, thk. Rasid Abdtilmun'im er-Recél, Beyrut 1993, s. 309, 323-324, 443: [bn Hemmam,
age. 11,. 273,353, 388, 115, 179, 193: Hasan Basri, age, 11, 69, 257, 273, 392: Ebu Ubeyde. age. 1, 144,
368: fbn EbT Talha. age. 75-76: Mukatil b. Stileyman. age, 63-64; Ferra, age, 309: {bon Kureybe,
Te vilii miigkili'l-Kuran 1'Jbn Kuteybe, nsr. Omer Muhammed Abdiilaziz- Abdiissabir Sahin. Kahire
1989. 237-239: Zeccéc. age, 11, 190, 257, 322-323, V. 100, 368-369, 404 Taberi, age. 1V. ciiz 6, s.
35-36, VI, cliz 14, 5. 77, 177: IX, eliz 13, 5. 156, cliz 16, s. 60, X11, cliz 24, 5. 9, 49-50, X111 cliz 25,
s. 46. Ebu Bekr Muhammed b. Uzeyr es-Sicistani, Nizhetii'l-kulib fi tefsiri garibi'l-Kur dni'l-aziz,
thk. Yusuf Abdurrahman el-Mer’agli, Beyrut 1990, s. 247, Réigib el-1sfahéni age. 369: Zemahseri,
Kegsdr. 11,400, 428. 505, 111, 128, 419; age, 11, 271-272.

¥ Ferfhidi. age. 111, 291-292: ibn Diireyd, age, 526; Ibn Manzur, age, VII, 356, 361; Bustani. age, 357;
Zebidi. age. V1. 407, XVI1. 559. Ferlhidi ruhun riizgér anlamina gelen rih ile ilgili oldugunu zimnen
belirtir.

¥ bk, Ferahidi. age, 111, 270, 291 Zebidi, age. VI, 407, XVI, 559. tbn Dorevd ise konunun ihtilafh
oldugunu belirtir. Ibn Diireyd, age, 526. Bau dillerinde her iki kelimeye de aym anlantfn verilmesi,
Arap sozlukierindeki kullanimlanyla uyusur gozitkmektedir. ingilizee’de spiric ve soul. Fransizea'da
da esprit va ame kelimeleri her ikisini de karsilar gbzitkmekiedir. bk. Tehanevi, uge, 1, 873-876. Ruhu

]
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Mutezile kelamcilart arasinda da avnr egilimi tasryanlar oldugu bilinmektedir. Gergi Mutezile

kelamcilar arasinda Ebu’l-Hiizeyl AlIaf gibi ruhla nefsi ayiranlar da vardir™”.
Mutezile keldmcilart arasinda ruh konusunda kayda deger sz sdyleyenlerin ilki
. P A i . . « ... 58
Nazzam dir. Nazzam a gbre insamin hakikati ruhtur, beden ruhun kalibidir ve rub da nefistir™.
kendi zatiyla kaimdir. Sehristdni Nazzam’1, sézl edilen gorisiinden hareketle felsefecilerin
tabiivve firkasinm kanaatlerine meyletmekle itham eder®.

Bau dillerindeki karsih@y wind. reason, intellect (Ingilizce). vent. raison. incllect
(Fransizca) olan akil® iizerinde diisiince tarihinde ¢okca duruldugu malumdur. Anaxagoras ve
Kibrish Zenon'un akla verdigi énem bilinmektedir®. Akilla kalbin esit oldugu da ileri
stirtilmis., aklin, sahibini helak ya da hapsedici seylerden korumasi nedeniyle bu sekilde
adlandinldigr ifade edilmistir®™. Nefsin akilla ayni sey olup olmadiai felsefecilerin tartisug
bir konu olmus ve sézliiklere girmistir®™.

insanm i¢ diinyasivla ilgili olarak kullamilan kelimelerden biri. bati dilierindeki
karsithigi heart, boitom. courage, meiathesis (Ingilizee) ya da coeur, fond, bravoure. méiathése
(Fransizca) olarak verilen kalptir™. Sufiler, tipki nefis konusunda oldugu gibi. kalbin ne
oldugunu irdelemek yerine nitelikieri tizerinde durmuslardir. Nefsin dogru sdylemeyecegine
karsilik. kalbin yalan sdylemeyecegi, bliyiik mutasavviflarin hemen hemen ittifak ettikieri bir
konudur.

Aristo’ya gdre kalp duyumlarin merkezidir. duyumlardan hafiza, hayal kudreti. haz ve
aci, haz ve acidan da arzu dogar. Akhin etkin kullanimi mutlulugun yoludur. Mutlulugu elde
etmenin bir bagka yolu da akli erdemlerdir. En yiiksek erdem, teorik aklin gelistiriimesidir®.
Aristo ve izinden giden filozoflara gére kalp. diger organlar tizerinde mutiak reistir. Buna
gdre nefsin ilk olarak bagh bulundugu merkez kalptir. Nefis diger organlarla baglantuvi kalp

nefis denmesinin sebebi olarak teneffiis etmesi ya da nefisligi gdsterilmistir. ibn Manzir. V1. 359;
Stileyman Ates. /nsan ve Insamiist, stanbul 1985, s. 170,

¥ Esarl, Makdldr, 334-337; Sehristani. age, 1, 48-49: Ebu Ride, age. 48. 99-100. 104; Ahmed Mahmud
Subhi. age. 1. 251: Abdurrahman Bedevi, Mezdhibii'l-Isiamivyin, 1. Beyrut 1983, 1. s, 187. 235: Resid
el-Hayvin. age, 177, 296, 396.

* bk, By art, Makdlar. 331, 333-334; Kitdbii secerati'l-vakin, ngr. Giinsi Kastitlo. Madrid 1987, s. 382-386:;
Bagdadi. el-Fark, 68, 135, Mezhepler Arasindaki Farklar, 51, 98-99, Kitghii usili'd-clin. Bevrut s.
1981, 335: Sehnistani. age, 1, 48-49. Gerek Eg’ari ve gerekse Bagdadl. el-Fark adh eserinde Nazzam'in
bu gortisleriyle Réfiza’dan Zirkdn ve Hisamiye'nin kurucusu Hisdm b. el-Hakem'in etkisi altinda
kaidh@ini iddia eder. Ahmed Subhi de Nazzam’in hareketi saglayan seyi nefis olarak tammtadizim
ekler. Ahmed Mahmud Subhi. age, 1. 250-251. Ayrica bk. Abdurrahman Bedevi. age, 1, 234-235: Ebu
Ride, age. 44-45, 48, 99-100, 105, Horovitz ve Horten, Nazzam i, ruhun bedene tedahiilii edriistinii
Stoacilardan (Ravakiyyun) aldigini ilerj siirerlerken, yine Horten. ruhlarin bir cins oldufu géritsiinii
Hintlilerden aldizim: iddia etmistir. bk. Ebu Ride. age, 102, 107. 158. Ayrica bk. Giinaltay. uwe, 227-
228, Mutezile’den Hayyét da Nazzam™m, ruhlann bir cins oldugu goritsiinde oldugunu dogrular, bk.
Hayyét, age. 79. '

™ Sehristani, age, 1, 48-49.

% Tehanevi. age. 1194-1201.

* Serif, agm, 107-108, 131-132.

62 1 g . N . _

"~ Kelime aniam itibariyle birakmamak iizere kuvvetle tutmak demek olan akil. devenin avaZinin
baglanmasi, kadinin sagim baglamas:, kisinin dilini yalan, yanhs ve c¢irkin sozlerden uzak tnmast,
ditstince. dustinme faaliveti. anlayis gibi anlamlari da igerir. krs. Ibn Manzfir, Lisdnii 1-Arab. 1X, 327-
330: Isfahani. age. 378-579: Bustant, age, 63 1. Zemahseri, Esdsii I-Beldge, 431, Tbn Manzur. aze. 1X.
326.

* Bustant. age. 631.

“ Tehdnevi. age, 1. 1354-1340. .

% Serif, agm, 126-127.
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aracthizivla kurar®. Kalbin degiskenligi hemen hemen her kesim tarafindan vurgulanmisur™
Kalple akil ammnda da siki bir iliski vardi®

C. Nefsin Fizyolojik Olarak Tanimlanmasi

Nefsin tarifinde belirtilen sey. onun mahiyeti ve cevheri yoniinden tamimlanmass
degil. nefsi bulunan cisme izafe edilmesi yoniiyle tamnilmasidir. Ciinkii nefis lafzi. ona JHLBI\
bu izafe edis vonityle verilir. Bu nedenle nefsin tanimlanmasma cisim de almmalicir®
Taoizm ve Konfiigyanizm tarafindan temsil edilen Cin diislincesi. pratik akla dnem \umebl
dolavisivla. ancak Budizm’in Cin'de yayilmasiyvla metafizik konulara vonelebxlmmtn

Hint ogretileri icinde nefsi', fiziksel gercekligi disinda kabul etmeme egiliminde olan
akimlar \mdn” Eski Yunan felsefesinde ilk filozoflar nefis ya da ruhu maddi unsurlarla
aciklamislardir’™. Atomcu filozof Demokritus’a gore de ruh bedene vayilan kiire seklindeki
atomlardan ibarettir™. Genel cizgileri iginde Democritus'un atomcu goritsiinGi_izleyen
Epicuroscu filozoflara gére de nefis &limsiiz degildir, bedenle birlikee vol\ olur’™. Islam

% Eahreddin Muhammed b. Omer er-Razi, Kitgbii n-nefs ve r-ruh ve serhu kinvdhiimd. thk. Muhammed
Sagir Hasan el-Masiimi, Tahran 1968, s. 51.

7 Kalp kelimesinin kok anlaminda deZiskenlik oldugu sézliiklerin de vurguladidi bir husustur. Ferahidi.
age. V. 170-171; Ibn Direyd. age. 1. 373: Isfahani, age, 681; Zebidi, age, 1V, 68-70. Ferahidi kelimeyi
kabul etme anlamun da icinde tasiyan GwJ kokil altinda verip sonrasinda takma isim anlamindaki
lakap ifadesine gegerken, fbn Diireyd. belirme, bitme, sebze, ot yesillik anlamianny ragiyan <3d kaki
altinda alir. Kabul etmedeki tutum, lakap takmadaki isim degisimi olgulart dikkat cekicidir.
Sozluklerde ver alan anlam varyasyonlar arasinda kalbin, 8z anlamina geldigi de goriilir. Ferahidi,
age. V. 171: fbn Dureyd, age. 1. 373; Ibn Manzur, age, XI, 271; Zemahseri. Esdsii/-Beldgu, 519:
Zebidi. age. 1V, 70.

% Miicahid. age. 615, Ferrd, age. 344, ibn Abbas ve Ibn Zeyd’in, Kur'an'daki ifadelere uyarak kalbi
akleden bir varhk olarak aldikiar goriilir. Taberi, age, X111, cliz 26, s. 177-178. Ferra kalbi doZrudan
dogruya akilla esitler. Zeccac da Kur’an’da yer alan kalp sahibi olma ifadesini anfamak olarak almistir.
Zeccac. age. V, 48. Akhin kalpte bulunan bir nur ya da kalbin kendisi oldugu belirtilmistir. Akil natik
nefsin kuvveti olarak da tamimlanmisur. Buna gore akhn nefsi natikaya zit oldugu ve gergek failin nefis
oldugu sbylenmistir. Nefis ve zihne de aki) denmistir. Bir gériise gére de akil, yeri bas olan. esyanin
hakilatini kavramaya yarayan giictii. Omek icin bk. Bustani, age. 631. Ayrica bk. Ibn Manzur. age.
IX, 326: Bustani. age, 631. Ferahidi de devenin en iyisi. bir seyin 6zil anfamlarinda aldiz libbii ilk
olarak kisinin kalbindeki akil olarak tamimlar. Ferahidi, age, 316-317. lbn Diireyd de iyilemne rutubet
uibi anlam tastyan —J koki alunda alarak akilli olmak anlamwn verir. tbn Diireyd. age. 1. 76. Akl
kalple esit oldugu daha sonra da ileri siirilmus. akhn sahibini helak ya da hapsedm sevierden
korumasi nedeniyle bu sekilde adiandinlch@r bildiritmistir. Ibn Manzur.  age. 1X. 326. Ayrica bk.
Zebidl. age. 1V, 184 vd.

“Tehdnevi. age. 11, 1399 vd.

" Howard D. Diddsbury., “istim Oncesi Cin Diigiincest. e, Kiirgat Demirci. [s/um Diisiincesi Torihi. 1, s.
65-74.

! Heterodoks Carvaka gretisinde nefis, sezgiyle karakterize edilen fiziki beden diginda bir anlama sahip
degildir. Budizm’e gbre de Atman, dolayistyla, insan bedeninde dliimsiiz bir ruh yoktur. Budizm’in
Hinavana Okulu da Tanr’yi ve nefsin gercekligini reddeder. Abdiilkadir, agm, 46-47, 50, 52. Atman’la
nefis (Ame, moi) arasinda Massignon da baglanti kurar. Yazar, kalbi manaus, rahu da purusha

kelimelerivle karsilar. Essai sur les Origines du Lexique Technigue c/c la Mystigue Musulmane. Paris
1954.5. 92,

72 5 N - . . P L. .

Thales Homeros un Okyanus’uyia baglantil olarak insan nefsini suya, 6arencisi Anaximandros maddeye.
Herakleitos ve tenasiihit kabul eden Empedokles atese, Anaximenes ve Apolioniali Diogenes havava
baglar, Stileyman Hayri Bolay. Felsefi Doktrinler Sozliigii, Ankara 1990. s. 149 Serif, agm. 97-100.
106, 108-109.

 Serif. agm. 109-110. L e

74 s
Serif, agm, 132




dncesi Araplar arasinda. insan ruhunun havaya benzer. yani nefesle §zdes bir cevher olduguna
inanihivor. nefis kelimesi bizzat insanin kisiligi anlamina geliyordu™. Mutezile icinde de nefsi
maddi bir varlik olarak tarif edenler vardir’®. Tbn Ravendi’nin de Democritus etkisi altinda

Heri stiraliir’”.

Aristo’va gbre nefsin Gic kuvveti vardir: Nebati, hayvani, natik. Nebati nefislerin
fonksivonlar beslenme. biiviime ve dreme. havvani nefisierin  fonksiyonlart nebati
nefislerinkine ek olarak duvarlik. arzu ve hareket. insan nefsinin fonksiyonlar ise bitiin
bunlarla birlikte akildir™. Bu anlavisin Islam Felsefesi'nde Ibn Sina” ve Ihvan-1 Safa via™
kargihizimi buldugu bilinmektedir. Fahreddin Razi de tek olan nefsin. gbrme, isitme. koku ve
tad alma. dokunma 6zelligi gibi duyularla, haval etme, diisiinme. hatirlama. bedeni vénetme
ve 1slah etme gibi insani flilleri icra ettigini kabul eder®'.

Yunan Felsefesi'nde de Kynikler ve Septikler. ahlaki veya metafizik meselelerde akil
yiirlitme ve bilgi edinmenin imkansizligini ileri stirerek, bu tiir konularda tamamen kayitsiz
kalma geregini iddia etmislerdir®™. Duyu otesi bilgileri kabul etmeyen materyalistier
(dehriyyin). deney kapsamina alinamadigi icin Allah® ve rubu inkar ederler®. Tabiatgilar
(nattiralistler) ruhu “kokma ve ¢iriimeden uzak saf kan™ ve “iabii sicaklik™ olarak kabul eder
ve havattan ibaret sayar™. Dogrudan deneyle elde edilemeyen her tiir bilgiyi metafizik ve
teolojik sayan pozitivistler ve izleyicileri ruhun bekasimni kabul etmemislerdir™. Konuya
biyolojik yaklasimiarin zaman zaman ateist bir temele oturdugu Modern Cag'da ise, ruh ve
nefis gibi kavramlara yer verilmedigi gériiliir™.

1. KULLANILAN METOTLAR VE KARSILASILAN GUCLUKLER

Giinilimiizde tasavvuf sahasinda yapilan calismalar genellikle tarih metotlarivia
yiriitiilmektedir. Ancak mistik tecriibe alani olan tasavvuf ile ilgili arasturmalarm yalnizca

™ Bu kanaate. solugu kesilen insanin 8lmesinden vardiklar anlasilivor. Intikami alinmavan bir maktiliin
bayvkus Kihginda icecek istedigi inanci, ruhun 6limden sonra da yasadiZi inancimin var oldugunu
gosterir. Sevh Inayetullah, “Islam Oncesi Arap Diisiinces”, tre. Kirsat Demirci, dslim Diisiincesi
Tarihi. 1. 156,

Mutezile’den Esamm nefsi tamamen maddi bir unsur kabul eder. Ebu Bekr b. Esamm’a core nefis
bedenin kendisinden bagka bir sey degildir. Mutezile'den ruhun saf kan oldugunu ileri siirenler de
olmustur. Es’arl, Makdldt, 331, 334-337; Resid el-Hayyiin, age, 396. Hisam el-Fuvati ruh ve bedenin.
insani insan yapan arazlar oldugunu savunmustur. Kadr Abdillcebbar, Mugni, Babii’t-tevhid ve’l-adl,
310, 3157den Hayyin, age. 209. Bisr b. Mu’temir’de de benzer bir gériis vardrr. Es ari, gee. 334-335;
Abdurrahman Bedevi, age. 1, 187.

Th

7 Gunaltay. age. 224 vd.

™ Gunaltay. age. 200 vd.: Frederick Copleston, Felsefe Tarihi: Aristoteles, tre. Aziz Yardiml. Istanbul
1997. 64: Hiisameddin Erdem. llk¢ag Felsefesi Tarihi, Konya 1993, 123-124: Serif, agm. 125-126:
Hiiseyin Atay, “Nefis™, 4UJ/FD, c. XXXVII, Ankara 1997, 1-58, 5. 5-10.

79 - - aAgA A - - =
" Giinaltay. age. 234 vd.; Dag. agm, 342-373; Altntas. age, 130-138; Durusoy. uge, 85-161: Atay. agm.
17-18.

84y, -

" Kog. age. 134,

' Razi. age. 29.

82 o a -
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tarih metotlariyla vapilmasi arzu edilen sonucu vermekte veterli degiidir. Esusen. ilmi
calismalarda bir metot ¢agi olan giintimizde tasavvuf sahasinda da veni metot aravisiari
gozlenmektedir. Buglin icin tarih metotlarindan baska, din bilimlerinin metotiarindan da
vararianarak veni sentezler olusturulabilir.

Cahsmanm bir sahisla sivrlandiridimasi. tarih metotlarini gerekli kilmakiadir. En
azindan. nefis kavraminin Muhasibi'nin dilinde aldigi sekli ortaya koyabilmek icin. onun
havatindaki temel noktalar bilmeye ihtiyac vardw. Bunu saglavabilme yolunda miellifin
vasadigl donemin siyasi. killtiirel ve sosyal &zellikleri ve bu ortamin diisiince ve ruh
diinyasindaki vankilari. dncelikle tarih incelemeleriyle ortaya konabilir’. Bu metodun,
kavramla ilgili bazi yaklagimlardaki etkileri aydinlatmada katkilari olaca@ da siiphesizdir. Bu
metot. calismamizin temelini olusturmaktadir, ancak tek bagina yeterli degildir.

Calismada, daha dnce yapilan incemelerin hemen hemen tamamindan farkli olarak
miellifin  hayati. nefis ve ilgili kavramlar cevresindeki gdriislerini etkileyen diisiince
ortaminin tespitinde farkli bir metoda 6ncelik verilmistir. Bu metot, din bilimlerin alaninda
vorumlayict sosyolojik metor denen metotla ortiismektedir. Béylelikle giiniimiizde halen tam
olarak ¢oziilememis olan tasavvufi disiincenin tesekkiilii meselesini anlama ve aciklama
ihtivacina bagli olarak, miiellifin. gdriislerini kimlere karsi, kimlerden etkilenerek ve nasil
ortaya koydugu tespite cahsiimis ve ¢ozmeye cahistigi temel sorulara nasil cevap aradig
anlasiimaya gayret editmistir.

Yer ver bagvurulan bir metot da miellifin diistince eksenini anlama ve aciklamaya
vonelik olarak, ifadelerindeki problemleri yine kendi eserleri dogrultusunda ¢dzme yoludur.
Bu da giintimiizde din bilimlerinin yorumlayict psikolojik meior dedigi metoda karsihik gelen
bir usuldiir.

Calismanin kavramsal cercevesini olusturmak amaciyla semantik ve linguistik
metottan da istifade yoluna gidilmis, calisma biitlinliiZiiniin zedelenmemesi icin sinirli oranda
teme!l kavramlarin etimolojisine inilmeye calisiimistir. Bu climleden olmak iizere. miuiellifin
yasadigi dénemin oncesinde. o dénemde ve sonrasinda Islam kiiltir ve medeniyeti icinde yer
alan diistince akimlarina mensup zahidler, sufiler, kelamcilar, miitercimler. mifessirler ve
hadis sarihleri yamnda ilk dénem szliik musanmiflarinin da eserlerine basvurulmustur.
Boylece benzeriikler. zitliklar ve catismalarla. miiellifin ileri stirdiigii bazi gériislerin hedefi
olan akimlar tespit edilmeye cahgilmig, boylelikle, incelemenin biitiinltigii icerisinde. nefis
cevresindeki goriislerin kronolojisi de verilmek istenmistir.

Cahgmanin olusturulmast sirasinda kargilasitan bazi giicliikler birkag gurupta ele
alnabilir.

I- 1k Dénem Tasavvuf Diistincesinin Tespitinde Karsilasilan Giigliikler:

a) Tasavvufi diisiincenin tesekkiil donemlerinde yasamis olan sufilerle ilgili
kaynaklarin yeterh oldugunu soyleyebilmek miimkiin degildir. Buna bagli olarak Muhasibi
halkkinda bilgi veren kaynaklar da onun ¢agina kadar uzanamamaktadir. ibn Kuteybe gibi
tarihen Muhasibi'ye yakin miellifler bile onu eserlerine almamislardir. Hicrl 111, viizyvilda
yasamis olan Muhasibi hakkindaki bilgilerimiz daha ¢ok 1V. yiizyildan giiniimiize gelen
kaynaklara dayanmak durumundadir. Bunlari sdyle tahlil etmek miimkindiir:

Islam kiiltiiriiniin bilinen en eski ansikiopedik biyografi kitabi olan ibnii'n-Nedim'in
(8. 384/994) Fihrisiinde Muhasibi ile ilgili fazla bilgi yoktur.

% Dolayistvla hayat noktasinda gerekli bilgive sahip olmamanm, miellifin tasavvufi diisiincesinin nasil
kurulduguna bir katk saglamavacagin ileri siiren antayisiarim isabetli olmadi@: ortadadir. BJu anlavisin
bir 6rnedi icin bk. Sahin Filiz. “Klasiklerimiz ‘er- -Ridye 1i huktkillah™, Tasamarf. ( /\ﬂ]\dld 1999). sy,
2.137-149,s. 138.
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Serric™in (6. 378/988). Luma "1, Kelabazi'nin (6. 380/990) Tu «rruf u ve Ebu Talib
Mekki'nin (8. 386/996) Kuirir I-kuliib"u Muhasibi hakkinda bilgiler icerdigi bilinen en eski
kavnaklardir. Yer yer Muhasibi'den sz etmekle birlikte hal tercemesini bir biitiin olarak ele
almazlar. ancak sonraki kaynaklara yansimayan sozleri ve havatr hakkindaki bazi bilgileri
icerirler. Bunlardan K7 T-kulib’un, Muhasibi nin hadisgilerle cekismesine ver verirken Ibn
Hanbel le kargilikli konusmasina temas etmesi bir yenilik sayilabilir.

Giintinmiize gelen en eski sufl tabakat: olan Silleminin (6. 412/1021) Tubakdni’s-
sufiyve’si Muhasibi'nin hal tercemesine yer veren meveut en eski sufi tabakatichr. Ancak
eserde Muhasibi'nin iimi kisiligine dair ifadeler bir-iki climleyi gegmez. Codunlukia
stzlerinden nakillere yer verilmistir.

Muhasibi hakkinda en kapsamli bilgi. Ebu Nuaym Isfahani'nin (6. 430/1038).
Hilye'sinde yer alir. Muhasibi'den s6z eden eserlerin cogu ondan istifade etmislerdir. Hayan
ve goriisleri bu kitapta genisce nakledilir. Eserin Muhasibi ile ilgili en nemli kavnaklari,
Ciineyd ve Ibn Mesrk rivayetlerinden derlenmis olan Ebu Cafer el-Huldi™nin Cdmi'u’l-
hikavary ve Ebl Said b. el-A’rabi'nin Tabukdlii n-niissak’y olarak gdzlikmektedir. Her ne
kadar bu eser bilhassa hadis cevrelerince giivenilir sayilmiyorsa da. zahid ve suli tabakat
kitaplarinin ilkleri sayilan ve elimizde bulunmayan bu iki eserden rivayetleri. Hilve nin
Muhésibi hakkinda bir kaynak olarak degerini artirmaktadir™. Ancak Ebu Nuaym'in
metoduyla ilgili olabilecegi akla gelen, Muhasibi'nin Ibn Hanbel'le arasinda gecen kavgalara
yer vermemis olmast dnemli bir eksiklik olarak gbdze carpar.

Hatib Bagdadi'nin (6. 463/1070) Tdrihu Bagdad'i, Hilye den sonra gelen en 6nemli
kaynaktir. Sonraki kaynaklar bilgilerini Snemli 6lctide Hilye'den alan bu tarih kaynaZina
davandirirlar. Onu Hilye den farkly kilan taraf, 1bn Hanbel'le cekismelerine yer vermesidir.
Sem’ani'nin (8. 561/1165) Ensab’1 genellikle Bagdadi'nin tekrari mahiyetindedir. Zehebinin
(6. 748/1347) Tarihu'l-Islam. Iber ve Mizdnii'I-itiddal adli eserlerindeki bilgiler cogu yerde
Hatib Bagdadi'ye dayanmakia birlikte, Muhasibi'nin Ibn Hanbel'le muhavereleri hakkinda
eldeki diger kaynaklarda yer almayan bilgilere yer vermesi bu eserin degerini artirmaktadir.
Ayrica Ebi Sa’id I1bnti I-A'rabi'nin Tabakdtii n-niissak’ indan  direkt ahintilar da vardr.
Tabakari's-safi ivveli'l-kitbrd’sinda cogunlukla Hatib Bagdadi'ye dayandiyi anlagifan Stibki
(6. 771) ise, Safi’i mezhebinden olmasi dolayisiyla Muhésibi hakkinda bazi bilgilerde
abartiva bagvurmug goriinmektedir. Safii ulemasimin tanitildi@r bir eser olmasi acisindan,
Muhasibi'nin tarihte algilami§ bigimlerinden birini yansitmast agisindan nemlidir.

Selefi ve Siinni gevrelerin, hal tercemelerini verdigi sufilere saygi duyduklar Kuseyri
(8. 465/1072) Risdale’sinde Haris Muhasibi’nin hayatina yer verilmis olmasi, onun Kur'an ve
Stinnet’e uyma konusundaki titizligini gdsterir. Hucviri (470/1077) Kesfu 'l-mahciih unda
onun bilhassa riza ¢evresindeki goriisleriyle ilgili genig bilgi verir. Attdr'm (6. 627/1229)
Tezkire'si de Muhasibi nin ilk kaynaklarda yer almayan bazi sozleriyle ilgi ¢ekici bir eserdir.

Muhasibi hakkinda bilgi veren diger eserlerin zikrine gerek yoktur. Bu kisa malumat,
kaynaklarin, Muhasibi'nin diisiince ¢izgisinin hayatiyla irtibatlandiriimasi  konusundaki
yetersizlikleriyle ilgili fikir vermis olmalidir.

b) Tasavvufi diisiincenin tabiati da tasavvuf cahsmalarinin dniinde 8nemli bir glicliik
olarak durmaktadir. Tasavvufun 6zt itibariyle kisinin i¢ dinyastyla ilgili bir duyvus ve
dustintis alani olmasi. tasavvuf tarihiyle ilgilenen kisiyi yalmzca metinlerle ugragmaya
itmektedir. Genel metinlerden baska. miilakat ve anket metinleri disinda dogrudan gézlem
metodu. ancak gintimiizle ilgili arastirmalar igin gecerli olabildiginden, tarihte gdzlem yapma
veva tam anlamiyla dogru bir kurgulama imkam yoktur. Ustelik din bilimieri taratindan da

v ~ A . e . = . . e e [N
" Ebu Nuavm Isfehdni'nin Hilye'sinin, soziit ve yazili rivayetleriyle ele alinmasi. basta sozi edilen iki eser
olmal tizere, bazi kavip eserlerin kismen de olsa ortaya ¢ikmasim sajayabilir.
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dile getirilen mistik tecriibenin ifade edilemezligi sercegi®. mistik tecriibenin kendisivle.
ifade bicimlerini birbirinden ayimay: gerektirmektedir. Bu durum konuya. kelam ve fikih
gibi. spekiilatif diisiince va da pratik hayatn somut kurallanyla vzrasan bilim dallarmdan
farkl1 bir boyut getirmekiedir. Tasavvufa dair eser yazan bir miiellifin yazdiklari. i¢ diinyasimn
tamamen vansitmakta vetersiz kalabileceginden. i¢ dinyayla ilgili bir konuda yvainizca
metinlere dayanmak zorunda kalan tasavvuf tarihgisinin de diger ilim dallarinin mensuplarina
oranla daha dikkatli bir dil kullanmas: gerekmektedir.

¢) [k donemlerde yasamus olan mielliflerin  eserlerinde de problemler
bulunabilmektedir. Genel siniflamada Tasavvuf Donemi diye adlandirilan “Klasik Dinenr™
miuelliflerinin cogunun hayati, sosyal ¢evresi ve tahsili hakkinda yeterli bilgi bulunmamas:
yaninda. eserlerinin tamaminin elde olmamast da. bir sahsiyetin gériiglerinin biitlinii hakkinda
kesin karar vermeye engel olmaktadir. En azindan Hakim Tirmizi'ye kadar vasayan ilk
dénem mielliflerinin. sonraki donemlerde yasayan bazi sufiler gibi eserlerini bizzat
listelediklerine dair bir bilginin elimize ulagmamis olusu da hesaba katilacak olursa. stipheli
bir eserin miellife aidiyetinin tespiti daha da zorlasmaktadir.

Ustelik bazi eserlerde. tiim eserlerin genel havasina uygun diismeyen ifadeler yer
alabilmektedir. Bu ifadelerin muellife ait olma ya da olmama ihtimaline kesin bir cevap
verebilmek kolay olmamaktadir. Eserlerin muellif niishalarinin elimize ulagmamas: yaninda.
miistensih tasarruflarr da konuvu cikmaza sokabilmekte, zaman zaman eserin biitliniiyle o
miiellife ait olup olmadigina karar verme zorluklarina yol acabilmekiedir. Ozellikle eserleri
kendi kalemiyle degil, miiridierinin kaydetmesi sonucu tasnif edilmis olan sufilerin
goriislerini giin ytiziine ¢ikarabilmek daha zordur. Ayrica bir miellifin eserlerindeki genel
gbriislerle, tabakat kitaplarinda nakledilen goriisleri celiskili olabilmektedir.

Ozetle, tasavvuf tarihinin erken dénemlerinde yasamis sufilerden harhangi birinin
gdriiglerini tam olarak ortaya koymak oldukga zordur. Belki de o sufinin ¢evresinde olusan bir
kiiltiirden soz edilebilir. Dolayistyla miellifimizin eserleri ve sozlerindeki goriigler biitlintine
dogrudan dogruya “Muhasibi 'nin goriigleri” denmesi yerine, bunlarin “Muhasibi ¢evresinde
olusan kiltir™ olarak adlandirlmass daha ihtiyath ve dogru bir yol olmahidir.

2. Kavramlarla [lgili Giigliikler:

[k donem tasavvuf disiincesinde kavramlar hentiz oturmamis oldugundan metinlerde
karsilagitan  bazi  kavramlarmn  tam  bir agikhga  kavusturulmasinda  zorluklarla
karsilagiimaktadir. Dolayisiyla bazen sozliik anlaminda kigi, bazen de tasavvuftaki &zel
anlami olan kisinin egilimlerine yonelen i¢ giicii ya da genel anlamda kisinin egilimicrini
anlatmak icin kullaniimakta olan nefis kelimesinin, bazi durumlarda hangi anlamiyla
kullantidigina karar vermek giiglesmektedir.

Ote yandan. yukarnda da belirtildigi gibi, nefsin sozliik anlamindan baska metafizik.
psikolojik ve fizyolojik olarak algilanmas) da dikkate alinirsa, genel olarak bu kavram
tizerindeki calismanmn gii¢ligi takdir edilecektir. Konuya Muhasibi agisindan bakildiZinda,
miellifin nefsi, Arapga’daki mantiZina uygun olarak zaman zaman kisi anlaminda
kullanmasi. nerede tasavvufl terim, nerede kisi ya da kendi anlaminda va da nerede fizyolojik,
nerede psikolojik olarak ele alidiZinin tespitini zorlagtirmaktadir.

3. Kanaatimizce bu tlir bir ¢ahsmanin verimli olabilmesi, bes asamali bir projeyle
miimkiin olabilir: a) Incelenen dénem ya da kisinin genel anlayisi icinde belli bir kavramin
yeri ve 6neminin tespiti. b) Bu dénem va da kisive etki eden birinci derecedeki faktorler ve
sonraki yakm doneme etkileri ve etki yollarimin tespiti. ¢) Bu kavramlarin diger kiiltiirlerdeki
karsihiklarr d) Tum bu goriislerin tasavvuf ve disiince tarihine etki vyollari. e) Bilhassa
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Hokelekii, age, 321-322.



tasavvufun  psikolojik  yOnliyle ilgili kavramlarin  modern psikoloji anlavislaryla
karsilastirilmasi.

Hemen her biri bir tez olabilecek bu bes ana bashigim tamammim bu calismada ele
alimabilmesi miimkiin degildir. Agirhkh olarak ilk iki maddedeki adimlarin incelenmesinden
baska. bir parca dérdiincli maddeye atiflar yapmak miimkiin olabilmistir. Uciincii adim. Giris
icerisinde oldukca smirl olarak ele ahnmistir. Besinci adim farkh noktalara dikkat harcamayi
gerektirdiginden kapsam digi birakilmistr.
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|. HARIS MUHASIBI'NIN HAYAT! VE ILMI SAHSIYETI

A. Muhasib'nin Yasadi§i Dénemde [slam Diinyas

1. Sivasi Durum

Muhasibi nin yasachg HI/IX. Yizylda. Kuzey ve Dogu Asya'da Tang Hanedani nin
(618-957) hakim oldugu' ve Taoizm'in resmi din kimligi kazandigi Cin Imparatorlugu ile
Tiirkierin kurdugu Karluk Devleti vard’. Avrupa'min en biiyik devleti Roma Termen
Imparatorlugu’ydu. Asya' nin batisinda Dogu Roma va da diger adiyla Bizans Impardtoriugu
bulunuyor. i¢ kargasaliklar ve lIslam devietlerivle de carpismalar yiiziinden - gitgide
zayifivordu.  Yikilmis olan Iran-Sasani imparatorlugu, kiiltirel hayativetini siirdiirme
miicadelesi veriyordu. Arap milliyetciligine karsi gelistirilen Suubiyye hareketi bu cabalarin
gostergesi sayilagelmistir. Abbasi biirokrasisinde hakim olan bu unsurlar zaman zaman siyasi
otoritenin tasfiyesine ugramaktan da kurtulamanmstir’.

Bu yiizyillda Islam diinyasinda en biiyiik devlet Abbasi devieti idi. Emevilerin
hitkimranh&ina son veren ve 132/750 yilindan itibaren tarih sahnesine ¢ikan Abbasiler’in
Islam Islam diinyasindaki en giigiii rakibi, Emevi hanedanina mensup Abdurrahman b.
Muaviye b. Hisam b. Abdiilmelik tarafindan 138/756 yilinda kurulan Endiiliis Emevileri® ydi®,

Konjonktiir geregi Endiiliis Emevilerinin komsusu olan Fransizlar Abbasiler’le.
Abbasilerin komsusu olan Bizans Imparatorlugu da Endiiliis Emevileri'yle ittifak halindeydi’.
Abbasi hiiklimdarn Harun Resid (170-193/786-809) ile Emevi hiikiimdar: 1. Hakem (180-
206/796-822) arasindaki siyas? ve diplomatik miicadele, daha Halife Mehdi (158-170/775-786)
zamanindan itibaren baglayan Charlemagne’la (768-814)° yakinlasma. Halife Resid zamaninda
Bizans ve Endilis’e karsi ittifakla yeni bir boyut kazannus, Charlemagne’in 800 yihinda
Papa'nin elinden Imparatorluk tacini giymesinden sonra geliserek devam etmistir’. Emevi
déneminin aksine bu dénemde iki Islam devletinin varhig:, siyasi birligin parcalanmast olarak
degerlendiriimektedir®,

Abbasi devletinin tarihi, halife Miitevekkil'e kadar olan donem (132-232/750-847) ve
Miitevekkil ve sonrasi dénem (232-656/847-1258) olmak iizere ikiye aynli’. Abbasilerin

YT W. Arnold, fatisar-1 Isiam Tarihi. tre. Hasan Giindiizler, istanbul 1982, s. 297,

* Hisevin Algil, islam Tarihi, istanbul 1986, 111, s. 329.

*187/803 yilinda Harun Resid tarafindan iktidardan uzaklastiritarak servetleri musadere edilen Belhli
Bermeki siilalesi bunun en carpict érneklerinden biridir. Bk. W. Barthold. fsidm Medeniveri Turihi, W.
Barthold-M. F. Kopriilii, /sldm Medeniveti Tarihi, Ankara 1984, s. 44-435; Algil, age, 111 275-277;
Dogustan Giiniimiize Bijviik Isldm Tariki, ed. Hakks Dursun Yildiz. Istanbul 1992, 111, s. 143,

Y Ayrintl bilgi icin bk. Algiil. age, 111, cilt; Bipviik Isldm Tarihi, 111, cilt. '

* Algiil, age. 111, 448,

° 768 tarihi Charlemagne’m Frank krah oldugu tarihtir. 476 yilmda ¢okmiis olan Bau Roma
Imparatorlugu’nu veniden dirilimek isteyen Papa, Avrupa’min en giiclii hitkiimdari olmasimdan dolayi
ona imparatoluk taci giydirmistir. Yidimaz Oztuna, Devietler ve Hanedanlar Tarihi, Ankara 1996, V, s.
37. .

" Hasan ibrahim Hasan, Sivasi-Dini-Kiiltirel-Sosyal Islam Tarihi, tre. Ismail Yigit-Sadreddin Glimiis-A.

Turan Aslan-Hamdi Aktas, Istanbul 1992, 111, 5. 48.

$ Koprili. age, 140.

Y Algiil, age, 111,241



dzellikle ilk doneminde Bizanshlarla miicadele biitlin hiztvla devam etmistir. Calismamizi
ilailendiren zaman dilimi itk dénemin sonlariyla ikinci ddnemin bagidir.

Halife Mansur dénemi (136-138/754-773). tasnif ve telif faalivetlerinin bagladigi.

Mehdi donem] de halkin varalarimin sarildigr ve fakirlerin sevindirildigi bir donem olarak {in

l\azanmlstn . Devletin en genis mnnlaxma ulastigr Harun Regld donemi (170/193-786-809).
Abbasi devletmm refah cag olarak bilinir'"

Imam Malik’in Halife Mansur'un hal’ine fetva vermesi. halifeyi kiyas tarafini tutan
Irak f’i]\‘ih]erine vaklastirdigr ileri stiriiliir, Fakihlerin hadis ve rey ehli diye ikiye ayrilmasi da
buna baglanir'®. Bu tercih, Abbasi devlet adamlarinin Mutezile gibi reye asirt derecede dnem
veren mezhe 31611 desteklemesinin ilk adimi olarak diisiiniilebilir.

Harun Resid den sonra vasanan Emin-Me mun geklsmesmde Suublye hareketlerinin
sonuctt olarak Axap Acem miicadelesinin etkilerinden séz edilir'>. Me mun’un galibiveti [ranli
unsurlarin zaferidir'”. Muhasibi'nin ilk eserlerini. bazi zahid guruplarin yeni tasavvufi goriisler
ortaya koyarak ekollesme egilimi sergiledikleri bu donemde yazmaya baslachgi tahmin
olunabilir.

Bu danemde devlet icinde Araplar ve Horasanhlar etkili olmaya ¢ahsivor. bunlardan
Araplar. Mudarhilar, Yemenliler ve Rebialilar olusturuyordu. Mu'tasim zflmamnda lirkler ve
Magriblilerden baska ehl-i zimmenin de bu yapiya dahil oldugu gmulm Annesi Turk olan
Mu'tasim’in Tiirk unsuru 6n plana ¢ikarmasi. Arap memurlarn isine son verilmesine yol
acmustir'©. Bu dénem, ayni zamanda zindikhig@in ve Mani ilkelerinin sarayda etkili oldugu
dénem olarak kabul edilmektedir'’

Abbasilerin  Hagimilerle (;ei\i§me halinde olmalari ve Hz. Ali'nin torunlarm
kendilerine rakip olarak gormeleri'® sebebiyle, Seffah ve Mansur Hz. Ali evladma karst
acimasiz bir tutum sergilerken, Halife Mehdi bu tutumu nispeten yumusatmistir’”

Me mun. Mu’tasim ve Vésik dénemlerinde yasanan Mihne'de, Mutezile karsisinda
hadis ve eseri temsil eden ulemanin takibata ugradiklan bilinmektedir. Me 'mun un bu tavri
vaninda. 201/817 vyilinda Hz. Ali soyundan gelen ve devletin lran niifuzundan kurtarma

Algitl. age, 111, 247,253
" Biiviik Islam Tarihi, 111, 143
* Kopriilii. age. 148-149.
* Hasan Ibrahim Hasan, age, 11, 489-494; K()pri‘lli’l age, 137-138; Biniik Islam Tarihi, 111, 212 Algiil, HL
293.294. Suubiye hakkinda yorumlar icin bi. Barthold-Képriilii, age, 15, 98-101, 137. Bagdat'ta baz

kangikliklara sebep olan Ayyériar'm, Emin-Memun miicadelesinde énemli rolleri oldugu goriiliir. BE.
Kopriiti, age. 157-158.

!

Koprilii. age. 137-138; Hasan Ibrahim Hasan, age, 111, 229. Hatta Resid ve Me'mun déneminde Iran
Kiltiirtiniin Bagdat'taki givim zevkini bile etkiledigi, bir Iran bash@ olan kalansivenin moda haline
gelmesinden de anlasthir. Bk. Hasan Ibrahim Hasan, age, 111, 266.

" Hasan lorahim Hasan. age, 111, 228. Her halifenin énem verdigi emik unsur farkit olmustur. Mansur.
Mudarli ve Yemenlilerden g¢ekinirken, Me'mun Samhlar’a iyi gozie bakmamis, Yemenlilere karg
Kayshiar'y desteklemistir. Bk. Hasan Ibrahim Hasan, age, 111, 94.

" Hasan Abrahim Hasan. age, 111, 229. Yazar, Mutasim’in sonradan Tiirkler’e glivenmekten dolayi pismanlik
duvdugunu belirtir. 11, 505-510. Samarra sehrinin Tirkler’in yerlesimini saglamak i¢in bu donemde
kurulmus olmasy da Tiirklerle ilgili politikanin boyutlarini géstermeye yeterlidir. Kopritlii. age. 111

" Masan {brahim Hasan, age, 11, 422.

¥ Algiil, e, 111,241, 264,

" Buviik Islam Tarihi. 1L 112-113. Ancak Hz. Ali’nin torunlariyla isbirligi vapti@ icin Mehdi tarafindan

hapse atilan Yakub b. Davud, Harun Resid doneminde hapisten ¢ikabiimistir. Algiil, age, 111255,
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yolundaki gavretlerivie tamran Ali er-Riza'yr™ veliaht tayin etmesi™ de ehl-i beyt
taraftarlarinin sempatisini kazanma arzusundan kaynaklanmis olmalidir™. Bu donemde Abbasi
zihniyetinin Hz. Ali evladma karsi sertlik politikasini askiya aldigi kabul edilebilir. Abbasi dini
politikalarinin temelini olusturan Mutezili anlayisin tercihi de Emevilerin dini anlayislarina
karsy ¢ikis olarak yorunﬂanm15[11‘33. :

Halife Mitevekkil déneminde, Kur'an'la ilgili tartigma vasaklanirken Hz. Ali evladina
kars tavir veniden sertlesmistir™. Miitevekkil'in Stinni anlayisina déniisii ise Ttrklerin devlete
hakim olmalari ve annesi Tirk olan Ibn Hanbel'in yolunu fanatikce benimsemelerivie
aciklanmaktadir™. Me mun déneminde nifak ve riyakarlik, Vasik déneminde de riisvet ve fesat

26

devleti kemiren baslica hastaliklar olarak gdze ¢arpar™.

Bu zaman dilimi icinde patlak veren 207/822-823’de Yemen'de Sii, 211/826 vilinda
Musul'da Ziireyki®. uzun siire devam eden Mani ve Mazdek rengindeki Babek el-Hiirremi=".
219/834 yihinda Dicle kiytlarmdaki Zut isyanlart yasanan sivasi ve sosyal bunalimlar yvansitir.
Bu isyanlardan ozellikle kuzey bolgelerde patlak verenlerin, Iran millivewiliginden
kaynaklandigi belirtilmektedir®”,

Otokratik sistemle yonetilen Abbasi devletinde, Me mun’dan itibaren mesruti sisteme
gecildigi s<'jylenmektedir30. Abbasilerin Hazret-1 Peygamber'le (sa) akrabaliklari. Emevilerden
farkh olarak, siyasi hakimiyet yaninda dini otoriteye de talip olmalari sonucunu vetirmistir ',
Pek ¢ok 1rki blinyesinde barindiran Abbasi devleti, icte kabilecilikten, dista da Arapc¢ilik’tan
vazgeemis. yerel idareleri bolge halklarina terk ederek adem-i merkeziyetgi bir vaklasimi
benimsemistir'=. Siyasi dengeleri korumaya yonelik olarak Abbasiler'e bagl kiiciik siilale
devletciklerinin kurulmasi da bu dénemlere rastlar®.

2 . - . . . . o - . e - " T
* Algiil. age, 111, 295-296. Bu dénemden itibaren vezirlerin devlet tizerindeki niifuzunun artha soylenebilir,

21 i ] ) . - - . .
Hasan Ibrahim Hasan. age. 11, 497; Algiil, age, 111, 293. Hasan lbrahim Hasan, bu atamamin samimi
olmayip Horasanlrlarin destegini kazanmaya vonelik bir manevra oldugu gériisiindedir.

19

Gergi Emin’le cekismesinde Sifler’in deste@ivle iktidara geldikten sonra, onlara st cevirdigi de
bilinmektedir. Barthold, age, 46.

23

Bu tercihin nedenlerinden biri olarak Muaviye'nin, kendi halifeligini aciklarken, Allah m kaza ve kaderini
ileri stirmesi ve bunu halkin zihnine yerlestirebilmek i¢in Cebriye'yi desteklemesi gosterilir ve
Cebrive've karsi Mutezile'nin segimiyle Muaviye'nin de tenkit masasina yatrilmig oldugu kaydedilir,
Irfan Abdulthamid, /slam du liikadi Mezhepler ve Akaid Esaslar:, tre. M. Saim Yeprem. Istanbul 1983,
s. 103-104, 284,

2 p o ol s 0 Nag an . . - ' P .
Bipviik Istam Tarihi, 11 232, 336-337. Hz. Ali evladiyla Abbasiler arasindaki ¢ekismenin siir. kelam ve
diger Islam?i ilimlerle siyaset alaninda cereyan etmistir. Hasan Ibrahim Hasan, age, 11, 451-483.

a3 . . , P . . IS - - I
= Hiuseyin el-Kuvvetli. “Mukaddime™, Muhasibl. Fehmii'l-Kur'dn ve ma'nahu, n
Beyrut 1982, 5. 37-38.

** Hasan Ibrahim Hasan. age, 1. 370, 380.

7 Aleiil, age. 111,297, 299-302.

“ Algil, age. 111, 302-305: [than Kutluer. Aki/ ve Jtikad, istanbul 1997, 5. 16.

* Algil, age, 111,317, 302-303.

M Algil, age. 11, 408,

K opritlii, age, 138-139.

= Algiil, age. 111,410, 419,

SBunlardan Horasan civarindaki Tahirfler ve Aglebiler, Tirkler’e kars) denge unsuru olan kurdurulmustur,
Bk. Biwviik lslam Turihi, 111, 234-255,

sr. Hiseyin Nuvvetli,

N
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2. Kiltiirel Durum

Doénemin kiiltirel durumuna ncelikle sehir portrelerinden baslamak vararh olacaktir,
* Muhasibi'nin dogum veri olan Basra. Emeviler déneminde Horasan gibi uzak bir vilavetin
vonetildigi. Abbasiler doneminde Cin deniz volunun ana gegis noktas: durumuna gelmesiyle
de ekonomik bir rahatliga ve kiiltiirel zenginlige kavusmus olan. Rebia ve Mudar kabilelerinin
agirhikh oldugu bir kenttir’®. Serbest diisiinceli ve mutedil insanlarin bir araya gelerek
diistincelerini 6zglirce tartisabildikleri bir ortam hakimdi. Bu nedenle Basra. her alanda mutedil
sahsiyetlerin cogunlukta oldugu bir sehir goriintiisti vermektedir. Hasan Basri (110/) gibi bir
zahid ve miitekellim. Cahiz (235/869) gibi Mutezili bir alim, Kindi gibi ilk Islam filozofu
olarak tamnan bir diistiniir. Ebu’l-Hasen el=Es’ari gibi Siinni bir kelamei, Thvan-1 Safd gibi
felsefi bir ekol Basra'da vetigme gelisme imkani bulabilmistir®,

Niifusu gbcebe ve yari gécebe giiney Arabistan kabileleri yanmda Iranli unsurlardan
olusan Kfe ise askeri amagla kurulmus bir karargah sehridir. Sifligin gelisme gosterdigi bir
merkez olarak tanman Kafe, Arap asiretleri arasindaki ki aynliklara da sahne olmustur®®.
Bagdat in 145/762 yilinda kurulmasiyla Kiife'nin énemi derece derece azalmaya baslamistr’,
Abbasiler, ilk olarak Kafe'yi baskent edinmisler, ancak ¢ekisme halinde oldukiarn Hz. Al
taraftarlarinin coklugu yiiziinden bu sehri giivenli bir merkez olarak gérmemislerdir™.

Bagdat, Abbasiler’in 1I/VIl. yiizvilda yildizi parlamaya baslayan, [II/IX. viizvilda ise
tam bir ilim ve kiiltlir merkezi haline gelen baskentidir. Tip, matematik, astronomi, felsefe,
kelam, fikih, tefsir, hadis. dil, tarih ve tasavvuf bu sehirde gelisme gdsteren baslica ilimler
olarak géze carpar’”. Bilhassa akli ilimlerin gelisiminde Bizans ve Ciindisapur etkisinden s6z

edilmektedir™.

Emeviler déneminde fethedilmeye baslanan Horasan'da Zerdiisti, Yahudi. Hiristiyan,
Sabii, Gnostik ve Maniheistlerden olusan gok renkli bir dini yelpazenin varligindan séz edilir®.
Bu bdlgede Maniheizm, Mazdeizm, Zerdustilik, Mecusilik gibi eski gelenek ve inaniglarm
muhassiiasindan olusan. Mislimanlik aadi altinda farkh bir din anlayisi ihdas edilmistir.
Zenadika, Ravendiye. Mukannaive gibi batil fikirlerle yogrulmus hareketlerin merkezi
konumunda oldugu kabul edilen bolge™ zindik ayaklanmalarina sahne olmustur®.

Halife Mansur doneminde (136-158/754-775) baslayan itk terclimeler sirasinda. kutsal
kaynaklara baglhihgm verdigi bir gayretle, Hint ve Grek diinyasinda yazilmis ilahivatia ilgili

™ R. Hartman, “Basra”, /4, trc. Besim Darkot-M. Tayib Gokbilgin, I1. 320; Hasan ibrahim Hasan. wge, 11,
235. Muhasibi'nin mensup oldugu stylenen Aneze Kabilesi de Rebia'nin bir koludur. Ebu Sa‘d
Abdiilkerim Muhammed Ibn Mansflr et-Temimi es-Sem’ani, e/-Enscb, nsr. Abdullah Omer Baradi. IV,
Beyrur 1988. 1V, 5.250-252; Omer Riza Kehhale, My cemii kabdili'l-arab, Beyrut 1994, 11. 5. 846-847.

* Hartman, agmd. 11, 320-321.

RV, Zetterstéen, “Kife". /4, Istanbul 1993, V1, 5.965-966. Ayrica bk. Kopriili, age, 109,

V7 Zetterstéen, agmd, 966.

 Algiil, 111, 360,

* Abdiilkerim Ozaydm, “Bagdat”, Di, istanbul 1991, 1V, s. 437-441.

* Barthold. age, 15; Macit Fahri, [siam Felsefesi Tarihi, tre. Kasim Turhan, Istanbul 1987, s. 13.

** Arnold, age. 209.

= Algiil, age, 111, 254-255. Hatta $if ayaklanmalaninim, bblge halkinmn daha 8nce toprak miilkivetine uygun
bir rejime sahip olan Zerdistlik dinine mensup olmasndan kaynaktanchgi, halifelik ve Siinnilikle
miicadelenin temelinde de toprak meselesinin yer aldigr iddia edilir. Bk, Barthold, gge. 45 = -

 Kopritlii. gge. 90-91.



eserlerin terctimesinden Kaginiimis oldugu séylenmektedir®”. Mutezile nin resmi ideoloji haline
gelmesi sonucu ortaya ¢ikan Mihne'nin mimart Me’mun. bir yandan Halku'l-Kur'an
anlayisinin ulemaya kabul ettirilmesi icin baski vapilmasi emrederken®. diger vandan
Beyil'l-Hikme nin calismalarina hiz kazandirarak buramin tam bir ilim merkezi haline
eetirilmesini saglamistir™®. [lahivat ve ahlak konusundaki eserler Me mun zamamnda
cevrilmeve baslaninca. din konusunda akla dayali inceleme. gorits ve spekiilasvonlarnn hiz
kazandigi. felsefecilerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayan bir akil aristokrasisi meydana
geldidi iddia edilir'’. Bu dénemde vetisen alimler amsmda Islami kavramlan felsefi bilgilerle
ve akhin gerekleriyle destekleme egilimi docmustur Mutezile ulemasi disinda felsefenin ilk
donemdeki temsilcilerinin, Ibn Mukaffa. Buhtisu ve Bermeki aileleri, Yahya b. Batrik. brahim
el-Fezari. Ibn Nevbaht, Yuhanna b. Maseveyh, Huneyn b. Ishak. S%blt b. Kurra gibi bir kisnu
gayr-1 mislim olan miitercimler oldugu gortiltir.

islﬁm diinyasimda kelami ilk olarak sistemlestiren Mutezile, zlhd egilimivle de
tanin™®. Baslangictan itibaren putperest goriiglere I\arsl ¢citkan Mutezile mezhebinin Yunan
feise’resmden etkilendigi soylenmektedir’. Mutezile’nin ortaya ¢ikisini agiklayan rivayetler.
Vasil b. Atd'ya (6. 131/748) onemli bir pay vermekle birlikte, Mutezile'nin bes ilkesini tarif
eden Ebu’l-Hiizeyl el-AHAf (6. 226/840) olmustur™'. Allafin yegeni Nazzam (6. 232/845) ise
Allah’r tenzih etmek igin, kotuliigiin Allah’tan geldigini, Allah™in irade sahibi oldugunu inkar
etmis. maddeci yaklasimlariyla tin kazanmistir™.

Yunan felsefesini yliksek vukufiyeti olan Cahiz (8. 255/869) Nazzam™n talebesi olup
onunla aym gbrisleri paylasmaktaydi. Iyi bir filozof olan ve hayvanlar lizerinde anatomi
calismalart yapan Cahiz, meshur Kitdbir'l-Hayevan'inin girisinde bilgi kaynaginm duyular ve
aktl oldugunu iddia etmis, ancak akil siizgecinden gegmeyen duyu tecriibelerinin aldatic

Je . y o o . . . . : - . .
Algiil, age. 111, 247, Nitekim ilk terctime edilen eserler tip, hendese, astronomi, mantik, Iran tarihi. sivaseti

ve edebivat ile ilgilidir. Bk. Mustafa Demirci, Beytii'l-Hikme, Istanbul 1996, s. 44-435. 54, 58, Yeni
devletin blirokrasiyi vaprlandnmal\ igin Iran kitltiirtine ilgi duydugu anlasthyor.
* Algiil, age. 111, 309.

* Demirci. age, 49-52, 142,

7 Abdiithalim Mahmud, age, 395-396. Gercekten de, mantik disinda kalan felsefeyle ileiii kitaplarin
cevrilmesi Me'mun zamania denk gelmekiedir. Demirci, age, 49-52, 186, 200. Bu dénemde Bizans a
eleman gonderilmis, Kibris’tan felsefl kitaplar getirilmistir. Bk. Demirci, age, 55-36.

* Algil, age, 111314,

* Georges C. Anawati, “Kalam™, Fransizca'dan trc. Richard J. Scott, The Encyclopedia of Religion. New

York 1987. VI 231-242. 5, 222,

Philip K. Hitti. Sivasi ve Kiiltirel Islam Tarihi. tre. Salih Tug, istanbul 1995, 11, s. 477: Hasan ibrahim
Hasan, age, 11, 165, 1V, 134-135; Fahri. age. 51: Ahmed Mahmud es-Subhi, e/-Felseferii I-uhldkive
JUfikril-Islami, Beyrut 1992, s, 48-49, 58-39; Abdurrahman Bedevi, age, 1, 112-120: Koprili, age,
£49: Harry Austryn Wolfson, Kelam Felsefesine Giris, tre. Kasim Turhan, Istanbul 1996, s. 11-12, 32,
41-43, 81. Hiristivanhk etkisi icin bk. Wolfson, age, 73-79. Iran ve Hind etkisi i¢in bk. Wolfson. age.
82-84: Yahudilik etkisi i¢in bk. Wolfson, age, 84-86.

Mir Veliyiddin. “Muteziie™, tre. Altay Unaltay, /sidm Diisiincesi Tarihi, ed. M.M. Serif-Tiirkce baski ed.
Mustafa Armagan, istanbul 1990, 1. s. 242-243. AN&fin felsefeyi cok iyi kavradidy soyvienmekiedir.
Mutezile izerindeki felsefe etkilerinin agiga gikmast igin ANAf bastangic noktas: sayilabilir,

30

54

I
|

Y Mir Veliviiddin, agm, 243-245. Nazzam, Yunan felsefesini incelemis, Parmenides ve Zenon'a bazi
elestiriler getirmis, felsefeyi eserlerinde kullanmistir. Izleyicileri arasinda bulunan Ahmed b. Hayyat'n,
biri Hz. Isa olan iki tanriya ve Allah’in ruhunun imamlarm viicutlarina hulul ettigine inanch@ sévlenir.
Mir Veliviiddin, agm, 245-246. Bu da o zamanlarda hiristivanlik ve iran etkisinin Islam dinvasmdaki
sii-imami akimlara vansimasini ve Mutezile ve imamiye’nin birbirleriyle ic ice olduzunu=essterir. agm.
246.
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oldugunu da belirtmistir. Cahiz. sifatlarmn stirekli degistidinden hareketle. degismeyven ve gecici
olmayan iradenin insanin sifati olmadigin ileri stirmiistiir™,

Mutezile anlayisina /evlid fikrini sokan, Bagdat ekoltiniin en 6nemli isimierinden Bisr
b. Mutemir (6. 210/825) Me 'mun’un dam@nianlarmdandn'“. Mu'tezile nin meshur aslah
prensibine avkir olarak. Allah'in herkesi kurtulusa erdirmeye mecbur olmadi@ini ileri
siirmtistiir. Sii imam Al er-Rizd Bisr'in halefi olarak tamimivordu ki. bu durum da Sia tle
Mutezile arasindaki yakinlasmanin bir gdstergesi sayilabilir. Harun Resid zamaninda ithad
sucundan hapsedilen Stimame b. Esras en-Numeyri (6. 213/828) ise. Me 'mun’un gbziine
girerek affedilmis ve Kaderilerin lideri olmustur. Akhin Allah't bilmesinin zorunlu oldugunu.
alemin kidemini, fiillerin Allah ya da insan tarafindan yaratiimayip kendi kendine olustugunu,
misliiman olmayanlarin havvanlarla ayni diizeyde olup 6ldiikten sonra toprak olacaklarin-
savunmustur™. Aydinlar arasinda felsefeye merakin arttig1 bir dénemde yasayan Muammer b.
Abbad es-Stulemi (6. tahminen 228/842) ise ilahi sifatlar ve iradenin reddiyle. kader

konularinda ¢ok daha ileri gitmistir™.

Mantheist ve zindiklart susturmadaki becerileri, verli ve yabanci arastirmacilar
tarfindan teslim edilen®” ve bu becerileriyle de Abbasiler’in teveccihlinii kazanmis olan
Mutezile’den baska, Miircie, Cebriye ve hatta Hariciye ekollerinin Mitevekkil zamamnda
ortadan kalktig séyleniyorsa da*®, etkilerinin azaldigint kabul etmek daha dogru olacakur™.

Emeviler doneminde bir 6ze doniis hareketi olarak karsimiza cikan zithd hareketinin
belli bir zaman i¢inde bilingsiz bir takiit kalibi icine girmesi ardindan tasavvuf akimlarinin
hizlandi1gi dikkat cekmektedir. Zithd akimlar bir hayat tarzini geri getirme gayreti gbriintiisii
verirken, belli bir hayat tarzini yasatma bilincini yitirmemis olan zithd akimlarindan beslenen
tasavvuf akimlari, zithd akimlarimin &zledigi hayat geri getirecek insan modelini olusturmak
icin dikkatini insana ¢evirmis, kavramlarini. insanin i¢ dinyasiyla ilgili dalgalanmalar
yorumlayarak olusturmaya baslamistir.

Tasavvuf hareketlerinin halife Mehdi zamaninda (158-169/775-785) basladig
soylenmektedir®™. Bu dénem ayni zamanda Ebu’l-Atdhiyye (748-828) tarafindan ziihdiyyat
tiirl siirlerin yazilmaya baslandigy dénemdir®'. Maruf Kerhi, Ebu Siilevman Darani. Ziinnun
Misri. Bigru'l-Hafi. Muhasibi, Seri Sakati, Ctineyd-i Bagdadi, Ebu Yezid Bistami gibi sufiler
bu dénemde yasamislardir. Bu doénem. bir gegis ddneminin son zamanlarichr. Abbasiler
doneminin ortalarina kadar toplumda kadinlarin erkeklerden ayri yasama kurali yokuur®.

* Mir Veliyiiddin, agm, 249, 250.
* Anawati, agmd, 222.
= Mir Veliytiddin, agm, 246-247, 249, By gbriis, Muhasibi’nin Tevehhim tindeki anlayism karsisinda
goriinityor,
36 N - . - . .
" Allah™in cevher olan cisimleri yaratip, arazlarmi yaratmadiginy, dolayisiyla, bedenden bagka bir sey olan
insanin ozgiir iradeye sahip oldugunu savunmustur. Bk. Mir Veliviiddin, agm, 247-248.

*7 Bk. Hasan ibrahim Hasan, age, 1. 423-424; Muhammed Ebu Zehra, Isidm da Sivasi ve Jtikadi Mezhepler
Tarihi, trc. Hasan Karakaya-Kerim Aytekin, Istanbul 1983, 1, 5. 163-164; Bekir Topalodlu, Acldm flmi
Girig, Istanbul 1985, s. 181; Wolfson, age, 122-124.

* Biivitk Islin Tarihi, 11, 554,

~ Mutezill anlayistan ayrilan Es’ari (5, 330/941 ya da daha sonra) ise Mutezile karsiti ¢evrelerde kot ebzie
goriilen kelami metodu yeni bir sekilde ele ahp Siinni anlayisa kazandirma gayretleri icerisindevdi. Bk.
M. Abdiithayy. “Es arilik™, trc. Ahmet Unal, Js/dm Diigiincesi Tarihi, Istanbul 1990, 1, s. 260.

" Biniik dslam Tariki, 11, 117,
*UHitti. age, 11, 624.

“ Algiil, age. 11, 432-433.



Muhasibi'nin yasamis oldugu ticlincii/dokuzuncu yiizyilda, felsefi diistince tam olarak
hazmedilebilmis. felsefi diisiince diger disiplinler {izerinde koklii etkiler vapacak kadar Islam
kiiltlirine mal olmus bulunmadi@indan, bu distince tarzinin tasavvufi diistince ve nefis
kavrami tizerindeki etkileri ¢alismanin kapsami disindadir.



B. Haris Muhasibi'nin Hayati

L. Yetistigi Ortam

. S 3 e s 6l 1005
H/VIILL yiizyilin ortalarinda diinvaya gelen® Muhasibi' nin®™ tam adi Ebu Abdilluh™ el-

. - oan g 67 o . . 68 .
Haris b. Esed el-Basri el-Anezi™ el-Muhasib?dir”. Dogum yeri olan Basra'nin®. ekonomik ve

*Margaret Smith 165/781, Fuad Sezgin ise 170/786 olarak tahminde bulunur. Krs. Margaret Smith. 4n Ecriy
Mystic of Baghdad, London-1935, s. 5; Fuad Sezgin, Geschichte des Arabischen Schrifitunms (GAS), 1-
IX, Leiden 1967-84, 1.s. 639.

' Haris b. Esed el-Muhasibi, ayni ad tasivan iki kisivle karistirilabilir: 4hbdry Muisr sahibi {zzillmalik Haris
b. Esed b. Ma’kil el-Hemedani Ebu’l-Esed el-Misri ve Sincar kadisi Haris b. Esed b. Abduliah.
Abdiilkadir Ahmed Ata, Kitdbir ~vesdva’ nim girisinde, bir zuhQl eseri olarak Haris b. Esed b. Makil el-
Hemedéani Ebu’l-Esed el-Misri el-Muhésibi divor. Bk. Abdiilkadir Ahmed Atd, “Mukaddime™,
Muhasibi. Kidbii I-vescve, nsr. Abdiilkadir Ahmed Até, Beyrut 1986, s. 41.

® Hemen tim kaynaklara yansiyan bu kiinye. Muhasibl'nin evienmis olduguna delil sayilabifirse de. esi ve
cocuklari hakkinda bilgi yoktur.

% Stilemi, Tabakdiii s-siifivve. nsr. Nureddin Seribe; Kahire 1986, s. 56; Ebu Nasr Taceddin Abdiilvehhab b.
Ali es-SUbKI, Tabakdtii 's-sdfi ' ivveti’l-kiibrd, nsr. Muhammed Mahmud Tahéni, Beyrut 1992, H, s. 280.
Stilemi “e/-4nezi" olarak verirken, Siibki “4nzi” olarak veriyor. Sahin Filiz ise, bu nisbeve kaynaklarda
tesadiif edilemedigini belirtiyor. Bk. Filiz, “Muhasibi’nin Hayati”, Muhasibi, Rigve. 33. Ensab
Kitapiarmin herhangi birinde Aneze kabilesine mensup kisiler arasinda Muhasibi adi gegmez. Kabilenin
gegmisi hakkinda bilgi icin bkz. Ebu Muhammed Abduliah b. Miislim b. Kuteybe, el-Me arif, thk.
Servet Ukkase. Kahire 1992, s. 92; Eb{i Sa’d Abdilkerim Muhammed Ibn Mansir et-Temimi es-
Sem’ani. e/-Ensdab, ngr Muhammed Avvame-Riyazi Murad, Dimask 1979-Beyrut 1981, IX. 5. 76-78:
Ibni'l-Esir Ebu’l-Hasen [zzeddin Ali b. Ebu’l-Kerem Muhammed b. Muhammed b. Abdilkerim b.
Abdiilvahid es-Seybéni el-Cezeri. e/-Kdamil i '1-1irih, 1-X111, Beyrut 1982, 1, s. 523, 628-629: XIl. 5. 172,
650; Kehhéle, Mu'cemii kabdili'l-Arab. 1-V, Beyrut 1982, V, s. 353. Ayni adi tasiyan kabileler icin bk.
Reckendorf, “Aneze™, /4, Istanbul 1993, I, s. 433-434; J. Schleifer, “Gassaniler”, /4, Istanbul 1993, IV,
s. 7180 Ahmet Afirakea, “Gassaniler”, D/4, Istanbul 1996, X111, s. 397-398; Hiiseyin Algiil, “Ezd™,
DIA. Istanbul 1995, X1, s. 46-47; Abdiilkerim Ozaydin, “Aneze”. D/4, Istanbul 1991, 111, 5. 195-196.

Muhasibi nisbesini almasinm, nefis muhasebesi konusundaki titizliginden kaynaklandizi belirtilir.
Sem’ani. age. IX, 76; Ebu’l-Hasen lzzeddin Ali b. Ebu’l-Kerem Muhammed b. Muhammed b.
Abdiilkerim b. Abdiilvahid b. el-Esir es-Seybéni el-Cezeri, e/-Liihdb fi iehzibi'l-ensdb, Beyrut ts.. (Déru
Sadir), Hl. s, 171; Takiyyiddin Sehreziiri Ebu Amr Osman b. Abdurrahman b. Saldh, Tubakdtii'/-
Jukahdi’s-gafi ivvin, nsr. Muhyiddin Ali Necib. Beyrut 1992, 1, s. 438: Ebu Abbas Semseddin Ahmed b.
Muhammed b. Ebu Bekr b. Hallikén, Fefeydrii’l-a'vin ve ebndii ebndi'z-zaman, nsr. ihsan Abbas,
Beyrut ts., Daru Sadir, 11. s. 38; Muhyiddin Ebu Zekeriyvd Yahya b. Seref en-Nevevi, Muhtasar
tabakdtii’l-fukahd, Adil Abdiilmevead-Al Muavvaz, Beyrut 1993, 5. 390; Cemaleddin Abdurrahman el-
Isnevi, Tabakdtii's-scfi ‘ivve, Beyrut 1996, s. 13; Siraciiddin Ebu Hafs Omer b. Ali b. Ahmed b. el-
Miilakkin el-Endeliisi et-Tekriri el-Misri es-Safi‘l, Tabakdrii’l-evliva, nsr. Nureddin Seribe. Beyrut
1986, s. 175, el-"Akdii’l-mizheb fi tabakdti hameleti'l-mezheb, nsr. Emin Nasru’l-Ezheri-Seyvid
Miihennd, Beyrut 1997, 5. 219. Margaret Smith, iyice ditsiinmeden bir tek sz bile sdylemediZinden
dolayr bu ismi aldign kaynak belirtmeden sovier. Smith, age, 6. Hiseyin Kuvvetli ise. bu nisbenin.
siphelilerden sakinma konusundaki sert taviinin hakim oldugu genglik donemine ait olmas: gerektigi
kanaatindedir. Kuvvetli, “Mukaddime”, 20.

* Siilem1. age. 56; Ibn Hallikan. age . 11, 57; Ebu’l-Fida el-Hafiz b. Kesir ed-Dimeski. e/-Bidaye ve n-nihuve.

Rivad 1966. X, 5. 297, Abdurradf el-Miinavi, el/-Kevakibii 'd-Diirrivive fi terdeimi’s-saddti s-sifivve. ngr.

Abdnlhamid Salih Himdan, Kahire, ts. el-Mektebeti’}-Ezheriyye 1i’t-Tiiras, 1. s. 389: Feridiiddin Attar.

Tezkiredi'l-eviiva, tre. Stileyman Uludag, {stanbul 1985, s. 128. Cogu muahhar kaynaklardan olusan

bazi eserlerde, Muhasibi’nin Bagdath oldugu belirtilir. Bk. Ibn Nedim, e/-Fifrist, nsr. brahim

Ramazan, Beyrut 1994, s. 230; Cemaleddin Ebw’l-Haccac Yasuf el-Mizzi, Tehzibii'l-kemdl fi esmdi'r-

ricdl, nsr. Bessdr *Avvad Ma'rif, Beyrut 1988, V., 5. 208; Semseddin Muhammed b. Ahnfed b, Osman

ez-Zehebi. Tarihu'l-Islam, thk. Omer Abdiisselam Tedmiri, Beyrut 1994, Havadisti 241-230. 5. 205;
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kitltiire] zenginliginden s6z edilmisti. Muhasibi'nin geng vasinda devrin en dnemlbi ilim
09

merkezi olan Bagdat'a gectigi kabul ediiir™.

e . Cra . . oo ~ 71
Muhasibi nin Mutezili oldugu rivayet olunan babasiyla™ ihtilafi’".

-~ - e X . M M- M ~ . _y - v e e o l ke . M . . -
manevi déniisiimiin getirdi&i bir ruhi bunahmla ilgili gérilmiistic”. Kendisine kalan kiillivet!i
mirasi. babasinin Mutezili fikirlerinden 6tiirii reddetmesi, zengin bir ailenin ¢ocugu olduguna
. . ep- 73 Cra gy - . e Clme . ere s
delil savilabilir'”. Babasinin Mutezili fikirlere sahip olmasi ylizlinden Muhasibi nin. iki farkh

ic diinvasindaki

Sihabiiddin Ebu’l-Fazl Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askallani, Te/izihii i-iehzib. thk. Mustafa Abdilkadir
Ata. Beyrut 1994, 110 s. 123,

“ \Van Ess. Bagdat'a geldigi tarihin 195/810-811 yillari olabilecegini tahmin eder. Bk. uge. 1.

™ Babasmin Vakifi oldugunu séyleven kavnaklar coguniuktadir. Krs. Ebu Nuavm Isfehani. Hilverii l-eviiva
ve tabakdti‘l-asfivd, Beyrut, ts.. Darw’l-Kitiibi’l-Tlimiyye, X, s. 75: Hatib Bagdadi, Tdrily Busddd ev
medineti s-seldm, Beyrut ts.. Daru™}-Katibi’l-limiyye, VIII, 5. 214; Sem’ani, age. V. s. 207. Zehebl, e/-
Mizinii'l-i'tidal fi nakdi'r-rical, nsr. Ali Muhammed Mu'avvaz-Adil Ahmed Abdiilmevcid-Abdiilfettah
Ebu Stinne. Beyrut 1993, X1, s. 111-112: Tdrihu'l-Istdm, Havadisii 241-250, s. 206: Salahiiddin b. Halil
b. Aybek es-Safedi, Nitadbii'l-vdfi bi'l-vefevar, nsr. Stikrl Faysal, Beyrut 1991, XI, s. 257, Zehebi,

Tarihu 'I-Isldm inda ~Kur 'an’in mahluk olup olmadigi konusunda stikiit eden” olarak agiklar. Safedi ise,
bu tfadevi “Kur’an'in mahluk oldugung inanan™ seklinde tamimlar. Ancak. basta Es’arf mensubu
Abdiilkahir Bagdadi oimak tizere. kaderf oldudunu savunan kaynaklarin sayisi da az degildir. Krs.
Abdulkahir Bagdadi, e/-Fark, 357; Mezhepler Arasindaki Farklar. 283; Kitahii usuli 'd-din, 341: ibn
Imad, Sezerdiii'z-zeheb fi ahbdri men zeheb, 111, s. 197, Sem’'ani, age. V. 208; Ebu Muhammed
Abdullah b. Es’ad b. Ali b. Siileyman el-Yafi’i el-Yemeni el-Mekki, Mir dtii'l-cindn ve ihrdi 'I-vakzan
Ji marifeti m¢ yu'teberu min havadisi'l-ezmdan. Kahire 1993, 11, s. 142, Babasinin Réfizi oldugunu
soyleyenler kaynaklar i¢in bk. Zekeriyya b. Muhammed b. Mahmud el-Kazvini. Asdru i-hildd ve
ahbdru'l-"ibad. Beyrut, ts., Daru Sadwr, s. 322: Safedi, age, X1, 257. Van Ess, her iki ihtimalin de
reddedilemeyecegi goritsiindedir. Josef Van Ess, “Muhasib?”, /4. VI, s. 507. Batli arastirmacilar
genellikle Mutezile ile Kaderiye arasindaki yakinliga isaret ederken. miisliman arasturmaciiar arasinda
iki mezhebin farkhih@ini vurgulayanlar vardir. BK. irfan Abdiilhamid. age, 96-98.

7' Ebu Ali b. Hayran el-Fakih ten gelen bir habere gbre, Muhasib] Bagdat’ta Babii't-Ték denen verde biiyilk
bir kalabah@in huzurunda babasinin yakasima vapismis, farkii dinlerde olmalari gerekgesivle annesini
bosamasim sdylemistir. Ebu Nuaym. age, X. 75: Hatib Bagdadi, age, VIII, 214; Sem’ani. V. 208. Bu
olay dogru sayilacak olursa. babasmin bu fikirlere sonradan sahip olduunu da kabul etmek
gerekecektir. Ancak Hiseyin Kuvvetli, Feamii'[-Kur'an”da Mutezile ve Rafiza’y1 tekfir etmevip bidat
mezhebi saymis olmasindan hareketle, bu kavgada babasini kiifiirle itham etmis olmasmm miimkin
olmadizmi soylemistir. Bk. Kuvvetl, “Mukaddime™, 19. Ancak Muhasibi’nin fikri gelisimi hesaba
katlacak olursa rivayetin yanhs olmadigi diistiiniilebilir. Margaret Smith olay verinin Dicle iizerindeki
ana kKoprintin dogu ucunda bulunan bityiik kemerli kapt oldugunu sdyler. Bk. Smith. age, 6.

" Van Ess. Nesdil'teki “hideayer tecritbesini anlatan metinlerden hareketle, bu sert baba-ozul catismasivia
hidayetinin ilgisi clabilecegini ifade eder. Bk. age, 3. Muhasibi’nin bu yaklasimmi bir dini olzunlasma
bunalimi ya da zihinsel tamin olarak degerlendirmek de mumkindiir. Nesdib’teki ifadelerinden
anlagildi@) kadariyla Muhasibi’nin tecriibesinde doZruyu arama istegi ve zihinsel tatmin arzusu on
plandadir: “Yular yili beni dogruva ulasuracak yolu aradim.” bk, Muhasibi, en-Nesdih, (Fesdvd icinde),
ngr. Abdtlkadir Ahmed Atd, Beyrut 1986, s. 59-60. Bu arayista bir kimlik bunalimu, dini olzunlasma
gibi diger psikolojik etkenler yaninda, sosyal yapi ve diisiince hayatindaki ¢alkantilarin da etkili oldugu
muhakkaktir. Bati dillerinde coversion va da konversion kelimesiyle karsilanan hidayet tecriibesi, bir
inang sisteminin deg@isimi ya da dine dontisii oldugu kadar, dogruyu arama ve zihinsel tatmin arzusunu
da gosterir.-Bk. Hokelekli, age, 290-291.

"Bu mirasm otuz bin dirhem oldugu igin bk. Kelabazi, er-Ta'arruf li mezhebi ehli -iusavvaf. thk.

Abdiilhalim Mahmud-Taha Abdiilbaki Strlir, Beyrut 1980, s. 147. Margaret Smith de kaynak

zikretmeden bu miktarn verir. Mirasin yetmis bin dirhem oldugu rivayetleri i¢in bk. es-Siibki. age. 11,

274: ibn Hallikan, age. 11, 57; ibni’I-Milakkn. age, 176, Van Ess, agmd, 507. Zikredilen miktariar bu

mirasin bliyiikliidiine isaret eder. Cafer el-Huldi'nin Ciineyd’den rivayetivle kaynaklara gecen haberde.

Muhasibi'nin o siralarda muhtag durumda oldugu da vurgulanir. Krs. Ebu Nuaym Isfehani. gue. X, 75,

Hatib Baddadi. age, VI, 214; Sem’ani. gge. V, 207; Ibn Hallikan, age. 110 58, Bu redd-i miras

viizitnden fakirlik icinde &8ldiigiint bildiren kaynaklarsa muahhar kaynakiardir. Ble. {bn HafTikan. uge, 11,

57 Ibnti’I-Milakkin, age, 176.
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dinden olan kisinin birbirine varis olamayacagin: bildiren hadisi’™* referans alarak. daha sonra
fakir bir hayat gecirmesine aldirmaksizin redd-i miras etmesi’”, ziihd ve vera™ gdstergesi
savilmis olmakla birlikte”™. onun meveut kiiltiirli icerisinde stinnete uygun hareket etme
konusundaki titizligini de gdsterir. Zaten Mekdsib adli eserinde de zalim babamin miras
konusunda. “kwrra ve 1‘771/1(/.5"01,'\rgf'e”nin Siifyan . Sevri'ye dayanan goriisini kabul ederek,
ihtiyaten bu malin elden ¢ikarilmas: gerektigini belirtmis olmasi da’’ bu davranisla uvusur
mahivettedir. Bu tercih, sézi edilen egilimin zahid ve sufiler arasinda yavgin oldugu
konusunda da bir fikir verebilir.

O yillarda Mutezili fikirlerin merkezi olan Basra'da neset etmesi ve babasinm kaderi
fikirleri savunacak derecede bilgili olmasi. Muhasibi'nin yetistigi sehir ve aile ortamindaki
kiiltiir seviyesini gostermesi bakimindan dikkate degerdir’®. -

Muhasibi. hayatinin belirli bir déneminde bir arayisa girerek hadis meclislerine devam
etmis olmalidir. Bir siire sonra rastladigi, hadisleri rivayet etmekten ¢ok yasamayi esas alan
zahidler toplulugunun yasantist onu derinden etkilemistir. Ancak eserlerinde bu topiuluga
mensup olanlardan herhangi birinin ismini zikretmez.

lIk eserlerini bu arayislari sonucunda buldugunu diisiindigli gercegi pavlasmak
arzusuyla kaleme almis olmahidir. Selef akidesinin agirhkh olarak hissedildigi. {immetin
ihtilaflarindan cok ittifak noktalarina bakilmasi gerektigini ileri siirdiigti Nesdih’ tahminen bu
donemin iiriiniidiir. '

~ e . . () roae .

Hocalar arasinda Hasan Basri (6. 110/728) de zikredilmekteyse de®’., Muhasibi nin

Hasan’in 6limiinden yaklasik elli yil sonra dogmus olmasi boyle bir gériismenin miimkiin
olmadigint gostermektedir.

Bu donemde kendilerinden hadis aldig1 mesayih arasinda vefat edenler sunlardir:
Hiiseym b. Besir el-Vasiti (6. 183/799), Mervan b. Suca (8. 184/800) ve Abbad b. el Avvam (6.
185/800) Bunlar vefat ettiklerinde Muhasibi onsekiz-yirmi yaslarinda olmahdir. Muhammed b.
Cafer el-Medaini (6. 193/809), Veki b. Cerrdh (6. 197/812), Mibessir el-Hulbi (6. 200/8153),
Muaz b. Hisam b. Ebi Abdullah ed-Destiival el-Basri (200/815). Ali b. Asim el-Vasit
(6.201/816), Miisned sahibi Siileyman b. Davud et-Tayalisi el-Basri (6. 204/819) gibi
mesayihmn vefat yillarinda ise otuz yasint idrak etmis olabilir. Yunus b. Muhammed (8.
207/822). Abdullah b. Bekr el-Basri (6. 208/823), Yahya b. Biikeyr el-Kafi (6. 209/824) ve en
tinlii hocasi olan Yezid b. Harun’un (6. 206/821) vefatinda otuz bes kirk yaslarinda olmaldir.

™ Hadis soyledir: “Iki eyt dinden olan birbirinden miras alamaz” [Ebu Davud. Feraiz, 10: Ibn Mace,
Feraiz, 6; Ibn Hanbel. Mitsned, 11, 187] Bk. ibn Salah, age, 1, 440.

Ry Lol ) TN R . . ~
Kuvvetli, kaynak vermeden mahn Beytii’l-mal’e birakildiziny belirterek, onun mali devlete bagistamastnin
Safii mezhebine uydugunu ve annesinin sag olmadiZimn gosterdigini soyler. Kuvvetli, “Mukaddime™, 19.

" Ehu Nuaym, age, X, 75; Hatib Bagdadi, age. VI, 214; Sem’ani, V, 207-208.

77 y - ' - - -y . s s H bl
el-Mekdsibu rizku’l-haldl ve hakikatii’i-revekkiil ale llah, nsr. Muhammed Osman el-Hust, Kahire 1983, s.
94. Oysa haram karigniis mal helal kabul ederek, bu maly haram sayanlari fakih degil miitefakkih olarak
degeriendirir,
78 . . N .. B _— . . .
Margaret Smith, eserlerinde. doneminin felsefi ve kelam? goriislerinden baska, hadislerin de
bulunmasindan dolayi, miimkiin ofan en iyi egitimi almis oldugu kanaatini belirtir. Hiristivan ve Yahudi
ogretilerini tamamen dislamayan bir egitim aldigr goriisilt ise Muhasibi'nin eserlerinde sikhikla yer
verdigi /sraili haberleri nakletmesi olabilir. Bk. Smith, age, 5-6.
) -
™ Nesdih, 116-117.
“H. Ziva Ulken, /slam Diigiincesi. Istanbul 1966, s.118; Filiz, “Muhasibi’nin Hayan™, el-¥uhisibi, ¢/~

Ricave. tre. Sahin Filiz-Hilya Kigiik, Istanbul 1998, 5. 29-30.
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Tarih itibariyle imkénsiz olmamaklia birlikte Safii'nin (8. 204/819) talebesinden olup olmadig
da tartismahdir®

Bu dénemde vefat eden meshur sufiler de sunlardir: Fudayl b. Ivaz (187/802). Behll
Mecnun (190/806). Maruf Kerhi (200/815).

2. Mihne Ddnemi

Muliasibi'nin vasadigi dénemde Ahmed b. Hanbel'in temsil ettigi hadis ekoliyle,
temsilcileri Bagdat. Kife ve Basra'da bulunan Mutezile akiminin en biyiik fikir akimlan
oldugu sdyleniyorsa da, sik stk ayaklanan Siilerle. Mani ve Mazdek kékenli zindikian da
unutmamak gerekir. Bu gli¢lit akimlardan hadisgilerle Mutezile arasindaki ¢atgma. dogmatik-
rasyonalist catismasiin tipik Orneklerinden biri sayllmlstuﬁ:. Bununla birlikte, o dénemde
Mutezile've cevap veren li¢ ayri Siinni akimdan s6z edilir®.

Muhaddis ve raviler siinnetin korunmasi amaciyla, nakil ve rivayet digindaki tiim
metotlart ve bunlarla olusturulan ilim dallarini siddetle tenkit ederek bidat damgasimi
vururiarken, Mutezile’ye cevap vermek icin bile onlarin yoéntemini kullanmay: hos
kargtlamanuglardir. Nitekim Muhasibi, bidata karst ¢ikmanin farz oldugu disiincesiyle
Mutezile'ye cevap vermeye cahisnmstir. Ancak Ibn Hanbel'in, Muhasibi’nin Mutezile've
reddiye yazarken, onlarin fikirlerine uzun uzadiya ver vermesine, bdylelikle Mutezili fikirlerin
timmet arasmda yayitlmasina sebep oldugu disiincesiyle sicak bakmadig kaynaklara
gegmig;tirs“l

Diisiince ve yazi faaliyetleri bu dénemde hizlanan Muhdsibi*nin hayat hikayesinde
karsilasilan en dnemli sorulardan biri sudur: Me mun zamamindan Miitevekkil zamanina kadar,
Stinnt anlayisa sahip olan ulema lizerinde biiyiik baskilar vardir. Nitekim Ahmed b. Hanbel'in
cekmis oldugu sikintilar, hemen hemen biitin kayvnaklara yansimistir. Ancak kaynaklar
Muhésibi'nin bu dénemde sikinular gektigine dair herhangi bir bilgi vermemektedir®. Bu
konunun kaynaklara yansimama sebebi ne olabilir?

Bu sorunun cevabini arayan kimi arastiricilar, Muhésibi*nin inzivaya diiskiin bir suf
oldugu. bu yiizden Mihne'nin sikintilariyla karsi karsiva kalmadigi agiklamasivla konuyu

*!' Bu iddia. muahhar kaynaklarda yer alir. Ancak Safti'nin Muhasibl’nin hocalarindan oldugunu kabu!l etmek
tarihi  gergeklere aykiri deZildir. . Ebu Mansur et-Temimi Safii’nin talebesinden olmamasinmn,
muarizlarindan olmasim gerektirdigini soyler. Abdiilkahir el-Bagdadi de ayn: kanaattedir. Ovsa, ibn
Salah ve Nevevi, Temimi'nin bu gériiste minferit kalmasma karst, 1badi’nin yalmzca ¢agdas olduklar
kanaatini naklederler. Stibki ise bu konuda kesin bir hiikitm vermekten kaginir. Krs. Abdilkahir el-
Bagdadi, Usulii d-clin, 308; 1bn Salah, age, 1. 439; Nevevi, age, 390; ibn Kesir ed-Dimeski. Tubakdiii’l-
Jukahdi's-gafi‘ivin, thk. Ahmed Omer Hasim-Muhammed Zeynhiim Muhammed Gurab. Kahire 1993,
1. 126: Cemaleddin Abdurrahman el-Isnevi. Tabakdrii's-gifi ivye, Beyrut 1996, s. 13; fbni’ 1-Milakkimn,
el-"Akdii’l-miizheb fi tabakdii'l-mezheb. nsr. Emin Nasrw’l-Ezheri-Seyyid Miihenna, Bevrut 1997, s.
219; Stibki, age, 1, 275.

* Abdiilhalim Mahmud. “Giris”, Gazall, Munkiz, 414,

83
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Ibn Hanbel'in temsil ettigi selefi ekolden baska, Killabiler denen ilk Stnni kelamcilar ve Sia'nim Galive
kolundan ayrilan hadis taraftar Haseviyye veya veni Miisebbihe. Ebu’l-Feth Muhammed b. Abdiilkerim
es-Sehristani. age, 1. s. 13,11 s, 17-18; Wolfson, age, 45-48. Bu firkalardan en giicliisiiniin Kiillabiyve
oldugu da vurgulanmaktadir.

™ bk. asagida sayfa 38, 109 no. lu dipnot.

* S6z gelimi Massignon, onun Mihne'de bir ara Mutezile’ye vakin durdugunu, Hanbelilerin baskilar sonucu
bu goriislerinden vazgectigini ve olimiine kadar da herhangi bir faaliyette bulunmay i iiinzevi bir
hayat yagadigim belirtir. Louis Massignon, “Muhisibi™, £/, Leiden 1913-42, 111/,, 699.



gecistirmiglerdir. Arkasinda bir emrine amade genis kitleleri toplamig bir lider olan Ibn
L ae S ~ N T . . [NV e . o 8N
Hanbel’in Muhasibi’den farkl olarak devlet icin bir tehlike teskil ettigi tleri strtilmuistinr™

Ote vandan. Bakillan? (403/1013). Muhasibi ve Ibn Kiillib . Me'mun un fiskmi ileri
siirerek meclisinde bulunmanin caiz olmadigm: kabul etmeleri yiiziinden Siinni ulemanin
iskence. stirglin ve hatta 6limle kars: karsiya kalmasina sebep olmakla suglamistir. Bununla da
kalmayip. tartismayi kabul etmelerinin, [bn Hanbelin iskenceye ugramasi ve Tarsus’a
stirlilmesivle sonuglanan sikintilara enge! teskil edebilecegini iddia etmistir®’. Buradan da

anlastimaktadir ki Muhasibi ile Ibn Hanbel Mihne Déneminde farkli konumiardadirlar.

3. Hadis Cevreleriyle Iliskileri

v

Muhésibi nin s6zlerinin hadisciler tarafindan kabul edilmedigi ileri siiriilerek bunun
nedeni iki kesim arasindaki karsihkh nefrete baglanmaktadir™. Oysa. Mansur b. Ammar
Halku'l-Kur'an meselesinde ibn Hanbel tarafinda yer almasi®. [bn Hanbel'in Bisru’I-Hatl gibi
sufilerin vera'im Gvimesi’ gibi hususlar, zaman zaman siddetlenmekle birlikte. sufilerie
selefiler arasindaki miicadelenin. her iki gurubun kelamcilaria miicadelesi kadar agir
olmadigini gésterir. [bn Hanbel'in sufilerden hoslanmadigi seklindeki goriistin gercegi
yansitigint sdyleyebilmek giictiir. Ustelik Stnni tasavvuf klasikleri ibn Hanbel'i sufiler
arasinda zikr ederler”’. Ibn Hanbel belli bir akimdan ziyade, kabul ettigi esaslar dahilinde
stinnete uymayan her tiirlli gériis ve metoda Karsicdir. Bunun tasavvuf ya da baska bir diisiince
tarzi olmast onun igin fark etmemektedir™. Zaten Ibn Hanbelin kars: cikti@r hususun,
Muhasibi‘nin tasavvufi gériisleri degil, kelami metodu oldugu ifade edilmektedir’™. Nitekim

8 bk, Abdiilkadir Ahmed Atd. “Mukaddime”, Muhasibi, Fesdyd, 25. Ata, Ibn Hanbel’in seriatin zahirini

diizeltmek i¢in Halku'l-Kur'an meselesine karsi ¢ikarak konuyu kokiinden . halletmek istedigini,
Muhisibi ve benzerlerinin ise batini yoluna koymak arzusunda oldugunu, zaman zaman sapmalara karsi
¢ikmalarina raZmen tek amaclarinm karsi cikmak olmadigini belirtir. Bk, “Mukaddime™, aee. 24-25.

"7 Ebul-Kasim Al b. Hasen b. Hibetullah b. Asakir ed-Dimeski, Tebvinii kizbhi'l-miifteri fi md niisibet ile'l-
Imdm Ebi'l-Hasen el-Eg'ari, Beyrut 1991, s. 119-120. Benzer bir rivayet icin bk. Ahmed b. Muhammed
el-Makkari et-Tilemsani, Nefhu i-(ib min gusni’l-Endeliisi ‘r-ratib, thk. Thsan Abbas, Beyrut 1988. V, s.
302.

" SUbki, el-Ka'ide fi'l-cerh ve 'r-ta'dil, 24" den Abdiilfettah Ebu Gudde. “Mukaddime™, Muhasibi. Risciletii /-
Miistergidin. thk. Abdiilfettah Ebu Gudde. Kahire 1988, s. 19.

* Mansur'un Mihne'de Bisru’l-Merisi"ve yazdid) reddiye i¢in bk. Ebu Nuaym, age, 1X, 326.

" Kuseyri, age, 1. 286; tre. 249, Tasavvuf-selefiye yakinhgina, 6nemli sufi tabakat kitaplarindan baztiarinin
selefi egilimleriyle taninan sufilerce kaleme alinmis olmasi, makamlarla ilgili kitaplarin ilki olan
Mendzilii's-sairin’in, selefi egilimleriyle taninan Abdullah el-Ensari el-Herevi tarafindan yazimis
olmasi, Maruf Kerhi gibi, ayni zamanda Sii gériisleriyle ve Sia’min bazt kollarmda dokuzuncu
imamh@iyla tanman bir sufinin menakibinin, Ibnii’l-Cevzi gibi sert bir selefi mielif tarafindan
vazilmasi da eklenebilir. bk. Abdurrahman b. Ali b. el-Cevzi, Mendkiby Ma 'mif Kerhi ve ahbdruhu, nst.
Abdullah el-Cebbiiri nesri, Beyrut 1985.

9 - - . . - - " . ’ - :
Bk. Kuseyrl, age. 1, 229, 294, 296-297; Uludag terctimesi, 120. 255-257. Hiiseyin Kuvvetli ise ibn

Hanbel’in sufilerden hoslanmadig: goriisiindedir. Kuvvetli, “Mukaddime”, Muhasibi. e/~ Akli ve
Jehmii'l-Kur 'an. thk. Huseyin el-Kuvvetli, Beyrut 1982, s. 48. Nitekim Kuvvetli, Hanbeliler'in kendj
mezhepierine uymayan sufilere rahatsizhk verdiklerini de deginir. :

v 5 P TIN P . . - e . Ve
Nitekim Ibnii’}-Cevzl icin de ayni seyin gecerli oldugu goriiliir. O, helal yemegi aramasindan dolay: Seri

Sakati'yi Ibn Hanbel'in agzindan 6verken, Ebu Talib Mekki ve Muhasibi’yi nefis miicahedesi igin
miibahlari terk etme ylizinden bidater sayar. Muhasibi'nin keldma yonelmesine de karsi cikar. Ibni’l-
Cevzl, Telbisii Iblis, nsr. Isam Faris el-Haristani, Beyrut-Dimask-Amman 1994, s. 180, 19§-199,

“ibn Hanbel’in bir giin gizlice Muhasibi’nin sohbetine katilarak sohbet sonunda aglayarak takdir etmesi.
fakat bu tiir sohbetleri kendi 6grencileri icin uygun gérmemesi rivayeti sahih sayiimanisur. Bk. Zehebi,
Tarihu'l-Isldam, Havadisti 241-250, s. 208; Mizdan, 11, 165; Stbki. Tubakani y-Safi'ivve, 11, s, 278-279:
Ibn Kesir, el-Biddye ve 'n-nihdve, thk. Ahmed Ebu Milahhim-Ali Necib Atavi-Fuad es-Scvyid- Mehdi
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onun kelami goriislerinin viizyil 6nce yasamis Mutezile ulemasindan Vasil b. Atd ile Amr b.
Ubevd in goriislerine benzedigi de tleri stiriiimustir™.

Ibn Hanbel'in Muhasibi’yi hangi kelami gériislerinden dolayi reddenigi ilk
kavnaklardan glntimiize vyansiyan bilgilerde az da olsa bulunabilmektedir. Anlasildig
kadaryla Nuran'in lafizlar ve imanla ilgili bazi sézleri ibn Hanbel'i rahatsiz etmistir”.
Donemin muhaddislerinden Ibn Kuteybe de (5. 276/889). Kur'an'in lafizlari konusunda
hadisciler arasinda da ihtilaf oldugunu belirtirken. Kur’an'in ve lafizlarmim mahluk olmadigini
savunan muhaddis ve sufiler arasinda Muhasibi'nin adimi anmaz’®. Tarruf un verdigi ayrint
dikkatle degerlendirilecek olursa. muhaddislerin ondan siiphelenerek aleyhinde bulunmalarinin
sebebi. “Kur'an'mn lafizlarin yaratlms, fakat bunlarm iasich@ manalar: kadim™ Kabul
etmesidir”. Muhasibi’nin eserlerinde bu konuda agik bir goriisiine rastlanmamakla birlikee”™,
konuyla ilgili olarak karsi kargiya gelip konustuklarini ve Ibn Hanbel in bu konusmadan sonra
Haris'in gériglerine kars! topluma gerekli uyarilarda bulunacagini séylemesi® ve Kur'an
hakkindaki goriislerinden dolay: Ibn Hanbel’in, onun tevbesi olmadigi kanaatine vardig
kaynaklarda da zikredilir'®.

Nasiruddin- All Abdiissettar. Beyrut ts., Daru’l-Kitiibi’l-limiyye, X, s. 344; Yusuf b. Ismail en-
Nebhani, Cdmi'u kerdmdti'l-eviiva, thk. tbrahim Adve Avad, I-1l, Beyrut 1994, Il, s. 17. Zehebi. Ibn
Hanbel igin bu tiir bir olayin meydana gelmesinin imkénsiz oldugu gerekgesiyle bu hikavenin, senedi
sahih olsa da miinker oldugunu sdyler. Atd, bu rivayeti Hanbelilerin uydurmus olma ihtimalinden s6z
eder. Atd, “Mukaddime™, Muhasibi, Kiidbii'l-mesdil, 11. Oysa Siibki’nin. Safil bir alim olarak Ibn
Hanbel'in Muhasibi’den etkilendigini soyleyen bu rivayeti, Safii kaynaklardan alarak mezhep gayretiyle
nakletmis olmasi da miimkiindiir. Miistesrik Patton bu olay: dogrv sayarken, ibn Hanbel’in Muhasib’yi
titm goriisleriyle kabul etmis olmadigi ¢ikanminda bulunur. Walter M. Patton, Ahmed b, Hanbel ve'l-
Mihne. tre. Abdiilaziz Abdiilhak, Kahire 1958, s. 83.

™ bk. Van Ess. age. 9.

%% Kaynaklar. Cafer el-Huldi’nin bugiin kayip olan Tabakdtii 'n-niisscdk adli eserinden naklen. Muhasibi'nin
lafiz ve iman meselelerivle ilgili olarak ileri siirdiigii bazi gbriislerden dolayi, ibn Hanbel'in ondan
uzaklasti@in. hatta MuhasibI’'nin bir miuddet evinde gizlenmek zorunda kaldizini™ sovlerler. Hatib
Bagdadl, age. VI, 215, 216 Ibn Hallikan, age. 1, 58: Zehebl, Tdrihu'l-isldm. Havadisii 241-250;
Stveru a’ldmi 'n-niibeld, nsr. Suayb el-Arnavit-Salih es-Semr, [-XXV, Beyrut 1988, X1, s. 112: Siibki,
age, 11 278-279. Kaynaklarda lafizlar ayni olmakla birlikte, haberi agikca Ebu Said b. el-A rdbi’yve
dayandirdigini belirten tek miiellif Zeheb?dir.

% fon Kutevbe. Te vilu Muhielifi I-Hadis: Hadis Miiddafas:. tre. M. Hayri Kirbasogiu, Istanbul 1979. 5. 24-25.
lon Kuteybe’nin burada saydigi meshur sufiler arasinda sunlar ver alir: Ibrahim b. Edhem. Fudayl b.
lyaz, Davud et-Tal. Bigru’l-Hafi. Muhasibi’nin adma ibn Kuteybe’nin hic bir eserinde rasttanamamistr.

7 Kelabazi, age. 40: Uludag terciimesi, 155. Uslibundan bu gériise katiimadigi anlasilan Kelabazi. Allah in
kelamimin harf ve ses olduguna, fakat mahlik olmadiZina inananlar arasinda Muhasibi ve 1bn Salim’i
sayar. Ayrica bk. Massignon, agmd. 111/,, 699. Selefi ulema arasinda Muhasibl hakkindaki kuskularin
tamamen silinmedigi, Ibn Teymiye nin, Fehmii'l-Kur'an'daki gorisleri izleyicilerinden soz ederken
kulland1@r iislaptan anlagiimaktadir. Ibn Teymive Abdurrahman b. Muhammed b. Kasim el-Asimi en-
Necdi el-Hanbell, Mecnni 'y fewdva, ys., 1977, V. s. 557. Bazt modern arastirmacilar tarafindan Seri*nin
akide bakimndan Muhasibi'nin talebesi ofup, Ibn Hanbel tarafindan tenkit edildigi séylenmisse de, bu
durum Serf nin Muhasibi'nin kelam? goriislerini tenkit etmesiyle celiski olusturur. T. W. Haig. Seri-iis-
Sakati™. /4. {stanbul 1993, X. 520-521. Seri’nin, Muhasibi ile ilgili yorumu i¢in bk. asagida 110 no. lu
dipnot.

PH IS . o P . T .
Muhasibi, konuyu Fehmii'/-Kur'an’da ele ahr, ancak, Kur'an’m lafizlariyia ilgili konuya girmez. Fehmii ‘-
Nur'an, 264, 263, Ayrica bk. Nadim Macit, Ehl-i Siinnet Ekoliintin Dogusy, Erzurum 1995, s, 92,

" Zehebl. Tarihu I-isldm. Havéadisi 241-250. s. 209-210. Her iki mezhebin goriisiinin birbirinden cok farkh
olmadiktart da dile getirilmektedir. Bk, Yusuf Sevki Yavuz, “Halku'l-Kuran™. D/4, Istanbul 1997,
KVI, 5371-375.5. 372 vd. Ibn Hanbel ve taraftarlarimm konuyla ilgili goriisleri icin bk, Ahmed b. Hanbel,
er-Red ale '=-zenddika ve 'I-cehmivve, Kahire 1399, s, 27-41.

" Zehebl, Tarim I-isldm, Havadisti 241-250, s. 209. Zehebi bu konuda Hirdki ve davanir. Ancik bu rivayet,
kKimi cagdas arasuncilar tarafindan. 6lmeden tevbe kapisinin kapanmasi ve tevbenin itirafia
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Es'ari ve Hanbeli kaynakiarinda da bu goriisti  destekleyen  ifadelere
rastlanabilmektedir'”’. Hadiscilerin, aleyhinde iftiralar uydurduklarint bildiren haberlerle de
karsilasiimaktadir'™. Bu sebeple muhaddislerin baskilarma dayanamayan Muhasibl. Ibn
Hanbel'i seven halkin kendisinden uzaklasmasi yiiziinden, zoruniu bir inziva hayati vasamis' .
hatta muahhar kaynaklarin bildirdigine gore, bir siire Bagdat'tan ayriimak zorunda kalmug'™,
oraya ancak Ibn Hanbel'in vefatindan sonra donebilmistir'®. Hatta Muhasibi'nin. 243/857'%
yilinda Bagdat'ta vefat ettiginde cenazesine beklenenden az kisi katilmasi da. Ahmed b,
Hanbel ve diger hadisgilerin bu tavrina baglanir'"’.

v

esitlenmesinin kabulii gibi garip iki goriisiin Ibn Hanbel’e'nispeti acisimdan uygun bulunmanustir,
Abdiilkadir Ahmed Atd. “Mukaddime”, Haris el-Muhasibi, Addbii ‘n-niifiis, Beyrut 1991, s, 18-19.

" fbn Hanbel'in. Kur'anin yaratulmis olmadigmi, fakat okundugu andaki lafizlarinin yaranldizm ileri
stiiren, Lafzivye olarak adlandirdig: akimlarta micadele ettigi ve bunlar Kur’an™ mahluk savaniardan
daha tehlikeli gordiigii anlagiimaktadir. Buna tanikhk eden kavnakiarin ilki lbn Hanbel'in oglu
Abdullah’tan gelen rivayetlerdir. Bk. Abdullah b. Ahmed b. Hanbel, es-Sinne. nsr. Ebu Hacir
Muhammed es-Said b. Besyini Zaglil. Beyrut 1985, 34-36, 43. Ayrica bk. Es’arl, Makdlar. 602: Ebu’l-
Hiseyin Muhammed b. Ebi Ya’la (795/1393), Tabakdtii’l-Handbile, Beyrut ts., (Daru’l-Ma'rife). 1, s.
62-63: Montgomery Watt, [s/dm Diisiincesinin Tesekkiil Devri, trc. Ethem Ruhi Figlah, Ankara 1981, s.

350-351. Watt, Muhasibl igin de ayni hususun gecerli olmasy gerektigini vurgulamistir, Watt. age, 352.

" Ornek igin bk. Van Ess, Theologie und Gesellschafi’dan Van Ess, “Sufism and Its Opponents Reflections
on Topoi; Tribulations, and Transformations”, fs/amic Mysticism Contesied, ed. Frederick De Jong-
Bernd Radtke, Leiden-Boston-Ké&ln 1999, s. 22-44. s. 28. Burada Muhasibi’nin, bir diigiinde,
Cennet’teki hurileri tahayyiil etme gerekgesiyle kadinlarin bulundugu blimile ilgilenirken bir kazaya
ugradiZr nakledilir. Bu tiir bir tasavvufi anlayisia ilgilenmeyen Muhasibi’nin, sonraki Hanbeli kavnaklar
tarafindan bu sekilde karalanmak istendigi dissiiniilebilir.

" Hatib Bagdadi, age, VIII, 216; Sem’ani, age, V, 208. Cagdas arastirmacilar, bu olaylarin 237/848 den.
vani Mihne'nin bitiminden sonra olmas! gerektigini sdylerler. Bk. Massignon . agmd, 111/, 699: Van
Ess, agmd. 507. Bu kanaate, Mitevekkil'in iktidar: sirasinda, Siinniligin resmi deviet mezhebi olmasi ve
Ibn Hanbel'in itibarinin yitkselmesi sebebiyle varilmis olmalidir.

"Siibki, age. 11, 278-279: bn Hallikan, 11, 58. Zehebi de Hasan b. Abdullah el-Hiraki’ye istinaden Kife've
gittigini ve orada hadis yazimiyla urastiZini nakieder. Zehebi, Tariku’/-isiam, Havadisii 241-250. s.
209. Van Ess de Kife'de tevbe ederek Veki b. Cerrah’tan hadis 6grendigini sdyler. Van Ess. uge. 10.
Massignon bu ayrihisin 232 yilinda olabileceZini ifade eder. agmd. 11/, 699. Ancak kelamcilar
aleyhindeki uygulamalarin 236°da bagladigi dikkate alindizinda bunun dogru olmamasi gerektigi ileri
stiritimiistiir. Kuvvetli, “*Mukaddime™. 47. Mihne déneminde Kafe'de Veki® b. Cerrah’tan (8. 197/812)
hadis 6Zrenmesi tarihen miimkiin degildir. Bu rarih Mihne’den ¢ok 6nce olmahdr.

105 y- S . I lmq o« . . .-
Kuvvetli, *Mukaddime™, 48. Muhasibi’nin yeni, canli ve tath iislubunun Gslubunun kisa zamanda
kendisine Bagdart ve cevresinde iin kazandirmasindan dolayr Hanbelilerin onu Bagdat’tan cikardikian da
sdylenmistir. Abdilhalim Mahmud, “Giris”, Munkiz, 416.

Siilemi, 36; Sem’ani, V, 208 fbn Haliikan. age, 1, 53; Zehebi, age, 1. 165, Euvgenio Griffini,
Brockelmann’m yanhishkla 213 olarak verdigini séyliiyorsa da, ne GAL de ne de Supplementhand da
bayle bir tarih yer alw. Krg. Brockelmann, GAL, 1. 213-214; GAL Suppl., 1, 352; Eugenio Griffini. “Lista
dei Manoscritti Arabi Nuovo Fondo della Biblioteca Ambrosiana di Milano™. Rivisie deoli Studi
Orientali, V1L, (1919-1920), Roma, 241-367. 5. 328.

"Cenazesinde bulunaniarim sayist dort olarak verilir. Siilemi, age, 56; Sem’ani. age, V, 208; ibn Hallikan,
age, 11 537 Zehebi, Mizan, 11, 165, Bu konudaki rivayetler, yainizca Ebu Kasim en-Nasrabazi nin (5.
367/977) kesinlik belirtmeyen ifadelerine dayanir. Bk. Hatib Bagdadi, age. VI, 215-216. Ancak,
Nasrabézi ile Muhasibi'nin vefatlari arasinda yiiz yirmi yilik bir zaman dilimi bulundugundan.
kendisinin bu konudaki tanikh@mni ihtiyatia karsilamak gerekir. Ahmed b. Hanbel'le Muhasibi arasindak]
soguklugu dederlendiren Sitibki, bu kabil seylerin her bdlge ve her devirde alimler arasinda. goriilen
hatalarin tashihi igin bir ictihad eseri olarak gergeklesebilecegini ileri siirer, Muhasibi'nin dlene kadar
evinde saklanmak zorunda kaldigi ve cenazesine sadece dort kiginin katildizina dair rivavetleri siipheli
bulur. Zehebi'yi de dayanak gostererek Hatib basta olmak fizere cesitli kaynaklardaki Bu rivavetiere
katlmadizim ifade eder. Stibki, age. 11, 39.
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Ote vandan Muhasibi'nin Mutezile ile olan tartismalarinda onlarin akiici metodunu
kullanmasina hadisgiler tarafindan kars: cikildigi kabu! edilmistir'®. Ibn Hanbel. Muhasibi nin
Mutezile've reddive yazarken. onlarin fikirlerine uzun uzadiva yer vermesine. bdvlece
Mutezili ﬂkirlerin iimmet arasinda yavimasia sebep oldugu diisiincesivle kendisine sicak
bakmamistr' . Kiinii l-kulib da da Seri ile Cuineyd arasindaki muhavere. I\/Iuhaqib?'nin keléma
vonelmesinden dolayr kimi sufiler arasinda da kuskuyla karsilandigini g gdstermektedir'’

Muhasibl. Felmii I-Kur-'an adli eserinde kelam? konulara girmis. Mutezile den baska.
Rafiza’va Karsi da reddiveler yazmsur. Gerek Fehmii'l-Kur'un ve gerekse Ri'ave de
bunlardan baska Haricilerle Mircie’ye de taarruzda bulundugu gériiltir. Hatta Muhasibi'nin
tasavvufl goriisleri icerisinde yer alan dis diinyadaki davramslarla i¢ diinyadaki niyetler
arasindaki iliskilere isaret etmesi bile, Alaf in basin: ¢ektigi Mutezile l\elamcﬂalma karst bir
tavir olarak kabul edilmistir''",

ibn Hanbel'in talebesi Ebu Ziir'a’nin, Muhasibi'ye karsi daha siddetli tepki

oBsterdigi''". hadis yéntemine uymadigini dile getirdigi eserleri karsisindaki tavrindan
aniayln”’. Ebu Ziira'mn karsi ¢ikuigr dogrudan dogruya Muhasibi*nin tasavvufi goriisleridir.

Bu konuda ¢ok fazla ileri giderek, onun Kkitaplarinda bazi hikmetlerin  bulundugunu
stylevenlere “Allah in Kitabi 'nda ibret bulamayan, bu kitaplarda hig bulamaz."""" demekten
cekinmemistir. Ebu Ziir'a'yr kizdiran sebeplerden biri, Muhasibi'nin séz etti@i hdanr
konusunun. insanin imanini tartisirken daha &nce Mutezile tarafindan ele alinmis olmasi
olabilir'"?

Muhasibi'nin vefatiyta ilgili rivayetlerin de muahhar kaynaklarda yer aldigi
g(jx"L‘xlmektedirl '* Mezanyla ilgili tartismalar da sonuca baglanmis degildir'".

1% Massignon, agmd, 11/,, 699.

" Ebu Talib el-Mekki, Kutai'/-kulith: Kalplerin azigi, tre. Muharrem Tan, 1-1V, istanbul 1999. 11, s. 127.
Buradan anlasiidit kadarivla Tbn Hanbel, “Hakk'in banila reddedilmesine” yol acacad diisiincesiyle bu
vola karsi ¢ikmaktadir. Avrica bk. Sem’ani, V, 208; Ibn Hallikén, 11, 58; Zehebl, Siveru «'limi'n-
niiheld, X11. 111-112; Ebu’l-Fazl Iydz b. Misé b. lyaz el-Yiiksibi es-Sebti, Tersibii l-meddrik ve
takribii -mesdlik 1l ma'rifeti mezhebi’l-Mdlik, thk. Ahmed Bekir Mahmiid, Bevrut 1963, 11. 466.

MU ehy Talib el-Mekki, age, 11, 95-96. Ser’nin Ciineyd’e “Onun ilmini ve edebini al. Kelami giriglerini ve
reddivelerini birak™ demesinden sonra “Allah seni sufi-muhaddis degil. muhaddis-sufi kilsin.” demesi
de zimnen Islami ilimler arasinda kelama yer vermediginin ggstergesi sayilabilir.

" Massignon. agmd. 111/, 699.

" Hatib, Tarihu Bagddad, VI, 213: ibn Hallikan. age, 11, 53; Zehebi. age, 11, 165. Ebu Ziir'a. naslarda
bulunmayan havatir ve vesveselerden stz etmesi sebebiyle Muhasib've kars: ¢ikar. Bu tiir tepkilerin
dini hayat ve diislincedeki bozulusa karg) bir tepki olarak ortaya ¢iktidi, hatta tasavvufi disiince ve
havattaki tiim yeni anlayislarin, bu tiir tepkilerle karst kargtya kaldi@ kabu! edilmektedir. Bk, Ebu Zevd
Veliyytiddin Abdurrahman b. Haldun el-Méliki el-Hadrami, Sifaii s-Sdil: Tascvvufun Muhiveri. haz.
Stileyman Uludag, Istanbul 1984, s. 276-277. 3. dipnot. Ibn Kesir ise bu karsi cikisi. cetin riyazet
kurallarinin eslik ettigi muhasebe anlayisina baglar. Ibn Kesir, e/-Bidaye, X, 330: Zehebi. age. 11, 165.
Ebu Ziir'a'nmn bu tavr talebelik gayretinden kaynaklanmis olabilir,

"* Hatib Bagdadi, age, V11, 213.

' Zehebi, age. 1. 165-166. Muhasibi’nin 6limiinden sonra da eserleri ve miiridlerinin fakihler tarafindan
rahat birakiimadi@: da sovlenmektedir. Afrikali Leo el-Fasl, Descrittione dell” Africa. 111 143’den
Smith, age, 257.

"3 Mutezile'nin havétirla ilgili vaklagimlariyla ilgili toplu bilgi igin bk. Yusuf Sevki Yavuz, “Havéaur™, D/4.

Istanbul 1997, XVI, 5. 523-526. Havatrla ilgili ayrtlar igin bk. Ikinci Bolum Hatre-Haur baslhigl.
Muhasibi 6lmeden once, Allah tarafindan arzuladizi sekilde karsilandigini goriirse giilimseyecegini,
bagka bir sey gbriirse bunu da yiiziinden anlagilacagini sdylemis, giiliimseyerek vefat etmistir. Hatib
Bagdadi. age, VI, 215; lbn Saldh, age, 1, 4471; Nevevi, age, 392. Muhasibi'nin vefauyla ilgili bir
rivayet de. vefatindan sonra cenazesinin tesyi edilmemesi yoniindeki vasiyetidir. Bk. Sehrigtani. e/l-Mile!
ve ‘n-nihal, Herbriger negri, |, s. 97, 11, 389 dan Patton, aze, 85.
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C. lImi ve Tasavvufi Sahsiyeti

Muhasibi'nin. zahiri ilimleri de tahsil ettiZi ve bu ilimlerde derinlestigi. tabakat
kitaplarinim ifadelerinden anlasiimaktadir''®. Otuza: vakin eseri giinlimiize ulagsmis olan
Muhasibi den cok s6z edilmemesi dikkat cekicidir. Muhasibi ' nin tasavvufi siilikuna baslaci@

. e A - . ope ST
tarih gibi. kelamla ilgilenmeye basladigi zaman da tam olarak bilinmemektedir' '

1. Hocalar!

Muhasibi. Bagdat gibi. devrin ilim ve irfan merkezinde neset ettigi icin. genis bir
miirsid ve miderris Kitlesinden yavarlanma imkant bulmustur. Tahsil hayatiyla ilgili bilgi
bulunmamakla birlikte. geng vaslarinda dini ilimleri tahsil ettigi distiniilebilir. Klasik dénem
kaynaklari. Muhasibi'nin birinci hocas: olarak Yezid b. Harun el-Vasiti'yi (5. 206/821)
zikrederler'™. En azindan dini ilimlerdeki hocalarini, kendilerinden “haddesend’” lafziyla
rivayette bulundugu eserlerinde goriilen iistatlarin  vefat tarihlerine bakarak anlamak
mimkiindiir. En coktan en aza dogru bu ifadeyle hadis rivayet ettigi zevat Fehmii I-Kur an'™",
A 'mali l-kulib'= | Ri‘ave' ™, Ma iyyetii'l-ak!'> | Tevehhim'® ve Mekdisib de'® yer alir'™’.

"7 Mustansiriyye Medresesi aviusundaki Asafiyye Camii aviusunda Dévud Pasa’nmn vakfina ait olarak
bilinen bir tiirbe civarinda ona ait oldugu séylenen kabrin ona ait olmadig: ileri siiritliir. Bk. Naci Maruf,
Tdrihu ulemai Mustansiriyye, Bagdat 1976, 1,s. 217-218.

"' Siilemi, age, 56 {oni’n-Nedim, age, 230; Hatib Bagdadi, age, VIIL, 211; Sem’ani, age., V. 208: Zehebi,
Stveru a'lami’'n-niibeld, X1, 111: Toni'}-Esir, Litbab, 111, 171. Hadisteki yeri igin bk. Stibki. aec. 11, 273;
Ibn Hacer, age, 11, 136.

" Van Ess, Muhasibi’nin babasinin mirasini reddinden sonra, sufi yoluna ek olarak baskentte kelama

yonelmis olabilecedi ihtimali tizerinde durur. Van Ess, age, 1; agmd, 507.

'Y Hatib Bagdadi, age, 211; Sem’ani. age, V, 207: Zehebi, age, XI1, 110. Yezid b. Harun da Hasan Basti'nin
talebesi Siileyman et-Teymi'nin (3. 143/760) ve unlii zahid Veki b. Cerrah’in talebesidir. Yezid.
Muhasibi’den baska Ibn Hanbel'in de hocasidir. Bk. Kemal Sandik¢i. Mk U dsirda Islim
Cografyasinda Hadis, Ankara 1991, s. 204-205, 231-232. Bazi hocalarinin, dini ilimler yaninda ibadet
ve zithd alaninda da isim yapmis olmas. Muhasibi’nin ziihde yénelmesinin ilk sebeplerini kismen
aciklayvabilir.

' Muhasibi’nin bu eserindeki hocalar ve isimlerinin gectigi sayfalar sunlardir; Mervan b. Suca® (6.
184/800). 5. 438: Abbad b. el Avvam (6. 185/801), 421; Muhammed b. Cafer el-Medaini (6. 193/809).
296: Miibessir el-Hulbi (6. 200/815), 448; Ali b. Asim el-Vasiti (6.201/816). Yanus b. Muhammed (6.
207/822), 418. Osman b. Ebi Seybe el-Kifi (6. 239/853), 296; Osman b. Muhammed b. {brahim el-
AbesT (6.239/853), 296. Cerir b. Huzeyme b. Hazin ed-Dabi, 421. Ebu’l-Faz! el-Medeni, Ebu ishak (),
453: Hasan b. Muhammed, 281, 295; Hucyen b. Miisenna el-Yemami. 292, 304. Ebu Bekir b. Ebi Seybe
el-MedenT (6. 235/849), 299; Surayh b. Yunus (6. 235/849), 394, 395, 397. 401, 406, 412. 41 6. 417,
419,427, 429, 433, 438. 440, 441, 444, 446, 447, 454, 456, 465; Ebu Siifyan, 279, 448, 470: Haccac b.
Hammad b. Seleme el-Basri; 278, 279, 285, 398, 403, 408, 437; Halef b. Hisam el-Bezzar: 287. 289,
290: Hagim b. Kasim b. Mislim el-Bagdéadi Ebu’n-Nasr Ebu’n-Nadr; 280, 292, 293, 296. 299. 300: ibn
Ebi Meryem, 403. Ishak b. isa, 289; el-Kusem b. el-Kusem 298. Muaviye b. Omer el-Ezdi. 399. Yunus
b. Bisr. 469: Ylsuf b. Abdilgaffar b. Davud, 407, 412; Muhammed b. Saib el-Kelbi. 290: Nuh. Omer b.
Talha el-Ezdi, 291; Said b. Amir ed-Dab’i; 447, Seyyar b. Hatim el-Anezi el-Basri: 295 ; Hitseym b.
Besir el-Vasiti (6. 183/799). 422, 431, 439, 440 Veki b. Cerrdh (6. 197/812), 279. Stileyman b. Davud
et-Tavalisi el-Basri (6. 204/819). 436;. Yezid b. Haran el-Vasiii (6. 206/821), 288. 291. 294, 303. 436;
Ebu Nuaym el-Fazl b. ed-Diikeyn el-Kaf7 (6. 219/834); 293; Ebu Abdullah Kasim b. Sellam ¢i-Herevi
(6.224/839), 326, 327. 406: Yahya b. Bilkeyr el-Kafi (6. 209/824), 297, 449; Abdullah b. Bekr el-Basri
(0. 208/823) es-Sehmi; 395-397: Sinevd b. Davud el-Massist el-Muhtesib (6. 226/84 1), 275. 277. 284,
408. 431. 432, Ebu Ubeyde, 331.

Y2 mali l-kubib icinde Affan b, Zivad, s. 137; Muhammed b. Bessar, 139. Siireve(?), 142; Siileyman b.
Harb. 142, Muhammed b. Kennase. 138. Ravh b. Ubdde; 139; Muhammed b. Minkedir, 155: Yezid b.
Harun el-Vasui (6. 206/821), 139: Abdullah b. Bekr el-Basri (6. 208/823) es-Sehmi; 138; Ebu Abduliah
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Meshur hocalart arasinda su isimler sayilabilir: Hiseym b. Besir el-Vasiti (8. 183/799).
Veki b. Cerrah'* (5. 197/812). Sitleyman b. Davud et-Tayalisi el-Basri (6. 204/819). Yezid b.
Harun el-Vasiti (8. 206/821). lon Hanbel, Buhari ve Miislim’in hocasi Ebl Nu aym el-Fazl b.
ed-Ditkevn el-Kafl (6. 219/834). Guribii'l-hadis ve Emval miellifi Ebl Abdullah Kasim b.
Sellam el-Herevi'™ (5.224/839). Siineyd b. Davud ei-Massisi el-Muhtesib (8. 226/841).
Musannef sahibi Ebl Bekir b. Ebl Seybe el-Medeni (6. 235/849). Surayh b. Yunus (0.
233/849). Haccac b. Hammad b. Seleme el-Basri.

Onun Kur'an ve lugat ilimlerini Ebu Ubeyd Kasim b. Sellam el-Herevi'den aldiZina

. T X L o . ~ae e . -

dair géritsler”™. tarihi gerceklerle uyusur gdziikmektedir. Safii'nin talebesi olup olmadigi
. . ; s . . . 131
stipheli olmas! yaninda. Imam Malik’e ders okudugu rivayeti de vardir”

2. Muhasibi ve Temel Islami Ilimler

Muhasibi'nin yasadigi asir. yolculuklarnin da gbéze alinarak hadislerin rivayet. hifz,
yazma, toplama ve tasnifiyle ugrasilan, ayrica fikih ve tefsirin de gelistigi bir dénemdir.

Tabakat kitaplarinin  sehadeti  Muhasibi'nin, siinnete  baglihg: yoniindedir' >,
Eserlerinde de siinnete baghihgdin gerekliligine dikkat ¢ekmis, “gdz agip kapayincava kadar
siinnete muhalefer erme”yi bile uygun gérmedigini acik bir dille belirtmistir'. Nefisle
miicahede basta olmak tizere, biitlin iglerin kitap ve siinnet 1g1&inda ele alinmasi geregini sik sik
dile getirir'>. Tasavvufi bir ruhla yazilmis olan eserlerinde de sathiyelerden uzak bir anlayisla
hareket etmis. seleften nakillerde bulunmustur. Zaten stinneti de. Kur'an'm micmellerinin
aciklayicisi saymaktadn‘”s. Onun, Mutezile’ye mensup olan babasindan kalan mirasi
reddederken bir hadise dayandig:, bu tutumunun eserlerine de yansichg: hayatiyla ilgili
bilgilerin verildigi baslik altnda belirtilmisti.

Késim b. Seltam el-Herevi (8.224/839), 137: Hasim b. K&sim b.Miislim el-Bagdédi Ebu’n-Nasr Ebu’n-
Nadr; 167: Stinevd b. Davud el-Massisi el-Muhtesib (8. 226/841), 134, 133,

"% Ri‘ave, ngr. Abditlkadir Ahmed Ata, Abidin 1970 icerisinde Sineyd b. Davud el-Massisi el-Muhtesib (6.
226/841). s. 45, 46; Siileyman b. Davud et-Tayalis] el-Basi? (6. 204/819), 58; Hasim b. Kasim b.Miislim
el-Bagdadi Ebu’n-Nasr Ebu'n-Nadr; 46 el-Gulabi, 34: Kesir b. Hisam. 57, Yakub b. Ibrahim, 36:
Ubeydullah b. Musa, Velid b. Suca, 46.

124 Affan b. Miislim el-Basii (8. 220/835), s. 214-213.

125 «r P el (ol . . g . PR TR
Yahya b. Gaylan'mn zikri i¢in bk. er-Tevehhiim rihletii'l-insdn ald “dlemi’l-ahire. nsr. Muhammed Osman
el-Hust, Kahire 1984, s, 35.

" Osman b. Ebi Sevbe el-K0fi’nin (6. 239/853) adi igin bk. Mekdsib, 42.
"*" Muhasibi'nin sayilan hocalari hakkinda toplu bilgi igin bk. Sandik¢i, age, muhtelif sayfalar.

"% Yezid b. Harun’un da hocasi olup hacc dismda, Kife’den cikmamistir. Sandikel, age, 204-205. Buna gore
Muhasibi. Kiife'ye gitmis va da Yezid b. Harun yoluyla onun sézlerini nakletmis olabilir.

129 e , N .- . e Cos . ; . PN .
Muhasibi'nin Kur'an ve lugat ilimlerini bu zattan 6grendigi, hatta eserlerinde Ibn Sellam™in dslubunu
benimsedigi ileri stirtilmistir. Kuvvetli, “Mukaddime”, 17-18.

M9 bk, sayfa 40, 129 no. lu dipnot.

B Kuvvetli, “Mukaddime™, 25. Kuvvetli’yi bu diisiinceye gotiiren Muhasibi’nin Malikiler kaundaki iribari
olabilir.

32 o

12 Ebu Nuaym, age. X, 73.

"5 Serhu’l-ma rife ve beslii'n-nasiha, nsr. Salih Ahmed es-Sami, Dimask 1993. 5. 42.

bk, Ri‘ave. 104. 393 Addabii n-niifiis, 33. o

135 5 -
Ri‘ave, 15,

40



Stnnetlere baghliZi konusunda bir tereddiit bulunmayan Muhasibinin. bidatlara kars:
misamahali davranmadigi eserlerinden anlasiimaktadir’®®. Muhasibi'nin hadis ilmine vakif
oldugu séylenmektedir™’, Ancak havati hakkinda zayif ravilerin ele alindig1 eserlerde bilgi
bulunmasi dikkat cekicidir*". Bir hadis ravisi olarak “kendi nefsinde saduk™" ve ~makbul™"*
bir ravi sayilmistir. Onun genchginde hadis cevrelerinde bulundugu fakat, daha sonra bu
cevreden uzaklastikca kullandiZi hadislerin deZerinin dustiigii tarzindaki g(jl'U§1€l"“. gerced
vansitmamakta. olguniugunun hissedilir diizeyde oldugu eserlerindeki hadislerin daha saglam
oldugu gdriilmektedir. Ibn Mesruk’tan (298/910) rivayet edilen Kildbi'l-giybe adli eseri
senedli hadis rivayetleriyle doludur'*.

Ogrencileri arasinda da meshur muhaddisler bulunmamasi, onun hadrsle bir ilim olarak
ugrasmadigm: gostermektedir. Onun, o donemlerde yaygin olan hadis soltbetlerine sikhkla
katildhg), bunlarin gogunda Ibn Hanbel'le birlikte bulundugu, fakat hadis rivayet etmekle
ugrasmadi@i anlasiimakradir.

Muhasibi'nin ilk dénem ricalinden biri olmasi ve yasadigi donemin, Isiami ilimlerde
tedvinin yogunlastidt bir devreye rastlamasi nedeniyle, sadece tasavvuf ve hadiste degil.
tefsirde dncti bir alim oldugu anlagiimaktadir. Bazi aragtirmacilar, onun Fehmii’[-Kuwr 'an adli
eserinin tefsir ustlityle ilgili oldugunu belirtirler'*. Diger eserlerinde de tefsir drnekleri yer
almakta. bunlar daha ¢ok, kendisinden 6nceki alimlerin rivayetierinden olusmaktadir,
Tefsirinden bir 8rnek verilecek olursa. Ruhbanhgi Hiristiyanlarin ihdas ettigini sdyleven Hadid
57/27. ayetinin yorumunda, Miicahid’in, “Ruhbanlhgr Allah’m rizasmi kazansinlar  dive
yazmstik.” tefsiriyle, Ebd Umame nin “Ruhbanligr biz onlara yazmamistik. Allah'n rizasin
kazannmlﬁ“ian kendileri icad ettiler.” yorumunu naklederek ikinci tefsire katildigin
hissettirir ™.

B8 Serhul-ma rife. 44.
Y7 Muhasibi*nin hadisle ilgisinin avrintilari igin bk. Abdullah Aydinli, Dogus Devrinde Tasivvi/ ve Hudis,
[stanbu! 1986. 5. 203-218.

5 Zehebi. Mizan. 11, 164-166. Bu eser hadis cevrelerinde zayif ravilerin ele alindigr bir eser olarak
bilinmekle birlikte, Zehebi’nin itham edilip de sika oldugunu kamtlamak istedigi isimleri de kitabina
aldigr belirtilmektedir. Ismail Lutfi Cakan, Hadis Edebivat, 1stanbul 1989, 247-248.

Zehebl. age., 11, 165. terim i¢in bk. Abdullah Aydnh, Hadis Istilahlar Sézhigi, Istanbul 1987, 132-133;
Talat Kogvigit. Hadis Terimleri Sozligii, Ankara 1992, s. 408-409; Miicteba Ugur, Ansiklopedik Hadis
Terimleri Sozhigii, Ankara 1992, s. 333-334; Emin Asikkutly, Hadiste Ricdl Tenkidi -Cerh ve Ta'dil
[imi-, Istanbul 1997, 5. 173-177, Ahmet Yiicel, Hadis [Iminde Tenkit Terimleri ve Heili Calismalar,
Istanbul 1998. 5. 153-161. Yalnizca Zehebi tarafindan kullantidig: belirtilen bu ifadenin, “kendisi sadhik™
anlaminda ele alindigi. bununla ravinin hocalart arasinda hadis rivayetiyle tanmmavan (mechfl)
Kimselerin bulundugunun kastedildigi, bu ifadeyle ravinin rivayetindeki zayifhgin kendisinden degil,
hocalarmdan kaynaklandizi, ¢agdas hadis arastirmacilarr tarafindan ileri siiriilmektedir. Bl Kasim Alj
Sa’d. Mebdhis fi "ilmi'l-cerh ve't-1a dil, Beyrut 1988, s. 93 den Yiicel, uge, 161.

" {on Hacer, Takribii '-1ehzib, thk. Muhammed Avvame. Haleb 1992, s. 145. ibn Hacer onu 11. tabakadan

savar. Hadiste cerh ve tadil terimi olarak makbul kelimesi, adaler ve zabt sifatlarini tam olarak tasiyan

kigi icin kullamldi@r gibi. cerh sinmrna yaklasarak rtadilin en zayifint va da cerhin en hafifini

ifadelendirmek igin kullansabilmektedir. Abdullah Aydinl, age, 92, Ugur, age, 206.
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" Bk, Kuvvetli. *Mukaddime”, 52-33; Aydimli, Dogus Devrinde Tasavvuf ve Hadis, 213-218.
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Bk, Muhasibi, Kitibii'l-gnobe, Princeton Universitesi Kiltiiphanesi, 2053/3 den Sitleymaniyve MFA 2323
141155 vk,
143 - o . S P
Bk. Ali Turgut. Tefsir Usnili, Istanbul 1991, 13, Bu eserde eserin nesrine isim olan A/ ve Feffofiil-Kur'an
ismi kullanmibmisur. Muhasib nin tefsirle ilgili oldugu ifade edilen eserinin ad1 Felmii 1-Kui an’ dir,

R dve. 39-40.



Muhasibi'nin  fakih oldugu'. bazi onemli simalara fikih dersi  verdigi
kavdedilmistir™*®. Fikihta Safii mezhebine mensuptur*’. Onun Safii’nin talebesi olup olmadig
tarusmalarina ilmi sahsivetiyle ilgili incelemede ver verilmisti. Onun &zellikle R/ '¢ve sinde
fikhi konularda zaman zaman Hanefi ve Safiilerce de dogru sayilan gériisleri zikrettidi goriiliir,
Onun. rev. hiiccet. kivas. istinbar. hiikiim gibi fikih terimlerini kullanmasi'™. usul bilgisine de
sahip oldugunun isaretidir.

Muhasibi'nin Mekasib adli eseri de Kitdbii'l-harac ve Kitabii'l-emval tirti eserlerin
kiiciik bir ornegi gériintimiindedir. Burada, cahsip kazanmanin psikolojik yonlerden ele
alinmasindan baska, calisma hayatinda karsilasilan bazi fikhi sorularla, devlet vdnetimiyle
ilgili bazi fikih problemlerine de ¢6ziim arayislar: yer ahr.

3. Muhasibive Kelam

Onun. Basra’da Ebu’l-Hiizeyl, Bagdat'ta da Bisr b. el-Mutemir 6nderliginde giiclenen
Mutezile'nin etkisi alunda kaldigi da ileri siiriilmiis olmakla birlikte'”, Ibnti'l-Kiillab ve
Kalanisi ile birlikte Ehl-i Stinnet kelamimin kurucusu olarak da gdsterilir'™. Fehmii I-Kur an
adh eserinde kelami konulara girmis, Mutezile've Kkarsi reddiyeler yazmistr. Hatta
Muhasibi'nin tasavvufi g&riisleri icerisinde ver alan dis diinyadaki davramslarla i¢ diinyadaki
niyetler arasindaki iligkilere isaret etmesi bile, AIlAf in bagint ¢ektigi Mutezile kelamcilarina
kargt bir tavir olarak kabul edilmistir'*'. Muhasibi’nin yalnizca Mutezile’ye degil, Rafiza’ya da
reddiyeler yazdigi belirtilmektedir'™*. Gerek Fehmii'I-Kur’an ve gerekse Ri'ave’de bunlardan
baska Hariciler’i de ciddi bicimde elestirir.

Ote yandan Muhasibi. “Her zahidin ziihdii marifeti, marifeti akly, akli da imaninm
kunveti 6lgiistmdedir™'? soziiyle kalp, akil ve amel blittinltigiinit vurgular. Tasavvufi kimligine
ragmen. akli yaklasimi terketmemis, hatta aklin kullanilmasimi savunmus ve 6zellikle Mutezile
ile olan tartismalarinda, onlarin akiler metodunu kullanmistir. Bu yiizden onun ilim. akil. iman
ve marifet konularindaki goriislerine hadisgilerin kars: ¢iktiklar belirtilmistir'**. Muhasibi nin
kelami goriisleri ve bidat mezheplerine reddiyelerinden bir kismi Sehristani nin e/-AMilel ve 'n-
Nihal adli eserinde yer almaktadir.

Muhasibi. genclik doneminde babasinin mirasimi redde varan tutumuyla Kaderi ve
Mutezili firkalarin Islam ¢ergeves: disina ¢iktigr goriistinde oldugunu ortaya koymus. ancak
daha sonra bu konudaki gbriisleri yumusamistir. Felmii'l-Kur 'an’y basta olmak Uzere. cesitlhi

"> fon Hacer, Tehzibii't-tehzib, 11, 124 {bn Saldh, age. 1, 439: Nevevi, age. 390.
" Muhammed b. Nasr'm, Muhasibi’nin talebesi oldugu soylenir. Ibni’\-Esir. e/-Kdmil fi ‘t-tcirih. V11, 282.
Muhasibi'nin Hammaéad b. Zevd ailesinden Ebu Cemil el-Basri adli bir Maliki fakih iizerindeki

etkisinden de s6z edilir. Sebti, age, 11, 466.

"7 Hatta Massignon. onun Safii fakihlerinden oldugu kanaatindedir, bk. Massignon, agmd, 111/,. 699.

M Ritdve. 115143, 304,

" Van Ess. age. 1.

™ Bagdadi. Usilii'd-dlin, 308: Sehristani, age. I, 80-81; Nadim Macit, age. 71-92. Onun. nasci ve akilel
ekoliere alternatif olarak basiret¢i ekoliin temsilcisi oldugu goriisii tamamen gercedi vansitimaz. Bu
gdris igin bk. Abdilhalim Mahmud, age. 417. Kuvvetli, Kiillabive silsilesini vererek. Es ari. ibn Hafif.
Béhili, Tbn Mdicahid, Biindar, Bakillani, Tbn Farek, Isferaini, Ciivevni, Gazali gibi miitekellimleri
MuhasibT'nin de i¢inde bulundugu Kiillabiye nin devamu olarak gdsterir. Kuvvetli, “Mukaddime”. 57;
=113,

"' Massignon, agmd, 111/;, 699,

2 Sem’ani. V. 208: Zehebi. Siveru a'lami’n-niibelc, X1}, 110.

BT Risaletiil-miisiersidin, 54.

Y Massignon, agmd, 111/,. 699.



kitaplarinda isim anarak yva da anmadan yvapti elestirilerde bu mezhepten baska. Ehl-i Siinnet
akidesine karsi zararh kabul ettigi tiim akimlarin bidat oldugunu agikea ortaya kovmustur'™.
Muhasibi. eserlerinde ver yer. kendi doneminde cerevan eden baz: mezhep tartismalarina da
temas eder. Kibir konusunu anlatirken. bazi ¢evreleri. baska goriisleri dinlemeye bile tenezziil
etmemekle suclayarak. Kur'an™s mahluk sayan Mutezile, Rafiza, Miircie ve ayrica Harlrivye
adiyla zikrettigi Hariciler'in kibirleri viiziinden hakki géremedikierini beyan etmistir'™

Buradaki ifadeler arasinda kaderin, ru'yetullahin, mizanin, sefaatin reddiyle. Ashaba.
tzellikle Hz. Aise gibi bir peyvgamber esine dil uzatilmasi gibi konularin da elestirildigi
goriilmektedir'™’. Bu gondermeler. dénemindeki Mutezile, Rafiza ve Haricilerin diisiincelerini
ve bu akimlarla ilgili elestirileri yansitmas: bakimindan dikkate degerdir.

Muhasibi*nin kelam? goriisleri, zé_man zaman tasavvufi goérislerivle i¢ icedir. S8z
gelimi. herhangi bir konuda bébiirlenen kisinin kaderden (yazilandan) korkmas: ve kotl
duygulardan korunmak i¢in kalbine bazi disiinceleri empoze etmesi goriisii. cebr ile tefviz
arasinda bir denge arayist gibi goriinmekte, kelamdaki irade ézgiirliigliyle ilgili goriisleri tadil

e . .. 58
ederek siinni itikat anlayslarina kazandirma gayreti olarak géze carpmaktadir'™,

4. Muhasibi ve Tasavvuf

Muhasibl, tasavvuf tarihi agisindan bakildiginda, Zithd Dénemi denilen ddnemle,
Tasavvuf Dénemi denen Klasik dénem arasindaki gecis doneminde yasamis bir sufidir. O. bazi
aragtirmacilar tarafindan tasavvuf diisiincesinin kuruculari arasinda sayidimaktadie'™. Onun
Hasan Basri tarafindan ortaya konulan ziihd geleneginin devami mahiyetindeki tasavvufi
akimlardan birine mensup oldugu, gerek kaynaklardan ve gerekse kendi eserlerinden
anlagiimaktadir. Muhasibi’nin. saf gelenege saygili olmasi yaninda, ahlaki arinmanin artmasina
yonelik titiz bir arastirma icinde oldugu kabul edilmistir'®’. Bu y&niiyle o tam bir ahlak
uzmanidir. Ancak onun, gen¢ yasinda ziihd topluluklarina yakinlasug tahmin edilmekie
birlikte, tasavvufi diisiincesinin gelisimini tam olarak tespit etmek zordur'®',

Ebu Abdullah b. Hafif, sufilerin, seriatla tasavvufu birlestirmeleri sebebivie su bes
seyhe uymasi gerektigini sdyler: Muhasibi, Ciineyd, Ruveym. Ibn Atd, Amr b. Osman el-
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oK. Fehmii -Kur'an, 356-359. 363-393; Ri‘ave, 464; Mekdsib, 130-132.

Hatta [bn Abbas'tan rivayet edilen Kur'an okuyan ancak, bu konuda iddia sahibi olan toplulugu haber
veren [Buhari, Enbiya, 6; Fedailu’l-Kur'an, 36, Megazi, 61, Tevhid, 2; Miislim. Musarritin, 275: Ebu
Davud. Stinne, 28] hadisin, Réafiza, Mircie ve Haririyye diye adlandwdigi Hariciier hakkmda
soylendigini beyan eder. Ri'aye. 334-335. Ancak Halku’l-Kur'an meselesiyle ilgili olarak tim
guruplarin adni andigr halde halde Mutezile’den séz etmemesi. bir istinsah hatasindan kaynaklanmis
olabilir.
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Muhasibi. age. 334. Burada muhtemelen Rdfiza denen Sia’ya génderme vaprimaktadir,
158 PRI
™ Muhasibi, age, 316-317.

" Stileyman Uludag. “Girig”. Kelabazi, age, 17. Ona bu kuruculuk gorevini yiikleyen yazarlardan Ahmed
Emin, belki de Muhasibi’nin kitaplarmnm iceriZinden haberdar olmadi@indan, onun Yunan etkisi aiunda
tasavvufi diisiinceyi viicuda getirdigini ileri siirer. Bk. Ahmed Emin, Zuhrul-isiam, Kahire 194351, s.
226-227. Oysa ilk donem igin tasavvufun felsefilesmesinden stz edebilmek mitmkiin degildir.

" Massignon. agmd, 1/,. 699.
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Muhasibi nin “Qtuz yildir kulagun, sirvimdan baska bir sev dinfememistir. Oiuz sene sonra dizerimi buska

bir hal istila ettic Bu siire zarfinda swrim, Allah’tan baska highir sev dinlememistir.” sbzii. Kuvvetli,
tarafindan tasavvufa otuz vaslarinda girdidi seklinde yorumlanmistr, Kuvvetli, “Mukaddime™, 20-21.
Soz icin bk. Atthr, age, 304. Ancak, Bed'iin men endbe ilallahda “Allak'o yonelen insthin islerini
belli bir siraya koymas), sitlik anlayisin olusturma denemeleri say dabilir.



Mekki'®". Onun Clinevd den Nuri*ve. Ibn Mesruk tan Ebu Hamza Bagdadi've kadar pek cok
sufivi etkiledigi kavdedilir'®,

Muhasibi nin tasavvufi anlayisi tizerinde sonraki ylizyillarda yasayan Ibn Haldun (6.
808/1406). tasavvuf konusundaki anlayislari tasnif ederken. konuyla ilgili lig eZilimi
siniflandirmakta. Muhasibi'nin Ri'dve’sini de ilahi azaptan kurtulmak icin Allah'in ¢izdigi
sinirlar icinde viirlimeye calismak. vera’ ve kalp miicahedesi ile ugrasmak tarzindaki takva
miicahedesi ya da batin fikhinin temel eseri olarak nitelemektedir'®".

Muhasibi'nin ilk olarak Hasan Basri’nin izleyicilerinin 6gretilerinden etkilendig
anlasimaktadir. Ayrica Ebu Siileyman Darani'®, Bisru’l-Hafi'®®. Ziinnun Misri gibi sufilerin
gpriiglerinden de etkilenmistir. Massignon tarafindan Muhasibi’ nna seyhx olarak takdim edilen
Ahmed b. Asim el-Antaki. ilk kaynaklarda Muhasibi’nin akram'®’, sonraki eserlerde ise miiridi
olarak taniulir'®. Massignon, Muhasibi'nin. Ri'ave’sinde, onun ilk tasarimlarini ortaya
koydugu murakabe yolunu gelistirdigi kanaatindedir'®. Muhasibi'nin baslica cagdaslar:
arasinda Seri Sakati de ver alir.

Muhasibi nin tasavvufi diisiincesini ziihd, nefis muhasebesi ve havf ile reca yeklinde
dzetleyebilmek mimkiinddr.

Zihd ile ilgili olarak Muhasibi, zenginligin kalbi degistirdigi  kanaatini
belirtmektedir' ™’ Ancak bu konuda Kitdbii'I-mesdil fi 'z-zithd, Kitdbii I-mesdil fi a 'mdli l-kulib
ve l-cevdrih ve Ri'aye’de daha ihtiyath gériislerine rastlamir. Diger yandan kibirli zahidleri de
elestiriye tabi tutmaktan geri durmaz'”".

Muhasibi, tevhid ve fendnin tasavvufi anlami yaninda, sufi ¢agdaslarinin sembolik
ifadeleriyle de pek ilgilenmemis, hatta talebesini bazi mutasavviflarin satahlarina ve tehlikell
ifadelerine karsi uyarmistir. Nitekim talebesinden Ebu Hamza el-Bagdadi’ye kars: asagida
zikredilecek olan tavri da bunu gdsterir.

Muhasibi nisbesinin, ruhun ve kalbin en gizli eylemlerini dahi stirekli incelemeye tabi
tutmak anlamindaki muhasebeden geldigi belirtilmisti. Sirf stipheli olmasindan dolayi. fakir bir
hayat gecirmeyi gbze alarak babasinin mirasini bile almamis olmasi, onun zithd ve vera inin en
glizel gbstergelerinden say1lmistir.

ta2

Kuseyri. age. 1. 90. Ifadenin ashnda gecen ilim ve marifet kelimeleri, seriat ve tasavvul olarak
yvorumlanmistir. Kuseyri, age. tre. 122,
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Y obk. Kuovvetll, “Mukaddime™. 56. Kuvvetli, Muhasibi’nin sonraki ii¢ nesil lzerindeki etki alann
semalastirr,

" hn Haldun, Tascwufun Mahiveti, 1531-153, 245-251, Miicahede tiirlerinin ayrinttly agiklamasi i¢in bk.

123-171; a. mif., Mukaddime, haz. Siileyman Uludag, istanbul 1984, 11, s. 1115-1118.
* Mustafa Kara, “Darani™, D/4. istanbul 1993, VIII, 485.
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" Schimmel, onun iblasla ilgili goriislerinin Muhasibi tarafindan basartyla stirdiiriildugiini ifade eder.

Annemarie Schimmel, Tasavvufun Boyutlari, tre. Ender Giirol, | Istanbul 1982, s. 44. Ayrica bk. Mustafa
Kara, “Bisru’l-Hafi" . DiA_ istanbul 1992, VI, 5. 221-222.

17 Sitlemd, age, 139; Kuseyri. age, 137; Ibn Kesir, e/-Biddve ve n-nihdve, X, 331.

" Hucvirl, Kegfii l-mahcib: Hakikar Bilgisi, haz. Siileyman Uludag, Istanbul 1982, s. 228; Autdr. uge. 444.
Van Ess ve Mustafa Bilgin de onu Muhasibi’nin miiridi olarak ele almay! uygun gormiistiir. Van Ess,
age, 19: agm, VI 510; Mustafa Bilgin, “Ahmed b. Asim el-Antaki”, D/4, Istanbul 1989, 1. s. 44,
Bilgin, onu Bisru’l-Hafi ve Ahmed b. Ebi’l-Havari’nin miiridi olarak da gosterir.

' Massignon. agmd, 111/, 699. Smith de yaginmn biiyiikligiinden dolayr Antaki’yi Muhasibi’nin sevhi kabul
eder. Smith, age, 77.
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Muhasibi. insan varadilisindan gelen olumsuzluk vapiva karsi amansiz bir . savasl
Gnermistir. Problem valmzca duvy hazlarima  kars) degil. ice dogan her disiincenin
incelemesiyle asiri titizlik gerektiren siirekli bir benlik egitimidir'’=. Muhasibi'nin. vivecegi
ser’an temiz olmadigl zaman kendisini uyaran parmaginm ucundaki damardan soz edilir'”.
Muhasibi nin 6zellikle riva konusundaki incelemeleri ve metodolojik yaklasimi ilk sufiler icin
temel olmustur' ™.

Muhasibi'nin sema ile ilgili net bir goriisiine rastlanmamakla birlikte kaynaklar onun
bir sohbette okunan bir siir {zerine cevresindekilerin merhametini celb edecek derecede
- - 175
aglacigini naklederler ™.

Gordiigit her tiir tepkiye ragmen Mutezile mezhebinin  kelami yontemlerini
incelemesinin, glizel s6z soyleme yetenegini artirdi@s ve tasavvuftaki teknik deyimlerin bilyiik
bir kisminin onun sayesinde ortaya ciktug ileri siiriilir'’®. Gerci sufilerin dili  giizel
kullandiklar Mutezile ulemasinin da teslim ettigi bir husustur'”’. Muhasibi, bazi tasavvuf
kavramlarint hazir bulmug olmakia birlikte, bazi kavramlarin terimlesmesinde biiviik adimlar
atmistir. Hucvirl kendisine Muhasibive adhi bir ekol nispet ederek rizayr makam degil hal

< 178 . -
saydigini'”* ve riza mezhebinin kurucusu oldugunu kaydeder'””.

Tasavvufi eserler igerisinde cagimi elestirmenin giiniimiize gelen ilk 6rnedi olarak
Muhasibi'nin Nesdih'i sayiimaktadir'®. Zithd ve tasavvuf cevrelerinde bulunmasmma ragmen
Muhasibi, her iki cevreyi de elestirmekten geri durmamistir. Bu elestiriler Ri'ayve’de belli
sistem icerisinde yapilir.

Muhasibi'nin 8zellikle Bagdath sufilerin ¢cogunlugunun hocast oldugu bilinmektedir.
Etkisi altinda bulundugu sdylenebilecek sufilere kisaca temas etmekte yarar vardir.

Ebu Said el-Harrdz'm es-Sidk  adh  eserinin, Muhésibi‘nin  etkisi tasidigs
s6ylenmektedir'®'. Muhasibinin, talebesinden Ebu Hamza el-Bagdadi'nin satahat andiran
yaklasimlarina izin vermedigi goriilir'®. Ibn Mesrik Muhasibi’den en cok rivayette bulunan
sufilerdendir'®.

Ciineyd-i Bagdadi, Muhasibi ile sik sik sahraya cikarak sohbet ederdi. Hatta
Muhasibi'nin bazi eserlerinin, Clineyd'in sordugu sorulara verdigi cevaplardan olustugu
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Schimmel, age, 58.

173 N RN . N Py o) mg s . . v e 3 P
Cafer el-Huldi, olayin Bisrw’l-Héfi'den naklen Muhasibi’nin bir diigiinde helal olmayan vemege elini
uzatmastna engel olan bir damarin varlifindan sz eder. Serrac, age, 44; Kuseyri, age, 1, 90-91: tre. 122;
Ibn Hallikén, 1. 58; Safedi, XI, 258. Ebu Nuaym’da, Ciineyd’in anlatmiyla Cafer ei-Huldi'nin
eserinden naklen gelen rivayeite ise damardan degil, burun kanamasmdan séz edilir. Ebu Nuaym, age.
X, 74-75.
" Schimmel. age, 58.
173 . “ ety N . .. - .
" Sulemi, Tabakdri s-sifivye, 60. Onun, Allah’in vahiyle konusmasini sema ehlinin duvacagi haberi
muahhar kaynaklara aittir, Zehebi, Tarihu '/-Isiam, Havadisii 241-230, s. 210,

" Annemarie Schimmel, age, 58.

77 Cahiz. el-Beyen ve 'i-1ebyin, ngr. Abdiisselam Muhammed Harun, -1V, Kahire 1985, 1, 363-367.
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Hucvirl, age, 283-284. Ayrica bk. Refik el-Acem, Mevsii‘atii musialahdti 1-tasaneufi -islami. Beyrut
1999, 5. §35-836.

Hucvirl, age, 287.

AL Arberry, “Onsdz”., Kelabazi, Tanarruf: Dogus Devrinde Tasavvuf. 273.

BUnviuhammed Osman el-Hust, “Mukaddime™, Muhasibi, Tevehhim, 12.

"2 Serric, Luma', 398, (495); Hucvirl, age, 291,

"3 Ebu Nuavm, age, X, 213,
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nakledilir'™. Ciineyd cok defa Muhasibi've itiraz ederek uzlette olduZunu. kendisini insanlari
ve onlarla dolu vollar gérmeve davet ederek bir cesit vahgere cagirdi@im sdylemisse de. buna
karsilik Muhasibi. melami anlayisin disiincesi olarak bilinen. kesret ya da vahdetin Kisivi
degistirmemesi gerektigine isaret etmis' ", Clineyd’in insanlar arasina katiimasinda bir sakinca
obrmedigini. tam tersine siiliikuna toplum icinde devam etme taraftari oldugunu gdstermistir.

Ancak Muhasibi'deki adi konulmamis melami-mesreb anlayvisim Ciineyvd'e etki ettigini
soylemek yanhs olmayacaktir. Ciineyd’in rasavvufi disiincesine temel teskil eden su/n- anlayisi
Muthasibi'nin etkisi sayilabilir.

Sonraki ddnemlerde Muhasibi etkisi tastyan sufiler arasinda Sehl b. Abdullah et-
Tiisteri. Hakim Tirmizi. Ebu Talib el-Mekki'®®. Serrac et-Tas, Siilemi ve Gazali'" sayilabilir.

Muhasibi nin Gazali aracth@iyla Sazeliye tarikatini etkiledigi, bu tarikattaki Ri'ave
okuma geleneginin, Muhasibi'nin uzak etkilerine &rnek teskil ettigi belirtilir'®. Ebu Ishak
Kézerini'nin bir ara Muhasibi ile Ibn Hafif'ten birinin yoluna girmedeki kararsizhig
menkibesine de al<s¢tmi$tir‘39. Muhasibi'nin giiniimiize ulasan etkileri iizerinde duran
arastirmactlar vardir'™’.

. ESERLERI

A. Metodu ve Eserlerinin Kronoloji Problemi

1. Metodu

Eserlerinden yalnizca otuz kadars giiniimiize gelebilmis olan Muhasibi nin. Islam
medeniyetinde yogun bir telif déneminin basladigi yiizyilda, muhtemelen yukarida anlatilan
nedenlerle biraz kenarda kalmis olmasi, onu ¢ok eser vermeye sevkeden sebeplerden biri
olabilir. Tasavvufla ilgili olarak nefis terbiyesi ve ziihd anlayisi, kelamla ilgili eserlerinde dinin

temel esaslari. Rafiziye, Kaderiye gibi ¢esitli mezheplere reddiyeler, fikih agirhkh eserlerinde
de gesitli hiiklimlere rastlanir.

Muhasibi iki telif tiiriinden biri diyalektik metottur. Bunlar divaloglar tarzinda,
genellikle, kimligi belli olmayan birinin “dedim ki stziyle baslayan sorularina kargilik “dedi

84 A~ o et . -
" Ebu Nuaym. age, X, 78; Zehebi. Siveru a ‘ldmi 'n-niibeld, V, 208.

%% Ebu Nuaym, age, X, 74. Rivayet Ahmed b. Muhammed b. Miksem yoluyla Cafer Huldi’nin Hikdveiti 'I-
megavih adly eserinden nakiedilir. :

"% Hakim Tirmizi'nin e/-Mesdili'l-Mekmine adh eserinin, MuhasibPnin etkisi altinda yazildig: ileri siiriiliir.
Kui'l-Kulib tizerinde de Muhésibi etkisinden soz edilir. el-Hust, “Mukaddime™, 22
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" Nesdil’le Munkiz arasindaki paralellik, Muhasibi ile GazalP’nin diislince seriiveninin benzer cizgiler
tagich@l seklinde agiklanir. Gazali {izerinde Muhasibi’nin etkisi icin bk. Margaret Smith. “The
Forerunner of al-Ghazall", Jouwrnal of The Royal Asiatic Society(JRAS), 1936, 65-78. Muhasibi'nin
Tevehhiim ve el-Ba's ve'n-niisin adli eserlerinin, Gazali’nin ed-Diirratii’I-fdhira’sina etki ettigi de
kaydedilir. Smith, age, 270.
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55 Smith, age. 266-267; Massignon, agmd, 111/, 699. el-Kasd ve 'r-riicii " ilallc/i’ in Rabat nlishasinm sonunda
Sazeli mesayihiim sozlerinin bulunmasi da bu etkiye bir bagka isarettir. Muhammed Isa Salihiyye, e/-
M cemii "s-samil 1] 1-tiirdsi'l-arabivvi’l-matbu ', Kahire 1995, V, s. 50.

" Mustafa Kara, Bursa 'da Tarikatlar ve Tekkeler, istanbul 1993, 11, s. 14, 15.

" Ornek icin blk. Kuvvetli, “Mukaddime™, 87-91, 184-192: Ata, “Mukaddime™, Muhasibi, Kifgihii l-mesdil.
6.26-35..
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ki dive baslayan cevaplar seklindedir. Ri'dve, Kasd ve r-riici ilallah gibi eserlerinde izledigi
vol budur. Nesdih ve Tevehliun gibi eserlerinde izledigi diger yazim volu 1se vaaz iislubudur.

Her iki usulde sikhkla basvurdugu bir vol da tasvirler ve drneklemelerle anlattigi ofayi

-son derece icli bir Gslupla canlandirmasi ve muhatabina vasatmav: hedeflemesidir. Bunun

kissaci vaizler etkisi altinda gelismis bir tislup oidugu disiiniilebilir. Ozellikle Tevehhiin linde
bu tr yaklasim. eserin tamamina hakimdir.

2. Eserlerinin Kronolojisini Cikarmaya Yoénelik Calismalar

Muhasibi'nin fikri gelisimini izleyebilmek icin, eserlerinin kronolojisini cikarma
gayreti, arastirmaciiari mesgul etmistir. Van"Ess, mevcut bilgilerle béyle bir gayretin basarils
olmasmmin miimkiin olmadigim ileri stirerken, Massignon. Muhasibi'nin oncelikie zahir
ilimleri 6grenip sonradan zithd ve tasavvufa yoneldigini kabul etmis, ancak bir kronoloji
tespitine gil‘ismexni$ti1"9'.

Onun hayatinr tice ayiran Abdiilhalim Mahmud ise. asirdaglar ile ayni tisluba sahip
oldugu ve zahiri ilimlere yoneldigi donemde Fehmii’l-Kur'an't belli bir olgunluga erisip
psikolojik tahlillerde derinlestigi dénemde Mesdil fi a 'mali’l-kuliib, Ri'ave, Bed tin men endbe
ile llah, Adabii n-niifiis, Mekdsib, Tevehhiim adh eserlerini, hayatinin tasavvufi diistincelerinin
agirhik kazandigi son demlerinde de Nesdih’ini yazdigi kanaatindedir'™. Bu tasnife daha dnce
higbir yerde rastlanmaz'®.

Muhasibi'nin eserlerinin kronolojisiyle ilgili en genis inceleme Hiseyin Kuvvetli'ye
aittir. Kuvvetli basta akilla ilgili egilimleri olmak {izere Muhasibi’nin diisiince diinyasindaki
degismeleri dikkate alarak bir kronoloji ¢ikarmaya calismus ve soyle bir siralama yapmistir:
Nesdih, Kitabii'l-halve, Addbii n-niifus, Risdletii’l-miistersidin, Tevehhiim, Mua ivveri l-akl,
Fehmi'l-Kur'an, Kitabii'l-azame. Ahkamii't-tevbe, Kitabiin fi 'd-dimd, Mekasib. A malii’l-
kulib. Kirdbii'l-mesdil fi 'z-ziithd. Ri’aye'®. '

Abdiilhalim Mahmud’un yukaridaki tasnifinin dogruluk derecesini tespite yonelik bazi
tahliller yararh olacaktir: Muhasibi'nin zithd anlayisinin siddetine bagh olarak mal
biriktirmeye kargi fikirler ileri stirdiigli ve Abdurrahman b. Avfin zenginligini delil géstererek
zenginlesmenin uygun olmadigm savundugu Nesdih'in genglik ddnemi {iriinli olmasi
gerekir'®. Bu tutum, babasindan gelen miras: reddettigi gen¢lik cagindaki diisiince vapisina
uygun diiser. Abdiilhalim Mahmud'un dayanak olarak kabul ettigi Gazali'nin Aunkiz’ini
hatirlatan ifadeler, bir doniisiimii gdstermekie birlikte tek bagina hayatimin sonuna dogru
vazildigini gostermeye yeterli bir delil teskil etmez. Muhasibi'nin Risdletii'l-miisiersidin,
Kitabii I-halve gibi eserlerindeki zithd egilimleri de Nesdih’teki kadar sert olmasa da. belli bir
hosgtrityil yansitmaz. Ancak Addbii 'n-niifiis, belli bir miisamahanin isaretlerini vermektedir.

Kitabii'l-mesdil fi'z-ziihd. A'malii’l-kulib, Ri'aye’de ve Mekdsib de ticaret ve mal
edinmeye karg daha ilimli bir tavir ortaya koyar. Mekdasib’de Sakik Belhi'nin ¢ahsip kazanma

"' krs. Van Ess, age, 21; Massignon. agmd, 111/,, 699.

P2 Abdiilhalim Mahmud, Ustazii's-sdirin Haris b. Esed el-Muhasibi. Kahire 1973, 88-89. 94-96. Yazarm
Muhasibi iizerine bir de doktora tezi bulunmaktadir. A/-Muhasibi un Mystigue Musulman Relivieus el
Moraliste, Paris 1940,

193 . . | P . T o .
Abdulhatim Mahmud. age., 88-89, 94-96. Abdullah Aydml da, Muhasibi’nin hadislerle ilgili degisik
eserlerindeki farkh tavirlanindan hareketle, Abdiilhamid Mahmud'un bu ayriminy kabul etmis
gorinmektedir. Aydinh, Dogus Devrinde Tasavvufve Hadis, 212-213.

" Kuvvethi, “*Mukaddime”, 63-73. .
Y3 Nesdih. 86-90.
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konusundaki ofumsuz tutumunu acikea elestirerek, o ve onun yolundan gidenlerin hata ettigini
Kur'an ve Stinnet'ten delillerle ileri siirmektedir. '

Nesdih'teki tavrinin aksine Mekdsib’de Abdurrahman b. Aviin cahskanligim sufilere
Srnek gdsterir' ™. Hz. -Osman’in sehadetinden baglayarak i¢ savas donemlerinde bile ticari
kazancin helalliginden siipheye diistiimedigini agikga ifade eder'’. Buradaki goriislerine gbre
kazanc vollart “suliarnin zulmile degil, ilim ve fikhin terkiyle” bozulur'”*

Muhasibi nin Ri'ave de Mutasim’in iktidarimin bitmesine (227/842) yaklasik dort yil
Kkala 6lduriilen Babek el-Hiirremi (6. 223/838) ile yapilan savastan gecmisteki bir olay olarak
et G .
séz ettigine bakilirsa’ ” bu siralarda en az elli bes yaslarinda olmahdr.

Ote vandan Muhasibi'nin  Fehmii’l-Kur'an adh eserinde- Horasan Valisi olarak
Miitevekkilin iktidarindan iki yil &nce vefat ettigi anlagilan Abdullah b. Tahir'in (valiligi
214/829-830-230/844 arasi) adi gecmektedir”. Bu yillar da Muhasibi'nin 50-70 yaslar
arasina karsthik gelmektedir. Yani her iki eserin de yazildig tarihler birbirinden ¢ok uzak
tarihler olmamahdir. Ustelik Mutezile'yle ilgili gbrils ve elestirilerini, Ri'qve ve Fehmii'l-
Kur'an’dakinden daha rahat bir iislupla yazabildigi gozlenen Mekdsib ise, Mihne doneminden
ve bu eserlerden sonra yazilmis olmahdir.

Ayrica, Nesdih ve Serhu’l-ma'rife’de nefsin tam bir diisman olarak tarif edilirken.
Ri‘ayede, nefsin olumsuziuklarmin  ahmakhgina baglanmasi da bu konuda belli bir
yumusamay! gosterir. Nesdih, Bed'iin men endbe ilallah, Serhu’l-ma'rife, Risdletii’l-
miistersidin gibi eserlerideki akla bakis da, El-Kasd ve r-riici’ ilalluh, Ma ivveii 'l-akl,
Fehmii I-Kur 'an gibi eserlerindeki akli egilimlere gére daha basit goriinmektedir.

Boylesi kesin bir siralamayi dogru bulmamakla birlikte Nesaih'in, Muhasibi nin eldeki
eserlerinden ilki oldugu isabetli olabilir. Sonraki donemde Bed 1in men endbe ilallah. Kitdbii'l-
halve, Serhu'l-ma rife, Risdletii’l-miistersidin, Tevehhiim gibi eserleri yazilmis olabilir. Bu
eserlerinde ziihd agirhg heniiz hissedilmektedir. Bunlarin ardindan {giincti bir gurubu su
eserlerin olusturmast muhtemeldir: Adabii 'n-niifiis, El-Kasd ve r-riicii* ilallah, Fehmii s-saldh.
Bu eserlerde tasavvufl duyuslar agir basmaya baslamistic. Bunlart da Ma ivverii'l-akl.,
Fehmi'l-Kur'an,  Fehmii 's-simen. Kitdbii'l-mesdil  fi’z-zithd, A 'mdalii’l-kulib, Ri‘aye ve
Mekasib izler. Bu eserlerde akilci yon hissedilir derecede artmis, bazi fikirler oturmus. dnceki
eserlerindeki basit 6rgiiler daha kompleks hale gelmis. psikolojik tahliller daha bir derinlesmis,
olgunluk eserlerinde rastlanan daha rahat bir Gslup kullanilmistir. Ancak bu guruplan da kendi
icinde belli bir kronolojik straya dizebilmek miimkiin gérinmemektedir.

"% Mekasib, 61-62. Abdiithalim Mahmud, iki eser arasindaki tislup farkini, malin o devirde Abdurrahman ibn
Avfn, zenginlik ve mal toplama konusundaki a¢ gozliilige alet edilmek suretiyle insanlarn din ve
inanctan uzaklastiran bir unsur olmassyla agiklayarak, ziihd konusundaki fikirleri gelistik¢e goriisierinin
siddetlendigini ileri siirer. Atd’nin benzer bir yorumu vardir. Krs. Abdiilhalim Mahmud, age, 300-306:
Ata, “Mukaddime”, Kirdbii'l-mesdil, 15-16. Ancak Atd, Vesdyd girisinde Muhasibi’nin Nesdif'i geng
yasta yazdigin belirtir. Ata, “Mukaddime”, Muhasibi, Fesdyd, 36.

Y7 Mekasib. 93. Bu konuda Abdek ve Abdullah b. Yezid adli iki zahidden baska direten bulunmadigmi
agikca ifade eder.
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Muhasibi, age, 91.

" Ri‘aye. 189. Babek el-Hiirrem? hakkinda ayrintih bilgi igin bk. Osman Turan. “Bébek™, /4. Istanbul 1986,

I, 170-174: Hakk) Dursun Yildiz, “Babek”, Df4. Istanbul 1991, 1V, 376-377
0 Eohmi f-Kur an, 280-281. Abdullah b. Tahir icin bk, Hakk: Dursun Yildiz. “Abdullah &= Tahir™. D/A.
jstanbul 1988, 1, 137-138.
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B. Eserleri

I. Kendisine Aidiveti Kesin Olan Eserler

Muhasibi'nin toplam kac¢ eseri oldugu bilinmemektedir. Bazi kaynaklar. bu saviyi
oy e 2 . - 200 . .
ikiviize™'. hatta bazilar da dért yiize™ kadar cikarabilmektedirler.

Tesbit edilebildigi kadariyla kesin olarak kendisine ait olan eserler sunlardir:

I-er-Ri‘ave li hukukillah [ve l-kivdm bihd®”]: Tamamiyle tasavvufi-ahlaki muhtevaya
sahip en meshur ve hacimli eseridir. Allah’in haklanindan stzedilen eserde en uzun bolim
rivanin anlatildig) boliimdir. Bundan sonraki béltimler nefsin taninmasi, ucb, kibir. aidanma ve
hased konularina ayrilmistir. Son olarak miridlerin dddbindan s6z edilir. Ri'aye’nin senedi de
meveuttur™ .

Ri'ave, tamami kendinden sonra kaleme alinan tasavvuf ahlakina dair eserlere
kaynakhk etmistir. Bir baska 6zelligi de, miiridlere tavsiyeler 6zelligi tastyan son boliimiintn,
sonraki dénemlerde tasavvuf cevrelerinde Addbii l-miirid diye sohret bulan eserlerin prototipi
mahiyetinde olmasidir.

Abdiilaziz b. Abdisselam es-Siilemi (6. 660/1262) tarafindan Muakasidii '/‘-Riayezo5
adiyla yapilnug bir ihtisari bulunan bu mithim eser nesredilmis (Margaret Smith nesri. London
1935: Abdulhalim Mahmud ve Abdiilbak! Stirur negri, Kahire 1958; Abdiilkadir Ahmed Até
nesri, Kahire 1970), AtAd nesrinden yararlanilarak Tiirkee'ye cevirisi de yapilmisur (Kalb
Havan, ceviren Abdiilhakim VYiice, Izmir 1997; er-Ridve. trc. Sahin Filiz-Hiilya Kictik,
Istanbul 1998). ibn Haldun'un takvd miicahedesi konusunda temel eser saydizi™® Ri'aye
hakkinda Kermit Schoonover’in, Al-Muhasibi and his Book Ri’aya adli makalesi vaninda
Abdiilhalim Mahmud®un da bir makalesi vardir™”’. Massignon’a gore Islam kiiltiirintin. insann
ic hayatina dair ortaya koydugu en giizel eserdir®®.

2 Siibki'nin ikiviizden fazla eseri oidugunu sdylemesi, biraz da mezhep asabiyetinin verdidi savunmaya
vénelik bir abartma sayilabilir. Stibki, age., 11, 276. Hatib Bagdadi’ye de atfedilen bu ifadeve Hatib’in
eserinde rastlanamamustir. Ancak bu hitkmi Ibn'Salah ve Nevevi de Hatib’e dayandirir. Tbn Salah. aee.
I. 440: Nevevi, age. 391. Bunu Hatib’e hamieden Kuvveth de s6zii edilen kaynaklardan naklen almis

olmahicdhir. Kuvvetli, “Mukaddime”, 61-62.
- es-Sebti, age. 1. 466. Muhasibi'nin sbzlerine ilgi duyan Maliki fukahasmmdan Ebu Cemil el-Basri’nin.
Muhasibi*’ve ait irili ufakl dort yiiz eseri biriktirmis oimakla 6viindiigi belirtilir. Miellif. bunun dogru
olamayacagin sdylerken, Ebu Bekrb. Tavyib’in ifadesinden destek bulur.
Smith, age. 44; Sezgin, GAS, 1, 640; Karl Brockelmann. Geschichte der Arabischen Litieratiiv (G4L), 1-11,
Leiden 1943-49, 1, 214: GAL Supplementband, 1-111, Leiden 1937-42, 1. 352: Abdiilhalim Mahmud,
age., 23, 86. Ebu Gudde, “Mukaddime™, Muhasibl. Risaletii'l-miistersicdin, 18; Atd, *Mukaddime™., 39.

Eseri Muhasibi’den rivayet eden Bagdat'im ileri gelenlerihden Ebu Abduliah Ahmed b. Abdullah b.
Meymun’dur. Ri‘aye, 31.

203

204

205

bk. lzzeddin Abdiilaziz b. Abdiisselam es-Siilemi, Mekdsids 'r-ri ‘ave lihukikillah, nszr. ivad Halid el
Tabba’, Beyrut 1995. Bu ihtisarda Muhasib’nin yapti3i psikolojik tahlillerden eser yoktur.
% {bn Haldun, Sifdii s-sail, 152.

27 bk, Kermit Schoonover, “Al-Muhasibi and his Book Ritaya”, Muslim World, ¢. XXXIX. sv.l. (New
York). 1949, s. 26-35; Abdiilhalim Mahmud, “er-Ri‘aye lihukdkillah™, Mevsii ‘Gai t-tiirdisi I-insanivve, ¢.
IV.s. 761-784. .

% Louis Massignon, Recueil de textes inédits concernant Ihistoire de la mystique en pavs o lslan. Paris
1929, 17. Yazar, Ri/'ave’nin, Arapca konusan miisliiman sufiler arasmda uzun sireli etkilerinden s6z
ederken, Latince konusan hiistiyan mistikler arasinda derin izler birakan Imitatio Jesy, Christi adh
eserle karsitastirma ihtiyacr duymustur. Bk. agmd, 111/,. 699.
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2-Addbii '17-1717/&51209: Nefsin ve ahlaki durumlarinin tahlil edildigi eser Muhasibi'nin
nesredilen eserleri arasindadir (Kahire 1937. 1980. Abdiilkadir Ahmed Até nesri. Bevrut 1988
ve 1991)°"". Esere Risaletim fi 'l-uhlak da dendigi kaydedilmektedir''. Eserde ver alan bélim
bashklari ndsiri tarafindan konmustur.

3-Kiabii 1-tevehhiim™ = [bi kesfi l-ahvdl ve serhi’l-ahlal??]: Olim sekerati. kabir
azabi. ahiret havatindaki ceza ve mukafat. cennet nimetleri, cehennem azabi vb. durumlarin
g8z Oniine getirilerek hayata yon verilmesi gerektigine dair yazdigi bu eser bastimistir (Arberry
nesri. Kahire 1937. 1980: Abdiilkadir Ahmed Atd nesri, Beyrut 1986. Ayni zat. 1988 ve
1991 de Beyrut'ta Addbii n-niifis ile birlikte de nesretmistir. Muhammed Osman el-Hust un da
bir nesri (Kahire 1984) vardir™"*. André Roman tarafindan eiid stilistik denen bir yontemle
negredilmigirm. Bu ¢alismada el-Hust nesri kullaniimistir.

216

4- en-Nesail™® [it'd-diniyve™ ve n-nefehatii'I-kudsivye™® linef'i cemi‘i'I-berive™'*]):
Ummetin ihtilaflari. zahidler toplulugunun iistinlikleri, yasanan cagin kétii bir cag oldugu,
dinin fesada ugramasi. hevanmn galip gelmesi, malin en biiyiik fesad sebebi olmas:. kanaat,
tevazu. helalin mahiyeti, iktisad, cimrilik, uzlet, seytamin tuzaklari, amelle kibir. kalp ve
organlarin gérevieri. aklin serefi gibi konular: ele ahr.

Nesdil’in en dnemli Gzellikleri arasinda, mukaddimesinin, kismen de olsa. tasavvuf
cevrelerinde yazilan otobiyografilerin ilki sayilmasi, Gazali‘'nin el-Munkiz'ine prototip
olusturmas) ve zenginligin kalp iizerideki olumsuz etkileriyle ilgili bolimiiniin Gazali
tarafindan aynen iktibas edilmesi sayilabilir.

220

Miiellif veya milstensih esere bab numaralari vermis, fakat bablari adlandirmamistir
Eksik olarak bastimistr (Abdiilkadir Ahmed Até nesri, Kahire 1965, Beyrut 1986)331‘.

** Smith, age. 32 Sezgin, GAS, 1, 641; Brockelmann, GAL, 1, 214: GAL Suppi.. 1, 352: Abdulhalim
Mahmud. age.. 22, §1: At4, “*Mukaddime™, 38.

Bu eser. Arapca basili eserlerin listelendigi bir ansiklopedide Muhasibi’nin basimis eserleri arasinda
saylmanistiy. Muhammed Isa Salihiyye, age, V, 49-51.
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' Smith. age. 52. Aydin Can Kardag, “ilk Mutasavvif: Haris Muhasibi™, /nsan, Istanbul 1938. Is. s. 431-
440, 433. Risdle fi’l-allldk isminde bir eserinin varhgi i¢in bk. Brockelmann, GAL Suppl.. . 353 Ata,
“Mukaddime™, 39; Hust, “Mukaddime”, Tevehhiim, 10. Sezgin’in Addbii 'n-miifiis igin verdigi adres olan
Kopriilit 725 numaray, bir dnceki sayfada Adcbii n-miifiis’u herhangi bir adres vermeden zikretmis olan
Brockelmann™in Risdle fI°l-alllik olarak vermesi, bir yanilginmn iiriinii olmalidir.

*"* Brockelmann, GAL. 1, 214; GAL Suppl.. 1, 352; Abdiilhalim Mahmud, §2; Ata, “Mukaddime™. 39.

' Fuat Sezgin. GAS. 1. 641. Smith Kitdbii t-tevehhiim ve'l-ahval olarak verir. age, 47. Eser icin bk. Abu

Bakr M. B. Khayr. Biblioteca Arabico-Hispana, 1X, s. 272°den Smith, age, 47. Eserin Kirabii-
tevehhiim fi kegfl'l-ahval ve serhi’l-ahak adiyla Mingana Kiitiiphanesi'nde yer alan niishasinin tanitimy
icin bk. Derek Hopwood. “The Islamic Arabic Manuscripts In The Mingana Collection™, Journul of the

Roval Asiaric Socien' (JRAS). 1961 (London), s. 100-105. _

Arberry- nesrj disindaki nesirler Mu cemii's-gdmil’deki basth eserler listesine girememistir. BK.

Muhammed Isa Salihiyye, age, V. 49-51, ‘
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** André Roman, “Etude Stylistique du Kitdb at-Tawahhum le livre de la vision des Fins derniéres d'al-
Muhasibi™, Bulieiin d'etudes Oriemales, c. XX X1, (1980), Damas, s. 167-266.

1% Sezgin. GAS, 1. 640.

A7 Smith, miridlerine vazdigini belirtir. Bk. Smith, age, 46. Arberry, eserin India Office Kiitiiphanesi ndeki
niishasing Nitdbii 'n-nesdih adiyla tamur. Bk, A. 1. Arberry, “Notes on islamic Manuscripts Recently
Acquired by the India Office Library”, [s/dmic Culture, VII/L, (1939), 440-438, 5. 452,
ta, “Mukaddime”, Muhasibl, I'esdyd, 36.

" Brockelmann, GAL, 1. 214; GAL Suppi., 1, 352. - -

22 . . B [ P . I
~ Eserdeki bolim bashklar nasire aitir. Ata, “Mukaddime”, 47.
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Eserin bir bolimii er-Redd ald ba 'di’l-ulema mine [l-agniva havsii hiecce hi agniyva'i-
sahabe ve bi kesrati mali Abdirrahman b. Avf adivla mistakil bir eser gibi ¢ogalulmisur.
Sahabeden Abdurrahman b. Aviin zenginligini delil getirerek ziithd hayatundan uzaklasmaya
kars: vazilmis olan bu risalenin (Laleli 3706. 216" 2201 Corum 701. 1%-9% H. 802"y, farkh
isimde iki ayri nlishasi daha bulunmaktadir: Miinrehab min risdlet;’[-Hdris el- Muhasibi adiyla
Bevazid Kiitliphanesi Velivyiiddin kitaphg 3278 ve Miintehdb-1 giizide min riscleti’l-Haris el-
Muhasibi adivlia Afvon Gedik Ahmet Pasa Kiitliphanesi 17438 numaralar.

Bu risalenin, miistakil bir eser olmadig:, Nesdih'in ilgili bolumiinden secilmis oldugu.
tesbit Edllml$tll"3 Ancak bu alintlar dogrudan dogruya Muhasibi'nin eserinden de&il.
Gazali'nin [hvd sindan yapilmis gdriinmekte, hatta risaleye bu ismi Gazali'nin verdigi
anlasiimaktadi™". Bu durum. Muhasibi’nin etkisinin Gazali aracihgiyla gergeklestiginin
gistergelerinden biri sayilabilir.

Risale fi'n-nasiha adiyla Bursa Genel kitaphZinda (1428/6 3440 H. VIII. viizyil)
bulunan risale de Nesdih'in, bazi paxac’raﬂqr m atlanmasiyla er-Redd ale l-agnivéa da ver alan
kismini da iceren bir pasajindan ibarettir™

5- el-Kasd ve r-riicu’ ilallah"‘(‘: Allah’a yonelis, O'na siZinma. tevbe. nefis
muhasebesi, vera’, ziihd, takva, hikmet, mahabbet, haya gibi konulari ele aldigi eseridir. Eksik
olarak basilmis (Abdiilkadir Ahmed Até nesri, Vesdyd iginde, Beyrut 1986; er-Tascvvufii I-akli
fi'l-Islam adiyla Huseyin Kuvvetli, Beyrut 1978y**" olan eser, muhtemelen miistensihi

21 Nasir, eserin Déru’l-Kiitiibi’l-Misriyye’deki ii¢ niishasindan soz eder: 1-Sonu eksik oldugundan
giivenilemeyen Tasavvuf M30 no.daki niisha. 2-Magribi hatttyla yaziimis $3 no.daki niisha 3-Tasavvuf
1316 no. daki niisha. En okunakls ve hatasi en az olan bu figlincii niishayi esas aldizini belirtir. BK. Ata.
“Mukaddime™, 47. Ancak, Siileymaniye Bagdatly Vehbi 614 numaradaki (66 vk., hicri X. yiizvil)
nishasiyla yapilan karstlastirmada, eserin son on varaZinin bastlmach@r anlasiimistir. Eserin diger
niishalari sunlardir: 1-Berlin, October 1435 (16°-40° yk., hicri 1248) 2-Chester Beatty 4915 (102 yk..
hicrl 734). 3-Paris 5606 (132-134 yk.). 4- Fas. Qar. 643 (]77h 50 yvk.). Bk. Sezgin, GAS, 1. 640.
Arberry de, India Office niishanin son kisminm hatali goériindigiinti, Gazali’den bn ahnt bulundu"umz
belirtir ve eserin son ciimlesini nakletmez. Arberry, agm, s. 452.

? Fuat Sezgin. GAS, 1, 642.

M
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7 krs. Nesdih. 74-78. er-Redd ald be'zi'l-ulema mine'l-agniva haysii' htecce bi agniva'i's-sahube ve bi
kesrati mali Abdirrahman b. Avf, Laleli 3706, 216°-220°. Bas tarafinda okunaksiz olarak ~Fehdzd
miintehabun min risdaleti’[-Muhdsib?” ibaresi yer alir. Bk., age, 21 6"

Y krs. Nesdih. 74-93; er-Redd ald ba'zi’l-ulema mine’l-agniva haysii'® htecce bi agniva’i's-sahabe ve bi
kesrati mdii Abdirrahman b. Avf, Laleli 3706, 216°-220% Miintehab min risdleti’l-Haris ¢l- Mihdsibi,
Bevazid. Veliyyiiddin 3278, 20%-37";, Miintehdb-1 giizide min risdleti’l-Hdris el-Muhasibi, Afvon. Gedik
Ahmet Paga 17438, 7994, Eserin bu bblimiiniin Muhasib’nin eserinden degil, Gazali'nin /e’ sindan
alindim anlagiimakiadir. /hve ile yapilan karsilastirmaya gore, eserin basinda yer alan MuhasibPnin
nefsin aywplartyla amellerin afetleri konusunda séz soyleyenlerin ilklerinden olduiundan soz eden
paragraf, Gazall'ye aittir. Bk. Ebu Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed el-Gazali. [hvdu
whimi'd-din, {stanbul 1968, L. 245: trc. Ahmed Serdarogiu. Istanbul 1989, 111, 582: Seyvid
Muhammed b. Muhammed Murtezd el-Hiseyni ez-Zebidi, [thafii's-sdddti’l-miittakin bi serhi ilvdi
whimi'd-dlin, 1-X1, Beyrut 1989, IX, 805. Krs. Gazalt, fiyd, 111, 245-251); tre. 111, 582-594; Zebidi. /I/v(?/(
IX, §04-829.

2 krs. Nesdih, 69-85, Risdle fi’n-nasiha, Bursa, Genel 1428/6, 34"-40" Fuat Sezgin, eseri zuhulen bu
mecmuanin dérdiincii risalesi [34"-40" H. VIII. yiizyil] olarak Risale adiyla verir, Sezgin, G455, 1. 642.

% Fuad Sezgin tarafindan, Muhasibi'nin e/-Kasdii ve r-riicii ilallah adli eserinin el-Kasdii ilullah adivla
Bursa, Orhan 637 (59"-120", istinsah tarihi 740 hicri) numarada gosterilivor. Bu niishanm tesbit
fisindeki, eserin Kadi Ali b. Ahmed’e ait e/-Mesail fi'l-ma'rifeti ve ilmi tariki'l-dhire ve 'l-kasdi ilallahi
tebdrake ve tedld adli eser oldugunu belirten bilgiler dogru degildir. Margaret Smith. Abduilhalim
Mahmud ve Brockelmann bu eserden sz etmez.

=7 Sevkive Inalcik. eserin ilk sekiz babim Orhan 637 (62"-124", H. 731) niishasina davanarak ngsretmisse de.

burada Abdiilkadir Ahmed Atd’nin nesrine esas aldigr Sehid Ali Pasa niishasini zikretmemistir. Inalerk,
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tarafindan bablara ayrilmistur. Hiisevin Kuvvetli, eserin, Muhasibi'nin terimleri agisindan
dnemli oldugunu vurgulamistir™.

6- Bed'iin men enabe ilallah™: Nefis terbiyesi, hileleri. tevbe edenlerin makamlari
gibi. konular isleyen eser basilmistir (Helmut Ritter nesri, Die Schrift der Harith h. Esed al-
Muhasibi iiber den Anfung der Umkehr zu Gott, Gliickstadt 1933; Kahire 1982: Abdilkadir
Ahmed Ata nesri. Fesdvd icinde, Beyrut 1986). Bu calismada Ata nesri kullaniimistir.

7-Muhtasar min kitabi fehmi’s-saldh™": Fehmii’s-saldh adiyla basiimistir (Abdiilkadir
Ahmed Ata nesri. Fesdyd icinde, Beyrut 1986; Muhammed Osman el-Hust. Riyad 1984).
Salat kavraminin anlami, namazin sartlar. adabi, erkdm, Allah'in divamina durma. husu’,
tazarru’. havf. reca, kalbi diinyevi endiselerden temizieme ve Allah’in biiyiikligtint diisiinme,
abdest ve sartlari namazin disindaki adab gibi konulari ele aldig1 eseridir. Bu calismada Hust
nesrinden yararfaniimistir. '

_.7- .

8-Fehmii 1-Kur 'an>>' ve ma ' nahu: Ri 'd_ve’den sonraki en hacimli eseridir. Tefsir,
kiraat ve kelam konularini inceler. Kur’an'tn anlastimasi, distiinliikleri, Kur'an fikhi. Allah’n
sifatlari. isimleri. ilahi irade. nesh, Kur’an'in mahluk olup olmadigi, degisik firkalarin goriisleri
ve yanlishklar gibi konulart etraflica ele alir. Unik niishasi Edirne’de (Selimiye 951) olan eser
bastimustir (Hisevin Kuvvetli nesri, Beyrut 1971, 1986). Eserle ilgili bir inceleme de Michel
Allard tarafindan yapiimigtir™?
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9-Me 'ivvetii’l-akl* ve ma 'nahu™ ve ihtilafii'n-nas fil*°: Akhn Allah'tan gelisi,
mahiyeti. siniri. Arapca’da kullanthsi, garize-i akl, tefekkiir, aklin Allah’t bilme durumu gibi
konulardan s6z eder. Malini'nin Erbain’inde. Zehebl'nin Iber’inde ve lbnu’l-Cevzi'nin

eseri tamamen nesre hazirlamakta oldugunu da belirtmigtir. Bk. Sevkiye Inalcik, “Haris b. Esed el-
Muhasibi ve Kitabii'l-Kasd”, Dogu Dilleri, (Ankara 1971), 11, sy. 1, 54, 32 no.lu dipnot. inalcik’n
verdigi muhteva listesine gdre Atd’nin nesri, yaklasik yirmi bablik bir eksik tasimaktadir. Eserin diger
niishalart sunlardir: AUDTCF  Kitiiphanesi, Ismail Saib, 1, 3319/, 37°-89", 120" hicri 740;
Sitleymaniye. Carullah 1728 (224 yk., hicii VIIL yiizyil, sonu eksik). Sezgin, GAS. 1. 642, Atd’nimn
mikrofilminden vararlandizini sdylemek suretiyle, numara vermeden belirttigi Sehid Ali Pasa niishas
Sezgin'de ver almaz. Bk. Ata, “Mukaddime™, 52. Eserin eksik olarak nesredilmesi, Atd’nm sonu eksik
olan Sehid Ali niishasi olarak zikrettigi Carullah niishasina dayanmasindan kaynaklanmis olabilir.
Hiseyin el-Kuvvetli, “‘el-Mustalahu’s-stfl lede’|-Muhésibi™, Hoviivwvdadi fer'i'l-dadibi ' l-Arabivve. 1,
(1981). Beyrut. 197-202, 198.

7 Smith. age. 33-54: Sezgin, GAS. 1, 641; Brockelmann, GAL, 1, 214; GAL Suppl., 1, 352: Abdulhalim
Mahmud, age., 84; Atd, “Mukaddime”, 39. Nettler, Arap edebiyatinin taniuildi#i bir ansiklopediye
vazdi@ maddede. biblivografyada Ri'ave’yi zikretmesi diginda, Muhasibi’nin diger eserlerinden soz
etmemis, Bed 1in men encibe ilallah’dan ahinti yapmistir. R. L. Nettler, “al-Muhasibi™, Encvelopedia of
Arabic Literature, London 1998, 11, 545. Aydin Can Kardag, hataen bu eserin otobiyografisi olduzunu
sovlemistir. Bk. Kardas, agm, 434.
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P Sezgin. GAS. 1. 642; Risdletii fehmi's-saldh adiyla Smith. age 56; Brockelmann. Supplemenbaund, 1, 352;
Abdiithalim Mahmud, age., 85; Atd, “Mukaddime”, 39. Abdiilhalim Mahmud’un monografisinde eserin
adr “baris™ anlamindaki saldh kelimesiyle yazilmsar.

Smith, age, 59: At4, “Mukaddime”, 40. Eserden Ton Teymiye de s6z etmistir. ibn Teymive. Mecmi'u
Jewdvd, V, 557, Brockelmann soz etmez.

:Abdulhallm Mahmud, age., 22-23. Fehmii'l-Kur 'an ve me 'anihi adiyla Sezgin, GAS, 1, 642.

" Michel Allard, * Comment Comprendre le Coran selon Muhasibi™, Bulletin o ‘etudes Orientales, ¢. XXIX,
(1977). Damas. s. 5-16. Yazar, Fehmii'I-Kur'an’la Tevehhiim arasinda bag kurar. Bk. agm. s. 16.

A, ‘Iv]ukaddxme . 40. Abdulfettah Ebu Gudde, bu kitaba Mahivetii'l-"akl demekiedir. Ebu Gudde,
“Mukaddime™, Muhasibl, Risdletii’l-miistersidin, 32,

o

** Sezgin. GAS, 1. 641; Brockelmann, GAL Suppl., 1, 352; Abdiilhalim Mahmud, age, 23, 82. Brockeimann,

buna Muhdseberii n-niifiiv da demekiedir, -
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" Smith, age. 56.
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Zemmii l-hevd sinda alintilara konu oldugu belirtilen™’ eser basiimistir (Abdiilkadir Ahmed
Atd nesri. Kahire 1969. Hiiseyin Kuvvetli nesri Beyrut 1971; Mustafa Abdiilkadir A1d nesri.
Beyrut 1986). Bu calismada Kuvvetli nesrinden yarartamimistir,

10-Kirdbii'l-mekdasib ve l-vera” ve s-siibiihdar": Her tiirlii rizkin ve gliciin Allah’a ait
oldugu. tevekkil. rizik eide etmek igin ¢calismak. kesbin mesru sekli, vera® ve mahiveti. selefin
veme-igmede tavriyla ilgili konularda pek cok alimin gériisiinti kapsar. Basiimistir (Abdiilkadir
Ahmed Ata nesri. Kahire 1969). Bu eseri temel alinarak, Muhasibi'nin ekonomik diisiincesini
inceleyen bir makale yazilmistir=.

11- Kitdbii l-mesdil fi « 'mali'l-kulib ve l-cevarin®®®: Zihd, ameli gizll yapmak. s6hret,
nafile ibadetler. gina. vesvese. fakr, sitkr, samt, nefis. gaflet, unutkaniik, kibir, hased. aldatma,
riva. seytan, evrad, kalp amelleri gibi konulari acikha kavusturmaya yonelik olarak vazilnis
olan eser basiimistir (Abdiilkadir Ahmed Ata nesri, Kahire 1969).

12-Kitdbii’l-mesail fi'=-ziihd ve gayrihi**': Ziihdle ilgili bazi meselelerden sz eden
eser basimustir (Abdiilkadir Ahmed Atd nesri. Kahire 1969, sayilan son {ic eser ve
Ma ivyetii'l1-akl ile birlikte).

242,

13-Serhu’'l-ma'rife ve bezlii'n-nasiha Marifet tiirleri, muhasebe ehlinin temel
ozelliklerli gibi konular iizerinde durulur. Degisik yerlerde farkli isimler altinda yazma
niishalari mevcuttur. Bu isimde Berlin, 2815 (208-210, H. 1200), Kopriilit 1601 (97°-99° H.
VI yiizyil)™, Sehid Ali, 1345/3 (37°-47", H. VIIL. yiizy1l), Ismail Saib, 1, 3319/1 (1*-11°, H.
731). Ezher 111, 634, tas. 1208 (12 yk.). India Office, 4646 numaralarda, Risale fi'1-tasavwvf
adiyla Iskenderiye Belediye Kitaphgi'nda®, el-Murakabe ve'l-muhasebe adiyla Chester
Beatty 4969 (17 vk., H. 911)**°, Kitabii n-nasiha adiyla Ismail Saib I, 5281 de bulunmaktadir.

7 Smith, a. yer.
¥ Sezgin. GAS. 1, 641: Brockelmann, GAL, 1, 214; GAL Suppl., 1, 352; Abdiilhalim Mahmud, age.. 81: Ata,
“Mukaddime™, 40. Smith Risdletii’l-mekdsib ve'l-vera' ve's-giibiihdl adiyla tamtir. Ebu Gudde ise, e/-
Mekdsib ve'l-vera' ve’s-siibhe ve beydnii miibahihd ve mahziirihd ihtilafi n-nds fi talebihd ve redd ald
. gdlitin fihd diyor. Smith, age, 50; Ebu Gudde, “Mukaddime”, Risdletii’l-miistersidin, 31.
= Aidit Ghazali. *Economic Thought of *Abd Allah Harith al-Muhasibi”, Readings in Islamic Economic

Thought, ed. Abu’l-Hasan M. Sadeg-Aidit Ghazali, Kuala Lumpur 1992, 5. 539-65. Yazar Muhasibi’nin
hayatiyla ilgili bilgiler konusunda Smith’in eserine dayanir.

0 Smith, age, 54: Sezgin, GAS, 1, 641; Brockelmann, GA4L Suppl., 1, 352; Abdiilhalim Mahmud. age.. 22,
82, Ath, “Mukaddime”, 40. Atd belki de bir hata eseri olarak yazma eserler arasinda /- Tenbih ald
a'mali’l-kuhib ve 'l-cevdrih adli bir esere yer veriyor ki, bu Siileymaniye’de bulunan Kitdgbii 1-ienbih ald
a'mdli’l-kuhib ve'd-deldle ale’l-vahdaniyve adli eser olmabdir. Bk. Ata, “Mukaddime™. 38. Hust,
zuhulen er-Tenbih ald a'mali l-kulib ve l-cevarih adl bir eserle, 4 ‘malii’l-kuhib ve 'l-cevarih adinda bir
eseri ayri ayrt zikreder. Atd’nin distigi hataya onun da dismiis oldugu anlasimaktachr. Hust.
“Mukaddime™, Tevehhitm, 10-11.

' AtA. “Mukaddime™, 40. Kirdbii I-mesdil fi z-zithd adryla Sezgin, GAS, |, 641; Brockelmann, GAL Suppl., 1.
332t Abdiilhalim Mahmud, age., 19, 85. Smith adint Kitabii l-mesdil fi =-zithd ve gayrihd seklinde verir.
Smith, age. 56.

*2 bK. Smith, age. 53: Fuad Sezgin, age, 1, 641; Brockelmann, GAL. 1, 214; GAL Suppl., 1, 352-333; At4,
“Mukaddime™, 38. Arberry India Office niishasmin tamiumint yapmistr, Arberry, agm, 451, Abdilhalim
Mahmud’un e/-Ma rife adiyla soz etigi eser de bu olmalidir. Bk. age.. 87.

*Bu risale, eserin ehl-i muhasebenin tecriibe ettii on hasletle ilgili kismindan iktibastir. Ancak 50-51.
sayfalardaki pasajlar bu niishada atlanmstir. Krs. Serh'l-ma ‘rife. 42-53; Koprillii 1601, 97"-99",

244Sezgin, GAS. 1, 642; Abdiilhalim Mahmud, age, 87; Aydn, age, 27-28; Atd, “Mukaddime™. Fesava, 38,
Bu isimde bir Kitab: ismen Hust da zikreder. Hust, “Mukaddime” er-Tevehhiim, 10. Avydin, Abdiithalim
Mahmud’un bu isim altinda kaydedilen eseri ayri bir eser sandigini séylemistir.

243 o “ L , . -
"Fuad Sezgin. age. 1, 642; Hust, “Mukaddime”, Tevehhiin, 10. Aydin sehven bu niishanim numarasint 4803
= fat 3 J e
olarak vermis ve el-Murdkabe ve'l-muhdsebe adiyla yer aldiging belirtmistir. Bk, Aydin. gee, 28, Bu
numara ayni kiitiphanede bulunan ayni isimdeki miistakil eserin numarasicir.
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Bu niisha da. varak sistemine gdre numaralanmamis oldugundan 17 sayfa olarak tespit
edilmistir™". Berlin. October 1433°de gdsterilen, fakat Berlin 1915/5 2°-8" varaklarinda
bulunan Airabii 'n-nesdih: adindaki eser de Serhu'l-ma ‘rife’nin bazi ufak tefek degisikliklerle
istinsah edilmis bir baska niishasidir®™’

Kitabii muhasebeti n-nifis™ ve Risdletin fi'l-murdkabe ve inkisamiha adivla da
- L 249 . L S
kavdedilen eserin™ eksik basiichgi tesbit edilmistir (Kahire 1969, Beyrut 1987, Tanta 1993)™"

Ay v . . . h .

Muhasebdtii n-niifiis adiyla Almanya'da bulunan eserin (Berlin 2814, 80°-81". H.

813)! bas tarafinda Ri'aye’den alindigini belirten bir climle bulunmakla birlikte. gercekte
Serhu 'l-ma rife’nin on hasletle ilgili bolimiiniin 6zetlenmis seklidir™

V4-Risaletii I-miistersidir™:  Stinnete  uymamn  gerekliligi, niyet, takva. nefis
muhasebesi. riza. kotii zan, hased, kibir, kalbi bozan seyler, sidk, sabir, kanaat, ziihd. {ins. nza
gibi konulari agikladigi eseridir. Ikinci baskist tahricli olmak iizere basilmistir (Abdiilfettah
Ebu Gudde negri, Halep 1960, 1964, 1971, 1974, 1982, 1988). Tiirkce ye de gevrilmistir (Hak
Rehberi Risdleni’l-Miistersidin Terciimesi, trc. Ali Arslan, Istanbul 1968; Selefi Tusavvuf
adiyla Faruk Beser Istanbul 1990).

15-Kitabii'l-halve  ve 'I- tenalkkul”> fi'l-ibadar ve'd-deracati J-abidin®?: Bilinen tek
vazma niishasi Kastamonu i1 Halk Kiitiiphanesi 2713/1 (1-57°, 615 H.) numaradadir™®. Abduh
Halife tarafindan yapilan tahkiksiz nesri pek verimli degildir (Megsrik, sy. 48, s. 187 19 , SY.
49, s. 43-54,451-490, Beyrut 1954-1955).

% Sezgin’in 1°-8", Inalaikin da 1%-11" varak olarak verdigi bilgiler giinimiiz icin dogru degildir. Krs.
Sezgin, GAS, 1, 641 Inalcik, agm, 57. Herhalde Sezgin eserin yerini varak cinsinden belirtmek istemis,
inalcik da 3319 numarada 1°-11". varaklarda bulunan Serhu’l-ma rife’nin diger niishasiyla karistirmig
olmalidir. Atd'nin Daru’l-Kiitiibi’i-Misriyye’de (Tasavvuf no. 4184) oldugunu kaydettigi e/-Hisdlii /-
asera’lleti cerrebehd ehhi'l-muhdsebe adh eser de Serfni’l-ma’rife’den bir bslum olabilir. Bk. Atd,
“Mukaddime™, 38.

7 krs. Kitdbii ‘n-nesdih, Berlin, 1915/5, 2°-8" Serhu l-ma ‘rife. 17-78.

¥ Smith, age. 53 Kardas, agm. 434. ,

7 Smith, age. 53. Smith, bu eserin bulundugu kittiiphaneleri soyle verir: Berlin, 2813, 1200 H.: Br. Mus. Or.

4026, 66" vd., Kahire, Tasavvuf Sh. 3, 1173 H.

" Sehid Ali Pasa 1343, Ismail Saib 1. 5281 ve 3319 numaralardaki niishalarla yapilan kargilastirmalarda,
basilmis nitshalarda bazi climielerin atlandiz tesbit edilmistir.

Fuat Sezgin. GA4S5, 1. 641. At4, eserin Londra Britanya Miizesi 1244 no.da oldugunu soyler. Bk. Atd,
“Mukaddime”, 39. Brockelmann, Ma ivwverii'l-akl oldugunu soyler. Brockelmann, Supplemenband, |,
352, :

krs. Muhdsebatii'n-niifiis, Berlin 2814, 80-81; Serhu 'l-ma 'rife, 42-33.

Abdiithalim Mahmud, age., 20, 86; Ata, “Mukaddime™, 40. Smith, Arberry, Sezgin ve Brockelmann
Kitabii -miistersid-adiyla zikreder. I<rs. Smith, age, 57:. Arberry, agm, 452; Fuad Sezgin. vgce. |, 641-
642: Brockelmann, GAL, 1, 214; GAL Suppl.. 1, 353.

Fuad Sezgin, tenakkul yerine febeuiil olarak kaydetmistir. Bk. Fuat Sezgin, GAS, 1, 642. Van Ess, bu
eserin Ahmed b. Asim el-Antaki’ye ait olabilecedine de isaret etmistir. Eserin {izerindeki Ebu Abdullah
kiinyesinin her ikisine de ait olabilecedi ihtimali tizerinde durur. Van Ess, age, 16. Smith, Brockelmann
ve Abdiithalim Mahmud s6z etmiyor.

Atd. “Mukaddime™, 40; Aydin, age, 26.

Ahmed Ates’in tamitimt i¢in bk, Ahmed Ates. “Kastamonu Genel Kitaphiginda Bulunan Bazi Mithim
Avapca ve Farsca Yazmalar”, Oriens, V, (1952), 28-46; s.29. Eserin mikrofilmi de meveutur. Bk
Stileymaniye MFA 833,

1
o
[

233

255

250

>4



. s 237 , .. .. . . . L

16-Fasliin min kitabi'l-azame™": Yer. gbk ve i¢indekilerin yaratthsi. diizeni. insanin

vapisi, Allah™in varhg ve birliginin delilleri, Allah™in sifatlan ve kitaplarr gibi kelami konulara
dair yazma (Carullah 1101.25%28% H. 522) bir eseridir.

- .. +7. 258 - vy Ay 23 - . X . 26t . c~

17- Kitabii i-tenbil™® ald « 'mali l-kuliib™ fi'd-delale ale l-vahdanivye™™": Miellifin
Fuaslin min kiiabi’l-azame adli eserinin devaminda ver alan ve Allah™in birliginden soz eden
varim sayfalik bir pasajdan ibarettir (Carullah 1101, 28% H. 523).

,. .y f 2 . . ’ -
18- Kitabii's-sabr ve r-riza™®' - Tek niishasi bulunan eser (Bankipore X111, 1. 820. 3

varak. H. 621y, Ouo Spies tarafindan tanitilmis ve nesredilmistir (Islamica. 6/1934. 283-
289)%. Bu eserinden. el-Mesdil fi a’'mali’l-kulib ve'l-cevdrih adh eserinde “Kilihii r-riza”
olarak s6z eden Muhasibi'nin™ riza ile ilgili gdruisleri, Hucviri'nin Kegfii l-mahciih unda
ayrintil.olarak ele almmigur™,

. ot ) 2 s v . e -

19-Kitabii's-sabr ve r-riza™*: Tek niishasi bulunan eser (Bankipore XIH. 1. 820, 3

varak, H. 621)**7. Otto Spies tarafindan tanitilmis ve nesredilmistir (Islamica, 6/1934. 283-

289)%%% Bu eserinden. el-Mesdil fi a'mdli’l-kuliib ve'l-cevdrih adli eserinde “Kitdhii r-riza”
. cpoas e 2690 . g A N C oA e . o N

olarak sz eden Muhasibi nin™" riza ile ilgili goriisleri, Hucvirinin Kegfii l-mahcib unda

270
ayrintili olarak ele alinmistir”",

20-Ihkamii't-tevbe™" [ve reddi mezalimi’l-"ibad ve'l-halds minhd kable l-me '(/(/272Z.'
iki niishast bilinmektedir (Berlin, Oct. 1435, 7°11% India Office. 4646/2. 6°-9%)7
Nesredilmistir (Abdtilkadir Ahmed Ata, Kahire 1977). Tevbeyle ilgili konulardan bahs eder.

21-Kitabii'n-nasiha i 't-talibin ve'l-furki beyne ehli’t-tahkik ve'l-midde in"": Tek
. HH i : . ~ -1 5 13273 . .
niishast bilinen bu eser (Ismail Saib 1, 3319, 23%36°, H. 731Y7°, miellifin basiimamisg

7 Abdiithalim Mahmud, age, 19, 85. Risdletii’l-Azame adiyla bk. Smith, age, 59 Sezgin, GAS, 1. 641;
Brockelmann, GAL Suppl.. 1, 332; Ata, “Mukaddime”, 39.

#% Abdiilhalim Mahmud, age, 87. Ata stz etmiyor.

* Smith, age. 55. ,

" Fuat Sezgin. GAS. 1, 641. Brockelmann, Faslun min risaleti’t-tenbih ald ' mdli'l-kulib 71 'd-delale ale’l-
vahdanive adiyla verir. Brockelmann, GAL Suppl.. 1, 352.

“'Smith, age, 38; Abdiilhalim Mahmud, age., 19, 87. Ati s6z etmez.

*2Sez0in, GAS, 1, 641; Brockelmann, GAL Suppl., 1, 352.

** Muhammed isa Salihiyye. agmd, V. 50. Ayrica bk. Sezgin, GAS, 1. 641.

U Kitabii’l-mesdil fi a'mali'l-kuhib ve l-cevarih, 147.

% Huevirl, age. 283-291, 446.

*Smith, age, 38: Abdiilhalim Mahmud, age., 19, 87. Ata s6z etmez.

*7Sezgin, GAS, 1, 641; Brockelmann, GAL Suppl., 1, 352.

% Muhammed [sa Salihiyye, agmd, V, 50. Avrica bk. Sezgin, GAS, 1, 641.

*% Kitabir I-mesdil fi a'mdli‘l-kulib ve l-cevdrih, 147.

" Hucvirt, age, 283-291, 446.

7' Ata, “Mukaddime”, 38; Abdiilhalim Mahmud, age., 19, 86. Hust, “Mukaddime™, Tevehhim, 10.

72 Smith, age, 56; Kardas, agm, 434.

*7 Sezgin, GAS. 1, 641 Brockelmann, Supplemenband. 1. 353. Arberry India Office’deki niishanm tanitimini
yvapmistir. Bk Arberry, agm, 451-452. Sezgin, Brockelmann, Arberry ve Atad Ahkdmii 'i-ievhe olarak
tanitir. Bk, Atd, “Mukaddime™, 38.

™ Smith, Brockelmann ve Abdiithalim Mahmud séz etmiyor. Sezgin ve Aydn zuhulen aradaki eh/
kelimesini zikretmeden tanitir. Bk. Sezgin, GAS, 1, 642; Aydin, age, 29. Atd, hem eserin. hem de
bulundugu kiitiphanenin isminde hata yaparak Kitghii'n-nasiha adiyla Sehid Ali 3319 numarada
oldugunu belirtir. Numara tuttufuna gore, Sehid Ali yerine Ismail Saib demek istemis olabilir, Bk, Ath.
“Mukaddime™, 39.
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eserlerindendir. Eser. ziihd. hal. makam. marifet ve mehabbet gibi konularda iddia sahibi
olanlara karsi yaazilmis. bunlara gercek ilim ehlinin sifatlarr sayilarak cevap verilmistir.
Eserde. Sehl Tiisteri (6. 283/896). Yahya b. Muaz Ré&zi (5. 258/871) gibi sufilerin adina
rastlanmast. sonradan bazi tedahiillerin oldugunu gdstermektedir.

22- Kitabii’'l-givbe™™: Bilinen tek yazma niishasi. ABD Princeton Universitesi
Kitiiphanesi'nde (2053/3, 141-155 yk.. 25 st. nesih) mevcut olan eserin Stilevmanive
Kiitliphanesi'nde de mikrofilmi bulunmaktadi®’’. Ibn Mesruk’un rivayetivle gelen eser.
arybetin mahiyetiyle ilgili bir soru izerine Muhasibi'nin verdigi cevaptir.

23- el-Murakabe ve'l-muhasebe™: Chester Beatty 4893 (42 varak, hicri X. viizyil):
Suhac. tasavvuf 136 (20 varak. hicr? X. ylizyil, 1. 163); Berlin, Oct. 1435. 107

24- Risale fi't-tasavvuf: iskenderiye Belediyesi'nde (3121 ¢/11. 22 yk.) bu isimde bir
eserin bulundugu st')ylel1mektedi1j'79. Diger eserlerinden birinin niishasr olabilir.

2. Kayip Eserleri

1-Fehmii's-siinen*®: Suyuti, el-Itkdn fi ‘uliimi’l-Kur 'dn adl eserinin Kur'an'm cem’i
ve tertibi ile ilgili bliimiinde, kayip olan bu eserden ahintida bulunmustur. Burada Kur’an'in.
biri ezberle. biri derilere, kemiklere ve hurma dallarina yazilan yaziyla, {iglinciisii de Hz.
Ebubekir zamaninda olmak tizere ii¢ yolla toplandigi. diger esexlennde oldugu gibi, diyalektik
bir tislupla anlatiimakta, acik bir nokta birakilmamaya galxsllmal\tadu

2-Kitabii 'd-dimd **: Ebu Ali b. Sézan’in belirttigine gore Ashab arasinda dékiilen
vy TRPEREETE. . e .y . . 283
kanla ilgili bilgilerin 6nemli bir bolimii bu esere dayanmaktadir®™™

7 krs. Sezgin, GAS, I, 642. Fuad Sezgin, bu eseri, H. IX. yiizyilda yaziimis ve 1°-8" varaklarinda
gbstermistir, Sezgin, age, 1, 642; Hilseyin Aydin, Sezgin’in hatali olarak bu kitabi Ismail Saib. 3319°da
23%-36"deki Serhu’l-ma'rife ve bezlii'n-nasiha’min diger bir niishasi olarak gbdsterdigini séylivor.
Aydin. age. 29. Aydin’in, kitabinda Ismail Saib’deki eserlerden yararlanamadiZin: belirtmesine raimen
vaptigr bu dederlendirme doZrudur. Ayrica en-Nasiha 1i't-talibin adiyla bk. Hust, “Mukaddime”.
Tevehhiim, 10.

78 Kitdbii'l-gavbe achyla bk. Ebu Bekr M. B. Hayr, Biblioteca Arabico-Hispana, 1X, s. 2727den Smith, age,
58 Avdin, age, 29. Atd aym fihriste dayanarak admi verdiZi eserin kayip oldugunu belirtir. Ata,
“Mukaddime“ 39. Brockelmann ve Abdiilhalim Mahmud s6z etmez. Aymi kiitiiphanede bulunan
(205371, 1-124 yk. 1077 H.) Abdullah b. Abdurrahman es-Sadefi’nin (?) Kitdbii'l-emr bi eddi’l-ferdiz
ve umub/ J-mehdrim adh eseri. figlerde yazar adi verilmemesine ragmen, arsivde (Stilevmaniye MFA
2325) sehven Muhasibi’ye nispet edilmistir.

7TSiileymaniye MFA 2525,

=78 Sezgin. GA4S, 1, 642; Van Ess, 26. Ebu Gudde ve Abdtilhalim Mahmud e/~-Murdkabe adinda bir eserinden
56z ederler. Mahmud Kitdbun fi'l-murakabe adivia da verir. Ebu Gudde, “Mukaddime”, 32: Abdiithalim
Mahmud, age, 19, 835; Ata, “*Mukaddime”, 39. Margaret Smith ve Brockelmann s6z etmez.

7% Brockelmann, GAL. 1, 214: Sezgin, GAS, 1, 642. Abdiilhalim Mahmud, age., 87; Ata, Risdletii 1-tusennuf

olarak verir. Atd, “Mukaddime”. 38. Brockelmann Supplememtband’ da yer vermemistir. Smith stz
emmez.

* Bedreddin Muhammed b. Abdullah ez-Zerkesi, e/—Bu/'/';cin./'/' uliimi'l-Kur 'an, thk. Yusuf Abdurrahman el-
Mer asli-Cemal Hamdi ez-Zehebi-Ibrahim Abdullah el-Kiirdi, Beyrut 1994, 1, 332; Suyviti. ¢/-/tkdn fi
“whimi'l-Kur én, ngr. Muhammed Ebu’l-Fazl {brahim, Beyrut 1988, . 168: e/-itkan fi ‘ulimi 'l~Kur'cn:
Kur'an flimleri Ansiklopedisi. tre. Sakip Yildiz-Hiiseyin Avni Celik, istanbul 1987, 1. 140: Sezgin. GAS,
I, 6420 Ata, “Mukaddime™, Fesdvd, 39. Smith, Brockelmann ve Abdilhalim Mahmud bu cserden séz
etmez.

1 Zerkesi. age, 1. 332; Suyiti, age. 1, 168; uc., 1, 140,

2 Askalani, age, 11, 135; Sezgin, GAS. 1, 642; Brockelmann, GAL Suppl., 1, 353; Abdiilhalim Mfhmud, age..
87: Atd. “Mukaddime™, 39.

56



3-4dhldku I-hakim: Muhasibl bu isimde bir eserinden A 'mdlii I-kuliib ve l-cevarih adl
. " 284
eserinde sdz eder™ .

A-Kitibii 1-hubbi lillah™ tedld ve merdiibi ehlik®®: Hakkinda yapian calismalarda
bévle bir eser adi gegiyorsa da. kiitliphanelerde bu adi tavisan bir eserine rastlanmamistir.
Ancak onun muhabbet kavramiyla ilgili gdriisleri Eb Nu'aym'in Hilye'sinde ver ahr.
Yayvinlanmistir (Ritter nesri, Roma 1935)%,

3. Diger Eserlerinin Baska Isimlerdeki Tam Ya da Eksik Niishalar

I~ er-Redd ald ba'di'l-ulema mine l-agniya haysii’ htecce bi agniva 'i-suhube ve bi
) . . 289 . . T ey . . Lo
kesrati mali Abdirrahman b. AvF™: Bu risalenin Nesdihten alinti oldugu belirtilmisti.

. -, . 290 JUT .
2- Risale fi'n-nasiha™: Bu eser de Nesdih'in bir pargasi olarak tanitiimist,

JU .. pa 00 . , s s
3- Muhasebdtii n-miifiis™ "' : Bu eserin Serhu’l-ma rife’nin on hasletle ilgili b&ltimiintn
dzetlenmis sekli oldugu belirtilmisti.

re Ay s - ' s g . . Rkl
4- Kirdbii 'n-nasiha: Bu eser hakkinda Serhu'l-ma 'rife tamtilirken bilgi verilmisti=-.
5- Kitabii'n-nesdih: Bu eser de Serhu 'I-ma 'rife’ nin bisr niishasi olarak tanitiimisti.

6- Mu atebetii n-nefs™”: Kansik bir eserdir. Bas tarafi ufak tefek bazi eksiklik ve
fazlahiklarla Kirabii'l-mesdil fi «a’'mdli’l-kuliib ve’l-cevdrih adh eserinin bazi saytalariyla
aymdir™. Uslip olarak ise daha cok Nesdih’e benzemektedir. Hitap sekilleri aynmidir. Eserin
ortalarina dogru nefse hitabeden ifadeler baslar. Bu hitapta, Nescaih'deki gibi “V eyhuk™ ifadesi
stklikla kullanihr. Ancak konularin Snemli bir bdlimii Tevehhiim'de islenen konulardir,
Bastimistir olan eserin (e/-Ba's ve 'n-niisir ile birlikte Kahire 1969) diger eserlerindeki ilgili
bsliimlerden yapilan segmelerin olusturdugu belirtiimekteyse de®®, sézii edilen iic eserinin
miistensihler tarafindan vilcuda getirilmis bir terkibi oldugu diistiniilebilir.

7- Muhtasarii'l-me ani°: [ki yazma niishasi bilinmektedir: Bengal (1167/6 15-17 yk,
H. X1 Yizyil) ve ABD Princeton Universitesi Kiitiiphanesi (2053/4, 153-163 yk.). ABD

5 Hatib Bagdadi. age, VL 211: Sem’ani, V, 208: Ibn Salah, Tabakatii'l-fukahdi'-sdfi'ivve. 1. 440: Ebu
Gudde, “*Mukaddime”, Risdletii’l-miistersidin, 32. Ebu Gudde eseri e/-Kiidb fi'd-dimd’ adiyla anar.

B Kitdbiil-mesdil Jioa'mali’l-kuliib ve’l-cevarih, 157. Ayrnica bk. Abdithalim Mahmud. cec.. 8§7: Ara,
“Mukaddime”, 39. Margaret Smith, Sezgin ve Brockelmann sbz etmiyor.

% Avdm. age, 30. :

8 Simith, age, 57-38. Eser icin bk. Ebu Bekr M. B. Hayr. Biblioteca Arabico-Hispana, IX. 272 den Smith,
age, 58. Sezgin, Brockelmann, Abdiilhalim Mahmud ve Até séz etmiyor.

**7 bk. Ebu Nuaym, age, X, .76-85, 99-101.

¥ bk. Muhammed Isa Salihiyye, agmd, V, 49.

** Ata, “Mukaddime™, 38. Smith, Brockelmann ve Abdiilhalim Mahmud s6z etmiyor.

0 Sezgin, GAS, 1, 642.

' Smith, age, 53; Sezgin, GAS, 1, 641; Ata, “Mukaddime”, 39. Abdilhalim Mahmud s6z etmivor. Ata,

eserin Londra Britanya Miizesi 1244 no.da oldugunu sdyler. Brockelmann, Mo ivyetii l-akl oldugunu
soyler. Brockelmann, Supplemenband, 1, 352.

7 Sezgin. GAS, 1, 641; Inalcik, agm. 57.

291 Sezgin, GAS, 1, 642: Ath, *"Mukaddime™, 39. Smith, Brockelmann ve Abdiilhalim Mahmud s6z etmivor,

ks, Mudiebetii'n-nefs, 42-51: Kitabir'l-mesdil fi a'mdli’l-kuliib ve’l-cevarih. nsr. Abdilkadir Ahmed Ata.
Kahire ts. (Alemit’]-Kiititb), 150-1354. Konular uyusmakia birlikte, ifadeler birbirini tutmaz.

Avdin. wge, 30. -

0 Sezain, GAS, 1, 642: Atd, “Mukaddime™, 39. Smith, Brockelmann ve Abdiithalim Mahmud séz etmez.

i
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nishasinm mikrofilmi tlkemizde meveuttur™'. Ancak bu eser. Muhasibi nin muhtelif
eserlerinde ver alan bazi terimlerle ilgili bdlimlerin derlenmesinden olusturulmus. musannifi

- . . 298
bilinmeyen bir eserdir™ .

4. Kendisine Aidiyeti Siipheli Olan Eserler

.99 Clome e
I-Devdair ddi'l-kulib=”. Bu eser, Muhasibi'nin akranindan Ahmed b. Asim el-
Antaki’ye de nisbet edilmektedir”.

2-¢l-Ba's ve n-migin"' - Oldiikten sonra dirilis iizerine yazilmus bir eserdir. Abdiilhalim
Mahmud, Tevelhiin’le yaptigr karsilastirma sonucunda Muhasibi’ye ait olmadidi kanaatine
vardigini belirtmektedir'™. Zaten eser, konuyla ilgili rivayetlerden ibaret olup. bu rivayetlere
herhangi bir ek yapiimamistur. Yukarida adi gegcen Mu'atebetii'n-nefs adh eserle birlikte
basiimistir (Kahire 1969).

*Stileymanive MFA 2523,

% Ornek olarak akilla ilgili aciklamalar icin krs. Mudhiasarii’l-me’Gni, Princeton Universitesi Kiitiphanesi,
2033/4, 155-163 yk.. 156" en-Nesdih, (Vesdiyd iginde), nsr. Abdiilkadir Ahmed Ata, Beyrut 1986, s.
130: Ma'ivyvetii'l-akl ve ma'nahu ve ihtilafii'n-nas fih, ngr. Hiiseyin el-Kuvvetli, Beyrut 1982, s. 204-206.

% Sezgin, GAS, I, 642. Ahmed b. Asim el-Antaki’ve de Devaii da'i 'l~kuliib ve ma ‘rifetit himemi 'n-niifiis ve
ddcbihd adinda bir eser nisbet edilir. Gazal’nin adinr ¢okea zikrettigi bu eserin de kayip olduZu Sezgin
tarafindan belirtilir. Sezgin, GAS, [, 638. Massignon, esere Devaii dé '/ 'n-nufiis demektedir. Bk, agmd.
1117, 699. Margaret Smith. Brockelmann, Abdiithalim Mahmud ve Ata bu eserden sdz etmez.

" Van Ess, eserin iizerindeki Ebu Abdullah kiinyesinden hareketle, Said b. Yezid en-Nibaci ya da Antaki’ve
ait olabilecegini tartisarak sonugta Muhasibi’'ye ait olduZunu, hatta Kitdbii’l-halve olabilecegini de
sbyler. Van Ess, age, 16-19. Massignon ise eserin dilinin eski oldugunu ileri siirerek Antaki’ye ait
oldugu goéritstindedir. Essai, 5. 226-227.

O Smith. age, 48; Sezgin, GAS. 1, 641; Brockelmann, GAL Suppl., I, 353. Hust, *Mukaddime™. Tevehhitm,
10. Atd zikretmiyor.

*Abdiilhalim Mahmud. age, 71. Ayni kanaati Hiiseyin Aydin da paylasir. Aydin, age, 30.
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3-er-Tefekkin ve l-i tibar®®: Tbn Nedim bu eseri Muhasibi'nin Kkitaplari arasinda
saymistir™™. Eserin Kahire Universitesi yazmalar bliiminde Céhiz'a nisbet ediien Kirahiii-

iber ve 'I-i tibar adh Kitap oldugu Abdiilkadir Ahmed Até tarafindan iddia edilmistir’™

303

Smith, age, 58: Abdulhalim Mahmud, age., 88; Ata, “Mukaddime”, 39. Hust bu kitabi es-Tefkir ve'l-
i'tibar olarak zikreder. BK. Hust, “Mukaddime™, Tevehhiim, 11. Sezgin ve Brockelmann zikretmez.

304 .
ibn Nedim, age, 230.

“Hiiseyin Aydmn, Atd'nin bu kitabi kendi el yazisiyla yazip tahkikli olarak kendisine gonderdigini soyliivor.

Avdin, age, 30. Aynca bk. Ebu Gudde, “Mukaddime”, 32. Atd’'mmn gonderdigi niisha. yapilan
aramalarda bulunamamistir,
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MUHASIBI’DE NEFISLE ILGILI TEMEL KAVRAMLAR
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| INSANIN iC DUNYASIYLA iLGILI KAVRAMLAR

A insanin ic Idrak Merkezleri lle iigili Kavramlar

Muhasibi nin bir sufi olarak insanin maddi ve goriinen yoéntnden cok manevi,
psikolojik voniine énem verdigr bilinmektedir. Insamin maddi yéni, psikolojik yontyle ilgisi
oraninda onun 1lgi alani icindedir.

Insanin giigleri ya da idrak merkezleri olarak akil, kalp, nefis gibi temel kavramlar
vaninda, sadr, fuad, siwrr, serire, libb, fehm gibi yardimer kavramlara yer verdigi de olmustur.
Ancak, kismen akil disinda hemen higbir eserinde bunlarin ne oldugu hakkinda agik bir bilg
yer almaz'.

Ruh kelimesi bir kavram olarak Muhasibi'nin eserlerinde yer almaz Eserlerine genel
olarak bakildiginda Muhasibi’nin ruh kelimesine insana canhilik veren unsur, can anlammdan
farkh bir anlamda kullanmaya yanasmadigi goriilir. Cesette olan ruhun 6lim aninda almmasi®
seklinde kullamlan bu ifade nadiren insanin i¢ diinyasim anlatmak icin kullamilmustir'. Bu
ifadelerden en ilgi ¢ekici olani Ton Cireyc’in Zumer 39/42. ayetine getirdidi tefsirle ilgili
nakildir’. Ruhun sonlu ya da sonsuz bir varlik olmasi da onun tartisma alami disindadir®
Dolayisiyla ruhun 6limla olup olmadigina da temas etmemistir.

Muhasibi’nin ruh iizerinde fazla durmamasi, ruh konusunda insamin vyeterli bilgiye
sahip olamayacaklari ihtarini tasiyan ayetle ilgili olabilir®. Béylece o, nefisle ruhu birbirinden
ayirmus olmaktadir. Ik sézlikklerde yer alan anlam varyasyonlar icerisinde nefisle ruhu
esitleyenler olmasi yaninda’, Mutezile kelimcilari arasinda da aym egilimi tastyanlar oldugu
bilinmektedir’. Muhasibi’nin ruh tizerinde fazlaca durmaylp onu yalmzca bedene can veren

" Hakim Tirmizi de nefsin tabiatlari, kalp. rub ve akil hakkindaki gergegin tam olarak bilinemeyvecegine isaret
etmigtir. Ebu Abdullah Muhammed b. Ali b. Hasen el-Hakim Tirmizi Bevanii I-fark beyne 's-sacri ve 'I-
kalbi ve'l-fuddive l-libb, nst. Nicola Heer, Kahire 1938, 92.

* Tevehhim. 29, 32; “Kitabi'l-halve ve't-tenakkul ve deraciti’l-"abidin". ngr. Abduh Halife el-Yes0'l. e/-
Mesmik. Beyrut 1955, 49/1, s, 43-54, 49/4-3, 5. 451-490. 5. 470; Adabi n-miifirs, 104: Ri‘ave. 154,609,
Hasan Basri basta olmak iizere ilk zahidlerde de ayni egilim vardir. Ahmed b. Hanbel. Kitabii z-zithd.
irc. Mehmed Emin Thsanoglu. =11, Istanbul 1993, 1. s. 246, I1, 5. 395,

* Ornekler icin bk. Tevehhim, 91. Kitdbii'I-halve. 370- Fehmii 1-Kur ‘an, 269; Ri'ave, 368. Bu son ifadevi
Ebu’d-Derdd dan naklen kullamir; “Beden bedenden uzalk durur, ama ruh ruha vakindr. Gokieki kuslar
verdeki benzerlerinin vamna konar.”

" Buna gore. nefis ve ruh insan iginde aralarinda giines 15131 gibi bir perde bulunan bir varitktir. Uvurken nefis

bedenden ¢ikar, ama rub insanm icindedir. Muhasibi, fon Abbas lan nakjettii benzer bir gbriis iizerinde
vorum yvapmaz. Ri‘gve. 608,

" Ciinevd ve Abdullah Nebici rubun mahiveti hakkinda var olmasindan baska bir sev sOylenemeyecegini
teslini ederler. Keldbizi. rubun shimsizliagi tarismalarina ver verirken, ruhu mahluk kabul etigini
agikca dile getirir. Keldbazi. age. 67. 99-100. Nitekim Serrac da ruhun sonsuzlugunu reddeden
sufilerdendir. Bk. Serrac. age, 223-226, 438-439

I3 iy - . . e . . - . . -

Rubun bilinmezligi Hakim Tirmizi nin de tizerinde durdu@u bir konudur. O da ruhun bir canhlik kaynag
oldugunu mecazi ifadelerle dile getirir. Bk. Bevanii ‘I-fark, 95-96. Ancak Hakim ruba Hakk manasini da
vermigtir. Bk, Hakim Tirmizi. Hamii ‘l-evlivé. 380.

" bk. Ferahidi, age, 111, 291; Tbn Diireyd, age. 526. Avrica bk, Zebidi, age, V1, 407, XV1, 559,

¥ Mutezile kelametlart arasinda rub konusunda kayda deZer séz soyleyenlerin ilki Nazzam dir. Nazzam’a
gore insanim hakikati ruhtur. beden ruhun kahbidir ve ruh da nefistir. Bk. Es'ari. age, 331. 333-334:
Bagdadi. e/-Fark, 68. 135 Mezhepler Arasindaki Farklar, 51, 98-99, Kitdbii usili*d-din. Bevrul 1981,
335: Sehnistni, age, 1. 48-49. Es'ari ve Bagdadi, Nazzam’ o bu goriglerivle Rafiza dan Ziirkan ve
Hisamiye nin kurucusu Hisdm b. el-Hakem'in ctkisi alunda kaldigin iddia eder. Ahmed Subhi de
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unsur kabul etmesi, kelamcilarin bu careth gikislarina karsi geleneksel tavrin strdiiriiimes:
seklinde anlasilabilir.

Muhasibi’'nin insanin psikolojik yapisini anlatmak icin kullandigi bazi kavramlar
vardir. Ri ‘aye’de insan yaratihsi anlatmak icin Kur’an ve Stnnet’te de ver alan fiirar (3 -l
kavramim kullanir®. Mekdsib’de ise aym anlamda halika (32 kelimesi ver alr' Insanin
vapisindaki acelecilige temas etmek i¢in kullandigr bu kavramin, tim insanlar kapsadig
anlasiimaktadir. Herhangi bir insandaki yumusak huyluluga isaret etmek i¢in kullandi&i arike (
% =) kelimesi ise daha daraltilmus bir alam ifade eder'!. Mekdsib’de hiinye (%) kelimesini
de kullanirsa da'?, bu kullanima eldeki diger eserlerinde rastlanmaz.

Muhasibi'nin insanin i¢ yiziyle ilgih olarak en ¢ok kullandidr kavram, yapr ya da
yaratihs anlamina gelen 7ab’ ya da rabiar kavramidir™. Nefsin tab’i (=2 axbs) ifadesine
nadiren de olsa rastlamr'®. Insamin maddi ya da duyulanyla ilgili olarak da bu kelimeyi
kullandizi da olur'®. Ri'aye’sinde tim canl tirlerinin yaratihsina isaret etmek icin kullandig
kavram da budur’®. Bu terim, Muhasibi’den 6nce Mutezile tarafindan kullantdmustir'”.

Nazzam’in hareketl saglayan sevi nefis olarak tanunladigini ekler. Ahmed Mahmud Subhi. age. [, 250-
251. Nazzam'mm bu gorigleri diger cagdas arastirmacilar tarafindan da tespit edilmigtir. Krs.
Abdurrahman Bedevi, age, 1. 254-255: Ebu Ride, age. 44-45, 48, 99-100, 105. Ebu Ride, miisiesrikierin
Nazzam'in ruh ve fonksivonlariyla ilgili goriiglerini diger kiiltiirlerden aldi3: tespitine de ver verir. Bk,
Ebu Ride, age, 102, 107, 158 Mutezile’den Hayvét da Nazzam’in. ruhlarin bir cins oldugu gériisiinde
oldugunu dogrulamusur. Bk. Hayyat, age. 79. Muhasibi ruha candan baska bir anlam vermemekle
Nazzam'in anlayisina katilmadigini. rubun hayat kaynag: olduguna inandigin: beyvan etmis olmaktadir,

¥ Ri‘ave. 518. Ancak hocast Ebu Ubeyd Kasim b. Sellam, “Her dogan fitrat iizere dogar.” mealindeki meshur
fitrat hadisinin hitkmiiyle ilgili olarak Muhammed b. Hasan in. hadisin vitrudunun, [slam i basinda
farzlanin ve cihadin emredilmesinden 6nce oldugu kanaatini nakletmistir. Ebu Ubevd Kasim b. Sellam
el-Ezdi el-Herevi, Garibii 'I-hadlis, Beyrut 1986, 1. s. 221. Muhasibi nin bundan dolayi fitrat kavramim
fazla kullanmadig: diistintilebilir.

" Adekaxib, 47.

" Kitahii'l-mesdil fiz-zithd, 60. Kelimenin kok olarak olmasa da. mana bakimindan ok kelimesivle
baglantst olabilir,

' Aekasib. 45-36.

" Kihig uizerindeki kire tab” dendigini sévleyen Ferahidi. iyi islerle ilgisi olmavan kisinin seklinde
nitelendigini belirterek kelimenin yaratihis anlamum da nakleder. Ferahidi. qge. I1, 22-23. Jon Diirevd de
éncelikli olarak tabiat ve halika anlamlanini verir, lbn Direyd, age. 1. 357 Kelimevi tamahla
irtibatlandiran Ibnit’}-Esir, Miicahidin pas yorumunu da ekler. Ibnii 1-Esir. en-Nihdve i garibi 'l-hadis.
1L 112

" Ri‘ave, 182.

13 - N s - . I . iy g . .- .

el-Kasd ve 'r-ritcii " ilallah, 252, Yashk-kuruluk vs. gibi duyumlann tabiatla ilgili olabilecegine isurel eder.
Mutezile aracih@iyla felsefeden alinmus olan bu kullamim daha sonra tip diline yerlesmistir. Bustani,
age, 544,
16 P - < - s . . . . PO PR - -
Terimi Cineyd’'in de zaman zaman kullandigr géritlmektedir. Ciineyd-i Bagdadi. ~Resailii’ l-Cinevd™".
Siillevman Ates, Citnevd-i Bagdadi Havan, Eserieri ve Mektuplar:, Istanbul ts. (Yeni Ufuklar Nesrivat),
260 (metinde 55). Bu terimin belli bir siire tasavnuf cevrelerinde tutuldugu. Hakim Tirmizi nin Kitdbi /-
akvds ve l-mugterrin adlt eserine Tabdi ‘v 'n-niifiis admn verilmis olmasindan da anlastimaktadir. Bk
Hakim Tirmizi. Tabdi‘u ‘n-niifiis ve hive I-kitahii l-miisemma bi’l-akvas ve'l-mugierrin. (hk. Ahmed
Abditrrahim es-Saih-es-Seyyid el-Cemili, Kahire 1989. Tirmizi baska eserlerinde Adem’in vedi
tab'indan s6z eder: Gaflet. sekk, sirk, ragbet. rehbet, sehvet ve gazap. Bk. Hakim Tirmizi. Airdbii r-
rivdze (Kitdbii edebi’n-nefs ile birlikte), ngr. A. J. Arberry, Kahire 1947, s. 85: Kitdbii edeh 'in-nefx, s.
136, Tabiat kelunesi secive, karakter, mizag anlamlarmda kullaniir. Bustani. age, 544.

Nazzam, sevlerin tabiatlaninm istidattanindan geldigi gorisiindedir. Eg ari, Makdldr. 346-347. 403-404;
Abdiilkahir el-Bagdadi. e¢/-Fark. 357-338; Mezhepler Arasindaki Farklar. 283: Hayval. e/-Intisar ve'r-
reddii ald Jhn Ravendivvi J-miilhid. nsr. Muhammed Hicizi, Kahire 1988. 145. Kadi Abdiilcebbar b.
Ahmed, Serhul-usili’l-hamse. thk. Abdiilkerim Osman, Abidin 1988, 387-389: Schristari), zec. 1, 61:
Ebu Ride, age. 1111 Hayyian. age. 193. Ozellikle Bagdadi, Nazzam a bu konuda fazlaca viikienirken,
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Meleklerin, hevd ve sehvetten uzak bir vapida olmalan, onlar mukafat ve cezadan
muaf tutar. Buna karsiik sehvetlerle yogrulmus olan hayvanlarm bilgilen (% =Yy havatlarm
sirdirmeyi gerektiren islerle simrhidir. Emirler ve yasaklarla ilgih aynm yapabilecek akla
sahip olmadiklanindan onlara ceza ve mikéfat yoktur. Deliler ve bunaklar han¢ olmak tizere
insanlaria cinlerin ise emir ve yasaklan ayirt edebilecekleri akillan vardlr Insan, bazi seyleri
sevme, bazilarindan da nefret etme egilimi va da i¢ giidisiyle yaratmigtir™

Insanin yapisi (e==4) Adem’in (as) yaplsldlr ve dedismez'. Seytamin dismanhdi,
insanmm vapisinda var olan kottlik, Allah ve meleklenn dostlugu da, yapisinda bulunan 1yilik
sebebivledir’. Insan, yapisindaki zith@ ifratlarla tefritler arasinda gesith sekillerde yasar.
Bazen iyiligi yapmadiginda kendini azar]ar bazen de ahmaklikla ve aldanaral\ yilik yapmasa
da kendisine sevap verilecegini umabilir*’. Iman ve inkar bu yapmun g geregidir™

Muhasibi, insanlarda rabiatlarn harekete Uegirdic'rj bazi hastaliklar bulunabilecegini23 ,
varatihglarda pek ¢ok olumsuz durumun yer etmis olabﬂecemm vurgularken®, nefsi tarif eder
gibi goérunmekle birlikte, nefisle tabiati da kars: karsiya gorir™. Onun bazi eserlermde tabiat
haklandaki olumsuz ba1\1$mda hocast Ebu Ubeyd Kasim b. Sel lam el-Herevi nin vorumlarinun
payi da olmakla birlikte®, insamn tabiatlan disina ctkamayacaBi ileri siiren Mutezili anlaylsa
iltifat  etmez”’. Insamin  yapisindaki  olumsuzluklarn  degisebilirliging vurgulamasi®*
Muhasibi’yi ik dénem tasavvuf disiincesinin en o6nemli temsilcilerinden biri halme
getirmeltedir.

Es'ari ve Sehristani daha ihtivath bir dil kullanmaktadir, Hayyit ve Kadi Abdiilcebbar ise onun bu
goriislerini yumusatarak naklederler. Bagdadi fiillerin iradeyle gerceklestigi konusunda Siimame ile
uvustugunu séylerken, Kadi Abdiilcebbar miitevellid fiillerin tabiatlarla iliskili olmadi@ini savunan
Sitmame ' nin farkli disiindagiinil belirtir. Cahiz"1n konuyvu miitevellid fiillerin tabiatlarla ilgili oldugu
noktasinda ele aldig: goriliir. Bk. Bagdadi, e/-Fark, 175-176; Mezhepler drasindaki Farklar. 127-128,

" Ri‘ave, 291-292. Bu duygunun varatihstan geldigini kabul etmesi, konuyla ilgili olarak garize kelimesini
kullanmasmdan da anlasihr. Bu kelime aym anlamda bagka yerlerde de geger.

0 : = . . o . " . o o P

" age. 424 Tbn Kuteybe de tabiatun kuvvetli oldugunu, tabiatina avkir bir ise girisen kisinin bagartl

olamavacagin. tabiattnda olmavan seyle ahliklanmanin mitmkiin olmadigini sdylerken insandaki genel
tabiatt degil. kisisel tabiati kastetiis olmalidir. Ibn Kuteybe, Hadis Afiidafas. 383-384.

U Kitabii I-halve. 452, Zemahgeri, "atb (N s34z ands (0 AL | sl $Cl\lllld€l\1 hadis metnini yorumlarken. tab’
kelimesinin kir anlamina gelmemnden harcketle tab™in ashm o= olarak nitelemesi, insan tabiatimmn
temiz olmach@ kanaatinde oldugunu hissetiirir. Zemahseri, e/-Faik, IL 352. Ferahidi’den itibaren gelen
bu anlam varvasyonlarina bakildiginda, Muhasibi 'nin insan tabiatim notr kabul ettigi diisiiniilebilir,

o T Rivave. 518,

= Ma'ivvenii'l-akl. 203, Burada inkdr ve marifeti biribirinin ziddi olarak ele alnustir. Dolavisivia burada
mamfer imam karsﬂamal\ igin kulfanilnustir.

* Mekdsib. 121. Sahabe ve Tabiln iginde tabiat kelimesinin belli bir noktada mizacy karsilacigr olmustur.
Abdullah b. Mitbarek, Kirdhfi z-zithd ve ‘r-rakaik: Zahidlik ve Incelikler tre. M. Adil Tevimur. Istanbul
1992, 210,

* Adabii n-niifis. 87. 107, 117,

=" Insan tabiatia muhalif bir durumun ortaya gikmesiyvla endise bas goterecegini. nefis ve seytamn da bundan
vararlanmak istevece@ini belirtir. Ri‘ave, 321.

* Konuyla ilgili bir hadis sovledir: “Tah'a gotiren tamahtan Allah’a sigmmmz.” [Ton Hanbel. Misned. V.
232] Herevi de tab’r. din ve dianya konusundaki her tiirli kirli ve eksik tabiat olarak tanumlar. Herevi.
age. 1, 327.

~ Nitekim Cahiz. tab’in gizledigi sevlerin sabit vapilar oldugunu soyler. “Risdletii’l-me as ve ' l-me ad evi’l-
ahlaki'l-mehmide ve'l-mezmibme™, Resdilii 1-Cdhiz, thk. Abdiisselam Muhammed Harun, I-1V, Kahire
1964, 1. 87-134, 5. 103. Benzer bir anlayig icin bk. Ton Kuteybe, Hadis Miiddfas:. 383-384. Bu anlavisla
. . o ce . e - - -
insandaki vapilarm degismezligi ileri sirilits olmaktadrr.

* Ri‘ave. 217,



1. Akl

Akil tzerinde diastince tarihinde ¢okea duruldugu malumdur. Muhasibi de, tasavvufi
voning, akll egilimleniyle birlikte yurimmustir. O, tasavvuftan baska, yalnizca kelamla
ugrasmakla kalmamis, ayni zamanda akil ve mahiyeti izerinde diisiinmits ve yazmistur. Gerek
eserlerinde konuyla ilgili nakil ve goriigleri ve gerekse bu konuya bir eser tahsis etmesi bunu
gosterir. Tarh ve tabakat kitaplar, onun akilla ilgili bir séziinti naklederler: “Her sevin hir ézii
(cevheri) vardir. Insanin 6zii de akaldir.”™

Onun akil tzerinde durmasi, akli eZilimlerinin yaninda, I/IX. yiizyil dasince
ortamindaki akll egihmlerin cesitliligiyle de ilgihdir. Onun Ma iyyeni'l-akl adli eserini
Kindi’nin akil anlayisina kars: yazilnus olabilecedi soylenmistir'’.  Ancak, yasadig donemin
Mutezile’nin resmi 1deoloji haline geldigi bir zaman dilimi olarak in kazandigr dikkate
ahndiginda, Muhésibi'nin akilla ilgili yorumlarimin Kaderiye ve Mutezile gibl akh 6n plana
cikarirken, itikadl bakimdan farkhi uglara giden mezhepleri hedef almig olmasi kuvvetli
ihtimaldir*’.

Akla ayirdi@ eser1 disinda en ¢ok, Fehmii'[-Kur'an ve El-Kasd ve 'r-riicit’ ilallah’da
akila ilgili agiklamalarda bulunmus, bu eserleri Ri‘aye izlemistir. Yogunluk ve ayrninti
bakimindan diger eserlerinde akla daha az yer verir.

Muhasibi, nimetleri siralarken Addbii ‘n-niifiis’ta goyle bir yol izler: Nimetlerin ilki
Allah’in farzlarina yoneltecek bilginin (#2Y) bilinmesi (42, sonra saglik ve zenginlik, sonra
da akildir'. Béylece Muhasibi, bu eserinde ilimle marifeti birbirinden ayirmus, daha sonra akls
bunlardan tamamen farkli saymistir.

Nesdaih’te akilla 1lgili meshur olan bir hadisi kissaci geleneZe uygun bir tarzda ayrintil
bir gekilde zikreder™. Muhasibi, akilla ilgili olarak kendisinden énceki zahidler tarafindan

* Ebu Nuaym, Hilve, X, 109; Hatib Bagdadi, Tarihy Bagdad, VIII. 213. Séziin devamu Hilve'de ~4khn
cevheri saburdr.”, Hatib'in eserindevse “Aklin cevheri tevfikiir.” seklinde ver alir. Benzer tanimlara
Mutezile wlemasinda da rastlanir. Aklin maddi mi, rihéni mi, cevher mi araz nu oldugu tartismalannimn
Istim diinvasinda yer bulmas) sonraki yiizyillardadir. Kelime anlamy itibarivle birakmamak iizere
kuvvetle tutmak, devenin ayaginmn baglanmasi. kadin sagim baglamass, kisinin dilini yalan. vanls ve
cirkin sozlerden uzak tutmasi. diisiince, anlayis demek olan aklin iradi bir olgu oldu@u bellidir. Krs. Tbn
Manzur. age, IX, 327-330; Isfahdni, age, 578-579; Bustani, age. 631; Zemahseri, Esdsii /-Beldga, 431,

* Kuvvetli, “Mukaddime™. 184. Her iki vazarn konuyla ilgili eserlerinin kesin tarihi bilinmemekle birlikte,

Kindi'nin eserlerinin gofunun halife Mutasim zamanmda yazildig bilinmektedir. Mahmut Kaya,
“Hayati ve Eserleri”, Kindi. Felsefi Risaleler, tre. Mahmut Kaya, Istanbul 1994, s. XXII. XLIL XX VI
XLVIL Muhasibi'nin Kindi'ye etki ettigini disiinenler de vardir. Bk. Berekat Muhammed Murad,
Hasdisu z-zithd ve '1-tasenvuf ‘inde 'l-Haris b. Esed el-Auhdsibi, Cezair 1992, s. 43. Ancak Kindi'yle
ilgili aragtirmalar 191Zinda onun simrh olarak Yunan felsefesinden, ¢zellikle de Effatun dan. ayrica
Iskenderive okulundan etkilendigini kabul etmek gerekecektir. Bk. Kaya, “Hayat ve Eserleri”. Kindi.
age. XIX. Zaten Kindi'nin akid anlayisivla Muhasibi nin akil anlayisi arasinda ¢ok fazla paralellik
bulmak da mimkin gézikmemektedir. Onun akla ayirdifn risalesi, daha ok Aristo'nun akilla ilgili
goriislerini vansitir. Bk, Kindi, age. 149-152. '

Muhasibi nin akila ilgili eserini yazma amacimn Mutezile’yi tashih oldugu goriisii igin bk. Ata,
“Mukaddime”, KNitdbii l-mesdil, 8.

* Adabi ‘n-niifiis, 44.

Y dllah akl varatuginda, *Bana don! dedi, dondii. ‘Geri don!” dedi, dondii. Sonra sovle buvurdu: “Senden
daha sevimli bir sey varatmadim. Zira seninle isteveceklerimi alir, vine seninle istedigimi veririm. ™ [Ton
Hanbel. Kitdhi z-zithd. 11, s. 447: Ismail b. Muhammed el-Cerrahi el-Aclani. Kegfii I-hafd ve mizilii'l-
ithas amma'stehere mine'l-chédisi ald elsineti'n-nas, 1-1L Beyrut 1988, 1. 5. 236: Muhammed b. Alj es-
Sevkani. Fevd idi l-mecmi 'a fi ehadisi’l-mevzii ‘o, nsr. Abdurrahman b. Yahvé el-Muallimi ¢l-Yemani. .
Kahire 1960, s. 477-478] Bundan bagka akilla ilgili iki hadis daha nakleder. “Ev A/i, ins@inlara onlar
Rablerine vaklasuracak ¢esithi ivilikler emreniin zaman akil tirleri de emret ki, ditnva ve ahiretieki
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zikredilen bu hadislere Nesdih disindaki eserlerinde yer vermemustir. Ma iyyeni l-ak/ adh
eserinde bile bu hadislere yer verilmemis olmasi, hadis konusundaki tenkitgi yoninin zamanla
celismesiyle ilgili olabilir.

Muhasibi’nin akhin ne oldugu sorusuna verdigi cevaplar cesitli eserlerinde baz
farkhliklar gésterir. Akll egilimlerinin heniiz tam olarak netlesmeden 6nce yazdm anlasilan
Risdlerii l-miistersidin’ de, Allah’in akh diledigine verip ilmi sevdirecegini belirtmigtir™

Akli egilimlerinin yoZun olarak hissedildigi eserlerinde akil,  “Allah ' kalplere
yerlestirdigi basiret nurlaridi™, gérevi de dogruyla (G yanhst (S, ice gelen duygularin
(&l >k2) kaynagim ayirt etmektir®, Allah tarafindan kalplere venlmls. olan akhn, sonradan
}\azamlan dugtince ve davranislarda mddlyete yonelten bir rolii vardir™

Ma'iyyetii T-akl’da aklin ne olduguyla ilgili gérislere yer verir. Miitekellimlerden bir
gurubun akli saf ruh olarak tammlamasina, yazil ve soézlii bir rivayette yer almadigi
oerel\gegyl karsi ¢ikarak sozliik anlamuna yonelir, akli bir seyin 6zi ( <His 2\-AAJ‘) olarak
tanimlar’’. Bu konuda bir de ayete yer vererek Allah’n akillara hitap ettifini belirtir™. Boylece
akll egihmlermm naslardan kopmadigin da hissettirmis olur.

Allah’in vaadi, hitabi, emir ve yasaklan vs. akillara goredir. Adem’in (as) isimleri
bilmesinin sebebi Allah’in ona isimlen égretnlesidir39. Yani Muhasibi, son tahliide bilginin
gergek kaynagini Allah olarak tasvir etmistir. Ri'aye’de ise Ton Abbas’in akli nefis olarak
tammladigim nakletmekle birlikte, bu konuda yorum yapmaz*’. Ancak kendisinin akilla nefsi
esitlemedigi tim eserlerinde agikca gorilir.

Akil bir idrak (=) ve ifade (Ux=3) giicidir. Yararh ve zararlyr ayirt edebilecek
gelismeye miisait bir yapidadir®'. Aklin yaratilis bakimindan onceden var olan (s =) ve
zamanla gelisen (<) iki yonii bulunur. Onceden var olan, idrak aracilifiyla kazanilan
olgunlastinr ve akil tecriibeyle akil olur*®. Benzer bir diistince tarzinin Cahiz’da da bulundugu

vakinhgr ve dereceleri anlasmlar” . “Kul akletmedikge Allah, onun hi¢ bir iviligini kabul ctmez, by
namaz, orug, hace, umre, sadaka, cihad ya da baska bir sev olsa da boviedir.” Nexsdih. 129-130.
34 P s . PEETS
Risdleti’l-miistersidin, 167.

33 -

Sel-Kasd ve 'r-riicit“ilallah, 251-252.
* Maviveeti'l-akl, 204, 213. Naslardaki ifadelere uygun diisen bu anlayis. ileri tarihlerde de etkisini
siirdiirmiistiir. fbn Manzur. age, IX, 326: Bustani, age, 631,

3 \ativvetii 1-akl. 204. Liubb kelimesi Ibnii'I-Esir tarafindan da 6z ve akil anlanmunda kullamlnustr. Tbnii’l-
Esir. en-Nikhdve i garibi’l-hadis. TV, 223, Ferahidi de devenin en iyisi, 6z anlamlarinda alcdigs iibbu ilk
olarak kalpteki akil olarak tanimlar, Ferahidi, age, 316-317. Ibn Diireyd de ivilesme, rutubet gibi antam
tasivan U= kokii altinda alarak akilh olmak anlanumi verir. Ion Diireyd. age. 1. 76. Akhn kalple esit
oldugu daha sonra da ileri siiriilmiis. akiin sahibini helak ya da hapsedici sevlerden korumasi nedenivle
bu sekilde adlandirldig bildirilmistir. Ibn Manzur, age. IX, 326. Ayrica bk. Zebidi, age. 1V. 184 vd.
Liibbii akla yakin bir anlamda ele ala bu goriis, bazi sufilerin kanaatlerini verirken de gériilecegi gibi,
sonraki dénemlerde farklitasarak kalbe yakin bir anlamda baZimsiz bir i¢ merkez anlamuna
biiriinmiistiir.

- Ancak akil sahipleri diginip ibret alr.” [Zimer 39/9] Ma ‘iyyetii 'l-akl, 200.

39
a. VEr.
40

Ri‘ave. GO8. Jon Abbas'in nefsi kigi anlanunda kollandigy da digiiniilebilir. Buna gore, kisivi akhiyla
esitlemek, vani bir kisive akli él¢iisiinde deger verilebilecegini vurgulamak istemis olabilir.

M Maivvetil l-akl. 204205,

1 . R e - -n . . - . - JRRTN
el- Aaw/ ve r-riici ' ilallah, 252-253. Bu anlayisinin tabakdt kitaplanndaki sozierine de vansich@r goriiliir:
“Akil 1ecrithevie beraber yaraniigian var olan bir nurdur. Him ve hilm ile artar ve gig¢lenir.” Tbn

Hallikan. age, 1. 38 Siinni keldm gevrelerindeki vansimasini Maverdi nin eserinde gorebilmek

mimmkiindiir. Bk. Maverdi, age. 21-30. Aklin dogustan var olusu Gazali nin diisiince diinvitsinda da ver

bulmus ve Gazali. akli Muhasibi nin bu citmlelerivie aciklamaya calisnustir. Gazali. Sercfii '/-akl. nsr
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eorilir™ Terciimeler sonucu maya tutmaya baslavan felsefi diisiince etkisiyle bu kaltirin

Abbasiler’de vaygmlastigi, Binbir Gece Masallarrna kadar nifuz  etmis  olmasindan
Kl

anlasilmaktadir®™.

Aklin bir anlamu da yararh ve zararliyr fark etmek (5=} ve bilmektir (_=<) Bu
bilgiye yararh olans tercih, Allah’y, onun nimet ve ihsammn: biyik goérmek, sevap ve hesabi
dikkate almak da dahildir”. Akl onceligi, anlayis, ilim vs. Allah’a ibadet ve takvé
dlcisiindedir®.

Akli bilgivle (%4l esitleyen guruba karsy, aklin, bilginin kendisi degil sebebi
oldugunu belirterek, onu dogustan var olan bir sey (52,4 diye tammlar*’. Burada akilla
cehalet arasinda kurulmaya ¢alisilan irtibatin Kur’an’daki semantide uygun oldugu goralur™.

Kisinin akilh ya da aptal (ahmak) olduunun sézlerinden anlasiimasi, akla delalet eden
bir unsurun da dil oldugunu gosterir®. Kavrama ve agtklama da ancak akilla mimikin
oldugundan Araplar bu iki yetiyi akil olarak adlandirmuslardir®’. Akil, dilden baska duygu,
diisiince (=) ve davramisiarla (¢ )l s>) fark edilebilir’’.

Akil mii'minde ve kafirde ortaktir’”. Akl egilimlerinin belli bir dizeye gelmedigi
siralarda akli kesin bir aynmla dini ve dinyevi olarak ikiye ayiran Muhasibi, diinyevi akh
sanatlar, dinyadaki isler konusunda becerikli olma seklinde aciklayarak, kéfirlerin dinya
islerine akillanmin 1y1 gahsti@imy, dini akil olarak isimlendirdigi sevabr ve cezayr diisiinme
konusunda basarili olamadigimi belirtir®,

Mustafa Abdiilkadir Atd, Beyrut 1986, 58. Oysa Siibki Gazali'nin bu goriisii. felsefecilerin goriigiine
benzedigi gerekgesiyle reddettigini nakleimigtir. Siibki, age, VI, 245.

* Cahiz, age. 1. 96; Resid el-Hayyan. age, 152.

“ Bu masallardan birinde (no. 438-61), Teveddiid adl kiiltiirlii bir carivenin. alimlerin sordugu sorulara
cevap verirken akil ve idraki ikiye ayirdigs, birini fitrf ya da dogustan. digerini de kesbi olarak niteledigi,
aklin kalpte bulundu@unu ve oradan beyne giktiginy sgyledigi nakledilir. Hitti, bu bilgi sevivesini. Harun
Resid zamanimdan on ikinci yiizyil sontarina kadarki devredeki kiiltiir diizevi agisindan dikkate deger
bulur. Hitti. age, I, 638-639. Kuvvetli'nin benzer bir goriisii i¢in bk. Kuvvetli. “Mukaddime™. 147.
Hiiseyin Aydin ise bu kullanimin Muhasibi’nin orijinal diigiincesi oldugu ve akh kabilivet olarak géren
bu anlayisin daha sonra siirdiriilmedigi goriigiindedir, Aydin, age. 63, 65. ‘

* Maivvetii'-akl. 210.

" Risaleti l-misiersidin. 93.

" el-Kaxd ve r-riicii’ ilallah, 252. Ma'ivveti’l-akl, 205, Secme sonucu elde edilmis bir 6zcllik olmayan

delilik ve aptallig1, secmeyle elde edilen inkrdan ayirr.

* Kur'an'da zihni kérliik olarak ele alinan cehalet kalple irtibathdir: ~Gézler kir olmaz, fakar gogiislerdeki
kalpler kor olur.” [Hacc 22/46) Akil, ancak akli dengenin korundugu siirece dogru gahsabilir. Akl
dogru galismaya ve isabetli karar vermege muktedir kilan hilm, akil ve zekanin temeli. aklin sakin bir
durumindur. Ama pratikie ikisi de aym manaya gelir: “Onlarmn akillar nn (ahiam) onlara hivle bir
Yapmalarin emredivor (vani onlar kigiik akillanina gore mi bovle vapivoriar) voksa zaten onlar kibirli
ve azgin bir toplum mudur?” [Tir 52/32] lzutsw., Kur'dn'da Allah ve Insan. 202-203. Muhasibi. bilgiden
farkly saydigr aklin delile bagh oldugunu da ifade eder. Afa ‘iyyeri l-aki, 232.

¥ el-Kasd ve ‘r-riicii* ilallah, 252,

> Ma ‘iyvetii 'l-ak], 208-209. Bunu Bakara 2/75. 1406, 26, 144 ve Enam 6/114, ayetlerle delillendirtr.

3 age, 202,

o

el-Kasd ve 'r-ritci’ ilallah. 252, Hakim Tirmizi de. akli, knllugun ikamesi icin bilesik bir alet olarak
tamimlamastr. Bk, Bevanii I-fark, 92,

* Kitabii I-hatve. 451-452. Islam oncesi zamanlarda insamn depigen durumiarda gdsterdipi “pratik zekd

ifade eden akil. ¢ol sartlar iginde bagka tirlii giivende yasamamn miimkiin olmamasmdan dolavi. Islam

oncesi Araplar arasinda takdir ve hayranbik gérmistir. Unlii soyguncu sair Senfere nin siiri de bu

anlamdadir: “Bagn igin (soviivorum ki) insan akln kullandigr sirece ister arzuladigr seve gitsin, ister

sevipedigi bir yevden kagsin, insana verviizinde hi¢ bir sikinty wlaymaz.” 1zutsu, Kur'dn'da Allah ve
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Muhasibi, Fehmii I-Kur'an’da, libb, teakkul, tefekkir kelimelerinmin gectiZi avetleri
stralayarak aklin degerini ortaya koymaya cahis”™’. Bu ayetlerden hareketle Allah'in akillar
hikmet madenleri kildigim belirtir, aklin gorusleri alip, anlami (") ortaya cikardiZimi soyler.
Bilginin baglandigi ver (alall Ji=s) ve gézlenn nuru olarak niteler. Akil, Allah'in bildirdig)
bilinmeven alemler hakkinda bilgi sahibi olur ve bu bilgi sayesinde, amellere olusundan énce
mukredir olur”

Allah’m akilla bilinebilecegi Muhasibi’nin  gesitl  eserlerinde rastlanabilen  bir
uowustur Allah’tan 1yiy1 ummal\ O'na bilgiyle itaat etmek, hayirli olan: toplamak, bagkasi
icin de 1yiyi istemek de boyledlr Imanin gerceklesmesine sebep olan akla siiphe izlerinin ariz

olmast da ilahi bir atufrur’®

Bir nimet olarak akhn sukri tefekkir, tedebbur ve 1yi ﬁiyetle beslenerek eda
edilebilir’®. Bununla birlikte, akillarni yaratan Allah’in onlardan gecenleri de bilecedi asla
unutulmamalidir. Akilh kul Allah’in batiin hal ve hareketleri bildigini hatirlar (,<9), Allah’mn
kalbine Verle$t1rd1m bilgiyle (pad) nefsini uyanr (53, akhyla bakinca ahiret ve hesabr
hatirlar®

Muhasibi’nin, rahmani hatrenin akil yoluyla geldig1 goérisiinde oldugu, Allah’in
uyarmasindan sonra akildan hatre geldigini séylemesinden anlagiimaktadir’ ! Hevaya kars:
cikan akil da bu vasifiaki akildir®. Muhasibi, kendisinden 6nceki gelenege uyarak akli hevaya
zit kabul etmls en akilll kisinin Allah’a itaat ederek hevéya kargi akli kullanan kisi oldugunu
soylemlstu Esasen hevayla aklt birbirine zit kabul etme anlayisuun tasavvufta Muhasibi’den
once de var olan ve sonra da devam eden bir anlayis oldugu goriliir. Ebu Stleyman Dérani
gibi®, fikirleri Muhasibi'nin fikirleriyle buyuk benzerlikler tasiyan Ahmed b. Asim Antaki (&.
239/853) de akli hevaya zit gorenler dendir®. Kelamda ise akilla tabiatlar karsi karsiya kabul
edilir®®. Bu durum tabiatin agirhklh olarak olumsuz kabul edilmesiyle paralellik arz eder.

Jnsan. 61. Aklin uhrevi bir boyut kazanmast Istam’in Araplar arasindaki hakimiyetinden sonradir. Akill
kimsenin nefsine kargi tavrivla ilgili bir hadis Seddad b. Evs'ten nakledilir: “Aku/fy (0<8W) kimse nefsinin
burnunu yere siirten ve 6lim otesine ¢alisan, acizse nefsinin hevasma uyan ve Allah’tan olmavacalk
sevieri istevendir.” [Ton Hanbel, Mitsned. IV/124; Ton Hanbel, Zihd, 1. 66: 11, 345.] Bir baska hadiste de
sliumi en ¢ok hatirlayip ona hazirlanmak akilh kisinin alameti olarak tammlanmustir. 1bn Miibarek. age.
69.

M Fehmii'l-Kur'an. 266. Muhasibi nin burada verdipi ayetlerin listesi séyledir: Bakara 2/164: En"am 6/126;
Yunus 10/24; Ratd 13/3. 4, 19: Nahl 16/11, 12, 13, 67, 69; Ankebut 29/35: Rum 30/21. 24. 27: Ziimer
39/42; Casive 45/5. 13.

3 Sz ash soyledir: bisS Jf Juee ¥ (g pai e o) e ce e sl b e Uil goe, 266.

3 Risdlerii -miistersidin, 98-99.

T Kitabii l-halve, 431,

¥ Fehmi 1-Kur'an. 267,

™ Nesdih, 166.

® Ri‘ave. 218, 350.

6} < s - o AR T

age. 103, Ancak akli burada hatrenin kaynag degil. araci olarak gordii@iinii kabul etmek daha uygundur,

6 age. 60,

% bk. age. 50, 55.

o Ebu Nuavm, age. IX, 270

* Antaki. Allah'in hevayi akla zit kildigim ifade etmistir. Bk, Ebu Nuaym, Hilve, IX, 285. 287. Avmi goriis

Ebu Hisevin Nuri ve Hakim Tirmizi'de de vardir. Krs. Ebu Hiseyin Nurl, “Makamati’l-kulib”,
“Abu’l-Huseyin an- -Niuf ve Makaméat al-Kulib adli risalesi”, JUEF Islam Tetkikileri Enstitiisii Dergisi, c.
V11, Istanbul 1978, 339-356, 5.349. Hakim Tirmizi, “Kitdbii’l-aqgl wa’l-hawd”, Ahmed Subhi Firat. ~al-
Hakim al-Tirmidi ve Kithb al-Aq! wa’l-hawi Risalesi”. Sarkivat Mecmuasi. V. (1963), 95-133. 5. 119,
Caluz’in aklin kuvvetlerini tabiaun kuvvetlerinden iistiin gérmesi, Mulezile goriigiinii vandiid) kadar,
Muhasibi'nin akl hevava karsi gérmestyle de paralellik arz eder gérimmektedir. Cilnz, “min Kitdbili

00
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Sozlokler ise akilla cehli birbirine zit sayan eZilimler ta§1r67, Sézii edilen ekollerin, nsan
vapisinin bir yénuni akla zit olarak kabul etme noktasinda birlestikler anlagiimaktadir.

Muhasibi'nin akilla ilgili kullandig 41 e J5 ya da @) (e B tamlamalan pek ok
eserinde ver alir®. Bu terimin Allah’tan gelen akilla diisiinen, akli Allah’a dayal a da Allah’
diistinen anlaminda kullandi@i diisiintlebilir. Bu ifadenin, tasavvuf cevreleri® ve hatta selef
ulemas arasinda’ vaygm bir kullanim alanina sahip oldugu anlasiimakrtadir.

Maide 5/35. ayetinden hareketle akil sahiplerinin Allah’in kitabi, Hz. Peygamber’in
(sa) stnneti ve imamlann lcma ettifi seriat siirlarina uyma yollanina sarnlacaklanni beyan
eder’’. Giinahkar olan kisiler, beyan: disiniip Allah’t diigiinmeyen (&) (e Jie 2e) kisidir.
Musrikler 1se Allah’in kudretini takdir etmemeleri yiziinden, manay! anlayacak kavrayistan
mahrumdurlar, sézt anlayabilecekleri sekilde dinlemezler, atalan da kori korine taklit -
yiizinden akillarimi kullanmayip kendi goriislerine bagvurmamuslardir’ :

En akilh kisi Allah’tan en ¢ok korkan, buna bagll olarak da emirlerine uyan,
yasaklanndan kacinan kisidir”. Akillar, Allah tarafindan bildirilen bilinmeyenleri (w5 ole)

fi'l-mesail ve'l-cevabit fi'l-marife”, Resdilii’l-Cdmz, 1V, s. 43-65, 539. Mutezile i¢inde de Allah’in
insana sehvetler verdidi, fakat bunlar akilla ikmal ettigi belirtilerek akil, sehvete karst dengeleyici bir
giic olarak kabul edilmigtir. Kadi Abdiilcebbar, e/-Mugni, X1, (Babii n-nazar ve’l-maarif). s. 232 "den
Ahmed Mahmud Subli, age, 1, 146. Siinni keldm geleneginde de akilla hevé zit savilir. Ebu’l-Hasan Ali
b. Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi, Edehii 'd-diinyd ve 'd-din, nsr. Mustafa es-Seka. istanbul
1985, s. 34-35. Sonraki viizyillarda akilli kisinin nefsini hapsederek onu hevasindan alikovan kisi
oldugu s6zliiklere kadar girmistir. Ibn Manzur, age. IX. 326.

" Klasik Arap sozlitklerinde kale anlany da verilen akil cehlin alternatifi kabul edilir. Bk. Ferahidi. age, 1,
159: Ibn Diirevd, age. I1. 939. “4ki] edene kadar mecnundan...kalem kalknugnr.” [Ebu Davud. L. Cil had,
IV. 558, 560: Miisned. 1. 118, 140, 155, 158] hadisinin yorumu sadedinde Ebu Ishak Harbi de aym
egilimi sergiler. Ebu Ishak ibrahim b. Ishak el-Harbi. Garibi J-hadis. thk. Sileyman b. Ibrahim b.
Muhammed el-Ayed, I-II. Rivad 1983, III. 1229. Muhasibi ise asagida goriilecegi gibi. akh ilimle
esitlemedigi i¢in cehli ilmin zittr olarak kabul etmistir.

* Ornek icin bk. Ma jyverit 1-akl. 211 vd.: 4 ‘méli -kulib, 111; Ri‘ave. 553, ’

 Maruf Kerhi de de benzer bir goriisii dile getirmistir. Bk. Ebu Nuaym. age, VIIL. 370. Zinnun ise ~4kill
kigi Allak i enirini ve yasagun digiinen kiyidir™ s6ziinit hadis olarak nakleder. Ebu Nuaym. age, IX,
387. Bovle bir hadise rastlanamamusgiir. Muhasibi’den sonraki nesle dahi! olan Ebu Said Harraz da da
avm egilim gorilliir. Bk. Ebu Said el-Harraz, er-Tarik ila’llah ev kitabii's-sidk. thk. Abdiilhalim
Mahmud, Kahire 1975, s, 84,

" Kultanimun hadis ve zithd gevrelerinde yaygin oldugu anlagiimaktadir, Nitekim Muhasibi Ebu Umame nin
su soziinii nakleder: “Eger Adem oglu Rabb 'ini diigitnebilseydi, bu kendisi icin cihaddan daha ivi
ohiru.” Risdletii’l-miister sidin, 76. Ahmed b. Hanbel'e nispet edilen bir eserde de, Hatku'I-Kur'an
meselesivle ilgili olarak aym kullaninun cokea ver aldig: dikkat geker. Ahmed b, Hanbel. er-Red ale 'z-
zenddika ve'l-cehmivve, Kahire 1399, 34, Ali Sami en-Negsar, senet ve metin voniinden cesitli tenkitler
sonucunda bu eserin Jbn Hanbel'e ait olmadigin belirtir. Bk. Nessar, age. 1. 349 vd. Yine de bu
kullanimun selef ulemasi arasinda yaygm oldugu ve vaaz islubu igerisinde okga kullanidig
anlastlmaktadir. Bu tiir bir kullammin Mutezile’deki akil anlayigma kargt bir savunma oldugu
diisiiniilebilir.

' Risaletii [-miisiersidin, 36.

*Ma ‘nvetii'l-akl, 212-213. Burada Hace 22/46, Ahkaf 46/26. ayetlerini verir.

" Bu tiirden akla Allah'm verdifri dnemi su ayetleri zikrederek belirtir. 7ihb [Ra d. 13/19}. ak! [Bakara 2/164;
Ra'd 13/4: Neml 27/12, 67. Ankebut 29/35: Rum 30/24, 28; Casive 45/5). tefekkiir [En’am 6/126;
Yunus 10/24: Ra'd 13/3; Neml 27/11, 12, 69; Rum 30/21: Ziimer 39/42: Casive 45/13) Ma ‘ivvetii 'l-akl,
218. Mubhasibi'den énce de akilli kisi tanmmlariun vapildigr goridiir. Akill kimsenin ncfsine karsi
tavrivla ilgili bir hadis Seddad b. Evs'ten nakledilivor: “dkalli (keyyis) kimse nefsinin burnuni vere
siirten ve olim diesine galigan, acizse nefsinin hevasina vwvan ve Allah’tan olmaiacalk yevieri
istevendir.” [1bn Miibarek. age. 47: Tbn Hanbel, Miisned. 1V, 124 Kitéhii =-zithd. 1. 66: 1. 543
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kavrama ve anlama (~&) merkezidir™ Ancak akil sahibi bir insan sn‘atwa Allah’tan
korkmamn bir suur vo}\tur dolavzsrvla bu konuda bir kemalden de séz edllemez CAllah’in en
akill kullari, bedenleriyle diinyada, ruhlariyla ahirette olan hidayet rehberleridir’®

Kamil akil sahibi kisinin bir baska ozelligi de, Allah’in bilgisine (4—*"_)4»&5‘) varma
konusunda acizlhigini bilip, bu bilglyi davranislarma yansitmasidir. Bu kiside ti¢ 6zellik bir
arada bulunur: Korku, ahiretteki ceza ve milkéafata (e 85 2= 5) yakinen iman, Allah™in dinini
giizel  gorme’’. Ozetle Muhasibinin akl, pratik 6zelliklerinden baska, zihd ve tasavvuf
velenegine uygun diisen bir tarzda ahlaki boyutuyla da ele aldi@i gorilmektedir.

Akil, Allah tarafindan kerametle secildiginden, akilli olan itaat, akilsiz olansa isyan
eder!”. Bildigi dogrulari yasayan akxlh insanlar yararli ve zararh olani ayirabilir. Bunlarla
dostluk kurmak insani iviye gotirir”. Sevgi ve nefretin ifrata kagmasi akl ifsad ederek batih
hakk maskesi altinda saklar®. Boylece kisilik egitiminin sosyal ve psikolojik boyutlanna isaret
edilmis olmaktadir.

Kisi dugunduvu sevden baska bir seyle ugragamayacagindan, insan neyle ugrasiyorsa
akly da oradadir®’. Kisinin dogruluk konusundaki heyecan: da akil sthhati kadardir™.

Muhasibi, insanlarin akil konusunda hatalara diigebilecegini de belirtir.  Onun
Risédletii I-miistersidin’de yer alan akh Allah yolunda tedbiri terkle kullanma ve takdirin
degismesi igin Allah’tan yardim dileme geregine 1saret etmesi, tedbir konusunda akla smirsiz
gitven duymama seklinde anlasiimistr™.  Boylece akla fazla giivenmenin hevéy
kamgilayacagt vurgulamr. Kisinin akli her zaman yeterli olmayabileceginden, bazen bilenlere (
¢Ladall) damismast gerekir™

Alilla ilgili yamlgi ve aldamslar, ahlaki zaaflar olarak da karsimiza ¢ikabilir: Kabir,
gurur, tartisma vs.” Mutezile'nin akil konusundaki asiri giivenini sarsmaya yonelik bu
ifadelerden baska, akh kullanma bakimindan insan tirlerini siralarken de konuyu iman-kiifir,
stinnet-bidat, sevap-giinah noktasindan ele aldigini gosterir®®

Fehmii'l-Kur'an, 266. Muhasibl, konuyla ilgili olarak Kur'an'da c¢oZul halivle kullanilan /ubb
kelimesinden pek fazla s6z etmemistir. Ancak bu kelimeyi kullandigy yerlerde de akal anlanmunda aldig
goriitiir. Ornek i¢in bk, 37 no. lu dipnot. :

© Maivvend 1-akl. 218-219.

 Fehmii1-RKur-an. 269,

Maivvetii 'l-akl. 220-221.

™ Nexdih. 130.

" Kitabii 1-halve. 433,

Ma ‘ivvetit l-akl. 2

¥ Ri‘ave. 78.

X2 - s PP = . . R O . , . . .
el-Kasd ve'r-riici* ilallah, 256, Bir habere gére “Akuillr kigi Allah a ibadet edendir, isvan edende akil
voktur.”

B3 g g iy a2 s

" Risaletii'[-mistersiding 51, 166. Bk. Ebu Gudde nin yorumlari,

M Kitabii 1-hatve. 432.

85 I o ct « . w . . . o .
U Mativveri l-akl, 234, Aklin kendini begenmesinin afet oldugu ilk zahidlerin de parmak basugi bir
gercektir. Ibn Miibarek, age, 210.

age. 215-217. Nitekim Kur'an'da sikhkla gecen “Hanrlamuyor musunuz?”. “Aklimzr kullannuiyor

musunuz?” gibi ifadelerin. Allah’s bildikieri halde diisimip dogru bir sonuca varamamalarimdan ya da varmak

istememelerinden titrii Araplarn bir kinama ifadesi oldu@v ileri siiriiimektedir. lzutsu. Kur 'ait da Allah ve

Insan. 112,

86
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Ri‘ave’de ise insann akla dayanirken Rabb’im unutabileceZini boylelikle sevtanin
aldaticr fisilisma kapilarak kendisine gereksiz glven duyacagmi, disincesinin (s
donacagm belirtir"’.

Muhasibinin Kur’an karsisinda akilli kisinin tavrim tasvir ederken iler strdiigt
Mutezile've zit fikirler de®, o dénemde siinni ¢evrelerdeki akil anlayislarim, Mutezile
akilah@ina karsi yapilandinldigina isaret eder. Muhasibi’ye gore akil, gelistrilebildigi ve 1yi
kullanildig takdirde insan benligindeki dengeleri koruyabilecek bir melekedir.

2. Kalp

Muhasibl’nin insamin .i¢ dimyastyla ilgili olarak en ¢ok kullandigi kelimelerden biri
kalptir. Ancak kalple yakin anlamlar iceren bagka kavramlar kullandig1 da olur. Bunlardan biri
sadr kavramdir™. Muhasibi'nin sadr kelimesini genel olarak insani duygu ve niyetlerin olup
bittigi i¢ diinyamin butini olarak ele aldizini soyleyebilmek miimktndar. Bu konuda eserleri

. " o0
arasinda fazla bir fark gbze carpmaz™.

Allah’in gdgsini acip kalbine tasdikin ulagtign kisinin Rabb’ine varmak igin vesileye
tutunacagim belirtirken®, sadr kavramuyla anlatmak istedigi seyin kalbi kapsadig anlasilir’®.
Haset gibi koth duygular g6gsii daraltir. Allah kisinin igindeki kétiliklerden haberdardir. Ig
diinyanin selameti i¢in kalbi ahiret digiincesinden koparan kotuliklerden haberdar olunmalidir.
Seytani vesveselerin biisbiitim iginden ¢ikanp atmasinin miimkan olmayacagini belirtirken de
ayni kavrami kullamr®™. Vesveseyi gidererek () kalbi nurlandirmak igin gégsiin selametinden
daha iyi bir yol yoktur®™.

¥ Ri‘ave. 79-80.

® Fehmi1-Kur an. 271.

* 11k miifessirler. bu kelime tizerinde vorum yapmanuslardir. Bu tiir kavramlardan kalp. sadr. fuad. ve libb
lizerinde Muhasibi'nin de c¢ok 6zel aynmlanma rastlanmamustir. Ancak sonraki dénemlerde bu
kavramlar arasindaki farkliiliklara isaret eden Ebu Hilseyin Nuri gibi sufiler vardir. Nuri've gére kalbin
dort makamindan ilki olan sadr IslAm’in madenidir. Ebu Hiiseyin Nuri. “Makamatii’l-kulib”. Ahmet
Subhi Furat. ~“Abu’l-Husevin an-Nri ve Makaméat al-Kultb adli risilesi™. JUEF Islam Tetkikleri
Enstitiisii Dergisi. ¢. VIL Istanbul 1978, 339-356. s. 355. Hakim Tirmizi. Nuri'nin bu gériislerini
genisletir. Buna gore sadr kalbin. gbzin bevazi mesabesindeki ilk makanudir, Vesveseler. afetler,
duyeular. sehvetler. kotiiligit emreden nefsin velavetinin, Islam’n, hifzeimek tizere duvulan ilmin
merkezi burasidir, Hakim Tirmizi Beydnii '/-fark. 35, 40-47. Tirmizi ayrica, sadri Kalple nefsin miicadele
alami olarak goriir. Hakim Tirmizi, Kirdbi hauni’l-evliva, nsr. Osman Ismail Yahya, Bevrut 1965, 130,

" Yalnz Nesdih'te kimi alimlerde rastlanan dil ile niyet (s arasindaki farkliliZa isaret eder. Nesdih. 75,
Gizli nivetleri isimlendirmek igin (U=l L) tamlamasi kallanir. Nesdih, 113, Ani bastiran yagmur,
hazirlik gibi anlamlara gelen ~=_ kokivle, sogukluk, saflik anlamlanna gelen : = kékiinden énce
baslangic anlanunda alinmas: igin bk, Ferahidi. age. VII, 94. Ibn Diireyd ise gukur. ovuk. afet siratli
hareket eden deve gibi anlamlanin: icinde tagivan w=_2 kokil ile 2 kékit arasinda alnusur. Ton Diirevd.
age. I 629-630. Ayrica bk. Zebidi, age, XIL 293 vd. Sadr kelimesi giiniin ya da mevsimin ortasi
anlanuna da gelir. Ton Manzur. age. VII. 299; Bustani, age, 501.

' Maide 5/35. avetinden iktibasta bulunur. Risdletii I-mistersidin, 36, 108.

 Enam 6/123. aveti {izerinde vapilan vorumlarda genellikle bir hadise yer verilir. Buna gére gogsiin
acmasin delili ahirete vonelmek. dimnyadan uzaklagmak ve 6liimden 6nce &lim igin hazirhik
vapmaktr. Hasan Basri, age. 1. 363: [bn Hemmam. age. I1;, 218: Ibn Kutevbe. e vilii garibi I-Kur 'én.
159: Taberi. age. V, ciiz 8. 26; Zeccic, age, I1. 289; Zemahseri, Kegsa/. I1. 430. Muhasibi'den sonra
vazilan tefsirlerde de. sadrlardaki kalplerin kér oldugunu belirten avetin [Hacc 22/46] tefsiri sadedinde,
kalbin ancak sadrda oldugu goriisiine ver verilmistir. Bk, Taberi, age. X. ciiz 17. 183: Zeccac. age. 11,
432, Kalb anlamu igin bk. Isfahani. age. 477. Gogsiin icinde bulunmasimdan dolayi kalbe sadr denmistir.
Bustani. age. 301, ‘

93 1y SEA L0 T et . A I .
“Ritgve. 62,289, 553, 598, Tirmizi de vesvesenin mekanmi sadr olarak vermisti. Bk. 89 no.ludipnot.

O s e
Risdletii't-miisteryidin, 162,
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Muhasibi, davraniglarin i¢ viizii anlanunda bdnn kelimesine de yer verir”. Ri ‘ave’de
1se kisinin icindeki (ol ve dfsmdab (= Je=3) ayrinu, davramglar ve myeti bel;nmel\ amaciyla
daha net bir kullamm gorul S Bu kullamimn zahir-bdrm seklinde geldigi de olur”

Muhasibi’'nin nadiren de olsa kalbe vakin anlamde insanin ic¢inde gizledig .niyeti
belirtmek icin ele aldizi kelimelerden biri de srrr kelimesidir. GizlihZinden dolay! 1¢ dlnyaya
verilen isimlerden biri de sirdir’”™. O, insamin gérunen yoniinii dis (2l ve organlar (7 Jisa)
kavramlariyla karsilarken, goriinmeyen yénini i¢ (OB, gizli (D)) ve gizlilik va da derinlik
(=) kavramlanyla ele almayi tercih etmistir, Organlar (zJls=d) kelimesinin anlasilis
sekillerine bakildiginda, ikiner yizyilin ikinci vansindan itibaren yazilan tefsirlerin, Kur’an'da
fiil sekliyle kullamlan bu kelimeyi dini sonuclari olan davrams anlanmina gelen kesh (S
kelimesiyle karsilama-egiliminde oldugu gorilir®™. Donemin tasavvufi akimlarinda da benzer
bir egilim vardir'". Muhasibi’nin bu kelimeyi organiar anlaminda degil, bu gelenege uygun
olarak organlara yansiyan davramiglar anlaminda kullandigi anlasilmaktadir'"!

G As e . . . v g . . .o - 102 103
Muhasibi’nin, i¢ dimyadaki gizlilikleri belirtmek icin nefsin''™™ va da kalbin igi

anlaminda kullandigr bir kavram da zamirdir. Kelimenin kalbe yakin bir anlamda kullanildi
da anlasiimakadir™™. Vicdana yakin bir anlamda nefse karst bir giig olarak tammladiyi da

% Kitabii'I-halve. 439. Diinyann bir zahiri bir de batini oldugunu s6ylerken. bitnimm nefislerde gizli olan
heviva uyma oldugunu belirtir. e/-Kasd ve r-riicii * ilallah, 248.

% Ri‘ave. 534.

" el-Kaxd ve r-ritcit " ilaflah, 235 Ri‘ave, 337. 557.

™ Nesaih. 113. 209: Risaletii l-mistergidin, 114: Adabi n-nifas, 33, 89 el-Kasd ve r-riici’ ilallah. 306;

Kitabii'l-mesail ~ fi'z-zihd. 64. Ri‘ave. 337. Bu kullammu, naklettidi bir hadise davandirdigi
anlasitmaktadir: “fstikametini dizeltenin Allah disim gizli yonlerini diizeltenin de gériinen vonlerini
diizeltir.” Nesaih, 197. Nitekim dil ve tefsir kaynaklarinda da kelime gizlilik anlamivia kullandir. Krs,
Ferahidi. age. VIL, 186 vd.: Ibn Diirevd. age, I, 121; Ebu Ishak Harbi. age. IL. 847: Isfahani. age. 404,
ibn Diirevd nikdh anlamini da verdigi kelimevi kazmak, gémmek. zihinden gecirmek. tassiz kuyu.
maden. baslangi¢, kalinti gibi anlam varyasyonlarim da iginde tagryan Teo kékii altinda cle alarak 6z
anlamini da viikler. Daha sonraki sozlitklerde bu anlamlara ek olarak gizliliginden dolavi iireme
organlari da girecektir. Zebidi. age, XII. 5 vd.

“Kelimenin av igin egitilmis havvanlar anlamu icin bk. Ibn Abbas, age. 171 Miucahid. age. 300;
Hasenii'l’'Basri, age. 1. 310. Ayrica bk. Ebu Osman Amr b. Bahr b. Mahbib el-Kinani el-Cevsi el-Caluz,
Kitahi'l-havevdn, thk. Abdullah Muhammed Harun, I-VIH, Beyrut 1969. VIL s. 47 Ancak
miifessirlerin énemli bir bolimii. gerek bu avetieki gerekse (sl (xS aeland o il § s jinl 8 o ol
[Casive 45/21] ayetindeki kelimeyi isim va da fiil sekillerivle kesh anlanunda kullanmsiardir. Krs. Ebu
Ubevde. age. I. 134, 194: Alfes. age. 11, 464; Ion Ebi Talha, age. 27: Ibn Kuteybe, Tefsiru garibi’l-
Kur'an. 141, 154; Zemahseri, Kegsd/. 1, 394, 11, 511. Baz1 miiellifler de irablarla vetinir. Bk. Zeccéc,
age. 11, 149, Dordincii/onuncu yiizyilin miitebahhir miifessiri Taberi ise iki manayi birlestirir. Bk.
Taberi. Cami‘u'l-beyvdn, ¢ IV, ciz 6. 5. 88 vd.. ¢. V, ciiz 7, s. 214. Benzer bir yaklagim i¢in bk, Sicistin],
age. 189. Garibii'l-hadis kitaplarindaki benzer kullanumlar igin bk. Ebu Ishak Harbi. qge. 1. 243-344:
Zemahseri, Faik. 1. 208; Mecdiiddin 1bnti’1-Esir. en-Nihdve fi garibi’l-hadis ve ‘l-eser, 1. 255-236. Bu
eserlerin ¢ogundan 6nce vazildigy bilinen itk Arapga sozhiigiin musanmfi olan Ferahidi'nin bu anlam
varyasyonlarinin akabinde 7z kokiine ver vermesi, Arap dilinde kesbin tercihle ilgisine isaret
sayilabilir. Bk. Ferahidi. age, 111 77-78. Ayrica bk. Ibn Diireyd. age. 1, 437 lbn Manzur. age. 11. 233-
234: Zebidi. age, VI, 336-338.

Maruf Kerhi'nin bir duasmun tam terciimesi soyledir: “Alahun, kalplerimiz ve organlarimz senin
elindedir!” Ebu Nuaym, age. VIII. 368,

1m B =-
DJ\ ramslara cehr ve aldnive dedipi de olnx, Kitdhi 'l-mesail fi ‘z-ziihd, 64, Ri‘ave, 537.

160G

= Adabi ‘n-piifis. 35. Burada bir istinsah tasarrufu ihtimalini de hesaba katmak gerekir.
FX I Ty R : P R
" Kitabii'l-halve. 484, Benzer bir kullanim Ahmed b, Asim el-Antaki de de gériiliir. Bk. Ebu Nuavm. age,

IX. 296.
Y el-Kasd ve r-riien ilallah. 223, 285 Fehmii's-saldh, 57. I viizin arttilmasi (w2l #18) seklinde
kullanch@i da olur. dabii'n- m/}l/\ 34
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olur'®. Ancak ice gelen her duygu dogru olmayabilir. Muhasibi, Ebu Stleyman Darani nin bir
WAl 1 ! ] < ; ' i aly s -
séziine uyan bir tarzda'"’, ice gelen her duyguya kapilmayip Kitap ve Stinnet’i delil kilmak
Ty 107 T
geregine dikkat ceker .

I¢ dinya ile ilgili kalbe yakin bir kavram da, Turkge'ye genellikle gomi/ olarak
cevrilen fudd kelimesidir'®®. Bu kelimeyi Allah’la vakinlik belirten duygularin yogun yasandii
. T [§ o1 A - . . ooy
bir merkez olarak anlar'"”. Muhasibi’nin tim bu kavramlar genellikle kalple ilgill olarak

kullandi&: anlasilmaktadir' ",

Bedenle birlikte kalbin de kulluktan sorumlu olduguna yaptigi gicli vurgu''', onun,
eserlerinde nefis kadar, hatta bazen ondan da fazla kalp Gzerinde durduunu gosterir.
Risdlerii l-nuistersicdin’deki  kalple ilgili agiklamalari daha ¢ok rivayetlere dayaliyken,

Ri ‘aye’deki agiklamalarinda kendi gorisleri hissedilir' ™=,

I

Ri‘ave. 301,

" Darani divor ki. “Nice zamanlar kalbime bazi tasavvufi nitkteler gelir de, ben bunlart iki adil yahitle
(Kur'an ve sinnetle) rahkik etmedikee kabul etmem.” Serrac, age, 105, Muhasibi'vle Ebu Siileyman in
tarih itibanyla gériismeleri imkansiz olmamakla birlikte, goristiklerine dair bir delile de
rastlanamamistir. Gergi Darini nin en meghur miiritlerinden Ahmed b. Ebi'1-Havéri i¢in. Muhasibi nin
de meshur bir miiridi olan Ciineyd'in “"Revhdnetii 's-Sam™ demesi, iki mektep arasinda belli bir iliskinin
varligi gosterir. Ote vandan en azindan Ton Ebi’l-Havari ile de vakinligi bilinen Antaki'nin de dile
getirilmese bile kalben zanni hos gdrmemesi bu ditgiinceye paralel bir goriisii yansitir, Ebu Nuavm, ege,
IX, 292.

""" Ri‘ave. 106. Kitabii 'n-nastha adli eserinde de swrlara sahip olduklarin iddia edenlerin hatirlarna seytanin
tifledigini sert bir ifadevle dile getirir. Kitdbii 'n-nasiha 1i't-télibin ve l-farke bevne ehli'i-1ahkik ve’l-
miiddein. AUDTCF Kiitiiphanesi. Ismail Saib. 1. 3319, 232-36°, 32",

' Ebu Hiiseyin Nuri, fudch kalbin, marifetin mekan: olan iigiincii makanu sayar. Nuri, age, 353. Bu gériisiin
Hakim Tirmizi'deki tekran icin bk. Hakim Tirmizi, Bevani’l-fark. 38: 62-70. Tirmizi, fuadi. gozim
sivahuun ortasindaki sivahlik ya da Mekke'de Mescid-i Haram mesabesinde sayar. Kalbin sadrin
ortasinda olmasi gibi. fudid da kalbin ortasindadir. Ebu Hitseyin Nuri ve Hakim Tirmizi nin literatiirinde
fiithh ise Muhasibi'deki gibi akla yakin bir kavram olarak degil, kalbin tevhidin mekan: olan doérdiincii
makamt olarak tamulir. Krg. Nuri. age. 355; Hakim Tirmizi, BevaniiI-fark. 38. Hakim Tirmizi've gore
1iibb fuadda. gozdeki gbrme nuru gibidir. Liibb ile ilgili genis agiklamalarda da bulunur. Bk, age. 70-79.

" Nesaih. 199: Bed 'im men endbe ilallah, 345; Tevehhiim, 32. 55, 67. Ri‘ave, 43. 183. 350. Diger kelimeler
gibi bu kelimeye de ilk sozliikler dogrudan bir tanmim getirmezler. Bk. Ferahidi. age. VII1. 79: Tbn
Diireyd. age. I1. 1060. Tbn Diirevd kelimeyi bedel édeyerek kurtarma anlamindaki 2 kékiinden sonra
ve elde etmek. kazanmak anlamindaki -4 kékiinden 6nce verir. Bu kelimelerin kokleri vaninda
kendilerine anlam verilmesi. Islami ilimlerdeki kavramlarn oturmasindan sonradir. Nitekim Zemahseri
kelimeyi kalbin ortas: olarak tammlar. Bk. Zemahserd, e/-Faik, 1. 83. Ayrica bk. Ibn Manzur. age. X,
166: Bustani. age, 674. Kalple miiradif olarak kullamildifim ve akil olarak anlagiichgini belirtenler de
vardir. Isfahani, age. 646: Ibn Manzur, age, XI, 271. X, 166 Zebidi. age. VIII, 475-477. Isfahani,
rikkatin  kalbe. yumusakh@im (o) fuada nispet edildigini sovler.  Ibnii'l-Esir avnr anlamla
varyasyonlarima kalbin 6rtiisii anlamuni da ekler. Tonii’1-Esir, en-Nihdve fi garibi’l-hadis. 111 403,

""" Dinleme adabindan séz ederken kisinin dinlemeyve gonlii olmasima benzer bir anlamda kullanir. Nesdih,
124. Diger eserlerinde kalbe vakin anlamlarda kullamlan zamir kelimesini Adahii'n-niifis’ da nefisle
egitlemis goriiniir. Kelimenin nefisle ilgili kullammimn istinsah farkina bagh olabilecedi hesaba
Katilirsa, Muhasibi'nin eserlerinde genellikle kalbe yakin anlamda kullamidigr kabul edilebilir.

m Ri‘ave. 52,

" By rivavetler arasinda Hz. Ali’nin kalpleri kaplara benzetmesi, Ibn Mes ud un, kalplerin kendilerine
ihsanda bulunam sevecek sekilde yvaratildiklanini sGylemesi, Ton Miibarek 'in kalbi, uzun zaman elde
durursa paslanan, kendisinden gafil olunursa sapitan bir hayvan ya da canh olarak tarif etmesi ver alir,
Addbii n-nifista kalple ilgili meshur hadise ver verir. “Insanda bir et pargas) vardir ki o ivi olursa
heden de ivi olur, o koti olursa beden de kétii olur. Ivi bilin ki o et par¢asi kalptir.” [Bubari. fman. 1. 26:
Maslim. Iman, 1. 89 Addbii n-nifis, 34, Kitghsi z-zithd tirii eserlerde Lokman (as) m dil ve kalbin
insan ahlakin etkilevecegine dair séziine de yer verilir. Bk. Ton Hanbel, Kitdhii z-ziihd. 1. 8.
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Kalple ilgili vurgulan genellikle onun deox@kenhvme yoneliktir'™ Muh as1bz nin kalbe
vitkledigi bu sifat, ilk dénem tefsirler yamnda'™, zithd gelenegindeki anlam varyasyonlaryla
da uyusmaktadir' ">

>

Kalbin degisken bir vapida olusu, giinah - lezzetlerinin istilasina maruz kalisina,
dolavisiyla 1¢inde bulundugu ikilemin kurtulus samlmasina ve giinaha yonelmeye vol agabilir.
Bu vyiizden, kigi dikkati elden birakmamalidir. Muhasibi'nin kalbe ait hallerden biri olarak
kabul et #ms kavramina getirdigi tammlardan biri budur'®. Olumin yakmh&, Allah'in
minnet! altinda oldugu, bazi olumsuz duygular géren de tamamiyla katlasmams va da tasfiye
siirecine girip biraz mesafe kaydetmis olan kisinin kalbi oldugunu séylemesi'!’, kalpleri
kategorize etmemin izlerini tasisa da acgik bir kategorizasyona gittigi goriilmez.. Kalbe verdigi
degisken rol, onu kalbin makamlar gibi bir siniflandirmaya gotiirmemistir. Ancak sonraki
nesilde bu egilim goralur'**

. . RTINS IR e
Kalbe olumsuz etkiler yapan etkenler arasinda husumet, zenginlik'’®, riya'", donyaya
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meyil'*!, ahiret korkusunun azalmasi'? aldams, gereksiz giiven (=¥ 7" yer alir. Dinyaya

' Kalbin degiskenlik igerdigi sozlitklerin de vurguladigi bir husustur. Ferahidi, age. V. 170-171: Ibn
Diireyd. age. 1. 373; Isfahani, age, 681; Zebidi, age, IV, 68-70. Ferahidi kelimeyi kabu! etme anlanum
da i¢inde tagtyan J&koki altinda verip sonrasinda takma isim anlamindaki lakap ifadesine geerken, fon
Diireyd. belirme, bitme. sebze. ot yesillik anlamlarnm tagiyan J% kékii altunda alir. Kabul etme ve lakap
takmadaki degisim olgusu dikkat cekicidir,

" Bu en azindan Allah’mn kisiyle kalbi arasina girdigini belirten ayetin [Enfal 8/24] yorumu cercevesinde
cok belirgindir. Bu ayet Allah’in mi'minle isyan ya da kitfiir, kafirle iman va da itaat. kisivie hevisi
veva kisivle akh arasma girdigi seklinde anlasilabildigi gibi, iman va da kiifre acak Allah’m iznivle giic
vetebilecegi seklinde de anlagimistir. Krs. Ibn Hemmam, age, 11;, 257; Ibn Kuteybe, Tefsiry garibi'l-
Kur'an. 178: Zeccic, age. I1. 409: Taberi, age. VI, ciiz 9. 215-216: Isfahani. age. 681. Ayrica bk. Tonii’l-
Esir. en-Nihave fi garibi’l-hadis, 1V, 96. Ancak ilk sozliiklerde kalbin belli bir merkez ve 6z anlammda
alindi@r sozlitklerde ver alan anlam varvasyonlan arasinda kalbin. 6z anlannnin varligivia anlasilir.
Ferahidi. age, V. 171: Tbn Diireyd. age. 1, 373: Ibn Manzur, age. XI. 271: Zemahseri, Esdxii /- -Beldga,
519: Zebidi, age, IV. 70. .

" Kalbin degiskenliginden dolayi bu sekilde adlandinidigima isaret eden zahidler icin bk. Ton Miibarek. age.
90: Ton Hanbel., Kirdbi 'z-zithd, 1L 396. Insanoglunun kalbinin her vadide bir subesi oldugunu
mruulaum hadis igin bk. Ibn Miibarek. age. 333-334. Hz. Ali, imanin kalpte beyaz bir nokta oldarak
ortava gikufini. kemale erince kalbi bembeyaz hale getirdigini, nifakin da sivah bir nokta olarak ortava
cikip. doruga ulaghginda kalbin tamamini karartigini bevan eder. ibn Mitbarek. age. 318-319.

"6 ddabii n-niifis. 35.66. 113.

" el-Kasd ve r-riied ilallah. 224-226 Ri ‘ave, 313, 344,

Stz gelimi. Ashab’dan Huzeyfe kalplerin dort tirlit oldugunu séylemigtir: Kafir kalbi. miirted kalbi,

mu "minin kalbi. mimafigin kalbi. Ibn Miibarek. age. 318. Hatemii'l-Esamm bes cesit kalpten s6z eder:

Olit Kalp. hasta kalp, miitenebbih kalp, gafil kalp, sakin ve salim kalp. Sitlemi. Tabakatii s-sifivve. 97.
Seri Sakati. kalpleri fige avirir: Dag gibi saflam, agag gibi riizgar sallasa da koki vere baph olan, tiy
gibi en ufak bir riizgarda saga sola ugugan kalp. Ebu Nuaym, age. X. 124. Her ikisinin de talebesinden
olan Ebu Hiseyin Nuri kalpleri asilerin. itaat edenlerin ve ariflerin kalpleri seklinde iicc avinrken
Seri’yi hatrlatmaktadir. Nuri avrica Kalpleri dort makama ayirarak bu makamlari dort selamet olarak
dzetlemistir. Nuri, age. 352 Sahabe arasinda itikadi bakimdan vapilan siniflandirmalarin zamanla ahlaki
boyuta ¢ekildigi dikkate degerdir.

N

" Nesdih. 86, 113, 177, Kalpteki ani duygu dontisimlerini Tevehhiim™de carpict bicimde tasvir etmistir.
Tevehhiim,

" ddabii n-niifas. 107

=1 Bed iin men endbe ilallah. 349-350.

"= Nexdih. 831 Ri‘ave. 76, o

3 A mahi-kulab. 118,



baglanan kalbe dustinmek agir gelir'® Kalp zaman zaman bagkasmin davramsindan

etkilenerek de harekete gecebilir. Cikar arzusu, 6vgl istegl ve kinanma korkusu gibi duygular

. . Ly > . . e - . 23 . .

da kalp tizerinde etki yapabilir Kalp béylece etkilendigi seyle ugrasmaya baslar'® Kalbi
. . N : 2 .. © 4127
etkileyen diger onemli unsurlar, hatreler'*® ve giinah lezzetleridir'™’.

Olumlu etkilerse korku, giinahta israrimin halledilmes:, duyular ve "diger organlarla
kalbin ginahtan korunmasi'** yardimuyla gelir. Kalbe en agir gelen is hizni yerlestirmek icin
sehvetleri 8ldiirmektir™ Kalpte itaat rahatlamayla, isyana sevkeden hdrnirlar da gerilimle (s2)
ic icedir. Bu zitiiklar, insanin i¢ dinyasinda zaman zaman denge unsuru olurlar™ Kalp siirekli
olarak riya ve ihlas calkantilan arasinda gidip gelir™'.

Kalbin kendismme hakim olan duyguya gére hareket etmesi, degiskenliinin en dneml
gostergesidir. Kalbe hakim olan iyi duygular arasinda sakinma, Rabbin comertligini bilme'?,
havf ve reca'™, dogruluk (s=al)* yer alir. Olumsuz etkilere yol acan duygular da bos ve
gereksiz isler'™, alimin kalbinde hata, kisiyi etkisi altina alan yalan cesitleri’*®, aldanis ve asm
gitven (23907 vaptig isi baskalarmun bilmesi arzusu, kibir, haset'™, mala duskinlik'™, heva
ve nefistir'™. Kalpteki hakimiyeti anlatmak icin kullandig1 en dikkat cekici kelime galebe ya

da galib olma kelimesidir'*,

Nefsin giinaha dénmesiyle kalp ona uyar, fakat kalbin niyetleri denen bu duygular her
zaman davramiga doniismeyebilir. Muhasibi, kalp .iftkadr da dedigi bu hususlardan dolay
Allah’m  kulunu sorguya gekecedi - kanaatindedir'*’. Hate, unutkanlik ve gaflet, kalbi
distinmeden uzaklagtinr'*.

Kalple organlar arasindaki siki baglantiya hemen her eserinde yer veren Muhasibi, bu

vaklasimiyla davraniglanin temelinde niyetlerin bulundugunu her firsatta dile getirmistir.

" Ri‘ave. 74. Hz. Peygamber ve Ashab’in kalbi mesgul eden seylerden kacindiklarina dair rivavetler vardir,
A'mahi’l-kulib 124,
=Y Ri‘ave. 329. 342-343. 615.

=% age. 220. Her insanda melekien ve Sevtan'dan iki Jummeden soz eden hadisi nakleder. age. 105-106.

Hadis i¢in bk. Tirmizi. Tefsiru sire, 2.

"= age. 520-521.

' Risdleii l-miistersidin, 73, 113.

A mata -kuliab, 131,

B Ritabii l-mesdil fi z-zithd. 84-83.

3 Ri‘ave. 339.

Y32 Bed'iim men endhe iallah, 342 347,

Y5 Ritave. 347.

B age. 337,

"% Risdleti l-miistersidin. 108,

P8 Kitdhii'l-hatve. 53-34.

T A malil-kulib. 118,

Y Ri‘ave, 265, 462, 601.

" Mekasib. 45,

M Ritave. 269, 334,

YU Bedim men endbe ilatlah, 347 Tevehhiim. 65, 91, A'malil-kulith, 111: el-Kasd ve r-riict ilallah. 303;
Ri‘ave, 337,205, 269, 354, Ri‘ave’de tasavvull sohbel sirasinda s;iylm atan kisinin durumunu anlatirken
akly galebe seklinde de Kullamr. Ri‘gve, 347.

’

Y= el-Kasd ve r-riiei ilallah, 297-298. Bu duruma haset, kibir ve nifak 6rnekleri verilir,

M Ritave. 62.



Organlarin korunmas: da kalbin korunmasma vardim eder'” I\alpl r organlan gbzetirken,
bedene yansiyan ameller de kalplerin igini (L) dizeltir ya d'a bozar'™”. Organlar kalpte itaate
duyulan arzu kadar Lu luk vapablhrHG Allah kalbm meyledip (ss=), nefsm arzuladigy ()
seyleri yasaklamuistir'?’. Kalbin Allah tarafindan hoslanilmayan islere devam edilmemesiyle bu
kotiliklerden uzak kallrlarm Allah’a isyan konusunda hem zahiren, hem de batinen imada
bulunmamanin, nefis ve organlari bundan uzak tutmanm nefse muhalefet konusunda dnemli
bir ozellik oldugunu, bu 6zelhgin amellerin kalp ve organlara hzla etki etmesini sagladizin
belirtir'™. Kisi kalpte bulunan kéti duygulari kerih gbrmeli, disa vurmamal: ve organlara
yansitmamahdir ™",

Kalp ameller (w8 Jeeel) sebep (W), davran1$lar ise sonugtur (¢ Kalbin
saflamhi@i, davramslarin da saglam olmasi demektir®®. Kalbin bozuklugu er gec dwrfmwlara
da yanstyacaktir. Burada meshur kalp hadisini naklederel\b’, ceset kelimesini de din olarak
serheder ™. Savasta ilk digen kale kalp oldugu gibi'®®, kalpteki Aliah sevgisi de disa amel
olarak yansir'>®

Kalp ve beden amelleri aynml sufilerden dnce Mutezile ulemasinin da kullandi@ bir

ayrim olarak géze carptifina gore”’, Muhasibi bu aynmda onlardan dogrudan ya da dolayh

olarak 1stifade etmis, ancak kend151 bunu ahlaki dontusim 6gretisine temel alirken
Mutezile’den ¢ok farkh bir noktaya varmistr.

Kalp dinyanin iglerde gizli olan tarafi (ckb) olan kétii egilimlere (s52) de uyabilir®™,
bu yiizden nefis muhasebesmden kagiir'®. Kendini tam olarak eZitememis olan 1\151,
davramslarina yansimasa bile, kalbi glinahtan kurtulamaz. Rabb’ini disiinen kisi (&l o= Ja),
gergekte bir aldanig olan bu davramsi bile bile stirdiirmez'®’.

Kalple de gunahkar olunabilecegini kabul etmesi, ehl-i sinnetin genel kabuliine
uymamakla birlikte, tasavvufi disince agisindan tutarl gozikmektedir. Nesdih’te kalbin
zenginlife meylini kalp gimahlan (w38 <) arasinda saydig gibi'®, kalp isyaniarm

Y Serhu l-ma rife. 36.
YR Kitabii l-halve, 484,
€ ddabir ‘n-nigfins, 131,

" Riave. 68.

M Riave. 104,

Y Serhu -marife, 46.

BRI ‘ave. 601,

Y ddabii n-niifiis. 92,

werhu'l-ma'rife, 730 Risdletii 'l-miistersidin, 110, Kitabi I-halve, 478, Kitdbii l-hatve’ de vakini havfa,

havfi da hilzn-ii daim ve ibrete baglar. Bunun ziddr olarak asir giiveni (oY1) gésterir ve bunun da
kendini begenmeyve (<aadh) gotiirdiigiing soyler.

" bk. bu balimde 112 no. Iu dipnot.

" Risdlerii l-mustersidin, 110,

152

t

B2 Riave. 430,
B ddabin n-niifis. 131,132,
" Istitaat bir araz kabul eden Ebu’l-Hiizeyl el-Allaf bu aynmi yaparak miitevellid fiillerin olmadigs
sonucuna varmsiir. Sehristani. el-Milel ve 'n-nihal. 1, 45,
e )-Kasd ve r-piici " ilallah, 248,
B el-Kasd ve rriteit ' ilallah, 230-231.

i s zz = : . .
YR ave, 333, Kalp amellermm davramglara vanstmayaca@ ifadesi hemen hemen ayni ciimlelerle

Cuneyd de de goriiliir. Ebu Nuaym, age, X, 264 - -
) g \

MY Newaih, 114



sayarken, siiphe (224, nifak ve kiifrin de i¢inde bulundugu kabarik bir liste sunar'*=. Mal
coklugunun kalbi giinah olup olmadid konusunda gérusler: farklilasma gosterir'®

Kalpteki olumsuz etkiler zamanla onu gérev yapamaz hale getirebilir. Soéz gelimi
heva'® ve gaflet'™ kalpte karanlia yol acar. Buna korlik yaninda'®, énceki gelenekte kalple
et olarak kullamlan, katlik'®’, paslanma ve perdelenme'® gibi kullammlara rastlarur’®”.
Boylece amelin tadi kacar, miiteselsilen itaat ve sitkir azalir, muhasebeden uzaklasihir, korku
azalir ve ahiretten gafil olunur'™. Sonuc kalbin dlimadar'”,

2

Kalbi kot etkilerden korumanm yolu, ivi etkilerle desteklemektir'”. Zuhd kisinin
kalbini diinyarun eksikhiginin kalpte agikhga (o) kavusmas: yoluyla dinya sevgisini kalpten
uzaklastirarak dikkatini ahiretle ilgili bilgive (#-) yonlendirmesini saglayabilir' ™, Kisinin
kalbini tecrid ederek ona hayat vermesi ve imar etmesi arzu edilen niteliklerdendir' ™.

Kalbin korunmasi duyularin korunmasma baghdir'”. Tevbenin sihhat sartlannin
bagsinda kalbin de@istirilmesi, sonunda ise kalbin, duyularin ve organlarin (zJls=d) korunmas
gelir'”, Cunkii bu olumsuz etkiler, duyular yoluyla kalbi istila eder. Kulak, goz, el, ayak ve
diger organlarin korunmasi kalbin korunmasma yardim eder'”’. Kalbe ulasan en hizli elgiyi

- . . . . x
kulak, sonra, goz, dil, yeme-icme ve elbisedir'™.

162 Nesdih. 197-199.

183 Nesdih'te mala olumsuz bakarken, 4 'mdlii ‘l-kulib’ de konuyn mitbahlar arasinda ele aldig goritliir. Krs.
Nesaih. 86-90:; 4 ‘mali'l-kulib. 76.

164 Serhul-ma'rife. 73.

V63 dddahii n-niifiis, 87.

166 el-Kasd ve r-riici* ilallah, 230-231: Ri‘ave, 398. Ri‘ave’deki pasajda kendini begenmenin (—a=) kalp
icin kérlik nedeni olacagim sovler. Tefsirlerde de bu konulara isaret edilir. Ornek icin bk. Miicahid,
486; Hasan Basri, age. 11, 404: Ton Hemmam, age, [0, 3: Taberi, XV, ciiz 30, 98-99; X. cliz 18. 35.

T A 'mali l-kulih. 118, 130, 1511 Ri'ave, 62. Bakara 2/74. ayetini ve agiklamasin verir. A ‘mali'l-kulib.
118, Mekdsib de de Vehb b. Miinebbih'in s6ziinii naklederek toklugun kalbi katilastirdi gy goritgiini ileri
stirer. AMekasib. 125, Kalp katthigivla ilgili tefsirler icin bk. Ebu Ubeyde, age. 1. 45; Ibn Kutevbe. Tefsiru
garibi'l-Kur'dn. 35, 142: Zeccac. age. I, 135, 600. Zihd geleneginde uzun emel. ¢ok séz ve fazla
vemeye bagli kalp katihi @1 ifadest icin bk. Ibn Miibéarek, age, 41, 69: Ion Hanbel, Kitdhii z-ziihd. [1. 448,
465-460.

Hasan Basri'nin kalbin paslanmas: ifadesi igin bk. Ibn Miibarek, age, 68..4 ‘méli'l-kulih. 151, 155-156.
Burada Kur'an'daki (Kaf 50/22) <Usadl terimini tercih etmistir. Bk. age. 156. Perdelenmevle ilgili
tefsirler igin bk. Miicihid. 614; Zeccic, age, IV, 18: V, 232; Taberi, age, XV. ctiz 30, 100.

“Yerviiziinde haksiz vere bivitklenenleri avetlerimden uzaklagtiracagun.” [Araf 7/146] avetini ~“Onlarin
kalplerinden Kur'an't anlama vetene@ini alvam™, " Kalplerini Kuran’a kapatrum.”™ ~Yani yakin goziivle
goriinen sevier perdelenir, ibreileri sevredemezler” seklinde agiklar. Ri'ave, G1.

Y ddabii n-nitfits, 87. el-Kasd ve r-riicii* ilallah, 230-231; 4 ‘mdli -kulib, 118. 155 Ri‘ave, 449.

YV Kiighii 1-halve. 454, Said b, Ciibeyr, Hasan Basrl, Malik b. Dinar, Rebi’ b. Ebi Réisid ve Salih el-Miirri
gibi zahidlerin kalbin 6limiyle ilgili sézleri i¢in bk. Ibn Miibarek. age. 67-68. 331 Ibn Hanbel.
Kitabii 'z-zithd 11, 376, 447, 514. 546,

"% Tevekkiilim kalbi hirstan koruyan bir unsur sayiimast buna érnek teskil eder. Adabii 'n-niifiis. 141,

"3 el-Kasd ve r-riict “ ilallah, 247.

Y A malin-kuliab. 122-123.

3 Serhu l-ma rife, 54,

168

169

176 B nl i 7 -
" Risdleni’l-miistersiding, 113.
YT Serhu l-marife. 36.

Y Risaletii l-misiersidin, 111-112.



Kalp duvularin mahalli ve mazhan'”, duygularin merkezi'™, ik etkiye konu olan ve
davranislan (z_ls+d) belirleyen bir gactir. Allah’in haklarina uymakla gérevini verine getirir.
Eger iman edip kufirden, sinnete uyup bidatten, ibadete sarilip Allah’in hoslanmadiz seylere

devam etmekten uzaklasirsa, davramislar da ona uyar'®!. Boylece 1ce dogan ¢agrilarm (&i_kal)
denetlenmesi sirasinda da, Allah’in haklarina dikkat edilir'®?.

Allah kalbe bedenden daha vakindir'™ Ustelik kalbin tizerinde de Allah'in haklarn
vardir. Ug sakinma () ve ic sanlma (seyh) olarak formiile edilebilecek bu haklar
sunlardir: Kufiirden sakinarak imana, bidattan sakinarak siinnete ve Allah'in hoslanmadi:

seylerden sakinarak taata sariima'™.

llim ve tasavwuf sohbetlerinde amag, kalp huzuruyla dinlemek, njyet etmek ve
anladifiyla amel etmektir™® Kalp birdir ve aym anda ancak tek 1le ugrasabilir: “Kalpre iki
seyin kenchsi degil. ancak ismi bir araya gelebilir'*® “Allah bir insanda ki kalp
yaratmamisnr.” [Ahzab 33/4] Dolayistyla kalpte hem isyan, hem itaat niyeti birlesmez'"".
Rabb’ine minacatla mesgul olan kalbin giinahlarla mesgul olmayacaguu belirtmesi de ayn
ilkeye dayamr'™, Bu sebeple kalbe bir hedef tayin edilmelidir. Bu hedefin ilk adim nivettir'™,
sonra bilgi gelir’®. Boyle bir noktaya ancak hallere Allah’m vekil kilinmasiyla ulagabilir'”',

Kalbe iman ve kiflir yiklenemese de, iman sevgisi ve kifirden nefret yiiklenebilir'®>
el-Kasd ve r-riicii* ilallah’da bu egilimin koklegmis oldugu, kalbe telkin (/%) gereginden soz

etmesinden anlagilir'™. Kalbin tasfiyesi takvann delili'® ve kulluk gorevidir'”. Kalpte,

'™ Ri‘ave. 494. Antaki bes duyuya kalbi de ekler. Ebu Nuaym. age, IX, 294.

0 Kiiabii'l-halve, 451. Mesela namazda husuun merkezi de kalptir. Fehmi 's-saldh, 39, 42-43. 52-54, 58 64~
66. 70.

' Antaki de muamelenin kalbin halini degistirmesine bagh olarak organlarin rahat edecegini séviemistir.
Ebu Nuavm, age, IX, 281, 293. .

Y2 Ri‘ave. 104,

Y Fehmin ' 1-Kur'an. 354-35

"™ A malil-kulib, 127. Hakim Tirmiz ise kalbi, sadrdan sonra kalbin ikinei makanu saymistir. Kalbin ikinci
makami olarak degerlendirdigi kalbi, gézdeki siyah gibi kabul etmistir. Iman nurunun madeni. husu,
takva. mehabbet. yakin, havf, reca, sabir. kanaat, ilmin asillan gibi makamlarin merkezidir. Asi) olan
kalptir. sadr ise ikinci derecededir. Hakim Tirmizi. Beydni I-fark, 36, 47-62.

"2 Ri‘ave. 33-34. ‘

6 ddabi m-nifiis. 102, 108.

187

wn

’

el-Kasd ve r-riicii’ ilallah, 301. Bu ayetin yorumuyla ilgili olarak ilk tefsirler valnizea sebeb-i niizul
tizerinde dururlar. Krs. Miicahid, age. 546; Hasan Basri. age, 11, 205; fbn Hemmam, age, Il 111: Ferrd,
age, 285; Zeccac, age, 1V, 213-214; Taberi, age. X1, ciiz 21, 5. 118-119. Lokman (as)"m so6zii olarak
rivayet edilen mii'minin biri uman, digeri korkan olmak iizere iki kalbi oldugu sézii iki egilimi
arasindaki dengeve yonelik bir ifade gibi gorimnmektedir. Bk. Ibn Miibérek. age, 241,

A'malti’l-kulib, 129-130. “Kalbivle sahid olmak™ ifadesiyle, konusmay: can kulagivia dinlemevi. biitiin
benli8i vermeyi tavsiye eder. Fehmii’l-Kur'an, 312, 313 Ri ‘ave, 32-34, 46. Malik b. Dinar'in soziine
dayanarak kalplerin ikiye avirir: “Jyilerin kalplerini ivilikler, kotiilerin kalplerini kotalikler costurur.”
Addbii'n-niifiis. 63. Bu husus ibadetler icin de gegerlidir. Allah’mn vaad ettikleri gézle goriiliir gibi kalbe
verlesmesinin yolv budur. Fehmii l-Kur'an, 312-313.

Y ddabi n-nirfiis. 103 Ri‘ave. 280,

196

188

el-Kasd ve 'r-riic* ilallah, 313, Ebu Hitseyin Nuri de kalbi icteki (<=3 ev olarak tanunlavip Allah'in
kalp fizerindeki etkilerine vurgu yapmustir. Nuri age, 354,

! Muhasibi. e/-Kasd ve r-rici* ilallah. 309-310. Bu Allah’m vekil kilmmas: ifadesinin kesif ve ilhamla
desteklendigine dair herhangi bir ditsiinceve rastlanmaz. Ancak hallerin naslara arz edilimesi seklinde
anlastiabilir.

Y2 Kitdbii-halve, 467, B

YR ol Fasd ve r-riien t ilaliah. 287,
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insanlara kulak asmadan ibadet etme azminin bulunmas: kullugu giiclendinr. Kibir, haser ve

diosmanhk gibi duygulardan kurtulmanm yolu da, kalbi bu duygulara yol agan her seyden
: - 195

temizlemektir .

Kalbin temizienmesi i¢in gerekli gordagi isler arasinda sunlar vardir: Tevbe, Allah’in

emirlerine uyup vasaklarindan sakinmak, Hz. Peygamber’in getirdiklerini kabul, s6z, hareket
ve niyetlert bunlara uydurmak, nefis, heva ve sehvetin getirdiklerini mmcelemek, dlcip tanma
ve disimmek, mii’'minlere eziyetten sakinmak, ilim, tazim, tefekkiir, havf, recé, dogruluk (G—=!
), thlas, mehabbet, 1sfak, aclik, haya, sikar, tevekkil, tevazu Ortadan kaldinlmas: gvreken
kalbl ameller ise riya, boburlenme, kendini begenme, haset, koti zan, asin giiven, aldans,
engeller karsisinda endiseye kapilma, insanlarin elindekine tamah, diinyaya ragbet, varatiimis
olanlardan bir seyler umma ve onlardan korkma ve ikiyiizliiliiktiir. Bu kavramlara yeri geldikee
deginilecektir. Kalp her seyden temizlenince geriye Allah kalir, onun hatrlanmasi (<3
saflasarak 6liim ve ahiret distincesine kilitlenir'®”,

Kalbin dogru bir istikamet tutturmasim saglamamn bir yolu da, model insanlan iy
degerlendirmek, salih kigileri 6mek almaktir'. Manevi sartlarm hi¢ de ivi olmadig bir cagda
vasadiklarini dustnen sufiler olgun kisilerin sohbetlerine katilmayr gerekli gormuslerdir'®.
Kalbin her turli meguliyetten uzak tutan en 6énemli is mesdsabesindeki mhasehenin®”
eksikligi kalpten ahiret disiincesinin (s4913,%) zamanla silinmesine sebep olur™'. Sorgu
konusundaki marifet, ilim ve haya da kalbi saglamlagtinr®®.

Kalp, dinyaya yonelik sebeplerden korunup, ahirete yonelik sebeplere baglanmali, onu
karanhga iten hirs ve ragbetine izin verilmemelidir™”. Kisi itaat yolunda dusiindigi (s
konunun disinda kalan her seyden uzak durmakla kalbini kétii etkilerden korur. Bunun adi
himmer ve gayreli oplamadir®™. Kalbin ahlakin merkezi olarak goriilmesi, kalple ilgili meshur
hadisle baglantili gérimmektedir.

Siikiit kalpleri teskin eden bir araghr®”. Kalbin sitkiineti de Allah’a giivenmesindedir.

Kalbin dogrulugu da ancak tahkiki imanla (L3 glayl) gerceklesir®. Zahidlerin kalpleri
tevekkil, sabir, ittika ve korku (¢3%) iginde stiphelilerden ve sehvetlerden sakinarak hidayet
ister™”. Kalp itikat edince hi¢ bir darhk cekmeden tefvize ulagir. Béyle bir insanin kalbi

Y Nesdih. 63,
S g al i-kuliab. 151,
Y Kitghii l-mesdil fi'z-zithd. 60-61, 71,

167

Ri‘ave. 183. Muhasibi burada. oglunu nehre birakt1@ sirada iginde bulundugu psikolojisiyle Hz. Musa nin
annesini drnek gostenir [Kasas 28/10). age, 182,

" Adabi n-niifits. 33. Tasavvuftaki tevessiil, teveccith ve rabrtanin basit sekli olarak kabul edilebilecek olan
bu anlayvis, salih insanlan ornek alma seklinde Nesdih’te de vardir,

1949
Muhasibi'nin ¢agdagi Antaki de akil ve zikir ehli dedigi kisilerin meclislerine de\ am etmenin kalp

inceligini saglayacag diisiincesindedir. Ebu Nuaym. age, IX, 288.

200

el-Kasd ve 'r-riici * ilallah, 230
20

Ri‘aye, G2,

a0

el-Kasd ve'r-ricii' ilallah, 316. Antaki’de benzer bir goriis igin bk. Ebu Nuaym. age. IX. 281,
5 Jdabn ‘n-niifits, 38.

"M Ri‘aye. 78.

5 Kitahii -mesdil fi'z-zithd. 49,

% Risaletii l-mistersidin, 170, 175,
"7 Kitabii l-hatve. 433.
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t*uclenm@m Herhangi bir konuda hataya diismez. Cinkt béyle bir kisi yaptigini vainiz Allah

icin yapar®

Marifetin merkezi de kalptir®’®. Ahireti hatirlatan tefekkirle rahat bozulan kalpur®'".

kota sonuclart bilir (#-41), hesaba vukufiyeti yiiksektir!!. Seytamin hiicumu sirasinda bir isin
hak va da batil oldugunu ayirdedebilir’’®>. Baz duygulan kalbe arz etmek gercege
gottrebilir”

Bilginin giizeline ulasan kisinin, kalbinin Allah’a muhta¢ oldugu bilgisinin kalbe
verlesgmﬂsi kalbin nurlanmasidir™™. Zaten akil da, Allah’in kalbe yerlestirdigi bir hasirer
moudur?®. Kalp gozii ifadesi Muhasibi’'nin literatiiriinde daha ¢ok sembolik anlanuyla
gecer’'®. Muyhasibi'nin ahiretin ancak kalple gorilebilecegi kanaatinde olmas: itikadi agidan
ilging sonuglar dofurma ihtimali tasimakla birlikte, ifadenin mecaz olarak anlasiimasi daha
isabetlidir. Eserlerinin geneline hakim olan disiinceye bakildiZinda, bu tir ifadelerden bir
kisminin  da istinsah tasarrufu oldufunu séyleyebilmek mumkindar. Ancak onun ve
dénemindeki diger sufilerin kalple ilgili yaklagimlari, marifete dayali tasavvufi anlayislara
temel teskil etmistir.

Muhasibi’nin kalbi, duyu ve duygularin merkezi olan degisken yapidaki bir idrak alani
seklinde anladiZi anlagimaktadir. Kalbe verilen bu ¢nemin, insarun manevi varhfi icerisinde
akla alabildigine genis yer agarken, kalbi vehim olarak kabul eden Mutezile ulemasiyla
micadele cercevesinde algilanabilmesi miimkiindir®’. Mutezile’nin bu anlayigin tasavvuf
cevrelerinin akilla kalbi birbirinden ayirmak olarak anladigi da diginilebilir. Muhasibi, hadis
ve klasik zithd cevrelerinden farkli olarak bu prob emin farkima varmus gériinmektedir. Ote
yandan degiskenlifine yaptigr vurguyla, kalbi insan psikolojisinde yasanan ikilemin merkez
olarak anladiinmi ortaya koyar.

= 4 malil-kulab. 108, 145, Givim konusunda Said b. Miiseyyeb'in “Kalbine dikkar er, diledigini giv.”

soziinit nakleder. Clinkii kalbine dikkat eden kisi séhret diisiincesi tasimaz.

3 Risdlet -mistersidin, 84 Ma'ivvetii l-akl. 223-224: Ri‘ave, 72, 233-235.

R ave. 74,

W el-Kasd ve r-riiei ilaliah. 239, Abdullah b, Selam’m kalbini denemek i¢in odun tagimast drneZini
kullanarak ice gelen duvgularin kontrol edilebilirligini ortaya kovar. Ri ‘ave, 58. Rivayet i¢in ayrica bk.
Ibn Miibarek, age, 211-212. Kalple gérmenin kastedildigi, bunun da iman oldugu belirtilmistir. Mukatil,
age. 105-106.

»

212 el-Kaxd ve’r-riici’ ilallah. 235, Kalpte insamin kotiiliik etmesine engel olan bir hususun varhgin
belirtmek igin bir hadis nakleder. ~“Her mii’minin kalbinde ona lmw'/mt eden bir vaiz vardu. Bu, volun
alt ve iistindeki isaretlere benzer. Ust kisumdaki isaretler onu uvarn.” Tbn Miibarek. age. 503: Aclini,
age. 1. 78.

23 Jdabi n-niifis. 41, 1157 Ri‘ave. 352.

2N gap e 5 A, . .. . R B »

Adabii n-nifis. 115, Ogiit alip dinleyen kiside de ka/p nuru oldugunu belirtir. Addabii ‘n-nifiis. 41: Ri'ave,
539. '

Y el-Rasd ve 'r-riicit* ilallah, 251.

Serhu I-marife. 84. Ancak kalp goziivle bakanlarin, kisilerin ahiret yolundaki derecelerin uoreceuuu
belirtmesi, baska eserlerinde rasttanmayan ilging ve tipik bir tasavwvufl goristiir. Adéabii n-niifis, 135,
Bazi eserlerinde gecen “kalp gozivie, oruily gavblara hakar gibi™ tiriinden ifadeler sembolik ifadeler
gibi gozitkmekiedir. e/-Kasd ve r-riicit* ilallah, 306-307, Muhasibi, bu durumu amel edenlerden (JEdhy
ebrarn. alimlerden sahidlerin. hakimlerden fakihlerin, neciblerden de hakimlerin anlayabilecegini (2l
soylemigtir. Ayrica bk. Ri‘ave, 72, 205, Hakim Tirmizi de, nelsin (edibinden sonra kalp goziintin
acilacaBmdan soz etmistir. Hakim Tirmizi, Kitdbii edebi ri-nefs, 145,

21" Nitekim Nazzam m kalbi vehim olarak algtladi1 vurgularur. Bk. Ebu Ride, age. 105, Ebu Kide. Horlen'e

gdre Nazzam 1n kalbi nikéh lezzetinden sonra vedingi duyn organi olarak kabul etti@i tespitinde bulunur.
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3 Nefs

Muhasibi ' nin i¢ diinya ile 1lgili temel aldi@) en dnemli kavram nefis kavranudir. Ancak
Giris'te de belirtildigi gibi, Muhasibi'nin i¢inde bulundugu tasavvuf akiminin nefis anlavistyla
felsefedeki nefis anlayisi birbirinden farkhi diizlemlerde, farkh etkiler alinda ve en azindan
baslangic itibariyle birbirinden bagimsiz olarak geligmistir. T-V/IX-X1. yuzyillarda vasayan
diger sufiler gibi Muhasibi de, Mutezile, ilk mitercimler ya da filozoflardan farkh olarak
nefsin cevher ya da araz olup olmadigini tarismamistir.

Muhasibi'nin, eserlerinde nefsin miteligi konusunda farkh yaklasimlara rastianir.
Mubhasibi, nefsi, tasavvufi terim ya da soézlik anlamn icerisinde siklikla kisi anlaminda

kullanmistir®!¥,

Diger bir yaklasima gore nefs- emmare, ilahi emirlerin géz ardi edilis tirlerini
toplayan (am—=ill asss) bir varhktir’'®, Tefsir geleneginin goruslerini yansitirken nefisle ruh
arasinda bir perde bulundugunu, nefsin akil da olabilecegini ileri stiren gorisler naklederse
de?®, kendisinde boéyle bir egilim gorilmez™'. Nefsi ruhla esitleyen anlayislara da yer
vermemis olmasi, Mutezile alimlerinden Nazzam’in gorislerine karsy nefisle ruhu birbirinden
ayrl tutmaya cahsn@mu  gosterir'”. O, nefisle ruhu birbirinden ayirmakla birlikte,

felsefecilerden farkli olarak bunlardan birinin tistintigii noktasinda bir tercihe yonelmez™.

Muhasibi’nin nefsi bir varlik olarak kabul eden anlayislara acik bir itirazda bulundugu
gorilmezken, kendisinin bu gorise katiimadigr anlasiimaktadir. Sahabe ve Tabiin’a saygili
davrandig icin itirazda bulunmach@ soylenmekle birlikte”™, bu konuyu akilla bilinmesi

218

Bk. Afekdsib, 119, Tefsirlerde de genel olarak nefis, kisi, kisinin i¢ diinyas! va da kendl anlanunda
kullaniimastir. Krs. Miicahid. age, 286; Ahfes, age. 11, 608, 617; Hasan Basri, age, 11, 176: Ebu Ubeyde,
gge. 1. 124, 131,393, I1. 83: Ibn Hemmém, age. 11;. 396: Ferra’, 211. 259; Ion Kuteybe. Tefsiru garibil-
Kurdan, 49, 130, 249, 253, 263: Zeccac. age. 11, 44, 315 (111, 221, 231, 268; Taberi. age. IX. cliz 13, s.
53. 194, XIV. ciiz 29. s. 185: Zemahseri. Kegsa/. I, 175-176, 281, 522, 11. 431, 441, 446. Ibnii'1-Esir,
kelime olarak nefsin akan kan anlanu iizerinde durur. Bk. Tonii’}-Esir, en-Nihdve fi garibi 'I-hacdis. V. 96.

e Nesdih, 121.

" {on Ciireve'in 4/llah dlecekierin olim amnda ve dlmevenlerin de uvkularnda nefislerini alir. Olimlerine
hitkmettigi kimselerin nefislerini nar. Digerlerini ise belli bir sireve kadar saliverir.” [Zimer 39/42]
ayveline getirdigi tefsire gore nefis. ruhla birlikte insanin igindedir. aralarinda giin 118ima benzer bir
perde vardir. Allah uvku sirasinda nefsi vefat ettirdiginde nefis gider mh kalir, Allah nefsi birakimazsa
rubu da alir. Kisi lmezse nefsi génderir, o da uyanmadan 6nce verine doner. Ibn Abbas’in da benzer
seyler sdvledigini fakat onun nefse akil dedigini belirtir. Ri ‘aye, 608.

! Natik nefsin kuvveti olarak da tanimlanan aklin kalpte ya da basta oldugn seklinde cesitlenen goriisler

vardir. Bk. Bustani, age, 631. Ornege konu olan ayet tefsir gelenegini de oldukga mesgul etmistir. S6z

gelimi Ferra® ve Zemahigeri uykuyla oliuniin benzetildigini vurgular. Zeccac ise temyiz eden nefis. havat

veren nefis ayrimm vaparak uykuda Slenin temyiz eden nefis oldugunu séyler. Krs. Ferra™. age. 303;

Zeccic, age. IV, 356; Zemahseri, Kegsd/, 400. Ebu’l-Hiizeyl AlIAf, bu ayetin yorumundan harekel

ederek insanin uyku halinde sorumlu olmadigin gikarnusur. Bk, Es ari, Makdlar. 337, Ahmed Mahmud

Subhi, age, 198: Abdurrahman Bedevi, age. I, 187.

= Nazzam'1n nefisle ruhu esitlemesi, ilk sozlitklerdeki egilime de uygundur. Ferahidi, age. II1. 270. 291: fbn
Diirevd. age. 11. 848. Nefsin zat ve hakikat olusu Zemahgeri tarafindan ayrinuhb olarak ele alinnustir. Bk,
Zemahgeri, Kegsdf. 1, 175-176. Mukétil nefsi kalple esitler. Mukatil, age. 137; Isfahani, age. 818.

=¥ Kindi, Eflatun’un 6biir lemin serefli varhgi nefis gibi {istiin bir varligin insan tarafindan ihmal edilerek
varatucisindan  uzaklastiridmasmin  hayret verici oldugu goriisiindi nakleder. Kindi. age. 135
Felsefecilerin nefsi rubtan iistiin tutan anlayislari, sufilere sonraki yviizyillarda gegmistir. 11k érneklerden
biri icin bk, Serrac. age, 229.

-
7 Avdin, age. 82.
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imkansiz kabul ettigl i¢in bir yorum yapmadi& da dusunuleblhr Zaten onun nefsi vercek bir
varhk olarak kabul edip etmedigi tarismali bir konudur 233

Nefsin mahiveti Muhasibi’nin ilgi alani disindadir. O, nefsin mahiyetini ele almaktan
cok, bir sufinin daha gerekli gérdugu ozellikleri Uzerinde durmug, nefsin nasil bir karakter
oldugunu ortaya koymaya cahsmustir. Tefsir, hadis ve sozlik gelene@inde, nefis, kalp gibi 1¢
dinamiklerin tamimuinin yapilmamasi, o zamanki imi anlayislarin yapisina uygundul Nefsin
mecazi ifadelerle tasviri Giciincit yiizyil sonlarinda yasayan sufilerde goralar™®, Nefsin cesitli
hayvanlara benzetilerek tasvir edilmesi seklindeki tasavvufl yaklagimlar, insanla gl felsefi
gériglerin yayginlasmasindan daha sonradir®®’.

Kiside schvetlerden kaynaklanan rabiatlarin harekete gegirdigl bazi hastaliklar
bulunabilir?®*. Insan yaratiisinin asinhklara egilimli, ertelemeye (<) diskin, bikkinlik ve
unutkanlikla yogrulmus, emeline tabi, zorluklar karsisinda dayaniksiz, mmete az stuikreden,
hataya distip aldanmaya tutkun, iyiligi hevasima gore hareket etmekte arayan®> bir yapida tarif
edilmesi egilimi Ri'aye’den énce yazildign tahmin edilen eserlerde daha belirgindir. Burada
tarif edilen nefsin 6zellikleri gib1 gérimmektedir.

Nefsin cok yonlii karakteri vardir. Bilinen bigimiyle insanin karmasik bir yapida
oldugunu soylemek de mumkindir. Bitin bu sayilacak konularda nefisler birbirine benzer.
Hepsi hata yapabilir, gaflete diisebilir. Peygamberler de dahil olmak iizere, insanoglundan hig
birinin nefsi bu kuralin disina ¢ikamaz®". Dolayisiyla nefsin aldatmasina konu olma ihtimali
bakimindan mii’minle kafir arasinda da bir fark so6z konusu olamaz®''. Ilk dénem tasavvuf
disiincesinde yaygm olan bu kabul, nefsin masumiyete ulagacagl disiincesinin Onini
kapatmaktadir. Muhasibi’nin nefsin olumsuz yanlanyla ilgili ileri sirdugi bashklar s6yle tasnif
edilebilir:

1- Tabiatinn iyiliklere zit olmast: Muhasibi irsad hayatuun baslarindan 1tibaren nefsin
kotiiigiine dikkat cekmistir™. Irsad hayatnin baslarnda yazdign tahmin edilen Kirdbii 'I-

=** Hiisevin Avdin, nefsin Muhasibi've gére nominal bir varlik oldugunu soylerken, Sahin Filiz isc realitesi
olan bir varlik oldugunu belirtmektedir. Krs. Aydin, age, 86: Filiz, “Muhasibi'de Ahlak Problemi.
Ahlak Felsefesi™, Muhasibi. Ri‘qve. 115-116.

=% Hakim Tirmizi nefesle yakinhigina vurgu vapacak tarzda. nefsin cevherini duman gibi sicak bir riizgér
olarak kabul etmekle vetinir. Hakim Tirmizi. Beydnii I-fark, 83. Kelabizi'nin nakillerine de vansivan bu
goriis. sonradan vayginlasnustur. Keldbzi. age. 68.

" Nefsin cesitli hayvanlar seklinde gorildiginii ve dldiirilemeyeceBini soyleyen sézler igin bk. Hucvir,
age, 320-321. Kindi'nin basint ¢ektigi felsefe geleneginde de nefsin bazi duygularimin baz hayvaniara
benzetilmesi icin bk. 299 no. lu dipnot.

== J\J'EZC[}SI'/,'). 121. Sahabe ve Tabiin icinde tabiat kelimesinin belli bir noktada mizact karsilacdifn olmustur,
Ibn Miibarek, nge. 210,

Adadbit 'n-niifis, 117. Insan iviligi ve ondan soz etmeyi sever de, onu _gergeklestirme konusunda
isteksiz davramr. Ixoluluklen hoslanmasa da. ondan kendisini kurtaramaz. 4 dabii 'n- m{/l/\ 107.

229

230 " .
" Ri‘ave. 304. Peygamberlerin yaptiklar bazi hatalan gosteren kimi Isréili rivavetleri de kitabina almistar,
Mesels Hz. Davud. Hz. Siileyman ve Hz. Eyyubun bazr yanlis hareketlerini gosteren isriili rivayetler
i¢in bk. age, 407-410, 430,
23

age, 512,

7 Bu egilime Mutezile ulemasinda rastlanmaz. Séz gelimi Nazzam'a gére nefis bedeni harekel eltiren bir
giigten ibarettir ve faildir. Bk. Sehristani, age, 1, 48-49, 11, 340-341; Ebu Ride, age, 108 Ahmed
Mahmud Subhi, age, I, 251, Nefsin avdinlikea viice, hakim, favdali, comert ve havirh. karanlikta da
cahil. zararh, sefibh. kimannus ve kétii oldugu goriisiiniin Mani anlavigindaki anfavisi vansittigi
kavdedilir. Bk. Sehristini, age, 11, 270. Hakim Tirmizi'nin, amellerin kalpten degil nefisien geldigi
goriisii de. ilk bakigta Nazzam’t hatirlatan bir goriis olarak géze ¢arpar. Hakim Tirmizi, Bevanii l-fark,
37. Hucviri sufilerin ittifakla nelsi serrin kaynagl, tevbeyle giderilen giinahlar va da rvazetle
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halve’de, nefsin kéttliguni ortaya koymak i¢in ileri siirdagi ayetler arasinda $unlal yer ahir:
1- Yusuf 12/53, 2- Naziat 79/40, 3- Maide 5/30, 4- Yusuf 12/18, 5- Téha 20- 96'“ Nefsin
olumsuzluklarin kaynag olarak algilanmasi tasavvuf ¢evrelerinde yaygin bir kanaattir

Her seyden once kotiligii emretmek nefsin tabiati gerefidir. Bu yonuyle iahi
o . . ) . ot . -y 235 . :
emirlerin goz ardi edilis merkezi (pa=d aenx), kotuloklerin kaynagidir™ Bu temel o6zellik,
bundan sonra sayilacak tim 6zelliklerinin de temelini olusturur.

Yapilan y1 ve gilizel islerin tamami onun arzularma kargidir. Guglii veya zavif durumda
olmas: tabiatii de@istirmez. lyilikleri kendiliginden yapmaz™°. lyilik yapmakla rahanndan ya
da lezzetinden alikonmus olur. Nefsin iyilikleri kendiliginden yapmadiginm en agik delils
budur. Nefis arzu ettigl seylere kavusmak i¢in insanla mucadeleye girmekten cekinmez.
Insanm iginde siirekli iyiye ve kotiiden sakinmaya karsi bir muhalefet sesidir. En ufak bir
iyiligi yapmamak ve en ufak bir kétiliige de yonelmek nefsin temel 6zelligidir. Iyilik yapmak,
nefsin  korkutulmasimi gerektirdiginden®™’, ancak Allah’in yardimi, nimeti ve keremiyle
cerceklestirilebilir™*

Iyilikleri Allah’in emretmis olmas: ilahi bir nimet ve keremdir. Nefsin iyilige kars: en
ufak bir istegi olmak séyle dursun, bu tir bir istekle miicadele eder™. Konuyla ilgili hadislere
ve™ eski peygamberlerden, Sahabe’den ve zahidlerden rivayetlere de yer verir™'. Bu gbriis

Mutezile’nin filllerin yaraticisinm insan oldugu kanaatlerine bir karsi ¢ikisi da i¢inde tasir.

- Ustinlitkten hoslanmast: Nefis @stiinliikten hoslanir. Ustinlitk duygusu (D=3,
koltuk ve liderlik sevgisini, bu sevgi baskalarina tepeden bakma (=), bu duygu 6fke ve
¢ekememezlik (~==W), bunlar da diigmanlik (233), taassup (sl ve asabiyer sebebidir. Kisaca
nefsin asitk oldufu ustinlik duygusu acgdzliligin sebebidir. Z'lhldlerm bile kendilerini bu
olumsuz durumdan kurtaramadiklan sikca rastlanan durumlardandir®. Nefsin stinlikten

degistirilebilecek kotii huylardan olusan kotitlitklerin temeli olarak gérditklerini sdylemesi.- V/X1.
viizyila kadar nefsin olumsuzlugunun altinin ¢izildigine isaret savilabilir. Hucvird, age, 309.

2 Kitabii'l-halve, 480.

“ Nefsin kétii ahlaki Ciineyd’in de temas etti3i bir konudur. Ciinevd, age, 211-212 (metinde 26). Ebu Said
Harraz da hakka uvmanin nefsin arzusu hilafina oldugunu tespit eder. Harraz, age. 75. Tiisteri nefsi put,
ruhu da Allah’a ortak sayarak bu diisiinceyi ¢ok ileri gétiiriir. Ebu Nuaym, age. X. 201.

=% Nesaih.121. Aynica bk. Serhu 'l-ma ‘rife. 35-36.

B¢ ddabi n-nifius. 108; Ri‘ave, 417, 418.

=7 Ri‘ave, 89-90. 300, 392, 456.

=¥ Nesaih, 181: Ri‘ave. 300, 418.

¥ Nesdih. 181: Kitabii I-halve, 452; Risaletii l-miistersidin. 81 Ri ‘ave. 300,
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Bu hadislerden biri sudur: “En ¢etin diismamn iki vakan arasindaki nefsindir.” denmistir. Dolavisiyla kisi

ona uymakla en biiylik divsmanna uymus olur. Risdletii I-miistersidin, 82. Aclini, Beyhaki den zavif bir
senedle nakledildigini séyler. Aclini. 1, 143. Bir diger hadis de sudur: 1- “Kiigiik cihattan hiviik cihada
dondiniz:... Nefis ve hevava kargi miicahede.” [Aclini, I, 424-425) Risdletii‘l-miistersidin. 81, Bu
rivayetler, bagta Ri‘ave olmak tizere nefisle ilgili 6nemli bilgiler verdigi diger eserlerinde ver almaz.
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Hz. Davud’a vahyedilen bir husus sudur: “Nefsine don ve onu dismanhkla algalt.” Nefsin kétiiligine
delil olarak Hz .Omer’in heviya uymaktan sakindirmasim da gésterir. Aitdbii I-halve. 481, Burada
nefisle hevayr birbirine gok vakin buldugu ortayva ¢ikar. Hasan Basri'nin nefisleri kétilleme tavsivesi
vamnda, Yunus b. Ubeyd'in nefse faydasiz sézleri birakmanin sicak giinlerde orug tutmaktan daha agir
eeldigi tespitini zikreder. Kitabi 'i-halve, 480,

Adabii n-nifins, 76: Ri‘ave, 622. Nefsin distiinliige diiskiinliigic kimi Mutezile ulemast mxaﬁncan da dile

getirilmistir, Omek i igin bk. Cahiz, "Risiletii’l-me-as ve’l- me-ad™. 1. 103.

“ aee. 76-77. Ovsa dvgiive layik olan, nimetleri veren Allah’ur. Nesdih. 181, Ayrica bk R ‘ave. 450,
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hoslanmasi, giinlik yagantn her alanmndaki isleri hoglanacali yone cekmek Istemesi
244
sonucunu dogurur”

3- Acgézli ve cikarlarina diiskin olmast: Nefis acgdzli, ¢ikarlarina diskin™ ve
hevasina kor kittik baghdir™. Nefsin bu temel OZS“I”I hirs ragbet ve maddeye diiskinligiiniin
de sebebidir™’. Tbadeti bile toplumun kendisine itibari tiriinden bir lezzet igin yapar-*.
Toplum gozinde degerinin dismesiyle korkmasi ve korkutmasi da ayni sebeptendir
Cikarmma ve zevkine bu denli digkiin oldugundan, arzusuna kavusmak igin stirekli micadele

‘-1)

eder, iceriden muhalefet yapar—". Cimriligi, onu iyilikler konusunda calismaktan
alikoydugundan comertlid: azdir™!, Bu durum onun tabiatmun iyiliklere zit olmasiyla yakindan
gilidir. -

Nefsin acgdzlilogi yoluyla hayal ettirmesi de tabiata bagh hatalara digtrebilir, yilik
ve kotiilikler konusunda aldatici olabilir’™. Kafir dimya nimetleriyle, muvahhid isyanna
ragmen magfiret talebiyle aldanirken bag aktor nefistir”®. Boylelikle nefis kendisine bir yol
acarak, riyaset arzusu, gosteris ve yapmacik davranslarla tabiatinin egilimi nedemyle diinya
cikarii hos goriip, kendini yoneticilerden daha lstin sayma aldanisina diger. Bu aldanig,
nefsin kendisini Ustin gérip 6nder kabul etmesine sebep olan aldamglan beraberinde getirir.
Bu aldamisin sonunda artik hatalarini kabul etmemeye baglamas! ve kazandifi mertebey:
korumak 1¢in ibadetlerinde hedef sapmasi g selecektir™.

4- Sebatsizhg: Isteklerinden alikoymasindan dolayi, en hafif isler bile nefse agir gelir,
sebat edemez™’. Sabir onu korkutur ve tasalandirdifindan (¢ =), ondan sabir beklenemez**°
Konusmaktan hoglanir™’, ama azmetmekten hoslanmaz. Bilerek bilmeyerek azmi birakir™"

Uygulama zahmetinden kagmas: ona ¢cok sey kaybettirir™”. Cogu zaman insam giizel
davramslardan - alikoymasimun en 6nemli nedenlerinden birn budur. Distnce de nefse zor

“ Sozgelimi konusarak ya da susarak toplumun sevgisini kazanma arzulanabilir. age. 310.

% Kitabii -halve. 82. Benzer bir ifade igin bk. Caluz. “Risaleti’l-me-as ve'l- me'ad™. 1. 105, Nefsin bu
olumsuz egilimi zahidler ve sufilerin en ¢ok vurguladigr konu olmustur. Ton Hanbel. Kitghii z-zithd, 11,
345: Hakim Tirmizl, Hatni 'l-evliva, 375: Gazali, Thva, 101, 5.

6 Nesdih. 1220 Serhw’l-ma'rife. 46-47; Adabii n-nifirs. 108,

" Nefsin aggozluluuunu su ciimleyle dile getirir: ¢kl Sle G (il (& Jddhir n-niffily. 38-39. Aymica bk.
Ri‘ave. 339. Ifadelerini Al-i imran 3/14, Kiyame 75/20-21. ayetleriyie destekler. Burada insan yapisini
dcl]\lc)n'ld}\ icin binve kelimesi kullanmustir. Afekdyib, 45-46. Nefsin aggézliliigiyle ilgili bu tespitler.
Ton Hemmém' in tefsirinde naklettigi su hadisle uyusur: “Allah ddem o@lunun hazzine zina cinsinden
vaznusur. Goz zinast bakis, dil zinasy konusmadhr. Nefiy temenni eder ve sehvet duvar, fireme organlar
da tim bunlar:t kabul va da reddeder.” [Buhari, Isti’zan, c¢. VII, 130; Miislim. Kader. VIII, 52: Tbn
Hanbel. Afiisned. 11, 276, Ebu Davud. Nikah, 111, 71] bk. 1bn Hemmém, age. 11.. 253, Hakim Tirmizi de
bitiin sehvetlerin nefiste toplandigini tespit eder. Hakim Tirmizi. Kitgbit r-rivdze. 59.

% Nesaih, 173-175: Ri‘aye, 181-183. 622,

29 4y g s -y . , -

" A 'malii-kulab. 97. Hig bir seyle lezzet alamazsa bakislarla lezzet almava calisir. gge. 162-163.

= Ritave. 622.

age, 590. Muhasibi, burada ivilige gavret etmekten sz ederken, sehd kelimesini kullamr.

T2 krs. A ‘mdlil-kulub, 93 Ri‘ave. 149, 298-299, 528-329, 539,

A Ri‘ave. 513. 515,

= e, 457-438.

% qge. 129-130.

=6 Kitahi -halve, 463.

- Ri‘ave, 417. Burada insanlarla konugmakian hoslandigt da kastedilmistir. Ciineyd boyle bir poriisii Seri
Sakati’den de nakleder. Bk, Ebu Nuaynu age. X. 118, -

- age, 488.

250

age. 563-564,



geldiginden bunu da yapmak istemez. Ama tembelligini baska perdeler altinda gizlemeyi 1y1
bilir® Ahiret i¢in uyanldiinda dinya rahatiu hatirlatarak muhalefer eder. Tartisarak da olsa
kistyl ahiret isinden uzaklastirmay! bir basar ve rahatlama vesilesi sayar, ibadet sirasinda da
rahat birakmaz®'. Bu durum, vapisinin iyiliklere zit olusuyvla da ilgihidir. Kisiyi nyayla
korkutarak ibadetlerini azaltmaya ¢alistiz da olur®®?

Yorulmaktan hoslanmadi@; igin hafif ibadetleri tercih ederek rahatlamayi ister. Tik
tercihi ibadet etmemek, ikinci tercihi ise ahireti disinmek gibi kalbi islerdir®™. Nefsin bu
wyiliklere kars: oyle bir noktadadir ki, karsisma iki tane 1yilik ciksa, sebatkar olmamasinin da
etkisiyle, bunlardan daha disitk olamm secer’™. Sebatsizhgimin verdigi bir acelecilikle,
arzularinin ertelenmesi hi¢ hosuna gitmez. Onu hemen yapmak ya da elde etmek, icine gelen
seyleri hemen disa vurup rahatlamak Cister®,

5- Yalancaihg, guvenilmezligi ve firsatgiligi: Nefis hakkinda 1yl bir zan besleyerek
ondan dogruluk beklemek vanitieidir®™®, Kotii isleri giizel géstermesini [Yusuf 12/18]*7, hayal
ya da tahayyiil (J=3) olarak adlandinir®®. Nefis yalanct ve kacak giiresen bir yapiya sahip
oldugundan®®”’, kendisine ihtiya¢ duyulmayan zamanlarda sebatkar ve yvardimsever goriiniirken,
caba gerektiren durumlarda ortada goziikmez®"”. Nefsin sebatsizhgimi da vurgulayan bu tir
ifadeler, toplumda =zayif kisiliklerin yayginlastgim ortaya koymanin tasavvuf dilindeki
karsihgidir®",

Nefis, boyun egdigi samldigr bir anda kilik degistirerek sahneye cikabilir*?, Yapisina
uyabilecek her tirli sarti deZerlendirebilir, gikarlarma uygun hale getirebilir?™.  Ahiret
korkular ve hiiztinleriyle arzu edilen ¢izgiye geldigi samlsa bile, 6zellikleri degismeyecegi igin

260 N . . . . o o 4 . . - : -

" Sozgelimi az ibadet ibadet edebilmek icin. en hayirli ibadetin az da olsa siirekli olam oldugunu haber
veren hadise simsiki sarilir ve boylece daha az ibadet yaparak biraz rahatlamug olur. Bk, age. 133-139.
Giigli oldupu halde zavif diiser korkusuyla orugtan. ding oldugu halde yorgunluk vehmiyvle namazdan
uzaklastirmasi verilebilecek diger 6rneklerdir. age. 133-135.

1 qge. 392.
*2 Oysa insanlar riva korkusundan sorumlu tutulmad 81 gibi, boyle bir diisiince tarzi. diger insanlar hakkinda

kotil zan beslemektir. age, 136-137.

263 R
“age. 563-564.

* gge. 129 vd. Bu tahlilllere az da olsa Ciineyd’in satirfarinda rastlanabilmektedir. Bk, Ciineyd. age. 290
(metinde 60-61). Burada bozukluk gérillen amel 1slah edilene kadar bagka bir amele gecmemek de sidk
ehlinin bir hali sayvilnustir.

% age, 417.

56 Kitabit I-halve. 465,

" Ri‘ave, 183. Bu tiirden ayetlerin [Maide 5/30; Yusuf 12/18: Tahé 20/96] tefsirinde nefsin ruhsat. giic va da
cesaret vermesi, boyun efdirmesi veya k6tii bir isi siislemesi olarak geger. Krs. Micahid. age. 306
Ahfes, age. I 468; Ebu Ubeyde, age, 1. 162. 1L, 26; 1bn Kutevbe. Tefsiru garibi 1-Kur'an. 142, 213,
2811 Zeccac. age. 11, 167, 111, 96, 374; Taberi, age. ¢. IV, ciiz 6. s. 195 vd.. VIL ciiz 12, s. 163. IX, ciiz
16, 5. 206: Zemahseri, Kegsaf. 1. 308.

Nefis ve seytanin hayal ettirmesi kisivi hataya diisiiren en onemli etkidir. 4 ‘mali I~kulib. 93- Ri ‘ave. 292,
A'mali'l-kulub’da hayal nefis ve seytana nispet edilirken, Ri'ave’de yalnizce nefisle irtibatli olarak
knHanilir,

26¥

) . -
% Serhu’l-ma rife. 35-36.
=" Ri‘ave, 387. 417-418. Ornekler icin bk. age, 388-390.
7 . . . . [ ; ,
" O dénemde bu olumsuzluklan dile getiren sufilerden biri de Antaki dir. Ebu Nuaym. age. IX. 281
“ Ri‘ave. 622,
age. 623. Nefsin sinsiligi konusunda miifessirlerin goriigleri, zamanla gelisme gostermistir. 11k dénemde
Sems 91/10. ayetinin tefsiri daha gok fiilin nispeti bakimindan ele alinnstir. Krs. Ibn Abbas. age, 534:
Miicahid. age. 7331 Ibn Hemmam. age, 1., 376; Ibn Kutevbe, Te/fsiru garibi’l-Kur'dn. 530" Zeccac. age.
V. 332,

(o]
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eski durumuna dénmekten cekinmez®’™. Kisiye bazen gizli kalan bu gibi ug¢ vermeler™". gizli
kotaluklere basvurabilecedi bos alanlar olusturur®™®, Nefsin sinsiligi hakkmdaki bu hassa51yet
sufilerin ayirier 6zellign olmus, bu egilim yizyillar boyu ¢esitli dozlarda devam edegelmistir”

6- Gafleti ve aldanmasi: Insandaki gaflet ve unutkanh@in kaynag gafletten asla
278
bikmayan nefistir. Ondan gafil olunursa, isteklerimin yerine getirilmesiyle mesgul olunur
Gaflet sebebivle kendini gérmez, baska insanlarin hatalanii gorir, onlarn kalben olu
olduklarini disiiniir. Bu durum, kendini iistiin gérmeyle birlesince aldanislar da pesinden gelir.
Hatalanm gormez, topluma hos gdrimmek isterken, ibadetlerinde kansan riyamin farkina
’7
varmaz®

Seytanla isbirligi: Seytanla igbirligi iginde olmasindan dolayr Muhasibi nefsi
“Iblis in hazenesfi" olarak adlandirarak, onun arkadasi, dayana@, sozciisii olarak gorir™’
Serhi l-marife, -onun bu konudaki siddetli gérislerini yansitan belki de tek esendir.
Muhasibi’nin nefis hakkmdaki bu siddetli fikirleri Ri‘aye’de yerini daha misamahakéar
sayilabilecek ifadelere biraknus, bu eserinde nefsi gaflet ve basiretsizliginden dolayr insanin

iyiliklerine engel olmaya ¢alisan bir gii¢ olarak tasvire yonelmistir A

8- Ahmakh@ Muhasibi'nin Ri'aye’deki goriglerine goére, nefsin bu yanhshklan
bilingli degil, kendisi i¢in iy1 olamin nerede oldugunu bilmemesinden dolayidir. Asil
mutlulugun nerede oldufunu bilseydi, mutlaka ona yénelirdi. Tipki kendisine yarar saglayacak
olan seyin nerede oldugunu bilmeyen bir esir gibidir*. Yalanlar ve kendini kandirmayla
avunmasi da ahmakh@inin sonucudur®™®?,

9- Farkli durum ve tavirlar karsisindaki degisken tutumlari: Insanlarin genellikle
kendilerine yumusak davranldifi zaman, yumusak bash olduklan tespitini yapan Muhasibi,
bunun nefsin karakteri oldugunu séyler. M@'min olsun, kéfir olsun insanlar aymdir.
Kendilerine engel c¢ikanldiginda ya da sert davramldifinda baz insanlar ¢ocuklarda bile
goriilmeyen tuhaf davraniglar sergilerler®™,

10- Tabiatmin deZismezligi ve élmezligi: Kisi ne kadar miicadele etse de, nefsin
yaratiligi degismez, kisivi celbeden dinyevi isteklerin sonu gelmez®. Hatta onun biitiin
giiciiyle kotilitkleri emrethigini belirten ayett [Yusuf 12/53] delil gostererek, bu deZismez

274

age, 418

=Y Kitabii l-halve, 383: Ri‘ave, 390,

“® Riave. 390.

=" Muhasibi nin kaynaklan arasinda ver alan Vehb b. Miinebbil’in “Nefsin, tasta alesin gizienmesi gibi
gizlenmesi vardir. EGer omi inceden inceve izlersen, onda bir sev bulamazsin. Ama omu ateslersen, tag
gibi ates ¢rtkarr.”  s6zii Hakim Tirmizi nin eserlerine girmigtir. Bk, Hakim Tirmizi, Habnii l-eviiva,
329-330.

= Serhuy 'l-ma'rife. 35, Ri‘ave. 392.

29 i A R, -

Ri‘ave, 622-623. Ayvrica bk. Kiidhiil-halve, 473,

280

'Jl

Serhu'l-ma‘rife. 3
=1 Ri‘ave, 420-421.
et . . . .. .. .. [T .
a. yer. Nefsin ahmakhig sebebivle gehvetini diinyaya yonlendirdigi tasavvul gevrelerinde vaygmdir,
Ornek icin bk. Hakim Tirmizi, Harnni 'l-eviiva, 125,
A S - ) . . . . . . .. .
Kitabii 'I-hatve. 53. Bu arada fitrat olarak adlandirdigy insan yapisinin, ifrat ve tefritere dilsebilecefini,
insan bazen iviligi yapmadiginda kendini azarladifini, bazen de ahmakiikla ve aldanarak 1vilik vapmasa
da kendisine sevap verileceg@ini numabildigini kaydeder. Ri‘ave, 378. Onun nefsin de akil gibi, Allah'in
kisi i¢in sectiginin ivi oldugunu bilebilecek (A=) vapida oldugunu séyledidi eseri Ri‘ave den dnce
vazilmis olabilir. e/-Kasd ve 'r-riicii*ilallah. 273.
" Ri‘ave, 387. e
% gee, 91-92.

84
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vapiya dikkat etmek gerektigine isaret eder™ . Bu kotl tabiat degismedi@i gibi, nsanin nefsini
oldiirmes: de miimkan degildir’ w7 O, ne dunya rahatini terke yanasir, ne de ahiret konusunda

28N
gafletten bikar. Kisiyi ibadette bile rahat birakmaz, ibadet ve tefekkiire direng gosterir

Insanin yapisi ve temel ozellikleri (=) evrenseldir, kisiye gore degisiklik arzetmez.
Nefis a¢isindan bakildi@ zaman da durum aymdlrm. Herkes bu etkiler altinda kalabilir. Hig
kimse bu kuralin disinda degildir™". Tiun bu sayilan noktalarnyla insanin yapisi onu hataya
stiriikleyebilir®”

Insan, varatthsimn bu 6zelliklerini iyi distinmeli, meleklesemeyece@ini  bilmelidir.
Meleklesme distincest, kistyi ﬁeytani vesvesenin susacagl inancina (J=3Y) gotirebilir, boylece
kisi ibadet ve taattan uzaklasabilir’™”. Kisi bilmekle de kalmayip bu vapisiyla ugrasmah, koti
arzulara l\arsx dayanikli olmali, nef31mrr (o) cagirdidr olumsuzluklara karsi micahede
etmelidir™. Muhasibi’nin yasadm donemde nefsin olebilecegini kabul eden zahid ve sufiler
bulunmadlol anlasilmaktadir™,

Ote yandan Allah’in gizli olsun, agik olsun kulun her hareketini gozledigi bilgisini hem
nefse, hem de kalbe siirekli olarak asilamak gerektigine isaret etmesi®”, nefsin zamanla 1slah
edilebileced goristinii zimnen benimsedigini hissetirse bile, Ri‘aye’de nefsin degisebilirliginin
mumkin olmadifint defalarca vurgulamasi, eserlerindeki genel gériiniimi igerisinde, nefsin
tamamen kisiligin olumsuz yonii olarak tasvir edildigini gosterir. Ozetle tasavvufi diisiincenin
kurucularindan sayilan Muhasibi, peygamberler de dahil olmak iizere hi¢ bir insanin masum ve
hatasiz olamayacaZin ileri sirmektedir. Insan nefsi bu dzelliginden dolay: surekli bir ugras

%6
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age, 417-418. Burada ayeti dogrudan doZruya vermeyip iktibas etmeyi tercih etmistir. 11k tefsirlerde bu
ayetin tefsir edilmedigi goriiliir. Hasan Basri, age. 11, 39: Taberi, age. VIII, ciiz 13, s. 1-3: Zemahseri, I1,
327. Bu tiir ayetlerin tefsir edilmemesi. insamn i¢ dinyasiyla ilgili kavramlarin tammlannm
vapilmamasindaki gibi, ilk dénemlerin ilim zihnivetivle ilgili olabilir.

*° Ri‘ave, 393. Muhasibi nin bir eserinde akilli kisinin nefsini 6ldiirecedi ifadesi ver alivorsa da bunun
tizerinde fazla durmadign goriddiir. Kitdbii -halve, 470. Kisinin nefisten ayriimazlign ilkesi. ilk bes viiz
vildaki zithd ve tasavvuf cevrelerinin temel kabul ettikleri hususlardan biridir. Ibn Hanbel. Kitdbii 'z-
zithd. 11. 452 Hakim Tirmizi, Bevdni -Fark, 40; Gazali, /hya, 111. 5; Hucvirl. age. 320-321.

K Ri‘ave. 392, 417. Céluz de benzer goriislere yer verir. Bk. Cahiz. “Risaletii’l-me as ve’l-me ad”. age,l.
103

* Ri‘aye. 304.

" age, 424. Caluz'in fiiller ve tabiatlar arasinda nefsin giiglii olana yoneldigi seklindeki benzer bir goriisii

icin bk, Cahiz. "min kitdbihi fi'l-mesail ve’l-cevabét fi'l-ma'rife”. Resdili I-Catiz. IV, s. 58, Nefsin,
varatihisindan gelen tabiatlar ve bu tabiatlarda gizli olan sabit vaplar olmak iizere iki hali vardir. a. mif.
“Risdletli’l-me’ag ve'l-me'ad™. age, 1 103, lIyiligin kolayda degil. zorda oldugunu avetlerle
desteklemeye calisir: “Eger onlardan hoslanmazsaniz, bilin ki sizin hoslanmacdiginiz hir seve Allah ¢ok
hayu kovmus olabilir.™ [Nisa 4/19] “Bazen hoglanmadigimz bir sev, hakkimzda ivi olabilir ve
hoglandiginiz bir sev de hakkunzda kot olabilir. Alldh bilir, siz bilmezsiniz.” [Bakara 2/216] Ri'ave,
101,

A'mali’l-kulib, 93. Siilemi de nefsin kusurlariny anlatmak igin yazdig: eserinde onun altnus altr kadar
olumsuz niteliginden s6z eder. Bk. Siilemi, “Kithbu uyiibi n-nefsi ve mitdavatuha”. nsr. Sitleyman Ates,
IUIF]\/a/m]/unlel'Fn.\muw Dergisi, TII, Ankara 1977, 5. 213-264.

2 Ri'ave. 292.

3 Kitabii I-halve. 452: Ri‘ave, 292,
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Ahmed b. Hadraveyh nefsin diriminin 6liimiinde oldugunu séyler. Sillemi. Tabakati s-sifivve. 103

Nefsin sehvet perdeleri icinde yasadifimi sévleyen Hakim Tirmizi de. nefis mertebelerinden soz

etmeden vahye muhatap olan peygamberlerin ve onlarin nasibinden pay almus olan muhaddes adh

velilerin nefislerinin 6imiis. kalplerinin dirilmis oldugunu soyler, Bk, Hatmii l-evliva. 375. Tirmizi nin
baz: eserlerinde nefsin kalbe boyun egebilecedi diigiincesine de rastlamr. Ornek icin bk. Kitdhii edebi'n-

nefs, 144,

203 - 3 Cap '
N el-Kased ve r-rivei” ilallah, 281
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alani olmayr gerektinir. Hatta kisi bagkasinin zaaf ve eksikliklerinden c¢ok, kendi zaaf ve
eksiklikleriyle ugrasmalidir®®.

Muhasibi, nefsi insan benligindeki kotiliklerin kaynag olarak kabul etmektedir.
Ileride de gorillecedi gibl, Muhasibi’ye gore nefsin islahi mimkan degildir.  Onun
diisiincesinde terim anlamiyla nefs-i murmeinne’nin veri yoktur®’. Yalnizea nefis karsisinda
uyanik olmak ve onun arzularina kargi ¢tkmak vardir. Bu durum da Muhasibi'nin vasadig
cagdaki sartlar, naslardaki yoruma agk ifadeler ve naslarin o donemlerdeki yorumlanig
sekilleriyle ilgili olmalidir™. Nefis Karsisinda Insan bash@ altnda nefis karsisindaki insan
tavirlartyla ilgili anlayist verilirken konuya yeniden dontlecektir. Nefsin, kismen felsefl
gorislerin de etkisiyle ¢esith hayvanlara benzetilerek tasvir edilmesi, sonraki dénemlerde bu
anlayisin devamu olan bir sembolik yaklasim olarak tasavvufi distincede yer bulmustur™

Sayllan ozelliklertyle nefis, insan benligindeki her rirli olumsuzlugun kaynagidir.
Allah 1le kul arasinda engel teskil eden bu varlik, kisiye 6yle degerli gelir ki baska hi¢ bir sey
ayn deuere ulasamaz™". Bu diskunlik sebebiyledir ki, kisi kendini (nefs) ginahlarla helak
eder’”’. Kulun Rabb’ine yaklasabilmesi ancak nefse karst cikisla mumkin olabilir. Allah
kullar nefis icin korkutur ve Gmitlendirir®®?

B. Nefsi Harekete Geciren Teme! Unsurlar

1. Heva

Insanin olumsuz yonelimlerini anlatmak i¢in kullanilan kavramlann basinda hevd

gelir' ™ Fnl haliyle heva, kalbin meyli’™, nefsin sevgisi ve digkimliaginii anlatmak 1¢1n
kullanihir™”. Dolayistyla hevay: kiginin zayif noktast seklinde anlamak yanlis olmaz™"’.
286

Nesdih, 111, Bu egilimin ahlak ve tasavvuf tarihimize hakim oldugu malumdur.

*7 Hakim Tirmizi ise nefs-i mutmeinneyi Allah'in temizledigi inancindadir. Hakim Tirmizi, Bevdni I-fark.
83.

*% Sahabe. Tabiin, ilk zahidler ve ilk sufiler arasinda nefsin olumsuz anlamda ele alinma egilimi hissedilir.

fon Miibérek. age, 28, 158: Tbn Hanbel. Kirdhii z-zithd, 1, 259. 270: I1. 435. 452 Hakim Tirmizi,
Beyvani I-Fark. 30; Gazali, Ihvau ulimi d-din, 111, 5.

¥ Kindi nin isaret ettigi. Eflatun’un sehvet giictinii domuza, 6fkeyvi kopege benzetmesivlie bu anlaviglar
arasinda paralellikler kurulabilmesi miimkindiir. Kindi. age, 132. Tbn Kuteybe de bir hadisc davanarak
oldiiriilmesi gereken siyah kopeklerin zararh olduklarindan soz eder. Ayrica Adem’i cennetten cikaran
vilanla. insani bakigivla 8ldiiren yilanlar hakkinda felsefecilerin yorumlarina deginir. Krs. Tbn Kuteybe,
Hadis Miicldfas:, 184, 188-189, 443-444 . Sufilerin benzetmeleri ve yorumu igin bk. 227 no. lu dipnot.

Serhul-ma'rife. 56,

N Nesdih, 159.

302

300

'Rl aye. 73 384, 385,

* Hevanmn bati dillerindeki Karsthf love, passion, fondness, desire (Ingilizee). amour, passion. désir
(Fransizca) olarak verilir. Tehanevi. age, 11, 1745.

MR ave. 65. Van Ess. heviyla sehvetin birbirine ¢ok yakim kullamilnus olmakla birlikie. cogul
kullanimlarda farklilagma oldugunu. hevanmm ¢ogul kullantmimin sapkin mezheplere gittigini. sehvetin
cogul kullanimmin ise insan kalbini celen nefsin nefsi seklinde oldugunu vurgular. Van Ess. age. 37.
Muhasibi'nin bu anlayigt, heviyr en kétii kalp hastaligi olarak kabul eden Hasan Basri nin anlavisina da
uygundur. Bk. Ibn Hanbel, Kitdbii z-zithd, 11. 375.

Ri‘ave. 392, Gergi bir yerde hevanin olumlu anlamda kullanildiy bir hadisi de nakleder: “Kul namazinda
heva ve kalbini Allah’a vioneltirse, anasindan dogdugu gibi tertemiz olur.” Ancak bu tir kullamma
bagka bir eserinde rastlanmaz. Fehmii's-saldh, 50. Buradaki hevd. ayn hadisic vorumlayan
Zemahgeri nin de fizerinde durdugu gibi himmer anlaminda kullaniinus olabilir. Bk, Zemahseri. ¢/-Faik.

86
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Kisi sehvetin hirs ve tamahi yaninda, hevanin saldinlarmdan da kendisini korumak
zorundadir'’. Dis diinyasina vansisin ya da yansimasin, hevamn istiin geldigi her durum kisi
icin bir yenilgidir™™,

Heva, cogu insanin iviligi arama adina kendisine uyduZu bir olgudur. Oysa tabiatinin
ayrilmaz bir parcasi kotiligin emretmek olan nefis hevadan arindiriimabdir'™®. Bir eserinde
diinyay1 zahir ve bann olarak ikive ayiran Muhasibl, batim, nefislerde gizl olan hevaya uyma
seklinde tarif eder’". Bu tasvir hevamn kolay farkedilemeyecek dzellikte oldugunu da gbsterir.
Hevadan gafil olundugunda da, niyetlerin denetlenmesi de mimkin olmaz’''. fiillerdeki
giinahlar kisive gizli kalir''?,

Nefisle sehvet arasinda bir koéprii olan heva, nefsi istila ettuinde sehvetlere
yonlendirir'*. Nefis her isini hevd merkezii olarak diizenlemek ister’™, kisiyi hevasina boyun
egdirir ve hataya distriir'"”. Hevadan baska bir seye uymamak kalpte hastahk belirtisidir’’é.
Hevaya uyma, insani uzun siiren bir korlige mahkim eder’!’. Tevbe sirasinda da nefis, hosuna

IV. 117. Hakim Tirmizi bir eserinde hevav nefsin cevheri sayarken. bir bagka eserinde de hevanin asling
nefls alesi olarak dederlendirir. Bk. Hakim Tirmizi Kitdbii edebi’n-nefs, 156 Kitdhii r-rivdze. 38.

" Ferahidi, korkakhk ve 6litm anlamlart iizerinde dururken, Ibn Diirevd, zayiflik anlamini da iginde tasivan
s kékiinden sonra ele almus, nefsin hevisi ve diisme anlamlann: da eklemigtir. Krs. Ferahidi. age, TV,
104-103; Ibn Ditrevd. age, 11, 998. I1k tefsirler “Hevasint ilah edinen kimse™ den [Furkan 25/43] s6z eden
ayeti yorumlarken. hevé {izerinde degil, ya ayetin niizul sebebi veya ayetin isaret ettigi kisiler {izerinde
dururlar. Krs. Hasan Basri. age. IL, 169; Ibn Kutevbe, Tefsiru garibi i-Kur dn. 313: Zeccéic. age. 1V, 69;
Taberi, age. X1 cliz 19. 5. 17-18. lIk dénemlerde “hevdyv: arzular™ olarak vorumlama ihtivaci duyan ilk
miifessirlerden biri Mukatil b. Silleyman’dir. Muktil, age, 179. “Nefsini hevédan alikovan insan”dan
sbz eden ayvet [Nazidt 79/40] hakkindaki yorumlar da sonraki dénemlerde vayginlagmistir. Taberi nefsi
Allah™in hoslanmadi@: seyler hakkinda hevidan uzak tutma, Zemahseri ise kbtiiliigti emreden nefislerin

- sehvetlere uymaktan alikonmasi olarak anlar. Krs. Taberi. age, XV, ciiz 30. 48. Zemahseri. Kegydf. TV,
216: lIsfahani. age. 849. Fiil haliyle inis va da diistis anlamina gelir. Bk, Miicahid. age. 629: Hasan
Basri. age. I1. 306: Ibn Ebi Talha. age. 218; Muktil, age, 179: Ferra'. age. 348: Zeccic. age. V. 69;
Taberl. age, XIII. ciiz 27, s. 79. lsfahani, age, 849: Bustini, age, 949, Mukati! siiriiklenis olarak da
antamlandirir, Mukétil, age, 179. Isldm éncesi devirde heva kelimesi, insam saskina ceviren kara sevda

- anlaminda kullanthmstir. Izutsu. Kur'an'da gegen ve kapris olarak da anlasilabilecegini ileri siirdiigii
hevanin ilimle zit oldugunu kabul eder. Toshihiko Tzutsu. Kuwr'an do 41lah ve Insan, 57-38.

M Risalewi -miistersidin, 81,

N Nesdaih. 209: Adabiin-nifis, 58, 78. Kitabit l-meséil [i ‘z-zithd, 38-60. 70. Muhasibi burada ragbet
kelimesini kuollantr.

3 Adabi n-nifis. 59. 117,

310 - ' I - . ..
Y el-Kasd ve r-rici ' ilallah, 248, Bu tamm, dinyay1 Allah’tan uzakiasuran her sey olarak géren tasavvufi
anlayist i¢inde tasir. “Diinva havatunn aldaticr vonlerine duyulan egilimler” sekiinde anlagilabilecek
olan bu ifade, Muhasibi'nin edebi yoniinii de gosterir. Hakim Tirmizi de Hz. Adem’in toprakian
yaratiinug olmasi yiiziinden hevanm topragin unsurlarindan olduunu belirtir. Hakim Tirmizi. Kitdbi
edebi’'n-nefs, 136-157.

3 T gl o e -

W ddabi n-nifas, 35,

N2 Ri ‘ave, 61, 71.

313 - ) oAy -

3 el-Kasd ve rriict* ilallah, 231,

3N v a - v Lo
Y Nesdih. 122: el-Kasd ve 'r-riien  ilallah, 229,

A ddabii n-nifis. 39.

N Kiabir l-halve., 479,
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V' Nexdih. 61,
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; 19
gitmese bile hevasina uyabilir . Heva seytamin da kotiliklere cauxrma aracidir”™'’. Bazi
durumlarda heva miicahedeyi zor gstererek kisiyi mucahededen altkoy abilir™?

Nefsin hilelerine karg: cikan bir alim, hevasina karg: gelene isyan ederken, bunu Allah
yolunda 6fke sanma, 6te yandan hevasina uyam da ylceltme hatasina disebihr, bu tir kigiler
kendilerine deger verenlerin sidk ve ihlas bakimmdan tstin oldugunu dusunerek hevalarna
gore birbirlerini tezkiye edebilir. Hevaya kulak asmamak kulaZmn stikrodin™ . Bazi insanlar
teme] konularda (J—=V! ,.) kendisini kaptirmadigi hevdya, yan konularda (b;, ) maglup

olmaktan kurtulamayabilir' =,

Hevadan hognut olarak onu destekleyip hakka muhalefet etmek de kalp isyanlarindan
biridir'™. Hevanin kalp ve nefis tizerindeki etkileri hakkinda miridi Ebu Huseyin Nuri'nin

- asmﬂen daha belirgindir™**

e e o - n 325 - . . e 1 326 N
Kisiyi p1$manhua gotiiren hevaya uyma’> inangtaki zayifh@in riinGdir ° Boylece

vasadigi caida inanci zayif olanlann hakim oldugunu dile getirmig olur. Yasadwl cagda
hevanimn tistin oldugu, insanlarda diginme melekesi kalmadigi, hevaya itaat edlldm teSpltmde
bulunarak™’, bidat ve sapik mezheplere ehl-i ehvd denmesi de bunu gosterir . Cagmin
olumsuz ozelhk]enm hevaya, hevayi da nefse baglamasi, bu kavramlan olusturma asamasmda,
déneminin olumsuzluklarinin yansimalarina igaret eder.

Cogu insanin 1yiligi arama adina hevdya uyar. Oysa tabiatimn ayrilmaz bir pargas:
kotiliign emretmek olan nefis hevadan anndinlmalidir. Nefis ve hevé lezzet almak pesmde
olduklarindan, isin sonunu disinmezler'”. Nefsi daima iyinin karsisinda olana, daha az iyi
olana ya da miibaha yonlendiren bazen akli da yenebilen hevadir™.

¥ Ritave, 90,

39 Nesaih, 107: Ri‘ave, 182.

N Ri‘ave. 242,

) Nesdih. 164, 207-208.

el-Kasd ve 'r-riicii* ilallah. 234, Usil ile inang esaslar1 ve mezhepleri, furu® ile ibadet ve muamelatin
kastedildigi sanilmaktadir. Nitekim bu konularda hata edenlerin ehl-i ehvd olarak adlandirimas:.
Muhasibi'nin de dahil oldugu pek ¢ok sinni miiellifte goritlen bir husustur. Bk. 328 no. u dipnot.

* Nesdih. 198. Muhasibi nin cagdaslanindan savitan Mansur b. Ammar da Hz. Siileyman’in bir sdziini
nakleder: “Hevdsina galip olan, tek basina sehir fethedenden daha giglidiir.” Ebu Nuavm. age. IX,
326.

Nuri've gore hevd agacinin kalpteki dallan bugz ve dilgmanlik, nefisteki dallart ise haram ve siiphedir.
Nuri. age, 346.

B3 Kitabil-halve. 432.

326 Ri‘ave. 61.

37 Nesdih, 66-67.

** Ri‘ave, 548-350. Kur'an"daki tabiriyle kalplerinde eprilik olanlar [Al-i Imran 3/7) ya da ehl-i ehva olarak -
adlandirtlan firkalar her donemde degigmigtir. Ibn Abbas ve Miicahid e gore ehl-i sekk, Hasan Basri'ye
gbre Hariciler, Ibn Hemmém’a gére Harlirive, Sebeiye, Yahudilik ve Hiristiyanhik, Ibn Kutevbe 've gore
Réfiza, Hariciler, Miircie ve Kaderiye, Es'arl ve Zemahseri’ye gére bidat ehli, Sehristani’ve goreyse
diger dinlerin ruhban smifina mensup kisilerle tabiatgilar, dehriler, ilahiyat tarigmalarma giren
felsefeciler ve Sabiedir. Krs. Ibn Abbas. age, 124, Miicahid, age. 248: Hasan Basri. age. 202: Ton
Hemmém, age. 1, 115: Tbn Kuteybe, Garibii'I-hadis, 1, 60-61; Es ari. age. 473. 478; Zemahseri. /\ehs‘}q/,
1. 143: Sehristani. age, II, 287-288. Ehi-i ehvi terkibinin ilk olarak Malik b. Dinar tarafindan

kullaniimaya baglandi@r sévlenir. Bk, Yusuf Sevki Yavuz, “Ehl-i Ehvi™, D4 Istanbul 1994, X. 305~
307. 5. 505,

324

29 4dabi n-niifis. 59,107, 117. Azmi zayif olan Kisiyle nefis ve heviinin oynayip eglendigini belirterek her
iki kavranu da kisilestiren bir distup kullanir. age, 64, il
Ri‘mee, 129-130, 138-139, 392, 416.
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Hevé, daha once belirtildigi gibi akla karsi bir olguyu ifade eder’ B Ancak bam

kisilerde akillarin da hevdya kars: koymakta bazi engellerle karsilagmasi mimkiin olabilir™®
Heva, akildan baska insana ustinlik kazandiran edep gibi bazi haslet ve melekelerle }Jt
sayildizindan edebe sarilmak ve hevadan uzaklasmak birbirine paralel olarak ele ahmr™
Ancak akil, ilim ve marifetle bezenmezse nefis hevdya kapilarak sehvetlere uyabilir, bunun
icin siirekl micahede sarttir

Amele etkisi ortak olan hevamin ve sidkin birbirinin altenatifi olarak gérildigi de
anlagiimaktadir. Allah’in hevays sidka boyun egdirmesi, kulu sidk yoluyla heva ve sehveti

durduracak sadik bir wradeyle nimetlendirmesidir™>

Hevéya muhalefet Allah’a yakinlasma yollarindan ve zithd énderlerninin 6zelliklerinden
biridir**. Muhasibi’nin kisileri heviya uyma va da uymama noktasinda degil de, hevanin
farkinda olma ya da olmama noktasinda ele aligi, bilgi ve biling durumunu én plana ¢ikarmas:
acisindan garpict gorunmektedir.

Hevaya galip gelmew sacvlayan unsurlar soyle siralanabilir; Karm haramdan kor umak
sabir’™’, nefis muhasebesi®™, irfan™® ya da marifer™ Lorku (s tefeklir®? mucahede
Hevamn dimya ile simrl olmasmdan dolayi, ahireti®™ ve élimi hatlrlamak hevavx engeller’™
Hevaya galip gelmek i¢in Allah’dan siirekli olarak yardim istenmelidir’ 46 Hakk’a ca@iran b1r
davet de hevadan kurtulmanin vazgecilmez bir unsurudur®®’.

bk, age. 50. 55, Ayrica bk. 63 ve 65 no. lu dipnotlar.

= gge. 238,

33 Risdletit 1-miistersidin, 79, 160,

3 Ri‘ave. 65.291.

A5 ddabi n-nifiis. 103, 108, Avrica bk. Kitabii'l-mesail Ji z-zithd, 70.

336 a7, s . . n .

B0 Nesaih, 62, 202. Arifin vasiflart arasinda hallerine uygun hevasina aykin hareket etmeyi de savar. age,
125

33" PP = .

Y bk, Kirdgbii'l-halve. 475-476. Bu durum sidki kolavlastinir, nefsin ayiplarini ortaya cikanr.

¥ Serhus l-ma'rife, 4.

339 e . , e [ . R . ..

¥ Bed’iin men endbe ilallah. 338. Muhasibi bu durumun itaatin meyvesi olarak gergeklesecegini/ aklin
avdmlanacagmi, boylece Allab'm, kulu vardimavlia desteklevecegini, kalbi nefse bakmaya
sevkedecegini, nefsin yonelimlerini ve kotiliigiinii bilecegini (=3, kalbin, Allah'in verdigi bu itaat
nurlan ve bunlara dikkat etme konusunda istikrara Kavusmastyla kalbin canlamp itaat nurlarin hevéw
perigan edecegini sdyler. age, 337-338. Nefsin bilinmesini Allah'n nuru olarak adlandirmas: bir verde
daha gecer. Bk. Adabii n-nifis, 34.

age, 48. Burada amelin afetlerini bilmenin (3_=<) 6nce geldigini, sirasiyla vol (G:oul). siilik. nefis ve
hevAmn. sonra da iyi ve kotiiniin bilinmesi gerektigini belirtir. Ancak kullandigi obé szi =S gibi
kelimeler bu bilginin akil ve zeka ile ilgili oldugunu distindiriiyor.

M Ritaye, 220-221.

342 g A s Sep o . -

Kitabil-mesdil fi z-zithd, 50,

3 Nesdih, 61.

M Bedin men endbe ilallah, 340

345

340

Ri‘gve, 141-142. Bu ¢ergevede adini vermedigi bir alimin su s6ziinii aktarir: “Urasirken 6liniin
gelmesini istemedigin isleri birak.”
M6 gge. 107. il

T Kitabii l-mesdil fi z-zithd. 0.
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2. Sehvet

Nefsi tamma ve onunla micadele yolunda Muhasibi’nin en ¢ok dzerinde durdugu
kavramlardan biri de sehvertir*. Sehvet kisiyi arzu ettigi seyin lezzet ve sevgisine varmak i¢in
cesaretlendirit ve costurur'®. Riya gibi olumsuz duygular, nefsin iradesi ve sehvetle kabul
edilir™. Sehvet ve dinya ragbeti kesilmeyen kisi ahireti asla idrak edemez™".

Ancak Muhasibi’nin sehvet kelimesini kullanirken ¢oZunlukla cinsel arzular yerme,
genel anlamda yeme, giyim ve bakigi da igine alan insamin 1stek ve arzularm kastettigi
anlagilmaktadir'™. Kelimenin sozlik anlamun zorlayan® bu tarif, Ebu Ubeyd Kasim b.
Sellam el-Herevi’'nin yorumuyla uygunluk arz eder’™ ve o donemde sehveti genis kapsaml
ditstinen zihinlerin varligini gésterir. ’

Muhasibi, koétalagun arzu edilen bir oldugunu belirtmek i¢in sehver, tyiligi ise
sevilmeyen bir varlk olmasi yoniiyle kerdhiver kelimeleriyle adlandirnug, sehvetin
kerahivetten 6nce ve dstin oldugunu belirtmistic™. Cennetin  sevilmeyen seylerle,
cehenneminse (UW) sehvetlerde gizli ve sehvetlerle ortiili oldugunu soylerken de, sehveti

¥ Konuyla ilgili kullandigt kot egilim anlanmundaki & s kelimesine bir yerde rastlanabilmistir. Ri ‘ave. 64.
Nadiren olumlu anlamda kullandig: da olur. Eserlerinde fazla rastlanmayan su tiir 6rneklerde sehvet
ahirete vonelik olarak kullanilir: =, <lde 455 AV &l g2 Gl 53 a1 e b ol Lol 5 bk al) o gt
SLAV e s WAl B ddabin-nifis. 131, Bu ciimlede sehvetin hem olumlu, hem de olumsuz yonde
kullaniidigr anlasilmaktadir. Bu kullanimin bir benzeri de iyl amele duyulan arzuyla ilgili olarak geger.
age, 103, Bu sayfadaki iki farkl kullanim birbirine zit gériinmektedir. Bat dillerinde desire. emey,
appetite (Ingilizee), désir. envie, appetite (Fransizca) kelimelerivle karsilanir. Tehanevi, age. 1. 1044,

9 By durumu feheyvic olarak adlandirir. Ri‘ave, 138.

3 pge. 217.

B Nesdih. 73.

2 ddabi n-niifiis. 535, 103. Burada diinyevi ihtivac ve arzular olarak kullanildig1 anlagiimaktadir, Ote vandan
bir baska eserinde sehvetle bakisin kurra ve cahillerden ¢ogunun kendilerini kurtaramadi@ bir hata
oldugunu séyler. A 'mdlii'l-kulih, 163, Hasan Basri'nin de dahil oldugu bir gurup zahid sebvetin kalp isi
olduguna kanidir. Ibn Hanbel. Kitdhi z-ziihd, 11, 363, 399. Sehvetten kesilmek icin yemekien 6nce sirke
icen Hasan Basri geleneZinin tarmunmig zahidi Ferkad es-Sebahi'nin, kelimeyi istalu da icine alan bir
anlam 6rgisii icinde anlacigi anlagimaktadir. Ton Hanbel, Kitabii z-ziihd. 11. 445. Ciinevd de sehveti
nefsani ve cismani olarak ikive avirarak cismani gehvetlerin veme. icme. cinse! arzular. nefsani
sehvetlerinse san. sohret. makam. 6fkenin tatmini gibi seyler olduklarim soyler. Ciinevd. age, 274
(metinde 61). Hakim Tirmizi, sehvetin nefsi hazirlamas ((iLiiaYl) sebebiyle bu sekilde adlandirtldizim
soviemistir. Her organda bulunan sehvet bedeni etkiler. Hakim Tirmizi. Kitdhbii 'r-rivaze. 38. 44 Kitdbii
edebi'n-nefs. 59.

1l sozliikler talep. arzu anlamlan yaninda cinsel arzu olarak tarif ederler. Ferahidi. age. V. 68. fbn
Direyd ise arzu, istek ve istiha anlamlanm éne ¢ikarir. Ibn Diireyd, age. 11. 883. Her iki miwellif de
kelimeyi siddetli arzu anlamum tagtyan » 4 kokii alunda verirfer. Sehvet kelimesinden sonra ele alinan
s koki 1se dagmikhik ve kangiklik anlanu tagryan bir kelimedir. Sehvetin achik, susuzluk gibi
cesitlemelere konu olmasi daha sonradir. Bk. Ebu Mansur Abdiilmelik b. Muhammed b. 1smail es-
Se*alibi (8. 469), Fikhu l-luga, thk. Cemal Talha, Beyrut 1994, 201. Zecchc n, “Namazi zavi etiiler ve
sehvellerine uvdular.” [Mervem 19/39] avetindeki gehvelin izaluny namazin vaktinde kalimmamasi. zayii
ve terki olarak tefsir etmesi de. sehveti genis anlamda aldigin gosterir. Zeccic. age. I11, 335, Sehvetin
nefsin kotilenen taleplere dogru hareketi ve fiicur anlamuinda kullamimy sbzlitklere geg girmistir. Bustani.
age, 487.

' Ebu Ubevd el-Herevi, “Hakkimzda en ¢ok korktugum sev gizli sehvettir.” [Misned. IV, 124, 126] hadisi
cergevesine konunun ihtilafli olduunu. sehveti kadinlarla ilgili arzulara indirgeyenler bulunmakla
birlikte. gergekte 1srar edilen biitiin giinahlar oldugunu kaydeder. Bk. Herevi. Garibi 'l-hadis. 1. 263,
Muhasibi nin ifadeleriyle Herevi'nin ifadelerinin birbirine gok benzemesi ilgingtir. Bk. Adabii n-nifirs,
90. Avm hadisi Ibnii’ I-Esir de ele alnustir. Tontt’1-Esir, en-Nibdye i garipi 1-hadis. 11. 515"

 Adabii 'n-niifiis. 93,
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olumsuz anlamda kullandi& gériilmektedir. Cehennemden korunmak ve cenneti kazanmak i¢in
istenmeyen seylere sabir ve sehvetlerm terk emredilmistir’®®.  Dénemindeki tasavvufi
egilimlere uygun olara}\ erteleme, nefse ragbet, kalpteki dinya hirsi ve sehvetlere egilim
giinaha kapi acar”’. Mutezile ulemasmin ndtr olarak aligina Larslhl\”‘ sehvet karsismdaki bu
olumsuz yaklasim, tnfﬂr gelenegindek: yaklasimlara uygundur™’

Nefis tzerinde bask: kurup onu yénlendirmenin basma sehvetlerin terkini koymasr™®
bu kelimeyi konumuz acisindan oénemli kilan temel baglardan biridir. HUan kalbe
yerlestirmenin yolu olan §ehvetlerm sldiriilmesi de kalbe en siddetli etkiyi yapar™'. En akill
kul sehvetlerini oldiren kisidir'®. Buradaki ¢ldirme fiili ya sembolik bir 1faded11 va da
sonradan eserlerine girmis olabilir. Burada Muhasibi’nin sehvetlerin siirlandirmast seklmde
anlagilabilecek terk kelimesi yerine dldiirme kelimesini tercih etmesitfin izahi kolay degildir.
Cunki sehvetlerin oldirtilmesi, tasavvufi bakis agisindan normal olsa bile, Muhasibi'nin
Ri‘aye’de ver alan nefsin yiksek mertebeler katetme anlayisina yer verecek her trld
yaklasimun éniint tikayan tabiatimn degismezligi gorasiiyle geliskili gorinmektedir,

Gizli de olsa sehvetin farkina vanlabilir®®, &zellikle psikolojik ve biyolojik yollarla
gbzlenebilmesi mimkiindir: Séz gelimi  tokluk sehveti hareketlendirir, artinr, giiglendirir” 304,
Ama sehvetin farkedilemeyecegi durumlar da vardir: Mesela kisi 6fke aninda, 6fke sehvetmm
etkisi alinda kaldigini anlayamayabilir'®.

Sehvet sabrin mihenk tasidir. Sabrin giicti sehvetin terkinde belli olur®®. Uyulan
sehvetleri gizlemek de kalp isyanlanndandir'®’. Sehvetler nefsi zaafi 6lgiisiinde heva

3% Hadis icin bk. [Mislim. Cennet. 1: Ebu Davud. Cennet. 22; Tirmizi, Cennet. 21: Nesei. Iman. 3 Ibn
Miibarek. age. 162) A ‘mdli l-kulih, 116. Ri‘ave, 68. “Perdenin farkina varan ardindaki ulasu.”
ciimlesi Abdullab’tan hadis zikri olarak alinnus ve ardindan ayni mealde ifadelere ver verilmistir. Bk.
age. 149-150. Yukarida gecen hadisin o donemde sufiler tarafindan kullanildign anfasiimaktadir. Ornek
icin bk, Ciinevd. age. 274 (metinde 60); Harraz. age. 74.

Adabii n-niifis. 66. Sehvetin kalple ilgisi Darani nin de vurgulaci@r bir konudur. Buna gore diinya
sehvetlerine bagh olan kalplerin akillart Allah’tan perdelidir. Bk. Ebu Nuaym. age. IX. 260,

> Mutezile ulemasi arasinda da. adl prensibini aciklarken. kigiyi kotiilitk ve isyanlara siiriikleyen seyin

sehvet oldugu vurgolanir, ancak olumsuz bir bakisa rastlanmaz. Sehvet olmasaydr teklifin diigecegi
goriisti igin bk. Kadi Abdiilcebbar, Afugni. XTI 98 den Ahmed Mahmud Subhi. age. 1. 145, Ancak Kadh
Abdiilcebbar, sehvetle nefreti ihtivag olarak da kabul eder. Kadi Abdiilcebbar. Serhu 'l-usili'l-hamse.
213-214. Sehvet Allah'in varatify ve yaratmakta ondan baskasmin kadir olamadid) bir nimetir. Bk
age. 525 Ancak nimetlerin ilki degildir. age, 85.

339 gs o s L - L.

Y Kur'an'daki seviamn adunlar: (Ol < b3y ifadesinin [Bakara 2/208] sehvet olarak tefsiri icin bk.
Ahfes. age. 1. 363. Zeccéc ise sevtanin yolu olarak anlamsgtir. Zecce, age. 1, 241; 11 298,

el-Kasd ve'r-riici' ilallah, 244, Muhasibi'nin ¢agdasianindan Zinnun, sehvetlere uymanm hevdnin
alameti oldugunu sévlemistir. Sillemi, Tabakdti 's-sifivve, 25. Yine Ziinnun, kot sehvetlen terkin
takvanin alameti oldugumu séyler. Ebn Nuaym, age, IX, 393. Talebesinden Ciineyd de sehvetlerin
olduriimesi gereginden séz eder. Ebu Nuaym, gge. X, 262,

U 4 malil-kulib, 131,

62 Ny e
3= Fehmii1-Kur-an., 270,
363

33"

360

Nitekim Muhasibi. vapilan iviliklerdeki gizli schvetin farkina vanlabilecegini ifade eder. Ri'ave. 177.
Herevi de. kisi giinah islemese bile kalben 1srarin sehvet kapsamina girdigini belirtir. Herevi. Garibii /-
hadis, I1. 265,

Adabii n-niifirs. 102.

3 Rivave, 213,

366

364

Bu konuda 6zellikle 4ddbii ‘n-niifils"ta gokga drnege yer verir, Bk Adabii ‘n-niifity, 96. -
Nesdih. 197-198.

367
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- : 36x " : 141 360
aracth@ivla esir alir’®. Dinyadan, onun lezzet ve sehvetlerinden sakinmak zohddar™
Kendisini irsad eden toplulugun &zellikleri arasinda sehvetlerden c¢ekimip terketmewvi de
sayar' . Sehvetlerden uzaklasmak (¢1=v), kalp temizligini saglayan énemli bir haslettir’' Ic

dinyada (hdrm) sehvet lezzetlerinden kaginmak haya sahibi olmay: gerektirir' ™

Nefsin tedibi sehvetlenn terkivle baslar. Bunun i¢in kalbe sehvet afetlerinden nefsi
koruma ve kurtarma kanaati verlestirilmelidir' ™. Bu, Aziz ve Kebir olan Allah’a komsu
olmanin verdigi sevkle birlikte nefsin muhalefetine kars: en etkili yoldur'™, Nefsi hevava uyup
sehvetlere kapilmaktan koruyan seyler arasinda aki/, ilim ve marifer vardi””. Bunlardan baska
havf-reca dengesi iginde™’® korku'”, ve muridligin ilk zamanlarinda gerceklestirilmesi gereken
ve baglangici sehvetin glicine ve azmin zayifligina karst miicadele ve direnme olan ihlas
miicadelesi®” ve sehvetlere yonelten sosyal gevreyle ilisikilerin kesilmesi gereklidir'™. Aklimn °
hevasina galip gelmesini isteyen, isin sonunu gdrmeden sehvete kendini kaptirmamahdir,.”
Cunkii sehvete uymanmn kalpte olusturaca8i pismanhk, sehvetin yerine getirilmesinin -
zevkinden daha uzun stirelidir™

Zayif yaratihsli  kimselerin ergenlik ¢aZindan once disinmeye ilk bagladiklan
siralardan itibaren yapmacik davramglar sergileyen yapilari, yetigkinlikte sehvetin glciing
kirmaya engel olusturabilir. Ancak bu durum bir kader degildir. Béyle bir kigi ihlasa kavusup
ikiyiizlilitkten kurtulana kadar nefse direnmeli, ilahi yardimla nur ve basiret kazanip ihlas) adet
haline getirinceye kadar mucadeleyi birakmamahdir™’

Bu gorisler, dénemin tartismalarindan tamamen bagimsiz degildir. Kader konusunda
insan Iradesini hige indirgeyen Cebriye ile yaptifi islerin yaraticisi gérecek kadar insan
iradesini 6n plana ¢ikaran Mutezile arasinda yeni arayiglarin giderek arttigi bir dénemde, bir
sufinin, insam: ergenlik &ncesi olusmus kisiliginin dar kaliplarindan kurtulmasma yénelik
formiller:, aym zamanda yeni bir itikadi dilsiincenin de ilk adimlarnidir. Ozellikle Muhasibi’de
bu itikadi disincenin tasavvufl goraslerle birlikte yiradugi ve itikadin tasavvufi goriislerine
temel olusturdugu goze ¢arpar. Nitekim Muhasibi’nin bu gériigii, kulun gayreti sonucunda ilahi
yardimin gelmes: seklinde iki zit goriigii uzlastirmaya yoénelik bir renk almis gorinmektedir.
Muhasibi, bu distincesiyle siirsiz akileth@in sonucu olarak ortaya g¢ikan, insanin tabiatlar
disina ¢ikmasini mumkin gérmeyen, fakat fiillerinde smirsiz hiir kabul eden Mutezile
akilcih@ma ve kula higbir hiirnyet tamimayan Cebri anlayisa kars: ¢ikmaktadir.

368 - N ' T - A P T T . . . .

" el-Kasd ve 'r-riici “ilallah. 231. Atd buraya diistiigii dipnotta Muhasibi nin sehveti nefsin olumsuz bir hali,
hevay: ile olumsuz bir makami, dolayisivla sehveti, giiglenince sabit bir meleke halindeki hevaya
ddniisen anzi bir duygu olarak anladigin ileri siirer.

69 ~
3 age. 233,

7 Nesdih. 62.
37 - PO
Vel-Kasd ve r-rici * ilallah, 291.
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age, 317,
373 age. 244,
YA mali -kulib, 131,
™ Ri‘ave. 291. Cagdas Zinnun da sehvetlere uymayl, hevdmn alameti saynustir. Stilemi. Tabakdtii 's-
sifivee. 25 Ebu Nuaym, age, IX. 393
6 e, 70,
7 Ornek icin bk, Kitabii l-halve, 432: Ri‘qve. 80. 220-221.
T Ri‘ave. 221,
7 Bed iin men endbe ilallah, 336.

3R < o=
TR ave. 53,

W goe 221



Muhasibi’nin bu sirec sonunda kisiye Allah’m yardiminin gelece@ni, kisinin nur ve
basiret sahibi olacagim séylerken ilk maksadi, zaaflarim tamimasi, iyiyi kotiyii avirdedebilecek
bir konuma gelmesi olmalidir. Kétii egilimlere boyun egdigi i¢cin pisman olup Aliah’a donen
kisi, nefis ve seytanin hilelerine ve sehvete uymakla kaybettiklerini hatrlatan baskilan
karsisinda direnir, bu konuda Allah'in da yardimer oldugu ve nefsin sehvetlerden
uzaklasmasini  sagladizi hatrlanmabdir. Kisi bdvlece nefsine galip gelir, zawif noktalan

.. . TG .. - - - . 4 .. . . PR :
aiiglenir, sehvetler de 6liir' ™", Boyle bir kimsenin kalbinde Allah’a giivenin Gstiinl(Z(, sehvetin
lezzetinden daha uzun siirer. Allah’in gazabindan (=5 asla emin olmadigindan, sehveun terki
aklina gelmeyecek kadar sehvetten gafil olur™™

Gam, huzin, muhasebe ve aglik, sehvet ve ragbeti kesintiye ugratarak™, kalbi
cilaléylp nefsin  sehvete cagirma yollanmi  keser'™. Murakabe, muhasebe, giinahlarin
hatirlanmasi, sehveti deprestiren duygulara (u=Js) karsi dinya endisesinin  kalpten
cikariimas: ve nefsin kiigik gérulmesi de sehvete kargi koymay: kolaylasnnr’“’

3. Hatre-Hatir

Kisiyi etki altina alan en énemli duygulardan biri de olarak verilen harre ya da hdnr
denen duygulardir™’. Kur’an'da ya da hadislerde gecmeyen™ bu kelime, insani herhangi bir
ivilik veya kotiluge davet eden kalp cagrilan (w1 =149 seklinde tanimlanir® ¥ Hantra yakin
bir kelimede harre (cogulu hatardr) kelimesidir. Daha ¢ok hatre seklini tercih eden, baz
eserlerinde hatir kelimesini de kullanan Muhasibi'nin, her iki kelimeyr de aym anlamda
kullandigr anlasiimaktadir.

Hicri ucinct yiizyildan itibaren kullamldigi kaydedilen hatir kelimesinin®™, Kindi
tarafindan da “kalbe dogan seylerin sebep oldugu gelip gegici diisiinceler” tannnhma&yla
kullamimasi™®!, o yillarda oturmus bir anlami olduounu gostermeye yeterli sayilabilir

2 age. 64-65.
3 L mala I-kuinb. 102

® Adabn n-nifus, 87. 93, 134, Burada aghiktaki endise ve hiiziin kuvvetinde aclia kuvvet veren bir gli

bulundugunu belirtir.
¥ el-Kasd ve r-rici * ilallah, 291,
& ddabii n-niifis, 134
* Kalpte ani olarak beliren diisiince anlamindaki kelime bati dillerde fugitive thoughit. passive idea
(Ingilizce). penée fugiiive va da idée passagére (Fransizca) seklinde karsilanir. Tehiinevi. age. 1. 752
* Gerci gerek tefsirlerde, gerekse hadis serhlerinde Hazret-i Peygamber'e (sa) namazda hatre gelince
mimafiklarin onu ¢ift kalpli olarak adlandirdiklan anlatilir. Bu metinlerde gegen ifade 5_kbd asd
seklindedir. Zeccic. age, IV, 213; Taberi, age, X1, ciiz 21, 118; Ibnii’l-Esir. en-Nihave fi garibi l-hadis.
I1. 46. Her ii¢ milellifin yorumu da Ibn Abbas’tan gelen habere dayanmaktadir. Bazi rivavetlerde de
kelime anlanuyla salih kullar igin hig bir insanin dilgiinemeyecegi nimetler hazirlandigr [Buhari. Tevhid,
35] ve sevtanin insan kalbine vesvese birakug {Ton Hanbel, Adisned. 313] ifade edilirken _sbs
kokiinden tiireyen fii! seklivie kullaministir. Yusuf Sevki Yavuz, “Havatir™, D74, Istanbul 1997, XVI,
523-326, 524, Sahabe’den Ibn Mes'ud un bir séziinde de melegin ve seymnm dokunusundan sbz edilir,
ancak hatre olarak adlandiriimaz. Ibn Miibarek, age. 318,

*Ri‘ave. 105.

O~y LNy > - -

¥y nsuf Sevki Yavuz. agmd.. XVI, 523-324.

¥ Kindi. age. 69.

*2 11k biviik Arapca sozlitk olan 4yn'da sevtanin. Tdcii’l-aris™ta da nefsin vesvesesi olarak geger. Ibn
Diireyd ise kendi kafasina gore harekel etmek. atin gemi aziya almast gibi anlamlar tagivan =_= kéki
attinda alarak fikir anlamint vermistir. Krs. Ferahidi, age. 214; Ton Diireyd. age. 1. 387-388: Zebidi, age,
X1, 194. Jon Hanbel e nispet edilen eserde de. Ebu Hanife ve Amr b. Ubeyd in talebesing karss Allah’in

hicbir seve benzemedigini 1spat etmek icin fiil halivie kullanilarak kalbe gelen her sevin ATiahtan farkh
oldugu belirtilir. Ton Hanbel. er-Redd ale =-Zenddika ve 'l-Cehmivye. 24-25.



Muhasibi de hatinn kulu 1yi veya kétive yonelten duygusal veya fikri bir nitelik tasidig
. . - 303
diistincesindedir’™

Mutezile anlayisina gore akil yirGtme iglemini baslatan temel unsur olan héatir
kelimesinin™ Arap dilindeki gelisiminde asil payin Ebuw’l-Huzeyl el-Allaf™ ve Nazzam™®
gibi Mutezile kelamcilarina ait oldugunu sdylemek vanhs olmaz. Mutezile 1¢erisinde hatrn
etkisiyle 1lgili gortgler thtilafli olmakla birlikte, Nazzam tarafindan temsil edilen ve Cahiz
tarafindan ilen goturilen, temelde sebeplere siki sikiya bagh ve mekanist bir anlayis olarak
belirdigl, yani bilginin, hatinn zorunlu bir sonucu oldugu seklinde bir anlayis olarak ortaya
ekt anlasiimaktadir™. Hatr konusu, bilginin olusumu ve fiillerin meydana gelisi,
dolayistyla kulun 6zgurligiine vurgu yapmak 1¢in Mutezile tarafindan ele alinmakla burlikte,
daha sonra siinni kelamecilar tarafmdan da benimsenmigtir'™®.

Muhasibi'nin hatirlar konusundaki anlayisinda Mutezile’den izler bulunmakla birlikte,
onlardan aynldig: yonler de vardir. Her seyden 6nce o, konuyu sebeplilige bagh mekanist bir
anlayisla ele almamus, hatirlann zorunlulugu tizerinde durmamustir. O daha ¢ok psikolojik bir
1sleyisi anlatnus ve hatirlarin isleyis) ve fonksiyonlarini ele almistir.

Muhasibi’nin héaurlarla ilgili olarak Mutezile’den ayrildigi bir baska nokta, insana
bunlar arasinda bir tercth yapma imkén: veren akil disindaki i¢ dinamiklere yer vermis
olmasidir. Héatinn Allah’tan ve seytandan olabilecedl kanaati, Mutezile’de de vardir. Ibn
Mes'ud'un soziinde atfta bulunulmasma ragmen™, melekten gelen hatir Muhasibinin
disiincesinde yer almaz. Ancak Muhasibi, hann insanm temel i¢ dinamiklerinden nefse de
baglamakla Mutezile’den farkhi bir yaklasim ortaya koymustur. Onun bu konuyla ilgili

**3 Nitekim hatir yerine fikr kelimesini kullandigs da olur. bk. Ri‘ave. 144, 145.

1 Kadi Abdillcebbar, Serhu usili'l-hamse. 67: Yavuz. agmd., 525. Mutezile bu konuda ikive avriimakta,
ashabii’l-maarif dive bilinen gurup. hatnn hem zihni mekanizmayr harekete gecirdigini. hem de
bilginin mekanik olarak gerceklesmesine araci oldugunu ileri sitrerken, bilginin akil viiriitme sonucu
tretildigi gonisiinde olan ashabii’'n-nazar adly gurap. hurlara sadece, bilgi UI'CU“G)] saglayan akil
vilrlitine eviemini baglatma gérevini uvgun gérmiislerdir.

2 Ebu’l- Hiizeyl, itaat hiturnin Allah. isyan hitrinin seytan tarafindan ielkin edildigini belirtir. Abdiilkéhir
el-Bagdadi, age, 26-27.

8 Nazzam. i isvan ya da itaattan birini segebilmek i¢in hem itaat, hem de isyan hiatrnm Allah tan geldigini
diistinmektedir. Es’arl. age. 334. 429; Bagdadi. Usali'd-din, 27, Hayyat. age. 36-37: Ebu Ride. age.
171-173. Nazzam'in hatrla ilgili gorisinden. sevtamn insamn kalbini bilip bilmedifi problemi
cikmigur. Bk, Abdurrahman Bedevi. age, 1, 259, Céluz ise hanr kisinin igindeki isabetli veva hatali arzu
olarak degerlendirir. Ciluz, Kirdbii'l-havevan. V1. 145, Havatirr kabul etmeven Mutezili alimler de
vardir. Es'arl, age, 429 Yavuz. agmd.. 524.

¥ Abdiilkahir el-Bagdadi. bilginin olusumunda havatinn énemli oldufu diisiincesinin Brahmanlarda
bulundogunu belirterek Mutezile nin goriiglerini onlara benzetir. Avimi zamanda Nazzam i goriisiini,
kaderle iyilik ve kotitliikleri Allah'm varatugin iddia eden Mutezile gorisiivie celiskibi bulur.
Abdiilk&hir el-Bagdadi, Usali'd-din. 26.

398 X ‘L =
Stinni alimlerin haur kalpte ve nefiste bir soz olarak anlamalar icin bk. Yavuz. agmd.. 524-523,
399 . . _
Ibn Miibarek, age. 318. BK. 388 no. lu dipnot.
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kavramlart Mutezile’den almus olmas: selef ulemasiun tepkisini' gekmis olmahidi™. Ancak
hatir, sufilerin de tizerinde imal-i fikr ettikleri bir konu olmustur™”.

Muhasibi’nin  hatreyi olumlu ve olumsuz olarak ikiye ayirdigi. hatrelerin
kanstinldigina temas etmesinden de anlasihr. Kalbe gelen ve 1yilige c¢agiran bir hatre kotl
sanilarak reddedilebilir. Stinnete ¢agiran hatrenin bidata ¢agirdigy samilabilir, stltk sirasinda
sevtan miriridh dogru ve yanhis hatreyl ayirdetme konusunda serbest birakmaz. Allah’s murad
eden kullar, hatre konusunda dogruda isabet etmelidir*™. Olumsuz hatrenin ¢éziilmesi Islam
ahlakeilariin Gzerinde ¢okea durduklarn bir problem olmustur.

Iyi ve kotii ozellikler tasimasi dikkate alindifinda hatre ya da hatirlann farkl
kaynaklara dayandi@ anlasiir. Bu kaynaklar ugtiir:,1- Allah*™ 2- Seytan®™ 3- Nefs*”. Hanrla
yakindan iliskili olarak kullandigi kelimelerden drizi da, seytan ya da nefisten va da onun
hevasindan gelen seslenisler igin kullanir*®. Namazdaki cesitli tasan ve yamlmalara yol agan
nefis havanrr disinda, vesvese havdnri ve hevaya meyle yol acan seyran havértri vardir”’. Bu
pasaj disinda Muhasibi, nefis hanryla vesveseyi genel olarak aym anlamda kullamir®™. Nefis
hatin konusunda da seytan hatrindan daha ¢ok bilgi verir. Vesveseyi daha ¢ok ayetlerdeki

**" Birinci boliimde de goriildigii gibi, Ebu Ziir'a min Muhasibi’ve karsi gikis sebeplerinin en belirgin olant

hiur. vesvese gibi kavramlara agirlik vermis olmasiydi. Aym elestiri Ibnii’l-Cevzi'den de gelmis.
bunlara aglik. fakr gibi kavramlann elestirisi de eklenmistir. Bk. Ibnii'l-Cevzi, age, 214. Oysa Ibnii’l-
Cevzi'nin talebesinden selefi-sufi Ibn Kayyim, kalbe dogan diisiincelerin Kur'an ve Siinnet’e
arzedilmeden benimsenmesinin nefis ve seytan aldatmasindan baska bir sey olmadigini séviemistir. Ibn
Kavymm'a gore. diisiince dogrudan dogruya fiilleri etkilemez, sorumlulugun tercihe gére olabilmesi.
sinav i¢in kalpte iki farkly hatir olmasina baghdir. Ibn Kayyim, Jgasetil-lehfan. nsr. M. Hamid el-Fiki,
Beyrut. ts. (Daru’l-Ma-rife). I, 75, 124-125°den Yawvuz, agmd., 525.

* Ziinnun Misri hatrenin nazreden, sehvetin hatreden. talebin de sehvetten dogdugunu belirtir. Ebu Nuaym.
age. IX. 345, Diinva sisiiyle ilgili havatira dikkat etmek gerektigini vurgulamakian da geri durmanustur.
Ebu Nuaym. age, IX. 350. Ancak Ziinnun un, hadis ehli karsisinda hatardt ve vesveseden bahsetmeme
gibi bir hassasiyeti oldugu da dikkat ceker. Ebu Nuavim, age, IX. 363. Hucviri de bu gagrilar ikive
indirmis ve iyi olan akla. kétit olam nefse baglamistir. Hucvird, age. 321,

*= Ri‘aye. 110. Hatreler konusundaki aldaniga delil getirdigi ayetler Kehf 18/104 ve Fatir 35/8 avetleridir.
Huzeyfe de savasta dldiiriildigii halde. Allah nzasini kaybedenin cehenneme gidecedini séviemistir
[Buhari. [Im. 45; Miislim. Imaret. 50 Tirmizi. Fed4ili’l-cihad, 16].

% age. 240. Cinevd de hatirlarin bir kisminim rabbini oldugunu séyler. Bunun sebebi tevfiktir. Ciinevd. age,
273-274 (metinde 60). Tbn Arabi de hdtirin kokenini Allah’a dayvandirmakta. Allah™tan gelen hatinn akal.
nefis. arg ve kilrsi mertebelerine ugrayip buralardan cesitli renkler aldiktan sonra verviiziine inen ve
insanlanin kalplerinde tecelli eden bir emr-i ilahidir. Her kalp bu emri kendi istidadina gore kabul eder.
Gunah. sevap veva miibah her tiirlii fiilin kaynag bu haurlardir. Ibn Arabi ser’i hitkiimlerle havanr
arasinda tam bir uyguniuk oldugunu da séyler. Farz; emreden haura uymak farz, haranu emreden hatira
uymak haramdir. Miibahlarla ilgili hitrlarda nefse giic gelen yapilmalidir. Sitleyman Uludag. “Havanr™,
DI4, Istanbul 1997. XV1, 5. 326.

el-Kasd ve r-riicit* ilallah. 234: KNitdbii'l-mesdil i z-zithd, 77 A 'mali’l-kulib. 151, Ri‘ave. 212. 302.
Ciineyd bunu seytamn vesvesesine baglar. Ciinevd, age. 273, 274 (metinde 60. 61).

04

4013

el-Kasd ve 'r-riici ilallah, 300; Kitahii’l-mesdil fi z-zihd, 77, Ri‘ave. 301. Ciinevd bunu da schvet ve
rahat talebine baglamisur. Bu diisiincelerin Muhasibi etkisi tasadigy goriilmektedir. Ciineyd in hatrelere
melekien gelen hatrevi de ekleyerek, Haklk’tan gelen hatrenin saliki irsad. melekten gelenin ivi islere
tesvik ettigini, nefisten gelen hatrenin dinyaya, seytandan geleninse giinaha gektifini sévienmekie,
ancak eserinde bu madde yer almamaktadir. Krs. Ciinevd, age, 273 (metinde 60): Uludag. agmd. 326.
Hakim Tirmizi de hatarta “wmmiyveii 'n-nefs” adins vererek, hatreleri seylanm buldugu yollar olarak
adlandinr. Hakim Tirmizi. Hatni T-evliva, 335.

% Ritqve. 212,

M Kitabi l-mesdil Ji z-zithd, 77-78.

Y ddabii 'n-nifins. 400 el-Kasd ve r-riici’ ilallah, 251, Kitdhi ‘l-mexdil fi'z-ziihd. 78 Ri‘ave, 301 Nefsin

hatinna “hevacis™, Seytan’in hatrma “isvds™ va da “vesvese” denmesi de daha sonradir. Kelabazi. age.

90: Kuseyri. age. 83, '
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kullanima uygun olarak nefisle irtibatlanmustir®”. Cuneyd’in de nefis hatn iizerinde cokca
durmasi*" Muhasibi etkisi olarak degerlendirilebilir

Sevtan kisivi gaflet aninda hatirlarla aldatabilir®'!, Nefsi esir alan*’? seytan hatm kisiyt

korkudan (4! <) uzaklasurarak kalbin paslanmasma ve ahirette cezaya yol acar’™. Hanr
insana iyi bir 15 vaparken de gelebilir. Kulun gérevi bu hatn yok (&) etmektir’'™ Riva
konusunda hatir tizerinde ¢okca duran Muhasibi, gizli amelin hatardtinin daha az oldugunu
soyler. Kalp giglii olsa da nefis seytanin hétrlarindan kurtulamayabilir, bir gaflet aninda
seytani hatrlara aldanabilmek mumkinddr. Kulun seytani vesveseleri biisbiitiin iginden ¢ikarip
atmasiin mimkin degildir*. Bu goris A ‘mdhi I-kuliib’ daki hatrelerin yok edilmesi gorisine
uymaz. Asafida goriileceZl gibi Ri‘aye’de hatrelenn yok etmekten degil, azaltmaktan soéz
etmektedir. Y

Seytanin riyaya c¢a@ran tg¢ hatn vardir: 1- Toplumun haberdar olmas: ve kisiyi
tanimalar Gmidin vermesi 2- Toplumun évgllerine tegvik, yergilerinden sakindirma yoluyla
toplumun bilgisini ve 6vgiilerini bildirme 3- Riyaya itibar ve istinada cagirmak™'®.

Vesvese turlenmi bes gurupta toplar: 1-Farzlan terk 2- Nafileleri terk 3- Masiyet 4-
Stphelilere yonelme 5-Vesveseleri dikkate alma Vesveseden kurtulmanin yollan ondan yiiz
cevirmek, taat bilgisini istemek, vesveseden dolayr vilmamak, onu sabirla gidermeye ¢alismak,
kul olarak yerini unutmamak*!”.

Muhasibi’den sonra gelen sufilerde ise hitinn olumiu anlaminin 6n plana ¢kmaya
basladigy goriilir. Artik tasavvufl diisiincede hatir, yavag yavag ilahi ilhama yakin bir anlamda
kullanilmaya baglanmigtir*!®.

Hatirlarla mucadele sirasinda, temel konularda (Jessdi ) hata yapilmazken, bazi yan
konularda (¢ 4 2) hataya distlebilir ve heva tistiin gelebilir*'®. Takvada énderlik yapan kisiler

W ddabi n-nifis. 30; el-Kasd ve 'r-rici’ ilallah, 251, Tefsir geleneginde de giderek vavginlasan bu
kullanim. su ayette goriilen nefs-vesvese baglantisina uwygundur: “Andofsun insant  biz varattik ve
nefsinin ona ne vesveseler verdigini biliriz, ¢iinkii biz ona sah damarindan daha vakiniz.” [Kaf 30/16]
bk. Zeccic, age. V, 44; Taberi. age. XIII. ciiz 26, 5. 157, Zemahseri. Kegsaf. 111, 5.

A10

Ciineyd. age. 274-278 (metinde 61-64).
a1t . - . . . n g . s o
Ri‘aye, 302. Ciineyd (8. 297/909) nefis ve sevtan hitrnn birbirinden nasi) ayrnilabilecegini anlatirken
nefsin isteginde direndiini, sevtamumnsa kigivi bir giinah islemeye ¢agirdizinda direnilirse baska bir
giinah igin vesvese verdigini soyler. Ciinevd, age, 274-278 (metinde 61-64).
Ri‘ave. 301,
A3 A0 A1y . - -
Al-i Imran 3/131: Ziimer 39/14, 15-16; AhKAT 46/20. ayetlerini deli] gertirerek 4 ‘malii I-kulnh. 151-152.
Scnana verilen isimlerden birinin de vesvas olmasi bunu gostermekiedir. Bk, Hasan Basri. gge. 11, 447,

Ibn Hemmam. age, .. 410; fon Kuteybe, Tefsiru garibi’l-Kur'an, 543, Zeccac., age, V. 371 Taberi.
age, XV. cliz 30. 5. 356; Zemahseri. Kegsd/. IV, 302.

N A Al kulab. 147,
" Ritave. 289. 301-302, 306.
B age, 212.

BT Kitabi l-mesdil i 'z-zithd, 66. 68,

412

" O donemde ilk hatra my ikinci hatira mu uyulmasimin uygun oldufu konusunda sufilerin ihtilaly vardir.
Ciinevd ilk haury, Hayru n-Nesséic ise ikinci hdun 6n plana ¢ikarir. Kuvvetli olmasindan dolayi itk hitin
tercih eden Tisterf, uyulmamasr halinde hatinn zayiflavacagina inamr. Ibn Atd ise birinci hitn
giiglendirdigi diisiincesivle ikinci hium tercih eder. Muhasibi’nin bir bagka talebesi olan Jbn Hafil"e gore
iki haur da esittir. Serrac, age. 335: Hucvirl, 458, 538: Uludag, agmd., X V1. 526.

" el-Kasd ve 'r-riici ilallah. 234. Burada asldan kasit itikat. fer'den kasit da ameli hitkiimler Shinahidir.
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. . T . - .
bile hatre konusunda aldarisa disebilir™". Kalbe gelen hatarat, seytanin kiskirtmalar ve nefsin
$ $ s g . $EY

vesveselerine karsl en éneml gig akildir™

Insanin hataya diismesi icin hatir tek basina veterli degildir™ Nefsin dugkiunlugine
ragmen, kalp hatrelere 1ubar etmez, kul fulli 1slemez, hatarat kalpte yer bulamadan ¢ézular,
Hatrenin isyan kapsamma girmesi i¢in kalbin meyli ve 1sran sartir™. Bu dmum gercekte
vesvese olmayip ige gelen ginah duygusundan bile nefret ederek onu reddetmﬂktlr * Burada
hadislerden istifade ederek nefretie karsilanan hatmn kula zarar vermeyecegini, b]lal\xs 1mani
da kendisi oldugunu belirtmistir*®.

Hatinn kalpte uyanmasiyla, nefis sehvetle harekete gecip kalbe halum olunca. sehvet
karsisindaki nefret yok olur. Bu durum, distince, amelin azligiu hatirlama, kalbin pasianmasi
endisesi ve ceza korkusuyla a$1lab11u4 % Kalbe siirekli ahireti hatrlamayr empoze ederek
hatardt sirasinda miucadeleyl kolaylastrmak mimkindar. Hatir ortaya ¢tkinca kin ve
teyakkuzla Allah’t hatirlamak basartyi kolaylastir®™’. Aklin istemeyerek ve yiiz gevirerek
tavir koymasi halinde, nefsin kars: koymasi ve seytanin hatreleri kisiye zarar vermez**",

Katilasms kalbin dizelmesi igin hatirlar karsisinda irade ile miicadele edilmeli, bu
konuda Allah’tan yardim istenmelidir*. Hataratin izalesi, yakin, sidk*", miicahede®', havf ve
recd dengesi*’ tefakkud®*, tesebbut*™, sakinma®®, akil, bilgi*® Allah’1 yiceltmek ve niyet®’
ile miimkan olur.

Hétirlarin ayirt edilmesi bazi durumlarda zor olabilir. Igten gelen, reddedilmeyen ve iki
yiizlit oldugunu séyleyen ses, ilahi bir uyaridir, pismanlik ve tevbe gerektirir>", Muhasibi'nin
Allah’tan gelen hatrey1 bu sekilde tarif etmesi tasavvuftaki lhamun prototipi goriinamindedir.

Allah’mn biyoakligini, onun karsisinda mahlukatin kiigiikligint, iyiliklerin O’ndan
geldigini, kullarn 1yilik yapma giicti olmadigimi hatirlamak da, hatreleri riizgar 6nindeki bulut

q20 R)- ‘[J‘\,-'(,’A 560

Azl

o
(o4
—

el-Kasd ve 'r-riicii* Hlallah,

== Ri‘ave, 2440,

23 ol-Kasd ve r-riled * ilallah. 300-301.

U Ritave. 216.
N Kitahii'l-mesdil fi 'z-zithd, 300, Bir sahabinin “Jeimize ovie sevier gelivor ki, onu. dile getirmekiense de
viiksek bir verden asagr atlmak va da bir rizzgdrin bizi alip gdtirmesi daha ividir, dive diisinivoruz.”
sikavetine karsihk Hz. Peygamber'in (sa) “Bunu gercekten hissedivor musunuz? Isie hu imann ta
kendisidir.” [Mislim, Iman, 209; Ebu Davud. Edeb, 109; Adisned. 11, 396] demesini delil olarak ileri
siirer. Ri‘ave, 216. ’

P age. 220-221.

“age. 235-233,

A= age. 599.

A28 s o . . ya
? Risdletii l-miistersidin, 110-111.

B Kitabii’l-halve. 477.

B Rivave. 354,

2 age. 278,

433 331-3

age. 50. Hatirlama anlaminda fii) olarak da kullanir. Bed iin men endbe ilallah. 331-332.

B Ri‘ave. 71.

B gee. 237, Bu ciimlenin'mh soyledin ol g ol Lo el ol

<436 a

age. 71, 106, 238-239. e/-Kasd ve r-riicii * ilallah’da da kulun gizli hatirlan (2bel) bilmesi gerektigin

soyvler. Bk E/-Am(/ ve r-riciilallah, 285.

age. 280, 354

3% -
age. 239,

{37

97



¢ibi dagitan bir yoldur™. Kisi kendinden emin oldugunu sandigr bir anda da kalp, kendisini
: R : . - s1o. el
endise ve gaflete striikleyecek kadar hatrelerin hicumuna ugrayabilir™.

Kisi olumsuz hatre gelmeden 6nce bu hatrenin yok edilmesi gerektigini bilmelidir**.

Hatrenin durumu kesinlik kazanmazsa dikkatli olunur, alimlere sorulur. Bu tir tehlikeler
atlanlsa bile kist durumundan emin olamaz™. Kisi seytani dirtiler (<=3 ve nefsin hatreleri
giizel g8stermesinden kurtulup bunlan  rahmani uyarlarla  karistirmayacagmdan  emin
olmadikca hatreleri ayirdetmeye calismahdir™. Hatreleri ayirdedebilen kisi, kalbine gelen
hatreyi hemen soéylemez, Kitap, sinnet, icma gibl kaynaklardan aldigi bilgi (s=) netlesene
kadar sabrederek hig bir sese kulak vermez™. Thlas, toplumun 6vgi ve yergisini hige sayacak
kadar artinca hatrelerin ayirt edilmesi kolaylasir*®.

Hatir vermek Iblis’in gérevidir. Kullarin goreviyse bu hatrlan iginden tamamen silip
atmak degildir. Ciinkii daha énce de séylendigi gibi kul, ne yaratihs ve tabiatini dedistirme
imkanina sahiptir, ne de bununla mikellefir. Kulun giclenmesiyle nefsin cagrilarn (e=5)
durur, sadece zayif durumlardaki bazi hatalar ortaya ¢ikar. Nefsin ¢agrilaryla siisledidi
konularda miicahede edilmelidir. Tabiat degistirilemez, ama hatirlar azaltilabilir*,

Muhasibi, nsanlarin Allah’mn haklam konusundaki titizliklerine gére swuflamasin
vaparken, onlari kalplere gelen hatrelere karsi tutumlarina gore de bir smuflandirmaya tabi
tutar. Hatre karsisindaki insan tutumlanni ortaya koyarken, dénemindeki gesitli guruplarm
hatalarna isaretle*'’, hatr icindeki kategorizasyona, terimin mucidi Mutezile'yi de dahil eder.

Ri‘aye’de, basta riya hatresi olmak tzere, kisimin akil ve zekasmi 6n plana ¢ikanp
Allah’in nimetini unutmasi, nefsi 6vme noktasina getirme seklinde kendim begenmesi gibi
hatreler tizerinde duran Muhasibi, genel sinni kabule uygun olarak amel sirasindaki hatreleri
nefyedip de amelden sonra hatreye kapiima durumunda amelin bosa c¢ikmayacagini, ancak
amel sirasinda hatrenin kabult halinde sevabin gidecegini, amelin kabul edilmeyeceZinden
korkulacagmi soylemistir™®. Miridlerin “Niyerimi koruyamiyorum.” sézinun sebebi, amel
sirasinda ortaya ¢ikan riya hatreleri dindirme gayretidir**®.

Sufilenin  hanrlarla 1lgii gérisinin Yen: Eflatunculua baZl oldugu gbriist, en
azindan tasavvufi disiincenin gelisim donemleri icin gecerli degildir”’. Muhasibi, ilk
dénemlerde hem olumlu, hem olumsuz yénden ele alinan ve ilk sufilerce ¢ok tartisilan hatr
kavraminin, olumlu tarafindan ¢ok olumsuz tarafina vurgu yapmustir. Bundan dolayi o, riya
gibi koétit huy ve duygular séz konusu oldugunda ilk hatnrin olumsuziugundan hareketle en

443 . P . . o .
" age, 107. Burada nefsin hatreleri giizel gostermesi, d: <8 seklinde adlandiriinustir,

444 ) . . .. - - - . srere L [ -
age. 113-114. Hatrelerin Kur'an ve Siinnet 11g1nda deBerlendirilmesivle ilgili gériisleri icin bk. age. 52,

109, 111, 112,192 231, 232, 427, 611. Muhasibi'nin bu goériisii, Darani nin. “Nice zamaniar kalbime
bazi tasavvufi niikteler gelir de, ben buniari iki adil sahitle (Kur'an ve sinnetle) lahkik etmedikee kabul
emmen.” sbzityle dile getirilmeyen kalbl zanni hos gérmeven Antaki nin gériigleriyie uyusmaktacir, Krs.
Serrac. age, 105 Ebu Nuayvm. age, IX. 292,

Y Riave, 33

M gge, 289-290,

" age 106-107, 1441435,

M qge. 89347,

M age. 289, T

BN

Bu goriis Ibn Tevmiveve aittir. bn Teymive, Mecmu ‘atii'r-resail, V. 88 Yavoz, agmd.. 525.



giicli kisinin ilk hatra aldirmayan kisi oldugu inanciu dive getirmisti™'. Yani davrans
islemekten ote, o davramsla ilgili duygulara itibar etmemek glglilik alametidir. Muhasibi,
kendisinden oncek: kiiltiirde hazir buldugu bu kavranu tasavvuf iginde terimlestirecek atilimin
i1k adimlarindan biri olarak gézitkmektedir,

C. Insaniarin manevi Durum ve Konumlaryla ligili Kavramiar

1. Hal

Muhasibi insanin psikolojik durumunu acgtklamak i¢in ha/ kelimesini kullanan ve
belirli halleri tutarli olarak ortaya koyan ilk sufilerdendir**>. Muhasibi, bazi eserlerinde JwsJ -
Jissl bazi eserlerinde de #ad — Bis geklinde kullandign bu kelimeyle hem olumlu, hem de
olumsuz ahlaki-psikolojik durumlan anlatmak istemistir. Allah’a yaklasma (<5) vollanm
sayarken refakkudu, hallerin kontroli seklinde tammlar®™. Degisken bir yapr arz eden
hallerin** gozetlenmesi nefse karsi alinmasi gereken bir tavirdir®>. Hallerin ustling ilmi
delillere dayandirmayi refakkuh olavak adlandirr**®. Nefsin kétu hallerini de ahvdl adiyla tasvir
etmesi, hal kelimesini olumsuz anlamda da kullandiim gosterir®”’. Hallerin giicti iman ve
marifetle dogru orantihdir*>*. Bunun i¢in ariflerin vasfi olan uyamkhk sarttir*®.

Halleri anlayabilmenin ilk adimi, heviya muhalefet ve karni haramdan korumaktir. Bu
koruma gerceklestirilemezse haller anlagilamaz, davramglara malik olunamaz, muhasebe
mimkin olmaz*. Hallerin degiskenligi anlayisi ve buna bagh gorisler, dini yasantilann
dogrusal bir seyir izlemedigi disiincesinin tasavvuf diliyle ifadesidir.

Aglik nefsi halden hale ({Jad) gegirme ozelligi tasr*®’. Hak yolunu araken rastladigins

ifade ettigi zahidler toplulugunun ézellikleri arasinda tiim hallerinde vera’a sarilma gayretini
de saymusntr. Nefis konusunda dikkatli davranan alimler de hallerinde sidk ve ihlasi umarlar*®?
Muhasibi'nin dusincesinde sk ve ihlasin birer hal olmayip, hallere eslik ettigi

anlagiimaktadir. Ancak bir kalp ameli olan ihlas: hal olarak adlandircdi@ goze carpar®®

1 Ri‘ave, 212.

2 Hal kokinden gelen kelimelerin Kur'an'da daha ok fiil olarak gectigi goritlir. Bk, Enfal 8/24: Hid
11/43: Sebe 34/54. Tasavvufta ise daha ¢ok isim olarak kavramlasan kelime. insanin iradesi ve cabast
olmadan Allah’in hitfu olarak kalbe gelen manalar hal olarak adlandunlnustir. Halin amelierden
kaynaklandi@i da tasavvufta yver bulmug olan bir goristiir. Bk. Uludag, Tasavvuf Terinmieri Sozlign, 218.
Kulun hallerde bi etkisi olmadi@1 da genel bir goriistir. Bk. age, 33-34. Hal kelimesiyle ilgili bir baska
kelime de I'wkt kelimesidir. Bk. age, 556-537.

Y Nesdih. 202,

™M Riave. 177,

2 ddabii neniifiis, 34.

B8 Risdleti l-mistersidin, 99,

BT Nesdih. 210; Ri‘ave, 560. Herkese anz olabilen gaflet ve unutkaniik da (O hal (a¥) olarak
adlandinlmusur. A ‘mali -kulib, 128. Antaki de ti¢ hal sayarak ivi olan birincisinin akil ve ilim. kéti
olan diger ikisinin ise gaflet ve emn oldugunu beyan eder. Ebu Nuaym, age, IX. 294. Ha! kavraminn
Allah’in sifatlanyla ilgili olarak Ebu Hagim Ciibai (6. 321/933) tarafindan kullanihs sekilleri icin bk.
Mir Veliyiiddin, agm, 250-233; Yusuf Sevki Yavuz, "Ahval™, D/4, Istanbul 1989, 11, 190-192. 5 191.

¥ Risdletn -nuistersidin, 170,

B 4 mali ikulih. 128,

W Serhul-ma rife. 54,

" Mekasib. 121

Y Nesdih. 62. 206,

463 . . P -
" el-Kasd ve r-riici ' ilallah. 258,
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Risdlerii l-miistersidin ve Serhu'l-ma'rife’de dogrudan dogruya hal olarak adlandirimamig
olan ifilas kavramunin £/-Kasd ve r-rijci* ilallah’ da hal sayilmasy, ilk ki eseri yazdi@) siralarda
terimler! hentiz tam olarak oturtulamanus olmasindan kaynaklanmus olabilir.

Muhasibi’nin hal olarak adlandirdi@ diger terimlere bakildiinda, Hasan Basri gibi
hiiziine ©zel bir yer verdig goriiliir. Musibet buytdiikce ve korku tazelendikge kalpte hliznin
artmas! hallerin en sereflisidir'®. Her halde Allah ile beraber olmay iins dive adlandirnr*®.
Siclk ve ihlasy her halin basi saydi@i, kanaar, riza, ziihd | iins, yakin, havf, mehabbet, hayad, 1azim
gibi sufilerin hal olarak adlandirdizy durumlardan baska icldli de ihlastan kaynaklanan ézel bir
durum olarak kabul ettigi gorislir. O, korkunun da her hali kapsamas: gerektigini sdyleyerek bu
duyguyu hal saymadiZini ortaya koymustur'®®.  Ancak A 'mdhi'l-kulib’da hav/ ve recay
birbirine nébet devretmes: gereken 1ki hal olarak iler sﬁyer“’? Baz kavramlari hal olarak
degerlendirmedigi eserlerinin yazildig dénemlerde tasavvufi disiincede hal kavranunin hentiz
terimlesmedigi, bu kavramlarin terimlesmesine paralel olarak Muhasibi’nin bu gériislerinde
gelisme oldugu dusunuilebilir.

2. Makam

Muhasibi'nin kisilerin manevi konum ya da durumlanni anlatmak i¢in kullandi
kelimelerden biri de makamdir. Ancak takdir edilmelidir ki, hal kavrami gibi, makam kavrami
da o siralarda tasavvufi terim haline gelmis degildir**®. Nitekim Muhasibi’nin Gmidi sirekli bir
makam saymamasi, burada makams hale yakin bir anlamda kullandigini gosterir*®®. Tasavvufta
menzile ve derece de denen makam, kisilikteki kalici degerleri ifade eder’”. Muhasibi nin
menzile kelimesini de makam anlaminda kullandig goriliur'”’. Islam digtince tarihinde, el-
menzile heyne 'l-menzileteyn ifadesiyle Mutezile damgas: tasiyan menzile kelimesinin makam
anlaminda kullanihig bicimi, Kur’an'daki kullanimlara uygun olarak temelde belli bir kisi ya da
nesnenin durdugu yere isaret eder. Tefsir geleneginde de genel durum aymdir®’.
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' age. 303-304.

% Risdletii 'l-miistersidin. 172.

¥ age. 170, Avrica bk, Serhu l-ma rife. 86.

T A mali-kulib. 112,

% Kur'an’daki 6rnekleri icin bk. Bakara 2/125; Al-i Imran 3/97; Maide 5/107: Yunus 10/71; Torahim 14/14;
Isra 17/79. Mervem 19/73: Furkan 25/66, 76: Suara 26/58; Nem! 27/39. Ahzab 33/13: Fatir 35/35;
Saffit 37/164: Duhan 44/26, 51. Rahman 33/46. Nazial 79/40. Muhasibi literatirii acisindan
balildiginda, Ri‘qve’deki makam kelimesinin terim olarak kullaniimadig: anlagiimaktadir. Bk, Ri‘ave.
526.

9 Kitdbii l-mesdil fi z-zithd. 70,
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! Makamlar iradi kabul edilmistir. Bk. Uludag, age. 345. Ebu Hiiseyin en-Nari. age, 352. Nuri. kalbin dért
makanu olarak séz ettigi sek, hevanin hatirlanmasi, riya, neub ve Allah’in zikri disindaki her sevin
hatirlanmasindan selamet belli bir irade sonucu elde edilen bir mekim ifade eder. Ebu Said Harraz da
mevatin ve nienazil adiyla kullandigr makamtan soyle siralar: Vera®, zithd, sabr, tevekkiil. havfl. recé,
murakabe, hava, mehabbet, sevk, iins, sidk ve ihlas. Harraz, age, 86. Seri Sakati de dokuz makam
saymisur: Nafilelerle tahabbiib. nasihatla tezeyviin, Allah'in kelamuyla iins, hitkiimlerine sabir,
emirlerine esaret, nazarindan haya, rizasi igin ¢abalamak, verdigine riza, aza kanaat. Ebu Nuaym. age,
X7
Kurtan'da gok cisimlerinin yorimgeleri anlaminda kullamlan [Yunus 10/3:0 Yasin 36/39] menzile
kelimesinin. Muhasibi tarafindan, gok cisimlerinin belli bir yoriingevi izlemesiyle, insamin ahlaki gidisi
arasindaki anlam yvakinh@i sebebivie tasavvuf terimleri arasina dahil edilmis olabilece@i diisiintilebilir.

= bk. Hasan Basri. age. 11, 207: Ebu Ubevde, age. 11. 80-81, 134; Tbn Kuteybe. 7efsiru garihi 1=K ur'an. 361

Zeccc. age. TV, 219,271 Taberd, age, X, ciiz 19, 5. 36, X1, ciiz 22, 5. 139-1+40,
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Muhasibi de bu kavramlar hem olumlu, hem de olumsuz anlamda kullanmistir. Kulun
ihmalkarlik®”, isyan®™ gibi koti durumlardaki konumunu makam olarak adlandirdigi gibi,
kimi hikmet sahiplerinin murakabeyi en serefli makam saydiklanm nakleder*””. Her iki
kullanima da yer vermesi, Kur’an'daki kullamma uygun gozitkmektedir'”®. Ancak kendisinde
bir takim makamlar gérmek nefsin sakindinimasi gereken hatali bir tutumdur?””

Makam adini vermeden Nesdih’de siraladign hayd, kerem, siikiir, marifer, sidk, heyber,
riza, mma nine, tins, hubb, sevk gibi kavramlarla®™, El-Kasd ve 'r-ricii ilallah’ da siraladig
havi, miisahede, marifet, zithd gibi kavramlar®” birbirini izleyen silik kavramlan gibi
g6zikmektedir.

Muhasibi, makam ad: anmadan itikad edilmesi gereken ameller olarak savdi tevazu,
Allah’a minnet, nasthat, havf, giizel amel, sabr, nza, insanlann elindekilerden dimit kesme,
Allah’a giiven ve tevekkil, zihd, yakin ve ihlas kavramlarina karsilik, bunlara zit olarak nefy
edilmesi gereken amelleri sirasiyla bobuirlenme, kendini begenme, agin given, aldanss,
engeller karsisinda endiseye kapilma, eldekiyle yetinmeyip baskaldirma, insanlarin elindekine
tamah, dinyaya ragbet, yaratilmis olanlardan bir seyler umma ve onlardan korkma ve
ikiyuzlalogi*™ sayar. Bunlar da makamlar olarak disindiit soylenebilir,

Muhasibi’'nin makam kavramim kullanarak insani durumlart en genis bigimde anlattig
eseri Risaletii 'l-miistersidin’dir. Hallerin basina sidk ve thlasi koyup, kanaat, rniza, zihd, lns,
yakin, havf, mehabbet, iclal, hayd ve tazimin ihlastan kaynaklandigim ilen siirerken, bunlarn
makam olarak belirtmesi ve her mii’minin bu makamlarda halinin kendisiyle bilindigi bir yeri
oldugunu séylemesi, bu kavramlarn tasavvuftaki bilinen seklini heniiz almadigini gostenr.
Korkan bir mii’minin korkusunda umit, timit edende riza, sevende hayd bulunur®™' Insanlarmn
korkuyla ilgili tavirlan da makam olarak adlandiriir®®?,

Kulu ihlas haline getiren makam, herkese esit muamele ve ayni goézle bakma,
dolayisiyla vahdaniyetin kalpte tek hale gelmesi (<,23)) gerektigini aciklamak icin kullanir*®.
Itikadi boyutu da hissedilen bu ifadeyle kastedilen tevhid gibi gozitkmektedir. Bununia ilgili
sayilabilecek bir goriis de, Allah’in huzurunda kendini kul olarak gérmek de bir makam
olmasidir*™. Zithd konusunda mal toplamayr kotilemeden mali isyan igin biriktirmeyip,

3 Kitabi l-mesdil fi'z-zithd. 70.

‘mdlii ' -kulabh. 118,

dabii ‘'n-niifis. 42. Gaflete diistitgii her alanda kalbe bu makamu hatirlatmak gerektigini s6yvlemesi, siiliik

acisindan makama kavusmayt arzulama anlanunt tagir gézitkmektedir,

e Kuran'da Allah’a (Tbrahim 14/14: Rahman 55/46; Naziat 79/40). peygamberlere (Bakara 2/125; Al
lmran 3/97: lsra 17/79) meleklere (Saffat 37/164) ait makamlardan baska, mii’ minler i¢in cennetin
(Furkan 25/76; Faur 35/35: Duhan 44/51; ). kéfirler icin de cehennemin (Furkan 23/66) birer makam
olarak adlandinldigy goriliir. Kafirlerin dinyadaki ¢ikarlar da (Suara 26/38, Mervem 19/73: Duhan
44/26) bu sekilde adlandiriitr,

T Risdleii l-mistersiding 151

N Nesdih, 130-131.

T8 el-Kasd ve r-riien * ilallalh. 236-237,
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* A'malil-kulib, 127, Muhasibi nin muhasebe ve muvazenevle ilgili benzer bir tasnifi. daha basit olarak
Siilemi tarafindan da nakledilir: Imanla kifiir. sidk ile kizb, tevhidie sirk. ihiasla riva arasinda denge.
Silemi. Tabakdrii s-sifivve. 58,

W Risalet l-mistersiding 170,

= age 177

W o Kasd ve r-riici ilallah, 258,

W Risdletii t-miistersidin, 86.



Allah’t anarak onun haklarnm verine getirmek ig¢in birtktirmek, peygamberierin ve salih
S 83
mi minlerin makanndir™™.

Bu goruslerimin Risdletii l-miisterysiciin’deki kadar ileri seviyede olmamasi, tasavvufi
distincesinin bu eserde daha yogun olmas) ya da eserde-sonradan baz: ilaveler bulunmasi
sebebine bagli olabilir.

Il. NEFSIN ILISKILERI

A. idrak Merkezlerinin Birbirleriyle lligkisi

1. Aklin Kalp ve Nefisle Iligkisi

Muhasibi’nin akil-kalp ihskisine dair gérisleri mev’iza tirindeki eserlerinde pek
belirgin degildir. Risdletii I-miisteryidin’de bir ayet lizerindeki miilahazalarinda, akil-iman
iliskisini agiklarken, tasdikin akil sahibi kisilerin kalpleninde gercekleseceZini séyler. Bunun
yolu Kitap, Stinnet ve hidayete ermis imamlarin icma’ma uymaktir**

Kalbi akla mekén tayin etmesi®’, naslardaki ifadelerin zahirine uygundur. Bu iki
merkez, riza gibi olumlu tavirlarda da bir araya gelebilir, akil dogruyu goriir, kalp de yakine
ulasir®™. Kalpte imanin giclenmesi de akilla dogru orantihdir*®. Kalpteki bu akli 4! (e Jiall
olarak vasiflandinr®’, Akil sahibi olan kisi kullara merhametle bakar, kalbine iimmet igin
merhamet duygusunu yerlestirir, affedici olma konusunda gonlinde en ufak bir engel
hissetmez™’. Duygularla diisiince ve niyet arasinda kopmaz iliskinin varh@ina kanidir*?

Gtnaha ydnelme noktasinda akil karar mekanizmasini, kalp de uygulama gayretini
temsil etmekte*™, boylelikle sehvet etkisiyle, aklin olumsuz fiillere de karar verebileceg:,
kalbin de ona uyacad vurgulanmaktadir*®*

Distincenm duygulara etkisi genel degil, mevzii de olabilir. Mesela korkutucu bir
diisiince akla galip geldigi zaman, kalbe korku hakim olur*®. Ancak kalbin ahireti
diisiinebilmesi, dikkat ve gayretini tek bir noktada toplamasma baghdir*”®

WS Kitbit 1-mesdil fiz-zithd, 43,

& Avet sudur: 4 A e 5 o4l 3 Guseaill My s i Al = 4l oo [Maide 5/35) Risdledii l-miisteryidin,
36.

T el-Kasd ve r-riici” ilafiah. 251 Ma iyvetii l-akl. 212, 217. Ma ‘iyverii -ak!"da bu goriisinii Hace 22/46,
Ahkaf 46/26 ve Araf 7/179 ayetlerine dayandirr.
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* el-Kasd ve r-riicit ilallah, 275. Burada nzay: Allah'm kul igin en ivi olans sectigi inanci olarak tanimlar.

™ e, 288, 289,
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M Maivvediil-akl. 212, 217. Kalbe akil da dendigi ile ilgili olarak krs. Ibn Manzur, age. X1, 2717 Isfahani,
age. 682: Bustdni, age, 751. Isfahani kalbe ruh dendigini de kavdeder.

Y Maivvetii l-akl. 228.

** Hiiziin sonucunda ig diinyann alt iist olmasiny agiklamava yonelik kullandigy kalbin sarsmuyvla harap
olmasr aklin kaybedilmesi seklindeki ifadeler de bunu gosterir. Bed iin men endbe ilallah, 344-343,

3 Kitabii'l-halve. 467, Burada Hz. Yusulun (as) dzel bir kasta bagli olmadan, kendisine zina teklifinde
bulunan kadina meyli 6rnegivle, vonelimleri, kasta dayal ve kasitsiz olmak tizere ikive ayinr,

T qae, 432,
A49A
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Bu korku kigiyi bir sohbet sirasinda ¢iglik atacak bir psikolojik duruma getirebilir. Ri‘ave, 347
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P age. 77.



Akil, hatrelerle gelen cagrilan ayirmak suretiyle de kalple 1hski i¢indedir. Kalp bu
cagnlardan hoslanmasa da, olumsuz duygular karsisinda kalpte endise ve kacinma duycusunun
etki etmesi sirasinda akil kisiler de zaman zaman uyanik davranmayip bu duygularin geregini

. . - vy 7
verine getirme konusunda yetersiz kalabilirler*””

Duygularin da diistinceve etkisi kalbin akla etkisi olarak anlasilabilir. Diisiince ve
duygu diinyasini egiten tevazuun kalp vaminda, akla da etki etmesi buna 6rektir*”",

Muhasibi, akilla nefsi genellikle birbirlerine karsi iki gic olarak tasvir etmistir. Akil,
ihm ve marifet yaninda yardim istemeyle megul olurken nefis, ilim ve marifeti éldiren bir
eictir'” Ancak her iki gii¢ de Allah’in kisi igin se¢tiginin iyi oldugunu bilebilecek ()
yapidadir’®’.

Dinin temelini olusturan nefsi tanima, akil ve ilim sartina baghdir™’. Akil, ilim ve
marifetle bakip korumazsa, nefis hevisma uyar, sehvetlere kapihir’’. Nefsin kisiyi hevéya
boyun egdirme konusundaki istiinliigl, aklin karismasima sebep olabilir. Ilim sahibi ve uyanik
davranan kisiler bile bu zihin kansikligima disebilir’™. Zaten her isi akla karst olan hevaya
gbre yapan nefsin, akil nazarindaki algakhig bellidir'™. Iyi, kotiy, eksik ya da yanlislarn ayirt
edilebilmesi igin, kulun amelinin tartiimasinda nefis ile Allah arasindaki 6lgit akil olmahdir™®.

Nefisle birlikte, seytann ¢agnlarna karsi miicahede de akil ve ilimle olur*®.
Muhasebe, nefsin eksikliklerini gézetlemek ve kontro! etmek icin aklin bekcilik etmesidir™®”
Korku, yakin ve dim gtzel goérme huylariyla bezenmig olan kisi, nefsin hastaliklannm ve

e e R
davalarns distnir’®.

Giilsim b. Omer’in mektubundan naklen dercettigi ifadelerde kisinin nefsine akill
kisinin bakistyla bakmasi ve ondan gafil olmamas: gerektigini beyan eder”. Alill olan kisi
efsin zaaflarma ve Rabb’inin kuvvetine donip bakarak onun haklarini yerine getirmeye
galistr". Akilli mirid nefsini aldanaca islerde denemeye kalkmaz’''. Allah’a verdigi sozi
tutma konusunda nefsine nasihat ederek tevbesini yeniler’'“.

Mubhasibi’'nin akilla kalbi birbirini etkileyen, nefsi ise akla karsi bir gii¢ olarak anladig
gortlmektedir. Boylece insanin i¢ dinyasinda siirekli bir miicadele oldugu kabul etmektedir.

¥ Ri‘ave, 107. 219-220, 238-239.
8 Kitdbii l-mesdil fi ‘z-zithd. 62.
0 Kitabii l-halve, 474,
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N Kitdbii l-halve, 481.

= Ri‘ave, 291.

3 Jdahin -niifits, 39,

™ el-Kasd ve r-riici* ilallah, 229.
M Serhul-ma rife. $3.

Ri‘ave, 337. 338,

T el-Kasd ve rriici ilallah, 229.
M Matpwvelin -akl. 221-222.

O A mahin1-kulib, 132,
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2. Kalp-Nefis Iliskisi

Muhasibi, insanin i¢ diinyasinda en ¢ok kalple nefis arasindaki iliskilerden séz eder.
Nefisle miicahedenin alani kalptir'. Nefsin terbivesinde 6nemli bir yeri olan muhasebenin
terk edilmesi, kalbin fesadina yol acar’'*. Muhasebenin 6nemli bir unsuru olan nefsin
sozetlenmesi kalp tizerinde etkili olur’®,

Arnif kulun kalbine éncelikle Allah ve ahiretin hatirlama, daha sonra nefsin taninmas:

- 316 . ~ .. .. 3 I
cerekir''®. Nefsin tanmmasiyla kalp yumusar, hevaya muhalefet miimkin olur’”. Zikrin
s18

artmasi kalbe nefsin tedibi azminin verlestirilmesiyle mumkin olur’™.

Davranislara etki eden duygularin muhatab: nefis, etki altinda kalan 1se kalptir' .
Nefse ragbet etmekle kalpte diinya hirsimn yer bulmasi dogru orantihdir. Nefis ¢ekismeyi
birakinca kalbe sakinma yerlesir'® . Nefse kalpten tecrit edilip de bakilabilmesi miimkin olsa
giinahlarmi gérmek kolay olur’'. Seytana karsi dayaniksiziikta nefsin vesvesesiyle kalbin
zayifh@ aym etkiye sahiptir'™. Sadik bir kul nefsin kalbe galip gelmesinden cekimr’™®.

Insanin i¢ diinyasinda yankilanan sesler kalpte yer bulamadiklar takdirde, nefis de bu
cagrilann yonlendirdigi fiillere yonelme imkéni bulamaz®®. Sadik irade kalple nefis arasmda
kalbi koruyan bir kalkan niteligindedir’”. Bu irade olmazsa, nefis ve heva kalbe etki eder,
boylece kalp onlarin istedigi seyleri arzular hale gelir®®.

Nefsin giinaha yonelmesiyle kalp de giinaha yénelir. Ama bu yonelim her zaman fiille
sonuclanmayabilir’®. Nefsin arzularina hizmet etmekten kurtulmanin bir yolu da kalbin
tenbihle terbiye edilmesidir'®®. Allah’m her hareketi gozledigi bilgisini hem nefse, hem de

kalbe siirekli olarak agillamak gerekir’®,

1 Nesdih. 138, 141, 193-194.

314 Lo o . L g . : ~ . A .

"7 Risdleiil-misiersidin, 110, Ebu Yezid Bistami de (8. 261/874), nefisle kalp arasindaki iliskinin birbirine
zit oldugunn ifade eder: “Kalplerin kabzi, nefislerin bastindandir. Kalplerin bast da nefislerin
kabzindandir.” Hucvirl, age, 525. Nefsin dogru séylemeyvecegine karsihik, kalbin yalan s6ylemevecegi
de, buvitk mutasavviflarin hemen hemen ittifak ettikleri bir konudur. Kuseyri. age, 84.
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" Nesdih, 183. Aristo geleneginde de nefsin bedene etkisinin kalp aracilifiyla gerceklestiZi goriisii oldugu
iddia edilir. Razi. en-Nefsve 'r-ruh, 51. Gazali de kalbe bazen ruh bazen de nefs-i mutmeinne dendigini
sovier. Gazali. Jhva. 1, 68,

3% Bediin men endbe ilallah, 331-332.

" Nesdih. 122.

3 Bed iin men endbe ilallah, 334, 337-338.

Adabi n-niifiis. 73.
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Bed'iin men endbe ilallah, 342,
Kirahi'l-halve, 32.

Addbii 'n-niifirs. 40.

Ritave. 354.
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Adabii n-niifis, 103.

el-Kasd ve ‘r-riicit " ilallah, 297. Tirmizi de nefsin sehvetinin kalbin élimiing getirdigini sévler. Hakim
Tirmizi. Haumii'l-eviivd, 128.
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N el-Kasd ve r-riicd " ilallah, 239-240. Sehl-i Tiisteri nefis diisiitk¢e kalbin vilkselecegini ifade ctmistir. Ebu
Nuavn. age, X, 208, .
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Nefsin arzuladi@i vasaklara kalp de meyledebilir™. Ancak nefiste beliren koti
duygular kalbl etki altina alirken daha belirgin olarak ortaya cikar’™!. Bazen de kalpteki
olumsuz cagnlar, cikar arzusuyla nefsi harekete gecirebilir™2. Yani kalple nefis arasindaki
ihskiler tek tarafli degil karsilikhidir.

Nefsin istekleri karsisinda kalbe yerlesmesi gereken ti¢ oneml tavir, yakin, Allah’m
gozimden disme kaygist ve Allah’m, kulun 1¢ ve dig diinyasindan haberdar oldugunu
hatirlamaktir. Muhasebe sirasinda, nefsin her gegen giin onun distste oldugu gérultnee, kalb
hiiziin ve endise etkiler™".

Allah'in  kula mehabbeti, kalbi hayran birakirken, nefst de her turlii rahata
meyletmekten alikoyar™*. Kur'an'in dogru olarak anlasiimasiyla Allah’in vadettikleri gozle
gorilir gibi kalbe ve nefse yerlesir* ’

Korkutmanm strekliligi kalbi giinahtaki 1srardan, nefsi de gimahtan uzaklastiri™°.
Ancak ahlaki yasanyimn sekli uygulamalardan ibaret kahgi, kendini begenmeye yol agar, nefis
zorlasa da bu olgunun kalpte ve bedende gerceklesmeyebilir™’.

Kalbe etki eden korku ve umidi asilamadaki amag nefistir™". Dolayisiyla kalp, nefsin
terbiye edilebilmesinin  bir araci konumundadir. Kalpte korku oldugunda nefis giinaha
yonelemez*™. Kalbin bu konudaki tembelligi nefis muhasebesine engeldir®™.

Nefis karsisinda kalbin ayirt edici bir 6zelligi vardir. Her zaman 1¢in kalbin kendisini
salim hissettii durumlar tercih edilmelidir. Baskasmmn yaptigr gortlen bir 1yiligin kalbi
harekete gecirmesi, nefsin tembellik sebeplerini gegici bir siire ortadan kaldirabilir. Bu gegicl
ibadet heves: aldatici olabilir. Bu tir yénelimlerde de ayrag kalptir. Bazen kalbin istekli oldugu
bir konuda nefsin tembelli3i de 6n plana gikabilir. Ama kalbi etki altina alan durum hakkinda
nefse de bakilmahdir’*'. Olumsuz duygularla ilgili sartlarda nefse damisilarak kalbin kanaatinin
ortaya cikmasi, boylece nefsin dogrulugu ya da aldaticthgmin anlasimas’®*, nefisle kalp
arasindaki ihiskileri busbiitiin karmagiklagtirarak, zaman zaman nefisle kalp arasindaki fark:
belirsiz hale getirmektedir.

Toplumun 6vgll ya da yergileri karsisinda nefsin istekli oldugu durumlarda, nefsin

. . 543 . . o g 0 . .
isteklerine bakilmamahdir®™. Asil hedef nefsin itaatini engelleyen hatrelerin gérmezlikten
gelinmesi yoluyla kalbin korunmasi ve hatreden onceki safligina erismesidir’™.

S Riave. 68.

' Mesela nefisteki haset. tek bagma farkedilemezken, kalptaki yansimasinin baskasi elindeki nimet
viiziinden tiziintii seklinde ortaya ¢ikar. Bk. age. 590.

M age. 220,

A mali=kulnh, 150, 152,

B el-Kasd ve r-riici* ilallah, 306,

S Fehmii '1-Kuran. 313,

S Ri‘ave. 80.
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age. 73.
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age. 537. Kalbin nefse hakimiyeti Hakim Tirmizi tarafindan soyle dile getirilir: “Kalp Allah ' bir rahmeti

olarak nefsin elinde degildir. Cinkii kalp melikiir, nefis de memleket.” Hakim Tirmizl. Bevanii 'I-fark,
37. Ancak Tirmizi, her ikisi de sadrda mekén tutmus olan kalbi tevhidin, nefsi de sehvetlerin kabr olarak
nitelemigtir. Tirnvizi. Hatmii'l-eviiva, 374.

M Ritave. 62.

M age, 342-343, 352, 356-357.

M age. 301 i



Ozetle Muhasibi, nefisle kalbi birbirine zit giicler olarak gérmekte, birbirinden etkiler
aldizini kabul etmektedir. Kalbi etki altina alan durumlarda nefse, nefsin harekete gectigi
durumlarda kalbe bakilmasi gerektigini vurgularken, nefsin olumsuz, kalbin ise vicdan gibi
olumlu bir kutup olarak nitelemistir. Insanin biri 1y1, digeri kéti iki kutuplu bir varhk olduguna
isaret etmes), calkantilarla dolu bir dénemde mnsanlanin i¢ dinyalanyla  davranislanmin
karmasikh@im ortaya koymaya yonelik bir tespit gibi gériilmektedir.

B. Dis Dunyadan Gelen Etkiler

Muhasibi’nin msanin i¢ diinyasina dis miidahalelerden séz etmesi siklikla rastlanan bir
durumdur. Dis diinyadan gelen etkiler arasinda, seytan, diinya ve sosyal ¢evrenin etkileri
sayilabilir., Y

1. Seytan

Muhasibi, nefsin meleklerle iliskileri oldugundan pek sé6z etmez. Bu konuda yalnizca
avetler dogrultusunda “nefis tizerinde Allah ' gozciisii” oldugunu séylemistir'®. O, fizik otesi
varhklar arasinda daha ¢ok seytanla nefsin iligkilerinden ayrntili olarak s6z etmistir.
CoZunlukla da seytana Kur’an séylemine uygun olarak diisman (52 demeyi tercih eder™®.

Seytan 1badetten hiizin duyar ve ibadet sirasinda kullara nefislere 6vgii gibi cesitli
yollarla vesvese verir'™’. Diinyaya kapiip da ahireti unutma riskinden korunabilmek 1gin,
seytanin diigmanh@: ve hileleri taninmahdir’®®, Marifetin temellerinden biri budur™. Bu bilgiyi
elde edilince kalbe korku telkin edilmelidir™®. Azim konusunda zayif kisilerle nefis, hevé ve
seytan oynar”'. Her ii¢ unsurun da tanmmasi (marifer) sarttir>>2.

Seytanin nsan varh@mdaki dayana@i, sézciisii, arkadagi nefistir™. Aldamslar, nefsin
lezzet alma arzusuyla seytanin insana duydufu hasedin kesistigi noktada belirir’™. Nefse
uyulmas: halinde hevé, seytanin kalbe génderdigi zehirli bir oka déniisiir’™. Hikmet sahibi bir
kisinin “Iyilik yiizde siis. akilda kuvver. kotiiliik ise yizde leke, akilda zaafiir” s6zii seytanin,

1 age. 289. 293. _

M Risdletii l-mustersidin. 91. Ayetler icin bk. Enbiva 21/94: infitar 82/10-11.

M bk, Risaleti ‘I-miistersidin, 81 Kitdbi'l-halve, 438 Adabii n-niifis. 48; Kitahii l-mesdil Jiz-zithd. 55;
A'mali’l-kulh, 92: Ri‘aye, 240,302, 321, 344, Krs. Bakara 27168, 208; En'am 6/112, 142: A'raf 7/22:

Yusuf 12/5: Torahim 14/22: Isra 17/53; Kehf 18/50: Taha 20/117: Kasas 28/) 5. Fatir 35/6: Yasin 36/60:
Zuhruf 43/62.

M Nesdin, 107,

M gge. 124-125.

M9 o » o a - - [T . Ly - -

T Serhy l-ma‘rife. 32-33. Kitabii'l-halve'de ilim kelimesiyle gecer. 481,

5300 ¢ ’ e \ . . . o . N . .

> Serhul-ma 'rife. 30, Baska bir nesirdeyse, telkinin vapilacags unsur icin pefis kelimesi kullanilir. Bk, nsr.
Ebu Mervem Mehdi Fethi es-Sevyid, Tanta 1993, s. 20.

U ddabi n-niifis, 64.

2 age. 48,

333 o s Cap A . S e , N

T Serhi ’l-ma‘rife, 37 Nefsin sevtanla isbirligi halinde oldugu konusu selefi ve sinni sufilerin ittifakla kabul
etiikleri bir konudur. Kelabézi, age. 90: Kuseyri, age, 83, 126. Sufiler nefsi seytanin igteki casusu gibi
kabul ederlerken, selef ulemas: nefisle seytanin Gzelliklerini birbirine benzetir. Ibn Kayvim. sevtans
nefs-i emmarenin, melekleri de mutmeinlige ulasan nefsin dostu sayar. Ibn Kayyim. Ruh. 227,

S Rivgue. 82.
S Kiiahi -halve, 482,



kisinin ytz ifadesinden iyilik ve kotulik dustnip distinmedigini anlayarak buna gore taktik
belirledigini gosterir’>®,

Seytanin  msarmi  kétilitklerle aldatmas)  bilinen bir  konudur. Ancak burada
ununtulmamasy gereken 1yilikle kotuligin birbinyle i¢ 1ce bulunabilme ihtimalidir. Bu
konudaki bilgi (marifer) eksikligi Allah’tan uzaklagmaya gotirar™’. Seytan insam iyilik
voluyla da kandirabilir. I¢teki nivetlerin saflam olup olmadiginin farkinda olunmamasi, mzaga
diismeyi kolaylastinr ve riya yolunu acar'. Kulu hi¢ bir zaman iyilige cagirmayan sevtanin
amact iyilikten uzaklastirmak, kotiligi sisleyersk ona yaklastirmaktr’®”. Kulu seytamn agma
digtren ve kacginiimas: gereken gaflete bazi kisiler imanlan geregi temel konularda
vakalanmayabilir, ancak yan konularda yenilebilir. Gaflet, kalp nurunu yok ederek seytanin
- saldinlarina karst savunmasiz birakan bir durumdur®®”,

Seytan kulun buyik ginahlarla birlikte amel etmesindense, kugik ginahlan terk
etmesini yegler®'. Katilasan kalplere verleserek giinaha siiriikler. Onun en cok sevindigi sey
kalp kararmasi, ona en agir gelen seyse saflik, beyaziik ve nurdur’®.

Bazen seytan, kulu iyilikten uzaklastirmak icin, riya korkusuyla ameli biraktirabilir’®®.

Ovle ki kisi riya korkusuyla hayir séylemekten bile ¢ekinir. Bunun ¢aresi marifetle, seytandan

yiiz ¢evirmektir’™ Kul boyle bir durumda ibadeti birakmazsa bu defa riyaya caginr. Cunku

kulun Rabb’ n}(e ttaatinin kemale ugragmasini degil, eksik 1\1;1}masml ister. Ilk insanlara da ayni
202 13

seyl yapmustir’”. Riyanm aldigs sekil edep ve haya da olabilir

Nefis ve seytan, hata ve ginahlanin toplum tarafindan o6grenilmesi kaygisiyla da
oynayarak kistyi toplum nazarinda itibarinin kaybolmasi, sahitliZine giivenilmemesi endisesine
distirebilir®”. Ovgiiniin lezzetiyle rahatlayan nefisteki viilme lezzetini artirir®®*.

Nefis ve seytan miiride hayal (J=ill) ettirebilir'®. Kisiyi, kalbi lgatllasan birinin havf
makarminda olmadig1 vesvesesiyle amel ve tefekkiirden uzaklastirabilir®™. Seytan hdnr, kulu
Allah korkusundan uzaklagtiran bir faktordur’”'. Kisi seytan hatrelerine karss miicadele
etmekle mukelleftir”. Iradesi giclii olan kisi, seytan ve nefisten gelen hatrelen amelden sonra
gelse bile reddeder ve gaflete diigmez’ "

M6 Kitabii l-mesdil fi z-ziihd, 81-82.

T Adabin-niifiis. 49.

SN Kitabii -halve. 456-438.

¥ Kitabii l-mesdil fi z-zithd, $1-83.

" Adabii 'n-nifiis. 41. Burada temel (Js=Y1) ve van (¢ s konular olarak s6z edilen hususlar. kelimmn alan
olan itikad ve fikhin alan: olan amel olmalidir,

Y Kitabi l-halve. 458,

= ddabii n-niifits. 41

% Riave. 240,

36 age. 238.

*** Bu konuda bir avete de bagvurur: A'raf 7/27. age, 182-183.

0 goe. 325-326.

367 age. 321.

¥ Nexdih. 173.

A malin-kulith, 93, 96.

SR ave. 82.

Y A mali l-kulib, 151,

T2 Rivave. 289. -

373 .
age. 302,
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Seytan bazen de kisiyi dostuyla kandirir. Kendisime yaptid aldatma girisimleri sonug
vermezse, kendisine itaat edecegi bir kisiyi araci kilarak istedigini yaptirabilir'””,

Ariflerin vasiflanndan biri de seytanla miicadele halinde olmakti™”. Gergek alim
seytanin hilelerine karsi uyanik davramr™. Seytana kulak asimazsa hilesinin énemi kalmaz.
Astladizy seylerin zaran tam olarak o8grenilip (ilm) glictnin ve bu. giic karsisinda kisinin
zayifhginin anlasilmast (marifer) vesveseyi onler. Bu konuda edinilen temel bir bilgl, seytana
bir yan bilgiden daha a@ir gelir’””. Diisman oldugu bilinince (i/m) muhasebenin geregi idrak
edilir. Bu sekilde gelisen muhalefet, seytana uyma zevkinden daha tathdir’*.

Nefsin taninmast da seytana karsi bir avantajdir. Insamin gercek deferini bilmesi de
(marifer), muhalefeti.giiclendinr, seytana karsi kini siddetlendirir, tahriklerine karsi korkuyu
artinr. Aksi takdirde nefis seytanin ¢agrilanna meyledebilir, seytan da imanda kusur olusturup
yakini ka}'bettirebilir579. Kalp, havf, htzin ve fikirle mamur olup nurlaninca, seytan ona
muidahalede bulunamaz. Kul kalbin nuruyla seytanin miidahalelerini goriir ve reddeder, Allah
da onu destekler™

Seytanin saldinsina karg) seytanin degil, Rabb’in ve sevdiklerinin hatirlanmasiyla ve
kalbi sakinmayla mesgul ederek basan saflamak miumkindir’®.  Seytanin  tesebbiitten
saptirmasina kars: temel silah dogru niyettir’**,

2. Diinya

Insani etkileyen en 6nemli unsurlardan biri de, Kur'an’da oyun ve eglence olarak
adlandinlan diinya hayatidir. Dinya sevgisi her hatanin basidir’®. Hz. Peygamber’in (sa) ve
Ashab’mn, gerek hayatlaninda gerekse s¢zlerinde diinya hayatina asin derecede baglanmayi
uygun gormedidl, ilk zahidlerin de bazi siyasi ve sosyal etkiler sonucu diinyaya karst bir tavir
i¢inde olduklar bilinmektedir.

Muhasibl diinyamin iki yoéniinden séz eder. Buna gére dinyanin gériinen, kolay
algilanabilen yonii (,#5) esya, mal, mulk, para vs. den ibaretken, gorimmeyen, kolay
algilanamayan yonii (0=1) nefislerde gizli olan heviya uymadir. Dinyamin disanidaki karsthgi
herkese gore defigebilir. Dedismeyen sey, kisinin bu deZisebilir etkenlerle diinyaya
baglanmasidir’™. Bunlar diinyanin yerilen kismini da olusturur. Dinyarun ovilmeye deger

yani, ondan ahiret i¢in alinan seylerdir’™®.

T age. 369.
7% Nesaih. 123,
576 - . - " . . o . . .

age, 205-206. Ciineyd'e (6. 297/909) gére nefis isteginde 1srarcidir, sevian ise bir kanaldan giremezse

baska yollar dener. Kugeyri. age, 84. Bu da nefsin bir tek siddetli arzusu olmasina karsilik. sevtanin
sayisiz hileleri oldugu anlamina gelir,

ST Kitabil-halve, 482.

S i b ‘l-mesdil fi 'z-zithd, 55,

M el-Kasd ve r-riici* ilallah, 232.

™ ddabii 'n-nifis. 40-41. Bu destege te'vid der.

S8 pi ‘qve, 233-235.

S g malit=kuliab. 92.

3 Nesdih. 69. :

3B etken kimnine gbre omiir, kimine gore para, kimine gére de cokluk ve bibiirlenme olabilir. Bk, ¢/-RKasd
ve r-riici ' ilallah, 248-249, ‘ N

" Hz. Peygamber (sa)’in “Bana dinvanizdan ii¢ sev sevdirildi.” demesinin sebebi budur. age. 249,
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) _ . R ‘ . - 5% feat elariig
Dinya sevgisinin kalbi kararttigimin gostergesi, ruhsatlara yénelmedir™. Ahiret islerini

. . . e R o~ 5 . S q- 3N N . o
diinya isleri gibi disiinememe kafirlerin 6zelligidir®’. Hevasina uyan inanci zayif kisiler de
. SR8 . o .. o LT . ) R
avri hataya duserler’ . Nefsin iki arkadastan fakiri degil, zengini tercih etmesi de dinya
PR . R TR ))
sevgisinin bir gdstergesidir™

Dinya hayatt nefis aracih@iyla kisinin manevi yapisi Uzerinde baglayici etkiler vapar.
Ozellikle nefsin cagrilanyla seytanin hilelerinin farkinda olunmadi@ takdirde diinyaya kapthp
ahireti unutma tehlikesi kagmilmaz olur™. Dinya nefsin zayifh ile insana etki ederek onu
fimeye sevk eder™”".

Insanin dinyaya ve dinyadaki ikbale diiskiin olma 6zelliginin tasvirinde anahtar
kelimelerden biri de sehverlerdir®™. Dimya konusundaki ragbet ve arzulanm frenleyemeyen
kisi ahireti idrak edemez, ona gereken deZeri-veremez’”. Diunyaya yonelen kisinin kalbinde
ahiret korkusu azalr™™?. .

Kalbin dinyaya ragbeti cahillik alametidir. Cesitli makamlardan gegmek bu cahillige
engel teskil etmeyebilir’®. Nefsin dimyaya baglanma konusundaki cagrilarina ragmen, kisi
ivilik yaptigini sanabilir’®®. Diinya sevgisi kalpte karanhiga sebep olur. Bunu dileyip kalbi
aydinlatma yolu da zithddur’®. Dinyamn terki kalpteki zithdiin gdstergesidir'®. Bu da ahireti
hatirlamakla olur®. Kalp, ahireti hatirlama konusunda tembellesirse diinya galip gelir®™"

Diinya konusundaki goriglerinde farklilasmalar olmus, Nesdih’ten sonra vazlan
eserlerde dinyanin maddi yéniinden ¢ok insan i¢ diinyasii isgal etmesine karsi bir tavir

. . .. - . . . . 2 . . .
¢6zlenir®™! Diinyaya ragbetin kesilmesi eziyetten kurtulugtur®?, Diinya mesguliyet konusunda

386

age. 242. Konuyla ilgili olarak Utbetii’l-Gulam’in basindan gegen bir olaya ve Abdulvahid b. Zevd'in
olay hakkindaki deBerlendirmesine yer vermesi, bu diigiincelerinin kaynaklarn hakkinda bilgi
vermekledir. age, 323.

* ik bakista diinya ile ahiret islerinin birbirinden ayrilmas: gibi goriinebilecek bu goriise delil olarak da su
aveli ileri stirmiistiir: “Onlar, sadece su vakin havaun gérimen viizini bilirler; dhiretten ise tamamen
gafildirler.” [Rum 30/7] Ma iyvetii I-akl. 213-214. Yukanda diinvanin gériinen ve gorinmeyven viiziivle
ilgili nakledilen agiklamalar ile bu ayet arasindaki anlam yakinh@ da dikkat cekicidir.

" Ri‘qve. 61-62. Kirdbil -halve’de bu 6zelligi yalmzca kafirlere hamleden Muhasibi nin Ri ‘ave”de konuyu
inang zayiflif cergevesinde mii'minlerle baglanulandirmas: da dikkate degerdir. Konuvu R/ ‘ave’de
daha kapsayict bir tarzda ele alnug olmasi, bu eseri Kitdbii'/-halve’den daha sonra vazmis olma
ihtimalini giiglendirici bir fakior olarak diisiiniilebilir.

" qge. 336-357.

0 Nesdih. 124,

i Ri‘ave, 384,

SO7 4y P -
= Nesdih 113,

393

Bed'in men endbe ilallah. 349, Muhasibi'nin bu eserdeki ifadeleri Nesdif‘ten daha oturmug
gorinmektedir.
M5 Nesdih. 86.

507

rel-Kasd ve r-riict  ilallah. 242,

Uy

* Ri-ave. 538,

M age. 74,

o o o . L b

" Bu konuda ele aldi@ avet sudur: ~4//ah"y unutiukiarindan dolayt (4llah'in da) kendilerini unutiurdugu
kimseler gibi olmayin. Onlar, voldan ¢iknuglardir.” [Hagr 59/19] Bu avetin tefsirini “Nefis muhasebesini
untiurdu.” seklinde yapanlara kauldigint beliriir. Bk. age, 62.

O Risalei l-miistersidin, 80, -

012
"t age 97,
ae.
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. . c 13 603 : - .. - .
en rahat insanlar zithd ehlidir™”. Ancak seytan zahld]en riya yoluyla diinya sevgisi ve dinyava
meyleden kisilere yonelme ha‘casma disiirebilir®™. Dinya lezzetleri birer nimet degil, sonu
603
gelmez birer kalp mesgalesidir

Addbii n-niifits"ta zenginligi bir nimet olarak sayan Muhasibi, kalbin ahiret sebeplerine
baglanmasmi gerekli gorir. Kalpten diinya sevgisini gikarmanin yollari fakirlik, az esya, orug,
namaz, hacc ve cihat goklugu degildir. Digiinme, emel kisaligi, tevbe ve temizlige miracaat,
kalpten ustiinlik duygusunun ¢ikanlmasi, tevazu, kalbi takva ile doldurmak, strekli hiazin ve
gam coklugudur®®.

Daha sonra bu fikirlerinin gelistigi, Allaht ve toplumun mal Gzerindeki hakkim
unutmadan, kalbinde diinya sevgisine yer vermeden mal sahibi olabilen kisiyi, peygamberlerin
ve salih kullarn Lonumunda gdrmesinden anlagilmaktadir®’ Diinyaya karsi asil tavri, kalbi
mesgul eden seylerden®, diinyanin lezzet ve sehvetlerinden salunma}\’(9 olarak degerlendirir.

3. Sosyal Etkiler

a. Sosyal Hayat

Muhasibi’nin en ¢ok iizerinde durdugu konulardan biri de sosyal hayatta insanm
konum, niyet ve davramslandir. Sosyal hayatn tasviri igerisinde, dénemin sosyal psikolojik
sartlarina, amag ve nitelik yoniinden tutum ve davramslara elestirilerde bulunmak
Mubhasibi’nin temel yontemleri icerisinde yer alir.

Onun sosyal hayatta insan ve duygularmin izledigl cizgiye gegmeden once, sosyal
hayata getirdigi elestirilerindeki tespitlerine gbz atmak yararh olacaktir. O, daha zihd
hayatin basinda yazdigi tahmin olunan Nesdih’inde, yasacigi ¢agda hevamn Gstin olduZu,
diisiinme melekesine yer kalmadii, riyamin yiceltilip, ahiret konusunda kor olundugu,
kisilerin i¢ diinyalanyla, davramiglarina yansiyan durumlarinin son derece kotii oldugu, her
yani finenin sardizi sikdyetinde bulunmugstur. Mislimanlar arasinda ihtilaf ve tekfir yaygin
hale gelmistir®”. Muhasibi bu ifadeleriyle, goris ayriliklart, ik ayrimu, mezhep, 1k ve kabile
¢atismalarmin toplumda pargalanmaya sebep oldugunu dile getirmek 1stemis olabilir.

Bir baska eserinde tasvir ettifi manzara soyledir: CaZin insani, dinya islert konusunda
yirtics ve hasede mahkum, ahiret iglerindeyse gafil ve erteleme yanhsidir. Bu ¢ad “hevdnin

"3 gge. 161. Bu paragraflarda kalbin ziihdle ilgisi Nesdih tekinden daha belirgin bicimde ele alinnug
goriinmektedir.

BOd pre sy s - -

" Kitabii'l-halve, 457.

63 -

" Ri‘ave. 76.

606 7 3 ag e o g 2

U ddabii n-niifis. 38. 44, 100,

S Kitabiil-mesdil fi'z-zithd, 44-45. Bu konuda Hz. Isa’nin bir séziinii de nakleder.

GO o afs -« < oA . . s .
" A4 mdlil-kulib. 124, Ebu Silleyman Dardni de ziithdiin kisivi Allah’tan uzaklastiran her sevi terk etmek
oldugunu soylerken zimnen diinyay tarif etmistir. Ebu Nuaym, age. IX. 258, Zinnun'un benzer bir
goriisii icin bk. Ebu Nuaym. age, IX, 352. Dardni nin dinyay: tamyanin ahireti de taniyacagim belirten
sézlerinin. miiridi Ahmed b. Ebi’l-Havér tarafindan ziihd olarak yorumianmas: da konuya 151k
tutmaktadir. Ebu Nuaym, age. IX, 262, Ciinevd’e gbre de diinya kalbi algalian ve Allah’tan uzakiastiran
her sevdir. Ebu Nuaym. age, X, 274,

el-Kasd ve'r-riicit’ ilallah, 2:
anlanustir. Harraz, age, 40-4

S Nesdih, 39-62. 66-67.

609 350 A'mali’l-kulnh, 152, Harraz da dimyayr nefis ve e@ilimieri olarak
N

I



galebe ¢agdir. Dindeki cahillik sebebiyle kalpler ihtilafta, hevilar ayriliktadir®'!. Edep,
muriivvet ve vakarin verini eza, cefa, kasvet ve vahget almis, yagcilik almig yirdamis,
kalplerden vtz cevrilmis, nefislere uyulmus, aklin yol gdstericiliginden eser kalmanustir. Ton
Abbas ve Tbn Mes ud’dan gelen rivayetler de.bu fimelerin ¢ikacadint haber vermustir. Dinin
inceliklerinden s6z edenler, gercekte bu Inceliklerden oldukga uzaktir. Nefislerimn
ayiplarindan haberleri yoktur. Bir émur ugrassa da gercek ilim, basiret, azim ve sabir sahibi
olamayacak, munafiklardan farki olmayan k151lerdu’l“. Heva uykusuna dalmis olan bir
toplumu uyandirmak da son derece zordur®”. Bu elestiri tarzina, zahid ve sufilerin yabanc
olmadig bilinmektedir®**,

Nefis ve seytan, alimleri de insanlara acima duygusuyla kandirabilmektedir. Onlar
topluma acidiklari igin biiyiik 15 yaptiklarim hayal ederek seytanin tuzaZina digerler. Toplumiw
isyandan kurtaracak giiciin kendilerinde oldugunu vehmederek, miellefe-i kulib hadislerini bu
iddialarina dayanak g 0os‘fem}er(’b :

Cagm ilmi ve “relmik” gelismelerine de temas eder: Giniin insani, aveilik, balikeilik,
madencilik, hayvan terbiyeciligi, astronomi, tip, tarih gibi konularda buyiik basarilar elde etmis
olmasina ragmen, miikellef oldugu halde kendi nefsini 1slah etme konusunda beceriksiz ve

mo
isteksizdir

Muhasibi’nin dénemiyle ilgili elestirileri arasinda bidat mezheplerine yonelik olanlar
da az degildir. Déneme Muhasibi penceresinden bakildiginda, Mutezile, Cehmiye, Mircie,
Rafiza ve Hardriye (Haricilik), etkili olan baslica mezheplerdir®’. Ziihd konusunda ileri gelen
bazi kisilerden baska tenzih adina kadere, tesbihi red adina Cehmiyye’ye, Cehmiyye'yi red
adma tesbihe, Allah’in vaadini sabit kilma adina itizale, Allah i¢in 6fkelenme adina kihigla
isyana, mertebe, deZer, dereceler ve imani noksanliktan tenzih adina irca diigtincesine gétiiren
hatreleri kabul edenlere dikkat ¢eker. Ziithd ve hadis konusunda ileri gelen bazi kisiler, kendim
begenerek ve aldamislara kapilarak ibadetlerinin kabuliini amaglar, hasetle iyilikte yarigmayn,
Allah’in helal kildigini haram sayip diinya ve ahirette mislimanlarin zarar ugramasm: temeni
etmekle Allah yolunda 6fkelenmeyi birbirine kanstirirlar®®,

Muhasibi’'nin  burada dikkat ¢ektifi noktalar, Ri‘aye’nin yazildigi donemlerdek:
mezheplere 1isaret etmesi agisindan dikkate degerdir: Bu omekleriyle, ifrat ve tefritlere dosme
thtimallerini de ortaya koyan Muhasibi, tenzihle tesbih arasinda Kaderiye, Cehmiyye. Mutezile
ve Miisebbihe've i1saret etmekte, bunlar arasinda bir orta yol arayisim dile getirmektedir. Allah
adina ofkelenerek kilica sanldigim beyan. ettigi guruplar, 1syanlariyla meshur Hariciler ve

' Selman-1 Farisi've isnad edilen “Jiim olup da amelin olmadig, dillerin anlasip da kalplerin avridig,
akrabalarin stla-i rahmi terkettigi bir zamanda Allah o kimselere lanet eder, onlari sagir, kir ve dilsiz
kilar.” s6ziiyle benzerlikler dikkat ceker. BL Ibn Hanbel. Kitdbii ‘z-zithd, 1, 225.

812 Kitabii 'I-halve. 482-483.

' Nesdih, 210.

" Hasan Basri nin, hi¢ immetin bu timmet kadar giizel bir nasihata hedef olmadig halde nefse diigkiinliik
konusunda bu kadar kéti bir noktada olmacdigim sévlemesi garpict bir drnektir. Ibn Miibarek. age,
[164]. Antaki'nin benzer tasvirleri i¢in bk. Ebu Nuaym. age, IX, 286.

S g malin 1-kulih, 96.

81 dabii’n-nifiis, 79-80. Burada Muhasibi, Csbladll Lalic ifadesini de kullamr. Bu ifadeyle cinlerle (edaviyi
kastetmis olabilir. Ibn Kuteybe de {ifitriik¢liliige isaret etmistir. Ibn Kutevbe, Hadis Miiddjas:. 445-446,
Vaizlerin fisliibunu andiran bir Gistupla yazilan bu satirlar. eserin telif edildigi donemde, savilan ilimierin
toplumda vankilara sebep olabilecek kadar ilerlemis oldugunu gosterir.

817 Nesaih, 115-116; Ri‘ave. 548-350. Bu mezhepleri tavsif igin kullanidan hevd ehli terimivle ilgili
aciklamalar igin bk. sayfa 88. 328 no. lu dipnot.

O paye ave. 106-107



Siiler olmahdir. Ayrica imani noksanliktan kurtarmak igin Allah hakkinda sonsuz bir umut
anlayisu ileri siiren Muircie de Muhasibi'nin elestiri oklanindan kurtulamamustir.

Bu pasayda farkedilen konulardan biri de, en agik elestirinin zithd, hadis ve tasavvuf
konusunda ilen gelenlerle ilgili oldugudur. Bu konuda ileri gelenlerin, ty1 ve kotavi birbinne
kanstirmalari, en ¢ok da hadisi temsi] eden guruplan ilgilendiren 6meklerle dile geurilir.
Danya ve ahirette mislimanlann  zarara ugramasini temenni etmekle Allah  volunda
ofkelenmeyi birbirine karistirma ithamu, hadis cevreleriyle ilgihdir. Bunu hadis cevrelerine
vakin duran ziihd ve tasavwvuf guruplarn izler.

Sonu¢ olarak Muhasibi’nin konuyu bu sekilde ele almasi, guruplann psikolojik
dinyalarinin - ¢agrilarindan  etkilenerek hareket ettikler, dolayisiyla 1¢ eZitimlen  eksik
insanlarin toplumu yanlis noktalara stirikleyebilecedi kanaatinden dogmus gozikmektedir.
Ozetle Muhasibi’'nin ¢ozmeye calistidi sorun, yasadidi c¢aZda, saglam karakterli insanlarin
eksikhigi ve bu insanlardan olusan bir toplumun kurulmas: i¢in gayret gbsterilmesi gerektiZinin
farkina varilmanus olmasidir, denilebilir. Zaten ¢ézimii gosterirken hatreleri ayirdedebilen,
icinden gecen dustncelere hemen kapilmayip, onu biyiiteg altima alabilen insanlann
ozelhklerini sayarak ise baslamaktadir.

Ayrica, devlet adami, yoneticl, memur, alim, zahid, sufl, muhaddis, kelama hi¢ bir
kesim Muhasibi’nin elestirilerinden kurtulamamig, her birinin dastiigi hatalar ve bu hatalardan
kurtulma yollar1 anlatilnustir.

Gorildugi gibt yasadigr donemle ilgili olarak ¢izdigi tablolar pek aydinlik degildir.
Béyle bir ¢agda yasayan insanlarin olusturdugu toplum cevresi, manevi dinyalan
karartabileceginden yasanan sosyal c¢evre dogru tahlil edilmeli, her adimda dikkatli
davraniimahdir. Clinki nefis toplum iginde daha aldahcidir®®, Giinahta 1srar sebebiyet veren
sosyal faktorler iyice disiiniilerek ortaya konmahdir. Dost, arkadas, aile®®, akraba ve diger
sosyal gevreden olusan bu etkenlerle nefsin iliskisi kesilmezse tevbe saglam olmaz.

Toplumun hognutlugunu kazanmak ve zararindan emin olmak icin toplumu memnun
NP 621 o .
etme arzusu, mirid i¢in afettir -, Ote yandan sosyal hayatta aldatmak icin yagcihik vapanla,
sevdii iin nasihat edenin de ayirt edilmesi gerekir®?.

Kotiilik ve kotilige sebep olan sosyal cevreden nefret edilmelidir®. Cunkii seytan
kisiyt  Allah'in - sevmedi8i  seylerle aldatamamas: halinde kiramayacag bir  dostuyla
kandirabileceginden®, asil tehlike dostlardadir®® .

Muhasibi'nin sosyal hayatta insan davramglanm yénlendiren ahlaki ve duygusal
zaaflar dénemli rol oynamaktadir. Ona gére mi’'min, toplumun kendisini iyi veya kot gozle
gbrmelerini dikkate almadan doZru bildigini yapmaldir®®, Bu zaaflar icerisinde, hemen hemen

1 gge. 210. 345,347, 352,
620 - - . . [ . Cn : . . . . .
age. 377, Aile ile ilgili ayetler icin bk. Tur 52/26, Ingikak 84/13 ve Tahrim 66/6. Hz. Ali. Micahid,
Katdde ve Dahhik ' bu ayetlerle ilgili vorumlarina da ver verir,
62 G apr -
U A mati1-kulih, 128,
6 Risdletii 'l-miistersidin, 71
623 o an - L " -
Bed lin men endbe ilallah, 336. Bu gorigler Ri 'ave”de aynntth olarak ele ahnir. Bk, Ri‘ave. 362,
624 e - " Ly P o qa e g
" Ri‘ave. 368-369. Bu konuda verdigi ayrintilar, bir kisinin giinlitk hayat progranu gibidir.
=" Konuvla ilgili naklettigi hadis sudur: “Koti arkadas, korage iifleven demirci gibidir. Korigin
knleimlarnvla seni vakmasa bile kot kokusuyla rahatsiz eder.” {Buhari, Zehaib, 31: Mislim. Birr. 145;
Ebu Davud. Edeb, 16] Ri'ave. 366. DiZer rivavetler igin bk. age, 366-368. Ebu'd-Derdi mn spzii
soviedir: “Beden bedenden uzak durnr, ama ruh riha yakindir, Gokieki kugs verdeki benzerinin vamna
konar.” Ri‘ave. 368. Sa’bi’den nakletiii séz de sudur: “4khn yarsi arkadasindadir.” age™ 370,

Gz Serhui’l-marife. 88, A mdli -kuinh, 107,
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bltin eserlerinde en ¢ok Uzerinde durdugu konu rvadir. Onun rniyayla fazlaca ugrasmasi,
vasadigi dosnemde, oOzellikle devlet adamlars ve tist dizey komutanlar arasinda rivamn, halife
Me’mun’u rahatsiz edecek kadar vaygin hale gelmis olmasiyla aciklanabilir®’. Rivanin deviet
mekanizmasinda problem haline gelmesi topluma da yansimis olmahdir.

Davramslari etkileyen baska bir duygu olan kendint begenme, takva konusunda miirsid
konumundalki pek ¢ok kisinin bile kendini kurtaramadigi, toplum ig¢inde kistyr etkileyen koti
duygulardan bindir®", Kisi, kendi sonunun nasil olacagmi bilmediginden, karsisinda cahil,
glinahkar, bidatct, hatta kafir bile olsa, onun bir giin tevbe edecegini distnerek dikkath
davranmalidir. Insanlara kibirle yaklasmanin 6ni boyle almabilir™. Kibir konusunda gafil ve
bilg’iiiz olanlarin ¢okluguna temas etmesi, yasadid1 dénemi nasil gérdiigunin ip uclanni da
verir®™

Seytanin insan! isyana sevk etmekte kullandigi en énemli duygulardan biri hasettir®'.

Hasedin en 6nemli sosyal tahribatlanindan biri, haset edilen lasiyle diyalog kopukluguna yol
632
agmasidir .

Ferdi plandaki ahlaki yozlagma sosyal iligkilere mutlaka vyansiyacaktir. Ciinka
“adaletren en uzak kigi. siddetli gaflet icinde ve nefis muhasebesinden yoksun olan kisicir.”%**
Kist kendi eksigini bilmeli, baskasimn eksidiyle ugrasmamalidir. Baskasinin eksikliklerini 6zir
saymali, ama kendi eksiklikleri icin éziir aramamalidir®*, Hatta nefsine gosterdigi ihtimamdan
dolay1 kalbinde korku siddetlenmeli, diger insanlar hakkinda timidi artmali®’ kendi sonundan
endiselenip, diger insanlarin tevbe edebileceklerini diigiinmelidir.

Dedikodu, alay ve helal olmayan sakalan algkanlik haline getirilmesine kars:
vapiacak ilk 15, bu durumun arkadaslarla birlikteyken olup olmadizimi kontrol etmek ve o
cevreden uzaklasmak, halvete cekilmektir™®. Sehvetlerin terki noktasinda, siilikun basmda
vapilmasi gereken 15, sehvetlere vonelten sosyal cevreyle iligikileri kesmek i¢in nefsi
zorlamaktir. Kiginin diisinme (J3=) ve kavrayisini (¢ gelistirebilmek igin sessizlige,
sessizligi saglayabilmek i¢in de yalmzhga ihtiyaci vardir. Ciinkii konusacak kimse bulamayan
kisi mecburen susacaktir®’,

Tlim, irfan ve ahlak talebinde bulunan kisi, bu talebini salim kalamayacag bir cevrede
karsilamak zorunda kalirsa, salim kalinabilecek hoca ve cevreyi aramalidir. Boyle bir cevre
bulamiyorsa, haklarim yerine getirerek ve dikkatli davranarak tahsile devam etmelidir®".

6:_ . _' . . . . - - . M N -

Me 'mun’un bilhassa asker ve komutanlar arasinda vayginlasan nifak ve rivakarh@ 6nlemek igin miicadele
ettigi bilinmektedir. Hasan Ibrahim Hasan, age, II. 370. Esasen riva, Muhasibi den 6nce ve sonra hemen
hemen biitiin sufilerin altini gizdikleri bir tehlikedir. Bigru’l-HAf bunun en giizel rneklerindendir. Ebu
Nuaym, age. VIII, 343, Sufilerden bagka hadis¢i ve keldmcilann da riva, haset gibi duyvgulara dair
goriisleri 1¢in bk, Cahiz, “min Kitabihi fi’l-hasid ve’l-mahsid”, Resdili 1-Camz, 111, 1-23: “min Kitibihi
fi'n-nebel ve't-tenebbill ve zemmi’'l-kibr™, age, IV, 167-188; “Kitdbii'l-fasli méi beyne’l--adaveti ve’l-
hased”. age. 1. 333-373: Tbn Kuteybe, Kitdhii ‘uyvini'l-ahbdr, 1-IV. Kahire 1928 11, 8-37.

¥ Ri‘ave, 421, '

2 age. 486. 501, 504-503,

89 dddabii p-nifins, 77.

BV Kitgbii 1-mesdil fi z-zithd. 57.

2 Ritave. 596.

B3 ddabii n-niifis, 46.

5 age. 88,
637 age. 133.

S Ri‘ave. 363-364, 374, -

-

837 Bed iin men endbe ilallah, 335-336.

¥ Ritave. 363-366, 378.
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Kalbin dogru bir istikamet tutturmastu saglamann bir yolu da, model insanlari 1y
degerlendirmek, salih kisileri ek almakur®™®. Alimlerin (slel) akililan (V1 £ 59), marifet
ehlinin de basiret sahibi olam (_tad! 553 émek alnmalidir. Cinkt bunlar, Alhh korkusu,
bilgisi ve diger ozelliklertyle model alinacak insanlardir®’. Manevi sartlarm hi¢ de 1yl
olmadigi bir ¢agda yasadiklanm dustinen sufiler, olgun kisilerin sohbetierine katilmay: gerekli
‘TOTmU$]€I'd1T6“

Sosyal hayattaki sayilan tiirden badireleri atlatabilmek i¢in yapilmasi ger el\en 1glern
basinda Allah ile kullarin haklanina uymak ve nzki helal ile temiziemek gelir™. Her ne
sebeple olursa olsun hi¢ kimseye beddua etmemeli, bir masliman hakkinda sirk, Lufur va da
nifak sehadetinde bulunulmamali, kadin, ¢ocuk ve ahdas finesinden uzak durulmalidir®.

Diger insanlara, kendisini muhasebe ettigi hiikimlerle yaklasmamali, insanlar hakkinda
insafli davranmalidir™. Bu ve benzeri tutumlarla mi’minlere sefkatli davranip yanhslarin
diizeltme yolunda kalbe telkinde bulunma kibirlenmeyi de énler®. Sosyal hayatta heviya
uyeun olan ve olmayan durumlarda ortaya konan tavirlara dikkat edilmelidir®®. Koti zandan
korunmali, sonradan 6ziir dilemeyi gerektirecek islerden kaginmali, halim kimselerin edebiyle
akil emniyete alinmalidir®’. Muhésibi‘nin karsi ¢tkuigi en énemli bidatlardan biri de, insanlarin
Hiizi, Sindi, Nabat? denerek kiigiimsenmesi tarzinda kendisini gosteren ik ve kabile
aynmdir®*

Mi’minlere eziyet etmekten kaginmak onlan sevmenin gostergesidir™. Baskasmin

elindekine tamah etmemeli, sozlerini yerine getirmelidir®. Yardimlasmay terk ve kendini
tercih etmek toplum dizenini aksatr®'. Kendi yanbslan yiiziinden bagkasina kizmak,
cevresindekilere ezwet etmek, kisilerle ilgili kendisini ilgilendirmeyen seyler séylemek bir
insana ayip olarak yeter®.

Sosyal hayatta dikkat edilmesi gereken bir konu da kisinin kendini bir ise tam olarak
vermesidir®?. Ozellikle karsihkh konusma sirasinda “kalple sahit olmalk™ yani kendini yalmzca
konusulan konuya vermek, baska dugtincelere dalmamak ve konusulanin farkinda olmak ¢ok

639 7 oyap s e m . ot " . . . .
B39 ddabi n-niifins. 33. Tasavvufiaki tevessiil, tevecciih ve rabrtanin basit sekli olarak kabul edilebilecek olan

bu anlayis. salih insanlar érnek alma seklinde Nesdih’te de vardir.
52410 e Al s - A . . . . . . "
oW Kiahiil-halve. 453, Muhasibi nin alim-marifet sahibi ayrimina gitmesi, o dénemde bu  avnmin boy
gostermeye basladiginin igareti olarak goriilebilir,
' Muhasibi'nin cagdasi Antaki de akil ve zikir ehli dedigi kisilerin meclislerine devam etmenin kalp
inceligini saglavacag: disiincesindedir. Ebu Nuaym, age. IX, 288.

[ - . ) oA
el-Kasd ve’'r-riicii’ ilallah. 223, Burada zimnen haramu rizik savmayvan Mulezile nin tersine bir goriis

beyan edildigi de dilkkatleri geker.
8 Serhu’l-ma rife. 58-60, 88.
8 ddabi'n-nifins. 112, Fitiivvel izleri tastyan bu ifadelerle hedeflenen, toplum ahlakinm dizeltilmesidir.
% Ri‘ave. 613.
4 Nesdih, 113.

G5 sty -~
Risdletii’I-mistersidin, 89.

5% pitave. 338,

8 Risdlerii’l-miistersidin, 177-178,

0 Serhu'l-ma'rife, 38, 61,

B 4 mdlal-kulab. 93.

552 Risdletii'l-miistersidin, 30-51,

3% Namaz ve Kur'an kiraatinden bagka. bir kisivle konusurken de aym hususi dild;m‘eclilfﬂém““ o
Fehmii's-salah. 49-50, 57-38; Fehmii'l-Kur'an. 312: Ri‘ave, 32.
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onemlidir®”. Konusan sdzinii bitirene kadar dinlemek, cevap vermede aceleci olmamak,

konusana dogru yonelmek, anlamak i¢in can kulagiyla dinlemek ve anladifini ortaya kovacak
: : : 635

bir tavir sergilemek de dinleme adabindandir®™.

“Allah nizasini gozeten kisi, gereksiz 6fkeden korunmak icin sosyal hayatta acele
hikamlerden kaginmali, teenni ve tesebbiitle hareket etmeyi adet edinmelidir®’. Kisi iradesini
kullanarak kendisini kendi yonlendirmel, 1¢ dinyasint kendisi bigimlendirmeli, kendisim
seytanin ya da sosyal ¢evrenin stiritkledigi yone birakmamalidir®”

Elestin ve tavsiyeleriyle Muhasibl, 6zlenen topluma goéturecek bir insan modeli
arayisini dile getirmis olmaktadir.

b. Olumsuz Tutum ve Duygular ..

Sosyal hayatta sergilenen davranglarin temelinde, msanin i¢ diinyasindaki duygular ve
niyetlerle, bu duygu ve niyetlerin yerlesmesi sonucu beliren tutumlar yer alir. Muhasibi’nin en
¢ok lizerinde durdugu alani olusturan bu boyut, ilk dénem tasavvuf ¢evrelerinin model insan
arayislarindaki temel inceleme alamidir. Muhasibi’den itibaren ortaya c¢ikan tasavvuf terimler
bu alandaki hareketleri agiklamaya yonelik terimlerdir.

Seving, ferahlik ve gaflet, kalbi olumsuz yonde etkiler® Gaflet kalbi karartan,
amellerin tadini kagiran, itaati azaltan bir duygudur®®. Gaflet sevinci dogururken, hiizin kalbi
harekete gecirir ve itaatin temeli sayilan yakine sevk eder®. Kalbe etki eden ve birbirinin
ziddr olan iki duygudan biri amitsizlik, dieri asint gitvendir. Aldams ve ozellikle asin giiven

kalbi kaulastiir®®’,

Insani gafil ve bilgisizken avlayan bir duygu da, zengin-fakir, zayif-giicli tim
insanlarda  bulunmasi doZal olan ustinlik duygusudur, Hevamn hikmini yiritmesine
yardimer olan ve kendisiyle mucadele edilmesi gereken bu duygu kimi alim, hafiz, hatta
zahidlerde farkli tezahurleriyle hissedilir. Kin ve hasedin temelinde yer alan duygu da budur.
Kendisi i¢in istedigini bagka insanlar igin isteyememe, kinlenme, hakk kabul etmeme, tevazu

ve dogruluk gibi giizel huylara baglanamama bu duygudan kaynaklamr“z.

Ustintitk duygusundan makam ve riyaset sevgisi, makam ve riyaset sevgisinden kibir
ve bobiirlenme, bunlardan 6fke ve haset, 6fke ve hasetten de diismanlik, hamiyyet ve asabiyyet
dogar. Nefis bu duygu ve tutumlann tamamina baglanma konusunda siddetli bir egilim tasir.

634 . R . RURITIR L PN n . I P R .

" Miicahid’in bu s6zle ilgili Kaf 50/37 ayeti gergevesinde iki yorumuna yer vermistir, Birinci voruma gore
sahit. gaybla ilgili haberleri gézle goriivormus gibi olan kisidir. Bk. Fehmii'/-Kur'an. 312-313. 318.
Ikinci yoruma goreyse kendi iginde dilgiinceye dalmamak ve konusulanmn farkinda olmasidir. Bk,
Ri‘gve. 32. Bir bagka ayette ver alan “... gogiislerin gizledigi...” [Mii'min 40/19] ifadesivle ilgili olarak,
Micahid'in Siineyd-Haccac-Jbn Ciireyc yoluyla naklettifi “nefsin konustugu sevier”™ yorumuna da ver
verir. Ri‘qve, 46. Stifvan b. Uyevne de soyle demistir: “/imin bayt giizel dinlemedir sonra anlama,
ondan sonra hifzetme gelir, bunu da ilmi vavma izler.” Fehmii’l-Kur'an, 312,

5% Ri‘ave. 34.

56 4 malil-kulab. 130,

637 . P . " . . . .. .

" Bu voruma temel olan ctimleleri soyledir: “4hiret angun hazirla. Nefsinin vasisi kendin ol baskasi
olmasin. Durwmunu digiin. Uvanik ol. Ciinkil omriinden sorumlusun.” Risdlet l-miisiersidin. 76,

8¢ Kitabii'l-hatve. 434.

539 ddabii n-niifiis. 87.

560 Kitabii’l-halve. 454.

55" Bakara 2/74. aveti tizerindeki yorumlara da yer verir. 4 ‘mali’l-kulith. 118. -

85> ddabii n-niifits. 77-78. '



Bu duygunun hitkmii heva, kardesi ve destekgisi kibir, tavir ve gidisi adaletsizlik, giict 6fke,
663
yardimcilari riya ve kendini begenme, komutani haset, damgmani nefrettir”

Duygularm en belirgin olarak tahlil edilebildigl yerin sosyal alan oldugu kanaatinden
dolay éreklerini hayattan se¢en Muhasibi’nin en ¢ok iizerinde durdugu konulardan bin owu
ve vergl karsisindaki tutumlaria duygulardir®. Nefis tenkitten hoslanmaz, 6vgiiden hoslanir®?
Bir kisinin yergisiyle karsiasan kul, o kistye yeterince cOmert davranmaz, ona klzgmhl\
besler®. Kin ve intikam arzusuyla hincini almak ister. Bu duygu ve tutumlara engel olabilen
kimse gercekten cagnin en iistin modellerinden olma hakkina sahiptir®®’. Ovgii ve yergiye
aym gozle bakamayan kisiler zayif kisilikli insanlardir®,

Ovgii, vergi ve cikarlar karsisindaki tutumlar, nefsin gikarlan tapimasindan (43 yxe)
kaynaklanir. Nefsin tamah konusundaki bu bilgisi, kullann &évgisinin dunya hayatindaki
maddi ve sosyal getirileri ve sosyal stati iistinltgiyle 110111d1r((9

Oviilmeyi itaate tercih eden, kétilenmekten hoslanmayan, iyi davramislaninin baskalar
tarafindan bilinmesini isteyen kisi icinde riya tasimaktadir®”®. Riya ve gosteris nefsin en kolay
bulabileceg) bosluktur®”’

Insam etki altina alan en 6nemli duygu ve tutumlardan biri olan riya ve gérintiilen
cercevesindeki inceleme ve tespitler hemen biitiin eserlerinde karsimiza ¢ikar. Riyanin kaynaf
diinya degil, nefis ve hevadir®? Kisinin toplum iginde gevresine bakarak hareket etmesi
riyadir®”. Riya kapsamina giren tutum ve davranislar arasinda sunlar sayilabilir Cikar
bekledigi insanlarn, kendi koti fillerine tamk olmalarindan hoslanmayip, iyiliklerini
gérmesinden hoslanma®, cimri tanmma korkusuyla, vermek istemedigi halde verme®”,
selamlasmada bile baz hesaplarla hareket etme®’®, toplumdan kagarak Allah’in dostu oldugu

83 Nefsin bu durumunu, ona 4dle sifating vererek anlatir. Bk, 4dabii ‘n-niifiis, 76. Kibir ve haset konusunda

da bir hadis nakleder: “Kibir ve haset atesin odunu yedigi gibi ivilikleri yer.” [Ibn Mice, Ziihd. II. 845]
Riya. kibir, haset. tamah ve givbet gibi tutum ve davramslan bir eserinde ¢ikea kiigiik giinahlar olarak
degerlendirir, Aitdbii ahkdmi '-tevbe ve reddi mezdlimi'l- ‘ibdd, Berlin 1915/5, 8%-12" vk.. 9"-10".

#4Gvei karsisinda insan tirlerini aciklamak icin, Mutarnf ve Zivad b. Ebu Mishm’in sézlerinden
vararlanarak avamin kalbi ve havassin kalbi aynmiann getiric. Mutarrif “Nefsini kiigimseimeven hic bir
dvgii duvmadim.” derken, Ziyad b. Miuslim “Bir dvgiivie karsilagip ta sevtanin rivaya voneltmedidi hig
kimse voktur. Ancak mii‘min bu durumdan donebilir.™ demigtir. Muhasibi. Ibn Miibarek'ten naklettigi.
her iki soziin anlanum telif eden yoruma katihir. Ziyad’m avanmun, Mutarn{ i ise havassin kalbini tasvir
ettifini sovler. Bk. Addbii ‘n-nijfiis. 73.

5% Ri‘ave. 268.

55 Nesdih. 188.

°°" Bovle bir kisi “Zamanwn imann ve vegane istin insan” dir. Bk, Nesdih. 192.

% Ri‘ave. 337.

9 age, 198-199.

B age. 263,

67

7 age. 177,
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age, 384, Nesdih'iekinden farkli olarak ortaya kovdugu bu géritsierin sorulasurttarak verilmig olmasi,

mitridieri arasinda yer alan rivayr diinvaya baglayarak diinya nimetleriyle ilgili zithd yasantisi uygun
goren tasavvufl anlayislara ilgi duyan miiridlerini irgada yvonelik hareket ettigi anlamina gelebilir,

ey
N}
.

S6z gelimi. savasta kendisinin korkak oldufunun disiiniilmesinden cekinenler, gevresine bakinarak
hareket eder. Tembellikle itham olunmak -istemeyen kisi nafile namaza kalkabilir. Dint konulars
bilmedigi halde. ayiplanma korkusuyla. bazen de alana meylederek bilmedigini sovlemekien gekinebilir.
Tiim bunlar riva izi tasivan davramglardir. Bk, Ri‘ave, 195-197.

Y age. 197-198.

673 (:/g(f“ ;’ ')() .

" age. 615-6106.



vehmiyle kendini begenmeye yol agma ihtimali olan uzlet®”’, ameli karsisinda toplumdan saygi
beklentisiyle selam vs. gibi yollarla sayg ve itibar gostermeyene karsi tavir alma®’™, tefekkir
sirasindaki bir i¢ gekiste seytanin etkisivle gosterise disme®”, ameli hal olarak disa vurma ve
ibadetin izlerini gosterme®™’ suskunluk®! kendisine hafif-mesrep denmesinden korkarak agir
hareketlerde bulunma®=. Yalan agik, hile ve entrika ise en gizli rivadir®™.

. .. : [N
Riya, amelden énce, amel sirasinda va da amelden sonra beliren hatrelerle baglar®™

Riyanin temelinde 6vilme arzusu, yerilme korkusu ve insanlann elindekilere tamah etme yer
alir. Bu ii¢ sebep yalmzca o6viilme arzusuna indirgenebilir. Riyakér, tenkitten korktugu icin
ibadetleri zorla yapmaktadir®®. Riya haya ile yakin oldugundan, bu iki duygu birbirine
kangtinlabilir®™, ’

Muhasibi, genel stinni kabule uygun olarak amel sirasinda riya hatrelerini nefyedip
amelden sonra hatreye kapilma durumunda amelin bosa ¢ikmayacagini, ancak amel sirasinda
hatremin  kabuld halinde sevabin gidecegini, amelin kabul edilmeyeceZinden korkulacagin
soylemistir®™’.

Riyay! yenmenin yolu, sosyal hayatta kalbi gézeterek®™ riya hatresini yok etmekten
gecer®™ . Aksi takdirde riyamn, beden, giyim, séz ve davramglardan baska, sosyal cevre
yoluyla da disa yansimasi kacinilmazdir®’. Tbadet sirasinda riyaya karsi ¢ozim kiyamette
iyiliklere muhta¢ oldugunu bilerek kalbe riya endisesini hakim kilmaktr®'. Riyayla miicadele
etmek i¢in, sosyal hayatta dikkatli davranarak yapilan isin farkinda olmak ve belli bir niyete

. 7
gore hareket etmek gerekir®>

&

ipek givenlerden daha kibirlidir.” age. 467.

67 age. 244-245,

879 age. 347-348.

B0 gge. 243.

B age. 310,

pe age. 210,

" age. 179. Muhasibi burada Vehb b. Miinebbih'in riyays, gizliligine isareten odun iindeki atese

benzettigini nakleder.

64 pee. 241-245,
683

age, 556. Diistincelerine dayanak olarak Hasan Basri nin ifadelerini kallanir: “Nice suf given vardur ki,

age. 192-194 Hatta bu titr kisiler arasinda ibadeti terk etmek igin tenha bir yer aravanlar da bulunabilir,
Bk. 200. Muhasibi nin rivay: nefse baglayan goriisleri, bu konuda, riyay1 kalbi 6lditren bir hastalik kabul
eden ilk zahidlerin goriiglerine uyar. Ion Miibarek, age, 42, 54, 211, 331: Ibn Hanbel, Kitdhii z-ziihd, 11,
376.

56 age, 324, 326.

age. 347. Verilen sayha ve dli nefes 6rneginden, cezbenin ciga tagmasinin géstergesi sayilan cighk va da
nara atmanin Muhasibl nin vasadig: dénemlerde de var oldugu anlasiimaktadir.
£YX -
age. 615-616,

B9 foe. 212-217.

% Bedendeki ibadet eserini gosterme yoluyla ortava gikar. age, 206-207. Givimde riva kendine zahid

gorimtimi vermek i¢in pejmiirde kiyafetlere biiriinme seklinde belirir. Anlagildigi kadariyla gergekte
ziihd hayatini yasamayan zahidlerin sayisi o donemde hayli fazladir. age, 207-208. Hadis. hikmet ve
giiclii akli delillerin nakli ve ezberi. Kuran kiraati, dille zikri izhar etme, alcak sesle konusma sézle
rivaya verilen rneklerdir. age, 209. Namazi uzatma, hagyet, ritkidan dogrulurken elleri kaldirma. orug.
hace. gaza, tasadduk gibi davramslarin sergilenmesi de riva sebebiyle olabilir. age. 209-210. Kisinin
akraba va da arkadas gevresivle riva igine girmesi de muhtemeldir. age, 206, .

o age. 179,

715 -
7 age. 615



Topluma omek olmasi icin ibadeti agiktan agifa yapma, ancak irades: giclii olan
T . ey . . . . . 693
kistlerin yapabilecedi bir 1stir. Kalbin kesin bir kanaati olmadan bu yola basvuruimamahdi™™,

Muhasibi'nin riya konusundaki ince eleyip sik dokuma tavrinda, ad:-konulmanus bir

N . . -1 6O : .
melamet disincesi hissedilir®. insanlara nasihat ederken kinayamn kinamasindan korkmayip

Allah’in yardimum beklemeyi tavsiye etmesi de bunu gosterir®?,

Toplum iginde kisiy1 etkileyen kotti duygulardan olan kendini begenme, nefsi
gbzetlemenin saZladifl lezzet hesaptan kurtulma zanmina kapilan takva onderlerinin bile
kendilerim  kurtaramadiklart bir hastaliktir  Bu kisiler, kendileri gibi yapmayip Allah’m
haklarini zayi ettiklerini diisindikleri kisileri kugimseyerek kibre de dusebilirler®. Tevbeyi
kendi zihni ve pratik imkénlanyla sagladigini digtnen bir kisi, Allah’in nimetini unutarak
nefsini 6vme noktasina geleceZinden tevbeye yonelirken de kendini begenme hastalifina
kapilabilir®”. Ummetin @hiri olarak nitelenen son halkasinm kendini begenme sebebiyle helak
olacagim bildiren haberlere de yer veren Muhasibi®®, @hir ifadesinden kendi déneminde
vasayanlarl anlamug olabilir, Cunki hemen her firsatta fime ¢agr olarak degerlendirdi@
doneminde riya ve kibir goruntilerinin ¢okga yer aldigis pek ¢ok eserinde dile getirdig
gorulir.

Kisi riyadan kurtulmak isterken kibre de dusebilir®®. Kibir, nimeti ve onun gercek
sahibi olan Allah’t unutturan, mala diskunliiga guclendiren, zikir ve siikiirden uzaklastiran bir
duygudur’. Kibir devlet memuru olma™’, hadis ezberleme, Kur’an kiraati, zithd hayat,
ibadetler, sadaka, hacc ve gazalara katilma, bidatgilar karsisindaki mucadele™, kihk kiyafet”™
kibir sebebi olabilir. Nefis, kistye naslari yanhs yorumlatarak ve gerceklerden kagmaya tesvik

ederek onu kibre strukleyebilir ™.

Kibir éncelikle kalbi etki altina alir sonra dille ifade edilir, aldanig bityiiditkce, dfke,

kizma ve tstinligli pekistirmek igin savunma mekanizmalan gelistirilir™”®, Kibirli insan, ic

9 gge. 306. Avrica bk. age. 301-302.

69 . o 2 Eo . . : T -

! Ebu’l-Ald Afifi de onun, emniyet bilinci ve ameller hakkinda hiisn-i zanmin kendini begenmeve yol
agacag@i diigiincesinde melami izler bulundugunu, esasen melami 8gretide nefsin en bilvitk dilsman
oldugunu kayvdeder. Bk. Ebu’l-Ald Afifi, Tasewvvuft Jslam da Manevi Haval. trc. Ekrem Demirli-
Abduliah Kartal, Istanbul 1999, 5. 182-183.

9% Serhu l-ma ‘rife. 88.

o6 - =
¥ Ri‘ave. 560).

%" age. 89-90. Burada Muhasibi nin Darani geleneginde bulunan bir goriisii dile getirdigi dikkat geker. Hatta

Darani. ameli kendine mal edenleri. kulu fiillerinin yaraucist sayan Kaderive ile aym kefeye koyar. Ebu
Nuaym. age, IX. 263. Bisru'l-Hafi de kendini begenmeyi, amelini ¢ok gériip diger insanlar amelini
azimsamak olarak tarif eder. Ebu Nuaym. age, VIII, 348,

BYS D . N . - - . - i

7" Ri‘ave. 398-39Y. Hz. Peygamber (sa) Ebu Sa’lebe’ye sosyal giiritmeyi sovle tasvir etmistir: “Jiwat olunan
cimriligi, nefsin hevasina uvuldugunu, her goriig sahibinin kendi goriiging begendigini gordiigin zaman
nefsini kuriarmava bak.” [Ebu Davud, Melahim, 17: Tirmizi, Tefsiru Sare. 3; Ibn Mace. Fiten. 61)

% age, 492-493.

" Kitahii l-mesdil fi'z-zithd, 38, Mal ditskinliigiingi ifade etimek igin = kelimesini kullanur. Bu eserlerinde
actk bir hitkiim vermemis ohmakla birlikie, Nesdih'te kibrin haram olduguny agikea ifade etmistir. Bk.
Nesdih, 111,

T - o . c g e - . ap: . . . .

" Devlet memurlugunun itibari ve vitksek geliri kibir sebebi olabilir. Nitekim. Harun Resid sonras: dénemde
biirokraside yer alan personel maaglarimin yiiksekligi tarihi incelemelerden de anlagimaktadir. Kopriilii,
age, 158-139.

2 Rivaqe, 304305,

S 4 mali -kl 108,

T Kirdhi -mesdil fi'z-ziihd. 93,

F05

Ri‘ave, 450.
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dimyasinda kendisine 1yi gbzle bakar, kendisini Ustiin gorir, ama kendisine istinlik
kazandiran nimetleri vereni unutur’®. Insanlan kotilik ve suglarmi  bilmediginden,
kendisinden tistin gordikleri ve bazi ginahlan yiziinden gozinde lekeli (<5ice) olaniar olmak
tizere ikive ayinr’"’. Oysa karsisindakin bir giin tevbe edecedini digiiniirse bu insanlara karsi
kibrin 6ntna alabilir’™.

Kendini Gstin goren kibirli msan herkesin de kendisini kendi gézlugiyle gormesini de
arzular. Gergekte alcalmis olan insan Allah’a muhtag oldugunu ve degerinin dasiiklugiing
bilmekten acizdir, durumunu degistirmeyi de zaaf kabul eder’™". Iste kibrin kayna@ da burada
vatar, yani kisinin kendi deZerini, mertebesini, derecesini bilmemesi, bu bilgiden mahrum
olmast kibrin temel nedenidir. Kisi bsylelikle kendini toplumdan tstin gorar’™",

Herhangi bir nimete sahip” olanin, o nimetle kibre kapilmaktan korunmas: icin nimetin
Allah’tan olup, dilerse geri alabilecegini, kulun siikiirle miikellef oldugunu, stkredilmezse,
Allah’in kulu o nimetten mahrum edebilecedini hesaba katmas: gerekir’''. Kibir hastaliginin
ilaci nefsi tammak ve Allah’a giivenmektir %,

Birbiriyle kardes duygular olan kibirle haset, hirs siddetinden kaynaklanir, baskasinin
elindeki nimetten rahatsiz olma seklinde tezahiir eder. Hasede diigsmenin temel sebepler
arasinda acgézlilitk ve mal canhisi olmak yer alr’*.

Hasedin sebeb: baskasinda gorilen mmet oldugundan, hasetle nefsin cimrihi
birbiriyle baglantiidir’, Oysa haset, haset edilen kisinin eli altnda bulunan nimetin yok
olmasina sebep olmaz, sahibini de giinaha sokar, kalbine hiiziin verir. Hasetin en énemli sosyal
tahribatlarindan biri, haset edilen kisiyle diyalogdan kaginmak ve bu diyalog kopukiugu
sonunda tzinti iginde yasamaktir’'>. Bununla birlikte, haset duygusunun kendisi, hasedi disa
vuran davranisla bir degildir”®,

Insani etkisi altina alan bir duygu da aldamstir (5,4)). Muhasibi’nin aldanisla ilgili
omekleri, yasadi@i donemdeki cesith kesimlerin durumlarina da 1sik tutar. Séz gelimi, bazi
hadisgiler gok rivayet ve ezberle””’, firka adi vermemis olmakla birlikte, Mutezile ve Imamiye
ulemasindan bir kismu cedellesme, delil getirme ve diger dinlerin mensuplarina karsi
gtkmayla’"®, kimi zihd ve tasavvuf énderleri de nefsini gézetleyip takip altna almasindan

dolay;, diger insanlari kiigiimsemekle’'”, yapmacik Thareketlerle’ sohret kazanma

O Eitdbii 1-mesdil fi z-zithd, 62.

" Ritave. 496-497.

™ gge. 504503,

" Kitabi l-mesdil fi z-zithd, 63.

1 Ifadenin asly s6vledir: 53 s 48 2l dea o3 Ri‘gve, 450,

" age. 430. Bu konuda biri Ibn Cireyc'e ait vorumlara gére “Yerviziinde haksiz vere binviklenenleri
avetlerimden wzaklesuracagim.” [A'raf 7/146] ayetinin tefsiri, Allah’m kalplerden Kur'an’ anlama
vetenedini almasi, Kur'an ve kiinat tefekkiir etmeye engel olmasidir. age. 449.

1% age. 421,

13 Kirdbii ‘l-mesail fi 'z-zithd, 39,

T Ri‘aye. 590.

71 gge, 596, 398,

716
" age, 601,
Bk

age. 525-326. Hadis ezberlemis olmasivla 6viinen muhaddisler arasinda Muhasibi nin  hocas
konumundaki kigilerin bulunma ihtimali de vardir. Muhaddislerin kendilerini 6ven ifadelerinin 6rnekleri
i¢in bk. Sandiket, age, 75, 155, 211, 248,

T Ri‘ave, 346.

" age. 560. Muhasibi nin zithd cevrelerine elestirileri, Hasan Basri’nin zahidler arasinda aldamsin farkinda
olmayanlarin bulundugu tespitivle de driiigiir. Ibn Hanbel, Kitdbii z-ziihd, 11, 392.
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arzusuyla’', gaza, hacc, gece ibadeti ve giindiiz orucu ile”?, vaiz, muzekkir ve kissactlar
sufilerin ihlas, havf, zihd, tevekkill, riza gibi konulardaki uygulamalanni haber verirken
723 L .
bunlardan uzak vasamakla™" aldans icindedir.

Muhasibi'nin aldams iginde gérdigii bir kesim de, amel edenlerin amellerini bilip,
dolayisiyla 1lim ve amel arasindaki ba@ koparan vaiz ve kissacilardir. Ustelik bunlar kendini
gimahtan ari sayarak, ginahlan vyalmizea siradan halkin isledigi disiincesi igindedirler™,
Helali, harami, hikim ve fetva vermeyi bilmekle aldanan fakihler de, rivayet ve hifz ehlini
kacik gorirler. Dinin kendileriyle’ kaim olduZunu sanan bu kesimin aldamsi daha buytk bir
aldamstir’>.

Kist kendi kendisini yonlendirmeli, 1¢ dinyasim kendisi bigimlendirmeli, kendini

seytanin ya da sosyal cevrenin sirikledigi yone birakmamahdir. Boylece iradeye sosyal

hayatta da 6nemli bir yer verdigi anlasilir™.

720

Ri‘ave, 551. ‘
721 - n . . . . . .. . .
age, 556. Muhasibi bu kesimleri tasvir ederken zahid ve sufi kelimelerini kullanmaz. Ancak. bu kelimeleri

tercih etmedii igin mi, yoksa yayginlagmadigindan mi kullanmaciZma karar vermek zordur. Mekdsib
disindaki hemen hig bir eserinde yer almayan bu kavramlann o zamanlar tam olarak yayginlasmanus
oldugunu kabul etmek miimkiin olabilecegi gibi, Muhasibi'nin ahlaki bir yol olarak kabul ettigi
tasavvufu belirli kavramlara hapsetmek istemedi3i seklinde de algilanabilir. Birinci jhtimal kabul
edilecek olursa, Mekdsib nitshalaruun apokrif olduunu kabul etmek gerekeceklir.

" age, 559, Hakim Tirmizi'de de zahid, abid ve muhlisierden gogunun nefislerinin kélesi oldukiarini ve

nefislerivle mitcahedelerinin siirdiigiing séyler. Hakim Tirmizi, Hatmi -evliva, 389,

t

723 e . T . . . tas
Muhasibl. burada agikga zimre adr vermemekle birlikte, ifadelerinden vaizler ve kissacilar kastettigi
anlastimaktadir. Bk. age, 535-337.
T poe, 543,
7= age, 530,

28 Risdleti l-miistersidin, 76.
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|. NEFSIN ALDATMASI VE INSAN

A. Nefsin Aldatma Yollan

Temel niteligi kotilitk ve olumsuzluk olan nefis, kisiye en degerli gelen varlik olmas;
voniiyle Allah ile insan arasinda bir engel’ oldugundan, insanmn diismanidir’. O, insani olumsuz
tabiatiyla hataya surikler’. Seytanla isbirligi yapar, her kotulogin kaynafidir. lddialarinda
samimiyetsizdir®. Insanlan yoldan ¢ikarmakla beslendiginden’, yapti&n islere aldanmamak
gerekir’. Ctnku nefis kisinin gaflet ve unutkanhizindan yararlanmasin bilir’. :

Nefse aldanma konusunda en tehlikeli yon, kotiligii emreden nefsin coZu kisiye gizli
kalmasidir®. Nefsin ginaha karsi seving, ilgi ve ragbeti’, iyilige yonelme ve kotulikten
uzaklasma konusunda ise siirekli olarak erteleme (<ws—V) egiliminde oldugu
unutulmamalidir’. Bu ti¢ yon, nefsin insam aldatmasinin temelidir. Nefsin diger ozellikleri de
insani aldatmasinda etki sahibidir''. Engellenmeyle karsilastifinda riya, kendini begenme ve
kibir gibi unsurlan devreye sokarak sinsice kisiy1 aldatma yollar arar'?,

Ustiiniige diisktnlitk nefsin aldatmasina yol agan hususlardan biridir. Ciinkii Gsttnlitk
duygusu, miteselsilen makam ve riyaset sevgisi, kibir ve bobirlenme, 6fke ve haset, kin,
diismanhik, hamiyet ve asabiyet dogurur. Nefis bunlara agiktir ve bu duygu zithde yonelenlerin
kalbinde kalan ve micadeleden aciz kaldiklan son duygudur’”. Ustinlige diskinlagiin bir

gbstergesi olarak 6vilmeyi sever, elestirilmekten hoglanmaz'®, vgiilere kapilmakla rahatlar ve
yergiye de tepki gosterir'”,

Sikdt harama bakmama, dedikodu ve bos sozlerden kaginma, zikir, tefekkir gibi
ibadetlere kars: ilgisiz olmakla birlikte, daha agw gelen ibadetler karsisinda, tembelliginden
dolay: bunlari tercih ederek rahatlama yolunu segebilir'®,

Kisiligin olumsuz kutbunu olusturan nefsin tam olarak 1slah imkéansizdir. Onun ancak
etkilerini kirabilmek mumkiindir'’. Bir insan ne kadar kendisiyle muicadele ederse etsin, nefis
boyun egmig gorinse de, kisinin bos bulundugu durumlarda bitiin firsatgiliiyla ortaya cikar.

" Serhu’l-ma'rife. 56.

® Risdletii l-miistergidin. $1-82.

B A mati -kulib, 93.

 Serhul-ma‘rife. 36.

* Nesdih, 122.

& Serhul-marife. 36.

" Ri‘ave. 83.

* Kitabii'l-halve . 483.

? Bed in men endbe ilallah. 332-333.

" ddabi n-nitfiis. 66.

" Nefsin vapist ve dzellikleriyle ilgili toplu bilgi Birincl Bsliim'de Nefis bashgr altinda verilmigti.

"= Ri‘ave, 384,

" ddabi n-niifits, 76-77. Nefis. kiside séhret va da bas olma arzusu uyandirabilir, kendini begenme. kibir
gibi doygulara. yapmacik davramslara sevk edebilir. 4 mdafi '[Fkulih 108,

" Ri‘ave. 268,

' Nesdih, 188, 192,

Y Riave. 417,

" qge. 393, 417-418.



Kotiliige ve cirkinlige yakin olan tabiat geregl, en ufak bir kendini befenme ya da benzer
durumda cikarlara yonelmeye baslar’®. Ahiret korkular ve hiiziinleriyle bir an i¢in arzu edilen
cizgtye cekildigi sanilsa bile, bu dzelliklen dewzsmez bir bosluk bu]duuunda eski durumuna
dénmekten ve lyilikleri terk etmekten geri durmaz'

Nefis kotilitkleri emreden iyilikten alikoyan, isyan olarak adlandinlabilecek
davramslara cesaretlendiren, asiriliklara yonelten, rahatlikta azitan, sikintida gabucal\ Omidin
yitiriveren, nimetlerin guzelligini unutarak sikro eksik birakan bir varhkur®. Tabiati yalanmn
her cesidine baglanacak vyapidadir. Aggozluligii kisimin  eitimin enge[leyebilirz’. Bu
acgdzlilik asla dinmez. Onun istedigini vermek helakina sebep olur. Cinki, herhangi bir
istegine kavusunca bagka bir gey ister, 1stemest hig bitmez*

Nefis, insanin gériis bakimindan zayif yanimi da temsil eder. Ciinki neﬁs g duymasi
gereken iyilikleri giizel gérmez, kag:mmas; gereken kottlokleri ¢irkin gdrmez™. Bu yizden de
kisinin amelini bosa ¢ikarmaya calisir®

Nefis, gafleti kendinu Gstiin gormeyle birlesince aldamiglar da pesinden gelir. Hatalarnin
crormez toplum katindaki degerini korumak i¢in ibadetlenindeki hedef sapmasinn fark
etmez”

Nefis ayrica insaru hayallere daldinp gerceklerden uzaklastirarak da aldatir®®. Nefsin
hatre ya da hdnr da denen vesvesesi ve kalbin harapligs kistyi nefis karsisinda zayif digtirtir.
Diinya emelleri zayif kalplere bu vesveselerle pompalanir®’. Farz ve nafileleri terke, haram ve
stipheli seyleri islemeye sevk eder™. Insan tevbe sirasinda bile bazi giinahlara devam ettiginin
farkinda olmayabilir”. Ustelik giinah ya da hatalarla i¢ ice yasamasina ragmen, magfiret talep
ve beklentisi icinde olabilir’. Buraya kadar anlatlanlar nefsin, tabiatindaki ozellikleriyle
aldatma yolarina verilen 6rneklerdir.

Nefsin insam aldatmak ic¢in kullandigr bazi araglar vardir. Bunlardan bin de baz
giinahlan gizleyebilen hevadi''. Hevaya uymak da milkin sahibini  gormemekten
kaynaklanan bir inan¢ zayifligun gosterir-.

¥ qge. 456-437,

¥ age. 300. Hakim Tirmizi. nefs-i levvamenin en dnemli 8zelligi olarak ariflerden ancak akilh (ks
olanlarin fark edebilecegi gizlilikteki miiddaheneyi gésterir. Hakim Tirmizi, Bevani'l-fark. 83. Nefsin
riva ve vapmaciklifa sapmasivia birlikte ele aliman miidahene, nefse kélelik ve sehvetin glicienmesine
vol agar. Hakim Tirmizi, “Risaletii mekri'n-nefs”, e/-Me hedii 'l-mahtitdri -4 rabiyve, thk. Abdiilfettah
Abdullah Bereke. c. XX, sy. 2. Kahire 1974, 131- 139 s. 156.

" Nesdih. 181.
= Kitabii'l-halve. 53. Nefsin valana mevli ifadesi. konunun baglamu icerisinde gergeklerden kacis ve kendini
kandirma seklinde anlasilimaya miisait goriinmektedir.
= Serhul-ma ‘rife. 35-36. Avrica bk. 4 mali -kulib, 148,
= Kitabi '] -kasd. 231.
* Ri‘ave, 390-391.
* age. 622-623.
6 A malil-kuliab, 93, 96: Ri‘ave, 298, 551, 559, 560,
=7 Adabii n-niifirs, 40. Kalp katlasmast olgusu da aym sonucu dogurur. Bk. Ri‘ave. 61.
= Kitdbii T-mesdil fi =-ziihd. 66.
* Ri ‘ave. 84-85,
M4 malil-kulab. 97, 118.
Vo el-Kasd ve r-riici  flatlah. 234 Ri‘ave, 83, 384. Aynica bk. Nesdih, 122, .

= Ritave, 61062,
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Seytamin vesveseleri de nefsin aldatmasma yardim edebilir. Bu vesveselerle 6vilime
arzusu, kendini begenme, baskalarnni kugik gorme, yitksek derecelere ulasma 1ddiasi, hevaya
uyarak hareket etme hatalarina distilebilir™™. Riya yoluyla ibadet ve hayir vaptinirken, naslan
da yanhs yorumlamasina sebep olabilir'™.

Nefsin tuzagina diismede en 6nemli yollar duyulardir. Duyulann ve diger organlarn
bog ve gereksiz islerle ugrasmas: kalbi etkiler””. Kalbe en hizli ulasan mesajlar kulak yoluyla
welir'®. Nefse karsi organlarin kalbi ugrastiracak fiillerden uzak tutulmasi gerekir™'.

Maddi ve bedeni etkilerin nefse kapr araladidi disiincesi pek ¢ok eserinde goriilir.
Mesela tokluk sehveti hareketlendiren, kalbi katlastiran, kibirlendiren, agirlik, tembellik ve
uykuya sebep olan, ¢ok s6z sdylemeye tesvik eden, heybeti azaltan, hikmeti korelten, dinyay:
hatirlanp ahireti unutturan bir unsurdur’®.

Nefsin giinaha dénmesiyle kalbin de ona uymast s6z konusu olur. Kigt ganahr islemis
olmasa bile, kalben giinahta israrli oldugundan Allah’a isyan etmis sayilir. Nefisle kalp
birbirine zit olsa da kalp nefse uymus olmaktadir®®.

B. Insanlarin Nefis Karsisindaki Durumlart

Nefsin olumsuz 6zellikler tasidigimi tespit eden Muhasibi’nin siilik anlayisinda dikkat
ceken en 6nemli hususlardan bin de, nefis mertebelerine yer vermemis olmasidir. Ona gére,
1slahi miimkiin olmayan nefsin mertebelerinden degil, ancak kendini islah yolunda nefis
karsisindaki tavnmi belirleyen msanlann durumlarindan séz edilebilir. Onun yasadifn kiltir
ortami, cesith ayetlerde yer alan nefisle ilgil ifadelenn farkls yorumlara tabi tutulmasina uygun
bir zemin hazirlamis degildir.

Her ne kadar felsefl terciimeler bu donemlerde yapilmigsa da, filozof Kindi'nin eser
vermeye basladi) bu yiizyilda, felsefenin disiince hayatinda yeni yeni maya tutmaya baslad: g1
hesaba katiimalidir. Ote yandan zaman zaman Mani ve Mazdek rengi tasiyan isyanlarla
¢alkalanmaktan kurtulamayan Abbasi devletinin baskenti Bagdat’in, Dogu dinlennin etkilenine
ne derece agik bir merkez oldugu da tartigmaya agilmalidir.

Muhasibi degisik eserlerinde nefis kargisindaki insan tutumlarimi da farkl tasnifler
icinde ele alir. Bu tasniflerin, kat1 bir zithd taraftan olarak goriildiigi, vaaz islubunun hakim
oldugu eserlerinde daha basit, Ri‘gye gibi derin tahliller i¢eren eserlerindeyse daha kapsamh
bicimde ele alindig goriilir*. Onun bu konuda ikili, tiglii, besli ve yedili tasniflerine rastlanir.

Ikili tasniflerden biri alimleri, ilim ve amel gokluguyla aldanan zayif gorislii alimler ve
nefisle seytanin hileleri konusunda bilgili ve kumaz davranan uyanik alimler diye ikiye

¥ Nesdih, 107.

M A mali -kulih, 95,

** Risdletii J-muisteryiding 111-112.

36 age, 122,

* ddabii n-niifis. 102.

* el-Kasd ve r-riici* ilallah, 297,

" Insantann jvilikler karsisindaki tutumlanyla tasnif Srnekleri icin bk. Nesdih, 62-63. 65, 90: Bed in men
endbe ilallah. 349-350; Risdletii’l-miistersiding 99, 102-104, 130-131; Serhu’l-ma'rife. 80-85: Kitdbi 'I-
halve 452-453. 4 midli -kuliab, 106-107. Ri‘ave, 113-114, 269. Kalplerinde manevi hastalikiar bulunan
kisilerin ézellikleri igin bk. Kitdhii 'I-halve, 479.
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ayirmasidir”’. Burada alim kelimesinin zihd ve tasavvuf énderlerini kapsayan bir anlamu
kapsadigi anlasiimaktadir.

Insanlar nefis muhasebesi konusunda da ikiye aynhr: Nefsini tartmak, fakat nefis
aleyhinde bir delili dikkate almamak, Iblis’in igine dustiigi sirktir. Nefsini tartmada akhm delil
olarak kullanmaksa gergek korku ve sakinmadir*®. Hevanin farkinda olanlar said, olmayanlar
sakidir™'. Benzer bir ayrima Addhbii n-niifiis’ta da rastlamr®

Uclt tasniflerden biri 6vgl karsisindaki tutumlarla ilgilidir. Bunlar, dveiyvii sevme,
istemedigl halde kapilma, Ovgiiye kapilmakla zarara ugrayacagini bilerek buna ©nem
vermeme, 6vgl karsisinda hosnutsuzluk duyma ve ovene o6fkelenmeden olusan bes ayn
tavirdir. Ovgityl sevenler helak olur veya tevbe ederler. Istemeden kapilaniar hakkinda hayir
umulsa da tamamen tehlikeden kurtulmus degillerdir. Onem” vermeyenler ihlasa dogru yol
almaktadirlar. Ovgiiden hoslanmayanlarsa sidka ulasirlar. Ovene kizanlar da bu ‘konuda
hidayete ermislerdir. Bu kiginin hedefl yergi karsisindaki tutumunu gelistirmek olmalidir™

Nesdih’teki bu tasnifler, Muhasibi'nin bu eserini insanin ahlaki tavirlanini toptan degil,
belli bir siralamaya gore degistirmeyi hedef alan bir siilik anlayisiyla yazdigini gésterir. Once
bir durum karsisindaki tavir giiglendirilmekte, daha sonra bu durumla ilgili bir baska konuya
gecilmektedir.

Amelin ertelenmesi ya da yapimas: bakimindan ele alindiginda, bir gurup iyi ve
dogruyu bildikleri halde nefsin aldatmasmdan kurtulamayarak ameli ertelerler. Bunlarin ceza
gorme ihtimaller: kadar affedilme ihtimalleri de vardir. Ikinci gurubu fazilet sahibi insanlarm
makamlarin arzulayan, fakat o insanlann sevgisini hak etmediZini diisiinerek aldanisa diigenler

lusturur Ugiincii gurupta da fazilet kazandiran isleri yapan ve Uerg;ek kurtulusa eren insanlar
yer alr*’. Bu tasnifte, yalmzca miisliiman toplumu dikkate alan lyimser bir bakis acisi goze
c;arpmalxtadu :

Alalla ilgili eserinde de siiflamalanin akil karsisindaki tutumlara gére oldugu gorilir:
Akla kesin itaat edenler, seytan ve Yahudiler gibi beyani aklini kullandiklar halde, kibir, inat
ve dl‘jnyayl istemeleri yliziinden isyan edenler; akhni kullanmayarak eskileri taklide devam
ettiklen1 1¢cin dogruyu Uonmayenler bir de akiim kullanan, Allah’in buyikhigini distnen,
fakat bazi farzlar koruyamayanlar®’. Burada guruplar dérde cikmustir.

Muhasibi, insanlarin  Allah’mn haklan konusundaki titizliklerine gore simflamasim
vaparl\en onlari kalplere gelen hatrelere karsi tutumlarma gére de bir siiflandirmaya tabi
tutar®. Bu konuda yaptigi en belirgin aynmlardan biri tcld tasniftir. Buna gore; 1- En giicli
msanlar, Aliah’m butan haklarina itikaddan sonra, hatarat sirasinda kalbe dogan her hatre i¢in
Kitap ve Sunnet’i delil kilmadan uymayr kabul etmeyenlerdir. 2- Bazen siinnete cagirdifini
sanarak bidata gotiiren bir hatreyi kabul edebilenler, iyilik sanarak kétiliige yonelebilirler ve
bu yolda diger msanlara da gagnda bulunabilirler. 3- Bitinityle bid'at olan bir hatreyi siinnet
sananlar ise hem siinnet ve hem de bidat ehlinde bulunabilmektedir.

Ri‘aye’de dikkat ceken Ug tasniften biri hatreler karsisindaki tutumlara goredir,
Hatreler karsisinda en giglii insanlar, her hatre karsismda Kitap ve simneti delil kilarlar,

" Nexdih. 205-206.
= Serhu’l-ma rife. 83.
¥ Kitabii 'I-halve. 432,
* Adabi’n-piifiis. 58, 84.
" Nesdih, 193-194.
¥ Serhu’l-ma‘rife. 77-78. Benzer bir stiflama i¢in bk. age, 81)-81,
Y Maivvetiil-akl, 215-217. .
M Riave. 144-143,



Hatreleri birbirine karistiran insanlar arasindaysa, Mutezile gibi mezhep temsilcilernt vaninda,
hadisciler ve sufi ve zahidler de yer alabllme ktedir. Bir de Cebriye gibi butiniyle bidat olan
bir hatreyi siinnet sayanlar da cikabilmektedir™

Muhasibi insanlari Allah’in haklarma uyma konusundaki tutumlarna gére de ayinr.
Buna gore yedi gurup insan vardir:

Hatreler geldilg anda, sebep, illet, vakit ve iradeleriyle geregini yapanlar, 2-
Hatreler geldiginde kalbi gaflete dusen, fakat bu fikirler kalbinde ver etmeyip davranslara
yansimadan oénce toparlanabilen kisiler. 3- Hatreler geldiginde kalben bu fikirlere inanincaya
kadar riayet ve murakabeden uzak kalanlar. Bunlar kibir, haset, somurtkanlik, kéti zan,
bidatgilik gibi 1slert kalben kabul ederler, sonra kendilerine gelerek pisman olur, tevbe ederler.
4- Allah’in hoslanmadigr isler kalpte yerlesene kadar murakabe ve geredi gibi azm°fmekten
gafil olanlar, pismanlik ve tevbe sonucu bu duygulardan kurtulurlar.

- Murakabe ve takvadan gafil olarak kalbe yerlesen kot dustincelert uygulamaya
koyan, fakat, tamamlamadan uyananlar, o 151 yapmaktan korkarlar. 6- Fiili tamamlayincaya
kadar murakabeden gafil -olanlar, 15in sonunda pisman olup tevbe ederek ginahta isrardan
kacinrlar. 7- Gunahi fille dokenler de bazilarindan korkarak vazgecerler, ancak bazilarina
devam ederler. Nefisleri tevbe konusunda ciddi davranmaz™

Ginahta 1srarli olan li¢ ziimreyle bu tasnif ona tamamlanir:

I- Nefis ve seytanin bikkinhk vermesinden dolayi, giinah isleyip tevbeyi arzuladid:
halde hakkini vermeyenler aglarlar, tefekkir ve zikir meclislerinde bulunurlar.. 2- Olene kadar
giinaha devam etmek istemedikleri halde, tevbeyi geciktirerek zaman tayin edenler, Allah’tan
kendilerini kurtaracak bir giig (&) isterler. 3- Biiyiikk gimahlan islediklerinden dolay1 baz
gunahlarn 1yilik bile sanabilen, giinahtan zevk alan kor, cahil ve itaatsiz kisiler miislimanlarin
en kotileridir”’

Boylesi 1yimser gérinen bir yaklagimin siyasi ve sosyal gelismelerden ne kadar
etkilendigini tespit etmek zor olmakla birlikte, Nesdifr’ten farkl olarak sergiledigi bu yaklasim,
misliman bir toplumun genel portresini yansitir. Bu portrenin en azindan sirasi geldikge
vurgulanmaya calisilan yasantida dini esas kaynaktan almaktan uzaklasma olgusuyla ilgili
tespitler tasici@ da agiktir.

Bittn bu tasniflerden ¢tkan en ¢nemli sonuglardan biri de Kur’an’da lafzi dayanad
bulunmasma ragmen, Muhasibi’nin nefs-i mummeinne®®, nefs-i raziye, nefs-i merziye™, nefs-i
e 54 _ .35 : M
miilhime™, hatta nefs-i levvame kavramlanni kullanmamis olmasidir. Hele hele itmi'nan

* age, 106-107.
M gge. 144-146.
! gge. 148-149.

** Fecr 89/27. Avetin ilk tefsirlerdeki vorumu, kisisel 6zellikler dogrultusundadir. [Ik tefsirlerin gogu bu ayete
ver vermemigtir. Allah’in dedigini tasdik eden. mikin mii’min vorumu icin bk. Ibn Abbas. age. 332
Hasan Basri, age. I 418 vd.; Ibn Hemmam, age, I1., 372; Taberi. age. XV. ciiz 30. 190-191. imanla
itmi'nana ermis kigi vorumu igin bk. MiicAhid. age. 728; Zecciic. age, 324. Zemahseri de mii minin
korkmayan ve hiiziinlenmeven nefsi seklinde yorumlamisur. Bk. Zemahseri, age, 1V, 254,

** Fecr 89/28. Bu ayetle ilgili yorumlar da ge¢ donemlere aittir. Kendisine gelene razi, kendisinden

de razi
olunmug, arinmis seklindeki yoruma dérdincit/onuncu vizyilda rastlanir. Bk Zecchc, age. V. 3235,

™ Sems 91/8. Bir nefis tiiri olarak nefs-i miilhime yorumu da ilk tefsirlerde yer almaz. Genellikle Allah’'m
insanlara ivi ve kétii yolu gésterdigi seklinde vorumlannugtr. Bk. Ibn Abbas. age, 534: Hasan Basri,
age. 1. 423: MiicAhid. age. 732; Ibn Kutevbe, Tefkiru garibil-Kur an, 529 Zeccic, age. V. 332: Taberi,
age. XV, ciiz 30, 210.

T KiyAme 7572, [k tefsirlerin cofu bu ayel iizerinde de yoruma gitmemistir. fon Abbas'in kotilenmis
vorumu igin bk. Ibn Abbas. age, 508: Taberi, age. XJV. ciiz 29, s. 174. Katade nin de-ficir nefis olarak
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kelimesiyle nefsi yan yana getirmek goyle dursun, asla giivenilmemes geregini siki sikiya
tenbihlerken de itmi’nan va da tuma’ninenin nefiste sabit olamavaca@min altimi cizer’®. Nefsin
engellerinin azaldigi Ustin durumlar igin bile strekli bir makanun varhgim dile getirmekten
sakindigr  géralur Onun nefis olarak agirlk verdigi tek varlk nefs-i emmadredir®.
Dénemindek: diger sufilerde de benzer bir tavir g6zlenir”®. Bu bakis agisi, donemin sivasi ve
sosyal sartlar, naslardaki yoruma agik ifadeler ve naslarin o doénemlerdeki yorumlanis
sekilleriyle ilgili olmahdir®.

(

W
~4

Muhasibi’den sonraki nesilde yer alan sufiler nefsin dedil kalbin makamlanndan soz
etmeyi tercih etmislerdir®’. Bu tercih, onlann da nefsi tek 6zellikte kabul ettiklerini gosterir.
Ancak, mertebelendirmenin yokluguna ragmen, nefsin tabiatimin degisebileced kanaau
~ Mubhasibi’den sonraki nesilde yavas yavag boy géstermeye baslanustr®.

Nefsin mertebelendiriimesine iliskin - kavramlar tasavvufa bir sonraki  yizyilda
girmustir. Ik temsilcilerinden biri de Hakim Tirmizi’dir. Tirmizi'nin nefis mertebelerini soyle
smuflandirdi@t goriltr: Nefs-i emmdre, nefs-i miilhime, nefs-i lewdme, nefs-i mutmeinne®.

vorumladi@! nakledilir. Taberi, a. yer. Hasan Basri, mii’minin yaptiklarindan, konustuklarnindan ve
vediklerinden dolayi kendisini siirekli hesaba cektigini, facirin ise kendisini kinamadan diledigini
vaptigin sévleverek bir yorum getirir. Hasan Basri, age, II, 377: ibn Hanbel. Kitdhii'z-ziihd. 11. 396.
Bazi miiellifler ise kendini kinamanin ahirette gerceklesecegi yorumunda bulunmuslardir. Kinamanin
ahirette olacag1 yorumlan igin bk. Ibn Kuteybe, age, 499; Zeccic, age, V. 251: Zemahseri. age, 190;
Taberi. age. XIV, ciiz 29. s. 173-174. Taberl, Hasan'in yeminin nefse degil. kiyamete yvapildig
yorumunu da nakleder ve buna kattlmadigini, gergekte veminin her ikisini de kapsadiini belirtir,

* Ri‘ave. 90. 297.

*7 Ziihd kitaplarina gegmis sozleri naklederek Allah’in “sabvesi —gehvete egilini- olmavan genci sev™ digini
[lbn Miibarek. age, 118], sehvetin ariz olamayacagini soylerken nefs-i mutmeinne kavramum kullanmaz.
age, 63-64.

* Klasik tefsirlerde nefs-i emmadre lafzivla ilgili bir yoruma da rastlanmaz. Daha cok peygamberin bile
nefsini tezkive etmekten kacindiginin alt cizilir. Bk, Hasan Basri, age, I1, 39; Taberi. age. VIII. ciiz 13,
s. 1-3: Zemahserl. age. I1. 327, Taberi. Hz. Yusuf un (as) durumunun tarismah oldugunu da belirtir.

* Seri Sakati de nefse galip olmay: en bityiik giic olarak tarif eder. Ebu Nuaym. age. X, 124

“ Mii" minin nefsini tenzih eden vaklagimlar bir vana birakilacak olursa. Sahabe den itibaren nefsin olumsuz
anlamda ele alinma egilimi oldugu goriilir. Ibn Miibérek, age, 28, 158; Ibn Hanbel. Kitdbii =-ziihd, 1.
259, 270. Bu olumsuz yaklasim ziihd déneminde de siirdiiriiimiistiir. Ibn Hanbel, age. I1. 435, 452, 11k
tasavvull anlayislar da bu egilim iginde sekillenmislerdir. Hakim Tirmizi, Bevdnii I-Fark, 40: Gazali,
Thvau ulimi d-din. 111, 5. Tim olumsuziuguna ragmen. nefsin Allah’a gotiiren binek oldugunun alun
cizen Omer b. Abdiilaziz gibi zahidler de vardir. Ibn Hanbel, Kitdbii 'z-zithd. 11, 413.

" Ornek icin bk. Ebu Hiiseyin en-Niri. age, 352. Agiklamas: Makam baghg altinda gecmisti.

 Bu disiince belli belirsiz olarak Clineyd'in sozlerinde hissedilir. Ciineyd. nefsin ivilikle iinsivet edip de
ahlakinin degismesivie seytanin rahat birakmayacagini soyler. Ancak burada Ciineyd in nefis kelimesini
kisi anlaminda kullanmis olma ihtimali de gdzden uzak tutulmamalidir. Ebu Nuaym. age. X, 272.
Muhasibi'nin talebesi iginde miitalaa edilebilecek olan Ebu Said Harraz. Muhasibi'den farklr olarak
kulun ahlakinin giizellesmesini tabiatinin degismesine baglayarak, akln boylelikle giiglenebilecegini
hevadan nefretin baslavacagim. sidk ve ahlakin tabiat haline gelecegini, seytanin hilesinin
zayiflayvacagim, batl gagrilara uyma zaafinin ortadan kalkacagini. hevamn 6litp nefsin bovun egecegini
beliriir. Harraz, age. 76. Bu goriis Muhasibi'nin, kisilikteki olumsuzluklarin degistirilebilecegini
savunan goritstiniin Harraz’da aldi@ sekil olarak degerlendiriiebilir. Nitekim Harraz in fend ve beka
hakkinda ilk soz séylevenlerden oldugu kavdedilmektedir. Fend ile olumsuzluklann nefvi arasmdaki
irtibat Miicahede bashigr aluinda ele ahinacakur.

5 Hakim Tirmizi, Bevanii'l-fark, 80-82. Tirmizi burada iman, tevhid ve marifet nurlarimi daglara benzeterek
Islam i sadrda, imamin kalpte, marifetin fuadda, tevhidin libbde bulunduguny soéyler. Her dagin
basinda bir kus vardar. Sadr dagium kusu nefs-i emmdre, kalp dagmin kusu nefs-i miilhime. fuad daginn
kusu nefs-i levvdme, Nibb daginm kusu da nefs-i mutmeinnedir. 5. 80, Nefs-i emmarenin ugusu sirk,
sekk. nifak vb. vadilerinde olur. Ancak Allal, evlivasina rahmet ederek onlan hifzeder-Bu goriisiin
delili olarak Yusuf 33/12 avetini verir. Nefs-i millhimenin ugusu bazen takva bazen fiicur vadilerinde
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Ancak bunlarin hepsi de ayr ayn degil, tek bir nefistir™. Bu siralamamn daha sonra gelisen
: ST 65
gelenekreki siralamadan farkh oldugu dikkat geker™.

Vefat tarihlerl arasinda vaklasik seksen sene bulunan iki biyik mutasavvif arasindaki
bu farklihk, nefsin mahiyetine bakistaki farkhliktan kaynaklanms olmalidir. Hatta Hakim
Tirmizi’nin nefisle ilgili gorisleriyle hatm-i velayet goriisti arasinda bir irtibat oldugu
distnilebilir, Cuinkil velinin on 6zelligini saydiktan sonra, bu ozelliklere sahip olan kisinin,
nefsinden ve her seyden uzaklagarak akildan ¢ok daha gicli olan Allah'in kabzasinda
olacagini séylemektedir. Burada Muhasibi'nin kullanmadig: hadisler de devreye girer”.

Sehvetlerin yok olacagm ileri siiren Amr b. Osman Mekki’den®” baska Hakim

Tirmizi've gore, Allah’in kula yardimecr olmastyla nefsindeki sehvetlerin ash olan 1zzet err,
kisi de bir daha dismemek iizere sehvetlerden kurtulur. Sonucgta séz ve ibarelerin tarf
edemeyecedi derecede emin hale gelir. Bu nokta, akil ve kalplerin son noktasidir”. Burada

olur. Bu konuda Sems 91/8 avetini delil getirir. Marifet daguun kusu nefs-i levvamedir. Bazen Allah’in
kerametlerine nazar. viikselis. fazilet, iftihar ve Allah’in nimetiyle seving. bazen de iftikar. tevazu. nefsi
algaltma, zill. meskenet ve ilitivacr gérme vadilerinde ugar, Sahibi bu halleri levmeder. Liibb daguun
kusu nefs-i muimeinnenin ugusu riza, hava, tevhidde karar, Allah’in zikrinden lczzet alma
vadilerindedir. Buna delil getirdigi ayet de Vakia 56/89. avetidir. age, 80-82. Bu nefislerin dzelliklerini
de ayrmul olarak agiklar, Bk. age. 83 vd. Nefsin itmi'nant ve nefs-i mutmeinne ayeti igin bk. a. mlf,
Nitdbit r-rivdze, 41 vd.; Kitdbii edebi'n-nefs, 140.

* Tirmizi. age. 82.

5 Ancak Tirmizi avm eserinde iiglii bir tasnife de ver vererek nefs-i milhimevi devre dist birakir. Tirmizi,
age. 82-83. Nefs-i mutmeinneye nefs-i siddik de demistir. Bu ayrimun ele alindi@1 meshur klasiklerin ilki
Kiail-kulib” dur. Mekki konuyu tevbe-i nasuhla ilgili olarak islemistir. Bk. age. II. 203-205. Yalmz
Mekki. nefs-i levvdme ile nefs-i emmdre arasma kigiyi tevbesinden ¢ikarma ihtimali bulunan nefs-i
miisevvile dedigi bir kategori daha eklemistir. Bk. age, I1. 205. Ayrica bk, Gazali, Jhvau ulimi d-din. 11,
3. Nefsin ii¢c meriebede ele alinmast Necmeddin Kiibrd'da da rastlanan bir durumdur. Ancak o. nefs-i
levameyi akil, nefs-1 mutmeinneyi de kalp olarak adlandinir. Bk, Necmeddin Kiibrd. Usi/l-i ayere Risale
ile’l-hdim fevaihu'l-cemal: Tasavwufi Hayat. trc. Mustafa Kara, Istanbul 1980, 86-87. 110-111. Ton
Kayvim'in konuyu ele alirken. tiim bu nefis tiirlerinin bir nefis mi yoksa {i¢ ayn nefis mi olduklarinm
sormast. bu smiflamav: daha sonraki selef ulemasimn da kabul etmis oldugunun dikkate deger bir
ornegidir. fbn Kavvim. Kitdbu r-rith. 226, 235 vd; Ayni, agm.. 51. Ibn Kayyim nefsin tek oldugunu
savunur. Buna gore Allah, insan: Nefs-i emmare ve nefs-i levvame ile stnar, nefs-i mutmeinnede ise
vardimda bulunur. Aslinda nefis tektir, ama bunfardan herhangi birine doniiserek olgunluga ve kurtulusa
vol ahr. Ibn Kayyim eserinin bu bolimiinde miirekkebini nefsin cisim olmadifuu ispat volunda
harcamus goziikitvor. Fahreddin Razi de nefsin tek oldugu kanatindedir ve gérme, isitme. koku ve tad
alma. dokunma 6zelligi gibi duyularla, hayal etme, diisiinme, hatirlama, bedeni vonetme ve 1slah etme
gibi insani flillerin nefis tarafindan icra edildigini kabul etmektedir. Razi. en-Nefis ve 'r-ruh. 29.

 Bu hadislerin bir 8rnegi sudur: “Kulum bana ancak Jarz kildigim ibadetlerle vaklasr. Bana nafilelerle
vaklasmava devam eder ki ben onu sevevim. Onu sevdigim zaman da kulag:, gézi, dili, eli, avagr ve
gonlii olurum. Benimle duvar, benimile goriir, benimle konugur, benimle viirir, benimie disiniir,
benimle nnar.” [Buhari, Tevhid. 15: Miislim, Tevbe, 1; Tirmizi, Dua. 131; Ibn Mice, Edeb. 38: Afiisned,
I1. 29, 413, 480, 486, 111, 40, 122, 128: 130; V, 256, 509, 524, 535] bk. Hakim Tirmizi. Haunii -eviivé,
331-332. Allah’in kuluna muhabbetlinden dolayt ona kalbinden konusacadi ve onu fevit edecedi
disincesi Tirmizi'de ver almakiadir. Hakim Tirmizi, Harmi'l-eviiva, 347. Hadis Tirmizi den énce
Ciineyd tarafindan da kullamlmustir. Ancak Ciineyd. hadisin tesbih ve hulile yaklasugin disiindiigi
vorumlarina iltifat etmemis, konuvn Allab’tn tevfik ve hidaveti olaralk anlamays tercih etmistir. Bk,
Ciinevd, age. 232-233 (metinde 36-37).

&7 e -
Ebu Nuaym. age. X, 295.

ama

“ Tirmizi, Hammii'l-evliva, 333-334. Bovle bir kimse uykuda bile Allah’in kabzasmdadir, age. 373, Hakim
Tirmizi, peygamberlerin hatalarinin vahivle diizeltildifinden hareketle muhadedes ifadesini de kullanarak
gérisiinil bir hadisle destekler. Bu hadislerden biri de “Her iimmette peveamber olmachifr halde
kendisivie konugulan bir tophilulk vardir. Benim simmetim icinde de Omer onlardan biridir.” [Buhari,
Ashabli'n-nebi. 6. Enbiva. 4; Miislim, Fezdilii’s-sahabe, 23; Tirmizi. Menélkib. 17; Jon Hanbel. A fiisned.
V1, 33} Hakim Tirmizi. Hatmii'l-eviiva, 356-357. Tirmizi nin dizerinde durduBu bir topluluk da Allah’in

128



Muhasibi'nin olumsuz karakter olarak kabul etti@i emn kelimesinin, Tirmizi’de olumlu bir
anlama birindigi de dikkat ceker.

Muhasibi, nefisle ilgili olarak kullanilan rezkive ifadesimi temize cikarma anlaminda
kullanmis ve bundan kacinmak gerektigini vurgulamusnr®. Tezkiye, kisinin kendi hevasina
gore konusup hareket edenleri muhlis sayma olarak da ortaya cikabilir’'. Muhasibi'nin bu
tutumu, kelimenin o dénemindeki kullamm alammna uygundur’. Zira tezkiye kelimesinin
tefsirlerdeki yorumlari, iradi olarak nefsin temizlenmesinden ote bir agiklama icermez’-

Muhasibi'nin nefsi uslanmaz bir varlik kabul etmesine ragmen, Tirmizi’nin muimeinne
gibl bir makama cikabileceg dusiincesiyle 1slahini mumkin gérmesi, tasavvufi disiincede
nefisle ilgili gorusler konusunda bir kirilma noktasi olarak géze carpar. Muhasibi insanlan
nefis l\arslsmdak} tutumlarina gore smlﬂarken Tirmizi mertebeler goriistiniin temelin atmis
gdriinmektedir”?

Mubhasibi’nin nefsi uslanmaz kabul ederek, nefs-i emmére disindaki bir kavrama yer
vermemis olmasi, zithde dayali bir yasantidan ahlaki tavirlann kisilige yerlesmesi seklinde
tezahtr eden tasavvufi anlayisa gecis asamasinda yasamig olan bir sufinin, dénemindeki

nefislerinin kotiiligiinden azat ettigini soyledigi meczublardir. Bk, age. 360 vd.. 409. Yine Tirmiz,
velilerin nefsine dogan olumsuz bir duygu ve diistince olmadigt kanaatindedir. Bk. age. 363. Béyle bir
kul. ilham almaya baslar ve Allah'in miljdesini almaya hazirdir. Bk, age, 390 vd. Gayb kapismin
kendisine agildig: sevhlerinden biri olarak Yahya b. Muaz'1 gésterir. Bk. age. 403

% Ancak saflagtirmay1 anlatmak icin fezkive kelimesini tercih etmemistir. O, bu kelimeyi daha cok kendini
temize ¢ikarma anlaminda olumsuz bir durumu ortaya koymak icin kullamir. Bk, Nesdih. 107, 208;
Kitabs 'l-murakabe ve'l-muhasebe, Chester Beatty 4893, 4°. Bu yorumun davanadini ‘/\/’L/Jv/erinizi
tezkive etmeyiniz”” [Necm 53/32] ayetini, Ibn Mesud, lbn Ciireyc, Mutarrif ve Zeyd b. Eslem’in ayete
getirdigl yorumlar gercevesinde degerlendirir. Ri ‘ave, 399-400. Antaki de tezkive kelimesini olumsuz
anlamda alarak tezKiyenin nefsin ayiplann: tamima konusunda kalpte korliige yol agacagint belirtmistir.
Ebu Nuaym, age, IX. 292. Sehi-i Tiisteri de nefsini tezkiyve etmenin ancak kendi hali hakkinda bilgi
sahibi olmayan miiddeilerin isi olduunu sdylemistir. Bk. Ebu Nuaym. age, X. 199, Bu soziin bir
benzeri Muhasibi'nin bir eserlnde de goriiliir. Muhasibi. Kitdbi ‘n-nasiha li't-tdlibin ve 'l-farki beyne
ehli'i-tahkik  ve'l-miiddein. 32°. Ancak az da olsa, ihlasin nefsi tezkiye etligi ifadesine
rastlanabilmektedir. 4dahi ’n-m(ﬁm, 42 el-Kasd ve'r-riiei’ ilallah. 260. Tezkive verine tasfive
kelimesini kullandi31 da olur. .4dabii 'n-niifiis, 144.

T we . LIRS . . . . . : . .
" Nesdih, 208. Ferahidi, kelimeyi temizieme, artma ve biiyiime olarak alnus, Ibn Diirevd ise sadece artma

anlamuini vermistir. Krg. Ferahidi, age, V. 354; Ibn Diirevd, age, I1. $25. Daha sonra 6v eii anlanunda
kullaniimaya baglannustir. Bk. Ibn Manziir, age, V1, 64-65. Mecaz kullanimlan da vardur. Zemahseri,
Esasi’l-belaga, 273,

' Harice b. Zeyd b. Sibit’in rivayetine gore Osman b. Maz un'un vefatinda. onu cennetlik olarak goren
Ummii’l-Ala, Hazret-i Peyvgamber'in (sa) bu konuda garanti verilemeyecegine dair uyanisindan sonra,
hi¢ kimseyi bir daha temize ¢tkarmayacagin belirtmek icin “La izekki ba'dehi ehadd!” ifadesini
kullanmugtir.  fbn  Miibarek. age, 237-238. Terbiye anlaminda nefsin tezkivesivie ilgili zihd
cevrelerindeki dikkate defer vaklasimlardan biri. sovle dua eltii nakledilen Hasan Basri've aitir:

“Allah'vn! Nefsime ta/\va ver ve onu temizle (WS 3)/ Sen nefsi temizlevenlerin en havirlisisin. Zira onun
velisi ve mevidsi sensin.” Ton Hanbel, Kitdbii ‘z-zithd, 11, 404.

" Nefsin temizlenmesi yorumlan icin bk. Ibn Abbas, age, 334; Hasan Basri. age, 11, 424: Ibn Kutevbe,
Tefsiru garibi’l-Kur'an, 530; Taberi, age, XV, 30. ciiz. 5. 211 vd. Taberi. ibn Abbas, lkrime. Katde,
Ibn Zeyd. Said b. Ciibeyr ve Miicahid'in gorisslerinin avni olduunu gosterir. Aveti. Allah’in nefsini
vemizledigi kigi olarak yvorumlayan Zeccic, kendi dénemindeki miifessirler arasinda valmz kahyor
gorinmektedir. Bk. Zecciic. age. V. 332. Tefsirler. kelimenin olumsuz anlamina da temas ederek nefsin
temize gikarniimasmin Kur'an’da verildigine dikkat ¢ekerler. Bk. Hasan Basri. age, 1, 283: Miicahid. age,
283: Ferra’, age, 121; Ibn Hemmam, age, I 164: Zeccic. age, V1, 60; Zemahseri. age, 1, 533,

73 : . e . - i1 on

Opysa Tirmizi nin 6zellikle nefsin mertebeleri ve denetlenmesiyle ilgili goriislerinde Hasan Basri. Muhasibi

ve Clinevd'in ahlaki anlayislarindan etkilendigi de ileri siiriilmiistir. Fazlu’ I-Rahmdn clslam”, The
Encvelopedia of Religion, ed. Mircac Elade, I-X VI, VII. 303-322. 5. 313.

129

L



olumsuziuklar agiklamak icin, bireyin i¢ dinyasina naslar, kendisini onceleyen gelenek v
sahsi tecriibeleri 118inda izah getirme cabasi olarak anlasllablhr”.

™ Nitekim Sehl-i Tiisteri'nin szl de nefis anlayislanivla cagm sartlan arasindaki bag kurmava vardimer
olmaktadir: “Ovie bir zamanda vasgivoruz ki, /11; kimse nefsini achk, sabur ve cehdle hogaziamadan
kurtulusa eremez.” Silemi, Tabakariis-sifivye, 209.
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Il. MUHASEBE VE MUCAHEDE

Mubhasibi, tasavvufl eZitimde ilim, marifet ve irade basta olmak tizere bagka kavramian
da ele alir. Muhasibi'nin disiincesine hakim olan, ilim, marifet ve iradenin, e&itimin basindan
sonuna kadar kisiye eslik etmesi gerektii diigiincesinin altini ¢izmek gerekir. Insanin egitimi,
icinin vani, niyetlerinin dizeltilmesi (- mas) demektir’””. O, manevi editimin nefisten
baslamasi gerektigini anlatan bir siire de yer vermistir’®

Zihd, niza ve tevekkil gibi hususlann tam olarak gerceklestirilebilmesi igin, bu
konunun onderlerine bagvurulmas) geregine temas etmesi’’, egitimin sosyal boyutuna isaret
ettigl kadar, ahlaki tutum ve davramglann bir mirsid yardimiyla diizeltilebilecegini kabul
etmis goriinmesi yontyle de 1lgi ¢ekicidir.

Mubhasibi'nin tasavvufi egitimle ilgili olarak ele aldigi kavramlar iki gurupta
toplanabilir; muhasebe ve miicahede. Bu iki kavrami birbirinden kesin cizgilerle ayirmak
mimkin olmamakla birlikte, muhasebe stirecin dogrudan gézlenemeyen baslangicii ve
niyetlerini, miicahede 1se gézlenebilir filllen ifade eder goriinmektedir. Bu kavramlann altinda
bazi yan kavramlar da yer alir. Yan kavramlarin da alt kavramlar vardir. Burada yan
kavramlar basliklara halinde incelenecek, alt kavramlar ise, ilgili goérildiigii yan kavramm
altinda ele alinacaktir.

A. Muhasebeyle ligili Kavramlar

1. Teyakkuz

Muhasebenin temel esaslarindan biri de farkinda olus, uyanikhk anlamindaki tevakkuz
(L34l kavramidir. Hata ve gafletin ziddi™, nefsin hevasmm hilafina dénmenin yoludur. Kulu
yakine gotiiren teyakkuz, gafletten kurtulus yolu ve lyllmn basidir”®. Kul, icinde beliren her
tirli olumsuz duygu kargisinda uyanik bulunmahidi®. Her kétuligin basinda gaflet, her
tyiligin basinda da teyakkuz vardir®’

Teyakkuz baslayip biten bir olgu degildir. Insan stirekli uyamk bulunmalidir. Nefsine
ve ameline ihtimam, teyakkuzla gafleti gidermeye yardim eder*”. Teyakkuz ariflerin temel

S ddabi n-niifiic. 89.

© 4 mali'l-kulnb, 134, Burada, gerekli gormediginden dolayi zikretmemis olsa da. konuyla ilgili pek gok
hadis bulundugunu s6yleyerek. siilik esaslarini Stinnet’e dayandirdigina isaret eder. Siire VEr vermesi
de. o dénemde yvayginlasan zithdiyvdr tiriinden etkilendigini gosterir.

7 Ri‘ave, 107.

" Bed'iin men endbe ilallah. 337 Kitabii I-halve. 454.

TO 0 ran e G pe e -

T Adabiin-nifiis. 33, 85-87.

™ Bediin men endbe ilallah, 342.

A v fn - . . . P ” . A s

Addbii'n-nifiis, 85, Bu terim sonraki viizyillarda Mendzil mitellifi Abdullah Herevi (5. 481/1088)

tarafindan vakaze seklivle kullamlarak makamlarin bagina yerlestirilmistir. Ebu Ismail Abdullah b.
Muhammed el-Ensari el-Herevi, Mendzilii's-sdirin ile'l-Hakki azze se’nith. Kahire 1966. s. 6. Burada
gaflet uykusundan uyanig seklinde tanimlanir. Yakaza. Allahin kalpte bulunan vaizi. ruhun uyams
seklinde de anlagiimisur. Bk, Uludag. Tasavvuf Terimleri Sozligi, 576-377. Ankaravi de gafletten
uvanig. ne halde oldugunu anlama, gerekeni vapma ve kalp géziiniin acik olmas: anlanilarimda
kullanmistr. Bk. Ankaravi. Minhdcii 'I-Fukard, 141" den Erhan Yetik, fsmail Ankaravi, Hayati, Eserleri,
Istanbul 1992, 5. 184

B2 G gar s e o
Adahii n-mifiis. 58.



zelligidir’™. Nefis terbiyesinin basindan itibaren tiim asamalarinda ver almasi ges 'ken bu

uyaniklik durumu, hatrenin ortaya cikmasi sirasinda da onemli bir 1$le\ gorir'. Nefis
karsisindaki tavirlar teyakkuzun erken ya da geg elde edilmesine gore belirl enir’

Kendini kontrolin temel ta§1armdan biri olan uyamkhk®, cesitli yollarla mutlaka
gerceklestirilmesi gereken bir haldir". Nefsin verdigi sozler de bu kapsama airer™ . Bir
uyamkhk durumu olarak 6liimiin yakinh&imin farkinda olus da insani disinmeye sevk eder‘9
Allah’in géziinden dusmel\ten sakinmanin (L33 kisiyi uyanik tutmasi, korkunun uyanikhgin
sebebi olmasi anlamina gelir’. Nitekim havf ve reci da teyakkuzun sartidir”’ Ote yandan,
teyakkuz gafleti o1derd101 igin korkunun da temelini olusturur: Fikir korkuya, zikir fikre,
teyakkuz da zikre gotirar’. Teyakkuza havf ve recé da eslik etmelidir”

-

Nefsin giinaha karsi seving ve ilgisini hatirlamak igin de teyakkuz sarttir”’. Teyakkuz,

sakinma, endise ve hatirlamay kolaylastinir, davraniglara yon veren tutumlann anlagiimasina
yardimer olur”. Teyakkuzdan gafil olmamak aklin da gostergesidir. Nefsin zararna bile olsa,
ona engel olmak icin tekelliifle nefsin lezzetlerini terk etmeyi ileri sirmesi de”, tevakkuzu
iradi olarak ele aldigmi gosterir.

Gafleti yenip teyakkuza ulasabilmenin ii¢ yolu vardir: IThlash dua, istedigi seyi
isteyenlerle dostluk ve istedigi seyi istemeyenlerle dostlugu kesmek’ Burada Muhasibi,
uyanikh@ saglam bir niyete ve sosyal cevreyi defistirmeye baZlamug gorinir. Boylelikle
farkma varilan bir sosyal pstkoloji kuraliyla, tasavvuf ve tarikat guruplasmalarinin vazgegilmez
esaslarindan birinin alti ¢izilmektedir.

Ote yandan, bir seyin hakim olmasi, mesgul etmesi ya da unutturmasi karsisinda,
teyakkuza nefis muhasebesinin en diisitk tavri roli bigtigl de goruliir. Buna gore en yiiksek
tavir nisyandir®™. Burada kast edilen ginahin akla gelmemesi ve islenmemesi olmalidir,
Dolayisiyla muhasebenin basinda uyamik olmak, sonunda 1se hata iglemenin akla bile
gelmemesi gerekir.

Ancak Muhasibi’nin ¢oZu eserinde bu gorise rastlanmaz. Onun daha ¢ok vurgu vaptigt
husus, siiliikun basmdan sonuna kadar siirekli bir biling durumudur. Bu ifadeler esere sonradan
girmis olabilecegi gib), Muhasibi burada zamanla olusan bir tavir deisikligine isaret etmek
istemis de olabilir. Bu tir ifadelerin, Muhasibi'ye ait ise de daha sonraki donemlerde farkl

3 A mali l-kulib. 128,

S Ri‘ave. 233.

* age. 144-145,

% Risdletii'l-miistersidin. 123

" age. 76, 79. Muhasibi'nin teyakkuzu hal olarak niteledigi goriiliiyor. Aynica bk. A4 ‘mdlii I-kulib. 128.
Yakazayi makamjarn bagina kovan Herevi'nin, Muhasibi'den farklh diisiindiigi anlagiimaktadir,

& Serhu’l-ma rife, 49

 ddabii n-niifis. 86.

* 4 malil-kulib. 130; Mekasib. 76.

' el-Kasd ve r-riici* ilallah. 235.

°% Ri‘ave. 73.

P A malal-kulib, 112,

' Bed'iin men endbe ilallah, 332.

°% Ri‘ave, 219.

% A mahi l-kulib, 149,

¥ Adabii n-niifiis. 86.

23
age., 93,
£
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olarak algilandi&1, cesith sosval ve kiiltiirel sartlar altinda velinin mahfuz oldugu gériisiine kap
aralayacak sekilde anlasildi@ disiniilebilir.

Muhasibi'nin bu tir ifadeleri mauridierine hitaben kullandimi da hanrda tutulmahdir.
Onun Cuneyd’le gezmeleri sirasinda, sokaklarda rastlayabileceklert olumsuz gorintilerden
etkilenmeyecekler 1ddiasiyla, toplumla i¢ ice olmast ya da olmamasimin Allah ile {insiyetine
herhangi bir etki yapmayacagim soylemesi® dogru rivayetler sayilacak olursa. Aliah ile
instyete sahip olan arifin hatirina hata islemenin gelmeyecedi gbriigiine sahip oldugunu kabul
etmek akla uzak degildir, Onun bu tar goruslere eserlerinde ¢ok az yer vermesi, hitap ettigi
kitleyle de ilgili olabilir. Burada Muhasibi’nin egitim yoéntemiyle ilgili ip uglarina rastlanir. O,
mirdini egitirken, son noktaya pek isaret etmemekte, stirecin gerektirdigine gére hareket
etmey! uygun gormektedir. Boylece onun tasavvufi gériiglerinin tamami degil, miiridlerine
hitabi sadedindeki belli bir kism: ortaya ¢ikmis olmaktadir.

Muhasibi, teyakkuzun, hayatin her alaninda gerektigi dusiincesindedir. Her hareket ve
sikdn, sessizlik ve konusma, sevgi-nefret, glilme-aZlama aninda teyakkuz sarttir. Teyakkuz
gafleti giderdiginden, kisiyi nefsin hevasimin hilafina hareket etme konumuna UL‘tlrlr“’“
Dolayistyla eserlerinde agirlik verdigi husus, nisyan degil, teyakkuzdur.

Amali l-kulith’ da agikca, diger bazi eserlerinde ise korku ve endiseyle i¢ ice olarak
zimnen belirttiZine gore, teyakkuzun cereyan etmesi gereken yer insamin kalbidir’"'. Gaflet,
kibir, ve neselilik teyakl\uz konusunda hataya diigirerek, uyamk davranmay) unutturur.
Teyakkuzun terki 6liim étesi igin yapilmasi gereken hazirhgmn terkidir'?.

Muhasibi'nin teyakkuzu makam degil, hal olarak kabul etmesi, yasadii donemde,
manevi hayatn defiskenlifi ve insamin manevi alanda siirekli bir dinginlige ulasamayacag:
gorustiiyle irtibatl olmalichr. Kulun hatalar: terk bakimindan seferber etmesini gerekli gordigi
bilgi ve uyaniklikla ilgili kavramlar marifet, ilim, fehm, kiyaset, inayet ve ﬁmamr”)‘

2. 1lim ve Marifet

Nefsin taninmasi igin basta gelen esas bilgidir. Gergi bilgi sahibi olabilmek icin énce
belli bir biling durumu gerekiyorsa da'"™, asil amag bilgidir. Kullugun gergeklestirilebilmesi de
ancak bilgi ile olur'”. Tlim, marifet, akil ve hikmet nefse zit olan kavramlarchr®

Muhasibi bilgiyi iki terimle kargilar. Bunlardan birincisi ilim, ikincisi de marifertir.
Mubhasibi'nin literatiriinde ilmin kavramsal bilgiyi, marifetin ise kavramlara bagvurmadan,
dogrudan edinilen bilgi oldugu ileri sirilir’”. Allah’la kul arasinda bilgmin kapis) ofarak
nasihati trostermesﬂm, im kelimesinin kavramsal bir boyut igerdigi kanaatine sahip oldugu
seklinde anlagilabifir. Ilmi, Kitap ve Sinnet ya da bunlann kaynaklik ettidi bilgi olarak da

* Ebu Nuaym, age, X. 74. Rivayet Cafer Huldi'nin Hikdvatii’l-mesévih adli eserinden Ahmed b, Muhmmed
b. Miksem yoluyla Citneyd den nakledilir.

Addabii 'n-niifire. 35.
Krs. Bed 'in men endbe ilallah, 332 Addbii n-nitfits, 58; 4 ‘mali'l-kulih_ 153. Ri‘ave. 219,
Adabi n-mifis. 86.
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" age. 83,

104 RI”[/.VL’. 220,
"% Risdletii l-mistersidin, 88,
Y8 Serhy ' l-ma rife. 46.

107 Avdin, age, 126-127, 130.
W8 Tdabi n-niifiis, 92-93.



anlamustir'™. Timi kalple ilgili olarak da kullanmasi'"

akli kalple irtibatlandirmasiyla da tutarli gézikmektedir.

, Kur’an’daki kullamma uygun olarak

Marifet akla verilen manalardan biri’"" ya da akln gostergesidir’'®. Bununla beraber
kisivi zithde yonelten marifet, kalbin hesaba yiiksek wvukufiyetinden dolayr kot sonuglar
bilmesi olarak da tarif edilir. Allah in glicinii ve gazabmi bilen kalbin korkusu artinca marifet
dogar'™. Vapi itibariyle duragan bir olgu olmayan marifet kalbe akar''® Marifetin kalpteki
hareketinden yakin nurlar dogar. Kalp gozii (w52 Je=s) acilir, perdeler kalkar'”.

Ilimle irtibath bir kavram da, kalbin fiili olan fehmdir”(’. Fehm nefsin kontrolii,
goézetimi ve tecritbe edilebilmesi icin sartur'!’’. Dusinme ve fehmin gerceklesebilmesi de
akillarin sthhati ve kalplerin temizligine baghdir''

v-

Muhasibi, nadiren de olsa kullandigi hikmenn, akil, ilim, marifet ve basiretle birlikte
nefsin taninmasin  sa8layacad kanaatindedir’™. Ayrica hikmetle birlikte zihdi, ismiyle
gerceklestirmenin zarar getirecegine dair bir haber nakleder'®’. Hikmet sahibi olabilmenin yolu
da Rabb’in yakinhgmi («_2) bilmeye (al=)l) baglamasi, Allah’in kula muhabbetini fark etmeyi
hikmet olarak nitelemesi énemlidir’*’.

Marifete yakin olarak kullandig1 bir kavram da, tevekkiilin 6zii ve ruhu olarak gordagt
yakin kavranudir'®. Bilinenlerden yakin derecesinde olam: almak, kalbe isabet eden belalarin

F08

Hatrelerin Kur'an ve Siinnet 118inda degerlendirilmesiyle ilgili goriisleri igin bk. Ri‘ave, 52. 109, 111,
112,192.231. 232, 427, 611. Muhasibi'nin bu gériigiiniin, Darini ve Antaki nin goriisleriyle benzerligi
icin bk. Serrac. age, 105; Ebu Nuaym, age, IX, 292,

" Kalbin sorguyu anlayacak bilgive sahip olmasi ve nefisle kalbe Allah'in her hareketi gozledigi bilgisini
astlama gere@i icin bk. e/-Kasd ve r-riicii " ilallah, 247, 281, 316.

" Ma ‘ivvetii l-akl. 210.

Y2 Serhu l-marife. 45,

W3 olKasd ve r-rici * ilallah. 236-237, 239.

e age. 279.

"% gge. 271, Zaten bu bilginin kalpte siirekliligi icin yakin ve perdelerin agilmasi gereklidir. age. 313.

"¢ Risélerii l-miistersidin, 108. Sovle dua eder: “dllah kalbnin fehmini artirsin, sadrint ilimle avdinlatsin.™

1imi kalbe. marifeti de fuada yitklemesi icin bk, Tevehhiim, 67,
" Adabii n-niifis, 83.
11

1

el-Kasd ve'r-riicii’ ilallah, 247. Fehmi ger¢eklestirmenin zorlugunu vurgularken de, bunu dmillerden
ebrarin. alimlerden zahidlerin, hikmet sahiplerinden fakihlerin, neciblerden de hikmet sahiplerinin
gergeklestirebileceklerini sdyler. age, 306-307.

"9 Kitabii'l-halve. 481. Tasavvufta hikmet marifet anlanunda kullanthr. Bk. Kuseyri. age. 91. Ayrica bk.
Mustafa Kara, “Hikmet™, DI4, Istanbul 1998 XVIL, 518-519. Islam kitltiiriinde hikmet kelimesinin
felsefi bilgi olarak anlasiimasinin Ibni‘x’l-Mukaffa’.‘ Kindi gibi miitercim ve filozoflar yaninda, Kelile ve
Dimne gibi eserlerin payr oldugu tespiti icin bk. 1ihan Kutluer, “Hikme!™, DZ4. Istanbul 1998, XVIL.
503-511, s. 506. '

U Kitabil-halve, 471,

2V el-Kasd ve rriicii’ ilaliah, 306, 313. Burada fikh hikmetin 6niine gecmistir. Buradaki hikmetin felsefevi,
fiklun hadiste yer alan dini anlayis ve kavrayisi sembolize edip etmediklerini tespit etmek kolay
degildir. Ancak Muhasibi'nin boyle bir sembol kullanarak, déneminde hikmet olarak adlandirilmaya
baglanan Yunan felsefesine kars: dini ilimlerin tstiinliiZiinii dolavli otarak savundugu disiinilebilir.
“Hikmetin basi Allah korkusudur.” cimlesini ileri sirmesi de buna isaret savilabilir. Nitekim “Hikmetin
bast Allah korkusudur.” hikmetini nakletmesi de buna isaret sayilabilir. Ki‘ave. 327. Van Ess’in de
benzer diisiincesi igin bk. Van Ess. age, 26-27. Van Ess burada Hiristivan ve Helenistik etkilerin. onun
diisiincesine sekil vermedifini de belirtir, <

=2 Yakini kesin inang anlanunda fiil olarak kullandigi da olur, Nesdih. 63: Risdletii T-miisteryicin. 172,

134



2

coztimidar'®. Kalbin ahiret iglerine sahit olmasini saglayan bir isik olup kalbi aydinlatan
yakinin'® basi tuma'nine, sonu yalmzca Allah ile yetinmedir. Bu da kulun vasiflannin iman
makaminda olmas: anlamuna gelir’®. Bu ozellikleriyle yakin korkudan once gelir “Yakinen
bilmedigi bir seyden korkan kimse gordiin mii?”12

Yakin stuphenin ziddi olarak kullandmustir'>’. Zihdin temelinde olan da vakindir,
vakinin delalet ettigi zithd, ibret ve tefekkire vesile olur'®, Yakinin azalmas: marifer ve sidkin
azalmasina baghdir'®.  Yalkine, korku ve dini gizel gormenin eslik etmesi ahlakin
giizellesmesini saglar™. Kalp amelleri arasinda yakin, mahlukattan korku ve amidin yerine
konmas! gereken seydir'®'. Kalbin takdir edilen seylere yakinen inanmasi nefsi tedib etmenin
en onemli unsurlarindan biridir'™2 Nefse kars: kalbe yakin yerlesmeli, takdir edilene emn,
edilmeyenden ye’s durumunda olunmalidir. Bu halin ardindan teyakkuz ve zikir gelir'™

Bilgiyle ilgili bir kavram da basirertir. Basiret sahiplerinin. ilmine varis olunursa
marifet kaynaklan aqlr'®*. Kalbe ihlasmn yerlesmesi basiretle olur'®. Akhin bir anlami da
yararll ve zararh olam gérme anlaminda basirettir®®. Bu iki ifadeden birinde basireti kalbin,
digerinde ise aklin bir 6zelligi veya fiili olarak ele alinmistir.

Bilgiyle ilgili bir kavram da iibardir. Bu kavramu, kalbin saglam olana bakip, kudretin
etkisinden dolay1 hayrete diismesi’®’ ve ¢lumil disinerek gecmis hayat tzerinde tefekkir
etmek anlamindaa kullamr**.

Iimin amelleri saflastinc:™, sehvetleri'™ ve cehaleti’™
Davramslarin kayit altina ahnmasi da ilimle mimkindir'®.

Q 1

éldtricu bir ozelligr vardr.
Kisi neyt on plana aldigim

123 age. 108-109.

" Kitabiil-halve. 477.

'=* Risdletii'l-mistersidin, 175-176. Kalbin Allah’a giivenerek sitkin bulmasi, Allah'in emrine bovun egme
ve Allah’in her seyi olmasindan once bilmesi konularinda yakin gerekir. Marifet. yakin ve iman
iligkisine Hakim Tirmizi de temas eder. Hakim Tirmizi. Kiidbi edebi 'n-nefs. 93.

1= Risaleti’l-miistersidin, 176. Boylelikle yakin havh. havf da kalbin imarin: tamamlar. Kitdbii I-halve, 478.
Rixdletii'l-miistergidin’de bir yandan yakine ermenin yolu havl ve recd olarak gosterilirken, diger
vandan haviin ulasmamn yolu olarak vakinin etkisi vurgulanmagiur. B, Risdletii l-miistersicdin. 38, 93.

=" Risdletii l-miistersidin, 38; el-Kasd ve r-riici* ilallah, 281.

=¥ Kitdbii l-hatve. 452,

120

el-Kasd ve 'r-rictilallah, 235,
Ma hvewi’l-akl. 221

B A matil-kulub 127,

B2 Ri‘ave. 626.

Y2 A malii)-kulnb. 150,
134

130

Risdletii l-miistersidin, 93.

3 Ritave. 221.

B Maivvetil-akl, 210-211, Toplumda, insanlann psikolojik olarak icinde gizledigi seyleri farkettiginde,

bunu gavbr bilme iddiastyla “AZii ‘minin ferasetinden sakinin, ginkii o Allah 't nuruyla bakar.” [Tirmizi,
Tefsiru siire. 19, 16] hadisivle de delillendirerek basiret davasina kalkisanlar bulundugunu séviemesi.
hem basireti itham anlaminda anladigini, hem de o dénemde bu iddiayla ortaya gikanlar bulundugunu
gosterir, Ri‘aye, 111.

137 . b e
el-Kasd ve 'r-riicit Cilallah, 288.
3% ci - -

B Riave. 156-157.

139 7 gy . . -

"Adabii n-niifis. 110,
Y Risdleti l-mistersidin, 106,
MU Riave. 235.

Y2 Risaledii l-misiersidin, 86.



bilmel 1d1r . llim kalplerde diinyadan stkilmay: ve nefreti saglayarak kalpleri etl\deyebel\ wucn
sahlptlr Ilmm hasvet“’, havf ve recd'™, nza, tevbe, murakabe, kurb ve sabirla’’ da
vakinhgl vardxr Kisl zamanini iige ayirarak ilk bélimini iime a\'lrmalldlr”\

[lim, muhasebe ve muhalefet gibi marifet de nefse karsi'®, her seyin ustiinde ve her
seyin ashdir™ . Marifet azaldikca sidkin ve sidkin UE'[]I‘dlk]Sl’mm azalmas: s6z konusudur’
Zihd marlfete marifet akla, akil da imana goredir™. Hallerin giicil, iman ve marifetle dovru
orantihdir’™’. Hallerin usQlini ilmi delillere dayandlrma ve furu’ konulan iyt anlama demek
olan refakkuh marifet ehlinin 6zelligidir™. Muhasibi’nin ¢agdaglanndan ZinnGn'un da bu
g6riisii hatirlatan fikirleri oldugu 0orulurlDD

Nefis ve hevayla miicahedenin 6n sarti bilgi’®®, irfan ve marifertir™. Hevanm
yularindan tutmanmn itk sart: da, nefsin tamnmast (J4,=)) ve hallerinin gézlenmesidir (2sl)'>% -
Akil hevaya karsi ilim ve marifetle donanmadig takdirde nefis hevéya kapilarak sehvetlere
uyma tehlikesivle karsi karsiya kalr. Akil, disincenin (,SY) ilim ve marifetle korunmas:
halinde, hevann zararlarini anlar, sonunun kéti oldugunu ooreb}hrl °. Bilgi iradeyr de
oncelemekle birlikte!®, bilginin deger kazanabilmesi iradeye baUhdlr](’

Iimi ilim helal-haram, diinyevi-uhrevi, zahir-batin gibi guruplara aymnr. Vera’, takva,
zihd, sabir, riza, kanaat, tevekkiil, tefviz, sadrin selameti, nefsin comertligi, giizel ahlak gibi

'3 el-Kasd ve'r- /‘ucu “ilallah, 225,
M ge. 237.
M Risaletii’l-miistersidin, 93.
4% Bediin men endbe ilallah, 348
W el Kasd ve r-riici ' ilallah, 224,270, 275, 313-314.
Y Risaletii’l-miistergidin, 148,
M Serhul-ma'rife. 37.
8 Jdabii n-nifiis. 121.
YU el-Kasd ve reritei ilallah, 255,
%% qge, 247.
138 Risdletiil-miistersidin, 170.
™ age, 99.
*% Zinnun'a gore en ustiin marifet, haller sirasinda amellerle degil Allah’la mesgul olabilmektir. Ebu
Nuavm, age, IX, 373,
156 pro ag s - - : CIS : . . - "
U Kitabiil-halve. 43. Hakim Tirmizi de nefsin Rabb’inden cahil olan: kandirma arzusunda olduunu sgyler.
Hakim Tirmizi, Kitdbii edebi 'n-nefs, 133.
157 . “ . " oy A . . . .
Bed'iin men endbe ilallah. 338. Muhasibl bu durumun itaatin meyvesi olarak gergeklesecegini/ aklin
aydinlanacagini, boylece Allah’m, kulu vardinuyla destekleyecegini, kalbi nefse bakmaya
sevkedecegini, nefsin yonelimlerini ve kotiiliigiini bilecegini (0=, kalbin, Allah’in verdigi bu itaat
nurlar ve bunlara dikkat etme konusunda istikrara kavusmasiyla kalbin canlanip itaat nurlarn heviy
perisan edecegini sovler. age, 337-338. Nefsin bilinmesini Allal'in nuru olarak adlandirmast bir verde
daha gecer. Bk. Addbi n-niifits, 34. Ayrica bk, Adabi 'n-niifiis, 48. Burada amelin afetlerini bilmenin (
4 =My dnce geldifini, sirasiyla yol (G:5l), siilik, nefis ve hevanin, sonra da iyi ve kotiiniin bilinmesi
gerektigini belirtir. Ancak kullandii o-=f 048 (=X gibi kelimeler bu bilginin akil ve zekd ile iigili
oldugunu diisiindiirityor.

" ddabii n-niifiis. 34-35.
1539 py.

' Ri‘ave. 291,

VOO s

M Adabii n-nilfis, 121.

161 g -
" Ri‘aye. 235.



batini ibadetler ahiret ilmine girer. Imin en Ustin mertebesi Allah’in bilgisidir'®,
Muhasibi'nin akilla ilmi ayirdigina daha énce 15aret edilmisti. Bu efilim cagdasi Antaki’de de
eoriilmekle birlikte, onda biraz daha belirsiz olarak ele alndigi goze ¢arpar'™

Muhasibi cesitli eserlerinde marifeti de boliimlere ayirir. Ancak bazi eserlerinde bu
ayrum belirsiz, bazilarinda kesindir. Akil ve marifet sahibi kisinin hallerme uygun, hevasina
aykiri hareket edecegini belirtmesi, marifetle hevarn arasimi ayinirken, marifetin her seyi yerli
yerine koyma seklindeki hikmete yakin olarak kullanildigs goralar'®,

Bed iin men endbe ilallah’da Allah’a dénen kiginin ilk islert olarak Allah™ vaadlenyi
tanuma tanﬁyle marifetullah, nefsi kotii yonelimlerniyle tamma tarifiyle de manfet-i nefis
gosterilir'™  Ancak bu ayrima, Serhir'l-ma rife’de murakabenin kisimlan olarak iki marifet
turu\daha eklenir: Allah’1, diisman olan Iblis’y, isi giicii kétiligi emretmek olan nefsi ve Allah
icin yapilan ameli bilmek'®®. Diger eserlerinde bu ayrima yer vermeyen Muhasibi'nin bu dért
tip bilgiyi gerekli gdrmesi, kendisinden oénceki tasavvufi murastan ayrilan bir yenilik olarak
gbze carpar.

Muhasibi marifetullah kavrami altinda kendisinden o6nce soz soyleyen Mutezile
ulemasindan cok farkli seyler soylemistir'®’. Marifet, Allah’in kemal sifatlariyla taninmasi ve
bu tammanin kalpte sabitleserek azmi saglamlagtirmasi sonucu elde edilebilir. Rabb’in kalbe
yakimhg (<. bilinmeli (=) ve bu bllol kalpte stirekli olmahdir'®®. Marifetullahla ilgili bu
egilim doneminde vaygm oldugu gibi'®, kendisinden sonraki nesilde de benzer bir e&ilimin
korundugu gézlenir' ™.

"2 Kitgbir’l- 'ilm, Silleymaniye, Sehid Ali Pasa 1345, 32°-33". Burada, “Alimler peygamberlerin varisleridir.”
[Buharl. Ilim, 10; Tirmizi. Dim. 19] hadisine rastlanr, Bu ifadeyl ilm-i -billaha sahip olamn
pevgamberlere varis olacagr seklinde agiklar.

'®* Antaki've gore ilim Allah'in akla verdigi sekildir. Ebu Nuaym, age. IX, 287.

e /\uxa//) 125,

Y Bed'iin men endbe ilallah, 331. Mansur b. Ammar da marifeti ikive ayinr: Nefis ve Rabb’i tamma.
Nefsini tanivan miicahede ve riyazetle, Rabb’ini bilen ise O’nun hizmeti, kullugu ve rizasivlia mesgul
olur. Stilemi. Tahakatii s-sifivve, 136. Muhasibi’nin marifet tiirlerini birlestirerek tasnif etmesi. bunlan
ayrarak birini digerine {istiin tutan anlayisin reddi anlamina gelmektedir.

"% Serhul-ma'rife. 29. Ayni tasnife Muhasibi*den dort viiz yil sonra Abdiilkadir Geylani'de rastlanir. B.
Abdalkadir el-Cilani, el-Gunyve li tdlibi rariki’l-Hakk, Kahire 1956, I1. 184. Ayrnica bk. Dilaver Giirer,
Abdalkadir Geviani, Havat, Eserleri, Goriigleri. Istanbul 1999, s, 251-252.

Marifetullah kavrami, Mutezile tarafindan Allab’a imam agiklamak kullamlmustir. Allah’a iman
edilebilmesi igin O'nun bilinebilmesi gerekir. Hatta Mutezile arasinda bu bilginin zaruri olup olmadig:
da tarhgiinustir. Cahiz'in marifetin kesbi olup olmadigr noktasinda Nazzam’la ayne fikirde olmadig
goritliir. Bk, Cahaz, “min Kitabihi fi'l-mesail ve'l-cevabat fi’l-marife”, Resdilii '1-Chhiz. 1V, 5. 45-63, 5.

53-57. Avrica bk. Abdiilkihir Bagdadi, e/-Fark, 172; Mezhepler ’lmwndai\lfarl\lm 123 Usnlii c/-chn
31-32; Kadi Abdiilcebbar, age. 37-39, 180-185: Ahmed Mahmud Subhi, age, 176, 206-207. Ebu Ride,

age, 8 86: Abdurrahman Bedevi. age, 1. 136-139: Hayviin, age, 151-152, 195. Mutezile'de marifetullahin
kaynagi dogal olarak akildir. Bk, Hayyiin, age, 297, Tefsirlerde arasinda da bu anlamda alanlar vardur.

Said b. Mes’ade el-Belhi el-Mecasii. Me ‘dni’l-Kur’dn, thk. Abdilemir Muhammed Emin el-Verd,

Beyrut 1985.1. 5. 192-193.

Serhy’l-ma'rife. 30-32. Ayrica bk. el-Kasd ve r-riicii ilallah, 313.
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16%

169 - n . . . . . . " . . A
> Seri Sakatl marifetin alametleri arasmda Allah’in haklarim siirekli olarak gézetmeyi sayar. Bk. Silemi,

Tabakaui s-sifivve, 53; Ebu Nuaym, age, X, 124

""" Ciineyd'e gore de marifet kalpte kadr ve iclalin biyiklagidir. Ebu Nuaym. age. X, 258, Ebu Hiiseyin
Nuri, Jbrahim b. Edhem’e atfettifi bir sézii nakledersk kalpte vedi kale bulundugunu sévler ve tevhid
sartina bagh olarak marifetnltahr kalpteki alun kale olarak vasiflandirir, Nuri. age, 351, 334



Akilla birlikte kulu farzlara voneltecek bilginin (2=)) bilinmesi (%= en biyiik
nimettir'”!. Allah akilla bilinir, ancak O’na ilimle itaat olunur' >, Alim olmanm sarti da nafisten
viiz cevirmektir'”. Boylece marifetullahla marifet-i nefs arasindaki irtibat da ortaya cikmus
olur.

Ri‘aye’deki daha aynntly bir tasmife gore kullugun, helaktan kurtulusun sakinmakla
miimkin olabileceginin, itaate layik olamin ancak Allah oldugunun, kulun itaatten baska bir
volu olmadigimin, Allah’in  kullarma kalp ve bedenlerinde yiikledigi kullukla ilgili
mikellefiyetlerin, 6émuir boyu Allah’in haklarimi zayl etmeden yasamanin zorlufunu ve
imkansizizinin bilinmesi'” gerekir.

Namaz sirasinda, ayet okurken, kalbin bu manalar g6rir gibi olacafim da dile
getirmesi'” egilimi Fehmii lem an’da da farkedilir; Kur’an tam olarak anlasilirsa, Allah’in
vaad ettigl ceza ve nimetler, gozle gorilur gibi kalbe yerlesir. Bu durum nefiste sabit hale
gelirse, kul bu vaadleri gérir ve kalbiyle sehadet eder gibi olur'’®. Ceza korkusu nefsi
kotiiliklerden uzak tuttugundan, cezanin bilinmesi (%_=all) gerekir'”’. Korkuya da (<asal)
azabin buyukliguni bilmekle ula511abilirl7H Marifetullah konusunda insanin duyulan ve idraki
yetersiz kaldizindan, kul Rabb’ini, O’nun kendisini kuluna tanitigs seyle tarumalidir’”.

Burada Muhasibi, sembolik ifadelerle sufinin diinya hayatindaki adimlanm kontrol
etmeye yvardimer olacak ahiret diisiincesimi kast etmis olmalidir. Nitekim o, ne zaman gelecegi
belli olmayan 6liim saatinin ancak Allah tarafindan bilindigini'™ ve O’nun siddetli sorgusunu
bilme'"" konusuna da vurgu yapmustr. Ayrica Muhasibi’nin eserlerinde marifeti gayb
haberlerine vakif olmak seklinde anladiZim gosteren bir ibareye rastlamak miimkin
gérinmemektedir. O, Firavun’un sthirbazlar gibi hidayet tecritbesi yasams kisilerden smekler
vererek bu kisilerin akillarinin marifetle uyannus oldugunu vurgulamgtir'™

Kist Rabb’ini tamdik¢a, O’nun hakkindaki bilgisinin artmasimi ister, kalbine bilgiler
acihr, Rabb’inin degerini daha ¢ok bilir. Kalp cennet nimetleriyle sevke gelir'™, stirekli ahireti

" ddabii n-niifits, 44. Sihhat ve zenginlik de bu nimetlerle birlikte zikredilir. Nimet de ilme’l-vakin

bilinmelidir. age, 51.

"2 Risdletii ‘l-mistersidin, 98-99.

2 Serhu’l-ma rife. 79.

Y Ri‘ave. 52. 356.

YR Fehmni s-saldh. 50.

Y Fehmil-Kur'an. 312-313. Kur'an okunmasi sirasinda kisinin gavbla ilgili haberleri gozle

goriiyormuscasina dinlemesini. Miicahid'in sehid kelimesine getirdigi agiklamadan da destek alarak sart

kosar. Fehmii 'I-Kur'an, 318. Kalple sahid olmak ifadesinin yorumu igin ayrica bk. Miicahid. age. 615:

Ferrd, age, 344. Ion Abbas ve Ibn Zeyd'in, Kur'an'daki ifadelere uyarak kalbi akleden bir varlik olarak

aldiklar goriiliir. Taberi, age, XIII, ciiz 26, s. 177-178. Ferrd kalbi dogrudan dogruya akilia esitler.

Zeccic da Kur'an'da yer alan lxdlp sahibi olma ifadesini anlamak olarak alnustir, Zeccc. age. V. 48.

T Bedin men endbe ilallah, 339,

" Ritave. 73.

Y el-Kasd ve r-riicii " ilallah, 285,

"URi‘ave, 155.

W el-Kasd ve rriici ilallah, 316.

W R ‘ave. 102, Talebesinden Amr b. Osman Mekki ise Al-i imran suresindeki meshur rdsibin avetini [3/7]
yorumlarken marifeti meleklerin aciz oldugu bilgiler olarak tarif eder. Ebu Nuaym. age, X, 292,

183 1y wwelii'l-akl. 223-224.



hatirlama (<) sonucunda Allah’in nayetiyle kalbe sakinma (:sd) yerlesir™. Ciinki ahiret
ancak kalple gorilebilir. Ahireti hatirlatan tefekkiirle kalbin rahati bozulur'™

Bu goriuslernin normal bir sonucu olarak Hakk’i bilmek zahiri farzlar yanmda, batini
farzlarr vilklenmeyi de beraberinde getirecektir. Bunlar, kisinin 1¢ dinyasini diizeltmesi ( 7ma—st
M~y iradenin istkameti, niyette dogruluk, gayretin teftisi, gonlin aritiimas; (.)-*“—41‘ =),
kalben ve bedenen tim ginahlardan tevbe ederek pismanhiga sanlma, icle disin bir
olmasidir'™™ Hatta kul, Allah’in, toplum nazarinda kendisinin olumsuz taraflarm ortaya
cikarmamasii da bir mmet kabul etmehdlrl\7

Kul, Allah’a, O’nun nimetlerine muhtac o]duounu Allah’in comerthigini ve zayif
kullaniny  goézden irak tutmayacafmi da bilmelidjr’ 9. Esasen marifet, halk 1le Hakk™
birbirinden ayiran bir bilgidir'™™. Nimetin Allah’tan” gelip baskasindan gelmedizini bilmek
sikriin de gostergesidir'®’. Tasavvufta yaygin olan bir diisince tarzda _marifetin giikirle
irtibatlandiriimasi'®?, Muhasibi ' nin talebesi arasinda da karsithgim bulmustur'®*

Muhasibi’nin ikinci olarak dikkat ¢ektigi marifet, Iblis’in getin hileleri olan bir disman
olarak taminmasiyla ilgihdir. Bu digmanm tamnmasina ve miicahede kisinin géziinde kolay
hale gelene kadar murakabe devam etmelidir. Bu ancak Allah’in tevfikiyle olur'. Allah onun
disman oldugunu bildirdigine gore, insan da onu bu yoniyle tammahdir’®. Ancak bu tanima
kisiyi, Allah’in  hatirlanmasimi  unutturacak kadar stirekli  seytam  hatirlama  hatasina
siiriiklememelidir'®®. Diisman olarak seytanin tanmnmasi, Muhasibi’nin talebesinden Harraz’in
da temas ettigi bir konudur'®’.

Mubhasibi ticiinell olarak nefsin marifeti Gizerinde durur. Kulun kendisini tammasin (
cséilh 43 520y jlimle mamkan olabilecegini belirterek’®® marifet tiirleri arasinda marifet-i nefse
6zel bir yer veren Muhasibi, Ebu Hureyre’nin'®® ve Sifyan Sevri’nin séziini naklederken®,
hadis olarak nakledilen “Nefsini bilen Rabb 'ini bilir.” sozinii zikretmez®'!. Nefsini tamma

2

" Ri‘ave, 233-233.

" age, 72, 74.

6 ddabii n-nifis. 34

"7 Riave, 565.

Y ddabi n-niifis. 51.

Y Kitabil-mesdil fi'z-zithd. 51.

Y9 Ritave, 102.

¥V ddabii n-niifis. 112. Bedenin siikrit icin bk. Nesgih, 163-167.

Y= ddabii n-niifis, 121,

)( 3 . . . - . . . . -

** Harraz da Allah’in nimetlerini marifetten soz ederek bunu kalp, dil ve organlarin siikrityle taglandirma
geregine isarel eder. Bk. Harraz, age, 39.

Y Serhu l-ma rife. 32-35.

% Kitahi I-halve, 481,

"% Ri‘ave. 234-233.

l«;\T . . . ~

Harraz, hayatin higbir alaninda sevtanin insam rahat brrakmayaca@ini vurgulamisur. Bk, Harraz. age. 27-
28.

S Kitabiil-hatve, 481.

199 oopre o s . . e . . T s s

*Kiginin kalbinin fesadini bilmesi, namaz, orug ve diger biitin amellerden daha degerliciv. Ciinki fesad)

bilen salahy da bilir.” Kitabii 'I-halve | 482.

" Siifyan’1n sézil. mezkar hadisi hatirlatmaktadir: = s o 4 Ge 07 Kitdbii I-halve, 482.

! Bu ifade Hz. Ali'nin sozleri arasinda gegiyorsa da, bu s6zlerin Nisthuddin Abdiilvahid b. Muhammed et-
Temimi el-Amidi (6. 588/1192) tarafindan toplanan Gureru'l-hikem adli eserde bulunmasi. bazi
tedahiiller olabilecegini akla getirmektedir. Alib. Ebi Talib, Nehcii 1-beldga. haz. Abdiilbiki Gélpinarls,
Istanbul 1990, s. 419. Ebu Talib Mekki de Hz. Ali'nin sgzii olarak nakleder. Bk. Ebu Talib Mekki,
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konusunda vetersiz ve beceriksiz olan insan, baskalarimin eksigini bilme ve bulma konusunda
[ . - T
cok ileri noktalara varabilmektedir*’*

Nefsi tammak kisinin i¢i (o>=l) acihr, kalbi yumusar, hevasina muhalefet ve
hastaliklarinr tedavi etmek onu tammakla mumkindiar®®. Ancak nefsi ve ayiplanini tanimak,
akil, hm hikmet, basiret ve irade™ isidir. Bu konudaki yetersizlik kalbi hastaliklarin basinda
gelir'”. Nefsin ayiplani tizerinde onlan gizleyen ortilerin kaldinlabilmesi (¢ sl Sy ancak
onun isteksizhigmin tespiti ve venilmeye calisiimakla mamkiindiir. Muhasibl, Kirabii /-kasd da
fehm denen bilgi ya da biling tiring, ancak muikdgefe ilminde ozel bir yere gelmis olan
kisilerin gerceklestirebilecegini soylemesi®®, eserlerinin genelinde rastlanmayan bir goristir.
Yine de Muhasibi’nin bu kullamima, genellikle kisinin 1¢ dinyasindaki eksiklerle ilgili olarak
iltifat ettigi kabul edilebilir”’. Talebesinde de bu tavir sezilirken, kelimenin yavas yavas anlam
kaymasina ugramaya basladiz fark edilir™®.

Nefsi bilmenin temel sarti onun ifade ettigi degeri (U28) bilmektir. Nefsinin ne deger
ifade ettigini bilen, ona oldugundan fazla deer vermez’. Bu bilgi, nefse muhalefeti
giiclendirir, seytana kars: kini siddetlendirir®"”. Bunu saglamak icin yapilmas: gereken islerden
biri nefse miracaat ederek onun durumunu gozden gegirmektir’'!. Hasan Basri'nin de dahil
oldugu pek gok zahidin nefse ya da kalbe miiracaat konusunda gbriisleri oldugu gorilir’ ™

Timit l-kulnb, 59 dan Almet Yildinm, Tasavwvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Davanakiar,
Ankara 2000, s. 229. S6z. Sillemi de de seleften birine ait olarak gecer. Siilemi, “Mes’eletii derecati’s-
sadikin™, Tasavvufun Ana llkeleri Siilemi 'nin Risaleleri. trc. Silleyman Ates. Ankara 1981. 118 (metinde
147). Bu s6ziin Sehl b. Abdullah et-Tiisteri’ ve ait oldugu anlagilmaktadir. Clinkii Tiisteri ve bu séziiniin
anlanmu sorulmug (4 <oe M dndi cije Ge 0 A oo W 5) 0 da “Nefsini Rabbi igin bilen, Rabb ini de
nefsi igin bilir”” demistir. Ebu Nuaym, age, X. 208. Siilemi ise séziin agiklamasin vaparken. kulun
kendini bilirken Rabb’ini bilemeyeceZini. kendini unutursa Rabb’ini bilebilecegini séylediklen sonra bu
makanun stinliigiine vurgu vapmistir. Aclini, Ebu'l-Muzaffer b. es-Sem'a’i'nin Kavdfi'inde bu sdziin
Yahya b. Muaz er-Rézi've nispet edildigini sévler. Acliini age, 1, 262. Bu sdz hadis olarak ilk defa
Hucviri tarafindan nakledilmis olabilir. Hucvirl, age, 310. Bu sdziin hadis olup olmadifivla ilgili bir
calisma son zamanlarda vaymlanmistir. Bk, Yusof Acikel, “*Nefsini bilen Rabb’ini bilir’ Hadis mi,
Kelam-1 Kibar m1?", Silevinan Demirel Universitesi Hahivat Fakiltesi Dergisi. sy. 5. 1998 (Isparia).
§.173-200. Yazar. V/XI. yiizvila kadar vazimugs eserlerde bu soze bu lafizlarla rastlanmadigin
soylemistir. Acikel, agm, 177-181.

= ddabii'n-niifis. 60.

" Nesdih. 122.

M Kitabi -halve. 52, 481.

 gge. 479,

2ne e/ Kasd ve r-riicii* ilallah, 306. Bu ifadeler, esere sonraki yiizyillarda girmis olabilir.

" ilk tefsirlerde bu kelime pek yorumlanmanus, kafirlerin diinyadaki durumu ve kiyamet giinii Ucrgem
gérmeleri olarak anlasumistir, Ibn Abbas, age, 462: Miicahid, age, 614; Taberi, age. X111 ciiz 26,
163. Kérlitk olarak yorumlayanlar da olmustur. Miicahid, age, 486; Ibn Kuteybe, Tefsiru garibi /-
Kur'an, 298: Zecchc, age, IV, 18; Taberi, age. X. ciiz 18. s. 35

Ciinevd tevhidin ikinci bilgisi saydig mikkaselenin sonucunda hevanin gidecefini belirtir. Ciineyd, age,
259-260 (metinde 53-36). Harraz'da perdelerin aciimasy, acikca Allah’la kul arasimndaki pemelerm
agtimas: anlamin kazanmava baslanugtr. Bu durum kisivi kurb, iins ve sonugta Allah’s vasil olmaya
gotitriir. Harraz, age, 87. Hakim Tirmizi'nin eserlerinde, értiilerin agilmasi (¢lsad 88y jfadesinin
peygamberler i¢in gayblann sirlanina vikif olma anlamunda alindigr goriiliir. Hakim Tirmizi. Hatmii'l-
eviivd. 342,

M ddabin-niifis, 46, el-Kasd ve r-ricii* ilallah, 232: A ‘mali l-kulib, 148. Aynica bk, Ri‘ave. 421,

210

208

L el-Kasd ve r-rich  ilollah, 232
SV ddabi n-niifiis. 46.
1% Tbn Miibarek, 935: Ton Hanbel. Kitdbii '=-zithd, 11, 301-302. 368, 383-384.



Nefsi tanimanin bir gostergesi de, onun hakkinda kotil zanda bulunmaktir” Nefsi
tammak, nefsin kistyl sevk ettiZl suclan hatirlamak, giinahlarinmn ¢oklugunu gérerek Rabb’ine
vonelmedikce bunlarm yok olmayacagini anlamak ve nefse bunlarin hesabmi sormakur. Buna
haya, zikir, korku ve endise duygusunda istikrar ve asiri given duygusuna sahip olmama
eklenir. Kul nefsin giinaha kars: seving ve ilgisini de hatirlamal, uyamk davranmahdir®™,
Nefsin yénelimlerinin kotii oldugunu ve ahirete onem vermedigini bilmek de gerekir'”. Nefsin

- . - 216
stiphesini tanimak da kendisini tanimaktir®'®,

Nefsi Allah’m niteledigi ozelliklerle nitelemek gerekir. Iblis'ten daha cok disman
oldugu, Iblis’in yardimcithigiu  yaptigi  anlagimali, istekleri ve emretti@i  hususlar,
varauhgindaki olumsuzluklar 1y1 taninmalidir. Onun oviilebilecek bir 151 ve hak davasi yoktur.
Thlasa cagirdiginda ashinda riyaya ¢aZinr. Onunla micahede yolunda biitiin gig seferber

edilmeli, bu miicahedede Allah’in yardim edecegi bilinmelidir*'”.

Nefsi taniyabilmenin asamalar), nefsi tanuima bahtiyarhiZimin anlasiimasiyla baslar. Bu
bilgi, nefsin kusurlarinin dizeltilmesine yonelik amelle saBlanabilir™® Nefsi tanimak igin
halleri gozetlenmeli (324 teftis edilmeli, icinin digiimleri aragtiriimal, onu motive eden her
sey taminmalidir. Ona yapilacak en buyitk 1yilik budur. Cunkd kisinin nefsi tektir, onun
mahvolmas; da kisi icin en biyiik felakettir’'®. Muhasibi’nin burada amelin marifetini, nefsin
tanimasinin son noktasi olarak gérdigi anlagilmaktadur.

Nefis imtihan edilip sinanmadan taninamaz®'. Nefsi tammanun gostergelerinden biri,

toplum nazarnnda, oldugundan farkli taninmasi durumunda uyanik davranmak, nefsin kendisim
. . “r . . - 22
boyle kandirabilecegini de bilmektir™',

22

Marifet-i nefis gerceklestiginde de nefse bakis degisir™’. Nefsi tanimanmn en 6nemli
sonuglarindan biri, kistye tuzak kuran nefsi, uyaran ise Allah olmasi sebebiyle nefse
kizginhgin, Allah’a 1se sevginin birbirine ters orantili olarak artmasidir. Nefsini ve Allah’t 1yi
taniyan Allah’1 tasdik eder, nefsin arzularina boyun egmez®>.

llim ve marifet konusunda akil yol gésterici, nefis ise Allah’tan uzaklastirici ve helak
edicidir™. Ilim ve marifet aym zamanda akli koruyan temel unsurlardir. Onlar olmadig:
takdirde nefis hevaya uyarak sehvetlere kapihir. Ilim ve marifet yardimiyla hevamin zararin
anlayarak sonunun kétii oldugunu gorebilir™. Zikirdeki eksiklik ve nisyan marifeti, sakinma (
020y ve endise (sia¥l) eksikligi de zihni koreltir’®. Arf ya da marifet sahibi bir miirid,
nefsini aldanaca@i bir iste denemeye kalkmaz*?’. Bu nefsi bilmenin en énemli gostergesidir.

33 Jdabi n-niifis. 112.

M Bed iin men endbe ilallah. 332-333.
17 age, 338,

8 Kitabil-hatve, 33.

7 Serhul-marife. 35-36. 38-39.
A Kitabi 'I-halve. 52.

=2 Adabii n-niifis. 34-35. Ayrica bl Ri‘ave. 394.

Adabii n-nifits. 93.

= Ri‘ave. 566, Hz. Ali, Mutarrif, ibn Avn, Ebu’l-Buhteri ve diger seleften drneklere ver verir.
= Serhul-ma ‘rife. 42.

= Ri‘ave. 393-394. Burada Allah'm da kulu tasdik edece@ini soyler.

= Kitdbiil-halve. 474,

= Ri‘ave. 291,

226
Tage. 219,

-

" age. 300.
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Muhasibi'nin 6nem verdigl dérdinci marifet tiri de amehn tanmmasidir. Amelin
tamnmasi en kisa bicimde ihlas, hidayet yolunu talep etmek, Kitap ve Stinnet yoluna uymak,
amel sirasinda igte Allah’tan ve gizli agik O’na karsi gelmekten sakinmaktan baska bir duygu
bulunmamas: olarak aciklar. Sézi edilen hususlarin temelinde de niyet bozukluklarinin
olmamas) ve niyetin dogru tespit edilmesi yatar—.

Lehte ve aleyhteki durumlari, emir ve yasaklar 6l¢iisinde anlamasina yardimci olacak
ilim, nefis muhasebesinin en onemli vardimcisidir™. Ameli tammanin en énemli yéni, 1yiye
yonelebilmek 1¢in 1yinin, kétinin ve amelin afetlerinin tamnmasidir. Kul Allah’im sevmedigi
seyleri bilerek davramis tarzini belirlemelidir. Clinki iyiyle kot birbirivle i¢ igedir ve kulun
Allah’tan uzaklasmamasi icin, amel hakkinda bilinmesi gereken en 6nemli hususlardan biri
budur®’. Iyilikler ve iyi 6zelliklerin Allah’in bir nimeti oldugu ve Allah’in bunlan gen
alabilecegini bilmek de amelle ilgili gerekli bir bilgidir. Amelin marifeti niyettir™'

Muhasibi, bir insanin kalbe damsgarak dogruyu bulabilece@ine dair hadisleri farzlarin
titizlikle yerme getirilmesi _ve nafile ibadetlerin ¢oklugu konusunda niyet ve davramslarla
gayret olarak izah etmistir™. Bu kullammn, Islam digiincesi icerisindeki akimlarmn, diger
kilturlerle etkilesim: sonucunda kendi guctnin farkina varmasiyla ilhama doniik olarak
anlasilmaya baslandid distindlebilir

Ilim gibi marifet de tek basina nefsi maglub etmeye yeterli demldu Aynca ilme
0Uvenmek kisiyi aldatabilir™, olumsuz bir fiilin gecici faydalarim b1lmel\ de aldatict
olabilir™’, hatta ilim kaybed1]ebilir236. Bu tir durumlardan kurtulma yollarindan biri yine
ilimdir, Haset, aldamg, nya, 6vgil ve yergl karsisindaki olumsuz tutum ve duygularda coéziim,
bu hususlarin neden kaynaklandiZim, Allah karsismda ne ifade ettifini ve kendisini nereye
gotiirecegini bilmektir™’

Muhasibi manfet tarleri icerisinde en cok nefsin marifeti tzerinde dururken,
tasavvufun bu dénemde dogrudan dogruya insana yoneldiginin de altini cizmis olmaktadir.
Dérani ve ZinnOn gibi, Muhasibi’nin gagdag: olan sufilerin de bu konuya énem vermeleri®",
tasavvufl distincenin zithd hayatindakinden farkh olarak yalnizea bir hayat tarziny geri
getirmeye yonelik olarak geligmediZini, bu hayat tarzim geri getirecek insanin egitilebilmesi
igin kendini tamimasi gerektigine vurgu yapt@im gostermektedir. Zithd doéneminde belli
belirsiz var olduguna dair delillerin de bulunabilecegi bu egilim, Tasavvuf Dénemi olarak
adlandirlan Klasik Dénem’de tasavvufi diigince giindeminin birinci maddesine oturmus,

= Serhu l-ma‘rife. 39

= ddabii ‘n-niifits. 91: Ri‘ave, 38,

=0 ddabiin-nifis, 48-49; el-Kasd ve r-rici ilallah. 3¢
110-113. 184-185, 205, 217, 238, 241245, 430. 52

el-Kasd ve r-riicii * ilaliah, 316, Ri' ave, 533

02-303. Bunun 6rnekleri icin bk, Ri‘ave. §4-83. 107,
6-327, 530-334, 5340-341. 560-364, 594. 399-600.
231

el-Kasd ve 'r-ritci " ilallah, 305-306. Allah, arif bir kulun kalbine énce kendisini ve ahireti hatirlamay (

SSYy duvurmasnu (J-L:-*-‘) kabul etmesi, ilk bakista bu goériisleriyle celiski arz eder. Bed iin men endbe
ilallah. 3

2 A mali '/-/(u/z?bA 148. Marifetin nefisle ilgili olarak, tamah. itibar ve baz1 insanlarin eksikliklerini bilme
antaminda olumsuz olarak kullanildigy da gériiliir. R/ ‘ave, 198-199.
N Kitobn l-hatve, 471 Ri‘ave. 532
“* Ri‘ave. 238,
=% Kitabir'l-halve. 54.
237 < ~ - -
Bk. Ri‘qve. 223-224. 337-338. 528-529, 559, 563-567. 590,
= Darani. kendini begenmenin ancak marifet-i nefisle giderilebilecegini. bunun en tistin marifet oldugunn
ileri siirmiistiiz. Ebu Nuaym. age. IX. 266, 270. Zimnun'un konuyla ilgili “/lahi, hana nefsimin
aviplarint tam(” duasindan baska benzer goriisleri nakledilir:  Ebu Nuayni. age. IX. 342. 350, Seri
Sakati tercihlerin nefse karst vaptlmasim marifetin alametlerinden saymisur. Ebu Nuavni. aee. X, 124,
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Muhasibi ' nin yasadigi donemde oldugu gibi, ondan sonra yasayan sufilerde de artarak
.. . e 239 . . . . R R

stirmigtur~". Marifetullah ve marifet-i nefis eksemni ortaya kovan sufiler, Allah’in ve O’nun

karsisinda kul olarak insamn yerli verine oturtulmasi geregini hatirlatma ihtivaci duymuslardir.

3. Nivet ve Irade

Muhasibi, nefis muhasebesinde basarr saglayabilmek igin kalbe bir hedef tayin
edilmesi geregini dile getirir, Kalbe hedef tayin etmenin ilk adimi niyettir. Nivet kalbi
aydmnlatan bir adimdir, hedeftir™. Ikinci énemli adim iradedir®*'. Bu da kisiye cok gerekli olan
kalbin teftisi icindir®?. Boylece kalp bazi olumsuzluklardan alikonur®. Muhasibi nin niyet
konusundaki tutumu, Stinnet ve zihd geleneZinin ince bir tahlille sirdarilmesi olarak
goriilebilir??

Niyetle yakin olarak kullandig1 kasd kelimesi bir eserine isim oldugu gibi, & J «—adll ve
A I eaih seklindek ifadeler cesitli eserlermde gecer. Talebesinden Harraz da sidk sahib:
kisinin 6zellikleri arasinda Allah’s kasdi sayar.™

Muhasibi’ye gore, amelin marifeti olan niyetin®® temizligine kalben ulasabilmenin
yolu, saglam bir tevbe, haramlardan sakinma, sehvetleri terk ve siphelilerden kacinmadir®’.
Amelin ihlasla yapilabilmesi i¢in niyet kalbin ilk gorevidir*®. Ancak ileride de gorilecedi gibi
Muhasibi iradeyi niyetin de éniine koymus, zaman zaman da ikisini birlikte kullanmistir®*’

Niyetin hedef oldugu anlasildigina gére hedef dogru belirlenmelidir™'. Aksi halde
seytana aldanma tehlikesi yitksektir™'. Niyet temizligine diger sufiler de vurgu yapmslardir®*?

*® Harraz. admi vermedigi bir alimin “Nefsin salahi fesadini bilmekiedir (ilm).” dedigini nakleder. Harraz,
age. 26. Nuri marifet agacinin yedi dalindan nefse uzananlarn ziihd ve ibadet oldugunu belirtir. Kalbe
uzanan dallar ise sevk ve inabedir. Nuri, age. 346-347. Ciineyd din benzer ifadeleri igin bk. Ciineyd.
age. 289-290 (metinde70-71). Ciineyd burada nefislerin gizliliklerini ifade etmek igin _esiudi Lis
ifadesini kullanmstr,

Adabii n-nifiis. 103: Ri‘qve. 280, 283.

W Adabii n-nifas. 103, 107

= Adabi n-niifis. 107: el-Kasd ve r-ricii* ilallah. 2
4 Ri‘ave. 266-267.

- Nivetle ilgili meshur hadise ver verir: “Ameller nivetlere goredir.” [Buhari, Bed'ii'l-vahy 1. Iman 23. 41,
Nikdh 5, Talak 11, Menakibii’[-Ensar 43, Itk 6, Hivel 1; Miislim. Imare 153. Ebu Davud. Talik 11
Tirmizi, Fezailii'l-cihad 16; Nesel, T¢1h¢116139 Talak 24, Iman 19: Tbn Mace. Zithd 26; Miisned. 1. 3.2
60] Addbii n-niifirs, 34. Meshur zahid Mutarrifin su sbzii de niyete verilen 6nemi goésterir: Aa/bm
salahr amelin, amelinki de nivetin salahla olur!” Ibn Hanbel, Kitéhii z-zithd. 11. 341. Hasan Basri nin

enzer bir sdzil i¢in bk. Ibn Hanbel, Kirgbii z-zihd, 11, 379. :

*** Harraz. age. 25.

240

= Serhu l-ma'rife, 39

" age. 54-35,

N Risdletii T-mitstersidin, 113,

Y Kitabii'I-halve. 439-460,

=0 Ri‘ave. 283.

=V A mali -kuliab. 92.

7 Sehl-i Tiisteri her biri birbirinin kiblesi olacak sekilde yaptig1 siralamada niyeti Allah’in kiblesi olarak
gostermigtir. Siralama géyledir: Diinya, organlar (cevdrih), beden, kalp. niyel, Allah. Bk Ebu Nuaym.

age. X. 194, Nefis ve nivetteld temizligin olumlu etkileri olacagr gériisiine Hakim Tirmizide de
rastlanir. Hakim Tirmizi, Bevand 'l-fark, 82.
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Ihlasla baglanan amelin olumsuz hatrelerle bulamklasmasiun cares de ilk niyetre daim
olmaktir™>". Ctinkii niyet konusunaki sadakat amelde, yani pratikte belli olur™"

Muridlerin “Niyetimi koruyamivorun” sdzime de vyer verir™". Niyetlenilen ameli

256

Uﬂrgel\]elsnrebllme}\ icin nivet edilen seye vonelmek gerekir. Bu yonelise himmet, ihtimam®*
ve mavet“ emistir,

Muhasibi'nin yakin anlamda kullandigr bir kelime de cmndlr Gerek nzk talebi®®,
gerek niya gibi duyuularla miicadele edebilmek i¢in azm sartur™’. Azmin zawﬂmm kars! da
micadele edilmelidir®®’. Azm, akla yakin bir olusum?®', hatta aklin b1r fonksiyonudur="

Muhasibi'nin iradeyle baglantih olarak kullandigi kavramlardan biri de isdrdir. Bu
kavrami Nesdih'de, genel tasavvufl anlamuna yakin olarak ihtiya¢ halinde baskasim kendisine .
tercih olarak kullamr®®. Akilh kisinin wg tercihi olur: Taati masiyete, ilmi cehle, dini diinyaya
tercih. Bu tercihlerdeki yanhshk akli aldatir®®. Amellerde Allah nefse tercih edilmesi geregi®®,
isarn iradeyle i¢ ice olduguna delildir. Iradenin tezahiiri nefy ve ilzamdir. Ice dogan l\o’ru
duygular, hatreler ve olumsuz tutumlar nefyedilerek ihlas ve kurtulusa erilir®®.

Bir eserinde niyeti kalbin ilk gorevi olarak takdim eden Muhasibi®*’, bir baska eserinde
iradeyi niyetin 6nine koymustur™. Iradeyi hem Allah, hem de kullar icin kullanmasi®®,
Mutezile ve Cebriye karsisindaki Siinni tavra uygundur. Ancak irade her seyin ash olan
marifetten sonra gelir’”’. Bununla birlikte, nefsin ayiplanni tamma yonindeki marifet de
iradeye baghdur, kisi irade etmedikce marifet gergeklesmez®’'. Tesebhiir iradeyle saglani?’
Kalpteki kotii ahlakin yok edilmeye calisiimasi iradeye baghidir™”.

3 Ri‘ave. 239, 313.

= Risdletii l-miistersidin, 170.

= Bu s6z iki anlama gelir: Birincisi. yapmas: gereken isleri vapamamasmdan dolay: nefsini kétilemek icin
stvlediBi sozdir. Ri‘ave, 289. Digeri nefsin tembelliginden ziyade amel sirasindaki hatrelerden dolay:

sikivette bulunmakur. Thlasla amel edememe korkusundan kaynaklanan bu sikavet ashinda bir zaafin
ifadesidir. age, 293,

= Kiabii'l-halve, 497; Risdleti l-miistersidin, 181 Addahii n-nifis. 34. 49, Kitabi 'l-halve” deki kullanim.
giinaha yonelme anlanunda olumsuz bir kullanundir.
T Adabii n- -niifiis, 58, 83-84,
4 malikulib, 146,
359 5o -
=" Ri‘ave, 223.
= age. 221,
nne 148.
“age. 337,
6% Nesdih, 203.
WA b ap g -
Risdletii l-miistersidin, 97.

265

“ Ri‘ave, 252,

~4

205

** age. 212, 325-326, 347-348, 526-329. 539, 559, 625-626.
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Risdletii l-miistersidin, 113,
= Adabi n-niifis. 103,

% Ri‘ave. 204,

Y ddabi n-nifis. 121,

Y Kitabii l-halve, 52,

= Serhil-ma rife. 74275

273

age. 63,
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Nefis, Allah ve ahiret yolunda bir iradeye sahip olmadigimdan™, nefsin istemedigi
isleri yapmaya zorlanmas: gerekir’ ", Kalbin hatrelerden salim olabilmesi icin hatrelere karsi
micadelenin yolu da iradeden geger“” Nafile ibadetlere ilgi duymak icin de irade sartur®’”’

Muhasibi'nin, sadik ve sahih iradeden soz etmesi, belli bir déonemde iradeyi guruplara
ayirdiging gosterir. Sadik irade, kalple nefis arasinda kalbi koruyan bir kalkan niteligindedir.
Sadik 1rade vukuf nazar ve fikirle miicadele etmek suretiyle nefis, heva ve sehvetin karsisina
konmahdir®™. Bu kavrama Ri‘aye’de yer vermemis olmakla birlikte, ayni eserinde iradevi hem
olumlu, hem olumsuz anlamda ele aldigi goriliir’”. Ozetle Muhasibi'nin iradeyi ivive ve
kottiye yonelen, saglam ve zayif gibi guruplara ele aldigini séyleyebilmek miimkundar. O
halde, iraderin istikametine dikkat etmek batini eZitimin bir sarti olarak karsimiza
cikmaktadirt™”,

Niyet agisindan bakildiginda irade tge ayriir: Kotilikten uzak durma ve her iste Allah
rizasiin gozetme anlanunda olumlu bir giig, niyetin zedelenmesiyle nefsin arzu ettigi seylere
yonelmes! anlaminda olumsuz bir giig, cok istedigi halde, gesitli engeller yiizinden istedigini

yapamama anlaminda bir zayiflik alameti®*’,

Iradeden séz edilince onun hedefi olan bir murad da giindeme gelir. Nitekim sidk,
Allah’tan baska bir sey murad etmeden kalbin sondan korkmasi ya da sevap ummasi anlanuna
gelir™. Murad edilen yalmizca Allah olunca, hatrelerin ayirt edilmesi konusunda isabet
kaydedilir®*".

Ozellikle tarikatlar déneminde yayem bir kullamm alar bulunan mirid kelimesinin de
Muhasibi tarafindan iradeyle baglantih olarak ele alindign gorilir. Kelimenin Allah’tan
bagkasini irade etmeyen anlaminda kullanildigi dikkat geker. Mirid Allah’tan baskasini irade
etmekten kalbini alikorsa, nefis ve seytan etkili olamaz, hataritin ayirt edilebilmesi kolay
olur® . Allah’tan uzaklastiran tim zevkler; yok eden ve kendisini amel etmeye UOTUI ecel\ bir
korku (<5524 ister, bu durum da nefse agr, Iezzeﬂerm terki ise miride tath gelir™. Mirid
strekli olarak olumu de ditsiinmeli ve canlandirmahidir®®®

Mundler tabiatlarindan kaynaklanan bazi hatalara digebilir, nefis ve seytamn bog
hayallerine kapilabilirler®™’. Demek ki, miridin savagt sireklilik arz etmektedir.

™ ddabii n-nifis. 108. Burada Muhasibinin zimnen nefse de bir irade izafe etligi anlasithivor. Ayrica bk
Ri‘ave, 217 287. 301, 311.

2 Ri‘ave. 69, 72.

7 Risdlerii ‘I-miistersidin, 110,

7 Nexdih, 146.

T Adabip-niifis, 103-104

TR ‘ave, 223,

= ddabn n-niifiis, 34.

* Ri‘aye. 286-287.

= eleKasd ve r-riicil* ilallah, 254,

=5 Ri ‘ave. 110. Miiridden daha samimi ve Allah’in iradesinde olan kul anlanuna gelen murad kavramu,
eserine sonradan girmis olabilir. Bk. e/~Kasd ve r-riicit* ilallah, Bursa, Orhan 637, 63"-124"vk.. 110"
Burada miiridin Allah’m ¢agnsina hakk tzere, muradin ise valinavak basi kabak icabet ettigi. fakat her
ikisinin de Allah™in iradesinde oldugu ssylenmekiedir. Bk. age, 110"

4 Ri‘ave. 110, 622, Baska bir eserinde kullandigr miiteallim kelimesinin de muirid anlammda kullanidigy
sevh verine 1se alim denildigi antasitlmaktadir. Bk, Kitgbii l-mesdil [i‘z-zithd, 75.

3 Ri‘ave. 74,76,

M gge. 170,

=T g malil-kulib. 93.



Muhasibi nin yaptigi bu irade vurgusu, Cebriye’nin anlayisina kars bir diisiinceyr de
temsil ettigi kadar, doneminin ic dinyalan karartan girdabma kapilmamak icin gig
harcanmas:, ahlaki ve kiltirel erozyonlarm kader olmadigi ve direniimes: geregine mandigin
gosterir. Diger yandan, kulu fiillerin vyarausi kabul eden Mutezili anlayisi da devre dig
birakug anlasiimaktadir.

4. Nefsin Muhasebesi

Nefis muhasebesi, miiellifimizin adina yansiyacak kadar biitinlestigl, tasavvufi
ditsiincesinin temelini olusturan bir olgu olarak géze carpar. Muhasebeyi agiklamak igin Hz.
Omer’e atfedilen meshur sozii nakletmis olmasr®™, muhasebeyle ilgili gériislerinde
kendisinden 6nceki gelenekten yararlandiginda kusku birakmamaktadir. Ayrica, Kabi’l-Ahbar
ile Hz. Omer arasinda gegen bir konusmadan hareketle, nefis muhasebesi anlayiginin Tevrat'ta

- . 2% .
da bulunduguna isaret ederken®*, konunun evrensel boyutuna temas etmistir,

O dénemde konuya egilen yalnizca Muhasibi degildir. Ondan ¢énce Hasan Basri'nin
temsil ettigi ekolde nefis muhasebesi iizerinde cok durnlur®'. Muhasibi'nin ¢agdas Seri,
talebesi Cilineyd ve Tusteri®”! nefis muhasebesini 6n plana ¢ikaran akimlarin igindedirler. Bu
akimlarin diisiinceleri tasavvufla da siurh kalmamis, gerek o dénemde ve gerekse sonraki

yiizyillarda selef, kelam ve hatta felsefe*” ekollerinde de makes bulmustur.

. N . . . . . e 293
Kendisinden énceki tefsir kaynaklarinin din kelimesine verdigi hesap ve ceza anlami
tizerinde dururken, bir hadisten hareketle®* yaptigi kelime tahlillerinin ardindan muhasebeyi

" Hz. Omer’in meshur sozil: “Hesaba ¢ekilmeden énce nefsinizi hesaba cekin. Tartiimadan once onu tartin.,
Hig bir sevin gizli kalmavacagr en bivitk sunug ginime hazirlamn.” [Ton Miibarek. age. 75: Ibn Hanbel,
Kitabi 'z-ziihd. 1. 177] Muhasibi. el-Murakabe ve 'l-muhasebe, 13%; Risdletii 'l-nuistersidin. 487 ¢/-Kasd
ve r-ritein” ilallah. 230. Bu sozil hadis olarak naklettigi eseri, diger eserlerinden 6nce vazilnig olabilir,
Kitébii ahkémi 't-tevbe. 97, _

* Ri‘ave. 36, Diyalog soyledir: Kab"Gaklerin Rabbi karsisinda yeryizii tanrilaring vaziklar olsun™ devince
Hz. Omer kamgisivla dokunarak “Nefsini hesaba ceken miistesna” seklinde karsihk vermistir, Bunun
lizerine Kab. “Vallahi ey Mii'minlerin Emiri! Tevrat'ta bu soviedigim sézie senin soviedigin sdz,
aralarinda bir tek harf olmadan pes pese gelmekiedir” demistir. Yapilan incelemelerde Tevrat'ta boyvle
bir ifadeve rastlanamamusur,

" Ibn Miibarek. age, 337: Ibn Hanbel. Kitdhi z-ziihd. I1. 396. 405.

! Seri Sakati sehvetlerin terkini siiphelileri terk sartina baglar. Ebu Nuayvm. age. X. 126. Citneyd de nefsin
te’dibi ve marifetivle gerekli egitimin verilmesini akilly kisinin gézetmesi gereken bir makam olarak
goriir. Ebu Nuaym. age, X, 261. Sehl-i Tiisteri’ye gére mii’min Rabb’ini murakabe eden. nefsini hesaba
ceken ve ahiret igin hazirhi@1 ¢oZaltan kisidir. Ebu Nuaym. age, X, 197,

** Tbn Kayymm selefi anlayis igindeki muhasebeye dnem veren en mithim sahsivetlerden biridir. Muhasibi
déneminde Céhz de ivi islerin yapilabilmesi i¢in nefis rivazeti tavsivesi vapar. Cahiz, "Risdletii’l-me’ s
ve’l-metad”, I, 133, Maverdi gibi bir kelim alimi de nefsin tedibiyle ilgilenmistir. Maverdi. age. 119-
125, 226 vd. Felsefedeki nefis muhasebesi anlayisinim érnedi icin bk, Sinan b. SAbit b. Kurra. age.

Ik tefsirlerde boyle bir anlama rastlanamanugtir, Muhasibi’den énceki nesilden Ebu Ubevde. Fatiba'da
geeen din kelimesine hesap ve ceza anlanmum vermistir. Bk, Ebu Ubeyde. Mecdzin-Kur'dn. 1. 23, 72,
Din kelimesine hesap ve ceza anlami veren sonraki tefsirler igin bk. fbn Kuteybe. 7efsiru garibi’l-
Kur'an. 38 a. mlf. Te il migkili'I-Kur'an, 241, Zeccic, Me ‘ani’l-Kuran ve i'rdbih. 1. 47. 387,
Sieistani, Nnozhetii'l-kulitb, 233: Garibii’l-Kur'an  ald hurdfi'l-mu'cem. thk. Ahmed  Abdiilkadir
Selahiyye, Dimask 1993, 197: Zemahseri, e/-Faik, 1. 450. Muhasibi‘den sonraki nesilden olan Ibn
Kuteybe de 1 s Lbos woday 0™ [Insikék 84/8) ayetinde gegen hisab kelimesini de muhasebe olarak
tefsir etmistir. Bk. Ibn Kuteybe. Te vilii miiskili'l-Kur’dn, 241. Hesapsiz rizik verme anlanunda
muhasebe kavranum kullananlar da vardir. Ebu Ubeyde. age, I, 72; Zeccic. age. 1, 282: Taberi. age. 1L
ciiz 2. 334. Tefsirlerdeki bu anlam varyasvonlart sézliikiere de yansinmstir. Bk, Ferahidi. age. VI 72-
73 ibn Diirevd. age. 11, 688.
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dinle esitler”*. Muhasibi'nin konuyla ilgili olarak yararlandigi gelenek tefsir ve hadis yaninda
tasavvuf ge]enegidir. Hentiz gelisimini tamamlamamis olsa da tasavvuf geleneginin muhasebe
anlayisini besleyen kaynaklardan biri oldugu kesindir. O, muhasebenin tefakkudla birlikte
yirimesini gerektigini aciklarken de Zinnin Misrinin bir séziint esas alir™®,

Kendisinden onceki gelenekten yararlandigimi kabul etmek gerekmekle birlikte,
Muhasibi'nin konuyla ilgili gérislerinde bir kose tasi oldugunu da kabul etmek gerekir. O,
Kur'an, tefsir, hadis, zithd ve tasavwuf geleneginden aldiklarini yogurarak kendi damgasini
vurmayr biimistir. Muhasebe anlayisini derinlemesine ele alarak belirh esaslara baZlamis,
kurdugu temel distiinceyle kendisinden sonra gelen sufiler Gizerinde derin etkiler yapnusur.

Muhasebe aklin, nefse ve onun ihanetine karsi nefsin eksikliklenni kontrol
etmesidir”’. Insan, nefisten gelen gevsekligi kabul etmemelidir™. Herkes kendisinden
sorumludur. Herkes kendisini kendi yonlendirmeli, ahireti kazanmalidir®’. Muhasebenin bir
baska taninn da, bir isi yapmadan ya da terk etmeden 6nce i¢ ve dis tiim hallerin kontrol (il
edilmesidir'™. Bu da Allah'm sevdiZi ve sevmedigi seyleri ayirabilmek icin, sakinma ve
tesebbit ya da tefakkud icin stirekli bekeilik etmektir'®. Kisinin emir ve vyasaklara uyup
uymadigi béyle ortaya grkar''

Kigi dikkatini toplamaya engel olan her thrli ilgiden siynilmah, rakibini hesaba
cekerken bile kalbini her tirlii mesguliyetten uzak tutmahdir®”. Kendini inceden inceye hesaba
gekmelidir'™. Ibadete baslamadan once havf, muhasebe ve sefkatle mesgul olanlar, farzlarm
edas! konusunda en {istin makamda bulunurlar’UD Zahidlerin en 8nemh ¢zelliklerinden bir de,
nﬁﬁslerlm muhasebe, organlarmi da koruma yoluyla sakinma gayretidir'™. Nefse muhalefet,

nefsi muhasebe ederek cagirdidi islerde miicahede etmektir™"”

* Hadis sudur: “Akuli olan, nefsini hesaba ceken ve 6lim diesi igin hazirltk yapandir,” [Tirmizi. Kivime 63;
Ibn Méce. Ziihd 31; Miisned, IV. 124] Hadisi Zemahseri de zikreder. Zemahseri. e/-Faik. 1. 430.

“* Muhasibi, kendisinden ¢nceki tefsir gelenegine uygun olarak dane kelimesini i olarak vorumtar, Buna
gore, ol 08T [Mutaffifin 83/11) ayetindeki vevini'd-din deyimi vevinii'l-hiséb. = sz W
[Zariyat 51/37] ayeti de ~¢slae” anlamindadur. Sozit edilen tefsirlerde de gegen meshur = 8 x5 Ls”
s6ziinit de avmi anlamda vorumlar. Bk, Ri‘ave. 56.

6 el-Kasd ve r-riicii* ilallah, 299.

297 . . . - P R RN Az

age, 229. Muhasebeye vakin anlamda fefiis ve bahs kelimelerini kullandidy da olur. Addbi n-niifiis. 33,
96, 109: Ri'ave. 386.
** Risdletii'l-miistersidin. 166.
29, . " . .o - . - ca - . C s
" Bunu su sekilde dzetler: “Nefsinin vasisi kendin ol, haskalarr olmasin.” Risdletil l-miistersidin. 76. Ayni
ctimle Rebi b. Haysem in bir mekiubunda da ver alir. Bk Ibn Hanbel. Kitdghi z-zithd. 11. 463. Sivak ve
sibak agisindan bakildiginda Rebi, burada ovgii ve yergi karsisinda gevsemevip. kulun kendisinin etkin
olmas) gerektigini vurgulamak istemistir.
300 ~ . : . - . oy .o P . .
Mekdsib, 71, Sehl-i Tisteri de nefsin ayiplanmn bilinmesini, hallerinin muhasebe edilmesi sartina
baglamustir. Ebu Nuaym, age. X, 196.
Ri‘ave. 54. Tiim bu esaslarin Ciineyd tarafindan da benimsendigi gériiliir. Bk. Cineyd. age. 203 (metinde
17). Hatta Ciineyd’in burada riave kelimesini de kullandig dikkat geker.
U Mekasib. 71,

303

303

el-Kasd ve 'r-riicii ' ilallah, 2
304
" Ticarette ormklarln thmal ve kusur korkusuyvla birbirlerini hesaba cektiklerini 6rnek verir. e/-Nurakabe
ve'l-nnthasebe, 270 el-Kasd ve r-riicii* ilallah. 229, Kisinin kendisinden kisas alinan kisinin dikkativle

kendisini hesaba ¢ekmesi gerekiigini de belirtir. Ri‘ave, 84.
M Serhul-ma rife, 82-83.
G v . . n .- L. e -
" Nesdih. 62. Bu sehadeti, onun muhasebe konusunda zithd ve tasayvul gelenegindden istifade etigini de

gosterir. Onun muhasebe anlavisinin, dolayli olarak etkisi alinda kaldigi Hasan Basri nin nnl V151 gibi
kompieks bir yapida oldugu sévlenniigtir. Bk, Van Ess, age, 143,

.
" Serhul-marife. 37



Insan yapisinda bulunan ivilikte tembel davranirken, kotilliigin kolay, arzulanir ve hos
gelmesi, bilg ve sidkin Gstin gelmesine kadar muhasebeyi gerekli kilar. Bu noktada
muhasebeye gam ve hiiziin eslik eder’”™. Muhasebeyi kolaylastiran en onemli isler. hedeften
bagka her seyden siyniima (&), vani hedefe kilitlenme ve Allah korkusudur™”. Havf ve
recanin Urinil olan muhasebe, ittikamin da temelidir’’". Muhasebe ile vera'a u]asﬂabilir”’, ama
vera'n basi da nefis muhasebesidir''®, Sonraki yiizyillarda da rastlanan bu anlayis®”

meselenin zihni yéniini olusturur,

Muhasebe eden bir kul, Allah’a yaklastiracak bir giice kavusur‘t’”. Bu yolda gevsek
davranmak, kisinin igini saflastinimasini (el ¢L5) engelleyebilir'®. Rabb’ine yakinlik
ancak nefse karsi cikmakla miimkin olabilir'!'®.

Muhasebe, Rabb’in murakabesi ve ginahlarin hatirlanmasiyla birlikte sirekliik arz
etmesi gereken ¢ Ozellikten biridir''”. Muhasebenin terk edilmesi kalbin fesadina sebep
olur'™ Cunki kalplerin saflagabilmesi igin, uzlet, dili ve karm koruma, fikir ve muhasebe
sarttir''?. Kalbin siirekli ahiret sorgusuyla mesgul edilmesi, korku ve hiiznin strekliligini
saglar ™. Kalbin diizelmesi ve heva karanh@indan kurtulmasiyla davramslar da diizelir’®'. Kalp
hatreleri sirasinda da gerekli olan muhasebenin®, iradeyi koruyucu ézelligi vardir'=.

Nefis muhasebesinde ilk yol, Allah’in kullarina kalp ve bedenlerinde kullukla ilgili
mikellefiyetleri bilmektir**'. Bilgiye siki sitkiya bagh olan muhasebe™, davramslan kontrol
etmeyl, kalbin bilinmesini, hevanin aldattid noktalara muhasebe ve muhalefeti kolaylastirir.
Aksi halde davramslara ve kalbe hakim olmak halleri anlamak ve muhasebe yapmaya giig
vetmez >, Burada igin riyazetin 6n plana cikarildig: dikkat cekmektedir.

Kisi nefsini icindeki her ¢agnda (5k2)) hesaba cekmelidir’®’. Muhasebe sirasinda
nefse hitap edilmeli*®*, Allah’a hile yapamayacagi, ona galip gelemeyecegi hatirlatiimal,

08  F pag e . pm -
N ddabii n-nifis. 93.
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" Ri‘ave. 52.

Mekasib. 71.

age. 103,

Ornek igin bk. Ebu Talib Mekki. age. I, 265-266.
Addbii n-nifis, 131.
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A3 age, 42,
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1 Ri‘ave. 384, 385.
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Adabir'n-nifiis. 134, Talebesinden Amr b. Osman Mekki de muhasebenin sitrekliligi geregini vurgular.

Ebu Nuaym. age, X, 294,

Risdleti l-miistergidin, 110. Ebu Yezid Bistami de (6. 261/874), nefisle kalp arasindaki iligkinin birbirine
z1t oldu@unu ifade eder: “Kalplerin kabzi, nefislerin bastindancir. Kalplerin bast da nefislerin
kabzindandir.” Hucvirl. age. 525. Nefsin dogru séylemeyecegine karsihk. kalbin valan soylemeyecegi
de. biiviik mutasavviflarin hemen hemen ittifak ettikleri bir konudur. Kuseyri. Risale. 84.

Serhu'l-ma ‘rife. 72-73.

Addabii n-niifis. 40.

Serhy’l-marife, 73,

= Mekasib. 103,
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Serhul-marife. 37 Adabir 'n-niifins, 91. Ayrica bk. Ri‘ave. 52.
4.

T Risaletii l-miistersidin, 45, Benzer bir vaklagim icin bk. Ebu Talib Mekki, age.1.271.
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seytang  aldanmamasi, hevasma uymamast, aksi halde helak olacadl uyansinda
bulunulmahdir’®.  Seving icerisinde ve kendinden emin bir halde Aliah’in gazabindan
kurtulacagu diisinmemesi soylenerek korkutulmalidir'®™®, Muhasebe, kendisinden kisas alinan
kisinin dikkatiyle gerceklestirilmelidir™?,

Muhasebe her seyden 6nce bir 1si neden ve kimin 1¢in vaptigini tespit etmektir. Ciinkd

.. N . 332 S . . -
nefis her 151 hevd merkezli olarak yapar™*. Bu durumda kisi zaaflarini dikkate alarak hevanin
sebeplerine (J) karsi cikmakla, rahat tercih etmeyi birakir ve nefsini yanstirmaktan

233 o S .. .. : : 30 334
kurtulur'™. Kist kendinl glin glin, saat saat gozden gegirmelidir™”.

Muhasebe gecmis ya da gelecek icin yapilabilir’™®, Gegmisin muhasebesi, toplumla
re P . - 336 - Sy L T e .. -
ihiski i¢indeyken kalple miunacati saglar'™. Gelecedin muhasebest iki tirlidir: Birincis
yapilan islerin sonunu, nereye varacagimi gorme anlaminda yakin vadedeki muhasebedir.
Ikincisi ise ahiretin muhasebesidir. Bu iki muhasebeyr birbininden ayirmak  mumkin

degildir'’.

Muhasebeyle ilgili olarak kullandi@i kavramlardan resebbiir sufiler arasinda pek
yayginlasmamistir. Kulun Allah’a yaklasma yollarindan biri olan tesebbut™, muhasebenin
vazgecilmez sartlarindandir™”. Muhasebeyi hallerin denetlenmesi (il olarak kabul etmes;
de bunu gosterir'™. Oyle ki, bir insamn yaptg: iyilik sirasinda i¢ dinyasinin derinliklerinde (
il yleom) sercekten iyilik olup olmadigi anlamamn en dnemli yolu tesebbiittiir™'. Nefsi
hapsetmenin ve kalp hatreleriyle gelen cagnlan ayirabilmenin araglar arasinda da akil ve
ilimden baska tesebbiit de yer alir'*?. Yergi karsisinda nefis gozetlenmeli, kalbe gelen duygular
kontro! etmeli, miicahede, sabir ve riza ile mesgul olmahdir’®.

Tesebbiitii sabitlesme olarak da anlayabilmek mimkindiir™. Nefsin ovgi, vergi ve
tamah konulanndaki emellerini azaltabilmenin yolu Allah’tan bagkasin &vgisiinin yarar,
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“ bu voldaki engellerin vok edilmesi (_=2) kolavlasir'®. Allah nizasini gozeten kisi, toplumla
ilgili pesin hilkimlerden kacmmali, teenni ve tesebbiitii adet edmmelidir 46 Muhasibi’nin
literatiiriinde konuyla ilgili olarak gegen inayet kelimesi de, ihlasa dayali iradi bir durumu
belirtmek 1¢in kullantlir™7, lnayet fehm olmadan werc;ekle$m°z‘4‘ Muhasibinin naveti, nefse

yardum etmek i¢in onun kontrolii, denetimi anlaminda kullandig1 anlagiimaktadur.

Muhasibi’nin nefis muhasebesiyle ilgili olarak kullandigi kavramlardan biri olan
tefakkud ise Kur’an’da arama, arastirma anlaminda kullamlmxstxr’“ Muhasibi 1¢ dinyada gizli
olan niyetlerin incelenmesini (&) gerekli gormustiir. I¢ diinyada diinya sevgisi karsisindaki
arzularda (< s) artma olup olmadig surekli kontrol edilmelidir. Ovgii ve yergi karsisindaki
tutumlara da dikkat edilmelidir. Bu tutumlar bazen kalp gtinahlan (<54 < 533) denen tutumlara
yol acabilir™". Bunlar siirekli kontrol edilmelidir. Mutlaka mucahedeyi unrel\tiren ok tehlikel
tuzaklar olan sehvetlerin ince yonleri ve gizli hevalar mutlaka gozlenmelidir™'. Nefse iyilik,
telefine engel olma agisindan siirekli kontrolii demek olan tefakkud, isyan yo]lanm kapatur,
tyilik yollarimi agar. Muhasibi'nin tefakkudu sahih bir silik i¢in temel sart olarak anladi@
anlasilmaktadir’>®. Hallerin kontrohi anlamma gelen tefakkud, Allah’a yaklasma (<02
yollarindan biridir***

Riya gibi gizli glinahlar ortaya ¢iknginda marifet, basiret, korku, sakinma ve tefakkud
sarthr>*. Cunkii bu gibi durumlarda nefsin hilesine kapihp kapimadigini anlama yolu
tefakkuddur’® Nefsi tammaktan sonraki en dnemli tavir, onu kontrol etmektir. Bu durum
kisiyi pisman olacag durumlardan korur® ¢ Sosyal hayattaki tercihlerin neye gore
belirlendigini incelemek de aymn terlmle ifade edilir®®”. Bu konuda Zimnun Misri’nin
ifadelerinden vyararlanci@  gorillar™". Sehvetin gizli olmasindan dolayr agikga yapilan
amellerdeki hatanin fark edllememe51 tefakkudu engeller. Bu hatalar1 anlamanin yolu da limle
tefakkud ve marifetle nazardir>®
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Nefsin kontrol edilmesi anlammna gelen bir terim de miiracaar terimidir™®”, Nefsin
arzuladigy seyler kendisine arz edilir. Nefs bunlann bazilanndan uzaklasir, baziarn igin de
cekisir  Uzaklastiklan i¢in  Allah’a  sikredilmeli, digerlerinden dolayir da nefse bask
vapilmahdir*®. Bazi durumlar da kalbe arz edilerek ¢oziimlenir® Bu durumla tlgili gordugi
bir hadise de yer verir'®*,

Muhasebenin faydalar arasinda su fg 1sin 6zel bir yert vardir: Kalbi mesgul eden
baglarin kopariimasi, hedefe ulasamama korkusuyla nefis muhasebesi disindaki islerden
uzaklagmak ve ahiret sorgusu sebebiyle Allah’tan korkmak®®.

Ancak kalplerin goéris (U54), bilgi ve agiklamaya (Ow) zit olan hevd ve sehvete
venilmesi sebebiyle nefis muhasebesinden kacti@n da vakidir'®. Bu egilim, talebesine de stki
etmistir'*°. Sehvetlerin nefiste olusturdugu zaaflar da kistyi muhasebeden uzaklastirir. Bu
‘durum, kalplerin muhasebeden kagmasini, gérisin kapanmasmu beraberinde getirir'®. Kisi
nefsine egilmeyince, ayette belirtildigi gibi [Hasr 59/19] kendisini unutur. Bu ayetin tefsiriyle
ilgili olarak ileri siriilen nefis muhasebesini unutturmas: yorumuna katildig1 anlasilmaktadir™®®.

Muhasebeden uzak olmak adaletten de uzak olmak demektir'®”.

Muhasibi'nin kendisinden onceki gelenege dayal olarak ele aldigi muhasche kavrami
tizerinde bu kadar fazla durmasi, zithd hayatina ginsinden itibaren bu konunun altini cizmest,
yasadig ¢agda gordigu ¢arpikliklarla, idealize ettigi Asr-1 Saadet arasindaki ugurumu kapatma
recetesi olarak da distnilebilir. Ciink, eserler de géstermektedir ki o, her firsatta zamanmn ve
insanlarin bozulmus oldugunu vurgulama ihtiyact duymustur, Kald: ki bunu yapan tek kisi o
degildir. Sufilerden baska ziihd ydniyle 6n plana gikan pek ¢ok alim de ayni sikintiyr dile
getirmistir. Ama tasavvuftaki muhasebenin temellerini ortaya koymak Muhasibi’ye nasip
olmustur, denebilir.

5. Zikar ve Tefekkiir

Muhasibi'nin nefsin tedibi konusunda ele aldidr en 6nemli kavramlardan biri de
zikirdir. Ancak onun eserlerinde zikre verilen anlamlar arasinda tarikatlar doneminde anlasilan
anlamlar; bulunmamas: tabiidir. Hatta o, marifet, ilim gibi zikir terimini de zaman zaman nétr

anlamda kullanmistir'”".

Muhasibi Allah’in zikrini kurbun sarti ve kalbin besini olarak kabul eder’’’. Halvete ve
. . . ) . It . .
nasihata eslik etmesi gereken en onemli unsurlardan biri zikirdir'™* Ancak zikrin goZalmas
kalbe nefsin te’dibi azminin yerlestirilmesine baghdir’™.
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Zikrin alani kalp oldugundan®™ ve kalbin de aym anda birden fazla seyle ugrasmas
mimkin olmadifindan, bu tir mesguliyetier hatirlamay: engeller. Dolayisiyla hatirfanmas;
gereken seyler kalbin baska mesguliyetlerden uzak tutulmasiyla hatirlanabilir' >, S6z gelimi
kalbin diinya ve dinya isleriyle mesgul olmasi Allah korkusunu hatirlamaya ve bunun lezzetini
duymaya engeldir*’°.

Zikri gergeklestirmenin yolu tefekkiir etmek istedidi sey disindaki her tir davranistan
uzak durarak himmet ve gayreti toplamaktir. Boyle olunca kigi diisindiginden baska bir seyle
ugrasmaz. Tkinci énemli husus da kalbin baska bir seyle mesgul edilmemesidir. Ozstlenecek
olursa ic ve dis duyularla tamamen hatirlamak istedigi seye vermektir®”’

Hatirlanmast geréken seyler sunlardir: Allah’in bitytikligi, iyiliklerin sebebi oldugu,
kullarn iyilik vapma giicinin olmadg, mahlukatn O'nun kargisindaki  kagiklagia' ™,
nimetleri ve comertligi®”, tazimi™, haklar;, emir ve yasaklan™!, emirlerindeki ustiinligi,
ameller arasindaki denge™?, kisiyi uyanik tutan ve hatirlatarak (<33 tenebbithe gotiren ve
Rabb’ini murakabe etmesini saglayan Allah’in gozinden disme kaygisi™™, haya ve Allah’in
hoslanmadigi seyin sadir olmasindan vakaf oldugu™™. Allah’m i¢ dinyaya vukufunu hatirlamak
kalbi yumusatir. Gegmis giinahlarin hatirlanmast da kalpte korku hislerini uyandirir, Allah’in

gazap ve cezasini hatirlatir™

Hatirlanmas1 gereken bir sey de gelecedi saat belli olmayan olimdir. Olims
hatirlamak kisiyi hatadan korur*®. Bu konuda adini vermedigi bir alimin séziinii nakleder:
“Ugrasirken oliimiin gelmesini istemedigin isleri birak.” Yani 6lum nefsi yildiran en buyik
silah®” ve iyiyle kotiydl ayirt etmeye yarayan bir ayractr’®'. Olimiin hatirlanmasindan amac
bizatihi 6limun kendisinin degil, istah kesici yoniine ek olarak étesinin de hatirlanmasi oldugu,
kalb siirekii ahirett hatirlamayr empoze etme geregi iizerinde durulmasindan da
anlasiimaktadir’™™®. Ancak hatirlama konusunda dengenin saglanabilmesi icin, nefse ginah
sirasinda azap, tevbe sirasinda iimitsizhiZe diismeyr engellemeye yonelik olarak da recd
hatirlatimahidir™™.

Hatrelere hazithkh olmak igin seytanin hatirlanmasiu  ibadet saymak, gergekte
seytanin tuzadidir, Allah’y ve ahireti hatirlamaktan daha zayif bir durumdur, kula gaflet de
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vasaklanmistir. Allah’m dostlarnt ve halis kullarr Allah’y ve ahireti hatirlar, boylece hatir ortaya
cikinca kin ve teyakkuzu unutmazlar. Basan sadlayan is, seytan dedil, Allah’ hatirlamakar™’.

Kalbin Allah’tan bagka her seyi hatirlamaktan kurtulmasi, Allah’in zikrnnin saflasmas:
demektir. Ibret alma (U2=¥1) volu aydinlanir, dinya ve ehli melek(it yolunda perde olarak
goralar'®. Zikir ve itibar marifeti giclendirir'®. Sakinma ve ihtimam eksikligi de zikn yok
eder’™. Mekdsih'de, nziklan icin cahsanlarm kalpleriyle sirekli zikir halinde oldugunu
soylemesi, melami anlayisla ortasmektedir™™”,

Muhasibi’nin hatirlamay: sosyal cevreyle irtibatlandirmasi®™®, gintinin sartlart icinde
bir sosyal psikoloji kuralinin farkina varmis oldugunu gosterir. Ancak gerek zikir mechisierinde
. n . [ . " T . . . . ae 397
ve gerekse ferdl olarak yapilan zikir faaliyetlerinde kisimin aldanma ihtimah bulunabilir™’ ya
da nefis kisiyi, kendisine afir gelen ibadetlerden kagmak i¢in zikir gibi daha hafif ibadetlere
yonlendirebilir™",

Zikirle teyakkuz bir arada olmahdir’®. Zikri harekete geciren teyakkuzdur. Buna bagh
olarak zikir de tefekkiirii harekete gecirir*’. Zikirden gafil olundugunda tefekkirden de gafil
olunur®'. Muhasibi’nin zikirle tefekkiri birbiriyle baglantli olarak ele almas™ genel
tasavvufi egilime uygun goriinmektedir. Bu iki dayanak kisiyi aldamslardan kurtarnr®”.

Muhasibi, fikri havf ve hiiziinle beraber kalbi imar eden bir unsur olarak gérmekle
birlikte*™, hevanin buytklagi gibi olumsuz dusiinceler®”, hatre, diinyevi distinceler*®
anlaminda olumsuz olarak da kullanmasi, kelimeye nétr bir anlam yiikledigini gésterir. Ancak,
iradi bir fiil olarak fikir ya da tefekkiir 1se genellikle olumlu anlamda kullamlnustir.

Tefekkir nazara, nazar da gormeye ya da farkina varmaya goturir, boylece kalpte
korkuyu koklestirir*”. Allah’a isyandan korur, hikmet kapilarini acar, kulu Allah’a yaklastirr,
onunla iinstyet ettirir, toplumdan uzaklastirir, zahirini gtglendirir, i¢i iyiliklere acar, heviya

sabn kolaylastinr*™.

Allah’t tazim ve mehabbet tefekkiiriin en oénemli sonucu, en biyik korunma
vesilesidir.  Ancak tefekkiir, kalbi diinyadan uzaklastirmasi, kisiye aci vermesi ve
kederlendirmesi yiizinden nefse agir gelir. Nefis ve seytan kisiye, kendisine ezivet ettigini
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diistindiirerek tefekkiirden uzaklagtirabilir. Hatta seytan riya tehlikesini fisildayarak kalbi ahiret
diustincesinden uzaklastirabilir, béylece nefis fikretten kurtulduguna sevinir ya da bazen
tefekkir sonunda ulast@ korkuyla da kisivi aldatarak riyaya dusirebilir®”. Zikirle birlikte
sikirden de uzaklastiran en o6nemli hususlardan biri, yalmizca nimete bakmak ve bunun
sonucunda hevaya uyarak eglenceyle mesgul olmakur®’,

6. Murakabe

Muhasibi'nin nefis muhasebesiyle ilgili kullandizy temel kavramlardan biri de
murakabedir. Hatta bazi tasavvuf kitaplarinda konuyla ilgilh bir sézii nakledilir: “Bdrmnmn
murakabe ve ihlasla saglamlastiranm zahirini Allah, miicahede ve simnete wyma ile siisler.”*"!
Ancak bu kavramun, Nesdih, Bediin men endbe ilallah gib zihd etkisinin agirhkh oldugu
eserlerinde pek yer almadigr gorilir. O, nefis tzerinde Allah’in gdzeisii oldugunu, O'nun
yolunda sabit olmak gerektigini sdyleyerek murakabeye isaret etmistir*' 2.

Murakabe hayanm en st dizeyidir®”. Riyadan ayirt edilmesi gereken hava*', giizel
tabiatlarm (3522 isi olan'", nefsine nasihat eden akilli kisinin kalbini hareketlendiren bir
niteliktir''®. Riya ariz oldugunda Allah’tan haya etmek de bir miicadele ve armma yoludur*'”.
Allah’in i¢ dinyaya muttali oldugunu hatirlamaktan (,SY) dogan haya*!™, kalbin sorguyu
bilmesi, zerreden dahi hesaba ¢ekilir gibi Allah’in huzurunda durmas: ve neseden uzak
tutulmasidir. Haya kalbe sehvet lezzetlerinden sakinmay: hakim kilar*?.

Nefsin kisiyi Allah’tan uzaklastirmaya cahstiginda devreye girmesi gereken sey hayi
ile ilgili bir hakemdir*®. Hayaya yakimn olan bir terim de, hevanmn artmastyla azalip, artmasiyla

azalan edebdir**'. Edebin kasden terki cezay: gerektiren bir isyandir*?.
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Allah’tan hayd olarak adlandingm naklederek haviyr Allah’tan utanma olarak tarif eder. -ldahii'n-
mifiis, 42, 44,

1 Risaletii ‘I-miistersidin, 79, 160.

B2 Kitahii l-mesail [i'z-ziihd, $8.



Kalbi bir fiil olan murakabe®, nefse ve kalbe Allah’in her hareketi gozledidi bilgisini (
A=y siirekli olarak agilamak™, kalbin Rabb’e vakin oldugunu (<2 bilmesi ()
demektir™™®. Olimi yakin gormek (w:,il) ve gozetmenin de teyakkuzun tammi oldugu®®
dikkate alinirsa, Muhasibinin bu kavramlari birbinyle siki iliski icinde anladig anlasihr.

Murakabe nefsin aldatmasina ve seytanmn hilelerine kars: yapilmalidir*’.

Murakabeye layik olan vegane varlik Allah’tir. Murakabe kalbi ve bedem giinahlardan
korumasi yoniyle en bayik cihattir™®. Bu konuda gevsekligin veri yoktur™®. Murakabenin
gerceklesebilmes) de akla baghdir. Akletmeyen kisinin Allah’in murakabesinden haya ve havf
etmesi mimkin degildir*™. Murakabe, muhasebe ve ginahin hatirlanmasi, kulun sirekli
mesgul olmast gereken {i¢ biiyik tutumdur®’.

Kimi hikmet sahiplerinin en serefli makam saydizn murakabenin en glizeli nimetlere
stikiir, kotultkler 1tiraf, kotiluklerden uzaklagarak affa yonelmek, kalbe tim islerde ve gaflete
dustigt her alanda bu makami hatirlatmaktir*®?. Ancak murakabenin de iradeyi gerektirdigi,
dikkatleri murakabede toplama geregine isaret etmesinden anlasiimaktadir®™. Rabb'ini
murakabe eden kullann &zellikleri toplum yerine Rabb’in rizasimi umarak kalpte riza sevinci,
kalpteki munacatla mesguliyetin  glinahla mesguliyetten alikoymasi ve sosyal iliskilerde
giinahtan salim olmaktir*™?,

Murakabenin insan benliine yerlesmesi igin de kalpte nefse karsi ii¢ tavir
bulunmalidir: Takdir edilenin gelecedine, edilmeyenin gelmeyecegine kesin inang, Allah'in

gbzinden diusme kaygisi, Allah’m i¢inde ve diginda bulunan her seye vakif oldugunu hatirlama
(J\S.AM)'BD.

Kalbin murakabey: yerli yerine oturtmasinda iki temel gézleme ya da inceleme (
daal yal) bulundugunu belirtir; Allah’in kul hakkindaki ilminin hatirlanmas: sonucu gelen nazar
murakabesi [Hud 11/5, Bakara 2/235], sonra azametin hatirlanmasi ve bu zikrin lezzetinin

- bulunmasi (25> sh)*6

423 ) E
el-Nurakabe ve 'l-muhasebe, G*,

T el-Kasd ve r-riici * ilallah, 281,
425 a1n A o ar . . s . -

age, 313-314. Bu goril, Amr b. Osman Mekki'de, Allah"in nmuhlis kullari murakabesine varis kildigy,

onlarin Kalplerine nazar ettigi. Allah’'in bilgisi ve korumasindan dolayr irade ve sehvet kalmadi@i sekline

bitriinmiistiir. Ebu Nuavm, age, X, 293,

Adabi n-nifis, 85, Olimiin nurakabesi igin bk, Ri‘ave, 154 vd. Yakmhk (-_&) ve murakabe
kelimelerinin kok itibariyle avn: harflerden tesekkiil etmis olmasi, Muhasibi'nin iki konuvu birbirine
baglamada yararlandi@1 bir 6zellik olarak goritlityor.

426

427

el-Murakabe ve l-muhasebe, T,
Sermu'l-marife. 54, Aynica bk. ddabii 'n-niifis, 107.
Adabi n-niifis. 109,

age. 40,

42%

429

J30

43

Addabi n-niifits. 134,
= age. 42.
2 Risaletii l-miistergidin, 127,
B malin kulib. 129-130,
33 age. 150,
36 T yag s ; " R : ... . . . . . . N

© Adabiin-nifis. 42-43. Allah'in Hz. Ibrahim'i (as) dost edinmesindeki hikmetin kalbivie Allah'in
huzurunda olmak oldugunu Hud 11/5, Bakara 2/235 gibi avetlerden hareketle ileri siirer. Azametin
tezekkiiriivle ilgili olarak Sad 38/46 ayetiyle iki hadis kullamr: “d/lah’t gérivormuy gibi ibadet er.”
[Buhari, Iman, 19: Muaslim. Iman, 38; Ebu Davud, Siinne. 175: fon Mice, Mukaddime, 24: Tirmizi,
Iman. 343 Nesel, Iman 97} “Rabb imin arsin acikga gorar gibivim.” [Buhari, Iman, 25: Miislim. iman,
46: Ebu Davud, Siinne 165: Nesei, Iman, 100] Muhasibinin saurlarindaki, “Kalbin arsin énine
konmasi, gizlice Allahla konugmas™ gibi sembolik ifadeler de, bu hadislerdeki ifadeleri hatirlalivor.
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Murakabe sahibinin ézellikleri arasinda, nefsiyle micahedesinden dolayi nefsiyle
yorulmak, vera’ ile hirsimi 6ldiirmek, takvd ile tamahin kokini kazimak ve ilim nuruyla
sehvetleri vok etmek sayilabilir*®’. Murakabeden uzak kalanlar ise derece derece vaflet veya
hataya dlserler va da pisman olaca@ isler yaparlar. Bunlardan bir kismi pismanhk da
duymadan kétiliklere devam edebilir®*.

Murakabe 1le wvera’ arasinda yakinhk vardir. Vera'a ulasmanin  yolu nefis
muhasebesinden gecer™. Murakabe sahibi olan kisi vera’ ile hirslanini dldurmistir™'. Nefis
miicahedesinin temellerinden bin olan vera’, helal ve haram dahil, tim sinirlarda uyulmas
gereken ve takviya delalet eden bir unsurdur™’. Vera’ siipheli ve bilinmeyen seylerin terk
edilmesidir*™*. Cunkii vera’ taatn ashdir*. e/-Kasd ve r-riicii’ ilallah’da kalp hazlanmn terki
de vera” kapsamina ahnmistir™. Korkunun ikinci derecesini olugturan vera™*, ilmi hitkiimler
ve Allah'in yakmh@mmn bilgisivle birlikte davramslani kontrol altina alir**® ve korkuyla
birbirine paralel olarak artar. Zithd marifete, marifet kalbin miisahedesine, miisahede vera’a,
vera’ da korkuya gétirdiigiinden, vera’n son derecesi zihdin ilk derecesidir*’.

Nefis ahmakhdi, seytan da dismanh@ sebebiyle kulun bu tir yollarla itaatten
uzaklagsmasin istediZinden, vera’t sebebiyle toplumdan itibar géren kisinin riya ve kibre
diisme ihtimali vera’ konusundaki en biyik aldanma tehlikesidir**. Muhasibi’nin murakabe
anlay1s1 sonraki Selefi ve Stinni ¢evreler {izerinde etkili olmustur.

B. Mucahedeyle lligili Kavramlar

Muhasibi’nin insan tabiatiun olumsuz yénleriyle ilgili tespitlerine, Insamin l¢ Idrak
Merkezleriyle Ilgili Kavramlar baghig altinda yer verilmisti. Insan, tabiatimin bu olumsuz
yapisim bilmeli ve bu yapiyla ugrasmahdir. Kotii arzulara karsi dayamkl olmali, nefsinin

cagirdify olumsuzluklara karst koymahdir. Bu, sonunda ceza veya mikéfat bulunan bir
44 . . - .. C e 45

smavdir*®. Nefse onu etkileyen seyler unutturulmal;, Allah’m cagnisina meylettirilmelidir*™.

Micahede, hallere uygun, hevdya aykin hareket eden arifin vasiflan arasinda ver alir*?.

B Risdletii l-mistersidin, 105-106.
W Riave. 144-145.
439 = Py - v . Tpel
“age, 52 Mekasib. 71. 103, Ri‘ave’de vera’ ile muhasebe arasinda ittika sayiinusty,
W Risdlewi l-mistersicin, 106.
U Nesdih, 61. 65.
M2y . . . S e c. Dt sza 1 :
Risdleni l-miistersidin. 108: el-Kasd ve r-rijcii ' ilallah, 235 Ri ‘aye. 553, Kalp isvanlanindan sakinmay da
reverru” olarak adlandirnustir. Nesdaih, 199,
M3 = V. -
" Ri‘ave. 52. Burada vaptig: guruplamada bu esaslart birbirine su sirayla baglar: Taat. vera'. iftika. nefis
muhasebesi, havf ve reca.
M el-Kasd ve reraci® ilallah. 233, _
<45 Lo .t .. .3 A N PR u .
" Risdlewi 'l-miisiersidin. 177. Muhasibi gramer yardimuyla vera’in havfian neset etligini de sovler. e/-Kasd
ve 'r-riicii* ilallah. 235,

ERL ©oa oy . e ge
" Risdleti I-miistersidin, 86.

447 - . » v ey . -~ = - - " r e u s . e
el-Kasd ve r-riicit ' ilalleh, 235-237. Ebu Silleyman Darani ve gore de vera” ziihdiin basidir. Ebu Nuaym.
age. IX. 257 Mudviye b, Kurra gibi vera'in zorluguna igaret eden zahidler de vardir. Tbn Hanbel,
Kitdbii 'z-ziihd. 11, 368,
448

Ri‘ave, 553,
449 e ap s - e R S . . .. .. .
Kitabii’l-halve. 432, Ayrica bk.Ri‘ave. 292, Sidk ve ihlasla yapitan miicahedenin temizleyici etkisi Hakim
Tirmizi'nin de isaret ettigi bir durumdur. Bk. Hakim Tirmizi, Bevdnd I-fark. 82.
B el-Kasd ve r-riici* ilallah. 238,
U ddabi n-nifis, 125, Miicahede bu ifadelerde sevtanla yaptlan bir istir. Benzer bir egilime Serhu'l-
ma'rife’de de rastlanir. Bk, Serhu l-ma rife, 34.
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ve o . . - 57 Ay
Kisinin benlige karsi koymadaki en biyik yardimmcist akhidir™ Bu konuda Muhasibinin

kullandig kavramlar ¢oktur. Ancak burada, teme! aldigi muhalefet, tevbe, miicahede, halvet,
zithd, havf ve recé gibi bazi kavramlarla, onlara yakin anlamdaki alt kavramlar ele alinacaktir.

1. Itham ve Muhalefet

Nefsin tedibinin temeli olan miucahede konusunda nefsin azminin sirekli olmadig
bilinmelidir™. Muacahedenin ilk adimi nefsin kiigimsenmesidir (</_3¥0)** Bu kiicimseme,
nefsin yapisi, tavrl, neye dayandigi, ilgi ve yonelimleri, gercek degeriyle ilgili bilgive
dayahdir*™®. Cagdaslaninda bazen ayni cimielerle olacak derecede ifadelere rastlanir™*

Etkili bir micadelenin en énemli adimlarindan biri nefse seslenerek onu itham etmek,
ona nasihatte bulunmakur*’’ Nefsin iddia ve isteklerine Kitap ve Stunnet delilleriyle kars:
¢ikilmali, ayiplan aragtinlmali, mazeretleri ve dayanaksiz delilleri ortadan kaldirilana kadar
ona kotulugu ve yalancmél hatirlatlmalidir®. Ancak itham ve denstlemenin (S5
gerceklestirilebilmesi igin nefsi tammak ve basvurdugu yapmacik yollari fark edebilmek
gerekir*®”®. Nefsin dayandigi temel yapr ve yaratilis, hataya egilimii olusu anlasihinca itham
kolay olur. Cesitli aldanislardan kurtulmanin yolu da budur’®,

Miicahede sirasinda kalbin dikkatle izlenmesi, teyakkuz, tenbih, strekli zikir, endise
gibi duygularla®®’ micahedeye eslik etmesinin saglanmasi gerekir. Kalp Allah’in comertligi ve
kiyamet glntindeki kizginh@m hatirlayip  dilginmeli, bu konuda uyan (<)) ile uyamik

tutulmahdlr“’

Kigtimsenerek itham edilen nefse karsi muhalefet de miicahedenin bir baska énemli
unsurudur Muhasibi’nin  bu konudaki goérislerinde de Dérani’nin gorisleriyle paralellik
goriliir*™. Nefse karst muhasebe ve marifetle birlikte muhalefet de gereklidir'®’. Muhalefetle

2 Ri‘ave. 292.
A3 age. 563-564. Miicahedeyi seytanla miicahede seklinde kullandign da olur. Nesdih. 202

M Zithd geleneginde, nefsin kiwgiimsenmesi, dinde tam bir anlayis sahibi olmanmn geregi savilacak kadar
onemli goriilmiistiir. fbn Miibarek. age. 73. Miicahid gibi alimlerin de i¢inde bulundugu pek ¢ok zahid,
nefsi defersiz gérmenin dini yiiceltmekle esdeger oldnguna isaret etmislerdir. Ibn Hanbel. Kitdhi 's-
zithd, 11, 524, 531,

¥ dddbii n-niifis, 36 A4 ‘mdla l-kulib, 148: Ri ‘gve, 218. 424, Ri‘ave’de nefsin tanmmas: kiiciimseme verine
ithamla ilgili olarak ele alimr. Vehb b. Mimebbih'in. nefsin kinanmasiyla kisinin kavusaca@s nimetler
tizerinde durmasi, zahidler arasindaki bu egilimi gésterir. Tbn Hanbel, Kitdbii z-ziihd, I1. 318-519.

6 Zitnntn tevazuun alameti olarak saycdi@ nefsi kiiglimsemeyi de (1J<oef 5 ) nefsin kinanmasi geregdine
baglanustr. Ebu Nuayny, age. IX. 362, Ayrica 1zdira ve tesirden de s6z eder. Ebu Nuayim. age. [X. 382,
Allah™tan nefse az olan nimetlerin ¢ok goriiliip, nefisteki Allah icin gok goriilen itaatin azimsanmasini
gerekli goren Antaki de nefsin kiigiunsenmesi iizerinde durmustur. Ebu Nuaym. age, IX. 287.

37 : I 4 G Ay - za .

BT el-Murakabe ve l-muhasebe. 2", 38% A ‘malil-kulib. 153: Ri aye, 609,

¥ Ri‘qve. 394-395. Ithamuin. nadiren de olsa nefse bazi makamlar isnal etmek anlaminda kullanidigar goze
garpar. Risdleti’l-mistersidin. 151, Talebesinden Harraz da nefsin kisive karst ciktigr va da kalbin
haramla mesgul oldugu durnmlarda nefsin itham edilimesi tavsiyesinde bulunmustur. Harraz. age. 26.

™ Ri‘ave. 178.

N goe, 424-427. 547

A malivl-kulib. 153
P

2 Rivave. 72.

%5 Darani nefsin hevasina muhalefeti en idstin amel saymastyr. Sitlemi, Tabakatii’s-siafivve. 81, Nefse
muhalefet Hatemii'l-Esamm’in da parmak bastigr bir konudur. Sillemi, Tahakdui s-sifivve. 93.

W Serhu l-marife. 37,



. , . . 463 . -
ilgili olarak Mansur b. Ammar'in da benzer goriigleri vardir™. Benzer fikirler talebesinden
466

Clneyd'de de gordlar™.
Nefis ve heviya muhalefetin kolaylasmasini saglayan birinci unsur karni haramdan
korumaktir. Haram lokma, kalbin vitinlmesine, hallerin anlasilamamasina, muhasebenin

yapilamamasina sebep olur*®’.

Nefse muhalefetin gostergeler arasinda, muhasebe ehlince tecriibe edilen su on esas
6zel bir vere sahiptir: 1-Dilin Allah’a muhalefetten korunmastyla toplumdaki itibar artar. 2-
Saka bile olsa yalandan sakinmak ameli temizler. 3-Verilen séziin yerine getiriimesiyle
comertlik ve haya kapisi agilir. 4-Yaratilanlara lanet ve eziyetten sakinmak ebrar denen
kisilerin ahldkidir. 5-Bedduadan sakinmak kulu yiksek derecelere ¢ikarr. 6-Ehi-1 kible
hakkinda sirk, kifiir ya da nifak sehadetinde bulunmaktan kaginmak, rahmete vesile olur. 7-
“Allah’a isyan noktasinda gizli ya da agik bir imada bulunmamalidir. 8-Insanlara en ufak bir
sikinti vermemek mi’minin onuru ve gercek istiinliigidir. 9-Insanlarin elindekine tamah
etmemek en buyik zenginliktir. 10-Kulu yiiksek derecelere ulagtiran tevazu, diinya ve ahiret
islerini kolaylastiran, Hak ve halk gozinde merhamet sebebi olan bir husustur*®®. Nefse kars:
muhalefetin en etkili silali da sehvetlerin, Allah’a komsu olmamin verdigi sevkle terk
edilmesidir*®. Bu 6giitler bir sufinin, sosyal sarsintilann yiprathg toplum diizeninin 6zlenen
noktaya yeniden yiikselmesini saflamaya yonelik teklifleridir. Muhalefet de, sosyal ahlikin
curtmesine kars: olusu ifade eder.

2. Tevbe

Miicahedenin 6nemli adimlarindan biri tevbedir. Nefsini kiigiimseyip kétileyen, onun
arzularina muhalefet eden kist, tevbe konusunda saglam adimlar atmis demektir. Kalp iizerinde
temizleyici etkiye sahip olan seylerin en 6nemlisi nasuh tevbedir'”. Ciinkii reci zannyla
aldanis iginde tevbe etmemesine ragmen, magfiret talep etmek arzu edilen sonucu getirmez*’",

Tevbenin saglikli  olabilmesi doért sarta baghdir: Kalbin o davramsa dénme
konusundaks 1sranmin ¢éziimlenmesi, pismanhkla istigfar, kul haklarinin ve zulmen alman
seylerin 1ades! ve kulak, goz, dil, burun gibi duyular, el ayak gibi organlarla hepsinin bas; olan
kalpten olusan yedi orgamin ginahtan korunmasi*’?. Tevbenin saglamh@ icin kalbin
korunmasma yapilan vurgu, nefsin frenlenmesi geregini de igine alir.

Tevbenin saglam olabilmest altr seye baghdir: 1-Giinaha dénmeme, 2-Heva ve sehvetin
arzuladifi gionahlar hatirlandifinda pigmanlik, 3-Nefsin yeni kapilar aradigim bilerek daha
once 1slemedigi ginahlara karsi dikkath olmak, 4-Daha 6nce verine getirmedigi heviya aykin
olan ilahi haklanin yiceligini bilmek, 5-Daha once yerine getirmedigi, nefsin gizliden gizliye

“* Mansur b. Ammar da nefsin selametini ona muhalefette, belasim ona uvmakta bulmustur. Siilemi,

Tabakdatii s-sifivve. 136.
A66 . - . Cq. .. . . . - .
Ciineyd saglikli bir tevhidin gergeklestirilebilmesi igin nefse muhalefetle, onun istemedigi amelleri zorla
da olsa vaparak, sifatlar, huylar ve tabii 6zelliklerden fani olmak gerektigini séyler. Ciinevd. age. 265-
266 (metinde 37).
A7 , . -
W Serhu l-ma rife, 54,
6HX - P . - . . . .
¥ qge. 38-62. Bu on easasin tamann Abdilkadir Geylani tarafindan da tekrar edilmistir. e/-Gunve. 11, 187-
189.
46 FE B -
O A mali )-kuliab. 131
T Muhasibi. Kiidbii ahkami ‘t-tevbe. 8% A ‘mali’l-kulab, 131, Muhasibi. 4hkdmii ‘r-tevhe sinde tevbeyle
ilgil avrintih bilgr verir. :
TV Ritave. 518,

T2 Risdleti l-mistersidin, 113,
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sevmemekte direttigi 1sleri yapmamanin, nefsin eski haline dénmesine vyol ac;abl ecefl, 6-Alle
sorumlulugu gibi hususlarin ¢izgiyi asmadan ve haklara uyarak yerine getirilmesi®’

Ancak tevbe giclti bir talebi gerektirir. Tevbe talebinin Utlgltl labilmesi, 6lumin
yakuhg ve ansizin gelebilecedi bilgisinin kalpteki sirekliligine baghdir*’. Tevbenin zikirle
iliskisini de gosteren bu anlayis, gaflet sirasinda, gaflete gotiiren baglardan siyrilabilmek 1¢in
Allah korkusunun hatirlanmasi ve Allah’a tevbeyle yonelme geregine de temas ederek
genisler'” Nefis ve seytanin tevbeyi erteletmesinin caresi de olamun ve Allah’in kalbini
katiJastirarak tamamen tevbeden uzaklastirma ihtimalinin hatirlanmasidir'™.

Tevbenin alametleri arasinda yemeg azaltma, korkunun coklugundan dolayr gézvas:
dékme, gece giindiz istigfar etme gibi hususlarm bulunmasi*’’, tevbeyle riyazete yonelmenin
tabil bir "idis oldugu diisiincesini gosterir. Zaten nefsin tevbeye boyun egmesi de ancak
korkutularak*™ ve tefekkiire devam edilerek gerceklesebilir. Korkunun artmasiyla da sehvet
atesi séner, kalp glinahtaki 1sran terk eder, nefis de tevbe eder””.

Tevbe konusunda aldanma ihtimallerinden biri, hevanin gizledigi ginahlarn fark
edilememesi ve tiim giinahlardan tevbe edilmeis oldugunun samlmasidi™. Nefis ve seytanin
kulu tevbe konusunda kendini befenmeye gotiirmesi bir baska aldanig ihtimalidir. Oysa tevbe
nefisten degil, Allah’tan gelir. Nefis tevbenin gerekleri olan tutum ve davramslardan
hoslanmadig: gibi, tevbeyi erteletmek icin de elinden geleni yapar™’,

3. Nefisle Miicahede

Miicahedede tevbe bir baglangic olmakla birlikte tek basina yeterli degildir. Insan
tabiati melekiesemeyecegi icin, nefisle micahede edilmelidir*®. Muhasibi, Allah’in insan
tabiatindaky 1yl yén aracihiiyla iyilige, seytanin da yine tabiattaki kotii yon aracilifiyla
kotilage caZirdiZini sdyler ve insann tabiatlarini tedavi ederek, heva ve nefisle miicahedeyle
imtihan edildigini belirtir**. Nefis miicahedesi, kalp ginahlarmmn giderilmesi icin sarttir*™,
Micahedenin temel hedefi Allah’in nzasina muhalif tutum ve davramslarin  ortadan
kaldinlmasidir*®®. Hevaya karst yapiimas: gereken mucahede ile sehvete cagiran yapr ve
vesveseler ortadan kaldinlamaz, yalnizca nefsi hevadan uzak tutmak miimkiin olabilir**®.

T Ri‘ave. 91-93. 102

" el-Kasd ve r-riien * ilallah. 224.

2 Ri‘ave. 67.

€ gge. 1504151,

"7 dhkamin r-tevbe. 8

¥ Jdabii ‘n-nitfiis, 65: Ri‘ave. 82,

7% Ri‘qve. 80, 82.

W age, 83,

" age, 89-90. 150,

"2 gge. 292.

"2 Kitabi l-halve. 452, Allah volunda hakkivla miicahede etmeyi emreden Hacc 22/78 gibi avetlerin nefis
miicahedesini agiklamak icin kullaniimamasy, ilk dénemdeki tefsirierin genel karakteristigine vygundur.
Hakim Tirmizi nin eserlerinde nefis miicahedesivle bu ayet arasinda ilgi kurulur. Hakim Tirmizi,
Kitabii r-rivaze, 42-43. Ayelin tefsirlerde nefis miicahedest olarak vorumlanmasi daha sonradir. Ornek
igin bk. Zemahseri, Keyyd/. 111, 23. Nefis kékiinden gelen, miitendfese kelimesini [Mutaffifin 83/26].
nefis mitcahedesi olarak tammlayanlar olmugtur. 1sfahini, age, 818.

Nesdih, 114,

age. 199,

M Riave. 290-291.
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Muhasibi, miicahedenin insan benligindeki verini akla baglamustir. Ahlaki ve gayr-)
ahlaki hareketler akilla anlasilabileceginden, nefis miicahedes: akhin yardimiyla mumkindir.
Nefsin cagirdig seve akilla karsi koymak ayni zamanda ilahi bir emirdir*"’. Daha sonra akil ve
ilmi, nefis ve seytamun cagrilarina karsi yardime: olarak birlikte ele alir™**.

Miicahedede teyakkuz ve tesebbiit, tefekkiir, milnacét en 6nemii unsurlardir. Micahede
sonunda, cok s6z yerini suskunluga (<eeal) mal sevgisi de Mevlamn sevdigini sevmeye
donigiir. Sehvetlerin cofunlugu terke cahisiir®™. Miicahedeye yardimer olan diger unsurlar
dogru nivet, Allah korkusy, kisa emel, sakinma, niyaz ile kurtulusa yoénelme, vaktin ganimet
bilinmesi, hallerin salim olmasi ve dinya siisiine aldanmamadir*™.

Nefisle miicahedenin esaslarindan biri teftistir®’. Buna bagli olarak Muhasibi’nin

kullandigi bir kavram da nefsin hapsedilmesi (v (:s) olarak karsimiza ¢ikar*®® Bu da sabirla
ilgilidir. Yerilme karsisindaki memnuniyetsizlikten cok az kisi kendisini kurtarabildiginden,
kisi, yerildigl zaman nefsim gozetlemeli, kalbine nelerin geldigini kontrol etmel;, 6fkesini
gidermeli, sabir ve rizaya dayal olarak nefis miicahedesi ile mesgul olmahdir*®. Allah da
kuldan sabirla mucahede istemektedir*™. Sabirla ilgili olarak kullandigi rasabbur ifadesi ise
nefse hoslanmadi@ seyleri yikleyerek itaaatini saglamaya calismaktir*®.

Sabir, haramlardan kaginma, emirlere uyma ve belalara gbgis germe karsisinda
gereklidir®®. Daha siddetlisi gelebilme ihtimali oldugu igin bela da bir nimet sayilarak
sitkredilmelidir®®’. Itaate, giinah olan islere dikkat etme, iyiligi gizleme, ve nefsi hapsetme®®"
ve nefsin vesveseleri*” de bu kapsama girer. Sabrin oldugu yerde kaygi olmaz®. Sabirla yakin
anlamda kullandigt miikdbedeyr de seytamin caZirdign ve tabiatin yikledigi hususlara kars:
direnme olarak tarif etmigtir. Sabrin sonucunda hevd ortadan kalkinca sabir yerimi {imide
birakir ve bunun sonucunda kalpte kiyamet diisiincesinin verdigi duygular agir basar™'.

Muhasebeyle hevaya uyan ve uymayan durumlar karsisindaki tutum  gozden
gecirildikten sonra miicahede baslar’’?, Donemindeki alimlerin bu konudaki zaaflarim
elestirirken de ilim ehlinin nefsin hevasina muhalefetinin ve onunla miicahede etmesinin

. “ . . . )3
gerekli oldugunu belirtmigtir™

¥ Mativverii T-akl. 237; Ri‘ave. 292.
M Ritave. 337.
* Bed'iin men endbe ilallah, 337. Bu konuda da Antaki ile Muhasibi'nin goriislerini avirmak kolay
goriinmemektedir. Bk. Ebu Nuayim, age, IX, 287,

B0 Risaletii l-mastersidin, 104-105.

PV 4dabii n-nifiis. 96: Ri‘ave, 394. Amrb. Osman Mekki de bu kelimeyi kullanir. Ebu Nuaym. age. X, 294.
T Serhul-ma 'rife, 48: el-Kasd ve r-riici “ ilallah, 269; Ri‘ave. 107. Buna Ri ‘ave’de tesebbiit denmistir.
Nesdih. 183.

age. 105,

3

493

494

BN

el-Kasd ve'r-riicit ' ilallah, 272,

 Risdlewi’l-mistersidin, 170. Ayrica bk. Adabii 'n-niifiis, 39.
¥ ddabii n-niifis. 31
¥ goe. 111, Ayrica bk, el-Kasd ve r-riicii* ilallah, 269.
2 ddabii n-niifis. 113,

S0 el-Kasd ve r-riici* ilallah, 269-270.
M Kitahii l-mesail fi z-zithd, 69-70.

M= Nesdih, 113. 114

M pitabi l-halve. 485-486.



Nefis  micahedesini  nefsin  ayiplarimt  gérme  sartina  baglamast, ]\/luhasibi’nin
p
miicahedenin basma bilgiyr koyduZunu lrostenr”“4 Bilgi (#4) Allah’a itaatin azh@ini bilmey
s03

de icine ahrsa, kigi butin varh@imi muocahedeye hasretmek zorunda kahr . Neﬁs
miicahedesini en buyik cihad olarak tanitan meshur hadise -eserlerinden ancak birinde
rastlamir™®. Ancak bu miicahedeyi en biyik cihad sayan sufilerin Mubasibi iizerinde belli bir
etkisi oldugunu kabul edebilmek mamkiindar™”.

Miicahedeyi ihlasi saglamaya yonelik bir baglangica baglamasi, bu kavrami peyder pey
vapilan bir is olarak kabul ettigini gésterir. Thlasin basi gehvetin giiciine ve azmin zayifigma
ragmen nefsi adetinden uzaklastirmaktir. Cocukluk ve erginlik ¢agindaki zaaflanin varhin daha
giiclii bir miicahedeyi gerektirir™™,

Miicahede  siirecinin ik adimu  hevamn  kalpten  gidertilmesidir,.  Bunu
rgeklegtlrebllmel\ icin de nefsin arzulanna karsi doZruyu ve l\urtulus yolunu aramak, takva,
vera’ ve ihlasla Allah ve Hazret-i Peygamber e (sa) itaat etmek gerekir’"”. Hevaya sabretmeden
vesveseden kurtulus imkansizdir'’. Nefis, miicahede sirasinda doneklik yapabilir ya da baz
iyl huylara sahip oldugu iddiasinda bulunabilir. Ona bu iddiasinin dogru olmayip gergeke!
davranmadigin  delilleriyle soylemek gerekir'''. Cunkii nefsin denenmesi, bu konudaki
samimiyetsizligini ortaya gikaracaktir’ 2. Akilli bir mirid nefsini aldanacag islerde denemeye
kalkismaz’".

Kisi kendlsmde olan belli bir astinligin verdigi duyguyla olumsuz tutum ve
davraniglara yoneliyorsa, bu stinliZtin kendisine verilmis olan bir mimet oldugunu ve bu
nimetin Allah tarafindan kendisinden alinabilecegini bilmelidir. Eger tutum ve davrams,
tstinlik sanildi@n halde gergekte yanlighk olan bir hatadan kaynaklaniyorsa, bunun da bir
nimet degil bela oldugu bilinmeli ve sonunda ilahi ceza bulunan bu durumdan kurtulmaya
caligiimalidir. Nefis, kendini begenme ve riyadan dolayr kinanmah, kist kendisinin gergek
degerini bilmeli, nefsini tanimalicir. Nefsin tamnip kinanmasyla tutum ve davranislar degisir.
Bu konudaki bilgi kalbe yerlestirildi§i zaman kott duygular gider, Allah’a siginma, dayanma
ve O’ndan korkma gergeklesir, topluma karst da merhametli olunur’’®. Bu bilgi, nefse
muhalefeti ve seytana karsi kini siddetlendirir’”. Bunu saglamak igin yapilmasi gereken
1islerden biri nefse miracaat ederek onun durumunu gézden oegnmektlr”(’

504
" age, 44.
A0A ~y -

™ Bed'itn men endbe ilallah, 333,

% Hadis sudur: ~Kigik eihaddan biviik cihada dondiniiz: Nefis micahedesi” [Acluni. 1. 424-425) Kitdhii /-
halve, 480. Hazret-1 Peygamber'den (sa) gelen ve Allah’a itaat volunda nefsiyle miicahede edenleri
miicahid olarak tanimlamayan rivavetler zithd ve tasavvaf cevrelerinde etkili olmustur. Ton Miibarek,
age, 209. Ozellikle Hasan Basri'den gelen rivayetler de ziihd gevrelerindeki bu etkinin koklii oldugunu
gosterir. Ibn Miibérek, age, 68-69. 337.

*7 Darani nefis milcahedesini en biiviik cihad savanlardan biridir. Ebu Nuayni. age, IX, 270, Antaki'nin

nefse halda kabul ettirmeye vonelik miicahedevi en bilyitk cibad sayan goriisii lan bk. Ebu Nuaym,

age. IX, 283,

M Ri‘qve. 221
9 Nesdih, 61-62.

A6

el-Kasd ve ' r-riici* ilallah, 123,
M Serhu -ma'rife. 47.

s12 ao

3 Ri‘ave. 306.
M qoe, 391,427, 429-430, 530-334, 540-341, 548-550, 552. 560, 565-567. 594. 599-600
A13
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C.

el-Kasd ve 'r-riict  ilaliah, 232
N Jdabii n-niifits. 40.
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Mucahede siirerken nefsin  lezzet duydugu sey nefse arz edilince nefsin
uzaklastiklarindan dolay1  siikiir, cekistikleri icin de nefse yuklenmek gerekir’'’ Nefsin
sevtanla birlikte, stllika girmek isteyen kisive kalbinin kanligimi 6ne sirerek engel olmak
istemesi de miimkindir®™®, ‘

Nefsile miicahedenin amaci bazi olumsuz duygularin gideriimesidir. Ancak hatre
dizeyindeki duygular i¢in  miicahedeye bile gerek duyulmamal, hemen valanlanip
reddedilmelidir’"®. Kalpte hatre diizeyinde kalmayip verlesik hale gelen ve davramslara
yansimaya baslayan tutumlarn kalpten silinebilmesi icin ise micahede sartnr®”™’. Kalpte
yerlesmeye baslayan hatrelerle miicahede ihlas ve kurtulusa ermeye yardimer olur’?'. Bu tiir
duygularin etkisi altina girmekten kimi alimler de kendilerini kurtaramamiglardir'®.

Miicahedenin - nihal amaci ise kisinin yapismmda yerlesmis olan olumsuziuklarin
giderilmesi (-2 olmalidir’®. Kulun nefyetmesi gereken seyler arasinda olumsuz hatreler’,
aldanislar en onemli yeri tutar. Nefyin de tefakkud, marifet, takvd gibi yardimer fiilleri
vardir’®. Muhasibi’nin nefy kelimesiyle koti ahlaki yan yana getirmedigi dikkat ¢eker. Bu
durum sonraki nesilde gorilur®®

Ancak bir hatre ya da duygunun nefyi, yerine ziddmin konabilmesiyle miimkiindir®®",
Kalbe olumlu duygularin yerlestirilmesi de »3-¥! kelimesiyle karsilanir. Kalbe ahiret
digiincesi’™, halvet zevki®®, yakin, elde olmayan seyden timidi kesme, Allah’in kalpten
gecenlere vukufunu hatirlama gibi duygu ve distinceler agilanmalidir. Kalbe hakim olan giizel
duygular kullugun niteligini yikseltir’*’. '

Gergeklestirilmes: (2&=f) gereken kalp amelleri tevazu, Allah’a nunnet, nasihat, havf,
glizel amel, sabr, riza, msanlarin elindekilerden Gimit kesme, Allah’a giiven ve tevekkill, zihd,
yakin ve ihlas, ortadan kaldinimasi (&) gereken kalbi ameller ise yukanda sayilanlara zit
olarak swasiyla boburlenme, kendini begenme, asin giiven, aldams, engeller karsismda
kaygilanma, eldekiyle yetinmeyip baskaldirma, insanlarin elindekine tamah, diinyaya ragbet,

3 Bed'iin men endbe ilallah, 338.

M Ri‘aye. 82.

age, 223,

U Nesaih, 141, 174, 1931 Ri ‘ave. 224,

U Ri‘ave. 212, 323-326. 347-348, 526-529. 539, 559, 625-626.

=2 Kitabii'l-halve. 485-486; Ri'aye. 429, 530, 534, 515-550, 552, 560).

"= Nefy verine nakz kelimesinin kullanimu igin bk. 4ddbi n-nifis, 108.

4 Nesdih. 94 Ri‘ave, 110, 212, 313, 325-326. 347-348, 354, 625-626.

Y Ri‘agye. 528-529, 539,

¢ Tard etmek anlamundaki nefy kelimesi, Ferahidi tarafindan, bekénin zidd1 anlanundaki 2 kokiinden dnce
alinmistr. 1bn Ditrevd ise tamamen tersi bir yol izlemis ve nefyi, * altindaki o8 ve <3 kéklerinden
sonra almigur, Krs. Ferdhidi, age, 375-377: Ton Diireyd, age, 11, 972, Nefy kalimesinin k6k akrabaligs
olan ¢ kelimesiyle mana vakinh@ dikkate ahndiginda, ilk zamanlarda kot ahldkin ortadan
kaldirimass olarak anlastian fend kelimesinin sonralan tevhid kavranu cevresindeki bazi anlavislaria da
birleserek. marifet nazariyeleri gevresinde mistik tecrilbeyi tanimlayan yeni bir anlam varvantina
kavustugu diisiiniilebilir. Tevhid-fend iligkisi hakkmda toplu bilgi i¢in bk. Mustala Kara. “Tasavvufta
Fenad-Bekéd Nazarivesi™. FHareker, Nisan 1980, VIL devre. sy. 14, s. 3-9; a. mlf., “Fend”. DJ4. Istanbul
1995, ¢, XII. 333-335, 5. 333,

= Ri‘ave. 313.326. 347. Riya hatresi verine ihlasin konmas: verilen drnekler arasindadur.

2 Adabi n-niifiis. 40.

= Ri‘ave. 238,

S0 A\ fekasih. 75-76.
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varatinus olanlardan bir seyler umma ve onlardan korkma ve 1kiyuzltlik bulunw™'. Allah’in
kotilediZi vapilarin davranis tarzi olan riya, ucub, kibir, hased, kot zan ve buna benzer huylar
da kalp amelleridir. Bunlar her zaman davranislara yansimasa da _Zal’ﬂl‘lldll’ﬁ:. Kalpte. insanlara
kulak asmadan ibadet etme azminin bulunmas: kullugu giiglendirir™

Nefsin c;amrdm islerde marifet ve ilim olmaksizin acele edilmemeli, gerekirse bir
bilene sorulmahdir®™™. Tasavvuftaki miirsid ihtivacinm ilk $el\h sayillabilecek bu ifadeler, nefis
muhasebe ve mucahedesmm tek basina yapilamayacad nancini ortaya koyarken, mulslde,
hayatin her alanini kapsayan bir rol bigmez.

Hevaya direnebilmek icin tefekkir, Allah ile tns ve halktan vahsetin deste@i olur®
Hevay: durdurmanmn en etkili yolu nefsi 6limle korkutmak oldugundan, muhasebe glbl,
miicahede sirasinda da 1yi ya da koti oldug’una karar verilemeyen ameller karsisinda nefis
olumle denenmelidir’™®.  1lim ve sidk galip gelene kadar sehvetin Ustinligi  son
bulmayacagindan miicahede siirmelidir™’

Muhasibi'nin - kendini  begenme konusunda verdiZi esaslardan cikarilabilecek
sablondaki temel kavramlarm, tim olumsuz tutum ve duygularla ilgili  durumlara
uyarlanabilmesi mumkindir: Yanlis adimi bilgl yardimiyla algilayip nefis kinanmali, sonunun
kot oldugu bilinmeli, nefsin bu tutum ve duygular karsisindaki zaaf noktalar taninmali,
gercek degern bilinmeli, bu bilgi kalbe yerlestiriimelidir. Bilginin kalbe yerlesmesi veni bir
yerlesik tutum ve davramsin olusmast anlamina gelir. Ancak siiliikun basinda thlas micadelesi
verilmesi gerektigini soyleyen Muhasibi’nin, miicahedeyi, bir defada olup biten bir olgu olarak
gormedigi, her biri icin yeniden baslayan ve ve sireklilik arz eden bir siire¢ olarak anladif
goriliir.

Kisi, yapisindaki olumsuzluklar degistirme c¢abasi igine girerse, bu yapmin direng
gostermesi ona bir zarar vermez”*. Bu gorisler, kisilikteki olumsuz yénlerin zor da olsa
degisebileced:, bu degisimin i¢ dinyamn biitiinliZinid bozacak bir zarara yol agmayaca®
distncesim ortaya koyar. Tasavwvufi disiincenin zilhd asamasinda belli belirsiz bulunan,
tarikatlagma doénemine kadar hemen hemen tim asamalanina hakim olan, kisiligin ya da huy
veya mizaglann dedisebilirh@i gorisii, hicrl Gglneil yiizyilda Muhasibi tarafindan bu sekilde
kurala baglanmis olmaktadir.

" A'malii-kulib. 137, Muhasibi kalbe iviliklerin ve iyl duygularin yerlestirilmesi gerekligini sik sik
hatirlatr. Bu islemi anlatmak i¢in ilzam ve lizum kelimelerini kullanar. Bed iin men endbe ilallal. 342;
Serhu'l-ma'rife. Siilevmanive. Sehid Ali Paga 1343, 38°, AUDTCF Ismail Saib 1. 2: Adabii ‘n-niifiis, 81;
Ri'ave, 612, 613: Afekdsib, 75. Serhu 'l-ma 'rife nin basiimig metninde ifade nefse ilzam seklinde gecer.
Bk. Serhu'l-ma’rife. 20. Bu tir kullanim Ciinevd ve Sehl b, Abduliah et-Tiisteri gibi dier sufilerde de
goriiliir. Bk. Ebu Nuaym, age. X. 199. Muhasibi'de kalpten kétii duygulars kaldirma anlanvnda da nefy
kehmesme rastlanir. Nesdih, 94: Ri‘ave, 347. Kat ' (a6 kelimesini kullancdi@i da olur. Serdu -ma'rife,

Adabii n-niifis. 100. Adim zikretmeden eski kitaplarda gectigini soyledigi, kalbin. rizkin temiz

olduvu konusundaki itikadr ilgili ifadelerse, daha gok hukuk literatiiriine yakin gériinmektedir. Afekgsib.
119.

2 Ri‘ave. 533. 604,

3 Kitébii l-mesdil i z-zithd. 71.

B Serhul-ma‘rife. 30,

5 Kiahi l-mesdil fiz-zithd. 50.

S Ritave, 141,

3T Adahii n-niifiis. 93,

P Rivave, 217,
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4. Zihd

Muhasibi’nin nefis terbivesi yolunda temel aldig esaslardan biri de zihddiir. O, ulema
olarak adlandirdig bir gurubun kovdugu esaslar igerisinde ii¢ madde sayar. lyiligi emretme ve
kotulogl yasaklamaya sadakatle sariima, ilmi nefsin hazlan ontine alma ve biitiin mahlukata
karsi Allah ile vetinme™®. Bu son madde zihd esasm icinde tasimaktadir, Zithd, donyadan,
onun Jezzet ve sehvetlerinden sakinmak, bunun i¢in nefisten yiiz cevirmektir  Nefse,
tabiatindaki olumsuziuklar unutturup, onu Allah’in ¢agnsina yoneltmek gerekir. Ozetle zithd
terk, igrenme, nefret ve kizainlikti'*". Zihdle ilgili olarak fakr kelimesini hem kalpte cokluga
karsi duyulan mehabbet ve tamah siddeti®*', hem de fakirlik anlaminda kullanmis™-, Allah’a
muhtag olmayr da ffiikar kelimesiyle karsilamustir’®, Zihdle ilgili tekassuf ifadesini 1se daha
¢ok maddi mahrumiyet olarak algiladig amla&lmaktadu'44

Muhasibi’nin zithd konusundaki tavn genel olarak siinnet gelenegindeki uygulamalarla
drtiismekle birlikte™, 6zellikle Nesdikh’de sert bir tavir sezilir. Ona gore, acgozlilik ve mal
duskinligli msan tablatmun temel 6zelligi oldugundan, diinyaya yénelen kisinin kalbinde
ahiret korkusu azalir, zenginlesen kisinin kalbi degisir, Sahabe bile bundan kurtulamanustir™*®
Alim ve arif olmanin sarti dinyaya ragbeti kesip ahirete yénelmektir’®’. Kanaat sahibi faklr
siikreden zenginden Ustiindiir™*.

Dinya hayat: nefis araciligiyla kisinin manevi yapisi iizerinde baglayici etkiler yapar.
Ozellikle nefsin ¢agrilanyla seytanin hilelerinin farkinda olunmadig takdirde diinyaya kapilip
ahireti unutma tehlikesi kagimlmaz olur®®. Dunyw nefsin zayifhi@ ile insana etki ederek onu
fimeye sevk eder”™. Zaten selef arasinda iyi yonleriyle temayiiz etmis olanlar da nzik
konusunda kanaatkér, helaller karsisinda zahid, nefse karsi etkili, fakirlikten korkmayan, yarin
igin bir gey biriktirmeyen, ¢okluk ve zenginlige diigman, fakirlik ve belaya razi, azhk ve
yoksullukla sevinen, helal mali ancak Allah yolunda dagitmak igin toplayan insanlar olarak
taninmuslardir™'.

Muhasibi'nin zithdle ilgili sert goriigleri Kitdbii’l-halve’de yerini mutedil gorislere
birakmaya baslamuistir. Buna gore zihd, akilla ayirt ederek, diinyadan hayirh olam toplamak ve
Allah’tan iyisiit ummak, bagkasi i¢in de iyi olam istemektir. Ancak Allah ve peygamberlerin
dinyayr kétilemis olduklarini, yasadigi dénemde de mal, nefisler, zaman ve niyetlerin

3 Risaletsi’l-mistersidin. 100-10). Hz. Omer diinyada az ile yetinmeyi kalp ve ceset igin rahathk olarak

vasfetmigtir. Ibn Miibarek. age, 147,
MO ol-Kasd ve r-riich * ilallah, 238.
MU Kiabi -mesdil Ji'z-zithd. 53-34. Bu anlamdaki fakra gotiiren Allah'in istemedigini istemek. zenginlikle
meseu! olarak kiilfet altina girmek. evld olam terk ederek gevsekhige yonelmektir,

M2 Adabii n-niifirs. 100. Burada fakirligi, diinya sevgisini kalpten gikarmanin temel esaslarindan saymadif
goriliir.

M age 113,

M Ri‘ave. 551.

** Haris b. Milik’in Hz. Peygamber (as) ile arasindaki bir konugmada nefsinin diinyadan uzaklasitgin ifade
etmesi i¢in bk, Ibn Miibarek, 77.

M Nesdih. 83. 86, Aggoziiliigiin tabiattaki verine Mekdsib’de de deginerek Al-i imran suresindeki meshur
aveti [3/14] 7ikreder Melkasib, 45-46,

M Kitabil-ihm. 33"-3

MW el-Kasd ve r-rici i/al/ah, 111" vd.

Y Nesdih, 124.

ORI ave. 38+,

! Nesdih. 90.
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bozulmus oldugunu ileri sirerek fakirligin zenginlikten 1yi oldugunu vurgulamaktan gen
330
durmaz™".

Muhasibi'nin zithd konusundaki goriislerinin daha sonra eski siddetini yitirdi& gorilir.
Diinya karsisindaki bu tavr daha genig bir bakis acisiyla yazmus oldugu eserlerinde yeni bir
boyut kazanir: “Diinyayr binek yap. ahiret yurdun olsun.” Iimin bagta gelen gostergesi diinyaya
ragbetin kesilmesiyle eziyetten kurtulustur™. [mi segen kisi ruhunu doyurur, fuzuli
lezzetlerden ayrilp zithde yonelir’™. Zihd, Allah’a muvafakat icin, O’nun yakinhgiyla (=)
tinsiyet etmek (w=Y1) icin terk edilmes gereken seyleri terk etmek”, amaci da, dunya ile ilgili
isteklerde emelleri azaltmaktir®*®. Donemin diger sufileri arasinda da bu egilim hissedilir’’.
Nitekim kendisi de seleflerinin konuyla ilgili sézlerinden istifade eder’™. Emeli kismanin
baska bir yolu da 6limiin hatirlanmasidir®. T

Dinyamin en rahat insanlari zahidlerdir. Kalben en ¢ok yorulanlar da dinya
mesguliyets g:ok_olanlardlrm. Nitekim talebesinden Harraz da dinyayr nefis ve edilimlen
olarak anlamistir®®’.

Zenginhigin zihde engel teskil etmedigi disiincest Muhasibi’nin son eserleri oldugu
samlan eserlerde gbze carpar. Bu zenginlik gonil zenginliginin eslik ettigi bir zenginliktir.
Kalplerinde mal sevgisi olmayan insanlar mal sahibiyken de zahid olabilir. Ote yandan infak
ettifl halde kalbinden mal sevgisini atamayan kisiler bulundugu gibi, goriiniiste zahid olup da
kalbinde mal sevgist dolu olan insanlar da vardir. Mal biriktirmey: kétiilemeyen, isyan i¢in mal
biriktirmeyen, infakta bulunan kisi peygamberlerin ve salih mii’minlerin makanundadir™®.

Zithdiin nefisle iliskisi oi¢ yerde su yiiziine ¢ikar: Birincisi eli maldan miilkten cekmek,
ikincisi nefsi helalden bile uzak tutmak, igincisti de dinyayr ithmal etmek. Zahidlik de
muradlarin  genigligine rafmen nefsi korumak, zenginlikten kagmak, ihtiyag aninda da
siiphelilerden sakiip bilineni almakla korunabili’®. Bu konuda sufilerin ihtilaf icerisinde
olduklan bilinmektedir®®*. Ancak Mubhasibi, haramdan zithdli farz kabul etmis, helalden zithdt

ise fazilet ve nafile ibadet kapsamuinda ele almistir’®,

2 Kitabi l-halve, 451-432, 486,
33 Risalei l-miistersidin, 80, 97.
M Kirabii'l-halve. 470.
5 el-Kasd ve r-riici ilallah, 239,
M Kitabiil-mesdil fi 'z-zithd, 45 Ri‘ave, 135-157. 169, 205.
" Darani, zithdiin kasr-1 emeli gerektirdigini sylemistir. Ziihd kalbi tefviz sthhanyla rahata kavusturur, Ebu
Nuayvm. age. IX. 266. Antaki ise en iyi zithdiin emelleri kismak oldugunu séylemistir. age. 1X. 288, 289.
¥ Mansur b. Zazan n konuyla ilgili sézii sudur: “En etkili digince emeli kismakur.” Ri‘ave. 154,
S50y = =0 - . . e e C e o N ..
7 Ri‘ave. 154-158. 169-171. Nitekim Hz. Ali 6liimii gdzlevenin Tyilige kosacagint. hevé ve uzun emelin ise
helak edecegini soylemistir. Risdleii I-miistersidin, 111,
" Risaletii l-miistersidin. 161, Bu paragraflarda kalbin zithdle ilgisi Nesdih tekinden daha belirgin bigimde
ele alinmus goriinmektedir, Benzer bir goris icin bk. Kitdbi I-halve, 452-453.
361 . . . P " . " - ~
" Harraz, zithdiin bagi olarak nefsin hevisina uymakian sakinmayi gostermis ve Siifvan Sevri. Veki b.
Cerrah ve Ibn Hanbel'in diinyadan zithdiin emelleri kismak oldugunu ifade eden sézlerine ver vermistir.
Harraz. age, 40-41.
Kitabii'l-mesdil [i'z-zithd, 44-43_ 51, Hadis olarak bilinen su sozii de Hilve de ver alir: “Bu fimmetin en
havirlise dinvas igin ahiretini, ahireti i¢in de diimeasint terk etmevendir.” Ebu Nuaym. age. X. 88,
3 Risaletii l-misiersidin, 171-172.
A6 - ~ _ - - . . . S .
" Marul Kerhi helalden ziihd olmavacagini. fakat vasanan cagda halis helalin bilinemediginden. helalin
hesap. haramin azap, siiphelinin ise itap olarak bilinmesinin sart oldugunu vurgular. Ebu Nuaym, age,
VIIL, 370, Kisinin nefsiyle miicahede edebilmesi icin helallerden. hatta taat lezzetinden bile azade
olmagy gorigii. Mubasibi’den sonraki donemlerde vaygindir. Bk, Hakim Tirmizi, Hatmii f-evliva. 132,
Ebu Siileyman Darani. Irakhlar arasinda ziihdi, toplumla bir araya gelmekien. sehvetierden va da
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Nefsin zithde yoneltilebilmesi icin siirekll ragbet ettigi konuda yiklenilmeli, onu ilme
striikleverek, gevseklikten uzaklastirmaya calisiimalidir. Bu da nefsi zarardan korumak igin
sehvetlerin terkiyle baslar. Kalbe de sehvetin afetlerinden nefsi koruma kanaati yerlestirilerek
rahat terk edilmelidir. Nefsi terbiye etme konusunda sadakat gosteren kisi igin zithd aydinlatic
bir yoldur. Ahiret bilgisi ve kot sonuclara karsi hidayet kalbi istila edince, kula Allah sevgisi
vol gosterir ve dinya kalpten uzaklaslr566 Kisinin kalbini tecrid ederek ona hayat vermesi ve
imar etmesi giizel hasletlerden sayilmistir®®’.

Zihde yonelen kisinin (¢ muhtemel tavrindan birt olan diinya nimetlerinden tamamen
uzaklagmay: haram saydig1 anlasiimaktadir. Diinya konusunda zithde yonelirken helal ofan az
miktarlarla yetinme ya da nimetlerden olabildiZince yararlanmay ise dogru davranis olarak
goriir. Zuhdde esas olan kalbi mesgul eden seylerden salkinmak oldugundan, ziihde ydnelen
insamun kalbi kuvvetli olmalidir®®®,

Zihdun sonucunda diinyaya kullugun zilleti anlagilir, béylece nefse hizmetten kisint
vapihr. Dinyaya hizmet arzusu, fakirlik korkusu kalpten atilir, gonil zenginlesir. Nefsin
kandirici oyun ve arzulanndan kurtulus gerceklesir, kalpte hizmet arzusu belirir’®. Dunyaya
kolelik ve finelerden azat olunur. Kalp dinyadan temizlenir, ragbet sikintisindan ferahlar.
Esyaya adalet olg:ulerlyle bakilir. Bolluk ve darlikta farkli bir tavir sergilenmez, stz azalir,
diisiince cogalir’™,

Zihde yonelis sirasindaki farkhilik, kisiye sohret arzusu ya da riya getirebilir. Bunu
asmanin yolu akil sthhati, kalp temizligi, tefekkiir ve korkudur. Bunlari gergeklestirebilen kig
diinya konusunda gercek zithde enslrm

Zuhde yonelen kisinin nefsi hevd ve lezzetleriyle mesgul olabilir. Zuhdle dinya
sevgisini kalpten kaldirmak (U=é,) kisiyi kibir ve riyaya gotiirebilir’”?. Oysa kalpten diinyay:
¢tkarmanun asil yolu, fakirlik, esya azhigi, orug, namaz, hacc ve cihad gibi ibadetlerin ¢oklugu
degil, tefekkiir, emelin kisilmasi, kalpten istinliik duygusunun gikariimasi (J-=4), tevazu,
Lalbm akva ile doldurulmasi, hiizniin ve gamin ¢oklugudur’™.

Mubhasibl, zahidlerin muhtemel hatalan arasinda, zithd ady altinda mal telef etme,
yapmactk ve zorlama tavirlar sergileme, bu konuda viksek derecelere ulastigini sanma,
diinyadan az bir sey terk ettigi halde riyaya diiserek sevabi zayi etme’’®, gozlerini hatadan
koruyamama®” gibi yanhshiklara elegtiriler getirir.

tokluktan uzak durmak olarak anlayanlar bulundugumu, ovsa gergekie ziihdin kisivi Allah™tan
uzaklagtiran her sevi terk etmek oldugunu séylemistir. Ebu Nuaym, age, IX. 238, Ziinnun un benzer bir
goriisii icin bk. Ebu Nuaym. age, IN, 352.

% el-Kasd ve r-riici * ilallah, 243. Kitdbii 'l-mesdil fi'z-ziihd. 43. Kitabii 'l-mexdil [i ‘z-zithd de bir aciklama
geregi hissederek, Allah’in helalden viiz ¢evirmeyi nafile kilmadigini. ama helali tutma konusunda,
kendi volunda infak etme yerine zithdii helal kildigini belirtir. Ziihd konusuda olgunlasan kulun ancak
azi@1 tenun edip Slesine uzanmayacagim belirtir. Boylece Maruf Kerhi'nin gorisiine vaklasir,

el-Kasd ve 'r-riicii* ilallah, 242 244-245 247,

A mali l-kulib, 122-123.

M gge. 106-107, 124,

9 el-Kasd ve r-riicit ilallah. 239-240.
" Kitabiil-mesdil Jiz-zithd. 46-47.

N el-Kasd ve r-riici ilallah. 247,

366

2 Ri‘ave. 558
2 ddabii n-niifits, 100,
1 Ri‘ave, 110, 531-352, 558.

S mali 1-kulith. 163.

167



Muhasibi'nin ziihdle ilgili tabakét kitaplarina gecen bir sozii zthdii marifet, marifeti
akil, akh da 1man oranina bagh sayar”(" Diger taraftan zithd marifete, marifet kalbin
miusahedesine, misahede vera’a, vera’ da korkuya gotirdigiinden, vera'n son derecesi zithdin
ilk derecesidir’”’. Bu zihd anlayisi, kuru bir rivazetten uzak bilingli bir tercthin sinyallerini
vermektedir. Boylelikle kuru bir zithd taklidi yasayan c¢evrelerin anlayislanina kargi ¢ikilms,
zithd marifete, akla ve son tahlilde imana baglanmus, imanmn da ¢oklugu azh@ tartismalarinda
herkeste esit miktarda olmadigi sonucuna variimis olmaktadir. Zihd marifet iliskist Darani nin
de zihnini vormustur’™™. Problem, zthdii belli bir biling dizeyinden uzak olarak
gerceklestirmeye calisan  zahidlerin  taklit haline getirmesiyle ilgili olmahdir.  Nitekim
Mubhasibi, “Diinyayr umutmadan terkenmek zahidlerin, unutup da terketmek ariflerin stfandn”
demek suretiyle bu biling farkina isaret etmek istemis olabilir’”®. Bu sorgulayici tavir, tasavvuf
ditstincesinde bir doniim noktasimni viicuda getirmigtir.

5. Halvet ve Riyazet

Muhasibi'nin zithd unsurlanyla ilgili olarak ele aldig bir baska kavram da halvet ve
uzlettir. Zikirle mesgul olmak sartiyla halvet, kendini kontrol edebilmenin temel taslarindan
biridir'™. Toplumla ihtilattan sakinmak igin en istiin selamet olan uzlet kullugun temel
esaslarmdandir’®’. Muhasebe, tefekkir, dili koruma ve karmi zaptetme gibi uzlet de kalp
safigim saBlayan temel bir unsurdur’®®. Bu husus, dénemin zihd ve tasavvuf onderlerinde
hakim olan dugiincedir’™®.

Ancak onun bilhassa olgunluk eserlerinde, halveti daha ¢ok sosyal ¢evrenin olumsuz
mesajlarindan uzak durmay: saglamak i¢in 6n plana ¢ikardidr dikkat ceker. Kisiyr tanidigs
mesgul etmekte oldugundan tamdiklar biiyiik bir fine kaynagidir’™. Tasavvufi sohbetler bile
bu fimelerden salim olmayabilir'®. Boyle bir topluluk dost degil ancak digman olabilir**
Kisi, olumsuz tutum ve davramslarimin hangi ¢evrede belirdigini kontrol etmeli, gerekirse o
gevreden uzaklagsmalidir’®’,

Y el-Kasd ve 'r-riictr ' ilallah. 247, Séz sudur; “Herkesin zithdi marifetine, marifeti aklina, akii da imanina
goredir.” Bir baska eserine gore zithd yakin ile, yakin ibretle. ibret de tefekkiirle gerceklesebilir.
Kitgbii’l-halve. 432,

el-Kasd ve'r-riicnt’ jlallah. 236-237. Buradaki siralamaya gore zithd marifete. marifet kalbin

miisahedesine, milsahede vera’a. vera® da korkuya gotiiriir. Havl ve marifet ayn: zamanda kisivi ziihde

lesvik eder. e/-Kasd ve 'r-riici ' ilallah, 239, Ziihdiin basinda ve sonunda marifet ve havfin olmasi. her
iki asamadaki havf ve marifetin derece itibarivie farkli hedef, doz ve nitelikierde olmasi seklinde
ditsiiniilebilir.

" DirAni nin diinyayt tanivanin ahireti de taniyacagini. tanimayanin ise ahireti de tanimavacagint belirtmesi,

miiridi Ahmed b. Ebi’l-Havéri tarafindan zithd olarak yorumlanmigiur. Ebu Nuavm, age, IX. 262
" Hatib Bagdadi, age, VIIL. 213: Zehebi. Tarihy 'I-Islam. Havadisi 241-250, 208: Siveru a‘lami n-nitbeld,
X1, 111 Mizzd, age. V. 211

™ Risatetiil-miistergidin, 127,

K1 A . . e . C s .

" Nesdih. 104. lbadeti on pargaya ayirarak birini sessizlik (samt). dokuzunu insanlardan kacis olarak

degerlendirir. Cinkil insanfann hukukunun gézetmek zordur.

82 ) s -

W Serhu 'l-marife, 72-73.

SE3 yA LA « e ,

" Darani'yve gore de halvet tefekkiir tiirlerini ortaya ¢ikarir. Ebu Nuaym, age, 1X. 266.

E P o - oy

Adabii ‘n-niifiis, 534-35.

" Ri‘ave. 378,

" gge. 365-366. Arkadashk psikolojisinin nefse olumsuz etkilerinden séz eden hadisler de kullanir. Bk. ac.
366-368. Suiki aveti ileri siirerek aile iginde bile simartklik ve gafietin kisivi rahat birakmadigin séyler:
“Daha once biz ailemizin igindevken (sonwmuzdan) korkardik™ {Tur 32/26) ve ~O (dimvada) ailesi
vamindavken (sumarik) ve sevinglivdi.”™ {Ingikak 84/13] ae, 377.

M age. 364, 374
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flk eserlerinde halvet ve uzlete belli bir zaman siun getirdigi goriilmeyen Muhasibi,
olgunluk eseri olan Ri‘ave*de kisinin kendini tedavi edip iradesinin giiclenmesine kadar halvet:
dnerir. Zayif yaratihsh bir insan, halvetle kendisini fitneye sokan sebebi ortadan kaldirmaya
muvaffak olunca, fimeyle ylz yiize olan en gli¢li insandan daha giclt olur’™,

Halvet ve uzletin getirdigi en onemli kazanclardan biri de stkdttur. Sikdt anlayis ve
disiinceyi giiglendirir, mesgul olunan seylerle ilisigin kesiimesine katkl saglar. Hatta siikht
kisinin bir stre sonra kendini kusurlarindan dolay: azarlamasini, ginahlarin itirafini ve vicdan
azabini beraberinde getirir. Bunun ardindan kul, gegmisini ve ginaha diigmesine vol agan
sosyal cevreyi sorgulamaya baslar. Nefis burada kigiyl rahat birakmayabilir. Ama nefse bu
cevreyle iliskisini kesme cagnsi yaparak, aksi halde tevbesinin sahih olmayaca@ini soylemel),
boylece o cevreden nefret etmesi saglanmaya ¢ahisitmalidir. Buna orug, orucun yeterli olmadig
durumda aclik micahedeye eslik etmelidir’®®. Siikitun sonucunda heybet ortaya cikar, girkin
sézlerden uzaklasilir, hata azalir, ayiplar giderilir ve kalp de stikiina kavusur’®.

Muhasibi, miicahede sirasinda agh@in roliine bazi eserlerinde yer verir. A¢hgin nefsi
kardigini, sehvet ve ragbeti kesintiye ugratigmi®’, kalbi cilalayip nefsin sehvete ¢agirma
yollarini kestigini belirtmistir’>. Muhasibi, nefse ve hevdya galip gelmek igin muhasebe ve
tefekkir yaninda stikfit, uzlet ve karmi korumay: irsat hayatiun ilk zamanlarinda emretmis
olmalidir. Miicahedede kisiyi heviya cesaretlendirip sevklendiren tabiatini giiglendiren bazi
islerin hafifletilecegini bazi lezzetlerin yasaklanacafim, yemegin, etin vs. azaltihp oruca
yonlendirilecegini  belirtir™.  Yine riyazete daha ¢ok yer wverdigi eserlerinde karmin
korunmasiyla ilgili uyanlar dikkat ceker. Hevaya muhalefetin basi saydig karni haramdan

korumanin, organlara sahip olmay: kolaylagtiracagini savunur™”,

Melkasib'te, nefislerde sehvetlerden kaynaklanan hastaliklann ortaya ¢iktigini, bazi
sufilerin buna karsi ceza olarak ach® uygun goérditklerini belirtirken, asin siddetli
uygulamalariyla dikkat ¢eken ®mekleri ortaya koyar. Vehb b. Mimebbih'in toklugun hataya
sebep olacadr noktasindaki goriislerine katlmakla birlikte, gercekte agh@in Hz. Peygamber ve
Ashab tarafindan bir terbiye yolu olarak kullanilmadigini, bunun yerine orucun tercih
edildigini belirtir®®®. Ac¢h@imm nefsi halden hale - = gecirip’™®, husu verdigini, toklugun ise

" gge. 362-363. Burada halvet kelimesini kullanmamis yalnizea evden digan ¢ikmama seklindeki kullaninu
tercih etmistir. Ciinevd de halveli fesadin oniiniin alimip 1slahin saglanabilmesi igin akilh kisinin
gbzetmesi gereken bir makam (Cesel) olarak gériir. Ebu Nuaym. age, X. 261

2
ful

¥ Bed'iin men endbe ilallah, 335-336. Suskunlugu iki terimle kargtlar: Samt ve siikit.

S Kitabi 1-mesdil fiz-zithd, 49.

39 Y N . i y . : s . . . -

N ddabii 'n-nifins. 87. Burada acliktaki endise ve hiiziin kuvvetinde aghga kuvvet veren bir giig bulundugunu

belirtir,
S el-Kasd ve r-riicit ilallah, 291, Caluz de tabiatlarda yer alan istah agict niziklardan uzak duruimamasimm
X - b

hevaya itaat olacagint beyan eder. Caliz, “Risidletit’l-meas ve'l-me ad™, 1. 103,

% Bed'in men endbe ilallah, 339-340.

594 U y iy - - - . - . .. . ~

" Serhu'l-ma'rife. 36, 73. Hakim Tirmizi nefis rivazetini nefsin hevavla lezzel. sehvet ve amele

yoneldiginde ddetinden uzaklastirmaya ¢alistlmasy olarak tanimlanugtir. Kitabii edebi 'n-nefs. 104-1035.

565 P - . . U

7 Mekdsib. 121-125. Nakledilen bu olaylarnin ayrintilari sadedinde. Gazvan er-Rakkasi'nin harama
baktifinda gozini oydufunu, Fethii’'l-Mavsili'nin de sehvete kavan gézii ¢ikaracagini sévledigini,
Basrahlardan bir kismimin da bu volda oldugunu nakleder. Ath 6zellikle Gazvanla ilgili rivayetin dogru
olmadigini soylerken. el-Hust., bu durumun Matta V, 27-30°daki durumla benzestigini. islam’da ash
olmadigin soylityor. Krs. Atd, Adekdsib, At nesri, s. 102°deki dipnot; el-Hugt. Muhasibi. A/ekdsib, s.
122 deki dipnot.

M6 Mekasib. 121, Aghpi Basrahlar'in nefsi terbive yolu olarak géstermesi tespiti. dénemindeki Basra ziihd
anlayisim  gésteriyor olabilir. Buradan Hasan Basri'nin 6nderlifi vapugi ekolin anlasilabilmesi
miimkiindiir. Njtekim Hasan Basri soyle demistir: “Fallahi ben dvie topluniara erigtim ki, onlar sizin
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husuu 8ldiirdaging bu eserinde teslim eder’”’. Ancak Basrahlar tarafindan tercih edilen bir yol
olmakla birlikte, aclikla terbiyenin iistiin bir davrams olduguna dair bir haber yoktur, bilakis
aksi yonde anlasilabilecek hadislere rastlanabilmektedir’™. Bazi alimler agh@ bir egitim yolu
olarak wbr1nenﬁ5, yokluktan dolay! aghga dayanmay: tercih etmistir’™. Muhasibi nin burada
aclik yerine orucu 6ne surdigi gorilir. Orug aym zamanda Allah’a ihtiyacr hissetme
\/OlUdUI()““,

Ri‘aye’de ach@gmn kisilik eZitimindeki roliinden bahsetmemesi, Mekdsib’te de aghgm
egitim yolu olarak goren zahid ve sufiler karsisindaki tutumu, Kirdbii'l-mesdil fi'z-ziihd,
A ‘madlii -kuliih’da konuyu milayim bir Uslupla ele almasi, bu fikrinde degisiklikler oldugunu
va da ilk zamanlarda agliktan orucu anladifini gosterir. Ancak Mekdsib’te en 1y ach@mn orug
oldugunu belirtirken, Ri‘aye’de orucun egitici ydniine yer vermemis oldudu gorilir. Zaten
Riaye’ye ibadet yoluyla egitimden cok muhasebe ve murakabeyi esas alan bir vaklasimin
hakim oldugu, ztihd ve riyazet yolunu pek én plana ¢ikarmadigs gériilmektedir.

Yeme i¢me konusunda herkesin farkh bir tabiata sahip olmasindan dolayr hikmet
sahipleri ve alimlerin bu konuda belli bir gérisi olmadigini belirttigi Kirdbii I-mesdil fi z-
zithd’de Muhasibi, beslenme konusunda en uygun tavrin fazlasim terk oldugunu net bir dille
ortaya koyar®"’.

Kisi, zithd ve vera’in yalnizea yiyecek ve giyecekte oldugunu, kendisinin de déneminin
en Gstin zahidi sanma yanigisina diisebilir. Bundan kurtulmanm yolu, hesabin sadece elbise
ve giyimle bitmeyecegini, Allah’in kendisinden korkmayana da azap edecegini hatirlamak ve
ona gore davranmaktir. Riyazet sirasinda da, yeme igmeyi azaltmakla kalplerden sehvet, hirs,
haset gibi olumsuz duygu ve tutumlar tamamen ortadan kalkmayabilir®? Uzlette aldanma
tehlikesi 1se uzletin sohrete basamak yapllma51 yoluyla kalbin rahatlamasi, kibir ve kendini
begenmeyle kendini Allah’in dostu saymaktir®”

6. Havf ve Recéa

Miicahedenin basarill olabilmesi i¢in kalbe diisen gorevler arasinda niyet ve
tevekkillden sonra havf ve reca gelir®. Nefse karsi yapilacak en énemli islerden bir korku
hikmetiyle onu kontrol altina almaktir®>. Allah’in korkutma ve timitlendirmekteki temel hedefi
nefistir®®. Miicahede aym zamanda insana korkunun hakim olmasini da saglar®’. Havf ve reca

doveugunuz gibi dovmaziardi. Onlardan biri nefsini kéreltecek kadar ver ve erimis, zoviflanuy ve
dovmadan sofradan ¢ekilirdi.” lbn Miibarek, age, 48.

7 Mekasib, 123-124.

** Su hadisi 6mek verir: “Sikrederek viven, sabrederek orug tutan gibidir.”” {Buhari. Bt ime. 56: Tirmiz,
Kivame, 43; Ibn M3ace, Sivam. 55 Miisned. I, 283, 289; IV, 343) Mekdasib. 123. Achgm farz va da
nafile olduguna dair bir haber olmadigin: belirtir. Kitdhii /-me.vm/ Ji'z-ziihd, 87.

399 i i ;

Mekdsib, 119-120. 123-124. Burada saydig1 meshurlar arasinda su isimler bulunur: Siifyan Sevri. Ibrahim
b. Edhem. Muéfi b. Imran, Huzeyfe el-Mer"asi, Bisru’l-HAfi. Ehl-i sifat adiyla say1@y ehl-i siinetin de bu
volu izledigini, bu yolun Sahabe volu oldugunu soyler.

600 P ) - C oy .

" Mekasib, 124, Hakim Tirmizi de siilikun basinda orucu tavsiye eder. Kitdhii 'r-rivaze, 61.

601 PR A - . 1 : O . . . -

Kitabir'l-mesail fi'z-zithd, 85-87. Burada fazla yemenin, nefsin masivete gagrilarina kapiimavi
kolavlagtirdiging da belirtir.

602 e ar

"= Kitghii’l-halve. 471,

B3 .y mmm oo

o ‘Rl.valelu /-muh\'le/‘h\'i(lil'y, 113.
O Adabii n-nifiis. 34.
5 Riqve. 73.

8 Kitdabiil-halve. 44,
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Allah’a gotiren iki ilim®™™ ve nefis muhasebesinin temelidir™”. Denilebilir ki Muhasibi biitiin

tasavvufl diisincesini bu iki temel tzerine oturtmustur. O, bunu yaparken insan fitratindaki
ozel vapidan hareket eder. Cunki korkuyla ‘ vasiflanmis olmak kullarin
ozelligidir®". «

Muhasibi’nin korkuyla ilgili olarak kullandizi kavramlar ¢oktur. Husu’a ve ahiret
korkusuna vakm, ancak nispeten belirsiz bir anlamda kullamilan  Aagye’. havh
hareketlendiren®'?, kullara duyulan sefkati de icinde tastyan /y/7k*", daha belirsiz bir kullamm
olan vece’'™ bunlardan bazilandir. Belirli bir fiile kalben de uzak olma anlamu tasiyan
rehber | icinde belirli bir nivet bulunan kayg: anlaminda kullanilan hemm ya da ihiimam®™®,
sakinma anlamu tagiyan hazer®” gibi kullammlar, feze', cez’ gibi nétr olmaktan ziyade olumlu
bir korkuyu dile getirir. Bedene etki eden korku anlaminda feze *** bilhdssa kaygr ve tasa
anlamindaki cez “® kavramlan nefisle ilgili olarak da kullamlir. Kalplert istila eden korkuyla

ilgili bir husus da Allah’in heybendir®™’.

Korkuyla ilgili bu kavramlar doZal olarak Muhasibi’'nin zithd yolunda izledig Hasan
Basri’nin 6zel bir énem atfettigi hiiznii getirir. Nefse galip gelen kiside huiziin yerlesir™!.
Sehvet ¢agrilarnt ve dinya hirsina karsy, kalbe korkunun yerlestirilmesine ve lezzetlerin
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kesilmesine katkida bulunur’*. Sevilen Korkuyla kansik hiizniin artmasi ve ayrilik
korkusunun v tazelenmesi hallerin en sereflisidir’®. Gegmisi muhasebe ederken, omriin
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gecen ginlerine aglamak gerekir’™". Hiznii elde etmenin yollarindan biri teyakkuzdur™=.

Siilikta pismanhigin gostergesi olan hiizniin strekliligi bir makamdir®. Allah’a
muhalif olan davramglart bilmek de ancak htznin kalbi tamamen kaplamasiyla

6o .
Y Bediin men endhe ilallah, 348,

GOO e - - ~ . cig P 2 . P
" Ri‘aye. 52. Havf ve reca nefis muhasebesine, muhasebe itlikaya, ittika vera'a. vera’ da taata gotiirir.
B Risaletii l-miistersidin, 36.

' Krs. Risdletii'I-mistersidin, 36, 88, 104, Ri‘ave. 180, 209, 532. Bk. Uludag. Tasavvuf Terimieri Sozligi
226. Muhasibi. Halid b. Rebi'in su sgziinii de nekleder: “Zeburun Fatiha'si sudur: ‘Hikmetin bagsi
hagvetullahtir. ™ Ri‘ave, 527. Zebur'un besmelesi olarak bgyvle bir ifadeve rastlannis olmamakla
birlikte, soyie bir avet vardir: “Hikmetin baglangici Allah korkusudur; Eniirlerini vapan her adannn jvi
anlavigy vardur; O 'nun hamdi ebediven durur.” Kitab-1 Mukaddes. Mezmurlar. 111/10.

O Bed iin men endhbe ilallah, 348.

U3 Risdleti’l-miistergidin, 182 Tevehhiim, 29: 4 'mali'l-kulib, 96; Ri‘ave, 560. 613. Herevi, LZhvdh bashi
alunda aldidr isfaki Gice ayinr: Nefse, amele ve halka igfik. Abdullah el-Ensari el-Herevi. age. 12.
Avrica bk, Uludag, age. 282-283.

Y Bediin men endbe ilallah, 347 KitGbii ‘l-mesdil fi'z-ziihd. 50, Ri‘ave, 560, 365,

8% Bed 'in men endbe ilallah, 345; el-Kasd ve 'r-riicii* ilallah. 287, Kitahi f-mexdil fi 'z-zithd, 65 Ri'ave, 213,

S0 Ri‘qve. 219. bk. Uludag. age. 234.

S A malil-kulab. 112,152, Ri‘ave. 185, 237, 565.
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¥ Tevehhiim, 47. 55. Burada kelimeyi ahiret halleri karsisindaki bedende gbriilen titreme gibi korku izlerini
anlatmak i¢in kullanir,

Adabit’n-nifivs. 48: el-Kasd ve r-ricii ' ilallah, 269: 4 ‘mali 'l-kuliib. 97, 153.
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miimkin olabilir®’. Kalp inceligi ve korkunun insami titretmesi igin fehm de gerekhidir®™*,
Korku ancak yakinden sonra gelir®. Kalpte yakinin tamh@ havfi, havfin tamh@ da iman
tamamlar. Kalbin iman da strekli hizin, ibretle bakis, duydugunu incelemedir™. Korkunun
azhdi heva ve sehvetin reddini engeller, ertelemeyi artirir®’.

Korku ve timidin veri de kalptir®. Korku kalplerdedir ve kalpler korkuyla harekete
gecer. Korkunun, Allah™in gazabimi distinen kalpteki sifan istigrak ig¢inde azap korkusundan
cekinmedir®™. Kalpten her hali isgal eden korku eksik olmamali, gayret cogaldik¢a korku
artmali®™, kalp korku konusunda istikrara kavusmabdir®. Allah kullan korkularindan dolay:
sevdigi i¢in, bir makam olarak korku kalbe iman kadar gereklidir. Ciinkt korkunun olmadid:
yerde, asir giivenin . sakincalanindan ari olabilmek mimkin degildir® §

Korkmak kulun belli bir ¢aba harcamasini gerektirdiginden radidir. Ctnkil baslangigta
dimyadan uzaklagmak nefse ve kalbe agir geldiginden korkuyu elde etmek zorlamay:
gerektirnir. Kalbe sakinmanin yerlesmesi nefsin ¢ekismeden vazgecmestyle mumbkiin olabilir.
Korku kalpte her zaman duyulabilir bir duygu olmas: yaninda, korkunun nefsi direnmeden
vazgegirebilmesi, nefsin korkutulmas . i¢in ¢aba harcamay gerektirir. Korkutmanin
siirekliligi 6niine gegilmez bir korku olusturur®’.

Korkunun elde edilebilmesi, kalp bombos iken korku takviyesi yapilabiimesiyle
miimkiindir®*. Korkusuz kalp harap, korkulu kalp seytann miidahalelerinden masun, mamur
ve nurludur, Korkuya hiiziin ve tefekkiir de eslik eder®®. Allah yolunda korkunun ilk adimy,
meleklerde de bulunan giinah korkusu®, bu yolda nefse tesvik verecek korku da ahiret
korkusudur®!. Kalp ahiret sorulariyla mesgul edilebilirse, korku ve siirekli hiiziin kalbi
cepegevre sarar"*2. Ahiret korkusuna, 6liimiin ansizin gelip catacag korkusu®®, Allah’in gazabi
ve kalbin paslamp katilasacag: korkusu® dahil edilebilir. Hevanin galip gelmis olabilecegi
ihtimaliyle gegmis amellerden de korkularak nefse karst tavir almak gerekir®. Korkunun

belirdigi nokta son tahlilde davranislardir®®,
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Seyh ve miirid anlaminda kullandigi tahmin olunan alim-miiteallim ayrmini yaparak,
alimin kalbine tazim siddetini, miteallimin ise hiisn-i teslimi yerlestirmes: gerektiin ifade
etmesi®’, mindin teslimiyetine karsi mirsidin kibr ya da istismar tuzaklarma dismesini
orlemeye vonelik sigorta olarak anlagilabilmesi miimkiindir.

Korku tirlert agisindan bakildiinda, baslangictaki mundler ceza ve sugtan, arifler ve
haifler ise Allah’in gict ve kudretinden korkarlar®®. Bir baska tasnife gére ¢ tirli korku
vardir: Maridlerin korkusu, alameti isyan ve ginahlardan uzaklasmak olan iman korkusudur.
Alimlerin korkusu, alameti hagyet, 1sfak ve vera’ olan ge¢mus 1slerden korkudur. Siddiklarin
korkusu da, alameti Allah’in rizasini kazanmada biitiin gayretini harcarken, O'nun heybet ve
iclalinin varh@ olan eldekini kagirma korkusudur®®. Demek ki miicahedenin sonunda korku
mahiyet defistirmektedir. Dolayisiyla insandan ayridmaz bir duygu olan korku, nitelik
yoniinden-hem bir hal, hem de bir makam durumundadir.

Allah’in géziinden diismekten sakinmanin ¢ kisiyr uyanik tutmasi, korkunun
.~ . e -GS0 . . .
uyanikhiZin sebebi olmasi anlammna geldigi gibi”™, teyakkuz, gafleti gidermesinden dolay:
korkunun temelini de olusturur. Cunki korkuya gétiren fikir, fikre gotiren zikir, zikre goturen
P
de teyakkuzdur®',
Zihd marifete, marifet kalbin miigahedesine, miisahede vera’a, vera’ da korkuya
gotirar®?. Zihdin temeline korkuyu vyerlestiren bu anlayisa dénemin diger sufilerinde de
6353
rastlanir™™.
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Korku akillarin sihhatine gore oldugundan®™®, korkunun baginda marifet vardu®™”.

Ahiret azabinin zihinde canlandirilmasiyla korkunun artmasi ve imidin kaybolmasi®*®, gegici
olarak basvurdugu bir siilik yéntemi olmalidir. I¢ diinyasinda biitin sehvet lezzetlerinden
kacinmasy yonlyle hayi sahibi insanda da korku etkisi olmasi, korku ile haya arasindaki

irtibati gosterir®™’,

654

Korku' ve icldl, micahede sirasinda baz hatrelerin reddedilmesine®® ve kalbin
giinahtaki 1sran terketmesine yardimei olur®®®, sehvetten alikoyar®®. Marifete ragmen hevéya
maglup olundufunda, kalpteki sehvet heyecam korkuyla maglup edilebilirse, akil yardinuyla
nefret ederek hevaya ve seytana red cevab verilir, ihlasa ulasiir®’.

S Kitabi 1-mesdil fi z-ziihd, 30.
64
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Havf ve tiirlerim dengeleyen duygu recadir. Recd, kalpte taat sevgisinin artmasina
paralel olarak Allah’in magfireti noktasinda artar ve kalp bu umitle dolar®® Kisi farzlann
edasinda kalbine edanin kabuld tmidini asilamahdir®®. Allah’in nizasmi Gmit etmek de
gerekir®™ Kalpte hevanin kalmamas: recyla kaplanmasi sonucunu getirir. Kalpte hevanin
kalmamasiyla yerlesen reca halis recidir. Asafida da gorilece@ gibi, hevayla birlikte bulunan
recd, halis bir recd degildir. Buna ragmen recd stirekli bir makam degildir. Diinyayr amit
etmekten vazgecen kisinin kalbi ferahlar, imidi streklilik kazanir® . Ama korku
da stirekli olmahidir®®. Boylelikle recanim da tek tip olmadigy ortaya ctkmus olmaktadur,

Mubhasibi, U ¢esit recddan sz eder: Salih amel isleyen kisi isinde sadik, ihlash ve
valmzca Allah’in nzasindan tmith olmalidir. Tevbe ederek Allah’a yonelen kisi tevbesinin
kabuliinii Gmut etmelidir. Bu ikisinde 1sfak da vardir. Tevbeye azm etmedigi halde (mit

besleyenin timidiyse bos timittir®’

Giinah iglendiginde tevbeye sanimak bir Gmit géstergesidir. Giinahin hatirlanmasiyla
sarilmak gereken amel havfur. Asin derecede timit gibi timitsizlik de (&54) dogru degildir.
Amel agir geldiginde Allah’in sevabimi Gmit etmek de, amel islemeye yonlendiren bir reca

tiradar. Allah tevbe edenlere timit asilamaktadir®®,

Muhasibi, havf recd ile ilgili agiklamalan yardimiyla Mutezile'ye agik cevap verme
yolunu da izlemigtir. Mutezile’'nin biiyiik gtinah isleyen kisinin, korku ya da umit icinde olsa
bile tevbe etmeden 6lmesi halinde azaba layik gérmesini, korkunun bir iman gostergesi oldugu
gerekgesiyle gegersiz saymakta, bunun havf ve recayr dalalet sayimasi anlamuina geldigini
soylemektedir®®.

Kalbin ginah ve hatada 1srarina engel olmada birbirinden ayriimaz iki duygu olan havf
ve recanin ortak pay: vardir®”’. Nefsin dengede tutulabilmesi i¢in havf ve reci ayni degerdedir
ve bu iki duygu stirekli olarak dengede kalmahdir®’. Tevbenin kabuli konusunda en amithi
kisi, korku bakimindan en ileride, pigmanlik konusunda en sadik ve amel konusunda caliskan
olur®™. Havfin iginde recd, recada riza, mehabbette haya halleri bulunur ve bunlar iman ve

. .1 673
marifete goredir” ",

Korku (<53 ve mit (s, kalbin ginah ve hatada isranmt engeller, kalbi
sehvetlerden uzak tutar®™, Allah’in degerinin yuceligi akil yardimiyla anlasildik¢a havf ve recé

0= ddabii n-niifins, 131, 132.

B3 1y - . . .y .

%3 Ri‘ave. 612. Burada recd kelimesiyle birlikte emeli de kullamr.

1 4 maliil-kulirh, 129.
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digeri korkan olmak iizere iki kalp oldugu sozii icin bk, Ibn Miibarek, age, 241.
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etmesinin. Allah’tan magfiret ummanin imkansizhZina gotiiren bir geliskiye vol agacagins sévler.
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esit oranda artar’””. Tevbe konusunda umitsizlige diigerek tevbeden uzak kalma egilimi

dogdugunda Allah’in cémertligi hatirlanarak tmitlenmek gerekir®”. Korkunun artmasiyla da
sehvet atesi séner, kalp glnahtaki 1sran terk eder, nefis gihahtan gekinir, pismanbk duyarak
tevbe eder’”’. Havf ve recaya, mikifat ve cezamn buyiklagini bilme yanminda azabm
siddetinden korkma, biiyik sevaplara tegvik ve akibetin diisiiniilmesi yardimer olabilir®™. Cahil
olan kisi mundin havf ve recd arasinda gidip gelen makanuni anlayamaz ve onu yolundan

o 679
déndiiremez” .

Gergi bir anlik gafletle digilen hatalar karsisinda korkunun artmasi gerektigini
séylerken, havf ile recAmn esit olup olmamasi gerektigine dair soruya verdigi cevapta imidin
daha fazla olmasi gerektigini belirtmistir®™. Buradan anlasildizi kadanyla bu ikii duygudan
birnin Gstiinligy, iginde bulunulan duruma géredir. Bazen havf, bazen de recanin afir basmasi
gerekebilir. Bu konuda sufilerin ittifak etmedikleri anlasilmaktadir.

Muhasibi, yer yer kulun kendi hakkindaki korkusunun siddetlenip toplum hakkindaki
{imidinin artmas1 gerektiini belirtmeden gecmez®!. Bu da tevazu ile insanlara tepeden
bakmanmn engellenebilmesi igin gereklidir. Tevazu kalbi iyilige yoneltir, akh cilalar®®?.
Dolayistyla tevazu hem diistince, hem de duygu diinyasini egiten bir 6zellige sahiptir.

A ~ 13 683 . :
Havf ve recinin hedefi vaad ve vaiddir®. Muhasebe sirasinda, havf ve recamin bir

arada olmasinin, ayni zamanda affi gésteren bir alamet oldugu nefse hatrlatiimalbdir™. Havf
ve reclyr yerli yerine oturtmak umitsizlige dilsmeyi ve aldanmayi engelledigi gibi, aym
zamanda Allah’in edebiyle edeblenmektir®®.

Nefsi tamyan kisl, ondan tmidini keserek Allah’a giivenir. Nefsinden korkar ve
trperir, yaptiklarini begenmez®°. Kalbe yerlesen tstiinlitk duygusu () msanlardan umudu
keserek Allah’a kesin itaatle bagli bir bicimde itaat ve ibadette 6zel bir konum elde etmekle
ortadan kaldinlabilir®®’.

Diger ameller ve duygularda oldugu gibi, havf ve recd konusunda aldamslar olabilir.
Bazen kigi bagkasim korkuturken, kendisini unutabilir®*, Nefsin korkutmaya zorlanmamasi,
ginahta 1srarl olan kullarm bir aldamsidr®™. Korku nefisten geliyorsa, gercekie bu giiven
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Toplum kisiyt korkuya yénlendirici bir etkiden yoksundur. Ancak kisi, korkusu az
oldugu halde, toplum iginde korkusu cokmus gibi gosterebilir®. Bu tir aldanislardan
kurtulabilmek, Allah’in, kendisini korku sahibi gibi gostermek 1¢in yaptigi zorlamadan nefret
ettigini haurlamakla giderilebilir®”. .

Allah’tan baskasina, insanlanin kinamasina, toplum nazarindaki itibarinin dismesine
duvulan korku®” istenmeyen korkulardir. Allah’'tan baska kimseden varar ve zarar
gelmeyecegini bilmek, kullarin tenkitleriyle ilgili korku ve imidin ya da endise ve beklentinin
kalpten atlmasmi gerektirir®. Diinya endiselerini giderip, kullardan korku ya da sayer ve
itibar gibi beklentileri (%) kesmenin yolu tefvizdir®®.

Tevbeye azm etmedigi halde amit beslemek bosuna Gmitlenmedir, ¢linki 1yilige adim
atmadan tmitlenmek dogru bir is olsaydi, isyanla ihsan arasinda fark olmazdi®®. Bu bir
gaflet®” ve fitneden ibarettir®, bu hataya diisen biyitk bir aldanis icindedii®®”. Muhasibi,
yalanci recd (w3SV:la W) olarak adlandirdi@m bu durumu Allah ile aldanma olarak
degerlendirir’™. Boyle bir durumda gelen reci hatirlan yok edilmelidir™. Yoksa iyilik ya da
kotilik hakkinda kesin emin olma durumu (0<Y") ortaya cikar. Bu duygu arzu edilmeyen bir
duygudurw:’z, kalpten korkunun uzaklasmasina sebep olur’®. Korku kalpten uzaklasinca agin
giiven (=Y') ve aldanig (3,4Y) verlesir, giinahlar unutulur, kalp katlasir”™. Oysa kisi gercekte,
eski glinahlarina geri déntip dénmeyeceginden emin olamadig gibi’, hatrelerin sevk ettigi
davraniglara dismeyeceginden de emin olamaz. Aldamsla recd arasindaki fark ise aldamsin
tembellikte bir deSisme yapmamasina karsihk, recAnmn asi nefsi tevbeye gayrete sevk

etmesidir .

Sufiler, sosyal sartlarin insanlan olumsuzluklara sirikledigi zamanlarda toplumu
umitsizlikten ve asini  derecede Umitlenmekten uzak tutmamn yolunu, dinin temel
kaynaklannda rastlanabilecek referanslardan hareketle korku ile iimit arasmda denge kurmaya
arayisinda bulmuglar, ahlaki zaaflarin boy gosterdigi dénemlerde bu tir anlayislan devreye
sokmuglardir. Ancak sozi edilen donemlerde korku yikiinin daha agir bast@ dikkat
¢ekmektedir. O dénemde de bu denge arayisii temsil eden tasavwvufi akimlar oldudu

anlagiimaktadir™”.

N Kitabi -halve, 459.

2 Ri‘aye. 350,

3 age. 192,199, 204, 539.

4 age. 334, ‘

> 4 malil-kulib, 146,

¢ ddabi n-niifits. 52-33.

" Bed'iin men endbe ilallah. 338.

% Kitghii'l-mesdil fi’z-zithd, 70.

% 4 mali tkulib, 120,

"™ Ri‘gve. 514, 522. Vehb b. Mimnebbil'in sozivle gorisini destekler: ~Oglum, sakin Allah ile
aldanmayasin. Allah ile aldanmalk, O'na isyan ettigin halde, bagislamasim temenni etmendir.”

A malivi-kulab. 147,

= Kitghi'l-halve, 438,

3 el-Kasd ve r-riicii ilallah, 228.

A malii-kulib, 118,

U Bediin men endbe ilallah, 339.

M Ritgye, 112-113, 516-518.

" O donemlerde havf ve reca konusunda Antaki de aym akimin icinde gérimmektedir. Bk. Ebu Nuavm. IX.
280,
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Bu dustinceler, iman ve biiyitk giinah konusundaki timitsizhige varacak kadar pesimist
bir kimlikle ortaya ¢ikan Mutezile ve kesin yargilariyla taninan Haricl kollarimin gortsleriyle,
asgirt derecede Gmit vurgusu yapan Miurcie guruplarimin goriislen arasinda bir orta yol arayisi
olarak gorimmektedir. Muhasibi’nin ve donemin dier sufilerinin havf ve recd tizerinde bu
kadar durmasi, Mutezile, Haricilik ve Mircie gibl akimlar arasindaki tartismalann derin
etkileri karsisinda, topluma naslarin dogrultusunda yeni bir diisiinme bigimi sunmaya vénelik
olabilir,



1. NEFIS MUHASEBESININ KAZANDIRIGI NITELIKLER

Nefis muhasebesinin kazandirdigi 6zellikler arasinda oncelikle su ana kadar sayilan
kavramlarin ver aldigini séylemeye gerek yoktur. Muhasibi, ayrica baska 6zelliklerden de s6z
eder. Farkll eserlerinde sayilan 6zellikler de bazi farkliliklar dikkat ¢eker. Soz gelimi Kirahbii I
halve’de kalbi hastaliklarin ziddi olarak su vasiflar savilir: Marifet, havf, husu, haya™". Bed 7in
men endabe ilallah’da marifet-1 nefsin sonuclan olarak haya, havf, vecel, sonundan emin
olmama, nefsin ginaha kars: ilgi ve arzusunu.hatirlama’®, sirur ve rahat’"” sayilir. Risaletii'l-
miisteryicin’de 1se miucahede ehlinin vasiflan sunlardir: Bakista ibret, sususta tefekkur,
yoklukta sabir, varlikta siikiir, belada istircé, kabaliklara kars: hilm, ilimde tevazu. 6gretimde
nfk, hakka riza, Allah’in haklari konusunda gayret, saglam niyet, salih amel, Allah’a siZinma,
haya, vera’, hallerin selameti’'".

Addbii n-mifis’da kalp amelleri olarak nitelenen bu davramslarla ilgili tasnif sudur:
Ihlas, Allah’a giivenme (4, siikiir, tevazu, istislim, nasihat, Allah icin sevme ve 6fkelenme.
Bu davranislar kalbin tasfiyesi igin vazgecilmez tutum ve davramslar olarak nitelenmistir’*?
el-Kasdda arifin. kalbmde stirekll olarak bulunan vasiflar gsunlardir: havf, reci, haya ve bunlar
gibi diger giizellikler’?. 4 mali I-kulab’da i 6zellik yer alir; Amel konusunda Allah ile ilgih
emellere ulfet, nefsin, Allah’in hoslanmadiZ) 1glerden (imidini keserek sakinlesmesi ve boyun
egmesi, Allah’in yardimi, kolayhgi ve zorluklar hafifletmesi’ .

Riaye’de 1se daha genis bir liste verilir. Nefse galibiyet, zaaflarin giiclenmesi,
sehvetlerin 6lmesi, aklin hevaya, ilmin cehalete baskin gikmasi, hiizniin hakimiyeti, kalpte havf
ve endisenin artmasi, ginahlar hatirlandikca korkunun artmasi, sakinma, Allah’a tevekkul,
giiven ve itmi’nén, nefisten nefret, (imit kesme, Rabb’e timit baglama, Allah’in nimetini itiraf
ve siikir’"?.

Bunlara ek olarak Allah’a yakinhk, Allah sevgisi, Allah nzasi, sidk, ihlas ve bunlarin
altindaki alt kavramlar da nefis muhasebesi sonunda elde edilen derece ve 6zellikleri olusturur.
Nefisle mucahedenin kazandirdig1 en 6nemli dzelliklerden biri, hallerin salim olmasidir”*®.

A. llahi Yardim ve Yakinlik

1. [lahi Yardim

Muhasibi'nin, Allah’in nefsi serbest birakmasi halinde kulun helaka gidecegini
soylemesi”'’, Allah’in nefsi bas bos birakmadiina olan inanci gésterir. Allah’in davetine
uyarak nefsiyle miicahedeye baglayan kisiye Allah’in merhameti olarak ilahi yardim gelir,
nefis kulu saptiracak yollardan Gmidini keser, boylece kotiluge gotirecek seylerden

" Kitabii'l-halve, 479,

" Bed'iin men endbe ilallah, 332-333.
T age, 347.

M Risdletiil-nistersidin. 102-105.
12 ddabi n-nifins, 42.

N el-Kasd ve 'r-riien” ilallah, 279.
A mahi l-kulab. 101-102.

1 Ri‘ave, 65-66. 393-394,

N6 Risdletii'l-miistersidin, 103,

"7 Rivaye. 423.
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uzaklasmak kolaylasir, itaatle nimetlenilir’'*. Nefsin stk stkiya bagl oldugu hevamin micadele
giicii de yok olur, ¢agnlarn siikin bulur, hatreler zayiflar, kalbi gagrlar ve azim giiclenir,

hatrelerin reddedilmesi kolay olur”"?.

Zaaflar gliclenir, sehvetler 6liir, aklin hevdya, ilmin cehalete baskin ¢ikmasi, kalpte
hiiziin ve endisenin mekan tutmasi ve korkunun artmast da ilahi bir yardimdir. Kulun kalbin
aydinlatan bu yardim, istek ve arzularin cogundan vazgegene kadar siirer. Boylece Allah
kulunu guclendirtr, zayifhigini giderir, kalbi aydinlatir, istek ve arzulann ¢ogundan vazgecene

kadar kula yardim eder’".

Bu yardimin gelebilmesi ii¢ sarta baghdir: Allah’tan yardim isteme, her 1ste O'nun
rizasini arama ve O’ndan baska herhangi bir seyl hedef almama Allah’t maksud edinmek
demek olan bu id¢ 6zellik Allah’in' yol géstermesini, sevmediklerinden uzak tutmasin
kolaylastirir ™. Sonugta nefsin terbiyesi Allah’in davetine uymakla gergeklesir’>,

Olumsuz bir hatre ya da kalbe perde olan bir duygu, ancak Allah tarafindan sebepler,
“illetler;, vakitleriyle yasaklamp kétiilendigini  belirten bir bilgiyle (¢J:) ayirdedilebilir.
Hatrlarn ayirt edilmesinin zor oldugu durumlarda, kisi icinden duydugu iki yizlt oldugunu

séyleyen bir sesle mitcadele etmiyorsa, bu ilahi bir uyandir’®.

Muhasibi’nin Isldm medeniyetinde tasavvufi diisiincenin kurulusu asamasinda ortaya
koydugu bu gorisler, nefsin terbiyesi yolunda Allah’a yonelmekle, Allah’in da yardim
edecegini ifade eden naslarla uygunluk arzeder. Cinkii Muhasibi, Allah’mn iyiligi emredip
kotilagh yasaklamasini da bir ilahi yardim olarak gormekte ve Allah’in nefsi kendi haline
birakmamasi olarak yorumlamaktadir. Allah’in  ¢agrisma uymakla nefsin  ¢agnlannin
zayiflamasi seklindeki goriiste de, Mutezile’nin insana mutlak 6zgiirlik veren distincesine
karsi bir tezin kirmtilar1 hissedilir. Tasavvufi disiincenin gelismesine bagh olarak marifet ve
ilhama dayali anlayiglarin hakimiyetiyle bu tir ifadelerin mahiyetinde farklifasma oldugu
gbzlenmektedir. Hem irade yoluyla, hem de ilahi inayetle kisinin kalbindeki deSigmeler
olumlu bir eksene oturtabilecegini belirtmesi, Bagdat tasavwvuf ekolinin kurucusu sayilan
Muhasibi’nin Cebriye ile Mutezile arasinda bir orta yol arayisi igerisinde, Es’arl yolunun
miyjdecilerinden biri oldugunu gosterir.

2. Uns ve Kurbet

Muhasibi, Allah ile tnsi, tim benligin dikkatini toplamak olarak tammlamigtr’>,
Mucahede sirasinda korkuyla kétiliikler terk edilip hiuzin devresi gecirildikten sonra, kalpte
Allah hakkinda hiisn-i zan artarak fins ¢oalir’>. Burada tnsim daha ok korkuya eslik eden
rec ile irtibath olarak kullanildigi anlasilmaktadir. Benzer bir stlak akisi Kirdbii l-mesail fi z-
zithd"de de 1slenir: Miicahede sonunda kalpte heva kalmaz, sabir ve tahammil yernni tmide
birakir, nefis vahgerten vinse girer, 1syandaki (4es<ll) Gimitlenmenin yanhshgini gosterir, ginahi

T g mali l-kulih. 102; Ri‘ave. 379, 380.
19 Ri‘ave. 221.

=ap

" age. 63-66. 419-420. Burada Muhasibi, kendisine yonelmekte giicliik ¢eken kolesine merhamet eden
hilkiimdar drnegini vererek ilahi merhamet iizerine ézel bir vurgu vapar, Bk. age, 380-381.

2V Serhul-ma rife. 38.

2 Ri‘ave. 390.

" gge. 113,239,

= Adabii n-nifis, 113.

** Bed'iin men endbe ilallah, 348.
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beklemenin sonsuz olmadizini anlar’’. Dolavisiyla siilikun basi korku, sonu iimide dayali bir
tnsivet durumudur.

Allalvla tnsiyet, yalruzhkta vahdet olur’™’. Uns halvette ilim, zikir, yakin ve marifetle

ve her halde Allah ile olur™" Ancal\ birbirntyle ters orantih olarak, Allah ile linsivet toplumdan
ayrilmay! ve vahseti gerektirir'~. Vahset, seytan hatirlan karsisinda da gereken tutumdur™
Hakk’a tnsiyetle halktan vahset, zihd ve tasavvuf cevrelerinde genellikle birbirine zit
eorilmustar™’. Fakat, Allah’a yakinlik zanmyla aldanmamali, gaflete diisilmemelidir”?. Uns,
kanaat, nza, zihd, yakin, havf, mehabbet, iclal, hayd ve tazimle birlikte sidk ve ihlasa
optirir™. Unsin kalbe girmesi Allah’in zxkrlyledlr73

Kullugun kemale ermesi i¢in Allah’in yaknhginn («,3) bilinmesi (424l ve hagyet
gerekir”™. Bu bilgi icin ilm kelimesini kullandigi da olur. Murakabe de kalbin Allah’m
yakmhgin («—_)AJ\) bxlme51 (421 olarak tammlannusti™®. Allah’a yaklasmak icin kalbin
bilgisinin bir smiri yoktur™’. Bu géris, ilk bakista marifet nazariyelerine kapr aralanmas gibi
gorilebilirse de, eseriermde benzer bir gorigt destekleyen ifadelerin azh@, Muhasibi’nin,
sonraki donemlerde rastlanan tiirden bir marfet nazariyesini ortaya koydugu fikrine yol
vermemekte, benzer kullamimlari daha ¢ok msamn bilgisinin Allah’1 1drakte yetersiz kaldigim
ispata yonelik olarak kullandig1 gorilmektedir.

Muhasibi'nin eserlerinde Allah’a yakinh@in tasvirine rastlanmaz. Ancak bu yakmhgn
nasy elde edilebilecegine dair ifadeleri ¢oktur. Kurba yaklastiran en 6nemb unsur Allah’m
zikridir™*, Yakinh@in (<53 z1ddi olan uzakhigin (221 sebep ve sonuclar sadedinde ¢izdigi
rota, yakimh@in sebep ve sonuglaryla ilgili ip uclan da verir: Glinahlar gaflete, gaflete, gaflet
kalp katih@mna (s -2, kalp katih@ uzakhiga (2=), uzaklik da cehenneme gotiirdiigine gore”,
wyilikler teyakkuza, teyakkuz kalp yumusakhama kalp yumusakhgr yakinhga (< )ﬁi‘) yakinhk
da cennete gétirar.

Kurba ula§mamn bir yolu da nefse karsi cikarak’ Ustimlik duygusuna karsi onu
hesaba gekmektir’*'. Hesabi sert yapip dinyah@in azim elde tutmak da Allah’a yaklastiru’*2,

26 Kitabui'l-mesdil fi'z-zithd, 70. Daha basit olmakla birlikie Kitdbii I-halve’de de benzer bir sitrece isaret
edilir. Kitahii 'I-hahe, 434,

7 Kitabii I-halve, 454,

28 Risdletii l-mustersidin, 172, Unsiin halvet ve ilimle baglantist igin avrica bk. age. 1534, Zinnun'a gbre
Allah ile tns ilim ve Kur'an’dir. Ebu Nuaym, age, IX, 377,

2 Bed'in men endbe ilallah, 3344-343; el-Kasd ve r-riici’ ilallah, Orhan 637, 108", 109" Kitghii 'l-mesdil
Siz-ziibdd, 300 A'malil-kulih, 101, 4 ‘mali’l-kulib’da vahset yerine, inbisatin ziddi olan inkibaz
kelimesi tercih edilmistir. Benzer bir yaklasimi icin bk, Ebu Nuavm age. X. 107.

n /\.rmbu -mesdil fi z-zithd, 78.

" Ziinnun'a gore iins halktan vahseti gerektirir. Ebu Nuaym, age. IX. 377. Antaki de insanlarla {insiin
birakilarak Allah ile finse sarilmak gerektigini ifade etmistir. Ebu Nuaym, age. IX, 284.
32 Ri‘ave. 377.
2 Risdletii l-miistersidin, 170,
M el-Kasd ve ‘r-riicii’ ilallah, Orhan 637, 108%.
3 Risdleniil-miistersidin, 86, 88.
78 el-Kasd ve 'r-riicit* ilallah, 313. Bu bilginin sireklilik arz etmesi gerektigini de vurgular.
7 age. 281
T Ri\‘(]/em f-mistersidin, 62,
acm 154-155.
U Ri‘ave. 384. 385,
7 Adabi n-niifis. 131,
A malii kulab. 124126,



Yakinhgm saglanmas: siltkun baginda iradenin zorlanmastyla olur ve rekarrub olarak
adlandiniir™®,  Aldamistan  kurtulanlarin  kalbinde Allahin - crvarina yakin - olma  sevk
siddetlendigi gibi™, ariflerin kalbinde de Allah’a yakinh@n istiyaki (Gs2) yer etmistir™.

3. Mehabbet

Muhasibi, dénemindeki tasavvufi akimlann genel egilimine uyarak sevgiye de agirhik
vermistir. Ancak diger bazi kavramlar bu kavranu da nétr olarak kullandigi goralinr™. Ayrica
genel diisiince tarzina uygun olarak Allah’in sevgisini sehveti terk etmeye baglamasi’”,
sevglyl de 1radeye bagladigini gosterir. Allah’a duyulan sevk ve mehabbet kalpte dinyaya
karsi arzuyu ortadan kaldirir™*¥. Allah’in sevgisine yénelmek istikametin ta kendisidir’™’.

Kalpteki Allah sevgisinin organlara yansima sekillerinden biri de O’nun sitkrune sevgi
ve O’nun sevgisine duyulan”’, kulu nefse muhalefetle sehvetleri terk etmeye yonelten Allah’a
komsu olmanimn verdigi sevktir™'. Kalpteki yalanla ilgili her seyin verini dogruluga birakmasi
sidka duyulan sevkle (5l (352 gerceklesebilir””? Kendisine tuzak kuran nefsini taniyip,
Allah’a yénelmekle, nefisten kizginlikla timit kesilir, Allah’a giiven ve sevgi artar’™.

Eziyet etmeyip fayda saBlayarak mi’minleri, siinnetine uyarak Hz. Peygamber’i (sa) ve
itaat isyana tercth ederek Allah’i sevmek mehabbetin tamhigini gosterir. Allah’in yardim ve
nimetini  hatirlayarak sevmek mehabbetin basidir.  Allah’t sevmek mehabbetin en st

derecesidir. Dolayisiyla mehabbet zikirle irtibathdir. Onun havf ve mehabbet arasinda
tercihe yonelen tasavvufl anlayiglardan da uzak durdugu anlasiimaktadir’,

Gercek sevgi Allah'in sevdiklerini sevmektir™®. Boyle bir kisi toplumu kendisine

tercth etmesinden dolayr toplumun sevgisine mazhar olur. Bunun yaminda, Allah’) tercih edeni
Allah’in sever ve insanlarin gonline o kisiyi sevmelerini ilka eder’””. Allah’in kula

mehabbetinin bir alameti de, biitin varhigiyla farzlan eda ve muhafaza gayretidir’>*.

743 - v i
" el-Kasd ve r-riict ' ilallah. 321.

" Ri‘ave. 531.

A mali l-kulnb, 131

% Nefsin hevasia, sehvetlere ve riva gibi duygulara sevgisine de mehabbet demesi bunu gdsterir. Ri‘ave,

269, 563-564. _ '

" gge. 319,

T A maln 1-kulab, 132.

9 Bed'im men endbe ilallah, 331.

0 ddabii n-niifirs. 132.

A'mdlil-kulib, 131. Bir yerde istiyak kelimesini de kullamr. Tevehhim, 66/420. Sevki hubbla esitleven

ve hubbun bir pargasi olarak gdren sozii i¢in bk. Ebu Nuaym, age. X. 79.

* Kitabi’l-halve, 53.

™ Ri‘aye, 393-394.

" Risdleti’l-mistergidin, 177-180. Tavus b. Keysin'in mehabbet, havl, reci ve rizada tek olacak sekilde
Allah’a muamele etmek gerektigini belirten soziini delil olarak kullanir. Tbn Mes'ud dan da su sozi
nakleder: “Kalpler kendisine ihsanda bulunan: sevecek sekilde yaratimisnr.” Ali b, Fudav] i s6zinden
de destek bulur: “Allah, Allah oldugu igin sevilir.”

fial

733

Harraz Fuday! b. Iyaz in géziinde hubbun havfian daha iistiin oldugunu nakleder. Harraz. age. 63.
P el-Kasd ve r-riici ilallah, 309.

" Ri‘aye. 319. Burada iki hadis nakleder: “Dianyvava karyi zahid ol ki Allah seni sevsin, dipvanin gegic
meta 't insanlara birak ki, onlar da seni sevsin® ve “Diinvada zahid olursan hem Allah, hem de kultar
seni severler.” [lbn Mace, Ziihd. 1]

T elKasd ve r-riicn “ ilallah, 306, Benzer ifadeleri icin bk. Ebu Nuaym. age, X, 79.

181



Kalple ilgili olarak Allah’in kula sevgisinin alameti tanimlamasiyla kullandizy bir
hadisi, farzlarnin utizlikle yerine getirllmesi ve nafile ibadetlerin ¢oklugu konusunda nivet ve
davranislarla gayret olarak yorumlar’™’,

Allah’in kuluna sevgisinin bir baska gostergesi, kulun kalbinin tahavyiilimin, ilahi
yaratma kudretine hayranhiina esir olmasidir’®. Bu goris, kendisinden sonraki sufilerin
tasavvufl anlayislanna yakin gézitkmekle birlikte, burada Muhasibi, sembolik ifadelerle
sufinin dinya hayatindaki adimlarmi kontrol etmeye yardimer olacak ahiret diisiincesini kast
etmig olmalidir. Nitekim Muhasibi’nin eserlerinde marifeti gayb haberlerine véakif olmak
seklinde anladifini gosteren bir ibareye rastlamak mumkiin gérunmemektedir. Bu yaklasim,
[lim ve Marifet bash@: altinda belirtildigi gibi, Muhasibi’nin kurb anlayigini varlik degil, bilgi
temeline dayandirdiZini gosterir.

B. Tevekkil ve Riza

1. Kanaat, Tefviz ve Tevekkiil

Nefisle miicadele sonucunda kulun dinyaya karst kanaatkdrh@i, Allah’a tevekkili
artar. Allah’a tevekkiil nefisten timit ve emelin kesilmesi igin gerekli bir tutumdur’®'. Ancak
tevekkiilin gerceklesebilmesi nefsin tasfiyesine baghdir. Tevekkiil gergeklesmeyince de kulun
Allah’1 tdhmet altinda birakma tehlikesi vardir. Allah’a tam olarak giivenen kisi kalpten bu
tdhmet giderirm. Tevekkilin 6z0 yakindirm. Ozetle tevekkil, Allah’y tasdik, onun
gitveniliri@inin kalpte yerleserek bu konudaki siiphelerin yok olmasi, yakinin saflasmasi ve
yakinin bilgi (=)} haline gelmesidir’*,

Muhasibi, kalbi hirstan koruyan tevekkilin kalbin Allah’a bakmasina yardimer
olacagim belirtirken, kisinin her seyi nihal olarak Allah’tan beklemesi gerektigini séylemek
istemis olmahidir. Boylelikle kisi diinya nimetleri yiiziinden aggézliiliigiin getirece@i catisma ve
dismanliklardan uzak kalacaktir. Ciinki tevekkillin sonu fuma ninedir’®. Ancak, eserlerinde

pek s6z etmedigi imi 'nan ya da tuma 'nine kelimesine marifetle ilgili olarak yer vermez’*.

Eyyub Sahtiyani ve Fudayl b. lyaz gibi zahidler tarafindan tevekkil riza ile esit
sayilnustir’®’. Kalbe diigen gorevler arasinda niyetten sonra tevekkill gelir®. Zinnun’un

“Allah bir kulunun iviligini isiediginde, onun nefsine bir vaiz ve kalbine bir vaiz giic verir. Bu vaiz, ona
emir ve vasaklamalarda bulunur.” [Ibn Hanbel, Kitdbil z-zihd, 11, 430, 432-433] el-Kasd ve 'r-riici’
ilallah, 305-306. Muhabbeti, Allah’1 sevmenin yolunu Resul’e uymak olarak belirleyen ayetin [Al-i
Imran 3/31] zikriyle aciklayan sézii i¢in bk. Ebu Nuaym, age, X, 99. Allah, arif bir kulun kalbine énce
kendisini ve ahireti hatirlamay1 (LSY) duyurmasim (saf) kabul etmesi ilahi ilhama dogru bir vénelisin
ilk érneklerinden biri gibi gozilkityor. Bed in men endbe ilallah, 331,

T el-Kasd ve 'reriici* ilallah, 306.

8 Ri‘ave. 395.

" ddabi n-nifiis. 144,

83 Risaleti’l-mistergidin, 172.

7% Mekdsib, 44,

" Adabit'n-nitfiis. 141, Tevekkilin kalbin yulari oldugunu séylemistir. Harraz da. tevekkili Allah’m

kalpteki tasdiki sayarak. bunun tuma’nineyle irtibatina dikkat ¢ekmistir. Harraz, age. 48.

"% Y akinin bagi olarak tuma ninenin gosterilmesi icin bk. Risdleti l-mistersidin. 175. 1k tefsirlerde itmi nan

kalbin siikiinetini ifade etmistir. Ahfes. age. T, 383; Miicihid, age, 407: Ebu Ubevde. age. 1. 138; lbn

Kutevbe, Tefsiru garibi'l-Kur'dn, 135; Taberi, age, VIIL, ciiz 13, 5. 143; Zeccac, age, 11. 99, 11, 148:

Zemahsgerl, Kegsdf. 1. 560. 11, 339, Hasan Basri'nin seferden vatana dénmek yorumu i¢in bk, Hasan

Basri. age. 1. 290.

" Risaleti -miisteryidin, 172.



- . . Y. . P G oAy -
saymus oldugu makamlarm en Gstiine tevekkili yerlestirdigini vurgulayan’® Muhasibi'nin
tevekkill de 1radi bir olgu olarak ele aldigr gorilmektedir.

Tevekkiilin en 6nemli 6zelliklerinden bir ¢calisma sirasinda kalpte bulunan sekinet ve
gitven durumunun (%) bozulmamasidir’”". Ciinkt tabiatin hareketleri yaratihistaki aceleciligin
giderilememesi, davramslan  belirleyen teme] tutumlar haline gelmedikce tevekkil
konusundaki gayreti bosa cikarmaz”’".

Tevekkali giiclendiren dort hususun Allah hakkinda hisn-1 zan, Allah’tan gelen bir
anlayisa (=) ulasmak, Allah’tan razi olmak ve yakin safasidir’ "~

Muhasibi, tevekktlle ilgili olarak yasadidi donemdek: sufilerin kesb anlayisini da ele
almug, ¢ahigip kazanma konusunda tarlalarda irgathk yapan Tbrahim b. Edhem’in tavrini takdir
edip benimserken, ¢ahsip kazanmay terki uygun gbren Sakik Belhi ve yandaslanni tenkit
etmistir’~. Tefvizin nizik talebine engel olmadigimi soylerken, ahiret ya da rizik talebi icin
azmetmenin Rabb’e itaati giglendirerek yakinhgi (4%,3) saglayacagini ifade eder. Tam olarak
Allahva giivenmekle kalbin sebepler icinde bile o sebeplere meyletmeyip Allah’la beraber

olacag goriisiinde de tevekkiile bagl bir melamet anlayis: hissedilir’™*.

2. Riza

Muhasibi tasavvufta riza mezhebinin  kurucusu olarak kabul edilir’”. Nefis
miicahedesinin temel! taslarindan biri olarak rnza, sabirla birlikte, kulu sahil-i selamete
¢ikaracak olan bir fiildir’”®. Sabirla birlikte riza, Allah’m hitkimlerine teslim olma konusunda

kulun yardimailandir””’.  Mehabbetin nizanu olan rniza’”, nefse degil Allah’a dogru
olmalidir’”. Hig bir hitkmiinde Allah’1 itham etmeksizin Allah hakkinda husn-i zan, kazasinda

adaletli oldugu, hitkmiinde cevretmeyecegi bilgisi, Allah’in kul igin en iyi olani sectigi
inancidir.  Islerin sonunu  bilmek, Allah’in kisinin nefsi igin sectii seyin, kendisinin
istediginden daha 1y1 oldugunun anlasilmas: rizay: kolaylastinr. Akil bunu gérmeli, kalp bunu
yakinen kabul etmeli, nefis de bunu bilmelidir’®. Allab’in hiikiimlerine karsihik verme
konusunda kalbin stkinetle kargihk vermesi olarak riza, sabirla birlikte kalp isi olarak
gorilar’™!. Kalbe limin ansizin gelecefi diisincesinin kalbe hakim olmas: da kulu Allah’mn
rizasin kazanmaya yonelik davranislara yoneltir’,

768 " 2 :
" age. 113, Tevekkiilden sonra havf ve rech gelir.

" el-Kasd ve r-ricn” ilallah. Orhan 637, 104*,

70 Melkasib, 68.

T age. 47-48. .

T2 el-Kasd ve r-riteii ilallah, Orhan 637. 104",

7 Mekasib. 63-64. 127.

T Adabi n-nifis, 144, 146.

7 Huevird, age, 287 vd.

7% Nesdih. 183.

T Adabii n-niifils, 63. Hakim Tirmizi'ye gbre ise niza sabirdan daha tstiindiir. Hakim Tirmizi. Kitgbu
edehi‘n-nefs, 101.

T Risdletii J-mitstersiding, 172,

T Kitabi l-halve, 44.

0 elKasd ve r-riicit ilallah. 275,

™ ddabii n-niifas, 111,

R ‘ave. 158, Ayrica bk. ae. 219, Bu satirlarda Muhasibi nin nefs-i radivve ve nefe-i merzivveden séz eden
ayetleri [Fecr 89/28] kullanmamasr da, bu ayetlerin anlasiimasinda tarikatlar donemine damgasin voran
kiltiiriin o donemde heniiz yayginlasmadiim gosterir.

'
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Rizamin bast, isleri Allah’a birakma suretiyle bedeni ve kalbi rahatlatan tefvizdir’™.
Kazadan once Allah’in rizasma yonelme olarak da anlasilabilecek olan tefviz sayesinde kul,
hosa gitmevecek nitelikte de gériinse, kaza ve kaderin gelmesine riza ve sevincle karsilik verir,
Tefvizin sonucunda dinya endiseleri gider, higbir kula korku ya da beklenti (s ) ile
yaklastimaz. Bu beklentilere saygr ve itibar da dahildir. Kullardan menfaat beklemeve yonelik
davramslar terk edilerek ihtiyaclar Allah’a arz edilir”™ Bu ifadelerden calisip kazanmayi terk
etme anlaminda bir tefvizden cok, kullardan ¢ikar beklentisine girmeme anlaminda bir tutum
ve davrams tarzi anlastimaktadir. Cinki Muhasibi, ayni eserinde, bu vasiftaki bir kisinin,
toplumla iliski icindeyken de kalben Allah’a minacatta bulunabilece@ini hal ve hareketlenyle
Rabb’inin rizasiyla mesgul olabilecegini kaydeder. Bu anlamdaki bir tefvize ulasmanm yolu da
éncelikle kalple itikad ve dille miinacaattir’>.

Kanaat niza iligkisine de temas eden Muhasibi, kanaati, varlikta azla yetinmek,
yoklukta fakirligi (4) gizlemek, ihtiyag sirasinda stik(net olarak tamimlar. Kanaatin basi
firsati oldugu halde fuzuli olans terk etmek, sonu ise imkénsiziiklar iginde gdzii tok olmaktir.
Muhasibi, kanaati rizadan Ustin tutan kisiler bulundugunu, ancak bunlarin tam bir kanaati kast
etmis olmalan gerektiini belirtir. Ciunkt riza sahibi, verilene verilmeyene itiraz etmezken,
kanaat sahibi Rabb’i ile yetinerek O’ndan gelenden fazlasimi istemez’™®. Bu gériis, kanaat;
rizanin sarti sayan Ebu Siileyman Darani’nin gorisiyle belli bir noktada birlesir™.

Nefse yitkselme sanst tammayan ve makam hamletmeyen Muhasibi, kalplerin
makamlari olabilecegine dair ip uglari da vermediginden, onun rizay1 hal olarak kabul ettigini

soyleyen muelliflerin gorasleri tutarl sayilabilir’™**.

C. Takva, Sidk ve ihlas

Kulun muhasebe ve miicahedeyle ulasacagi en énemli sonuclardan biri takvadir.
Denilebilir ki Muhasibi’nin muhasebe ve micahedeyle varmak istedigi nokta takva, sidk ve
ihlastir. Bu noktada Ibn Haldun’un, onun Ri‘aye’sini takva miicahedesinin temel eseri saymasi
bosuna degildir.

Takva, Allah’tan sakinmalk, Allah’in hosuna gitmeyen seylerden kaginmak, emirlerini
yerine getirmek, gizli ya da agik haramlardan uzak durmaktir’™. Miicahedenin ilk mertebesi

olan takva, sonraki mertebelerin idrak edilmesine yardime: olur’™’.

Muhasibi, kendi seriivenini anlatirken, kurtulusun takvaya sarimak, vera” ve ihlasla
Allah ve Resul’e itaatte oldugunu gordugini itiraf eder™’. Vera’ ile hirsi sldirmek, takva ile
tamahm kokini kurutmak, ilim nuruyla sehvetleri yok etmek, ancak murakabe ve miicahede

7 Adabi n-nifiis, 112; A mali’l-kulib, 143. Burada Mii’min 40/40 avetini delil getirir.,

A maliHkulib. 146-147. Bu konulan Kitdbii r-riza adli eserinde acikladigim s6vlemistir.

T age. 129 145,

¢ Risdletii l-miistersidin. 171.

7 Ebu Nuaym. age, [X. 257.

" Bk. Hucvir, age. 290. Ancak Hucvirl, Muhasibi 'nin bu halin siirekliligini kabul ettigini de sdvier.

7 Ri‘ave. 40,

™ Risaletii l-miistersidin. 45, 162 Ri‘aye, 49. Risdletii’l-miistersidin’de takva mii minin kerameti olarak
adlandiriir,

1 Nesdih. 61-62.
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ehlinin yapabilece@ bir istir’™. Vera’a gotiren inika taatn temellerindendir™ Takvaya
delalet eden tig unsur da Allah’in sinsrlanmi koruma, kalp tasfiyesi ve vera'dir’™”.

Ancak takvad konusunda 6nder durumundaki kisiler, nefsi gozetlemenin hoslarina
gitmesi  ve kurtulusu  bununla  yakaladiklar distincesiyle bu  yolda olmayanlan da
kictimseyerek  aldanabilirler,  Bu  aldamstan  kurtulmanin = yolu, Allah’m  hakkimmn
6denemeyecegl, blyiklaginin  kavranamayacadi, nimetlerinin  sayilamayacagi, azabimn
dayanilmazhigy, ibadeti ¢ok olan melekleri bile yaptiklanini yetersiz gorecedi hatirlamaktir’”.

Takvadan ayrnilmayan sidk ve ihlas da her halin bagidir ve kanaat, nza, ziihd ve insi
meydana getirir’”°. Dolayisiyla niyetteki sadakat batni bir farzdi”. Kalpte sidkin ver
edebilmesinin ilk adimi, sidki istemektir (G~&)). Sidkin kulda huy haline gelmesiyle (C2sl)
valana karsi miicadele artar, sidk iyice yerlesir. Siirecin tersine 1sleyip yalanin kalbe yerlegsmesi
de aym volu izler. Kisiyi muhasebe ve mucahedede muvaffak kilacak irade de sadik
iradedir™. Sidkin temizlenmesi musahede ve isfakla olur™’. Burada ifade edilen, ahiret
tefekkoriinin korkuyu kameilamastyla kulun dogruluga ulasacagi kanaatidir

Muhasibi’nin bir eserinde vehbi bir kavram olarak ele aldiy sidk, Allah’tan baska bir
sey murad etmeden kalbin sondan korkmasi ya da sevap ummasi anlamma gelir™’ Sidka
duyulan ihtiyag yalani agiga cikarr®™™ Heva ile sidkin iyi amel tuzerindeki etkisi ortaktir.
Ancak Allah hevayr sidka boyun e@direbilir. Amele 6ncelik eden irade olmakla birlikte, heva
ve sehvet amelin kaynaginda, niyet ve sidk da bunlarin ardindadir®”.

Sidkin gostergesi, Allah’tan baska kimseden tesekkir ya da karsihk beklememek,
iyiligi basa kakmamak, s6z dogrulugu gibi tutumlardir®™, Bu tasnif Kirdbii T-kasd’ da daha derli
toplu hale gelmistir: Allah’tan baska bir sey murad etmeden kalbin sondan korkarak ve sevap
umidiyle hareket etmek niyette, Hakk’tan kendisini destekieyen bir delil kendisine acildiginda
onu dile getirmemek dilde, nefsin rahatini terk ederek azmettifi seye sonuna kadar yénelmek
amelde sidktir*”. Kalbin sidki tahkiki imanla, niyetin sidki amelde, sozin sidki konusmada

<re 806G
tamamlanabilir™®.

Iyl bilinen bir seye sadakat gostermek mumkiin oldugundan sidkin ash marifettir.
Sidkin temelinde iyilikler oldugundan bunlar sidk oraminda yapilabilir. Marifetin azalmasiyla

7 Risdletii’l-miistersidin, 106,

TO3 yy. = dee: TR . . Ayt e o

* Ri‘ave. 52. ltiikayla birlikte. taat, vera’, nefis muhasebesi, havf ve rec kisivi mutluluga gotirir.

" Nesdih. 63,

% Ri‘ave, S60-361.

6 Risdletii T-niistersidin, 170.

T ddabi n-niifas. 34.

TYE peilap =a i

Kirgbii I-halve, 53. Bu sonug murakabe ve muhasebeyle elde edilir. Harraz da sidka murakabe ve

muhasebeye baglanustr. Harraz, age, 92. Ciinevd’e gove de sidk ilahi emirleri yerine getirdikten sonra
nefsi beklemek ve ona dikkat etmektir. Ciineyd, age, 251 (metinde 50). Burada nefsin gézetlenmesini
riave kelimesiyle ifadelendirir.

™ ddabii n-nifiis, 103-103,

YW Riséletiil-miistersidin, 182,

S e l-Kasd ve r-ritcii * ilallah, 254-255.

M2 Kitabii'l-halve, 475.

3 ddabii n-nifis. 103,

M qoe, 50-51.

85 el Kasd ve r-riich * ilallah. 234,

¢ Risaletii'l-mistersidin, 170. SiifyAn Sevri sadakatin tamhginda kulun elindekine bile malik olamayacagim
soyler. Risaletit’l-miistersidin, 172, Bisny'l-Hafi de, Allah’a sidk ile amel edenin, insanlardan vahset
duyacagint ileri siirer. Ebu Nuaym, age. VIII. 347,
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yakin, yakin azahinca sidk azalir, vani marifetin ash da sidkor® 7 Sidkin kalpte giiclii olmas)
tabiatin miicadelesine ragmen zayif kalmasina yardime olur®®.

Sidkin geredi gibi vyerine getirilebilmesi nefsin ayiplanimin ortaya ¢ikaniimasivia, bu da
siikiirle mimkandar, Stkir yalam terkle, yalani terk de hevaya muhalefetie miimkin olabilr,
kalp bovlece ivilesir™®. Sidk ancak ihlasla ortaya gikabilir®"". Mucahede ihlas miicahedesiyle
baslar‘” Tabian aklin azmiyle birlikte alt edebilen ihlasin nurudur®’. Yapilan islerde ihlas,
nivet ve davranislara yansimalidir*”®. Zaten kullugun temel hedefi de budur.

Ihlas da diger isler gibi temeli kalpte bulunan, nefsi tezkiye eden, gizli bir olgudur.
Toplum 6vgiisiine deger vermey! engeller, riyadan l\urtemr814 Riya ile ihlas bir arada durmaz,
riva kibir, kendimi begenme, haset ve diger hatreler ihlasla ortadan kaldiriir®®, Sidk ve takva
kalpte yerlesince, havf ve ihlasa da ihtiyag duyulur. Korku bilgi ve fiili 1thlasa kavusturur®'®. -

Thlash olabilmenin sarti, Allah’t zit ve benzerlerinden, esten ¢ocuktan tefrid etmektir.
Bunun ardindan tevhid esasina dayal olarak farz ve nafilelerde dikkat Allah yolunda
toplanmahidir®"”.

Sosyal hayatta kulu thlasa (0=>aY) Us) gotiiren sey, kalbiyle herkese esit muamelede
bulunmaktr®'®. Thias konusundaki yiicelis, toplumun 6vgii ve yergisini kisinin goziinde esit
hale getirir, nefsin ve seytanin (=) hatrelerini ayirmak ve reddetmek l\olaylaslr“”

Thlasa u]a_sllmca kisi Allah yolunda dogru bildigini yapar®™’. Baslangicta ibadetleri
gizli olarak yapar™', giderek toplumun ovgil ya da yergisiyle ilgili duygular ortadan kalkar*®.
Bu melami egilimin o donemdelu sufiler arasinda revag buldugu anlasllmaktadu\z’

Muhasibi, melameti fikirler gibi adini koymadan futiivveti de islemistir. Kisimin nefsini
acimasizca teftis ederken, baskasindan boyle bir davramis beklemeyip, onlarin eksikliklerini
ézir saymayi ileri siirmesi bunu gésterir*?’. Muhasibi’nin fiititvvet olarak anlasilabilecek tek
ifadesi bu degildir. Insanlara haklarini bolca verirken, onlardan kendi haklarii almama, onlara

%0 . . . - =
8 el-Kasd ve ‘r-riicii* ilallah, 253,

*% Ri‘ave. 337.

KOG pre ap oy =z a- - . . e .

% Kitabi'l-halve. 475-476. Antaki'ye gére en vararli sidk nefsin ayiplarii Allab’a itiral etmektir. Ebu
Nuaym, age, IX, 282.

Ri'ave. 321.

S age, 221,
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age. 337.
€3 . . . .
Y Fehmii 's-saldh. 39, Ri‘ave, 35.

3

S o) Kasd ve r-riicd ' ilallah. 260-261.

1Y Ri‘ave. 85, 212, 242245, 324-326, 347-348, 526-529. 539, 559, 625-626. Antaki'ye gére de en faydals
ihlas ise riva ve tezevyiini nefyetmektir. Ebu Nuaym, age. [X, 282.

1% gge, 180.

M7 Risdleni J-miistersidin, 172-175.

MY o l-Kasd ve r-riici* ilallah, 238.
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Ri‘ave, 337.

%20
age. 626.
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Adabii n-nifis. 37. 4 'malil-kulib, 107

52 A mali kulab, 94: Ri‘ave, 213,

23 Muhasibi nin seleflerinden Ziinniin'a gére de, mahlukatin kétitlemesinden korkmavan kisi muhlistir. Ebu
Nuaym. age, IX. 378. Zitnnin'un su s6zi sézii dikkate deger. “Ev geng, nefsin icin meldmer silahing al.”
Ebu Nuaym, age. IX, 356,

¥ ddahii n-niifits. 88.
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insafli davranirken, onlardan insaf beklememe disiincesi*™, Ebu Hiiseyin Nuri nin fitivvet
tarifine uyar. Ama o, buna fitiivvet adini vermemeis, bu tarif Nuri tarafindan fiirinver olarak
adlandiriims olabilir.

Micahede sonunda, sosyal hayatta kibir, yerini tevazu’a, haset rizaya, dismankk ve

. 8 I §2 C
hile selamete birakir®™. Tevazu ve yumusak huyluluk mi'minin serefi®’, kalbi iyilige acan,
. [ . " - . . 828
akli parlatan, hatamin musibetini gideren, sitkre dayanmayr saglayan bir rahathk kaynag*,

nefsin de yulandir. Ancak tevazu konusunda da kisinin i¢i dis: bir olmahidir®*”

Muhasibi, sayilan tiim bu konularda aldanis thtimalinin bulunduguna dikkat ¢eker. Kisi
nefis ve seytanin hayal eftirmesiyle, kendisinin havf, recé, ihlas ve tevekkul sahiplennin yice
makamlarina (JJid) ciktifim sanarak ya da riyaya saparak aldanabilir™'. Havf sahibi oldugunu
sanip, ashnda asiri giiven ya da umit sahibi olma aldamsi da kissact ve vaizlerle, bunlarin

“sozlerini ezberleyip nakletmeye merakli olanlarda gok gorilliir. Thlas ve havfi, zithdi, Allah

sevgisini, tevekkili ve ihlasi**! anlatma kisiyi riya ve kendini befenmeye gotirecek tehlikel:

bir davranistir.

Mubhasibi’nin, eserlerinde rniya, kibir ve haset gibi tutum ve duygularnin cesith
goriintiilerine ve buna karsilik olarak takva, sidk ve ihlas ve ihlasa bu kadar fazla yer vermesi,
déneminde yayginlagan olumsuz tutum ve davramglarin sosyal hayata hakim olmasiyla ilgih
olmalidir. Sufiler, toplumda gérdiikleri olumsuzluklara kargi alternatif modeller aramislar, bazi
teklifler getirmislerdir. Sayilan gérisleriyle Muhasibi, Ibn Haldun’un da belirttigi gibi takva
miicahedesinin temel sahsiyeti ve onun Ri‘aye’si de bu egilimin temsilcisidir™® Islam
toplumunun bedevilikten hadarilife gegmesi sonucu takva miicahedesinin Muhasibi ile zirveye

833

¢iktigr distincesi belli bir oranda haklihk kazanmaktadir™,

€25 ‘
T age. 47.

36 Kitabii'l-mesail Ji ‘z-zithd. 61.
27 Risaleti l-mistersidin. 162-163.
82 Kitabiil-mesdil fiz-zithd. 62.
¥ ddabiin-nifiis. 137.

830 ‘ave. 540, 563.

1 age. 535539,

"3 Tbn Haldun, Sifai 's-sail. 152: Mukaddime, 11, 1115.

%33 Bk. Ton Haldun. SifGii ‘s-sail. 273 vd. (Siileyman UludaZ i dipnotu).
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Zahidler ve sufilenn, dinya gorislert ve hayat tarzlanni Hazret-i Peygamberin (sa)
vasayisina dayandirdiklart bilinmektedir. Hz. Osman (ra) déneminde baslayan ¢alkantilardan
sonra, Emeviler déneminde bir 6ze donts hareketi olarak karsimiza ¢ikan zihd hareketinin
belli bir zaman sonra bilingsiz bir taklit kahbi icine girdigi zahidler tarafindan da dile getirilen
bir husustur. Bu donuklasmamn ardindan tasavvuf akimlarimin hizlandigi dikkat ¢cekmektedir,
Zihd akimlan bir hayat tarzi geri getirme gayreti gorintiisti verirken, belli bir hayat tarzini
yagatma bilincini yitirmemis olan zihd ekollerinden beslenen tasavvuf cevrelen, zahidlerm
6zledigl hayati geri getirecek insan modelini olusturmak i¢in dikkatini insana ¢evirmis,
kavramlarimi, msamin  i¢  dinyasiyla ilgili  dalgalanmalant  yorumlayarak olusturmaya
baglamustir. Bu agidan bakildiginda ¢aligmamizin sonuglan hakkinda sunlar séylenebilir:

/X, yizyilda, tasavvufun heniz sistemlesmedigi bir dénemde yasamis olan
Muhasibi’nin, bu sistemlesmede 6nemli bir pay: bulundugun goriilmektedir. Onun zithdle ilgil
dusincelerindeki  defisim, zihd ¢evrelerinin tasavvufi disiinceye yonelisinden bagimsiz
degildir. Onun hayati incelemek, Tasavvuf Tarihi’nin Zithd Déneminden Klasik Dénemine
gecisinden bir kesiti bityiiteg altina almaktir,

Ancak Muhasibi’nin distincelerini anlayabilmek igin eserlerinin dogru olarak ortaya
konmasi gerekir. Muhasibi'nin eserleriyle ilgili incelemeler, basilmus eserlerin ulasilabilen
yvazmalariyla karsilastirilarak, basimlardan bir kisminmn hatali ve eksik olduklarindan baska,
Muhasibi’nin ¢esitli kitiphanelerde bulunan bazi eserlerinin, gergekte basilmis eserlerin
degisik adlar altindaki parcalan oldugu tespit edilmistir. Eserlerin geneline uymayan gérislerin
de tespitine ¢aligihmstir.

Muhasibi'nin beslendigi kaynaklara g6z atildiginda tefsir, hadis ve bu geleneklerle ig
ice sayllabilecek Hasan Basri ekolii basta olmak flizere zithd akimlarinmm ilk sirada olduZu
gorilmistiir. Muhasibi'nin yasadiZi doénem tasavvufi diisiincenin yeni yemi sekillendigi bir
donem olmakla birlikte, déneminden 6nce ve déneminde yasayan Fuday! b. lyaz, Ibrahim b.
Edhem, Ebu Stleyman Dérani, Bigru’l-Hafi, Zinnun Misri gibi sufilerin  goriislenyle
Muhasibi’nin goriigleri arasindaki benzerlikler ve onlara yaptizi atiflar, bu ekollerden de belli
etkiler aldiZiny gosterir.

Muhasibi’nin Mutezile bagta olmak tzere, keldmi ekollerden etkiler aldigi da
eozlenmektedir. Ancak Mutezile etkisi, daha ¢ok onlarla miicadele noktasinda kendimi gosterir.
O, bazi goraslertyle Mutezile basta olmak {izere, déneminin Ehl-i Siinnet dist mezhepleriyle
hesaplagma gayreti icindeyken, Mutezile’nin kullandigi bazi kavramlan da yeni bir muhtevayla
tasavvuf literattriine kazandirnustir.

Sufiler, sosyal sartlann insanlar olumsuziuklara siritkledigi zamanlarda toplumu
dnutsizlikten ve asit  derecede Umitlenmekten uzak tutmanin  yolunu, dinin  temel
kaynaklarnda rastlanabilecek referanslardan hareketle korku ile timit arasinda denge kurmaya
caligmakta bulmuslar, ahlaki zaaflarin boy gosterdigi dénemlerde bu tiir anlayislarla toplumu
dengede tutmamin yollanimi aramiglardir. Tasavvufta, havf ve recd arasindaki denge
arayiglarinda, asirt korkuya vurgu yapan Hariciler ve Mutezile’yle, asir Gmit vurgusu yapan
Mircie akimlarni dengeleme arayisinmn payr da bulunmaktadir.

Kader konusunda insan iradesini hice mdirgeyen Cebriye ile onu yaptigr islerin
yaraticist gorecek kadar 6n plana ¢ikaran Mutezile arasinda yeni arayiglarin giderek arti@ bir
donemde, bir sufinin, olugmus kisihgin dar kaliplarindan kurtulmasmma yonelik formiler, ayni



zamanda veni bir itikadi distncenin de ilk adimlar sayilabilir. Ozellikle Muhasibi’de bu
itikadi diistincenin tasavvufi goruslerle birlikte viridigi ve itikadin tasavvufi gorislerine
temel olusturdugu gbze ¢arpar.

Ik sufilerle felsefecilerin ruh anlayislan arasinda bazi paralellikler de vardir. Her iki
kesimde de ruh insana canhlik ézelliZini veren unsur kabul edilir. Bu kesimler nefis konusunda
birbirinden ayrilir. Felsefi akimlar nefsi genel olarak metafizik agidan ruh anlaminda, bazen de
psikolojik anlamda kullanmuslardir. Islam filozoflar, Yunan Felsefsi etkisiyle daha ilk
tercumelerden itibaren nefsi ruhun da astunde, latif ve metafizik bir unsur olarak tammlamay:
tercth etmistir,

Ik sozliklerde yer alan anlam varyasyonlan icerisinde de nefisle ruhu esitleyenler
olmas: yaninda, Mutezile kelamcilar arasinda da aym egilimi tagiyanlar oldugu bilinmektedir.
Tasavvufl disiincenin olusum doneminde bir kisilik tenmi olarak ele alindid anlagiimaktadir.
Felsefeciler nefsi metafizik ilkelerin temeline oturturlarken, ilk sufiler onu olumsuz tutum ve
davranislann kayna@ saymuglardir. Nefsin egitilebilir oldugunun kabulti, tasavvuf ¢evrelerinde
dordinct yiizyildan itibaren gorilen bir olgu olmalidir. Muhasibi’nin i¢inde bulundugu
tasavvuf akimimn nefis anlayisiyla felsefedeki nefis anlayisi birbirinden farkli diizlemlerde,
farkli etkiler altinda ve en azindan baglangig itibariyle birbirinden bagimsiz olarak gelismistir.

Muhasibi, Mutezile i¢indeki, tabiatlari insanlarin yonlendiricisi, fakat insant flillerinde
siursiz hir kabul eden akimlann insan hirryeti adina ortaya koydugu anlayisla, kula higbir
hiirriyet tanimayan Cebri anlayisa kars: ¢ikmmg, insan ahlakinin iradeyle sekillenebilecegini
ileri siirmistiir. Bu da fillerin belirsiz ve énceden bilinemez oldugunu kabul eden bir anlayis:
ortaya koymasma yardimer olmustur. Bu goriis Stinni kelam: yaninda tasavvufi disiince i¢in de
dnemlidir. Hatta Ehl-1 Stinnet kelamiyla tasavvufun birlikte olusmasi anlamimna gelebilecek bir
gelisme sayilabilir. Buna ba@l olarak, insanin yapismdaki olumsuziuklarin degisebilirliging
vurgulamasi, Muhasibi’yi ilk dénem tasavvuf digtincesinin en énemli temsilcilermden bir
haline getirmektedir.

Hem 1irade yoluyla, hem de ilahi inayetle kisinin kalbindeki degismeleri olumliu bir
eksene oturtabilecegini belirtmesi, Bagdat tasavvuf ekoliinlin kurucusu saylan Muhasibi’ nin
irade konusunda Cebriye ile Mutezile arasinda bir orta yol arayisi igerisinde olduZunu gbsteren
bir baska ip ucudur. Bu disiincesiyle Muhasibi, tasavvufi anlayisim da irade temeline
dayandirmis olmaktadir.

YasadiZl ¢afin Mutezili anlayisin resmi ideoloji haline geldigi bir zaman dilimi olarak
tanindigina bakilarak, Muhasibi' nin akilla ilgili yorumlannmm da Kaderiye ve Mutezile gibi akh
6n plana gikarirken, itikadi bakimdan farkhi uglara giden mezheplere karsi iler siirilmas
oldugu anlagilir.

Muhasibi’'nin, dénemindeki olumsuzluklarn hevaya, hevayr da nefse baglamasi, bu
kavramlarin olusumu agsamasinda doneminin etkilerini  yansitir. Devlet kademelerindeks
ikiyiizlilikle miicadelenin tarih kitaplarina yansidigs dikkate ahindiginda, tasavvuf cevreleri ve
bunlar arasmda Muhasibi'nin riya, haset gibi olumsuz totum ve duygular tizerinde yogunlasma
sebeplerini agiklamak nispeten kolaylagmaktadir. O dénemde hemen hemen tiim  ekollerin,
msan vyapisuun  olumsuz  yonuni akla zit olarak kabul etme noktasinda birlestikler
anlagilmaktadir.

Muhasibi, nefsin mahiyetini ele almaktan ¢ok, bir sufinin- daha gerekh gordigi
nitelikler tizerinde durmus, karakterini ortaya koymaya calismustir. Tefsir, hadis ve sézlik
geleneginde, nefis, kalp gibi 1¢ dinamiklerin  taniminin - yapiimamast, o zamank! ilmi
anlayislann yapisina uygundur. Nefsin mecazi 1fadelerle tasviri {cuncii yizyil sonlannda
vasayan sufilerde goriliir. Nefsin cesitli hayvanlara benzetilerek tasvir edilmesi sekindeki
tasavvufi yaklasimlar, msanla ilgili felsefi gorislerin yayginlagmasindan sonradir.



O, bir vandan dénemin meshur Mutezile alimlerinden Nazzam’'in goruslerine kars
nefisle ruhu birbirinden ayn tutmaya calisirken, diger yandan nefisle ruhtan hangisinin Gistin
olduguna dair tarigmalara girmeyerek, sonradan hakim olan felsefi anlayislardan farkh bir
cizgr izlemistir.

Muhasibl, nefsi insan benligindeki kotiliklerin  kayna@i olarak kabul eder.
Muhasibi'ye gbre -peygamberler de dahil olmak tzere- nefsin islahi miimkin degildir.
Mubhasibi'nin disiincesinde tasavvufi bir terim olarak nefs-i muimeinne’ye, hatta nefs-i
levvanieye bile yer voktur. Yalnizca nefis karsisinda uyamuk olmak ve onun arzularina karsi
ctkmak vardir. Bu dusiince, nefsin masumiyete ulasacag distncesinin éniinii kapatmaktadir.
Nefsin boyle algilarisi, Muhasibi’nin yasadigi ¢agdaki sartlar, naslardaki yoruma acik ifadeler
ve naslarnn o donemlerdeki yorumlams sekilleriyle ilgili olmahdir.” Nefsin, kismen felsefi
goruglerin etkistyle ¢esitll hayvanlara benzetilerek tasvir edilmesi, Sonraki donemlerde bu
anlayisin devami olan bir sembolik yaklasim olarak tasavvufi distincede yer bulmustur.

Muhasibi ve Antaki gibi sufilerin, nefsin sebatsizhigini dile getiren ifadeleri, toplumda
zayif kisiliklerin yayginlagtigini ortaya koymanmn tasavvuf dilindeki karsth@idir. Kisinin
nefisten ayriimazh@ ilkesi, ik bes yiz yildaki zilhd ve tasavwvuf cevrelerinin temel kabul
ettikler1 hususlardan bindir.

Muhasibi’'nin nefse olumsuz balusi, nefsin armnabilirligi gorasant kabule imkan
tammazken, Hakim Tirmizi'nin veldyet nazariyesine paralel olarak nefsin arnabilirligi
goristinii ileri stirmesi tasavvufi diistincede bir yenilik olarak goze carpmaktadir.

Muhasibi'nin nefsi uslanmaz kabul ederek, nefs-i emméare digindaki bir kavrama yer
vermemi§ olmasi, kendi doénemindeki sartlarla birlikte disimildigiinde, zithde dayali bir
yasantidan ahlaki tavirlarin kisilige yerlesmesi geklinde tezahiir eden tasavvufi anlayisa gecis
asamasinda yasamis olan bir sufinin, dénemindeki olumsuzluklan agiklamak igin, bireyin i¢
dinyasina naslar ve kendi tecribelen isiZinda izah getirme c¢abasi olarak anlasilabilir.
Peygamber zamanmndan uzaklagiimis olmasinm sokunun etkisinden heniiz tamamen
kurtulamamis olan stnnet ve hadis g¢evrelerinin etkisini {izerinde tasicig! da unutulmamahdir.
Boyle bir dosnemde nefsi olumsuz yonleriyle tasvir eden tasavvufi goriislerin normal sayiimas
gerekir.

Nefis terbiye edilemeyince, nefsin makamlarindan da soz edilemez. Makam nefse kars:
akil yoluyla kalbini gliglendiren kisinin Allah karsisindaki konumunu belirlemek icin vardir.
Ruhun nefse kargr Gstinlagii de yoktur.

Sufiler daha sonraki yuzyillardaki etkilesimler sonucunda ruha, hayat kaynag
olmasmm yaninda, belki de bilinemezligi dustncesinden hareketle, felsefecilerin nefisten
anladiklan anlamu yiiklemigler, nefsi de olumsuzluklarm kayna@ olmakla birlikte egitilip
yitkselebilir kabul etmislerdir. Sonugta felsefeciler baglangigtan itibaren nefsi ruhtan fstin
tutarlarken, sufiler bilhassa daha ileri tarihlerde nefsi ruhtan daha asagida saynuslardir.

Hemen her eserinde doneminin sosyal sartlarmi elestirmekten geri durmayan
Muhasibi'nin kendisinden onceki gelenekten aldiZi muhasebeye fazlaca vurgu yapmas,
yasadi@y caZda gbrdugi carpikliklarla, idealize ettigi Asr-1 Saadet arasindaki ugurumu kapatma
recetesi olarak da diistnilebilir. Ondan baska, sufiler, zahidler, alimler muhasebenin altin
gizerek aym regeteyl gostermiglerdir.  Ancak  Muhasibi’nin  tasavvuftaki  muhasebenin
temellerini atmadaki rolii dnemlidir.

Kalp ve beden amelleri ayrimu, sufilerden énce Mutezile ulemasim da kullandig bir
aynim olarak gbze carptifina gore, Muhasibi bu aynmda onlardan dogrudan ya da dolayli
olarak istifade etmis, ancak kendisi bunu ahlaki déntsim ogretisine temel alirken
Mutezile den ¢ok farkli bir noktaya ulasmistir.
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Muhasibi'nin kalbe verdigr onemin de, insamin manevi varh@ igerisinde akla
alabildigine genis yer acarken, kalbi vehim olarak kabul eden Mutezile ulemasiyla micadele
cercevesinde algilanabilmesi miimkindir. Mutezile’min bu anlayisinin tasavvuf cevrelerinde
akilla kalbin birbirinden ayrilmas: olarak anlasildigi da distintlebilir. Muhasibi hadis ve klasik
zihd c¢evrelerinden farkhi olarak bu problemin farkina varmus gortnmektedir. Muhasibi’den
sonra gelen sufiler arasinda kalbi temel bilgi kaynad) sayanlarin sayisi az degildir.

Zihd doneminden Tasavvuf doénemine gecls asamasinda, Muhasibi'nin  zithdle,
tasavvufun ayirict vasfi olan marifet arasinda irtibat kurmasi da ilgi ¢ekici bir husustur. Ancak
onun terminolojisi iginde marifet, gnostik anlamdaki bir marifet olmaktan cok bilingsiz zithd
taklitlerine karsi bilingli ve amach bir zihd hayat yasamaya yonelik gorinmektedir. Ziihdle
marifet, vera’ ve havf arasinda kurulan baglanti bunu gosterir. Yani Muhasibl ve onun gibi®
distnen sufilere gore marifet varlikla degil, bilgiyle ilgilidir. Zaten eserlerinde her firsatta”
firaset ya da benzer 1simler adi altinda gnostik anlamda marifet iddiasinda bulunanlar sert bir
sekilde elestirmistir. Onun marifet anlayisi, bilingli harekete etmek, ceza ve miikéafat
yagarcasina hesap etmektir. BoOyle yasarcasina ahireti tahayyiil etmek, sonraki dénemlerde
yvaygmlasan gnostik anlamdaki marifetin niivesini i¢inde tagir.
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