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Cocuk yetiskinin Rkiigiik bir ornegi degildir. Kendine 6zgiidiir o. Hareket var-
hgidw, Cocugun bu hareket gereksinmesinin kargilanmasi gerekir. Hareketsizlik ve
sessizlik iginde higbir yetenek gelismez.

Cocugun yagsaminda ilk alti yil g¢ok onemlidir. Cocugun Risiliginin temel
yapist ilk alti yil iginde belirlenmektedir. Ayrica, Bloom'a gore, ¢ocugun zihinsel
geligiminin % 50'si dort, % 30'u sekiz yasina kadar olugsmaktadw. Zengin bir dil
ortaminda yetigen cocugun anlama gicii, disinme yetenegi geligir; okulda da
bagarili olur ¢ocuk... Goriiliyor ki, ailenin, cocugun egitiminde ¢ok 6nemli bir yeri,
payi vardir.

Disiplin, ¢ocugun saglikli gelismesi i¢in gereklidir kugkusuz. Yalmz, disiplin
denilince ceza, dayak, baski geliyor kimilerinin aklina. Oysa disiplinin ozgiirliik sag-
layict yani da vardw. Cagdag disiplin kavrami hem otoriteyi, hem de 6zgiirliigii igerir.

Cocugun sevgiye, saygiya gereksinmesi vardir. Egitim, cocugu sevmekle bag-
lar.

RESUME

L 'Education de l'enfant dans la famille. L'enfant n'est pas un échantillon des
grands. Il est un étre sui generis. Il est un étre en perpétuelle action. Eette nécessité
d‘action ressentie par l'enfant doit étre satisfaite. Aucune qualité humaine ne peut
se développer dans l'inaction et le calme.

Dans le vie de l'enfant, les premiers six ans occupent une place trésimportante.
C'est dans ces six premiéres années de sa vie que se fixent les structures fonda-
mentales du caractére de l'enfant. D'aprés Bloom, 50 % du développement intel-
lectuel de l'enfant se réalise jusqu'a six ans, et les 30 %, jusqu'd huit ans. La capacité
de perception, la faculté de réflexion de l'enfant se développent en rapport direct
avec la richesse linguistique du milieu dans lequel il vit. Ce milieu favorise egalement
la réussite de l'enfant d l'école... On peut dire par conséquent que la famille joue un
réle trés important dans l'éducation de l'enfant.

La discipline est, sans doute, necessaire pour le développement de l'enfant.
Toutefois, elle ne doit pas étre entendue, comme dans certains cas, comme synony-
me de punition morale ou physique. La notion moderne de discipline contient en
méme temps que la notion d'autorité, celle de liberté.
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L'enfant a besoin de tendresse et de respect. L'éducation de l'enfant passe par
la tendresse.

Cocuk Nedir?

Cocuk, yetigkinlerin kiigiik bir 6rmegi degildir. Ondan bir yetiskin gibi dav-
ranmasi beklenemez. Kendine ozgiidiir o. Diigiinme bi¢imi, algilamalari farkhdir. So-
mut diisiiniir.

Uc yasinda bir cocuk eyliil aymin giizel bir giniinde Agri dagini uzaktan go-
rince, heyecanla, babasina goyle diyor:

— Baba bak, daga dondurma siirmiigler...

Yine, dort yasinda bir cocuk televizyondaki Ingilizce 6gretmeye yonelik
programi ilgiyle izlerken heveslenip, annesine donerek,

— Anne, benim Tiirkge dilimi keselim, yerine Ingilizce dil takalim. Ben In-
gilizce konusmak istiyorum, diyor.

Hareket varligidir ¢cocuk. Kosar, ziplar, duramaz yerinde. Cocugun bu hare-
ket gereksinmesi karsilanmalidr. Bilinmeli ki, sessizlik ve hareketsizlik iginde hig
bir yetenek gelismez. Kimi ailelerde, ne yazik ki, ¢ocuk yiirimeye baghyor "otur",
konugmaya baghiyor ''sus", soru sormaya basliyor "yeter, ¢cok bilme' deniyor. Me-
rakl olmalar1 tegvik edilecegine gocuklarin meraklar: koreltiliyor. Hi¢ bir seye ilgi
duymayan ¢ocuk okulda da 6grenmek istemeyecektir.

"Eger, az miitecessis bir ¢cocuga rastlarsaniz, bundan endige duyunuz; aynt se-
kilde, lizumundan fazla uslu olan bir ¢ocuk karsisinda da endise duymak gerekir.
Bu ¢ocuga ilgi verici seyler (veya igler) saglamak igin tedbir aliniz; tembellik diye
kabul ettifiniz sey —zor kullanmakla degil— ancak ilgi uyandrmakia yenilebilir.

Tembellik, asw1 derecede usluluk, tecessiis eksikligi, ayni tarzda tedavi edilme-
leri gereken ve birbirine ¢ok yakin olan ii¢ hastaliktw. (...) Usluluga gelince, bundan

cok defa endigselenmek gerektigi halde bir¢cok kimseler memnun oluyorlar ve ¢o-
cuklart uslu oldugu i¢in kendi kendilerini kutluyorlar’!

Okul Oncesi doneminin c¢ocugu benigincidir. Benig¢incilik (Egocentrisme)
goyle tanimlaniyor: "Benlik ile dig diinya arasinda bir ayirim yapamayis bigiminde
beliren ve genellikle dort ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin dogal 6zelligi sayilan bir
zihin durumu..."? Bu gelisim déneminde g¢ocuk kendisiyle kendisinin diginda olan-
lar1 ayiramaz. Kendisini diinyanin merkezi olarak kabul eder. Her sey kendisiyle ilgi-
lidir ona gore. Her seyi kendisi nasil goriiyorsa bagkalarinin da 6yle gordiigiinii sanr.
Her sey onun icindir, herkes onun hizmetinde olmalidir. Bu donemi heniiz agama-
mig bir ¢ocugun bir diikkkénm Oniinde sergilenmis bir oyuncagi, bir esyay: almasini,
almak istemesini "¢alma" olayindan farkh diisiinmek gerekir.

Birey tektir, egsizdir. Her ¢ocugun kendine ozgii bir gelisme bicimi, hiz1 var-
dir. Ortalama soyut bir kavramdir. Bir ¢ocugun belli bir alandaki geligimi ortalama-
ya uymayabilir, ama olagan olabilir. Bu nedenle ¢ocuklan birbirleriyle kargilagtir-
mak kesinlikle yanhstir. "Bak Ali'ye, ne giizel s6z dinliyor," "Sen de Ayse gibi ol-

1 Guy Jacquin, Cocuk Psikolojisinin Ana Cizgileri, istanbul, Remzi Kitabevi,
1974, s. 38.

2 A. Ferhan Oguzkan, Egitim Terimleri Sozliigii, Ankara, T.D.K. Yaymnlan,
1974, s. 25.
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sana'’ gibi stzler psikolojik olarak yaralar, iizer cocugu. "Kime ¢ekmissin bilmem
ki..." deyip ¢ocugu sucglamak, diglamak ¢ocugun sevilmedigine inanmasina, kendi-
sini kiiciik gdrmesine neden olabilir. Bu da ¢ocukla ana-baba arasindaki iletisimi ve
etkilesimi zedeler. Cocuk ana-babanin bir parcasidir, bu dogru, Ama onlarin bir
kopyasi degildir.

Cocugun Egitimi Ne Zaman Baslar?

Cocugun egitimi dogar dogmaz baglar. Dahasi, cocugun saglikli dogmast i¢in
hamilelik donemi de ¢ok Gnemli oldugundan, denilebilir ki, ¢ocugun egitimi ana
rahmine diigtiigli anda baglar. Su da var: Saghkl bireyler yetistirebilmeleri i¢in ana-
baba adaylarinin ¢ocuk egitimi konusunda aydinlanmalari, aydinlatiimalar: gerek-
mektedir. Oyle ya, sofér adaylarindan belli bir yeterlik, ustalik istenirken; ana-baba
adaylarindan neden istenmesin...

Cocugun Yagaminda ilk Alt1 Yil

Cocugun yagsaminda ilk alt1 yil ¢cok onemlidir. Bu nedenle ¢ocugun egitimin-
de ailenin 6zel, ayr1 bir yeri vardar.

Kisgiliginin temelleri ilk alt1 y1l i¢inde atilmaktadwr. Bir bagka deyisle, ilk alt1
yilda ¢ocupun kisiligi bicimlenir, kisgiliZinin temel yapisi belirlenir. Ana-babayla
iligkisinin niteligi, etkilesim bicimi ¢ocugun kisiligi iizerinde etkili olmaktadir. Be-
begin kisiliginin nasil gelisecegi ana-babayla (¢evresindeki insanlarla) olan iligkisine
baghdr. Sozgelimi uzun siire aglatilirsa, zamaninda doyurulmazsa, bebek, mizmiz
ve kiiskiin olabilir. Oysa giiven verici bir ortamda biiyliyen, acikinca doyurulacagina
inanan bir ¢ocuk zamanla sorumluluk duygusu kazamr. Annesi ¢ocugu istemezse,
sevmezse, sik stk doverse; bu cocuk biiyiidiikce giivensiz, gecimsiz, i¢ine kapanik
biri olabilir.

"Cevre etkisiyle degigmeye ugramayan pek az kalitimsal 6zellik vardir. Ashn-
da doga vergisi olan zeka bile cevre etkileriyle siki bir iligki i¢cinde ya gelisir ya da
korelir. Ancak, zeka gelismesine oranla kisiligin olusmasinda cevre etkenleri ¢ok
daha afir basar. I¢giidii olarak bilinen pek ¢ok hayvan davranisi bile egitimle degis-
tirilmektedir. Omegin, farelerle bir arada biiyiitillen kedi yavrulan erigkin cagda
farelere saldirmaz ve avlamaz olurar."'?

Benjamin S. Bloom'un yaptig1 analizlere gore; zihinsel gelisimin % 50'si dort
yagima, % 30'u sekiz yagina kadar olusmaktadwr. Yine, Bloom'a gore onsekiz yasi-
na kadar gosterilen bagarimin % 33'ii okul dncesinde gosterilen basanyla agiklan-
maktadir® .

Buseman'in yaptig1 arastirmalarla ilkokul Ogrencilerinin basarlarmin ve
uyumlarinin biiyiik olgiide ailedeki kosullara bagh oldugu anlasiimistir®. "Uyum
bozuklugu gosteren gocuklar, genellikle bagarisiz anne-baba-cocuk iliskisinin iiri-

niidiirler."®

3 Atalay Yériikoglu, Cocuk Ruh Saghg: Ankara, T. Is Bankas Kiiltiir Yay.,
1978, s. 128.

4  Nurettin Fidan, Ogrenme ve Ogretme, Ankara, Kendi Yaym, 1982, s. 122,

5 Tuncel Altinkoprii, Okuloncesinde, Okulda, Sosyal Yasamda Cocugun Ba-
sarist Nasil Saglanir? 1stanbul, Altinképrii Yaymlan, 1979, s. 80.

6 Haluk Yavuzer, Cocuk ve Sug, Istanbul, Altin Kitaplar Yaymevi, 1982, s. 210.
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Diizenli bir aile yagami cocugun okul basarisimi olumlu olarak etkilemekiedir.
Lammermann'a gore:

a) Okul bagansiyla ailenin geliri arasinda % 19,

b) Okul basansiyla yasam kogullan arasinda % 53,

¢) Okul basansiyla uyumlu aile yasam arasinda % 63 bagmnti vardir”.

"Son yillarda siire¢ ile ilgili degigkinlerin ve etkilesim bigimlerinin tanimia-
nip, olgiilmesinde goriilen ilerlemeler, bu tiir faktérlerin okul bagarisinin agiklanma-
sinda statik fakiorlerden (Ailenin sosyo-ekonomik seviyesi, anne ve babanin meslegi,
egitim seviyesi, evdeki kitap sayisi, oda sayist gibi) daha etkili oldugunu ortaya koy-
maktadw. Ornegin aile ortamindaki su siire¢ ve etkilesim degiskenleri okul bagarisi
ile sabit sosyo-ekonomik faktorlerden daha fazla iligki gostermektedir.

1- Ailede ¢ocuklardan okulda bagarili olmalarinin istenmesi ve beklenmesi,

2- Ailede ¢ocuga yapilan akademik rehberlik,

3- Cevredeki olaylara kargsi ¢cocugun uyarilmas: ve olaylarin nedenlerini keg-

fetmege yoneltilmesi,

4- Ailede entellektiiel havanin ve ilginin bollugu,

5- Cocugun yaptiklarinin ve diigiindiiklerinin izlenmesi, dogrulama-pekigtir-

me mekanizmasinun siirekli olarak ¢aligtwilmast.’

Diisiinme yeteneginin gelismesi i¢in ¢ocuga bol uyaran sunulmahidir. Cocuk
¢ok gey gommeli, igitmeli; sinayarak, deneyerek 6grenmelidir. Cocuga, ¢evresini ta-
nimasi, becerilerini ve us gliciinii geligtirmesi i¢in uygun ortam yaratilmalidwr. Dii-
siinme, dig diinyay:1 duyular yoluyla algilamakla baglar, Bebekle de konusulmall,
ana-babanin sesi ¢ocuk i¢in uyaran olacaktir. Cocuk uyaranlardan yoksun birakil-
mamahdur,

John Dewey goyle diyor: '"Bir giicliikkle, sorunla karglagmadigimiz zaman
diigiinmeyiz." Oyleyse ¢ocuk yasina uygun sorunlarla kargilagtiriimalidir. Ana-baba,
cocugun soyleyebilecegi sozii soylememeli, yapabilecegi isi yapmamalidir. Cocu-
gun yerine ana-baba diigiinmemelidir. Cocuk diisiinsiin, denesin, bulgulasin. Yaratici
olsun ¢ocuk. Her meslek yaraticihifs gerektirir,

Aym zeka diizeyiyle dogan iki yagit cocuk diigiinelim. Biri ailede gereken ilgi-
yi goniyor, isteklendiriliyor. Hareketleri (kendisi ve gevresi igin tehlikeli olmadig
siirece) engellenmiyor, iyi besleniyor. Obiirii ilgi gomiiyor, sus-pus oturmaya zor-
laniyor. Yeterli beslenemiyor. Ikincisi, birinci cocuktan geri kalacaktir kuskusuz.

Cocuk ve Sevgi

Beslenmenin yamsira sevgi biiyiitiir cocugu. Sevgi, ¢cocuk egitiminin birincil
koguludur. Bakim yurtlarinda ne denli iyi bakihip beslenseler de ana sevgisi yoklugu
nedeniyle geregince geligemiyorlar gocuklar. Sevgiyle uzatiimayan bir kasik yemek
beslemez ¢ocugu. i

flk yaglarda ana sevgisinden, sevecenliginden yoksun kalan ¢cocuklarda ruhsal

bozukluklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢ocuklar baskalarina sevgi gosteremiyorlar, sal-
dirgan olabiliyorlar.

"'Seuvgi gereksinmesi yagam boyu siirer. Yetigkin bir insanin kendini karnutlama
¢abalar: hep begenilmek ve sevilmek gereksinmesinden dogmaktadw. Sevgiye doya-

7  Altinkoprii, a.g.y.,s. 121.
8 Fidan,ag.y.,s. 122-123.
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mamis cocuklar "sevgi aglifi' iginde sorunlu olarak gelisir ve bu eksikliklerini ya-
sam boyu kapatamazlar'®, Sevgi gérmeyen cocuk sevginin onemini kavrayamaz.
Kugkucu, bencil olur.

Sevgi giigli bir egitim aracidw. "Temelinde sevgi olan egitim basansiz kalmaz"
diyor biiyiik egitimei Pestalozzi.

Ana-baba, ¢ocugu, soz dinledigi, basarili oldugu (v.b.) icin degil, her zelli-
giyle cocugu oldugu icin sevmelidir.

Cocuklar, ana-baba arasinda "senin ¢ocugun', "'benim cocugum' diye pay-
lagilmamali; "sana ¢ekmis™, "bana cekmis" diye ille birine benzetilmeye calisil-
mamalidir. Kardegler arasinda ayirim yapilmasi kesinlikle yanhstir. Her cocuk 6zel
olarak sevilmelidir.

Ana-babanin ¢ocugu sevmesi gerekli ama yeterli degildir. Cocugun bu sevgiyi
benliginde hissetmesi, sevildigine inanmasi gerekir. Kimi babalar simaracak diye ¢o-
cufu kucaklarna alip sevmezler, "uyurken" severler. Bu, tek yanh bir sevgidir, sevgi
alig-verigi degildir.

Su var ki, cocugu sevimek onun her istedigini yerine getirmek demek degildir.
Cocugun gereksiz ya da kargilanamayacak istegi (neden yerine getirilemeyecegi ¢o-
cugun anlayacagi bi¢imde aciklanarak, ¢ocukla konusup tartigarak) reddedilmeli-
dir. Bagirip cagwrmadan, kizmadan... Kimi ¢ocuk istegi yerine getirilmeyince agla-
yverir, ana-baba da (hele tek gocuksa ya da kizlardan sonra dogan erkek g¢ocuksa)
dayanamaz, ¢ocuk baskin ¢ikar ve ¢ocugun dedigi olur. Boylece ¢ocuk istediklerini
aglayarak elde etmeyi 6grenir. Aglamay silah olarak kullanmaya baslar.

Toplumumuzda ¢ocuklar seviliyorlar da, onlara saygl duyulmuyor pek. Oysa
saygiyla biitiinlesmeyen sevgi yeterli degildir. Cogu ana-baba sevgi gosterisinin ar-
dindan rahathkla iki tokat atabiliyor ¢ocuga. Su sozlere bakiniz: '"Beni ¢ocuk gibi
azarlady." Demek ki ¢ocuk azarlanabilir, olagandwr. "Cocuk mu kandmyorsun?"
Demek ki ¢ocuk kandirilabilir, olagandar.

Sevgi, cocukla pazarhk konusu yapimamahdw. "Istedigimi yapmazsan seni
sevmem"' gibi sozler ¢ocugu iizer, kaygilandmir. Ana-baba sevgisini yitirmekten kor-
kar ¢cocuk. Ustelik sevgiyi verilip alinabilen bir sey sanmr.

Disiplin Kavrami1

Disiplin, latince kokenli bir sozciik. "Disiplin sozciigii kokenini 6grenme an-
lamma gelen" discipere'den tiireyen 'discipulus'tan almigtir. Rehberlik ve yardim
etmek anlamina geliyor giiniimiizde'®.

Disiplin ¢ocugun saglikh gelismesi i¢in gereklidir kuskusuz. Gereklidir de,
disiplinden ne anlagildifi ¢ok onemli. Disiplin denince ceza, dayak, baski geliyor
kimilerinin aklina. Oysa disiplin saghkh tutum ve kurallar: igerir. Ne ki her aileye
ve ¢cocuga uygun bir "'recete" verilemez.

Disiplinin oziinde otorite de var, &zgiidiik de. Disiplinle dzgiidiik kargit kav-
ramlar degildir. Otorite ve ozgiirliikten biri yeglenip Obiirii diglanamaz. Disiplinin

9  Oya Tuncer, Cocuk, Aile ve Ceuvresi, "Cocuk ve Egitim", Ankara, Tirk Egi-
tim Dernegi Yaymlar, 1980,s. 17.
10 Aym yapit, s. 20.
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iginde otoriteyle ozgiirliik dengelenmelidir. Disiplinin 6zgiirliik saglayic: yam da var-
dir.

Disiplin ¢ocuk icindir, yetigkin i¢in degildir. Yetigkini merkez alan bir disip-
lin anlayis1 ¢ocugun gelisim olanaklarim sinirlar. Bu nedenle ¢ocugu merkez alan
bir disiplin anlayig1 benimsenip uygulanmahdir. Ana-baba otoriter olmamal, otori-
te boglugu da yaratmamalhdyr’ ! .

Ana-Babalarm Disipline iliskin Tutumlan

1- Kati (Cezaci, Siki) Tutum:

Cocugun evde soz hakk: yoktur. Cocuk kendisinin diginda konulan her kura-
la tartigmasiz uymak, biiyiiklerin emirlerini hemen yerine getirmek zorundadir. D6-
villiir ¢ocuk, cezalandinlr stk sk... Olur olmaz (gerekgesi belirtiimeden, ¢ocugun
nedenini kavrayamadif1) yasaklar konur. Azarlanir, korkutulur, gozdag verilir ¢o-
cuga. Duygularim dile getirmesine izin verilmez, susturulur hemen. Cocukta siirekli
kusur aranm. Elestiri ¢ocugun kigiligine yOneltilir. Oysa ¢ocugun kisiligi degil,
yaptigi ig elestirilmelidir.

Goz hapsinde tutulur cocuk. Ne soylese, ne yapsa bir eksik, bir yanls bulu-
nur. Hep "en iyi" olmahdr. Cocuk bir robot, ¢cocukluk oynayan bir yetigkin gibidir,
agm duyarhdir. Aile i¢i etkilesim yeterli diizeyde degildir, bozuktur.

Bu tutum icinde yetisen ¢ocuk ya kiiskiin, silik, edilgin ya da saldirgan, bas-
kaldiric1 olur. Bagkalarmin etkisinde kalir, asafilik duygusu gelistirebilir ¢ocuk.
Kendine giiveni yoktur. Giivensizlikse tiim korkularin kaynagidir. Korku insani ap-
tallagtirir, saghklh bir kisilik gelisimine engel olur. Cocuk her davraniginda ana-ba-
bamn ne diyecegini, ne yapacagim diisiiniir, tedirgin olur.

Ozellikle babadan korkan gocuklarin yasamdan da korktuklan ileri siidilmek-
tedir. Genclerin evden kagmalarinda en biiyiik etken (% 59 oraninda) baba baski-
sidir’ 2,

Kati tutum, soz dinlemez ve itaatsiz ¢ocuklarin yetigmesine neden olmaktadur.

2- Yumusak (izinci, Gevsek) Tutum:

Cocuga yonelik hi¢ bir sinirlama yoktur. Cocugun her istedigi olur, her yap-
tig agin bir hoggoriiyle kargilanr. "Kirsin, doksiin, ¢cocugumdan degerli mi?" diye
diigiiniiliir. "Aman {istidii, aman teredi" diye g¢ocugun iizerine titrenir. Arada bir
sert ¢ikig yapilsa da, bu, caydinec: ve etkili olmaz. Cocuk ana-babanin zayif yanla-
nin1 sezer, onlan istekleri dogrultusunda kullanw, "'parmaginda oynatir". Zayif biin-
yeli, cabucak hasta olabilen bir gocuk diisiiniin. Ana-babamn "biricik" ¢ocugudur.
Cevresinde dort doniiliir. Bu gocuk "istedigimi yapmazsamz hasta olurum' diyerek
hastaliga kars1 olan egilimini bir silah olarak kullanir,

Yillar sonra kavusulan tek cocuk, kizlardan sonra dogan erkek cocuk genel-
likle bu tutumla yetistirilir.

Bu tutumla yetigen ¢ocuk ruhsal yonden olgunlasamaz. Kendini yonetip
denetleyemez. Bencil, sabirsiz, anlayigsiz, bagimhi olur. Kendisine hep hizmet edil-

11 Bekir Onur, "Disiplin Kavram1", Egitim ve Bilim Dergisi, say1 17, s. 25-33.
12 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Istanbul, Altin Kitaplar Yaymevi, 1984,
s. 156.
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sin, kendisiyle ilgilenilsin ister. Kendine giivenemez, zorluklardan kagar. Yagmn
gerektirdigi becerileri kazanmakta zorluk geker. Alingandw. Gereginden fazla koru-
nan ¢ocuk korkak olur.

3- Tutarsiz (Karigik) Tutum:

Kimi agmr1 hosgoniilii olunur, kimi de sert ceza uygulany. Aym davran icin
ana-baba ofkeliyse cezalandirir, sevingliyse hoggtuir. Cezalandirma, ana-babamn 6f-
kesini giderme araci kilimir. Cocuk cezamn anlamini kavrayamaz. Davranis: dziinde
mi yanhs, yoksa ana-baba yorgun ya da sinirliyken yaptig1 i¢in mi yanhs? Anlaya-
maz. Saskina doner ¢ocuk. Bir sevilir, bir doviiliir. Ana-babanin kendisinden ne iste-
digini bilemez. Cocuk davramsiin dogru olup olmadigm degil de "o davramsi ne
zZaman yaparsam cezalanmam ' diye diigiiniir.

Ana-baba ¢ocuga iligkin tutumlarinda uyumlu degildir. Birinin hosgordiigi
davramsa Obiirii tepki gosterir. Cocuk ne zaman, nasil davranacagmi kestiremez. Ce-
liskili duygular icinde bunalir., Dahasi, kim neyi hoggbriyorsa onun yanmda dyle
davranir,

Bu tutum ig¢inde yetigen ¢ocuk da saghikh bir kisilik geligtiremez, 6zdenetim
yetenegi kazanamaz.

4- Giiven ve Anlayisa Dayali Tutum:

Kurallar ¢ocukla birlikte agikga belirlenir. Cocugun duygusal tepkileri ania-
yigla kargilanir. Cocugun hareketleri, kendisine ve gevresine zararl: olacak diizeye
ulasmadik¢a snirlandirilmaz. Davramiglarina getirilen sinrlar i¢inde 6zglirdiir ¢o-
cuk. Cocugun s6z hakki vardir, kendisiyle ilgili kararlar alinirken damgilir gocuga.
Ana-baba hoggoniiliidiir. Bu tutum igindeki ana-baba sertlige, baskiya gerek duymaz.
Her ikisi de gocukla arkadag gibidir.

Ana-baba disiplin anlayiginda, uygulamasmda uyumludur, birbirlerine ters
diigmezler, hem kendilerine, hem cocuga saygilar vardmr. Iligkiler saygi, sevgi, an-
layis temeline oturtulur. Cocugun istegi, itirazi dinlenir. Cocugun istegine karg:
cikarken de ana-baba ictenliklidir, sicaktir. Bu, gocuga giiven verir, sevildigini bilir
¢ocuk. Cocukla olumlu diyalog kurulur.,

Ovgii de, elestiri de ¢ocugun kisiligine degil, yaptig: ise yoneliktir. Gvgii ve
elegtiri dlciiliidiir. Cocugun duygularina defil, davramsglarina sinir konur. Ana-baba
davramglanyla ¢ocupa iyi 6mek olurlar. Bilirler ki, en giiclii ogretme yolu iyi 6rnek
olmaktir.

Bu cocuk kendisini denetler, yonetir. Olgun, becerikli, gergekei olur. So-
rumluluk duygusu gelisir, bagimsizhgin kazanwr. Saglikl, dengeli bir kisilik gelis-
tirir. Cevresindeki kigilerle iyi gecinir, igbirli#i yapar, mutludur.

Cocugun Dil Geligimi

Dil toplumsal bir olgudur. Dil &grenilir. Cocuklar ¢evrelerindeki duyduklar:
sozlere oykiiniirli. Her gocuk cevresinde konusulan dili &frenir. Cocugun dili
yasimn ve gevresinin dilidir.

Dilinin geligmesi icin c¢ocukla sirekli ilgilenilmeli, bebekliginden baslayarak
onunla bol bol konusulmalidir., Cocugun konusmasi i¢in de ortam yaratilmalidir.

Dil gelisimiyle diigiinme yetenegi arasinda siki bir iligki vardir. Konugmay) ge-
listirmek diisiinmeyi gelistirmek demektir. Cocuk konugmaya zamaninda baslarsa
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diisiinme yetenegi de dylesine erken gelismeye baglayacaktir.

"Ajlede kullamian dil, cocugun zihin gelismesine ve dolayistyla okul baga-
risina etki etmektedir. Ogretimin biiyiik lciide "sézel” olmast sinwl bir konusma
ortaminda yetigen bir ¢ocukla zengin b:r dil ortaminda yetigsen ¢ocuk arasinda
onemli bagar: farklihklar: olugturmaktad:r

Konugmayla birlikte ¢ocugun sozciik dagarclgl ve usavurma giicii geligir, edin-
digi kavramlar zenginlesir. Onun i¢in cocuk konugturulmali, sabwrla dinlenilmelidir.
"Of, yeter, sus artik" denmemelidir.

Dogru, diizgiin, anlamh konugmasim saglamak i¢in yetigkinlerle nasil konugu-

luyorsa dyle konugulmahidir gocukla; "cocuk dili"'yle konugulmamalidir. Cocuklar
kimi harfleri sbyleyemezler, yarim yarim konusurlar, bu, biiyiiklerin hoguna gidiyor,
onlar da g¢ocuk gibi konugmaya baghiyorlar. Yanhs bir tutumdur bu. Sozgelimi
"ayaba' der gocuk. Ana-baba "araba' demeli gene de. Ama "araba" demesi igin de
zorlamamah ¢ocugu. Zorlanwrsa, konusma giicligli cekebilir. Ashnda "ayaba" der-
ken "araba" denmesi gerektigini bilir cocuk. "'Bu ayaba mi?"' diye sorsaniz; "ayaba"
degil, "ayaba" der.
' Cocugun dil gelisimi i¢in yalnizea ¢ocukla konusmak yetmez. Giinliik dil si-
nrrhider. Onun igin kitap okunmali cocuga. Masal, 6ykii okunup anlatiimah. Kitap-
taki resimler iizerine konugturulmah. Bu, ¢ocugun gozlem giiciinii gelistirir. Cocu-
ga ahinacak kitaplar biiyiik boyutta olmali, kiiciik seyler kii¢iimser ¢ocuk. Kitaplar-
daki resimler renkli olmalidir. Ayrica, olanak bulundukg¢a g¢ocuk tiyatrolarina go-
tiidilmelidir ¢ocuk.

Yeri gelmigsken kekemelikten de stz etmek gerekir. Kekemeligin nedeni be-
densel bozukluk degildir. Kekemelik ruhsal nedenlerden kaynaklanmaktadir. Kor-
kutucu bir olaydan sonra ortaya ¢ikabilir. Cocugun sokaga atilmasi, ceza olarak
karanhik odaya kapatiimas: v.b. Halkimiz "korkudan dili tutuldu" der, deneyimler-
den kaynaklanan bir soz bu!#4

Ana-babasi cok titiz, kuraler olan ¢ocuklarin kekeme olma olasihi vardrr.
Bu ana-babalar ¢ocugun konusma bigimine sik sik karigirlar, "Efendim'de, 'Hitfen'
de, tesekkiir et' v.b. Cocuk ne soylese, nasil soylese bir kusur bulunur. Gocuk ne
zaman ne soyleyecegini sasirir, bocalar,

Ug-dort yaslarinda gegici kekemelik gonilebilir. Bu durumda iizerine digiil-
memesi, cocugun dizgiin konusmas: igin zorlanmamas: gerekir.
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