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ON SOz

Toplumun ortak kulttrtinin en 6nemli dgelerinden biri olan muzik toplum igerisinde
cok onemli bir yere sahiptir. Bu baglamda toplumu olusturan bireylerin erken ¢ocukluktan
itibaren saglikli, yas grubuna uygun yontemlerle miizik egitimi almasinin gelecek
yasantilarina yansimalari ag¢isindan 6nemli oldugu disiiniilmektedir. Erken c¢ocukluktan
itibaren alinan miizik ve ¢algi egitimi ile bireyler sosyal, psikolojik, fiziksel, dil bilimi ve
akademik anlamda olumlu etkilenmektedir. Bu arastirma gesitli yas gruplarma oyunlar yolu
ile temel miizik bilgisi konularim1 eglenerek ve severek Ogretme temelli bir miizik egitimi
yontemi olan Carabo-cone yonteminin erken c¢ocukluk doneminde etkililiginin
degerlendirilmesinin, okul dncesi donem cocuklari ile miizik dersleri isleyen egitimcilere yol

gosterecegi diisiincesinden yola ¢ikilarak gergeklestirilmistir.

irem AVGIN
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CARABO-CONE YONTEMININ TEMEL MUZIiK BiLGIiSi KAZANIMLARINA
ETKIiSi: OKUL ONCESi ORNEGI

Okul oncesi donem miizik egitiminde pek cok cagdas miizik egitimi yontemi
kullanildig1 bilinmektedir. Bu kapsamda Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Orff-Schulwerk gibi
cagdas miizik 6gretim yaklasimlari, miizik egitiminin hedeflerine ulasabilmek i¢in erken
cocukluk egitiminde kullanilmaktadir. Bununla birlikte Carabo-cone yontemi gibi farkli
ogretim yontemlerinin de igerik acisindan diger ¢cagdas miizik 6gretim yontemleri arasinda yer
aldigi diisiiniilmektedir. Bu diisiince ile bu arastirmada Carabo-cone yontemi ile
gergeklestirilen miiziksel etkinliklerin 6 yas ¢ocuklarinin temel miizik bilgisi kazanimlarina
etkisinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amagla “Carabo-cone yonteminin okul éncesi
donem temel muzik bilgisi kazanimlarina etkisi var midir?” sorusuna cevap aranmistir.
Calismada nicel ve nitel aragtirma yontemlerinin bir arada kullanildigi karma arastirma
yonteminin hakim oldugu bir siire¢ izlenmistir. Aragtirmanin nicel verileri tek grup son test
deneysel desen, nitel veriler ise katilimli gozlem teknigi kullanilarak elde edilmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubu 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Bursa Niluferkdy Ozel Bilis
Anaokulunun 6 yas grubu smifinda egitim goren 16 ¢ocukla olusturulmustur. Arastirmanin
nicel verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan 6lgme araci ile nitel veriler ise arastirmacinin
deneysel siirecte tuttugu giinliiklerle elde edilmistir. Arastirmada katilimcilara temel miizik
bilgisi hakkinda ayrintili bilgi verilmesi amaciyla 10 hafta streyle muziksel oyunlarin

bulundugu etkinlikler diizenlenmistir. Arastirmanin nicel boliimiinden elde edilen veriler

Vi



JASP 0.17.2.0 programi ile nitel veriler ise igerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
miizikli etkinliklerin okul 6ncesi donem g¢ocuklarin dizegi tanima, piyano dizegini tanima,
nota isimlerini ve nota degerlerini tanima kazanimlarina olumlu katkilarinin oldugu sonucuna
ulagilmistir.  Ayrica c¢alisma kapsaminda arastirmacinin  tutmus oldugu giinliikler
dogrultusunda deney grubu ¢ocuklarin etkinliklere katilmaktan keyif aldiklari, ders siirecini
eglenerek gecirdikleri ve somutlastirilarak anlatilan temel miizik bilgisi konularini1 daha kolay

kavradiklar1 gézlemlenmistir.

Anahtar sozcukler: Carabo-cone yontemi, ¢agdas miizik egitimi yontemleri, okul Oncesi

miizik egitimi, temel miizik bilgisi.
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THE EFFECT OF THE CARABO-CONE METHOD ON BASIC MUSIC
KNOWLEDGE ACQUISITION: A PRESCHOOL EXAMPLE

It is known that various contemporary music education methods are employed in
preschool music education. Within this context, contemporary music teaching approaches
such as Dalcroze, Kodaly, Suzuki, and Orff-Schulwerk are utilized in early childhood
education to achieve the goals of music education. Additionally, different teaching methods
like the Carabo-cone method are considered to be among the contemporary music teaching
methods in terms of content. With this thought, this research aims to evaluate the impact of
musical activities conducted with the Carabo-cone method on the basic music knowledge
acquisition of 6-year-old children. A mixed research method, where both quantitative and
qualitative research methods were used together, was followed in the study. The quantitative
data of the research were obtained through a single-group post-test experimental design, while
qualitative data were obtained using participatory observation technique. The study group
consisted of 16 children attending the 6-year-old class of Bursa Niliiferkdy Private Bilis
Preschool during the 2022-2023 academic year. The quantitative data of the research were
analyzed using the JASP 0.17.2.0 program, and the qualitative data were analyzed using
content analysis method. In the study, activities with musical games were organized for a
period of 10 weeks to provide detailed information to the participants about basic music
knowledge. According to the findings of the quantitative part of the research, it was
concluded that musical activities conducted with the Carabo-cone method had positive

contributions to the preschool children’s recognition of the musical scale, piano scale, note

viii



names, and note values. Furthermore, based on the diaries kept by the researcher during the
experimental process, it was observed that the children in the experimental group enjoyed
participating in the activities, spent the lesson time with pleasure, and grasped the

fundamental music knowledge topics conveyed through concrete examples more easily.

Keywords: Basic music knowledge, Carabo-cone method, contemporary music education

methods, preschool music education.
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1. BOLUM
GIRIS

Bu boliimde arastirmaya iligskin problem, amag, 6nem, varsayimlar ve smirliliklar ile
ilgili agiklamalara yer verilmektedir.
1.1. Problem Durumu

Cocuk, kurumsal miizik egitiminin bagslangici ile dogumundan itibaren iginde
bulundugu miizigi fark etmeye ve tanimaya baglar. Yapilan arasgtirmalar ¢ocugun bu
donemdeki miizikal deneyimlerinin sosyal, fiziksel, psikolojik vb. alanlardaki gelisimlerini
destekledigini gostermektedir (Tiirkmen, 2016; Ulugbay, 2013).

Okul 6ncesi donemde anaokulunda verilen miizik egitimi ¢ocugun biligsel, duyussal
ve psikomotor becerilerinin gelismesini saglanmasinda ve ¢ocuga ruhsal, kiiltiirel, sosyal,
zeka gelisimi ve anlayigi bakimindan bazi kavram ve degerlerin kazandirilmasinda oldukga
etkilidir (Akkas, 1993, aktaran Sen, 2006; Kendirci Demirci, 2019).

Okul oncesi donem miizik egitiminde pek c¢ok cagdas miizik egitimi yontemi
kullanildig1 bilinmektedir. Bu kapsamda Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Orff-Schulwerk gibi
cagdas miizik Ogretim yaklasimlari, miizik egitiminin hedeflerine ulasabilmek icin erken
cocukluk egitiminde kullanilmaktadir (Tekin Girgen, 2009; Ugochukwu ve Watts, 2022).
Cagdas miizik 6gretim yontemleri arasinda Kodaly, Dalcroze, Suzuki ve Orff yontemlerine
siklikla rastlanmaktadir (Jin, 2019; Kaya, 2022; Kendirci Demirci, 2019). Carabo-cone
yontemi de cagdas miizik Ogretim yontemleri arasinda yer almaktadir. S0z konusu bu
yontemin igerik agisindan diger miizik Ogretim yontemleri gibi cagdas bir miizik 6gretim
yontemi oldugu distiniilmektedir (Bekan, 2019; Caglak Eker ve Caglak, 2020; Demirkaya,
2023; Isikdemir, 2019; Onwuekwe ve Chukwuma, 2023). Gergeklestirilen literatiir taramasi
sonucunda s0z konusu bu yontemin miizik egitiminde kullanilabilirligine iliskin
aragtirmalarin bulunmadig: tespit edilmistir.

Bu distince ile arastirmanin temel problemi asagidaki gibi olusturulmustur:

Carabo-cone yonteminin okul 6ncesi donem temel miizik bilgisi kazanimlarina etkisi
var midir?

1.2. Arastirma Sorulari

Genel problem dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmstir:

1. Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen etkinliklerin dizegi tanima bilgisi

kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?

2. Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen etkinliklerin piyano dizegini tanima

bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?



3. Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen etkinliklerin nota isimlerini tanima bilgisi

kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?

4. Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen etkinliklerin nota degerlerini tanima

bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?

5. Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miiziksel etkinliklerin egitim siirecine

yansimalar1 nelerdir?
1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Carabo-cone yontemi ile gercgeklestirilen muziksel etkinliklerin okul
oncesi yas grubu ¢ocuklarin temel miizik bilgisi kazanimlarina etkisinin degerlendirilmesi
amaclanmustir.

Bu kapsamda hazirlanan Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miziksel
etkinliklerin okul 6ncesi yas grubu ¢ocuklariin temel miizik bilgisi kazanimlarina etkisinin
degerlendirilmesi amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “bagar1 Olgegi” arastirmanin
orneklem grubunda yer alan 6grenci grubuna uygulanmis ve c¢ocuklarin basart durumu
saptanmustir.

Arastirmanin genel amaci Carabo-cone yonteminin okul Oncesi miizik egitimi
programlarinda kullanilabilirligini tespit etmektir. Bununla birlikte temel mizik bilgisini
iceren muzik etkinlikleriyle okul 6ncesi yas grubu gocuklarina nitelikli bir miizik egitimi
programinin sunulmasi ve bu dogrultuda ortak bir miizik kiltiiriiniin olusturulmasina katki
saglanmasi bu arastirmanin genel amaglar1 arasindadir.

Bu genel amag¢ dogrultusunda;

v Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen etkinlikler okul dncesi ¢ocuklarin yas
grubu g6z oOninde bulundurularak Madeleine Carabo-cone’un yazmis oldugu “The
Playground as Music Teacher” isimli kitaptan se¢ilmis,

v Secilen miiziksel etkinliklerin hedef kazanimlarma uygun ders planlar
olusturulmus,

v Hazirlanan ders planlar1 dogrultusunda 10 hafta boyunca Carabo-cone yéntemi
ile gergeklestirilen miiziksel etkinliklerin 60-72 ay grubu cocuklarinin temel miizik bilgisi
kazanimlarina etkisi arastirilmistir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Toplumun ortak kiiltiir yasayislarinin ana unsurlardan biri olan miizigin toplum
hayatinda 6nemli bir yerinin oldugu diisliniilmektedir. Anne karnindan itibaren miizik ile
tanigan ¢ocugun miizik egitimi dogumundan sonra da aile igerisinde devam etmekte; ¢ocuk ilk

kurumsal deneyimlerini okul 6ncesi donemde aldigi miizik egitimi ile ger¢eklestirmektedir.



Okul oncesi donemde alinan miizik egitiminin ¢ocugun sosyal, duygusal, fiziksel ve
zihinsel sagligini olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir. Bu donemde ¢ocugun egitiminin
merkezinde yer alan miizik egitimi ile onun sadece miiziksel becerilerinin degil diger erken
donem Ogrenimlerinin de desteklenecegi ve gelisimlerine katki saglanacagi diistiniilmektedir.
Yaraticiligi esas alan miizik egitimi ile ¢ocugun dogaclama, ritim, miizik ve dans, sarki
sOyleme, hafiza gelistirme, yeni enstriimanlar1 ve diinya miizik kiiltiirinii tanima vb.
calismalar1 yaparak birgok farkli yonden gelisimine katki saglanmaktadir.

Toplumlarin ortak kiiltiiriinii olusturmada ana unsurlardan biri olan, bireyin kilturel
ve estetik duygusunun gelisimine katki saglayan miizik egitiminin bireyin hayatinin ilk
yillarinda baglamasi ve erken c¢ocukluk doneminde gergeklestirilen kurumsal egitim
sirecinde, ¢ocugun ilerideki miiziksel yasantisinin sekillenmesine yon verecek olan temel
muzik bilgisi becerilerinin de siirece dahil edildigi bir miizik egitimi programi ile
desteklenmesi gerekli gorilmektedir. Bu kapsamda okul dncesi miizik egitiminde kullanilan
Orff, Dalcroze, Kodaly gibi ¢agdas miizik 6gretim yontemlerinin yaninda, oyunlar esliginde
temel miizik bilgisi kazanimlarin1 gelistirmeyi hedefleyen Carabo-cone ydnteminin de okul
oncesi donemden itibaren egitim siirecine dahil edilmesi 6nemli gorilmektedir.

Bu aragtirma ¢agdas miizik 6gretim yontemlerinden olan Carabo-cone yodnteminin
miizik Ogretmenleri tarafindan tanmirli§inin ve kullanimmin yaygimlastirilmasi; ayrica
literatiirde ve okul Oncesi miizik egitimi alanindaki boslugu kismen de olsa doldurmasi
bakimindan 6nemli gortilmektedir.

1.5. Varsayimlar

Bu aragtirmada:

1. Kullanilan “6lgme araci” nin konuya iligkin durumu ve gelismeleri saptayacak

amagta yeterli ve uygun oldugu,

2. Konuya iliskin alan yazin taramasindan elde edilen bilgilerin nesnel, yeterli

oldugu,

3. Aragtirma i¢in belirlenen yontemin problemin ¢6ziimii i¢in uygun oldugu,

4. Orneklem grubunun daha &nce miiziksel okuma ¢alismasi yapmadig

varsayilmistir.
1.6. Smirhhiklar
“Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen miiziksel etkinliklerin 60-72  yas

cocuklarinin temel miizik bilgisi kazanimlarina etkisi” konulu bu arastirma:



. Miizik egitimi, okul 6ncesi miizik egitimi, miizik egitim yontemleri ve Carabo-
cone yontemi ile tez, makale, bildiri, kitap gibi yazili kaynaklarin incelenmesinden
elde edilen bilgiler ile,

. Niliiferkdy Bilis Anaokulu ile,

Bir deney grubu ile,

. Arastirmada kullanilacak 6l¢me araci ile sinirlandirilmastir.



2. BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde okul oOncesi egitim, okul Oncesi miizik egitimi, okul Oncesi miizik
egitiminde kullanilan ¢agdas miizik Ogretim yontemleri ile ilgili ulusal ve uluslararasi
calismalara yer verilmistir.

2.1. Okul Oncesi Egitim

Bireyin yasaminin sonraki yillarinda da dénemli bir yerinin oldugu diisiiniilen okul
Oncesi egitim, gelisim ve egitim sireci olarak 0-6 yas arasindaki g¢ocukluk donemini
kapsamakta (Uyanik ve Kandir, 2010) bu donemdeki yasantis1 gelecekteki yagsaminin temelini
olusturmaktadir. Erken cgocukluk ddneminde bireyin aldigi egitim ile giiven, 6zerklik ve
giriskenlik 6zelliklerinin gelisimine katki saglandigi, cocugun kendini ger¢eklestirmesinin ve
toplumun Gretken bir bireyi olabilmesinin de temelinin olusturuldugu diisiiniilmektedir. Erken
yagam donemlerinin tamamlanmasinda olumsuzluklarin olmasi, ileriki donemlerde de
giicliklerin yasanmasi olasiligini artirirken; ¢evredeki uyaranlarin zenginligi de ¢ocugun
gelisim ve 6grenim hizina katki saglamaktadir. S0z konusu bu surecin ancak saglikli bir aile
ortam1 ve nitelikli bir okul 6ncesi egitim ile desteklenecegi diigiiniilmektedir (Bekman ve
Gurlesel, 2005; Edie ve Schmid, 2007, aktaran Tican Basaran ve Ulubey, 2018, s. 2).

Okul oncesi egitim iilkemizde zorunlu olmayan, devlet ve ilgili kurumlar tarafindan
katilim1 6nemsenen, tesvik edilen ve ¢ocuklarin ilkokula hazirlanmasi i¢in okula hazirlik
niteliginde verilen bir egitim olup; yapilan aragtirmalar sonucunda okul oncesi egitim alan
cocuklarin almayan cocuklara gore sosyal, biligsel, psikolojik ve akademik basar1 vb. birgok
yonden daha basarili oldugu bilinmektedir (Tantekin Erden ve Altun, 2014). Okul 6ncesi
donem egitimi sadece cocugu degil i¢inde bulundugu aile ve toplumu da dogrudan
etkilemektedir (Adams ve digerleri, 2004, aktaran, Tican Basaran 2018; Garcia ve digerleri,
2016; Kagitgibasi ve digerleri, 2009; OECD, 2007).

2.2. Okul Oncesi Miizik Egitimi

Okul 6ncesi egitim programi igerisinde okul dncesi miizik egitimi 6nemli bir yere
sahiptir. Okul oncesi donemden itibaren egitim programlarinda yer alan miizik egitiminin
bireyin ¢ok yonlii gelisimine olumlu katkilarinin oldugu bilinmektedir (Cason ve digerleri,
2015; Sigirtmag, 2002; Temiz, 2006; Tufan, 2006). Cocugun motor, algisal, sosyal, duygusal,
biligsel ve dil gelisiminin gerceklestigi erken cocukluk doneminde etkili bir miizik egitimi
almasi; duyularinin gelismesine, dinlemeyi 6grenmesine, sarki ve tekerlemeler sdyleyerek
kelime dagarciginin zenginlesmesine, okuma yazmaya hazirlikta Onemli beceriler

kazanmasia ve dilin gelismesiyle diksiyon ve akici konusma becerisinin gelismesine



yardimc1 olmaktadir (BUylkgoneng Polat, 2018; Ertekin Kaya, 2023). Bununla birlikte
yapilan arastirmalarda ¢ocugun sarkilara eslik etmesinin ve farkli miziksel etkinliklerle ritim
duygusunun gelistirilmesinin matematik performansina; ¢algi egitimi almasinin da sozel
hafiza becerisi kazanmasina olumlu yoénde katkisinin oldugu diistiniilmektedir (Artan ve
Balat, 2001, aktaran Kabatas, 2017; Gordon ve digerleri, 2011; Hannon ve digerleri, 2015;
Kabatas, 2017; Ulugbay, 2013;). Ayrica erken ¢ocukluk doneminde gergeklestirilen miizik
egitiminin ¢ocugun ruhsal ve bedensel olarak daha saglikli bir gelisim gostermesine; sosyal,
fiziksel ve psikolojik kazanimlarina da katki sagladigi bilinmektedir (Kabatas, 2017).

2.3. Okul Oncesi Miizik Egitiminde Kullanilan Cagdas Miizik Ogretim Yontemleri

Kurumsal egitimin ilk basamagi olan okul oncesi egitim siirecinde miizik egitimi
etkinliklerinde geleneksel yontemlerin yani sira gagdas miizik ogretim yontemlerinin de
kullanildigi bilinmektedir. Orff-Schulwerk, Dalcroze, Suzuki ve Kodaly gibi ¢agdas miizik
ogretim yontemlerine okul oncesi donem miizik egitimi etkinliklerinde siklikla yer
verilmektedir. Bununla birlikte carabo-cone gibi farkli miizik 6gretimi yontemlerinin de
kullanildigi goriilmektedir. Bu kapsamda somutlastirma yontemi kullanilarak temel miizik
becerilerinin kazandirilmasina katki saglayan Carabo-cone yonteminin de okul dncesi miizik
egitim siirecine dahil edilmesinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarin miiziksel kazanimlarina katki
saglayacagi diisiniilmektedir.

2.3.1. Orff-Schulwerk Yaklasimi: Alman besteci Carl Orff tarafindan gelistirilen ve
dinya genelinde buyuk etkileri olan Orff-Schulwerk yonteminin ana hedefi ¢ocuklarin
deneyim yoluyla miizigi 6grenmelerini ve Kkendilerini miziksel olarak ifade etmelerini
saglamaktir. Miizigi yaraticilik, ritim, dans, oyun ve diger sanatsal ifadelerle birlestiren
Ogretim yaklagimi ¢ocuklarin miizigi deneyimleyerek eglenceli ve etkilesimli bir sekilde
ogrenmelerini saglamaktadir (Kaya, 2011; Meng, 2022; Ozgl, 2023; Qiuju, 2023).

Orff yonteminde, miizigin i¢giidiisel bir insan yetenegi oldugu fikri benimsenmekte ve
ogretmenler tarafindan geleneksel yonteminlerin aksine her ¢ocugun el ve ayak hareketleri
yaparak, sarki sdyleme, c¢alma, dans etme ve oyun oynamasina;, miuziksel etkinliklere
bagimsiz olarak katilmasina izin verilir (Buylkgoneng Polat, 2018; Li ve digerleri, 2023;
Zhang ve Mansor Bin Abu Talib, 2023).

Yaklasim icerisinde miiziksel etkinliklerde ritim ve dogaglama ¢alismalar1 6nemli bir
yer tutmakta; ritim ¢alismalarina bedenden yola ¢ikilarak baslanmakta; kosma, ziplama ve
sallanma gibi dogal hareketlerle ¢ocuklarin kendi ritimlerini yaratmalarina imkan
verilmektedir (Buyukgoneng Polat, 2018; Cevik, 2007). Yontem taklit, kesif ve

emprovizasyon olmak tiizere ii¢ asamali bir siireci igermektedir. Taklit asamasinda 6grenciler



muzigi ve ritmi hareket ve ses yoluyla ¢ogaltmay1 6grenmekte; kesif asamasinda farkli
enstriimanlar ve gesitli materyaller deneyerek kendi bestelerini yaratmakta; emprovizasyon
asamasinda ise yaraticiliklarimi ve miizik yeteneklerini kullanarak yeni miizik pargalari
olusturmaktadirlar (Okeyo ve digerleri, 2022). Orff temelli miizikte kullanilan enstriimanlar
ve araclar arasinda ¢esitli vurmali c¢algilar yer almaktadir. Bunlar arasinda ksilofonlar,
glockenspieller, metallofonlar ve davullar bulunur. Bu enstriimanlar tiim yas ve yetenek
seviyelerindeki 6grenciler tarafindan kolayca ¢alinabilir sekilde tasarlanmistir (Garrett, 2020;
Qiuju, 2023; Zhang ve Mansor Bin Abu Talib, 2023).

Yaklasim her g¢ocugun basit, oyun dolu, mutlu ve etkin bir sekilde etkinliklere
katilabilmesini saglar. S6z konusu bu yontem ile muizik etkinlikleri strecine dahil olan
cocuklarin kendilerine glvenlerinin ve 6grenme disiplinlerinin arttigi, zihinsel ve fiziksel
koordinasyon yeteneklerinin ve dikkat becerilerinin gelistigi, kisiler aras1 iletisim
yeteneklerine olumlu yonde katki saglandig1 bilinmektedir (Kaya, 2011; Ozgiil, 2022; Qiuju,
2023).

2.3.2. Kodaly Yontemi: Macar besteci Zoltan Kodaly (1882-1967), 6grencilerin
biligsel ve fiziksel gelisimine gire yasa uygun ogretim yontemlerini sentezleyerek, kendine
0zgu bir miizik egitimi yaklasimi gelistirmis pedagog, etnomuzikolog ve bestecidir. Kodaly
Metodu olarak da bilinen bu egitim yaklagimi, erken yaslarda miizigi 6grenmeyi, anlamay1 ve
deneyimlemeyi vurgulayarak 6grencilere miizigin tam anlayisini kazandirmayr amaglamstir.
Amerika Birlesik Devletleri ve diinyanin bir¢ok iilkesindeki ilkdgretim miizik derslerinde en
¢ok kullanilan miizik egitimi yontemlerinden biridir (Brooky Bagley, 2009; Goénczy, 2009;
Jordan, 2023).

Miizik herkes igindir yaklasimini benimsemis olan Kodaly, toplumdaki tiim bireylerin
miizigi okuma becerisi kazanmis olmasi gerektigini diisinmektedir. Kodaly her gocugun
miizigi sevdigini ve miizigi dogal bir sekilde kesfetmek istedigini belirtmektedir. Bununla
birlikte muzik egitiminin sarki sdyleme, dans etme ve oyun temelli olmasi, Ogrencilerin derse
aktif olarak katilmasi gerektigini de savunmaktadir. Kodaly yonteminde, muzik toplu séyleme
yoluyla oOgretilmekte ve miziksel becerilerin, okuma-yazma ve isitsel yeteneklerin
gelistirilmesi hedeflenmektedir. Miizik okuryazarligi kazanmanin temel bir beceri olduguna
inanilmakta ve s6z konusu beceriyi kazandirmada anadil yaklasimi ad1 verilen, ¢ocugun kendi
kiiltiirtine ait halk sarkilar1 ve geleneksel miizik materyalleri kullanilmaktadir (Ugochukwu ve
Watts, 2022; Gonczy, 2009; Bowyer, 2015; Ozeke, 2007).

Yontemde, miizigi mumkin olan en erken yasta 0grenmeye baslamanin Onemi

vurgulanmaktadir. Kodaly, miizigi tim yas gruplari igin ulasilabilir kilmak ve 6grencilerin



miizigi sevmelerini saglamak igin yasa uygun Ogretim yontemleri gelistirmistir. Kodaly
yontemi &grencilerin miizigin temel bilgilerini, ses o6zelliklerini, ritmi ve melodiyi
kavramalarini saglamakta ve ritm sure heceleri, el isaretleri ve hareketli do sistemi gibi
araclan kullanarak, miizigi okumanin ve yazmanin yani sira, miiziksel kavramlari anlamanin
yolunu sunmaktadir (Kirdly, 2012, aktaran Ugochukwu ve Watts, 2022; Mason, 2012;
Choksy, 2001, aktaran Goktiirk Cary, 2012; Celiktas, 2021; Tiirkmen, 2017; Oren, 2011,
aktaran Blyukgoneng Polat, 2018; Kendirci Demirci, 2019).

Kodaly yontemi ilkokuldan profesyonel seviyelere kadar genis bir yelpazede
uygulanabilmekte ve yontemde her 6grencinin miizigi 6grenme potansiyeline sahip olduguna
inanilmaktadir (Ugochukwu ve Watts, 2022). Alaninda deneyimli ve uzman egitmenler
tarafindan egitim verilmesi gerektigini diistinen Kodaly, egitmenlere yonelik bir¢ok kitap
hazirlamistir. Bununla birlikte derslerinde Kodaly yontemi ile miizik etkinlikleri islemek
isteyen egitmenler i¢in guinimuzde hala Kodaly egitimcisi yetistiren kurslar mevcuttur.

2.3.3. Dalcroze Yontemi: Emile Jacques-Dalcroze (1865-1950), Isvigreli bir besteci,
piyanist ve miizik egitimcisidir. 1892-1910 yillar1 arasinda Cenevre Konservatuarinda solfej
Ogretmeni olarak gorev yapmustir (Edwards-Henry, 2018). 1903-1910 yillar1 arasinda
ogrencilerine geleneksel yontemlerin aksine ritmik jimnastik ve “eurythmics”i igeren bdtlinsel
anlayigla ders verebilecegi bir yontem gelistirmistir. Yontemin temelinde hareket, ritim ve
dans yer almakta; zihin ve beden arasindaki uyum dogaglama ve beden hareketleriyle ifade
edilmektedir. Dalcroze, egitmen ve dansgilar i¢in kitaplar yazmis ve orkestra, koro ve diger
topluluklar icin 1700'den fazla eser bestelemistir (Jones, 2018; Van der Merwe ve digerleri,
2023; Buyukgonenc Polat, 2018).

Dalcroze yaklasimmimn temel Ozelliklerinden biri, ¢ocugun kendi yeteneklerini
kesfetmesine izin vermesidir. S6z konusu bu yontemde ritim miizigin ana unsurudur ve en
onemli enstriman vicuttur. Bu yaklasimda mizik beden hareketleri ve icsel deneyimlerle
birlestirilerek 6gretilmekte; ¢cocugun miizigi tam olarak anlamasi ve ifade etmesi igin once
vucuduyla uyumlu hareket etmesinin gerekli oldugu disiiniilmektedir (Youling ve digerleri,
2023; Kaya, 2011).

Dalcroze yontemi eurythmics, solfej ve emprovizasyon olmak tizere ti¢ temel kavram
etrafinda sekillenmektedir.

Eurythmics (Ritmik hareket): Kelime kokeni olarak "eurythmic” Yunanca kokenli
olup "eu" ve "rhythmos" kelimelerinden tiiretilmistir. "Iyi akis" veya "iyi hareket" anlamina
gelmektedir. “Eurythmics”de ¢ocugun viicudunun ritime gore hareket etmesi esastir. Vicut

enstriiman haline getirilmekte ve miizigin belirli boliimleri viicut ile aktarilmaktadir.



Solfej: Fiziksel ve isitsel deneyimlerin birlesimine, igsel isitme yeteneginin gelisimine
dayanmaktadir. Dalcroze geleneksel solfej egitimini ritim c¢alismalar1 ve kavramlari
somutlastirarak gerceklestirmekte; sdyleme, isitme ve yazma becerileriyle birlestirmektedir.

Emprovizasyon (dogaglama): Emprovizasyonda amag¢ Ogrencinin  hareketleri
araciligryla miiziksel fikirlerini ifade etmesi; konsantrasyon glclinln, isitme yeteneginin ve
hayal gicunin tesvik edilmesidir (Lazic, 2022; Edwards-Henry, 2018; Ismail ve digerleri,
2023).

Dalcroze yontemi ile planlanmis miiziksel etkinliklerin derslerde kullanimi ¢ocugun
kendini ifade etme ve iletisim kurma istegini gelistirmekte, kisiler arasi baglanti kurmasini
tesvik etmekte, aidiyet duygusu kazanmasini ve iyi hissetmesini saglamaktadir. Dalcroze
yontemiyle cocugun kas ve sinir sistemleri, isitsel ve gorsel hayal giicii gelisir; miizigi
kavramasi, deneyimlemesi ve ifade etmeyi 6grenmesi, miizigi tam olarak kavramasi saglanir
(Jones, 2018; Van der Merwe ve digerleri, 2023; Li ve digerleri, 2023).

2.3.4. Suzuki Yontemi: Suzuki Metodu, Dr. Shinichi Suzuki tarafindan gelistirilen bir
miizik egitim yontemidir. Bu yontem, miizik egitimine bebeklikten baslayarak insan kulagini
egitmeye dayal1 bir yaklasimi temsil eder. Suzuki, 6zel yetenekli ¢ocuklar ve II. Diinya Savasi
sirasinda  travma gegiren geng insanlar lizerinde yaptigi incelemelerle bu yontemi
gelistirmistir (Buyukgoneng Polat, 2018). Bununla birlikte Suzuki, miizigi insanin igsel
diinyasini ifade etme ve diinyay1 daha bariscil ve sevgi dolu bir yer haline getirme araci olarak
gormektedir (Hendrick, 2011; Bugeja, 2009).

Ana dil yaklasimi ile gelistirilmis ve her ¢ocugun konusmay1 6grendigi gibi keman
calmay1 Ogrenebilecegi yenilikgi bir 6gretim felsefesine dayali olan bu yontemin yetenek
g6zetmeksizin tim c¢ocuklarin muzik ogretiminde etkili oldugu disiiniilmektedir. Suzuki
yontemi Japonya’da ortaya ¢iksa da Amerika Birlesik Devletleri’nde taninirligr ve kullanimi
olduk¢a yaygindir (Hotta, 2022, aktaran Symborski, 2023; Wieland Howe, 2023; Su, 2023;
Cit, 2023; Demirkaya, 2023).

Bu yontemde miizik egitiminin dogduktan hemen sonra baslamasi ve ¢ocuklarin kendi
kiiltiirlerinden gelen miizigi dinleyerek biiytimesi fikri esastir. Baglangicta keman egitimi igin
gelistirilen bu yoOntem zamanla c¢ofu enstriiman egitimine hitap edecek sekilde
duzenlenmistir. Glnimuzde yayl, tiflemeli, vurmali, telli vb. bir¢ok enstriimanin egitiminde
de kullanildig1 bilinmektedir. Suzuki Metodunda enstriiman egitimi nota okuma yerine kulaga
dayali bir sekilde oOgretilmektedir. Bu nedenle c¢ocuklar, nota okumadan Once muzigi
kulaklartyla anlamayi &grenmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarimin pratigini ve ilerlemesini

yakindan takip etmeli ve egitmenler ile isbirligi icerisinde hareket etmelidirler. Enstriman
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egitiminin okul dncesi donemde baslamasi olduk¢a onemlidir. Cocuklarin 3-4 yaslarindan
itibaren s6z konusu yontem ile enstriiman egitimi alabilecegi sOylenmekte, ¢alma yetenegi
gelistikten sonra nota okuma egitimi ile devam edildigi belirtilmektedir. Ebeveynler yontem
ile enstriiman egitimi alan 6grencilerle birlikte derslere katilim saglarlar, 6grencinin yasi
ilerledikge ve enstriimaninda ustalastik¢a ebeveynin derse katilimi azalir. Suzuki Metodu,
cocuklarin erken yaslarda miizige maruz kalmalarimi ve miizigi dogal bir siire¢ olarak
ogrenmelerini tesvik etmektedir (Hendrick, 2011; Bugeja, 2009; Cit, 2023; Sun, 2023).

Suzuki yonteminde, Suzuki Keman Okulu olarak bilinen Kklasik eserlerin ve
diizenlenmis halk sarkilariin derlemesinden meydana gelen on ciltlik bir kitap serisi
mevcuttur. Ayni zamanda Suzuki'nin kendi bestelerini ve keman 6gretim yontemini genel
olarak aciklayan bazi hazirlik egzersizlerini de icermektedir. Bu kitap serisi ile diinya
tizerinde Suzuki Yontemi ile keman egitimi alan tim g¢ocuklar ayni repertuvara sahip
olmaktadirlar. Giiniimiizde keman diginda bir¢ok enstriimanin egitiminde kullanilan Suzuki
okulu kitaplar1 bulunmaktadir (Wieland Howe, 2023). Suzuki yontemi arastirmalarini
artirmak, kitap iceriklerini derinlestirmek ve bu kitaplarin kullanilabilirligini yayginlastirmak
amaci ile en bilineni Amerikan Suzuki Dernegi olmak tizere pek ¢ok Suzuki kurulusunun
mevcut oldugu bilinmektedir. Miizik 6gretmenleri bu kuruluslarda verilen Suzuki egitmen
kurslarini tamamlayarak Suzuki egitimcisi olabilmektedir (Su, 2023).

2.4. Carabo-cone Yontemi

Madeleine Carabo-cone (1916-1988), Amerika Birlesik Devletleri’nde sayisiz konser
vermis bir keman sanatgisidir. Cleveland orkestrasinin birinci keman boliimiine kabul edilen
ilk kadin sanatgidir. Isvigreli psikolog Jean Piaget’nin (1896-1980) duyusal- motor
yaklasimmdan esinlenerek somutlagtirma yontemi ile miizik 6gretimini temel alan Carabo-
cone yontemini gelistirmistir. Carabo-cone yonteminin c¢agdas miizik 6gretim yontemleri
arasinda kabul edilmesine ragmen miizik egitim programlarinda Orff-Schulwerk, Kodaly,
Dalcroze ve Suzuki yontemleri gibi siklikla kullanilmadigi ve literatiirde yonteme iliskin
calismalara ¢ok az rastlandigi goriilmektedir (Avgin ve Giil, 2023; Caglak Eker ve Caglak,
2020; Carabo-cone, 1982; Tabuena, 2021; Bekan, 2019; Isikdemir, 2019).

Carabo-cone yonteminin temel amaci ¢ocuklarin miizikal oyunlar ile erken gocukluk
doneminde 6grenilmesi zor olan temel miizik bilgisi konularini kolaylikla 6grenerek miizikal
okuma yeteneklerini gelistirmektir. Madeleine Carabo-cone, yontemi gelistirdigi yillarda okul
oncesi donem ¢ocuklarin egitiminde harf ve sembol gosteriminden kaginilmasini elestirmis ve
cocuklarin s6z konusu sembollerle konular1 ¢ok daha kolay i¢sellestireceklerini savunmustur.

Ayni zamanda yontemin okul Oncesi donemden itibaren kullanilabilir oldugunu ve tum
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cocuklar i¢in ulagilabilir olmasi gerektigini belirtmistir (Carabo-cone, 1959). Enstriman
egitiminden Once miiziksel okuma ve ritim temellerinin yerlestirilmis olmasi yontemin
gereklilikleri arasindadir. Yontemde c¢ocugun kendi viicudu ana enstriman olarak kabul
edilmektedir. Cocugun viicudunu oyun alani i¢inde aktif olarak kullanmasi, kollariyla salinim
hareketi yaparak ritimleri ve nota degerlerini canlandirmasi, piyano dizegi seklindeki oyun
alaninda farkli konumlara giderek ses yuksekliklerini fark edip derinlemesine bir 6grenme
saglanmasi hedeflenmektedir (Carabo-cone, 1973).

Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen etkinlikler yoluyla cocugun oyunlar ile soyut
konular1 somutlagtirarak-eglenerek 6grenmesi, oyunun akisina kapilarak basarisizlik kaygist
yasamamasi, kendini siirlandirmamasi ve bireyselligin aksine grup halinde sinif ortaminda
ogrenmenin gerceklesmesiyle fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak olumlu etkilendigi
diistiniilmektedir (Tabuena, 2021). Yontemde muzik &gretmeninin yaninda muzikal
etkinlikleri destekleyecek bir piyano eslik¢isinin bulunmasi; ayrica ders stresi olarak bes ve
alt1 yas grubu ile otuz dakikalik, daha biiyiikk gruplar i¢in kirk bes dakikalik ders siiresinin
planlanmas1 Onerilmektedir. Madeleine Carabo-cone ydntemde kullanilan tiim sarkilari
kendisi bestelemis ve tiim oyunlar1 ¢ocuklarin giinlilk yasamlarinda oynadiklar1 geleneksel
oyunlarla sentezleyerek kurgulamistir (Carabo-cone, 1959).

Carabo-cone yonteminin g¢ocuklarm temel miizik bilgisini gelistirmeye yonelik
mazikli etkinliklerinde kostlim, oyuncak ve c¢esitli ara¢ gereclerin kullanildigi ve bu
materyallerin ¢ocuklarin nota dizegi, degerleri ve isimleri gibi kavramlar1 6ziimsemelerine
yardimct oldugu bilinmektedir. Yontemde ¢ocuklarin somutlagtirilmis mizikal kavramlara
dokunarak, giyerek hissedecekleri ve ilgili materyallerle oyunlar kurarak siirekli etkilesim
halinde olacaklar1 bir miiziksel oyun alani ve sinif ortami tasarlanmistir. Her yas grubu igin
tim oyunlarda kullanilmak iizere miizikal algiyr gelistirecek ritim, ses ve koordinasyon
oyunlart yontem igerisinde yer almaktadir. Ayrica s0z konusu oyunlar ve oyunlarda
kullanilacak materyallerin hazirlanmasi ve kullanilmasina yonelik bilgilendirmeler Madeleine
Carabo-cone tarafindan yazilmis olan “The Playground for Music Teacher” isimli kitapta
detayli olarak agiklanmaktadir (Tabuena, 2021; Carabo-cone, 1969, aktaran Ozen, 2004;
Yiicedag ve Demir, 2020; Carabo-cone, 1973).

2.4.1. The Playground for Music Teacher Kitabi: Madeleine Carabo-cone “The
Playground for Music Teacher” kitabim1 1959 yilinda derslerinde Carabo-cone yontemi ile
miizik egitimi yapmak isteyen mizik Ogretmenleri ve biitiin egitimciler icin bir el kitab:
olarak yaymlamistir. S6z konusu kitapta yer alan yontem 2 bolume ayrilmaktadir. 1. bélimde

ogretmenlere yonelik oyunlara hazirlik, kazanimlarin hedeflerinin agiklanmasi ve verilecek
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bilgilerin dgretilme yontemleri detayli olarak agiklanmis ve yontem tanitilmigtir. 2. bolumde
ise 1. boliimde yer alan bilgilere iliskin oyunlara detayli olarak yer verilmistir. Kitabin 2.
bolumu kendi icerisinde basit seviye, orta seviye ve ileri seviye oyunlar olmak lzere 3
boliime ayrilmaktadir. Miiziksel etkinliklerin hitap ettigi yas grubu ilerledik¢e oynanacak
oyunlarin seviyesi de ilerlemektedir.

Kitap egitmene oyunlarda kullanilacak materyallerin hazirhgma iligkin bilgi
vermektedir. Muzikli etkinlikler yoluyla cocuklarda hedeflenen kazanimlara ulasilmasina
yonelik olarak yerde, duvarda veya masada kullanilmak tizere hazirlanan piyano dizegi
seklindeki oyun alaninda ¢ocugun hedeflenen kazanimlari somutlastirarak igsellestirmesi
amaglanmaktadir. S6z konusu mizikli etkinliklerde oyun alani iginde nota sapkalari, 6l¢i
halisi, misket ve biiyilk boydaki nota degeri maketleri gibi farkli materyaller de
kullanilmaktadir. Orta ve ileri seviye oyunlara gegildik¢e 6grenilen konular derinlesmekte;
ton ve aralik bilgisi, akor ve arpej ¢aligmalar1 gibi etkinlikler de planlanmaktadir.

Bununla birlikte “The playground for music teacher” kitabinin diginda ydntemin
felsefesiyle hazirlanmig farkli enstriiman egitimleri ve dezavantajli ¢ocuklarin egitimlerine
yonelik kitap ve makaleler de Madeleine Carabo-cone tarafindan yayimlanmustir.

2.5. Tlgili Aragtirmalar

Bu bolimde okul o6ncesi miizik egitiminde kullanilan ¢agdas miizik Ogretim
yontemleri  alanlarina  yonelik hazirlanmig  ve arastirmaya kaynak olusturabilecek
ulusal/uluslararasi tez, makale ve bildirilere yer verilmistir.

2.5.1. Tezler: Ertekin Kaya (2023) “Okul 6ncesi miizik egitiminde Kodaly yaklagimi
temelli bir miizik Ogretim programi tasarisi” isimli doktora tezinde Kodaly yaklasimi
cercevesinde, okul Oncesi miizik egitiminin hedef davranislarini gergeklestirmeye yonelik
Tiirk ¢ocuk sarkilar1 ve oyunlarini igeren bir dgretim programi tasarlanmasini amaglamstir.
Arastirmada okul Oncesi miizik egitiminde sarki soyleme becerisi, ritmik beceriler, igsel
duyus becerisi ve miiziksel kavramlar1 tanima becerisi olmak iizere toplam 30 kazanim
belirlenmis ve bu kazanimlarin gerceklestirilmesine yonelik olarak Kodaly yaklagiminin
egitim felsefesi ve temel ilkeleri dogrultusunda Kodaly egitim araglarinin kullanildigi bir
Ogretim programi tasarist hazirlanmigtir.

Del Egido (2023) doktora tezinde belirli miizik egitimi unsurlari olan ses yiiksekligi ve
ritmin, fonolojik farkindalik, alfabe bilgisi ve kelime farkindaligi gibi erken okuryazarlik
becerileri tzerinde ne gibi etkileri oldugunu tespit etmeyi amaglamigtir. Arastirmadan elde
edilen bulgular dogrultusunda uygulanan miizik egitimi programu tiiriiniin 6grencilerin erken

okuryazarlik becerisi kazanimlar iizerinde dnemli bir etkisi olmadigi, fonolojik farkindalik
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gelisimlerinde anlamli bir fark oldugu, ayrica ritim ayirt etme yeteneklerinin olumlu yonde
etkilendigi sonuglarina ulasilmistir.

Papazachariou-Christoforou (2022) c¢alismasinda miiziksel anlayisi gelistirmede aktif
bedensel katilimin 6nemine ve Laban’in hareket anlayisina dayali miiziksel etkinliklerin okul
Oncesi yas grubu cocuklara katkisina deginmistir. Arastirmada miizik egitimcilerine okul
oncesi miizik derslerine hareketi dahil etme konusunda yeni bir bakis acisi saglayacak
eglenceli aktivite ornekleri sunulmustur. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda
cocugun miizik etkinliklerinde bedenini aktif bir sekilde kullanmasinin ve aktif olarak
somutlasmis miizik deneyimlerine dahil olmasinin miizik egitiminde en 6nemli unsurlardan
biri oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte arastirmada Dalcroze, Kodaly, Orff-Schulwerk
ve Gordon Miizik Ogrenme Teorisi gibi birgok miizik egitimi yaklasimida da beden
kullaniminin miizik egitiminin 6grenme-6gretme siirecine dahil ettigi belirtilmis; Rudolf von
Laban’in savundugu hareket sisteminde miizik yapisinin hareket yoluyla ifade edilebilecegi
ve deneyimlenebilecegi ifade edilmistir.

Zeybekoglu Kara (2022) “Okul 6ncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklagimiyla
farkli materyallerin kullanim1” isimli ytksek lisans tezinde okul 6ncesi miizik egitimde Orft-
Schulwerk yaklagiminda elementer ¢algilar disinda kullanilan materyallerin tercih edilme
sebeplerinin egitimciler ve ¢ocuklar tizerindeki olumlu ya da olumsuz etkilerini belirlemeyi
amaglamigtir. Aragtirmada Orff-Schulwerk yaklasiminda kullanilan materyallerin basta
psikomotor ve biligsel alan olmak tizere tiim duyularn etkiledigi belirlenmistir. Bununla
birlikte arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda okul dncesi miizik egitiminde Orff-
Schulwerk yaklasimiyla gerceklestirilen etkinliklerde kullanilan kagit, kurdele, yelpaze,
stinger, boru, tiil, kumas, ip, tabak, pet sise, poset ve pegete gibi materyallerin de ¢cocuklarin
hayal glicinl arttirma, materyale dokunarak somutlastirma, grup halinde galisarak iletisimi
giiclendirme vb. katkilarmin oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica kullanilan materyallerin
miizik etkinliklerinin daha aktif ve verimli gegmesine katki sagladigi, diisiik maliyet ile elde
edilebildigi i¢in 6gretmenler acisindan kolaylastirici oldugu tespit edilmistir. Elementer calgi
disindaki materyallerin duygu durum bozuklugu, dikkat dagitici olma, yiiksek sesin zarar
verebilmesi, yaralanma, tminin uyumlu olmamasi gibi olumsuz etkilerinin olmasi1 da
aragtirmanin bir diger sonucu olarak gortilmektedir.

Aksan (2019) calismasinda Dalcroze yoéntemi ile gergeklestirilen okul déncesi muzik
egitiminin 6grencilerin sosyal becerilerinin gelisimine etkisinin ne diizeyde oldugunu tespit

etmeyi amaglamistir. Arastirmada Dalcroze 6gretim yontemi ile verilen okul oncesi muzik
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egitiminin, okul Oncesi c¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine anlamli diizeyde etkisi
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Lai (2015) calismasinda okul 6ncesi miizik egitimi programini tanimlamayi ve okul
Oncesi Ogretmenlerin 5-6 yas grubu c¢ocuklarin miizik egitimine ne diizeyde katki
sagladiklarini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda
katilimcilarin Tayvan’daki okul 6ncesi miizik egitimi miifredatinin sarki sdyleme, miizik ve
hareket, dinleme ve miizik aleti ¢alma konularini igerdigi; okul Oncesi Ogretmenlerinin
Ogrencilerin miiziksel becerilerini arttirmada etkili oldugu tespit edilmistir.

Ozdemir Tuncer (2012) doktora tezinde Emile Jaques Dalcroze yaklagimin
inceleyerek, bu yaklasim dogrultusunda hazirlanmis ve deneysel olarak uygulanmis 6rnek
calismalarin okul 6ncesi miizik egitiminde kullanilabilirligini tespit etmeyi amag¢lamaktadir.
Arastirmanin deneysel siirecinde iki farkli okulda 36-48, 48-60 ve 60-72 aylik gruplar ile
Dalcroze yontemi ile 11 hafta siiren miizik etkinlikleri ger¢eklestirilmistir. Deneysel siirecin
sonunda muzikli oyun orneklerinin 36-72 aylik cocuklarin ritim algisinin gelisimine,
sosyallesmelerine, psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel alanlardaki gelisimlerine ve
yaratici diisiinmelerine katki sagladig: tespit edilmistir.

Sungurtekin (2005) ¢alismasinda Orff calgilarinin okul miizik egitimindeki 6nemini
vurgulamis, okul oncesi egitimindeki yayginlik durumunu cesitli agilardan inceleyip ortaya
koyarak miizik egitimine yonelik uygulamalari tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular dogrultusunda okul oncesi egitim kurumlarinda miizik egitiminin genellikle
okul 6ncesi 0gretmenleri tarafindan gergeklestirildigi; 6zel ilkogretim okullarinin tamaminda
ve 0zel anaokullarinin biiyiik cogunlugunda miizik 6gretmeninin oldugu, resmi anaokullarinin
cogunlugunda ise miizik Ogretmeninin bulunmadigi tespit edilmistir. Ayrica 6zel
anaokullarinin ¢ogunda Orff ¢algilarinin bulundugu ancak resmi anaokullarmin ¢ogunda Orff
calgilarinin bulunmadigi belirlenmistir.

Ugal (2003) “Okul oncesi miizik egitiminde Orff 6gretisinin miiziksel beceriler
uzerindeki etkileri” isimli yiiksek lisans tezinde Orff dgretisinin, 6grencilerin miiziksel isitme
ve giizel sarki sdyleyebilme becerilerinin gelismesini ve miizik dersine olan ilgi ve katilimlar
Uzerindeki etkilerini geleneksel yaklagim ile karsilastirmali olarak incelemeyi amaglamistir.
Bu amaca yonelik olarak bir deney ve bir kontrol grubu ile ¢alismis; gruplardan biri ile Orff
Ogretisine dayali miizik egitimi digeri ile geleneksel yaklasima dayali miizik egitimi
uygulamistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda Orff Ggretisine dayali miizik egitiminin

geleneksel yaklagima dayali miizik 6gretimine gore ¢ocuklarin miiziksel isitme becerileri ve
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guzel sarki sdyleme becerileri lizerinde daha etkili oldugu ve derse katilimini arttirdigi
sonucuna ulasilmistir.

2.5.2. Makaleler: Lee (2023) galismasinda “Holistic Music Educational Approach for
Young Children (HMEAYC)” isimli okul Oncesi 6gretmen yetistirme programinin etkisini
tespit etmeyi amaglamaktadir. Aragtirmanin sonucunda deney grubu lehine muzik becerileri
acisindan anlamli bir fark bulundugu, pedagojik yetkinliklerinde ise deney ve kontrol grubu
arasinda anlamli bir fark bulunmadig tespit edilmistir.

Yiicesan (2021) calismasinda okul dncesi 0gretmenlerin Orff yaklagimi ile miizikli
etkinlikler gerceklestirme durumlarini tespit etmeyi amaglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda
arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerin Orff yaklasimi ile gergeklestirdikleri miizikli
etkinlikler icinde konusma, sarki sOyleme, enstriiman calma, hareket ve dans Ogrenme
alanlara yer verme; ¢esitli materyallerden enstriiman yapma ve bu enstriimanlart miizikli
etkinlikler i¢inde kullanma durumlari incelenmistir. Arastirmanin sonucunda okul &ncesi
Ogretmenlerin tamamina yakininin Orff yaklagimini kullanarak konusma ve sarki sOyleme
calismalarina yer verdikleri, c¢esitli malzemelerle Orff enstriimanlar1 yaptiklar1 ve bu
enstriimanlart miizikli etkinlikler icinde kullandiklar1 goriilmektedir. Ayrica derslerinde dans
ve hareket dogaglama caligmalart da gerceklestirdikleri tespit edilmistir. Okul &ncesi
O0gretmenlerin yaklasik yarisinin Orff yaklagimiyla gercgeklestirilen miizikli etkinliklerde
hareket ve dans uygulamalar1 sirasinda bedensel farkindalik, duyarlilagtirma ve sabit dans
formlarinin uygulanmasi caligmalarina yer verdikleri; az sayida okul oncesi 6gretmenin ise
enstriiman ¢alma uygulamalarinda tin1 kalitesi ve teknige yonelik caligmalar gerceklestirdigi
sonucuna ulagilmistir.

Sever ve Sonsel (2020) yapmis olduklar1 ¢alismada Orff ve Suzuki yaklasimlarini
karsilagtirmali olarak incelemeyi amaglamislardir. Arastirmadan elde edilen bulgular
dogrultusunda her iki yontemde de “sembolden Once ses” ilkesinin benimsendigi sonucuna
ulasilmisgtir. Ayrica Orff yaklagiminda ostinato kaliplarmin c¢ocuklarin tekrar yaparak
kendilerini giivende hissetmelerine katki sagladigi, Suzuki yaklasiminda ise sarkilar1 her hafta
tekrar etmenin ¢ocuklarin sikilma ve dikkat dagilma riskini ortadan kaldirdig: belirtilmistir.

Buyukgoneng Polat (2018) ¢alismasinda Dalcroze, Kodaly, Orff, Suzuki ve
Montessori yontemlerini incelemis; felsefelerini ve temel 6zelliklerini ele almistir. Calismanin
sonucunda okul Oncesi miizik egitiminde cocuklara daha fazla o6zgirlik ve yaraticilik
alanlarmin saglanmasimin 6nemli oldugu ve okul 6ncesi miizik egitiminin ¢ocuklar izerinde

olumlu etkileri oldugu ifade edilmistir.
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Ozeke (2017) calismasinda erken cocukluk miizik egitiminde kullanilan Music
Together® programini amaci, felsefesi ve uygulama bigimi yoniiyle incelemeyi ve tanitmayi
amaclamaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda Music Together®
programinin aile destekli bir program oldugu, ¢ocuklarin 6grenme siireclerini temel alarak
onlara gesitli miizikal becerileri kazandirmayi amagladigi sonuglarina ulagilmstir.

Rajan (2017) ¢alismasinda okul oncesi Ogretmenlerin sinif igi etkinliklerde miizigi
nasil kullandiklarini ve ¢ocuklara sunulan miizikli etkinlik tiirlerini belirlemeyi amaglamustir.
Aragtirmanin sonucunda okul dncesi 6gretmenlerin siiflarinda ders icerisinde kullandiklari
miizikleri sarkilara eslik etmek ve oyunlar arasi gegislerde cocuklarin ilgisini ¢ekmek
amactyla kullandiklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte O0gretmenlerin miizigi ¢ocuklarin
gelisimine katki saglamasi acisindan onemli gordiikleri; ancak kendilerini miizik bilgisi,
miiziksel yetenek ve miizik pedagojisi agisindan yetersiz gordiikleri ve okul dncesine iligkin
kaynaklar1 sinirli bulduklar1 arastirma sonuglari arasinda yer almaktadir.

Rodriguez ve Vicente Alvarez (2015) yapmis olduklar1 calismada okul oncesi
Ogretmenlerin erken cocukluk miizik egitiminde 6gretimi kolaylastirmak i¢in kullanilan
miizik materyallerini bilme ve kullanma durumlarina iligkin = goriislerini  almay1
amaglamislardir. Aragtirma sonucunda okul oncesi dgretmenlerin miizik egitimi konusunda
mesleki olarak gelisebilmeleri icin destek gormedikleri ve dgretmenler tarafindan miizik
egitimi materyallerin kullaniminin az oldugu tespit edilmistir.

Oziskender ve Glidek (2013) yapmis olduklar1 calismada okul dncesi yas grubu ile
Orff yaklasimi ile gerceklestirilen miizik egitiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerine
etkilerilerini incelemeyi amaglamistir. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda deney
grubunda yer alan ¢ocuklarin kisiler arasi iletisim, kizginlik davraniglarini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama, sézel agiklama, amag¢ olusturma, gorevleri tamamlama gibi
sosyal becerilerinin daha fazla gelistigi tespit edilmistir.

Topoglu (2012) “Cocuklarin egitiminde Kullanilan mizik 0gretim yontemleri” isimli
calismasinda erken ¢ocukluk egitiminde kullanilan miizik egitimi yontemlerini agiklamay1 ve
bu yontemlerin uygulamalar1 hakkinda genel bilgiler sunmay1 amaglamaktadir. Aragtirmanin
sonucunda erken g¢ocuklukta alinan miizik egitiminin ¢ocugun biligsel, fiziksel ve sosyal
gelisimine katkida bulundugu tespit edilmis; Orff, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yontemlerinin
erken yas miizik egitiminde tiim diinyada etkililigi kabul edilmis miizik 6gretim yontemleri

oldugu belirtilmistir.
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3.BOLUM
YONTEM

Bu bélimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin
toplanmas1 ve toplanan verilerin ¢6ziimlenmesinde kullanilan yontem ve tekniklere yer
verilmigtir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miiziksel etkinliklerin 6 yas ¢ocuklarin temel
miizik bilgisi kazanimlarina etkisinin degerlendirilmesinin amaclandig1 bu ¢alismada nicel ve
nitel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma arastirma yonteminin hakim oldugu
bir sure¢ izlenmistir. Karma yontem arastirmalarinda birbirini destekler nitelikte nitel ve nicel
veriler elde edilmektedir. Karma yOntem arastirmasi arastirma problemlerinin cevaplarina
ulasilmasi i¢in hem nicel hem de nitel verilerin toplandigi ve verilerin biitiinlestirilmesiyle
sonuclarin elde edildigi bir arastirma yontemidir. Bahsedilen arastirma yonteminin en 6nemli
avantaji, nitel ve nicel yontemin kendi igerisindeki eksikliklerin birbiri ile desteklenip
birbirlerini tamamliyor olusudur (Creswell, 2017; Creswell ve Plano-Clark, 2018).

Aragtirmanin nicel boliimiinde tek gruplu son test modeli kullanilmistir. Bu modelde
gelisiglizel secilmis tek bir gruba bagimsiz degisken uygulanmakta ve etki bagimli degisken
Uzerinde gozlemlenmektedir (Karasar, 2016). Bununla birlikte aragtirmanin nitel boliimiinde
veriler nitel arastirma yontemlerinden katilimli gdzlem metodu kullanilarak elde edilmistir.
Katilmli gbzlemde arastirmaci gerektiginde Orneklemle iletisime girer ve gozlemlemis
oldugu davraniglarin anlam ve gerekcelerini 6rneklem boyutunda anlamaya calisir (Cepni,
2021; Glesne, 2015). Bu kapsamda arastirma siirecinde deney grubu 6grencileri ile Carabo-
cone yontemi ile miiziksel etkinlikler gerceklestirilerek temel miizik bilgisi konulari
islenmistir. Konuya yonelik kaynak taramasi yapilmis ve deneysel ¢alisma i¢in belirlenen
kazanimlara yonelik 10 haftalik ayrintili ders igerikleri (Ek 4) ve 9 haftalik ders planlar1 (Ek
5) hazirlanmigtir. Siire¢ sonunda Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miiziksel
etkinliklerin temel mazik bilgisi kazanimlarina ulagsma durumuna katkisinin degerlendirilmesi
amaciyla 6grencilere arastirmaci tarafindan hazirlanan 6l¢me araci uygulanmistir.

Arastirmada basit deneysel yontem kullanilmistir. Bu ydntemde kontrol grubu
bulunmayip deney grubunun gelisimini izlemek amaglanmakta, 6rneklemin gesitli degiskenler
bakimindan gelisimi takip edilmektedir (Cepni, 2021). Arastirmanin deneysel siireci 2022-
2023 egitim-0gretim yili bahar yartyilinda arastirmacinin 6gretmen olarak gorev aldigi ve

calisma izni verilmis kurumda gerceklestirilmistir. Seckisiz atamanin gergeklestirilemedigi
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s6z konusu bu ¢alismada kurumda tek sube olan 60-72 ay grubu 6grenciler ile ¢aligilmistir.

Arastirmanin deseni Sekil 1°de gosterilmistir.

Sekil 1
Arastirmanin deseni
. Son test
Islem .
(Olgme araci)
X
C O1

(Carabo-cone Yontemi)

Sekil 1 incelendiginde Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen uygulama sonrasinda
deney grubu 6grencilerine son test olarak 6lgme aracinin uygulandigi goriilmektedir.

Bu kapsamda arastirma siirecinde 6 yas grubu ¢ocuklar ile Carabo-cone yontemine
yonelik olarak gerceklestirilen miiziksel etkinlikler uygulanmistir. Konuya yonelik literatiir
taramasi yapilip ders planlari olusturulduktan sonra Carabo-cone yontemine gore deneysel
caligma igin belirlenen kazanimlara yonelik olarak 10 haftalik ayrintili ders igerikleri
planlanmistir. Ders igeriklerine gore arastirmaci tarafindan yonteme uygun materyaller
miiziksel etkinlikler i¢in hazirlanmistir. Siire¢ sonunda Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen miiziksel etkinliklerin hedeflenen kazanimlara ulasma durumuna katkisinin
tespit edilmesi amaci ile deney grubundaki 6grencilere arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan

Olcme araci uygulanmistir. Sekil 2°de calismanin deneysel tasarimi goriilmektedir.
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Sekil 2

Aragtirmanin deneysel tasarimi

Uygulama yapilacak
sinif diizeyinin

belirlenmesi
The Playground for Music Secilen tiniteden yas grubuna Gerekli izinlerin alinmasi
Teacher kitabindan uygun oyunlarin belirlenmesi
g —
belirlenen

sinif diizeyine uygun

tnitenin belirlenmesi I

Haftalik ders planlarinin
olusturulmasi

Uygulama Yapilacak Sinif
Diizeyinin Belirlenmesi

Oleme aract icin kazanimlarin
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o
)]
- . eney siresinde
n E Son test Olgme arastirmacinin
Y uygulamasi araci Kaydettigi ginlikler
€ S
o
>
-
1]
£
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E: Calismanin
S
S raporlastirilmasi
3]
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3.2. Cahisma Grubu
Arastirmanin  evrenini  Tirkiye’deki MEB’e bagli anaokullar1 olustururken,

aragtirmanin calisma grubunu Bursa Niliiferkdy’de bulunan Ozel Bilis Anaokulunun 6 yas
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grubu cocuklari olusturmaktadir. Calismanin yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli etik kurul izinleri
alimmustir
Calisma grubunun demografik bilgilerine yonelik bilgi Tablo 1’de yer almaktadir.
Tablo 1

Caligma grubunun demografik bilgileri

Cinsiyet f %
Kiz 5 36.36
Erkek 11 63.63
Toplam 16 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan deney grubu 6grencilerinin toplam 16
kisiden olustugu ve bunlarin %31,25’inin kiz, %68,75’inin erkek oldugu gorilmektedir.

Calismanin ylratilebilmesi icin gerekli etik kurul izni 31 Mart 2023 tarih ve 2023-03
say1 ile Bursa Uludag Universitesinden (Ek 1), uygulama izni ise Bursa il Milli Egitim
Midiirliiginden (EK 2) alinmistir. Ayrica hem 6grencilerden arastirmada gonulli olarak yer
almak istedigine yonelik hem de velilerinden &grencinin katilmasina yonelik izinler
alinmustir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada nitel veriler katilimli gozlem teknigi kullanilarak elde edilmistir.
Katilimli gbzlemler aragtirmaciyi, olaylarin igerisinde bizzat yer almasma imkan vererek
neden-sonug iligkisi kurmasini kolaylastirmaktadir (Gong Savran, 2012). Carabo-cone
yontemi ile gerceklestirilen miiziksel etkinlikler on hafta boyunca video kaydina alinmis ve
her hafta uygulama sonrasinda arastirmaci tarafindan o haftaki uygulamaya iligkin giinliikler
tutulmustur. S6z konusu arastimanin nicel verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan 6lgme
araci kullanilarak elde edilmistir.

Olgme aracinda yer alan kazanim hedefleri yontemin kurucusu Madeleine Carabo-
cone tarafindan hazirlanan “The Playground for Music Teacher” isimli kitapta oyunlar ile
ayrintili olarak acgiklanmistir. Arastirmaci tarafindan s6z konusu kitapta temel diizey baslig
altinda yer alan oyunlar 60-72 aylik ¢cocuklarin biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisim
ozellikleri gz oniline alinarak incelenmis ve secilmistir. Se¢ilen oyunlar deney grubunda yer
alan ogrencilerle 10 hafta boyunca oynanmis ve bu sayede deney grubunun temel muzik
bilgisi konularini edinmelerine ¢alistlmistir. 10 haftanin sonunda deney grubuna

aragtirmacinin gelistirmis oldugu 6lgme araci son test olarak uygulanmistir. Hazirlanan 6lgme
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aract kazanimlarin anlasilirlii ve istenilen verilerin elde edilmesine yonelik olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla ii¢ alan uzmanina gonderilmis, uzmanlarin goriisleri dogrultusunda son
sekli verilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgme aracit Ek 3’te yer almaktadir. Arastirmacinin
hazirlamis oldugu 6lgme araci dizegi tanima (28 puan), piyano dizegini tanima (34 puan),
nota isimlerini tanima (14 puan) ve nota degerlerini tanima (24 puan) olmak iizere dort
boliimden olusmaktadir.

3.3.1. Uygulama Sureci Materyalleri ve Ders Planlarimin Hazirlanmasi:
Uygulama siirecinde kullanilmak iizere arastirmaci tarafindan piyano dizegi oyun halisi, dl¢ii
halisi, nota sapkalar1 gibi materyaller hazirlanmis, ders esnasinda piyano ¢alacak yardimci
egitmen olmadigindan dolayr uygulama Oncesinde arastirmaci tarafindan kaydedilen
sarkilarin dinletilecegi bir hoparlér ve s6z konusu uygulamalari kayit altina alacak bir video
kamera temin edilmistir. Arastirmaci deney grubu ile oynayacagi oyunlar1 haftalik plan
yaparak oyunlarin ilgili kazanimlarina gére siralamistir. Tablo 2’de Carabo-cone yéntemi ile
gerceklestirilen miizik dersi haftalik ders programi ve oyunlara iliskin kazanimlara yer
verilmistir.

Tablo 2

Carabo-Cone yontemi ile gergeklestirilen miizik dersi haftalik ders programi ve

oyunlara iligkin kazanimlar

Oyunlar Kazanimlar

1. Hafta Dizek uzerindeki ¢izgi ve araliklari ayirt eder.
Dizek Farkindalik Oyunu Dizek tizerinde 4 aralik ve 5 ¢izgi oldugunu bilir.
Kalin, ince Oyunu Kalin-ince sesleri ayirt eder.

Kalin-ince sesleri viicut hareketleri ile iliskilendirir.

Dizek tizerindeki kavramlarin konumlarini kavrar.

2. Hafta Dizek tizerindeki ¢izgi ve araliklar ayirt eder.
Cizgi aralik oyunu Sol anahtar1 ve sol ¢izgisini tanir.
Kalin, ince oyunu Fa anahtari ve fa ¢izgisini tanir.

Orta do notasinin konumunu kavrar.

Orta do notasinin ses farkliligini kavrar.

3. Hafta Do notasini tanr.
Nota Isimleri Re notasin1 tanir.
Mi notasini tanir.

Fa notasini tanir.

Sol notasini tanir.
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La notasini tanir.
Si notasini tanir.

Notalarin dizek tizerinde konumunu bilir.

4. Hafta Birlik nota degerini tanir.
Nota Degerleri Ikilik nota degerini tanr.
Farmer in the dell Noktal1 ikilik nota degerini tanir.

Dortliik nota degerini tanir.
Sekizlik nota degerini tanir.

Nota degerlerine uygun salinim yapar.

5. Hafta Nota degeri sembollerini hatirlar.

Sarki ile vuruslarin hissettirilmesi Nota degerini fiziksel ve sesli olarak canlandirir.

Swing stick
6. Hafta Orta do (sihirli do) alanindaki notalar1 tanir.
Kalin-ince oyunu (tekrar) Dizek tizerinde birden fazla si-do-re notalar1 oldugunu

Sol ve fa anahtarlarinda nota oyunu  kavrar.

7. Hafta Grup esliginde notalarin dizek iizerindeki konumunu
Neredeyim ben? oyunu bulur.
8. Hafta Dizek iizerindeki notalarin ses farkliliklarini bilir.
Kdrebe oyunu Verilen ipuglart ile tahmin yiiriiterek dogru notay1
bulur.
9. Hafta Genel tekrar
10. Hafta Son test uygulamasinin yapilmasi

Tablo 2’de goriildiigli gibi deney grubu ile Carabo-cone yontemiyle gerceklestirilen
miizik dersleri 10 hafta olarak planlanmuis, ilk 8 haftasinda oyunlar oynanarak ders iglenmesi,
9. hafta yapilan derste genel tekrar yapilmasi ve 10. haftada da Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen miizik dersleri ve 1ilgili kazamimlara iligkin deney grubuna son-test
uygulamasinin yapilmistir.

3.3.2. Deneysel Sure¢: Arastirmanin ¢alisma grubunu Bursa Niliiferkdy’de bulunan
Ozel Bilis Anaokulunun 6 yas grubu g¢ocuklari olusturmaktadir. Deneysel sire¢ egitim
slirecinin amacina ulagsmasi agisindan ve hazirlanan program cergevesinde sekiz hafta
stirmistiir. Arastirmanin Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen dersleri arastirmacinin

kendisi tarafindan yiiritilmustiir. Muoziksel etkinliklerin uygulama saati, uygulamanin
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gerceklestirilecegi anaokulunun egitim programi incelenerek her Persembe 14:30 olarak
belirlenmistir. Ders suresi, Carabo-cone yonteminin kurucusu tarafindan 6nerilen sure olan 30
dakika olarak uygulanmustir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmada katilimcilara temel miizik bilgisi hakkinda ayrintili bilgi verilmesi
amactyla 10 hafta siireyle miiziksel oyunlarin bulundugu etkinlikler diizenlenmistir. Bursa
Niltiferkoy Ozel Bilis Anaokulunda egitim alan 60-72 aylik ¢ocuklarla miziksel etkinlikler
toplu olarak gergeklestirilmistir. Tim katilimcilarin ayn1 anda katilamamasi durumunda
arastirmaci tarafindan telafi dersleri yapilmis ve konu eksiklikleri tamamlanmaistir.

Temel miizik bilgisi kazanimlarmi 6grenmeye yonelik Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilmis miiziksel oyunlardan sonra deney grubuna son test olarak arastirmaci
tarafindan hazirlanan 6lgme araci uygulanmistir. 10 haftalik siirede gergeklestirilen muziksel
oyunlar ve Olgme aracinin uygulamasi sirasinda katilimcilarin velilerinin izniyle goriintii
kaydi yapilmig, dersler sirasinda arastirmaci tarafindan tutulan giinliikler uygulamalar
sonrasinda yaziya doniistiirilmustir.

Arastirmanmn nitel boéliminden elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile
coziimlenmistir. Icerik analizleri sosyal bilimler alaninda yaygin olarak kullamilan, yazili ve
gorsel iceriklerin sistematik olarak analiz edilerek karmasik konularin kapsamli ve
derinlemesine analiz edilmesine imkan saglayan, arastirma bilgilerinin yayilmasinda ve daha
fazla arastirmanin olusturulmasinda 6nemli bir rol oynayan arastirma sentezleridir (Karatas,
2015; Ultay ve digerleri, 2021). igerik analizi yontemiyle veriler derinlemesine incelenmis,
tema ve kodlar olusturulmustur. Arastirmacinin uygulama siirecinde tuttugu giinliikler
dogrultusunda deney grubunda yer alan ¢ocuklarin uygulamalardaki eglenme durumu, dogru
yapan c¢ocuk sayisi, dikkat siiresi ve yasanan aksakliklara yonelik veriler elde edilmistir.
Arastirmanin nicel bolimiinden elde edilen veriler ise JASP 0.17.2.0 paket programi ile
¢coziimlenmistir.

Tablo 3

Puanlayicilar arasindaki uyum

Intraclass Correlation

Type Point Estimate Lower 95% CI Upper 95% ClI

ICC1,1 0.907 0.760 0.966
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Puanlayicilar arasindaki uyum incelendiginde puanlayict korelasyonlarinin 0.907
oldugu tespit edilmistir. Bu ¢iktilar dogrultusunda puanlayicilarin birbirleriyle uyumlu olarak

puan verdikleri gorilmektedir.
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4. BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu bélimde 60-72 ay grubu okul oncesi dénem ogrencileri ile 10 hafta boyunca
Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miizik egitimi etkinlikleri sonrasinda deney grubuna
uygulananan 6lgme aracit dogrultusunda basari puanlarina iliskin elde edilen bulgulara yer
verilmigtir.
4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
etkinliklerin dize§i tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna yonelik

bulgulara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4

Dizegi tanima bilgisi kazanimlarina yonelik bulgular
Kazanimlar N M %
Dizegi tanima bilgisi kazanimlari 16 29,59375 98,53

Tablo 4 incelendiginde deney grubu o&grencilerinin Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen uygulama sonrasinda dizegi tanima bilgisi kazanimlarina yonelik 9%098,53
oraninda basari sagladig1 gortlmektedir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen

etkinliklerin piyano dizegini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna

yonelik bulgulara Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5

Piyano dizegini tanuma bilgisine yonelik bulgular
Kazanimlar N M %
Piyano dizegini tanima bilgisi kazanimlari 16 29,625 87,13

Tablo 5 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen uygulama sonrasinda piyano dizegi tanima bilgisi kazanimlarina yonelik
%87,13 oraninda basar1 sagladigi gorulmektedir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin t¢ilinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen

etkinliklerin nota isimlerini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna

yonelik bulgulara Tablo 6°da yer verilmistir.
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Tablo 6

Nota isimlerini tanima bilgisi kazanimlarina yéonelik bulgular
Kazanimlar N M %
Nota isimlerini tanima bilgisi kazanimlari 16 12 85,21

Tablo 6 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen uygulama sonrasinda nota isimleri bilgisi kazanimlarina yonelik %85,21
oraninda basari sagladigi gortlmektedir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen
etkinliklerin nota degerlerini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna
yonelik bulgulara Tablo 7°te yer verilmistir.

Tablo 7

Nota degeri bilgisi kazanimlarina yonelik bulgular

Kazanimlar N M %

Nota degeri bilgisi kazanimlari 16 12 97,53

Tablo 7 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin Carabo-cone yodntemi ile
gerceklestirilen uygulama sonrasinda nota degeri bilgisi kazanimlarina yonelik %97,53
oraninda basari sagladigi gortlmektedir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Bu bolimde arastirmanin besinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile
gerceklestirilen miiziksel etkinliklerin egitim siirecine yansimalari nelerdir?” sorusuna iliskin
bulgulara yer verilmektedir. Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen uygulama sirasinda
tutulan glnliklerden elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile analiz edilmis olup elde

edilen tema ve kodlara Tablo 8’de yer verilmistir.
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Tablo 8
Gunluklere iliskin icerik analizi
Tema Kod Haftalar
Merak H1, H3, H4
Eglenme Durumu Sevme H1, H2, H4, H5, H6, H8
Zevk alma H1, H3, H4, H6, H7
Kahkaha H1, H5, H7

Cizgi aralik farkindalig

H1, H2, H6, H7, H8

Dizek uzerinde farkli H1, H2, H6, H8
konumlara hareket etme

Temel Muzik Bilgisi Ses yiiksekligi farkindalig H1, H2
Nota bilgisi H3, H6
Nota degeri bilgisi H4, H5, H8
Dikkat siresi H3, H8

Yasanan Aksakliklar

Dersin  akisin1  engelleyen
katilimcilar

H1, H2, H3, H4, H7

Ders siresinin  ekonomik
kullanilamamasi

H5

Tablo 8’de de goriildiigii gibi Carabo-cone yontemiyle gerceklestirilen uygulama

siirecine iligkin gilinliiklerden elde edilen verilerin analizi sonucunda “Eglenme Durumu”,

“Temel Miizik Bilgisi” ve “Yasanan Aksakliklar” olmak iizere ii¢ temaya ulasilmistir. Bu

temalara bagli 12 kod elde edilmistir. Asagida bu tema ve kodlara iliskin Maxqda 2024

programi ile gerceklestirilen analizlere yer verilmistir.

4.1.1. Eglenme Durumu:

giinliiklerden elde edilen “Eglenme Durumu” temasina yonelik kodlara yer verilmistir.

Sekil 3

Eglenme durumu temasina iliskin bulgular

Gl

Eglenme Durumu

SN

Sevme

Zevk Alma Merak

Kahkaha

Sekil 3’te 8 haftalik uygulama sirasinda tutulan
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Sekil 3’de goriildiigii gibi “Eglenme Durumu” temasina iliskin 4 kod elde edilmistir.
Aragtirmacinin ilgili kodlar elde ettigi giinliik notlarina asagida yer verilmistir.

e Sevme: “Sevme” koduna iligkin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H]I: Ogrenciler kalin-ince oyununu ¢ok sevdiler.

H2: Sarkwyr ogrenip eslik ettiler. Oyun ilgilerini ¢ekti ve ¢ok sevdiler.

H4: Ogrenciler yeni gordiikleri materyalleri ¢cok sevdiler ve oyunu zevkle oynadilar.

H5: Oyunu cok sevdiler. Ders biterken biraz daha devam etmesini istediklerini
sOylediler.

H6: Oyunlar: ¢ok sevdiler ve ¢ok eglendiler.

HS8: Cocuklara nota degeri kartlarint dagitirken ¢ok heyecanladiklarint gérdiim ve
oyunlarda kullandigim materyalleri ¢ok sevdiklerini farkettim.

e Zevk Alma: “Zevk Alma” koduna iliskin gunluklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H1: Cocuklar oyuna ait sarkiyi hemen ezberlediler ve zevkle soylediler.

H3: Notalarin hikayesini dinlemek c¢ocuklarin ilgisini c¢ekti. Hikayenin pargasi
olmaktan zevk aldilar. Hikayenin ogelerini ¢ocuklar sirayla dizek iizerine yerlestirdi. Bu
etkinlik oldukg¢a hogslarina gitti.

H4: Cocuklar yeni materyalleri ¢ok sevdiler. Oyun da onlarin bu ilgisiyle ¢ok zevkli
gecti.

H6: Cocuklarin si-do-re gruplarina ayrilmalarimin bir yakalama oyunu ile olmasi
oyunu zevk alarak oynamalarini sagladi.

H7: Cizgi farkindaligi oyununu ¢ocuklarla drama yoluyla oynadik ve ¢ok zevk aldilar.

e Merak: “Merak” koduna iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H1: Oyun alamni ilk kez géren ¢ocuklar olduk¢a merakll ve ilgiliydi. Ikinci oyunda
ses yiiksekliklerine gore farkli hareketler yapacaklarini gosterirken de beni merakla
dinlediler. Dersi ilgiyle takip ettiler.

H3: Nota apartmant hikayesini ¢ocuklar merakla dinledi ve hikayenin parcasi olmak
ilgilerini gekti. Ders ¢ok zevkli gecti.

H4: Cocuklar farkl bir konu ve materyal gordiikleri i¢in olduk¢a merakl ve ilgiliydi.

e Kahkaha: “Kahkaha” koduna iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer

almaktadir.
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HI: Oyunu canlandirma ile oynarken sinifta sadece kahkaha sesleri vardi.

H5: Oyunun ebeden kagma kismi kahkahalarla gecti.

H7: Oyunun amacina uygun olarak bir canlandirma yapmam gerekiyordu.
Bulundugum konumu bir ogrenci yanlis bilince aglama numarast yaptim ve tiim sinif
kahkalara boguldu. Tiim siifla birlikte sirayla belirli konumlara gectik, dogru cevapta
alkisladik ve yanls cevapta aglama numarast yaptik. Ders kahkahalarla gecti ve cocuklar ¢cok
sevdi.

45.2. Temel Muzik Bilgisi: Sekil 4’te 8 haftalik uygulama sirasinda tutulan
giinliiklerden elde edilen “Temel Muzik Bilgisi” temasina yonelik kodlara yer verilmistir.

Sekil 4

Temel miizik bilgisine iligkin bulgular

Gl

Temel Miizik Bilgisi

@) @]

Dizek Uzerinde Farklt Cizgi Aralik Farkindalig
Konumlara Hareket

Etme @ | @

Ses YUkSCk]lgl Farkmdahgl Nota Degeri Bl]ngl

Nota Bilgisi

Sekil 4’te goriildigi gibi “Temel Muzik Bilgisi” temasina iliskin 5 kod elde
edilmistir. Tlgili kodlara iligkin bilgilere asagida yer verilmistir.

o Dizek Uzerinde Farkli Konumlara Hareket Etme: 1lgili koda iliskin giinliiklerden elde
edilen bulgular asagida yer almaktadir.

H1: El ele tutusup tek tek cizgilerde ilerlerken dikkati dagilan veya yanlis yapan tek
bir ¢ocuk bile olmadi. Cocuklara dizek iizerinde ince ve kalin seslerin nerede
bulunabilecegini sordum ve tahminde bulunmalarina izin verdim. Ince sesi caldim ve tiim
cocuklar dizegin en tist ¢izgisine kosup saglarini taradilar. Sonrasinda kalin sesi ¢aldim ve bu
kez ¢ocuklar dizegin en alt ¢izgisine kosup ayakkabilarin sildiler.

H2: Bu hafta en iist ¢izgi ve en alt ¢izgi disinda sihirli ¢izgi dedigimiz orta do
cizgisinde de ses yiiksekligine gore hareket etmeyi 6grendiler. Ogrencilerin cizgive hareket

etmede sorun yasamadiklarini gozlemledim.
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H6: Cocuklar fa anahtarvun dordiincii ¢izgisinde ve sol anahtarimin iigiincii
cizgisinde bulunan “si” notasini, fa anahtarun iigiincii araliginda ve sol anahtaruin iigiincii
araliginda bulunan “do” notasimi, fa anahtarimin itigiincii ¢izgisinde ve sol anahtarinin
doérdunci ¢izgisinde bulunan “re” notasini bulmakta zorlanmadilar. Cocuklar bu oyundan
cok keyif aldilar.

H8: Cocuklar kdrebe oyununu ¢ok sevdiler. Ebe yavasca sopasint hareket ettirerek bir
ogrenciyi buldu ve onun hangi dizekte kaginci ¢izgide oldugunu tahmin etmeye ¢calisti. Eger
ebe yanlis bilirse Yyakaladig1 6grenci ebenin sopasini alip yere hangi ¢izgideyse o kadar
vurarak ebeye ipucu verdi. Ardindan ebenin yakaladigi ogrenci yeni ebe oldu.

o Ses Yiiksekligi Farkindahgi: llgili koda iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular
asagida yer almaktadir.

H1: Cocuklar ince ve kalin ses orneklerine dogru cevaplar verdiler. Oyun sirasinda
vanlis yapan ya da zorluk ¢eken 6grenci gézlemlemedim.

H2: Tiim ¢ocuklar dogru bir sekilde ses farkliiklarini ayirt etti ve dogru konuma
gelebildi.

e Nota Bilgisi: lgili koda iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H3: Cocuklar hikaye yoluyla nota isimlerini tanirken ¢ok heyecanlandilar. Tum dikkat
bendeydi ve ¢cocuklar hikayenin kahramani olmay: ¢ok sevdiler.

H6: Cocuklar fa anahtarimin dordiincii ¢izgisinde ve sol anahtarimin iigiincii
cizgisinde bulunan “si” notasini, fa anahtarinin iigtincii araliginda ve sol anahtarimin tigtincti
araliginda bulunan “do” notasimi, fa anahtarinin iigiincii ¢izgisinde ve sol anahtarinin
dordincu gizgisinde bulunan “re” notasumin konumlarini bulurken zorluk yasamadilar. Ders
sonunda c¢ocuklar farkl cizgilerde bulunan bu notalarla ilgili sorularima dogru yanit
verdiler.

e Nota Degeri Bilgisi: Ilgili koda iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H4: Cocuklar nota degeri sapkalarint basta nota isimleri sandilar ama konunun farkl
oldugunu soyledim ve nota degerleri ile ilgili bilgi verdim. Yeni bir konu oldugu igin
cocuklarin hepsi ¢ok ilgiliydi. Cocuklar sarkiyi hemen égrendiler ve dogru nota degerini
dogru hareketlerle yaptilar.

H5: Cocuklar sarki ile yakalama oyununda ¢ok eglendiler ve nota degeri konusunda
genel olarak iyilerdi. Jkinci oyunda ebe olan égrenciler konumlart dogru tahmin etti.

Cocuklar bu oyundan ¢ok keyif aldilar.
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H8: Cocuklar kdrebe oyununda nota sembollerini dogru bir sekilde canlandirdilar ve
nota sembolleri i¢in ¢ok heyecanlandilar.

e Cizgi Aralik Farkindaligr: 11gili koda iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida
yer almaktadir.

H1: Cocuklarla birlikte sayarak dizekte 5 ¢izgi oldugu yanitina ulastik. Cocuklar bu
yeni oyunu ¢ok sevdi ve tek bir yanlis yapan ¢ocuk olmadi.

H2: Cocuklara gectigimiz hafta ogrettigim konunun iyi anlasildigini farkettim.
Cocuklar sarkinmin “sihirli ¢izgiye yiiriiyelim” kisminda sihirli ¢izgiyi bulmada zorlanmadilar.
Yalnizca sol anahtarimin baslangi¢ ¢izgisi olan sol ¢izgisini ve fa anahtarimin baslangi¢
cizgisinde bulunan fa ¢izgisini hemen bulamadilar. Bu konuda yardimci oldum.

H6: Cocuklar fa anahtarmmin dordiincii ¢izgisinde ve sol anahtarimin iigiincii
¢izgisinde bulunan “si” notasina, fa anahtarmin iigiincii araliginda ve sol anahtarimin iigtincti
araliginda bulunan “do” notasina, fa anahtarimin iigiincii ¢izgisinde ve sol anahtarinin
dordiincii ¢izgisinde bulunan “re” notasina kagarken zorlanmadilar. Cocuklarin ¢ok keyif
aldiklar: bir oyun oldu.

H7: Cocuklar “Neredeydim ben!” oyununda kahkahalara boguldu. Cocuklarin
canlandirma oyunlarini ¢ok sevdiklerini farkettim.

H8: Ebe secilen cocuk yakaladigi égrencinin nota semboliiniin viicuttaki konumuna
gore dizek iizerinde kag¢inct ¢izgide oldugunu tahmin etmeye c¢alisti. Ebe yanlis
cevapladiginda, ebenin yakaladig 6grenci ¢ubukla yere vurarak ebeye yardimct oldu.

4.5.3. Yasanan Aksakhklar: Sekil 5’te 8 haftalik uygulama sirasinda tutulan
giinliiklerden elde edilen “Yasanan Aksakliklar” temasina yonelik kodlara yer verilmistir.

Sekil 5

Yasanan aksakliklar temasina iliskin sema

Cl

Yasanan Aksakhklar
Dikkat Siiresi Ders Siresinin Ekonomik Kullanilamamasi

Dersin Akisim1 Engelleyen Katilimcilar
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Sekil 5’te gortldigi gibi “Yasanan Aksakliklar” temasina iligkin 3 kod
bulunmaktadir. ilgili kodlara iliskin bilgilere asagida yer verilmistir.

e Dikkat Stresi: Ilgili koda iliskin giinliiklerden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

H3: ilk 15 dakika herkes nota apartmani hikayesine karsi ¢ok ilgiliydi. 30 dakikalik
dersin sonuna dogru ayaga kalkan ya da konusmaya ¢alisan 6grencilere miidahale etmek
zorunda kaldim.

H8: Dersin baslarinda oyuna karsi ¢ok ilgiliydiler. Ancak ders sonuna dogru sira
beklemeleri gerektigi icin sikildilar.

e Dersin Akisini Engelleyen Katilimcilar: 1lgili koda iliskin giinliiklerden elde edilen
bulgular asagida yer almaktadir.

H1: Dersin akisini engelleyecek blylk bir olay yasanmadi. Yalnizca ikinci oyuna
gecerken cocuklar etrafa dagildi ve kosmaya basladi. Ikinci oyunda ince ve kalin ses
konumlarina giden ¢ocuklardan oyun alamimin disina atlayanlar oldu ve kural koymak
zorunda kaldim. Oyunun son 5 dakikasinda C3, C8 ve C14 i uyarmam gerekti.

H2: Gegtigimiz haftaki oyunu tekrar ederken oyun alamimin disina ¢ikilmamasi
kuralimi bozan (C6, C9) oldu. Uyarida bulundum. Cizgi aralik oyununda el ele tutusup
yiiriirken hizli ilerleyip diizeni bozan ¢ocuklart (C8, C9) uyarmak zorunda kaldim. Oyun
sonuna dogru akisi bozan ¢ocuklar sinif diizenine uydu.

H3: Cocuklar nota apartmani hikayesine karsi oldukg¢a ilgiliydi. Yalnizca ses agma
egzersizine katimayan bir ¢ocuk (C6) oldu. Derse katilmast igcin C6 yi tesvik etmeme ragmen
karsilik alamadim. Bu durumda da cok 1srarci olmadim.

H4: C14, C3 ve C6 kendi aralarinda kenarda sohbet etmek istediler ve miidahale
etmem gerekti. Nota apartmani hikayesini tekrar ederken oyun alamimin alt tarafinda
beklemek istemeyen cocuklardan (C5 ve C13) yerlerine gecmelerini istedim. Ikinci oyunda
daireyi bozan katilimcilar (C3, C14) oldu ve sonrasinda baska katilimcilar da (10, C2, C13)
diizeni bozan katilimcilara katildi. Oyunu durdurup miidahale etmek zorunda kaldim ve ders
siiremin bir kismi bununla gegti.

H7: Cocuklar bu oyunda canlandirma yaptikliari i¢in ¢ok eglendiler ve ders
kahkalarla ge¢ti. Yalnizca G2, C6 ve C13 yerinden kalkip diizeni bozmak istedi ama hemen
mudahale ettim. Diger ¢ocuklarda diizeni bozacak herhangi bir davranisla karsilasiimadi.

e Ders Siiresinin Ekonomik Kullamilamamasi: 1lgili koda iliskin giinliiklerden elde

edilen bulgular asagida yer almaktadir.
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H5: Ilk oyunda tiim ¢ocuklar oyunu tek tek oynamak zorunda olduklar: igin dersin
biiyiik bir kismi bununla gec¢ti. Bu nedenle derste oynanmasi planlanan kérebe oyununa ¢ok

vakit kalmadi. Kérebe oyununu tiim ogrencilerle oynayamadik.
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5.BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Calismanin bu bdliimiinde arastirmanin alt problemlerinden elde edilen bulgu ve
yorumlar 1s1ginda varilan sonuglar incelenmis, bu sonuglara iligkin tartisma ve Onerilere yer
verilmigtir.

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
etkinliklerin dizegi tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna iliskin
bulgulara gére deney grubundaki c¢ocuklarin dizegi tanima bilgisi kazanimlarinda %98,53
basar1 elde edildigi tespit edilmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
etkinliklerin piyano dizegini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna
iliskin bulgulara gore deney grubundaki o6grencilerin piyano dizegini tanima bilgisi
kazanimlarinda %87,13 basari elde edildigi belirlenmistir.

Arastirmanin iglincli alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
etkinliklerin nota isimlerini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna
iliskin bulgulara gore deney grubu 6grencilerinin nota isimleri bilgisi kazanimlarinda %85,21
basari elde edildigi gorulmektedir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen
etkinliklerin nota degerlerini tanima bilgisi kazanimlarina etkisi ne diizeydedir?” sorusuna
yonelik bulgulara gore deney grubu 6grencilerinin nota degeri bilgisi kazanimlarinda %97,53
basar1 elde edildigi tespit edilmistir.

Bu bulgular 1s1ginda Carabo-cone yontemi ile gerceklestirilen miiziksel etkinliklerin
cocuklarin dizegi, piyano dizegini, nota isimlerini ve nota degerlerini tanima bilgisi
kazanimlarina olumlu katkilar sagladigi sonucuna ulasilmistir. Ilgili alan yazin incelendiginde
okul oncesi yas grubu cocuklarin temel miizik bilgisi kazanimlarina yonelik benzer
caligmalarin olmadigi; s6z konusu yas grubu ¢ocuklarin ¢agdas miizik 6gretim yontemleriyle
miizik egitimi almalarinin biligsel, fiziksel, sosyal ve miiziksel gelisimlerine olumlu katkilar
olan galismalarin literatlirde yer aldigi tespit edilmistir (Aksan 2019; Buylkgoneng Polat
2018; Deles ve Kaytez, 2020; Dogan ve Tecimer 2019; Topoglu, 2012; Sever ve Sonsel 2020;
Oziskender ve Gudek 2013; Ozdemir Tuncer 2012; Ucal, 2003). Ayrica ¢agdas miizik
Ogretim yontemleriyle gergeklestirilen uygulamalarin farkli yas grubu ¢ocuklarin temel muzik
bilgisi kazanimlarina katkisina yonelik c¢aligmalarin literatiirde yer aldigi belirlenmistir.
Sarikavak (2022) yapmis oldugu ¢alismada arastirmanin sonuglarini destekler nitelikte ¢ocuk

korolarinda Orff yaklasimi ile gergeklestirilen galigmalarin gocuklarin miiziksel algi, beceri ve
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bilgilenmelerine olumlu katkilart oldugu sonucuna ulasmistir. Celiktas (2021) ise yapmis
oldugu calismada Kodély temelli miizik 6gretim programinin ¢ocuklarin miiziksel isitme ve
okuma becerileri tizerinde etkili oldugunu tespit etmistir.

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen
muziksel etkinliklerin egitim siirecine yansimalari nelerdir?” sorusundan elde edilen
sonuclara gore arastirmada benimsenen Carabo-cone yontemi ile deney grubuna yonelik
gerceklestirilen miizikli etkinlikler incelendiginde “Eglenme Durumu”, “Temel Miizik
Bilgisi” ve “Yasanan Aksakliklar” temalariin elde edildigi goriilmektedir.

“Eglenme Durumu” temas: kapsaminda merak kodunun 1., 3. ve 4. haftalarda
bulundugu belirlenmistir. Cocuklarin yeni konu ve materyallere karst merak duydugu ve derse
daha iyi odaklandig1 tespit edilmistir. Ayrica ¢ocuklarin mizikli etkinlikleri sevme durumu
acisindan da 1., 2., 4., 5, 6. ve 8. haftalarda gerceklestirilen etkinlikleri sevdikleri
gozlemlenmistir. S6z konusu bu haftalardaki etkinliklerde ¢ocuklarin viicutlarini
kullanmalarinin ve grup halinde oynamalarinin etkinlikleri sevmelerine katki sagladigi
diisiiniilmektedir. Ayrica oyunlardan ikisinin sarkiya eslik ederek, dordiiniin ise farkl
materyaller kullanilarak oynandigi; “yakalama” ve “korebe” gibi giinliik hayatlarinda da
oynadiklar1 oyunlar1 ¢ocuklarin ok sevdikleri gorilmektedir. ilgili temaya iliskin zevk alma
kodunun 1., 3., 4., 6. ve 7. haftalarda bulundugu ve ¢ocuklarin viicutlarimi ve farkli
materyalleri kullanmaktan, somut materyaller ile hikayelestirilmis soyut konulari dinlemekten
ve arkadaglar1 ile birlikte oynamaktan zevk aldiklar1 belirlenmistir. Calisma kapsaminda
deney grubu g¢ocuklarin etkinliklere katilmaktan keyif aldiklar1 ve ders siirecini eglenerek
gecirdikleri gbzlemlenmistir.

“Temel Miizik Bilgisi” temasi kapsaminda ¢izgi-aralik farkindaligina iliskin mizikli
etkinliklere 1., 2., 6., 7. ve 8. haftalarda yer verildigi ve oynanan oyunlarin ¢ocuklarin dizegi
tanima bilgisi kazanimlarina katkisinin oldugu goriilmiistiir. Dizek tlizerinde farkli konumlara
hareket etme koduna iliskin verilerin 1., 2., 6. ve 8. haftalarda bulundugu ve ders iginde yer
verilen miizikli etkinliklerin g¢ocuklarin ince-kalin sesleri dizek ile iliskinlendirmesinin
saglandig1 tespit edilmistir. Ayn1 zamanda 1. ve 2. haftalarda bulunan ses yiiksekligi
farkindalig1 koduna yonelik miizikli etkinliklerin de benzer sekilde ince-kalin ses farkindalig:
kazanimina olumlu etkilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Nota bilgisi koduna iligskin
muzikli etkinliklerin 3. ve 6. haftalarda bulundugu ve ¢ocuklarin hikayelestirilerek anlatilan
nota isimlerini igsellestirdikleri ve bu sayede nota isimlerinin ¢ocuklarda daha kalict oldugu
tespit edilmistir. Bununla birlikte ¢ocuklarin farkli materyallerle (nota degeri sapkasi, nota

degeri kart1) somutlastirilan nota degerlerini daha kolay kavradiklari; yontemde yer alan hali



36

ile nota degerlerini 6l¢ii igeriSine yerlestirme oyununu oynayarak ol¢li kavramini kolayca
ogrendikleri sonuglarina ulagilmstir.

“Yasanan Aksakliklar” temasi kapsaminda ¢ocuklarin 3. ve 8. haftalarda dersin ilk
yarisindan itibaren dikkatlerini baska yonlere kaydirdiklari ve bu durumun g¢ocuklarin sira
beklemeleri gereken derslerde sabirsizlanmalarindan kaynaklandigi tespit edilmistir. Ders
icerisinde 1., 2., 4., 6. ve 7. haftalarda dersin akisin1 engelleyen katilimcilar oldugu ve bu
durumun dikkat slresi ve ders suresinin ekonomik kullanilamamasi kodlarmi da etkiledigi
belirlenmistir. 5. hafta planinda yer alan muzikli etkinliklerin ders siresi icinde
tamamlanamadigr goriilmektedir. Bu durumun s6z konusu etkinlikte sira bekleme
zorunlulugundan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181inda asagidaki onerilere yer verilebilir:

Bireyin ¢ok cesitli yonlerden gelistigi ve gelismeye en acgik oldugu donem olan okul
oncesi donem egitiminde verilen miizik egitiminin ¢ocugun ilerideki yasantisini; muzikal
begeni diizeyini, estetik disiincesini ve kiiltiirel birikimini de destekleyecegi
diisiiniilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi donemde gerceklestirilen miizik egitiminin s6z
konusu bu yas grubu cocuklarin miiziksel gelisim 6zelliklerini bilen ve bu konuda egitim
almis miizik egitimcileri tarafindan gergeklestirilmesi onerilmektedir.

Madeleine Carabo-cone (1959) hazirlamis oldugu bu yontemde yer alan mizikli
etkinliklerin yalnizca miizik egitimcileri tarafindan degil, miizik derslerine giren farkli
branslardaki 0gretmenler tarafindan da kullanilabilir nitelikte oldugunu ifade etmistir. Bu
diisiinceyle s6z konusu bu yontemin kullanilabilecegi tiim egitim basamaklarinda gorev alan
Ogretmenlere hizmet i¢i egitim, seminer ve calistaylarla tamitilmasi; egitimcilere yonelik
hazirlanmis el kitaplarinin hazirlanarak sunulmasi ve bu yolla daha nitelikli bir miizik
egitiminin gergeklestirilmesi saglanmalidir.

Okul oncesi kurumlarda miiziksel etkinliklerin gergeklestirilecegi alanlarin ve
kullanilan materyallerin miizik egitimine uygun olarak hazirlanmasinin gerekli oldugu
bilinmektedir. Miizik etkinliklerinde kullanilacak materyallerin ¢alisilan yas grubu ¢ocugun
gelisim diizeyine uygun sekilde diizenlenmesi ve bu materyallerin soyut miiziksel kavramlar
somutlastiracak nitelikte hazirlanmas1 6nemli goriilmektedir. Bu kapsamda Carabo-cone
yontemi igerisinde yer alan etkinliklerin, miiziklerin ve kullanilan diger materyallerin okul
oncesi miizik egitimini gerceklestiren egitimcilere tanitilmas: gerekli goriilmektedir.

Iyi diizenlenmis bir okul ©6ncesi miizik egitimi programi ve bu programi
gerceklestirecek alaninda iyi yetismis egitimcilerle ¢ocuklarin miiziksel kapasitelerinin

miimkiin olan en iist diizeye cikarilmasinin saglanacagi bilinmektedir. Bu kapsamda okul
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oncesi miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin yas ve diizeyine uygun; Carabo-cone yonteminin de
dahil edildigi ¢agdas miizik 6gretim yontemlerini iceren bir miizik egitimi programi ile
gerceklestirilmesi  biiylik Oonem tasimaktadir. Bu nedenle okul Oncesi miizik egitimi
programimin amag¢, kapsam ve igerikleri de diisiiniilerek yeniden dizenlenmesi
onerilmektedir.

Okul Oncesi donemde alinan ¢algi egitiminin 6nemli oldugu bilinmekte ve bu
dénemde alinan ¢alg1 egitiminin ¢ocuklarin matematik, akademik basari, dikkat (Demirova,
2008; Huseynova, 2019) gibi bilissel becerilerini; el ve beden koordinasyonu gibi psikomotor
becerileri ile sosyal becerilerini de olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir (Dogan ve Tecimer,
2019). Bu nedenle okul oncesi miizik egitimi programlarina temel muzik bilgisi
kazanimlarinin da dahil edilmesinin galgi egitimine yonelik daha etkili ve verimli ¢aligmalarin

gerceklestirilmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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Ek 3: Arastirmacimin Hazirlamis Oldugu Ol¢me Araci
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Temel Miizik Bilgisi Olgme Araci Uzman Gériisii Uygunluk Formu

Cinsiyet
Kiz () Erkek()
Gézlenecek Davramslar Yas (ay) O
KAZANIMLAR Deger Olcegi
%"
S| &
2| 5| Acklama
) )
=
=]

DiZEGI TANIMA BiLGISi (28 Puan)

1. Dizekte kag ¢izgi olugunu bilir. (1 puan)

[\

. Dizekte kag aralik oldugunu bilir. (1 puan)

. Dizek Uzerinde ince seslerin yerini bilir. (2 Puan)

. Dizek iizerinde kalin seslerin yerini bilir. (2 Puan)

. Dizek Uizerinde iki ses arasinda kalin-ince ayrimini yapar. (2 Puan)

. Vicut hareketleriyle dizek lzerindeki ince-kalin sesleri iliskilendirir. (3 puan)

~N oo~ lw

. Cizgiler uzerinde durur ve yurir. (3 puan)

(o]

. Bosluklar {izerinde durur ve yiiriir. (3 puan)

9. Dizek uizerinde konumunu (kaginci ¢izgi, kacinci aralik) fark eder. (3 puan)

10. Verilen yonergelere uygun olarak dizek tzerinde hareket eder. (3 puan)

11. Dizek iizerinde seslerin birbirleri ile farkliliklarini bilir. (2 Puan)

12. Grup yardimu ile dizek iizerindeki konumunu bulur. (3 puan)

PIYANO DiZEGI (GRAND STAFF) TANIMA BiLGIiSi (34 Puan)

13. Sol anahtarim ve sol ¢izgisini tanir. (2 puan)

14. Fa anahtarin1 ve fa ¢izgisini tanir. (2 Puan)

15. Dizek iizerinde sol ve fa anahtarlarinda do notasinin konumunu tanir. (3 puan)

16. Dizek iizerinde sol ve fa anahtarlarinda birinci oktav re notasinin konumunu tanir. (3
puan)

17. Dizek lizerinde sol ve fa anahtarlarinda kii¢iik oktav si notasinin konumunu tanir. (3
puan)

18. Dizek tizerinde sol ve fa anahtarlarinda birinci oktav mi notasinin konumunu tanir.

(3 puan)

19. Dizek iizerinde sol ve fa anahtarlarinda kiigiik oktav la notasinin konumunu tanir. (3
puan)

20. Dizek tizerinde sol ve fa anahtarlarinda birinci oktav fa notasinin konumunu tanir. (3
puan)

21. Dizek tizerinde sol ve fa anahtarlarinda kii¢iik oktav sol notasinin konumunu tanir.
(3 puan)

22. Dizek tizerinde sol ve fa anahtarlarinda birinci oktav sol notasinin konumunu tanir.
(3 puan)

23. Dizek tizerinde sol ve fa anahtarlarinda kiigiik oktav fa notasinin konumunu tanir. (3
puan)

24. Bir sesin (do, re, si) dizek tizerinde farkli oktav gruplarinda birden fazla
bulundugunu bilir. (3 puan)

NOTA iSIMLERINI TANIMA BILGISI (14 Puan)

25. Do notasini bilir. (2 puan)

26. Re notasin bilir. (2 puan)

27. Mi notasini bilir. (2 puan)

28. Fa notasini bilir. (2 puan)

29. Sol notasin bilir. (2 puan)

30. La notasini bilir. (2 puan)

31. Si notasin bilir. (2 puan)

NOTA DEGERI BILGISI (24 Puan)
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32. Dortliik nota degerini tanir. (3 puan)

33. ikilik nota degerini tanir. (3 puan)

34. Noktal1 ikilik nota degerini tanir. (3 puan)

35. Birlik nota degerini tanir. (3 puan)

36. Nota degerlerine uygun salinim yapar. (4 puan)

37. Olgii icine kag birim nota sigacagini hesaplar. (4 puan)

38. Cubuk ile yere vurarak nota degerini gosterir. (4 puan)




Ek 4: Deneysel Calisma icin Belirlenen Kazanmimlara Yonelik 10 Haftalik Ayrintih Ders

Icerikleri

1. Hafta EKazanimmlar
-Dizek Farkindalil: Oyunu -Dizek dizerindeld ¢izgi ve araliklan ayirt eder.
-Kahn ince Oyvunu -Dizek iizerinde 4 aralik ve 3 ¢izgi olduzuno

bilir.

-Kahn-ince seslen ayirt eder.

-Kalin-ince sesleni viicut hareketleri ile
iligkilendirir.

-Dizek dizerindeld kavramlann konumlarim
keavrar.

2. Hafta - Dizek Gzermndeki ¢izgi ve araliklan ayirt eder.
-Cizgi aralik oyunu -Sol anahtars ve sol gizgising tamr.

-Kaln ince ovunu -Fa anahtari ve fa cizzizing tamir.
-Orta do notasmin konumunu kavrar.
-Orta do notasimin ses farkhlizim kavrar.
3. Hafta -Do niotasmi tamr.
-Nota Isimleri -Re notasii tanr.
-Mi notasim tansr,
-Fa notasm tamr,
-30l notastmi tanar.
-La notazing tamr.
-84 notasing tanir
-Notalann dizek fizerinde konumunu bilir.
4. Hafta -Birlik nota degerini tanir.
-Nota Degerleri Tkilik nota degerini tanir.
-Farmer in the dell -Nolktals ikilik nota degerini tamr.
-Dirtlik nota deZerini tamr.
-Sekizlik nota degerini tamr.
-Nota dezerlerine uyzun salimm vapar.

5. Hafta -Zaman degeri sembollerini hatirlar,

-Sarky ile vuruglann hissettinilmesi -Zaman degerini fiziksel ve sesh olarak
-Swing stick canlandinr.

6. Hafta -Orta do (sthirli do) alanindak notalar tamir,
-Kaln-ince oyunu (tekrar) -Dizek tizerinde birden fazla si-do-re notalan
-50l ve fa anahtarlannda nota oyunn oldufunu kavrar.

7. Hafta -Grup eglizinde notalann dizek dzerindeki
-Neredeyim ben? oyunu konumumny bulur.

3. Hafta -Dizek dzerindeli notalarin ses farkliliklarm
-Kdrebe oyunu bilir.

-Verilen ipuclan ile tahmin yiriterel dogro
notavi bulur.

9. Hafla
-Genel tekrar

10. Hafta
-Son teat




Ek 5: Haftalik Ders Planlar
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1. Hafta
OZEL BIiLiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK | SINIF / SINIFLAR | KIiRPILER

UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI

KONULAR NOTA DIiZEGININ TANITIMI
KALIN INCE SESLERIN DiZEK UZERINDE KONUMU
ONERILEN SURE 30 dakika

2. BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR

1. Dizegi tanir.
2. Dizek ile ilgili sorulara cevap verir.
3. Dizek tizerindeki ¢izgi ve araliklari fark eder.
4. Dizek lizerinde konumunu fark eder ve soyler.
5. Kalm ve ince sesleri tanir.
6. Dizek iizerinde kalin ince seslerin konumlarini kavrar.
7. Bedeni ile sesler arasinda iligki kurar.
8. Ses farkliliklarina gore dizek iizerinde konumlanir.
GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)
OGRETME, OGRENME YONTEM VE e UYGULAMA
TEKNIKLERI o GOSTEREREK YAPTIRMA
e  Opretmenin ders notlar
KULLANILAN OGRETIiM TEKNOLOJILERI, e Ders kitab1
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA ¢ Dizekli oyun alanm
e Piyano, JBL hoparlor
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak “s” sesi ¢ikarma - Kahkaha atma
2. GIRIS
Dizekli hali agilir ve dgrencilere bu halinin ne oldugu sorulur. Ogrencilerle soru-cevap yaparak tahminler
alinir.
Ardindan 6gretmen dizekli haliyr tanitir.
3. SEZDIRME
Ogretmen 6grencilere her dizekte kag ¢izgi ve kag aralik oldugunu sorar. Sirayla en alt ¢izgiden baslayarak
ogrencilerin kaginci ¢izgi ya da aralikta oldugunu bulmalarini saglar.
4. BILGI
Ogretmen ogrencilere dizek iizerinde 5 cizgi ve 4 aralik bulundugu bilgisini verir. Sol ve fa anahtarlarim
tanitir.
iki dizegin arasindaki sihirli gizgide bulunan orta do notasinin konum bilgisini verir.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogretmen dgrencilere dizek farkindalik oyunu olan ¢izgi aralik oyununu tanitir. Tki 6grenci el ele tutusur ve en
alt ¢izgiden baslayarak dans edelim sarkisini dizek {izerindeki konumlarina gére soylerler. Ogretmen sarkida
dgrencilere piyano ile eslik eder. Ogrenciler sihirli ¢izgide bulunan orta do notasina geldiklerinde “1. ¢izgi 1.
aralik” demek yerine “sihirli do” ismini kullanirlar.
Ardindan dersin ikinci konusunu 6gretmek iizere 6gretmen dgrencilere kalin ve ince sesler galar. Ogrencilerin
seslerin farkliliklarini kavramalarini saglar.
Ogretmen dgrencilere ince sesleri ve kalin sesleri 6rnek gostererek anlatir. Dizekte yukariya ¢ikildikca seslerin
daha ince oldugunu ve asagtya inildikge seslerin kalinlagtig1 bilgisini verir.
Ogretmen ogrencilerle birlikte ince-kalin oyununu oynamak igin dizekli halimin alt kisnunda konumlanur.
Ogretmen piyanoda sol anahtarinin en iist ¢izgisinde bulunan fa sesine basar ve “bu sesi duydugunuzda dizegin
en st ¢izgisine gidip sagini tartyormus gibi yapacaksiniz.” der. Daha sonra piyano dizeginin en alt gizgisinde
bulunan sol sesine basar ve “bu sesi duydugunuzda dizegin en alt ¢izgisine gidecek ve bir dizinizi kirarak
ayakkabilarinizi parlatiyormus gibi yapacaksiniz.” der. Birkag tekrar ile gocuklarin dizek {izerindeki en kalin ve
ince sesleri birbirinden ayirt etmeyi kavramalart saglanir.
Sonra 6gretmen sihirli ¢izgide bulunan orta do sesini ¢alar ve “bu sesi duydugunuzda sihirli ¢izgide bulunan
orta do’ya gelecek ve kemerlerinizi bagliyor gibi yapacaksiniz.” der. Birkag¢ tekrar yaparak 6grencilerin yeni
eklenen sesin farkliligina alismalar1 saglanir.
Oyun bitip yeni oyuna bagladiklarinda 6gretmen Sgrencilere “Bir sey unuttuk! Dizlerimiz tozlanmis, tozlar
ellerimizle temizlememiz gerekiyor.” der ve fa anahtarinin iki noktasinin arasindaki ¢izgide bulunan fa sesini
calarak “bu sesi duydugunuzda fa ¢izgisine ¢elecek ve dizlerini ¢irpacaksiniz.” der.
Birkag defa yeni notanin ses farkliliga alismalari igin tekrar yaptiktan sonra 6gretmen “Tozlar omuzlarimiza da
gelmig” diyerek sol anahtarmin baslangig ¢izgisinde bulunan sol sesini ¢alar ve “bu sesi duydugunuzda sol
cizgisine gelerek omuzlarinizdaki tozu ¢irpacaksiniz.” der ve ¢ocuklar viicut hareketleri ile ince kalin sesleri
dogru sekilde iliskilendirene kadar oyun devam eder.

3. BOLUM

OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme  etkinliklerine ~ yonelik  &lgme-

*Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve
degerlendirme.

*Grupla Ogrenme etkinliklerine yonelik Olgme ve
degerlendirme.

*Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ve ileri diizeyde
O0grenme hizinda olan Ogrenciler i¢in ek 6lgme-
degerlendirme etkinlikleri.

degerlendirme

1. Dizegi taniyor mu?

2. Dizek ile ilgili sorulara cevap veriyor mu?

3. Dizek tizerindeki ¢izgi ve araliklar1 fark ediyor
mu?

4. Dizek Uzerinde konumunu fark ediyor ve
sOyliyor mu?

5. Kalin ve ince sesleri tantyor mu?

6. Dizek iizerinde kalin ince seslerin konumlarini
kavrayabiliyor mu?

7. Bedeni ile sesler arasinda iligki kuruyor mu?

8. Ses farkliliklarmma gore dizek {izerinde
konumlaniyor mu?
4.BOLUM
PLANIN UYGULANMASINA ILiSKIN

ACIKLAMALAR

1. Onerilen 30 dakikalik ders saati i¢inde konu
islenmis ve amaca ulastlmustir.
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2. Hafta
OZEL BIiLiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF/ KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN | DIZEGI TANIMA
ADI
KONULAR CIZGILER- ARALIKLAR
INCE- KALIN
ONERILEN SURE 30 dakika
2.BOLUM

OGRENCIi KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
. Kalin ve ince sesleri tanir.

. Dizek {izerinde kalin ince seslerin konumlarini kavrar.

. Bedeni ile sesler arasinda iliski kurar.

. Ses farkliliklarina gore dizek iizerinde konumlanir.

. Dizek {izerindeki ¢izgi ve araliklari ayirt eder.

. Sol anahtar1 ve sol ¢izgisini tanir.

. Fa anahtar1 ve fa ¢izgisini tanir.

. Orta do notasinin konumunu kavrar.

. Orta do notasinin ses farkliligini kavrar.

O 01N N N~ WK —

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

OGRETME, =~ OGRENME  YONTEM VE | « UYYGULAMA
TEKNIiKLERi e GOSTEREREK YAPTIRMA

e Ogretmenin ders notlar
e Ders kitab1

e Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlér

KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI,
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme;
Ritim aleti yardimiyla masal esliginde hizli yavas oyunu oynanr.
2. GIiRiS
Dizekli hali agilir ve 6grencilerin hali dniinde yan yana siraya gegmeleri saglanir.
3. SEZDIRME
Ogrencilerin soru cevap yontemiyle dizek iizerinde yukari cikildikga seslerin tizlestigi, asagi inildikge
kalinlastig1 kavraminin hatirlanmasi saglanir.
4. BILGI
Ogretmen 6grencilere ince sesleri ve kalin sesleri rnek gostererek anlatir. Dizekte yukariya cikildikga seslerin
daha ince oldugunu ve asagiya inildikge seslerin kalinlastig1 bilgisini verir.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogretmen 6grencilerle birlikte ince-kalin oyununu oynamak igin dizekli halinin alt kisminda konumlanir.
Ogretmen piyanoda sol anahtarinin en iist ¢izgisinde bulunan fa sesine basar ve “bu sesi duydugunuzda dizegin
en {ist ¢izgisine gidip sagini tartyormus gibi yapacaksiniz.” der. Daha sonra piyano dizeginin en alt ¢izgisinde
bulunan sol sesine basar ve “bu sesi duydugunuzda dizegin en alt ¢izgisine gidecek ve bir dizinizi kirarak
ayakkabilariniz1 parlattyormus gibi yapacaksiniz.” der. Birkag tekrar ile ¢ocuklarin dizek iizerindeki en kalin ve
ince sesleri birbirinden ayirt etmeyi kavramalar saglanir.
Sonra 6gretmen sihirli ¢izgide bulunan orta do sesini galar ve “bu sesi duydugunuzda sihirli ¢izgide bulunan orta
do’ya gelecek ve kemerlerinizi bagliyor gibi yapacaksiniz.” der. Birkag tekrar yaparak dgrencilerin yeni eklenen
sesin farkliligina aligmalar1 saglanir.
Oyun bitip yeni oyuna bagladiklarinda 6gretmen &grencilere “Bir sey unuttuk! Dizlerimiz tozlanmis, tozlari
ellerimizle temizlememiz gerekiyor.” der ve fa anahtarinin iki noktasinin arasindaki ¢izgide bulunan fa sesini
calarak “bu sesi duydugunuzda fa ¢izgisine ¢elecek ve dizlerini ¢irpacaksiniz.” der.
Birka¢ defa yeni notanin ses farkliliga aligmalart igin tekrar yaptiktan sonra dgretmen “Tozlar omuzlarimiza da
gelmis” diyerek sol anahtarinin baslangi¢ ¢izgisinde bulunan sol sesini c¢alar ve “bu sesi duydugunuzda sol
cizgisine gelerek omuzlarinizdaki tozu ¢irpacaksiniz.” der ve ¢ocuklar viicut hareketleri ile ince kalin sesleri
dogru sekilde iligkilendirene kadar oyun devam eder.
6. SEZDIRME
Ardindan soru cevap yontemi ile 6grencilerin ¢izgi aralik iligkisini hatirlamas1 saglanir.
7. BILGI
Ogretmen dgrencilere dizek iizerindeki ¢izgi ve araliklar1 hatirlatir, sol ve fa anahtarlarimin yerleri gosterir.
8. BILGIYi KULLANMA
Ogrenciler piyano dizeginin en alt boslugunda el ele tutusarak beklerler. Ardindan “Go Up the Staff in Space”
sarkisin1 sdyleyerek ayni anda araliklara basarak piyano dizeginin en iist araligina ulasirlar.
Dizegin en iistiindeki ¢izgiye ulastiklarinda arkalarini donerler ve bu kez de sadece araliklara basarak dizegin en
altindaki araliga ulagmaya caligirlar ve sarkiy1 hareketlerine uygun olarak soylerler.
Ogrenciler dizegin araliklara basarak dizegin en altinda bulunan sol ¢izgisine ulastiklarinda bir 6grenci gruptan
ayrilir ve grupta kalan diger 6grenciler dizegin en st araligindan en alt araligina dogru dikey bir sekilde el ele
tutusarak siralanirlar. Gruptan ayrilmig olan 6grenci en {ist ¢izgiden baslayarak araliklarda siralanmis ¢ocuklarin
arasindan gegerek hareketine uygun sarki soyler.
Ogrenci dizegin en altina ulastiginda tiim dgrenciler yeniden dizegin en alt cizgisinde siralanarak el ele tutusur
Ve cizgilere basarak yukariya ¢ikarken hareketlerine uygun sarkilari soylerler.
Tim 6grenciler dizegin en iistiine ¢iktiktan sonra el ele tutusarak cizgilere basarak asagi dogru hareket ederken
bir yandan hareketlerine uygun sarki soylerler. Ardindan yine yalmzca ¢izgilerde durarak dizek Uzerinde
dikey/carpraz bir sekilde siralanirlar. Gruptan ayrilmis bir 6grenci sadece araliklara basarak diger dgrencilerin
arasindan geger ve sarki sdyler.
Bu hareketi yaparken 6grenci yalnizca ¢izgilere basmalidir. Eger yanlislikla cizgilere basamazsa onun yerine
bagka bir 6grenci gelir ve hareketi yapar.
Yeni gelen dgrenci oyunun geri kalaninda grubu yonlendirir. Ogretmen sarkiya baslar ve dgrenciler ile sarki
esliginde sol anahtari, fa anahtar1 ve orta do ¢izgisine yliriirler.
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3.

BOLUM

OLCME VE DEGERLENDIRME

*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik dlgme ve
degerlendirme.

*Grupla Ogrenme etkinliklerine yonelik Olgme ve
degerlendirme.

*Ogrenme giicliigii olan Ogrenciler ve ileri diizeyde
O0grenme hizinda olan Ogrenciler icin ek 06lgme-
degerlendirme etkinlikleri.

ogrenme etkinliklerine yonelik dlgme-degerlendirme
1. Kalin ve ince sesleri tantyor mu?

2. Dizek iizerinde kalin ince seslerin konumlarini
kavrar mi1?

3. Bedeni ile sesler arasinda iliski kurabiliyor mu?

4. Ses farklhiliklarma gore dizek iizerinde
konumlaniyor mu?

5. Dizek ftizerindeki ¢izgi ve araliklart ayirt ediyor
mu?

6. Sol anahtar1 ve sol ¢izgisini tantyor mu?

7. Fa anahtar1 ve fa ¢izgisini tantyor mu?

8. Orta do notasinin konumunu kavrar mi?

9. Orta do notasinin ses farkliligini kavrar mi?

4,

BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA
ACIKLAMALAR

ILiSKIN

1. Onerilen 30 dakikalik ders saati iginde konu
islenmis ve amaca ulasilmistir.
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3. Hafta
OZEL BiLiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF/ KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR INOTA ISIMLERI
ONERILEN SURE 30 dakika
2.BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
. Do notasini tanir.

. Re notasini tanir.

. Mi notasini tanir.

. Fa notasini1 tanir.

. Sol notasini tanir.

. La notasin1 tanir.

. Si notasini tanir.

. Notalarin dizek iizerinde konumunu bilir.
GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)
OGRETME, OGRENME YONTEM  VE | ¢« UYGULAMA
TEKNIKLERI o GOSTEREREK YAPTIRMA
e Ogretmenin ders notlar

o Ders kitab1

e Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlor

o Flas kartlar

0 I O A=

KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI,
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

1. HAZIRLIK
Dikkat ¢ekme;
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak “s” sesi ¢ikarma

Kahkaha atma
2. GIRIS
Dizekli halt agilir ve 6grencilere bu halinin {izerindeki dizegin 6zellikleri soru cevap yoluyla hatirlatilir.
3. SEZDIRME
Ogretmen 6grencilere orta do notasinin konumunu sorar. Ogrencilerin hatirlamalarini saglar.
4. BILGI
Ogretmen 6grencilere dizek apartmani hikayesini anlatarak nota isimlerini 6grenmelerini saglar.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogretmen 6grencileri tek tek nota sepetinin yanina alir ve birlikte karistirarak bir tanesini segmelerini saglar.
Karsilikli iki apartmanin oldugunu ve 6nce ilkinin i¢inde yasayanlari tanimalar1 gerektigi bilgisini verir. Dizek
apartmanina ilk olarak yorgun bir solucan gelir ve dizegin ikinci ¢izgisine (katina) kivrilarak uyur. Ilk 6grenci
sol anahtar1 flas kartin1 yerine yerlestirir.
Solucan uyandiginda sahile gezmeye gider ve hava ¢ok sicak oldugu i¢in dondurma yemek ister. Biyikli bir
dondurmacidan dondurma satin alir. Tkinci 6grenci do notasini yerine yerlestirir.
Solucan evine dondiigiinde kahvalti saati gelmistir. Saglikli bir kahvalti yaptiktan sonra ekmegine regel siirer.
Ugiincii 6grenci re notasini yerine yerlestirir.
Solucanin ilk komsusu midilli dizek apartmaninin ilk katina (¢izgisine) yerlesir ve cati katini yiyecekler ile
doldurur. Dérdiincii 6grenci mi notasini yerine yerlestirir.
Midillinin ¢at1 katindaki yiyeceklerin kokusunu duyan bir fare, midillinin ¢at1 katina (1. Aralik) gizlice yerlesir.
Besinci 6grenci fa notasini yerine yerlestirir.
Ogretmen ogrencilere sorular sorarak ikinci ¢izgide sol notasinin bulundugu cevabina ulasmaya cahgir. Bir
ogrenci sol notasini yerine yerlestirir.
Sol anahtar1 apartmaninin kargisinda fa anahtar1 apartmani oldugu bilgisi dgrencilere verilir. Karni ¢ok a¢ bir
fare apartmana girer ve 3. Kata (gizgiye) yerlesir. Iki 6grenci ayr1 ayr1 fa anahtar1 isaretinin ve fa notasim
dizege yerlestirir.
Tek bagina cani sikilan fare en yakin arkadasi solucani iist katina davet eder. Bir 6grenci sol notasini uygun
yere yerlestirir.
Solucan ormandan topladigi laleleri balkonuna (4. Cizgi) yerlestirir. Bir 6grenci la notasini yerlestirir.
Lalelerin mis gibi kokusunu alan bir sincap hemen iist kata yerlesir. Bir 6grenci si notasin1 yerine yerlestirir.
Evine yerlesen sincap sahile dondurma yemeye gider. Ogrenciler orta do notasimn iki dizegin ortak elemani
oldugunu kavrarlar.

3.BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme  etkinliklerine ~ yonelik ~ dlgme-
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik Olgme ve | degerlendirme
degerlendirme. 1. Do notasini tantyor mu?
*Grupla Ogrenme etkinliklerine yoOnelik 6lgme ve | 2. Re notasini taniyor mu?
degerlendirme. 3. Mi notasini tantyor mu?
*Ogrenme giicliigli olan ogrenciler ve ileri diizeyde | 4. Fa notasini taniyor mu?
o0grenme hizinda olan o&grenciler ig¢in ek &lgme- | 5. Sol notasini tantyor mu?
degerlendirme etkinlikleri. 6. La notasini1 tantyor mu?
7. Si notasint tantyor mu?
8. Notalarin dizek iizerinde konumunu biliyor mu?
4. BOLUM
PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN | 1. Onerilen 30 dakikahik ders saati icinde konu
ACIKLAMALAR islenmis ve amaca ulastlmistir.
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4. Hafta
OZEL BILiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF/ KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN ADI
KONULAR NOTA DEGERLERI
ONERILEN SURE 30 dakika
2.BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
1. Birlik nota degerini tanir.

2. 1kilik nota degerini tanir.

3. Noktal1 ikilik nota degerini tanir.

4. Dortliik nota degerini tanir.

5. Nota degerlerine uygun salinim yapar.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

OGRETME, OGRENME YONTEM VE TEKNiKLERI ¢ UYGULAMA , GOSTEREREK YAPTIRMA

o Ogretmenin ders notlar
® Ders kitabi

o Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlér

® Nota degeri sapkalari

KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERi, ARAC-
GERECLER VE KAYNAKCA

OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme;
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak ““s” sesi ¢ikarma-Kahkaha atma
2. GIRiS
Dizekli hali agilir ve 6grencilere bu halinin iizerindeki notalarin yerleri soru cevap yoluyla hatirlatilir.
3. SEZDIRME
Ogretmen drencilere nota degerleri sapkalarim dagitir. Ogrencilerin nota degerlerinin farkliliklarin1 kavramalarini saglar.
4. BILGI
Ogretmen 6grencilere nota degerlerini ve yapilmasi gereken salmimlar1 6rnek gostererek anlatir.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogrenciler nota degerleri sapkalarin1 giyerler. Ogrenciler el ele tutusarak daire seklini alirlar. Merkezde bulunan dértliik nota
degerini giymis 6grenci dortliik notaya uygun sarkiyi séyler. Diger dortlitk nota kostiimiinii giyen dgrenciler merkeze dogru
gider ve cevap olarak dortliik nota sarkisini sdylerler. Bu kismi s6yledikten sonra tiim dortliik notalar ilk satirdaki sozleri
sOylerken ayaklar1 ve kollar1 ile dortliik nota degerini canlandirirlar. Sarki bittikten sonra merkezdeki 6grenciler yeniden
daireye donerler ve bu kez de sirasiyla ikilik, noktali ikilik ve birlik nota degeri kostimii giyen 6grenciler merkeze gikar ve
sarkilarini soylerler.
Daha sonra 6gretmen ogrencilere 6lgli halisini tanitir ve soru cevap yoluyla dgrencilerin 6l¢li halisinin 6zelliklerini
kesfetmelerini saglar.
Oyuna Oncelikle birlik nota degeri ile baglanir. Yere dort pargadan olugan dl¢ii halist serilir ve ¢ocuklara dl¢iliniin 4 tane
dortliik nota, 2 tane ikilik nota, 1 tane birlik nota degeri alabilecegi bilgisi verilir ve érnekler yapilir. Tlk 6grenci elindeki nota
degeri kag vurusluksa o kadar kareyi igine alacak sekilde ayagini agar. Birlik nota oldugu i¢in dort kareyi de alacak sekilde
ayagini agar. Daha sonrasinda ayni oyun ve sarki sirasiyla ikilik, noktali ikilik ve dortliik nota degerleri i¢in uygulanir.

3.BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme etkinliklerine ydnelik dlgme-degerlendirme
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve | 1. Birlik nota degerini tantyor mu?
degerlendirme. 2. Ikilik nota degerini tantyor mu?
*Grupla Ogrenme  etkinliklerine yonelik 6lgme  ve | 3. Noktali ikilik nota degerini tantyor mu?
degerlendirme. 4. Dortliikk nota degerini tantyor mu?

*Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ve ileri diizeyde 6grenme | 5. Nota degerlerine uygun salinim yapiyor mu?
hizinda olan o&grenciler igin ek Olgme-degerlendirme
etkinlikleri.

4.BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA iLiSKiN ACIKLAMALAR | 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati icinde konu islenmis ve
amaca ulagilmistir.
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5. Hafta
OZEL BIiLiS ANAOKULU | TARIH:
1.BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF / KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR NOTA DEGERLERI
ONERILEN SURE 30 dakika
2. BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR

-Zaman degeri sembollerini hatirlar.
-Zaman degerini fiziksel ve sesli olarak canlandirir.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

OGRETME, OGRENME  YONTEM
TEKNIKLERI

VE

e UYGULAMA, GOSTEREREK YAPTIRMA

KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI,
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA

e Ogretmenin ders notlar1
e Ders kitabi

e Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlér

¢ Baston, ¢ubuk

o Nota degerleri sapkasi
o Kusak
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme;
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak “s” sesi ¢ikarma- Kahkaha atma
2. GIiRiS
Ogretmen dgrencilere nota degerlerini soru cevap yoluyla hatirlatir.
3. SEZDIRME
Ogretmen 6grencilere nota degerleri sapkalarim dagitir. Ogrencilerin nota degerlerinin farkliliklarim hatirlayip
hatirlamadiklarin sorar.
4. BILGI
Ogretmen 6grencilere nota degerlerini ve yapilmasi gereken salmimlar1 drnek gostererek anlatir. Oynanacak oyunu
anlatir.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogrencilerden ikisi diger dgrencilerden ayrilir. Diger 6grencilere sdylemeden kendi aralarinda fa anahtar1 ve sol
anahtari olarak ayrilirlar. Diger 6grenciler kimin hangi anahtar oldugunu bilmezler ve el ele tutusarak daire seklini
alirlar. Daha 6nce gruptan ayrilmis olan iki 6grenciden biri dairenin iginde digeri disinda olacak sekilde ellerini
birlestirip kaldirarak bir koprii olustururlar. Sarki sdylenirken dairedeki Ogrenciler kopriiniin altindan gecer.
Anahtar Ogrenciler tam “seni” sozciigiinii sdylerken ellerini indirirler ve o sirada kopriiden gegmekte olan
Ogrenciyi yakalarlar. Yakalanan 6grenci taktigi nota degeri sapkasinda yer alan nota degerini kol salinimi yaparak
canlandirir. Dortliik nota icin 1 kez, ikilik nota degeri i¢in 2 kez, noktali ikilik nota degeri i¢in 3 kez, birlik nota
degeri i¢in 4 kez kol salinim1 yapar. Anahtar dgrenciler fisiltiyla hangi anahtarin oldugu tarafi segtigini sorarlar ve
Ogrenci hangi anahtar1 segerse kopriiniin o tarafinda beklemeye baslar. Dairedeki tiim 6grenciler yakalandiktan ve
taraf sectikten sonra anahtarlar d6grencilerle beraber kendi dizeklerine gecerler ve hangi dizekte daha ¢ok 6grenci
varsa o grup kazanir.
Ardindan &grenciler dizekli oyun alanmin iizerinde el ele tutusarak daire olustururlar. Ogrenciler sadece dizek
iizerindeki cizgilere basabilirler. Ogrencilerin icinden bir kisi secilir ve ebe olur. Ebe olan dgrencinin eline bir
baston verilir, gozleri baglanir ve orta do, fa ¢izgisi ya da sol ¢izgisi bolgesinde bekleyebilir. Baglayacagi alani
6grenci kendisi belirler.
Merkezde yer alan gozleri bagli 6grenci bastonuna dokunana kadar dairedeki 6grenciler ¢izgilere basarak
ilerleyebilir. Ebe 6grenci bastona dokundugu an herkes durmak zorundadir. Ebe 6grenci bastonunu bir 6grenciye
dogru uzatir ve bastonun ucundaki 6grenciye “ikilik nota yap” der. Bastonun ucundaki 6grenci koluyla ikilik nota
degerinde salinim yaparken agziyla laa-aah sesini ¢ikarir. Ebe ¢ikan sese gore isaret ettigi 6grencinin dizek
iizerindeki konumunu tahmin etmeye calisir. Ornegin “Sol anahtarinda 3. ¢izgi” gibi. Eger ebe isaret ettigi
ogrencinin kaginci ¢izgide oldugunu bilemezse 6grenci ayagiyla kaginci ¢izgideyse o kadar yere vurarak ses
cikarir.

3. BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme-degerlendirme
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve | -Zaman degeri sembollerini hatirliyor mu?
degerlendirme. -Zaman  degerini  fiziksel ~ve  sesli  olarak
*Grupla Ogrenme etkinliklerine yonelik 6l¢me ve | canlandirabiliyor mu?

degerlendirme.

*Ogrenme giicliigii olan Ogrenciler ve ileri diizeyde
O0grenme hizinda olan Ogrenciler igcin ek Olgme-
degerlendirme etkinlikleri.

4. BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN

ACIKLAMALAR 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati i¢inde konu islenmis

ve amaca ulasilmistir.
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6. Hafta
OZEL BIiLiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF/ KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR NOTALAR (Si-DO-RE)
ONERILEN SURE 30 dakika
2. BOLUM

OGRENCi KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
1. Orta do (sihirli do) alanindaki notalar1 tanir.
2. Dizek Uzerinde birden fazla si-do-re notalari oldugunu kavrar.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

(")(';RE_TME,_ OGRENME YONTEM VE | e UYGULAMA ,GOSTEREREK YAPTIRMA
TEKNIKLERI

e Ogretmenin ders notlar1
KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI, | e Ders kitab
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA e Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlér

OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme;
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak
Kahkaha atma

[P 1)
S

sesi ¢ikarma

2. GIRIS
Ogretmen dizekli haliyr agar ve dgrencilere nota isim ve konumlarmi soru cevap yoluyla hatirlatir.

3. SEZDIRME

Ogretmen dgrencilerin si-do-re bolgesini hatirlayip hatirlamadiklarim sorar.

4. BILGI

Derse baslamadan once iki dizegin arasinda kalan beyaz bolgenin orta do etrafinda kalan si-do-re bolgesi oldugu
bilgisi verilir. Dizeklerdeki diger si-do-re notalar1 gosterilir (isaretlenebilir).

5. BILGIYI KULLANMA

Ogrenciler si-do-re bolgesinin etrafinda el ele tutusarak daire olusturur. Ogrenciler si-do-re bolgesinden uzak
durmaya calisir ve bu bdlgeye ilk ¢ekilen kisi si notasi olur. Si notasi olan 6grenci diger 6grencileri yakalayip si
notasi yapmaya caligir. Bir sonraki turda do notasini yakalamaya bu 6grenciler yardimci olabilir. Yalnizca fa ve
sol anahtarindaki diger si ¢izgisine giden ¢ocuklar giivende olur yakalanamazlar.

Sonraki turda yakalanmayan &grenciler yine si-do-re bolgesinin etrafinda daire olurlar. Yine si-do-re bdlgesine
ilk ¢ekilen kisi do notasi olur ve dnceki turda yakalananan si notalar1 yeni do notalari yakalamaya yardimci olur.
Her iki dizektede si-do-re bolgesinde bulunmayan diger do notalarina giden 6grenciler giivenli bolgede olurlar.
Son turda si ve do notalar1 dizek {izerinde durmalar1 gereken konumlarda dururlar. Yakalanmayan gocuklar si-
do-re bolgeleri etrafinda daire olurlar. Bolgeye ilk gekilen kisi re notasi olur ve daha 6nce yakalanan si ve do
notalar1 her iki dizekte de re notasina gitmeyen &grencileri yakalar ve bolgedeki re konumuna getirir.

3. BOLUM

OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme-degerlendirme
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik o6lgme ve | 1. Orta do (sihirli do) alanindaki notalar tantyor mu?.
degerlendirme. 2. Dizek uzerinde birden fazla si-do-re notalar
*Grupla Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve | oldugunu kavrayabiliyor mu?

degerlendirme.

*Ogrenme giicliigii olan Ogrenciler ve ileri diizeyde
O0grenme hizinda olan Ogrenciler igin ek Olgme-
degerlendirme etkinlikleri.

4. BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN | 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati iginde konu
ACIKLAMALAR islenmis ve amaca ulagilmistir.
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7. Hafta
OZEL BIiLiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF/ KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR DIiZEK BiLGISI
ONERILEN SURE 30 dakika
2.BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
1. Grup esliginde notalarin dizek iizerindeki konumunu bulur.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

(")(';RE_TME,_ OGRENME YONTEM VE | ¢« UYGULAMA,GOSTEREREK YAPTIRMA
TEKNIKLERI

e Ogretmenin ders notlar
¢ Ders kitab1

e Dizekli hali

e piyano, JBL hoparlér

KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI,
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA

e Torba
OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1.HAZIRLIK
Dikkat cekme;

Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak
Kahkaha atma

[P 1)
S

sesi ¢ikarma

2.GIRIS
Ogretmen dizekli haliyr agar ve 6grencilere dizekteki ¢izgi ve araliklar soru cevap yoluyla hatirlatir.

3.SEZDIRME

Ogretmen dgrencilere dizekte kag ¢izgi ve aralik bulundugunu sorar.

4 BILGI

Ogretmen 6grencilere dizekte kag ¢izgi kag aralik bulundugunun, sol ve fa anahtarlarmin konumlarinin ve
notalarin yerlerinin bilgisini verir.

5.BILGIYI KULLANMA

Tiim 6grenciler oyun alaninin altinda bekler. Ogretmen elinde bir torba ile belli bir ¢izgi veya aralikta bekler ve
elindeki torbayi bir &grenciye atar ve dizekten ¢ikar. Torbayr yakalayan 6grenci 6gretmenin daha Once
bulundugu konuma gider ve konumunun ismini sdyler (Sol anahtar1 1. Aralik fa notast gibi) eger yanlis bir
konuma giderse 0gretmen neredeydim ben? diye aglamaya baglar. Dogru konumu bulan 6grenci farkli bir
konuma gecip diger 6grencilerden birine torbayi atar ve dizekten g¢ikar. Yeni 6grenci yine dnceki 6grencinin
konumuna gelip nerede oldugunu sdyler ve farkli konumdan torbay1 yeni bir grenciye atar.

3. BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme-degerlendirme
*Bireysel ogrenme etkinliklerine yonelik Olgme ve|1. Grup esliginde notalarin dizek {izerindeki
degerlendirme. konumunu bulabilir mi?
*Grupla Ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve

degerlendirme.

*Ogrenme giicliigii olan Ogrenciler ve ileri diizeyde
O0grenme hizinda olan Ogrenciler igin ek Olgme-
degerlendirme etkinlikleri.

4. BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN | 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati icinde konu
ACIKLAMALAR islenmis ve amaca ulastlmustir.
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8. Hafta
OZEL BILiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF / KIRPILER
SINIFLAR
UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR DIiZEK BiLGISI
ONERILEN SURE 30 dakika
2.BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
1. Dizek tizerindeki notalarin ses farkliliklarin bilir.
2. Verilen ipuglari ile tahmin yiiriiterek dogru notay1 bulur.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)

OGRETME, OGRENME YONTEM VE TEKNIKLERI e UYGULAMA, GOSTEREREK YAPTIRMA

e Ogretmenin ders notlari
¢ Ders kitabt
KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJIiLERi, ARAC- | ¢ Dizekli hal
GERECLER VE KAYNAKCA e piyano, JBL hoparlér

e Nota degeri sembolleri
o Kusak

OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI
1. HAZIRLIK
Dikkat cekme;
Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak “s” sesi ¢ikarma - Kahkaha atma
2. GIRIS
Ogretmen dizekli haliy1 agar ve 6grencilere nota degeri sembollerini gosterir.
3. SEZDiRME
Ogretmen 6grencilerin nota degerlerini hatirlayip hatirlamadiklarimni sorar.
4. BILGI
Ogretmen 6grencilere ellerindeki sembollerin en alt gizgiler igin ayakta, ortadaki gizgiler i¢in kemerde ve en Ust
cizgiler i¢in sapka gibi basin iizerinde ve diger iki ¢izgi i¢in bulunulan konuma uygun pozisyonda tutulmasi
gerektigine iligkin bilgi verir.
5. BILGIYI KULLANMA
Ogrenciler ellerine nota degeri sembollerini alirlar ve sadece cizgilere basarak dizek iizerinde daire seklini
alirlar. Her iki dizekte de semboller en alt ¢izgiler i¢in ayakta, ortadaki ¢izgiler i¢in kemerde ve en iist ¢izgiler
icin sapka gibi basin iizerinde tutulmalidir. Diger iki ¢izgi i¢in bulunulan konuma uygun pozisyonda tutulmalidir.
Gozleri bagli olan bir 6grenci dairenin ortasinda donerken diger 6grenciler sarkiy1 sdyler.
Cok cok yuksekteyim
Cok ¢ok alcaktayim
Bazen yuksek, bazen algak
Bil bakalim simdi neyim?
(Yiiksek derken ince, algak derken kalin sesle sdylenir)
Gozleri bagh 6grenci dizekteki bir 6@renciye dokunur ve onun konumunu tahmin etmeye ¢alisir, bu nedenle her
cocugun nota degeri sembollerini viicudunun dogru kisminda tutmasi &nemlidir. Ogretmen her tahminde
6grencinin bulundugu konumu mirildanarak yardim etmeye calisir. Gozleri bagli olan 6grenci dogru konumu
buldugunda o6grenciler yer degistirir ve yeni goézleri baglanan dgrenci yine baska bir 6grenciye dokunarak
konumunu tahmin etmeye caligir. Ogrenci konumu dogru bulduktan sonra tiim ¢ocuklar o konumdaki notanin
ismini soylerler.

3.BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIRME Ogrenme etkinliklerine ydnelik dlgme-degerlendirme
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik o6lgme ve | 1. Dizek iizerindeki notalarin ses farkliliklarmi biliyor mu?
degerlendirme. 2. Verilen ipuglar ile tahmin yiiriiterek dogru notay
*Grupla Ogrenme etkinliklerine  yonelik  dlgme  ve | buluyor mu?

degerlendirme.

*Ogrenme giigliigii olan dgrenciler ve ileri diizeyde dgrenme
hizinda olan &grenciler i¢in ek Olgme-degerlendirme
etkinlikleri.

4. BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati iginde konu
ACIKLAMALAR iglenmis ve amaca ulagilmistir.




65

9. Hafta
OZEL BILiS ANAOKULU | TARIH:
1. BOLUM
DERSIN ADI MUZIK SINIF / | KIRPILER
SINIFLAR

UNITENIN / KONUNUN / MODULUN
ADI
KONULAR GENEL TEKRAR
ONERILEN SURE 30 dakika

2.BOLUM

OGRENCI KAZANIMLARI/HEDEF VE DAVRANISLAR
1. Piyano dizeginin 6zelliklerini bilir.

2. Piyano dizegi elemanlarini tanir.

3. Nota isimlerini ve ilk bes parmak konumlarini bilir.
4. Nota degerlerini bilir.

GUVENLIK ONLEMLERI (VARSA)
OGRETME, OGRENME YONTEM VE | ¢« UYGULAMA, GOSTEREREK YAPTIRMA
TEKNIKLERI

o Opretmenin ders notlar
e Ders kitab1
KULLANILAN OGRETIM TEKNOLOJILERI, | ¢ Dizekli hali
ARAC-GERECLER VE KAYNAKCA e piyano, JBL hoparlér

o Nota degeri sembolleri
o Kusak
OGRETME-OGRENME ETKINLiKLERI

1. HAZIRLIK

Dikkat cekme;

Nefes agma egzersizleri: Kollar ve elleri kullanarak
Kahkaha atma

(3981}
S

sesi ¢ikarma

2. GIRIS
Ogretmen dizekli haliyr acar ve dgrencilere piyano dizegi, dizek elemanlar1 ve nota degeri sembollerini
gosterir.

3. SEZDIRME

Ogretmen gosterdigi kavramlari 6grencilerin hatirlayip hatirlamadiklarini sorar.

4. BILGI

Ogretmen dgrencilere ilgili kavramlara iliskin bilgi verir.

5. BILGIYI KULLANMA

Ogretmen sirasiyla 6grenciler ile nota isimleri ve nota degerleri konusunu tekrar eder ve 8. Hafta oynadiklart
oyunu tekrar oynarlar.

3.BOLUM
OLCME VE DEGERLENDIiRME Ogrenme etkinliklerine yonelik  Slgme-
*Bireysel Ogrenme etkinliklerine yonelik &lgme ve | degerlendirme
degerlendirme. 1. Piyano dizeginin 6zelliklerini biliyor mu?
*Grupla ogrenme etkinliklerine yonelik 6lgme ve | 2. Piyano dizegi elemanlarini taniyor mu?
degerlendirme. 3. Nota isimlerini ve ilk bes parmak konumlarini
*Ogrenme giigliigii olan Ogrenciler ve ileri diizeyde biliyor mu?

o0grenme hizinda olan o&grenciler ig¢in ek Olgme-| 4. Nota degerlerini biliyor mu?
degerlendirme etkinlikleri.

4. BOLUM

PLANIN UYGULANMASINA ILISKIN | 1. Onerilen 30 dakikalik ders saati icinde konu
ACIKLAMALAR islenmis ve amaca ulastlmustir.
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Ek 6 : Veli Onam Formu Ornegi

Sayin Veli;

Cocugunuzun katilacagi bu ¢alisma, “Carabo-Cone Yonteminin Temel Muzik Bilgisi
Kazanimlarma Etkisi: Okul Oncesi Ornegi” adiyla, 30.03.2023-01.06.23 tarihleri arasinda
yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Aragtirmanin Hedefi: Carabo-cone yontemi ile gergeklestirilen miiziksel etkinliklerin
okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin temel miizik bilgisi kazanimlarina etkisinin degerlendirilmesi
amaglanmistir.

Arastirma Uygulamasi: Gozlem seklindedir.

Arastirma T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin ve okul yonetiminin de izni ile
gerceklesmektedir. Arastirma uygulamasma katilim tamamiyla goniilliiliik esasina dayali
olmaktadir. Cocugunuz ¢aligmaya katilip katilmamakta 6zgiirdiir. Arastirma ¢ocugunuz igin
herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katilimi tamamen
sizin isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz.
Arastirmaya katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda 6grencilerin akademik
basarilari, okul ve 6gretmenleriyle olan iliskileri etkilemeyecektir.

Calismada ogrencilerden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar
icermemektedir. Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden
cocugunuz kendisini rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢ikmakta 6zgiirdiir. Bu
durumda rahatsizligin giderilmesi icin gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz ¢aligmaya
katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracini uygulayan
kisiye, calismayr tamamlamayacagimi sOylemesi yeterli olacaktir. Anket ¢alismasina
katilmamak ya da katildiktan sonra vazge¢cmek c¢ocugunuza higbir sorumluluk
getirmeyecektir.

Onay vermeden oOnce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
¢cekinmeyiniz. Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir,
sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Aragtirmact  : Irem Avgin

Tletisim bilgileri 545291 74 16

/ Velisi bulundugum .................. 17717 { A numarali iigrencisx

.................................. ’in yukarida agiklanan arastirmaya katilmasina
izin veriyorum. (Litfen formu imzaladiktan sonra ¢ocugunuzla okula geri
gonderiniz*).

K Isim-Soyisim Imza: j
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