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OZET

Cok ender goriilen tiimdrlerden olan bir Primer Mediasten Seminoma olgusu
sunulmus ve bu konudaki kaynaklar gbzden gecirilmigtir.

SUMMARY
Primary Mediastinal Seminoma

A case of Primary Mediastinal Seminoma, which is very rarely seen, is pre-
sented and literature on this subject is reviewed.

flk defa 1951 yilinda Friedman tarafindan tanimlanan ve bir germinal hiicre
timori olan Primer Mediasten Seminomasi oldukg¢a ender gorilen bir lezyondur.
Kaynaklarda bildirilmig 107 olgu vardr ' ~?'. Germinal hiicre tiimarlerinin germino-
ma, seminoma benzer tiimor, timoma, teratoma ve seminomatoz timoma gibi sino-
nimleri vardir. Steinmetz ve Hays * bu tiimérleri;

1. Piir neoplazmlar: Teratoma, Korionepitelioma veya Seminoma

2. Miks neoplazmlar: Teratoma + Korionepitelioma ve Seminoma + Terato-
ma olarak siniflandirmiglardir.

Primer Mediasten Seminomalarinin biiyiik ¢ogunlugu on mediastinyumda ve
erkeklerde goniiliir. Bunun sonucu olarak bu tiimorlerin 6n mediastinyumda primer
tiimor olarak m1 yoksa gonadlardan metastaz ile mi meydana geldigi konusunda kar-

sit fikirler 6ne siiriilmiis tiir > ~7.
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OLGU

N.B. 19 yasinda, erkek, coban. 1977 yilinda hastanemize hemoptizi nedeni
ile basvurdugunda ¢ekilen akciger grafisinde 6n mediastinyumda ve sol hemitorak-
sin bir kesimini kaplayan tiimoral kitle saptand: (Resim: 1).

Fizik muayenesi sol hemitoraksta ral disinda tamamen normaldi. Testislerin
klinik incelenmesi normal bulundu.

Hastaya sol torakotomi yapildi. 15x13x9 cm. dl¢iimlerinde, kapsiillii, orta sert-
likte, gri grenkli, kitlenin sol taraftaki, perikardiuma, retrosternal plevraya ve sol ak-
ciger st lobunun medial kesimine siki bir sekilde yapisik oldugu gonildii. Kitle tii-
miiyle yapisik oldugu perikard ve akciger dokusuyla ¢ikarildi.

Cikarillan kitle 1350 gr. agirlhikta, kesit yiizii yer yer solid, yer yer kistik yap:
gosteriyordu.

Mikroskopik incelemede: Bazi alanlarda lenfositik infiltrasyon gosteren, ince,
dar ve genellikle alveoler bir stroma icersinde yer alan sitoplazmalar agik, nukleolus-
lar belirgin, oval veya poligonal hiicrelerin olusturdugu tiimoral yap1 Seminoma ola-
rak tanindi (Resim 2). Akciger dokusunda ve lenf nodiillerinde tiimor gorilmedi.

Ameliyattan 4 hafta sonra, 4 haftalik bir devrede toplam 3500 rad ik radyo-

terapi uygulandi. 5 Yila yakin izlenen hastada lokal niiks veya metastaza rastlanma-
di (Resim 3).

Resim: 1
Olgunun Akeiger Grafisi
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Resim: 2
Tipik Seminoma. X 100 (HE)

Resim: 3
Ameliyat Sonrast Akciger Filmi
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TARTISMA

Primer gonad dig1 seminoma olgular: mediastinyumda 4-19 retroperitonyum-
da *+'! ve pineal cisimde *+'°+'? tammlanmstir. Gonadlar disinda seminomalarin
en sik gonildiigii yer 6n mediastinyumdur *+'°®. Gonadlar digmdaki bu germinal
hiicre tiimorlerinin histogenezisi tartigmahdir.

Schlumberger '? tarafindan ileri siiriilen somatik aberasyon teorisi, gonad-disi
germinal tiimorlerin, hiicre tabakalarimin embriognezis esnasinda yer degistirmesi
sonucu olustugunu, bdylece tiimérin timus taslagindan gelistigini kabul eder. Ger-
minal hiicre tiimorlerinin hemen hepsinin ve timomalarin 6n mediastinyumda goriil-
mesi bu teoriyi destekler ' *. Buna karsilik, Primer Seminomalarda, timus timorle-
rindeki gibi, myastenia gravis, eritrosit agenezisi, edinsel agamaglobulinemi ve Cus-
hing sendromu gibi, patolojiler birlikte gérilmez ' °.

Friedman ' ? tarafindan ileri siiriilen Germinal hiicre teorisi ise, embriogenezis
sirasinda, mediasten dahil, orta hat olusumlarmna dogru go¢ eden primordial germ
hiicrelerinin bu tiimdrleri olusturdugu kabul eder.

Timor dokusunun ince retikiilim lifleri ile cesitli adaciklara ayrilmasi, granii-
lomatoz inflamasyonun sik gorilmesi, sitoplazmada glikojen goriilmesi ve nukleolus-
larda kaba kromatin noktalanmasi gibi histolojik ozellikler Seminoma tanisina yar-
dimer olur '. Isik mikroskobu ile tam konamayan olgularda, elektronmikroskop ta-
niya vardirir ' ©. '

Hi¢ bir belirti yokken akciger grafisinde kitleye rastlamr. Semptomlar diger
mediasten tiimorlerindeki gibidir ®+''-'%.2%.21 vVena Cava Sendromu ¢ok nadi-

ren ilk semptom olabilir '-%-18.19.21 pmap, koydurucu bir radyolojik ozelligi

yoktur. Hemen daima 6n mediastinyumda, biiyiik, sinrlari lobiillii kitle goriliir.

Biitiin plir seminomalar, son derece radyosensitiftirler ve potansiyel olarak
isinlanma ile tam tedavi edilebilecek tiimérlerdir 5 +6+14,

El-Domeiri ve arkadaslari °, tiimoriin timiiyle ¢ikarilmasindan sonra 1ginlan-
mayi dnermistir. Schantz ve arkadaglar1 ' ° komsu bélgelerin de 1inlanmasim one-
rir. Metastaz olmasi tedavi olasihgim ortadan kaldirmaz °-®. Uygun bir yontemle
tedavi edilirse prognoz genellikle iyidir ' . 5 yillik yagsama orami % 75'tir.
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