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OZET

Bu calhsmada kopeklerde yalanci gebelik, olii dogumliar ve emzirme
donemi sonrasi devam eden laktasyon, bir prolactin inhibitéri olan bro-
mokriptin kullamilarak durdurulmaya ¢alisildr.

Aragtrmaya ahnan degisik yas ve wktan 26 kopek Grup 1 (10
Adet), Grup II (10 Adet), kontrol (6 Adet) olarak aynidi. Grup I'e 0.2
mglkg, Grup II've 0.4 mglkg dozunda bromokriptin dort gin siire ile
oral yolla gidalanna kanlarak verildi. Bromokriptin uygulamasindan 20 da-
kika once antiemetik bir ilag uyguland.

Bromokriptin sagiimum  izleyen 10 giin icerisinde laktasyon Grup
I'de % 90, Grup I'de % 80 oraminda durdurulabildi. Tedavi siiresince
her iki grupta onemli diizeyde bir yan etkive rastlanilimadi.
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SUMMARY

Studies on the Supression of Lactation in the Different
Cases in the Bitch with Bromocriptine, an Ergot Alkaloid

In this study, in the bitches with pseudopregnancy, eclampsia,
lactation continued after dead parturitions and weaning lactation was
studied to supression by using bromocriptine, a prolactin inhibitor.

26 bitches were divided into three groups as Group I, Group II
and control. Bromocriptine was given once daily in feed for four days
to Group I (10 bitches) and Group II (10 bitches) at a dose of 0.2
mglkg and 0.4 mglkg respectively. Six bitches were kept as control
and were administrated anything. In addition both Group I and Group

II were given an antiemetic drug at 20 minutes before the treatment
of bromocriptine.

Supression of lactation within 10 days following the initiation of
treatment with bromocriptine was successful in 90 percent of the cases
in Group I and in 80 percent of the cases in group II. In both
groups, during the treatment, noticable side effect was not observed.

Key Words: Pseudopregnancy, Pseudocyesis, Supression of lactation,
Bromocriptine, Ergot Alkaloids, Bitches.

GIRIS

Hayali gebelik kopeklerde fizyolojik ve psikolojik degisikliklerle ortaya ¢i-
kan ve siit salinimi ile kendini belli eden bir olgu olup karnivorlarin % 50’sinden
fazlasinin yagam siireleri igerisinde en az bu olgu ile kars1 karsiya kaldiklan be-
lirtilmektedir!23, Kopeklerde hayali gebelik bazi arastincilara gore* patolojik
olarak degerlendirilirken bir kisim arastiricilara®7® gore de kopegin seksiiel sik-
lusunun fizyolojik bir durumu olarak kabul edilir.

Kopeklerde hayali gebelik, siklikla Ostrus siklusunu izleyen 45-60. giin-
lerde goriillmekle birlikte®7# seksiiel sikluslarin kontrolii amac ile progestagen
ve diger steroidlerin>>7 uygulamasini takiben de ortaya ¢iktig belirtilmistir.

Tekrarlayan eklampsi olgulari, erken didstrus’ta uygulanan ovariohisterek-
tomi operasyonlarinda serum progesteron diizeyinin ani diigmesine bagh olarak
sekillenen laktasyon ile birlikte 6li dogumlarn izleyen giinlerde ve emzirmenin
sona ermesinden sonra da devam eden siit sahmmlarimn hayvan sahiplerini ra-
hatsiz etmesi ve olugturacad ikincil etkilerden (Bakteriyel enfeksiyonlar gibi) ka-
¢inmak amaci ile siit salinminin durdurulmasi endikedir?3-78, Ancak siit biraki-
liminin, hipofiz tiimérleri ve primer hipertroidizm ile de ilgili olabilecegi belirtil-
mektedir?3.
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Biitiin evcil hayvanlarda oldugu gibi karnivorlarda da siit salimminda esas
rolii prolactin oynar. Prolactin ile dstrogen, progesteron, kortikosteroid ve dzel-
likle de bityiime hormonunun (Growth Hormone) karsihikli etkilesmeleri sonucu
siit salinimi baglar®78, A

Gegmiste ve giiniimiizde sit salimminin durdurulmas: amaci ile biitiin
saptimlar prolactin salgisinm durdurulmasi iizerinde yapilmigtir®. Bu amagla
1970’li yillarda dilsitk dozlarinin prolactin hormonunun salgilanmasim uyarici et-
kisinden dolayr”310 Bstrogen, progesteron, testosteron gibi steroid hormonlar
yitksek dozda kullamlmigtir*>10, Ancak bu steroidlerin yiiksek dozlarmnin ovar-
yum ve uterus tiimorlerine, maskulinizasyona neden olmasimin yamsira sagitima
geg yanit alinmas: ve sagitimdan kisa siire sonra nitkslerin gorillmesinden dolay,
1980°li ydllardan itibaren bu safitim yontemleri birakilip begeri alanda da yaygin
olarak kullamilan ergot alkaloidleri kullamlmaya baslanmgtir®1112,

Ergot alkaloidleri, hipofiz bezindeki laktotrofik hiicrelerde bulunan dopa-
min reseptorlerini dogrudan etkileyerek prolactin salgisim diigiiriir ve siit sahm-
mi durdurulur?®, Janssens'? ergot alkaloidlerinin siit sahmminm durdurulmasin-
da oldukga etkili olduklarini, ancak emezis gibi yan etkileri goriilebilecegini bil-
dirmistir. Alkaleid uygulamasindan 20 dakika once uygulanacak antiemetik bir
ilagla emezis’in engellenebilecegi aym arastiric: tarafindan bildirilmigtir.

Arbeiter ve ark.1* 143 laktasyon olgusunda bir ergot alkaloidi olan caber-
goline’i, 5, 2.5 ve 1.5 mg/kg dozlarinda uygulayarak siit salimmimin durdurulmass,
meme bezinin involiisyonu, davraniglarin normale doniigiinii kriter aldiklarinda
uygulamay izleyen 7 gin igerisinde % 95 oraninda bagari elde etmiglerdir.

Mialot ve Dumon'® metergolin’i agiz yolu ile 0.2-0.4 mg/kg dozunda uygu-
layarak 85 olguda laktasyonu durdurmay: denemigler ve % 90 oraninda olumlu
sonug elde etmislerdir. Verstegen ve ark.!? antihijyenik hormonal ve antiprolac-
tijenik sagitim yontemleri ile laktasyonu durdurmay: denemisler, bu amagla bro-
mokriptin ve metergolinin bircok yonden digerlerine iistiinliik sagladifim vurgula-
muglardir.

Bu arastirmada, bir ergot alkaloidi derivesi olan bromokriptin’in iki
degisik (0.2 mg/kg, 0.4 mg/kg) dozda siit salimminin durdurulmasi, meme doku-
sunun involiisyonu ve yan etkileri kriter alinarak kullanilabilirligi kargilagtirmal
olarak incelenmigtir.

MATERYAL VE METOD

Bu galismanin hayvan materyalini 1988-1991 willar1 arasinda Ankara Uni-
versitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Reprodiiksiyon Hastaliklar1 Bilim Dal
Klinigi'ne gelen degisik irk, yas ve boydaki 26 adet sahipli kdpek olusturmustur.
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Tedavide tabletinde 2.5 mg Bromokriptin iceren Parlodel Tablet (San-
doz) kullanildi.

Caligmaya alinan 26 adet hayvan Grup I, Grup II ve kontrol olmak iizere
ayrildi. Grup I’de 10 adet képege agiz yolu ile giinliitk 0.2 mg/kg bromokriptin 4
giin siire ile gidalarina katilarak, Grup II'de yine 10 adet kdpege agiz yolu ile
giinlikk 0.4 mg/kg bromokriptin 4 giin siire ile gidalarina katilarak ilag uygulamas:
yapildi. Kontrol grubu olarak belirlenen 6 adet kopege ise herhangi bir uygulama
yapilmadi.

Gerek Grup I, gerekse Grup II'deki hayvanlara bromokriptin uygulama-
sindan 20 dakika Once antiemetik bir ilag olan trimethobenzamide hydrochloride
(Emedur, Dogu, 200 mg) den 200 mg intramuskuler yolla uygulandi. Aragtirma-
da kullamlan kopeklerin tiimii gebelik yoniinden negatif (-) olduklar: klinik yon-
temlerle ortaya konduktan sonra ¢aligmaya alind.

BULGULAR

Siit salimminin durdurulmasi amaci ile ¢ahmaya alinan 26 adet kopekte
bromokriptin uygulamasina ait bulgular Tablo I, II ve III'te sunulmustur.

Agiz yolu ile 0.2 mg/kg dozunda bromokriptin uygulanan 10 adet hayvan-
dan (Grup I) 3iinde uygulamay: izleyen 1-5. giinlerde, 6 adedinde ise 5-10. giin-
lerde meme bezinde involilsyon ve siit salgilanmasindan Once azalma sonra da
durma gozlemlenirken olgulardan birinde bu siireler igerisinde sagitima cevap
alinamad (Tablo: I).

Tablo: I
Bromokriptin Uygulamas: Yapilan Képeklerde Basar Diizeyi
Meme Bezinin involiisyonu ve Siit Salimminin Durmasi
Tedaviyi izleyen | Tedaviyi izleyen | Niks Eden ve Basan
1-5 glin 5-10 Gun Tedaviye Cevap| Orani (%)
Vermeyen
Grup |
Hayvan Sayisi: 10 3 ’ 6 1 90
ilag Dozu: 0.2 mg/kg
Grup Il
Hayvan Sayisi: 10 3 5 2 80
ilag Dozu: 0.4 mg/kg
Kontro% . - 2 4 33
Hayvan Sayisi: 6
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Agiz yolu ile 0.4 mg/kg dozunda bromokriptin uygulanan 10 adet hayvan-
dan (Grup IT) 3’iinde uygulamay: izleyen 1-5. giinlerde, Sinde ise 5-10. giinlerde
laktasyonun durdugu saptamirken 2 olgunun tedaviye cevap vermedigi goriildii
(Tablo: I).

Gerek Grup I, gerekse Grup II'de tedaviye cevap verme siirelerinde
onemli sayilabilecek bir farkliliga rastlanilmadi.

Uygulanan sagitimlarda bagari oram Grup I'de % 90, Grup II'de % 80
iken, bu oran sagitim uygulanmayan kontrol grubunda % 33 olarak bulundu.

Tablo II’de sunulan bulgularda da goriildiigi gibi yiikksek doz uygulamasi-
nin yapildifs Grup I'de kusma, ishal ve poliiiri Grup I'e gore daha yiiksek bu-
lundu. Kontrol grubunda ise herhangi bir yan etkiye rastlanilmadi. Yan etkilerin
agin goriildiigi iki olguda sagitimdan vazgegildi. Bromokriptin uygulamasindan
olumsuz etkilenen ve sagitima yamt alinamayan olgularda, etkilenen bireylerin
degisik 1rk ve yasa ait olduklar goriildii.

Cahgmaya alinan hayvanlarin olgulara gore dagilimlari gozoniinde tutul-
dugunda safitima yanit ahnamayan olgularin tamaminin hayali gebelik oldugu go-
ritlmiistiir (Tablo: IIT).

Tablo: 1
Bromokriptin Uygulamas: Esnasinda Goriilen Yan Etkiler
Gozlemlenen Yan Etkiler Grup | Grup Il Kontrol
ishal (Diare) : 1 2 -
Kusma (Emezis) 2 4 -
Politri - 1 -
Tablo: III

Bromokriptin il Tedavinin Olgulara Gire Daglimi

Tedaviye Cevap
OLGU No.| 15 Gun 5-10 Giin Vermeyen

Eklampsi 2 1 1 -

Olii Dogum Sonucu Devam Eden
Laktasyonun Durdurulmasi 2 2 - -

Emzirmenin Kesilmesi Sonrasi
Devam Eden Laktasyonun

Durdurulmasi 4 2 2 -
Hayali Gebelik 18 1 10 "
TOPLAM 26 6 13 7

* Bu hayvanlardan 4 adedi kontrol grubuna ait clup herhangi bir sagitim uygulanmadi.
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TARTISMA VE SONUC

Karnivorlarda siit salimmnmin durdurulmasi amac ile etkin bir gekilde er-
got alkaloidlerinin ve derivelerinin kullamldig1 bildirilmigtir>6-7-89,

Bu calismada bromokriptin kullanilan 20 olguda (Grup I ve Grup II) or-
talama % 85 oraninda basan elde edilirken bulgular Arbeiter ve ark.!* tarafin-
dan yapilan benzer ¢aligmada elde edilen bulgulara gore (% 95) disiik, buna
kargin Verstegen ve ark.’min'? bulgularina benzerlik gostermistir.

Chaffaux ve ark.1® yaptiklari gahsmada ergot alkaloidlerinin karnivorlarda
emetik etkili olduklan ve doz ile yan etkiler arasinda pozitif bir iligki bulundugu-
nu agiklamglardir. Tki degisik dozda yaptiimiz sagitim denemelerimizde de yan
etkilere daha fazla yiikksek dozun uygulandigs Grup II’de rastlamlmagtir.

Janssens!? ve diger bir kisim arastiricilar'21417 bromokriptin uygulamasi-
1 takiben goriilen emetik etkinin periferik etkili antiemetik ilaglarla azaltilabile-
cegini belitmelerine ragmen aragtirmada, olgularin tamamen kusmaya karg: anti-
emetik ila¢ kullanildign halde % 25 oraminda kusma goriilmesi, yiksek dozda

bromokriptin uygulanan Grup II'de siklikla goriilmesi yan etkilerin doz ile ilgili
oldugu kamsin uyandirmigtir.

Sonug olarak, bromokriptin’in 4 giin siire ile ginlik 0.2 mg/kg dozda, agiz
yolu ile hayali gebelik ve difer olgulardaki siit salmminin durdurulmasi, meme
bezinin involiisyonu, davranig bozukluklarinin diizelmesi ve siit salgilanmasina
bagh yan etkilerin ortadan kaldirilmas: kriter alinarak % 85-90 diizeyinde bir
basar ile kullanilabilecegi, istenmeyen etkilerin (kusma, ishal gibi) dozun azalti-
larak ve uygulamadan 20 dakika once periferik etkili bir antiemetik ilagla azalti-
labilecegi ve daha da onemlisi, steroidlerde oldugu gibi uygulamaya bagh ikineil
patolojilerin (ovaryum kistleri, kistik endometrial hiperplazi, pyometra gibi) bu-
lunmasindan dolay: bagar ile kullamlabilecegi diigiincesindeyiz.
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