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1985 yiui iginde, hastanemizde toplam 587 hasta 6lmiistiir. Hastalarin ¢ogun-
lugu gehir merkezinden gelmistir. Oliim nedenlerinin ¢ogunun ¢ocukluk dénemin-
de enfeksiyondan, yaghhkta kalp ve beyin hastaliklarindan oldugu saptanmistir.

SUMMARY
The Distribition of Age, Sex and Diseases of the Deatles in Our Hospital in 1985

In 1985, 587 deatles occumed in our hospital. Most of the patents were from
the center of the city. The couses of death were infections in infancy, cardiac and
cerebral diseases in elderly.

1985 yili iginde hastanemizde Glen hastalarin, yas, cins, geldikleri yer ve has
taliklarina gore dagilimlarimi incelemek, bolgemiz saghgi acisindan yararl oldugu
kadar, hastanemizin gelecekteki iglevi agisindan da tavsiye edici fikir verebilir.

Arastirma, bu konuda, bilgi vermek amaci ile yapimistir.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmamizi, hastanemize 1985 yil ig¢inde (1.1.1985 - 31.12.1985) acile ve
poliklinige bagvurarak yatirilmis hastalar icinden, Olenler olugturmusgtur. Bilgiler,
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en giivenilir kayit defteri olan, defin ruhsatlarinin dip koganlarindan tesbit edilmig-
tir. Maalesef, bazi oliim nedenleri; okunaksiz veya kisaltilmig olarak yazldigindan
dosyalar1 bulunarak, dogrulari saptanmigtir.

Bursa ve cevresi ile ilgili bilgiler, bu tarihe kadar yaymlanmig ve kiitiiphane-
mizde olan kaynaklardan almmigtir' +% 3.

BULGULAR

Olenlerin yag, cins ve sayilarina gore dagilimi Tablo I'de gosterilmistir. Oliim-
ler en ¢ok, yaglar1 0-11 ay ile 50-70 yil olanlar arasinda saptanmigtir. 1-4 yas grubu
harig, her yagta olen erkeklerin sayisi fazladir.

Tablo:1
Olenlerin Yas, Cins ve Sayilarina Gore Dagilimi
dea T
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179 (% 30.5) 16 (% 2.7) 33 (% 5.6) 49 (% 8.3) 92 (% 15.6) 168 (% 28.6) 50 (% 8.5) 587

Olenlerin, 6liim nedenleri ve yaslara gore dagilimi Tablo IT'de gosterilmistir.
Goniilecegi gibi, 6lim nedenlerinden ilk siralari, cocuklarda enfeksiyon hastaliklan
almstir. Ozellikle yeni dogan ve siit cocugu doneminde sepsisle beraber prematiire-
lik, dogum travmalar1 en 6nde gelen 6liim nedenleri olmustur.

Biiyiiklerde ise, kalp, damar, bibrek ve serebral hastaliklar 6n siralan almigtir.
15-40 yaglan arasinda kafa travmalar: (muhtemelen trafik kazalar1) 6lime neden ol
mustur.

Olenlerin ¢ogu, Bursa il ve ilcelerinden gelmistir (469 kigi). Bursa'da, 1983
yihnda, tim hastanelerde goriilen toplam 6lim sayisi 1467 kisidir®. Tablo IIl'te
Bursa ve ilgelerinin niifusu, bir yil iginde goniilen 6lim sayis1 ve hastanemizde olen-
lerin sayis1 gosterilmigtir® -2,

Olenlerin diger kismi ise komgu il ve ilceler ile (103 kigi) uzak illerden (15 ki-
i) getirilmigtir.

Tablo IV'de komsu ve uzak il ve ilgelere gore lenlerin dagilimi gosterilmistir.




Tablo: 11
Olenlerin Oliim Sebeplerine Gore Dagilimi

0-11 Ay 1-4 Yag 5-14 Yas 15-29 Yas 3040 Yas 50-70 Yas 70'den Sonrasi
Sepsis: 89 Menenjit: 4  Kalp yet.: 7 Ren. Yet.: 8 Kar, Arr.: 15 K. Hast.: 48 Kalp Yetm.: 19
Prematiire: 35 Pnémoni:4 Kafa Trav.:3 Kar. Arr.: 6 Ren, Yet.: 14 Ser. Vas. Ak.: 39 Ser, Vas, Ak.: 10
Dogum Trav.: 19 Sepsis: 2 Menenjit: 3 Losemi: 5 Ser. Vas. Ak.: 10 Kanser: 23 Ren. Yetm.: 4
Pnomoni: 9 Travma: 1 Ansefalit: 3 Kafa Trav.: 4 Kafa Trav.: 7 Ren. Yetm.: 18 Kanser: 3
Oli Dogum: 7 Toxi So.: 1 Sepsis: 2 Suba Kan.: 3 Kanser: 6 Sept. Sok.: 10 Pulm. Yetm.: 3
Kalp Yetm.: 3 Yiik. Diigs.: 1 Ren. Yetm.: 2 Tbc. Menenj.:3  Hep. koma: 5 Koma: 6 Kardio Sok: 3
Menenjit: 5 Amfizem:1 Tiiberkii.: 2 Gen. Travm.: 3 Sepsis: 4 Kafa Travm.: 5 Diabet: 1
Encefa.: 4 ALL+Sep.:1 Losemi:3 * Sept. Sok:4 GIS kan.: 4 Hipertansi.: 3 Hepatik koma: 1
Tetanoz: 1 Yamk: 1 Asp. pném.:1 Ansefalit: 2 Cor Pul.: 3 Sol. arr.: 3 Pulmoner Emboli: 1
Akut Ren. Yt.: 1 Diabet: 1 Hemoraji: 2 Emboli: 3 Menenjit: 3 Konfiizyon Cerebri: 1
Meningosel; 2 Pulm. Emb.:1 Ke. Kan.: 1 Hipertansi.: 2 Hem. Gast.: 3 Greft kanamasi: 1
Malniit.: 1 Hidrosef.: 1 infarkt: 1 Yanik: 2 Peritonit: 1 Yamk: 1
Kordon sark.: 1 Tetanoz: 1 Ake.Ca.: 1 Bey. kana.: 2 Gaz. gangr.: 1 Tetanoz: 1
Rh uygunsuz.: 1 Apl. Anemi:1 Mide Ca.: 1 Losemi: 2 Apl. anemi: 1 Travma: 1
Spontan Abor.: 1 Varis kan.: 1 Tetanoz: 1 Subdu. hema.: 2 Tetanoz: 1

Epilepsi: 1 Siroz: 2 intra. hem.: 2 Yanik: 1
Akut 6d.: 1 Tetanoz: 2 Pum. Em.: 1

' Ake. the.: 2
Kursunlanma: 1
Mitr. Ste.: 1
Akut MI: 1
Menenjit: 1
Kalp Dam, Hst.: 1
Anevrizma: 1

179 16 33 49 92 168 50




Tablo: IV
Olenlerin Komsu ve Diger 1l ve Ilgelere Gére Dagilimi

Balikesir Merkez 6 Trabzon 3
Bandirma 24 Eskigehir 2
Gonen 9 Uzak Erzurum 2
Erdek 6 izmit 1
Manyas 5 iller Ordu 1
Susurluk 3 Kars 1
Canakkale Merkez 7 Malatya 1
Biga 5 Erzincan 1
istanbul Yalova 32 Kirklareli 1
Merkez 2 Denizli 1
Bilecik Merkez 4 Diyarbakir 1
TOPLAM 103 15
Tablo: III
Bursa ve flcelerinin Niifusu, Yillik Olim ve Hastanemizdeki Oliim
Sayisi
i1 fice il it Toplam Oliim Haﬁtanemizde
Sayisi Oliim Sayis1
Merkez 612510 5171 305
Inegol 106372 366 29
Karacabey 65509 196 24
Yenisehir 50111 121 22
Gemlik 57308 1566 20
Orhangazi 46482 89 19
M.K. Pasa 96830 320 17
Orhaneli 59005 292 15
fznik 39873 90 9
Mudanya_ 32042 ; 56 9
Keles 22125 15 ==
TOPLAM 1.418.791 60601 469
(1985 N. Sayim1) (1983'te)

TARTISMA

Tablo I'de goriildiigii gibi en fazla 6lim 0-11 ay (% 30.5) ile 50-70 yas (% 28.6)
arasinda olmustur. 0-11 ayhk dénemdeki oliim sebeplerinden ilki neonatal sepsis-
tir (% 49.7). Diger sebepler ise prematiire dogum (% 19.5), dogum travmasi 119
(% 10.6), pnomoni (% 5) ve olii dogumdur (% 3.9).

Bu bulgular, dogum ve yenidogan déneminde bebeklere, gerek tibbi girisim,
gerekse bakim ve temizlik kurallarina uyum konusunda, 6zen gosterilmesi gerek-
tigini vurgulamaktadir.
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14 yag arasinda en baglarda gelen Gliim sebepleri enfeksiyon hastaliklar ve
travmadm. 5-14 yas arasinda oliim sebepleri kalp yetmezligi enfeksiyon ve travma-
lardir. Burada erken tam ve tedavi 6nemlidir.

Bundan sonraki 15-29 yag grubunda renal yetersizlik ve daha sonraki biitiin
yas gruplarinda ise ilk siray) kardiak arrest almaktadir. 50-70 yag grubunda kardiak
arrest 48 (% 28.5), serebrovaskiiler olay 39 (% 23), 70 yasindan sonra kalp ve sereb-
rovaskiiler hastaliklar yine 6lim sebepleri arasinda ilk siray1 tutmaktadr. Bu bulgu-
lar Tiirkiye genelinde gonilen 6liim sebeplerine uymaktadir.

Hastalarin gelis yerleri ise Tablo II'de gosterilmigtir. Goriilecegi gibi cevre il
ve ilgelerden hastanemize miiracaatlar olmaktadir. Bunlardan Bandirma (24 kisi)
ve Yalova (32 kisi) ile dikkati gekmektedir.

Dar kapsamli, retrospektif olarak yapilan bu aragtirma, 1985 yih iginde has-
tanemizde olen hastalarin 6lim nedenleri hakkinda bir fikir vermektedir. Cocuk-
luk doneminde enfeksiyon hastaliklar: dikkati gekerken 50 yas sonrasinda kalp
ve serebrovaskiiler hastaliklar on sirayi almaktadir. Bu boliimlere, tibbi donanim
ve personel bakimindan daha 6zen gosterilmelidir. Oliim sebepleri diizgiin ve ifade
birigi i¢inde yazilmalidw. Diger yandan bu yas grubunda olan insanlarimizin kalp
ve beyinlerini 6zenle kullanmalar tavsiye edilebilir.
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