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SOSYAL BILIMLERIN GELISIMINDE ISTATISTIK
YONTEMBILIMININ ROLU

Fatma ACAR’
1. GIRIS

Cagdas toplumlarin en oOnemli Gzelliklerinden biri bilimsel
gelismelerin artan hizidir. Toplumlarin hizii degisimi toplumsal sorunlari hem
cesitlendirmekte hem de arttirmaktadir. Bu sorunlar: inceleyebilmek ve
coziime kavusturmak iginse etkin bir yontembilime gereksinim duyulmaktadir.

Toplumsal gelismelerin iyi bir bigimde gozlenebilmesi ve
yorumlanabilmesi, ayn: zamanda bu gelismenin ilerideki yon ve derecesi
konusunda da ipuglan verecektir. Bu gelismenin gbzlenmesi, yorumlanmasi
ve tahmin edilmesi ise etkin bilimsel yontemler gerektirir. Bu baglamda
istatistik, sosyal bilimlerin gerek duydufu yOntembilimi ve teknikleri
saglayabilmektedir.

2. BILIMSEL YONTEM

insanoglu varoldugu giinden bu yana kargilasuigi sorunlar1 ¢dzmede
gesitli yaklasimlar: benimseyegelmistir. Bu yaklasimlar arasinda en genel, en
giivenilir ve en gecerli olani bilimsel yaklasimdir. Modern anlamda "bilim"
kavramt ilk kez XIX. yiizyil ortalarinda Ingiltere'de kullanilmustir. Bilim
olgulara dayanir ve amaci ilgilenilen konuyla iligkili olgular: tanimlamak,
aralarinda nedensel iliski kurmak ve bu iligkileri genellestirerek kuramlar

* Arag. Gér. Dr.: Uludag Univ. Ikiisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
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icinde toplamak ve bilimsel kanunlara ulagsmaktir'. Bilim bu amacina "anlama
ve agtklama", "6ngorii" ve "denetim” islevleri yardimryla ulasir®. Bu demektir
ki, insanoglu bilim sayesinde sadece olgular arasindaki iligkileri ortaya
koymakla kalmaz, bu iligkilerden yararlanarak olgu ve olaylart Gnceden
kestirebilir. Bu kestirimlerden hareketle olay ve olgulart kendi istedi
dogrultusunda degistirebilen insanoglu bunu yapamadiZinda, kendini bu olay
ve olgulara karsi hazirlar,

Bilim hem akla hem de arastirmaya dayanir. Bu baglamda bilimsel
yontem, "bilimsel diisiince yontemi” ve "bilimsel arastirma yontemi" olarak
iki acidan ele alinabilir.

2.1. Bilimsel Diisiince Yontemi

Bilimsel faaliyetlerde uygulanan akil yiiriitmenin yoni agisindan
bilimsel diisiince yontemleri geleneksel olarak ikiye ayrilmaktadir. Bunlar
tiimdengelim ve timevarim yéntemleridir.

a. Tiimdengelim Yontemi

Kokeni Aristo'ya kadar uzanan tiimdengelim ydnteminde, genel
nitelikteki bir Onermeden akil yiiriitme yoluyla daha az genel olan yeni
onermeler elde edilmesi sdzkonusudur. DiZer bir deyisle genelden dzele bir
gecis yapimaktadir. Genelden Ozele gidilirken bunlarin  gercekle

kanitlanmasina galigiimamaktadir. Bu yOntemde deney ve gozlemin yeri
yoktur.

s 'Tﬁmdengelim yfir_nt:mine yapilacak en onemli elestiri onun yeni
bilgilerin varolan eski bilgilerden elde edilecedi varsayimina
dayandiriimasidir.  Bu  bigimde bir yaklasim yaratucilifi  ortadan
kaldirmaktadir®.

b. Tiimevarim Yontemi

) Bacon tarafindan tiimdengelime elestiri olarak ortaya atlan
timevarim yonteminde tek tek olgulardan temel Gnermelere variimaktadir.
Tﬁmdqueiimin tam tersine 6zelden genele gidilmektedir. Bilimsel bilginin
temelinin gozlem ve deney oldugu kabul edilmektedir. Gozlem ve deneyin
bilgi edinme ve gercegi kesfetmenin en temel yolu olarak kabul edilmesine
ragmen, modern bilim yontemi agisindan yeterli degildir. Ciinkii bilimsel

g?n?llemeler sadece deney ve gozlem yoluyla degil, akil yiiriitme ve yaraticl
disiince sonucunda da ortaya konabilmektedir®.

1 Seyidoglu H. (1984, s. 1).

2 Serper O- Giirsakal N (1989, s. 9).
3 Serper O. - Giirsakal N. (s. 24).

4 Seyidoglu H. (s. 10).
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Bilimsel gelisme tiimevarim ve tiimdengelim arasinda yasanan
dongiisel bir siireg sayesinde ortaya ¢ikmaktadir®. Bu siireci asagidaki sekil
iizerinde gorebilmek miimkiindir.

Uygulama
Veri

Dilstince
Sekil: 1
Bilimsel Gelismelerde Yasanan Siire¢

Sekilde de goriildigi gibi, timevarim ve tiimdengelim arasinda
yasanan bu dongiisel siire¢ bilimsel gelismenin saglanmasina yolagar.

2.2. Bilimsel Arastirma Yontemi

Sozlik anlamiyla arastirma; "Yeni bulunmus fikirlerin 15181 altinda
kabul gdrmiis sonuglarin degistirilmesini amaclayan inceleme ya da
deneyleme" bigiminde tammlanabilir®, Bilimsel arastirma faaliyetine genellikle
olaylarin gozlemlenmesiyle baslanmaktadir. Bu faaliyet, yapilan gozlemler ve
edinilen izlenimler dogrultusunda, olgular arasinda akil yiiriitme yoluyla
iliskiler kurularak ¢oziim yollari 6nerilmesi anlami tasir. Bu timevarimei bir
yaklasimdir. Hipotezler bazen olaylarin gbzlenmesiyle degil, salt akil yiirlitme
veya mevcut bir teorinin yorumlanmasiyla da kurulabilir. Hipotezlerin akil
yiiriitme ile kurulmasi durumunda ise tiimdengelim sdzkonusu olmaktadir.
Ancak bilimsel gelismenin saglanmasi igin bu yontemler tek baslarina yeterli
olmamaktadir. Bu siiregte bazen geri doniisler yasanir. Sozkonusu bu geri
doniisler, olusturulan teorilerin test edilmesi ile ortaya ¢ikar. Bu test islemi
sonucunda eskiden kabul gérmiis sonuglar terk edilip yenileri kabul
edilebilecedi gibi, bazan elde edilen sonuclar teorinin reddi i¢in yeterli
olmayabilir. Bu durumda bir geri doniis yasanmaktadir. Bu geri doniisiin nasil
ortaya ¢ikugi asagidaki sekilde goriilebilmektedir.

5 Box G.E.P. (1976, s. 791).
6  Serper O. - Giirsakal N. (s. 70).
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OLAYLAR

- 3 B
" Hi Yerine Ho Testi ~ 1
L \
[ H o HIPOTEZ! H 2 u_"xu'gw’t“"m H TUMEVARTH l-———-
HiPOTEZ
TUMDENGEL IM - TESTi
Sekil: 2

Teori ve Uygulama Arasindaki Geridoniis

Sekil incelendiginde de gorilebilecegi gibi bir timevarim sonucu
olusan H, hipotezi arastirma hipotezi adim alir. Aragurmacinin amaci bu
hipotezi test etmektir. Ancak H; hipotezi dogrudan test edilemedigi i¢in bunun
yerine istatistiksel hipotez adi verilen Hy hipotezi test edilir. Arastirmaci
genellikle bir farksizlik ya da iliskisizligi anlatan H hipotezini reddedip yeni
bir asamaya varmay1 amaglamaktadir. Ancak bazi durumlarda H, hipotezinin
reddi miimkiin olmayabilir. Iste bu durumda bir geri donils yasanmakta ve Hy
hipotezi gegerlilifini korumaya devam etmektedir.

Her bilimsel arastirma bir bilimsel yontem izlenerek yapilir. Aslinda
"Problem ¢dzmenin bilinen ve belli siirecleri olan en diizenli yolu"’ bigiminde
tanimlanabilecek bilimsel yontemin temel mantidi biitin bilim dallar igin
aymdir. Biitiin bilimsel arastirmalarda yukanidaki siire¢ yasanir ve geridoniis-
ler tekrarlanir, Farkli olan ise bilginin igerigi ve kullanilan tekniklerdir.

2.3. Bilimsel Arastirmalarin Zorunlu Kosulu:
Istatistik Yontembilimi

Yukarida aciklamaya calisuifimiz siirecleri izleyerek yapilacak
bilimsel arastirmalarda istatistiksel tekniklerin kullanimi zorunlu olmaktadir.
_ Gerek tiimevarim gerekse tiimdengelim siireclerinde ve asil Snemlisi test etme

agamalarinda istatistik yontembiliminden yararlanmaksizin sonuca ulasmak
miimkiin olmamaktadir.

7  Serper-Giirsakal (s. 65).
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Istatistik yontembiliminde;
- Verilerin toplanmast,
- Toplanan verilerin islenmesi ve diizenlenmesi,

- Diizenlenmis verilerin tablolar ve/veya grafikler bigciminde
gisterilmesi ve
- Istatistiksel analiz, tahmin ve karar siirecleri®

bilimsel arastirmalar igin gerekli bilimsel yontemi olusturur. Istatistik, bilimsel
yontemin en gii¢glii ve en temel araglarindan biridir. Bilimsel yontemin
geregince uygulanmasi; arastirma konusu ile ilgili diizenli gdzlem yapmayu,
gozlemlerden elde edilen bilgileri ¢dziimleyerek sonug ¢ikarmayi ve ulasilan
sonuglarin ilgilenilen konuya cevap olusturup olusturmadifini karara
baglamay gerektirir. Istatistik ise biitiin bu siiregte kullamlacak yontem ve
tekniklere sahiptir®. Istatistik bir bilim olarak ayni zamanda bilimin temel
islevi sayilan asagidaki ii¢ islevi de yerine getirmektedir.

- Arastirma kapsamina giren iliskileri ve olusumlar1 agiklamak,

- Gozlenen durumlara dayanarak gozlenmeyen veya gizlenemeyen
durumlarla ilgili biitiine veya gelecege yonelik tahminlerde bulunmak ve

- Istenen sonuglarin elde edilmesi icin gerekli kosullar: ve kontrol
olanaklarini gelistirip uygulamaya koymak'®

3. SOSYAL BiLIMLERIN GELISMESINDE ISTATISTIGIiN ROLU

Sosyal bilimlerin gelisiminin doga bilimlerinden daha yavas oldugu
bilinmektedir. Bunun bir nedeni sosyal bilimlerin baslangicinin yakin
tarihimize dayanmas: olmakla birlikte, asil 6nemli neden sosyal bilimlerle
doga bilimlerinin konularinin 6zelliklerinin farkit olusudur. Sosyal bilimlerin
konusunu olusturan insanla icinde yasadifi toplum arasinda karsilikli bir
etkilesim vardir. Insan bir yandan toplumdan etkilenirken 6te yandan da onu
etkiler. Bu, bir belirsizlife neden olmakta ve olaylari agiklamayi
zorlastirmaktadir. Sosyal bilimlerde doga bilimlerdeki anlamiyla deney yapma
olanag: yoktur. Buna rafmen, yine de sosyal bilimlerdeki gelisme hizi artarak
siirmektedir. Sosyal bilimlerde insan ve toplum arasindaki nedensel bagi
ortaya koymak ve bu baglardan yararlanarak genellemeler yapmak
amaclanmakta hatta daha ileri gidilerek iligkilerin gelecekteki durumu ortaya
konmak istenmektedir. Bu amaca ulasmak igin en etkin yaklasim ise nicel

8  Serper (1992, s. 11).
9  Comlekgi (1985, 5. 5).
10 Comlekgi (1985, s. 6).
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yaklagimdir. Toplumsal olgularin nitel &zellikler tasimast nedeniyle
dlciilemeyecedini dolayisiyla da istatistiin Gnemsiz hatta gereksiz oldugu ileri
siiriilmektedir. Ancak unutulmamahdir ki, istatistik bitlin arastirma
konulartyla ilgili yararh araglar sunmaktadir. Bir arastirma hipotezinin
bilimsel bir siire¢ izleyerek kabulii ya da reddi istatistiksel testler yardimiyla
miimkiin olabilmektedir.

3.1. Bilimsel Nesnellik ve istatistik

Istatistigin sosyal bilimlere uygulanabilirliZi toplumsal deZiskennlerin
olciilebilirligi ile ilgilidir. Degiskenler olgiilebildigi oranda onlar: bilimsel bir
sekilde agiklamak miimkiin olur. Bilim tarihi incelendiginde bilimlerin gelisme
mzinin deZiskenlerin 6lgiilebilirligi ile dogru orantuli oldugu goérilir''.

Bugiin bilimin giicine ve gecerliligine inanan bilim adamlarinin
biiyiik bir kismu 6lgme olmadan bilim olmayacad gorislinde birlesmektedirler.
Birakin Olglimiin yagantumizda boylesine 6nem kazandigi giinimiizii daha XIX.
yiizyilda Kelvin "Uzerinde konustuunuz seyi 6lcebilir ve sayisal olarak dile
getirebilirseniz o sey hakkinda bir sey biliyorsunuz demektir. Bunu
yapamiyorsaniz bilginiz hem yetersizdir hem de istenilen nitelikte degildir.
Bilginizi belki bilgi baslangici sayabiliriz. Fakat durum ne olursa olsun
diistince diizeyinde bilimsel asamaya ulastiZiniz sylenemez" demistir'>.

Olgme nesnelerde var olan veya varoldugu samilan bir niteligin
miktarim sayisal olarak belirtme islemidir. Ancak, bu dlgme islemi gelisigiizel
degil, belli baz1 kurallara bagh olarak yapilan bir islemdir. Burada temel sorun
nitel kavramlarin nicelendirilmesi sorunudur. Bu sorun sosyal bilimlerde
tartisma ve giigliiklere yol agmakla birlikte, bilimsel gelismeler bu konudaki
sorunlart da ortadan kaldirmistir. Bugiin artik bilimlerin pozitiflik derecesi
nicel olarak tamimianabilirlik derecesi ile olgiilebilmektedir'®. Istatistik ise
toplumsal degiskenlerin Olgiilmesinde etkin araglar saflamakta ve sosyal
bilimlerin gelisiminde ¢ok biiyiik katkisi bulunmaktadir.

3.2. Bilimsel Agiklama ve Istatistik

Bilimsel agtklama; betimleme, agiklama ve tahmin olmak iizere iig
béliimden olusur. Betimlemede amag, olgular saptamak, siniflamak ve dile
getirmektir'®. Betimleme yapilirken nigin? sorusundan cok ne? ve nasil?
sorularina yamit aranmaktadir. Bu sorulara yanit bulmak ise ancak istatistiksel

11 Serper O. - Giirsakal N. (s. 44-45).
12 Yildinm C. (1973, s. 119).

13 Armagan L. (1977, s. 79).

14 Eren E. (s. 29).
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tekniklerin kullanimi ile miimkiin olur. Bilginin elde edilmesi ve Gzetlenmesi
anlamina gelen betimsel istatistik bilimsel arastirmanin baslangicini olusturur.
Ancak, asil Onemlisi istatistiksel g¢ikarsamadir. Ciinkii, bu ¢ikarsamalar
sayesinde kuramin reddedilmesi miimkiin olur®. Bazi bilimadamlar istatistigin
sayma ve Olgmeye dayanan betimsel yoniini kabul ederler. Agiklama ve
tahmin konusunda ise istatistife cok fazla giivenilmez. Tam aksine aslolan
tahmin ve karardir. Ciinkii bilimsel gelisme ancak bu bi¢imde saglanabilir.

Bilimsel aciklama konusunda da istatistifin ne kadar 6nemli oldugu
acikga goriilmektedir. Toplumsal olgularin ortaya konmasi ve iliskilerin
actklanmast, tahmin ve kontrol edilmesi agamalarinda istatistigin vazgegilemez
giicii ve etkisi ortadadir. Ancak istatistifin giiglii ve etkin olabilmesi, belli
kosullarin yerine getirilmesine bagli olmaktadir.

3.3. Istatistiksel Coziimlemenin Temel Kosullari

Sosyal bilimlerle ilgili arastirmalarda ortaya ¢ikan sorunlar istatistigin
gereksizliginden ya da yetersizliginden degil, istatistiksel ¢oziimlemenin temel
kosullarinin yerine getirilmemesinden kaynaklanmaktadir. Yerine getirilmesi
gerekli bu kosullar asaZidaki bigimde siralanabilir'®.

1) Aragtirmanin yiiriitiilecegi alan konusunda bilgi sahibi olunmalidir.

2) Etkin bir gosterim igin veri kiimelerinin nasil diizenlenecegi,
verilerin nasil islenecegi ve arastirma ile ilgili uygun kosullarin nasil
yaratilacag: bilinmelidir.

3) Verilerin tablo ve grafikler halinde nasil gdsterilecedi konusunda
bilgi sahibi olunmahdir.

4) Kullanilan formillerin dayandirildifi varsaymmlar ile veriler
arasinda makul bir uygunlugun bulundugu konusunda giivenli olunabilmesi
igin istatistigin matematiksel kurami bilinmelidir.

5) Cok sayidaki istatistiksel teknik arasindan herbirinin Gstiinliga,
sinir1 ve dayandinildig varsayimliar ile verilerin mantiksal ¢dziimlemelerindeki
yeri ve herbirinden elde edilecek sonug¢larin nasil anlamlandirilacag:
bilinmelidir.

Bu kosullarin gerceklestirilebilmesi ise iyi bir tasarimc, iyi bir
matematikgi, iyi bir uygulayici ve iyi bir analizci olmay gerektirir. Ciinkii,
varolan tekniklerin etkinligi onlar1 kullananlarin yetkinliine bagh olmaktadir.

Ancak bazan baska birtakim nedenlerle de bu etkinlik
saglanmayabilir. Bilimadamlar: genellikle istatistik¢ilerden kendilerinin daha

15 Blolack (1960, s. 5-6).
16 Comlekei N. (1990, s, 147).
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dnce cesitli sekillerde elde ettikleri arastirma verilerinin deZerlendirilmesini
isterler. Ancak istatistik¢i, arastirma planmmmin yapilmas: ve verilerin elde
edilmesi asamalarinda konunun diginda bulunduBu igin, arastirmalarin ilk
asamalarinda ortaya ¢ikan sorunlara miidahale imkani bulunmadiZindan her
zaman yardimci olamadigi gibi arastirmalar da amacina ulagamaz. Bu ylizden
istatistik¢iden gereken yardimin saglanabilmesi, onun daha arastirmanin
basinda ise karistirilmasini gerektirmektedir'’.

4. SONUC

Sosyal bilimlerin gelismesi ile ilgili ydontem tartigmalar: bugiine dek
siiregeldigi gibi yarin da devam edecektir. Ama tartisiimamas: gereken
istatistik ydntembilimlinin bilimsel arastirmalardaki OGnemi ve bilimsel
gelismenin saglanmasinda istatistiksel tekniklerin giiclidir. Asil konu edilmesi
gereken etkin aragtirma konusu ile ilgili en etkin, en dogru ve en giivenilir
teknigin segilip secilemedigi olmalidir. Clinkii arastirmalarin farkli goriiniimii
secilen teknigin de farkli olmasini gerektirmektedir. Bu arada istatistiksel
¢oziimlemenin temel kosullarinin saglanmas: gerektigi unutulmamahdir.

Sosyal bilimlerde istatistik olmadan bir ilerleme saZlanamayacadi
agikur. Ancak istatistifin bir amag degil ara¢ oldugu unutulmamahidir. Sosyal
bilimlerdeki gelismeler a¢isindan ise amact, iliskileri eniyi bigimde agiklamak
ve kontrol etmek icin gerekii tiim teknikleri saflamak olmahdir.
Uygulanabilirligi smurli karmagik teoriler tretmek yerine kullanicilar

tarafindan anlagilmasi ve uygulanmasi kolay tekniklerin ortaya konmas: ise
istatistik¢inin gérevi olmalidir.
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