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ÖZET 

Etiyolojisinde ve mikroorganizmalim etki mekanizmasma göre farklı 

fomılarda bulunan mastitis, sütün bileşiminde değişimlere neden olmakta­
dır. Bu değişimleri saptamak amacıyla yapılan bu çalışmada 10 subklinik 
mastilisli ve 5 saglıklı Holştayn inekten alman süt örnekleri incelendi. Bu 
örneklerde Ca, Mg. Protein, Üre, LDH, GOT, ALP ve Laktoz miktarlan 
ölçüldü. Mastilisli ve saglıklı hayvaniara ait bu degerler sırasıyla % 21.39-
14.36 mg. % 29.80-35.60 mg. % 0.92-0.82 gr; % 43.10-38.60 mg., 
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138.10-45.20 Ü!L, 5.8-4.6 Ü/L, 376-1134 Ü/L, % 3.07 - 4.13 gr!L olarak 
saptandı. ALP, üre ve /aktoı; farklt/tk/amıda P s 0.05, LDH farklı­
lığında P s 0.01 düzeyinde önem saptandı. Sonuç olarak; subklinik mas~ 

titis teşhisinde biyokimyasal analizierin Califonıia Mostilis Testi ile birlikte 
kullamlması önerilebilir. 

SU M MARY 

The Biochemical Investigatioo on the lnOuence of 

Mastitis on the Milk Composition of Cows with Su belinical Mastitis 

Mostilis can be fowıd at different fomts depending on its etlıio­

logia and action of microorganisms, and affects tlıe conıposition of mi/k. 
17ıis study was perfomıed to investigate those changes. Five lıea/thy 

and ten cows with sube/inical mastitis, lota/Iy 15 Holsteine cows, were 
used as researclı materials. Sube/inical nıastitis were diagnosed witlı 

CMT. Obtained mi/k sanıpfes were analyzed for ca/ciwn, nıagnesium, 

protein, ürea, lactic dehidrogena (LDH), Glutamic oxaloacetic trarısamilıase 

(GOT), Alkaline plıosplıatase (ALP), and lactose. In mastitic and nomıal 
mi/k tlıe detemıbıed values were; % 21.39-14.36 mg, % 29.80 - 35.60 
mg, % 0.92 - 0.82 gr, % 43.10 - 38.60 mg, 38.1 - 66.4 Ü!L, 5.8 -
4.6 Ü/L, 376-113 Ü!L and 3.07 - 4. 13 gr, respectively. Statistical intpor­
tance were detemıined on tlıe differerıces of ALP, ürea, lactose (P s 
0.05) and LDH (P s 0.01) /eve/s. As results; it is recommended ılıat 

tlıe bioclıemical tests slıould be done to support Califonıia Mastitis Test. 

Key words: Mastitis, mi/k, ALP, Urea, Lactose, LDH. 

GIRiŞ 

Mastitis nem dokusu ve hücrelerde yıkımiara sebep olarak süt verimi üze­
rinde olumsuz etkiler yapar. Ekonomik kayıplar doğurduğundan teşhis edilip ön­
lenmesi için çeşitli araştırmalar yapılmaktadır1·2·3.4. Mastitis sütte yağ, kazein, 
laktoz, total kuru madde miktarını azaltır45. Böylece sütün besin değeri ve kali­
tesi de düşer. Klinik olarak perakut, akut, subakut ve kronik diye 4'e ayrılan 

mastitiste, akut şekline göre kronik veya subklinik diye tanımlanan tipin teşhisi 

çok zordur. Çeşitl i yöntemlerle subklinik mastitisin teşhis edilmesine çalışılır6 . 
Klinik mastiıis dış bak ı ile teşhis edilebilirken 7, subklinik tipi Wisconsin mastitis 
test (MT), California mastitis test (CMT), strip cup, katalaz testi gibi testler ile 
saptanabilUZ.4·7·8. CMT'de sütteki çekirdekli hücre sayısı ile jel oluşması veya 
presipitat oluşması arasındaki ilgiye göre skor verilir 7·8. 

Mastitis nedeniyle meydana gelen değişimleri saptayarak teşhis yoluna da 
gidilebilir. Sütte meme dokusunda meydana gelen değişmder, permeabilite bo-
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zuklukları nedeniyle normal bileşim etkitenmiş olarak gözlenebilir. Na, K, Cl, 
Laktoz, LDH, ALP, SGOT, protein miktarların değişimleri çeşitli araştırmalarla 
gösterilmiştir2·3.4·7·9·10• 

Sunulan çalışmada U.Ü. Veteriner Fakültesi Uygulama ve Araştırma 
Çiftliği'ndeki subklinik mastilisli ineklerio sütlerinde meydana gelen değişimleri, 
teşhiste kullanabilecek parametreleri saptamak amaçlanmıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Araştırma materyaJi ·olarak U.Ü. Veteriner Fakültesi Araştırma ve Uygu­
lama Çiftliği'nde kapalı yerde barındırılan aynı şartlarda beslenen 10 mastitisli ve 
5 sağlıklı Holştayn ineği kullanılmıştır. CMT-ile normal ve su b klinik mastitisli 
inekler ayrılıp süt örnekleri ahnmıştır. 

Ayrılan süt serumunda taktoz miktarı titrimetrik olarak11 yapılırken, Ca, 
Mg, Protein, üre, LDH, GOT, ALP düzeyleri oto analyzer ile belirlenmiştir12. 
Sonuçların istatistiksel değerlendirmesinde student t testi kullanılmıştır13. 

BULGULAR 

Normal ve subklinik mastilisli ineklerio sütlerinde incelenen biyokimyasal 
komponentlere ait ortalama değerler Talo I' de gösterildi. 

Tablo: I 
Nonnal ve Subklinik Mastilisli Süt Serumlannın Analiz Sonuçları 

KRiTER n NORMAL n MASTiTiSLi 

LDH Ü/L 5 45.20+5.29 10 138.1 +23.3 ** 
SGOT Ü/L 5 4.60 10 5.8 

ALPÜ/L 5 113+17.90 10 376+83.70 * 
Protein% gr 5 0.82+0.03 10 0.92+0.08 

Üre 'll. mg 5 38.60+17.32 10 43.20+0.78 * 
Ca 'll. mg 5 14.36+0.62 10 21.39+4.03 

Mg 'll. mg 5 35.60+17.5 10 29.80+2.6 

Laktoz 'll. gr 5 4.13+0.16 10 3.07+0.20 * 

* p s 0,05 ** p s 0,01 

TARTIŞMA 

Normal sütün bileşimini etkileyen faktörler kolostrum, laktasyon, yaş ve 
vücut ağırlığı, gebelik dönemi, kuruda kalma periyodunun uzunluğu, mevsimler, 

- 15-



çevre ısısı, alınan besin maddeleri ve mastitis olarak detaylı şekilde incelen­
miştir 14. 

Evcil hayvanlarda en önemli ve tartışılan bir hastalık olan mastiliste sütte 
ve serumda meydana geJen değişimler teşhiste önemli olmaktadır2. Sağlıklı inek­
lerde çeşitli enzimler vardır. Shahani15, inek sütünün tamamen tanımlanmış ka­
rakterize edilmiş 19 enzimi içerdiğini, Got 16 ise bu miktarın 50-60 enzim olduğu­
nu bildirmişlerdir. Bakteriler tarafından üretilen enzimler sütün normal enzimi 
olarak kabul edilmezler. Mastiliste hücre yıkımı olduğundan, enzim düzeylerinde 
artışlar gözlenebilir. Mastilisli ineklerde sütle LDH, SGOT, ALP düzeylerinde 
değişimler bildirilmiştir23• Kalaycıoğlu ve Ergun2, GOT düzeyinin normallerde 
3.65, subklinik mastilisli sütlerde 6.45 mU/ml olarak bulmuş fakat istatistiksel 
önem tesbit edememişlerdir. Akut endotoksinli mastilisli ineklerde ise bu değer 
normal sütle 4 mU/ml, mastilisli sütte 28 mU/ml olarak saptanmıştır3. Sunulan 
çalışmada, normal sütle 4.6 Ü/L olan GOT aktivitesi, subklinik mastitisli inekle­
rio sütünde 5.8 Ü/L olarak literatür değerleri ile paralellik göstermektedir. 

Tablo I' de görüldüğü gibi mastilisli ·sütle LDH aktivitesinde artış vardır. 
Bogin ve Ziv3 akut mastilisli ineklerde bu değerleri daha da yüksek bulmuşlar, 
normalde 277 mÜ/ml olan değeri, mastitiste 4540 mÜ/ml olarak bildirmişlerdir. 
Mastitiste LDH düzeyini takip etmek meme dokusundaki harabiyelin derecesini 
ölçmede iyi bir kriterdir. Sunulan ça~ışmada LDH seviyelerindeki farklılıklar 
istatistiksel olarak P ~ 0.01 düzeyinde önem göstermektedir. 

Yine Bogin ve Ziv3 alkali fosfataz düzeyinde de normal süte göre mastilis­
li sütle daha fazla aktivite bulunduğunu (119-685 mU/ml) bildirmişlerdir. Bu bul­
gular çalışmada saptadığımız sonuçlar ile paralellik göstermektedir. Tablo I'de 
bu değerler normal ve mastilisli olanlarda sırasıyla 113-376 U/L olarak gösteril­
miş ve P s 0.05 düzeyinde istatistiksel önem vurgulanmıştır. Lekositosis ve do­
ku regenerasyonu ~astitiste DNA dan zengin bir ortamı oluşturur. Ortamda ne 
zaman nukleik asitler varsa ALP düzeyinde artış gözlenir. Bu mastitiste ALP 
düzeyindeki artışı vurgular. LDH, GOT ve LDH büyük moleküller oldukların­
dan (140.000, 111.000 ve 86.000 dalton) pasif olarak kandan süte geçemezler. Fa­
kat aktif selektif transport ile süt te yoğuntaşırlar. Böylece kan serumuna göre 
sütle LDH ve GOT düzeyleri daha az olarak bulunur. Yalnız serum, GOT, ALP, 
LDH için yegane kaynak değildir. Meme bezi paranşiminden, parçalanmış leu­
kositlerden veya her ikisinden ya da diğer kaynaklardan da köken alabilir. Buna 
karşın sütte daha fazla ALP, ile Ca ve Mg daha fazla bulunur. Meme bezlerinde 
enfeksiyonun gelişmesine paralel olarak süt Ca, Mg ve P düzeylerinde değişikliğe 

işaret edilen bir çalışmada bu değişikliklerin geçici olduğu, normal düzeye döne­
bileceği bildirilmişti~. 

Akut mastiliste sütte Ca ve Mg düzeylerinde normale göre azalma bildiri­
lirken3, (sırasıyla Ca % 136-49 mg, Mg % 18-91) sunulan çalışmada kalsiyumda 
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yükselme (% 14.36-21.39 mg) magnezyumda ise azalma (% 35.6-29.8 mg) sap­
tanmıştır. 

Azot metabolizmasının son ürünü olan ve süte direkt olarak kandan geçen 
nonprotein nitragen bileşikleri içinde incelenen üre değerleri, normal sütte % 
38.6 mg iken mastilisli sütte % 43.1 mg olarak artmış bir düzeyde bulunmuştur. 

İstatistiksel olarak P :S 0.05 düzeyinde önem vardır (Tablo: I). Holştayn inek­
lerde normal ortalama NPN değeri% 24.4 mg (16.4-38.9) olarak bildirilmiştir17. 

Holştayn ineklerde sütte taktoz değerleri % 4.93 + 0.61 gr, Brown Swiss ır­
kında % 5.15 + 0.46 gr. olarak bildirilmiştir17. Irklara göre farklı olan laktoz dü­
zeyinde, meme dokusunda harabiyelin olduğu mastitisde laktoz sentez etme yete­
neğinin azalması ile düşüş beklenebilir. Laktozun azalması ozmotik dengenin 
değişmesi ile ilgilidir. Mastiliste meme dokusu permeabilitesi bozulduğundan 
sütte ozmotik basınç artar. Kan proteinleri ve tuzlar süte geçer. Bu denge laktoz 
azalması ile sağlan.ır10. Kalaycıoğlu ve Ergun2 mastilisli sütte laktozu % 1.5 gr, 
normal sütte ise % 3.30 gr olarak bildirmişlerdir. Laktoz azalması meme doku­
sunda bütünlüğü bozduğundan bir yangının varlığına işaret ede~.ıo. 

Sunulan çalışmada da yukarıdaki bulgular ile paralellik vardır. Mastitisli 
sütte laktoz düzeyi % 3.07 gr iken normal sütte bu değer % 4.13 gr. olarak bildi­
rilmiştir (Tablo: I). Bu sonuç istatistiksel olarak P :S 0.05 düzeyinde önemli bu­
lunmuştur. 

Sonuç olarak; subklinik mastilisli ineklerio sütlerinde enzimatik, metabo­
lik komponentler ve inorganik maddeler yönünden değişimler olduğu, daha önce 
de belirtildiği gibi2 CMT ile yapılacak mastitis teşhisinde sütte laktoz, LDH, 
ALP analizlerinde yapılmasının yerinde olacağını belirtebiliriz. 
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