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ÖZET 

Bu araştınnada, nıateryal olarak kullamlan 75 koyun 3 gruba ay
n/dı. I., 2. ve 3. grupta sırasıyla tek doz PGF2 a, ll gün ara ile 
çift doz PGFı a ve vaginal sünger + 500 lU PMSG uygulandı. 

Oç grupta östnıs oranı % 76, 64 ve 92 bulundu. Kızgınlık göste
renler elde sıfat yöntemiyle tolıumlaııdl. Üç grupta sinkronize ve bunu 
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izleyen doğal östrusta yapılan tolıunılamalardan sırasıyla % 69.2 ve 75.0; 
84.6 ve 90.0; 84.6 ve 75.0 gebelik oranı elde edildi. 

2. ve 3. grnplar arasındaki sinkronizasyon oram farkı istatistiksel 
olarak önemli (P < 0.05), diğer grnplar ve parametreler arasmdaki farklar 
ise önemsiz bulundu. 

SUMMARY 

Investigations on Fertility of M erin o Ewes 

Synchronized with Different Methods and lnseminated 

In tlıis study, 75 Merino ewes, used as nıaterials, divided into 
three groups, for fırst, second and tlıird groups, a sbıgle injection of 
PGFı a, double injection PGFı a at eleven days interval and vagina/ 
sponges plus 500 /U PMSG were applied respectively. 

For all groups tlıe rates of oestrous were found 76, 64 and 92 
% respectively. Ewes slıowed oestrous were inseminated by lıandservice. 

In three groups, conception rates for ewes synclıronized and slıo

wed oestrous spontnously were fowuj 69.2 and 75.0 %; 84.6 and 90.9 
%; 84.6 and 75.0 % respectively. 

Difference of synclıronization rates between 2. and 3. groups was 
fowıd statistically signiflcant (P < 0.05). Differences between otlıer 

groups and parometers were not sigııifıcant statistical/y. 

GIRIŞ 

Hayvancılığı gelişmiş ülkelerde örnekleri görüldüğü gibi ıslah ve sun'i to
humlama çalışmalarına, gerekli olan zaman, emek ve para finansının sağlanması 
ve bu çalışmaların yer ve zamana göre uygun, gelişmiş organizasyon programlan 
ile birlikte yürütülmesi halinde verim özelliklerinin ve hayvancılık gelirlerinin art
tırılması mümkün olabilir. Son yıllarda biyoteknolojik gelişmeler arasında yer 
alan ve daha pek çok tekniğin gelişmesine olanak sağlayan östrus indüksiyon ve 
sinkronizasyonu, koyun yetiştiriciliğinin bazı sorunlarını çözebileceği gibi, özle
nen ıslah ve sun'i tohumlama programlarının oluşturulmasına da temel teşkil 
edebilir. 

Bu araştımıada da bilimsel amaçlı araştırmalar ile klasik kitaplarda bildi
rilen östrus sinkronizasyon yöntemlerinin karşılaştırılması yanısıra olumlu sonuç
lar alınması halinde ileride gerçekleştirilecek ıslah ve sun' i tohumlama çalışma
lar.ı için geliştirilecek organizasyon biçimlerine alt yapı oluşturabilecek verilerin 
elde ed.ilmesi ve bu şekilde ülke hayvancılığına katkıda bulunulması amaçlan
maktadır. 
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Koyunlarda östrus sinkronizasyonu amacıyla üreme mevsiminde progesta
genler ile prostaglandin F2 a ve analogları kullanılabilir. Progestagenler östrus 
ve ovulasyonu bloke edip geciktirerck, prostaglandinler ise fonksiyonel korpus 
luteumu ortadan kaldırarak kızgınlıkların toplulaşmasını sağlamaktadırlar. Pro
gestagenler kullanıldığında uygulamayı izleyen 2-5, PGF2 a ve analogları ile de 2. 
enjeksiyondan sonraki 2-4 gün içinde kızgınlıklar toplu bir şekilde ortaya çık
maktadır1. 

Prostaglandin F2 a östrus siklusunun luteal fazında etkilidir. Koyunlarda 
rektal muayene şansı olmadığı için başarılı bir sinkronizasyon için 9-14 gün ara 
ile iki enjeksiyon gereklidir, ya da östrus siklusunun evresi takip edilerek lutcal 
fazda olanlara tek doz enjcksiyon yapılabilir. Aksi halde tek doz PGF2 cr uygula
ması ile elde edilen östrus oranı oldukça değişkendir ve başarılı sonuçların alın

ması tesadüfe bağlıdır. Nitekim yaptıkları araştırmalarda tek doz PGF2 cr enjekte 
ederek Beck ve ark.4 iki ayrı çalışmalarında % 80 ve 73, Martemucci ve ark? % 
81.3 östrus oranı elde ettiklerini bildirmektedirler. Oysa 9-14 gün ara ile 2 doz 
PGF2 cr enjekte ederek İleri8 % 100, İzgür ve Arif3 % 90.9, Vallejo ve ark.9 % 
60, Beck ve ark.4 % 97, Martemucci ve ark.5 % 81, Tibary ve ark.10 iki ayrı ırkta 
% 69.5 ve 78.5, Ubilla ve ark.11 % 63.6, Greyling ve ark.7 % 100 oranında östrus 
oluşturabilmişlerdir. Öte yandan Narayana12 siklusun 10. gününde, tek doz 
PGF2 cr enjekte ettiği koyunların hepsinin östrus gösterdiğini bildirmiştir. 

Progestagenlerin değişik süre ve yöntemlerle yalnız veya gonadotropin
lerle (PMSG, FSH) birliktı:: kullanıldığı kimi araştırmalarda Cruz ve ark.B % 92, 
Soto ve ark.14 % %.6, Dickie ve Holzmann15 o/cr-10.0, Rodriquez ve ark.16 % 81, 
Masafurni ve arkP % 94.4, Murillo18 % 95, Alkas~ ve ark.19 % 90.9, Goel ve 
ark.20 % 57.14, Munoz ve Trejo21 % 68, Martemucci ve ark.5 % 98.8, Beck ve 
ark.4 % 100, Özkoca22 % 97.7 östrus oranı elde etmişlerdir. 

Kızgınlıkların sinkronize edilmesi halinde, sabah akşam arama koçu yar
dımıyla belirlenen östrus gösteren koyunlar, hemen ya da 6-12 saat bekletildikten 
sonra bir östrusta bir kez veya tohumlandığı halde ertesi gün sadece kızgınlığı de
vam edenlerin tekrar tohumlanması şeklinde olmak üzere bir östrusta 2 kez to
humlanlabilir. Buna alternatif olarak östrus dikkate alınmaksızın uygulamayı iz
leyen 54. saatte bir kez veya 48 ve 60. saatlerde olmak üzere bir östrusta 2 kez 
tohumlama yapılabilir1.15·23• 

Bir doz PGF2 cr uygulayıp kızgınlıklarını sinkronize ettikleri koyunlarda 
Beck ve ark.4 % 77, Tümen24 % 26, Rawling ve ark.25 % 18 ± 7.6 gebelik oranı, 
Martemucci ve ark.5 da % 60.7 doğum oranı elde etmişlerdir. Öte yandan iki 
doz PGF2 cr enjeksiyon yöntemiyle, kızgınlık araması yaparak tohumladıkları 

koyunlarda İleri8 % 76.3, Vallejo ve ark.9 % 15, Beck ve ark.4 % 80, Ubilla ve 
ark.11 % 45 gebelik oranı, Martemucci ve ark.5 % 58.0, Tibary ve ark.10% 34.78 

doğum oranı elde ettiklerini bildirmektedirler. 
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Sinkronizasyon amacıyla MAP ve FGA gibi progestagenleri değişik süre 
ve yöntemlerle kullanarak Cruz ve ark.D% 92, Soto ve ark.14 % ·44.8, Dickie ve 
Holzmann15 % 72, Rodriquez ve ark.16 % 82, Masafumi ve arkP% 100, Alkass 
ve ark.19 % 45.4, Goel ve ark-20 % 62.50, Munoz ve Trejo21 % 77, Özkoca22 % 
86.6, Crosby ve Murray23 % 71.4, Toteda ve ark26 % 95.8 düzeyinde dölverimi 
elde etmişlerdir. 

Bildirildiğine göre sinkronizasyon uygulanan deneme gruplarında, kontrol 
grubuna kıyasla dölverimi daha düşüktür. Sinkronizasyonu izleyen ilk doğal ös
trusta yapılan tohumlamalardan da daha yüksek gebelik elde edildiği bildirilmek
tedir4·11.21.27·28·29·30. Ancak kimi araştırmalarda, sinkronize edilen grupta dölve
rimi, kontrol grubuna göre daha yüksektir13.16·23. Bodin ve Elsen31 sinkronizas
yonda dölveriminin artışını PMSG verilmesine ve bu nedenle çoklu doğumların 
fazla oluşuna bağlamaktadır. Diğer taraftan Gocl ve ark.20 deneme. ve kontrol 
gruplarında birbirine çok yakın sonuçlar almıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Yapılan araştırmada, Bandırma Koyunculuk Araştırma Enstitüsü Müdür
lüğü bünyesinde yetiştirilen 75 mcrinos koyunu materyal olarak kullanılmıştır. 
Koyunlar tesadüfi örnekleme yöntemiyle seçilmiş ve araştırma sonuna kadar 
işletmenin normal bakım ve besleme koşullarında bulundurulmuştur. 

Metod: Koyunlar, her birinde 25 baş olmak üzere 3 gruba ayrılmıştır. Bi
rinci gruptaki koyunlara östrus siklusunun evresi dikkate alınmaksızın 1 doz 
Prostaglandin Fı a (Reprodin, 0.5 cc, 3.75 mg Luprostiol), ikinci gruptaki 
koyunlara ll gün ara ile olmak üzere iki doz PGF2 a kas içi yolla enjekte edildi. 
Üçüncü gruptaki koyunlara da 30 mg Cronolone içeren vaginal sünger (12 gün) 
uygulandı. Buna ek olarak süngerler çıkarıldığı gün her bir koyuna 500 lU 
PMSG kas içi yolla enjekte edildi. Her üç grupta uygulamayı izleyen ilk östrusta 
koyunların yarısı, izleyen ilk doğal östrusta da kalan yarısı tohumlandı. 

Tohumlamalar elde sıfat yöntemiyle baba koçlar kullanılarak yapıldı. To
humlamaları izleyen 40 gün içerisinde geri dönmeyen koyunlar tespit edilerek 
gebelik oranları saptandı. 

BULGULAR 

Yapılan araştırınada elde edilen sinkronizasyon ve dölverimi bulgularının 
topluca sunulduğu Tablo I'den izlenebileceği gibi uygulamayı izleyen 72 saat 
içinde 1., 2. ve 3. grupta östrus gösterenierin oranı sırasıyla % 76, 64 ve 92 olarak 
bulunmuştur. Östrus sinkronizasyon oranı bakımından sadece 2. ve 3. gruplar 
arasındaki fark istatistiksel olarak önemli bulunmuştur (P . < 0.05). 
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Tablo: I 
Vaginal Sünger ve PGF2 cı Uygulanarak Sinkronize ve 

Do~al Östrusta Tohumlanan Koyunlarda Östrus ve Dölv.er imi Bulgulan 

östrus DÖLVERiMi BULGULARI 

Bulgu ları Sinkronize östrusta Spontan Östrusta 
ı: 

"' = = Sinkronizasyon 
... 

= ı: ı: ;; 2:; ~ 

"' "' -~ E .. -~ ::: :C 
:;_ 

"' ı: :;_ ı: :;_ ı: ;;.. ı: 

"' Yöntemi ~ :; ..J3 " ~ ;:; c 
"' !l !: "' c 

"" Y. "' "' ~ e "' 
.., 

~ -~ c "" E " 
.l( c ı: 

.l( g 5 :ı .; _ :ı :ı '"' :ı -;:; :ı :ı " -;:; 
;... .c ;> . .c "' .c 

~ ~ "' .c ,_ ..c 

~ :0 e :0 ~ c o .. e '"' e "' c " .l( ;-. .:li " .l( " ,... .l( " 
.,. 

" 
Bir doz PGF2 cı 19 76 13 9 69.2 12 9 75.0 

n = 25 

iki doz PGF2 cı 16 64 13 11 84.6 11 10 90.9 

n = 25 . 
Vaginal sponj + PMSG 23 92 13 11 84.6 12 9 75.0 

n = 25 

Üç grupta, sinkronize edilen östrusta tohumlanan koyunların sırasıyla % 
69.2, 84.6, 84.6; sinkronizasyonu izleyen ilk doğal östrusta tohumlanan koyunlar
da ise % 75.0, 90.9, 75.0 gebelik oranı elde edildi. Sinkroııize edilen ve spontan 
olarak olu~an östruslarda yapılan tohumlamalardan elde edilen gebelik oranları 
arasındaki farklar her 3 grupta da istatistiksel olarak önemsiz bulunmuştur. 

TARTIŞMA VE SO NUÇ 

Yapılan araştırmada östrus siklusunun evresi dikkate alınmadan yapılan 

bir doz PGF2 cı enjeksiyonu ile elde edilen % 76 düzeyindeki östrus sinkronizas
yon oranı, izieyebildiğimiz çalışmalarda aynı yöntemle alınan sonuçlarla çok bü
yük bir benzerlik göstermektedir45·6·7• Buna karşın çift doz PGF2 a enjekte edi
len 2. grupta östrus oranı% 64 olmuştur. Benzer sonuçların alındığı araştırmala

rın9·10·11 yanısıra pek çok literatürde % 90-100 gibi daha yüksek sonuçların alın
dığı bildirilmektedi~.4S.7.8. Bu literatür verilerine kıyasla daha düşük östrus ora
nı elde edilmesinin olası nedeni olarak deneme grubundaki koyunlar içinde he
nüz yaşına -girmemiş tokluların fazla sayıda bulunması ve bunların PGF2 a uygu
lamasına cevap vermediği düşünülebilir. Zira genç toklulara östrus ve ovulasyo
nun uyarımı için Progestagen + PMSG kombinasyonu önerilmektedir1. Östrus 
oranının düşük bulunmasının bir başka nedeni de kızgınlık aramasının 24 saat 
aralıklarla yapılmış olması ve bu yüzden kızgınlık süresi 8-16 saat gibi kısa süren 

- 85-



hayvanlarm saptanamaması olabilir. Öte yandan koyunlarda % 19 oranında, öst
rus belirtisi görülmeksizin ovulasyon meydana geldiği bildirilmektedir16. Bu nok
tadan hareketle deneme grubunda östrus belirtisi göstermeksizin ovulasyon ya
pan koyunlarm bulunabileceğini, bu yüzden daha düşük östrus oranı elde edil
diğini düşünmek de mümkündür. 

FGA içeren vaginal sünger ve PMSG uygulanan 3. grupta östrus oranı % 
92 bulunmuştur. Bu sonuç, kimi araştırmalarda16·20·21 alınan sonuçlardan daha 
yüksek olmakla birlikte pek Çok literatürde bildirilen bulgular ile önemli ölçüde 
benzer ve desteklenir niteliktedir45.13.14.15.17.18.19.22. 

Bir doz PGF2 a uygulanan 1. grupta, slnkronize östrusta yapılan tohumla
malardan % 69.2 gebelik oranı alınmıştır. Aynı yöntemin kullanıldığı bazı 

araştırmalarda, bu sonucu destekler nitelikte, benzer sonuçların alındığı bildiril
mektedir45. Buna karşın kimi araştırmalarda daha düşük gebelik oranı elde 
edilmiştir24·25• Bunun nedeni olarak tohumlama işlemlerinin farklı biçimlerde 
yapılmış olması düşünülebilir. 

İki doz PGF2 a uygulanan 2. grupta sinkronize edilen östrusta % 84.6 ge

belik oranı alınmıştır . 

Yaptıkları araştırmalarda Beck ve ark.4 % 80, İleri8 % 76.3 gibi benzerlik 
arzeden sonuçlar almışlardır. Ancak % 15-58.0 arasında değişen daha düşükdü
zeyde dölverimi" alınan araştırmalar da bulunmaktadı~·9 ·10·11 . Elde edilen bu 
değişik sonuçlar, koyunların ırkı, yaşı, kondüsyonu, bakım-besleme koşulları ve 
tohumlama biçimi yanısıra araştırmaların ayrı ayrı yer ve zamanlarda değişik 
araştırmacılar tarafından yapılmış olmasından da kaynaklanmış olabilir. 

Vaginal sünger yardımıyla sinkronize edilen (Grup 3) koyunlarda % 84.6 
gebelik oranı sağlanmıştır. Daha düşük sonuçların alındığı kimi araştırmala
rın14·19·20 yanısıra izieyebildiğimiz pek çok literatür de, bulduğumuz sonuçlara 
benzer verilerin elde edildiği bildirilmektedir13.15.16.17.21.22.23.26. 

Yapılan bu araştırmada, dölverimi bulguları incelendiğinde, sinkronize 
edilen ve bunu izleyen ilk spontan östrus' ta alınan geb elik oranlarının farklı ol
duğu görülmektedir. Nitekim PGF2 a'nın kullanıldığı 1. ve 2. gruplarda, sinkro
nize östrusta elde edilen dölverimi doğal östrusta alınan sonuçtan daha düşük 

bulunmuştur. G erek klasik kitaplarda yer alan bilgilere , gerekse bilimsel amaçlı 
arşatırmalarda alınan sonuçlara dayanarak östrus sinkronizasyonunda dölverimi
nin azaldığı ileri sürülmektedirı.ı.4 .ll.Zl .27·28 ·29·30 . E ksojen hormon kullanarak zo

runlu bir östrusun oluşturulması, kısa bir süre içinde organizmanın hormonal ya

pısının hızla değiştirilmesi, ovumun yeterli biçimde gelişemernesi ve fertitizasyon 
yeteneğinin azlığı, ovulasyonun değişik zamanlarda meydana gelmesi ve bu rneka
nİzınada meydana gelebilecek aksamalar, kimi hayvanların kızgınlık belirtileri 
göstermeksizin ovulasyon yapması (östrus'un tanınma güçlüğü) ve servikal salgı

tann yapısında meydana gelen biyokimyasal değişimler, meydana gelen bu dölve-
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rimi düşüklüğünün olası nedenleri olarak düşünülmektedir. Ne var ki, sinkroni
zasyon çalışmalarının hepsinde bu azalma görülmemektedir. Nitekim bazı 

araştırmalarda kontrol grubuna yakın, bazılarında da kontrol grubuna göre daha 
yüksek sonuçlar alındığı bildirilmektedir13·16·20. Özellikle PMSG ve FSH gibi go
nadotropinler ile desteklenen sinkronizasyon çalışmalarında, kullanım . amacına 
da uygun olarak failikül gelişiminin ve çok sayıda failikül oluşturulmasının uya
rılması sonucu çoklu doğumların da arttırılarak daha yüksek dölverimi alındığı 
bildirilmektedi~1 . Nitekim yapılan bu araştırmada da vaginal sünger ve 500 lU 
PMSG kullanarak oluşturulan sinkronizc östrusta % 84.6 gebelik oranı alındığı 
halde, sinkronizasyonu izleyen ve PMSG kullanılmadan ortaya çıkan ilk spantan 
östrusta gebelik oranı % 75.0 bulunmuştur. Üç deneme grubu içerisinde sadece 
bu son grupta sinkronize östrusta daha yüksek, ı. ve 2. gruplarda ise daha düşük 
gebelik oranının alınması literatür verileri ile uyum içerisindedir. Bunun yanısıra 
gerek PGF2 a gerekse Progestagcnlcrin gonadotropinlerle birlikte kullanılması
nın daha yararlı olabileceği akla gelmektedir. 

Sonuç olarak gerek literatür verilerine, gerekse yapılan bu araştırmada 
alınan sonuçlara da dayanarak: 

ı. Östrusun evresi dikkate alınmadan uygulanan bir doz PGFı a ile sınırlı 
düzeyde de olsa östrus sinkronize edilip dölverimi alınabilir. 

2. Daha rasyonel ve iyi sonuç vermesi bakımından iki doz PGF2 a veya 
progesteron içeren vaginal sünger ile birlikte PMSG enjeksiyonunun tercih edil
mesi daha yararlı olabilir. 

3. Gerek sinkronize edilen, gerekse bunu izleyen ilk spontan östrusta ya
pılan tohumlamalardan yeterli düzeyde dölverimi alınabilir. Bu nedenle sinkroni
zasyon çalışmalarında her iki östrustan yararlanılmalıdır. 

4. Henüz yetiştirici elinde bulunan koyunlarda uygulamasına geçiterneyen 
sun'i tohumlama ve ıslah çalışmalarının, sinkronizasyonla müşterek programlar 
oluşturularak başlatılabileceğini ve bu çalışmaların verimli, pratik ve ekonomik 
bir şekil kazanmasında östrus sinkronizasyonunun son derece yararlı olacağını 
söyleyebiliriz. 
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