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KUTUB-i SITTE CERCEVESINDE KiSiSEL BAKIM

Insan fitratinin 6nemli bir geregi olan kisisel bakim, her toplumda farkh olsa
da Islam dininde bu konu iizerinde daha hassas bir sekilde durulmustur. Yeryiiziinde
insanlarin inandiklari cesitli dinlerin temizligin her ¢esidine biiyiik 6nem verip bu
konuda kat’i ve ciddi emir ve tavsiyelerde bulundugu goriiliir.

Hz. Peygamber’in Islimiyeti halka tebliZ etme ve yayma isiyle
gorevlendirilmesinden sonra gecen yirmi ii¢ yil icerisinde gelen ayetler arasinda
defalarca temizlik iizerinde duran ve temizlig¢in 6neminden bahseden hiikiimler yer
almaktadir. Bunun yaninda Resilullah’in (s.a.) hayati seniyyelerinde Kisisel bakim
adina azimsanmayacak derecede hadis yer almaktadir. Bu calisma, s6z konusu
hadisler cercevesinde Islam’in Kisisel bakim ilkelerini tespit etmeyi amaclamaktadir.
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PERSONAL CARE IN THE QUTB-I SITTE
Personal care is of a great importance to mankind. Although different forms
of personal care can be found in many societies, importance of personal care is quite
emphasized in Islam. Almost in all of the worldwide religions, one can observe that

different forms of personal cleanness is seriously or categorically advised.

During the twent three years of his prophethood, Prophet Muhammad
conveyed his Islamic message to his society. Among his many other messages,
cleanness has been main subject in many revealed verses. Besides the Quranic verses,
through out the life time of the Prophet many "hadith™ (events) pertaining to
personal care have been recorded. In this work, based on the prophetic traditions, we

plan to investigate the principles of personal care in Islam.



ONSOZ
Hz. Peygamber’in lizerinde dikkatlice durdugu konularin, giiniimiizde fazla dikkate
alinmamas: fark edilebilir bir eksikliktir. Bu eksikliklerin giderilebilmesi i¢in miiminlerin

kisisel bakimla ilgili uygulamalar1 yeniden hayatina yansitmasi gerekmektedir. Hayata
gecirilmesi planlanan en 6nemli seylerden biri de hig siiphesiz kisisel bakim temizligidir.

Glinlimiizde genel olarak kisisel bakimla ilgili elde tutulur bir ¢alisma
olmadigindan dolay1 ve ayrica giinimiizde bdyle bir calismaya ihtiyag duyuldugu
diistintilerek boyle bir konu hakkinda tez c¢alismasi yapilmasi uygun goriilmiistir. Allah
Restlu 23 yillik peygamberligi doneminde kisisel bakimina son derece dikkat etmis ve
nasil yapilmasi gerektigi konusunda da etrafinda bulunanlara tavsiye ve uyarilar yapmak
suretiyle bilgi vermistir. Insanlar arasinda goriilen bu eksikligin diizeltilmesi adma bir
nebze dahi olsa katkida bulunmak umuduyla, Kiitiib-1 Sitte’de bulunan konuyla ilgili
rivayetlerden yola ¢ikarak, calismamiza baslamaya karar verdik.

Calismamiz, bir giris ve ii¢ bolimden meydana gelmektedir.

Giris bolimiinde genel olarak, caligmanin konusu, O6nemi, amaci ve yontemi
hakkinda bilgi verilmistir.

Birinci boliimde genel olarak kisinin bedeni {izerinde bakim yapmakla sorumlu
oldugu bolgeler iizerinde durulacaktir. Verilecek olan bilgilerden yapilacak olan bakimin
ne kadar 6nem arz ettigi daha iyi anlasilacaktir.

Ikinci boliimde kisinin daha ¢ok bedeni iizerinde belli bdlgelere yapmis oldugu
bakim ele alinmaktadir. Bu boliimde; el, ayak, agiz, dis, sag, sakal, biyik ve viicuttaki bazi
bolgelerde yer alan killarin temizligi gibi énemli yerlerin Islami kriterlere gére bakimima
deginilecektir.

Uciincii béliimde ise, Restlullah’in (s.a.) Miisliiman’m kisisel bakim acisindan
yapmamasi gerektigini emrettigi bir takim islere yer verilmistir.

Calismamin her asamasinda bana rehberlik yapan ve emegini esirgemeyen
danisman hocam Dog. Dr. Abdullah KARAHAN basta olmak tiizere, tez ¢alismasi siiresi
boyunca gosterdigi yakin ilgi ve desteginden dolayr Aras. Gor. Mutlu GUL’e ve Yiiksek
lisans doneminde c¢ok faydali bilgi paylasiminda bulunan Yiiksek lisans arkadaglarim
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GIRIS

Islam dini temizlik {izerinde hassasiyetle durmus, temizlik i¢in fikhi hiikiimler
getirilmistir. Hz. Peygamberin rivayetlerinden Islim dininin temizlige vermis oldugu
degeri “temizlik imanin yarisidir’* hadis-i serifinde gérmek miimkiindiir.

Temizligin insan sagligi agisindan énemi Allah Resilu zamanindan ve hatta daha
oncesinden beri iyi biliniyor olsa da, giiniimiizde iizerine fazla durulmadig:
gozlenmektedir. O giiniin sartlarinda tibbl acidan bir aciklamasi olmasa da gilinlimiiz
tibbinda Peygamber’in  (s.a.) yerine getirmis oldugu her bir bakimin insan sagligi
acisindan ne kadar dnemli oldugu daha iyi anlagilmaktadir.

Restilullah’in (s.a.) hadislerinden yola c¢ikarak temizlik genel anlamda iki kisimda
ele alinabilir. Bunlardan biri maddi temizlik, digeri ise manevi temizliktir. Calismamizda
daha ¢ok maddi temizlikle ilgili hadisler tizernde duracaktir. Yeri geldiginde manevi
temizlige de deginilecektir. Maddi temizlik insan bedeninin, kiyafetlerinin, yasadigi
ortamin ve ¢evrenin temiz olmasi gibi anlamlara gelebilmektedir. Maddi temizlik yerine
getirilmedigi takdirde kisi viicuduna ve sagligina zarar verdigini ve bir takim hastaliklara
yakalanmasinin kaginilmaz oldugunu giiniimiizde daha da iyi gérebilmekteyiz.

Allah Resllu’nun tizerinde siklikla durdugu maddi temizlik, bir babanin ¢ocugunu
egitmesi gibi, Hz. Peygamber tarafindan bize 6gretilmistir. Temizlikle ilgili bu prensipler
uygulandiginda hastaliklardan biiyiik oranda uzak durulacag: ortadadir. Ornegin; bir¢ok
hastaliklar agizda biriken bakterilerin kana karismasit sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Bu
yizden agiz ve dis bakimima dikkat edilmelidir. Bu konuyla ilgili Hz. Peygamber’in
hayatina baktigimizda stirekli olarak agzina ve dislerine bakim yaptig1 gérmekteyiz.
Gilinlimiizde agiz ve dis sagligina yeteri kadar 6nem verilmemesinden dolay1 bir takim
hastaliklar zuhur etmektedir. Bu da maddi temizlik kapsamina giren temizlik tiirlerinin
hayatimizda ne kadar 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir.

Insan ruh ve bedenden miitesekkil miistesna bir varliktir. Onun ruhu énemli oldugu
gibi bedeni de bir o kadar 6nemlidir. Zira ruhun elbisesi olan bedene ihtimam gdstermek
ayn1 zamanda ruha verilen degeri de gosterir. Her ikisini bir emanet kabul edip ona gore
haklarim1 vermek yaratanimiza karsi sayginin ifadesi olsa gerek. Bizde bu yiizden
konumuzu “Hadislerde Kisisel Bakim” olarak belirledik.

1 Miislim, Taharet 1.



Tez ¢alismamizin anlasilmasi i¢in konuya tezimizin biitinliigli igerisinde
bakilmalidir. Ciinkii konu bagliklart birbiri ile irtibathidir. Calismamizi yaparken basta
Kiitiib-1 Sitte de gecen kisisel bakim ile ilgili hadisler ¢ikarilmis, sonra konularla alakali
fikih kitaplar1 gézden gegcirilmistir. Ayrica kaynakcada belirtildigi lizere ¢ok sayida
bilimsel dergi, makale ve kitaplar taranmustir.

I. ARASTIRMANIN KONUSU

Tez konumuz, Hz. Peygamber’in hayati boyunca yerine getirmis oldugu kisisel
bakimla ilgili bilgileri, Kiitiib-i Sitte’de bulunan sahih hadisler ¢ergevesinde derlemeyi
oncelikli hedef olarak belirlemistir.

I1. ARASTIRMANIN ONEMI VE AMACI

Genel anlamda temizlik Islam dininin temel esaslarindan biridir. Islam dini de
temizlik tizerine kurulmustur. Bunun bdyle oldugunu hem Allah Teala’nin ayetlerinde hem
de Restl-i Ekrem efendimizin hadislerinde gormek miimkiindiir.

Yiice Rabbimiz Kur’an-1 Kerimde soyle buyuruyor: “Siiphesiz ki Allah cokca
tévbe edenleri ve iyice temizlenenleri sever.”” Konuyla ilgili ayette de yer aldig1 gibi eger
bizlerde Allah’in sevdigi kullar arasina girmek istiyorsak bu konuya daha da c¢ok dikkat
etmemiz gerekmektedir. Hz. Peygamber’in temizligin Onemini belirtme ag¢isindan
buyurdugu “temizlik imanin yarisidir® sozii, bu konunun Islam dini i¢in ne derece 6nemli
bir husus oldugunu bizlere géstermektedir.

Calismanin bilylik bir boliimiinii Allah Restlu’nun kisisel bakim ile ilgili yapmis
oldugu, tavsiye ettigi ve de yapilmasii yasakladigi rivayetler icermektedir. Buna bagl
olarak calismamiz, Hz. Peygamber’in kisisel bakim konusundaki aciklamalarimi ve
uygulamalarin1 inceleyip, bunlardan giinlimiiz agisindan bazi neticelere ulagmay1
amagclamaktadir.

I11. YONTEM VE KAYNAKLAR

Calismanin igerisinde yer alan tiim basliklar, daha Oncede belirttigimiz iizere
Kiitiib-1 Sitte de gecen hadislerden yola ¢ikarak belirlenmistir. Devaminda ise konularla
alakali fikih kitaplar gdzden gecirilmistir. Ayrica kaynakc¢ada belirtildigi tizere ¢ok sayida
bilimsel dergi, makale ve kitaplar taranmistir.

Tez boyunca bir¢ok klasik ve ¢agdas kaynaklardan yararlanilmistir. Bunlarin her
birine yer veremesek de birka¢ dnemli kaynaga asagida yer verilecektir.

2 Bakara, 2/222.
3 Miislim, Taharet 1.



A. KLASIK KAYNAKLAR

Calismamizin ana materyalini hadisler olusturdugundan ¢alismanin en birinci
kaynagini Islam literatiiriine “hadis serhleri” diye ge¢mis olan kaynaklar olusturmaktadir.
Bu kaynaklar i¢inde en 6ne ¢ikaninin Buhari’nin sahihine yapilan en genis ve doyurucu
serhlerden biri olan ibn Hacer’e ait “Fethii’l-Bari fi serhi Sahihi’l-Buhdri” adl eserdir.*
Buhari’nin sahihinden sonra en sahih kaynak olarak kabul edilen Miislim’in sahih adli
eserine iImam Nevevi’nin yaptig1 serh ¢alismasi da kendisinden bolca istifade edilen bir
kaynak olmustur.’ Bunlarin diginda Azimabadi’nin Ebu Daviid’un siinenine yaptig

“Avnu’l-Ma’bid fi serhi siineni Ebi Daviid” yararlanilan klasik kaynaklar arsindadir.®

Konunun fikihla ilgili taraflar1 da bulundugundan, meselenin fikhi boyutuna ve
mezhepler arasindaki ihtilafina dikkat ¢ekerken fikih kitaplarindan faydalanma ihtiyaci
dogmustur. Bu konuda basvurdugumuz ana eser Cezeri’nin “el-Fikhu ala’l-mezdahibi’l-
erbaa” adli telifidir.” Bir baska bilgisine bagvurdugumuz fikhi kaynak ise Ibn-i Abidin’in
“Raddu’l-Muhtar” adli eseridir.?

B. CAGDAS KAYNAKALAR

Calismamizda giiniimiizde konuyla ilgili hazirlanan ¢agdas kaynaklara da yer
verilmistir. Mihittin Uysal’in “Peygamber Giinlerinde Giyim Kusam ve Siislenme” adli
eseri Peygamber’in (s.a.) yasamis oldugu donemle ilgili Kiitiib-i Sitte de dahil bir¢ok hadis
eserlerinden istifade edilerek hazirlanmis 6nemli bir ¢calismadir.®

Bununla birlikte Allah Reslilu zamaninda sadece kadinlarin giyim-kusam ve
siislenme bi¢imlerini ayrintili olarak ele alan Fatimetiiz Zehra Kamaci’nin “Hz.
Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi” adli eseri bagvurdugumuz temel ¢agdas
eserler arasindadir.*®

Giiniimiizde hadis alaninda énemli eserler ortaya koyan Ismail Liitfi Cakan’in
“Islami Yapilanmada Siret ve Siinnet” adli eseri de bagvurdugumuz bir diger kaynaktir.'!

4 Ibn Hacer, Ebu’l-Fadl Ahmed b. Ali, Fethii’l-Bari fi Serhi Sahihi’l-Buhari, I-XIIl, 1 Baski, thk.
Abdulaziz b. Abdullah b. Baz, Darul Marife, Beyrut 1379.

5 Nevevi, Miihyiddin Yahya b. Seref, Sahihu Miislim b. Serhi’n-Nevevi, I-XVIII, 1. Baski, el-Matbaatii’l-
Misriyyetii, Kahire1929.

6 Azimabadi, Ebu’t-Tayyib, Avnii’l-Ma’b@id Serhu Siineni Ebi Daviid, I-XIV, 2. Baski, thk.
Abdurrahman Muhammed Osman. El-Mektebetii’s-Selefiyye, Medine1969.

7 Cezeri, Abdurrahman b. Muhammed, el-Fikhu ala’l-mezéihibi’l-erbaa’, |-V, Déru’l-Kutubi’l-Ilmiyye,
Beyrut 2003.

& ibn-i Abidin, Raddu’l-Mubhtar, I-XIV, Daru Alemi’l-Kutup, Riyad 2003

® Uysal, Muhittin, Peygamber Giinlerinde Giyim Kusam ve Siislenme, Yediveren Yay., Konya 2004.

10 Kamaci, Fatimatiiz Zehra, Hz. Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi, inkilab Yay., Istanbul
2014.

1 Cakan, Ismail Liitfi, Siret ve Siinnet, M.U.1.F.V. Yay., Istanbul 2010.



BIRINCIi BOLUM
BEDENIN GENEL BAKIMI
A. BEDENIN TAMAMINA YONELIK BAKIM

Bu boliimde iizerinde durulacak konular daha g¢ok kisinin bedeninin genelini
kapsayan tiirde bolgelerin bakimi tizerinde durulacaktir. Allah Resilu genel olarak saglikli
yasamaya Ozen gostermis ve bu dogrultuda hareket etmistir. Peygamber’in (s.a.) hayati
incelendiginde onun her tirlii kotii koku, kir ve pislikten arinmaya dikkat ettigi
goriilecektir. Hz. Peygamber’in bu slinnetine uydugunda kisi hem kendi sagligin1 hem de
diger insanlarin saghigmi tehlikeye atmamis olacaktir. ResGlullah’in (s.a.), kendisi bir
yandan her tiirlii bakim ve temizligi yaparken diger yandan da etrafinda bulunanlara
tavsiye ve uyarilarda bulunmustur. Bizzat kendisi temizlik konusuna 6zen gosterdigi gibi
Miisliimanlarin da temizlige 6nem vermelerini istemistir; ¢ilinkii kisisel bakim hem ferdin
kendi sagligin1 hem de ¢evresinde etkilesim i¢inde bulundugu diger fertlerin sagligini direk
olarak ilgilendirmektedir. Kisisel bakimin saglik problemlerine engel olmasinin yaninda

bir diger getirisi de ¢evreye kotii bir Miisliiman imaj1 vermemek olarak zikredilebilir.

Buradan hareketle insan bedeninin siirekli temiz kalabilmesi i¢in Miisliimanin almis
oldugu gusiil ve abdest, yikanmasi1 gerekli olan bélgelerin temizlenmesinde 6nemli rol
tislenmektedir. Her iki konuya daha iyi vakif olma adina her birine ayr1 bagliklar altinda

yer verilerek konularin kigisel bakim yoniine temas edilecektir.

1. Gusiil
Sozliikkte “yikanmak, temizlenmek™ maénasinda masdar ve “yikanma” anlaminda
isim olan gusiil (gusl) kelimesi® 1stilahta, ciiniipliik, hayiz ve nifas gibi hiikmi kirlilik

halinden kurtulmak icin gerekli olan dini temizlik demektir.?

1 Ibn Manziir, Cemaluddin Muhammed, Lisan#i’l-Arap, I-XV, Daru Sadir, Beyrut 1995, c. XI, s. 494.
2 Pagaci, Ibrahim, Dinf Kavramlar Sozliigii, D.I.B. Yay., Ankara 2006, s. 204.



Gusiilden maksat temizlenmektir. Yeniden canlanmak, calisma arzusu ve gayreti
harekete gegirmektir. Clinkii ciiniipliik viicudun biitiin kisimlarmi etkiler. Bunlarin

biraktig etki ise gusiil ile ortadan kaldirilir.®

Her vesileyle temizligi 6n plana alan ve insan sagligimi koruyan Islamiyet bu
durumda gusletmeyi emreder. Boylece din insan hayatinin her boliimiiyle ilgilenir ve onu
basibosluktan kurtararak atilan her adimda, yapilan her iste ve diisiiniilen her konuda yiice

yaratan1 hatirlatir, kul ile Allah arasinda kopmaz baglar viicuda getirir.*

Gusiil konusundan o6nemi nedeniyle hem Kur’an-1 Kerim’de hem de Hz.
Peygamber’in siinnetinde cesitli vesilelerle bahsedilmektedir. Kur’an- Kerim’de gusiil
abdesti bir yerde gusl, iki yerde ise taharet kokiiniin tiirevleriyle ifade edilmistir.

Hadislerde ise gusl ve igtisal mastarlarinin tiirevleri sik¢a kullanilmastir.

Kur’an-1 Kerim’de zikredilen ayetlere yer verecek olursak Yiice Allah (c.c) soyle

buyurmaktadir:

“Ey iman edenler! Namaza kalkacaginiz zaman yiizlerinizi ve dirseklere kadar
ellerinizi yitkayin. Baslariniza da meshedip, her iki topuga kadar ayaklarimizi yikayin.
Eger ciiniipseniz, tamamen yikamin. Eger hasta veya yolculukta bulunursaniz veya
biriniz def-i hdcet yerinden gelir ya da kadinlara dokunur da suya ulasmaya giiciiniiz
yetmezse, o zaman temiz bir topraga teyemmiim edin. Niyet edip, o topraktan yiizlerinize
ve ellerinize siiriin. Allah’in dilegi size sikintiva kosmak degil; ama O, size tertemiz

yapmak ve iizerindeki nimetini tamamlamak istiyor ki, belki siikredersiniz™

“Ey iman edenler! Sarhos iken ne séylediginizi bilinceye kadar, ciiniip iken de
(yolculuk haric) gusliiniizii edinceye kadar namaza yaklasmayin! Eger hasta olur veya
yolculukta bulunursaniz veya biriniz hdcet yerinden gelir, ya da kadinlara dokunur da
suyu bulmaya giic¢ yetiremezseniz, o zaman temiz bir topraga teyemmiim edin. Niyet edip,

yiiziiniize ve ellerinize siiriin. Gercekten Allah, affi bol olan bir bagislayicidir. "

“Sana hayizdan da soruyorlar. De ki: “O, bir eziyettir. Onun icin hayiz zamani

kadinlardan uzaklagin ve temizlenene kadar onlara yaklasmaymn. Iyice temizlendikleri

Zuhayli, Vehbi, islim Fikh1 Ansiklopedisi, |- X, 1. Baski, Risale Yay., istanbul 1994, c. 1, s. 267.
Yildirim, Celal, Kaynaklariyla Ahkdm Hadisler, I-11, 1. Baski, Uysal Yay., Konya 1986, c. I, s. 344.
Maide, 5/6.

Nisa, 4/43.
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zaman, Allah’in emrettigi yerden onlara yaklasin. Siiphesiz Allah, ¢cok tovbe edenleri de

sever, cok temizlenenleri de sever.”’

Yukaridaki ayetlerde Allah guslin farz oldugunu belirtmis ama nasil
uygulanacagmin detayini anlatmamistir. Sadece Maide suresinde “iyice yikanin” demekle
yetinmistir. Miicmel birakilan bu emrin beyani gorevini Hz. Peygamber yerine getirmis ve
bu emrin nasil yerine getirilecegini hayatinda uygulayarak bizlere Ogretmistir. Hz.
Aise’den Resiliillah’in (s.a.) guslinii soyle anlatir: “Peygamber (s.a.) ciiniipliikten
vikanacagr zaman evvela ellerinden baslar onlart yikardi sonra sag eliyle sol eline su
dokerek avret yerini yikardi sonra namaz abdesti gibi abdest alirdr sonra suyu alir ve
parmaklarim saclarinin diplerine sokar (ak sagim giizelce yikar) di. Iyice temizlendigine
kanaat getirdi mi basina ii¢ avug su atar sonra biitiin viicuduna su dokunurdu. Son olarak

da ayaklarini yikardy.

Bu rivayetten anlasildigina gore Hz. Peygamber gusiil isini sadece bir su dokiip
serinleme ameli olarak gormemis, viicudun en ¢ok kir toplayan yerlerinin de aralarinda

bulundugu bélgelerini yikama gibi daha genis bir alana tagimistir.

Biitiin viicudun yikanmasi, sadece ciiniipliik sartina bagli degildir. Bunun disinda
bir miisliimanin normal olarak haftada en az bir defa yikanmasi gerekmektedir.® Allah
Restilu’nun yasadigi cografyada suyun az olmasi nedeniyle insanlar bir takim sorunlarla
kars1 karsiya kalmislardir. Ornegin, suyun az olmasi onlarda yikanma Adetini meydana
getirmemistir. Bir elbiseyi bir sefer giydikleri vakit onu eskiyene kadar ¢ikarmazlardi.

Onun i¢in namaza geldikleri zaman kétii koku yayarlardr. 1

Hal boyle olunca Peygamber (s.a.) bu durumu ortadan kaldirmak i¢in, “Sizden
Cumaya gelen yikansin”*' demekle kalmadig1 gibi, “Cuma giinii yikanmak buluga ermis
herkese vaciptir” diyerek bu emrini te’kid etmistir.'? Ebti Hureyre’den (r.a.) gelen benzer
bir bagka hadiste ise Allah Rasilu soyle buyurmustur: “Bir kimse Cuma giinii ciintipliikten
dolayr yikandigi gibi yikanir, sonra da erkenden mescide giderse, bir deve tasadduk etmis

gibi olur. Ikinci saatte giden sigir, iiciincii saatte giden boynuzlu bir kog, dordiincii saatte

" Bakara, 2/222.

8  Miislim, Hayz, 9; Buhari, Savm, 65; Buy’, 98; Nesai, Gusl, 19; Ebi Davud, Taharet, 97.

®  Canan, [brahim, Hz. Peygamber’in Siinnetinde Terbiye, 7. Baski, Isik Yay., Istanbul 2013, s. 255.

10 Genceli, Ali, Bityiik Islaim Tarihi Asr1 Saddet Peygamberimiz ve Ashaba, 1-VI, 1. Baski, Samil Yay.,
Istanbul 1985, c. V, s. 329.

11 Buhari, Cum’a, 2.

2. Buhari, Cum’a, 12.



giden bir tavuk, besinci saatte giden bir yumurta tasadduk etmis sayilir. Imam minbere

ctktig1 zaman melekler (minberin yanindan) hutbeyi dinlemeye gelirler. ™

Allah Resilu’nun yasadigt donemde suyun az oldugu bilinmekteydi. Bu da o
donemin insaninda suyun temizlenmenin 6tesinde hayatta kalabilmek i¢in i¢ilmesi daha da
onem kazanmaktaydi. Su sikintisinin yasandigi bu dénemde Peygamber (s.a.) Cuma giinii
olmak iizere hi¢ olmazsa hafta da bir giin Miisliimanlarin yikanmasini tavsiye etmistir. Bu
da o donemin sartlarinda sadece haftada bir kez yikanip kisisel bakimi yapmaya uygundu.
EbG Hureyre’den (r.a) nakledilen: “Her yedi giinde bir gusledip, basini ve bedenini
yikamak her Miisliiman iizerinde Allah’in bir hakkidir.”'* Mealindeki hadiste bu husus

Allah’1n hakki olarak vurgulanmustir.

Islam’in bedeni suyla yikama emri sadece erkeklere has bir durum olmayip
kadinlar1 da kapsamaktadir. Hatta kadinlarin gusiil almalarinin farz olma sebepleri
erkeklerden daha fazladir. Erkekler sadece cinsel temastan sonra gusiil almalar1 farz iken
bayanlarda hayiz (regil) ve nifastan sonra da gusiil almalar1 farz kilimmistir.”® Bu dénemde
viicutta biriken pis kan rahimden disar1 atilir. Iceride hapis iken disariya ¢ikan bu kan pis
koku ve daha bagka eziyet verici unsurlariyla birlikte disar1 ¢ikar. Bu yiizden Islam bu
hastaliklardan sonra suyla temizlenmeyi farz kilmistir ki kimse tembellik yapip da

viicudundaki kotii goriilen seyleri temizlemeyi ihmal etmesin.

Sonu¢ olarak hem Kur’an-1 Kerim’de hem de Hz. Peygamber’in hadislerinde
temizlige verilen 6nem agikga goriilmektedir. Ozellikle o donemde en dnemli temizleyici
unsur olan suyun az olmasi etmesi bu hususun yerine getirilmesinde biiyiik bir engel
olmustur. Bundan dolayidir ki yukarida da zikredildigi lizere Hz. Peygamber 6zel durumlar
haricinde haftada bir giin o da Cuma giinii gusledilip bu sekilde namaza gidilmesini tavsiye

etmistir. Gusiil sebebiyle insan viicudunun her yerini temizleme imkéani bulmaktadir.

13 Buhari, Cum’a, 4; Miislim, Cum’a, 10; Nesai, Cum’a, 14; Timizi, Cum’a, 6; Ebl Davud, Cum’a, 127.

4 Miislim, Cum’a, 2.

15 Buhari, Hayz, 13, 14; Miislim, Hayz, 9, 60, 61; Ebti Davud, Taharet, 35, 100, 116, 122; Nesai, Taharet,
159; Tirmizi, Taharet, 47, 77; ibn MAce, Taharet, 33. Riiyasinda erkegin gordiigiinii goriipte su géren
kadin hakkinda gusiil alacagina dair rivayet i¢in bkz. Miislim, Hayz, 33; Eb{i Davud, Taharet, 96; Nesai,
Taharet, 131.



2. Abdest

Glinlimiizde kullandigimiz abdest kelimesinin Kur’an ve siinnetteki karsiligi
“yud’’dur. Bu kelime sozliikte “giizellik ve temizlik” manasmi ifade eder.’® Konuyla
ilgili birgok hadiste zikredilen vud(’ kelimesi Kur’an-1 Kerim’de ge¢memektedir.
Kur’an’da temizlenme ve arinmayi genel olarak ifade eden kelimeler, zekat ve tuhr
koklerinden tiiremistir.!” Terim olarak ise abdest/vud@’, dirseklere kadar elin, ¢ehresiyle

beraber yiiziin yikanmasi, basin mesh ve topuklara kadar ayaklarin yikanmasindan ibaret

olan fiildir.8

Kigisel bakim tiirleri arasinda zikredilen abdest, terim anlamindan da anlasilacagi
lizere bircok yerin temizlenmesine vesile olmaktadir. Abdest bu yoniiyle ele alindiginda,
ibadetler i¢in ne kadar 6nemli ise, temizlik ve saglik yoniinden de bir o kadar 6nemlidir.
Abdestin beden ve ruh saghgi iizerinde yaptigi tesir, sinir sistemini yatistirtp normale
cevirme abdest alan herkes tarafindan goriilebilir. Mii’'minden cin ve seytanlari, mikrop ve
zararlar1 bakterileri uzaklastirir. Ayrica abdest alirken yikanan uzuvlardan gilinahlarin
dokiildiigii,'® kiyamet giiniinde Miisliimanlarin abdestin eseriyle yiizleri, el ve ayaklar
parlak oldugu halde ¢ikarilacaklarim?®® ifade eden hadislerle, abdestin fazileti hakkindaki
diger birgok hadis bulunmasi, bu hususu agikca ortaya koymaktadir.?* Kisacas1 manevi bir
silah olarak kisiyi birgok maddi ve manevi diismanlardan, tehlikelerden korur. Abdestle
ilgili kaynaklarda yer alan bilgiler yeri geldiginde nakledildiginde konunun ehemmiyeti

daha da 1yi anlagilacaktir.

Abdestle ilgili Yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de: “Ey iman edenler! Namaza
kalkacaginiz zaman yiizlerinizi ve dirseklere kadar ellerinizi yikayin. Baslariniza da

meshedip, her iki topuga kadar ayaklarinizi yikaymn*?? buyurmaktadur.

Ibadetlerden 6nce abdest alma uygulamasmin Hz. Peygamber’den once yasamis

peygamberlere de farz kilindigin1 Hz. Peygamber’in aciklamalarinda gérmek miimkiindiir.

6 {bn Manzir, , a.ge., c. I, s. 194.

17 Sener, Abdiilkadir, “Abdest”, T.D.V. islam Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 1988, c. I, ss. 68.
18 Topal, Sevket, islam ibAdet Esaslar, 1. Baski, Grafiker Yay., Ankara 2013, s. 61.

19 Miislim, Taharet, 32; Ibn Mace, Taharet, 6; Nesai, Taharet, 108.

20 Miislim, Taharet, 246.

2L Yildirmm, a.g.e., s. 197,

2 Maide, 5/6.



Abdullah b. Omer’den (r.a.) nakledilen bir rivayette bu husus Allah Resilii’niin dilinden
sOyle anlatilir: “Allah Rasiilu, abdest organlarini birer sefer yikayarak abdest aldi ve soyle
buyurdu: “Bu abdest alma sekli; Allah’in kabul edebilecegi miktarla alinmis bir abdest
seklidir.” Sonra abdest organlarini ikiser sefer yikayarak tekrar abdest aldi ve: “Bu sekil
abdest almak degerli ve kiymetli bir abdest alma seklidir.” Sonra abdest organlarini ticer
sefer yikadr ve soyle buyurdu: “Bu sekil abdest almak abdest almanin en miikemmel
seklidir ve Allah dostu Ibrahim’in ve benim abdest alma seklimdir. Kim bu sekilde abdest
alirsa ve abdesti bitirince: “Allah’tan baska ilah olmadigina ve Muhammed’in (s.a.) de
O’nun kulu ve elgisi olduguna sahitlik ederim derse, cennetin sekiz kapist acilir ve o,
diledigi kapidan iceri girer.”?® Baska bir rivayette ise Peygamber (s.a.), “Bu benim ve

benden onceki Resillerin abdestidir "®* buyurmustur.

Hz. Peygamber’in eslerinden biri olan Aise (r.a.), abdestin temizlik yoniine dikkat
¢ekerek soyle demistir: “Peygamber (S.a.) abdest alirken, sa¢ ve sakalimi taradiginda,

ayakkab: giydiginde sag tarafian baslamay: severdi” demisti.®

Abdest, su ile yapilan elleri, agzi, burnu, yiizii, kollari, basi, kulaklar1 ve ayaklar
yikamaktan ibaret olan 6zel bir temizliktir. Bu uzuvlarin siirekli havay: teneffiis ettiginden
ve havayr devamli olarak i¢indeki tozuyla, pisligiyle, mikrobuyla i¢ine ¢ektiginden dolayi
insana saglik acisindan 6nemli sikintilar yasatmaktadir. O bakimdan sik sik su ile yikanip
temizlenmeleri emredilmistir. Ozellikle birkag defa abdest aldigimizda bu iki organi temiz
su ile licer defa yikayip temizlememiz son derece onemlidir. Agzin ve burnun ii¢ defa

yikanilip temizlendigine dair rivayetler soyledir:

Humran b. Eban’den (r.a.) rivayet edildigine gore, kendisi Osman b.Affan’t
gormiistii o da abdest almak i¢in su istemisti. Getirilen kaptan ellerine su dokiip ii¢ kere
yikadi. Sonra sag elini abdest suyunun bulundugu kaba soktu agzina su verip calkalad,
burnuna da su verdi sonra yiiziinii ii¢ sefer yikadi. Iki ellerini de dirseklere kadar iicer sefer
yikayip, basint meshetti, sonra her bir ayagin licer sefer yikayip; “Restlullah’1 (s.a.) bu

aldigim abdest gibi abdest alirken gordiim” deyip soyle devam etti: “Kim bu aldigim

2 fbn Mace, Taharet, 47.
24 Tbn Mace, Taharet, 47.
25 Nesai, Taharet, 90; Buhari, Vudu’, 32; Ibn Mace, Tahdret, 42.



abdest gibi abdest alir sonra iki rekat namaz kilarsa, kildig1 bu namazda aklina diinyalik bir

seyler getirmezse Allah o kimsenin ge¢mis giinahlarmi bagislar.”?

Ebt Hureyre’den (r.a.) nakledildigine gore, konu hakkinda Peygamber (s.a.): “Kim
abdest alirsa burnunu mutlaka temizlesin, taharet igin tas kullanan ise tas sayisini tek
yapsin.”?" “Abdest alan bir kimse énce burnuna su ¢eksin sonra siimkiirsiin. ”?® “Biriniz
uykusundan uyanip abdest alinca ii¢ sefer burnunu temizlesin ¢iinkii seytan burnun iginde

(genizde) geceler ’?° buyurmustur.

Abdest organlarindan bir digeri de yiizdiir. Yiiz ve yiizde bulunan sakal da ince
tozlarin, mikroplarin ¢okca bulunacagi yerlerdendir. Bu bakimdan yiizii ve ayn1 zamanda
sakali giinde bir ka¢ defa yikayip temizlemek gerekir. Abdest bu yerlerin temizlenmesi
konusunda 6nemli bir vasitadir. Restlullah’in (s.a.) sakallarinin arasini su ile temizledigi

ile ilgili uygulamasi yine kaynaklarda yer almaktadir.

Enes’ten (r.a.) rivayet edildigine gore, soyle demistir: “Peygamber (s.a.) abdest
alinca bir avug su alir, onu ¢enesinin altina tutup onunla sakalin1 ovalar ve: “Aziz ve Celil
olan Rabbim boyle emretti” derdi.®® Benzer rivayette Hassan b. Bilal (r.a.), sdyle demistir:
Ammar b. Yasir’i gordiim abdest aldi, sakal aralarina su geg¢irdi. Ona: “Sakalinin aralarina
su mu gegiriyorsun? Dedim. O da: “Buna engel olacak bir sey mi var? Restlullah’1 (s.a.)
sakal aralaria su gegirirken gordiim” dedi.®

Bir bagka abdest organi olan bas, tipki sakal gibi tozlar1 iginde barindirabilecek bir
diger bolgedir. Bu yiizden abdest alirken giinde bes defa bag1 meshetme bu pisliklerin az ya
da ¢ok temizlenmesi konusunda &nemli rol oynayacaktir. Konu hakkinda nakledilen

rivayet su sekildedir:

Abdullah b. Zeyd’den (r.a.) haber verildigine gore, sOyle demistir: “Peygamber
efendimiz (s.a.) basint eliyle meshetti, once one dogru, sonra arkaya dogru gotiirdii;

basimin on cephesinden baslad:, sonra iki elini kafasina (basinin arka kismina) dogru

% Buhari, Vudu’ 25; ibn Mace, Taharet 46; Nesai, Taharet 69.
27 Tirmizi, Taharet 21; Ibn Mace, Taharet 44; Nesai, Taharet 72.
28 Buhari, Vudd’ 26; Tirmizi, Taharet 21; Nesai, Taharet 70.

29 {bn Mace, Taharet 44; Nesai, Taharet 73.

80 Eba Davud, Taharet, 56.

31 Tirmizi, Taharet 23; Tbn Mace, Taharet 44.
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gotiirdii, sonra da ilk basladigi yere dogru cevirip getirdi.’’® Farkli rivayette konu
hakkinda s6yle denilmistir: Muavviz b. Afra’dan (r.a.) rivayete gore: “Resiil-i Ekrem, bir
defasinda onden arkaya, arkadan éne olmak iizere basini iki sefer meshetti. Iki kulaginin

da hem icini hem de disint meshetti.” "

Kulaklarimiz da agiz ve burun gibi bedenimizin disariyla olan baglanti
kanallarindan biridir. Viicudumuzun en onemli organi olan beynimiz kulaklar yoluyla
disartyla temas halindedir. Kulaklarin bu 6nemine binaen Peygamber (s.a.) her abdest
aldik¢a mutlaka kulaklarin i¢ini ve disini 1slak ellerle meshetmistir. Bu uygulamasini da
yine nakledilen rivayetlerde gérmek miimkiindiir. Ilgili rivayette Ibn Abbas (r.a.) soyle
demistir: “Resilullah (s.a.) basim ve kulagimn icini, hem disimi meshetti.’** Bunu
yaparken de yapilacak hareketler ise sdyle zikredilmistir: “Allah Resilu kulaklarinin igini

sahadet parmagiyla, disini basparmagiyla meshetti.

Insan viicudunda alet vazifesi géren en dnemli azalarin eller ve ayaklar oldugu
sliphe gotiirmez bir gercektir. Eller, yemek yeme gibi bizim ic¢in hayati 6nem arz eden
maddeleri viicudumuza almayr saglamasinin yaninda temizlik i¢in kullandigimiz bir
uzuvdur. Ayaklar ise bizlerin bir yerden baska bir yere intikali saglayan bir organdir.
Ayaklar disaridaki yaralayici maddelerden korunmasi igin siirekli olarak kapali bir sekilde
muhafaza edilirler. Bu da onlarin hava almayip terlemesine sebep olmaktadir. Ellerin
dirseklere kadar, ayaklarin da topuklara kadar giizel bir sekilde ovularak ticer defa
yikanmasi ve bunun giin igerisinde birkag¢ kez tekrarlanmasi, bu uzuvlardan kaynaklanacak
hastaliklarin  6niine gececektir.® Allah Restlu hadislerinde 6zellikle el ve ayak
parmaklarinin aralarinin giizelce ovulmasini tavsiye etmistir. Konuyla ilgili nakledilen

hadisler de su sekildedir:

Asim b. Lakit’den (r.a.) nakledildigine gore, Hz. Peygamber soyle buyurdu:

“Abdest alirken abdestini tam ve eksiksiz al, suyu her tarafina ulastir ve parmak aralarini

82 Buyhari, Vudd’ 41; EbG Davud, Taharet 51; Tirmizi, Taharet 26.

3 Eba Davud, Taharet, 51; Ibn Mace, Taharet, 51; Tirmizi, Taharet, 25.

3 Buhari, Vud(’ 45, 46; Miislim, Taharet 3; EbG Davud, Tahéret 51; Tirmizi, Taharet 28; Nesai, Taharet
84.

% Nesai, Taharet 67.

3% Ayaklarin mesh edilmesine gelince; bu durum asil olan ayaklari yikamadan istisna oldugundan ve

mesh siiresinin sinirli olmasindan dolay: abdest alirken ayaklari yikamanin hikmetleri ile ¢eligki durumu arz

etmemektedir.
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da ovala (hilalle).” " Konuyla ilgili benzer rivayet Miistevrid b. Seddad el-Fihri’den (r.a.)
sOyle nakledilmektedir: “Peygamber’i (s.a.) abdest alirken, ser¢e parmag ile her iki ayak
parmaklarimn arasint ovusturdugunu gordiim.’’*® Son olarak da hem el hem de ayak
parmaklarinin arasmin ovulmasi ile ilgili hadis-i serif Ibn Abbas’dan (r.a.) sdyle
nakledilmektedir: Resil-i Ekrem: “Abdest aldiginda el ve ayak parmaklarinin arasina su

gecirmeye ¢alis” buyurmustur.®®

Hadis kitaplarinda 6zellikle ayaklarin yikanmasi konusunda Allah Resilu bir takim
uyarilarda bulunmustur. Hz. Peygamber alelacele abdest alip okgelerini iyi yikamayan
kimseyi goriince “yazik ateste yanacak olan okgelere!”*® Abdesti tam al*! diye uyarmus,

tirnak kadar kuru yer birakan Kimseyi “abdestini tam almasi i¢in” geri ¢cevirmistir.*?

Amr Ibnu’l-As (r.a.) anlatiyor: “Beraber oldugumuz bir sefer sirasinda, bir ara
Restlullah (s.a.) bizden geride kaldi sonra tekrar kavustu. Bu sirada namaz vakti girmisti.
Bizlerde abdest aliyor, ayaklarimiza meshediyorduk. Hz. Peygamber yiiksek sesle nida etti:

“Ateste yanacak okgelerin vay haline!” bunu iki veya ti¢ kere tekrarlardi.”43

Allah Restlu (s.a.) abdest almanin manevi temizlik yoniine temasta bulunarak soyle
buyurmustur: “Kim, abdest alirsa, abdest alirken agzina ve burnuna verdigi sularla, o
organlarla isledigi giinahlar akip gider. Yiiziinii yikadigi zaman yiiziindeki organlarla
isledigi giinahlar yiiziinden ve iki goz kapaginin kenarlarindan akip gider. Ellerini ve
kollarini yikadigi vakit elleriyle isledigi giinahlar: ellerinden akip gider. Basinit meshettigi
zaman basiyla isledigi giinahlar, basindan hatta kulaklarindan suyla akip gider. Ayaklarini
vikadigt zaman ayaklaryla isledigi  giinahlar, ayaklarindan hatta ayaklarinin
tirnaklarindan dokiiliip gider. Onun kildigi namaz ve mescide kadar yiiriimesinden elde

edecegi sevaplar ise fazladan olur.”** Konuyla ilgili hadisin serhinde sdyle

37 Tirmizi, Taharet 30; Tbn Mace, Taharet 54; Nesai, Taharet 92.

3 Eb{ Davud, Taharet 50; Tirmizi, Taharet 29; Ibn Mace, Taharet 54.

39 Tbn Mace, Taharet 55; Nesai, Taharet 93; Nesai, Taharet 92; Tirmizi, Taharet 30.

40 Byhari, Vudd’, 27; Miislim, Taharet, 25.

41 Miislim, Taharet, 26.

42 Miislim, Taharet, 31.

4 Buhari, Vudd’, 27, 29, 30; Miislim, Taharet, 25; Ebl Davud, Taharet, 46; Tirmizi, Taharet, 31; Nesai,
Taharet, 89.

4 Miislim, Taharet, 11; ibn Mace, Taharet, 6; Tirmizi, Taharet, 2; Nesai, Taharet, 3. Konuyla ilgili Ebd
Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber s6yle buyurmustur: “Miisliiman veya Mii’min
bir kimse abdest alirken yliziinii yikadiginda gozleriyle isledigi her tiirlii glinah, abdest suyu veya suyun
son damlasiyla dokiiliir gider. Ellerini yikadiginda, elleriyle isledigi her gilinah, suyun son damlastyla
dokiiliir gider ve boylece giinahlardan temizlenmis olur.” Miislim, Taharet, 11; Tirmizi, Taharet, 2.
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bahsedilmektedir: Hatadan kasit kiigiik giinahlardir. Kiigciik giinahlarin suyla birlikte
cikmast Kadi Iyaz’in (6. 544/1149) beyanina gore; mecaz ve istidredir. Bundan murad,
onlarin affedilmesidir. Giinahlar cisim olmadiklar1 i¢in hakikatte onlarin ¢ikmasi tasavvur
edilemeyeceginden cisimlere benzetilmek suretiyle istiare yapilmis ve onlarin da ¢iktiklar
beyan buyrulmustur.*® Hadis-i serifte zikri gegen: “Ellerin tuttugu ve ayaklarin yiiriidiigii”
climlelerinden murad ellerle ve ayaklarla irtikap ettigi giinahlardir. Yiiz, agiz ve burun gibi
uzuvlarda da oldugu halde bu hadiste yalniz gézlerin baktigi giinahlarin affedileceginin
zikredilmesi gozlerin cinayeti (glinah1) daha biiyiik oldugu i¢indir. Biiylik cinayet (giinah)
affolununca; kiigtigii dahi affedilir. Binaenaleyh gozlerin zikredilmesi affedilecek seylerin
son haddi gibidir.*®

Konuyla ilgili nakledilen bir rivayette Peygamber (s.a.) bir giin ashabina
arinmishiktan bahsediyordu. Namazla dirilmeyi, kendine gelmeyi, bedenen ve ruhen
temizlenmeyi ve var olusun tadina varmayi anlatiyordu. “Bir diisliniin bakalim” dedi.
“Evinizin 6niinde bir nehir olsa ve giinde bes defa o suya girip ¢iksaniz iizerinizde kir diye
bir sey kalir m1?” Onun sozlerini piir dikkat dinleyenler i¢in cevap ¢ok kolaydi: “Hayir ya
Restlullah, onun kirinden hi¢ iz kalmaz.” Bekledigi cevabi alan Hz. Peygamber, maksadini

hemen nakletti: “Iste bes vakit namaz da bdyledir; Allah onunla hatalari silip siipiiriir.”*’

Sonug olarak; abdest, kisisel bakim acisindan gusiil gibi olmasa da viicudun ¢ogu
yerinin temizligine sebep olmaktadir. Her bir organin iizerinden farkli rivayetlere gore
birer, ikiser veya tiger defa su ile gecilmesi organlarin temizligi agisindan daha bir 6nem
tagimaktadir. Bunun gilinde en az bes defa tekrarlanmasi demek insanin yikanilan
organlarinda kir adina hi¢ bir sey kalmayacagna bir isaretidir. Ayn1i zamanda abdestin
stirekli olarak aliniyor olmas1 organlarin siirekli temiz kalmasini saglayacagindan asilolan
tekrar ve siirekliliktir. Abdestin bu manevi temizlik yoniiniin yaninda maddi bir temizlik
aract oldugu da goriilmektedir. Yukarida nakledilen rivayetler abdestin isledigimiz

giinahlarin atilmasina sebep oldugu ifade edilmistir.

4 Kadi Iyaz, Ebu’l-Fadl Iyaz b. Misa el-Yahsubi, ikmalii’l-Mu’lim bi fevaidi Miislim, |-IX, 1. Baski, thk.
Yahya Ismail, Daru’l-Vefa, Mansural998, c. 1, s. 41.

4% Nevevi, Yahya b. Seref, Sahihu Miislim Serhi’n-Nevevi, I-XVIII, 1. Baski, el-Matbaatii’l-Misriyyeti,
Kahire 1929, c. I, s. 133.

47 Buhari, Mevakitii’s-Salat, 6; Miislim, Mesacid, 283.
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Islam’in gusiil ve abdest ile ilgili emirlerine riayet etmeyen birisi her ne kadar
temizligine dikkat etmeyen biri de olsa temiz kalacaktir. Yiice Allah’in namaz gibi dinin
diregi sayilan ve gilinde bes vakit farz kiliman bir ibadetin varligini gusiil ve abdeste

baglamas1 insanoglunu temiz tutmay1 saglamadaki hikmetini agik¢a géstermektedir.

B. TUVALET iHTiYACI SONRASI TEMIZLiK

Peygamber’in (s.a.) temizlik konusuna vermis oldugu hassasiyetini hayatinin her
alaninda gdérmek miimkiindiir. Bu yerlerden biri de tuvalet sonrasi temizliktir. Islam
literatliriinde bu yerlerin temizlenmesi islemine ise istinca denilir.

Istinca, sozliikte “bir seyden kurtulmaya, viicuttan c¢ikan pisligi temizlemeye
calismak” anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise, tuvalet ihtiyacin1 giderdikten sonra
disk1 ve idrar kalitisini su, tas vb. seylerle temizlemeyi anlatir.*®

Islam, def-i hacetten sonra necaseti giderip temizlenme iizerinde durmus, bunun
i¢in bir takim adab diizeyinde kurallar koymustur. Unutmamak gerekir ki, gelisi giizel bir
temizlik istenilen sonucu vermeyebilir. Ayrica nelerin kullanilmasi mubah, nelerin
kullanilmast da mekruh oldugunun bilinmesinde biiyiik fayda vardir. Ciinkii baz1 seyler
israfa, bazis1 da saghig1 bozmaya yol acabilir.*® Kiigiik ve biiyiik abdest bozduktan sonra
yapilacak maddi temizlik; gerek beden ve elbisenin temizligi gerekse daha sonra ibadet
icin yapilacak temizlik icin 6nem arz etmektedir.>

Islam ogretileri biitiin hayat: kusatici nitelikte oldugu igin, bu dgretiler zaman
zaman sahislarin en 6zel ve mahrem durumlanyla ilgilenmis ve bu konuda bazi emir ve
tavsiyelerde bulunmustur. Hadislerde yer alan bir takim kural ve onerilerin bulunmasi da
boyledir.

Diinya hayatinda kullarin menfaatine olan seyleri onlara emreden Allah, kul i¢in en
faydali sayilabilecek temizlige de biiyilk 6nem vermis ve temizliklerine dikkat edenleri
kitabinda 6vmiistiir. Tuvalet sonras1 temizlik diger temizlik tiirleri i¢inde en biiyiik 6neme

sahip oldugu i¢in Hz. Peygamber zamaninda da temizliklerine dikkat eden bir grup

48 Ogiit, Salim, “Istibra ve Istinca”, T.D.V. Islam Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 2001, c¢. XXIII, ss. 320.
Biiyiik ve kiiciik def-i hacetten sonra 6n ve arka bosaltim yerlerindeki pisligi temizlemek igin yapilan
isleme istinca denir. Kerhi (6. 340/952) istincéya isticmar, Tahavi (6. 321/933) istitabe, bazilar1 ise istibra
veya istinka demektedirler. Bunlardan istinca, su veya tasla; istinka, tas ve parmakla; isticmar, tagla
yapilan temizlik demektir. Istibra ise, tam bosaltima kadar beklem ve eserini giderinceye kadar
temizlenmenin adidir. Akyiiz, Vecdi, Mukayeseli ibadetler ilmihali, I-IV, iz Yay., istanbul 1995, c. I, s.
200.

4 (Celal, a.g.e., s. 144.

% Dondiiren, Hamdi, Delilleriyle islim flmihali, 2. Baski, Erkam Yay., Istanbul 2003, 5.182.
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Miisliiman bu 6zelliklerinden dolay1 Kur’an’da oviilmiistiir. Konuyla ilgili rivayet soyledir:
Enes b. Malik (r.a.)®® ve Ebi Hureyre’den (r.a.) nakledilen su rivayet dikkat cekicidir.
“Kubalilar hakkinda “...Orada temiz olmayt arzu edenler ve seven kisiler vardir.”
Meilindeki ayet-i kerime nazil olunca Allah Restlu onlara sordu: Allah sizi neden 6viiyor?
Onlar da bu suale: Biz, def-i hacetten sonra su ile temizlenir, istincd yapariz cevabini
verdiler.”®

Islam Peygamberi de i{immetine giizel bir 6rnek olmak icin tuvalet sonrasi
temizligine ¢ok dikkat etmistir. Konuyla ilgili bazi rivayetler sunlardir:

Ebi Hureyre’den (r.a.) haber verildigine gore, soyle demistir: “Allah Rasiilu heldya
gitmek istedigi zaman tevr yahut rekve denilen kaplardan biriyle su gotiirdiim. Peygamber
(s.a.) onunla taharetlenir ve elini topraga silerdi. Sonra bir baska kapla su getirdim,
onunla da abdest alirdi. ">

Mii’minlerin annesi Hz. Aise, Restlullah’in (s.a.) tuvalet sonrasi temizlige olan
hassasiyetini belirtmek amaciyla konuyla ilgili sdyle buyurmustur: “Allah Res#i/u tuvalet
ihtivaci giderdikten sonra su ile temizlenmeden tuvaletten ¢iktigini hi¢ gormedim.”®

Nakledilen hadislerden Hz. Peygamber’in konuya olan titizligini ve temizlik unsuru olarak

su kullandig belirtilmektedir.

Peygamber’in (s.a.) yasadigi donemde kullanildigi bilinen iki tiir temizlik unsuru
vardir. Bunlardan biri su, digeri ise tas ile temizliktir. Hz. Peygamber her ikisini de zaman,
mekan ve sartlara gore yerine getirmis ve Mislimanlara da bu konuda kolaylik
saglamistir. Konuyla ilgili nakledilen hadislere yer verildiginde konu daha da iyi

anlasilacaktir.

51 [bn Mace, Taharet, 28.

52 Tevbe, 9/108.

5 Bk. Ebl Davud, Tahéret, 23; Tirmizi, Tefsirii’l-Kur’an, et-Tevbe 10; Ibn Mace, Taharet, 28. Ayette gecen
“temizlenmeyi ¢ok seven...” sozii “abdest bozduktan sonra taharetlenmede asiriligi severler”
anlamindadir ki, biliylik abdestten sonra pislik, diibiiriin digina tagmadigi zaman bile tagla silinmekle
yetinmeyip suyla taharetlenir, demektir. Riviyete gbére metinde gegen Tevbe suresi’nin 108.ci dyet-i
kerimesi inince Hz. Peygamber ensar1 ¢agirip “Ey Ensar toplulugu! Siiphesiz ki temizlik hakkinda Allah
sizi Ovdii. Sizin bu 6vgiiye layik olan temizliginiz nedir?” diye sormus ensariler: “Biz namaz i¢in abdest
aliriz. Ciiniiplikkten dolay1 guslederiz ve abdest bozunca su ile taharetleniriz” diye cevap vermislerdir.
Bunun iizerine Hz. Peygamberde; “Iste temizliginiz budur. O halde temizlige devam ediniz!”
buyurmustur. Azimabadi, a.g.e., C. I, S. 65-66.

5 Ebf Davud, Taharet, 24; Nesai, Taharet, 43; ibn Mace, Taharet, 29. Konuyla ilgili benzer bir hadiste
soyledir: Cerir’in (r.a.) babasindan rivayet ettigine gore: “Peygamber’in (s.a.) bir ¢alilik igerisine girdi ve
tuvalet ihtiyacini giderdi. Ceriri, O’na bir kapla su gdtiirdii, o su ile taharetlendi ve sonra elini topraga
stirdii.” Nesai, Taharet, 43, Ibn Mace, Taharet, 29.

% Tirmizi, Taharet, 15; Nesai, Taharet, 41; Tbn Mace, Taharet, 28.
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Kiiciik yastan beri Peygamber’in (s.a.) hizmetinde bulunan Enes b. Malik (r.a.),
Allah Restilu’nun (s.a.) birgok uygulamasina sahit olmustur. Sahit oldugu uygulamalardan
biri de Restlullah’in (s.a.) biiylik ve kiigiik abdest sonrasi yerine getirdigi bir takim
temizlik uygulamalaridir. Enes b. Malik’in (r.a.) konuyla ilgili rivayetleri su sekildedir:
“Restulullah (s.a.) heldya girer ben ve benim kadar bir ¢ocuk da bir su kabiyla ucu demirli
bir degnek tasirdik. O bu su ile istincd ederdi.”™® “Peygamber (s.a.) def-i hdcet icin
sahraya cikar ben de kendisine su getirirdim. O bununla taharetlenirdi.”®" “Resil-i Ekrem
(s.a.) ibrik tasiyan bir ¢ocukla birlikte duvarla ¢cevrili bir bahgeye girdi. Bu ¢ocuk bizim en
kiiciigiimiizdii. Ibrigi Sidre agacimn yamna koydu. Hz. Peygamber de abdest bozduktan
sonra su ile taharetlenerek bizim yammiza geldi.®® Nakledilen hadislerde de goriildiigii
tizere Restlullah (s.a.) tuvalet sonrasi temizlik i¢in su kullanmustir.

Aise (r.a.) konunun hassasiyetini bildiginden dolayr Miisliman kadinlar1 konuyla ilgili
yapilmast gereken temizligi kocalarina aktarmalari hususunda bilgilendirmistir. Konuyla ilgili

olarak Mii’minlerin annesi Aise (r.a.) soyle buyurmustur: “Ey kadinlar kocalarmiza su ile

temizlenmelerini bildiriniz. Ben Allah Resilu’'nun (s.a.) su ile taharetlendigini kocalariniza
soylemekten utaniyorum.”®
Yine Hz. Aise annemizden, Hz. Peygamber’in def-i hacet sonrasi temizligi sadece

su ile sinirlamadigini, bunun disinda temiz olan farkli seylerle de yerine getirilebilecegini

% Miislim, Tahdret, 21; Buhari, Taharet, 16; Eb® Davud, Taharet, 23; Ibn Mace, Taharet, 28; Nesai,
Taharet, 41. Nakledilen rivayet Allah Reslilu’nun su ile istinca ettigini gostermektedir. Bazilar1 su ile
istincanin mekruh olduguna kaildir. Bunlar Ibn Ebi Seybe’nin sahih suretle Huzeyfe b. Yeman’dan (r.a.)
rivayet ettigi bir hadisle istidlal etmiglerdir. Mezkiir hadiste Hz. Huzeyfe’ye su ile istincanin hitkkmi
soruldugu onun da: Suyla istincd edersem elimden koku gitmez dedigi bildirilir. Nafi’nin Ibn Omer’den
(r.a.) rivayetine gore Ibn Omer’de su ile taharetlenmezmis. Ibnii’z-Ziibeyr’in (r.a.) su ile istinca hakkinda
“Biz bunu yapmazdik.” dedigi nakledilir. Ibnii’t-Tin’in rivayetine gére Imam Malik (r.a.) Peygamber’in
(s.a.) su ile istinc ettigi rivayetini kabul etmezmis. Malikiyye ulemasindan ibn Habib (6. 238/853) dahi
su ile istincdy1 men edermis. Bazilar1 buradaki rivayetlerde zikri gegen “O, su ile istinca ederdi.” sdziiniin
Enes b. Malik’e ait olmadigint bunu ravilerden Ebu’l-Velid sdyledigini binaenaleyh Hz. Peygamber’in o
istinca ettigi hadisten acik olarak anlasilmadigini iddia etmis ve “Ihtimal ki o suyla abdest almis veya
ellerini yikamustir.” Demisse de bu soz dogru degildir. Ciinkii Buhari’nin ibn Bessar tarikiyle rivayet
ettigi bir hadiste Allah Restlu’nun su ile istinca ettigi tasrih edilmistir. Nitekim Miislim’in Ziibeyr b.
Harb’dan rivayet ettigi 71 numarali Enes hadisinde de Enes (r.a.) “Ben de kendisine su getirirdim. O
bununla taharetlenirdi.” diyerek Peygamber’in (s.a.) su ile istinca ettigi bildirilmistir. Bu ve daha bir ¢ok
rivayetlerden anlasiliyor ki su ile istincayi rivayet eden ravilerden herhangi birisi degil bizzat Enes’dir.
Peygamber’in (s.a.) su ile istinca ettigini ve su ile istincly1 emir buyurdugunu bildiren hadisler ¢oktur.
Nevevi, a.g.e., c. 1, s. 162-163.

Miislim, Taharet, 21. Konuyla ilgili benzer nitelikli baska bir hadiste soyle rivayet edilmistir: Mugire b.
Su’be’den (r.a.) rivayete gore, Peygamber (s.a.) tuvalet ihtiyact i¢in insanlardan uzaklasirdi.
Yolculuklarindan birinde yine uzaklara gitmisti de: “Bana su getirin” diye seslenmistir. Kendisine su
gotlirdiim, onunla abdest aldi ve mestleri {izerine meshetti. Timizi, Taharet, 10; Eba Davud, Taharet, 6;
Nesai, Taharet, 16.

% Buhari, Vudd’, 16; Miislim, Taharet, 69; Ebli Davud, Taharet, 23.

59 Miislim, Tahdret, 21; Tirmizi, Taharet, 15; Nesai, Taharet, 41.

57
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su rivayetle bildirmistir: “Resulullah (s.a.) kiigiik abdest bozdu. Arkasinda su kabi ile
ayakta bekleyen Hz. Omer suyu uzatinca, Bu nedir ya Omer? Buyurdu. “Temizlenecegin
sudur” dedi. Peygamber (s.a.) de cevaben, “Ben her bevledigsimde su ile temizlenmekle
emir olunmadim. Eger boyle yapsaydim iimmetime her abdest bozmadan sonra su ile
taharetlenmek siinnet olurdu” buyurmugstur.®® Nakledilen hadisten de anlasilacag: iizere
Hz. Peygamber kiigiik abdest bozduktan sonra mutlaka su ile taharetlenmeyi zorunlu
kilmamak icin temiz olan bagka seylerle de temizligin yapilabilecegini bildirmistir.
Peygamber’in (s.a.) su disinda farkli seylerle istinca ettigine dair rivayetlere yeri
geldiginde deginilecektir. Allah Resilu’niin (s.a.) bu temizligi su ile sinirlamamasi,
ozellikle de Arap Yarimadasi gibi suyun zor bulundugu bir bolgede yasayan insanlar igin
cok biiyiik bir kolaylik oldugu sdylenebilir. Bunun tersi diisiliniilecek olursa yani istincanin
sadece suyla yapilmasi gerekseydi, bu temizligin sudan baska bir maddeyle
gerceklesmeyecegi sonucu doguracaktir. Bu da timmete bir kolaylik degil aksine bir zorluk
anlamina gelecektir.

Hz. Peygamber’in biiylik ve kiiciik abdest sonrasi temizlik unsuru olarak kullandig1
bir diger seyde tast1. Islam her sinif insana, her bolgede yasayana hitap ettiginden ona gore
kolaylastirict hiikiimler koymustur. Tagla temizlenme, kirda, bayirda, ¢olde ve benzeri
yerlerde yeterince su bulunmadigi dikkate alinarak stinnet kilinmistir. Boylece insanlarin

s0zli edilen daha ¢ok susuz yerlerde rastgele seylerle makatlarini temizlemeyi zararh

8 Ebi Davud, Taharet 22; ibn Mace, Taharet 20. Konuyla ilgili EbGi Davud serhinde farkli agiklamalar yer
almaktadir. Hadiste gegen, “Taharet yapacagin sudur” sdziindeki “taharet” hem hadesten taharet (abdest),
hem de su ile yapilan istinca manalarina gelirse de, bu kelime ile burada su ile yapilan istinca kast edildigi
kanaatine varmuglardir. Yani “ben, her abdest bozduktan sonra mutlaka su ile istincd yapmakla emir
olunmadim. Pislik, diskiligi namaza mani olacak sekilde tecaviiz etmedigi zaman su olmaksizin sade
taglarla da taharetlenebilirim.” Demektir. “Ben bu isi devamli yaparsam siinnet olur” ciimlesinde gecen
siinnet lafz1 su manalara gelebilir: Uyulmas farz olan yol, imam-1 Nevevi’ye (6. 676/1277) gore bu hadis-
i serifte gegen “siinnet” soziiyle kast edilen mana budur. Yani Hz. Peygamber “Ben bu tahareti devaml
yaparsam bu sizin lizerinize farz olur. Halbuki yiice Allah kullarina bir gii¢liik yiiklememistir. Bu sebeple
ben bunu devamli yapmiyorum” demek istemistir. Ibn Reslan’mn (6. 844/1440) da dedigi gibi bu goriiste
“su varken tagla istinca caiz degildir” diyen bazi siileri red anlami vardir. Siinnet-i Miiekkede: Hanefi
ulemasindan Bezlii’l-Mecblid yazarina gére bu hadiste gegen “siinnet” kelimesiyle kast edilen mana
budur. Nitekim ulema necaset eseri namaza mani olan miktara ulagsmadikg¢a istincanin miistehab (stinnet-i
gayr-i miiekkede) oldugunda ittifak etmislerdir. Siinnet aslinda yol manasinda ise de seraitte “Allah
Resilu’nun (s.a.), Kur’an-1 Kerimde olmayan yasaklanan emirleri ve tesvikleri anlamina gelir. Bazi kere
stinnetle miistehab kast edilir. Bazen de farz veya vacip olmadig1 halde Peygamber’in (s.a.) ¢ogu kez
yaptig1 ve bizlere tavsiye ettigi isler manasina gelmektedir. “Ben bu isi devamli yaparsam siinnet olur”
sozli “Ben bir kere bdyle su ile taharetlenecek olursam bir daha devamli su ile taharetlenmem gerekir”
anlama gelebilir. Ciinkii Resil-i Ekrem (s.a.) bir isi bir kere yapinca artik ona devam ederdi. Miinavi
ise, bu goriise itiraz ederek, “Buradaki taharetten maksat abdesttir” demistir. Azimabadi, a.g.e., c. |, s. 64-
65.
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gormiis, koruyucu hekimlik dogrultusunda tasla temizlenmeyi en uygun yol olarak
belirlemistir.%

Restl-i Ekrem efendimiz suyun disinda tasin temizlik ig¢in kullanilabilecegini
bildirmesinin yaninda, temizlik i¢in yeterli olan tas adedini de bildirmistir. Tasin temizlik
unsuru olarak kullanilabilecegini bildiren Peygamber (s.a.), konuyla ilgili sdyle
buyurmustur: “Biriniz tasla taharetlenirse tek tasla taharetlensin. Abdest aldigi zaman da
burnuna su ¢eksin sonra siimkiirsiin. "% Benzer bir baska rivayette ise: “Herhangi biriniz,
kaza-y: hacet yerine gitmek istediginde temizlik icin yamina ii¢ tas alsin. Bu taslar ona
yeter. "%

Konuyla ilgili bir bagka rivayette ise Abdullah b. Mes’ud (r.a.) s0yle demistir: “Hz.
Peygamber bir defasinda tuvalet ihtiyacimi gidermek igin bir yere gitti. Bana da kendisi
icin ii¢ tas getirmemi emretti. Bende iki tas buldum, iiciinciiyii aramama ragmen
bulamadim ve onun yerine bir tezek aldim hepsini Resilullah’a (s.a.) getirdim, iki tasi ald
ve tezegi atti: “Bu pistir” buyurdu.®

Konuyla ilgili EbG Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore soyle demistir:
Peygamber (s.a.) def-i hacet igin ¢iktiginda ardindan gittim. Yiriirken arkasina doniip
bakmazdi, kendisine yaklastim. “Silinip temizlenmem i¢in bana taslar ara” buyurdu. Yahut
buna benzer bir s6z sdyledi. “Fakat bana kemik ve tezek getirme” dedi. Ona etegimin
kenar1 i¢inde birka¢ tas getirip yanina koydum ve yanindan savustum. Hacetini yerine
getirdigi zaman onlarla silindi.%® Nakledilen rivayette Allah Resilu (s.a.) Ebei Hureyre’ nin

(r.a.), tuvalet izini gideren ve temizleyen her seyi kullanabilecegini, bunun sirf tasa 6zgi

81 Yildinm, a.g.e., s. 150.

62 Miislim, Tahéret, 8. Konuyla ilgili benzer bir rivayette sdyledir: Ebii Hureyre’den (r.a.) nakledildigine
gore, Hz. Peygamber s6yle buyurmustur: “Kim goziine siirme ¢ekerse teklesin. Bu s6ziimii kim tutarsa isi
en giizel sekilde yapmis olur, tutmayana bir mahzur yok. Kim abdest bozduktan sonra tas kullanarak
temizlenirse teklesin. Kim bdyle yaparsa giizel yapar, kim de yapmazsa bir mahzur yok. Kim yemek yer
ve diglerinin arasindan bir sey ¢ikarirsa onu disart atsin, kim de diliyle ¢ikarmigsa onu yesin. Kim bu
soyledigimi yapar, kim de yapmazsa bir mahzur yok. Kim helayagitmek isterse kum, tas vb. den bir
tiimsek yapip ona arkasini donsiin, zira seytan, insanoglunun oturak kismiyla oynar. Kim bunu yaparsa en
giizelini yapmis olur, yapamayana bir beis yok.” EbGi Davud, Taharet, 19.

63 Buhari, Vud(’, 21; Miislim, Taharet, 57; Ebli Davud, Taharet, 21; Tirmizi, Taharet, 12; Nesai, Taharet,
40; ibn Mace, Taharet, 16. Konuyla ilgili Huzeyme b. Sabit’den (r.a.) $dyle nakledilmistir. Peygamber’e
(s.a.) istincAda kullanilacak tas adedi hakkinda soruldu. O (s.a.) sdyle buyurdu: “Istinca iglerinde tezek
bulunmayan ii¢ tas iledir.” EbG Davud, Taharet, 21.

6 Tirmizi, Tahdret, 13; Ibn Méce, Taharet, 16; Nesai, Taharet, 38.

8 Buhari, Taharet, 21.
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olmadigini diisiinmesinden ¢ekinerek “kemik ve tezek getirme” demistir. Bu ifade kemik
ve tezek disindakilerin temizlik i¢in yeterli olacagini da gdstermektedir.®

Peygamber (s.a.), Miisliimanlara temizlik konusunda bir anne-babanin ¢ocuguna
Ogretmesi gereken neler varsa her birini ayrintili olarak utanip c¢ekinmeden sahabe
efendilerimize anlatmistir. Oyle ki Selman’dan (r.a.) rivayet edildigine gore, soyle
demistir: “Bir adam Selman’a (r.a.): Arkadasiniz olan Peygamber (s.a.), abdest bozmaya
varincaya kadar size her seyi égretiyor deyince, Selman (r.a.): “Evet, bizi biiyiik ve kiiciik
abdest bozarken kibleye dogru donmekten, sag el ile taharetlenmekten, taharetlenmeyi ii¢
tastan az olarak yapmaktan, kemik ve tezekle taharetlenmekten de yasakladi” dedi.®’
Nakledilen hadis-i seriften de anlasilacagi iizere tuvalet sonrasi temizligi yerine getirmek
isteyen bir kisinin yapilmasi uygun olan hareketler belirtilmistir.

Hz. Peygamber’in hem insanlara olan yakinligin1 hem de konuya olan hassasiyetini
daha iyi anlama agisindan simdi nakledilecek rivayet 6nem arz etmektedir. Allah Resilu
(s.a.) buyuruyor Ki: “Benim, size olan yakinligim; babanin ¢ocuguna olan yakinligi gibidir.
Size, her seyi dgretivorum. Tuvalet ihtiyacimizi gidermek istediginizde, kibleye dogru
donmeyiniz, swrtinizi da kibleye vermeyiniz. Uc tasla taharetlenin; tezek ve kemikle
taharetlenmeyiniz. Temizlikte, sag elinizi kullanmayniz. "%

Tas ile istincA yapabilmek i¢in necasetin kurumamis, ¢iktigr yerin disina
yayllmamis ve disaridan bedene isabet etmemis olmasi sarttir. En zahir kavle gore kan gibi
nadir olan veya adet dis1 yayilan, fakat diibiir halkasini ve siinnet yerini agmayan necaseti
tag ile temizlemek caizdir. Tag ile istinca yapildiginda bir tasin ii¢ tarafi ile de olsa,

silinmenin en az ii¢ defa olmas1 vaciptir.®°

Bu konuda tas, temiz cisimlerden yana bir 6l¢lidiir. Ser’an muhterem olamayan
temiz kat1 maddelerle istinca yapmakta bir sakinca yoktur. Su bulundugu yerlerde ise hem
tag, hem su ile temizlenme tavsiye edilmis, fakat mutlak boyle olmasi gereklidir diye bir

hiikiim vaz’edilmemigstir. O halde yalniz tasla temizlenme yapilabilecegi gibi, yalniz su ile

% ibn Hacer, a.g.e., . I, s. 335.

67 Tirmizi, Taharet, 12; Ibn Mace, Taharet, 16; Ebi Davud, Taharet, 21.

6 Eba Davud, Taharet, 20; Tirmizi, Taharet, 12; Ibn Mace, Taharet, 16.

89 Nevevi, Miithyiddin Yahya b. Seref, el-Minhéc, I-XVIII, Daru fhyai’t-Turési’l-Arabi, Beyrut 1392, c.III ,
S. 156.
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de temizlenme yapilabilir. Ikisinden birini tercih etmek gerektiginde su ile temizlenmenin

efdal oldugunu cumhur kabul etmistir.”

Mavsili (6. 693/1284) el-Ihtiyar adli eserinde konuyla ilgili soyle demistir:
Yellenmek miistesna; kiiciik ve biiyiik abdestten sonra temizlenmek siinnettir. Istinca bes
vecih tizere olur; bunlarin ikisi vaciptir, biri siinnet, biri miistehab ve biride bid’attir. Vacip
olan istinca: Ciiniipliikten, hayiz ve nifastan otlirii guslederken makattan ¢ikan pisligin
bedene yayilmamasi i¢in yikanmasi. Digeri de pislik makadin etrafina dagilirsa, az da olsa,
cok da olsa Imam Muhammed’e (6. 189/805) gore yikanmasi gerekir ki; ihtiyata uygun
olan da budur. Ciinkii bu pislik bir dirhem miktarindan fazladir. Ebt Hanife (6. 150/767)
ile Imam Eb0 Yusufa (8. 182/798) gore; pislik bir dirhem miktarindan fazla olursa,
yikanmasi vacip olur. Cilinkii makadin c¢ikisindaki pislik tagla da temizlenecegi igin,
yikanmas1 mecburi olmaz, nazar-1 itibara alinmaz. Ancak bundan &tesi nazar-1 itibara
almir. Siinnet olan istincd: Pislik, makattaki ¢ikis yerinin disina yayilmazsa; o zaman
yikanmasi mecburi degil, siinnet olur. Miistehab olan istinca: Kisinin kii¢iik abdestini
bozdugunda 6n tarafin1 yikamasi. Bid’at olan istinca ise: Yellenme durumunda 6nden ve
arkadan bir sey ¢ikmadigi halde istincd etmek bid’attir. Tas ve onun yerine gegen diger
seylerle temizlenmek caizdir. Bunlarla pislik tamamen giderilinceye kadar silinir. Cilinkii
maksat temizliktir. Bu maksada hangi vasitayla ulasilirsa ulasilsin, caizdir. Temizligi ve
arinmay1 daha fazla sagladigindan, suyla yikanmak en iyisidir. Pislik makadin ¢ikisina

tecaviiz edecek olursa, ancak yikamakla temizlik caiz olur.”
Konuyla ilgili mezhep imamlarinin gortsleri su sekildedir:

Kendisiyle istinca sahih olan suda iki sart aranmaktadir: Birincisi suyun, temiz ve
temizleyici bir su olmasidir. Buna gore sadece temiz bir suyla istinca yapilmasi sahih
olmaz, suyun temizleyicilik vasfina da sahip olmasi gerekmektedir. Nitekim bu suyla
necasetin giderilmesi de sahih olmaz. Hanefilere gore; temizleyici suyla istincd yapmak
vacib degildir. Sadece temiz suyla istinca yapmak yeterli olur. Temizleyici suyla yapmak
daha faziletlidir. Ciinkii bu suyun, necaseti giderdigi hususunda mezhepler arasinda goriis
birligi mevcuttur. Uzerinde goriis birligine varilan hiikiimlere uymak, Hanefilere gore

erdemli bir davramistir. Ikinci sart ise; su, necaseti giderecek miktarda olmalidir. Necasetin

0 Yildirim, a.g.e., s. 150.
"t el-Mavsili, Abdullah b. Mahmid b. Mevdid, el-Thtiyar li-Ta’lli’l-Muhtar, 1-IV, trc. Mehmet Keskin,
Hikmet Yay., Istanbul 2012, c. I, s. 69.
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cikis yerini tekrar eski temiz haline getirmeye yetecek kadar olmadigi takdirde bu su
kullanilmamalidir. Malikilere gore, necaseti giderme ve temizlemede On tarafa Oncelik
vermek mendubtur. Ancak elini 1slatip da makadina degdirdiginde sidigin damlamas1 adet
haline gelmisse bu durumda makadini oncelikle yikamasi mendub olur. Hanefiler bu
mevzuda iki goriis bildirirler: Ama miiftabih olan imam Azam’mn (6. 150/767) goriisidiir.
Buna gore oncelikle makadi yikamak gerekir. Ciinkii arka tarafin pisligi, 6n tarafinkine
oranla daha tiksindiricidir. Ayrica oturaktaki c¢ikis deligini ve etrafin1 ovarken sidik
damlayabilir. Bu durumda 6n tarafi 6nce yikamanin bir faydasi olmaz. Safiiler, suyla
istincd yapildiginda ilkin 6n tarafi yikamak, tasla istinca yapildiginda ise ilkin arka tarafi
temizlemek mendub olur. Hanbeliler ise, istincd ve isticma yapmak isteyen bir kisi, erkek
veya bakire bir kizsa ilkin 6n tarafi yikamasi slinnettir. Eger bakire olmayan bir kadinsa

temizlige diledigi taraftan baslayabilir."

Hz. Peygamber def-i hacet sonrasi temizlikte kemik ve tezek” kullaniimasim
yasaklamistir. Bu iki yasak disinda ayrica kireg, komiir, bez, pamuk ve kagit gibi seylerle
de istincA mekruh sayilmistir.”* Bunun disinda her kim tuvalet sonras1 temizligi yapacak

olursa sag eli kullanmanin yasak oldugu,’ bu is i¢in sol elin kullanilacagini bildirmistir.”

Fikih kitaplarina bakildiginda kendisiyle istincanin caiz olmadigi cam, kagit, deri
gibi hadiste gecen kemik ve tezekten baska unsurlarin da zikredildigi goriiliir. Bunlarin
istincada kullanilmasinin mekruh olmasinin sebebi olarak ya bunlarin degerli bir madde

oldugu ve dolayisiyla boylesine bir iste kullanilmasinin abes oldugu ya da makada zarar

2 el-Cezeri, Abdurrahman b. Muhammed, el-Fikhu ala’l-mezahibi’l-erbaa’, 1-V, Daru’l-Kutubi’l-iImiyye,
Beyrut 2003, c. I, s. 128-132.

3 ibn MAce, Taharet, 16; Nesai, Taharet, 36; Tirmizi, Taharet, 14. Kemik, tezek vb. pis maddelerin def-i
hacet sonrast temizlikte kullanilmasini yasaklayan bir bagka onemli rivayette ise Hz. Peygamber sdyle
buyurmuslardir: “Tezek ve kemikle taharetlenmeyin, ¢linkii o cin kardeslerinizin azigidir.” Tirmizi,
Taharet 14; Nesai, Taharet, 36; Ebi Davud, Taharet, 20.

™ Bilmen, Omer Nasuhi, Biiyiik Islam Imihali, sad., Yavuz, Ali Fikri, Ravza Yay., Istanbul 2003, s. 72.

5 Bkz. Buhari, Taharet, 19, 21; Miislim, Taharet, 19; Ebli Davud, Taharet, 18, 20; Nesai, Taharet, 23, 36;
Ibn Mace, Taharet, 16.

6 Bkz. Eb0 Davud, Taharet, 18; Nesai, Taharet, 23; Ibn MAce, Taharet, 15. Istincay1 sol elle yapmak
mendubtur. Ciinkii yemek yeme ve benzeri islerde umumiyetle sag el kullanilmaktadir. Sol eli pislige
degdirmeden once parmaklari islatmak da mendubtur. Bunu yapmakla pislik, parmaklara kuvvetlice
yapismaz. Istinca bittikten sonra da sol eli, temizleyici bir seyle yikamak mendubtur. Necaseti tamamiyla
gidermek miimkiin olsun diye istinca esnasinda azicik da istirhd yapmak mendub olur. Hanefi mezhebi
konuyla ilgili olarak, istincd yapan, oruglu degilse istirhd yapmasi mendub olur demislerdir. Zira
orugluyken alt taraftan iceriye su kagmasi sonucu orucu bozar. Bir ihtimal de olsa orugluyken bunu
yapmamak gerekir. Safil mezhebi ise, istincd aninda istirha, yani kisinin kendini serbest birakmasi
vacibtir. Clinkii istincd yapan ancak bu sekilde kendisinden ¢ikan pisligi temizleyebilir. el-Cezeri, a.g.e.,
c. l,s. 122.
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verdiginden dolay1 mekruh oldugu sdylenmistir. Giiniimiizde kullanim1 yayginlasan tuvalet
kagitlar1 ise bu hiikiimden istisna tutulabilir. Ciinkii kagit eskiden pek nadir bulunan bir
ara¢ oldugundan bdyle bir hiikiim koyulmasi gayet makul goriilebilir. Ama tuvalet kagidi
giinimiizde gelisen endistri ile birlikte son derece ucuz maliyetlerle {retilmeye
baglanmigtir. Bu degisim kagidin ge¢miste kullanilan tasa daha ¢ok benzemesini
saglamistir. Buna gore gilinlimiizde tuvaletlerde kagit kullanilmasinin bir mekruhlugunun

kalmadig1 sdylenebilir.

Son olarak tuvalet adabiyla ilgili Restlullah’in (s.a.) 6grettigi dualar1 da burada
zikredebiliriz. Enes b. Malik’den (r.a.) nakledildigine gore, Peygamber (s.a.) tuvalete
girerken, sOyle derdi: “Allah’im! Erkek ve disi tiim seytanlardan ve tiim pislik ve

kétiiliiklerden sana siginirim.”"’

Goriildiigii gibi Islam, sosyal bir varlik olan insanin hemcinsleriyle uyum ve saglik
icinde yasayabilmesi i¢in gerekli olan sartlarin en Onemlilerini kullarin vicdanlarina
birakmamis; bunlar1 ya emrederek ya da yapildiginda karsilik olarak sevap vermeyi
taahhiit ederek hayata gecirilmesini saglamaya calismistir. Insanmn yedigi ve ictigi
maddelerin fazlaliklarin1  viicudundan atmasit esnasinda karsilasabilecegi olumsuz
durumlar1 da tuvalet ihtiyacindan sonra temizlenmeyi emrederek bertaraf etmeye
calismistir. Bu temizlik esnasinda nelerin kullanilacaginin sinirlarini da belirtmis; degerli
ve insan bedenine zarar verebilecek seylerin kullanilmasii yasaklamig, bunun yerine
bulunmasi en bol ve insan saglifina zarar vermeyecek su ve tas gibi maddelerin

kullanilmasina tesvik etmistir.

C. KOTU KOKULARDAN UZAK KALMA

Allah Resilu'nun tizerinde hassasiyet gosterdigi onemli meselelerden biri de kotii
kokulardan uzak durulmasidir. Bu durumu ile ilgili rivayetlere bakildiginda yapilmamasi
konusunda iki 6nemli husus ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki agiz kokusu, digeri ise ter
kokusudur. Her ikisi de insanlar1 son derece rahatsiz eden hususlardir. Konunun gidisati ile

vermis oldugumuz bilgiler dogrultusunda her biri farkli basliklar altinda ele alinacaktir.

7 Buhari, Vud®’, 9; Miislim, Hayz, 32; Eb(i Davud, Taharet, 17; Tirmizi, Taharet, 4; Nesai, Taharet, 18.
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1. Agiz Kokusu

Agiz ve dig bakimini ele alirken Hz. Peygamber’in konuyla ilgili uygulamalarindan
ve tavsiyelerden agiz bakiminin son derece 6nemli oldugu belirtilmisti. Agiz kokusu
nefeste kotli bir kokunun hissedilmesidir. Agzin bakimli ve temiz olmasi insanlarla olan
ikili iliskilerde de 6nemli bir yere sahiptir. Bundan dolayr Peygamber de (s.a.) agizdan

c¢ikan kotii kokudan dolay insanlara bir takim ikazlarda bulunmustur.

Bu konu hakkindaki tiim hadisler dinin temel miiessesesi olan mescitler ile
alakalidir. Bu mekanlarin her tiirlii rahatsizlik verecek hususlardan arindirilmis olmasi

konusunda Restlullah (s.a.) titizlikle hareket edilmesi gerektigini bildirmistir:

Allah Resilu insanlari, agza kotii koku vermesi sebebiyle bir takim sebzeleri
yedikten sonra mescide gitmemeleri konusunda uyarmistir. Temizlige ve kul hakkina son
derece dikkat eden Peygamber (s.a.), cemaate gelenin sarimsak, sogan, pirasa vb. gibi
baskalarini rahatsiz edecek kotlii kokulardan kaginmalarinmi emretmis, bu vesile ile de
insanlar1 rahatsiz eden her seyin melekleri de rahatsiz ettigini belirtir. Peygamber (s.a.)
konuyla ilgili olarak: “Kim su sebzeyi yerse — ilk giin sadece sarimsagi soylemisti daha
sonra sogan ve purasayl da ilave etti- mescitlerimize yaklasmasin. Ciinkii Melekler,
insanlarin rahatsiz olduklar: seylerden rahatsiz olurlar”’® buyurmustur. Hadis-i serifte s6z
konusu sebzelerin yenilmesi ve akabinde mescide gidilmesinde bu kokunun sadece
insanlara ulagsmakla kalmadigini ayni zaman da meleklere kadar ulastigini haber
vermektedir. Iste bu olayda sogan, sarimsak ve pirasanin hangi sartlarda yenmediginin

hikmeti acik¢a anlagilmaktadir.

Miisliimanlar sogan, sarimsak, pirasa vb. tiirden sebzelerin yenilmesi ile ilgili
olarak Hz. Peygamber’e, Enes (r.a.) ve Aise (r.a.) benzer sorular sorarak bir takim cevaplar
almiglardir. Allah Restlu’ne sarimsagin yenilip yenilmemesi sorusu soruldugunda cevap

olarak haram olmadigim fakat k&tii kokusundan dolayr hoslanmadigmi bildirmistir.”

8 Miislim, Mesacid, 17; Tirmizi, Et’ime, 13; Nesai, Mesacid, 16; Ibn Mace, Et’ime, 59. Konuyla ilgili bir
baska rivayette soyledir: Ummii Eyyiib’den (r.a.) nakledildigine gore, sdyle demistir: “Ben, Resilullah’a
(s.a.) igerisinde sogan veya sarimsak bulunan bir yemek yapmistim. O bundan yemedi ve: “Ben,
arkadasim Cebrail’e veya diger arkadaslarima eziyet vermekten hoslanmam” buyurdu. Miislim, Esribe,
31; Tirmizi, Et’ime, 14; Ibn Mace, Et’ime, 59.

Ebl Davud, Et’ime, 40. Konu ile ilgili benzer bir baska rivayette soyledir: Peygamber’in (s.a.) yaninda
sarimsak ve sogandan bahsedildi ve bunlarin hepsinin i¢inde kokusu en fazla olanin sarimsak oldugunu
sOylemistir. Buhari, Salat, 160; Miislim, Mesacid 17; Ebli Davud, Et’ime, 13; Nesai, Mesacid 16; Tirmizi,
Et’ime, 13.
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Benzer bir bagka rivayette de, Kim sarimsak vb. sebzeleri yerse mescitlere

yaklasmamalarini,®

eger mutlaka yenilmesi gerekiyorsa pisirmek suretiyle onlarda
bulunan agir kokular1 gidererek yenilebilecegini®® bildirmistir. Enes’e (r.a.) sarimsagin
hiikmiinii sordular da soyle cevap verdi: Peygamber (s.a.): “Her kim su sebzeden yerse bize
yaklasmasin ve bizimle namaz kilmasin!” buyurdu.®? Mii’minlerin annesi Hz. Aise’ye
sogan hakkinda soru sorduklarin da: “Resulullah’in (s.a.) yedigi son yemek, i¢inde sogan

2

olan bir yemekti” cevabini vermisti.®® Hadislerde gecen sogan, sarimsak, pirasa vb.
sebzeleri yemenin yasaklanmadigini, aksi halde helal oldugu haber verilmektedir. Sadece

cemaat igine ¢ikilacagi sirada yenmemesine isaret ediliyor.

Rahatsizlik sebebiyle sarimsagin yenilip mescide gidilebilecegi konusunda bu
yasagin ortadan kalktigini Hz. Peygamber’ den nakledilen su hadisinde gormek
mimkiindiir. Konuyla ilgili olarak Mugire b. Su’be sdyle bir rivayette bulunmustur: Bir
giin sarimsak yiyip namaz kilmak tizere Peygamber in (s.a.) mescidine varmistim, mescide
girince Peygamber (s.a.) herhalde benden bir koku hissetti ki, namazim bitince; “Her kim
su (sarimsak ismi verilen) bitkiyi yerse kokusu kendisinden iyice gidinceye kadar
mescidimize yaklasmasin” buyurdu. Namazi tamamlayinca yanina varyp; Ey Allah’in
Resiilu, Allah i¢in elini bana vereceksin, dedim. Elini litfedip bana verdi, ben de elini tutup
yenimin arasindan gogsiime gotiirdiim. O siwrada ben gogsii sarili idim. Gogsiimiin sarili

oldugunu anlayinca; “Senin ézriin var” buyurdu.®*

Omer b. Hattab, sarimsak, sogan vb. sebzelerin agizda meydana getirdigi kotii
kokularla mescide gidenlerden hosnut olmadigini, Hz. Peygamber hayatta iken mescit de
bulunan bir kisiden bu iki sebzeye ait koku hissedilince o kimsenin elinden tutulup Baki
mezarhgma kadar uzaklastirildigmi® bildirmistir. Bu olay bizlere agiz kokusu kotii
olanlarin o donemlerde mescitte karsilastiklart durumu gostermektedir.

Giliniimlizde yapilan arastirmalarda, sogan ve sarimsagin insan i¢in ¢ok faydi

sebzeler oldugu, ozellikle tansiyon diizenlemede, kandaki yaglar1 temizlemede biiyilik

8 Bkz. Ebi Davud, Et’ime, 40.

8 Eb( Davud, Et’ime, 40; Tirmizi, Et’ime, 14.

8 Miislim, Mesacid, 17.

8 Eb( Davud, Et’ime, 40.

8 Eba Davud, Et’ime, 40.

8 Nesai, Mesacid, 17; Tirmizi, Et’ime, 13; Ibn Mace, Et’ime, 59.
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faydalar1 oldugu aciklanmustir.®® Boylesine faydali seyleri yemek yasak olmayacagi gibi
aksine kimseyi rahatsiz etmeyecek sekilde tiiketilmeli yahut da insan yanina g¢ikilacagi

zaman agizdaki koku giderilip 6ylece hareket edilmelidir.

Sarimsak, sogan, pirasa vb. agizda kotii koku yapan sebzelerin yenilip mescide

c¢ikilmasi konusuyla ilgili iki goriis bildirilmistir:

Birinci goriis: Sahabiler nehyi, haramlik ifade eden bir yasak olarak almamis ancak
en uygun olana ters bir sey olarak anlamislardir. Yahut s6z konusu edilen seyin miibah
oldugu ancak bu konuda meleklerden olsun insanlardan olsun bagkalarinin haklarinin
gozetilmesi ve kimsenin rahatsiz edilmemesi gerektigi anlamini ¢ikarmislardir. Bu noktada
I[slam’in énemli bir kurali karsimiza ¢ikmaktadir ki, o da sudur: “Melekleri rahatsiz eden
miibah bir fiili bir insanin yapmasi caizdir. Ciinkii Miisliimanin miibah olani yapma
konusundaki hakki once gelmektedir. Meleklerin ise kendilerini rahatsiz edici seylerden
uzak durma haklar1 vardir. Yahut bir yiikiimlii ile beraber bulunma zorunluluklari varsa, o
zaman kendilerini rahatsiz edici duruma katlanirlar. Nevevi (6. 676/1277), Miislim’in:
“...camilere yaklagmasin...” ifadesini tasiyan hadisini verdikten sonra soyle demistir: “Bu,
sarimsak ve benzeri seyleri yiyenin hangi cami olursa olsun camiye girmesinin
nehyedildigini agik¢a ifade etmektedir.” Biitiin ulemanin goriisii de bu yondedir. Ancak
Kadi Iyaz’m (6. 544/1149) baz1 alimlerden naklettigine gore onlar bu yasagin sadece
Restlullah’in (s.a.) mescidine 6zel oldugu sdylenmistir. Onlar bu goriislerini hadisteki:

“Mescidimize...” ifadesine dayandirmaktadirlar.

Ikinci goriis: Bazi alimler kotii koku yayan yiyecekleri yiyip mescide ¢ikmanin
yasak oldugunu sodylemislerdir. Bu goriise gore yasak olan, sarimsak ve benzeri seyleri
yemek degil, bunlar1 yedikten sonra camiye gitmekle ilgilidir. Bu sebzeler, bu konuda
goriis bildirenlerin ortak goriisleriyle yenmesi miibah olan yiyeceklerdir. Kadi Iyaz (6.
544/1149), ifadelerin zahirine gére hilkmedenlerin bu yiyecekleri haram gordiiklerini
bildirmistir. Ciinkii bunlar cemaate gidilmesini engellemektedir. Cemaate gitmek ise onlara
gore farz-1 ayndir. Cogunlugunun delili ise Peygamber’in (s.a.): “Sen ye! Ben senin
miinacaat etmediginle miinacat ediyorum” soziidiir. Bir bagka delil de Allah Restlu’nun su

soziidiir: “Ey insanlar! Allah’in helal kildigina benim haram kilma hakkim yoktur. Ancak

8 Bkz. Salih, Aidin, Gergek Tip, 2. Baski, Sade Hayat Yay., Istanbul 2015, s. 100-107; Asimgil, Asim,
Sifah Bitkiler, 2. Baski, Timas Yay., Istanbul 2009, s. 245-257.
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bu kokusundan hoslanmadigim bir bitkidir.” Bu hadisi Miislim ve bagkalar1 rivayet
etmistir. Islam alimlerinin goriisleri soyledir: “Yiyeceklerden ve daha baska seylerden kotii
kokulu olanlarmn tiimii sarmmsak, sogan ve pirasa ile ayni hiikiimdedir.” Kadi Iyaz (6.
544/1149) soyle soylemistir: “Camiden baska i¢inde topluca namaz kilinan yerleri de buna
kiyas edilmistir. Mesela bayram ve cenaze namazlarmin kilindigi ve cesitli ibadetlerin
toplu halde yapildig1r yerler de bu hiikiimdedir. Ancak carsilar ve benzeri yerler bu
hiikiimde degildir.”

Konuyla ilgili olarak gilinlimiizde yayginlik kazanan ve sarimsak gibi kotii koku
yayan sebzelerle ortak Ozellige sahip sigaranin durumunun da gosterilmesi gerekli
goriilmektedir. Zira camilere gidildiginde sogan ve sarimsaktan daha kotli koku yayan bu
madde herkesin sorunu haline gelmistir. Ozellikle pasif icicilerin muzdarip oldugu bu konu
Islam Aalimlerinin tartiyjma sahasina girmis ve sigaranin hiikkmii hakkinda uzun uzun
konusulmustur. Tezin amaci sigaranin hilkmiinii géstermek olmadigindan burada sigara
igilip camilere gidilmesi konusu iizerinde durulacaktir. Alimlerin ortak goriisiiyle helal
olan sarimsak, sogan ve pirasa i¢in hilkiim bu olursa, tahrimen mekruh oldugu sdylenen
sigara i¢in hiikim nedir? ibn-i Abidin sOyle sOylemistir: “So6ziin zahirinden, bunun

tahrimen mekruh oldugu anlasiimaktadir. Bunu kullananlar ise fisk islemis olurlar.®’

Ag1z kokusu hem melekleri hem de insanlar1 rahatsiz eden bir eza oldugundan,
insanlarla icli disli olan kisilerin buna dikkat etmesi gerekmektedir. Hz. Peygamber de
Miislimanlarin onderi ve miirsidi olmasi hasebiyle gerek yabanci {ilkelerden gelen
misafirlerle gerekse de ashabiyla siirekli yakin temas halindeydi. Onun bu 6zelligi
insanlarla olan diyalogunda daha dikkatli olmasi1 gerektiriyordu. Hz. Peygamber bunun
icin ag1z kokusuna etki edecek yiyecekleri yerken dikkatli davranmaktaydi. Sogan,
sarimsak gibi yiyeceklerin ancak pisirildikten sonra yenmesini tavsiye etmesinin yaninda
agizda gilizel koku saglayacak yemekleri yemeyi de tercih ederdi. Onun bu 6zelligini Hz.
Aise’nin rivayet ettigi su olayda gormek miimkiindiir. Hz. Aise soyle demistir: Peygamber
(s.a.), Zeynep binti Cahs’in yaninda kalir ve bal serbeti icerdi. Hafsa ve ben soyle anlasip
sozlestik: Hz. Peygamber hangimizin yanina gelirse: “Sende megafir kokuyor” diyelim.
Nihayet Allah Resilu bizlerden birinin yanina girince o anlastigimiz sekilde sdyledi. O
zaman Hz. Peygamber “Hayir! Ben Zeynep binti Cahs’in yaninda bal serbeti igmistim ve

87 Said Havva, El Esas Fi’s Siinne, |-XII, trc. Mehmet Varol, 1. Baski, Aksa Yay., Istanbul 1994, c. III, s.
310-311.
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bir daha bal serbeti igmeyecegim” buyurdu. Bunun iizerine Tahrim stresi 1-3-4 ayetleri
nazil oldu. Tahrim 4. Ayeti Aise ve Hafsa i¢in nazil olmustu. 3. Ayette ise: “Sadece bal

serbeti igmistim” soziinii agiklamis oluyor.%

Goriildugi tizere Hz. Peygamber kendisinden kotii bir koku sadir oldugu sdylenince
hemen tepki vermis ve kokunun koétii olmamasi gerektigini, ¢iinkii megafir denen o
bitkiden yemedigini bunun yerine giizel koku veren bal serbeti igtigini, sOylemistir.
Peygamber’in (s.a.) agzinin kotlii kokmasini istememesinin sebebi olarak onun meleklerle
olan miinasebeti gosterilmistir.8® Baska bir hadiste sogan, sarimsak gibi rahatsiz edici koku
yayan yiyecekleri yiyenlerin mescide gelmesini yasaklamasiin sebebi olarak meleklerin
insanlarin rahatsiz oldugu seylerden rahatsiz olmasini gostermesi, meleklere eza vermekten
kagindigi her seyden insanlar igin de kagindigini gosterir.

Konuyu toparlayacak olursak; Allah Restlu, agizda kotii kokuya sebep olan sogan,
sarimsak ve pirasa gibi bitkilerin pisirilmeden yenildikten sonra mescide ve insanlarin
yakin temas halinde bulundugu ortamlara girilmesini yasaklamistir. Bu yasagin bir illeti de
meleklerin de insanlar gibi eza verici seylerden rahatsiz olmalaridir. Melekler mescit gibi
yerlerde sik¢a bulunduklarindan Hz. Peygamber bu yasagini mescitlerle smirli gibi
sOylemistir. Aslinda Resfil-i Ekrem efendimiz burada hem insanlara hem de meleklere ayni
anda eza verildiginden dolayr mescitleri 6zellikle zikretmistir. Yoksa yasak sadece
mescitlerle sinirli degildir. Bunun disinda her birinin insan sagligi acisindan onemli
sebzeler oldugu da bilinmektedir. Allah’in hicbir seyi bos yere yaratmadigi gercegi® goz
onlinde bulunduruldugunda sagligimiz i¢in Allah’in bu nimetlerinden kafi miktarda
yararlanmak icap etmektedir. Fakat burada 6nemli olan bunu yaparken baskalarini rahatsiz
etmekten uzak durmaya calismaktir. Ozellikle sarimsak ve soganmn agza verdigi koku,
Peygamber (s.a.) donemin de oldugu gibi giinlimiizde de insanlarin bir arada bulunduklar
ortamlarda benzer ve ya farkl sekillerde aciktan pek olmasa da gizliden tepki ¢ekmektedir.
Bundan dolay1 bu ve buna benzer konularda insanlari rahatsiz etmemek adina daha dikkatli

olunmasi gerekmektedir.

8 Buhari, Talak, 8, Nikah, 103; Miislim, Talak, 20; Ebt Davud, Esribe, 11; Nesai, Talak, 17.

8 el-Ayni, Bedreddin, Umdetii’l-kari fi Serhi Sahthi’l-Buhard, I-X11, Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut
ty., c. IV, s. 217.

% Al-i Imran, 3/191.
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2. Ter Kokusu

Kotii kokular arasinda zikredilebilecek bir diger 6nemli hususta insan viicudundan
cikan terlerdir. Nasil ki belli bir zaman sonra agizdan ¢ikan kotii kokular insani rahatsiz
ediyorsa, ayn1 sekilde viicuttan ¢ikan terler de zamanla etrafa kotii kokular yaymaktadir.
Hz. Peygamber’ in yasadig1 donemi goz oniine aldigimizda o giiniin yasam kosullar1 ve
yasanilan bolgenin cografi sartlarii da ele aldigimizda konunun ne kadar ehemmiyet

kazandig1 goriilecektir.

Allah Restilu zamanindaki Miisliimanlar, kendi isini kendileri goren kimselerdi.
Cuma namazi vaktine kadar, mesgul olduklar1 islerinde calisir, Cuma namazi vakti
yaklastiginda islerini birakip {lizerlerindeki is kiyafetleri ile namaza gelirlerdi. Yasadiklari
cografya su yoniinden pek kisir bir yer oldugundan, yikanip temizlenmeye imkan
bulamiyor bu da viicutlarmin agir ter kokmasina sebep oluyordu. Bu durumu bize Hz. Aise
soyle nakletmektedir: “Insanlar, kendi islerini kendileri yapiyorlar ve halleriyle (is
elbiseleriyle, terli bir halde yikanmadan) cumaya geliyorlardi. Bundan dolay: kendilerine,
“keske yikansaydiniz” denildi.®* Hadisten de anlasildig1 {izere Asr-1 Saadette genel olarak
ashab-1 kiram islerinde bizzat ¢aligir hizmetgi ve is¢i kullanmazlardi. Bu yiizden tabiatiyla
terlerler, tizerinde ter kokusu oldugu halde cumaya gelirler ve bu durum cemaati rahatsiz
ederdi. Bundan dolay1 kendilerine “keske yikansaniz” denilmistir. Restlullah’in (s.a.)
ashaba yikanmayr emretmeyip de temenni suretiyle tavsiyede bulunmasi Cuma giinii
gusletmenin farz olmadigina deldlet etmektedir. Sayet farz olsaydi, temenni etmez,

emrederdi.%

Hz. Aise konuyla ilgili olarak sahit oldugu bir olay1 séyle anlatmustir: Peygamber
(s.a.) zamaminda insanlar Medine'ye, gerek yakin menzillerinden gerekse de aviliden
geliyorlar Cuma giiniinde nébetlese hazir oluyorlardi. Toz toprak iginde gelirler, toz ve ter
viicutlarina siner ve bedenlerinden ter kokusu ¢ikardi. Bir defasinda Allah Resiilu benim

yanmmda iken bunlardan biri Resilullah’in (s.a.) huzuruna geldi. Peygamber (s.a.): “Keske

bu giininiiz i¢in iyice temizleneydiniz!”®> Tavsiyesinde bulundu.

%1 Buhari, Cum’a, 15; Miislim, Cum’a, 6; Ebi Davud, Taharet, 128.
92 Azimabadi, a.g.e., c. Il,s. 16.
9 Buhari, Cum’a, 14.
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Bununla beraber yikanmak, giizel elbise ve giizel kokular siiriinmek Islim’mn
miistehab Kkabul ettigi seylerdir. Imkini olan Miislimanm bunlar1 yapmasi giizel
karsilanmis ve insanlar buna tesvik edilmislerdir. Hatta bazi durumlarda gusiil etmek

mecburi kilinmigtir. %

[bn Abbas (r.a.), Cuma giinii gusiil almanin gerekli oldugundan bahsederken
insanlarin ter igerisinde mescide gelerek etrafa yaydiklar1 kotii kokulardan kaynaklandigini
haber vermistir. Konuyla ilgili ikrime’den (r.a.) sdyle rivayet edilmistir: “Iraklilardan bazi
insanlar Ibn Abbas’a gelip: Ya Ibn Abbas, Cuma giinii gusletmeyi vdcib gériir miisiin?
Dediler. Ibn Abbas: Haywr, fakat o daha ¢ok temizlik ve gusleden icin daha hayirhdir.
Gusletmeyen kimseye de vdcib degildir. Size (Cuma giinii) gusletmenin nasil basladigini
haber vereyim: insanlar darlik ve mesakkatte idiler. Yiinden elbiseler giyerler,
bedenlerinde yiik tasiyarak c¢alisirlardi. Mescitler dar, tavan basikti, o (tavan) bir
golgelikten ibaretti. Sicak bir giinde, Resiulullah (s.a.) mescide geldi. Yiin elbiseler
icerisinde insanlar terlemis, kendilerinden kokular yayilmisti. Bu kokularla bir birlerine
eziyet ediyorlardi. Allah Restilu bu kokuyu hissedince: “Ey insanlar! Bugiin (Cuma giinti)
olunca yikaniniz. Her biriniz bulabildigi koku ve yaglarin en giizelini siirtinsiin” buyurdu.
Aradan zaman gecti Sani yiice Allah, (mallar, elbiseler, hizmetcilerle onlara) bolluk verdi.
Miisliimanlar yiinden baska elbiseler giydiler, (bizzat bedenen) c¢alismaya ihtiyaglari

kalmadi ve mescitler genisletildi. Boylece birbirlerine eziyet veren ter de kismen zail

oldu.®

Islamm ilk zamanlarinda sorun teskil eden ter kokusu Hz. Peygamber’in tavsiye ve
uyarilartyla zamanla azalmis ve insanlar daha rahat ortamlarda ibadetlerini yerine

getirmistir. Imkanlarin kisith oldugu zamanlara tekabiil eden bu hadise zamanla

% Genceli, a.g.e., c. 1V, s. 329.

% Ebi Davud, Taharet, 128. Abdullah ibn Abbas’in azatlis1 Ikrime’nin naklettigi bu konusma, Ibn Abbas
Basra’da vali iken onunla Irakli baz1 kimseler arasinda ge¢mistir. Irak o zamanlar Iran kérfezi ile Musul
arasindaki bolgenin adiydi. Abdullah ibn Abbas’in sézlerinden anladifimiza gére, Miisliimanlar ilk
gilinlerinde fakir olduklari i¢in bizzat kendileri bedenen calisarak ihtiyaglarini temin ediyorlardi. Yiinden
dokunmus elbiseden bagka giyecekleri de olmadigi igin terliyorlar ve bu kendilerinde hos olmayan
kokular birakiyordu. Bu halleriyle, mescidin Ustiiniin hurma dallar1 ile ortiilii olmasi, hava almamasi,
mescidin dar ve tavaninin basikligina izdiham da eklenince, ¢ikan ter kokular1 gelen cemaati rahatsiz
ediyordu. Bu yiizden Efendimiz Cuma giinleri yikanmalarini emretmistir. Ancak Miisliimanlar bolluk ve
refaha kavusunca iglerinde hizmetciler ¢alistirmaya baglamislar, yiiniin disinda daha hafif elbiseler giyme
imkanina kavusmuslar, bdylece eskiden oldugu gibi, bagkalarini rahatsiz edecek bigimde terlemez
olmuglardi. Bdylelikle Cuma giinleri gusletme zorunluluklar1 da ortadan kalkmisti. Azimabadi, a.g.e., C.
I, s. 18.
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Miisliimanlar rahata erince ortadan kalkmisti. Cuma giinii namazdan once yikanmak,
calisan insanlarin ter kokularini iizerlerinden gidermeleri ig¢in Peygamber’in (s.a.)

yapilmasini istedigi bir tavsiyesidir.

D. GUZEL KOKMA

Giizel kokmak i¢in koku siirtinmek, kisinin yerine getirmesi gerekli olan bakimlar
arasinda yer almaktadir. Bunun en giizel 6rnegini Restlullah’in (s.a.) hayatinda gérmek
miimkiindiir. O siirekli beraber oldugu ashabina ve rabbinden ona mesaj getiren elgisine
eziyet vermemek icin giizel koku siirlinmeyi ihmal etmemis hatta ashabina da bunu tavsiye
etmistir. Giizel kokunun Hz. Peygamber’in yasadigi donemde bu kadar 6n plana
ctkmasinin  iki  ana nedeninden bahsedebiliriz. Bunlardan birincisi, kokunun
peygamberlerin ortak siinneti olmasidir. Araplar peygamberlerin atasi olan Hz. Ibrahim’in
yoluna tabi olduklarmi iddia ettiklerinden onun bu siinnetine uymayi ihmal etmemislerdir.
Ikinci neden ise, bulunduklar1 cografyada suyun az olmasidir. Bu durumun onlarin kisa
zaman araliklartyla banyo yapmalarini olanaksiz hale getirdiginden onlar, az banyo
yapmaktan kaynaklanan olumsuzluklari azaltma careleri aramaya gitmislerdir. Kot

kokuyla ilgili bulduklar carelerden biri de giizel koku siirtiinmek olmustur.

Arapca’da genel olarak gilizel koku icin 1tr, iretme veya satma isine 1tare, itriyat,
koku satana attdr denmektedir. Bu kelimeler Tiirk¢e’ye de girmis, ayn1 kokten kelimeler
Bati dillerine ge¢mistir. Araplar koku karsiliginda esintiye gelmesinden dolay: rih, raiha,

giizel ve temiz olan seyler giizel koktugu igin tib kelimelerini de kullanirlar.%

Giizel kokunun insan hayatinda ne zamandan beri yer aldigin1 belirleme agisindan
su hadis dikkat ¢ekicidir. EbG Eyylb’den (r.a.) rivayet edildigine gore, sdyle demistir:
Peygamber (s.a.) soyle buyurdu: “Dort sey tiim peygamberlerin siinnetlerindendir:
Utanma duygusu, giizel koku siiriinmek, misvak kullanmak ve evienmek.”®" Zikredilen
hadiste de anlasilacag iizere giizel koku tiim Peygamberlerin ortak siinnetleri arasinda yer
almig, bu da giizel kokunun ilk peygamberden beri insan hayatinda var oldugunu

gostermektedir.

% Bozkurt, Nebi, “Koku”, T.D.V. islam Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 2002, c. XXVI, ss. 150.
9 Tirmizi, Nikah, 1.
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Konuyla ilgili hadis kitaplarinda farkli sekillerde rivayetler bulundugundan dolayz,
icerigi gbz Oniine alinarak birkag¢ baglik altinda rivayetlere yer verilerek konu biitiinliigi

korunmaya caligilacaktir.

1. Hz. Peygamber’in Kokuya Verdigi Onem ve Kullandign Koku Cesitleri

Peygamber’in (s.a.) giizel kokuyu adeta hayatinin bir parcasi haline getirmisti. Ozellikle
konuyla ilgili hadislerde yeri geldiginde goriilecegi ilizere hanimlarimi dolastiginda,
insanlarin arasma ¢iktiginda, Cuma giinii namaza gittiginde, hac ve umre gibi &nemli
ibadetleri yerine getirmeden once ve sonra giizel koku siiriindiigii ¢esitli hadislerde
belirtilmektedir. Peygamber (s.a.) ¢ok koku siiriindiigiinden dolay1 saglarinin kirmizi renk
aldi1g1®® konuya olan hassasiyetinin beklide en énemli delilidir.

Restil-i Ekrem efendimiz giizel kokuya o denli 6nem vermistir ki, ikram edilen
giizel kokunun reddedilmesinin dogru olmadigini muhtelif vesilelerle dile getirmistir.
Nitekim Eb( Hureyre’den (r.a.) nakledilen bir rivayette sdyle buyurmustur: “Kime giizel
koku ikram edilirse onu reddetmesin. Ciinkii o hem giizel koku verir hem de tasinmasi
kolaydir.”®® Benzer bir rivayette de Ebii Osman en-Nehdi’den (r.a.) sdyle nakledilmistir:
»,100

“Sizden birine reyhan sunuldugu takdirde onu reddetmesin, zira o cennetten ¢ikmadir.

Mealindeki bu hadiste giizel koku cennetin 6zelliklerinden biri olarak nitelendirilmistir.

Giizel koku ikram edildiginde reddedilmemesi gereken ii¢ seyden biri olarak
zikredilmistir. Bunlardan biri minder, digeri yag, sonuncusu ise koku’dur.!%' Tiim

bunlardan Hz. Peygamber’in giizel kokuya ne kadar 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Allah Reslilu’nun teninin kendine has bir kokusu vardi. Higbir koku kullanmadig:
halde dahi teninin kokusunun tiim kokulardan daha giizel koktugu rivayet edilmektedir.
Hz. Peygamber’in en yakininda on yil gegiren Enes b. Malik (r.a.) “Ben hayatimda
Peygamber’in (s.a.) elinden daha yumusak hi¢bir ipege, hicbir dibdca/atlasa el siirmedim.
Yine ben omriimde Peygamber’in (s.a.) kokusundan daha hos, daha temiz bir koku asla

koklamadim.’**?> Diyerek, Allah Elgisi’nin kokusunu kendince anlatmaya calismistir.

% Buhari, Menakib, 23.

% Ebi Davud, Terecciil, 6; Nesai, Zinet, 76.
100 Tirmizi, Edeb, 37.

101 Tirmizi, Edeb, 37.

102 Byharf, Menakib, 23.

31



Buhar?’ de yer alan rivayette Enes b. Mélik (r.a.), Hz. Peygamber’in kokusunu misk ve abir

kokusundan daha giizel olarak tanimlamigtir.1%

Enes b. Malik’den (r.a.) konuyla ilgili nakledilen bir diger rivayette ise, soyle ilging
bir olay cereyan etmektedir: Restlullah (s.a.) evimize gelmisti. Bir miiddet sonra kaylile
uykusuna daldi. Uyurken terleyince. Annem bir kavanoz getirerek Allah Elgisi’nin terini
onun i¢ine toplamaya basladi. Bu esnada Peygamber (s.a.) uyandi ve “Ey Ummii Siileym!
Bu yaptigin nedir?” diye sordu. Annem “Ey Allah’mn Elgisi bu senin terindir, onu kavanoza

topluyoruz; o kokularm en giizellerindendir” cevabini verdi.!%*

Resil-i Ekrem efendimizin hayatinin her aninda giizel kokunun yer aldigi daha
onceden belirtilmisti. Hac ve umre gibi 6nemli bir ibadeti yerine getirmeden dnce ve sonra
koku siiriindiigii haber verilmistir. Konuyla ilgili bu 6nemli bilgiyi Hz. Peygamber’in
hanimlarindan olan Aise (r.a.) bizlere soyle haber vermektedir: Restlullah’in (s.a.)
ithramdan ¢ikmadan ve Kabe’yi tavaf etmeden 6nce Kurban bayrami giinii misk kokusu
siiriinmiistii.'®® Benzer bir rivayette ise Peygamber (s.a.) ihrama girmeden ve ihrami ¢ikarip
Kabe’yi tavaf etmeden 6nce Hz. Aise’nin bizzat kendi elleriyle Allah Elgisi’ne misk

kokusu siirdiigii nakledilir.%

fhrama girmeden 6nce koku siiriinmek miistehabtir. Kokunun ihram halinde devam
etmesinde beis yoktur. Kokuyu ancak ihram halinde siiriinmek haramdir. Sevri (6.
161/778), Imam-1 Safil (6. 204/820), imam Eba Yusuf (6. 182/798), imam Ahmed b.
Hanbel (6. 241/855), Davud ez-Zahiri (6. 270/884) ve pek ¢ok alimin kavli bu oldugu gibi
sahdbe Ve tabitindan bir cemaatin, cumhur-u muhaddisin ile fukahanin ekserisinin mezhebi
de budur. Ziihri (6. 124/742), imam Malik (6. 179/795), Imam Muhammed (6. 189/805) ve
bazi1 ulema bunun caiz olmadigi sdylemislerdir. Sahdbe ve tabitindan bir cemaat dahi
ihrama girerken koku siirtinmenin caiz olmadigina kaildir. Bazilar1 koku siirmenin ihrama
girmek icin degil, kadinlarin yanma varmak igin yapildigimi iddia etmistir. Onlara gore
buradaki rivayette takdim ve te’hir vardir. Ciimlenin takdiri soyledir: “Peygamber (s.a.)

103 Byhari, Savm, 53.

104 Miislim, Fedail, 22.

105 Eb{i Davud, Menasik, 11; Tbn Mace, Menésik, 18; Nesai, Hac, 41.
106 Byhari, Hac, 18; Miislim, Hac, 7; Tirmizi, Hac, 77.
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tizerinden koku sagilarak kadimlarini dolasir sonra ithrama girerdi.” Bazilar1 da ihrama
girerken koku siiriinmenin Allah Resfilu’ne mahsus oldugunu sdylemistir. %’

Hz. Peygamber hayatinda boyunca farkli kokular stirinmiistiir. Kaynaklarda yer
alan rivayetlere bakildiginda Allah Rasilu’nun viicutta veya elbisede renk birakmayan
kokular1 tercih ettigi goriiliir. Nitekim Hz. Aise’den (r.a.) nakledilen riviyete gore:
Peygamber (s.a.) misk ve amber gibi renksiz koku maddeleri siiriiniirdii ve “Viicuda
stiriilecek maddelerin en iyisi misktir” derdi, mealindeki haber, Allah Elgisi’nin bu
konudaki siinnetini ortaya koymaktadir.'% Bir baska hadis-i serifte ise Eba Said el-Hudri

(r.a.), Hz. Peygamber’in en giizel kokunun misk oldugunu bildirmisgtir.1%®

Allah Restilu’nun kullandig1 kokular arasinda zikredilen bir diger kokuda safrandir.
Rivayetlerde safran kokusunu erkekler tarafindan kullanildigin1 gosteren hadislerin
yaninda yasaklayici rivayetler de yer almaktadir. Safran kokusunun kullanildigini bildiren

rivayet sOyledir:

Ibn Omer’den (r.a.) rivayet edildigine gore: Peygamber (s.a.) sibti denilen pabuclar
giyer, sakalmi vers ve safranla boyardi.® ibn Omer’den (r.a.) nakledilen bu hadis-i
seriften de anlasilacag lizere Hz. Peygamber’in bizzat kendisinin sakalina vers ile beraber
safran siirdiigii ifade edilmistir. Safran ¢ok amagh kullanilan koku gesitidir. Yukarida
gecen Ibn Omer rivayetinde safran’in sakal boyamada kullanilan bir malzeme oldugunu
bildirmistir. Bunun disin da Peygamber’in (s.a.) yasadig1 devrinde elbiselere, bir boya gibi
renk verme o6zelligi olan kokular siiriildiigii, safranin da bu amagla kullanilan bir koku
cesidi oldugu bilinmektedir. 1 Bu bilgiler dogrultusunda safran kokusunun ¢ok amagl bir

koku oldugu sdylenilebilir.

107 Nevevi, Yahya b. Seref, Sahihu Miislim b. Serhi’n-Nevevi, |-XVIII, 1. Baski, el-Matbaatii’l-Misriyyetii,
Kahire1929, c. VIII, s. 99.

1% Tirmizi, Cendiz, 16; Nesai, Zinet, 3; Ebli Davud, Ceniiz, 37. Bu konudaki bir baska rivayet sdyledir:
Muhammed b. Ali’den (r.a.) nakledildigine gore, kendisi Hz. Aise’ye: “Peygamber (s.a.v.) koku siiriiniir
miiydii?”’diye sormus, Hz. Aise ona Hz. Peygamber’in kokunun renksizi olanin1 kullandigin1 ve misk ile
amber kokusunu siiriindiigiinii haber vermistir. Nesai, Zinet, 31.

109 Eb{i Davud, Cenaiz, 33.

110 Eb Davud, Terecciil, 19. Safran kokusunun yasaklayici bir koku oldugunu bildiren Ibn Mes’id’un
naklettigi rivayette Hz. Peygamber’in mekrih addettigi on hususun zikredildigi, bunlar arasinda safran ve
haliik ile sa¢ ve sakal boyamanin da yer aldig1 bilinmektedir. Nesai, Zinet, 17. Konuyla ilgili bir diger
rivayet Enes b. Malik (r.a.) tarafindan nakledilmistir. Rivayete gore: “Restlullah (s.a.), erkekler igin bir
¢esit olan safran siiriinmeyi yasakladi.” Buhari, Libas, 33; Miislim, Libas, 23; Tirmizi, Edeb, 51.

11 Kamaci, a.g.e., s. 178.
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Veda Hacci esnasinda bizzat Hz. Aise’nin Restlullah’a (s.a.) kendi elleri ile
siirdiigii bir diger koku da zerira’dir. Buhari’de yer alan bu haberde bizzat Hz. Aise (r.a.):
“Ben Hz. Peygamber’i (s.a.) Veda Hacci’'nda ihramdan ¢iktiginda ve ihrama girmek

istediginde zerira 'yi kendi ellerimle siirmek suretiyle kokulandirirdim.” demistir.**?

2. Kokunun Kullanildig: Yerler ve Zamanlar

Hz. Peygamber’in yasadigi donemde erkeklerin 6zellikle diigiin gibi eglencelere
giderken ya da kendileri evlenirken za’feran kullanmay1 tercih ettikleri tespit edilmistir.
Hadis kitaplarinda yer alan haber su sekildedir: Enes’ten (r.a) rivayete gore, Abdurrahman
b. Avf, Resilullah’in (s.a) yanina geldi tizerinde evlenenlerin siiriindiigii za’feran kokusu
vardi. Peygamber (s.a): “Nedir bu hal” diye sordu. O da: “Bir kadinla evlendim” dedi.
Restl-i1 Ekrem efendimiz: “Mehir olarak ne verdin?”” dedi. Abdurrahman’da: “Bir ¢ekirdek
agirliginda altin” dedi. Bunun iizerine Restlullah (s.a): “Bir koyunla bile olsa diigiin

yemegi ver” buyurdu.t3

Koku kullanmanin giizel oldugu bir diger yer de yeni dogmus cocuga koku
stirmektir. Ebi Davud’un yer verdigi bir rivayette Ebl Biireyde, Hz. Peygamber devrinde,
akika kurbani kesildikten sonra yeni dogan ¢ocugun sagina safran siiriildiiglinii ifade

etmistir.!* Bilindigi {izere safran giizel koku yayan bir bitkidir.

Giizel kokunun gegtigi yerlerden bir tanesi de Cuma giiniidiir. Allah Resilu Cuma
glinli yapilmasin1 tavsiye ettigi seyler arasinda giizel kokuyu da zikretmistir. Eba Said el-
Hudri’den (r.a.) nakledildigini gore, Restlullah (s.a.): “Cuma giinii ytkanmak, akil balig
olan herkese gereklidir. Misvak kullanmak da béyledir. Bulabildigi kadar koku da
siiriingir 'Y buyurmustur. Bir baska rivayette Resil-i Ekrem efendimiz erkeklerden, Cuma

giinii mescide muhakkak koku siirinmiis olarak gelmelerini istemis; bunun onemini

112 Byhari, Libas, 18; Miislim, Hac, 7.

113 Byhari, Nikah, 58; EbGi Davud, Nikah, 29; Nesai, Nikah, 75. Hafiz ibn Hacer’in (6. 852/1149) beyanina
gore bu hadisten, “za’ferdn kullanmanin erkeklere yasak olduguna dair genel hiikkmiin” diginda kaldigt
manasini ¢ikarmak ve sozii gegen hiikmiin bu hadisle tahsis edildigini soylemek miimkiindiir. Ancak
“Abdurrahman b. Avf bu kokuyu tenine degil de elbisesine siirmiis olabilir” gerekgesiyle bu goriise itirdz
edilmistir. Bu itirdz “Erkeklerin tenlerine hallik siirinmeleri yasaktir. Fakat elbiselere siirlinmelerinde bir
sakinca yoktur,” diyen Maliki ulemasinin goriisiine uygun diismektedir. EbG Hanife (6. 150/767) ile
Imam Safii (6. 179/820) ve taraftarlarna gore ise, bu kokular herhangi bir erkegin tenine siirmesi caiz
olmadi1 gibi elbisesine siirmesi de caiz degildir, demislerdir. ibn Hacer, a.g.e., . IX, s. 187.

114 Ebd Davud, Edahi, 21.

115 Miislim, Cum’a, 2. Konuyla ilgili ibn Abbas’dan (r.a) rivayet edildigine gore, Nebi (s.a) sdyle buyurdu:
“Bu Cuma giinii Allah’in Miisliimanlar i¢in bayram kildig1 bir giindiir. Cuma namazina gelmek isteyen
gusletsin, giizel koku varsa siiriinsiin ve misvak kullanmayi da terk etmesin.” Ibn Mace, Salat, 83.
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“Eslerinizin kokusundan dahi olsa siiriin!” diyerek ifade etmistir.}*® Nakledilen hadisten de
anlasilacagi lizere Peygamber (s.a.) Cuma giiniine 6zel olmasi hasbiyle koku bulunmadig:
zaman bayan kokusu dahi olsa siiriinmesi gerektigini buyurmustur.

Hadiste gegen “Bulabildigi kadar da koku siiriiniir” ciimlesi ile ilgili Kadi Iyaz: “Bu
climle, bulabildigini siirinmesi hususunda te’kit icin yahut cok siirlinmek istedigini
anlatmak i¢in sOylenmis olabilir. Birinci mana daha zahiridir.” Der. “Velev ki kadin
kadinin kokusundan™ climlesi de bu manayi teyit etmektedir. Cilink{i kadina mahsus olan
kokuyu erkeklerin siirmesi mekruhtur. O devir de bu koku renkliydi ve pek keskin degildi.
Boyle bir kokunun erkege mubah kilinmasi, koku siirlinmenin bittekid matlup olduguna
delildir. Cuma giinli cemaate eziyet verecek kerih kokularin her cihetle oniline gegmek
emrolunmustur. Cemaate ve meleklere eziyet verecek kerih kokular ya terlemeden yahut
agizdan hasil olur. Terlemeden hasil olan kokuyu gidermek i¢in evvela yikanmak sonra bir
de bulabildigi giizel kokuyu siiriinmek; agiz kokusunu gidermek i¢in de agzi giizelce
misvaklamak, emir buyrulmustur. Manevi temizligin yani sira maddi temizlige de bu

derece ehemmiyet veren baska bir din bilmiyoruz.t’

Peygamber (s.a.), Cuma giinii Miisliman’in gusiil abdesti almasinin bir hakki
oldugunu, evden koku siiriinerek c¢ikmanin giizelligini ve bunun yaninda koku

bulamayanlarin sadece su ile yikanip temizlenmelerini de yeterli gdrmiistiir.!'8

Konuyla ilgili Tbn Mace’de yer alan rivayette Peygamber’in (s.a.): “Kim Cuma
giinii gusleder ve giizelce temizlenir, en giizel elbiselerini giyer, evindeki giizel kokudan da
Allah’in takdir ettigi kadar siiriiniir ve sonra da cuma namazi i¢in mescide girer ve
cumadan kazanacagi sevabt yok edecek bir is yapmaz, iki kisi arasint acarak onlara eziyet

etmez ise o cuma ile diger cuma arasindaki giinahlar: bagislanir"**® buyurmustur.

Giizel kokunun kullanildig1 yerler arasinda hac ve umre de zikredilmistir. Konu ile
ilgili rivayetlere bakildiginda birkag rivayet disinda geri kalan tiim rivayetler Hz. Aise
validemiz tarafindan nakledilmistir. Konuyla ilgili hadis kitaplarinda yer alan rivayetler

sOyledir:

116 Byhari, Cum’a, 3; Miislim, Cum’a 2; Eb( Davud, Taharet, 129; Nesai, Cum’a, 6.
117 Nevevi, a.g.e., €. VI, s. 134.

118 Tirmizi, Cum’a, 381; Ebli Davud, Salat, 212.

119 Thn Mace, Cum’a, 89.
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Cabir’den (r.a.) rivayet edildigine gore soyle demistir: Hz. Peygamber ile birlikte
hacca niyet ederek yola ¢iktik. Yanimizda kadinlarla ¢ocuklar da vardi. Mekke’ye varinca
Beytullah’1, Safa ile Merve’yi tavaf ettik. Miiteakiben Peygamber (s.a.) bize: Yaninda
kurban1 olmayan ihramdan ¢iksin, buyurdu. Biz: Bize hangi sey helaldir, diye sorduk; Her
sey helaldir, buyurdu. Bunun {izerine kadinlarla iliskiye girdik, elbisemizi giydik ve koku
stirindiik. Terviye giinii gelince hacca niyet ettik. Bize Safa ile Merve arasinda yaptigimiz
ilk tavaf kafi geldi sonra Hz. Peygamber deve ile sigirda ortaklik yapmamizi emir buyurdu.
Her yedi kisiye bir devede miisterek olacakt1.?® Rivayetten de anlasilacag: iizere hacca
niyet edilmeden once koku siiriinmenin helal oldugu bildirilmistir.

Hz. Aise’den nakledilen hadislerde giizel kokunun hacca niyet etmeden 6nce ve
sonrasinda siiriinebildigi haber verilmektedir. Konuyla ilgili Hz. Aise validemiz, Hz.
Peygamber’in hac ve umre zamani en giizel kokular siiriindiigiinii s6yle haber vermektedir:
“Allah Resiilu, ihrama girmek istediginde bulabildigi en giizel koku ve yagi siiriiniirdii. O
kadar ki sac ve sakalindaki yagin parlakhigini goriirdiim.”*?* “Resilullah’a (s.a) koku
stirerdim, o kokuyla tiim hanimlarint dolasir ve gusleder sabahleyin de ihrama girer ve o
koku cevresine yayilirdi. "% “Resil-i Ekrem efendimize ihrama girerken ve ¢ikarken giizel
koku siirmiistiim. Fakat o koku sizin kokulariniza benzemezdi, onun hichbir eseri yoktu.’'*?®
“Peygamber (s.a) ihramli oldugu halde saglarini aywdigi basimin ortasina stirdiigii

kokunun parlaklig: goziikiirdii. "%

Hz. Peygamber’in giizel koku siiriinmesiyle ilgili bir soru iizerine Hz. Aise s6yle
cevap vermistir. Osman b. Urve (r.a) babasindan naklederek soyle diyor: Aise’ye (r.a.);

“Restilullah’a (s.a) nasil koku siirerdin” diye sordum. O da séyle dedi: “Ihrama girerken

de cikarken de kokularin en giizelini siirerdim. "%

Aise (r.a.), Hz. Peygamber’e koku siirdiikten sonra efendimizle ilgili su ciimleleri

dile getirmistir: “Peygamber (s.a.) ihramli iken saglarimin dibine siirdiigii kokunun

1126

parlakligint seyrederdim. “Allah Resilu ihramli iken saglarint aywrdigi yere siirdiigii

120 Miislim, Hac, 17.

121 Bkz: Eb(i Davud, Menasik, 11; Nesai, Hac, 42; Ibn Mace, Menasik, 18.
122 Byhari, Gusl, 1; Nesai, Gusl, 25; Ibn Mace, Taharet, 10.

123 Eb{i Davud, Menasik, 11; Ibn Mace, Menasik, 18; Nesai, Hac, 41.

124 Ebi Davud, Menasik, 11; Ibn Mace, Menasik, 18; Nesai, Hac, 41.

125 Eb{i Davud, Menasik, 11; Ibn Mace, Menasik, 18; Nesai, Hac, 41.

126 Byhari, Hac, 18; Eba Davud, Menasik, 11; Nesai, Hac, 42.
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121 “Resilullah (s.a) ihraml iken bagina

giizel kokunun parlakhigin goriir gibiyim.’
siirdiigii kokunun beyazhgimi gordiim.”*?® Mealinde zikredilen hadisler Hz. Aise’nin

Peygamber’e (s.a.) koku stirdiikten sonra ki goriintiisiinii resmetmektedir.

fbn Omer’in giizel koku siiriinmek ile ilgili vermis oldugu tepki ¢ok sasirticidir.
Konuyla ilgili verilen bu tepki hadis kitaplarinda su sekilde yer almaktadir. Muhammed b.
Miintesir, babasindan naklettigine gore sdyle demistir: Ibn Omer’den isittim sdyle diyordu:
“Ustiime basima katran siirerek ihrama girmem; iizerime giizel koku kokarak ihrama
girmemden daha hayirlidir.” Bu sozleri duyar duymaz hemen Aige’nin (r.a) yanina gittim,
kendisine Ibn Omer’in bu sdzlerini naklettim. Bunun iizerine o da sdyle buyurdu:
Restlullah’a (s.a) giizel koku siirmiistiim, bu kokusuyla hanimlarin1 teker teker dolasti,

sonra da ihrama girdi.'?°

Giizel kokunun kullanildigi yerlerden bir digeri de evlerdir. Konuyla ilgili rivayet
Veda hacci sirasinda Yemen’e Hz. Peygamber’in gorevlisi olarak giden Hz. Ali’nin (r.a.)
Mekke’ye doniisii sonras1 Hz. Fatma ile arasinda gegen konusma olmustur. Konuyla ilgili

rivayet su sekildedir:

Ebi Ishak (r.a.), Bera’dan sdyle nakletmistir: Allah Restlu, Ali’yi Yemen’e emir
tayin ettigi zaman ben de vardim. Ondan sonra pek ¢ok mal varligina sahip oldum. Alj,
Yemen’den doniince olanlar1 sdyle anlatti: “Gelince baktim ki Fatma evin her yanina giizel
kokular piiskiirtmiis hemen onun iizerine yiiriidiim.” O da: “Sana ne oluyor? Peygamber
(s.a.) ashabina bdyle yapmalarini emretti onlar da boyle yaparak ihramdan ¢iktilar diyerek
bana ¢ikisti. Ben de Hz. Peygamber’in niyetiyle niyetlenip ihrama girdim diyerek, Allah
Restlu’nun yanina geldim. Bana “Ne diye niyet etmistin?” dedi. Ben de: “Sen ne diye
niyet ettinse ben de ayn1 sekilde niyet ettim” dedi. Bunun iizerine sdyle buyurdu: “Oyleyse
ben hedy sevkettim ve hacci kirana niyet ettim.”*3® Hadis-i serifte zikredilen koku

cesidinin ismi nadah’tur.*!

127 Byhari, Hac, 18; Eb(i Davud, Menasik, 11; Nesai, Hac, 42.
128 Byhari, Hac, 18; Eb(i Davud, Menasik, 11; Nesai, Hac, 42.
129 Byhari, Gusl, 13; Miislim, Hac, 7; Nesai, Gusl, 13.

130 Ebi Davud, Menasik, 24; Nesai, Menasik, 52.

181 Kamaci, a.g.e., S. 146.
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Glizel kokunun kullanildig1 yerlerden bir tanesi de kadinlarin 6zel halleri arasinda
zikredilen hayizlik donemidir. Bu donemde giizel kokunun sadece temizlik amagh

kullanildig1, asagida yer verecegimiz rivayetlerde agikca goriilecektir.

Dinin ortaya koydugu c¢izgiye gore, kadin kocasi i¢in siislenir ve iyi goriinmeye
calisirken, kocasi tizerinde etki birakacak giizel bir goriiniim sergilemelidir. Bunun igindir
ki, Islam kadina, kendi kocasi disindaki yabancilar igin ii¢ giinden fazla yas tutmasimni
yasaklamigtir. Sadece kadina, kocasi i¢in dort ay on giinliik iddet siiresinde bu halini

siirdiirebilecegini emretmistir.**?

Buhari’de konuyla ilgili yer alan hadiste Ummii Atiyye (r.a.) sdyle demistir: Biz
herhangi bir 6lii lizerine ii¢ glinden fazla zinet ve silislenmeyi terk etmemizden nehy
olunurduk. Ancak kocanin 6liimii iizerine dort ay on giin zinet ve siislenmeyi terk ederdik.
Bizler bu siire i¢cinde gozlerimize siirme ¢ekmekten, giizel koku siiriinmekten ve Yemen’in
asb elbisesi miistesna, siis i¢in boyanmis elbise giymekten neyh olunurduk. Fakat bizlere
temizlenme sirasinda, bizlerden biri hayizdan yikanmak istediginde azfar kutusundan bir
par¢a kullanmamiza ruhsat verilmistir. Biz kadinlar cenaze ardindan gitmekten de nehy

olunurduk.133

Ummii Atiyye’ den (r.a.) nakledilen bir baska rivayette ise Peygamber’in (s.a.),
kocasi dlen kadinin hayizdan temizlendiginde kullanmasi gereken kokulardan olan “kust
ve ezfirin” Kullanlmasina izin verdigi haber vermektedir.’** Hadiste matem siireci
igerisinde olan hanimlarin koku kullanmayacaklar1 ifade edildikten sonra sadece hayizdan
temizlenme sirasinda bir parca ezfar ve kust’un kullanilmasina izin verilmistir. Bu
kokularin toz halinde bulunduguna ve viicuda bizzat temas ettirilerek kullanildigina isaret

etmektedir.

Nevevi'nin (6. 676/1277) agiklamasina gore kust ile ezfar koku siirlinmek
maksadiyla degil de hayizdan sonra kanin eseri olan pis kokuyu gidermek i¢in kadinlarin
kullanmasina ruhsat verilen bir nevi’ marGf buhurdur. Yukarida gecen rivayetten de

anlagilacagi tlizere iddet halinde olmayan kadinlarin 6lii i¢in ii¢ giinden fazla yas

132 Hagimi, Muhammed Ali, Sahsiyyetii’l-Mereti’l-Miislimeti Kema Yesuguhal islimu fil-Kitabi Ve’s-
Siinneti, trc. Harun Unal, 1. Baski, Ravza Yay., Istanbul 1995, s. 303-304.

133 Byhari, Talak, 46.

134 Miislim, Talak, 9; Nesai, Talak, 68.
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tutmayacaklarina, yas tutan kadina zaruret yokken siirme, koku ve zinetli elbise gibi seyler

haram kilindigina, buhurlarin bunlara dahil olmadigina delildirler.%®

Hayiz temizligi hakkinda soru soran bir kadinim1 Peygamber (s.a.) ile arasinda
gecen konusmayi bize Hz. Aise soyle nakletmektedir: “Bir kadin Resilullah’a (s.8)
hayizdan nasil kurtulacagim sordu.” Miiteakiben Hz. Aise Hz. Peygamber’in (5.a) kadina
nasil gusiil edecegini sonra bir misk kirintisi olarak onunla nasil temizlenecegini
anlattigint séylemis ve demis Ki: “Kadin ben o misk kirintist ile nasil temizlenecegim”
dedi. Resulullah (s.a): “Onunla temizlen iste! Stibhdanalldh” buyurdu ve értiindii. Siifyan b.
Uyeyne eliyle yiiziinii kapayarak nasil ortiindiigiinii bize isaret etti. Aise (r.a) demis Ki:
“Ben kadimi kendime dogru ¢ektim ve Resilullah’in (S.a) ne demek istedigini anlayarak
kadina: Onu kamn geldigi yere siirersin dedim.”**® Hadiste bu parca ile temizlenme
tavsiyesi yapiliyor. Hayiz veya lohusalik halinden dolayr yapilacak gusiilde evli olan ve
olmayan her kadimin misk stirtilmiis bu par¢ay1 kullanmasi miistehabtir. Misk bulunmadigi
takdirde, baska esanslar kullanilir. Hatta giizel kokulu maddeleri bulamayan kadinin kerih
kokuyu giderici camur veya benzerini kullanmasi miistehabtir. Hi¢bir sey bulamazsa su
kafidir. Bu konuyla ilgili ayrica misk’in kullanilmasinda yatan hikmet hakkinda da ihtilaf
olmustur. Sahih ve meshur kavle gore gaye, kanin dokundugu yere giizel koku siirmek ve
kerih kokuyu gidermektir. Nevevi’nin (6. 676/1277) konuyla alakali goriisii su sekildedir:
Maksat, kan dokunan yere giizel koku siirmek ve pis kokuyu gidermektir. Bu evli olsun
olmasin, hayizdan veya lohusaliktan dolay1 gusleden her kadm i¢in miistehabtir.'3’

Kadinlarin hamilelik donemlerinde yiizlerinde bulunan lekeleri ortadan kaldirmak
icin vers ve kelef kullandiklar1 nakledilmigstir. Bahsi gecen her iki koku ayrica makyaj
malzemesi olarak da o donem kullaniliyordu. Peygamber’in (s.a.) hanimlarindan olan
Ummii Seleme (r.a.), kadinlarm logusalik donemlerinde nasil hareket edeceklerini sdyle
bildirmistir: “Resul-i Ekrem efendimiz zamaminda lohusa kadinlar, lkirk giin namaz
kilmaksizin evlerinde otururlardi. O anda yiizlerimizdeki lekeleri vers ve kelef siirerek yok

etmeye caligirdik. "%

1% Nevevi, a.g.e., ¢. X, s. 118-119.

13 Miislim, Hayz, 13; ibn Mace, Taharet, 124.

137 Hatipoglu, Haydar, Siinen-i ibn Mace Tercemesi ve Serhi, |- X, 1. Baski, Kahraman Yay., istanbul,
2013, c. 11, s. 357.

138 Ebii Davud, Taharet, 119; Tirmizi, Taharet, 105; Ibn Mace, Taharet, 128.
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Hz. Peygamber’in yasadig1 donemde kadinlarin yiizlerine siirdiikleri bir diger koku
cesidi de siiktiir. Mii’minlerin annesi Aise (r.a.), Peygamber (s.a.) ile birlikte hac igin
Mekke’ye giderken, hanimlarinin alinlarina siik denilen bir koku siirdiiklerini, yolculuk
esnasinda sicagin etkisiyle kokunun yiizlerine dogru aktigini, Hz. Peygamber’in ise bu
durum karsisinda herhangi bir nehy etmesi séz konusu olmamistir.®® Bahsi gegen
haberden de anlasilacag: iizere siik, 0 donemde hem makyaj malzemesi hem de koku
olarak kullaniliyordu.

Hadis kitaplarinda yer alan rivayetlerde kokunun kullanildig: yerler arasinda kocasi
6len kadinin yas tutarken koku siiriinebilecegi de bildirilmistir. Konuyla ilgili Zeynep binti
Seleme (r.a) soyle demistir: Kardesi 6ldiigiinde Zeynep binti Cahs’in yanina gitmistim,
Zeynep koku getirdi ve ondan siiriindii sonra soyle dedi: Vallahi siislenmeye hi¢ ihtiyacim
yok ama Restlullah’in (s.a) minberde soyle syledigini isittim: “Allah’a ve ahiret giiniine
inanan bir kadinin kocast disinda bir dliilye ii¢ giinden fazla yas tutmasi helal degildir.

Ancak kocasina dort ay on giin yas tutup siislenmeyebilir.”14°

Giizel kokunun yer aldigi yerlerden bir digeri de cenazedir. Hz. Peygamber
insanoglunun yasadigi siire zarfinda giizel kokular kullanmasini tavsiye etmistir. Bunun
disinda son yolculuguna ugurlanirken de giizel kokular siiriinerek defnedildigi yoniinde

haberler de mevcuttur. Bu husustaki rivayetler soyledir:

Cenazeye koku siiriilmesi ile ilgili olarak hadis kitaplarinda yer alan rivayet Ummii
Atiyye tarafindan sdyle nakledilmektedir. Ummii Atiyye soyle demistir: Peygamber (s.a)
yanimiza girdi; bir kizin1 yikiyorduk. Bunu gériince soyle buyurdular: “Onu su ve sidrle li¢
defa yahut bes defa hatta liizum goriirseniz daha fazla yikaymn. Sonuncuda kafr yahut bir

2

parca kafir da katin. Yikamayr bitirdiginiz vakit bana haber verin.” Yikama isini
bitirdigimiz vakit kendisine haber verdik. Bize gomlegini uzatti ve: “Bunu kizima ig
gomlegi yapmn” buyurdu.!* Ummii Atiyye’nin haber verdigi bu haberde bizzat Hz.

Peygamber’in talimati lizerine cenazenin son yikaniginda suya bir parca kafir atilmasi emri

13 Ebi Davud, Menasik, 31. Siik kokusunun hazirlanmas: ile ilgili Miitercim Asim Efendi’nin tarifi su
sekildedir: Bir miktar ramek toz haline getirilip elekten gecirildikten sonra su eklenerek macun kivamina
getirilir. Yapigmamasi igin dnceden yaglanan bir kaba ddkiillen bu macun bir gece bekletilir. Ardindan
icine misk katilip karistirildiktan sonra yuvarlak yuvarlak pargalar olusturulup iki giin bekletilir. Ne kadar
fazla bekletilirse koku o kadar giizellesir. Kamaci, a.g.e., s. 114.

140 Buhari, Talak, 45; Tirmizi, Talak, 18; Nesai, Talak, 63.

141 Miislim, Cendiz, 12; Buhari, Cenaiz, 8; Tirmizi, Cenaiz, 15; Ibn Mace, Cenaiz, 8; Nesai, Ceniiz, 28.
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vermistir. Son yikamada suya karistirilan koku cenazenin giizel kokmasina sebep

olacagindan boyle bir yolun izlenmis olmast muhtemeldir.

Ebl Davud da konuyla ilgili yer alan Ebt Said el-Hudri (r.a.) hadisine gore, Hz.
Peygamber: “Kokularin en giizeli misk’tir” buyurmustur.'*> Bu hadis-i serifin viiruduna
sebep; Oliiyii miskle kokulamanin siinnet oldugunu bilen ashab-i kiramin fahr-i kainat
Efendimize yonelttikleri “Oliiyii kokulamak i¢in en giizel koku hangisidir?” seklinde bir
soru olmasi ihtimali kuvvetlidir. Nesai’nin rivayetinde “misk kokularinizin en
giizellerindendir” buyurulmasi da Resl-ii Zisan Efendimizin, bu sézi sdylemeden once
kendisine “kokularin hangisi gilizeldir?” seklinde bir soru sorulmus oldugu ihtimalini
kuvvetlendirmektedir. Musannif Ebli Davud’la, Tirmizi ve Nesal bu meselede bdyle
diisiindiikleri i¢in, bu hadisi cenaze bolimiine yerlestirmiglerdir. Binaenaleyh Hz.
Peygamber “kokularmizin en giizeli misktir” buyurmakla “dliilerinizi miskle kokulayiniz”
demek istemistir. Cilinkii melekler cenazenin etrafinda hazir olduklarindan 6liiden ¢ikmasi
muhtemel olan pis kokulardan rahatsiz olabilirler. Cenaze miskle kokulandigi zaman, bu
pis kokular kaybolacagindan, meleklerin rahatsiz olmasi tehlikesi ortadan kalkmis olur.
Nitekim Abdurrezzak’in (6. 211/826-27) Musannaf’inda rivayet edildigi iizere Selman-1
Farisi (r.a.) 6lmeden 6nce karisina bir misk emanet ederek “6ldiiglim zaman beni bununla
kokulaymiz! Ciinkii o zaman benim yanima Allah’in yarattiklarindan yemeyen ve igmeyen
bir cemaat gelecektir. Onlar bunun kokusunu duymus olurlar!” demistir. EbG Bekir b. Ebi
Seybe (0. 235/849) de Hz. Enes’in bu maksatla Peygamber’in (s.a.) giizel misklerle

kokulanmus saglarini sakladigini rivayet etmektedir.*3

Bir onceki Zeynep binti Seleme rivayetinde olilye koku siiriilebilecegi haber
verilmisti. Konuyla ilgili olarak hac ibadetini yerine getirirken vefat eden kisiye koku
stirilmemesi gerektigi ile ilgili olarak hadis kitaplarinda rivayetler de mevcuttur. Haber
verildigine gore Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: Bir adam Peygamber (s.a) ile beraber
Arafat’ta vakfede idi. Ansizin bineginden distii boynu kirilip 6ldd. Bunun tizerine Hz.
Peygamber soyle buyurdu: “Onu su ve sidr’le yikayn, ihram elbiseleriyle kefenleyin, koku
slirmeyin, basmmi da oOrtmeyin. Allah (c.c.) onu, kiyamet giinii telbiye getirerek
diriltecektir.”’1** Nakledilen hadisten de anlasilacag iizere Allah Restilu hac ibadeti yerine

142 Eb{i Davud, Cenaiz, 33.
143 Azimabadi, a.g.e., c. VIII, s. 434-435.
144 Thn Mace, Menéasik, 89; Nesai, Hac, 99.
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getirirken olen kisiye ihram yasaklarindan olan giizel koku siirlilmemesi yoniinde bir
uyarida bulunmustur. Sonu¢ olarak bu hadisten her o6liiye koku siiriilemeyecegi de
anlasilmaktadir.

Kokular her ne kadar insanlar i¢in var olsa da bir yerin temizlenmesi esnasinda
kullanildig1 da bilinmektedir. Cabir b. Abdullah’dan (r.a.) sdyle nakledilmistir: Peygamber
(s.a.), elinde Ibn Tab Hurmasi salkiminin sapindan bir ¢ubuk oldugu halde bizim su
mescidimize geldi. Mescidin kible duvarinda bir balgam gordii. Gidip o balgami ¢ubugu ile
kazidi, sonra: “Hanginiz Allah’in kendisinden yiiz ¢evirmesini ister? Bilin ki, biriniz
namaz kilmaya kalktiginda Allah’in kiblesi onun yiiziinii déndiigii taraftir. Oyleyse sakin
On tarafina ve sagma tiikkiirmesin. Soluna, sol ayagmin altina tiikiirsiin. Eger kendisini
balgam sikistirirsa, elbisesine soylece tiikiirsiin” buyurdu ve agzina elbisenin (ucunu)
koydu, sonra da oray1 ovalayip: “Bana abir (bir cesit renkli) koku getiriniz” buyurdu.
Kabileden bir geng kosarak evine gitti ve avucunda halik (bir gesit koku) oldugu halde
geldi. Hz. Peygamber onu alip ¢ubugun tepesine koydu, sonra balgamin yerine siirdii.
Cabir (r.a.) “Iste bundan dolayr siz, mescitlerinizde haltk kullanir oldunuz” dedi.}*
Mealindeki hadis-i serif boyle bir kokunun o giinde var olduguna isaret etmektedir. Bunun
disinda yeri geldiginde kokunun temizlik malzemesi olarak kullanilabilecegi de haber

verilmektedir.

3. Kokunun Yasak Oldugu Yerler ve Yasak Kokular

Cahiliye devrinde kadinlarin disariya g¢ikarken rdyihasi kolayca duyulan keskin
kokular stirtindiikleri, iiretildikleri malzemeler dolayisiyla kirmizi, sar1 tonda canli renkleri
olan kimi kokular ise ayn1 zamanda makyaj malzemesi olarak goze hitap edecek sekilde
kullanildiklart bilinmektedir. Hz. Peygamber devrinde ise kadnlar, teberriic uygulamasina
getirdikleri yeni anlam ve sinirlara uygun olarak kokulari, disariya ¢iktiklarinda renkleriyle
ya da rayihélariyla dikkatleri iizerlerinde toplayacak sekilde kullanmamaya baglamislardir.
Allah Restlu’nun, kadinlarin disariya g¢ikarken rayihasi bagkalari tarafindan duyulacak
sekilde koku siiriinmeleri ile ilgili uyarilartyla sekillenmeye baglayan toplumda kadinlar,

evlerinde iken rayihasi hafif, rengi koyu, gerekse rengi hafif, rdyihasi agir kokulari,

145 Miislim, Ziihd, 74; Ebt Davud, Salat, 22.
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stislenmek i¢in kullantyor; ancak disar1 ¢ikarken gecmisten farkli olarak yabanci erkeklerin

dikkatini cekmeyecek renk ve kokuda malzemeleri tercih ediyorlardi. 148

Islam insanmin dis goriiniisiine titizlik gdstermesi yaninda, ozellikle kadinin bu
noktada dikkatli olmasinmi istemistir. Kadinin siislenmede asiriliga gitmemesini, acilip
sacilmamasini, zinet ve siislerini kocasi ve mahremleri disinda kimseye gostermemesini
istemistir. Kadin giyim ve kusamda asla asiriliga kagmamalidir. Verilen 6l¢iiniin digina
ctkmamalidir. Ki o 6lgiiyii Islam ortaya koyup belirlemistir. Dolayisiyla Miisliiman bir
hanim siirekli olarak uyanik bulunur, dikkatli ve titiz davranir. Her seyde ol¢iiye dikkat
eder. Kisaca yalniz hayatinin bir yoniine asir1 sekilde 6zen gosterip de bir diger yoniini

ihmal eder duruma diismez.*#’

Kadinlar aile i¢cinde veya kendi aralarinda koku siiriinebilirler. Ancak evden disar1
cikarken, mescide ya da yabanci erkeklerin bulundugu yerlerde iken kokulanmalar
erkeklerin dikkatlerinin kadinlarin istiine ¢ekilmesine yol agar. Erkegin kalbi onunla
mesgul olmaya baslar. Bu durumun mescitte meydana gelmesi namazdaki husuya da engel
olabilir. Saflar dolusu kadinlarin ¢esitli parfiimler siiriinerek mescide geldigi diisiiniiliirse,

mescidin havasmi bu kokularin sarmas1 islam’im hos karsilamadig1 bir durumdur.4®

Peygamber (s.a.), kadinlarin giizel koku siiriiniip disariya ¢ikmalarini
engelleyebilmek igin bir takim tavsiye ve uyarilarda bulunmustur. EbG Musa’dan (r.a.)
rivayet edildigine gore, Peygamber (s.a.) soyle buyurdu: “Yabanci kadina bakan herkes
g0z zinast islemistir. Bir kadin da giizel kokular siiriinerek erkeklerin yanindan gegerse 0
da bakan erkekler gibi zina etmis gibidir. "*° Mealindeki Tirmizi hadisinden de anlasildig:
tizere koku siiriiniip disariya ¢ikan kadin ve ona gevrilen her goz biiyiik giinah islemis
durumuna diismektedir.

Allah Restlu kadinlara giizel kokular siiriinerek mescide namaz kilmak i¢in giden
kadinlara koku slirmemeleri konusunda tavsiyelerde bulunmustur. Konuyla ilgili Ebl

Hureyre (r.a) rivayet ettigine gore, Peygamber (s.a): “Koku siiriindiikten sonra mescide

146 Kamac, a.g.e., s. 142.

147 Hagimi, a.g.e., s. 181.

148 Dgndiiren, Hamdi, Delilleriyle Aile ilmihali, 1. Baski, Erkam Yay., istanbul 2009, s. 57.

149 Tirmizi, Edeb 35. Aym rivi’nin benzer rivayeti Ebii Davud ve Nesai’de su sekildedir. Hz. Peygamber,
sOyle rivayette bulunmustur: “Herhangi bir kadin, kokusu digaridan hissedilen koku ile kokulanarak
erkeklerin yanindan gegerse, onlarda o kokudan istifade edip hoslanirsa, o kadin zina etmis gibi giinah
kazanir.” EbG Davud, Terecciil, 7; Nesai, Zinet, 35.
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gelen kadin, ciiniipliikten yikamr gibi iyice yikansin.”*™ Ve “Herhangi bir kadin
kokulanirsa yatsi namazi icin mescidimize gelmesin”! buyurmustur. Nakledilen her iki
hadiste de agikga goriilecegi tlizere kadinin koku siiriinmesi degil, kokunun disarida yani
namahrem yabanci erkeklerin yaninda kullanilmamasi, onlarin hissetmesinden uzak

tutulmasi anlatilmak istenmistir.

Kokunun yasaklandigi yerler disinda Peygamber (s.a.) bazt kokularin
kullanilmasimi da yasaklanmistir. Yasaklanilan kokulardan biri haltktur. Konuyla ilgili
Ya’la b. Miirre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Allah Restilu, halik ad1 verilen bir parfiim
stirlinmiis bir adam gordii ve sdyle buyurdu: “Git, onu yika sonra tekrar yika ve bir daha
bunu kullanma!*>® Rivayetten de anlasilacag: iizere Restlullah (s.a.) halik adi verilen
kokunun kullanilmasin1 hos karsilamamigs ve kullananlar1 da yikamalar1 yoniinde

uyarmistir.

Halik™® adi verilen kokunun kullanilmasinin yasaklanmasinin beklide en énemli
sebebi Ebi Misa el-Esari’den gelen su hadistir. Rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.),
“Allah bedeninde halik olan bir kimsenin namazin: kabul etmez!” buyurmustur.!®
Rivayettten de anlasilacagi lizere halik kokusu namaza engel oldugundan, Peygamber

(s.a.) bu koku gesidinin kullanilmasini hos gormemistir.

Halik kokusunun kullanilmasini hos karsilamayan Hz. Peygamber, bunu agik bir
sekilde takindig tavirlarla ortaya koymustur. Mekke fethedildigi giinlerde daha ¢ocuk olan
Velid b. Ukbe (r.a.) basindan gegen olay1 sdyle anlatmaktadir. Restlullah (s.a.) Mekke’yi

10 Ebi Davud, Terecciil, 7; Nesii, Zinet, 36. Bu konudaki bir baska riviyet sdyledir: Zeynep es-
Sekafiyye’den (r.a.) nakledildigine gore, Nebi (s.a) kadinlara hitap ederek soyle buyurdu: “Yatsi
namazina gelenleriniz koku siiriinmesin.” Ebi Davud, Terecciil, 8; Nesai, Zinet, 74; Miislim, Salat, 30.

IEb{ Davud, Terecciil, 7; Nesai, Zinet, 36.

152 Ebi Davud, Terecciil, 8; Tirmizi, Edeb, 51; Nesai, Zinet, 34.

153 Esasen kaynaklarimizdaki bilgiler gdzden gecirildiginde halfikun kadin kokusu oldugu ile ilgili agik bir
isaret ya da kadinlarin kullanimlarini 6rneklendiren yogun bir malzeme grubu bulunmamaktadir. Bu koku
tirlinlin kadinlara yonelik algilanmasinin altinda erkeklerle ilgili bazi yasaklamalara konu olmasimnin ya
da hafif kokular yaydiklart seklindeki genel kanaatin yattigi anlagilmaktadir. “Erkekler igin hos
goriilmeyen kadinlara mahsustur” seklinde bir degerlendirme yapilmistir. Ayrica ligatlerde halik ve
safranla ilgili verilen bilgilere bakildiginda bunlarin koku vermeyen malzemeler olduklarina dair bir
vurgu bulunmamaktadir. Aksine Ibn Manzir, nadthu agiklarken “haltik ve galiye gibi kokusu yogun
(galiz) olan” seklinde bir agiklama yapmustir.”Bk. Ibn Manziir, a.g.e., c. VI, s. 202. Ebi Davud serhinde
halik kokusu ile ilgili soyle agiklama yer almaktadir. Za’ferin ve bazi bagka maddelerin
karistirilmasindan meydana gelen turuncu renge ¢alan bir kokudur. Bu koku aslinda kadinlarin
kullandiklar1 bir koku ¢esididir. Hallik ile ilgili hadis kitaplarinda yer alan rivayetlerin bir kisminda
erkeklerin bu kokuyu kullanmalarinin caiz olusuna, bir kismi da yasak olusuna delélet etmektedir. Yasak
olusuna sebep bu kokunun kadinlara mahsus olusudur. Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 232,

154 Eba Davud, Terecciil, 8.
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fethedince, Mekkeliler gocuklarini ona getirmeye basladilar. Peygamber’de (s.a.) onlar igin
bereketle dua ediyor ve baslarin1 sivazliyordu. Kendisine ben de getirildim. Bana halik

stiriilmiistii. Allah Restilu haltiktan dolay1 bana dokunmadi.**®

Konuyla ilgili benzer rivayette soyledir: Halik siiriinmiis bir kisi Peygamber’e (s.a.)
gelerek umreyi nasil yapacagini sormustur. Hz. Peygamber de ona “Hac yapacak olsan ne
yapardin?” diye bir soru sorunca adamin cevabi, “Giydigimi ¢ikarir; haltiku da bedenimden
temizlerdim” seklinde olmustur. Peygamber (s.a.) de “Hacda ne yapiyorsan umrede de onu
yap!” diye karsilik vermistir.*>® Bu rivayette halik siiriinen kisinin hac ya da umre disinda
bu koku ile kokulanmasi ile ilgili bir vurgu ya da nehy edilme bulunmamaktadir. Bu
rivayete gore adamin halik kokusunu iizerinden yikamasi genel bir yasaklama ile ilgili
degil; hac ya da umre sartiyla alakalidir.

Kullanilmas: erkeklere yasak olan bir diger koku da za’ferandir.’®” Konuyla ilgi

Ammar b. Yasir (r.a.) soyle dedigi rivayet edilmistir. Bir gece ellerim yarik bir halde

155 Ebti Davud, Terecciil, 8. Ebli Davud serhinde konuyla ilgili agiklama sdyledir: Miinziri bu hadisin
isnadinin muzdarip oldugunu séyler. Yine Munziri’nin ifadesine gore tarih¢ilerden, Velid b. Ukbe’nin
Mekke Fethi giiniinde ¢ocuk oldugu rivayetinin dogru olmadigi nakledilmistir. Ciink{i Hz. Peygamber’in
(s.a.) onu, Ben-i Mustalik Kabilesi’ne dmil olarak gonderdigi ve haniminin kendisini, Efendimiz’e sikayet
ettigi rivayet edilmistir. Yine onun Bedir esirlerinin fidye ile kurtulmasi esnasinda geldigi rivayet
edilmistir. Mekke Fethi giinii cocuk olan birisinin Ben-i Mustalik’e amil olarak gitmesi ya da Bedir savast
eserlerinin kurtartlmasinda bulunmasi miimkiin olmaz. Yine Ziibeyr ve daha baskalarinin rivayetlerine
gore, Ukbe’ nin ogullar1 imara ve Velid (hadisin ravisi) kiz kardesleri Giilsiim’ii hicretten vazgecirmek
icin yola ciktilar. Onun hicreti Hz. Peygamber ile Mekkeliler arasinda sulh oldugu zaman vuku
bulmustur. Mekke Fethi giiniinde ¢ocuk olup basma halik siiriilen birisinin bdyle bir sey yapabilmesi
miimkiin degildir. Goriildiigii gibi hadisin sihhati oldukca siiphelidir. Sahih oldugu kabul edilirse,
Peygamber’in (s.a.) ¢ocuktaki haliik kokusunu tasvip etmedigi ortaya ¢ikiyor. Azimabadi, a.g.e., c. XI, s.
237-238.

Miislim, Hac, 7. Bu kokunun erkekler tarafindan kullanilmasina iliskin bir diger drnek ise, Nesai, Eba
Davud ve Ibn Mace de su sekilde yer almaktadir. Zeyd b. Eslem sakalii, elbisesini ve sarigin1 halik ile
boyadigini géren Ibn Omer’e sasirir ve bunu neden bdyle yaptigini sorar. Hadis kaynaklarinda konumuzla
ilgili su hadis yer almaktadir. Zeyd b. Eslem’den (r.a.) rivayete gore, soyle demistir: Ibn Omer’i
sakallarimi sar1 renge boyarken gordiim ve dedim ki: “Ey Ebl Abdurrahman sakalini sari renge mi
boyuyorsun?” O da: Peygamber’in (s.a.) sakalini bununla boyarken gordiim boyanin bu rengini severdi.
Hatta elbise ve sarigini bile bu renge boyardi. Nesai, Zinet, 17; EbG Davud, Terecciil, 19; Ibn Mace,
Libas, 34.

Muhittin Uysal, calismasinin halik ve za’feranla ilgili rivayetleri degerlendirdigi kisimda tercihini
bunlarin “bayan parfimi” oldugu yoninde kullanmigtir. Miellif, halik ve za’ferani ayr1 ayri
degerlendirmistir. Haltiku incelerken yasaklayici rivayetlerin dordiinii sthhati bakimindan degerlendirerek
stirastyla li¢ hadisin zayif, hasen, miinker ve muzdarib oldugunu sdylemis; ele aldig1 son hadisin de
ravilerinin sika oldugunu hiikmetmistir. Buna karsilik halfikun erkeklerce kullanildigina dair hadisleri
zikredip tenkide tabi tutmaksizin Ibnii’l Esir ve Sa’ati’nin goriislerinden hareketle bunlarin digerlerine
gore daha az ve zayif hatta nesh edilmis oldugunu ifade etmistir. Hallkun kadilarca kullanimi ise baslik
“Sar1-Kirmiz1 Renkte Bayan Parfiimii (Hallk)” oldugu halde 6rneklendirilmemistir. Bkz. Uysal, a.g.e., s.
131-132. Yazar Za’feran vers ile birlikte ayrica ele almis bu ikisini “Saritya Boyamada Kullanilan Bayan
Parfimii” baslig1 altinda yer vermistir. Bkz. Uysal, a.g.e., s. 133. Yazar za’feran ile ilgili iki yasaklayici,
iki de serbest birakan toplam dort hadisi incelemis ve hepsinin de sonug itibariyle hasen oldugunu
hilkmetmistir. Yazar, ortaya ¢ikan bu birbirini nakzeden rivayetlerle ilgili bir yorumda bulunmamis;
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aileme geldim. Ellerime za’feran siirdiiler. Ertesi giin Restlullah’a (s.a.) gelip selam
verdim. Selamima karsilik vermedi, “merhaba” demedi. “Git sunu yika” buyurdu. Gittim,
onu yikadim sonra geldim. Elimde za’ferandan az bir leke kalmisti. Selam verdim,
selammma yine karsilik vermedi. “Merhaba” demedi. Tekrar “Git sunu yika” buyurdu.
Gittim ve onu yikadim. Sonra Hz. Peygamber’e (s.a.) gelip selam verdim. Bu sefer
selamimi aldi, “merhaba” dedi ve sdyle buyurdu. “Siiphesiz melekler kafirin cenazesinde,
za’feran siiriinenin ve cilinlibin yaninda hayirla bulunmazlar.” Ravi; “Restlullah (s.a.)
cliniip i¢in uyumak, yemek veya i¢mek istedigi zaman abdest almasma ruhsat verdi.”
Dedi.™®® Yukarida rivayet edilen hadisten de anlasildigi iizere Ammar b. Yasir’e ailesi
tarafindan siiriilen bu koku tedavi amaghdir. Fakat her ne amacgla olursa olsun Resil-i

Ekrem bu kokuyu kullanmay1 erkeklere yasaklanmistir.

Abdullah b. Omer’den (r.a) rivayete gore, bir adam Peygamber’e (s.a): “Ihraml
kimse ne giyebilir?” diye sordu. Peygamber’de (s.a): “Ihramli kimse; ne gémlek, ne sarik
ve salvar, ne bornoz, ne de mest giyebilir. Ancak, baska giyecek ayakkabi bulamaz ise
mest giyer ve topuklarini kapatmayacak sekilde mestin bogazini keser. Za’feran ve vers
bitkisi ile boyanmis kokulanmis elbiseler de giyemez.”**® Konuyla ilgili benzer rivayet:
“Restlullah (s.a) ihramli kimsenin, vers ve za'feranla boyanmis elbise giymeyi

yasaklad:. "*®° Seklindedir.

Sonug olarak, hadislerde zikredildigi lizere giizel koku insan hayatinda 6énemli bir
konuma sahiptir. Ve tiim peygamberlerin ortak siinnetleri arasinda zikredilmesi giizel
kokunun insan hayatinda nasil yer edindiginin bir gostergesidir. ilk peygamber Hz.
Adem’den (a.s); son peygamber Hz. Muhammed’e (s.a) kadar siinnet olarak gelen giizel

koku, Hz. Peygamber’in yasayisinda da ayr1 bir yere sahiptir.

Giizel kokunun siinnet cercevesinde sadece peygamberlerin yapmasi gereken bir
stinnetle sinirli olmadigini, her insanin yapmasi dahilinde hos bir goriintii ortaya ¢ikacagi
asikardir. Hz. Peygamber’den nakledilen hadisler ile giizel kokunun insan hayati

igerisindeki yeri belirtilmeye ¢alisilmistir. Gliniimiiz insan1 giizel koku kullanmay1 her ne

yalnizca safranin rengi belirgin, kokusu hafif oldugu i¢in hanimlarin daha g¢ok tercih ettikleri bir koku
oldugunu séylemekle yetinmis; bu hususla ilgili herhangi bir 6rnek vermemistir. Bkz. Uysal, a.g.e., 133-
134.

%8 Eb{i Davud, Terecciil, 8.

159 Tirmizi, Menasik, 18; Nesai, Menasik, 29; Ibn Mace, Menasik, 19.

160 Tirmizi, Menasik, 18; Nesai, Menasik, 29; Ibn Mace, Menasik, 19.
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kadar hayatlarinda eksik etmeseler de bir boliimiiniin siinnetin tam aksine bir uygulama
icerisinde oldugu apagik bir gercektir. Bu da gilizel kokunun hayatimizda nasil bir yer

edindiginin bir delili/ispatidir.

Allah Restlu kullanilacak erkek ve kadin kokusu ile ilgili ¢izgiyi net bir sekilde
sOyle belirlemistir. EbG Hureyre (r.a.) sOyle nakletmektedir. Hz. Peygamber soyle
buyurmustur: “Erkeklerin kokulari, rengi olmayip sadece kokusu hissedilendir. Kadinlarin
siiriinecekleri kokular ise; rengi olan fakat kokusu etrafa yayilmayandir.”'®t Buna gore
Restlullah (s.a.) erkeklerin hem viicuduna hem de elbisesine renkli maddeler siirmesini,
kadinlarin ise yabanci erkeklerin ilgisini ¢ekmek amaciyla giizel kokular stiriiniip sokaga

¢ikmasini hos karsilamamustir.

E. KIYAFET BAKIMI

Kiyafet, insanin mevkiini, cinsiyetini, bdlgesini, milletini, medeniyetini ve hatta
duygularmi ortaya koyabilen en miiessir ifade vasitalarindan biridir.'%? Kiyafet kiiltiirii
insanlikla birlikte gelisen, ilkel toplumdan g¢agdas topluma gegerken 6nemini daha da
arttiran bir olgudur. Kiyafet aslinda maddi kiiltiiriin bir 6gesidir. Fakat ayni zamanda
toplumsal bir igerige de sahiptir.15®

Islam dininin giyinme emir, ferdin ruh saghgm, fitri yap1 ve onurunu, toplumun
genel ahlakin1 koruma, cinsler ve insanlar arasi iligkilerde dengeyi goézetme, insan
hassasiyetine yakisir bir cinsi hayat ve aile hayati kurma gibi ¢esitli gayelere yoneliktir.
Kiyafet de erkekle kadmin farkli hiikiimlere tdbi olmasi da iki ayri cinsin yaratilig
ozellikleri gozetilerek yapilmis bir ayrimdir.1%*

“Islam insani”nin temel vasfi, “Allah’a kul” olusudur. Bu vasif, her sahada
korunmaya alimmustir. Kiayfetle ilgili emirler, tavsiyeler ve kisitlamalar da hep bu temel
vasfin gerektirdigi sekil, boyut ve muhtevay: tayin eder. Islam insaninin bu ana &zelligi

dikkatten kagirilacak olursa, diger konularda oldugu gibi, kiyafet mevzusunda da alinan

161 Tirmizi, Edeb, 35; Ebi Davud, Terecciil, 7; Nesai, Zinet, 32.

162 Merig, Umit, Sosyolojik Acidan Kihk-Kiyafet ve islim’da Ortiinme, 3. Baski, Ensar Yay., Istanbul,
2010, s. 29.

163 K o¢, Fatma — Koca, Emine, “Osmanli Kanunlarinda Giyim-Kusam Yasaklar1”, T.LM.A.A.D., 1. Baski,
Say1: 10, Konya 2010, s. 31.

164 Abali, Nurullah, Geleneksellik ve Modernizm Ac¢isindan Kilik Kiyafet, 1. Baski, ilke Yay., Istanbul
2009, s. 77.

47



tedbirlerin ve verilen emirlerin dogru olarak degerlendirilmesi giiglesir, hatta imkamsiz
hale gelir.%®

Mevdudi “Hicab” adli eserinde konuya 1s1k tutacak tesbiti, konunun anlasilmasi
adina 6nem arz edecektir. Mevdudi soyle demistir: “Cahiliye donemi Araplar1 arasinda
ciplaklik ne derecede dnemsenmediyse, ne kadar basit olarak bakiliyorduysa, bugiin ileri
tilkeler dedigimiz toplumlarin durumu onlardan farksiz degildir. Bu, {lizerinde tartisilacak
birsey degildir. Durum ¢ok net ortadadir. Nitekim Araplar arasinda dylesi adamlar vardi ki,
hi¢ ¢cekinmeden birilerinin 6niinde ¢iril¢iplak soyunurlardi; bundan yiizleri kizarmaz ve ar
duymazlardi. Bu toplum, yikanirken ortiinmeyi gereksiz buldugu gibi, biiyiikk ve kiigiik
abdestlerini yaparlarken bile ortiinmezlerdi. Yine bunlar Kabe’yi ¢irilgiplak tavaf ederdi.
Bunu da degerli ibadetlerden sayarlardi. Hatta kadinlar bile aym sekilde Kabe’yi tavaf
ederlerdi. Kadinlar genel olarak seffaf giysiler giyerlerdi; goégislerini, kollarin1 ve
bacaklarini sergilerlerdi. Bugiin tiim bu durumlar aynen Avrupa, Amerika ve Japonya’da
goriilmektedir. Ayrica, Islam’dan baska Dogu bolgelerinde de sosyal diizeni saglamak icin
nerelerin acilip agilmayacagina iligkin bir sinirlamayx titizlikle ve lizerinde 6nemle durarak
getirende yoktur,”*16

Islamiyet’in ortaya ¢iktig1 giinlerde Arabistan’da yasayanlarin kiyafetleri bolgelere
ve dinlere gore kismen farklilik arz etmekteydi. Hz. Peygamber ve sahabe efendilerimizin
biiyiik bir kism1 Hicaz kiiltlirline mensup kisilerdi. Dolayisiyla o topluma has kiyafetleri
giymekteydirler.’®” Peygamber’in (s.a.) yasadig1 bolgede, o caga gore de olsa, herhangi bir
dokuma sanayisi olmadig i¢in kumasg ve elbiselerin Yemen ve Sam diyari gibi yakin dis
pazarlardan ve az da olsa Misir’dan ithal edildigi goriiliir. 68

Insani ilgilendiren her konuda, mutlaka bir hiikiim getiren Islam’m iki temel
kaynagi Kur’an ve siinnet, kiyafet ile ilgili konuda da bazi 6lgiiler getirdigi bilinen bir
husustur.

Islamn ilk hiikiimleri arasinda yer alan konulardan biri de hig siiphesiz temizliktir.

Islami egitim sisteminde, temizlige ¢cok dnem verilmistir ve namazin kabulu i¢in énemli

185 Cakan, a.g.e., s. 273.

166 Mevdudi, Ebu’l A’14, Hicab, trc. Harun Unal, 13. Baski, Diisiin Yay., Istanbul 2014, s. 323.

167 Abali, a.g.e., s. 62.

168 Yenigeri, Celal, Hz. Peygamber’in Giyimi-Kusami-Mutfag Getirdigi ilkeler ve Giiniimiiz, 2. Baski,
Camlica Yay., Istanbul 2013, s. 38.
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sartlardan biri olarak kabul edilmistir. Binaenaleyh, insanin bedeni, elbisesi ve namaz
kilacag1 yerin temiz olmasi gerekir. %

Kur’an’da “Allah’in kullar: icin yaratag siisii ve giizel riziklar: kim haram kildi?
De ki; onlar diinya hayatinda, ézellikle kiyamet giiniinde miiminlerindir”’° buyurmus,
insanin temiz ve giizel olmasi istenmis, iyi ve gilizel seylerin helal, koti ve ¢irkin seylerin
ise haram kilindig1 ifade edilmistir. Hz. Peygamber de, giizel giyinme hakkinda varid olan
bir soruya “Allah giizeldir, giizelligi sever”!’* buyurarak cevap vermis, kendisi de sahsi
hayatinda daima temiz ve diizenli olmus, sade ve giizel giyinmeyi tesvik etmistir.

Yiice Allah bir baska ayetlerinde; “Ey Ademogllari! Size ayip yerlerinizi ortecek
giysi, siislenecek elbise yarattik. Takva elbisesi ise sizler icin daha haywhdir’ "
buyurmustur. Insana &rtiinmesi icin, ayrica bir siis ve giizellik unsuru olarak elbise
malzemesinin verildigi, ¢ciplakligin haya duygusunu ve takvay: giderecegi bildirilir.

Konuyla ilgili bir diger ayet ise; “Sizi sicaga karsi koruyacak elbiseler ve
savaslarda diigmanlann silahlarindan size koruyacak zirhlar yaratuk...”*’® buyuran
Allah (c.c.), elbisenin soguk ve sicaga karsi viicudu koruyan bir nimet oldugunu
belirtmistir.

Allah Resilu (s.a.), “giyimde sadelik imandandir'’* ve “elbisenin iki topuktan

asag1 sarkani atestedir’!”

sOzleriyle, giyimde s6z konusu olabilecek {istiinliik taslama ve
calim satma gibi davraniglar1 hos gérmedigini ifade etmistir.

Erkek ve kadin kiyafeti konusuna gegmeden 6nce 6nemli bir hususu da belirtecek
olursak; Islam toplum hayatinda kadin ve erkegin fazileti, asli yaratiliglari1 korumaya
baghdir. Hilkatin ve tabiatin zittina hareket edenler lanetlenmislerdir. Hilkatin cinsler
arasinda belirledigi farklarin korunmasi oncelikle ve 1srarla istenmistir. Aslinda cinsler de
birbirlerinin hususiyetlerine biirlinmekten degil, kars1 cinsi kendine 6zgii 6zellikleri i¢inde

gormekten hoslanir. Erkek-kadin ¢iftinin bir araya gelmesinden saglanacak biitiinliik de

ancak bu takdirde gerceklesebilir. Bu yiizden siinnet hayalci degil, gercekgidir.*’®

189 Genceli, a.g.e., c. V, s. 327-328.

170 A°raf, 7/32.

71 Miislim, iman, 147.

172 A*raf, 7/26-27, 31.

173 Nahl, 16/81.

174 Ebi Davud, Terecciil, 1; Ibn Mace, Ziihd, 4.
175 Buhari, Libas, 4.

176 Cakan, a.g.e., 5.273.
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Restlullah’in (s.a.) emir ve talimatinin temelinde saglam bir estetik duygusu
yatmaktadir.'’” Bu sebeple olacak ki Allah’m Elgisi (s.a.) kendisini kars1 cinse benzetmeye
calisan, birbirlerinin tarzlarmi benimseyen erkek ve kadinlara lanet etmistir.}’®

Islam dininin giyinme emri, ferdin ruh sagligim, fitri yap1 ve onurunu, toplumun
genel ahlakin1 koruma, cinsler ve insanlar arasi iligkilerde dengeyi gbzetme, insan
hassasiyetine yakisir bir cinsi hayat ve aile hayati kurma gibi ¢esitli gayelere yoneliktir.
Giyinmede erkekle kadinin farkli hiikiimlere tdbi olmasi da iki ayr1 yaratilis 6zellikleri
gozeterek yapilmis bir ayrimdir.’®

Peygamber’in (S.a.) kiyafet bakimi ile ilgili siinnetini incelerken erkek ve bayan
kiyafetlerindeki farklilik, kiyafetlerin rengi, boyu, yirtik olan yerlerin yamanmast, kiyafetin

temizligi ve son olarak da yasaklanan elbise tiirleri gibi nemli hususlar ele alinacaktir.

1. Erkek Kiyafeti

Miisliiman ruh giizelligine sahip oldugu kadar, dig goriiniis olarak da 6n plana
cikmas1 gerekmektedir. Bu nedenle Allah Teala, peygamber olarak gorevlendirdigi
Restlullah’1 (s.a.) daha ilk ayetlerinde elbisesini temiz tutmasi konusunda uyarmistir. Yiice
Allah Kur’an-1 Kerim’de peygamberine: “Ey értiisiine biiriinen! Kalk ve uyar! Sadece
rabbinin biiyiikliigiinii dile getir. Elbiseni tertemiz tut. Her tiirlii pislikten uzak dur”'%°
buyurmaktadir. Ayeti kerimeden hareketle diyebiliriz ki; insanlarla muhatap olundugunda
elbisenin kul iizerinde nasil bir fonksiyona sahip oldugu anlasilmaktadir. Allah Reslu’nun

“Allah, nimetinin eserini kulunun iizerinde goriilmesini sever”*8! buyurarak, kiyafetin

Oonemini bir kere daha vurgulamaktadir.

Hz. Peygamber kiyafet konusunda nasil hareket edilecegini konu hakkinda

nakledilen rivayetlerde bizlere bildirmektedir. Peygamber (s.a.) kiyafetin temizligine,

sadeligine'®, sikligma ozen gosterdigi gibi bu sekilde hareket edenlere de ovgiilerle

177 Hamidullah, Muhammed, Islim Peygamberi, trc. Mehmet Yazgan, Beyan Yay., Istanbul 2004, s. 615.

178 Byhari, Libas 61; Eba Davud, Libas 27; Ibn Mace, Nikah 22.

179 Abal, a.g.e., s. 77.

180 Miiddesir, 74/1-5.

18! Tirmizi, Edeb, 24.

182 Allah Resilu hayati boyunca hep orta yolu takip etmis ve higbir zamanda asiriya kagmamgti. Agiriya
gidenleri de uygun bir sekilde uyarmusti. Hadis kaynaklarinda yer alan kiyafetle ilgili olarak,
Peygamber’in (s.a.) giymis oldugu kiyafetlerde on plana ¢ikan ilk sey sadeliktir. Konu hakkinda Ebu
Umame’nin naklettigi rivayette, Restilullah’in (s.a.) ashabi bir giin onun yaninda diinya nimetleri
hakkinda konustular. Bunun iizerine Peygamber (s.a.), “Duymuyor musunuz? Duymuyor musunuz?
Sadelik imandandir. Sadelik imandandir!” buyurdu. Ebli Davud, Terecciil, 1.
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karsilik vermistir. Bu Kriterleri yerine getirmeyen kisileri uygun bir sekilde uyardigini yine
nakledilen rivayetlerde gérmek miimkiindiir.

Hadis kaynaklarinda yer alan rivayetlerde Peygamber (s.a.), zamana ve yerine gore
elbiseler giymistir. Hz. Peygamber’in elbise konusunda belli bir geside, renge 6zgii adeti
yoktu. Bir baska ifadeyle her zaman ayni vasiflari tasiyan kiyafetler giymemisti. Hangi
kiyafet eline gecmis ise eline gectigi kiyafetle yetinirdi. Giyinigsinde ve diger
davraniglarinda kendisi ve timmeti i¢in faydali olan1 g6z Oniine alirdi. O, toplumda diger
insanlarin giydigi kiyafetleri giymis, elbisenin saglam olmasima dikkat etmisti. Ayrica
kendisine getirilen hediye kiyafetleri de kullanmis, fakat ipek kumastan yapilmis elbiseleri
kullanmamust:.183

Peygamber (s.a), giyimi-kusami etkili bir sekilde kullanmis, gilizel giyinmesiyle
icinde yasadigi toplumda iyi bir izlenim birakmustir. Zira giyilen kiyafetler, onlarin
seciminde gosterilen 6zen, kisisel zevk ve tutumlar1 yansittigi kadar, hedef kitleye ne
olgiide deger verdigini de gostermektedir.’®* Allah’mn Elgisine gore elbisede oviilecek
husus; temiz olmasi, orta evsafta olmasi, benzerini baskalarinin da giyebilmesi, goze
batacak derecede iyi veya kotli olmamasidir. Ciinkii ancak boyle bir giyim tarzi, insani
kisiliginden uzaklastirmaz. Bdyle bir yol tutma sayesinde insan ne elbisesi ¢ok eski oldugu
icin dikkatleri iizerine g¢eker ne de lilkks ve pahali giyindigi igin sohret hastaligina
yakalanmig olur. %

Allah Restlu hayati boyunca sade giyinmeyi tercih etmis, {izerinde nakis bulunan
kumastan yapilmis elbiseleri tercih etmemis, bunun sebebi olarak da bu tiir elbiselerin
namazda insan1 mesgul edecegini bildirmistir.'¥® Enes b. Malik’e (r.a.) Hz. Peygamber’in
hangi elbiseyi begendigi yahut elbisenin hangisinin daha makbul oldugu sorulunca

55187

“pamuktur cevabini vermistir. Buhéri’de yer alan benzer hadiste Resiil-i Ekrem’e en

9188

sevimli gelen elbise “hibera”**° seklinde yer almaktadir.

183 Byhari, Libas 30; Miislim, Libas 9; Zinet 9.

184 711l10glu, Merih, iletisim Nedir, 2. Baski, Cem Yay., Istanbul, 2003, s. 217.

185 Uysal, a.g.e., s. 50.

186 Byhard, Salat 15, Ezan, 93, Libas 19; Miislim, Libas, 10; Salat, 108, 113; Ibn Mace, Libas, 1; Eba Davud,
Libas, 8.

187 Miislim, Libas, 33; Eb Davud, Libas, 11; Tirmizi, Libas, 43.

188 Buhari, Libas, 18. Konuyla ilgili bir baska rivayette Hz. Aise, “Hz. Peygamber’in vefat ettikleri zaman
hibera denilen bir kumasla ortiildiigiinii” haber vermistir. Buhari, Libas, 18, Cendiz 48; Ebli Davud,
Cenaiz, 19; Tirmizi, Cenaiz, 20; Nesai, Cenaiz, 11; Ibn Mace, Cenaiz, 11. Hadiste yer alan “hibera”
kelimesi, pamuktan ya da ketenden yapilmis ¢izgili yemen kumaglarina verilen bir isimdir. Cogulu
“hiber” ve “hiberat” sekillerinde gelir. Hadis-i serif, vefat eden kimsenin {izerine bir Ortliyle drtmenin
miistehab olduguna delalet etmektedir. Azimabadi, a.g.e., c. VIII, s. 389.
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Peygamber efendimizin kiyafet tarzina ornek teskil etmesi bakimmdan Omer b.
Hattab (r.a.) ile yapmis oldugu konusma bize bu konuda yardimci olacaktir. Aralarinda
gecen konusma kaynaklarda sOyle yer almaktadir: Mescidin kapisinda ¢izgili ipekten
dokunmus elbise satiliyordu. Peygamber’ e (s.a.): “Ey Allah’in Elgisi! Bundan alsan da
Cuma giinleri ve yanina gelen heyetlere giyseniz” dedim. Bunun iizerine Hz. Peygamber
sovle buyurdu: “Bu cins elbiseleri ahirette nasibi olmayanlar giyer.” Sonralari o
elbiselerden bir elbise Allah Resiilu 'ne getirildi. O da onlardan birini bana gonderdi. Ben
de: “Ey Allah’in Elgisi! Sen bu elbiseyi bana gonderiyorsun hdlbuki bu elbise hakkinda
soyle boyle demistin” dedim. Bunun iizerine Peygamber (s.a.): “Onu sana giyesin diye
vermedim, onu sana birilerine giydiresin diye veya satip parasindan istifade edesin diye

verdim” buyurdu. Omer de onu anne ve bir kardesi olan miisrik birine verdi.*®

Kiyafet konusunda gozetilmesi gereken konulardan bir digeri ise kiyafetin rengidir.
Restlullah (s.a.) elbise konusunda belli bir ¢eside veya belli bir renge 6zgli adeti
olmamistir. Bir baska degisle her zaman ayni vasiflar tasiyan elbiseler giymemistir. Allah
Restlu eline gecen uygun kiyafetleri giymistir. Kiyafet rengi konusu rivayetlerde de

goriilecegi iizere donemin sartlar1 nedeniyle birkag¢ renkle sinirli kalmistir.

Islam dini elbise iizerindeki renklere pek miidahaleci olmamis ancak bazi genel ilke
ve esaslar vermekle yetinmistir. Kadin ve erkeklerin ayr1 ayri tesettiir hudutlar1 tespit
edilmis bulunmaktadir. Haram derecesinde bir renk yasagi olmadigi gibi 6ngoriilen bir
renk de yoktur. Ancak bazi renklerin goz alict tonlar1 uygun goriilmeyip mekruh
sayllmistir. Genel esaslara uymak sartiyla giysilerin bi¢cim ve tarzlari, renkleri ihtiyaclara
ve zamana, zevklere gore degisiklik gosterebilir ki Islim buna firsat veren bir din

olmustur.'*

Hz. Peygamber iklim sartlar1 geregi beyaz renk elbise giymeyi daha ¢ok tercih
ettigi ve tavsiyelerinde de beyaz rengi diger renklere oranla daha fazla giymeye tesvik
ettigi nakledilmektedir. Hadislerden anlasildigina gore beyaz elbise disinda renk
tercihlerini kisilere birakmistir. Bunun disinda ¢ok dikkat ¢ekici ve itici renklerin

giyilmemesi konusunda da yine tavsiyelerde bulunmustur. Allah Resilu, “Elbiselerinizin

189 Buhard, Libas, 2; Eba Davud, Libas, 10; Nesai, Zinet, 83.
190 Yenigeri, a.g.e., s. 38-39.
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en hayirlisi“?® diyerek o6zellikle belirttigi beyaz renkli elbiselerin yaninda, siyah,®?
kirmiz, 1% sari!® ve yesil!®™ renkli elbiselerin yasanilan dénemde giyildigi hadislerde
zikredilmektedir.?® Ornek olmasi bakimindan sahabe efendilerimizden Bera b. Azib’den
(r.a.) rivayete, soyle demistir: “Kirmizi bir elbise igerisinde Restlullah’dan (s.a.) daha
giizel bir kimse géormedim. Saglari omuzlarina kadar uzanmisti, iki omuzu arasi genisceydi,
boyu ise ne uzundu ne de kisaydi”*®’ buyurarak Peygamber’i (s.a.) gordiikten sonra
kendine saskinligini dile getirmistir.

Ebi Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore, “Glizel giyinmis biri Hz.
Peygamber’in (s.a.) huzuruna gelerek, ‘Ya Restlullah, gordiigiinliz gibi gilizellige tutkun
birisiyim. Ayakkabilarimin baglarina kadar, giizel giyinmede hi¢ kimsenin beni gegmesini
istemem, bu kibir midir?’ diye sorunca, Peygamber (s.a.): ‘Hayir, bu kibir degil. Kibir,

hakki inkdr ve diger insanlar1 kii¢iik gormektir’ buyurarak,”%

giizel elbiselerin
giyilmesinin yolunu agmistir. Ayrica giizel kiyafetler giyinmek Allah’in nimetine siikiir
manasina tasir. Konunun basinda da zikredildigi tizere “Allah, nimetinin eserini kulunun
lizerinde goriilmesini sever.”!® Benzer bir diger hadis-i serifte de “Allah giizeldir,

giizelligi sever.”?%

Giizel kiyafetler giyinme ile ilgili olarak benzer bir bagka rivayet ise, ¢ok giizel
giyinen Ibn Abbas’a (r.a.), “Bu elbise nedir ey Ibn Abbas?” diyenlere, “Beni neden
ayipliyorsunuz, ben Hz. Peygamber’in (s.a.) lizerinde en giizel elbiseleri gordiim.”

Demistir.2%

Yukarida belirtilen kiyafet ve renklerle ilgili bir diger 6nemli hususa da deginecek

olursak, yasanilan donemde ve cografyada sadece Miisliman olanlar degil gayr-1

191 fbn Mace, Libas, 5, Cenaiz, 12; Ebt Davud, Libas, 16; Nesai, Cendiz, 28; Tirmizi, Edeb, 46. Ayrica bk.
Ibn Méce, Libas, 5; Tirmizi, Edeb, 46; Nesai, Zinet, 97.

192 Byhari, Libas, 22; Miislim, Hac, 451, 453, Libas, 36; Eba Davud, Libas, 22, 24; Timizi, Edeb, 49; Nesai,
Zinet, 109.

193 Bkz. Buhari, Menakib, 2, Salat, 173; Miislim, Libas, 2, Salat, 249; Ibn Mace, Libas, 20; Nesai, Zinet,
86;Tirmizi, Edeb, 4; Ebli Davud, Libas, 17, 21.

194 Eb Davud, Libas, 15, Menakib, 21.

195 Eb{i Davud, Libas, 19; Timizi, Edeb, 48; Nesai, Zinet, 97.

1%Yasaklanan renkler konusuna kiyafet konusunun sonunda “Yasaklanan Elbise Cesitleri” baslig: altinda
ayrintili olarak deginilmistir.

197 Nesai, Zinet, 94; Ebi Davud, Libas, 17.

19%8Eb{ Davud, Libas, 26.

199 Tirmizi, Edeb, 24.

200 Miislim, fman, 148.

201 Ebi Davud, Libas, 6.
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Miislimler de yasamaktaydi. Bundan dolay: bu tiir elbise ve renkler onlarin iizerinde de
gormek miimkiindii. Bu konuda onlara benzeme gibi bir durum akillara gelse bile bu
durumun 6niine gegmek o donemde miimkiin degildi. Zaten Islam dini bu konuyla ilgili

sadece kendi ¢izgisini belirlemis bunun disina ¢ikmamustir.

Tiim bunlarin yaninda diger bir dikkat ¢ekici nokta ise Resil-i Ekrem efendimiz
yolculuga ¢ikacak olan sahabelere kiyafetlerinin diizgiin olmas1 konusunda yapmis oldugu
tavsiyesidir. Konuyla ilgili soyle demistir: “Sizler, kardeslerinizin yamina gidiyorsunuz.
Binitlerinizin bakimini iyi yapin, kiyafetlerinizi diizeltin! Oyle ki yiizdeki bir ben nasil
dikkat ¢ekici ise, siz de onun gibi insanlar iginde gozde olun! Ciinkii Allah c¢irkin

gortintimii ve ¢irkin soz ve davranisinizi sevmez. »202

Islam genel olarak tiim diinyalik mallarda asiriligi, israfi hos karsilamamaktadir.
Buna mukabil kisinin Allah’in ona verdigi nimetlerden tamamen el ¢ekip ruhban gibi
yasamasma da karsi ¢ikmaktadir. Yine Islam, malin hakkini verdikten, fakiri rencide
etmeye calismadiktan sonra her tiirlii diinyaligi kullanmasini Allah’in verdigi litfa saygi
kabilinden bakmaktadir. Bir defasinda Hz. Peygamberle sahabisi arasinda soyle bir diyalog
gecmistir: Ebu’l Ahvas babasindan naklederek soyle demistir: Uzerimde adi bir elbise
oldugu halde Peygamber’in (s.a.) yanina gelmistim. Bana: “Senin malin yok mu?” diye
sordu. “Evet var!” cevabima: “Hangi ¢esit maldan?” sorusunu yoneltti. “Her ¢esit maldan
Allah bana vermistir: deve, sigir, davar, at, kéle hepsinden var” demem iizerine: “Oyleyse
Allah Teala sana bir mal verdigi vakit Allah’in verdigi nimetin eseri ve fazileti senin
lizerinde goriilmelidir”?® buyurdular.

Hz. Peygamber’in yasamis oldugu donemde tek parca halinde elbise giyenleri,
giymemeleri konusunda uyarmisti. Bu konuda EbG Said el Hudri’den (r.a.) rivayet
edildigine gore, Restlullah (s.a.) iki ¢esit giyinisi yasaklamistir. Bunlar: “Tek bir par¢a
beze sarinarak giyinmek ve kalga tizerine oturarak altinda baska bir ¢camagsir olmaksizin

dizini dikip gizli yerlerini gosteren tek kat elbise giymek.’ %

Eba Hureyre (r.a.)’® ve Hz. Aise’nin (r.a.) ortaklasa naklettikleri hadise gore:

“Resulullah (s.a.) iki cins elbiseyi yasakladi: Samma, denilen kolsuz ve cepsiz tulum gibi

202 Eb{y Davud, Libas, 25.

203 Eb{i Davud, Libas, 17; Tirmizi, Edeb, 54; Nesai, Zinet, 83.

204 Byhari, Libas, 21; Nesai, Zinet, 105; Ibn Mace, Libas, 3.

205 Byhari, Libas, 21; Nesai, Zinet, 108; Tirmizi, Libas, 24; Ibn Mace, Libas, 3.
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kullamigsiz elbiseyle, Tek kat olup viicudun organlarimi gésteren bir elbiseyi giyerek

miistehcen olmay: yasakladi. "%

Bu hadislerde tek parca elbisenin yasak olmasinin sebebi avret yerlerinin bu tiir bir
elbiseden daha ¢ok belli olmasidir. Her iki hadisin de sonunda gecen “viicudun organlarini
gosteren” ifadeleri yasagin illetinin tek kat elbiselerin viicut hatlarini belli etmesi oldugunu
gostermektedir. Buna gore i¢ hatlarint belli etmeyen tek kat elbisenin bir mahzurunun

olmadig1 sdylenebilir.

Allah Restlu, aspurla boyanmis kiyafetlerin erkekler tarafindan giyilmesini, hos
karsilamamus, bu tiir kiyafetlerin kadinlara ait oldugunu sdylemistir. Konuyla ilgili Amr b.
As (r.a.) soyle demistir: Hz. Peygamber ile birlikte Ezahir dag yolu denilen yolda
ilerliyorduk. Bir ara Peygamber (s.a.)doniip bana bakti. Benim tiizerimde de aspurla
boyanmuis, tek desenli sade bir giysi vardi. Resilullah (s.a.): “Uzerindeki bu giysi de
nedir?” diye sordu. Ben onun bundan hoslanmadigini hemen anlayip, dogruca tandirlari
yanmakta olan ev halkinin yanina vardim ve aspurla boyali olan elbiseyi tandira attim.
Ertesi giin Hz. Peygamber’in yanina vardim. Peygamber (s.a.): “Ey Abdullah, o elbiseyi ne
yaptin?” dedi. Bende yaptiklarimi tek tek anlattim. Bunun tizerine Allah Resilu: “Keske
onu aile halkindan bazilara giydirseydin. Ciinkii bunda kadinlar i¢in bir sakinca yoktur”

buyurdu.?%’

Hadis kitaplarinda yer alan rivayetlerde Allah’in Elgisi dikkat ¢eken elbiselerin
giyilmesi konusunda da gerekli bir takim uyarilarda bulunmustur. Ebti Hureyre’den (r.a.)
haber verildigine gore, soOyle demistir: “Elbisesi alaca renge boyanmis bir adam
Restlullah’in (s.a.) yanma gelince, Peygamber (s.a.) ona: “Git elbiseni iyice yika”
buyurdu. Yikayip gelince, Peygamber (s.a.): “Git elbiseni iyice yika” buyurdu. Adam
tekrar geldiginde “Git tekrar yika! Bir daha da bdyle yapma” buyurmustur.2%®

2. Bayan Kiyafeti

Giyim-kusam ve ortinme farkliliklarinin yalnizca donemler ve uluslar arasinda
degil, ayni lilkenin kirsal kesimiyle daha yogun niifuslu kasaba, il¢e ve kentleri arasinda da

gozlendigi bir gergektir. Nitekim Arabistan’da da bu konudaki 6rflin degisiklik gosterdigi

206 fbn Mace, Libas, 3.
207 Ebi Davud, Libas, 17.
208 Nesai, Zinet, 34. Benzer rivayet icin bkz. Tirmizi, Edeb, 51; Nesai, Zinet, 34.
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anlagilmaktadir. Gocebe kadinlarin Ortiinmedikleri ve erkeklerle Ozgiirce bir araya
geldikleri halde, kasaba ve kentlerde yasayan kadinlar &rtiiniiyorlardi.?%°

Islam’da insan, bedenini sergilemek icin giyinmez; bedenini drtmek igin giyinir.
Onun giyimi arzu uyandirmak i¢in degil, tam tersine onu gemlemek ve azaltmak igindir.
Elbise onun icin ikinci bir deri degil, ilk evdir. islam’da kadinlarin &rtiinmesi, kendilerine
mahrem olan erkeklere karsidir. Kur’an’da kadinlarin nasil ortiinecegi, kimlere karsi
ortiinecekleri ve erkeklerle olan iliskilerinin sekli ve sinirlart agiklanmigtir.?*

Islam dini, kisinin viicut hatlarmi gdsterebilecek darlik ve incelikte olan kiyafetlerin
giyilmesini uygun gérmemistir. Clinkii viicut hatlarinin 6rtiinmesi mahrem olan yerlerin
namahrem olan kimselere gostermemek i¢indir. Bu sekilde giyilen dar, seffaf, goz alic1 ve
dikkat cekici kiyafetler kadini giyinik oldugu halde c¢iplak durumuna diisiirebilmektedir.
Cenab-1 Hak, Kur’an-1 Kerim’in de erkek giyim-kusami hakkinda hicbir teferruattan soz
etmezken, kadin elbisesi igin oldukca teferruat sayilacak ozellikler ihtiva etmesi dikkate
alinmas1 gereken bir husustur.

Islam dininin iki 6nemli kaynagi olarak bilinen Kur’an ve siinnet kadimlarm
ortiinmeleri icin cilbab (dis giysi) giymeleri gerektigini haber vermektedir. Allah (c.c): “Ey
Peygamber! Eslerine, kizlarina ve mii’minlerin kadinlarina soyle: Dis giysilerini
iizerlerine biiriinsiinler. Bu tanminip rahatsiz edilmemeleri icin uygun olanidir. Allah
ziyadesiyle bagislamakta ve cok esirgemektedir ?** buyurmustur. Ayetin tefsirinde, eza ve
tacizlerin engellenmesi gayesiyle disar1 ¢ikarken kadinlarin dis giysi kullanmalari
istenmektedir. Hemen biitiin tefsirciler tarihe dayanarak verdigi ortak bilgiye gére Medine
evleri dar ve tuvaletsiz idi. Kadinlar ihtiyaclarini giderir ve donerlerdi. Bu durumu firsat
bilen bazi miinafiklar ve kendini bilmezler uygun yerlerde durur, kadinlara s6z ve elle
tacizde bulunurlar, yakalandiklar1 zaman da “Biz onlar1 cériye sandik” derlerdi. Bu
mazereti ortadan kaldirmak tizere hiir kadinlarin, disar1 ¢ikarken, cilbab ismi verilen dis

giysilerine biiriinmeleri emredildi. Hz. Omer, hiir kadinlar1 cariyelerden ayirarak asayisi

29 Dag, Mehmet, “islamda Ortiinme Uzerine”, A.U.I.F.i.i.E.D., S. 5, Ankara 1982, s. 187.

210 Merig, a.g.e., s. 36.

211 Ahzab, 33/59. Cilbab kelimesi “biitiin beni saran bir giysi, kadmin értiindiigii her sey, kadinin elbiselerini
bastan agag orttiigli —milhafe/carsaf gibi- sey, milhafeden biraz kiigiik genis bir kadin giysisi” tanimlanir
ve yaygin bigimde mutlak kamis, milhafe, izir ve miilde kelimeleriyle agiklamir. Asim Efendi cilbabi
“bastan asag1 Orten carsaf, ferace, car gibi dis kisve, istlilk diye” aciklanir. Apaydin, H. Yunus,
“Tesettiir”, T.D.V. Islam Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 2011, c. XL, ss. 540-541.
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korumak maksadiyla cariyelerin cilbab kullanmalarini yasaklamisti, daha sonraki
donemlerde bu yasak kalkt1.?12

Konuyla ilgili Hz. Peygamber’in slinnetinde kadinlarin cilbab giydiklerini gosteren
delil de Ummii Atiyye’den (r.a.) rivayet edilen hadis-i seriftir. Nakledildigine gére, soyle
demistir: “Resulullah (s.a.), Ramazan ve Kurban bayrami namazlarinda bizlerin
namazgdha cikmamizi emrederdi. Ravi diyor ki: “Ummii Atiyyve soyle demistir: “Ey
Allah’in Elgisi! Dis elbisesi (cilbdbi) olmayan ne yapacaktir? Peygamber (s.a.) soyle
buyurdu: “Miisliman kardesi ona giydiriversin.”?*®* Hem Kur’an da hem de rivayetlerde
gecen cilbab, Allah Restlu’nun yasadigi donemde kadinlarin disarida giydikleri bir elbise
tiirii olarak isimlendirilmekteydi.?!*

Ortiinmenin temel hikmeti erkeklerin sehvetini tahrik etmemek oldugundan, sehvet
uyandirma ihtimalleri kalmamis derecede yasli kadinlarin yukarida zikri gecen cilbabi
giyip giymemeleri serbest birakilmistir. Bu ruhsat iyice yaslandiklarindan viicutlar1 hasta
diisen, hareketlerinde agirlik meydana gelen yaslilar i¢in biiylik bir rahmettir. Konuyla
ilgili ayette Allah s6yle buyurmaktadir: “Evlenmekten umudunu kesmis yash kadinlarin,
cinsel cazibelerini sergilemeksizin elbiselerini ¢ikarmalarinda onlar icin bir sakinca
yoktur, bununla beraber iffetlerini korumaya ozen gostermeleri kendileri icin daha
haywrhidir. Allah her seyi isitip bilmektedir.?*°

Kadin kiyafeti konusunda en cok rivayet edilen diger bir 6nemli husus da
basortiisiidiir. Basortiisti geleneginin cahiliye doneminde uygulandigi, cariyelerin baslarin
ortmedikleri ve toplum cariyelerden ziyade hiir kadinlara deger atfedip, onlarla
ilgilendikleri goriilmektedir. Cahiliye telakkisinde kadinin saci, dini bir boyutun Gtesinde
0zel bir anlam ifade ettigi i¢in 6zenle korunup gozetilmesi gerekmektedir. Cahiliye de bas
ve yliz Ortiisiinii kullanip 6zel durumlarda aganlarin yami sira, giizelligini teshir igin
yiiziinii, boynunu, gerdanim ve kollarmi siirekli acan kadinlarda mevcuttu.?*® Farkli
medeniyete, farkli dine mensup kimselerin daha ilk nazarda, kiyafetiyle ayrilabilmesini

esas kabul eden Islam dini bu maksatla dzellikle bas kiyafetine dnem verir.?!’

212 Karaman, Hayreddin-Cagrici, Mustafa, Kur’an Yolu , 1-VI, D.I.A. Yay., Ankara 2007, c. IV, s. 399.

213 Buhari, Hayz, 23, Iydeyn, 20, Hac, 81; Miislim, Tydeyn, 12; Tirmizi, Cum’a, 36; ibn Mace, ikame, 165;
Ebt Davud, Salat, 247.

214 Ayrica bkz. Mevdudi, a.g.e, s. 352-356.

215 Nir, 24/60.

216 Ozgelik Yilmaz, Bedriye, “Tarihsel ve Teolojik Agidan Kadimin Ortiinmesi Sorunu”, I.I.D., S. 1-2, Y11 4,
Bahar-Giliz, Ankara 2009, s. 334-335.

217 Abaly, a.g.e., s. 80.
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Islam dininin Kur’an da ve hadis kitaplarinda yer alan rivayetlerde basértiisiine
verdigi Onemi ortaya koymaktadir. Bu konuda Hz. Aise, “Allah, ilk muhacirlerin
hanimlarina rahmet etsin. Allah Teala, “Miimin kadinlara da soyle, gozlerini haramdan
sakinsinlar ve iffetlerini korusunlar. Disarida kalanlardan baska siislerini
gostermesinler. Bagértiilerini yakalarimin iizerinden baglasinlar...”'8 Ayetini indirdigi
zaman kalm dis giysilerini yirtarak himar edindiler.”?!® Demistir.

Buhari’nin es-Sahih adli eserinde konuyla ilgili Allah Resilu sdyle buyurmustur:
“Aksamleyin veya sabahleyin herhangi bir zamanda Allah yolunda bir kere cihad ig¢in
yiirliylis hi¢ siiphesiz diinyadan ve diinyadaki her seyden daha hayirlidir. Ve cennetten
herhangi birinizin bir yay kadar yeri yahut bir degnek yeri; yani kamgisi kadar bir yer,
diinyadan ve diinyadaki seylerin hepsinden hayirlidir. Sayet cennet ehlinden bir kadin yer
ahalisine baksaydi, hi¢ siiphesiz o, cennetle yer arasindaki fezay1 aydinlatir ve o aray1 bir
giizel koku doldururdu. Ve yine muhakkak ki, 0 cennet kadinin basi {lizerindeki basortiisii

diinyadan ve diinyadaki her seyden hayirli ve degerlidir.??°

Peygamber’in (s.a.) yasadigi donemde kadinlarin kullandiklart bir diger kiyafette
yiizlerini kapadiklar1 yiiz ortiisii veya pege’dir. Pece, birgok Islam iilkesinde 6zellikle
kadinlarin dogal etkilerden ve kotii amaghi bakiglardan korunmak amaciyla yiizlerinin
tamammi veya bir kismini kapatmak iizere kullandiklar1 ortiiye verilen addir.??! Hz.
Peygamber déneminde kadimlarin dzellikle drtiinmeyle ilgili Ayet??? nazil olduktan sonra

pece takmiglardir.

Bazi rivayetler, sahdbe hanimlari arasinda yiiziinii ortmeyi iffet ve haya geregi
sayanlarin bulundugunu gormektedirler. Konuyla ilgili rivayet soyledir: Sabit b. Kays b.
Semmas’dan (r.a.) rivayet edildigine gére, Ummii Hallad diye bilinen bir kadin yiizii peceli
olarak Peygamber’e (s.a.) gelip sehit diisen oglunun Allah katindaki durumunu sordu.
Allah Restlu’nun orada bulunan sahabilerden birisi 0 kadma hitaben; “Oglunu sormaya
yiiniin kapali olarak m1 geldin?”” Dedi. O da; Oglumu kaybettiysem de utanma duygumu

hicbir zaman kaybetmeyecegim, diye karsilik verdi. Bunun ftizerine Peygamber (s.a.);

218 N, 24/31. Ayrintili bilgi icin bkz. Ibn Kesir, Ebu’l-Fida Ismail, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, |-
XVI, trc. Bedrettin Cetiner-Bekir Karliga, C. XI, Cagr1 Yaymnlari, Istanbul, 2002, s. 5859-5867. Karaman
-Cagrici, a.g.e., c. 1V, s. 69-73.

219 Eb{i Davud, Libas 29.

220 Byhari, Rikak, 51, Cihad, 6; Tirmizi, Fedilu’l-Cihad, 17.

21 Bozkurt, Nebi, “Pece”, T.D.V. islam Ansiklopedisi, I-XLIV, , Istanbul 2007, c. XXXIV, ss. 210.

222 Nfrr, 24/31.
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“Senin oglun i¢in iKi sehit sevabi vardir” buyurdu. Kadin; Ya Restlullah bu nigindir? Diye
sordu. Hz. Peygamber de; “Ciinkii onu kitap ehli 61diirdii” cevabim verdi.??

Konuyla ilgili hadis kitaplarinda yer alan bir diger hadiste sdyledir: Abdullah b.
Omer (r.a.) rivayet ettigine gore, Hz. Peygamber (s.a.): “Ihramli kadin yiiziinii pece ile
ortemez ve eldiven takamaz*** buyurmustur. Zikredilen hadisten de anlasilacag: iizere,
Allah Restlu’nun yasadigi donemde kadinlar pege ve eldiven giymekteydiler. Bundan
dolay1 Peygamber (s.a.) kadinlarin ihramli olduklar1 zaman her ikisinin de kullanilmasini
yasaklamistir. Konuyla ilgili Ebd Davud’un Siinen’inde, Hz. Aise annemizden gelen
rivayete gore, sOyle demistir: “Biz, Resilullah (s.a.) ile birlikte ihramlyken atlilar
vammizdan gegerdi, karsimiza geldikleri zaman her birimiz ¢arsafi basindan yiiziine
sarkitir ve yiiziinii orterdi. Bizden uzaklastiklar: zaman da yiiziinii acardi.”**

Kadinlarin 6nemli bir giysisi de etektir. Kadinlar uzun etek giyinmelerini ilk defa
[smail’in annesi Hacer’den &grenmislerdir. Hacer, Sare’den izini gizlemek icin uzun
eteklik giymisti. Vadiye ulasinca, eteklerini topladi acelesi olan insan yiirliylisiiyle vadiyi

gecti. Merve’ye gelip onun iistiinde durdu.?%

Konuyla ilgili hadis kitaplarinda yer alan bir rivayette Ibn Omer (r.a.) soyle
demistir: Peygamber (s.a.) soyle buyurmustur: “Her Kim kibirlenip bobiirlenerek giydigi
elbisenin etegini yerlerde siiriiklerse Allah kiyamette yiiziine bakmaz.” Bunun iizerine
Ummii Seleme: “Kadinlar eteklerini nasil yapsinlar” dedi. Allah Resilu (s.a.): “Bir karis
indirsinler” buyurdu. Ummii Seleme: “Bu durumda ayaklar: acilir” deyince: “Bir arsin
uzunlugu kadar indirsinler daha fazla yapmasinlar” buyurdular.??’ Bu rivayette

Peygamber (s.a.) kadinin giyecek oldugu etegin uzunlugunu belirlemistir.

Aise’den (r.a.) rivayet olunduguna gore, bir giin Esma binti Ebu Bekir iizerinde
ince bir elbise oldugu halde Hz. Peygamber’in yanina girer. Peygamber (s.a.) ondan yiiz
cevirerek soyle buyurur: “Ey Esma! Kadin ergenlik ¢agina girdigi zaman — elleri ve

yiiziinii gostererek- su Ve su azasi hari¢ uzuvlarimn goriinmesi uygun olmaz. ??®

223 Eb( Davud, Cihad, 8.

224 Byhari, Sayd, 13; Ebli Davud, Menasik, 31; Tirmizi, Hac, 18; Nesai, Menasik, 33, 39.

225 Eb{i Davud, Hac, 33.

226 Byhari, Enbiya, 19.

227 Eb{i Davud, Libas, 37; Nesai, Zinet, 106; Timizi, Libas, 9.

228 Eb( Davud, Libas, 31. Bu hadise binaen Allah Resiilu “Hayiz gérecek yasa gelen kadimin namazi ancak
bagortiisii ile kabul edilir” buyurarak kadinin hayiz gérmeye bagladiktan sonra dinin gerektirdigi sekilde
ortiinmesini emretmistir. Eba Davud, Salat, 84; Tirmizi, Salat, 277; Ibn Mace, Taharet, 132.
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Nakledilen hadiste, ergenlik cagina giren bir kadinin elinin ve yiiziiniin disinda biitiin
viicudunun avret oldugunu ifade etmektedir. Binaenaleyh fitne korkusu olmadigi zaman
elleri ve yiizerli agik olarak yabanci erkeklerin karsisina ¢ikmasi caizdir. Saadet asr1 olan
Hz. Peygamber donemi, fitneden uzak bir donem oldugu i¢in Peygamber (s.a.) buna izin
vermistir. Hanefi, Maliki ve Safii ulemasi; kadinin elleri ve yiizii a¢ik olarak yabanci
erkeklerin karsisina ¢ikmasinin caiz olmasimi fitnenin bulunmamasina baglamislardir.
Ciinkii Allah Restlu kadinin ellerinin ve yiiziiniin avret olmadigimi soyledigi zaman
herhangi bir fitne mevcut degildi. Hanbelilere ve Safiilerin bir goriisiine gore, kadinin elleri
ve ylizii disinda biitlin viicudunun avret oldugunu sdylemislerdir. Doktora muayene olmak,
aligveris yapmak, sahitlik etmek gibi bir zaruret olmadik¢a herhangi bir tarafi agik olarak
yabanci erkeklerin karsisina ¢ikamaz. Yiiz ve eller zaruri olarak agildiklarindan avret
sayllmamiglardir. Hanefi, Safii ve Malikilerin meshur goriislerine gore; Kadinin elleri ve
yiizii diginda biitin bedeni avrettir. Ancak ellerin ve yiiziin avret sayilmamasi fitne
korkusunun bulunmamasina baglidir. Binaenaleyh fitne korkusu bulunmadigi zaman
kadnlarin yollarda elleri ve yiizleri acik olarak dolasmalar1 caizdir.??°

Yine Eb Davud’a yer alan bir hadiste Hz. Peygamber bir keresinde Ummii
Seleme’nin yanina, o basértiisiinii biiriiniiyorken girer. Bunun iizerine Ummii Seleme’ye:
“Bagsina bir kere sar, iki kere sarma erkeklerin sartk sarmalari gibi iki kere sararak onlara
benzeme” buyurur.?*

Ipek tiirii kiyafetlerin bayanlar tarafindan giyilmesi konusunda herhangi yasaklama
s6z konusu olmamistir. Konuyla ilgili olarak Hz. Ali’den rivayet edildigine gore, Hz.
Peygamber’e ipekten dokunmus bir elbise hediye edildi. O da onu bana gonderdi. Ben de
O’nun yanina vararak: “Ey Allah’in Restlu! Ben o elbiseyi ne yapayim, giyeyim mi?”
dedim. O da: “Hayir giyme; onu parcalayin ve bayanlar icin basortiisii yap” buyurdu.?3
Burada bir yandan ipek elbisenin erkege haram oldugu vurgusu yapilmis, diger yandan ise
ipek elbisenin kadin i¢in helal oldugu agikg¢a belirtilmistir.

Kadmlarin kiyafetleri arasinda zikredilen bir diger 6nemli seyde bellerine

bagladiklar1 kusaklaridir. Aise’den (r.a.) haber verildigine gore, Esma (r.a.), hicret

esnasinda, Peygamber (s.a.) ve Ebu Bekir (r.a.) magarada kaldiklar1 sirada, onlara

229 g|-Cezeri, a.g.e., C. V, s. 54-55.
230 Eb Davud, Libas, 35. .
231 Byhari, Libas, 30; Nesai, Zinet, 84; Ibn Mace, Libas, 19.
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hazirlanan azik dagarci§inin agzini baglamak tizere kusagindan (nitdk) bir parca kesip
ayirmusti. Bundan dolayr Hz. Esma’ya “Zatu’n-Nitakayn= iki Kusakl1” ismi verilmistir.?*?

Konuyla ilgili olarak Ebu Hureyre (r.a.) rivayet ettigine gore, Restlullah (s.a.) soyle
buyurdu: “Ateslik iki sinif insan ki ben onlart heniiz gérmedim. Yanlarinda sigirkuyrugu
gibi kamgilart olup onlarla doéven topluluk ve biri de bir takim kadinlar toplulugudur ki
bunlar giyinik goriindiikleri halde ¢iplaktirlar. Gorenleri yoldan saptiran ve kendileri de
haktan sapanlardir. Baslar: bir tarafa sarkan deve horgiicii gibi olacaktir. Bunlar cennete
giremeyecekler. Kokusu su kadar, su kadar yiiriime mesafesinden alindigi halde, bunlar
cennetin kokusunu da bulup alamayacaklardir.”?*® Nakledilen hadis-i serifte Allah Resilu
kadinlarin 6rtiinme sekline atifta bulunmus ve bu tiir giyinmenin sonucunda kisiyi cennete
girmekten alikoyacagini bildirmistir.

Kadinlarin kiyafetiyle ilgili genel olarak sdylenebilecek prensip, onlarin erkeklerin
dikkatlerini tizerlerine ¢ekecek giyim-kusam tiirlerinden uzak durmalaridir. Bu meyanda
iclerini, beden hatlarin1 belli edecek, oOrfe aykiri renkli elbiseler giymeleri uygun
goriilmemistir. Bununla birlikte her 6rfiin ve zamanin kendini has bir tarzi bulundugundan
baz1 giyim-kusam tiirleri bir toplumda yasakken diger bir toplumda yasak olmayabilir.
Ornegin kadinlarin renkli elbise giymelerinin normal karsilandig bir Afrika iilkesindeki bir
kiyafet bizim iilkemizde caiz olmayabilir. Tiim bunlar islam’in kadin kiyafeti ile ilgili
getirdigi temel prensiplerin yaninda yasanilan cografyanin kiiltiiriiniin de bir degere sahip
oldugunu gostermektedir.

Kadin ve erkek kiyafetleri ile ilgili sOylenebilecek bir diger 6nemli hususta, erkek
ve kadmin kiyafet konusunda birbirlerine benzemelerinin yasak olusudur. Erkege 6zgii bir
elbisenin kadin tarafindan, kadina 6zgii bir elbisenin de erkek tarafindan giyilmesi yasaktir.
Ne yazik ki gliniimiizde bu yasaga gerekli dikkat gosterilmedigi gibi viicudu teshir eden
elbiselerin kullanim1 giderek yayginlik kazanmaktadir.

Pardiise, ferace, gomlek gibi bedeni drtmede kullanilan elbiselerin i¢inden astar,
pantolon gibi kiyafetleri kullanmakta tesettiire layik bir tutumdur. Diisme, riizgar esmesi
gibi elde olmayan bir sebepten 6tiirli giyilen pardiisenin agilmasi sik karsilanabilecek bir
durumdur. Bu durumda alttan giyilmis olan bir astar bedenin goriilmesine engel olacaktir.

Nitekim bu durumun farkinda olan Hz. Peygamber bir sahabesini yanina c¢agirarak soyle

232 Byhari, Libas, 16, Cihad, 123, Menakibu’l-Ensar, 45; Miislim, Fedailu’s-Sahabe, 229.
233 Miislim, Libas, 125.
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buyurmustu: “Hamimina soyle, elbisenin altina bir astar koysun da bedenini

vasfetmesin!?%*

3. Yirtiklarin Yamanmasi

Her miisliimanin avret yerlerini 6rtecek ve kendisini olumsuz hava sartlarindan
koruyacak kadar giyinmesi farzdir. Giyinmede esas olan orta yollu olanidir. Nitekim Allah
Restlu de bu yolu izlemistir. Miislimanligin seref ve izzetine yakismayacak derecede eski,
pis, yirtik sokiik giyinmek elbette caiz olmaz. Ebu’l-Ahvas’in babas1 Malik b. Nadle’den
rivayet olunmustur; dedi ki: Eski bir elbise ile Peygamber’e (s.a.) varmistim. Bana: “Senin
zekat verecek kadar malin miilkiin var m1?” diye sordu. “Evet” cevabini verdi(m). “Hangi
cisn maldir?” diye sordu. Allah bana deve, koyun, at ve kole verdi, diye cevap verdi(m).
Allah sana bir mal verdigi zaman Allah’in nimetinin ve ikraminin izleri senin {izerinde
gdriilsiin” buyurdu.?®® Hadis-i serif, hali vakti yerinde oldugu halde, baskalarmin dikkatini
ve merhametini celbedecek sekilde eski elbiselerle gezmek dogru olmadigini ifade

etmektedir.

Konunun hassasiyetini daha iyi anlama adina Restlullah (s.a.) ve Mii’minlerin
annesi Aise (r.a.) arasinda ceryan eden su onemli s6z konuyu bizlere o6zetlemektedir:
Peygamber (s.a.) bana soyle buyurdu: “Cennette bana ulasmak istiyorsan diinyadan bir
yolcunun azig: kadari sana yetsin, zenginlerle beraber olmaktan sakin, elbiseyi yama
yapincaya kadar eskimis sayma. >

Konuyla ilgili bir diger énemli rivayet ise Ebu Biirde Ibnu Ebi Musa el-Es’ari
tarafindan nakledilmistir. O soyle demistir: “Bir giin Hz. Aise nin (r.a.) yamna girmistim,
o bana; kalin kumastan yapimig belden asagisina uzanan bir elbise ile ¢ok yamalanmak
suretiyle kecelenmis bir kaftan (velek)’i gostermisti ve yemin ederek Restlullah (s.a.) bu iki
elbise igerisinde vefat etti dedi.’’®" Nakledilen rivayetten de anlasilacag: iizere Hz.
Peygamber yamali elbise giymis ve vefat ettigi sirada da yine iizerinde yamal1 bir kiyafet
bulunmaktaydi. Giyim-Kusamla ilgili hadis kitaplarinda yer alan hadislerde ve Islami
kaynaklarda Hz. Peygamber’in ayni1 anda birden fazla giyecek kiyafeti olmadig: bilgisine

de ulasilmaktadir.

234 Eb Davud, Libas, 39.

235 Nesai, Zinet, 54.

236 Tirmizi, Libas, 38.

237 Tbn Mace, Libas, 1; Timizi, Libas, 10; Ebl Davud, Libas, 8.
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Tiiketim c¢ilgmmhigmmin had safhaya ulastigi giiniimiizde Hz. Peygamber’in bu
stinnetinin ne kadar 6nemli oldugunu acik¢ca goérmekteyiz. Her ne kadar yamali elbise
giyinmek su anda toplum nezdinde garip karsilansa da bu, toplumun edindigi kotii bir
aligkanlik olarak goriilmelidir. Etrafta olan kitlik, savas, tabii afetler gibi sebeplerden
dolayr her seyini kaybetmis insanlara baktigimizda yamali bir pantolon ya da gémlegin
kiymetine anlayabiliriz. Bunun disinda insanligin kabusu haline gelmis kiiresel 1sinmanin
sebebinin biz insanoglunun doyumsuz arzular1 neticesinde ortaya ¢iktig1 herkes tarafindan

kabul edilen bir gercek olarak karsimizda durmaktadir.

4, Kiyafetin Temizligi

Allah Resiilu kendi zamaninin ve sartlarinin verdigi imkanlar 6lgiisiinde en giizel
sekilde giyinmeye calisir, “Allah temizligi sever”?®® buyurur, elbiselerinin temizligine son
derece dikkat ederdi. Etrafinda bulunanlara da, elbise temizligine dikkat etmeleri icin
tesvikte bulunurdu. Miisliimanin, goriinlisii giizel, tertipli ve kiyafetinin siirekli temiz

olmasi1 gerekmektedir.

Yasanilan donem goz Oniine alindiginda temizlik malzemesinin kisith oldugu ve bu
kisithilikta Peygamber’in (s.a.) kiyafetleri temizlemede gosterdigi hassasiyet son derece
onemlidir.

Konuyla ilgili nakledilen rivayetlerde en ¢ok dikkat c¢eken ve hassasiyet
gosterilmesi gereken konu def-i hacet esnasinda kiyafete bulasmasi muhtemel olan
idrar’dir. Konuyla ilgili rivayetlere yer verildiginde konunun ne kadar hassas oldugu

anlagilacaktir.

Ebi Davud ve ibn Mace’de yer alan bir riviyette Abdurrahman b. Hasene (r.a.)
sOyle demistir: “Resulullah (s.a.), bir defasinda elinde sigir derisinden yapilmis bir
kalkanla yanmimiza ¢ikip geldi, elindeki kalkani siper yaparak oturdu ve idrarint yapt.
Orada bulunanlardan bir kimse: “Ona bakiniz, kadinlar gibi oturarak kiiciik abdestini
bozuyor” dedi. Peygamber (s.a.) bu sozii duydu ve soyle buyurdu: “Yaziklar olsun sana!
Israilogullarimin bagina geleni bilmiyor musun? Onlarin elbiselerine idrar bulastigi zaman

o yeri makasla kesip atarlardi. Birileri bu isi yasaklad: da kabrinde azap olundu.’'**°

238 Tirmizi, Edeb, 41.
239 Ebii Davud, Taharet, 11; Tbn Mace, Tahéret 26.
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Nakledilen hadiste “elbiseye bulagan idrarin temizlenmesi neden onemli?” sorusuna en

giizel cevabi agik olarak vermektedir.

Benzer bir hadis-i serifte ise Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: “Peygamber (s.a.) bir
defasinda, yeni iki mezarin yamindan ge¢misti de soyle buyurmugstu: “Siiphesiz ki bu iki
kabirde yatanlar; azap goriiyorlar. Azap edildikleri sey biiyiik bir sey de degildir.
Onlardan biri idrarindan sakinmazds, digeri ise insanlar arasinda laf gétiiriir getirirdi.”**°
Mealindeki rivayette de anlasilacagi iizere kisinin kiyafetinin idrardan korunma konusunda

dikkatsizce davranmasi sonucunda kabirde azap gorecegine bir delil teskil etmektedir.

Ummii Kays binti Mihsan’dan (r.a.) rivayet edildigine gore, sdyle demistir: “Heniiz
vemek yemeyen c¢ocugumla Restilullah’in (s.a.) yanina girmistim. Cocuk onu kucaginda
iken iizerini islatti. Bunun iizerine Peygamber (s.a.) su istedi ve suyu islak yere serpti.”’?*
Benzer bir bagka rivayette ise, Kiz ¢cocugunun idrarinin temizlenmesi konusunda Ebi’s
Semh’den (r.a) gelen rivayete gore, sdyle demistir: Peygamber (s.a.v.) soyle buyurdu: “Kiz

cocugunun idrari yikanir, erkek ¢ocugunun idrart iizerine su dokiiliir.**

Zeyd b. Harise (r.a.)’den gelen rivayete gore, sOyle demistir: “Allah Resilu (s.a.)
sovle buyurdu: “Cibril bana, abdest almay1 ogretti. Abdestten sonra idrar bulastigi

vesvesesinden kurtulmak icin elbisenin altina, etek bolgesine su serpmemi de emretti.”?*

Kiyafet temizligi ile ilgili rivayetlerin yogun oldugu bir bagka konu ise meni
bulasan yerlerin temizligidir. Konu hakkinda hadis kitaplarinda yer alan benzer hiikiim

igeren hadisler oldugu i¢in burada rivayetlerden sadece bir kagina yer verilecektir.

Amr b. Meymun’den (r.a.) rivayete gore, soyle demistir: “Siileyman b. Yesar’a
meni bulasan elbisenin tamami mi1 yoksa o bélgesi mi yikanacak diye sordum. Siileyman
dedi ki: “Aise (r.a.) soyle demistir: “Peygamber’in (s.a.) elbisesine meni bulasirds,
elbiseden o meniyi yikar sonra namaza ¢ikardi. Su anda, o elbisedeki yikama izini goriir
gibiyim.”’?** Yukarida gecen hadis-i serifte de belirtildigi iizere sadece meni bulasan

bolgenin yikanildigr bilgisi yer almaktadir. Ayrica kiyafete bulasan meninin ovularak

240 Byhari, Vud’, 60; Tirmizi, Taharet, 53; Ibn Mace, Taharet, 26.

241 Buhari, Vud(’, 64; Miislim, Tahdret, 31; Ebti Davud, Taharet, 139; Tirmizi, Tahdret, 54; Nesai, Taharet,
189.

242 Eba Davud, Taharet, 137; [bn Mace, Taharet, 177; Nesai, Taharet, 191.

243 [bn Mace, Taharet, 58.

244 Byhari, Vud®’, 70; Tirmizi, Taharet, 85; ITbn Mace, Taharet, 81.
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temizlendigini rivayet eden Hz. Aise soyle demistir: “Cogunlukla Resilullah’in (s.a.)
elbisesine bulagan meniyi elimle ovardim’’** demistir ve bu konuyla ilgili uygulamay1 da

bizzat kendi elleriyle gergeklestirdigi belirtmektedir.

Kadmlarin 6zel hallerinde kiyafetlerine bulasan kan lekelerinin giderilmesi
konusunda Esma binti Ebi Bekir es-Siddik (r.a.) sOyle demistir: “Peygamber’e (s.a.)
elbiseye bulasan hayiz kanimin hiikmii soruldu. O da: “Su dokiip ovalayarak yika ve o

elbise icerisinde namazlarin kil buyurdu.?*®

Abdurrahman b. Avf'm (r.a) Ummii veledi olan bir kimse Peygamber’in (s.a.)
hanimlarindan Ummii Seleme’ye sdyle bir soru sormustu: “Ben, etegi uzun bir kadinim,
pislik olan yerlerde de yiiriiriim. Etegimin temizlenme isi nasil olacak? Ummii Seleme dedi
ki: “Resulullah (s.a.) séyle buyurdu: “Pis olan yerden sonraki temiz olan yer o etegi

temizier. ’?*’

EbG Davud’un es-Siinen adli eserinde yer alan Ebl Hureyre (r.a) rivayetinde, Peygamber
(s.a.) soyle buyurmustur: “Sizden biri ayakkabisiyla bir pislige basarsa, bilmelisiniz ki
toprak onu temizler.” >4

Yukarida gegen rivayetleri belirttikten sonra -6zet olarak da olsa- kiyafet hakkinda
dinimiz agisindan kag¢ c¢esit kiyafet vardir sorusuna cevap vererek konuyu tamamlamis
olacagiz. Kiyafetlerin bir kismi1 farzdir. Bu, setr-i avreti saglayan, sicak ve soguktan
koruyan elbisedir. En uygunu bu kisvenin pamuk, keten veya yiinden yapilmis olmasidir.
Nitekim siinneti seniyye boyledir. Bir kism1 miistehabtir. O da siis i¢in, Allah’in nimetini
izhar icin edinilen elbisedir. Allah Resilu “Gergekten Allah nimetini kulunun tizerinde
gormek istiyor’” buyurur. Bir kismi1 da miibahtir. Bu, bayramlarda, cuma giinlerinde,

toplantilarda siis i¢in giyilen giizel elbiselerdir. Her vakit giyilmemektedir. Clinkii bunlarin

daimi sekilde giyilmeleri gurur ve kibire yol agar. Cogu zaman fakirleri kizdirir. Bundan

245 Buhari, Vudd’, 70; ibn Mace, Tahéret, 82; Tirmizi, Taharet, 85. Benzer bir baska rivayette Hz. Aise
konuyla ilgili olarak; “Ben, Restlullah’in (s.a.) elbisesindeki meni izini goriip onu kazidigini bilirim”’
Buhari, Vudd’, 70; Tirmizi, Taharet, 85; Ibn Mace, Taharet, 82.

246 Eb{i Davud, Taharet, 132; Tirmizi, Taharet, 109; Ibn Mace, Taharet, 118.

247 Eb{i Davud, Taharet, 140; Tirmizi, Taharet, 109; Ibn Mace, Taharet, 79.

248 Ebi Davud, Taharet, 141.
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sakinmak evladir. Kiyafetin bir kismi da vardir ki mekruhtur. Kibir i¢in giyilen elbise
gibi.249

Sonug olarak diyebiliriz ki elbisenin insan i¢in birden fazla islevi bulunmaktadir.
Bunlarin en dogal olani insan1 soguk ve sicaktan korumasidir. Bu agidan bakildiginda
hangi elbise tiirli bu gorevi ifa ediyorsa onu kullanmakta bir beis bulunmaz. Elbisenin diger
bir gorevi ise kalbimizde sakli bulunan inancimizi haber vermesidir. Bu agidan ise bizleri
Miisliiman olmayanlardan gosterebilecek elbiselerden uzak durmamiz gerekmektedir.
Bunlarin diginda, kadin ve erkegin fitraten birbirinden farkli olmalar1 giyim kusam
acisindan da farkli olmalarini1 gerektirmistir. Bunu ihlal edecek herhangi bir kiyafet tiirti de

yasaklanmastir.

5. Yasaklanan Elbise Cesitleri

Hadis kaynaklarinda, Peygamber’in (s.a.) kiyafet konusunda hem erkege hem de
kadina bir takim uyarilarda bulunduguna dair rivayetler mevcuttur. Yasakladigi bazi elbise
tirleri disinda insanlara kiyafetlerinde miidahalede bulunmamus, kisilerin sahip olduklari

zevk ve tercihlere saygi gostermistir.

Peygamber (s.a.), yasaklanan ve haram kilinan bazi konular1 insanlara anlatmak,
onlar alisageldikleri ve uzun miiddet kullandiklar1 dogru olmayan seylerden vazgegirmek
icin farkli metotlar tatbik eder, muhatabin anlayis ve kavrayis seviyesine gére muamele
ederdi. Sahabiler de Peygamber’in (s.a.) kesin kararlar1 karsisinda hig itiraz etmez, biiyiik
bir teslimiyetle kabul ederlerdi.

Bundan dolayr islam dini kiyafet ile ilgili yasaklamalar1 az sayida ve de smirl
olmustur. Bu konuyla ilgili olarak icerdigi hadisler kapsaminda iki alt baslik halinde
sunulacaktir. Bunlardan ilki igerdigi ham maddesinden dolay1 yasaklananlar digeri ise,

renginden dolay1 yasaklanilan elbiselerdir.

a. Erkek ve Kadinin Fitratina Uygun Kiyafetler

Insanin tarih boyunca altin, giimiis, ipek, inci gibi degerli maden ve esyaya
diiskiinliigii bilindigi i¢in Kur’an’da cennet hayatinin tasvirinde bu o6gelere siklikla yer
verilir. Hz. Peygamber’in hadislerinde her devirde yaygin siis esyasi olan altin, giimiis ve

ipekli elbise giyme ile ilgili bazi sinirlamalar getirilmistir. Kadinlarin yaratilistan

249 Tbn Abidin, a.g.e., ¢. X1V, s. 349-350.

66



siislenmeye olan ihtiya¢ ve egilimlerinin fazla olmasi yiiziinden onlara bu konuda daha
toleransli davranilmigtir. Kadinlarin israf ve gosterise kagmamalari, bunlari cinsel tahrik
aracl yapmamalar1 kaydiyla, altin ve giimiisii siis esyasi olarak kullanabilecekleri, ipekli
elbise giyebilecekleri belirtilmistir. Ancak bu saydigimiz iic maddenin erkekler tarafindan
kullanilmas: yasaklanmistir.?>°

Islam dini bu hususta ortaya koymus oldugu degismez dlgiilerle ve kaidelerle ahlaki
ve i¢timai biinyeyi korumaya c¢alismis, insanlara orta halli bir giyim yolu gdstermistir.
Erkek ve kadinin fitratina uygun olan giyim tarzinm tespit etmis, hem erkek hem de kadin
icin yaratiliga uymayan kiyafetleri de yasaklamistir.

Cahiliye déneminde giyilen fakat Islim dini geldikten sonra giyilmesi erkege haram
olan bir diger kiyafet cesiti de ipek kumastan meydana gelen kiyafetlerdir. Konuyla ilgili
Ali b. Ebi Talib (r.a.) soyle demistir: “Peygamber (s.a.) sol eline ipekli bir kumas, sag
eline de altin aldi, sonra bu ikisini kaldirarak: “Bu iki sey iimmetimin kadinlarina helal
olup, erkeklerine haramdir.” buyurdu.?! ipek elbise erkege hardm olup kadinlara helal
oldugu yukarida gecen hadis’te zikredilmistir. Fakat birka¢ durumda ipek kumasin erkek
tarafindan giyilebilecegi de yine rivayetlerde belirtilmistir. Enes b. Malik’ten (r.a.) rivayet
edildigine gore, sOyle demistir: “Hz. Peygamber Ziibeyr b. Avvam ve Abdurrahman b.
Avfa viicutlarindaki uyuz hastaligindan dolayr ipek elbise giymelerine izin vermistir.” ">
Mealindeki hadis-i seriften de anlasilacagi lizere zaruretten kaynaklanan bir durum
meydana gelmis ve giyilmesine izin verilmistir. Diger bir durum ise Peygamber (s.a.) bir
elbise icerisinde ipegin iki, ii¢, dort parmak kalinlig1 kadar olursa buna izin vermistir.?>3

Bu durumu Islam fikhi agisindan ele alacak olursak, Malikilerin disinda kalan
fakihler cumhuruna gore bit veya benzeri bir rahatsizligi 6nlemek veya uyuz ve buna
benzer hastaliklarin 6niline gegmek maksadiyla ipek giymek, zaruret dolayisiyla mubahtir.
Bunun delili ise yukarida gecen Enes b. Malik hadisidir. Bunlarin disinda Malikiler ise bu
maksatla olsa dahi helal olmaz demislerdir.?>*

Hz. Peygamber, erkeklerin ipek elbise giyimi konusunda siirekli ashabini
denetlemis ve kimin iizerinde gordiiyse derhal miidahale etmis ve c¢ikartmalarin

emretmigtir. Ebu Salih el Hanefiyye (r.a.) Hz. Ali’den isittigine gore soyle demistir:

250 Dondiiren, a.g.e., s. 91-92.

%1 Ebi Davud, Libas, 14; Ibn Mace, Libas, 19; Nesai, Zinet, 84.
252 Byhari, Libas, 29; Timizi, Libas, 2; Ibn Mace, Libas, 17.

253 Miislim, Libas, 2; Nesai, Zinet, 84; Timizi, Libas, 1.

2% Zuhayli, a.g.e., c. IV, s. 355.
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Restlullah’ a (s.a.) ipekli kumastan c¢izgili bir elbise hediye ettiler, O da onu bana
gonderdi. Onu giyince yiiziinden bana kizdigini anladim ve soyle buyurdu: “Onu sana
giymen i¢in vermedim.”’ Cikarp kadinlara vermemi emretti. Ben de kadinlar arasinda
bolistiirdiim.?>®

Buhari ve Miislim’de yer alan hadis-i serifte Berd b. Azib (r.a.) soyle demistir: “Hz.
Peygamber bize yedi seyi emretti, yedi seyi de yasakladi. Hastalar: ziyaret etmeyi,
cenazenin arkasindan gitmeyi, hapsirana iyi dilekte bulunmayi, yemini yerine getirmeyi,
mazluma yardim etmeyi, davete icdbet etmeyi ve selami yaymayr emretti. Altin yiiziik
kullanmay1, giimiis kaptan i¢cmeyi, eyerlerin iizerine konan ipek ortii kullanmay, ipek ile
nakislanmis kumas kullanmayt, ipek, kalin ipekli kumas ve erisi ve argaci ipek olan kumas
giyinmeyi yasakladi. ">

Hz. Peygamber’in belli Olciiler dahilinde erkege ipek elbise giymesi konusunda
izin verdigine dair rivayetler soyledir:

Allah Restlu’nun ipek konusunda getirmis oldugu 6l¢iiyii Hz. Omer sdyle haber
vermektedir: “Peygamber (s.a.) ipegi erkeklere haram kilmigtir. Ancak bir elbise

icerisinde iki, ii¢ ve dort parmak kalinligi kadar olursa buna izin verilmigtir.” >’

Esma’nin (r.a.) azadli kdlesi Ibn Omer’den rivayet ederek, sdyle demistir: “Ben Ibn
Omer’i bir sarik satin alirken gérdiim. Sarigin belli bir kismi ipekten idi. Ibn Omer
celemeyn denilen makasi isteyerek o ipekli kismi kesti. Sonra Esma’nin yanina giderek
durumu ona anlattim. O da: “Hayret Abdullah’a ey cariye, Restilullah’in (s.a.) clibbesini
getir” dedi. Cariye de kol agizlar, yakasi, cep agizlar1 ve yirtmact ipek olan bir ciibbe
getirdi.”?® Hz. Esma’nin cariyesinden Hz. Peygamber’in ciibbesini istetmesi, Ibn Omer’ in
yapmis oldugu hareketin dinin belirlemis oldugu sinirlar igerisinde oldugu, igerisinde az

miktarda ipek karisimi bulunan ipekli elbise giymenin haram olmadigini belirtmistir.
Ipek elbisenin yasaklanmastyla ilgili olarak mezhep imamlarmin goriisleri soyledir:

Hanefi mezhebine gore, ipek elbise giymek erkeklere haramdir. Ancak dort parmak

miktart kadar az olursa ona ruhsat vardir.

255 Miislim, Libas, 2; Ibn Mace, Libas, 19; Nesai, Zinet, 84.
25 Byhari, Libas, 45; Miislim, Libas 1.

257 Miislim, Libas, 2; Nesai, Zinet, 84; Tirmizi, Libas, 1.

258 Eb{i Davud, Libas, 9; Ibn Mace, Libas, 18.
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Safii mezhebi de Hanefi mezhebi gibidir. Ancak su var ki, ipek, pamuk, keten ya da
yiin gibi bir maddeden dokunan elbisedeki ipek miktar1 dl¢ii bakimindan az veya diger
maddeye denk ise erkeklere de caizdir. Ipek miktar1 fazla ise caiz degildir. Ipek miktar1
fazla ise caiz degildir. Bir elbisenin kenarlarina ¢evrilen ipek ise orf ve adete gore fazla
sayllmazsa helaldir. ipek nakis biciminde ise Hanefi mezhebinde oldugu gibi toplaminin

dort parmaktan fazla olmamasi gerekir. Fazlasi ise haramdir.

Hanbeli mezhebine gore ise ipekli elbisedeki ipek miktar1 az ve diger madde
kadarsa caizdir, fazla ise caiz degildir. Yani bu hususta Safii mezhebi gibidir. Su kadar var
ki, bir ipekli elbisedeki ipek miktar1 tarti bakimindan diger maddeden fazla olmakla
beraber goriiniisiinde az ise caizdir. Elbisenin nakisi ve kenarlarina gecirilen parcalar ipek
ise Hanefi ve Safil mezheplerinde oldugu gibi toplaminin dort parmaktan fazla olmamasi

sart1 vardir.

Maliki mezhebine gore, bir elbisedeki ipek nakis miktari bir parmaktan az ise

erkeklere helaldir. Dort parmaktan fazla ise haramdir demislerdir.?%

Son olarak sunu sdyleyebiliriz: Islam dini yeryiiziinde insanlarin esit ve adil bir
sekilde yasamalarini saglamak amaciyla gonderilmis bir dindir. Bu amacina matuf olarak
Islam, israf, gosteris gibi yeryiiziiniin dengesini bozan, toplumun bir kismim a¢ diger bir
kismini simarik ve miisrif kilan biitiin davranislar1 ortadan kaldirmaya calismistir. Insana
gerektigi ve yettigi kadariyla yetinmesini emretmistir. Insanlar arasinda huzuru bozan ve
birbirlerinin kanlarmi dokmelerine sebep olan “mal biriktirme yarigin1” ve bu yarisa
gotliren yollarin Oniinii kapatmaya ¢aligmistir. Erkeklerin de kadinlar gibi siislenmesine
sebep olan ipek elbiselerin erkekler tarafindan giyilmesini bu yiizden yasaklamistir. Zaten
fitratlar1 geregi elbise giyerek birbirlerine karsi kibirlenmeleri s6z konusu olmayacak
erkeklerin fitratlarin1 bozarak basit bir diinyalik ugruna kibir yarigina girmelerinin neticesi
ac1 olaylara sahne olabilir. Allah da erkeklerin fitratlarin1 bozmalarinin 6niine gegmek icin

onlar1 boylesine bos ama sonuglar1 vahim olabilecek bir yaristan ali koymustur.

b. Renginden Dolay1 Erkege Yasaklanan Elbiseler

Peygamber (s.a.) her zaman i¢in sade ve giizel giyinmekten yana olmus, ¢ogu

zaman baskalarinin dikkatini ¢ekmeyen, kendini bu konuda c¢ok belli etmeyen ve goze

29 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 102-103.
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batmayan normal ve sade renkler se¢gmis ve onlar1 giymis ve giyilmesi konusunda
tavsiyeler bulunmustur. Peygamber’in (S.a.) konuyla ilgili sinirlamalar1 iki renk iizerine
oldugunu konuyla ilgili rivayetlerde gormek miimkiindiir. Yasaklanan renklerle ilgili
rivayet edilen hadis-i serifler su sekildedir:

Hz. Ali’nin konuyla ilgili naklettigi hadislerde Allah Resilu bizzat kendisine
“igerisinde ipek karisimi kumagla ve kirmiziya ¢alan sarimtirak renkli kumastan yapilan
elbiseyi,”?®® “Kirmizimtirak sar1 renge boyanmus elbiseleri”?®! ve “sar1 boyali seyler

giymeyi yasak etmistir.”’?%? Burada her ne kadar Hz. Ali’nin sahsina yasaklandig1 anlasilsa

da, bu yasak genel bir yasak olup tiim erkekler i¢in gegerlidir.

Ulema sartya boyanmis elbise giymenin caiz olup olmayacaginda ihtilaf
etmiglerdir. Sahabe ve Tabiinin cumhuru ile onlardan sonra gelen ulema bunu mubah
gormiislerdir. imam Azam (5. 150/767), imam Malik (6. 179/795) ve imam Safii’nin (6.
204/820) kavilleri de budur. Yalmz imam Malik (6. 179/795) baska boya ile boyanmis
elbiseyi sar1 boyalidan efdal gormiistiir. Bir rivayette evlerde ve avlu islerinde giyilmesini
caiz, toplant1 yerlerinde sokak ve pazarlarda mekruh gérmiistiir. Ulemadan bir cemaata

gdre sartya boyanmis elbise giymek kerahet-i tenzihiyye ile mekruhtur.?®3

Abdullah Ibn Amr (r.a.) bizzat yasamis oldugu olay1 sdyle anlatmaktadir:
Peygamber (s.a.) benim iizerimde sartya boyanmus iki elbise gordii ve “Siiphesiz ki bunlar
kiiffarin giysilerindendir, sen onlar1 giyme!”?®* Seklinde uyarida bulunmustur. Benzer bir
rivayette de Hz. Peygamber’in “Bunu sana annen mi emretti?”” sorusu iizerine, Abdullah
fbn Amr ben onlar1 yikarim dedi. “Hatta onlar1 yak™?® buyurdu. Bu tiir elbiseleri
kadinlarin giymesinde bir sakinca olmadigi dolayisiyla Peygamber’in (S.a.) “yak” emri,
sart renkli elbiselerin imha edilmesini degil, onlarin erkekler i¢in uygun bir giysi
olmadigimi gosterir. Bu durumda hadisteki “yak™ kelimesini hakikat manasinda degil de
mecaz manasinda anlamamiz gerekmektedir. Ciinkii kadinlarin giymesi caiz ise onu
yakmak yerine bir kadina vermek daha uygun géziikkmektedir. Hadisteki “yak” ifadesini de

0 elbiselere yatirdigin paralar bosa gidecektir manasinda anlamamiz gerekmektedir.

260 Miislim, Libas, 4; Nesai, Zinet, 30; Tirmizi, Libas, 5.

261 Eb{i Davud, Libas, 8; Nesai, Zinet, 78; Tirmizi, Libas, 13.
262 Miislim, Libas, 6.

263 Nevevi, a.g.e., ¢. X1V, s. 54.

264 Miislim, Libas, 6.

265 Miislim, Libas, 6; Nesai, Zinet, 95.
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Asagida Amr b. As’tan rivayetle nakledilecek hadis, mezkar rivayetteki “yak” lafzinin

mecaz manada kullanildigr yorumunu desteklemektedir.

Hz. Peygamber’in sar1 renk giysilerden hoslanmadigini bildiren bir baska rivayet de Amr
b. Suayb’in (r.a.) babasindan ve dedesinden rivayetle naklettigi su hadistir: “Biz Restlullah
(s.a.) ile birlikte Ezahir denilen dag yolundan geciyorduk. Bir ara Peygamber (s.a.) bana
doniip bakti, benim iizerimde sapsar1 renge boyanmis dikissiz bir par¢a kumas vardi. “Bu
nedir?” diye sordu. Ben O’nun o elbiseden hoslanmadiginin farkina vardim, sonra evime
vardim. Ev halki tandir1 tutusturmuslardi. O elbiseyi tandira attim. Ertesi giin
Peygamber’in (s.a.) huzuruna vardim. Ey Abdullah: “O elbiseyi ne yaptin?” buyurdu.
Bende durumu haber verdim. Bunun iizerine buyurdular ki: “O elbiseyi aile efradindan
birine giydirmeliydin, ciinkii o elbiseyi kadimlarm giymesinde bir sakinca yoktur.””?6¢
Kirmiz1 renkli elbiselerin giyildigine dair rivayetler daha fazla olsa da giyilmez

goriisiinti destekler nitelikte rivayetler de hadis kitaplarinda mevcuttur:

Konuyla ilgili Abdullah b. Amr’dan (r.a.) haber verildigine gére o soyle demistir:
“Uzerinde alt ve iist iki parcadan olusan kirmizi elbise giyinmis biri gecti ve Hz.

Peygamber’e selam verdi. Resilullah (s.a.) onun selamini almadi.2%’

Bir bagka hadiste ise Beni Esed’ den bir kadin rivayet ettigine gore: “Bir giin,
Restlullah’in (s.a.) zevcelerinden Zeyneb’in yaninda idim ve kizil toprakla onun
elbiselerini yikiyorduk. Biz bu isle mesgul iken Hz. Peygamber cikageldi. Ancak kizil
toprag1 goriince geri dondi. Zeynep bu hali goriince, Allah Restlu’nun bunu mekruh
addettigini anlad1 ve derhal elbiselerini yikadi ve biitiin kirmizilif1 orttii. Peygamber (s.a.)

geri dondii ve aniden geldi. Boyadan higbir sey géremeyince igeri girdi.” 2%

Mezhep imamlarinin sartya ve kirmiziya boyanmis elbise hakkindaki goriisleri

sOyledir:

266 Ebi Davud, Libas, 20; Ibn Mace, Libas, 21. Benzer rivayet ibn Omer’den (r.a.) sdyle nakledilmistir:
“Res(ilullah (s.a.) miifeddem renkli elbiseyi erkeklere yasaklamistir.”” Yezid diyor ki: Hasan’a:
Miifeddem nedir?” diye sordum. Hasan: “Aspur denilen sar1 renkli boya ile doyasiya boyanmis olan
elbisedir” dedi. Ibn Mace, Libas, 21.

267 Eb(i Davud, Libas, 18; Tirmizi, Edeb, 45.

268 Eb{i Davud, Libas, 20.
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Hanefilere gore, beyaz elbise giymek miistehaptir. Nebati ve kirmizi renkte elbise
giymek mekruhtur. Sart ve kirmizi za’feranla boyanmis elbise giymek de erkeklere

mekruhtur. Aspur ile sar1 ve kirmizi za’feran disindaki renklerde sakinca yoktur.25°

Safiilere gore, erkekler i¢in tiimii ya da biliyiik¢ce kismi asfurla boyanmis elbise
giymek mekruhtur. Fakat tizerinde aspurdan noktalar bulunan elbise giymekte bir sakinca
yoktur. Kirmizi, sari, siyah ve beyaz renkli elbiseler giymek ise ne haramdir, ne de

mekruhtur.

Hanbelilere gore ise, za’ferdn ve saf kirmizi renkle boyanmis elbise giymek
erkekler i¢in mekruhtur. Fakat bu renklerle baska renklerin karigimi ile boyanmis elbise

giymekte bir kerahet yoktur. Aspurla boyanmis elbise giymek erkekler i¢in mekruhtur.”

Malikilerin goriisiine gore, kirmizi ve sar1 boya ile boyanmis elbiseler giymek

mekruhtur.?’1

26 fbn Abidin, a.g.e., c. V, s. 228.
210 gl-Cezeri, a.g.e., c. 11, s. 10.
21 Yenigeri, Celal, el-Thtiyar-Metni el-Muhtar li’l-Fetva, 1. Baski, Samil Yay., Istanbul 2011, s. 309.
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IKiINCi BOLUM

BEDENIN BELLiIi BOLGELERININ BAKIMI

Resl-i Ekrem’den nakledilen hadis-i seriflerden 6grendigimiz hususlardan birisi de
Islam’in, insanin dis goriiniisiine dnem vermesini istedigi gercegidir. Bu baglamda el,
ayak, agiz ve dislerin bakimi ile sag, sakal, biyik ve viicudun belli yerlerinde bulunan
killarin giderilmesi gibi bedenin en ¢ok dikkat ¢eken ve sagliga etki eden bolgelerinin
temiz ve bakimli olmasi tesvik edilmistir. Bu béliimde yer alacak olan her bir konu igin
Peygamber (s.a.) bir takim diizenlemeler getirmistir. Bu diizenlemelere hakkiyla riayet
edildiginde dig goriiniis olarak toplumun haz etmeyecegi goriintilerden uzaklasilmig
olmanin yani sira géze hos gelen bir goriintii sunulacaktir. Diizenli yasamaya 6zen
gosteren ve Miisliimanlara da her hususta diizenli olmalarini 1srarla tavsiye eden Hz.

Peygamber bu hususta da bizlerin 6rnegi olacaktir.
Bu béliimde ele alinacak konular sunlardir:

A. EL VE AYAK BAKIMI

Hz. Peygamber’in siirekli yapilmasini tavsiye ettigi ve insan yaradiliginin bir geregi
olarak bakim yapmas1 gereken 6nemli yerlerden diger ikisi de eller ve ayaklardir. El ve
ayak insan sagligin1 koruyan dnemli organlardandir. Dikkat edilmemesi sonucunda insan
sagligina zarar verebilecek unsurlar ortaya ¢ikabilmektedir. Hz. Peygamber’in bu konudaki

hadislerinden yola ¢ikarak konuyu ii¢ baslik halinde ele almak miimkiindiir.

1. El ve Ayaklar Yikama

Abdest konusu islenirken el ve ayaklarin abdestin varligi icin gerekli olan
farzlardan ikisi oldugu ilk 6grenilen bilgiler arasindadir. Miisliimanin giinde birka¢ defa
tekrar etmesi gereken bu abdest ibadeti neticesinde el ve ayaklarimiz giin i¢inde devamli
bir suretle temizlenmektedir. Hadislerde, abdestin disinda -6zellikle hijyen gerektiren bazi
anlarda- el ve ayak temizligine vurgu yapildigi goriilmektedir. Bu durumlar hadislerde

soyle gecmektedir: Ebl Hureyre’den (r.a.) rivayet edilen: “Biriniz uykudan uyandig
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zaman elini ii¢ defa yikamadan kaba daldirmasin. Ciinkii elinin nerde geceledigini
bilmez! mealindeki hadisten anlagilacag: iizere uyku hali insanda hatirlanmadig1 icin
ellerin nerede bulundugu da bilinmemektedir. Bundan dolayr Allah Restilu uykudan

uyanildigi vakit dncelikle ellerin yikanmasi konusunda tavsiyede bulunmustur.

Hz. Peygamber yemek yenilecegi zaman yemek Oncesi ve sonrasi ellerin
yikanmasini da 6nemle tavsiye etmistir. . Nitekim Enes b. Malik’den (r.a.) nakledilen bir
hadiste: “Kim, evinin hayir ve bereketinin Allah tarafindan ¢ogaltilmasini istiyorsa,

yemege baslarken ve yemekten sonra ellerini yikasin " >buyurmustur.

Yemekten sonra elleri yikamanin dnemini yine hadislerde gormek miimkiindiir.
Ebl Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.) sOyle buyurdu: “Biriniz,
elinde et kokusu oldugu halde yikamayip yatar uyursa ve basina da bir sey gelirse
kendisinden baska hi¢ kimseyi kinamasin.”® Benzer bir baska rivayette ise, Restlullah
(s.a.) sOyle buyurmustur: “Seytan (veya degisik mikrop, bocek ve bakteriler) hassas ve
valayip yok edicidirler. Kendinizi onlardan koruyun. Her kim elinde yemek bulasigi ve
kokusu varken yatip uyursa ve geceleyin kendisine bir sey olursa, kendisinden baska

kimseyi suclamasin.”

Peygamber’in (s.a.) yemekten once ellerini yikadigia dair bir baska hadiste su
sekildedir: Abdullah b. Abbas’dan (r.a.) rivayete edildigine gore, Resulullah (S.a.) bir giin
tuvalet ihtiyacin1 giderdigi sirada kendisine yemek hazirlanmigti ve: Ey Allah’in Restilu,
yemekten once abdest alman i¢in sana abdest suyu getirelim mi? demisler. Bunun {izerine

Hz. Peygamber sdyle buyurdu: “Ben namaz kilacagimda abdest almakla emir olundum. ®
Yemekten once ve sonra ellerin yikanmasi Islam &ncesine dayanmaktadir. Hadis
kitaplarinda konuyla ilgili Selman’dan (r.a.) rivayet edildigine gore, soyle demistir:

Tevrat’ta okuduguma gore yemegin bereketinin yemekten sonra elleri yikamak oldugunu

Miislim, Taharet, 26. Benzer bir bagka rivayet ise sdyledir: Cabir’den (r.a.) rivayete gore, soyle demistir:
“Restlullah (s.a.) séyle buyurdu: “Gece uykusundan uyanan kimse, abdest almak istedigi zaman elini
abdest alacagi su kabina sokmasin. Ciinkii elinin nerde geceledigini ve nerelere dokundugunu bilemez.”
[bn Mace, Taharet, 40.

fbn Mace, Etime 5, 22. Ellerin yemekten dnce yikanmasi ile ilgili bir baska rivayette su sekildedir:
Aise’den (r.a.) rivayete gore, Allah Resiilu ciiniip oldugu zaman, uyumak istediginde abdest alir, yemek
yemek istediginde ise sadece ellerini yikardi. Ebli Davud, Taharet 88; ibn Mace, Taharet 104; Nesai,
Tahéaret 165, 166.

3 Eba Davud, Et’ime, 54; Tirmizi, Et’ime, 48; Ibn Mace, Et’ime, 22.

4 Tirmizi, Et’ime, 48; Tbn Mace, Et’ime, 22; Ebii Davud, Et’ime, 54.

5 Ebia Davud, Et’ime, 11; Tirmizi, Et’ime, 39.
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okudum. Sonra bu konuyu Hz. Peygamber’e (S.a.) hatirlatarak Tevrat’ta okudugum haberi
verdim. Bunun tizerine Allah Resilu: “Yemegin bereketi yemekten 6nce ve sonra elleri
yikamaktir” buyurdular.® Bu hadis-i serif yemekten 6nce ve sonra elleri yikamanin siinnet
oldugunu soyleyen Hanefilerin delilidir.” Ibn Abbas’tan rivayet edilen “Restilullah (s.a.)
bir defasinda tuvalet ihtiyacinm1 giderdikten sonra kendisine yemek hazirlanmisti ve
etrafinda bulunanlar: “Abdest suyu getirelim mi?” dediler. Peygamber (s.a.): “Ben namaz
kilacagimda abdest almakla emri olundum” buyurdular.”® Hadisine dayanarak imam Malik
(6. 179/795) yemekten once elleri yikamanin mekruh oldugunu, imam Safii (6. 204/820)

de yemekten énce elleri yikamayi terk etmenini miistehab olduguna hiikkmetmistir.®

Salgin hastaliklarin ¢ogaldig1 giiniimiize gelindiginde imam Safii (6. 204/820) ve
Imam Malik’in (8. 179/795) gériislerinin uzak goriisler oldugu, Hanefi mezhebinin ise
dogruya daha muvafik oldugu goriilmektedir. Bir de bu iki imamin delil olarak
kullandiklar1 Abdullah b. Abbas’dan gelen ve “Ben namaz kilacagimda abdest almakla
emir olundum” ifadesinin bulundugu hadis, yemekten once ellerin yikanmasinin mekruh
olduguna dair net bir delil degildir. Zira acik¢a goriildiigli lizere Peygamber (s.a.),
yemekten Once abdest almayi kerih gérmiistiir. Yani Hz. Peygamber yemek isini de namaz,

kiraat gibi dncesinde abdest almanin gerektigi bir pratige doniistiirmek istememistir.

Konuyla ilgili hadis kitaplarinda abdest ve gusiil almaya baslama esnasinda
oncelikli olarak ellerin yikandig1 rivayetlerde yer almaktadir. Humran b. Eban’dan (r.a.)
rivayet edildigine gore, kendisi Osman b.Affan’1 gérmiistii o da abdest almak i¢in su
istemisti. Getirilen kaptan ellerine su dokiip ii¢ kere yikadi. Sonra sag elini abdest suyunun
bulundugu kaba soktu agzina su verip c¢alkaladi, burnuna da su verdi sonra yiiziinii ii¢ sefer
yikadi. Iki ellerini de dirseklere kadar iicer sefer yikayip, basii mesh etti, sonra her bir
ayagini ticer sefer yikayip; “Restlullah’t (s.a.) bu aldigim abdest gibi abdest alirken

gbérdiim” deyip soyle devam etti: “Kim bu aldigim abdest gibi abdest alir sonra iki rekat

6 Eb(i Davud, Et’ime, 11; Tirmizi, Et’ime, 39.

T Azimabadi, a.g.e., c. X, s. 233.

8  Miislim, Tahdret, 25; Tirmizi, Taharet, 44; Ebd Davud, Et’ime, 11; Ibn Mace, Et’ime, 5; Nesai, Taharet
102.

®  Azimabadi, a.g.e., c. X, s. 233.
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namaz kilarsa, kildig1 bu namazda aklina diinyalik bir seyler getirmezse Allah o kimsenin

gecmis giinahlarii bagislar.”°

Ebi Seleme’den (r.a.) rivayete gore, soyle demistir: “Bir giin Aise nin (r.a.) yanina
girmistim ve Hz. Peygamber’in (s.a.) ciintipliikten dolayr nasil yikandigint sormustum. O
da soyle dedi: “Peygamber’e (s.a.) bir kap su getirildi; once ellerini ii¢ defa kaptan su
dokerek yikardi, sonra sag eli ile sol eline doker bacaklar: arasini temizlerdi, sonra
ellerini tekrar yikar agzina ve burnuna su verirdi, sonra basina ii¢ defa su doker, sonra da

viicudunun diger béliimlerini yikard. 't

Tuvalet ihtiyaci giderildikten sonra da ellerin temizlenmesi gerekmektedir. Bununla
ilgili olarak da Allah Restilun’den gelen rivayet soyledir: Ebti Hureyre’den (r.a.) rivayet
edildigine gore, Peygamber (s.a.) tuvalet ihtiyacin1 giderdikten sonra bir kaptaki su ile
taharetlenirdi. Sonra elini toraga siirerdi.’> Bu hadiste dikkat g¢eken nokta Hz.
Peygamber’in tuvalet ihtiyacindan sonra ellerini su gibi alisik oldugumuz bir maddeyle
degil de toprakla temizlemis olmasidir. Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki temizligin ille
de su ile olmasi gerekmemektedir; temizlik ne ile hasil oluyorsa o sey ile temizlik
yapilabilir. Ille de su ile olacak diye diretmek bizim aliskanliklarimizdan
kaynaklanmaktadir. Her zamanin, her cografyanin ve her toplumun kendine has ¢6ziim
araclar1 olmas1 gayet normaldir. Suyun son derece az, topragin ise son derece bol oldugu
bir yerde bir kisinin temizleyici olarak topragi segcmesi gayet normal karsilanmalidir. Aksi
takdirde kendi zamanimizin ve aligkanliklarimizin c¢ergevesinden bakarak ge¢misi

yargilamaya kalkariz ki bunun bizi hatal1 yargilara gotiireceginde siiphe yoktur.

Peygamber (s.a.) el ve ayaklarin yikanmasi ile ilgili tavsiyeleri su sekildedir:
“Abdest aldigin da parmak aralarina suyu gegirmeye calis.”*® “Abdest alirken abdestini
tam ve eksiksiz al, suyu her tarafina ulastir ve parmak aralarim da ovala.”** “Abdest

aldiginda el ve ayak parmaklarimin arasina su gegirmeye ¢alis. ”*® “Abdest aldiginda el ve

10 Byhari, Vud@’, 25; Ibn Mace, Taharet, 46; Nesai, Taharet, 69. Ayrica Bkz. Tirmizi, Taharet, 37; Ebl
Davud, Taharet, 50; Nesai, Taharet, 77.

1 Buhari, Gusl, 1; Eb( Davud, Taharet, 98; Nesai, Taharet, 155.

12 Nesai, Taharet, 43; [bn Mace, Taharet, 29.

13 Nesai, Taharet, 92; Ibn Mace, Taharet, 54; Tirmizi, Taharet, 30.

14 Tirmizi, Tahdret, 30; Ibn Méace, Taharet, 54; Nesai, Taharet, 92.

15 Tbn Mace, Taharet, 55; Nesai, Taharet, 93; Tirmizi, Taharet, 30.
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ayak parmaklarimn aralarimi temizle® buyurarak el ve ayak parmaklarmin iyice
temizlenmesi tavsiye edilmistir. Bunlar1 yaparken de nasil yapilacag ile ilgili olarak ilk
uygulama vyine Peygamber’in (s.a.) hayatinda goriilmektedir. Konuyla ilgili Hz.
Peygamber’in  “abdest alirken, serce parmagi ile her iki ayaklarimin arasin
ovusturdugunu”*’ benzer bir rivayette de “abdest alirken ayak parmaklarimin arasim

kiiciik parmagz ile temizledigi*® rivayet edilmektedir.

Hadislerin her birinde 6zellikle parmak aralar1 zikredilmektedir. Buradan soyle bir
sonuca gidebiliriz; Glinlimiizde ayakta meydana gelen bir¢ok rahatsizlik parmak aralarinda
ortaya ¢ikmaktadir. Ayakta meydana gelebilecek hastaliklari en aza indirmek igin de

Ozellikle parmak aralarini temiz tutmak gerekmektedir.

El organi insanm en islevsel organidir. Insan bu donanimi sayesinde birgok
canlidan ayrilir; eliyle kavrar, eliyle kendini korur, eliyle iiretir. Insan temiz seyleri bu
organlariyla tuttugu gibi yeri gelir pis seyleri de bu azalariyla kavramak zorunda kalir.
Bunun yaninda insan viicudunda stirekli acik kalan, bir koruyucuya gerek goriilmeyen
birkag organdan biridir, el. Ayak ise elin tam aksine —0zellikle soguk iklimler olmak tizere-
stirekli kapali kalan bu ylizden de her daim terli olan bir organdir. Ayrica ayaklarimiz,

kirlerin ve mikroplarin en ¢ok bulundugu yere en yakin organdir.

Bu iki organin zikredilen 6zellikleri onlar siirekli bir bakima mecbur birakmistir.
Islam ise diregi addettigi namazm varhgm bu ve bunlar disinda iki organa daha

baglayarak, bu organlarin siirekli temiz tutulmasini saglamstir.

2. Tirnak Kesimi

Kisisel temizlikte el ve ayak temizligi basta olmak tizere tirnaklarin temizligi de son
derece dnemlidir. Clinkii tirnak kesimi viicut temizliginin bir pargasi olup hem saglik hem

de goriintii agisindan gereklidir.

Tirnaklarin uzayan kisimlarinin kesilmesi, fitratin (insan yapisinin) geregi olan
siinnetlerdendir. Hz. Peygamber fitrattan olan bes temizlikten birinin de tirnak kesimi
oldugunu belirtmistir ve “Insanin yaratilis geregi yapmasi gereken bes sey sunlardir:

“Stinnet olmak, etek tirasi olmak, tirnaklari kesmek, biyiklart kisaltmak, koltuk tirast

16 Tirmizi, Taharet, 30. .
17 Eba Davud, Taharet, 50; Tirmizi, Taharet, 29; ibn Mace, Taharet, 54.
18 Eba Davud, Taharet, 58; Tirmizi, Taharet, 30.
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olmak "® buyurarak tirnak kesmenin fitri olusuna dikkat ¢ekmistir. Konuyla ilgili benzer
rivayette ise Allah Resiilu (s.a.) sOyle buyurdu: “On sey, ilk yaratilistan beri yapiimasi
gereken seylerdendir: Biyiklar: kisaltmak, sakali uzatmak, misvik kullanmak, burna su
cekip burun temizligi yapmak, tirnaklar: kesmek, parmak aralarini temizlemek, koltuk alti
tiras olmak, kasiklar: tiras etmek, su ile taharetlenmek.” Hadisin ravilerinden Zekeriya
dedi ki: “Mus’ab soyle diyor: “Onuncuyu unuttum. Agza su verip agiz temizligi

yapmaktir.’?°

Yukarida fitrat geregi yapilmasi zikredilen bes veya on seyin yerine getirilmesinin,
yaratilisin bir geregi oldugu vurgulanmaktadir. Bunlarin her biri ayr1 ayr1 maddi ve manevi
temizlik kaideleridir. Allah’in giizel bir sekilde yaratt1iz1?! insanoglu bu hasletlere riayet

ettigi dl¢lide kendisine liitfedilen yaratilisin giizelliini devam ettirip koruyabilir.

Goriintii kirliliginin yaninda uzayan tirnaklar 6nemli saglik sorunlar1 da beraberinde
getirebilir. Tirnaklar uzayinca etle tirnak arasina pis ve mikrop igerikli seylerin girmesi de
kacinilmaz olur. Bilhassa el parmaklari viicudun hemen her yerine, 6zellikle yemek yerken
agza temas edeceginden, bu boliime mikrop bulastirmasi kaginilmaz olur. Saglik agisindan
da tirnaklarin kesilmesi ¢ok 6nemlidir. Abdest ve gusiil esnasinda suyun tirnak altlarina
yani uzayan kismin altina ulasmasi sarttir. Pislik dolu oldugu i¢in buralara su ulagmazsa
temizlik yerine getirilmis olmaz. Giizellik niyetiyle, temiz tutulursa da tirnak uzatmak

yanligtir.

Restil-i Ekrem efendimiz tirnak kesiminin de aralarinda zikredildigi farkli kisisel
bakim uygulamalarinin sevap getiren bir fiil oldugunu haber vermektedir. Bundaki
hikmetlerden birinin, tembellik yapip da kisisel bakimini ihmal edecek bir kisiye engel

olma gabas1 oldugunu sdyleyebiliriz. Konuyla ilgili rivayet soyledir: Amr b. As (r.a.) soyle

19 Miislim, Taharet, 16; EbG Davud, Tahéret, 29; Nesai, Taharet, 9, 10, 11; Tirmizi, Edeb, 14; Ibn Mace,
Taharet, 8. Benzer bir baska rivayette sdyledir: Ibn Omer’ den (r.a.) rivayet ettigine gore, Peygamber
(s.a.) sdyle buyurmustur: “Insanin yaratilis geregi yapmasi gereken islerden bir boliimii sunlardir: Tirnak
kesmek, bryiklar1 kisaltmak ve etek tirasi olmak.” Buhari, Istizan, 51; EbGi Davud, Taharet, 29; Nesai,
Taharet, 12.

2 Miislim, Taharet, 16; Eb Davud, Taharet, 29; Ibn Mace, Taharet 8; Tirmizi, Edeb, 14; Ibn Mace, Taharet,
8. Konuyla ilgili benzer rivayette soyledir: Ammar b. Yasir’ den (r.a.) rivayete gore, Restlullah (s.a.)
soyle buyurdu: “Su sayilacak seyler, ilk yaratilisin geregi yapilacak olan islerdir: Agza su alip
calkalayarak temizlemek, buruna su g¢ekerek burun temizligi yapmak, agiz ve dis saglhgi i¢in misvak
kullanmak, bryiklar kisa tutmak, tirnaklart kesmek, koltuk alt1 tiragt olmak, kasik tirast olmak, parmak
aralarmi temizlemek, abdest bozup taharetlendikten sonra etege su serpmek, siinnet olmak.” ibn Mace,
Taharet, 8; Ebli Davud, Taharet, 29.

21 Miimin, 40/64.
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demistir: “Restl-i Ekrem efendimiz: “Kurban giiniinii bayram olarak kutlamakla emir
olundum. Onu bu timmet icin Allah bayram kilmistir” buyurmustu. Bir adam kendisine:
“Ey Allah’in Restlu! Ben idareten bir hayvandan baska higbir seye sahip degilim, onu
kesebilir miyim?” diye sordu. Peygamber (s.a.): “Hayir, dedi, ancak sa¢ini, tirnaklarini
kisaltir, biyiklarindan alir ve etek tiras1 olursun. Bu da sana Allah indinde bir kurban yerine

gecer.” Demistir.?

Bu rivayete gore sac1 ve tirnaklar1 kisaltmak, biyiklar1 kesmek ve etek tirasi olmak,
kurban kesmeye gii¢ yetiremeyen bir kisi i¢in, Kurban bayrami giliniinde alternatif bir
ibadet olarak belirlenmistir. Ciinkii kisinin kotli goriintiisiinii ve insanlar i¢in bir hastalik
kaynagi olma vasfini ortadan kaldirmasi bir iyilik sayilabilir ki her bir iyiliginde sevap

getirdigi muhakkaktir.

Yukarida zikredilen tirnak kesilmesi ile ilgili rivayetlerden farkli olarak 6zellikle
kadinlari ilgilendiren ve onlara hitaben kaynaklarda Peygamber’in (s.a.) yasaklamis oldugu
eski bir adette yer almaktadir. Hadis kitaplarinda Cahiliye adetleri icerinde yer alan kocasi
olen kadin, kendisini bir sene boyunca bir yere kapatip hayatin1 devam ettiriyordu. Ve
bunu yaparken de her tiirli kisisel bakimdan da uzak duruyordu. Uzak durulan
uygulamalar igerisinde el ve ayagin onemli bir pargasi olan tirnaklar da yer almaktadir.
IslAm dininin gelmesiyle bu adet hiikmiinii yitirmistir. Cahiliye Adeti igerisinde yer alan
tirnak uzatma hadisesi, Islam dininin gelisiyle yeni bir boyut kazanmist1. Bu adet ortadan
kaldirilarak belirli stirede kesilmesi emredilmistir. Boylece tirnak kesme isi hem belirli
siire igerisinde yerine getirilmis oldu hem de Isldmla beraber kadin erkek ayirt etmeksizin

yerine getirilmesi karar kilimugtir.?3

Tirnaklarin hangi araliklarla kesilecegi ile ilgili hadis kitaplarinda sadece Enes b.
Malik’ten (r.a.) nakledilen su rivayet yer almaktadir. “Buyiklari kisaltma, kasik tirasi,
koltuk alti tirasi ve twrnaklar: kesmenin siiresinin kirk giinden fazla olmamas: tespit
edildi.”®* Tirnak kesmenin kirk giin gibi uzun bir zaman araligini bulacak kadar ihmal
edilmemesi gerekir. Dinimiz temizligin her ¢esidi {izerine titizlikle durmustur. Hal boyle
olunca tirnak kesmek icin kirk giin beklemek yerine daha kisa stirede kesilmesi hem saglik

bakimindan hem de goriintii bakimindan insan i¢in faydali olacaktir.

22 Ebh Davud, Edahi, 1; Nesai, Dahdya, 2.
2 Miislim, Talak, 9; Eba Davud, Talak, 41.
24 Buhari, Libas, 63; Miislim, Taharet, 16; {bn Mace, Taharet, 8.
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Tirnak kesmek i¢in muayyen bir zaman tayin edilmedigi, bu hususta ihtiyaca gore
hareket edilecegi daha once belirtilmisti. Ancak Beyhaki’nin (6. 458/1066) Ebt Ca’fer el-
Bakir’dan miirsel olarak tahrig ettigi bir hadiste “Restlullah (s.a.) tirnaklarini Cuma giinii
kesmeyi severdi’’ denilmistir. Ibnii’l-Cevzi'nin (6. 597/1201) Ata tarikiyle Eba
Hureyre’den (r.a.) rivayet ettigi bir hadiste de Allah Restlu “Her kim tirnaklarimi
Cumartesi giinii keserse, o kimseden dert gider ve yerine deva gelir. Kim tirnaklarin1 Pazar
giinii keserse o kimseden fakirlik gider yerine zenginlik gelir. Kim tirnaklarin1 Pazartesi
giinii keserse, o kimseden illet gider yerine sithhat gelir. Kim tirnaklarin1 Sali giinti keserse
ondan alacalik hastaligi gider, kendisine afiyet gelir. Kim tirnaklarin1i Carsamba giinii
keserse o kimseden vesvese gider, yerine emniyet ve sihhat gelir. Kim tirnaklarini
Persembe giinii keserse ondan ciizam hastalig1 gider yerine afiyet gelir ve kim tirnaklarini
Cuma giinii keserse o kimseye rahmet gelir, giinahlar1 ¢ikar” buyurdu denilmektedir. Fakat
bnii’l-Cevzi (6. 597/1201) “Bu hadis Peygamber (s.a.) admna uydurulan bir hadistir.
Uydurulan hadislerin de en ¢irkinlerinden ve en soguklarindan biridir. Senedinde bir siirii

mechul, metrik ve zayif ravi vardir’’ demistir.?
Islam alimleri tirnaklarin kesilmesi ile ilgili olarak su sekilde goriis bildirmistir:

Hanefilere gore, Tirnak kesimini kirk geceden fazla geciktirmek tahrimen
mekruhtur. fhramli olmayan kisinin, tirnaklarmi kisaltmasi miistehaptir. Ancak bunu
disiyle degil, baska ara¢ kullanarak yapmalidir. Tirnak kesmenin belli bir sekli ve giinii
yoktur. Kesilen tirnagin topraga gomiilmesi ise miistehaptir. Biitiin bunlarin temizlik ve

edep geregi oldugu agikga bilinmektedir.

Safiilere gore, Cuma giinii ihramda bulunmayan kisiden istenen siinnetlerden biri,
uzamis tirnaklarini kesmesidir. Bu hususta Pazartesi ve Persembe de Cuma gibidir. Tirnak
kesme keyfiyetinin sekli, once sag elin isaret parmagindan baslayip, sonra sirayla serce
parmaga dogru diger parmaklarin parmaklarini kesmektir. Bundan sonra da bagparmagin
tirnag1 kesilir. Sonra sol elin ser¢e parmagindan baslayip sirasiyla basparmaga dogru
tirnaklar kesilir. Ayak parmaklarindaki tirnaklara gelince, sag ayagin serce parmaginin
tirnagindan baglayarak ara vermeksizin sol ayagin ser¢e parmagina dogru sirastyla hepsi

kesilir.

% 1bnii’l-Cevzi, Ebu’l-Ferec Abdurrahman b. Ali, Kitabu’l-Mevdaat, 1-111, thk. Abdurrahman Muhammed
Osman, el-Mektebetii’s-Selefiyye, Medine bt., c. Il1, s. 53.
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Malikilere gore, ihramda bulunma zamani disinda kadin ve erkeklerin tirnaklarinin
kesmesi siinnet olur. En kisa siiresi de Cuma’dan Cuma’ya kesilmesidir. Dislerle kesilmesi
mekruhtur. Tirnaklarin kesilmesinin belli bir zamani1 olmadig1 gibi, belli bir keyfiyeti de

yoktur.

Hanbelilere gore ise, Thramda bulunmayan kisinin her haliikarda tirnaklari
kisaltmasi siinnet olur. Tirnak kesmenin belli bir keyfiyeti olduguna iliskin higbir rivayet

gelmemistir. Tirnak kesmenin kirk giinden fazla geciktirilmesi mekruhtur.?®

Tirnaklarin nasil bir aletle kesilecegi ile ilgili bir siinnetten bahsedemeyiz. Siinnet
olan tirnaklarmn kesilmesidir. IslAm’1in amac1 budur. Bu amaca gétiiren araclar zamana ve
sartlara gore degisir. Bu yiizden “tirnaklari su tiir aletlerle kesmek siinnettir ya da

miistehaptir” denemez.
3. Tirnaklar1 Kinalama

Hz. Peygamber’in yasadig1 donemde sag¢ ve sakalin boyanmasinda kullanilan kina,
ayrica tirnaklart boyamada da kullanilmaktaydi. Tirnaklarin kinalanmasi Peygamber’in
(s.a.) yasadig1 donemde ayr1 bir yere sahipti. Konu hakkindaki rivayetlere yer verildiginde

konu daha iyi anlasilacaktir. Hadis kitaplarinda konuyla 1ilgili yer alan rivayetler su

sekildedir:

Aise’den (r.a.) rivayete gore, bir kadin Restlullah’a (s.a.) bir mektup uzatt. Fakat
Hz. Peygamber (s.a.) elini kapadi ve mektubu almadi. Kadin: “Ey Allah’in Resllu elimle
mektup uzattim almadiniz.”deyince Peygamber (s.a.): “Kadmn eli mi erkek eli mi?
Bilemedim cevabini verdi.” Kadin: “Hayir kadin elidir” deyince de Resiliillah: “Eger
kadin eli olmus olsayd: tirnaklarinda kina izi bulunurdu ve kadmn eli oldugu anlasilird1”
buyurdu.?” Bu rivayetten kadinlarin el ya da avuglar1 disinda sadece tirnaklarina kina
stirmekte olduklar1 anlasilmakta ve tirnaklara kina yakmanin kisinin kadin m1 yoksa erkek
mi oldugu konusundaki tereddiitleri ortadan kaldiran bir igaret olduguna delalet etmektedir.
Bundan dolay1 Peygamber (s.a.) kadinin ellerini kinasiz goriince “erkek eli mi kadin eli mi,

bilemedim” diyerek kadinin kendisine uygun olan1 yapmasi gerektigine dikkat ¢ekmistir.

% el-Cezeri, a.g.e., c. II, s. 43. Hanefilere gore, tirnaklarin kesilmesi daru’l-harb diginda siinnettir. Daru’l-
harbde tirnak kesmemek mendubtur. Zuhayli, a.g.e., c. I, s. 225.
27 Eba Davud, Terecciil, 4; Nesai, Zinet, 18.
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Yukarida zikredilen hadiste, kadinlarin ellerine kina yakmalarinin miistehab,
erkeklerin yakmalar1 ise mekruh olduguna delalet etmektedir. Restlullah’in kina yakmayan
kadinlara bu kadar sert davranmasinin sebebi, onlarin bu halleri ile erkeklere
benzemeleridir. Kadinlar ve erkekler gerek giyinis, gerekse davranis, gerekse siislenme

bakimindan birbirlerinden farkli olmalidirlar.?®

Benzer bir diger rivayette yine Hz. Aise’den tarafindan nakledilmistir. Hind binti
Utbe: “Ya Resilullah, benimle bi’at et” dedi. Peygamber (s.a.); “Ellerinin rengini
degistirinceye kadar seninle bi’at etmeyecegim. Onlar sanki vahsi hayvan ayagi gibi...”
cevabini verdi.?® Hadisin EbGi Davud serhine bakildiginda konu daha iyi anlasilacaktir.
Mekke fethedildiginde, Rastlullah (s.a.) kadinlardan hirsizlik yapmayacaklarina ve zina
etmeyeceklerine dair bi’at almisti. Hadisin siyakinda, Hz. Peygamberin hanimlarla elleri
ile bi’at ettigi zannedilebilir. Ama gergek 6yle degildir. Allah Restilu kadinlarla olan bi’ati
soz ile olmustur. Hz. Aise “Vallahi onun eli yabanci hicbir kadinm eline degmemistir”
buyurmustur. Bu hadiste konu edilen olay s6yle olmustur. Restl-i Ekrem efendimiz, Hind
ile bi’at edecegi zaman onun elinde kina olmadigini1 gérmiis ve ellerini vahsi hayvanin
ayaklarina benzeterek, ellerinin seklini kina yakarak degistirmedik¢e kendisi ile bi’at

etmeyecegini sdylemistir.®

Hz. Peygamber yasadigi donemde kinanin kadinlar tarafindan kullanildigini
bildiren bir baska hadiste sOyledir: EbG Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore
Peygamber’e (s.a.) elini ve ayaklarini kinalamig, kadinlagsmis bir erkek getirmisler de
Restllah (s.a.): Bu adamin hali ne boyle? Diye sormus, kendisine: Ey Allah’in Resilu
gordiigliniiz gibi bu kadinlara benzemeye ¢alisan bir adamdir, diye cevap verilmis. Bunun
tizerine Hz. Peygamber; onun hakkinda siirgiin edilmesi i¢in emir vermis de (adam): “en-
Naki” denilen yere siirgiin edilmis. Bu emri alan sahabeler ise: Ey Allah’in Elgisi onu
orada 6ldiirelim mi? diye sormuslar, Peygamber (s.a.) de “Bana namaz kilanlar1 6ldiirmek

nehy edildi” buyurmustur.3

Ibn Mace’de yer alan bir hadiste kina siiriinme tedavi maksath kullanildigma dair
rivayet yer almaktadir. Peygamber’in (s.a.) azatli kélesi Selma Ummii Rafi’den (r.a.)

rivayete gore, sOyle demistir: “Allah Resiilu 'nun bir yeri yaralandiginda veya viicuduna

8 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 223.
2 Ebii Davud, Terecciil, 4.

30 Azimabadi, a.g.e., ¢. X1, s. 224,
31 Ebi Davud, Edeb, 53.
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diken battiginda 0 yerin iizerine kina koyardi.”®* Aym raviden nakledilen Tirmizi
hadisinde bigak yarasi, tag ve diken batmasindan dolay1 bir yara olursa o yara {izerine kina

konulmasi nakledilmektedir.3?

Kinanin kadina miistehab, erkege mekruh kilmmasmin temizlikle ilgili
hikmetlerinden biri de kina maddesini olusturan ana unsurlara baglidir. Kina killi topraktan
tiretildiginden dolay1 temizleyici bir Ozellige sahiptir. Genelde kadin ev isleriyle
ilgilendiginden, kocasi ve ¢ocuklar1 i¢in yemek yapmak gibi saglikla direk ilgili seylerle
sorumlu oldugundan dolay1 ellerinin her daim temiz kalmasi gerekmektedir. Islam’in

erkege degil de kadina kinay1 mesru gérmesinin sebeplerinden biri bu olabilir.

Bilindigi tlizere abdestin gecerli olabilmesi i¢in suyun abdest azalarina ve tirnaga
temas etmesi gerekmektedir. Bu temasa mani olan seyler ise abdeste engeldir. Kadinlarin
ellerine kina yakmas1 tirnaklar {izerinde sadece renk olarak kalmaktadir. Bu durum abdeste
hicbir sekilde mani degildir. Bunun disinda kadinlarin tirnaklarina stirdiikleri oje vb. seyler
ise suyun tirnaga temas etmesine mani olan maddeler igcermektedir. Bundan dolay1 abdeste

mani olmaktadir.34

Tirnaklar pisliklerin birikmeye, mikroplarin ise niifus etmeye miisait bir alan
buldugu viicut azalaridir. Islam viicudun hastalanmasina sebep olan tirnaklarin kesilmesini
miistehab gormiis, uzun bir miiddet kesilmeden Oylece birakilmasini ise yasaklamistir.
Buna gore bir kisi tembellik ederek tirnaklarini uzun bir miiddet kesmese belirli bir

vakitten sonra tembelligi ona giinahla geri donecektir.

Tirnaklart basibos bir sekilde uzatmanin zarari kisinin kendisine oldugu kadar
miinasebette bulundugu kisiler icinde tehlikelidir. Bu durumda kisi glinahina bir de kul
hakki giinah1 eklemis olur.

B. AGIZ VE DiS BAKIMI

Temizlik, kisinin maddi ve méanevi kirlerden arinmasi, i¢ ve dis diinyanin temiz
olmasi anlamlarina gelir. Temizlige olduk¢a 6nem veren ve elbisemizden ¢evremize kadar
her seyi temiz tutmamizi isteyen dinimizde, temizlik bir kisim ibadetlerin sart1 oldugu gibi

saglikli yasamanin da olmazsa olmazlarindandir. Insan fitratinda bulunan temiz olma istegi

32 Tbn Mace, T1b, 29; Ebi Davud, Tib, 3.
3 Tirmizi, Tib, 13.
34 Zuhayli, a.g.e., C. I, s. 166.
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ayni zamanda kisinin kendisine, diger insanlara ve Rabbine karsi saygisin1 gosterir. Agiz

ve dis temizligi de insanin fitratina uygun olan bir temiz olma isteginin bir parcasidir.

Allah Resilu islamiyet dncesi temizlik konusunda fazla bir bilgiye sahip olmayan
toplum igerisinde yasamis ve Islam dini geldikten sonra etrafinda bulunanlar1 en giizel
sekilde egitmistir. Agiz ve dis bakimi da bu egitimin bir pagasi olmustur. Restlullah (s.a.)
hayatin her alaninda etrafindakilere yasayan birer drnek teskil ettigi icin bu konuda da son

derece 6nemli tavsiyelerde bulundugunu rivayetlerde de gérmek miimkiindiir.

Agiz ve dis temizligi, insanin Oncelikli olarak ve silirekli yapmasi gereken bir
temizliktir. Agiz ve dis sagligmmin korunmasi hem genel beden sagligi hem de estetik
acisindan 6nemlidir. Hz. Peygamber agiz ve dis bakimi konusunda ¢ok hassas davranmis
ve o dénemde bu is i¢in kullanilan misvagin bu konuda temizleyici bir vasita® oldugunu
bildirmistir. Bu konudaki i1srarim1 etrafinda bulunanlara misvagi sik sik kullanarak

hatirlatmistir. >

Restlullah’in (s.a.) konuyla ilgili 1srarlarinin o donemde tibbi bir agiklamasi olmasa
da, agiz ve dis bakimi konusundaki israrlar1 giiniimiizde daha iyi anlasilmaktadir.
Gilinlimiiz insan1 konuyla ilgili hassasiyeti bildikleri halde yerine getirmemekle birgok
hastaliga kap1 aralamaktadir. Gerekli bakim ve temizlik yerine getirilmediginde; agizda
yara, iltihap, agiz kokusu, dis ¢iirtikleri, dis eti, dil, dudak, bademcik, kulak, burun, yemek

borusu, mide, bagirsak, akciger ve beyin iltihabi vb. bircok hastaliga sebep olmaktadir.®’

Konu hakkinda Hz. Peygamberin hayatinda 6zellikle temizlik unsuru olan misvagin
hangi araliklarla ve ne gibi durumlarda kullanildigim1 hadis kitaplarinda yer alan

rivayetlerde géormek miimkiindiir.

1. Misvak Kullanma

Sozliikte “bir seyi ovalamak™ anlamina gelen “s-v-k” (sivak) kokiinden tlireyen

misvak,® dislerde ve dislerin etrafinda bulunan sarihigin ve buna benzer diger seylerin

3 Buhari, Cum’a, 8; Nesai, Taharet, 5.

3 Buhari, Cum’a, 8; Nesai, Taharet, 6.

37 Ataseven, Asaf, “Misvak ve Dis Fircast”, Islam Medeniyeti Dergisi, S. 7, Y1l I, Istanbul 1968, s. 40.
38 Baytop, Turhan, “Misvak”, T.D.V. Islim Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 2005, ¢. XXX, ss. 190.
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giderilmesini saglamak amaciyla®® genellikle erdk agacindan yapilan, bir ucu firca

seklindeki ¢ubuk pargasinin adidir.*°

Misvakin dislerin temizlenmesi gorevini yerine getirebilmesi i¢in bir takim
yollardan gegmesi gerekiyor. Erak agacindan yapildigi bilinen misvagin dal ve kokleri,
kiiciik parcalar halinde kesilir, bir taraftan dis kabugu soyulur, islatilir, liflenir ve fir¢a
haline getirilir. Bu agacin mikrop 6ldiiriicii kimyevi madde tasidigi, temiz tutuldugunda
icinde bakteri tasimadigi, icindeki maddelerin tiikiiriikteki kimyevi dengeyi bozmadigi,
icindeki anizotrop billur kristaller ve kalsiyum oksalat vasitasiyla diglerin mekanik

temizliginde 6nemli rol oynadigi sdylenmektedir.**

Misvak, Allah Elgisi (s.a.) tarafindan tiim peygamberlerin ortak siinnetlerinden biri
olarak zikredilmistir. Tirmizi’de yer alan rivayette bu hususu “Misvak, Peygamberlerin
siinnetlerindendir.** Seklinde haber vermektedir. Ebu Hureyre (r.a.) riviyet ettigine gore,
Allah Resilu soéyle buyurmustur: “Bes sey Peygamberlerin  uyguladigr  eski
stinnetlerdendir: Biyiklar1 kisaltmak, tirnaklari kesmek, kasiklari tiras etmek, koltuk
altlarini yolmak ve misvak kullanmak.’**® Aym rivayet muhtelif hadis kaynaklarinda “Bes
sey fitrattandir” yahut “fitrat bestir** diye baslayarak bu bes &nemli siinnet
zikredilmistir. Bu rivayetlere gore misvak ve diger dort uygulama “insan yaratiliginin bir
geregi”, “fitrl gereklilik” olarak nitelendirilmistir. Buna gore insan i¢in yemek, i¢cmek,
uyumak vb. seyler nasil fitri gereklilik ise viicut temizligi ile alakali olan bu bes husus da
ayni derecede fitri birer ihtiyactir. Dolayisiyla tiim peygamberler Allah adina bu fitri

gerekliligi immetlerine birer siinnet olarak 6gretmislerdir.

Tiim Peygamberlerin giindemini mesgul eden misvak, Hz. Peygamberin hayatinin
bir parcast olmustur. Peygamber (s.a.) gilin igerisinde bircok kez dis bakimi yapar, bu
konudaki hassasiyetini, “Dis temizligi konusunda size ¢ok telkinde bulundugumu

biliyorsunuz!”* Seklinde dile getirirdi.

3 Zuhayli , a.g.e., c. I, s. 217.

40 Baytop, a.g.m., s. 190.

4 Karagdz, Ismail, Dini Kavramlar Sozliigii, D.I.B Yay., Ankara 2006, s. 448.
42 Tirmizi, Nikah, 1.

43 Miislim, Tahdret 16;

44 Buhari, Istizan, 1; Eba Davud, Taharet, 29; Nesai, Taharet, 9

45 Nesai, Taharet, 6; Buhari, Cum’a, 8.
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Allah Resilu, dislerini temizlemede herhangi bir gegistirme olmadan ve devamli
olarak bogazina kadar iyice temizlemistir.*® Hatta bir hadislerinde “Ben dyle ciddi misvak
kullanirim ki, ondeki dislerimin veya disetlerimin diplerinden kazinacagi endisesine

kapilirim %" buyurarak bu konuda ne kadar hassas hareket ettigi anlasilmaktadir.

Gece-giindiiz demeden her firsat buldugunda, hatta her uykudan kalkisinda
abdestten dnce agzim misvaklamistir.*® Gece misvag1 yaninda olmaksizin yatmadigi, gece

yahut sabah kalkar kalkmaz ilk isinin dislerini temizlemek oldugu nakledilir.*®

Aise (r.a) Hz. Peygamber’in bu konudaki aliskanligimi sdyle anlatir: “Biz
Resulullah’in (s.a.) misvagint ve abdest suyunu hazirlardik. Allah onu gecenin diledigi
saatinde uyandirirdr. Peygamber de (s.a.) uyaninca misvakla diglerini temizler, abdest alir
ve namaz kilardr.”*® Allah Elgisi’nin yaninda gecirdigi bir geceye ait hatirasini anlatirken
Abdullah b. Abbas (r.a), da benzer seyler sOylemistir: “Peygamber in (s.a.) yaninda bir
gece gecirdim. Uykudan uyaninca once abdest suyunun yanina geldi, sonra misvagini aldi
ve dislerine siirttii. Sonra su ayet-i kerimeyi okumaya basladi; “Gergekten goklerin ve
yerin yaratihsinda gece ve giindiiziin birbiri ardinca gelisinde temiz akil sahipleri icin
elbet ibret verici deliller vardwr.”™* Sureyi sonuna yaklasincaya kadar veya sonuna kadar
okumaya devam etti. Abdest alarak, namaz kilacagi yere gelip iki rekdt kildi. Nihayet
yatagina doniip Allah’in diledigi kadar uyudu. Sonra tekrar uyandi ve onceki yaptiklarini
aynen (eksiksiz olarak) yapti; dislerini misvakladi ve iki rekdt namaz kildi, sonra da vitir

kaldy. 2

Restl-i Ekrem Efendimiz geceleyin uyanip da dislerini misvakladigma dair bir
baska rivayet ise Huzeyfe (r.a) tarafindan nakledilmis ve soyle demistir: “Resulullah (s.a.)

geceleyin tehecciid namazi icin kalktiginda dislerini misvaklards. >

Hz. Peygamber’in eve girdiginde ilk is olarak ©Once agzini misvakladigi da

bildirilir>* Eve gelir gelmez ilk isinin bu olmasi hayatin her alaninda giiniin degisik

46 Buhari, Vudd’, 73.

47 [bn Mace, Taharet 7.

4 Eb{i Davud, Taharet 30.

4 Eb{i Davud, Taharet 30.

%0 Miislim, Misafirin 139.

51 Al-i Imran/190.

52 Buhari, Deavat, 8, Tevhid, 13; Miislim, Miisafirin, 19;ibn Mace, Tkame, 181; Tirmizi, Dua, 28.
53 Miislim, Taharet, 15; Eba Davud, Tahdret, 30; Ibn Mace, Taharet, 7.
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zamanlarinda firsat buldukga dislerini temizledigini gosterir. Bu da Allah Elgisi’nin agiz ve

dis temizligini verdigi onemi gosterir.

Peygamber (s.a.) misvak kullanmay1 o kadar 6nemsemektedir ki, onun neredeyse
farz olmay1 gerektirecek kadar onemli oldugunu mubhtelif vesilelerle vurgulamistir:
Nitekim bir agiklamasinda: “Misvak kullaniniz, ¢iinkii misvak; agiz ve disleri temizler.
Allah’in razi olmasina sebep olur. Cibril bana her geligsinde misvak kullanmay: tavsiye
ederdi. O derece ki bana ve iimmetime zorluk vermeyecegimi bilseydim, misvak kullanmay
onlara farz kilardim. Ben, misvagt o kadar c¢ok kullamirim ki dis etlerimin tahrip
olmasindan korkarim.” Hz. Peygamber, ashabina agiz ve dis temizligi aliskanligini
kazandirmak i¢in elinden gelen her seyi yapiyordu. Onun uyar1 ve tavsiyeleri elbette
sonugsuz kalmiyordu. Yapilan uyar1 ve tavsiyeleri aninda yerine getiren ashab, agiz ve dis
bakimi konusundaki hassasiyeti de iyi bir sekilde anlamis ve yerine getirmislerdir. Enes’in
(r.a.) bize bildirdigine goére Allah Restlu misvak hakkinda etrafinda bulunanlara sik sik
hatirlatmalarda ve tavsiyelerde bulunmustur. Bu konuda Enes’in (r.a.) naklettigi iki rivayet
soyledir: “Misvak kullanma ve misvagin faydalart hakkinda size pek ¢ok tavsiyelerde

bulundum (artik sizde kullaniniz). ™ *’Size misvagi sik sik kullanmamzi hatirlatiyorum.” '

Ashab-1 kiram verilen tavsiyelere o derece dnem veriyordu ki bunu nakledilen
hadislerde acik¢a gdrmek miimkiindiir. Oyle ki Zeyd b. Halid el-Ciiheni’nin (r.a.)
naklettigine gore, Restlullah’in (s.a.) sdyle buyurdugunu isittim dedi: “Ummetime zorluk
vereceginden korkmasaydim her namaza baslamadan misvak kullanmalarini emreder, yatsi
namazini gecenin tigte birine kadar geciktirirdim.”” Hadisin ravisi Ebl Seleme dedi ki: Zeyd b.
Halid misvaki katiplerin kulaklarina kalem koyduklari gibi koyarak, namaza katilirdi. Namaza

baglamadan misvakini kullanir sonra misvaki yerine kor ve namazina baslard.%®

Hz. Ali’den rivayet edildigine gore soyle demistir: “Ey Miisliimanlar! Siiphesiz
agizlarimz Kur’an’mn yollaridir. Onun igin agizlarinizi misvak ile temizleyiniz.”>° Misvak
ile amaglanan sadece agiz ve dis bakimi olsaydi, Hz. Peygamber giin igerisinde birkac defa

yapilmasiyla yetinmeyi tavsiye ederdi. Fakat o giinlin degisik saatlerinde sik sayilacak bir

54 Miislim, Tahéret 15; Ebti Davud, Taharet 30; Nesai, Taharet 8.

5 Ibn MAce, Taharet, 7. Ayrica bk. Nesai, Taharet, 4; Buhari, Savm, 27.
%6 Buhari, Cum'a, 8.

57 Buhari, Cum'a, 8; Nesai, Tahdret, 6.

%8 Ebli Davud, Taharet, 25; Tirmizi, Taharet, 18.

% {bn Mace, Taharet, 7.
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derecede dislerini misvaklamig, sadece insanlarla bir araya gelirken dislerini
temizlememis, Rabbiyle ve melekleriyle miinacata durdugunda da misvak kullanmistir.
Onun “Eger mii’'minlere mesakkat vermeseydim her namaz igin misvak kullanmalarin
onlara mutlaka emrederdim.”®® Sozii, onun bu duyarliligmi gostermesi yaninda iimmetinin

de ayni sekilde duyarli olmasini istedigini gostermektedir.

Abdest veya namazla ilgili olmaksizin Hz. Peygamber’in misvak kullandigi,
ozellikle Kur’an-1 Kerim okumazdan Once dis temizligine dikkat ettigi goriilmektedir.
Misvak kullanilmasinin amact konunun basinda da belirttigimiz gibi agiz temizligidir. Su
hadis-i serif de bu genel amaca isaret edilir: “Misvak kullaniniz. Siiphesiz misvak agiz i¢in

temizleyicidir. "%

Konuyla ilgili 6nemli bir baska ayrinti da bir mivsagt birden fazla kisinin
kullanabilmesidir. Hz. Aise’nin konu hakkinda soyle dedigi rivayet etmistir: “Resilu
Ekrem (s.a.) misvak kullanir sonra da misvaki ytkamam ic¢in bana verirdi. Ben de once
onunla misvaklanir sonra yikayip kendisine geri verirdim.”®? Fakat burada misvag
baskalar1 tarafindan kullanilan kisinin Hz. Peygamber oldugu ve kullanan kisinin de onun

esi oldugu unutulmamalidir. Esler arasinda bdyle seylerin goriilmesi gayet normal

60 Buhari, Cum'a, 8, Savm, 27; Miislim, Tahéret, 15; Ebli Davud, Taharet, 25; Tirmizi, Taharet, 18; Nesai,
Taharet, 6, Mevakit, 20; Tbn Mace, Taharet, 7. Misvak hususunda ulema-i kiram bir¢cok vecihten soz
etmistir: Bu goriislerden ilki; misvak kullanmak vacip midir? yoksa siinnet midir? sorusu ulemanin
ekserisi “vacip degildir” diye cevap vermistir. Hatta vacip olmadigina icma bulundugunu iddia edenler
olmustur. Yalmz hadis ulemasindan Ishak b. Raydhe’nin (6. 238/853): “Her namaz ic¢in misvak
kullanmak vaciptir. Onu kasten terk edenin namazi batil olur” dedigi rivayet edilir. Davud Zahiri (0.
270/884) de “Misvak vaciptir lakin sart degildir” demistir. Misvakin vacip oldugunu sdyleyenler bu
hususta hadislerde varid olan emirle ihticac ederler. Fakat kendilerine bu hadislerin sabit olmadig1
sOylenerek itiraz edilmistir. Buradaki hadis yalniz misvakin farz olmadigi anlatmaktadir. Misvakin siinnet
veya mendup olmasi bile baska delillerle anlagilir. imam Safii (6. 204/820): “Hadis misvakin vacip
olmadigina delildir, ¢iinkii vacip olsa iimmete mesakkat versin veya vermesin Resilullah (s.a.) onu
emrederdi.” Demistir. Bazilar1 misvakin dini, bazilar1 abdestin, bazilar1 da namazin siinnetlerinden
oldugunu sdyler. Onun dini siinnetlerden oldugu Imam-1 A’zam Ebd Hanife’den (6. 150/767)
nakledilmistir. Bu babta en kuvvetli kavil de budur. Misvakin ne zaman tutulacagi ulema arasinda
ihtilaflidir. Ekseriyetle Hanefiyye ulemasina gére mazmaza sirasinda kullanilir. Bazilart mutlak surette
abdest alirken kullanilacagini soylerler. Imam-1 A’zam’dan (6. 150/767) misvak kullanmanin dini
stinnetlerden oldugu nakledildigine gbre her zaman misvak kullanilabilir. Bazilar1 abdest almazdan 6nce
kullanilacagini sdylemislerdir. Imam-1 Safii’ye (6. 204/820) gére namaz kiliacag1 zaman, abdest alirken
ve agiz kokusunun degistigi héllerde kullanmak siinnettir. Hanefiyye ulemésma gore; misvak abdest
alirken mazmaza sirasinda dislere uzunluguna degil de genisligine siirmek suretiyle kullanilir. Nevevi,
a.g.e, c. I, s. 143.

61 Byhari, Savm, 27; Ibn Mace, Taharet, 7. Misvakin disleri temizleme, agiz kokusunu giderme ve sagliga
yarar1 olan pek ¢ok yarar1 igermektedir. Disleri temizlemek ig¢in misvak bulunmadigi vakit ve yahut
kullanildig1 zaman dislerin kanamasina sebebiyet verecek olursa bunun yerine bu islem parmakla da
yerine getirilebilir. Bilmen, a.g.e., s. 85.

62 Ebei Davud, Taharet, 28.
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kargilanmalidir. Bu rivayete bakarak bir kisinin arkadasinin ya da tanimadigi bir sahsin
misvaginit kullanmanin caiz oldugu neticesi ¢ikarilamaz. Ciinkii boyle bir ortak kullanimin

bazi hastaliklar1 bulastirabilir.

Allah Resilu oruglu oldugu halde dahi misvak kullanmis,®® bunu giin boyu devam
ettirmis® ve  “Oruc¢lunun haywl hasletlerinden biri, misvak kullanmasidir % buyurarak
oruglu olanin dahi oruglu oldugu siire zarfinda agiz temizligine dikkat etmesi vurgusu

yapilmustir.

Misvagin Hz. Peygamber’in hayatinda bu kadar yer almasinin nedeni, misvagin
ag1z temizlemede kullanilan bir ara¢ olmasidir. Allah Restlu giiniimiizde yasiyor olsaydi
misvak yerine dis fircas1 kullanacakti. Sartlarin el verdigi sekilde dislerin ve agzin
temizlenmesi bilhassa Restlullah’in hayatinda farkli bir yere sahip olmustur. O herkesten

cok bu ve benzeri temizlik tiirlerine dikkat etmis ve tavsiyelerde bulunmustur.

Fikih kitaplarinda da abdestin siinnetleri anlatilirken sayilan misvak®® siinnetiyle
ilgili misvakin ‘disleri temizlemek’ manasinda mastar oldugu belirtildikten sonra®’ kirleri
giderici olduktan sonra parmak, bez ve her tiirlii sert seyle bu siinnetin yerine getirilecegi
soylenmektedir.®® Bu da bizlere misvakta siinnet olan kismin Erak denen agac degil de

dislerin temizligi oldugunu gostermektedir.

2. Agzin Temizlenmesi

Insan saghg agisindan agzin bakimli ve temiz olmasi son derece &nem arz
etmektedir. Mikroplarin viicuda en kolay girdikleri yer olmasi hasebiyle bu yerin siirekli
temiz tutulmasi gerekmektedir. Fert saglig1 icin bdylesine biiyiik bir dnemi haiz olan bu
organin temiz tutulmasi ile ilgili Onderimiz olan Hz. Peygamber’in hadislerini

taradigimizda karsimiza benzerinin ¢ok az konularda oldugu bir hadis y1gin1 ¢ikmaktadir.

63 Buhari, Savm, 27; Ebli Davud, Savm, 26; Tirmizi, Savm, 29.

64 Buhari, Savm, 25.

% fbn Mace, Savm, 17.

% gl-Mavsili, a.g.e., c. I, s. 17.

67 Aliyyii’l-Kari, Fethu’l Bﬁbi’l-inﬁye fi-Serhi Kitabi’n Nikéye, I-III, Daru’l Fikr, Beyrut 2005, c. I, s. 25.

68 Epu Bekir, Takuiddin el-Husayni, Kifayetun Ahyar fi halli Gayeti’l-ihtisar, Darul Hayr, Dimesk 1994, s.
22.
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Stirekli bakima ihtiyact olan agiz ve disler sadece kisiyle ilgili olmayip etrafinda
muhatap oldugu ailesi ve ¢evresinde bulunan kisileri de ilgilendiren bir durumdur. Konuyla

ilgili rivayetlere yer verildiginde konu daha iyi anlasilacaktir.

Ag1z kokusunu olusturan faktorlerden biri ve en 6nemlisi dilin {izerinde biriken
bakterilerdir. Bu bakteriler yenen yemeklerden ve igilen iceceklerden dilin iist tarafinda
biraktiklari ve temizlenmemesi halinde agiz igerisinde hos olmayan kokularin ve
hastaliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olacaktir. Bu hususta da Allah Restlu o giine kadar
dilini firgalayan ilk kisi oldugunu sdylemek bekli de ¢ok dogru bir yaklasim olacaktir. Ebi
Davud’un es-Siinen adli eserinde konuyla ilgili soyle bir hadis rivayet edilmektedir:
“Kendisinden binek istemek maksadiyla Peygamber’in (s.a.) yanina gittim. O —misvagin
bir ucu dilinin dizerinde idi- dilini misvakliyordu.”® Konuyla ilgili benzer rivayeti Ebl
Musa (r.a.) sOyle haber vermektedir: “Resulullah (s.a.), misvak kullanirken yanina

girmistim; misvagin bir ucu dilinin iizerindeydi ve ii’ii’ diye ses ¢ikariyordu.” ™

Hz. Peygamber bir sey yiyip ictikten sonra 6zellikle yagl besinlerden sonra agzini
yikamay1 ihmal etmemistir. Konuyla ilgili olarak Restlullah (s.a.) koyunun 6n budundan
yedikten sonra da agzim calkalamis’* ve koyun siitii i¢tiginde onun yagh bir gida oldugunu
ifade ederek, agzini su ile calkalayip yikamistir.”> Restl-i Ekrem efendimiz, “Yemegin
bereketi, yemekten énce ve sonra elleri ve agzi yikamaktir”™® buyurmus, bdylece yenilen
yemegin kisiye fayda vermesi i¢in Oncesinde ve sonrasinda ellerin ve agzin mutlaka

yikanmasi gerektigine isaret etmistir.

Restilullah’in (s.a.) yasadigi dénemde insanlarin yogun oldugu cami veya mescit
gibi yerlerde agiz temizliginin ne kadar onemli oldugunu belirtmesi acgisindan Cuma
namazma gidileceginde misvak kullanmayr tavsiye etmesi durumu bizlere

ozetlemektedir.”

Agiz ve dis temizligine verilen hassasiyet insan1 bir¢ok kot durumdan

kurtaracaktir. Agizda meydana gelebilecek kotii kokudan tutunda, dis eti hastaligi, dislerin

% Eba Davud, Taharet, 26.

0 Buhari, Vudd’ 78; Miislim, Taharet, 15; Ibn Mace, Taharet, 3.

™ [bn MAce, Taharet, 66. Konuyla ilgili benzer rivayetler i¢in ayrica bk. Buhari, Vudd’, 54; Nesai, Taharet,
124; Ibn Mace, Taharet, 66.

72 Buhari, Vud®’, 52; Miislim, Hayz, 95; Ibn Mace, Taharet, 68; Tirmizi, Tahéret, 66; Nesai, Taharet, 36.

3 Eba Davud, Et’ime, 11; Tirmizi, Et’ime, 39.

" Miislim, Cum’a, 2; Ibn Mace, Cum’a, 83.
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clirlimesi, agiz icerisinde meydana gelebilecek yaralardan vb. daha farkli hastaliklarin da
Ontline ge¢ilmis olunacaktir. Hz. Peygamber’in yasadigi donem g6z Oniine alindiinda
Allah Restlu agizda ve dislerde meydana gelebilecek tiim olumsuz durumlardan

korunmay siirekli olarak agzi temiz tutarak onlemistir. "

C. SAC BAKIMI
Insan baginin yiiz hatlar1 disinda kalan béliimii kaplayan saglar, tarih boyunca saglik
ve estetik yoniinden 6zel bir 6neme sahip oldugu gibi sekillendirilisine gore toplum i¢inde
farkli manalar ifade etmis: Insanlar inanglarmn, geleneklerin ve modanin etkisiyle saclarimi
cesitli bicimlerde sekillendirmis; saglar1 uzatma, boyama, kesme, kisaltma, kismen veya
tamamen Ortme, peruk takma gibi uygulamalar farkli zaman ve mekan sartlarinda yayginlik

kazanmustir.”®

Insan bedeninin parcalarindan biri olan sag, hem erkekler, hem de kadmlar igin
vazgecilmez bir unsur olarak binlerce yildir 6nem tasimakta ve kisisel cazibenin énemli bir

parcasi kabul edilmektedir.”’

Sa¢ bakimi, Peygamber (s.a.) doneminde de titizlikle lizerinde durulan hususlardan
olmus ve hadislerde sa¢ bakimiyla ilgili ¢esitli hiikiimler yer almistir. Kur’an-1 Kerim’de
dogrudan sacgla ilgili bir hiikiim olmamaklar birlikte bu diizenlemeler hadislerde yer
almaktadir. Hz. Peygamber temizligin her ¢esidine ayr1 ayr1 6nem vermistir. Sa¢ bakiminin
Allah Resilu’nun yasadigi donemde iizerinde durulan konular arasinda zikredilmesi
yasanilan donemde buna fazla riayet gosterilmediginden dolayidir. Konuyla ilgili rivayetlere

yer verildiginde konu daha anlasilir hale gelecektir.

Resilullah (s.a.) ahlaki 6zelliklerin yaninda dis goriiniisiin de 6nemli oldugunu
belirtmis, bu baglamda saclarin temiz olmasini tesvik etmistir.”® Kendisi de saglarmi temiz

tutmaya 6zen gostererek 0 donemde kullanilan yag ve kokulardan sagina siirmiistiir.”

> Agizda meydana gelen kotii koku ile ilgili daha genis bilgi “Kétii Koku” basligi altinda yer alacaktir.

78 Yalgin, Ismail, “Sag”, T.D.V. islam Ansiklopedisi, I-XLIV, istanbul 2008, c. XXXV, ss. 367.

77 Keskin, Yusuf Ziya, “Hz. Peygamber (s.a.s) Doneminde Sa¢ Bakimi”, H.U.L.F.D., C. XXVI, S. 26, Y1l 16,
Sanlurfa 2011, s. 7.

8 Ebli Davud, Terecciil, 3; Nesai, Zinet, 60.

" Buhari, Libas, 35.
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Peygamber’in (s.a.) yakin arkadaslar1 da sa¢ temizligine 6nem vermisler ve zaman zaman

bu konuda birbirlerini uyarmislardir.®

Su 6rnek Allah Restilu’nun sa¢ bakimina verdigi 6nemi gostermesi agisindan dikkat
¢ekicidir: Bir giin Peygamber (s.a.) mescitteyken sagi sakali daginik bir adam geldi.
Restlullah (s.a.) ona eliyle “¢ik” diye isaret etti. Sanki onun sagini, sakalini diizeltip
gelmesini kastediyordu. O kisi sag ve sakalini diizelttikten sonra geri dondii. Bunun iizerine
Hz. Peygamber soyle soyledi: “Sizden biriniz seytana benzer bir sekilde sa¢1 daginik
gelmesinden, bdyle diizgiin gelmesi daha hayirli degil midir?”8! Peygamber (s.a.) burada
Miisliimanin her nerede olursa olsun sag1 basi diizgiin, temiz ve bakimli olmasi gerektigine
isaret etmistir.

Resil-i EKkrem, sagin temizligi hakkinda “sa¢1 olan kimse ikram etsin”®? buyurarak
sact olanlarin saclarina bakmalarini, sacin temiz ve bakimli olmasini tavsiye etmis ve bu
konuda ki hassasiyetini her defasinda etrafinda bulunanlara bildirmistir. Kendisi de her
firsatta sagini temiz tutmus, hatta o kadar {izerinde durmustur ki Hz. Aise, Hz. Peygamber

itikafta bulundugu bir sirada Aise (r.a.) mescide giderek basmi yikadi, demistir.%

Ebu Hureyre’den (r.a) rivayet edildigine gore, Peygamber (s.a.) s0yle buyurmustur:
“her yedi giinde bir gusledip, basini ve bedenini ytkamak her Miisliiman tizerinde Allah in
bir hakkidir.”® Bu hadise gore Peygamber (s.a.) haftada en az bir defa sa¢1 yikamayi
Allah’in Miisliimanlar iizerinde bir hakki olmasi hasebiyle tavsiye etmistir. Restilullah’in
(s.a.) saglarin yikanmasi emrinin yaninda saglarmin temiz ve diizenli tutulmasini
emrettigini de yine hadislerden 6greniyoruz. Hz. Peygamber sagin diizenine o kadar dikkat
etmisti ki, abdest sirasinda bile saclarint meshederken saglarinin seklini bozmamaya 6zen

gdstermistir.®®

Restl-1 Ekrem efendimizin yasadigi donemde sa¢ temizliginde kullanildigi haber

verilen temizlik malzemelerden biri hatmidir.® Hz. Aise’den rivayet edildigine gore;

8 Ebf Davud, Terecciil, 1.

8 Muvatta, Sa’r, 7.

8 Eba Davud, Terecciil, 3;

8 Buhari, Itikaf 2; Miislim, Hayz, 3; ibn Mace, Savm, 64.

8 Miislim, Cum’a, 2.

8 Eba Davud, Taharet, 51.

8 Hatmi esasen ebegiimecigiller (malvaceae) familyasindan althea cinsine 6zellikle de althea officinalise
verilen bir addir. Ahmed Isa, Mu’cemu esmai’n-nebit, 1. Baski, el-Matbaatu’l-Emiriyye, Kahire 1930,
s. 11. Gegmis zamanlardan beri sa¢ ve viicut temizliginde kullanilan bu bitkinin aynm1 zamanda cildi
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Restlullah (s.a.) ciiniip oldugu halde bagini hatmi karistirilmis su ile yikar, bununla yetinir
ve basina ayrica su dokmezdi.8” Nakledilen hadis-i seriften de anlasilacag: iizere bizzat

Peygamber (s.a.) sagini bu malzemeyle yikamisti.

Saglarin temizlenmesi ile ilgili olarak hadislerde yer alan bir diger malzeme de
sidrdir. Hz. Peygamber’in, matem siirecinde olan® Ummii Seleme’ye sagmi sidr ile
yikayip taramasimi® ve hayizdan temizlenme sirasinda da su ile beraber sidr kullanmalarim

tavsiye ettigi nakledilmektedir.%

Uzun sag, eskiden beri erkeklerin uygulaya geldikleri bir husustur. Nitekim Hz.
Adem’in uzun sagl,®® Hz. isa’nin saglarmin kulak memelerini gececek sekilde uzun
oldugu®® rivayet edilir. Nitekim Peygamber’in (s.a.) sa¢ uzunlugu da orta bir sagt1. Kivircik
degil, diiz de degildi. ki kulag: ile omuzu arasindaydi.®® Hz. Peygamber déneminde de
Hicaz bolgesindeki erkeklerin saglar1 genellikle uzundu.** Bununla birlikte baz1 kimselerin

saglarini kisalttiklar, bazilarmin da usturaya vurduklar rivayet edilir. %

Peygamber’in (S.a.) saglarmin uzunlugu konusunda farkli rivayetler gelmistir. Bu
rivayetlerde; onun saclarinin omuzlara degdigi,”® kulaklarm yarisina veya yumusagina
kadar oldugu,® kulaklari ile omuzu arasinda veya boynuna kadar oldugu,®® 6n taraftan iki
gdziine dogru sarktigi, omuzlarma ulasan giir sa¢1 oldugu ifade edilir.®® Biitiin bu farkli
rivayetler, Restlullah’in (s.a.) sagmin degisik zamanlarda farkli uzunlukta olmasindan ve

sahabilerin de onu gordiikleri andaki durumu nakletmelerinden kaynaklanmuistir.

yumusatma Ozelliginin de oldugu bilinmektedir. Bkz. Kubeysi, Hasan, Mu’cemii’l-a’sab ve’n-
nebatati’t-tayyibe, 1. Baski, Darii’1-Kiitiibi’l-[lmiyye, Beyrut 1993, s. 162.

8 Ebti Davud, Taharet, 100. Rivayetin Ebli Davud serhinde “hatmi”, Mesanedeki (idrar kesesi) taslarin
diistirme, baz1 yaralar iyilestirme, sirke ile mazmaza edildiginde dig agrilarini dindirme ve ates diisiirme
gibi faydalar1 vardir. Ayrica kirlerin temizlenmesi ve ter kokusu gibi kokularin giderilmesi i¢in sabun
yerine kullanilirdi. Azimabadi, a.g.e., c. I, s. 437.

8 Matem siirecinden kasit, kocas1 6len kadmin dért ay on giin boyunca bazi davranislardan uzak durmasidir.
Ummii Atiyye’den gelen bir rivayet bu donemde terk edilmesi gereken hususlarin boya kullanma, siirme
¢ekme, nakishi ve boyali elbiseler giyme, taki takma ve koku siirme oldugunu ortaya koymaktadir. S6z
konusu rivayetler i¢in bk. Buhari, Hayz, 12, Talak, 48; Ibn Mace, Talak, 35; Ebi Davud, Talak, 46.

8 Bk. Ebl David, Talak, 46; Nesai, Talak, 66.

9 Bk. Tbn MAce, Taharet, 124; Eba Davud, Taharet, 120.

% Tbn Sa’d, Muhammed b. Sa’d, et- Tabakat, I-IX, , Daru Sadir, Beyrut 1957, c. 1, s. 31.

%2 Buhari, Enbiy4, 48.

9 Miislim, Fadail, 26.

% Buhari, Buyi’, 99.

% Eb Davud, Taharet, 97.

% Buhari, Libas, 68; Nesai, Zinet, 9, 59;

% Buhari, Libas, 68; Ebli Davud, Terecciil, 9; Nesai, Zinet, 59

9 Buhari, Libas, 68; Eba Davud, Terecciil, 9; Tirmizi, Libas, 21; Nesai, Zinet, 6, 59; Ibn Mace, Libas, 36.

99 Buhari, Libas, 68, Menakib, 23; Miislim, Fadail, 91; Nesai, Zinet, 9; Ibn Mace, Libas, 36.
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Allah Restilu’nun (s.a.) sa¢ uzunlugu farklilik arz etmekle birlikte bazi rivayetlerde
onun kisa sag¢i daha giizel buldugu ifade edilmektedir. Nitekim huzuruna gelen ¢ok uzun
sacli birini goriince, onu kastetmeksizin “ugursuzluk, ugursuzluk” demis, adam gidip
sagini kestirince, kendisini kastetmedigini ancak yeni seklinin daha giizel oldugunu ifade

etmistir. 1%

Hz. Peygamber’in kendi saglarini uzatmasiyla birlikte bu adamin saglarini
uzatmasint hos gormemesini, adamin saglarin1 haddinden fazla uzattigi seklinde
yorumlamamiz miimkiin olabilir. Ama bu haram da degildir. Ciinkii sa¢1 uzun olan zata
Peygamber’in (S.a.) hitap tarzi bu fiilin haram olmadigin1 géstermektedir. Hadisten bazen

sahabilerin de Efendimiz’in soziinii yanls anladiklarin1 gériiyoruz.1%t

Cahiliye doneminde sag, kadinlar i¢in ¢ok dnemli bir ziynet olup, ancak kocalarinin
O0lumii veya savas gibi durumlarda saglarmi keserlerdi. Kadim zamanlardan gelen yas
gelenekleri gercevesinde Cahiliye devrinde kadinlarin saglarini kisaltmasi bir hiiziin, afet
ve musibet ifadesi sayilir;'%? ugursuzluk olarak telakki edilirdi.!®® Islam dini geldikten

sonra bazi kadinlarin saglarini kulak yumusag: hizasina kadar kisalttiklar bildirilir. 204

Ayrica yasanilan donemde kadinlarin saglarini tamamen kestikleri bilgisi de yine
kaynaklarda yer almaktadir. Bu tiir sa¢ kesimini dniine gecilmesi adina Allah Restilu (s.a.),
kadmlarm saglarini herhangi bir &ziir olmaksizin tamamen kesmelerini nehyetmistir.'%® Bu
yasagin erkeklere benzeme endisesiyle getirilmis oldugu sdylenebilir. Cilinkii kadinlarin

erkeklere, erkeklerin kadinlara benzemeye ¢alismasi yasaklanmustir.1%

Erkek ve kadin sa¢ kesimi disinda rivayetlerde gecen bir diger kategori de ¢ocuk

tiragidir. Peygamber (s.a.), ¢cocuklarin saglarinin her tarafini kesip sadece 6n kisminda bir

7

miktar sa¢ birakilmasmi yasaklamis;'®” sagin ya tamaminin tiras edilmesini, ya da hig

100 Eb{i Davud, Terecciil, 11; Nesai, Zinet, 6; Ibn Mace, Libas, 37.

101 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 243-244.

192 Tbn Kesir (6. 774/1373), Mekkelilerle Miisliimanlar arasinda cereyan eden savaslarda, miisliimanlarin
miigrikleri yendikleri yonde bilgiler Mekke’ye ulastiginda, miisrik kadinlarin saglarmi kestikleri bilgisini
vermektedir. Bkz. ibn Kesir, Ebii’l-Fida’ imadiiddin Ismail b. Sihabiddin Omer b. Kesir b. Dav’el Kayst,
el-Bidiaye ve’n-Nihdye, nsr. Ahmed Abdiilvehhéb el-Fiiteyh, I-XIV, Mektebetii’l-Mearif, Kahire 1992,
c. I, s. 342.

103 Birekul, Mehmet, Peygamber Giinlerinde Kadin, 1. Baski, Yediveren Yay., Konya 2004, s. 54.

104 Miislim, Hayz, 42.

105 Tirmizi, Hac, 75; Nesai, Zinet, 4; Ebli Davud, Menasik, 79.

108 Tirmizi, Edeb, 34.

107 Byhari, Libas, 72; Eb Davud, Terecciil, 14.
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kesilmemesini emretmistir.}®® Bu tarz sa¢ kesme yasagmin; ya o donemin sa¢ kesim
anlayisina ters oldugu ya da baska kiiltiirlere benzeme kaygisiyla getirilmis olabilecegini
soylemek miimkiindiir. Nitekim Enes b.Malik, ¢ocuklarin baglarinin 6n tarafinda kakiil

birakmanin Yahudilerin siar1 oldugunu soylemistir.*%

Sagin kesilmesi ile ilgili en eski bilgiler, Islam gelenegi igerisinde, Hz. Ibrahim’e
dayandirilmaktadir. O zamana kadar tiras olmayi bilmeyen insanoglu, Allah’in emri
lizerine Hz. Ibrahim’in, Hz. Ismail ve Hz. Ishak’in saglarini kesmesiyle tirasi dgrenmistir.
Bu yiizden Hz. Ibrahim, berberlerin ilk piri, peygamberimizin sa¢ini tiras eden Selman-1

Farisi de ikinci piri olarak kabul edilmistir.*'

Hz. Peygamber doneminde insanlar saclarim1 berberlere kestiriyorlardi. !

Restlullah (s.a.) de veda haccinda sacgin1 berbere tiras ettirmis; once sag tarafini, sonra da
sol tarafin1 kestirmistir.!*?> Onun sagin1 tiras edenler arasinda Hiras b. Umeyye el- Huza’i
ve Hz. Muaviye'nin'®® isimleri zikredilmektedir. Bazen de insanlar birbirinin saglarini
keserlerdi. Nitekim hac ve umre ibadetinin bir pargasi olan sa¢ kesme isleminde sahabiler

birbirinin saclarini1 kesmislerdir.!*4

Genellikle erkekleri erkek, kadinlart da kadin tiras ederdi. Bununla birlikte bazi
erkeklerin saglarini cariyelerin tiras ettikleri de rivayet edilir.}*® O donemde sa¢ kesme aleti

olarak bicak!'® ve migkas'!’ denen enli ok demiri kullanilmistir.
Sagin tiras edilmesine iligkin mezheplerin goriisleri su sekildedir:

Hanefiler, erke§in saci {lizerinde goriis ayriligma diismiistiir. Bazisi, ihramli

olmayan erkegin her Cuma sag¢ini tirag ettirmesinin stinnet oldugunu séylemislerdir. Tiras

108 Eb{i Davud, Terecciil, 14; Nesai, Zinet, 3.

199 Ebi Davud, Terecciil, 15. Konuyla ilgili farkli bir hadiste Buhari de soyle yer almaktadir: ibn Abbas (r.a)
sOyle demistir: Ben bir gece teyzem Meymine bintu’l-Haris’in evinde geceledim. Restilullah (s.a.) o gece
nobeti dolayisiyla onun yanindaydi. Ibn Abbas dedi ki: Yattiktan bir miiddet sonra Peygamber (s.a.)
kalkti ve gece namazi kilmaya basladi. Ben de kalkip sol tarafinda namaza durdum. ibn Abbas dedi ki:
Hz. Peygamber benim bagimin sarkan kakiiliinii tuttu da beni sag tarafina gegirdi. Buhari, Libas, 71.

10 Cagdas, Miyase-Yayla, Mine, “Erkek Berberliginde Tiras Gelenegi ve Damat Onliiklerinin Teknik ve
Siisleme Agisindan incelenmesi”, S.U.T.A.D., S. 35 Y1l: 21, Konya 2014, s. 501-502.

11 Bkz. Miislim, Hac, 323; Eb{, Davud, Terecciil, 13; Nesai, Zinet, 58.

112 Miislim, Hac, 324; Ebli Davud, Menasik, 78.

113 Miislim, Hac, 209; Nesai, Menasiku’l-Hac, 183.

114 Buhari, Surit, 14.

15 ibn Sa’d, a.g.e., . 1V, s. 154.

116 Ebi Davud, Libas, 25.

117 Buhari, Hac, 127.
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etmesinin de, etmemesinin de caiz oldugu sdylenilmistir. Tiras edilmeyip dylece birakildig
takdirde taranip ayrilmasi siinnet olur. Basin orta kisminin tirag edilip, gerisinin tliylerinin
de biikiilmeksizin uzatmasinda sakincali degildir. Ciinkii saglar1 biikkmek mekruhtur.
Kadimin, kocasi izin verse bile zaruret olmaksizin sagini tiras etmesi haramdir. Zira erkegin
kadina benzemesi haram oldugu gibi, kadinin da erkege benzemesi, onun sekline girmesi

haramdir. Iste bu nedenledir ki erkegin sakalini tiras etmesi haram kilinmistir.

Safiilere gore, saglar1 tiras etmek mubahtir. Temiz tutmay: taahhiid eden kisinin
saclarini kesmeyip oldugu gibi birakmasinda bir sakinca yoktur. Ancak bu, belli bir gruba

benzemek ve insanlarin zihnini karistirmak maksadiyla yapilirsa caiz olmaz.

Hanbelilere gore, kisi sacini temiz tutmayi taahhiid edebilirse sagini tirag etmeyip
oldugu gibi birakir. Tiras etmeyip uzatirsa yikamasi ve sag taraftan baslayarak taramasi ve
saclarini ortadan ikiye ayirmasi gerekir. Sa¢1 uzayip da omuzlarina diisen kisi, bu saglarini
ormelidir. Basinda yara bulunmasi gibi mazereti olmayan bir kadinin sagini tirag etmesi
veya kisaltmast mekruhtur. Bir musibet (icin matem tutma) dolayisiyla tiras etmesi ise

haramdir.

Malikilere gore ise, kisinin giizel olmasini saglayan saclarini oldugu gibi birakmasi

gerekir. Su halde bastaki sag1 tiras etmesi haram olur. 8

Peygamber efendimiz saglarin taranmasi konusunda da hassasiyet gostermistir. O,
sacglarini hi¢cbir zaman daginik birakmamistir. Sagin taranmasi ve bakimi konusuyla ilgili
Restil-i Ekrem’den farkli rivayetler gelmistir. Bazi rivayetlerde her giin taranmaya ve

bakim yapmaya izin verilirken!®

bazi rivayetlerde ise sik sik saglart tarama
yasaklanmistir.'?® Buradaki mekruhlugun sebebi olarak, kisinin aynanin karsisinda uzun
zamanlar gecirerek pek degerli zamanimi bosa harcamasi sodylenebilir. Sa¢ tarama
esnasinda sagin sag tarafa taranmasi da yine Allah Resllu’nun tavsiyeleri arasinda yer
almaktadir.'?* Saglar1 dogustan sola yatan kimseler de sa¢ tarama siinnetinden mahrum

degildirler. Sa¢ bakiminda asil olan silinnet saglarin taranmasidir, bir kisi de saglarim

fitratina uygun bir sekilde taramis ise, stinneti uygulamis demektir.

118 gl-Cezeri, a.g.e., c. I1, s. 43.

119 Bkz. Nesai, Zinet, 7.

120 Bkz. Eb Davud, Terecciil, 1; Taharet, 15; Tirmizi, Libas, 22; Nesai, Zinet, 62.

121 Byhari, Vudd’, 31, Salat 47, Et'ime, 5, Libas, 38; Miislim, Tahdret, 66, 67; Ayrica bkz. Ebli Davud,
Libas, 41; Tirmizi, Cum’a, 75; Nesai, Taharet, 90, Gusl, 17, Zinet, 8, 63; Ibn Mace, Tahdret, 42.
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Restlullah’tan (s.a.) rivayet edilen hadislerde uzun ve giir sa¢li bir sahabinin saglari
konusunda soru sormasi iizerine Peygamber efendimiz (s.a.), saglarina iyi bakmasini ve her

giin taranmasin1 tavsiye etmistir.'??

Hz. Peygamber doneminde erkekler saclarin1 genellikle ortadan ikiye ayirirlardi.
Peygamber’de (s.a.) bir ara ehl-i kitaba uyarak onlar gibi sagini alnina salmis, daha sonra o
donemdeki Arap orfiine tabi olarak saclarini ikiye aymrmistir.!?® Resilullah (s.a.) itikafa
girdigi zamanlar bile mescitten basini uzatarak esine yikatacak ve taratacak derecede
saglarinin bakimina dikkat etmistir.'?* Bazi zamanlarda da Hz. Aise, Peygamber’in (s.a.)
saglarin1 ikiye ayirarak taramis 6n kismini da iki kasi arasina salivermistir.'?® Yine bu
donemde kadinlar saglarini yikayarak, tarayarak ve yag vb. sey siirmek, orgii yapmak ve
boyamak suretiyle bakim yaparlardi.®®® Ozellikle gelinlerin saglar1 itina ile taranir ve
sekillendirilirdi.'?” O dénemde ¢ocuklarin saglar1 anneleri tarafindan taranir, bakim yapilir

ve oriiliirdii. 128

Hz. Peygamber’in yasamis oldugu donemde sag¢in Orgli ya da topuz seklinde
yapilmasi hem erkeklerin hem de kadinlarin saglarina verdikleri modellerdi. Erkeklerin
saclarii ormesi ya da topuz seklini verdikleri hadis kitaplarinda mevcuttur. Konuyla ilgili

olarak rivayetlere yer verildiginde konu daha da anlasilir olacaktir.

Erkeklerin saclarimi oOrdiiklerine ve topuz yaptiklarmma dair rivayetler soyledir:
Ummii Hani’den (r.a.) nakledildigine gore, Peygamber (s.a.), Mekke’ye sac1 dort orgiilii
oldugu halde girmistir.'?® Bahsi gecen hadisten anlasilacag: iizere erkeklerin saglarmi
ormeleri caizdir. O dénemde erkeklerin saglarina vermis olduklari modellerden bir digeri
de sagin arkadan topuz seklinde baglanmasidir. Ancak Allah Res{ilu bu sa¢ modelini tasvip

etmemis; 3 6zellikle bu halde namaza durulmamasini ve bu sekilde namaz kilan kimsenin,

122 Nesai, Zinet, 60.

123 Byhari, Libas, 70; Miislim, Fadail, 90; Ebt Davud, Terecciil, 10.

124 Byhari, Libas, 74-77;Hayz, 2; Miislim, Hayz, 3.

125 Eb{i Davud, Terecciil, 10.

126 Miislim, imare, 181-182; Ibn Mace, Taharet, 133.

127 Hamidullah, a.g.e., c. 11, s. 1048.

128 Byhari, Buy(’, 34, Megazi, 18; Nesai, Zinet, 10.

129 Ebi Davud, Terecciil, 12; Ibn Mace, Libas, 36; Tirmizi, Libas, 39; Nesai, Zinet, 10. Erkeklerin sacina
orgii yaptig ile ilgili olarak ayrica bkz. Buhari, Fedailii’l Kur’an, 8; Miislim, Fedailii’s Sahabe, 22; Nesai,
Zinet, 10.

130 Miislim, Salat, 232.
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elleri arkada baglh namaz kilan kimse gibi oldugunu sdylemistir.”®! Nevevi Miislim
serhinde sacin arkadan baglanmasiyla ilgili yasagin, sacin secdede yere degmesine mani
olmasmdan dolay1 oldugunu ifade etmistir.'®? Ciinkii Hz. Peygamber’e, secdeye varinca
yere sarkan saglarmi toplamamasi emredilmis;*®® ayrica bazi sahabiler, basla beraber
saclarin da secde etmesi gerektigini sdylemislerdir.’®* Sa¢ arkadan baglaninca bu emrin ifa
edilmesi miimkiin olmadig1 i¢in bdyle bir yasak getirilmis ve bunun i¢indir ki Restlullah
(s.a.), “Bunlar (yani sa¢ topuzlar1) seytanin oturak yerleridir’*® buyurarak bu konuya

dikkat ¢ekmistir.

Kadinlarin o donemde saglarin1 6rdiigii ve topuz yaptigi ile ilgili rivayetler ise su
sekilde zikredilmistir: Kadmlarm saclarini ordiigiine dair Ummii Seleme (r.a.) soyle
demistir: Peygamber’e (S.a.) “Ey Allahin Resulu sacimi stkica 6rmekteyim, gusiil abdesti
almak icin orgiileri ¢ozeyim mi?” buyurdular ki: “Bagina ii¢ sefer su akitman yeterlidir,
sonra tiim viicudunu yikarsin béylece temizlenmis olursun. **® Mealindeki hadis kadinlarm
saclarin1 o donemde Ordiiklerine bir delildir. Ayrica Hz. Peygamber’in kiz1 Zeynep vefat
ettiginde saglarmin oriildiigii de rivayet edilmektedir.’®” Kadmlarm saglarmi topuz
yaptiklarina dair rivayette soyledir: Hatib b. Ebi Beltea Mekke’nin fethi 6ncesi, Resil-i
Ekrem efendimizin sefer hazirliklarini miisriklere bildirmek iizere bir mektup yazmis,
mektubu da varacagi yere ulasmasi i¢in bir kadina vermisti. Kadin da emniyette olmas1 igin

mektubu sacini topuz yaparak icerisine saklamigtr. 1

Kisi, bagkalarinca begenilmek ve gen¢ goriinmek isteyebilir. Bunlarda birer
ihtiyagtir. Insan viicudunun en gozle goriiliir kisimlarindan olan saglari, gercektende
goriiniimiinii etkileyecek yondedir. Saglarin da en dikkat cekici 6zelligi rengidir. Higbir

baglant1 olmaksizin cografi bolgeye, 1rka, kisilere gore sa¢ rengi degisebilir.

181 Eb Davud, Salat, 87; Tirmizi, Salat, 165; ibn Mace, ikdme, 67. Mezhepler imamlar1 erkeklerin saglarmi
topuz yaparak namaz i¢inde ve disinda bu sekilde durmalari ile ilgili olarak sdyle hiikiim vermistir:
Hanefiler, Safiiler ile Hanbelilere gére namaz i¢inde veya namaz disinda erkeklerin sag¢ orgiilerini arkaya
topuz yapmalart mekruhtur. Malikilere gore ise, saclari boyle toplamak namaz iginde mekruh, namaz
disinda mekruh degildir. Azimabadi, a.g.e., c. Il, s. 350.

132 Nevevi, a.g.e., . Il, s. 241.

133 Buhari, Ezan, 133; Miislim, Salat, 228; Ibn Mace, Ikdmetu’s-salavat, 19.

134 bn Hacer, a.g.e., C. VI, s. 52.

135 Eb{i Davud, Salat, 87; Tirmizi, Salat, 165.

136 Miislim, Hayz, 12; Nesai, Gusl, 12; Tirmizi, Tahéret, 77.

137 Byhari, Cenaiz, 8; Miislim, Cenaiz, 12; Ebi Davud, Cenaiz, 29; Tirmizi, Cendiz, 15; Nesai, Cenaiz, 30, 32

138 Miislim, Fedailii’s Sahabe, 161; Ebi Davud, Cihad, 98.
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Hz. Peygamber yasadigi donem igerisinde sagin boyanmasi konusunda bir takim
hiikiimler getirmistir. Bunun bdyle oldugunu nakledilen hadislerde gérmek miimkiindiir.
Allah Resilu’nun (s.a.) sa¢ boyama ile ilgili renk konusunda da bir takim sinirlamalar
getirmistir. Hal boyle olunca Isldm alimleri saglarm boyanmasi konusunda ihtilaf ve ortak
goriis belirttikleri de goriilecektir. Bu ve benzer konularda ihtilafli olmalari, islam dininin
belirtilen konuda sert ve kesin bir tavir ortaya koymadigindan, bu gibi konularda daha ¢ok
orta bir yol izlendigi anlasilmaktadir. Konu hakkinda yer verilecek olan hadislerde

yukarida ne kast edildigi daha iyi anlagilmis olacaktir.

Gerek Kur’an ayetlerinin, gerekse risaleti boyunca Hz. Peygamber’in siklikla
tizerinde durdugu konulardan biri de Miisliimanlarin fert ve toplum olarak belli bir kimlik
kazanmalari, kendi sahsiyetlerini korumalar1 ve kendilerine giiven duymalar1 olmustur.
Ciinkii bu, Miislimanlarin kendi inan¢ ve ibadetlerini, deger ve 6zelliklerini korumalari
acisindan 6nemlidir.?®® Bu itibarla Kur’an, gayri Miislimleri dost edinmemelerini, onlarla
gayri Islami bir kiiltiiriin etkisi altinda kalmay kaginilmaz kilacak siki iliskilere girmemeyi

tavsiye etmistir.14

Resilullah (s.a.), beyaz killarin Miisliman’m nfru oldugunu sdylemistir.}4!
Bununla birlikte agaran saglarin beyazligini degistirmek i¢in kullanilacak en giizel seyin,

42

kina ve ketem!* oldugu tavsiyesinde bulunmustur. Bu tavsiye, heniiz yeni olusan

Miisliiman topluluga kimlik kazandirma maksadiyla yapilmis olmalidir.'43

Hz. Peygamber saglarint boyamamis ve kina yakmamistir. Zira Medine doneminde
on y1l boyunca Peygamber’in (s.a.) yaninda ve hizmetinde bulunan Enes b. Malik (r.a.), bu
konudaki tereddiitleri bertaraf edecek agiklamalarda bulunmustur.!** Bir defasinda Hz.
Enes’e, Peygamber’in (s.a.) kina yakinip yakimmadigindan sual edilmis, oda soyle
cevaplamustir: “Resdlullah (s.a.) sa¢larina boya yahut kina tatbik etmemistir. Hem buna

ihtiya¢ da duymamistir. Nitekim Onun sa¢ ve sakalinda sayilacak kadar az miktarda ak

139 Oztiirk, Mehmet, “Islam Hukukuna Gére Sa¢ Boyama”, F.U., C. VIII, S. 1, Y1l 14, Eyliil, 2012, s. 122.

10 Bkz. Al-i Imréan, 3/28; Maide, 5/51; Ankebut, 29/46; Tevbe, 9/73.

141 Timizi, Edeb, 56; Ibn Mace, Edeb, 25.

142 Timizi, Libas, 20; Ebti Davud, Terecciil, 18; Ibn Mace, Libas, 32. Konuyla ilgili olarak beyaz sacin
renginin degistirilmesi, Hz. Peygamber’in hoslanmadigi on ozellik arasinda zikredilmektedir. Nesai,
Zinet, 17; Eb Davud, Hatem, 2. Allah Resiilu, matem siireci yasayan Ummii Seleme’den saclarim
tararken kina kullanmamasini istedigi ifade edilmistir. Ebt Davud, Talak, 46; Nesai, Talak, 66.

143 Keskin, a.g.m., s. 16.

144 paksoy, Kadir, “Hz. Peygamber’in Sa¢ veya Sakalmin Sonraki Kusaklara Intikali ve Sakal-1 Serif
Merasiminin Rivayetlerdeki Temeli”, H.U.L.D., C. XXV, S. 25, Y1l 15, Sanlwurfa 2011, s. 103.
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teller vardi. Hatta vefati sirasinda sa¢ ve sakalinda ancak yirmi beyaz tel vardi.’**

Miislim de yer alan rivayete gore ise Enes b. Malik Hz. Peygamber hi¢ sagin1 boyamadi m1
sorusuna soyle cevap vermistir: “Basindaki agaran killart saymak istesem bunu
vapardim.” Dedi ve sunu ilave etti: “O boyanmadi ama Ebii Bekr kina ve ketemle boyandi.
Omer ise halis kina ile boyand:. "% Hz. Peygamber’in saclarini kinaladigina dair rivayeti
Osman b. Mevheb (r.a.) sdyle nakledilmektedir: “Ben Ummii Seleme’nin yanina
varmistim. Osman demistir ki: “Ummii Seleme Resiilullah’in (s.a.) sa¢ ve sakal killarindan

kina ve ketem ile boyanmus bir kili bana ¢ikartip gostermisti.” '

Allah Restlu’nun sagin1 boyayip boyamadigi konusunda ihtilaf edilmistir. Ekser
ulema, Hz. Enes’ten rivayet edilen hadisle istidlal ederek boyamadigina kail olmustur.
Imam Malik’in mezhebi de budur. Baz1 hadis imamlar1 boyadigini savunmustur. Delilleri
Ummii Seleme hadisidir. iki rivayetin arasim bulanlar da vardir. Onlara gére Hz. Enes’in
isaret ettigi vechile Peygamber (s.a.) ¢ok kullaniyordu. Bu ise sagin siyahligini giderirdir.
Sacin1 boyadigini iddia eden iste bu koku siiriiliis sag1 gérmiis de boya sanmis. Nevevi
diyor ki: “Mihtar olan kavle gore Peygamber (s.a.) bazen sagini boyamis, ekseri
zamanlarda boyamamustir. Bu hususta her ravi gordiigiinii rivayet etmis ve soziinde

sadiktir,”148

Hz. Aise’nin, Hz. Peygamber kokusundan hoslanmadig: i¢in kina kullanmayi tercih
etmedigine iligkin olarak rivayet mevcuttur. Konu hakkinda nakledilen rivayet ise su
sekildedir: Aise’den (r.a.) haber verildigine gore, bir kadin, Hz. Aise’ye kina yakmanin
hiikkmiinii sormustu. O da soyle demisti: “Kina yakilabilir, fakat ben hoslanmiyorum,
ciinkii Allah Restilu kina kokusundan hoslanmazdi.”**® Nakledilen hadisten de anlasilacag
iizere kima ile saglarin rengini degistirmek miibahtir. Peygamber’in (s.a.) ve Aise

validemizin kullanmamasi saglar1 kinalamamaya engel degildir.

145 Byhari, Libas, 66; Eb Davud, Terecciil, 17.

146 Miislim, Fadail, 29; Buhari, Menakib, 23; Libas, 66; Nesai, Zinet, 17; Ibn Mace, Libas, 35; Ebl Davud,
Terecciil, 18. Hz. Ebi Bekir ve Hz. Omer disindaki bazi1 sahébiler ve tabiiler ise saglarim kirmiziya veya
sartya boyamuglardir. Nevevi, a.g.e., ¢. VII, s. 204,

147 Buhari, Libas, 66; ibn Mace, Libas, 32. Bazi alimler killardaki kirmizi rengin, zamanin ge¢mesiyle birlikte
sacta meydana gelen degisimden kaynaklandigini, dolayisiyla Peygamber’in (s.a.) sagini boyamadigini
sOylemislerdir. ibn Hacer, a.g.e, c. XVI, s. 489.

148 Nevevi, a.g.e, ¢. VII, s. 204. Allah Restlu’nun saglarinda kina izinin oldugunu EbQi Rimse (r.a.) soyle
nakletmistir: Babamla birlikte Peygamber’in (s.a.) yanina gittik. Restlullah’in saglar1 kulak yumusagina
kadar sarkmis vaziyetteydi ve lizerinde kina lekeleri vardi. Sirtinda da yesil bir clibbe bulunuyordu.” Eba
Davud, Terecciil, 18.

149 Eb Davud, Terecciil, 4; Nesai, Zinet, 19.
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Kadmlar tarafindan kullanilan bir diger sa¢ boyama malzemesi ise ketem’dir.!>

Peygamber (s.a.), agarmis sagin boyanmasinda kullanilacak en iyi malzemenin kina ve
ketem oldugunu bildirmistir.'® Kadmmn sadece esi igin siislenmesi bu baglamda sagina
kina yakmasi, makyaj yapmasi yasaklanmamistir. Bu ameliye, nehy edilen uzuvlarda ve

yaradilista degisiklik yapmak demek degildir.'>? Aksine tesvik edilen bir husustur.'®®

Sagin boyanmasinin miistehap oldugunu bildiren bir bagka hadis-i serifte su
sekildedir: Ibn Abbas’dan (r.a.), rivayet edildigine gore, soyle demistir: “Peygamber (s.a.)
agaran sag ve sakalint boyamis bir adamin yanindan gegti ve: “Bu ne giizeldir” buyurdu.
Sonra kina ve ketem ile boyanmis bir adamin yamindan gegince: “Bu ondan daha
giizeldir” buyurdu. Daha sonra sa¢ ve sakalint sartya boyamis birinin yanindan gegince:
“Bu hepsinden de giizeldir” buyurdu.*® Burada da Hz. Peygamber’in sagmni boyayan
insanlara iltifat ettigini ve sagin boyanmasi konusundaki hos goriisii belirtilmistir.
Peygamber’in (S.a.) kina kokusundan hoslanmamasi kinayla sa¢ ve sakali boyamanin
miibah olmadigi manasina gelmez. Ciinkii her insan gibi Resll-i EKrem de, insan fitrati
geregi, hoslanip hoslanmadigi seyler vardir. Kina kokusu sahsinin hosuna gitmeyebilir ama
bu onu dini anlamda bir sorumlu yapmaz. Nitekim kendisi kina kullanmasa da

kullanilmasina bir sey dememistir.

Allah Restlu (s.a.) Miislimanlari, itikadi alanda oldugu gibi sekil yoniinden de
gayri Miislimlere benzememeye 6zel gayret sarfetmis bu konuda ¢ok hassas davranmustir.
Bundan dolayidir ki ehl-i kitap saglarin1 boyamadigindan, onlara muhalefet edilmesini
uygun gdormiis, sa¢ boyamayr emretmistir.'® Hz. Peygamberin yasadigi donemde ehl-i
kitap, siislenmenin Allah’a kulluga aykir1 oldugunu disiinerek sa¢ boyamaktan
kagcinmiglardir. Hal boyle olunca Resdlullah (s.a.) Miisliimanlara yeni bir kimlik

kazandirmak i¢in sag¢larin1 boyamalarini istemis ve soyle buyurmustur: “Yahudi ve

150 Ketem: Simsirgiller (buxaceae) familyasina mensup buxus (simsir) cinsinden buxus dioico isimli bir
agacmn yapraklarinin kurutulup toz haline getirilmesiyle elde edilen bir boya g¢esidi. Koyu renk vermesi
i¢in kina ile birlikte kullamlir. Bk. Ahmed isa, a.g.e., s. 34. Ayrica ketem, yiikseklerde yetisen, yesil
renkli, yapraklari mersin yapragina benzeyen bir agag olarak da tanimlanmustir. Bk. ibn Manzfir, a.g.e., c.
V, s. 374. Ketem ile ilgili ayrica bk. Halil b. Ahmed, Ebl Abdirrahman el-Ferahidi, Kitabii’l-Ayn, nsr.
Mehdi el-Manzimi-ibrahim es-Samerrai, I-VIII, 2. Baski, Miiessesetii Dari’l-Hicre, Beyrut 1988, c. V, s.
343.

151 Ebi Davud, Terecciil, 18; Nesai, Zinet, 14; Ibn Mace, Libas, 32; Timizi, Libas, 20.

152 Nisa, 4/119.

153 Miislim, iman, 147.

154 Eb{i Davud, Terecciil, 19; Ibn Mace, Libas, 34.

155 Ebi Davud, Libas, 51.
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Hristiyanlar saglarint ve sakallarini boyamazlar siz onlara muhalefet ederek kina ile
boyayiniz.”**® Nakledilen bu hadiste saglar1 boyamanin miistehablig1 belirtilmistir. Hadis-i
serif’ten anlasilan o ki devrin ehl-i kitab1 saglarin1 boyamiyorlardi. Thtimal, diinyadan ve
ona ait zevklerden vazgecerek, Allah’a yakinlasmay1r uman din adamlari, bu diisiinceyi
kendi halklarina asilarken sa¢ boyamayi da kerih gostermislerdir. Kur’an bu davranisi
“Allah’in sana verdiginden (O’nun yolunda harcayarak) ahiret yurdunu gozet, ama
diinyadan da nasibini unutma!”**’ Ayeti ile reddediyor. Peygamber (s.a.) de yukarida gegen
hadis-i serif ile bu durumu degerlendiriyor. Ehl-i kitabin sa¢ boyama konusundaki diinya
zevklerini terk edici taassuplari veya herhangi bir sebepten dolayr saglarini boyamalari
netice itibariyle Islam’dan kabul gérmiiyor. Yahudi ve Hristiyanlara muhalefeti isteyen,
ruhbanligi reddeden Hz. Peygamber’in ashabina bagimsiz bir kisilik de kazandirmak

istemesi 6nem arz etmektedir.®®

Sa¢ boyama ile ilgili nakledilen hadislerde sa¢ boyamanin tesvik edildigi, sadece
erkeklerin ozellikle de yash erkeklerin saglarin1 siyaha boyamas ile ilgili bir yasagin
bulundugu, sa¢ boyamanin bir ihtiya¢g ve erken déonemde yasayan Ehl-i kitaba muhalefet

olmasi agisindan 6nemli oldugu anlagilmaktadir.

Yaslanmanin tabii karsilanmasi gerektigini belirten rivayetlerde beyazlasan saglarin
boyanmasini emir veya tavsiye eden hadislerde vardir. Boyanacak olan saglarin hangi
renge boyanacagi da énemlidir. Ornegin Allah Restlu (s.a.) birka¢ durum disinda saglari

siyaha boyamay1 yasaklamuistir.

Mekke’nin fethedildigi giin EbG Bekir es-Siddik’in babasi Ebu Kuhafe’yi, sagi
sakalt bembeyaz olmus bir halde Hz. Peygamber’in huzuruna getirdiler. Bunun iizerine
Resalullah (s.a.) s0yle buyurdu: “Bunu kadinlarindan birisine gotiiriin de; sag¢ ve sakalint
boyayarak rengini degistirsin, siyvah boyadan da uzak durunuz’*® buyurmustur. Bu
hadiste 6n plana ¢ikan birkag husus vardir; bunlardan ilki Restl-i Ekrem’in, Ebu
Kuhafe’nin yash olmasi nedeniyle, yasliligin getirmis oldugu bir takim belirtilerden olan

sa¢ ve sakallarindaki beyazliklarin giderilmesi i¢in sa¢in boyanmasini emretmistir.

1% Buyhari, Libas, 67, Enbiya, 50; Miislim, Libas, 80; Nesai, Zinet, 14; Tirmizi, Libas, 20; Ebii Davud,
Terecciil, 17; Ibn Mace, Libas, 32. Bununla birlikte aralarinda Hz. Ali, Ubey b. Ka’b ve Enes b. Malik’in
bulundugu sahabilerin saglarin1 boyamadiklari rivayet edilir. Ibn Hacer, a.g.e., ¢. X, s. 491.

157 Kasas, 28/77.

158 Oztiirk, a.g.m., s. 123.

159 Miislim, Libas, 24; Tirmizi, Libas, 20; ; Nesai, Zinet, 64; Tbn Mace, Libas, 33.
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Bununla birlikte bir diger 6nemli konu da saglari boyamada kullanilacak renktir.
Peygamber (s.a.) saclarin siyaha boyanmasi konusunda birka¢ zaruret disinda

kullanilmasini yasaklamastir.

Saglarin siyaha boyanmasii yasaklayan bir diger hadis-i serifte su sekildedir: Ibn
Abbas’tan (r.a) rivayet edildigine gore, sdyle demistir: Allah Restlu (s.a.) “Ahir zamanda
sagint ve sakalim giivercingogsii gibi siyaha boyayan bir kavim gelecektir. Onlar cennetin

kokusunu alamazlar "**° buyurdu.

Yukarida nakledilen Ebu Kuhife ve Ibn Abbas (r.a.) rivayetlerinde Hz.
Peygamber’in sagin siyaha boyanmasini yasakladigini belirtilmistir. Ebu Kuhafe’nin yasl
olmasindan dolay1 saglarinin siyaha boyanmasi yasaklanmistir. Bununla birlikte sac1 beyaz
olan kimsenin gen¢ olmasindan dolay1 sacglarini siyaha boyamasinda bir sakinca
goriilmemistir. Clinkii yaslt insanlarin beyazlasan saglarini siyaha boyamalar1 onlar1 daha
geng gostermek suretiyle baskalarii aldatmalari da s6z konusudur. Ancak geng yastaki
insanlar i¢in boyle bir aldatma s6z konusu degildir. Saci siyaha boyamanin uygun
goriildiigi bir diger durum da cihattir. Dlisman karsisinda daha ding ve heybetli goriinmek
i¢in saclar1 siyaha boyamada bir mahzur goriilmemistir. Her ne kadar diismani aldatma so6z
konusu olsa da bu durumda bir mahzur gorilmemistir. Saglarin siyaha boyanmasi ile ilgili

rivayet soyledir:

Ibn Mace’de yer alan rivayette Allah Restlu (s.a) soyle buyurmaktadir: “Saginizi ve
sakalinmizi boyamda kullanacaginiz en giizel boya su siyah boyadwr. Zira béylesi, kendi
aranizda hammlariniz son derece hosuna gidebilecegi gibi sizi, cephede diismanlarinizin
goziinde de oldugundan daha heybetli gosterir.”*® Sag ve sakali siyaha boyamay tavsiye
eden bu hadis; evliler, gencler ve miicahitler etrafinda odaklasiyor. Yukarida gecen ve
siyaha boyamay1 yasaklayan Ebu Kuhéfe ile ilgili hadis belli bir yasin iistiindekilerle
alakalidir. Eger bir erkek geng¢ ise ve sacinda aklar varsa veya Ebu Kuhafe gibi yash

160 Ebsi Davud, Terecciil, 20. Nakledilen hadiste, agaran sa¢ ve sakalin siyah boya ile boyayanlarin, degil
cennete girmek, cennetin kokusunu bile alamayacaklarina delalet etmektedir. Oysa cennetin kokusu bes
yiizyillik mesafeden hissedilebilir. Miimin olarak dlen bir miisliimanin, giinahkar da olsa, gecikmeli de
olsa cennete girecegi naslarla sabit olan bir gergektir. Durum bdyle olunca, lizerinde durdugumuz bu
hadis de maksat, sacin1 ve sakalini boyayanlarin asla cennete giremeyecekleri degildir. Belki buradaki
maksat, insanlarin bundan sakinmalar1 i¢in tehdittir veya saci sakali siyaha boyamayi helal gorenlerle
ilgilidir. Maksadin, bu durumda olanlarin daha cennete girmeden 6nce cennetin kokusunu alamamalar1
olmas1 da muhtemeldir. Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 266-267.

161 Thn Mace, Libas, 32.
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oldugu belli, diigkiin biri degilse siyah boya kullanmasinda mahzur yoktur. Bu baglamda
Zuhri sunlar1t sOylemistir: Biz gencken saglarimizi siyaha boyardik. Fakat yaslanma
emareleri bizde belirmeye baslaymnca bunu terk ettik. Ilk donem Miisliimanlardan
sahabenin de dahil oldugu bir grup Sad b. Ebi Vakkas, Ukbe b. Amr, Hasan b. Ali,
Hiiseyin b. Ali gibi ve digerleri siyah boyamaya ruhsat vermislerdir. Alimlerden bazilari
savas haricinde bu izni vermemiglerdir. Miisliiman askerler geng¢ yasta goriindiigii zaman
diisman1 korkutacagi ve c¢ekindirecegi icin cihat esnasinda kendilerine bu izin

verilmistir.162

Sa¢ boyama konusuyla ilgili olarak mezhep imamlarinin goriisleri detayli olarak

asagida yer almaktadir.

Hanefi mezhebine gore, erkegin sa¢ ve sakalina kina yakmasi miistehaptir. Ser’i bir
maksatla olmaksizin sagin1 siyaha boyamasi mekruhtur. Diismana heybetli goriinmek gibi
ser’i bir maksatla boyamasi, 6viilen bir davranig olur. Kadinlara kars: siislenmek kastiyla
boyamasi mekruhtur. Bazilar1 da mekruh olmadigmni sdylemislerdir. EbG Yusuf (0.
182/798): “Kadinlarin benim igin siislenmeleri nasil ki hosuma gidiyorsa; benim de onlar

i¢in siislenmem, onlarin hosuna gider.” Demistir.

Safil mezhebine gore, erkegin sagini siyaha boyamasi mekruhtur. Savas ve benzeri
yerlerde diigman karsisina ¢ikip cengaverlik gosterisinde bulunmak gibi ser’i bir maksatla
sa¢1 kina ile boyamak caizdir. Din ehline benzemek gibi fasid bir maksatla boyamaksa
yerilen bir davranig olur. Yaslilik goriinlimii vermek ve bununla da agirlanma, istedigini
elde etmek, sahitliginin kabul edilmesi gibi, kotlii amaglarina ulagmak gibi fasid maksatla

sac1 beyaza boyamak da ayni sekilde mekruhtur.

Hanbeli mezhebine goére, sagi kina ve benzeri safran gibi boyalarla boyamak
siinnettir. Ama ser’i bir maksat olmaksizin siyaha boyamak mekruhtur. Ser’i maksat
olunca mekruh olmaz. Ama kisinin evlenmek istedigi kadini aldatip ona geng¢ ve giizel

goriinmek gibi fa’sid bir maksatla siyaha boyamasi haram olur.

Maliki mezhebine gore ise, erkegin agarmis saglarini siyaha boyamasi tenzihen
mekruhtur. Bu mekruhluk diigmani korkutmak ve ona heybetli goriinmek gibi ser’i bir

maksat olmaksizin boyama hélinde s6z konusu olur. Ama Oyle bir maksatla olursa

162 g|-Kardavi, Yusuf, el-Helal ve’l Haram, trc. Ramazan Nazli, 1. Baski, Hilal Yay., Istanbul 2005, s. 98.
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sakincas1 olmaz, aksine sevaba vesile olur. Evlenmek istedigi bir kadini aldatmak gibi
fa’sid ve kot bir maksatla boyamak haram olur. Sagi, kina gibi sar1 renge biiriindiirecek
boya ile boyamak mekruh olmaz. Erkegin sa¢ini kina ve benzeri seylerle boyamasi

caizdir.163

Sonug olarak diyebiliriz ki Hz. Peygamber, kisisel giizelligin pargasi olarak kabul
edilen sagin, temiz ve bakimli olmasimi tavsiye etmis ve kendisi de yikama, tarama,
yaglama ve koku silirme suretiyle saginin bakimli ve giizel goriinmesi i¢in 6nemle iizerinde
durmus ve ashabina sa¢ bakimi konusunda nasil davranacaklar ile ilgili de iyi bir 6rnek

olmustur.

Peygamber (s.a.v.) her konuda oldugu gibi sa¢ bakimi konusunda da asiriliktan
kacinilmasini ve siinnet dahilinde bu isin yerine getirilmesini tavsiye etmistir. Bununla
birlikte dinimizin israf konusundaki hassasiyeti bilindigi halde gliniimiizde sa¢ bakimi icin
harcanan servetler bu yasagm ne kadar anlamli oldugunu kanitlar niteliktedir. Icinde
bulundugumuz déonemde farkli sa¢g modellerinin ortaya ¢ikmasi, insanlar1 farkli farkli sag
kesimlerine yonlendirmistir. Hal bdyle olunca siinnete uygun sa¢ kesiminin yerini kisiye

yakisan sa¢ kesimleri almistir.

D. SAKAL VE BIYIK BAKIMI

Insanlar nezdinde dikkate deger olmayan ancak irdelendiginde aslinda toplumu
ilgilendirdigi goriilen baz1 meseleler cok¢a vurgulanmistir. Bu baglik altinda ele aldigimiz
konu da bunlardan biridir. Hz. Peygamber zaman zaman bedenin belli bolgelerine
yapilmasini tavsiye ettigi kisisel bakim tiirlerinden olan sakal ve biyitk bakimi
Miislimanlarin dig goriiniisiinii yansitan en onemli hususlarin basinda gelmektedir. Bu
baglamda ele alacak olan sakal ve biyik bakimi bir agidan da bir Miisliimanin nasil bir

kimlige sahip olmas1 gerektigini gosterecektir.

Insanlar1 en giizel bigimde yaratan Allah Teala, Peygamberi araciligiyla kulluk
vazifelerini onlara 6grettigi gibi yaratilis icabi ve hikmetleri geregi olarak insanlarin
bedenlerinde sakal, biyik ve diger killar1 da yaratmistir. Bunlarin bir kisminin giderilmesini

veya kisaltilmasini, bir kisminin da kesilmeyerek uzatilmasini peygamberler teblig etmis

163 gl-Cezeri, a.g.e., c. I1, s. 43.
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ve bir takim uyarilarda bulundular. Sakal ve biyik hakkinda nakledilen hadislerde bu sozii

dogrular niteliktedir.

1. Sakal Uzatma

Sakalin Arapga karsiligi lihye’dir. Tarih boyunca gesitli toplumlarda sakal birakma,
sakali tamamen kesme veya farkli sekillerde kismen tirag etme uygulamalarina dini, milli
ve Orfl anlam ve degerler yliklenmistir. Sakal ve bryik kesimiyle ilgili uygulamalar her
donemde farkliliklar gosterdigi gibi glinlimiizde de farkli uygulamalarla karsilagmaktayiz.

Bu farkliliklar yalnizca din bazinda degil mezhep bazinda da goze ¢arpmaktadir.64

Islam dininin ana kaynaklarindan olan Kur’an-1 Kerim’e bakildiginda sakal
kelimesinin yalnizca bir yerde gegtigi gormektedir (Taha 20/94). Ancak bu kelimenin
bulundugu ayete bakildiginda konuyu ilgilendiren sakal birakma veya kesme hakkinda
herhangi bir hiikiim niteligi tasimadigi anlasilmaktadir. Bundan dolay1 ikinci kaynak olan
Hz. Peygamber’in hadis-i seriflerinde yer alan uygulamalari ve tavsiyelerinden yola

cikarak konu hakkinda bilgi verilecektir.

Konu hakkindaki hadis-i seriflerde Peygamber (s.a.) sakal uzatmayi yaratilisa
uygun davranslar arasinda zikretmektedir. Hz. Aise’den rivayet edilen su hadis bu gercegi
ortaya koymaktadir: “On sey yaratilis geregi olarak ilk yaratilistan beri vardir: Sakali
uzatmak, buyigr kisaltmak, tirnaklar: kesmek, parmak aralarimi (mafsallary) yikamak,
misvak kullanmak, burnu su ile temizlemek, koltuk alti killar: temizlemek, etek tirast olmak,
abdest bozulan organlar: temizlemek.” Mus’ab der ki: “Onuncusunu unuttum o da agza su
vererek (mazmaza) temizlemek olsa gerektir. "

Benzer bir rivayette Ebt Hireyre (r.a.) soyle demistir: O, Restlullah’in (s.a.) soyle
buyurdugunu bildirmistir: Insanm yaratilis geregi yapmasi gereken bes sey sunlardir:
“Stinnet olmak, etek tirasi olmak, buyiklar: kisaltmak, tirnaklari kesmek ve koltuk alti
killar: temizlemek. "% Rivayetten de anlasildig1 iizere sakal uzatma islemi ilk peygamber
Hz. Adem’den beri uygulanan siinnetler arasinda yer aldig1, bunlarm yaratilisin bir pargasi

oldugu vurgulanmaktadir.

164 Yalgin, ismail, “Sakal”, T.D.V. islim Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 2009, c. XXXVI, ss. 1.

165 Byhari, Libas, 64; Miislim, Taharet, 16; Ebd Davud, Taharet, 29; Tirmizi, Edeb, 14; Nesai, Zinet, 1.

166 Buhari, Istizan, 1; Eba Davud, Taharet, 29; Nesai, Taharet, 9. ibn Omer’ in (r.a.) konuyla ilgili naklettigi
rivayete gore, Restlullah (s.a.) s6yle buyurmustur: “Insanin yaratilis geregi yapmasi gereken islerden bir
bolimii sunlardir: Tirnak kesmek, biyiklar kisaltmak ve etek tiras1 olmak.” Nesai, Taharet, 12.
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Sakalin uzunlugu veya kisaligi konusunda Hz. Peygamber’den bize ulasan
rivayetlere bakildiginda, Miisliimanlarin bu konu ile ilgili ne yapmalar1 gerektigini, hem
Peygamber’in (s.a.) kendi uygulamalarindan hem de tavsiyelerinde gérmek miimkiindiir.
Hadis kitaplarinda sakal kesimi hakkinda elde edilen hadisler soyledir:

Ibn Omer’den (r.a.) nakledilen hadis-i serifte, Peygamber (s.a.) soyle
buyurmaktadir: “Miisriklere muhalefet ediniz, sakallar: cogaltiniz, biyiklar: kesiniz.”*®" Bu
hadis-i serifte Restl-i Ekrem (s.a.) Miisliimanlara sakal ve biyigin sekli itibariyle dahi olsa
diger immetlere benzememelerini buyurmakta, bir bakima Miisliimanlarin miisriklerden
farkl1 olarak ayri bir kimlige biiriinmelerini yani goriiniim itibariyle dahi olsa islami bir
kimlik kazanmalarini tavsiye etmektedir. Bunun sonucunda da Miisliimanlar hayatlarina
yeni bir kimlik kazanarak devam etmislerdir.

Konu ile ilgili nakledilen hadisler de Peygamber (s.a.), “Buigimizi kisaltiniz,

4168 5169

sakalinizi uzatiniz.’ “Buklarinizi olduk¢a kisa tutun, sakallarinizi da uzatin.
“Bwiklarimizi kisa tutup sakalimizi uzatimiz”'® buyurmuslar ve mii’minleri sakali
uzatmaya, biy18 ise kisaltilmaya tesvik etmistir.

Yukarida zikredilen hadislere bakildiginda Restl-i Ekrem efendimizden sadece
sakalin uzunlugu konusu ile ilgili rivayetlere yer verilmistir. Bu islemi yerine getirebilmek
icin Ol¢iliyii yine Peygamber (s.a.) belirlemistir.

Hz. Peygamber’in sakalini nasil tirag ettigi ilgili olarak “sakalini eninden ve

boyundan alirdrt"

ibaresini goérmekteyiz. Bahsi gegen rivayette sakallarin eninden ve

boyundan kesildigini fakat bu kesimin ne 6l¢iide yapilacagi konusu belirtilmemistir.
Buhari’nin konu ile alakali naklettigi haber sdyledir: Ibn Omer (r.a.), hac ve umre

yapt1§1 zaman sakalim elinin kabzasi ile tutar, uzun kalanlar1 alirdi.'’? ibn Omer’ in (r.a.)

bu uygulamasi sakal kesimi konusunda bize daha net 6l¢li olmustur.

Fikih kitaplarmma bakildiginda sakal kesme ile ilgili olarak mezheplerin su

goriislerde oldugu goriilmektedir:

167 Miislim, Taharet, 16.

168 Buhari, Libas, 64. Allah Restilu’nun sakal uzunlugu ile ilgili hadis i¢in bkz. Buhari, Hacc, 106; Megazi,
35; Ebt Davud, Cihad, 168.

169 Miislim, Taharet, 15; Tirmizi, Edeb, 15; Nesai, Taharet, 15.

10 Tirmizi, Edeb, 14; Ebli Davud, Tahéret, 29; Nesai, Zinet, 2.

11 Tirmizi, Edeb, 17.

172 Byhari, Libas, 64.
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fbn-i Abidin (6. 1252/1836) Raddu’l-Muhtar adli eserinde erkegin sakalin
kesmesinin haram oldugunu belirtmistir.!”® Yine ed-Durrul-Muhtar adli eserde bir
tutamdan fazla olan sakalin kesilmesinin vacip oldugu sdylendikten sonra sakali bir
tutamdan az hale getirecek sekilde sakali almay1 kimsenin miibah gérmedigi soylenmis ve
sakalin tamaminin alinmasini ise Yahudilerin, Hindularin ve Mecusilerin adeti oldugu

belirtilmigtir.1’

Safii mezhebinde sakal kesmenin mekruh oldugunu sdylenmistir. Konuyla ilgili
olarak Abdurrahman el-Ceziri (6. 1882/1836) “Sakali tirag etmek ve kisaltmakta asiriya
kagmaksa mekruhtur. Bir tutamdan daha uzun oldugu takdirde fazlaligin kesilmesi normal
olur. Ozellikle kisinin yaratilis iizere olan normal goriintiisiinii bozmasi ya da uzun sakali
dolayistyla laf isitmesi dolayisiyla bir tutamdan fazlasin1 kesmesi normal olur.”*”® Diyerek,
Safii mezhebinin konuya yaklasimini belirtmistir. imam Nevevi (6. 676/1277 ) de sakala
taalluk eden mekruhlar1 sayarken onlardan birinin de sakali kokten kesmek oldugunu

soylemistir.1’®

Imam Malik’ten konuyla ilgili herhangi bir agik ifade nakledilmemistir. Fakat
Maliki mezhebinin sonraki alimleri sakali kesmenin mekruh oldugunu sdylemislerdir.
Destki (6. 1230/1815) es-Serhu’l-Kebir’e yaptigi hasiyede erkegin sakalini kesmesinin
haram oldugunu soyledikten sonra bunu yapanin tazir cezasina c¢aptirilacagin

belirtmistir.>”’

Hanbeli mezhebinde ise sakalin tiras edilmesi haramdir. Ancak bir tutamdan uzun
kismin1 kesmenin sakincasi yoktur. Bu fazlaligi almak mekruh olmadig1 gibi, oldugu gibi

birakmak da mekruhtur. Biy181 kisaltmada miibalaga etmek siinnettir.’®

2. Sakal Boyama
Sac bakimini ele alirken sagin boyanmasi ile ilgili rivayet edilen hadisler igerisinde

sac ve sakal boyama islemi birlikte zikredilmistir. Bu ylizden burada sa¢ boyama

173 Tbn-i Abidin, a.g.e., ¢. VI, s. 407.

174 el-Haskefi, Muhammed b. Ali, ed-Durrul-Muhtar (ibn Abidi’nin Hasiyesi ile birlikte), I-XIV, Riyad
2003, c. 1, s. 399.

175 el-Cezeri, a.g.e., c. I1, s. 45.

176 Nevevi, Miihyiddin Yahya b. Seref, el-Minhic, I-XVIII, Daru ihyai’t-Turasi’l-Arabi, Beyrut 1392, C.
11, s. 150.

77 Dusuki, Muhammed b. Ahmed, Hasiyetu’t Dusukiyyi Ala’s-Serhil-Kebir, I-IV, Daru Thyai’l-Kutubi’l-
Arabiyye, ty., c. 1, s. 90.

178 gl-Cezeri, a.g.e., c. I1, 5.43.
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konusunda gegen ve igerisinde sakal boyamay1 da bulunduran hadisler zikredilmeyecektir.
Konuyla ilgili rivavetler soyledir:

Allah Resilu (s.a.) agaran sa¢ ve sakali boyayacaginiz en iyi sey kina ve ketm?®"
oldugunu bildirmis agaran sakallar1 kina ve ketem denilen bitki ile boyamanin, bunlarin
disinda bir bitki ile boyamaktan daha iyi olduguna isaret etmistir.

Hz. Peygamber, Ehl-i kitabin sakallarini boyamadigindan Miislimanlarin onlara
muhalefet edip sakallarin1 boyamalarini tavsiye etmistir ve soyle buyurmustur: “Yahudi ve
Hristiyanlar saglarint ve sakallarini boyamazlar siz onlara muhalefet ederek kina ile
boyayiniz.”*® Hadis, sa¢ ve sakali boyamanin mesruiyetine delalet etmektedir. Bu
mesruiyetin illeti de Yahudi ve Hristiyanlara muhalefettir. Bu illet, sa¢ ve sakal boyamanin
miistehab olusunu telkin etmektedir. Ciinkii Restlullah (s.a.) Yahudi ve Hristiyanlara
mubhalefetle ¢ok titiz davranir ve bunu emrederdi. Sevkani’nin (6. 1250/1834) ifadesine
gore beyaz killarin boyanmasinda iki menfaat vardir. Bunlardan ilki sa¢ ve sakallari temiz
tutmak, bir digeri ise Ehl-i kitaba muhalefet etmektir.18!

Resilullah (s.a.) sakallarin boyanmasi hususundaki bir diger 6nemli tavsiyesi de su
sekildedir: “Beyazlasan sa¢ ve sakalimizi kina ile boyamak suretiyle rengini degistirin,
degistirmeyip bembeyaz birakmak suretiyle Yahudilere benzemeyin '8 buyurarak
Miisliimanin beyazlasan sakallart kina ile boyayip renginin degistirilmesi tavsiyesinde
bulunmus aksi takdirde Miisliimanin Yahudilere benzeyecegi rivayette vurgulanmistir.

Hz. Enes’den nakledilen hadiste her ne kadar Allah Restlu’nun sakallarini
boyamadig1 haber verilse de Osman b. Mevhed’den (r.a.) gelen rivayet tam aksine
boyadigimi bildirmektedir. Konuyla ilgili Osman b. Mevheb’den (r.a.) nakledildigine gore,
soyle demistir: “Ben Ummii Seleme’nin yanina varmistim. Osman demistir ki: “Ummii
Seleme Peygamber’in (s.a.) sa¢ ve sakal killarindan kina ve ketem ile boyanmuis bir kili
bana ¢ikarip géstermisti.”*® Benzer bir bagka rivayette Ebi Rimse (r.a.) Peygamber’in
(s.a) sakalina kmna yaktigmma bizzat kendi gozleriyle sahit olmustur.}®* Ayrica Ibn

Omer’den (r.a.) rivayet edildigine gore, “Resilullah (s.a.) sibti denilen papuclar giyer,

179 Ebi Davud, Terecciil, 18; Ibn Mace, Libas, 32; Nesai, Zinet, 16; Tirmizi, Libas, 20.

180 Byhari, Libas, 67; Miislim, Libas, 80; Nesai, Zinet, 14; Tirmizi, Libas, 20; Ebd Davud, Terecciil, 18; ibn
Mace, Libas, 32.

181 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 257.

182 Eb{i Davud, Terecciil, 18; Nesai, Zinet, 65; Tirmizi, Libas, 20.

183 Byhari, Libas, 66; Ibn Mace, Libas, 32.

184 Eb Davud, Terecciil 18; Nesai, Zinet 16.
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sakalini vers ve za'feranla boyard:.”'® Benzer rivayette “Peygamber’in (s.a.) sakalini
vers ve ketemle sararttigint” bildirmistir.® Hadis-i seriflerin zahirinde, Hz. Peygamber’in
sakalini vers ve za’feranla boyadigina delalet etmektedir.

Yukarida yer alan Ebl Rimse rivayetinde Resilullah’in (s.a) sakalina kina
yaktigmi, devaminda gelen Ibn Omer hadisinde ise vers ve za’feran siiriindiigii rivayet
edilmektedir. Buna gore bu rivayetlerin arasinda bir celigkinin varligi s6z konusu
olmaktadir. Bu hadislerin arasim telifte alimler farkli seyler sdylemislerdir. ibn Reslan (&.
844/1440), “Ebi Rimse ve ibn Omer hadislerinde Hz. Peygamber’in sakalin1 boyadigi
ifaide edilmektedir. Enes’in haberi ise mutlaktir. Dolayisiyla onun haberine gore
Peygamber’in (s.a.) boya siirmeyisinden maksat, ellerine ve ayaklarina siirmedigidir.” Ibn
Reslan’nin (6. 844/1440) dedigine gore Allah Resiilu el ve ayaklarina kina siirmemistir.
Enes’in haberi bununla ilgilidir, sakalina ise siirmiistiir, Ebi Rimse ve Ibn Omer’in haberi
de bununla alakalidir. Bezlii’l-Mechiid miiellifi, Ibn Reslan’in (6. 844/1440) bu telifini
nakletmis, ama begenmemistir. Ona gore dogrusu Hint ulemasindan Muhammed
Yahya’nin hocasinin ders takririnden yazdigi su teliftir: “Hz. Peygamber’in kina
stiriinmedigini bildiren haberler onun sakalinin tamamin1 boyamadigina hamledilir. Kina
strlindiigiinii bildiren haberlerden maksat ise, onun agaran bazi killarin1 boyamis
olmasidir. Yani Restil-i Ekrem efendimiz, saginin ve sakalinin tamamini boyamamustir.
Fakat sagindaki veya sakalindaki agaran bazi killar1 boyamistir.” Muhammed Yahya’nin
bu izahi, sa¢ ve sakali boyamaya cevaz veren ve bunu nehyeden haberleri telif i¢in daha
once sOylediklerimizle ¢eliskili zannedilmemelidir. Muhammed Yahya’nin buradaki izahi
Restlullah’in (s.a.) sa¢ ve sakalinin i¢inde tamamen beyazlasan killar1 boyadigina isaret
etmektedir. Aliyyii’l-Kari (6. 1014/1605) ise, Hz. Peygamber’in sakalini boyadigini
bildiren hadislerle, lizerinde durdugumuz Enes hadisinin telifi sadedinde “Enes’in dedigine
gore Peygamber (s.a.) sagin1 boyamamis Obiirlerine gore ise sakalin1 boyamistir.”der. Bu
hadislerin tevilinde hemen hemen herkesge kabul edilen telif Nihdye’deki su teliftir.
“Peygamber (s.a.) genelde sa¢ini boyamamis, ama ara sira boyamustir. Herkes kendi

gordiigiinii haber vermistir.”28/

185 Eb{i Davud, Terecciil, 19.

186 Nesai, Zinet, 65;Ebt Davud, Terecciil, 19; Ibn Mace, Libas, 34. ibn Omer’in (r.a.) Restlullah’in (s.a.) sag
ve sakalini sartya boyadigini haber verdigi bir baska rivayet igin ayrica bkz. Buhari, Vudd, 30; Miislim,
Hac, 25; Ebt Davud, Menasik, 21.

187 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 263-264.
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Ibn Omer’e (r.a.) sakalin1 boyamasinin sebebi soruldugunda sdyle cevap vermistir.
Said b. Ebi Said’den (r.a) rivayete gore, Ubeyde b. Ciireyc, Ibn Omer’e sdyle sormustur:
“Sakalin1 vers boyasiyla boyuyorsun, sebebi nedir?” Ibn Omer: “Sakalimi sariya
boyamamin sebebi, Resiilullah’n (s.a.) sakalini sartya boyamasindandir” dedi.!%

Safvan b. Ya’la (r.a.), babasindan sdyle haber veriyor. Peygamber (s.a.) Cirane’de
iken bir adam geldi, adamin {izerinde bir clibbe vardi, sa¢ ve sakalin1 da sariya boyamisti
ve soyle dedi: “Ey Allah’in Restlu! Ben gordiigiin su sekilde umre i¢in ihrama girdim” ne
yapmaliyim dedi. Peygamber’de (s.a.): “Ciibbeni ¢ikar, sa¢ ve sakalindaki boyalar yika.

Haccinda ne yaparsan umrede de aynisini yap” buyurdu. 18

Sakalin boyanmasi konusunda {izerinde en c¢ok durulan renk siyahtir. Hz.
Peygamber sa¢in boyanmasi konusunda siyah boyadan uzak durulmasini buyurduklar1 gibi
sakal konusunda da sakali siyaha boyayanlari da uyarmistir. Sakallarini siyah renge

boyayanlar ile ilgili rivayetler asagida verildigi sekildedir:

Konuyla ilgili ibn Abbas’dan (r.a.) rivayet edildigine gore, Allah Resflu (s.a.)
sOyle buyurdu: “Son zamanlarda (kiyamete yakin zamanlarda) giivercinlerin gerdani gibi
sakallarim siyaha boyayanlar ¢ikacaktir, onlar Cennet kokusunu alamayacaklardir.”**
Nakledilen hadis-i serif, agaran sa¢ ve sakallarin siyah boya ile boyayanlarin, degil cennete
girmek, cennetin kokusunu bile alamayacaklarina delalet etmektedir. Oysa cennetin
kokusu bes yiizyillik mesafeden hissedilebilir. Mii’'min olarak 6len bir miislimanin,
giinahkar da olsa, gecikmeli de olsa cennete girecegi naslarla sabit olan bir gercektir.
Durum boyle olunca, iizerinde durdugumuz bu hadisten maksat, sagcin sakalinin
boyayanlarinin asla cennete giremeyecekleri degildir. Belki bundan maska, insanlarin
bundan sakinmalari i¢in bir tehdittir veya sag1 sakali siyaha boyamamay1 helal gorenlerle
ilgilidir. Alimlerin biiyiik cogunlugu sa¢1 sakali boyamanin mekruh oldugu gériisiindedir.
Imam Nevevi (6. 676/1277), Gazali (6. 505/1111), Begavi (6. 516/1117) ve Safiilerden
daha bagka alimlerin so6zleri onun tenzihen mekruh olduguna delélet ettigi, ancak

dogrusunun onun haram oldugunu belirtir. Havi’de bunu sdyleyenlerdendir. Hanefilere

18 Ebli Davud, Terecciil, 19; Nesai, Zinet, 17; ibn Mace, Libas, 34. Konu ile ilgili benzer bir rivayette
soyledir: Zeyd b. Eslem’den (r.a.) rivayet edildigine gore, sdyle demistir: Ibn Omer’i (r.a.) sakallarini sar
renge boyarken gordiim ve dedim ki: “Ey Ebu Abdurrahman sakalini sar1 renge mi boyarsin?’’ O da: Hz.
Peygamber’in sakalini bununla boyarken gérdiim boyanin rengini severdi. Hatta elbise ve sarigim bile bu
renge boyardi.” Buhari, Libas, 37; EbG Davud, Terecciil, 19; [bn Mace, Libas, 34; Nesai, Zinet, 17.

189 Byhari, Hac, 17; Miislim, Hac, 1; Nesai, Hac, 44.

190 Eb Davud, Terecciil, 20; Nesai, Zinet, 15.
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gore, zaruret olmadan agaran saglari siyaha boyamak tahrimen mekruhtur. Bu hiikiim,
normal hallerle ilgilidir. Ama savasta diigmana karsi daha heybetli goriinmek gibi
maslahatin bulundugu hallerde boyamak caizdir. Baz1 alimler, siyaha boyamak konusunda
erkek kadin farki miitalaa etmisler ve erkeklerin aksine kadinlarin saglarini siyaha
boyamalarin caiz oldugunu sodylemislerdir. El-Halimi (6. 403/1012) bu goriisii
benimseyenlerdendir. 1%

Suheyb el-Hayr’dan (r.a.) rivayete gore, Peygamber (s.a.) soyle buyurdu: “Ak olan
sa¢ ve sakallarimizin rengini degistirmekte kullandiginiz en giizel renk siyahtir. Ciinkii
kadinlarinizin da hosuna giden renk budur. Diismanlarinizin kalbine de korku salar.”*%?

Mealindeki hadis bu ve benzeri zaruret hallerde sakallari siyaha boyanabilecegine delil
teskil etmektedir.

3. Biyiklar1 Kisaltma

Biyiklarin kisaltilmast mevzuuna geldigimizde ise Kur’an-1 Kerim’de higbir yerde
geemedigini ancak hadis-i seriflerde kirpilmasi veya tiras edilmesinin emredildigini
gormekteyiz. Zira sahabeden bize ulasan bilgilerde, biyigimi kisaltanlarin yahut da tiras
edenlerin de mevcut oldugu haberi yer almaktadir. Yukarida nakledilen tiim rivayetlerde

“sakallarin uzatilmasi, biyiklarin kisaltilmasi” hadisine yer verilmisti.

Allah Restilu’nun biyiklarini nasil kestigi ile ilgili Tirmizi’de yer alan hadis-i serifte
Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: “Resilullah (s.a.), biyiklarimi kisaltir veya biyiklarindan
alirdi ve Allah’in dostu Ibrahim de biyiklarini aynen boyle yapard:” derdi.t®®

Buyiklarin kesilmesi ittifakla stinnettir. Konu ile ilgili mezhep imamlar1 goriislerini
su sekilde beyan etmislerdir: Hanefllere gore biyiklarin kesilmesinden maksat, biyiklar
kokten kesmektir. Safii ve Malikilere gore, biyiklar1 dudaklarin ¢evresi goriiniinceye kadar
kisaltmaktan ibarettir. Hanbeliler gore ise, biyiklar1 kesmek ile dipten almak arasinda

muhayyer olundugu, ancak dipten almanin nass ile evla oldugunu belirtmektedirler.?%

11 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 266-268.
192 fbn Mace, Libas, 33.

198 Tirmizi, Edeb, 16.

1% Zuhayli, a.g.e., c. I, s. 223.
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Tiim bunlarin yaninda bilinmesi gerek bir baska ayrintida biyiklarin kesim stiresi ile
alakalidir. Hz. Peygamber biyiklarin tiras edilmesi ile ilgili zaman1 Enes b. Malik (r.a.)

tarafindan nakledilen rivayetlerle bizlere bildirmektedir.

Enes b. Malik’den (r.a.) biyiklarin kesilmesi ile ilgili gelen rivayetler soyledir:
“Allah Resilu (s.a.), biyiklart kisaltmayi, tirnak kesmeyi, koltuk ve kasik tirasinda kirk

giinden fazla uzatmamayi tayin etmistir.”"*%

Ebli Davud’da yer alan benzer rivayette “Peygamber (s.a.), bizim kirk giinde bir
etek tirasi olmamizi, tirnaklart kesmemizi, biyigr kisaltmamizi ve koltuk altint yolmamizi
emretti. "% Ebi Davud serhinde konuyla ilgili giiniimiiz agisindan da 6nemli agiklamalar
yer verilmektedir. Nakledilen hadis, kisinin yapmasi gereken i¢ temizlikleri tirnak kesmek
ve biyiklart kisaltmak i¢in bir zaman tayin etmektedir. Bu zaman da kirk giindiir. Ancak
kirk giin bu isler i¢in tayin edilen tek vakit degil, son miiddettir. Yani zikredilen seyler kirk
giinden daha sonraya birakilmamalidir. i¢ tiras olmak, tirnak kesmek ve biyik kisaltmak
temizligi temin etmek i¢in gerekli seylerdir. Peygamber’in (s.a.) tayin ettigi bu miiddetin o
giiniin sart ve imkanlarina gore degerlendirmek gerekir. Anilan temizlikler i¢in giiniimiizde
kirk giin hayli uzun bir miiddettir. Aslolan, tirnaklar ya da killar uzadig1 zaman kesmektir.
Bu, haftada bir de olabilir. Daha kisa zamanda da olabilir; kisilere gore degisebilir.
Kimilerinin tirnak ve killar1 daha ¢abuk uzar; dolayisiyla, daha kisa zamanda kesilmesi
gerekir. Kimilerinki de daha ge¢ uzar ve daha uzun bir zamanda kesilmesi gerekir. Ancak

hadise muhalefet etmemek icin her haliikarda kirk giinden fazlaya birakmamak gerekir.'%’

Bu siirenin asilmas1 durumunda ise Peygamber (s.a.): “Buiklar kisaltmayp uzatanlar
bizim yolumuza uyanlardan degildir*® buyurmus, benzer bir baska rivayette “Biyigint almayan
bizden degildir "*°° buyurarak konunun ciddiyetini ortaya koymustur.

Sonu¢ olarak konuyu Ozetleyecek olursak; yukarida yer verdigimiz farkl
tariklerden gelen tiim rivayetler, Hz. Peygamber’in Miislimanlarin yiizlerine vermeye

calistig1 profili tarif etmektedir.

195 Miislim, Taharet, 17; Nesai, Taharet, 27; Tirmizi, Edeb, 15.
19 Eb{i Davud, Terecciil, 16.

197 Azimabadi, a.g.e., ¢. XI, s. 254-255.

198 Miislim, Taharet, 16; Tirmizi, Edeb, 15; Nesai, Taharet, 14.
19 Byhari, Libas, 65; Tirmizi, Edeb, 6.
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Miisliimanlarin bu kaideyi yerine getirmeleri hem Restlullah’in (s.a.) hem de
geemis tim peygamberlerin siinneti arasinda yer almasi dolayisiyla onemlidir. Siinnet
oldugu i¢in sakal birakan ve bryiklarini tiras eden kisiye saygi gostermek ve bu hareketinin
Ovgl ve ecre layik bir davranis oldugunu kabullenmek ne kadar gerekli ise, bu konuda

farkl diisiinen kisilere de hosgoriilii davranmak ve saygili olmak o kadar gereklidir.

E. VUCUTTAKI KILLARIN TEMIZLIGI

Viicut bakimi1 ve temizligi aslinda her insanin dogasinda var olan bir gereksinimdir.
Bu ihtiyacin giderilmesi noktasinda, gelenekten gelenege, toplumdan topluma farklilik arz
edebilen diizenleme veya uygulamalarla karsilasmak miimkiindiir. Fitrat dini olan Islam da
insan tabiatinin c¢irkin addettigi higbir seyi hos karsilamamistir. Bu bakimdan Hz.
Peygamber’in siinnetinde, Ogretilerinde viicudun mahrem bolgelerindeki killarin

giderilmesine kadar her tiirlii ayrintiya rastlamak miimkiindiir.

Viicut temizliginde koltuk alti ve kasik bolgelerinin temizligi, biitiin
peygamberlerin seriatlarinda var olagelen bir temizlik ¢esitidir. Bu kapsamda Hz.
Peygamber fitrat hadislerinde her iki bdlgenin temizlenmesi gerektigini, bu temizligin
fitrattan kaynaklandigini bildirmistir. Konuyla ilgili rivayetler sdyledir: Allah Restlu: “On
sey fitrattandir: Biyigin kesilmesi, sakalin uzatilmasi, misvak kullanmak, burna su ¢ekip
temizlemek, agzi su ile ¢alkalamak, tirnaklari kesmek, parmak aralarini yikamak, koltuk
alti killar: kesmek, etek tirasi olmak ve su ile taharetlenmektir.”’*® Benzer bir diger rivayet
ise: “Bes sey fitratin geregidir: Siinnet olmak, avret bélgesindeki killart temizlemek, koltuk
altindaki killar: temizlemek, biyigi kisaltmak ve tirnaklar: kesmektir. ’?°* Fitrat hadislerinde
de anlagildig1 lizere bu bdlgelerin temizlenmesi tim peygamberlerin ortak siinnetleri
arasinda zikredilmistir. Zira Peygamberler, Allah’in insanlarda kodladigi temiz ve dogal

fitratin en miilkemmel temsilcileridir.

Islam dini gelmeden 6nce Arabistan’da degisik adetlerin oldugu kaynaklarda yer
almaktadir. Konumuzla ilgili olmas1 bakimindan yasanilan dénemde adet olup, Islam
dininin gelmesiyle degisen uygulama soyledir: O donemde kocast 6len bir kadinin
kendisini bir y1l boyunca bir yere kapattiklar1 ve bu siire zarfinda temizlenmedikleri hadis

kitaplarinda belirtilmektedir. Konuyla ilgili gelen rivayet soyledir: ...Humeyd (demis ki)

200 Miislim, Taharet, 16; Tirmizi, Edeb, 14.
201 Byhard, Libas, 16; Miislim, Taharet, 16; Eba Davud, Terecciil, 16; Tirmizi, Edeb, 14; Nesai, Taharet, 8.
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Zeynep’e: Tezegi senenin sonunda atarlardi ne demek? Diye sordum, Zeynep su cevabi
verdi: Kadin, kocas1 6ldiigli zaman kii¢lik bir eve girer; en kotii elbisesini giyer; bir sene
gecinceye kadar koku ve hicbir sey siirlinmezdi. Sonra kendisine bir hayvan, esek veya
koyun yahut kus getirilir de onunla silinirdi. Silindigi sey ekseriye Oliirdii. Sonra disar1
cikar; kendisine bir hayvan tezegi verilerek onu atardi. Ondan sonra diledigi koku vs. avdet
ederdi.?%?

Bu rivayette her ne kadar bu bolgelerin temizlenmedigi agik olarak zikredilmese de
yapilan adetin temel espirisinin bedeni her tiirlii temizlikten mahrum birakmak olusu,

koltuk alt1 ve genital bolgenin temizliginin de 6telendigi sonucunu ¢ikarabilir.

Hz. Peygamber’in yasadigi donemde bu bélgelerin temizligi hakkinda bizlere ibn
Mace’de yer alan Ummii Seleme (r.a) rivayeti bilgi vermektir. Nakledilen rivayette, Allah
Restlu viicudundaki killar1 gidermek istediginde o donemde yaygin oldugu bilinen ve de
kullanilan hamam otu bitkisiyle viicut temizligini yerine getirdigini bildirmistir. Hadisin
devaminda ise bu bitkiyi Hz. Peygamber avret yerlerine siirdiigiinii, diger temizlenmesi
gereken yerlerinin ise hamimlar1 tarafindan temizlendigi yer almaktadir.?®® O giiniin
sartlarinda temizlik malzemesi olarak kullanilan imkanlar kisitlh olmasindan dolay1 viicut
temizligi i¢in sadece hamam otu kullaniliyordu. Giiniimiizde bu tiir temizlikler i¢in farkl
malzemeler kullanilmaktadir. Burada vurgulanmak istenen asil mesele, bu tiir temizlikler

i¢in kullanilan bitki ya da malzeme degil, yerine getirilmesi gereken temizliktir.

Tibben sagliga zararli olmayan kremlerle ya da “hamam otu” denen bitkiyle kil

205

temizlemekte bir sakinca yoktur.? Ancak “fitrat” hadisinde gectigi gibi, gii¢

yetirebiliyorsa, giizel olan, koltuk aralarin1 yolmak, kasiklari ise tiras etmektir. Hatta sozii

202 Miislim, Talak, 9. Konuyla ilgili hadisin serhinde Ibn Kuteybe sdyle demistir: “Ben bu soruyu Hicazlilara

sordum ve su cevabi verdiler: Cahiliye devrinde iddet bekleyen kadin yikanmaz, su yiizii gormez, tirnak
kesmez, bir sene sonra olanca ¢irkinligi ile meydana ¢ikar sonra i¢inde bulundugu iddet halini bir kus ile
kirar, onunla Oniinii silerek atardi. Bir daha o hayvan hemen hemen yasamazdi.” Nevevi, , Mithyiddin
Yahya b. Seref, Sahithu Miislim b. Serhi’n-Nevevi, |-XVIII, 1. Baski, el-Matbaatii’l-Misriyyetii,
Kahire1929, c. X, s. 114.

203 Thn MAce, Edeb, 39. Restilullah’in (s.a.) koltuk altlarinin temizligini Abdullah b. Malik b. Buhayne (r.a.)
sOoyle haber vermektedir: “Peygamber (s.a.) namazda secdeye gidince ellerinin arasini, kotuk alt1
beyezliklar1 goriiniinceye kadar agardi” buyurmustur. Buhari, Ezan, 130; Mislim, Salat, 235; Nesai,
Iftitah, 52.

204 Bkz. Sevkani, Muhammed b. Ali b. Muhammed, Neylii’l-evtar serh’u-Miinteka’l-ahbar, 1-VI1II, el-
Matbaatii’l-Osmaniyye, Misir 1357, c. I, s. 131; Alauddin Abidin, el-Hediyyetii’l-alaiyye, 2. Baski,
Kahraman Yay., Istanbul 1984, s. 255.

205 Konuyla ilgili hadis igin bkz. Buhari, Libas, 21, 63, 64; Miislim, Tahéret, 49, 50; EbG Davud, Terecciil,
16; Tirmizi, Edeb, 14.
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edilen hadiste “demir kullanmak”™ ifadesi gectiginden, kasiklar i¢in siinnet olan, yolmak
degil tiras etmektir.?% Fakat kadinlar igin siinnet olan, kasiklarmi tiras etmek degil,
yolmaktir diyenlerde vardir. Ama hem koltuk alti, hem de kasiklar, tiras, yolma ve kremle
de temizlenebilir.?®” Kisacas1 konuyla alakali sozbirligi edilen nokta, koltuklari ve
kasiklarda biten fazlalik killarin temizlenmesidir. Ciinkii Peygamber (s.a.), yukarida isaret
edilen hadislerinden bunun fitrattan, yani Allah’in gormek istedigi yaratilis bi¢ciminde

saymistir.

Hz. Peygamber yaratilis geregi yapilmasi gerekenler arasinda saydigi her iKi
konuda insanin yapmasi gereken temizliklerin basinda gelir. Bundan dolay1 olacak ki bu
bakim icin en uzun siireyi kirk giin olarak belirlemistir.?®® Bu da bize temizlik yapilmasi
gereken yerlerin ne siklikla yapilmasi gerektigini bildirmektedir. Burada sozii edilen kirk
giin, bu temizligin son anidir. Belirlenen zaman dilimi icerisinden dnce on ya da on bes
giinlik iken temizlenmesi hem rahat olma acisindan hem de saglik acisindan yerine

getirilmesi daha giizeldir.?%°

Restilullah (s.a.) viicudun belli yerlerindeki killarin kesilip temizlenmesine dikkat
¢ekmis ve bu yerlerin pis oldugunu bildirmistir. Peygamber’in (s.a.): “Sizden biriniz

210 ac1klamast

uyandigr zaman, elini yikasin, ¢inkii ellerinin nerede geceledigi bilinmez
konumuzla dogrudan ilgilidir. Ter ve salginin yogun oldugu bu bdlgeler, mikroplarin
ortaya c¢ikmasi i¢in miisait yerlerdir. Bu yiizden Allah Resllu uykudan kalkildig1 vakit

oncelikle ellerin yitkanmasini emretmistir.

Konuyla ilgili hadislerden yola ¢ikarak mezhep imamlart su sekilde hiikiimler

vermistir:

Hanefi mezhebine gore, koltuk altlarindaki tiiyleri tirag etmek de bir sakinca
olmadigi, kasik tiiylerini erkek tiras ederek veya hamam otuyla gidermesini, kadinin ise
yolarak gidermesini siinnet demislerdir. Koltuk alt1 tiiylerini yolmay1 kirk geceden fazla

geciktirmenin tahrimen mekruh oldugunu soylediler.

206 g|-Fergani, Hamid Mirza, el-Ferhu’r-Rahmant, 1-IV, Daru Ihyai’l-kiitiibi’l-* Arabiyye, Kahire 1396, c. II,
s. 205.

27 bn-i Abidin, a.g.e., c. VI, s. 406-407.

208 Byhari, Libas, 63; Miislim, Taharet, 16; Nesai, Edeb, 15; Ibn Mace, Taharet, 8.

209 Nevevi, Miihyiddin Yahya b. Seref, el-Minhac, I-XVIII, Daru Ihyai’t-Turési’l-Arabi, Beyrut 1392, c. I,
s. 149.

210 Miislim, Taharet, 87.
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Safii mezhebine gore, erkek kasik tiiylerini tiras etmeli, kadin ise yolmalidir.
Kocasinin emretmesi halinde kadinin, kasik tiiylerini gidermesi zorunludur.

Maliki mezhebine gore, koltuk altlarindaki tiiyleri yolmak siinnettir. Bu tiiyleri
yolmak, tiras etmekten ve hamam otuyla gidermekten daha faziletli olur. Yolmaya sag
koltuk altindan baslanilir. Yolduktan sonra elleri yikamak stinnettir. Kasik tiiylerini tiras
etmek veya hamam otuyla gidermek kadinlara ve erkeklere siinnettir. Bu tiiylerin
yolunmasi, hem erkeklere hem de kadinlara mekruhtur.

Hanbeli mezhebine gore ise, kasik tliylerini tirags etmek, kesmek veya hamam
otuyla gidermek siinnettir. Koltuk altlarindaki tiiyleri yolmak zor gelirse tirag etmek
siinnettir. Kasik tirasiin kirk giinde n fazla geciktirilmesi mekruhtur.?!

Imam Nevevi (6. 676/1277), Ebu’l-Abbas Ibnii’s-Siireyc’den hadiste gegen “4ne”
kelimesinin aniis etrafinda biten tiiyler oldugu goriisiinii naklettikten sonra, “Tiim bu
sOylenenlerin toplamindan, hem 6n tarafta biten hem de arka tarafta biten tiiylerin alinmasi
miistehaptir.”?!? Diyerek, aniis etrafinda ¢ikan tiiylerin alinmasinin da hadiste zikredilen
fitrata uygun oldugunu zikretmistir.

Goriildiigii gibi Islam dini bir fitrat dini olmasina uygun olarak insanlarda eza ve
hastaliklara sebep olabilecek tiiylerin alinmasini emretmistir. Bu tiiylerin giderilmesini
belirli bir aletle sinirlamamis, amaci ney gergeklestiriyorsa onunla tiiylerin alinmasin
miistehab kabul etmistir.

Islam tiiylerin alima siiresini de belirlemis ve kirk giinden fazla beklenmesini hos
gérmemistir. Ciinkii bu siire tiiylerin normal olandan daha fazla uzamasina sebep olacak,
bunun neticesinde tiiyleri alma hikmetinin bir islevi kalmayacaktir. Islam’m bu ilkeleri
onun evrenselligine delalet etmesinin yaninda insanlarin Diinya ve Ahiretteki mutlugunun

yegane sebebi olduguna da delalet etmektedir.

211 el-Cezeri, a.g.e., C. Il, s. 45-46.
212 Nevevi, a.g.e., c. Ill, s. 148.
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UCUNCU BOLUM

YASAKLANAN KiSISEL BAKIM TURLERI

Fitrat, insanoglunun dogustan sahip oldugu biitiin ozellikleri ifade eden bir
terimdir.! islam dini, ifrat ve tefritten uzak, kolayligin ve uygulanabilirligin esas oldugu,
selim akla ters bir hiikkmiin bulunmadigi, insanin hem diinyevi hem de uhrevi biitiin
sorularina cevap verebilen ayn1 zamanda biitiin hiikiimleriyle insan yaratilisina uygun olan
bir dindir. Fitrat, sadece insanlarla alakali olan bir sey degil, Allah’in yaratmis oldugu
biitiin varliklar1 kendine has bir mahiyet ve tabiatta yaratmasi demektir. Bununla birlikte

burada sadece insan fitrat1 ele alinacaktir.

Insanoglunun el, ayak, kulak, burun, goz vb. sahip oldugu diger tiim organlariyla en
miikemmel bir sekilde yaratildigini yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de farkli yerlerde séyle
zikretmistir. “Size siret verip siretlerinizi de giizel kilmig.’”? “Biz insanin en miikemmel
siirette yaratnk.”® “Ey insan, nedir seni o kerim Rabbin hakkinda aldatan? O degil mi
seni yaratan, biitiin viicut sistemini diizenleyen, sana dengeli bir hilkat veren ve seni
diledigi bir sirette terkip eden? Ayetlerinin her biri Allah’in (c.c.) insanoglunun

tizerindeki 0 essiz nimetini hatirlatmaktadir.

En miikemmel sekilde yaratilan insan yaratilisinda hosuna gitmeyecek bir takim
eksiklikler bulmus olacak ki Allah’in yarattig1 sekil tizerinde bir takim degisiklikler yapma
hissine kapilmaktadir. Bu hususlarin meydana gelecegini Allah Tedld Kur’an-1 Kerim’de
insanin ezeli ve ebedi diismani olan Seytan’in bir desisesi olarak haber vermistir: “Onlart
mutlaka saptiracagim, muhakkak onlart bos kuruntulara bogacagim, kesinlikle onlara
emredecegim de hayvanlarin kulaklarimi yaracaklar, siiphesiz onlara emredecegim de

Allah’in yaratagin degistirecekler. Kim Allah’t birakip da seytan: dost edinirse elbette

Hokelekli, Hayati, “Fitrat”, T.D.V. islam Ansiklopedisi, I-XLIV, Istanbul 1996, c. XIII, ss. 47.
Mii’min, 40/64.

Tin, 95/4.

Infitar, 82/6-8.
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apacik bir ziyana diismiistiir.”® Mealindeki ayeti kerime tiim bu degisikliklerin seytanin
bir oyunu ve tuzagi oldugunu bize bildirmis, yapanlarin seytanin dostu oldugunu, bununla

birlikte bir de apac¢ik ziyanda olduklarini bildirilmistir.

Cenab-1 Hakkin Kur’an da yer alan uyarilar1 dikkate alinmamis olacak ki insanoglu
seytanin oyunlarima ve tuzaklarina diiserek bir takim yasak isler islemekten kendilerini
alamamiglardir. Hicbir sebep veya zaruret yokken insan bedeni iizerinde yapilan
degisiklikleri siddetle yasaklayan Allah Restlu, giizellesmek maksadiyla disini inceltip
seyreklestirene, saga sa¢ ilave edene, yiizden kil alana, kaslarini inceltene ve beyaz killar
yolana lanet etmistir. Allah’n yarattiklarini degistirdikleri i¢in ilahi rahmetten uzak kalmis
olacaklarini bildirmis ve bir takim ikazlarda bulunmustur. Bu boliimde {izerinde durulacak

konular su sekildedir:

A. DISLERIN VAR OLAN SEKLIiNi DEGISTIRME

Tedavi maksadi olmaksizin sirf giizel goriinmek i¢in yaratilis geregi var olan disleri
inceltmek suretiyle yeni sekiller vermek, dinin yasakladigi davraniglar arasinda

zikredilmektedir.

Hz. Peygamber bu konuyla ilgili olarak, ‘Dislerini térpiilemek onlarin seklini

6

degistiren kimseye ve bunu isi yapana,” ° “seyrek disli giizel goriinmek i¢in 6n dislerinin

aralarin1 torpiileyen siritkanlara™ ve “dislerini dikkat ¢ekmek igin inceletenlere lanet
ettigi”® rivayetlerde yer almaktadir. Ciinkii dislere yapilacak en kiiciik bir miidahale bile

onlarin fitratin1 kaybetmesine neden olacaktir. Dislere yapilacak bir miidahale ayni

5 Nisa, 4/118-119. ibn Asir bu miinasebetle kadmlarm ve erkeklerin viicutlarmda yaptiklart bazi

degistirme, giizellestirme ve diizeltmeleri degerlendirerek su sonuca varmustir: Siinnet olmak, belli
yerlerdeki killar1 almak ve gidermek, tiras olmak, tirnak kesmek, kiipe takmak icin kulagi delmek gibi
Islam’mn izin verdigi, hatta tesvik ettigi giizellestirme ve diizeltmeler “yaratilis diizenini degistirme”
manasi tasimaz. Bunlar temizlik, kolaylik ve giizellik saglayan, tabii ve fitri glizelligin ortaya ¢ikmasini
temin eden iglemlerdir. Kas aldirma, sa¢ taktirma, disleri diizeltme konusunda rivayet edilen ve “sertlik ve
agir ceza tehdidi tagiyan” hadisler yalnizca bu kiigiik seylere yonelik olmamalidir. Bu tiir uygulamalar ya
o zaman iffetsiz kadinlarin veya miisriklerin ozellikleri idi ya da seytanin tesiri bulunan, seytani
maksatlarla sergilenen davranislardi. Giiniimiizde tibbin miimkiin hale getirdigi estetik ameliyatlarla
yapilan degistirmeleri de ikiye ayirmak gerekecektir: a) Normal olana gore bigimsiz, yersiz, agiri
hacimde, maddi veya psikolojik olarak rahatsizlik verici olusumlarin diizeltilmesi. Bunlar tedavi sayilir ve
cdizdir. b) Normal olan1 ya daha ziyade giizellestirmek veya degisiklik arzusuyla degistirmek. Yaratilig
diizenini degistirmeyi hedefleyen bu tiir uygulamalar dinen tasvip edilmez. Karaman-Cagrici, a.g.e., c. |l,
s.149.

6 Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 24.

7 Buhari, Libas 82.

8 Buhari, Libas 87; Miislim, Libas 33; Ebt Davud, Terecciil 15; Nesai, Zinet 72.

119



zamanda hem insanlar1 kandirma hem de siislenmede asiriya gitme de sdz konusudur.®
Benzer bir baska hadis-i serifte Allah Restlu on seyi yasakladigini bunlari sayarken de ilk

olarak disleri inceltmeyi'® zikretmistir.

Miislim’de yer alan bir hadiste Abdullah b. Mes’ud (r.a.) ile Beni Esed kabilesinden
Ummii Ya’k(b adinda bir kadin arasinda gegcen konusma, konunun daha iyi sekilde

anlasilmasi agisindan dnemli bir rivayettir. ikili arasinda gegen konusma su sekildedir:

Abdullah b. Mes’ud sOyle demistir: Allah dovme yapan ve yaptiran, kadinlardan
yiiz yolan ve yolduranlara, giizellik i¢in dis torpiiletenlere, Allah’in yarattigir sekli
degistirenlere lanet etmistir. Bu sz Beni Esed kabilesinden Ummii Ya’kiib denilen bir
kadmin kulagma varmis. Ummii Ya’kib Kur’an ile igli-dish olan birisiydi. Hemen
Abdullah’a gelerek:

- Ne o senden kulagima gelen so6z! Sen dovme yapanlara ve
yaptiranlara, ylizden kil yolduranlara, giizellik i¢in dis torpiiletenlere Allah’in
yarattigi sekli degistirenlere lanet okumussun, dedi. Abdullah da:

- Restlullah’in ~ (s.a.) lanet ettiklerine ben neden lanet
etmeyecekmisim. Hem bu Allah’in kitabinda vardir, cevabini verdi. Kadin:

- Yemin olsun ben mushaf’in iki kapag: arasindakileri okudum ama
bunu bulamadim, dedi. Abdullah:

- Gergekten onu okudunsa mutlaka bulmussundur. Allah (c.c.) “Size
Restl ne getirdiyse onu alin! Sizi neden nehyetti ise hemen vazgegin”!

buyurmustur dedi. Bunun tizerine kadin:

- Gergekten ben simdi senin haniminin iizerinde bundan bir sey
goriiyorum, dedi. Abdullah:

- Git de bak, dedi. Arkasindan kadin Abdullah’in haniminin yanina
girdi. Fakat bir sey goremedi ve Abdullah’in yanina gelerek:

- Bir sey gormedim, dedi. Abdullah:

- Bana bak, bu olsaydi biz onunla bir arada olamazdik, mukabelesinde

bulundu.t?

® el-Kardavi, a.g.e., s. 68.

10" Nesai, Zinet, 20.

1 Hasr, 59/7.

2 Miislim, Libas, 33. Miislim serhinde hadisle ilgili olarak sdyle agiklama yapilmaktadir: On disleri
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Yukarida zikredilen hadisten de anlasilacagi iizere Kur’an-1 Kerim’de disleri
inceltme vb. gibi tabirler yer almamasi onlarin yapilmasina neden teskil etmemektedir. Her
ne kadar acik bir sekilde belirtilmese de farkli sekilde insan fitratin1 bozacak her hangi bir
degisikligin Allah ve Restlu tarafindan yasaklandigi ayetler ve hadislerle sabittir.

Sonug olarak nakledilen hadislerde dislerini torpiiletenin yaninda yasagi ¢igneyen
bir diger kisi de disleri torpiileme igini yapan kisidir. Bu kisi giinah olan bir eyleme araci
oldugundan dolay1 gilinahkar pozisyonuna diigmiistiir. Diserli torpiillemenin giinah olma
sebebi ise, disleri seyreklestirme iginin bir tedaviden ¢ok estetik goriiniim kazanma arzusu

sebebiyle yaratildigi sekil ve suretin degistirilmesine baglhdir.

B. KAS VE TUYLERI YOLMA

Islam’in yasakladig: bir diger kisisel bakim tiirii de kas ve yiizde bulunan tiiylerin
yolunmasidir. Cenab-1 Hakkin insan iizerinde yarattigi her organ, oldugu hal iizere
giizeldir. Ciinkii yaratan yarattigin1 eksiksiz ve ¢irkin yaratmaz, kusursuz ve en miikemmel
sekilde yaratir. insanin, sahip oldugu organlar iizerinde degisiklik yapma hakkina sahip
olmadigi, bu boliimii ele alirken zikrettigimiz ayeti kerimelerde belirtilmisti. Yapilacak
olan degisikliklerin seytanin bir oyunu ve tuzagi oldugunun da altin1 ¢izilmigti. Durum
boyle olunca yaratilanin mevcut durumu muhafaza etmesi gerekmektedir. Bir onceki
konuda da gectigi lizere bir rahatsizlik s6z konusu oldugu zaman bu zarurete girdigi i¢in

yasaklama bunun kapsami diginda yer alir.

Yiice Allah insan iizerinde yaratmis oldugu her seyi kusursuz ve miikemmel bir

sekilde yarattigi gibi yiizii de en giizel sekilde yaratmistir. Gerek bu anlayisin esas

torpiileyerek aralik agmak ve giizellestirmek geng ve giizel gériinmek maksadiyla yash kadmlar yaparlar.
Bu maksatla dislerini torpiileten ile torpiileyen miisterek haram islemis olursa da, dis tedavi yahut bir
kusurunu giderme maksadiyla yapilirsa giinah yoktur. Ummii Ya’k{ib’un ismi maltm degildir. Bu kadimin
hilkat degistirenlere Kur’an-1 Kerim’de lanet edildigini gérmedim demesi dogrudan dogruya bunlara lanet
bulunmadigindandir. Fakat Allah Teald Hazretleri Restlunun her getirdigi seyi almak, her yasak ettigini
birakmak 14zim geldigini buyurmustur. Disleri inceltmek vb. gibi hilkati degistiren seyleri Peygamber
(s.a.) yasak etmis; yapanlara ve yaptiranlara lanet okumustur. Onun emirlerine, nehiylerine uymak
Allah’in emri olduguna gére, onun lanetleri de Allah nazarinda mel’um olur. iste Abdullah b. Mes’ud
bundan dolay1 kadina ayetle cevap vermistir. Bir de Allah’in yarattig1 sekli degistirenler zalimdirler.
Zalimlere ise Allah Teala Kur’an-1 Kerim’de agik¢a lanet okumustur. Kadin Hz. Abdullah’dan miiskit
cevap alinca, bu sefer onun hanimmin yani Zeynep binti Abdullah’in da bu isleri yaptigim zannederek;
Senin hanimin da halen bu isleri yapiyor, demisse de Hz. Abdullah haniminin dyle bir sey yapmadigindan
emin oldugu i¢in kadina: Git bak! Demis, neticede kadinin zannettigi seylerden hicbirinin yapilmadigi
ortaya ¢ikmistir. Hz. Abdullah: “Bu olsayd:i biz onunla bir arada olmazdik” s6ziiniin manasi: Boyle bir
sey olsa, bir an kapisinda tutmayip bosayacagini anlatmaktir. Nevevi, Mithyiddin Yahya b. Seref, Sahihu
Miislim b. Serhi’n-Nevevi, I-XVIII, 1. Baski, el-Matbaatii’l-Misriyyetii, Kahire1929, ¢. X1V, s. 104.
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alinmasi, gerekse Hz. Peygamber’den rivayet edilen hadisler sebebiyle, yiizdeki killari
yolmanin, kaslar1 inceltmenin ve almanm ser’i hiikmii IslAm alimlerini bir hayli mesgul

eden bir konu olmustur.

Burada {izerinde durulacak konu dinin yasakladigi bir husus olup, gilizel goriinme
ve karsidaki kisiyi aldatma diislincesine bagli olarak yapilan miidahalelerdir. Ciinkii
bunlarda insanin Allah’in yaratti1 sureti begenmeyip, onlara kendi zevk ve istegine gore
belli bir sekil verme ile 6zellikle evlenme durumlarinda oldugu gibi kisinin, asli suretini
adaymdan gizlemesi s6z konusudur. Kas ve yiizde bulunan tiiyleri yolmak da Islam’da caiz

olmayan uygulamalardan bir tanesidir.

Hz. Peygamber konuyla ilgili olarak “Allah’in yarattig1 sekli bozarak yiliz ve

9913 214

kaslardan kil alarak degisiklik yapanlar1”*, “kaslarin killarim1 almayir ve aldirmay1r™,

215

“glizel goriinmek icin kaglarimi alan1”*°, “kaslar1 yolup incelterek dikkat cekmeye

9917

calisanlar’™®, “kaslar1 incelterek dikkat ¢ekecek hale getirmeyi”!’, “kaslarini inceltmek

18 ye “yiizlerindeki killar1 koparan kadinlar1 lanetlemistir.”'® Baska bir

i¢cin kallarini alani
hadis-i serifte ise kas almak Allah Restlu’nun yasakladigi on davranis arasinda

zikretmistir.?°

Yukarida zikredilen hadislerden yola ¢ikarak ulema kaslar1 almanin, inceltmenin ve
yukartya kaldirmanin vs. caiz olmadigimi sdylemistir.?! Ancak Islam alimleri kadinlarda
cikan biyik, sakal gibi tiiylerin onlarin asli fitratindan olmadigini sdylemisler ve bunlarin
alinmas1 konusunda goriis birligi ederek caiz olduguna kanaat getirmislerdir. Burada kadin
i¢in giizel goriinmesi gereken kimsenin kocasi oldugunu ve ancak ona karsi siislenip giizel
goriinmeye calismasinin mesru ve miistehab oldugunu ifade ederler.?? Fakat kas, kirpik ve
yiiziin etrafindan kil yolmanin haram oldugunu belirtmislerdir. Zahirilerden Ibn Hazm (6.
456/1064), kadinin sakal, biyik tiraginin haram oldugunu, hilkatinden herhangi bir seyi

eksiltmesinin veya ona bir sey eklemesinin caiz olmadigin1 sdylemistir. Konuyla ilgili

13 Buhari, Libas, 87; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 26.

14 Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 24.

15 Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 24.

16 Buhari, Libas, 87; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 26.

17 Buhari, Libas, 87; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 27.

18 Miislim, Libas, 33; Davud, Terecciil, 15; Nesai, Zinet, 72.

19 Buhari, Tefsir-ul Kur’an, 85; Miislim, Libas, 33; Timizi, Edeb, 33.
20 Nesai, Zinet, 20; Eb Davud, Edeb, 16.

2 gl-Kardavi, a.g.e., s. 86.

22 1bn Abidin, a.g.e., . VI, s. 373.
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olarak Nevevi (6. 676/1277), sakali, bry1g1, alt dudak alt1 tiiyleri biten kadinlarin bu tiiyleri
yolmasinin lanetten miistesna oldugunu, hatta bunlarin yolunmasinin miistehab oldugunu

soylemistir.?3

C. BEYAZ KILLARIN YOLUNMASI

Hadislerde yasaklandigi bildirilen bir diger kisisel bakim tiirii de beyaz killarin
yolunmasidir. Sag, sakal ve biyiklarda yer alan beyaz killar1 koparmayr Hz. Peygamber’in
hem fiili hem de sozlii siinneti ile yasaklamistir. Bu yasagi aciklayan ve bu yasaktan
kagmilmasinin saglayacagi giizellikleri de Restl-i Ekrem efendimiz hadislerinde haber

vermektedir.

Bas, sakal ve biyikta beliren beyaz killar yasliligin baslica belirtilerinden biridir.
Bazen soya ¢ekim dogrultusunda killar erken agarmaya baslar. Sag, Allah’in insanlarin
geneline litfettigi giizel nimetlerden biridir. Gerek estetik, gerek basin giinesten korunmasi
icin lizumlu bir viicut ortiistidiir denilebilir. Diizenli bir sa¢ ve sakal insana vakar ve
thtisam verir. Saclarin beyazlagsmasi diger bir tabirle saglara ak diismesinin bir¢ok yarari
vardir. Fakat biz burada faydalarina yer vermeden beyaz killarin yolunmasi hususu

lizerinde durmaya calisacagiz.?*

Peygamber Efendimiz: “Ak saglarinizi yolmayin. Sag¢ ve sakalint Miisliiman olarak
agartan icin o sag ve sakal kiyamet giiniinde nur olacaktir’> buyurmustur. Sag, sakal ve
biyiktaki beyaz killarin yolunmamasi sonucunda Peygamber (s.a.), Allah Teald’nin
agarmis her bir kil i¢in bir hasene yazacagim ve bir hatay1 silecegini ifade etmis?® ve bu

yiizden Allah Restilu beyaz killarin yolunmasini yasaklamgtir.?’

Diismana kars1 heybetli gériinmek niyeti olmaksizin, sa¢ ve sakalin beyaz killarini
koparmak mekruhtur.?® Islim hukukculari konuyla aldkali delilleri degerlendirerek

saclardaki beyaz killar1 yolmanin mekruh oldugunu séylemislerdir.

2 Nevevi, a.g.e., ¢. X1V, s. 353.

% Yildirim, a.g.e., s. 177.

% Ebd Davud, Terecciil, 17.

%6 Ebi Davud, Terecciil, 16.

27 Ebli Davud, Terecciil, 18; Tirmizi, Edeb, 56; Nesai, Zinet, 13.
28 gl-Berani, a.g.e., ¢. XlI, s. 136.
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D. SACA SAC ILAVE ETME

Fitrata miidahale kapsami igerisinde yer alan ve Peygamber’in (s.a.) lanetledigi
fiiller arasinda zikredilen bir diger yasak ¢esidi de saca sa¢ ekletmek veya eklemektir.
Hadis kaynaklarinda yer alan tiim hadislerde Allah Restilu’nun her ne sebeple olursa olsun
dokiilen saclarin yerine sa¢ ekletmeye izin vermedigi yer almaktadir. Bunun sebebi ise
yukarida da belirttigimiz {lizere fitrata miidahale igerisine girmektedir. Konu hakkinda Hz.

Peygamber’in belirlemis oldugu ¢izgi soyledir:

Hz. Aise?® ve Hz. Esma’nin ortaklasa naklettikleri riviyet konunun anlasilmasi
acisindan son derece Onemlidir. Konu hakkindaki hadis soyledir: Restal-i Ekrem
efendimizin yanina bir kadin gelerek: “Ya Restlullah! Benim yeni gelin bir kizcagizim
var. Cicek hastaligina tutuldu da saglar1 dokiildii. Bu saglart ekleyeyim mi?” diye sordu.
Bunun iizerine “Ekleyene de ekletene de Allah lanet etsin”*° buyurmustur. Nakledilen
hadiste de agikca goriildiigii iizere, Peygamber Efendimiz (s.a.) ne sebeple olursa olsun
saclarin tekrardan yerine eklenmesini yasaklamistir. Konuyla ilgili el-Mavsili (6.
693/1284) “el-ihtiyar” adl1 eserinde saga insan sag1 takmak bu kisinin kendi sac1 da olsa,

baskasinin sac1 da olsa haramdir demistir.!

Restlullah (s.a.) kadinin basina bir sey eklemesini yasakladigmi®> Cabir b.
Abdullah aracihig1 ile bizlere bildirmistir. Konuyla ilgili yasak Hz. Aise,*® Hz. Esma® ve

Ibn Omer’in (r.a.) ortaklasa naklettikleri hadiste Hz. Peygamber, “Sa¢ nakli yapip peruk

29 Byhari, Nikah, 95; Libas, 83; Miislim, Libas, 33. Nakledilen hadis hakkinda Kadi Iyaz (5. 544/1149) “Bu
meselede ulema ihtilaf etmislerdir. Imam Malik (6. 179/795) ile Taberi (8. 310/923) ve ulemadan
birgoklar1 yahut ekserisi sa¢ eklemenin her ne ile olursa olsun memnu oldugunu séylemislerdir. Bunlarin
delili Miislim’in yukarida zikredilen hadisten hemen sonra rivayet edilen Cabir hadisidir. Mezkir hadiste:
Peygamber (s.a.) kadinin sagina bir sey eklemesini men etti, denilmektedir.” Leys b. Sa’d (6. 175/791)
ise: “Bu nehiy saga sa¢ eklemeye mahsustur; saga yiin, bez parcasi vs. eklemekte beis yoktur.” Demistir.
Kadi Iyaz (6.544/1149) dahi bu manada sozler sdylemistir. Safiiler’den bazilari kocasinin izni ile kadinin
sacina temiz olmak sartiyla hayvan saci ekleyebilecegini sOylemistir. Bu hadisler onlarin aleyhine
delildir. Saca sa¢ eklemenin haram kilinmasi, ya kotii kadinlara benzettigi icin yahut da Allah’in yarattigi
sekli degistirdigindendir. Eba Ubeyd (6. 224/838) fukahanin sa¢ olmamak sartiyla saga her seyin
eklenebilecegine ruhsat verdiklerini nakletmistir. Nevevi, a.g.e. ¢. X1V, s. 103.

30 Miislim, Libas, 33; Eb0 Davud, Terecciil, 5; Timizi, Edeb, 32. Benzer bir hadiste rivayet “kizamik
hastalig1” olarak nakledilmistir. Buhari, Libas, 85.

31 el-Mavsili, a.g.e., c. IV, s. 147. Bu konuda Molla Hiisrev (5. 885/1480) sdyle sdylemektedir:**insan kilinin
satilmas1 caiz degildir. Ciinkii insan serefli ve istlin bir yaratiktir.”” Dolayisiyla insanin bir pargasini
onemsiz, hakir gérmek caiz degildir. Insamin kilinin satilmast ciiz olmadigi gibi, onu her hangi bir yerde
kullanmakta ciiz degildir. Pehlivan, Rauf, Kaynaklariyla Biiyiik Kadin ilmihali, 1. Baski, Vefa Yay.,
Istanbul 1995, 5.320.

32 Miislim, Libas, 33.

33 Bkz. Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 33; Nesai, Zinet, 23.

34 Bkz. Ebli Davud, Terecciil, 33; Timizi, Edeb, 33; Nesai, Zinet, 22.
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kullanana ve kullandirana”® lanet etmistir. Ibn Abbas’dan (r.a.) benzer bir rivayette de
“Sac¢ ekleyen ve ekleten kadinlara lanet ettigini”*® buyurmustur. Hadis-i seriflerden de
anlagilacagi lizere sa¢ nakli her haliikarda insanin tabii ve fitrat-1 asliyyesine miidahale
ederek onu degistirme halidir. Bunun sonucunda da baskalarna karsi farkli goériinerek
onlar1 yaniltma ve aldatma da s6z konusudur. Hamdi Dondiiren’e gore; Kadinin her ne
sebeple olursa olsun insan sa¢indan yapilmis bir perugu takmasinin caiz olmadigi
sOylemistir. Ancak kadinin naylon, bitki ya da hayvan tiiy ve kilindan yapilmis bir seyi

saclarina eklemesi yahut bunlardan yapilmis bir peruk takmasi caiz olur®’ demistir.

Muaviye b. Ebi Siifyan yasaklanmis olan uygulamanin Miisliman kadinlar
tarafindan yapilmasina tepki gostererek Hz. Peygamber’den konuyla ilgili 6grendiklerini
minber lizerine ¢ikarak etrafinda toplanan insanlarla paylasmis ve onlara konuyla ilgili
uyarida bulunmustur. Olaya sahid olan Said el Makburi (r.a.) o an1 s0yle anlatmaktadir:
Muaviye b. Ebi Siifyan’t minber iizerinde elinde bir peruk oldugu halde gordiim soyle
diyordu: “Ne oluyor bu Miisliiman kadinlara ki baslarina bu peruklardan koyuyorlar. Hal
bu ki ben Peygamber’i (s.a.) soyle buyururken isittim: “Her hangi bir kadin basina

kendisinin olmayan bir sa¢i ilave ederse batil ve bos bir is yapmus olur.

Yukarida zikredilen hadislerden da anlasilacagi iizere saga sa¢ ekleme konusu o
donem yaygin olan bir uygulamaydi. Muaviye b. Ebi Siifyan yasadigi donem igerisinde

bunu Yahudiler haricinde kimselerde gdrmedigini®®

haber vermis, bu da bize
Miislimanlarin yasadiklari donemde Yahudilerden ne derece etkilendiklerini haber
vermektedir. Yine konuyla ilgili olarak Humeyd b. Abdurrahman (r.a.), Muaviye’yi,
Medine’de halka hitaben soyle derken isittigini bize nakletmistir: “Ey Medineliler! Sizin

alimleriniz nerede? Resilullah (s.a.), peruk kullanmay: yasakliyor ve séyle buyuruyordu:

Israil ogullarinin kadinlar: bu peruk isine basladiklarindan dolayr helak olmuslardir. *°

3% Nesai, Zinet, 23.

3% Ebf Davud, Terecciil, 5.

37 Déndiiren, Hamdi, Kur’an ve Siinnete Gore Giincel Fikhi Meseleler, 1. Baski, Isik Yay., Istanbul 2011,
s. 102-103.

38 Nesai, Zinet, 21; Ebi Davud, Terecciil, 5; Tirmizi, Edeb, 32.

% Yukarida zikredilen hadisin tam metni su sekildedir: Said b. Miiseyyeb (r.a.), soyle demistir: Muaviye
Medine’ye geldiginde bir hutbe verdi ve bir tutam sag alip, bunu Yahudilerden bagka birinin kullandigini
gormedim. Restlullah’a (s.a.) bunun kullanildig1r haberi ulasinca: “Bunu kullanmanin giinah oldugunu
sOylemis ve zir adini vermistir. Zir, kadinin bagina sa¢ ve ¢aput ilave etmesidir.” Buhari, Libas, 83;
Nesai, Zinet 67; Ebt Davud, Terecciil, 5.

40 Byhari, Libas, 85; Miislim, Libas, 33; Ebli Davud, Terecciil,z 5; Tirmizi, Libas, 32.
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Konuyla ilgili serh kitaplarina bakildiginda saca sac eklemek ile ilgili olarak islam

alimlerin su gortislerde oldugu goriilmektedir:

Birinci goriise gore, bir kadinin sagina baska bir kadinin sagindan kesilen pargay1
eklemesi veya baska bir kadimin sagindan yapilan perugu takmasi ittifakla caiz
goriilmemistir. Bu konuda ulema her hangi bir ihtilafta bulunmamustir. ikinci goriise gore
ise, saga insan sag¢1 degil de hayvan yiinii veya kili eklendiginde ya da bunlardan yapilan
peruk takildiginda bunun caiz oldugudur. Ama Askalani (6. 852/1149), Kastalani (0.
923/1517) ve Nevevi’ye (6. 676/1277) gore bu da caiz degildir. Kadi Iyaz (6. 544/1149),
Imam Malik (6. 179/795) ve Taberani’nin (6. 360/970) ne ile olursa olsun sa¢ eklemenin
caiz olmadig1 goriislinde olduklarini sdyler. Baz1 Safii alimleri, kocasinin izni olmasi sart1
ile insan sa¢indan baska bir kildan yapilmis olan peruk takmanin veya saga bunlari
ekletmenin caiz oldugunu soylerler. Ahmed b. Hanbel’e (6. 241/855) gore kil ile yapilan
eklemeler caiz degil, bez veya baska maddelerden yapilani caizdir. Hanefiler’e gore de,
saca insan sac1 eklemek caiz degildir. Bagka bir madde ile yapilan ekleme ve perukta ise
bir mahzur yoktur. Hadislerde sadece sa¢ takan ve taktiran kadinlar s6z konusu edilmis
erkeklere temas edilmemistir. Kanaatimizce erkekler i¢in de hiikiim aynidir. Ancak bu
hareket daha cok kadinlarin adeti oldugu icin Peygamber (s.a.), kadinlar1 s6z konusu

etmistir.*!

Gilinimiize bakildiginda ise saglari dokiilen kimsenin, bu goriintii bozuklugunu
gidermesi miimkiindiir. Dokiilen sacglarinin yerine kisinin kendi bedeninden veya
baskasindan alinan saglarin nakledilmesi islemi bir ¢esit organ ve doku nakli niteligindedir.
Ekilen sag, kisinin kendi sag1 gibi olur. Ihtiyac duyan kimsenin bdyle bir ydntemden

yararlanmasi caiz olur.

4l Azimabadi, a.g.e., c. X1, s. 288-289. Sacinda baskasinin sac1 ilave edilmis bulunan bir kadinin namazinin
caiz olup olmayacagi da ihtilafli bir konudur. Ayrint1 igin bkz. el-Berani, a.g.e., ¢. XII, s. 134.
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SONUC

Yiice Allah’in insana vermis oldugu beden, insan i¢in ¢ok degerli bir emanettir.
Insan da kendisine verilen bu emanete en giizel sekilde sahip ¢ikmalidir. Bu temizligin ya
da bakimin nasil yapilacagi da Pak Nebi’nin (s.a.) hayatinda en giizel sekilde
goriilmektedir. Peygamber (s.a.) Omriinlin sonuna kadar beden temizligine 6nem vermis ve
yapilmasi konusunda da tavsiyede bulunmustur. Ciinkii Restlullah (s.a.) kendisine verilen
bedenin kendisinde bir emanet oldugunun farkindaydi ve emanete en giizel sekilde sahip
cikmisti. Her konuda oldugu gibi kisisel bakim konusunda da ornek alacagimiz ve
oglitlerine uyacagimiz insan, Peygamberimizdir. O temizlik bilmeyen bir toplum i¢inde

diinyaya geldigi halde, herkesin dikkatini ¢gekecek seklide temizlige 6zen gosterirdi.

Kigisel bakimla ilgili Allah Restlii hadislerinde 6grendigimiz hakikatlere yer
verecek olursak soyle diyebilirizz Miisliman, ne viicudunu bakimsiz birakip dagmik
dolagmali, ne de bakimli olmak adina yaygin halk tabakalarinda sikca karsilasilan tiirden
asiriliklara gitmelidir. Cilinkii Miisliman her haliyle 6rnek olmas1 gerektigi gibi beden
bakimi1 konusunda da gerekli temizlikleri yerine getirmeli ve kendisini bu tiir uygulamalar1
yerine getirmeyenlere karsida en giizel sekilde ornek olmalidir. Boyle olundugu takdirde
kisi insanlar arasinda hem saygi duyulan hem de 6rnek alinan bir birey haline gelmis
olacaktir. Giinlimiizde temsil tebligden daha ¢ok 6n planda oldugu icin bu sekilde insan
hem kendi kisisel bakimin1 yapmis olur hem de yapmayanlara kars1 da giizel bir model

olmus olur.

Bir birey olarak disaridan nasil goriindiiglimiiz ve algilandigimiz bizim igin
onemlidir. Bunu da anlamanin tek yolu kisisel bakimdan ge¢gmektedir. Beden temizligini
yerine getiren bir kisi, beden {izerinde istenmeyen bir¢ok goriintii kirliliginin de Oniinii
kapamis olur. Boylece hem goriintii hem de algilanma sorununu da ortadan kaldirmis
oluruz. Cevresi icin rahatsiz edici olmamak, s6z ve tavirlar1 kadar dis goriinlimiiyle de
huzur ve giiven asilamak Miisliman’in vazgeg¢ilmezi olmalidir. Ama daha da onemlisi,
viicudumuza gereken 6zeni gostererek beden ve ruh temizliginde dengeyi kurabilmemiz ve

bu noktada kendimizle barisik olmay1 bagarabilmemizdir.
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42 oiin gelip bedeninin hesabini

Kendisine kusursuz bir sekil veren Rabbinin
soracagini bilerek emaneti koruyan miimin, kendisini vicdanen rahat hissedecektir. Saygi
duyulacak nitelikte teslim alinan beden ve ruh, ahiret giinii ger¢ek sahibine yine verildigi
sekilde ve giizellikte teslim edilmelidir. Giizel gériinmek ugruna bedeni Yaratan’in takdir
ettigi seklini degistirmeye kalkismak Miisliiman’a yakismayan bir davranistir. Bu nedenle
inanan insan, Peygamber Efendimiz’in su uyaris1 aklindan hi¢ ¢ikarmamalidir: “Kiyamet
giinlinde higbir kul, 6mriinii ne i¢in tiikettigi, ilmi ile ne yaptigi, malin1 nerede kazanip
nerede harcadigt ve bedenini ne ugruna yiprattifi sorulmadik¢a bir yere

kipirdayamayacaktir.”*

Son olarak kisisel bakimin saglik agisindan 6nemine de deginecek olursak, eger
Peygamber Efendimizin getirdigi kurallar uygulansa idi insanoglu tarihteki salgin
hastaliklar ¢ok yaygin olarak goriilmeyebilirdi. Bugiin dahi, medeniyetin giremedigi girse
bile etkili olamadig: iicra koselerde yasayan kisilerin, kisisel ve cevresel saglik bilgisi
konularinda yeterli gorgii ve bilgi birikimi yoktur. Peygamberimiz biitiin insanlara evrensel
kurallar hediye etmistir. Biitiin insanlarin tipki bizler gibi, tertemiz bir ortamda yasamaya
haklar1 vardir. islamiyet ncesi devirlerde insanlara bu giizellikleri diger peygamberler

getirip hediye etmisti.

Restlullah (s.a.) ve arkadaslar1 diinyaya temiz toplum dersi vermislerdir. Hatta
temiz toplumun da 6tesinde “tertemiz bir toplum.” Allah ResGlu’nun hedefledigi tertemiz
topluma ulagsmak i¢in bu miitevazi ¢alismamizin kiigiik bir katki saglamasin1 Cenabi

Haktan niyaz eder ve insanlara faydali olmasini dilerim.

Bu calismamizin sonunda elde edilen neticeler maddeler halinde soyle ifade
edilebilir:
1. Anlatilan hususlar peygamberler ve 6zellikle Peygamber Efendimizin lizerinde
titizlikle durdugu uygulamalardir.
2. Kanaatimizce Miisliimanlarin kasitli olmasa da bu uygulamalara hakkiyla yer

vermedigi anlagilmaktadir.

42 Hasr, 59/24.
% Tirmizi, Sifatii’l-Kiyame, 1.
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Tebligde bulunanlarin  tezde belirtilen prensiplere uygun hareket
etmediklerinden dolay1r temsilde ciddi bir kusur icerisinde olduklar
gorlilmektedir.

Peygamber hadislerinde belirtilen ve hadislerde izahi yapilan hususlar
giinlimiizde hayata gegirildigi takdirde hem saglik hem de sosyal hayatta gozle
goriiliir sekilde diizelmeler olacaktir.

Calismamizin hurafelerden arindirilmis bir silinnet bilincinin olusmasinda
kiigiikte olsa katki saglayacagi timit edilmektedir.

. Bu calisma bizde, Tibb-1 Nebevi iizerinde ¢ok ciddi ¢aligmalar yapilmasi
gerektigi kanaatini olusturmustur.

. Hekimler ve Ilahiyatcilarin ortaklasa calismalariyla bu konuda ¢ok faydali

eserler ortaya ¢ikabilecegine kanaat getirilmistir.

Bu calismamamizin daha iyi ¢alismalara vesile olmasi en biiyilik arzumuzdur.
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