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OZET

Bu aragurmada, ineklerde tohumlama swrasinda uygulanan Gonadotro-
pin releasing hormon (GnRH) ve Human chorionic gonadotropin’in (HCG)
dol verimine etkileri incelendi. Materyal olarak yetigtirici elinde bulunan
61 inek kullanildi. Ineklere 11 gin ara ile 2 kez 15 mg Luprostiol
(PGE,) enjekte edildi. Ostrus gosterenler 4 gruba aynldi. Birinci grupta
bulunanlara tohumlamadan hemen sonra 10 mcg Buserelin, 2. ve 3.
gruptakilere de 2500 veya 5000 IU HCG uygulandi. 4. grup ise kontrol
olarak birakildi. Inekler birincisi éstrus’un baglamasindan 6-12 saat sonra,
ikincisi de ilk tohumlamadan 8-12 saat sonra olmak iizere iki kez fto-
humlandi. 60 gin sonra rektal muayene ile gebe olanlar belirlendi. 4
grupta sirasiyla % 73.9; 70.0; 70.0 ve 50.0 gebelik orami saptand:.

SUMMARY
A Study on the Effects of GnRH and HCG on the Fertility of the Cows

In this investigation, the effects of Gonadotropin Releasing Hormon
(GnRH) and Human Chorionic Gonadotropin (HCG) applied at the time
of insemination on the fertility of cows. 61 cows were used as the
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material. Oestrus was induced by injecting 15 mg Luprostiol (PGF;qy)
twice at 11 days interval. Cows showing oestrus signs were divided
into 4 groups. Cows in the first group were treated with 10 mcg
Buserelin and in the 2. and 3. groups cows were treated with 2500
or 5000 IU HCG just after the inseminations. The fourth group saved
as control. Cows in all groups inseminated twice; first 6-12 hours after
the beginning of the oestrus and second 812 hours after the first in-
semination. Conceptions were examined 60 days after inseminations. For
four groups the conception rates were found as % 73.9; 70.0; 70.0 and
50.0 respectively.
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GIRiS

Signr yetigtiriciliginde her yil bir yavru almak hedeflenmektedir. Fakat in-
fertilite sorunu olan igletmelerde bu hedefe ulagmak giigtiir. Bunun yamsira in-
fertilite sorunu da oldukga yaygindir. Yapilan bir aragtirmada infertilite yoniin-
den incelenen 264 inckten 48’ sorunlu bulunmugtur!, Bazi kaynaklarda ise sa-
dece dol tutmayan inek orammin % 10.2 - 18.0 arasinda degistigi bildirilmekte-
dir?. Bu kaynaklara dayanarak Tiirkiye genelinde mevcut sigir varliginin % 20’si-
nin infertil oldugu diisiinilirse ekonomik kaybin ne kadar bityiikk boyutlarda ol-
dugu koylayca anlagilacaktr.

Infertilite dol veriminin aksamasi ya da dogum ile tekrar gebe kalma ara-
sinda gegen ve servis peryodu olarak tammlanan siirenin uzamasi seklinde ifade
edilebilir. Eger iki dogum arasinda gegen siire 400 giinden fazla, dogum ile iz-
leyen gebelik arasinda gegen siire 120 giinden uzun, ilk tohumlamada gebelik
oran1 % 50’den diisiik, yavru bagina yapilmis tohumlama sayis1 da 2’den fazla ise
bu isletmede infertilite sorunu var demektir>.

Infertilite ya dogum ile onu izleyen ilk dstrus arasinda ya da ilk tohumla-
ma ile gebe kalma sirasinda olmak iizere iki siireg igerisinde ve pek ¢ok nedene
bagh olarak ortaya gikmaktadir. Ovulasyonun gecikmesi ya da gergeklesmemesi
ozellikle ilk tohumlama ile gebe kalma siirecinde etkili olan faktorlerden biridir.
Nedenlerin ortadan kaldirilmasina yonelik ve miimkiin oldugu kadar erken yapi-
lan girisimlerle infertilite bilyiik dlgiide sagtilabilir>>,

ineklerde yeterli diizeyde dol verimi alabilmek igin tohumlamalarin ost-
rus'un ortasindan itibaren kizginlik belirtilerinin sonra ermesine 6 saat kalana
kadar yapilmig olmasi gerekir. Bu zorunluluk ovulasyon zamani ve inegin genital
kanalinda ovum’un 6 saat, spermatozoon’un da 18-24 saat siiren fertil omrii ile
iligkilidir 4,

Tohumlama en uygun tohumlama zamaninda yapildifz halde ovulasyonun
gecikmesi sonucu ovum ile spermatozoonun fertil olduklan siire igerisinde ve
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fertilizasyon bolgesinde karsilagamamalar gebelik sansini azaltmaktadir. Oysa
ostrus’un baginda veya tohumlama sirasinda eksojen olarak verilen GnRH veya
HCG ile ovulasyon zaman: sinkronize edilebilir®’. Nitekim PRID veya Progesta-
gen implantinin gikarilmasindan 30-40, PGF,, enjeksiyonundan 60 saat sonra
125 mcg GnRH uygulandiginda yaklagik 32 saat sonra ovulasyon gekillendigi bil-
dirilmektedir®. Yapilan bir denemede de GnRH uygulamasindan 2 saat sonra
LH’nin yiikseldigi ve pik olusumundan 35.5 + 5.3 saat sonra da 10 hayvandan
8'inde ovulasyon meydana geldigi saptanmugtir®, Ozellikle gecikmis ya da anovu-
lasyon gosteren ineklerde HCG verilerek ovulasyon sansi artirilabilir. Ancak bu
olgularda ovum’un gabuk dejenere olacag gozoniinde tutularak uygulama bir
sonraki ostrus’un baginda yapilmalidir®. Ote yandan Alagam ve ark.'"nin bildir-
digine gore sebebi kesin olarak saptanamayan infertilite olgularinin sik¢a goriil-
diigii isletmelerde asimla birlikte uygulanan GnRH enjeksiyonlan ile gebe kalma
orani artirilabilecegi gibi ovulasyonun gecikmesi veya sekillenmemesi gibi sorun-
lardan bityiik dlgiide korunmak da olasidur.

GnRH uygulamasinin gebelik oramm ne gekilde artirdigim aciklayan me-
kanizma tam olarak aciklik kazanmamugtir. Ancak ovulasyonu sinkronize ettigi ve
luteinizasyonu artirdips 6ne siiriilmektedir’. Bunun yanisira endojen GnRH salgi-
sinin ve enjeksiyon seklinde uygulanan GnRH’nin hipofizi uyararak FSH ve
LH’min salinimim ve sentezlenmesini uyardiff, artan LH seviyesinin de ovulasyo-
nu hizlandirdiy bazi arastirmacilarin ortak goriigiidiir’®%11, Enjeksiyondan 2-4
saat sonra LH miktan énemli dlgiide yiikselir> 1911 ve 6-7 saat sonra da enjek-
siyon dncesi seviyeye diiger®”.

Ineklerde tohumlamadan 1-6 saat dnce yapilan 100 mcg Gonadorelin ge-
belik oranim % 1.1 - 49.1 diizeyinde artirir2, Fielden ve Moller’e!® gore bu artig
% 5.9°'dur. Rosenberg ve ark.!* ostrus’un baglamasindan 1-3 saat sonra 10-250
mcg arasinda GnRH verilerek veya kontrol olarak tohumlanan yalmz bir dogum
yapmus ineklerde % 64.3 ve 30.3 gebelik orani elde etmislerdir. Nakao ve ark.!
da 100 mcg GnRH veya plasebo verilen ineklerde dogum oraminin % 57.2 ve
49.7 oldugunu, tohumlama sirasinda uygulanan GnRH’nin, dzellikle dogumundan
sonra 101 giinii gegmis ve 1-3. laktasyon donemini yasayan incklerde gebelik
oranini 6nemli dlgiide artirdifini ifade etmektedirler.

Diger taraftan bazi aragtirmalarda degigik irk ve yaglarda olan hayvanlar-
da odstrus’un baglamasindan sonra farkli zamanlarda GnRH uygulanmis ve kont-
rol grubuna kiyasla daha yiiksek sonuglar alinmistir. Nitekim yaptiklar: arastir-
malarda deneme ve kontrol gruplarinda Rao ve Naidu'® % 54.1 ve 36.9, Bohme
ve ark.? % 553 ve 49.2, Stevenson ve ark.18 9 41.6 ve 32.1, Prokofev ve ark.1?
% 69.1 ve 50.0, Rao ve Rao?® % 53.41 ve 32.33 Rudnick ve ark2! % 76.0 ve 51.8,
Elemer? % 47.6 ve 359 gebelik oram elde ettiklerini bildirmektedirler. Ancak
bazi aragtirmalarda ise deneme ve kontrol gruplarinda benzer sonuclarin alin-
dig1, GaRH’min gebelik oranini etkilemedigi savunulmaktadir®>-2,
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Human Chorionic Gonadotropin (HCG), LH nin biyolojik aktivitesine sa-
hiptir ve yari dmrii daha uzundur’®. Eksojen olarak 1500 IU HCG verilen hay-
vanlarda plasma progesteron dizeyi*?® ve ovulasyon oram: arttif halde gebelik
oraninda boyle bir artig gorillmemektedir® 7, Kaneda ve ark.?! tarafindan yapi-
lan bir aragtirmada siklus’un luteal evresinde bulunan ve bir doz PGF,, verilen
diiveler oOstrus gosterdiginde 3 gruba ayrilmig ve 1. gruptakilere tohumlama sira-
sinda, 2. gruptakilere de ovulasyondan 2-3 giin sonra 1500 IU HCG verilmis, 3.
grup ise kontrol olarak birakilmigtir. Ug grupta ovulasyon oranlan sirasiyla %
95.0 95.0 ve 94.9, gebelik oranlar1 da yine sirasiyla % 57.5, 55.0, 41.0 olarak bu-
lunmustur.

Helmer ve Britt>2 HCG verilen hayvanlarda 1. tohumlamaya dayah gebe-
lik oraninin % 11 diizeyinde artig gosterdigini 6ne siirmektedirler. Ancak Wielen
ve Kruif®® yaptiklan iki denemeden birinde 1500 IU HCG verilen inekler ile
kontrol gruplarinda farkh (% 47 ve 30), ikinci denemede ise biribirine yakn (%
40 ve 43) gebelik oranlan elde etmiglerdir.

Bazi arastirmacilar tarafindan GnRH ve HCG’nin dol verimine etkileri-
nin kargilagtirilmas: yoluna gidilmistir. Cela ve ark3* tarafindan yapilan bir
aragtirmada daha once 1-3 kez tohumlanip gebe kalmayan inekler 3 gruba ayril-
mig ve tohumlama sirasinda 1. ve 2. gruptakilere 0.125 mg GoRH ya da 1000 IU
HCG verilmis, 3. grup ise kontrol olarak birakilmigtir. Ug grupta saptanan gebe-
lik oranlan sirasiyla % 59.6, 58.1 ve 46.8 olmustur. Otel®>, GnRH ve HCG en-
jekte ettigi hayvanlarda benzer sonuglar (% 42.5-45.5) almigtir. Kudlack ve
ark.3*nin yaptiklan aragtirmada 1500 ve 3000 IU HCG uygulanan hayvanlarda
% 54.8 ve 66.0, oysa 5-50 mcg LH-RH uygulananlarda % 50.0-60.3 arasinda,
kontrol grubunda da % 49.6 gebelik oram elde edilmistir. Yapilan bir aragtirma-
da da daha once iki kez tohumlanip gebe kalmamig ineklere 3. tohumlamadan
biraz dnce 1500 IU HCG veya 1 mg GnRH verildigi ve bu sekilde % 51.4 ve 57.1
diizeyinde gebelik saglandifi kontrol grubunda ise bu oramin % 44.1 oldugu,
gruplar arasindaki farkin da énemli (P < 0.01) bulundugu bildirilmektedir>’.

Yapilan aragirmada sifirlarda tohumlama sirasinda uygulanan GnRH ve
HCG'nin gebelik oram iizerine etkilerinin aragtinlmasi amaglanmustir.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmada materyal olarak Bityitkorhan ve gevre koylerinde halk elinde
yetistirilen Holstayn ve Mantofon k1 61 inek kullanildi. Ineklcre, gebelik ve ge-
nital organ saghg yoniinden yapilan rektal muayeneden sonra 15 mg Luprostiol
enjekte edildi, ostrus gosterenler tohumland, digerlerinde ise 11 giin sonra ikinci
PGF, uygulamas: yapildi. inekler 4 gruba aynld: ve dstrusun baslamasindan 6-
12 saat sonra ilk tohumlama yapildi. Ayni anda birinci gruptakilere 10 mcg. Bu-
serelin, ikinci ve figiincii gruptakilere de 2500 ve 5000 TU HCG enjekte edildi,
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dordiincii grup kontrol olarak birakilds. flk tohumlamadan 8-12 saat sonra inek-
ler tekrar tohumlandi. Tohumlamadan 60 giin sonra rektal muayene ile gebelik
diizeyi belirlendi.

BULGULAR

Aragtirmada dort ayn sekilde tohumlanan hayvanlardan elde edilen dol
verimi bulgular1 Tablo I'de topluca sunulmustur.

Table: I
GnRH ve HCG Verilerek ya da Kontrol
Olarak Tohumlanan Ineklerde Dél Verimi Bulgular:

GnRH HCG Kaiiiict
(10 meg.) 2500 IU 5000 U
Tohumlanan inek sayisi 23 10 10 18
Gebe kalan inek sayisi 17 7 7 9
Gebelik Orani (%) 739 70.0 70.0 50.0

Kizginliklarin sinkronize edilmesi amaciyla uygulanan birinci ve ikinci
PGF2a enjeksiyonundan sonra dort giin iginde ineklerin hepsi Ostrus gosterdi
(% 100). Yapilan tohumlamalardan elde edilen dol verimi diizeyi GnRH uygula-
nanlarda % 73.9, 2500 ve 5000 TU HCG verilenlerde % 70.0 ve 70.0, kontrol gru-
bunda ise % 50.0 olarak saptanda.

TARTISMA VE SONUC

Yapilan aragtirmalarda tohumlama sirasinda GnRH verilen ineklerde %
73.9, kontrol grubunda ise % 50.0 gebelik oram: saptanmugtur.

Rudnick?! ile Prokofév ve ark.’min elde ettigi degerler bulgularimiza ¢ok
yakindir. Benzer yontemlerle yiiriitillen kimi ¢ahgmalarda % 53.0-63.0 arasinda
degisen ve aragtirma bulgulariyla uyumluluk gosteren dol verimi sonuglar: alin-
mugtir 14-17-192023-2628  pakat yaptklan aragtirmalarda Mee ve ark.!! % 350,
Stevenson ve ark.'® % 41.6, Elemer?2 % 47.6, Chenault?” ise % 39.7 gibi arastur-
ma bulgulanndan daha diisiik gebelik oram elde etmiglerdir.

Yapilan aragtirmada GnRH enjeksiyonu ile kontrol grubuna kiyasla daha
yitksek dol verimi alinmstir. Her ne kadar kimi aragtiricilar*28 deneme ve
kontrol gruplarinda birbirine yakin sonuglar alindiim ve GnRH’nin dol verimini
olumlu yonde etkilemedigini ileri siirmiiglerse de, Reichel ve ark.1? nin yamsira



Fielden ve Moller'®> de GnRH’nin dol verimini degisik diizeylerde artirdifim sa-
vunmaktadirlar. Bu goriig ile uyumluluk gosteren bulgularimiz, aym1 zamanda,
kontrol grubuna gore daha yiiksek diizeyde dol verimi elde edildigi bildirilen
aragtirma sonuglariyla da desteklenir niteliktedir!*1921, 2500 ve 5000 IU HCG
verilen ikinci ve iigiincii gruplarda aym sonug (% 70.0) alinmustir ve bu kontrol
grubuna gore daha yiiksektir. HCG enjekte edilerek tohumlandign bildirilen
aragtirma sonuglarina gore, bulgularimiza kiyasla daha diisiik gebelik oranlar
elde edilmistir?-31-34.36.37,

Yapilan bir aragtirmada®, HCG'nin dol verimini etkilemedigi, bir bagka
aragtirmada da®3, deneme ve kontrol gruplarinda benzer sonuglarin alindig bil-
dirilmekte ise de, Helmer ve Britt>2, HCG uygulanan ineklerde birinci tohumla-
maya dayal gebelik orammin % 11 artig gosterdigini savunmaktadirlar. Bu goriig
ile uyumluluk gosteren ve kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek gebelik elde edil-
digi bildirilen literatiir verileri de, HCG verilen gruplarda daha yiiksek gebelik
saptanan bu arastirma bulgularin: destekler niteliktedir?®-31-34-3637,

Aragtirmada elde edilen dol verimi bulgularinin, aym1 hormonlarin denen-
digi kimi aragtirma sonuglarindan daha yiiksek ya da daha digiik olmasinin ne-
deni olarak pek cok faktor diigiinilebilir. Zira dol verimi.cok faktorlii bir para-
metredir. En bagta, hayvanlarin farkh yag gruplarinda bulunmasi, yaptiklari do-
gum saysi, ks gibi fizyolojik 6zellikleri yanisira farkhi bakim-besleme kogullarin-
da bulundurulmalari, defisik diizeylerde dolverimi elde edilmesinin onemli ne-
denleri olarak sayilabilir.

Yapilan aragtirmada GnRH ve HCG verilerek tohumlanan ineklerde ol-
dukga benzer sonuglar alinmstic (% 73.9; 70.0). Bazi caligmalarda da3*3337,
GnRH verilen ineklerde birbirine yakin ve bulgularimiz ile benzerlik gosteren
sonuglar elde edilmigtir.

Sonug olarak, izleyebildigimiz literatiirlere ve bu aragtirmada elde edilen
verilere dayanarak; ineklerde Ostrus sinkronizasyonmu ile birlikte yiiriitillen to-
humlama ¢alismalarinda, GnRH ve HCG uygulamalar: ile daha iyi sonuglar ali-
nabilir. Zira bazi kaynaklarda da bildirildigi gibi PGF,, bir fertilite ilaci degildir;
gebelik oramini artirmaz. Oyle ki, sinkronizasyonun denendigi ve % 40°1n altinda
dol verimi alhnmug bir siiriide, fertiliteyi digiiren nedenler elimine edilmedikge
tekrar buna tesebbiis edilmemelidir®. Ayrica tohumlama sirasinda uygulanan 10
mcg. GnRH (Buserelin) veya 2500-5000 IU HCG dol verimi diizeyini artirabilir.
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