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OZET

Dogum yapuktan sonra 60 gin gectifi halde kizginhik gostermeyen
32 inek ve iki yasina yaklasugn halde kizginlhk gostermeyen 16 diive,
il¢ gruba aynlarak sirastyla su islemler uyguland: I. Gruba intra-vaginal
PRID takilarak 14. ginde c¢ikaruldi. II. ve III. gruplarda ayn: iglemler
uygulandi. flave olarak PRID ¢ikartildiginda II. grup inek ve diivelere
PG, Il gruptakilere ise PMSG i.m. enjekte edildi. Tiim gruplara
PRID’ler gikaruldiktan 56 saat sonra suni tohumlama yapildi

Uygulamalar sonucunda I, II. ve III. gruplarda sirasiyla % 40, %
64.2, % 764 kizgmhk oranlan ve yine aym swayla %0 30, % 357 ve
Yo 52.9 gebelik yiizdeleri elde edildi.
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ZUSAMMENFASSUNG
Behandlung Der Anistrie Bei Kiithen und Firsen Mit der PRID-Spirale

In der vorliegenden Arbeit standen 32 Kiihe, die keine Brunstzei-
chen bis 60 Tag post partum zeigten, und 16 Fdrsen, die etva 2
Jahre alt unnd andstrisch sind, zur Verfiigung. Sie wurden drei Grup-
pen zugefeilt. In allen Gruppen wurde die PRID-Spirale fiir die Dauer
von 14 Tagen ein geseizt. Nach der Enifemung der Spirale erhielten
die Tiere in der Versuchsgruppe Il eine i.m. PG-Applikation und die
Tiere in der Vesuchsgruppe I eine im. PMSG-Applikation. 56 Situnden
nach der Entfernung der Spirale erfolgte die kiinstliche Besamung der
Tierer in allen Versuchsgruppen.

Der Anteil der brunstigen Tiere in der Versuchsgruppe I, II und
IIl betrug der Reihe nach 40.0 %, 64.2 % und 76.4 Y0, wilirend eine
Konzeptionsrate von 30.0 % in der Versuchsgruppe I, 357 % in der
Versuchsgruppe II und 52.9 9o in. der Versuchsgruppe III erzielt wurde.
Schiiisselworter: Kuh, Firse, Andstrie, PRID, PG, PMSG.

GiRiS

Dogumu takiben bir siire kizginhgin gorilmemesi (Anostrus) fizyolojik bir
olaydir. Anostrus’un kabul edilebilir sinirlan agtify bazi parametrelerle ortaya
konmugtur. Ornegin dogumdan sonra ilk dstrusun en geg 45. giinde goriilmesi ve
gebeligin en geg 90. giinde sekillenmesi gibil2,

Ostrusun post partum doncmde gozlenememesinin iki dnemli sebebi ola-
bilir; ya siklik iglevler timden durmustur, ya da ostrus beldekleri yeterince belir-
gin degildir (Subbstrus)®*. Bu gecikme post partum andstrus olarak degerlendiri-
lir. Yetistirici agsindan ciddi ckonomik kayiplara neden olur’. Andstrusun
teshisi, dogumu takiben yapilan rektal muayencler sonucu en geg 50-60. ginlerde

ovarial aktiviteye rastlanamamast ve plasma progesteron seviyesinin belirlenmesi
ile miimkiin olabilir®.

Pubertaya ulagma yasinda ise 1k, gevre, viicut yapisi ve beslenmenin one-
mi vurgulanmakta, ortalama 14-15 ay olan diivelerdeki puberta yasy, Holstein
diivelerde onbir aya kadar inebilmektedir®789,

Aragtiricilara gore gergek anostrusiu inek ve diivelerde kizginliklar gozle-
nememcktedir. Rektal muayenede ovaryumlar kiiilk, yassi ve piiriizsiiz yuzleri
ile palpe edilmekte, ancak ovaryum iizerindeki regrese olan bir corpus luteum
hissedilemeyecegi igin bazen subdstrusun anostrus olarak karigmas: da miimkiin
olabilmektedir. Bu yamlginin 10 giin arayla yapilacak muayenelerle ortadan kal-
dirilmas: miimkiin ve gereklidir!0-1112-
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Ostrusun olusturulmasinda progesteron hormonu ve sentetik anologlar
basariyla kullamilmaktadir!31415, Anostruslu bir inekte ise dstrojenik hormon ile
progesteron hormonu kombinasyonu daha etkili olmaktadir'®'’. Bu amaca en
uygun drncklerden biri olan PRID (Progesteron Releasing Intravaginal Device)
vagina igine yerlestirilen progesteron emdirilmis silikon kaph metal bir spiral
olup, i¢ yiizeyinde ostradiol benzoat kapsiilii tagimaktadir.

PRID, ostrusun uyarilmasi, sinkronizasyonu amaciyla yalmz bagina, pros-
toglandin veya PMSG ile kombine kullamlabilir. Vagina iginde 14 giin kalan
PRID’in gikarilmasimi takiben gerek Ostrusu izleyerck, gerckse 56. saatte tek
veya 48-72. saatte ¢ift suni tohumlama yaparak bagarili sonuglar alindi® birgok
aragtiric tarafindan teyid edilmigtir!8-26,

Post partum andstrus gosteren inaktil ovaryumlu ineklerde PRID uygu-
layan Arbeither ve Pohl, yaptiklar: iki ayr1 galismada % 57 ve % 67lik gebelik
oranlari elde etmiglerdir?’-28,

Ostrojen kapsiilii igeren PRID’in anostruslu ditvelerde uygulandsg bir di-
ger ¢aligmada ayrica prostoglandin de kullamlmug ve % 80 ostrus ile % 40 gebe-
lik saglanngtir?®,

Bizde bu ¢ahgmamizda PRID'i post partum gergek anostrus gosteren
ineklerde ve iki yasina yaklagtign halde Ostrus gostermemis diivelerde; yalmiz,
prostoglandin veya PMSG gibi hormonlarla kombine kullanarak kizginliklarin
uyarilmasim ve dolverimi agisindan bagarisimi aragtirmayi amagladik.

MATERYAL VE METOD

Bu ¢aliymada U.U. Veteriner Fakiiltesi Ciftligi ve gevresindeki onbir tica-
ri siit¢il iletmede yapildi. Bu igletmelerdeki dogumundan 60 giin gegtigi halde
kizginhk gostermeyen 33 Holstein inek ve iki yasina yaklagtifn halde ostrus gos-
termeyen 16 Holstein diive materyal olarak kullamild:.

On giin ara ile yapilan iki rektal muayene ile tubuler genital kanalin duru-
mu ve ovaryumlarin siklik iglevleri ayrintili olarak kontrol edildi ve detayli kayit-
lari tutuldu. Bunun sonucunda herbirinde hem inek ve hem de diivelerin bulun-
dugu ii¢ aragtirma grubu olusturuldu.

PRID’ler tiim hayvanlara su sekilde uygulandi. Once vulva dudaklan kagit
pecete ile temizlendi. Sterilize edilmig 6zel aplikatoriine yerlestirilen ve iginde
emdirilmis olarak her birinde 1.55 gr. progesteron ve ozel kapsiilinde 10 mg. os-
tradiol benzoat bulunan PRID, dikkatlice vulvadan sokularak cervix’e yakin im-
plante edildi ve ipi digariya alindi. Hafifge ipin gekilmesiyle spiralin uygun kat-
lanmasi saglandi. Caligmada kullanilan inek ve diivelerden; I. gruptaki 8 inek ve
2 diiveye yalniz PRID uyguland: (PRID Grubu). II. gruptaki 9 inek ve 5 diiveye,
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PRID’in 14. giinde gikarilmasyla bilikte 500 mg Cloprostenol (Estrumate-DIF)
i.m. uygulandi (PRID + PGF, a Grubu). III. gruptaki 10 inek ve 7 diveye, yine
PRID’in 14. giindeki gikarilmast ile birlikte 600 1.U. PMSG (Chrono-Gest,-Inter-
vet) i.m. olarak uygulandi (PRID + PMSG Grubu).

Tiim gruplardaki inck ve divelere PRID’lerin ¢ikartilmasim takiben 56.
saatte yapilan rektal muaycne ile dstrus bulgular tesbit ve kayit edilerck suni to-
humlama yapildi. Tohumlamay: takiben ikinci aydan itibaren yapilan rektal
muayenelerle gebelikler belirlendi. Tiim bulgular X2 analiz metodu kullanilarak
istatistiki agidan degerlendirildi.

BULGULAR

PRID’lerini diigiiren 2 inek, PRID’lerin uzaklagtirilmas: sirasinda giiphe
iizerine tiberkiilin uygulamp tiberkiloz oldugu belirlenen 2 inck ve bir diive ile
sahipleri tarafindan istefiimiz disinda kesime sevkedilen bir inck ve bir dive ol-
mak iizere 7 hayvan ¢aligmadan gikarilmigtir.

Arastirmada kullanilan hayvanlarin 12 ayni igletmede bulunmasi nedeni
ile dstrus beldekleri PRIDlerin gikarilmasint takiben siirekli izlenememis ancak
bakicilarin anemnezlerini takiben 56. saatteki gozlemler ve bu sirada yapilan rek-

tal muayene ile teyid edilmigtir. 56. saatte gruplara gore ostrus bulgulan tablo
halinde sunulmustur (Tablo: T).

Tablo: 1
PRID’lerin Cikarilmasini Takip Eden 56. Saatteki Ostrus Bulgular

GRUP I GRUP I GRUP il
GRUPLAR PRID PRID + PGF2 a PRID + PMSG
PRID takian inek sayisi 8 9 10
Ostrus gdsteren inek sayisi 3 6 7
Ostrus orani (%) 37,5 66,6 70,0
PRID takilan diive sayisi 2 5 7
Ostrus gosteren diive sayisi 1 3 6
Ostrus oram (%) 50,0 60,0 85,7
PRID takilan toplam
inek-diive sayist 10 14 17
Ostrus gdsteren toplam
inek-diive sayisi 4 9 13
Toplam &strus orant (%) 40,0 64,2 76,4
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Tablo I'de goriildiigii gibi en yitksek ostrus orami IIL. grupta sckillenmis
ancak x> metodu ile yapilan istatistiki analiz sonucu toplam kizginlik yiizdeleri
gozoniine alindifinda ii¢ uygulama grubu arasinda istatistiki agidan belirgin bir
farklilik bulunamamistir.

PRID’lerin ¢ikanimasim takiben 56. saatte yapilan tek suni tohumlama
sonuglari ikinci aydan itibaren yapilan gebelik muayeneleri ile sonuglandiril-
mugtir. Gruplara gore elde edilen gebelik sayr ve yiizdeleri tablo halinde sunul-
mugtur (Tablo: II).

Tablo: 11
Gebelik Bulgular:
GRUP | GRUP I GRUP 1l
GRUPLAR FRID PRID + PGFo o PRID + PMSG
PRID takilan inek sayisi 8 9 10
Gebe olan inek sayis 2 3 6
Gebelik orami (%) 25,0 33,3 6C,0
PRID takilan diive sayisi 2 5 g
Gebe olan dive sayisi 1 2 3
Gebelik orani (%) 50,0 40,0 42,8
PRID takilan toplam ) o
inek-diive sayisi 10 14 17
Gebe olan toplam
inek-dive sayisi 3 5 9
Toplam gebelik orani (%) 30,0 35,7 52,9

Toplam gebelik yiizdeleri incelendiginde (Tablo: II) ii¢ uygulama grubu
arasinda istatistiki agidan onemli bir farklihk gozlenememistir.

PRID’lerin uzaklastirilmasini takiben % 85 oraminda mukopurulent gorii-
niimde bir vaginal akint1 belirlenmis, bu akintinin birkag giin i¢inde higbir tedavi
uygulanmadan kendiliginden kayboldugu gozlenmistir.

Tim gruplar iginde sadece iki inck PRID’lerini ¢ikarma giiniinden dnce
diigiirmiiglerdir.

TARTISMA VE SONUC

_ Bursa ili ve cevresindeki gézlemlerimize gore, post partum andstrus
onemli bir infertilite nedeni olmakta, arastiricilarin da vurguladigi gibi ekonomik

kayiplara neden olmaktadir®>6-30,
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Anostrus gosteren ineklerde, ovulasyon ve dstrusun uyarilmasinda en etki-
li ydntemin progesteron ve Ostrojen kapsayan preparatlarin kulammi oldugu be-
lirtilmekte!®, bu amagla andstruslu incklerde 10-14 giinliik PRID uygulamast so-
nucu ovulasyonlu bir Ostrusun sekillenebilecegi ve bu uygulamanin subdstruslu
ineklerde prostoglandin uygulamasina bir alternatif olarak kullanilabilecegine
dikkat ¢ekilmektedir!2,

Post partum anostrus gosteren incklerde 12 giin siireyle dstradiol benzoat
kapsiilii iceren PRID’lerin kullanimi sonucu iki ayri1 gahgmada 56. saatte % 74
ve % 77ye ulasan bir ostrus yiizdesi elde edilmistir?”-28, Biz calismamizda dstra-
diol benzoat kapsiili igeren PRID’leri 14 giin siireyle vaginada tutarak toplam %
40’lik bir kizginlik yiizdesine 56. saatte ulastik. Yukaridaki iki ¢alismada % 76 ve
% 67 gebelik oram elde edilmistir?”28, Biz ise yalmz PRID kullandiimiz 1.
Grup ¢ahgmamizda % 30 gebelik saglayabildik. Degisik aragtirma ve kaynaklar
post partum gergek andstrus ve diivelerde puberta gecikmesinde ve diger baz
fertilite bozukluklarinin sekillenmesinde yas, beslenme, bakim, mevsim, siit veri-
mi, emzirme, gesitli sistemik ve lokal hastaliklar, genital hastaliklar gibi ¢ok say-
da faktoriin etkili oldugu belirtilmektedir!-3031-32, Angstrus olgularinda basarl
olmak igin beslenme ve barindirma ile ilgili faktorlerin diizeltilmesi gerektigi vur-
gulanmaktadir! 33, Gordon, PRID’in vaginada tutulma siiresinin 12 giinden 14
giine ¢ikarilmast halinde, kandaki progesteron diizeyinin istenilen seviyede tutu-
lamamasi sonucu fertilitenin diiscbilccegini belirtmektedir!®. Bizim galismamiz-
da da PRID’in yalniz bagina kullanimi ile elde edilen kizginhik ve gebelik yiizde-
lerinin, literatiirde belirtilen yuzdclere gore diigiik olmast, yukarida sozi edilen;
bakim, beslenme, siit verimi gibi gesitli faktorlerdeki farkliliklardan ve galisma-
mizda PRID’in vaginada 14 giin siireyle tutulmasindan kaynaklanmug olabilir.

Yaptifimiz II. Grup galismada PRID + PGF, a kombinasyonu sonucu
toplam kizginlik ve gebelik yiizdeleri agisindan, sadece PRID kullamlan I. gruba
gore daha yiikscktir. Fakat istatistiki agidan onemli farklilk belirlenememis ol-

masina kargin, bu grupta aldigimiz sonuglar benzer aragtirmalarin sonuglart ile
uyumlu bulunmugturl?-2129.34,

Aragtirmamizda ilk iki gruba gore, gerek kizginlik ve gerekse gebelik yiz-
deleri agisindan en iyi sonug III. yani PRID + PMSG grubundan elde edil-
fTﬁ&ﬁr- Fakat yine de ii¢ grubun kizginlik yiizdeleri ve gebelik oranlar agisindan
istatistiki oneme haiz sonuglara ulagilamamigtir. Birok galismada PRID’in gika-
rilmasim takiben i.m. PMSG uygulamasimin dstrus ve ovulasyonun uyarilmasin-

caki basariyr artirdin ve dolayisi ile gebelik oramm yiikselttigi vurgulan-
migtir 16:1835.

S Calismamizda PRID’lerin vaginadan uzaklagtirilmasim takip eden sireg
lgensmfie, %0 85 oraninda muko-purulent bir akintinin geldigi ve bu akintinin iz-
leyen birkag giin iginde kendiliginden diizeldigi gozlendi. Cesitli aragtirmalarda
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PRID’lerin vaginadan gikarilmas: ile birlikte % 76-85 arasinda degisen kataral
veya purulent bir vaginal akintinin gekillendigi, ancak ¢alismamizda oldugu gibi
kisa siirede onlarin da kendiliginden durdugu bildirilmektedir®”-28-34,

Fukui ve arkadaglari, PRID taktiklann 12 hayvandan igiiniin (% 25)
PRID’lerini gikarma giiniinden once disiirditklerini bildirmektedir. Bizim ¢a-
hiymamizda ise sadece iki hayvan (% 4) PRID’lerini digiirdil.

Bu gahgmanin sonuglarina dayanarak, iki yasina yaklagtigs halde kizginhk
gostermemis ditvelerde, dogum sonrasi anostrus siiresi fizyolojik simrlar agmug
ineklerde, PRID + PMSG kombinasyonu ile ovulasyonlu bir &strusun sekillen-
mesi ve gebelik yiizdeleri agisindan memnun edici sonuglarin elde edilebilecegini
soyliyebiliriz.

TESEKK{UR

Caligmamizda kullandifimiz PRID’leri temin ederek aragtirmanin yapil-
masina katk: saglayan Dogu Ilag Firmasr’na tesekkiir ederiz.
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